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ГОРОД ВДОЛЬ И ПОПЕРЕК 

НЕДЕЛЯ МИЛОСЕРДИЯ 
началась вчера в городе. В те-
чение семи дней благотвори-
т е л ь " ^ фонды, общественные 

лации, горожане окажут 
ь престарелым людям. 

/?8»>сот одиноких мурмаичан 
*ат продуктовые наборы, 

многим бабушкам н дедушкам 
учащиеся медучилища помогут 
убрать квартиры.. . Л вообще 

из пас, чье сердце спо-
отозваться на доброе де-

ло, может стать участником 
этой милосердной педелн. 

Адреса, по которым люди 
ждут помощи, можно взять в 
городском отделении фонда 
милосердия и здоровья. Не 
лишней будет, конечно, и ма-
териальная поддержка пред-
приятий, организаций. 

Со всеми вопросами, связан-
ными с проведением педели, 
обращайтесь по адресу: ул. 
Карла Маркса, д 49, кв. 6 — 
фонд милосердия и здоровья, 
телефоны 2-79-02, -2-78-57 . 

...А КУШАТЬ 

ХОЧЕТСЯ ВСЕГДА 
В среду в Мурманске откро-

ется областной пионерский слет. 
На него приглашены и другие 
детские объединения. Делегаты 
будут работать над созданием 
союза детских организаций 
выберут его председателя, де 
легатов па Всероссийский слет 
который пройдет в «Орленке» 

Для участия в слете при 
глашепы представители 14 ор 
гапнзаций и учреждении — от 
управления народного образо 
нация до обкома КГ1 Р С Ф С Р 

Слет будет работать три дня 
Одна из главных проблем у его 
организаторов — как прокор 
мить 2 2 0 делегатов. По ннст 
рукцнп народного образования 
участникам подобных детских 

мероприятий выделяется на пи-
тание 2 рубля 3 4 копейки в сут-
ки. Это, конечно, никак не со-
гласуется ни с пионерским 
аппетитом, ни с новыми цена-
ми. 

«КАРДИНАЛ» 
В КОМПАНИИ «АНЖЕЛИКИ» 

Сегодня должна закончиться 
посевная в совхозе «Цветы За-
полярья». Под стеклянными 
крышами в июне зацветут боль-
ше двадцати тысяч кустов роз. 
Сорта выбраны лучшие — алые 
«Анжелика» и «Кардипал-85», 
темно-бордовый «Конкорд». Уже 
известно, что подорожают цве-
ты класса экстра и первого сор-
та. Самая дорогая (и красивая!) 
роза будет стоить 3 рубля 5 0 
копеек, так как в хозяйстве 
увеличились затраты на свет, 
воду и рассаду. 

ХЭЛЛОУ, «АМЕРИКА»! 
Впервые и только для мур-

маичан! 
С б по 12 апреля вы имеете 

возможность подписаться на 
иллюстрированный журнал 
«Америка». I-Io и эти возмож-
ности ограничены — есть толь-
ко 1600 комплектов. 

Вы сможете получить 9 
номеров журнала начиная 
с мая нынешнего года и за-
капчивая январем следующего, 
если лично придете в «Союз-
печать», по адресу: ул. Бур-
кова. 51 -А, 3-й этаж, кабинет 
№ 9. 

Стоимость подписки всего 18 
рублей. Индекс — 91300 . 

Все справки по телефонам: 
4-26-81, 4-37-05, 4-33-72. 

ГДЕ МЫ РАБОТАЕМ 
По данным президиума гор-

совета, две трети мурмаичан — 
это трудоспособное население. 

занятое в общественном хозяй-
стве. Среди остальных — ма-
лолетние дети и старики, а так-
же учащаяся молодежь, кото-
рая составляет шесть процентов 
горожан. 

Сокращается число работаю-
щих в отраслях материального 
производства. Но происходит 
это медленно. Поэтому медлен-
но растет и численность запя-
тых в непроизводственных от-
раслях. Обслуживанием горо-
жан занимаются 27 ,6 процента 
работающий. Получается, что 
на каждого производственника 
приходится всего 0,4 работника 
обслуживания, тогда как даже 
но Союзу — 0,7. 

По прогнозам, рынок труда, 
стабилизировавшийся 2 — 3 года 
назад, будет меняться только за 
счет высвобожденных работни-
ков нз-за внедрения новых форм 
хозяйствования. Однако бурно-
го роста частных или семейных 
предприятий не ожидается. Се-
годня трудятся в кооперативах, 
занимаются индивидуальной 
трудовой деятельностью чуть 
более 2 ,5 процента трудоспо-
собного населения. 

ЧАЙ ВПРИГЛЯДКУ 
Как всегда, читатель позво-

нил очень разгневанный: мол. 
почему в магазине № 1, что 
возле ресторана «Гольфстрим», 
сахарный песок продают аж по 
4 рубля за килограмм? 

Мы связались с магазином, 
где нам ответили, что песок 
был закуплен в облрыболовно-
требсоюзе. А в этой организа-
ции нам объяснили, что прн-
чпн для волнений никаких нет. 
Сей продукт приобретен но ко-
миссионным ценам, что потреб-
кооперации разрешено. 

Словом, хочешь бери и пей 
чай с сахаром, хочешь — впри-
глядку. 

Отдел городских проблем. 

ПИСЬМО 

Наш адрес: 
до востребования 
8 апреля областное отделе-

пне Советского детского фонда 
им. В. И. Ленина планировало 
отпраздновать свое новоселье. 
Ждали его три года. И дожда-
лись... 

В последний момент предсе-
датель горисполкома Н. Н. Бе-
режной его запретил. Не буду 
утруждать читателей рассказа-
ми о наших мытарствах. Сейчас 
всем тяжело. 

Обращаюсь к предприятиям, 
у которых есть возможность 
сдать помещение в аренду. По-
могите детскому фонду. 

А пока наш адрес: Мур-
мапск-38, до востребования, 
областное отделение Советского 
детского фонда имени В. И. 
Ленина. 

Людмила KOPLITOBA, 
председатель правлепня 

областного отделения 
Советского детского 

фонда имени В. И. Ленина. 

От редакции. Сегодня начи-
нается всесбюзная Неделя ми-
лосердия. А накануне, в пятни-
цу, областное отделение дет-
ского фонда планировало раз-
дачу благотворительной помо-
щи многодетным семьям, опе-
кунам, родителям детей-шша-
лндов. Не получилось. Потому 
что областное управление на-
родного образования, где дет-
ский фонд снимает комнату, и 
это же время ждало иностран-
ную делегацию. И организато-
рам благотворительной акции 
прозрачно намекнули: много-
детные матери не вписываются 
в ритуал приема зарубежных 

гостей... Детский фонд остался 
без угла. 

ОБЪЯВЛЕНИЯ ) 
НОВЫЕ 

НОМЕРА 
СЧЕТОВ 

Финансовым отдел Мур-
манского горисполкома со-
общает новые номера сче-
тов для зачисления дохо-
дов местных бюджетов: 

горфияотдел — 1130602 
Ленинский ранфппотдел 

— 10130923 
Октябрьский ранфппотдел 

— 10130305 
в расчетно-кассовом Цент-
ре г. Мурманска МФО 
221005. 

ОБМЕНЯЮТ 
ЖИЛЬЕ 

В МУРМАНСКЕ 

00999. 1-комн. квартиру 
(с телефоном) в Октябрь-
ском р-по и комнату в Ле-
нинском р-пе па 2-комн. (с 
телефоном). «Хрущевки» и 
Лешшскнн р-н пс предла-
гать. 

Тел. 7-26-37 (после 20.00). 

КУПЯТ 
00924. Комнату пли 1-

комн. квартиру. 
Тел. 1-29-64 (после 18.00). 
00947. Автомобиль «Тав-

рия», кирпичный гараж, 
Тел. 9-61-31. 
00970. 1-комн. квартиру. 
Тел. 4-54-43 (после 19.00). 
00971. 2-комп. квартиру 

(с телефоном) в центре. 
Тел. 5-90-33 (с 14.00). 

ПРОДАДУТ 
00954. Щенков опчарки. 
Обращаться: ул. Асколъ-

довцев, 45, кв. 57. 

ОБМЕН 
ВЕЩЕЙ 

00815. Меняю: осенппе 
сапоги пмн. разм. 38—39 
на разм. 36; осеннее пальто 
разм. 46—48 па жепск. 
верхнюю одежду разм. 
44—46; модные джинсы 
разм. 46—48 ifa брюки 
меньшего размера. 

Обращаться: ул. Героев 
Рыбачьего. 63, кв. 55. 

00936. Меняю новую 
швейную машину на новый 
холодильник. 

Тел. 6-16-82. 
00982. Меняю японскую 

швеГшую машину «Toiiora» 
(19 операции) па японскую 
тслевпдеоаппаратуру. 

Тел. 6-46-26 (после 16.00) 



СИТУАЦИЯ 

Когда Любовь бежит к любви, 
или 0 том, что их всех называют мапулечками 

. . .Детей приехали забирать 
на машине «скорой помощи». 
Самому младшему , Саше, бы-
ло всего шесть месяцев, когда 
он и девять его братьев и се-
стер остались без матери. Точ-
нее, мать оставила их. Тра-
диционная история лишенных 
Прав материнства: мама стала 
рмть, домой не приходить. И 
Как ни крутил многодетный 
Отец, Владимир Иванович, как 
да прикидывал , но младших 
пришлось временно отдать в 
Дом ребенка и в дошкольный 
детский дом. Кроме пяти до-

^
шолят с ним еще оставалось 
ятеро школьников. Одному 

никак не управиться . 
Смотреть, как забирают 

малышню, не смог. Договорил-
ся , что приедут, пока он будет 
на работе. Как у ж там получи-
лось, кто недоглядел, только 
четырехлетняя Люба по дороге 
В детский дом сбежала . Других 
младшеньких Владимир Ива-
нович навещал по выходным. 
А Люба так и росла дома, со 
старшими. Наверное, это так 
и должно быть: Любовь сбе-
ж а л а , потому что любовь бе-
жит н любви.. . 

Думаю, вряд ли кто скажет 
мне спасибо за то, что обна-
родую неизвестную пока еще 
Для многих категорию отцов-
Одиночек. Нам, уставшим от 
Дефицитов, все труднее ува-
ж а т ь чужое право на льготы 
и помощь. А они нуждаются 
и в том, и в другом. 

Наверное, мы уже пережи-
ли то время , когда быть ма-
терью-одиночкой считалось 
позорным. Государство хоть в 
малой степени, но признало их 
право на льготы. Как они ми-
зерны, знают лишь те, кому 
предназначены эти льготы. У 
отцов-одиночек нет и подобных 
б у м а ж н ы х щедрот . Им живет-
ся еще труднее потому, что в 
отличие от большинства жен-
щин они и голосом взять при-
читающееся не могут. Ходить 
и просить считают стыдным. 

Первое, с чем приходится 
столкнуться отцу, отвоевыва-
ющему свое право на воспита-
ние собственных детей, это.. . 
осуждение. Я говорила с не-
сколькими из них — разные 
Люди, разные судьбы, но стра-
дать их мужскому самолюбию 
пришлось одинаково. Д а ж е 
родные бабушки внуков отго-
варивали своих сыновей от та-
ного шага: воспитывать де-
тей самостоятельно. 

В нашем обществе укорени-
лось мнение, что вывезти в 
одиночку семейный воз под 
силу только слабому полу. Так 
что если судьба вынуждает 
мужчину принять такое реше-
ние, ему придется пережить 
все, что причитается белой во-
роне. От насмешен коллег по 
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Учредитель — Мурман-
ский городской Совет не-
родных депутатов. 

Соучредители — Мур-
манский региональный банк 
акционерного коммер-
ческого Агропромбан-
ка, межотраслевое на-
учно - производственное 
объединение «Геосатв. 

ПРИ ПЕРЕПЕЧАТКЕ 
ССЫЛКА НА «ВМ» 

ОБЯЗАТЕЛЬНА! 

работе, подкалывающих по 
поводу ежедневных авосек, до 
отторжения привычным кругом 
знакомых: в гости почти все 
звать перестанут. И приходить 
— тоже. Одинокий мужчина в 
семейном кругу — то же са-
мое, что одинокая женщина . 
Если у него есть дети. 

Одинокими они остаются 
по-разному. Андрей Василье-
вич, например, восьмой год 
воспитывает двух дочек один, 
потому что его жена сконча-
лась в автобусе от сердечного 
приступа. Ж е н и т ь с я он, конеч-
но, мог бы, но вот дети... Дети, 
как он считает, сейчас женщи-

вещи кое-какие забрать . Я в 
суд на алименты подал. Пусть 
хоть какие будут, она на пол-
ставки гардеробщицей работа-
ет. А с прежней работы уво-
лилась по уходу за детьми. Как 
не стыдно прикрываться ими.. . 
Теперь вот люди приходят 
квартиру на размен смотреть. 
Говорил ей — не у меня, у 
детей отнимаешь. . . 

Б ы в ш а я жена Валерия Вла-
димировича еще не стала быв-
шей матерыо: в данный момент 
она не лишена родительских 
прав. Хотя отец девочек, по-
хоже, не успокоится, пока 
этого не добьется. 

& Одинокий отец — э т о белая ворона 
& Вас перестанут в гости звать 
Ф Равноправие с семнадцатого года 
& Алименты платит... мать 
Ф Девочка из мусорного контейнера 
& Месть за несбывшееся? 
& А может быть, потеряно не все... 

нам не нужны. Еще один мур-
манчанин, молодой папа по 
имени Иван, один забрал свою 
дочку из роддома — мать, же-
на невенчаиая, отказалась от 
ребенка. Но в большинстве сво-
ем отцы-одиночки остаются 
одни после того, как их ж е н ы 
лишаются родительских прав, 
прав на воспитание детей. 

Типична ситуация 29-летне-
го мурманчанина. Валерий 
Владимирович остался с двумя 
дочками трех и четырех лет 
после развода. 

— Я хотел сохранить семью, 
— рассказывает он. — Детям 
нужна мать. Да ведь действи-
тельно не та мать, что родила! 
С первых дней, как девочек из 
роддома забрал, я от них ни 
на шаг. А жена заявила : у нас 
равноправие с 1917 года. Она 
легкого поведения: компании, 
выпивка. Когда дети начинают 
заболевать , я это чувствую, 
она — нет. В доме скандалы, 
жена , теща кричат, бьют по-
суду, дети стали раздражи-
тельными. А она появится, пе-
реночует, и — до свидания. 

На развод он подал сам. 
Детей вначале хотели поде-
лить, да потом ж а л ь стало, се-
стренки-погодки, как им расти 
врозь? Суд определил место 
нахождения и воспитания — у 
отца. 

— За полгода мать появи-
лась несколько раз , — говорит 
он. — Да и то не к детям, а 

Добиться этого очень непро-
сто. Не дожили мы еще до 
американских страстей по 
поводу дележки единственного 
ребенка, если любящие его 
родители не могут сосущест-
вовать вместе. До драм ли 
сердца, тоскующего по дитя-
ти, когда младенец падает из 
кроватки, а родная мать не мо-
жет объяснить вернувшемуся 
с работы отцу, в какую имен-
но больницу увезли с травмой 
черепа ребенка на •скорой 
помощи»?! 

Трудно, очень трудно дока-
зать, что иные женщины у 
нас изначально (умом? ду-
шой? обществом?) лишены ро-
дительских прав. 

. . .надцатого ф е в р а л я ис-
полнилось два года с тех пор, 
как я знаю об этом случае. 
Мурманск. Вечером, после 
программы «Время» , мама по-
просила семнадцатилетнюю 
дочку вынести мусор. Де-
вушка , подойдя к контейнеру 
во дворе, у с л ы ш а л а писк и 
испугалась: « К р ы с ы » . Подо-
шел сосед постарше, загля-
нул. Нашли они полиэтилено-
вый пакет с... новорожденной 
девочкой. Ребенка спасли. 

Потом был суд. Помню, как 
знавшие об этом случае мур-
манчане требовали наказания 
самого сурового, вплоть до 
смертной казни. Суд учел, что 
перед ним — мать еще троих 
детей. И наказание вынес ус-

ловное. Девочку из мусорного 
контейнера — вполне здоро-
венькую и хорошенькую — пе-
редали на воспитание другой 
семье. 

Все хорошо? Д л я девочки, 
наверное, да. А я все вспоми-
наю эту молодую женщину с 
кровавым маникюром (каюсь, 
подумала тогда еще, как это 
она успевает): «Квартира ма-
ленькая , денег мало, четвер-
тый ребенок, муж не знал про 
беременность, не думала , что 
останется жива. . .» . 

Да, суд учел: нельзя без 
матери оставить троих детей. 
Б е з К А К О Й матери — об этом 
речь не шла. Поди разберись, 
что тут причиной: несовершен-
ство нашего законодательства 
или веками устоявшееся мне-
ние, что мать — она всегда 
мать. 

Теперь вы представляете , 
что это значит: добиться ли-
шения родительских прав. 
Почти все наши мурманские 
(и не только) папы-одиночки 
прошли через это. Или прохо-
дят сейчас. И если можно ус-
мотреть хоть какую-то корысть, 
месть за несбывшуюся семью, 
когда кто-то из них надеется 

^отвоевать одного-двух детишек, 
то как, скажите, оценить по-
ступок папы, имеющего де-
сять детей?! 

Да, впрочем, дело не в ко-
личестве. Дело в том, что лю-
бовь бежит к любви. Дети, 
лишенные материнского теп-
ла , особенно нуждаются в 
ней. А отцы начинают увязать 
в житейских проблемах. Д л я 
многих из них быстро стано-
вятся привычными стирка и 
уборка. Но наловчиться гото-
вить супы и каши гораздо 
проще, чем вырастить из до-
чек хороших хозяек. Вот и по-
лучается , что порой девчонки 
отлично разбираются в болтах 
и гайках, а не в женском ру-
коделии. 

С материальными проблема-
ми, которые, конечно же, 
есть, одинокие папы старают-
ся справиться самостоятельно. 
Не по-мужски это — жаловать -
ся, считают они. Но работу 
вынуждены выбирать т я ж е л у ю , 
высокооплачиваемую, сил на 
дом остается меньше. Деньги-
деньгами, а как настоящий 
крик души прозвучал вопрос 
отца двух девочек-подрост-
ков: «Где купить колготки? 
Помогите!» 

Проблем общих у этих пап 
много. Это показала первая их 
встреча, организованная област-
ным отделением Детского фон-
да. Девятнадцать мурманчан 
пришли на нее, многие — с 
робко жавшимися к ним де-
тишками — оставить не с кем. 

(Окончание на 7-й стр.). 
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ВСЕГО ЛИШЬ 
ЗВОНОК, 
А БЬЕТ 

ПО КАРМАНУ... 
Веем, казалось бы, дол-

жно быть известно, что с 
1 января текущего года ус-
луги междугородной теле-
фонной н телеграфном связи 
для предприятии и органи-
заций значительно вырос-
ли в цене: вдвое для бюд-
жетных и в 4,4 раза для 
хозрасчетных. Об этом пред-
приятия и организации бы-
ли уведомлены еще в сен-
тябре прошлого года, дава-
лись соответствующие объ-
явления н позже. 

Тем не менее в ряде пред-
приятий и организаций их 
служащие оказались застиг-
нутыми врасплох. СХ'Ог 

но те из них, кто с р . у 
шенпя своей администра-
ции вел частные разговоры 
со служебного телефона и 
кому затем был выставлсн 
счет. Так, одному из 
центов треста «Водок^чи* 
строй» пришлось ВЫЛ; / 
из своего кармана за 7Яfle^" 
говоры с городом Леи1 

градом сто сорок руй. 
Дешевле было, конечно, 
слетать в город на Неве и 
обговорить необходимое с 
глазу на глаз, без посрг 

чества. телефонной i 
Что делать, каждый волен 
выбирать свой способ об-
щения и связи, и, естествен-
но, их оплаты. Но -незнание 
не освобождает от необхо-
димости платить. 

В таких условиях кое-
кто из любителей вести лич-
ные междугородные пере-
говоры по служебному те-
лефону будет, всроя^'о, 
стараться переложить J-
ходы на свои предприятия 
и организации. Но это уж 
проблемы администрации. 
Мы же, связисты, еще раз 
предупреждаем: как бы 
не получилось по той пого-
ворке — подсчитали —. 
слезились... ^ , 

Майя 
инженер I1TS 

I 

ОБЪЯВЛЕНИЯ J 
Л 

ОБМЕНЯЮТ 
ЖИЛЬЕ 

00955. 2-коми. квартиру в 
центре Свердловска Луган. 
ской обл. (2-й этаж 
4-этажн. кирп. дома, есть 
подвал) на 2—3-комн. в 
Мурманске. 

Тел. в Мурманске 3-34-67. 
00962. 2-комн. квартиру в 

Рустави (3-й этаж) на 
2-комн. в Мурманске. 

Тел. 5-29-90. 

РАЗНОЕ 
00950. Воспользуюсь ус-

лугами по обмену жилья. 
Писать: 184364, пос. Мур-

маши Мурманской обл., ул. 
Энергетиков, 16, кв. 82. 

00959. Меняем новую 
стенку «Тектон» на видео-
плейер. 

Обращаться: ул. Павли-
ка Морозова, 5, корп. 3, 
кв 7 (после 18.00), тел. 
2-12-06 (до 18.00). 
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ДОМАШНЮЮ ЭНЦИКЛОПЕДИЮ ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 

Чудо-ягодники 

Заполярья 
Черника занимает первое место среди всех фруктов и ягод 

по богатству марганцем и железом. Ценность ее плодов в вы-
соком содержании Сахаров, органических кислот, дубильных 
и пектиновых веществ. В плодах обнаружены также витамины 
С, группы В, каротин (провитамин А) и витаминоподобное ве-
щество инозит. Кроме того, имеются калий, натрий, кальций, 
фосфор, сера, хлор. Богаты по своему химическому составу и 
листья черники, содержащие те же органические кислоты, ду-
бильные и минеральные вещества, что и ягоды, а помимо это-
го — цепные гликозиды миртнллин и арбутин, а также эфир-
ное масло. 

В лечебных целях используют преимущественно плоды чер-
ники, реже — листья. Ягоды собирают в ясную погоду, ближе 
к полудню, когда солнце проникает во все уголки леса. Кусти-
ки в это время чистые, сухие, ягоды — упругие, крепкие и по-
чти не пачкаются. Их осторожно обрывают руками, сразу отсе-
ивая перезревшие и подпорченные. Листья заготавливают во 
время цветения, срезая ножницами побеги с листьями. 

Сушить ягоды лучше всего на воздухе, рассыпав на бумаге 
или ткани тонким слоем и обеспечив хорошую вентиляцию. 
Но если для этого нет условий, можно воспользоваться и ме-
тодом искусственной сушки, для чего пригодны духовки или 
Специальные сушилки. В этом случае ягоды равномерно, сло-
ем в 2 — 3 см, распределяют на решетках или противнях и ста-
вят в негорячую духовку. Температуру в ней постепенно до-
водят до 50—60° С, а сырье часто перемешивают в ходе суш-
ки для лучшего проветривания. 

Листья для просушки раскладывают тонким слоем в тени 
под навесами или на хорошо проветриваемых чердаках. Стеб-
ли удаляют обмолачиванием. Перед сушкой листья перебира-
ют. удаляя поврежденные и подгнившие, после ее окончания 
перебирают еще раз, освобождаясь от темно-бурых, а также от 
других частей растения и всевозможного мусора, посторонних 
примесей. 

Высушенные ягоды должны быть очень морщинистыми, с 
остатками чашечек на верхушках, снаружи почти черными, 
матовыми или слегка блестящими, внутри — красно-фиолето-
выми, с многочисленными красно-бурыми семенами, иметь 
своеобразный слабый кисловато-сладкий запах и немного 

(Продолжение на обороте) 

Продолжение. Начало в № за 1 апреля. 

И 

Вращающаяся подставка 

для телевизора 
Совсем не обязательно сидеть весь вечер перед телевизо-

ром и смотреть передачи. Возможно, вам нужно заниматься 
делами и лишь изредка поглядывать на экран. По при этом 
может случиться, что вы будете сидеть в стороне от телевизора 

и захотите повернуть его. В 

х 

другой же раз вы разместитесь 
в противоположном углу ком-
наты и вам снова нужно будет 
развернуть телевизор. Конеч-
но, всякий раз приподнимать 
телевизор и поворачивать его 
в разные стороны — занятие 
не из приятных: и поверхность 
тумбочки наверняка испорти-
тся, и в результате неизбежных 
в таких случаях резких ударов 
может нарушиться работа те-
левизора. 

Решить проблему поможет 
несложная подставка, кото-
рую легко изготовить самосто-
ятельно. Основными ее дета-
лями являются две прямоуголь-
ные доски (1, 2) толщиной по 
20 мм. В центре каждой из 
досок сверлят отверстие ди-
аметром 15 мм под осевой 
болт. Между досками устанав-
ливают подпятник. Для изго-
товления подпятника сначала 
выпиливают из стального ли-
ста толщиной 2 мм две пласти-
ны (3 и 4). В них сверлят цент-
ральное отверстие под болт и 
четыре угловых крепежных. 
Кроме того, из дюралюминие-
вого листа толщиной 2 мм вы-

резают направляющий диск (5), в котором по двум кон-
центрическим окружностям насверливают отверстия. 

Начинаем собирать подставку. Сначала крепим пластины 
к доскам и через центральное отверстие нижней доски пропу-
скаем болт диаметром 8 и длиной 20 мм. Шляпка болта упи-
рается в стальную пластинку. На болт надеваем две шай-

(ПродоЛжение на обороте ) 

О методике 

бесконтактного а сса ж а 

Рис. 13 Рис. 14 

3. Кисть руки оператора над головой пациента. Движения 
кистью над головой — от лица к затылку и обратно (см. рис. 
15—16) . 

Рис. 15 Рис. 16 

(Продолжение на обороте) 

П р о д о л ж е н и е . Н а ч а л о в Mi за 11, 18, 23 м а р т а и 1 а п р е л я . 
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ЛИНИЯ РАЗРЕЗА 

Разные пальцы — 
разные люди 

В хирогномии, науке о форме и строении рук, принято ф а -
ланги пальцев называть суставами. Хотя в нашем современ-
ном понимании суставами являются сочленения фаланг, но, 
следуя - традиции, в дальнейшем мы также будем придержи-
ваться общепринятой среди изучающих руки терминологии и 
именовать фаланги суставами, а суставы сочленениями. 

БОЛЬШОЙ ПАЛЕЦ 
По мнению основоположника хирогномии д'Арпантиньи, 

большой палец заключает в себе три мира: ногтевой сустав 
представляет собой волю, изобретательность, инициативу и на-
зывается суставом воли; следующий сустав, примыкающий к 
корню пальца, олицетворяет логику, понимание, суждение, 
рассудительность, интеллект и называется суставом логики; 
третий сустав, по существу являющийся ие частью пальца, а 
частью ладонного бугра, из которого палец берет свое начало, 
служит воплощением материального начала, в том числе плот-
ской любви. Таким образом, большой палец является но пре-
имуществу средоточием логики и воли. Поэтому особенности 
строения и формы двух суставов и пальца в целом определя-
ют особенности натуры обладателя пальца. 

Считается, что большой палец имеет нормальную длину, ес-
ли его вершина достигает середины нижнего сустава указатель-
ного при сомкнутых пальцах. Прямой и негибкий палец —• 
показатель склонности к консерватизму и осторожности, стре-
мления защитить себя от обмана. Короткий, худой и невзрач-
ный большой палец — признак слабого, нерешительного, бо-
язливого характера, подверженности колебаниям в тех случа-
ях, когда от человека требуется проявление не только чувства 
и инстинкта, но и разума, силы суждения. Такая форма боль-
ших пальцев бывает у легкомысленных девиц и влюбчивых 
женщин, которыми руководят преимущественно любовные ув-
лечения и чувственность, преобладающая над разумом. Пра-
виться для них означает все. Они часто становятся доброволь-
ными рабынями своих возлюбленных. Такой палец на руке с 
заостренными пальцами указывает на увлекающуюся, часто 
набожную натуру. 

Мужчину с коротким большим пальцем характеризуют лег-
комыслие, влюбчивость, нерешительность, боязнь самостоя-
тельности в решениях, а если при этом большой палец толстый 
и бесформенный, то к этому добавляются вульгарность и не-
далекость. Короткий большой палец всегда служит признаком 
склонности действовать под влиянием чувств; такие люди лег-
че ориентируются в сердечных делах, чем в рассудочных. 

Слабо развитый большой палец на руке с гладкими паль-
цами характеризует человека, любящего поазию и искусство; 
если при этом ногтевые суставы остроконечные это при-

(Продолжение на обороте) 
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Д О М А Ш Н Ю Ю Э Н Ц И К Л О П Е Д И Ю ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 

(Начало на обороте) 

Л. Растирание области грудной клетки и спины. Ладони дви-
жутся по часовой стрелке. Этими движениями следует заканчи-
вать все сеансы (рис. 17—20) . 

Рис. 17 Рис. 18 

Рис. 19 Рис. 20 

Каждое движение выполняется в течение 2 — 3 минут. Про-
должительность сеанса не более 1 0 — 1 5 минут. 

Джуна Д А В И Т А Ш В И Л И . 

(Продолжение следует). 
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(Начало на обороте) 

знак таланта живописца, литератора и музыканта. Большой 
палец с маленьким ногтем указывает па слепую волю, упрям-
ство и склонность к гневу. 

Длинный, хорошо сформированный большой палец — 
сдержанность в проявлении чувств, ясность мышления, разви-
тый, деятельный ум, стремление руководствоваться рассуд-
ком, убеждениями. Если при этом оба сустава одинаковы, то 
из этого следует, что логика и сила воли дополняют друг 
друга. 

У людей, с длинным, сильно развитым большим пальцем ум 
преобладает над чувствами. Они всегда знают, чего хотят, и 
поступают согласно голосу разума, а не под влиянием минут-
ного чувства и настроения. Часто бывают замкнуты. Крупный 
большой палец на женской руке — признак доминирования 
ума, рассудка над чувствами, при этом гладкие пальцы гово-
рят о воображении, проницательности. С лопатообразными 
пальцами — это добрые, смешливые, преданные женщины, 
хорошие хозяйки; а пальцы с признаками негибкости указы-
вают на деспотизм и черствость. 

Очень крупный и сильный большой палец — показатель 
гордости, высокомерия и подчас преувеличенного мнения о 
своих талантах и достоинствах. Если крупный большой палец 
находится на маленькой или средней величины руке с гладки-
ми пальцами, это позволяет предположить проницательный 
ум, живость воображения и способность к быстрому сужде-
нию. Крупные большие пальцы на руках с остроконечными 
пальцами бывают у артистических натур, произведения кото-
рых имеют четкое логическое построение. Сильно развитый 
большой палец на руке с четырехугольными или лопатообраз-
ными н при этом узловатыми пальцами считается признаком 
выдающихся способностей к наукам. 

Булавовидный большой палец с почти шарообразным суста-
вом воли (ногтевым) свидетельствует о перерождении силы во-
ли и настойчивости в упрямство, противоречащее логике. Об-
ладатели таких пальцев подвержены раздражению, вспышкам 
ярости, склонны к аффектации, деспотизму, насилию. 

Короткий, узкий и тонкий сустав воли указывает на край-
нюю нерешительность, слабоволие, изменчивость, неспособ-
ность к принятию самостоятельных решений. Человек с та-
ким пальцем легко поддается внушению, подпадает под влия-
ние чужих идей и мнений, его постоянно одолевают сомнения. 
Слишком короткий ногтевой сустав большого пальца бывает 
у людей нетерпеливых, непостоянных, нерешительных и очень 
часто наивных. 

Если сустав воли больше сустава логики, это признак боль-
шой силы воли н уверенности в себе. Если на этом суставе к 
тому же есть прямая, очень длинная и толстая линия, это зна-
чит, что сила воли может стать чрезмерной и дойти до деспо-
тизма. Кроме того, это признак большого самомнения и чувст-
ва собственного достоинства. Если сустав логики длиннее су-
става воли, это говорит о слабоволии, нерешительности. 

(Продолжение следует). 
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Издавна плоды и листья черники широко используются в 
народной медицине у народов многих стран. Так, свежие пло-
ды употребляют как диетический продукт при анемии, подаг-
ре, моче- и желчнокаменной болезнях, для улучшения пище-
варения. При экземах густую массу из вареной свежей черни-
ки наносят толстым слоем на пораженные участки, наклады-
вают марлю и прибинтовывают. Меняют каждый день и при 
регулярном лечении получают хорошие результаты. Таким 
же образом лечат сыпь, угри, некротические язвы, обожжен-
ные или обваренные места. 

Свежие ягоды черники употребляют при катаре желудка, 
сушеные — при воспалительных заболеваниях кишечника и 
поносах. Ягоды черники, особенно свежие, отличаются тем, 
что, нормализуя работу кишечника при поносах, они в то же 
время лечат хронические запоры. После черничной терапии 
перистальтика кишечника приходит в норму на длительное 
время. Плоды черники, а также настой, отвар и кисель дают 
стойкий лечебный эффект при диспепсиях у детей. 

Очень хороший лечебный эффект дают и свежие ягоды, 
употребляемые в больших количествах при подагре, ревматиз-
ме и нарушенном обмене веществ. Отвар ягод и черничный 
сок успешно применяются для полосканий при ангинах и вос-
палениях полости рта, в том числе у детей. 

Плоды черники обостряют зрение и уменьшают усталость 
глазных мышц, поэтому не случайна популярность ягоды сре-
ди охотников и рыболовов Крайнего Севера. Рекомендуются 
ягоды черники в качестве профилактического средства вообще, 
всем, чья работа связана с постоянным напряжением глаз — 
летчикам, шоферам, машинисткам и др. 

Листья черники повышают кислотность желудочного сока, 
обладают вяжущим, кровоостанавливающим, мочегонным дей-
ствием. Настои их применяют как противорвотпое средство, 
при спазмах желудка, отеках, водянке. Чай из листьев чер-
ники пьют при диабете (60 г на 1 л кипятка), так как это спо-
собствует снижению сахара в крови и моче. Кстати, именно 
листья черники используют в медицинской промышленности 
для приготовления антидиабетического препарата миртиллин'а, 
который обладает ннсулиноподобным действием. Отвар листьев 
используют для клизм при геморроидальных кровотечениях. 

Таким образом, черника — это настоящий кладезь здоровья, 
особенно для нас, жителей Заполярья. Полезна она во всех 
видах и в любых блюдах, поэтому заготовить ее ягод и листь-
ев надо постараться как можно больше. Однако при этом сле-
дует постоянно помнить о ранимости северной природы и соби-
рать ее бесценные дары бережно, заботясь не только о сегод-
няшнем, но и завтрашнем дне. 

(Продолжение следует). 
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(Начало на обороте) 

бы (6) толщиной по 1 мм н диск. Размещаем в гнездах диска 
шарики (7) диаметром 6 ,35 мм (например, от велосипедной 
педали), надеваем на верхнюю доску две шайбы (8) и гайкой 
(9) туго стягиваем детали подставки. Гайки и шайбы должны 
быть ввинчены в отверстие верхней доски заподлицо. Теперь 
отверстия в досках можно зашпаклевать, зачистить доски наж-
дачной бумагой и покрыть лаком. Па нижнюю плоскость надо 
наклеить полоски фетра, чтобы подставка не царапала поверх-
ность тумбочки. Сетевой шнур и антенна должны иметь запас 
длиной не менее метра. 

Универсальный столик 
Крышка этого столика регулируется. В нормальном поло-

жении столик используется как журнальный или для кофе. 
Установив крышку под нужным углом, за столиком можно 
рисовать или чертить. Столик незаменим для лежачих боль-
пых, которые смогут за ним обедать, читать, писать. 

Столик состоит из двух половин — шпиней и верхней. 
Нижняя половина — это две полукруглые стойки, скреплен-
ные тремя толстыми стержнями. Два крайних стержня при-
клеивают к стойкам и расклинивают с торцов. Средний стер-
жень берут длиннее крайних, чтобы он выступал снаружи с 
обеих сторон на длину, равную толщине материала стоек. 

Верхняя половина также состоит из двух стоек, к которым 
прикреплена нрышка стола, вырезанная из фанеры толщиной 
1 0 — 1 2 мм. К крышке приклеены бортики. В одной из 
стоек сверлят ряд отверстий, расположенных по окружности 
через 1 5 — 2 0 мм. Верхнюю половину стола крепят к нижней 
с помощью среднего стержня, который вдвигают в отверстие 
стоек. Теперь стержень будет служить осью, вокруг которой 
поворачивают верхнюю половину стола с крышкой. 

Остается сделать фиксатор. Для этого крышку стола уста-
навливают в горизонтальное положение и через отверстия стой-
ки, расположенные на прямой линии, сверлят в стойке нижней 
половины два крайних отверстия. В отверстия вставляют ме-
таллические (или деревянные) фиксаторы, удерживающие 
крышку стола в нужном положении. 

ВЕЧЕРНИЙ МУРМЯНСК 
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Д О М А Ш Н Ю Ю Э Н Ц И К Л О П Е Д И Ю ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 

Чтоб книги служили 
и детям, и 

* Нужно не только соблюдать правила хранения и гигиены 
домашней' библиотеки, но и своевременно реставрировать по-
вреждения обложки, корешка, отдельных страниц, бережно 
обращаться с изданиями при чтении. 

* Хранить книги можно в открытых и закрытых шкафах, на 
стеллажах, полках. Висячие книжные полки рационально раз-
мещать в простенках или нишах. Ш к а ф ы с книгами — пер-
пендикулярно окнам — тогда обложки не будут выгорать. 

* Закрытые книжные шкафы необходимо периодически 
открывать для проветривания. Делать это следует в сухую, 
солнечную погоду. Очень важно, чтобы не было резких и 
частых перепадов температуры и относительной влажности. 

* В домашних условиях для осушения воздуха можно ис-
пользовать хлористый кальций. Его насыпают слоем 1—2 см 
в стеклянный или эмалированный сосуд и ставят в комнате. 
На 1 куб. м требуется 10 г хлористого кальция. После насы-
щения влагой хлористый кальций можно просушить в горя-
чей духовке и вновь использовать. 

* Книги высотой до 25 см следует ставить на полки верти-
кально, на нижний обрез. Между верхним обрезом книги и сле-
дующей полкой нужно оставлять небольшое свободное прост-
ранство. Это обеспечит циркуляцию воздуха около книг. Кни-
ги и журналы большого формата надо хранить в горизонталь-
ном положении, чтобы не ломался и не деформировался пере-
плет п не выпадали листы. 

* Не следует ставить книги очень тесно. При плотной рас-
становке трудно снять с полки книгу, не повредив переплета. 
Кроме того, теснота при редком обращении за книгой создает 
благоприятные условия для развития насекомых. 

* Чтобы сохранить переплет, нужно правильно снимать 
книгу с полки: нельзя брать ее за верхнюю часть корешка. 

* Книги от пыли необходимо очищать не реже двух раз в 
год (пылесосом или влажной, но туго отжатой тряпкой). Тряп-
ку нужно смочить 2—3-процентным раствором формалина 
(в аптеке обычно продаемся 10-процентный раствор, поэтому 
его придется соответственно разбавить). 

* Весной и осенью книги нужно просматривать хотя бы вы-
борочно, особенно если в помещении не поддерживался тем-
пературно-влажностный режим, появились насекомые. 

* При первых, даже самых незначительных признаках пле-
сени книгу надо хорошо просушить, проветрить, а затем про-
тереть заплесневевшие места 2—3-процентным раствором 
формалина. Стирать плесень тряпкой не следует: это не уда-
ляет плесень, а лишь втирает ее н бумагу. 

(Продолжение на обороте) 

Ориентирование в лесах 
вокруг Мурманска 

П Р О С Т Е И Ш И Е П Р А В И Л А Б Е З О П А С Н О Г О П Р Е Б Ы В А Н И Я 
И С П О С О Б Ы О Р И Е Н Т И Р О В А Н И Я В Л Е С У 

Человеку, потерявшему контакт с товарищами и ощутивше-
му признаки потери ориентировки (неуверенность в выборе 
дальнейшего направления, страх перед неизвестностью), сле-
дует остановиться на возвышенности, попытаться вызвать 
других членов группы криком, свистом, — эти звуки слышны 
на расстоянии до 1 км. 

Не получив отклика и при отсутствии уверенности, что смо-
жете найти обратный путь, дальнейшее движение по лесу луч-
ше прекратить. 

Надо помнить, что если к условленному времени вы не вы-
шли из леса, то при любых погодных условиях' будет органи-
зован поиск и помощь обязательно придет. Можно предпо-
ложить, что это случится не сегодня. Поэтому следует опреде-
лить место для ночлега и устройства сигнального костра. 

В пожароопасный сезон разведение костров в лесу запре-
щено. Однако в силу особых условий можно допустить его 
разведение, приняв мерыДисключающие возникновение лесно-
го пожара. Следует убрать в радиусе 1,5 м от костра все, что 
может гореть, костер должен быть небольшой и находиться 
под постоянным наблюдением. 

При появлении звука самолета или вертолета надо увеличи-
вать дымность костра, бросая в него сырую траву, болотный 
мох', ветви лиственных деревьев. В солнечную погоду пилоту 
подается также сигнал зеркалом (солнечным зайчиком). 

При выходе из леса к населенному пункту заблудившийся 
обязан принять необходимые меры к передаче информации ру-
ководству своего предприятия и местным советским органам. 
Разыскивающие передают соответственно информацию о ре-
зультатах розыска. 

И еще несколько советов: 
— не входите в лес при тумане, а если он вас накрыл уже в 
лесу или на голой сопке, прекратите движение; 

— не спрямляйте свой путь, если вам знаком другой, пусть и 
дальний; 
— при встрече с хищным зверем не провоцируйте его па на-
падение резкими движениями. Соберите свою волю, сделайте 
вид, что не заметили его, и медленно уходите в сторону. Ни-
когда не глядите зверю в глаза, потому что ваши глаза выда-
ют страх'; 

(Продолжение на обороте) 
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Проза кошачьей жизни 
Ваш котенок подрастает. Смышленый, игручий, с блестящей 

шерсткой — любимец и баловень всей семьи. 
А чем вы кормите свою кошку? Наш совет: ие приучайте 

себя и своего питомца к мысли 
об исключительности. Многие 
хозяева попали в тяжелое поло-
жение, приучив животное к од-
ному сорту рыбы. Трудно даже 
представить себе, как они вы-
ходят пз ежедневных ситуа-
ций, если их кот с раннего дет-
ства предпочитает, например, 
только спинки путассу. Разум-
ный и любящий хозяин сразу 
же установит приемлемый ра-
цион, в который входят и кусочки сырого мяса, и очищенная 
рыба, и молоко. Взрослую кошку следует кормить 2 раза 
в сутки, общее количество пищи — 1 5 0 — 2 0 0 г в день. 

Помните, что толстые, заплывшие жиром животные живут 
меньше худощавых и стройных 
сородичей. 

К сожалению, наши любим-
цы нередко болеют. Особенно 
опасен распространившийся в 
последнее время инфекционный 
энтерит. Чаще им заражаются 
молодые, кошки, но могут забо-
леть и взрослые животное. 
Обратите внимание па симпто-
мы этого заболевания; повы-
шенная температура, рвота, 
зловонный понос. Нередко эн-
терит приводит к гибели жи-
вотных. 

Для человека могут бьць 
опасны и другие «кошачьи бо-
лезни»: стригущий лишай, че-
сотка, глисты. Внимательно 
следите за своим питомцем, и 
если заметите пятна без шерсти, струпья, надо немедленно 
нести животное в ветлечебницу, так как это характерные при-
знаки лишая. Своевременно оказанная медицинская Помощь 
спасет и животное, и его владельцев. 

(Продолжение на обороте) 
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Любите ли вы 
пекинскую капусту? 

Любители-овощеводы в комнате на подоконнике, начиная с 
февраля по сентябрь, а на балконе — с мая по август могут 
выращивать редис, салат, кресс-салат, листовую горчицу, 'шпи-
нат, пекинскую (салатную) капусту, петрушку, сельдерей. 
Культуры эти богаты витаминами группы В, P P . Е. С, кароти-
ном, солями калия, кальция, магния, железа, фосфора. 

Все салатные и пряно-вкусовые растения — скороспелые, 
образуют небольшой стебель и розетку листьев (до 8 — 1 0 
штук) за 2 5 — 4 0 дней. Они холодостойки, хорошо 
растут, при температуре 15—20°. Очень сильно страдают от 
перегрева воздуха и почвы (более 25°). 

Грунты для зеленных посевных культур готовят с преоблада-
нием перегноя, торфа или компоста и небольшой добавкой 
огородной или дерновой земли в соотношении 3 : 1 или 4 : 1 с 
добавлением песка. На ведро почвосмесн вносят мел ( 2 0 — 3 0 г), 
перемешивают, а затем нитроаммофоску (10 — 1 5 г). Перед за-
полнением ящиков почвенной смесыо в качестве дренажа на 
дно кладут небольшой слой песка, гальки или битого кирпича. 
Слой грунта для выращивания должен быть 8 — 1 2 см. Посев 
проводят рядами па расстоянии 3 — 5 см в хорошо увлажнен-
ную почву; в бороздке семена размещают через 1 — 2 см. Мож-
но сеять вразброс, особенно при использовании небольшой 
тары или для получения сеянцев па пикировку. Заделывают 
семена на глубину 1 см. Для получения дружных всходов се-
мена укропа, петрушки намачивают 2 — 3 дня в воде комнат-
ной температуры. Посевы рекомендуется покрывать пленкой, 
бумагой для того, чтобы, почва ие пересыхала. При появлении 
всходов ее снимают. Ящики (горшки) ставят ближе к свету. 

Дальнейший уход за растениями заключается в регулярных, 
но умеренных поливах. Для ускорения роста и развития расте-
ний в комнатных условиях весьма эффективно дополнительное 
освещение люминесцентными лампами (в зимние месяцы и на 
окнах с северной стороны). По мере созревания зелень при-
годна к употреблению, освободившуюся площадь снова засева-
ют. Перерыв в посеве листовых и пряно-вкусовых растений 
необходим в нюне—июле, так как на длинном световом дне 
па растениях появляются цветочные стебли, листья становятся 
несъедобными, теряется их питательная ценность. 

Нежную, ароматную зелень на окне и балконе дают и пря-
но-вкусовые овощи — огуречная трава, анис, кервель, кори-
андр и другие. Семена овощных культур покупают в магази-
нах или можно заказать по почте: 143080, п/о Лесной городок. 
Московской области, Одинцовский район, ул. Школьная, 14 
магазин «Семена — почтой». 

Поступление свежей зелени осенью и зимой можно значи-

(Продолжение на обоооте) 
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ДОМАШНЮЮ ЭНЦИКЛОПЕДИЮ ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 
(Начало на обороте) 

Очень часто у кошек поражаются ушные раковины — это 
так называемая ушная чесотка. Животное постоянно чешет 
ушки, наружный слуховой про-
ход воспаляется, образуются 
чешуйки. Нередко развивается 
гнойный отит — мучительная 
для кошки болезнь. В этой си-
туации без помощи врача вам 
также не обойтись, и чем рань-
ше она оказана, тем боль-
ше шансов па полное ' выздо-
ровление. 

Обязательно надо делать 
ежегодные прививки против 
бешенства. Многих владельцев 
кошек пугает возможность за-
разиться в ветлечебнице. Опас-
ность такая действительно су-
ществует, по ее можно свести 
к минимуму, купив в коммер-
ческом магазине одноразовый 
шприц. 

При самой банальной про-
студе (кошки, как и мы, чиха-
ют и кашляют) эффективны 
простые средства, с помощью 
которых мы лечимся сами: 
смазывание горла раствором 
Люголя, распыление ингалилта, каметона. Если доктор пропи-
шет вашему котишке таблетки, то удобнее и безопаснее всего 
давать их, вдавив в кусочек масла, — так они быстро и надеж-
но попадают в желудок. 

А лучше всего — не болейте! 
Большой вред животному могут принести и глисты. К сожа-

лению, владельцы кошек часто недооценивают этот аспект, а 
между тем глистные заболевания передаются и людям. В том 
случае, если у котенка или взрослой кошки обнаружатся гли-
сты, вам, безусловно, придется обратиться к ветеринару. Он 
выпишет рецепт па препараты, нх изгоняющие. Однако, если в 
семье есть дети, то можно для профилактики периодически да-
вать кошкам глистогонные средства. 

И, конечно же, не следует забывать о гигиенических' прави-
лах — они надежнее и эффективнее любого лекарства: не 
позволяйте кошкам спать с вами ы одной постели, тщательно 
мойте посуду для еды и питья (для этой цели наиболее удобны 
препараты типа «Жемчуг») , чаще мойте руки. Если котенок 
оправился в неустановленном месте, то пол придется хорошень-
ко обработать средством, содержащим хлорку. 

Как видите, премудрости не ахти какие- хитрые, но, соблю-
дая эти правила, вы оградите себя, своих детей и домашних 
любимцев от многих заболеваний. 
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(Чачало на обороте) 

тельно продлить за счет выгонки свекольника, сельдерея, пет-
рушки, ревеня, щавеля, лука на зеленое перо из корнеплодов, 
корневищ, луковиц. Для посадки на 1 кв. м грунта в любой 
таре необходимо для посадки заготовить от 10 до 12 кг луко 
внц. 6 — 8 кг корнеплодов. 

Посадочный материал можно заготовить осенью на огороде 
(или привезти из более южных районов, купить в магазине). 
При заготовке надземную часть (ботву) обрезают, оставляя че-
решки длиной 1 — 2 см для того, чтобы не повредить спящие 
листовые почки, благодаря которым затем идет быстрое на-
растание листьев. При хранении посадочного материала сель-
дерея, петрушки, ревеня до посадки рекомендуется понижен-
ная температура (холодильник, веранда, лоджия). 

Высаживают выгоночные культуры в ящики, горшки на рас-
стоянии 3 — 5 см друг от друга, заглубляя их с таким расчетом, 
чтобы головка корнеплода (или точка роста) была на 1 см вы-
ше уровня почвы. После посадки землю обильно поливают. 
Уход состоит в периодических поливах. По мере отрастания 
(до высоты 12 — 15 см) листья срезают и употребляют в пищу. 

Лук может расти на почве, гидропонике и просто в воде круг-
лый год. Образование и нарастание зеленого пера происходит 
в условиях затенения. Но в последующем растения необходимо 
выдерживать при естественном или искусственном освещении: 
осенью — восемь —десять дней, весной — пять. Для выгонки 
пера рекомендуется использовать луковицы многогнездпых сор-
тон, у которых на поперечном срезе видны два—три и больше 
зачатка. Высокий прирост пера при выгонке дает как крупный, 
так и мелкий лун. Оптимальный вес посадочных луковиц 
3 0 — 50 г (диаметр 3 — 5 см). 

Умеренная подкормка аммиачной селитрой ( 1 — 2 г па 1 л 
воды) способствует лучшему росту листьев, ускоряет прорас-
тание спящих почек. А наиболее ' эффективно совместное вне-
сение трех видов минеральных удобрений: аммиачной селитры 
(2 г), двойного суперфосфата (2 г) и калийной соли (2 г) на 
1 — 2 л воды. 

Овощеводам известен и способ доращивания, когда сразу же 
после уборки растения с комом земли и частью корневой сис-
темы прикапывают в любых прохладных помещениях, исполь-
зуя ящики, ведра, корзины, высокие полиэтиленовые мешки, ко-
торые оставляют открытыми для проветривания. Доращиваемые 
растения устанавливают вертикально или слегка наклонно, очень 
плотно одно к другому, при этом корни засыпают грунтом 
( 1 0 — 1 4 см) или любой огородной землей, выветрившимся 
торфом, влажным песком, опилками. От мороза (до —5°) рас-
тения укрывают пленкой, (бумагой, тканью (лоджия, веранда, 
балкон). При доращивании первые 2 — 3 недели необходима 
низкая температура и усиленная вентиляция помещения. Ре-
комендуется специально для этого сажать на огородном участ-
ке цветную капусту, лук-порей, петрушку, сельдерей и т. д. 

Валентина К О Ч Н Е В А , 
научный сотрудник 

Полярной опытной стаиции В И Р а . 
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(Начало на обороте) 

* Пятна от плесени уничтожают и гак: аккуратно смазав 
пятно перекисью водорода, кладут между очищаемой страни-
цей и последующей лист плотной бумаги, оставляют на не-
которое время, а затем удаляют излишек перекиси промока-
тельной бумагой. Такую процедуру иногда приходится проде-
лывать несколько раз, после чего пятно обычно исчезает и пре-
жний цвет бумаги восстанавливается. 

* Самое главное — предотвратить появление плесени. Для 
этого надо следить, чтобы книжный шкаф или полка не ока-
зались у сырой стенки, почаще просматривать и проветривать 
книги. Заметив сырость, следует хорошо просушить стену, 
полки, книги, а в дальнейшем не придвигать шкаф вплотную 
к степе. Ускорить просушку книг можно феном или вентиля-
тором. 

* Весенний и осенний осмотр книг нужно проводить и для 
того, чтобы своевременно заметить насекомых. Книгу следует 
осмотреть сначала снаружи — нет ли повреждений переплета 
или обреза, а затем раскрыть ее и осмотреть первые и послед-
ние листы. Следует также выяснить, нет ли нежелательных 
поселенцев в корешке. Здесь поселяются не личинки, а жуки 
н особенно клопы. Осматривая книгу, стоит потрясти ее и да-
же постучать нижней частью корешка по белому листу бумаги. 
Книги с живыми насекомыми или свежими следами поврежде-
ния нужно вынуть из шкафа и в корешок каждой книги при 
помощи глазной пипетки закапать по 2 — 3 капли 2-процент-
ного раствора хлорофоса. Каждую книгу после обработки за-
вернуть в бумагу и на двое суток положить в полиэтиленовый 
мешок или хорошо закрывающийся ящик. Если насекомых 
очень много, необходимо провести дезинсекцию, опрыскивая 
помещение аэрозолями «Прима», «Дихлофос» так, чтобы яд 
не попал па книги. Дезинфицировать книги нужно перед от-
крытой форточкой в резиновых перчатках и в марлевой 
повязке. 

* Жировые пятна на страницах книги, если они свежие, 
можно удалить, проглаживая их негорячим утюгом через па-
пиросную или тонкую промокательную бумагу. Если это не 
поможет, пятно нужно присыпать сухим просеянным мелом 
или мелким порошком белой глины, покрыть белой бумагой 
и прогреть утюгом. 

* Чернильные пятна рекомендуется выводить лимонной или 
щавелевой кислотой, разбавленной денатурированным спир-
том (1 часть кислоты на 4 части спирта). Для уничтожения 
наиболее СТОЙКИХ пятен можно применять гидросульфит. 

* Ржавые пятна также рекомендуется выводить щавеле-
вой или лимонной кислотой. 

* Если книга попала в воду, нужно поставить ее веерооб-
разно в сухом, теплом, хорошо проветриваемом помещении. 
Как только книга подсохнет — но не до конца! — ее нужно 
положить под пресс. 
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(Начало на обороте) 

— обязательно берите с собой спички, запас продуктов, аптеч-
ку, компас, бумагу, карандаш. Спички и кусочек' спичечного 
коробка с зажигательным слоем храните в патроне (охотничьем 
или от лекарств), заклеив пробку пластырем или изолентой. 

Развести костер в солнечную погоду можно при помощи 
лупы, линзы объектива фотоаппарата, стекла очков и часов, а 
также сделав холостой выстрел в землю, предварительно за-
пыжнв патрон ватой, сухим мхом, травой. 

Познавайте лес и его обитателей, а в лесу и себя. В конеч-
ном итоге вы убедитесь, что он не только может щедро одарить 
вас, но и укажет обратную дорогу к дому. 

Вячеслав Р У С А Ч Е Н К О , 
начальник отдела охраны леса 

и государственного контроля 
Мурманского лесохозяйственного объединения. 

Несколько советов рыболову 
Перед рыбалкой составьте список необходимого снаряже-

ния. В первую очередь внесите в него пленку для укрытия от 
дождя, запасные портянки и носки из шерсти, аптечку (иод, 
вазелин, бинт, аспирин, пластырь), спички, мазь для защиты от 
гнуса и комаров, перочинный нож, иголку с нитками, компас. 
соль, сахар и другие продукты. 

* * * 

Для заварки чая годятся березовые почки (во время цвете-
ния), чага (наросты па коре березы), листья иван-чая, брус-
ники и черники, щавель, перезимовавшие ягоды толокнянки. 
Жажду в пути хорошо утоляет сок вороники. По берегам неко-
торых заполярных рек и ручьев растет дикий лук — превосход-
ная добавка к ухе. 

* * * 

Ремонт трещин на бамбуковом удилище откладывать нельзя. 
Ее края смажьте водостойким клеем и затяжением шнурка или 
марлевого жгута соедините их. Затем поврежденный участок 
обмотайте капроновой ниткой и покройте лаком. 

# * * 

Старайтесь своевременно заточить надфилем или бруском 
жало крючка. Не допускайте па леске бесполезных узлов. Пе-
риодически проверяйте ее на разрыв в местах привязки. 

* * * 
На тонком осеннем или слабом весеннем льду надежнее пе-

редвигаться поодиночке, с длинным шнуром, привязанным к 
поясу. Свободный конец шпура должен волочиться по льду, 
чтобы в случае беды идущий следом товарищ смог помочь вам. 

Подготовил Владимир С О Р О К А Ж Е Р Д Ь Е В . 

Этот выпуск «Домашней энциклопедии» подготовили На-
талья ПОГИБА, Галина Я Н О В С К А Я и Ирина Л И Н О В А . 
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Когда Любовь бежит к любви, 
или 0 том, что их всех называют мапулечками 

О к о н ч а н и е . Н а ч а л о на 2 й стр . 

А вообще число одиноких пап 
в нашем городе неизвестно по-
ка никому. Может быть, узнав 
о новом объединении при дет-
ском фонде, к нему присоеди-
нятся и другие мапулечки. Ведь 
проблемы-то решать надо. А 
как сказал один молодой па-
па. в одиночку ходишь — не 
воспринимают всерьез . Обра-
тился он как-то в районный 
женсовет, так там на него так 
посмотрели! У нас, мол, мно-
годетных хватает. . . 

Клуб мапулечкам нужен и 
потому, что времени на хож-
дения по инстанциям у них 
практически нет. А вопросы 
накапливаются. У большинства 
главный — ж и л и щ н ы й . Мать 
лишена родительских прав, а 
как быть с правами на жил-
площадь? Как нормально рас-
тить ребят в тесноте? У Вла-
димира Ивановича, о семье 
которого рассказывалось вна-

1ле, в четырехкомнатной 
^ л в а р т и р е — 14 человек, двое 

старших уже обзавелись сво-
ими семьями. Так и живут , 
кровать на кровати, а очередь 

^ л а жилье у него в третьей сот-

не. Он у ж и рукой махнул от 
безнадежности. 

Есть проблемы с организа-
цией летнего отдыха и пита-
ния детей. Хорошо, когда ко-
му-то HS работе помогают пу-
тевками, продуктовыми заказа -
ми. A n<1Ua не помогают? Кто 
спорит. вА внимании нуждает-
ся каждый ребенок, но в на-
шем обществе тотального де-
фицита все равно приходится 
выделять кого-то. Отцы-оди-
ночки. мне кажется , заслужи-
вают этого. Пока у нас сущест-
вуют льготы, будут существо-
вать и недовольные этими 
льготами. Что ж делать, если 
мы не можем обойтись без 
них... 

В некоторых ситуациях для 
помощи таким семьям не 
нужно ничем жертвовать , ни-
чего не отнимать у других. До-
статочно вспомнить, как нака-
нуне 2 3 ф е в р а л я и 8 марта в 
школах и детских садах дети 
готовят подарки папам и ма-
мам. Но покажите мне ту 
воспитательницу, которая 
вспомнит, что у Ани или Ната-
ши нет мамы? Когда нет па-
пы, это как-то привычнее. 

Немного надо и для того, 
чтобы определить девочек, ко-
торых воспитывают только 
отцы, в соответствующие 
кружки, студни, чтобы помочь 
им развить нужные будущей 
хозяйке качества, научить шить, 
вязать , танцевать. 

Нужно помочь папам соз-
дать новый, интересный для 
них и их детишек круг обще-
ния. Прекрасный вариант 
предложила областная детская 
библиотека: собираться по 
выходным в зале семейного 
общения, где есть и книжки, и 
рыбки, и мультики, н даже — 
одинокие женщины. 

Что ж, возможно, последнее 
— главное, чего не хватает 
одиноким папам. Кто пять, кто 
восемь лет самостоятельно ра-
стит детей, и мы не можем не 
догадываться , сколько раз за 
эти годы приходила к ним 
мысль устроить свою жизнь 
по-иному. Потеря веры в Ж е н -
щину, боязнь травмировать 
детей, страх перед будущим., . 
Так или иначе, но что-то оста-
навливало их всякий раз, когда 
появлялась возможность пе-
ремен. А ведь где-то рядом 
есть те, кто тан же больно и 

трудно мается в одиночестве. 
И, может быть, потеряно не 
все... 

А теперь еще несколько 
штрихов. Тринадцатилетний 
Саша, который с младенчества 
не помнит своей матери: «В 
школе мне нравится все. 
Кроме хореографии. А с па-
пой я пришел на эту встречу 
в Детском фонде, потому что 
он себя плохо чувствует». 
Двадцатндевятилетний Вале-
рий Владимирович, отец двух 
девочек трех и четырех лет: 
« Д а ж е в этом возрасте я от 
них ничего не скрывал . Ска-
зал, мы будем жить втроем, а 
мама — с другим дядей. С 
к а ж д ы м разом у меня все боль-
ше отвращения к ней, глаза 
пустые, боюсь, что девочки пе-
реймут». 

Андрей Васильевич: «Я 
своих дочек никогда не разлу-
чаю. Красавицы растут, такие 
торты пекут!» 

Молодой папа, который ни-
когда не был... женат: «Если у 
ребенка нет матери, у него есть 
отец». 

Спасибо вам, папы. 
Галина Д Е Р Б И Ч Е В А . 

КОНКУРСНЫЙ КРОССВОРД 

ПЕРВЫЕ ОТВЕТЫ, ПЕРВЫЕ ПРЕТЕНДЕНТЫ 
Предложение редакции «Ве-

чернего Мурманска» и объеди-
нения «Мурманкнига» принять 
участие в конкурсе кроссворди-

• стов нашло отклик у читателей. 
Уже 2 апреля , на следующий 

после публикации первого крос-
сворда день, пришло письмо 
•урманчанина В. И. Никитиче-
i (кстати сказать , в спешке он 

-"Йропустил один ответ — «на-
вал») . А всего за два дня же-
лание участвовать в конкурсе 
изъявили восемь человек (бу-
дем надеяться , пока восемь). 

неполные ответы, однако это 
практически не лишает их воз-
можности стать призерами — 
ведь впереди публикация еще 
девяти кроссвордов, и общая 
сумма очков (одно — за каж-
дый правильный ответ-слово) 
может оказаться достаточной, 
чтобы рассчитывать на книги, 
внесенные в призовой список. 
Достаточной не только для 
этих двоих, но и для всех, кто 
пожелает включиться в конкурс. 

Успехов вам, любители ре-
шать кроссворды! ^ ^ * р а в д а , д в о е и з н и х п р и с л а л и 

По горизонтали. 1. П р е д с т а в и т е л ь о д н о г о из н а п р а в л е н и й 
п р о т е с т а н т и з м а , п р о п о в е д у ю щ е г о п а ц и ф и з м . 6. О в р а г , п р о м о и н а . 
9. П р и с т а н ь на К а м е . 10. Г о р о д , в к о т о р о м ж и л а р а б о т а л А р х и м е д . 
11. Е ж е м е с я ч н ы й о б щ е с т в е н н о - п о л и т и ч е с к и й и л и т е р а т у р н о - м у з ы -
к а л ь н ы й ж у р н а л . 12. С л у ч а й , п р о и с ш е с т в и е . 14. П о в е с т ь Б . П о л е в о -
и . 15. П е р с о н а ж о п е р ы Р . В а г н е р а « В а л ь к и р и я » . 19. Н и ж н и й по-

/цейскип чип в с е л ь с к и х м е с т н о с т я х д о р е в о л ю ц и о н н о й Р о с с и и . 
Д е к о р а т и в н о е , м е д о н о с н о е и л е к а р с т в е н н о е р а с т е н и е семейства 

г у б о ц в е т н ы х . 21. Д р е в н е г р е ч е с к и й ф и л о с о ф , п р е д с т а в и т е л ь скепти-
ц и з м а . 24. Ш а б л о н , ш т а м п . 26. У с т а н о в л е н н а я с и н д и к а т о м д о л я 
к а ж д о г о его у ч а с т н и к а в о б щ е м п р о и з в о д с т в е . 27. О д н а из к н и г 
Б и б л и и . 28. К о л б а с н о е изделие . 32. Г о р я ч е е с л а д к о е б л ю д о , состо-
я щ е е из д и у х частей — ф р у к т о в о й и хлебной . 33. В к л а д ч и к д е н е ж -
ных средств . 34. В и д л и т е р а т у р н о г о т в о р ч е с т в а . 35. Б а л е т А. Э ш п а я . 
36. С и н т е т и ч е с к а я т к а н ь . 

По вертикали. 1. М л е к о п и т а ю щ е е р о д а лисиц. 2. С о в е т с к и й 
п о г р а н и ч н и к , Герой С о в е т с к о г о С о ю з а . 3. У з к о н о с а я о б е з ь я н а , рас -
п р о с т р а н е н н а я в Ю г о - В о с т о ч н о й Азии. 4. У с т а р е в ш е е о п р е д е л е н и е 
п е р е к у п щ и к а . 5. П е х о т и н е ц русской а р м и и в X V I I I — X I X в е к а х . 
6. О в о щ н а я к у л ь т у р а с е м е й с т в а л у к о в ы х . 7. Р у с с к а я а к т р и с а , на-
р о д н а я а р т и с т к а р е с п у б л и к и , Герой Т р у д а . 8. Ч е т в е р о с т и ш и е , ч а с т ь 
с о н е т а . 13. С о в е т с к и й в о е н а ч а л ь н и к , н а г р а ж д е н н ы й о р д е н о м 
« П о б е д а » . 16. М а р к а о т е ч е с т в е н н о й э л е к т р о б р и т в ы . 17. Е д а , п и щ а . 
18. Г у с т а я к и с л о в а т а я п о д л и в к а , х а р а к т е р н а я д л я р у с с к о й к у х т . 
22. Б е с п о р я д о ч н о е д в и ж е н и е . 23. О с н о в н о е я д о в и т о е в е щ е с т в о 
к р а с н о г о м у х о м о р а . 24. Р у с с к и й ж и в о п и с е ц , п о р т р е т и с т . 25. Р у с -
ский с о в е т с к и й п и с а т е л ь , Герой С о ц и а л и с т и ч е с к о г о Т р у д а . 26. 
Г о р о д в М о с к о в с к о й о б л а с т и . 29. М и н е р а л к р а с н о в а т о - к о р и ч н е в о г о 
или ж е л т о г о ц в е т а , д р а г о ц е н н ы й к а м е н ь . 30. О т д е л ь н ы й п р е д м е т из 
числа о д н о р о д н ы х . 31. О б щ е с у д о в а я р а б о т а с участием всего эки-
п а ж а . 

О Т В Е Т Ы НА К О Н К У Р С Н Ы Й К Р О С С В О Р Д , 

О П У Б Л И К О В А Н Н Ы Й I А П Р Е Л Я 

По горизонтали. 7. К л а в е с и н . 8. Г о л о д н ы й . 10. Т е р р а к о т а . 11. М а н -
го 13. Т р у х а . 15. « О л е с я » . 16. Б а л л а с т . 18. К о н с о л ь . 20. С в и т е р . 21. 
Б е д л а м . 25. Б р о ш ю р а . 27. О р д и н а р . 28. Н а в а л . 29. Ш а б а ш . 3il. Ш е в -
ро. 32. У м о з р е н и е . 33. Р а с п а д о к . 34. С к л а д е н ь . 

ПРИЗЕРОВ 

ЖДУТ 

книги 
Список книг, на которые мо-

гут рассчитывать самые актив-
ные участники конкурса: 

Л. Жданов . Последний фа-
ворит. В 2 кн. /Репринтное вос-
произведение издания 1914 г. 

Невероятный мир. Сборник 
зарубежной фантастики. 

•» О Есенине. Сборник стихов 
н художественно-мемуарных 
произведений, посвященных по-
эту. 
-•- В. Пикуль. Славное имя — 
«Берегиня» . Содержание: Три 
возраста Окини-сан. Ступай и 
пе греши. Исторические миниа-
тюры. 

А. Платонов. Чевенгур. Со-
держание: Чевенгур. Котлован. 
Впрок. Ювенильное море. 
• Э. М. Ремарк . Три товари-
ща . 

Б . О. Унбегауи. Русские фа-
милии. 

По вертикали. 1. А л ь м а н а х . 2. Л е н т о . 3. К и п р и о т . 4. К о р о в я к . 5. 
Т о м а т . 6. В ы х у х о л ь . 9. П а н е л ь . 12. Г о л о в е ш к а . 14. Р и с т а л и щ е . 17. 
С а т и р . 19. О р д е р . 22. А р к а н з а с . 23. Северн . 24. « К а т р и о н а » . 26. Ан-
тонов . 27. О л е н ь к и . 30. Ш у м а н . 31. Ш е м а я . 

Напоминаем: конкурсные кроссворды публикуются по понедельникам 

ФИЛЬМЫ 
АВРОРА 

(аг .тоотьетчик 3 80-74) 
Встреча (2 с е р и и . Мчдпч) 
— В а п р е л я в 13.30, 21,30. 9 
и 10 а п р е л я в 13 30. 21 .'0; 
Обреченный на одиночест-
во (Япония) — 8 а п р е л и в 
17,50, 19 40, 9 и 10 а п р е л я 
в 16.00, 17.50. 19 40: Смер-
тельная нрасотна — 8 апре -
л я в 18.00, 20.00, 9 п 10 ап-
р е л я в 16.10, 18.00, 20 00. 

АТЛАНТИКА 

( а в т о о т в е т ч и к 9-65 18) 
Золотоволоска и золотая кре-
пость _ 8 а п р е л я в 17 50, 
19 50, 21.50, 9 и 10 а п р е л я в 
10.00. 12.00, 1400 . 1G.00 
17.50, 19.50, 21 50, Дрянь — 
8, 9 и 10 а п р е л я в 17.10, 
19.00, 21.20, Досье на гене-
рала Власова — 9 и 10 ап-
р е л я в 16.10. Для детей: 
Дичон (Польша) — 9 и 10 
а п р е л я в 10.00, 11.30, 13. 
14.30. 

МИР 

( а в т о о т в е т ч и к 3-17 88) 
Автостоп (Италия , Швейца-
р и я , СССР). Горячая цель 
(CUIA) — 8 а п р е л я в 19 00. 
21.30, 9 и 10 а п р е л я в 10.00 
13.00. 16.00. 18.40. 21.20. 

МУРМАНСК 

( а в т о о т в е т ч и к 4-52 88) 
Золотоволосна и золотая кре-
пость — 8 а п р е л я в 18 00, 
20.00, 21.50. 9 н 10 а п р е л я 
в 10 00. 12.00. 14.00. 16 00. 
18.00, 20.00, 21.50. 

РОДИНА 

( а в т о о т в е т ч и к 5-25 47) 
Автостоп (Италия , Шпепца-
рил , СССР), Г о р я ч а я цель 
(США) — 8 а п р е л я в 18.10, 
21.00, 9 и 10 а п р е л я в 9.40, 
12.30, 15.20, 18.10, 21.00; За-
х о ч у — полюблю — 8 апре -
л я в 18.00, 20.00, 22.00. 9 и 
10 а п р е л я в 10.00, 12 00, 
14.00, 16.00, 18 00, 20 00, 
22.00. 

СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ 

( а в т о о т в е т ч и к 6-22-37) 
Лимонадный Джо (Чехосло-
вакия ) — 8 а п р е л я в 17.45, 
19.30, 21.30, 9 и 10 а п р е л я в 
10.00, 12.00, 14.00, 17.45, 19.30. 
21.30: Еще одна связь (2 
с е р и и , Индия) — 8 а п р е л я 
в 18.40, 21.15, 9 II 10 апре -
л я в 10.15. 13.00, 16.10 
18.40, 21.15: Кому на Руси 
ж и т ь (2 серии) — 8, 9 н 10 ап-
р е л я в 17.00, 20.00. Для де-
тей: Фантазеры — 9 а п р е л я 
в 10.00, 11.30, 14.30; Свето-
фор — 9 а п р е л я в 13.30, 
Нелу ( Р у м ы н и я ) — 10 ап-
р е л я в 10.00, 12.00, 14.00. 

УТЕС 

( а в т о о т в е т ч и к 6-13-28) 
Прощай, Рио (Болгария) — 
8 и 9 а п р е л я в 17.00. 19.00, 
21.00; Связь через пицце-
рию (Италия) — 10 а п р е л я 
в 17.00, 19.00, 21.00. Для 
детей : Василиса Прекрас-
ная — 10 а п р е л я в 10.45. 

ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ 
И ТЕХНИКИ 
имени С. М. КИРОВА 

( а в т о о т в е т ч и к 5-65-93) 
Побег (Франция) — 8 апре -
л я в 22.00, 9 а п р е л я в 12.00, 
J4.00, 22.00; Связь через 
пиццерию (Италия) — 8 и 
9 а п р е л я в 16.00, 18.00. 
20.00: Кокон (США) — 10 
а п р е л я в 12.00, 16.00, 20.00, 
Тайна золотого Будды — 10 
а п р е л я в 14.00. 18.15, 22.00 

ОБЪЯВЛЕНИЕ j 
ПО ЦЕНАМ 

НИЖЕ 
РЫНОЧНЫХ 

Предлагается тонер для 
множительных аппаратов 
модели C A N O N FC-2 по 
ценам н и ж е рыночных. 

Справки по телефону 
5-28-47 . 

* 8 апреля 1991 года, понедельник ВЕЧ t 1Я И ! м у р м я н с н 


