


КОМПЕТЕНТНОЕ МНЕНИЕ 

ЧТО ЖЕ У НАС В КОШЕЛЬКЕ? 
На вопросы читателей «Вечернего Мурманска» отвечает заме-

ститель заведующего областным отделом социального обеспечения 
Александр ПОПОВ. 

— Александр Владимиро-
вич, в наше время, богатое со-
бытиями — и съезды, н заба-
стовки, и международные кос-
мические полеты, мне кажется, 
все же ничто так не волнует 
земляков, как выплата компен-
сации в связи с повышением 
цен 2 апреля. Во всяком слу-
чае, я сужу по звонкам в ре-
дакцию. У меня накопилось ог-
ромное количество конкретных 
вопросов, которые заданы чита-
телями. Прошло уже два ме-
сяца, а поток их не иссякает. 

— Согласен с Вамп. Эта 
тема действительно очень вол-
нует мурманчан. Попытаюсь 
ответить на все вопросы. 

— Тогда начну с самого 
больного. В редакцию, несмот-
ря на многочисленные разъяс-
нения в печати, по радио, те-
левидению, звонят женщины, 
которые просто-напросто от-
казываются верить в то, что 
правительство смогло принять 
решение, по которому мамам, 
находящимся в отпуске по ухо-
ду за ребенком до 3-летнего 
возраста, не положена никакая 
компенсация. Мне тоже кажет-
ся, что это положение не толь-
ко негуманно, но и нело-
гично: женщина, не перекла-
дывающая заботы о своем ре-
бенке на плечи государства, 
оказывается наиболее уязви-
ма. Ведь каждый знает, как не-
легко семьям, где работает 
один папа, а мама растит ма-
лыша, обходясь без яслей и 
садика. 

— Трудно с вами не согла-
ситься. Но я спешу сообщить 
читателям «Вечернего Мур-
манска», что постановление 
Совета Министров РСФСР 
от 5 мая 1991 года дополняет 
предыдущие правовые акты и 
предусматривает, что матерям 
или другим родственникам, 
фактически осуществляющим 
уход за ребенком, находящим-
ся в отпуске по уходу за малы-
шом до достижения им трехлет-
него возраста, устанавливается 
компенсация в размере 60 
рублей в месяц. У нас на Се-
вере эта сумма — 84 рубля. 

— Я думаю, что сообщение 
обрадует многих женщин, если, 
конечно, здесь можно приме-
нить это слово — «обрадует». Но 
во всяком случае хоть горечь 
вройдет. А куда женщинам на-
до обращаться за получением 
компенсации? 

— На то предприятие, с ко-
торым она состоит в трудовых 
отношениях. 

— Следующая группа во-
просов касается выплат на де-
тей. На что может рассчиты-
вать женщина, находящаяся в 
отпуске по уходу за ребенком 
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до достижения им полутора 
лет? 

— На ребенка положено по-
собие в размере 154 рублен 
(110 руб. + 44 руб. районный 
коэффициент), а также целе-
вая ежеквартальная компенса-
ционная выплата на приобре-
тение товаров детского ассор-
тимента из расчета 200 рублей 
в год. Сама же мама имеет 
право на компенсацию в разме-
ре 84 рублей. 

— Вот такая житейская си-
туация: муж в море. Придет в 
июне. В семье растет трое де-
тей. Женщина не работает. Где 
она может получить пособие 
на ребятишек? 

— В постановлении не ска-
зано, что именно отец, если 
мать не работает, должен об-
ращаться за пособием на детей 
на свое предприятие. Поэто-
му, пока муж в море, женщина 
имеет право обратиться в ту 
организацию, где трудится 
глава семьи, собрав все необ-
ходимые документы. 

— Обращается мама 7-лет-
него сына и 3-летней дочки. 
Какие пособия им положены? 
Женщину смущает, что в одних 
документах она прочитала: ей 
должны выплачивать по 56 
рублей, а в других — по 112 
рублей. Что ей можно отве-
тить? 

— Дело в том, что возраст 
у детей разный, поэтому раз-
ными будут и размеры пособий. 
На 7-летнего ребенка положе-
на ежемесячная выплата в 
размере 56 рублей, а на 3-лет-
него — единое ежемесячное 
пособие в размере 112 рублей. 
Кроме того, предусмотрены 
ежеквартальные компенсаци-
онные выплаты в связи с удо-
рожанием детских вещей: на 
сына, которому 7 лет, 240 
рублей в год, а 3-летней доче-
ри — 200 рублей в год. 

— Александр Владимиро-
вич, мама девочек-близняшек 
недоумевает: получала посо-
бие на детей в возрасте до 
6 лет. Сейчас в бухгалтерии 
сказали, что пособие отменили. 
Так ли это? 

— С 1 декабря 1990 года де-
тям от полутора до шести лет 
назначалось пособие в размере 
49 рублей. С апреля размеры 
этого пособия увеличились до 
112 рублей. Так что речь идет 
ие об отмене, а об увеличении 
размера пособия. 

— Ситуация такая: ребенку 
8 лет. С отцом мальчика жен-
щина в разводе. Алиментов не 
получает. Будет ли ей в связи 
с этим увеличено пособие? 

— Дело в том, что восьми-
летнему ребенку пособие не 
выплачивается. Ему положены 
ежеквартальная компенсацион-
ная выплата из расчета 240 

рублей в год н ежемесячная 
выплата 56 рублен. Эти суммы 
от того, платит ли отец алимен-
ты или нет, не зависят. 

— Читательница спрашива-
ет: что делать, если сын про-
писан у бабушки в Мурманске, 
а дочь живет с ней, тоже в 
Мурманске? На том основа-
нии, что мальчик с мамон не 
проживает, компенсацию на 
предприятии, где работает 
женщина, не выплачивают. 
Правильно ли это? 

— Неправильно. В поста-
новлении не сказано, что ребе-
нок должен быть обязательно 
прописан с матерью по одному 
адресу. Выплаты па ребенка 
обязательно должны быть про-
изведены по месту работы ма-
мы. Для этого надо предста-
вить справки с места житель-
ства детей. 

— Вопрос несколько нети-
пичный, но вполне житейский: 
женщина вышла замуж за ино-
странца. Сейчас вместе с деть-
ми гостит у мужа за границей. 
Где можно получить компен-
сацию на детей? 

— Если женщина работает, 
то, вернувшись в Союз, она 
должна обратиться за пособи-
ями на детей по месту своей 
работы. Если же она домохо-
зяйка, то ей надо обращаться 
в органы социального обеспе-
чения. 

Обращается одинокая мать. 
Ее дочке 5 лет. Какие пособия 
ей положены на ребенка? 

— Органы социального обе-
спечения назначат на дочку по-
собие одинокой матери до 
достижения ребенком 6-летнего 
возраста в размере 112 рублей. 
По месту работы женщина 
должна получить ежемесячное 
пособие на ребенка в возрасте 
от полутора до шести лет в 
размере также 112 рублей и 
целевую компенсационную вы-
плату на приобретение товаров 
детского ассортимента — 200 
рублей в год. 

Здесь я бы обратил внимание 
на то, что пособия, положенные 
женщине как одинокой матери 
и единое пособие — не исклю-
чают друг друга. К сожале-
нию, есть примеры, когда на 
предприятиях женщинам отка-
зывают в выплате пособия на 
том основании, что онн уже 
получили пособие в собесе. Это 
неверно. 

— Обращается мама сту-
дента. Парню 17 лет 8 меся-
цев. В выплате компенсации за 
удорожание товаров детского 
ассортимента ему отказывают. 
Правильно ли это? 

— Неправильно. До дости-
жения студентом 18-летнего 
возраста ему положена еже-
квартальная выплата из расче-
та 280 рублей в год. Обратите 
внимание, она не зависит от 
того, получает парень стипен-

дию или иет. 
— Читательница встрево-

жена: она не работает, не учит 
ся. Ребенку 7 лет. Где ему 
должна выплачиваться компен-
сация? 

— По месту работы отца. 
Если же и отец не работает, то 
в органах социального обеспе-
чения. 

— Такой вопрос: на пред 
приятии, где работает наша чн 
тательница, ей сказали, что 
коэффициент на пособие не на 
числяется. Что это за самосто 
ятельное законотворчество? 

— К сожалению, такие фак 
ты, когда на предприятиях не 
внимательно читают докумен 
ты, есть. И их немало. А чи-
тательнице могу ответить, что 
районный коэффициент, уста-
новленный для работников не-
производственных отраслей, 
начисляется на все виды ком-
пенсационных выплат, кроме 
компенсации в связи с удоро 
жанием товаров детского ас-
сортимента. 

— Александр Владимире 
вич, мы рассмотрели доста 
точно много конкретных си 
туаций. Всех их, конечно, пре-
дусмотреть невозможно. А что, 
на ваш взгляд, следовало бы 
изменить в действующем поста-
новлении? От чего отказаться? 

— В постановлении Совета 
Министров РСФСР, на кото-
рое мы сегодня так часто ссы-
лались, есть положения, кото-
рые, как я считаю, следовало 
бы уточнить, придать им боль-
ше жизненности. 

Возьмем положение, соглас-
но которому пособия на детей, 
если мать не работает, выпла-
чиваются по месту работы 
отца. Ситуации бывают самые 
разнообразные. Например, 
женщина второй раз вышла 
замуж, ребенок не усыновлей. 
Сама она не работает. Где-то 
живет отец ребенка, на рабо-
те у которого должно быть вы-
плачено пособие сыну или доч-
ке. Здесь, на мой взгляд, не 
все ладно и с правовой, и с 
этической точки зрения. 

Или ситуация, когда папашу 
приходится разыскивать с ми-
лицией. Как здесь выплачй-
вать компенсацию? В первую 
очередь страдают, конечно же, 
дети. 

И я уверен, что данное ре-
шение будет изменено. Говорю 
так обнадеживающе, потому 
что в Министерстве социально-
го обеспечения РСФСР дума-
ют о новом порядке решения 
этих вопросов. 

Будем ждать хороших ново-
стей из Москвы. 

— Спасибо Вам, Александр 
Владимирович, от всех чита-
телей «Вечернего Мурманска». 

Беседовала 
Наталья ПОГИБА. 
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ОБЪЯВЛЕНИЯ 

Д Р У Г И Е ВАРИАНТЫ 

01179. 3-комн. квартиру 
45 кв. м в Мурманске и 
1-комн. квартиру 19 кв. м 
в Нижнем Новгороде на 
две 2-комн. квартиры в 
в Нижнем Новгороде (од-
ну обязат. с телефоном). 

Обращаться в Мурман-
ске: ул. Карла Маркса, 39, 
кв. 32. 

01294. Дом в г. Старая 
Русса Новгородском обл. 
(центр города, в зоне ку-
рорта, есть садово-огород-
ный участок 15 соток) 
на З-ком». квартиру в Мур-
манске. 

Обращаться в /Мурман-
ске: ул. Книповича, 35, 
корп. 1, кв. 22. Тел. в Ста-
рой Руссе 2-45-27. 

01298. 2-комн. квартиру в 
Мурманске на квартиру в 
Мариуполе. 

Писать: 183071, /Мурманск, 
ул. Героев Рыбачьего, 41, 
кв. 70. 

• В № 
01325. Кирп. гараж в П е Й ^ " 

вомайском р-не (часть оп-
латы — новый видео). 

Тел. 6-27-49 (с 9.00 до 
17.00). 

01326. Новый цветной те-
левизор «Рубин Ц-281». 

Тел. 4-65-75. 
01340. Две путевки в 

Ташкент иа 20 дней с 25 
июня (недорого); голубые 
джинсы «Mawi'n» р. 46—52. 

Обращаться: ул. Баума-
на, 29, кв. 16. 

ОБСЛУЖАТ 

01280. Не рискуйте - г 
машиной, квартирой. 
Застрахуйтесь в АСКО. - Ч 
Наберите номер теле- | 

фона 9-79-92 — и я 
приду к вам. 

01343. Консультирую но 
составлению отчетов и ба 
лансов малых предприятий 
и кооперативов. 

Тел. 3-84-99. 

Г 
РАЗНОЕ 

01359. Убедительно про-
шу откликнуться мужчи-
ну, помогавшего мотоцик-
листу при аварии на пере-
крестке просп. Кольского 
и пр. Ледокольного, и во-
дителя, предлагавшего з а -
писать номер его машины. 

Тел. 1-42-54 или 6-49-29. 

ОБМЕН В Е Щ Е Й 

01292. Меняю кроссовки 
(пр-во Китай) разм. 42 на 
43. 

Тел. 1-88-09 (после 19.00). 
01336. Диван-кровать на 

куртку «Аляска» разм. 50; 
блузу (пр-во Япония) разм. 
50 на разм. 54 (все новое). 

Тел. 3-76-20. 

Пропала собака 
0)337. 24 мая украдена 

собака породы боксер. Ко-
бель, кличка Бинар, 1 год, 
рыжего окраса. Убедитель-
ная просьба ко всем, кто 
видел собаку, сообщить по 
телефонам: 9-68-37 (днем), 
1-89-44 (в любое время). 

июня 1991 годе, понедельник 



ДОМАШНЮЮ ЭНЦИКЛОПЕДИЮ ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ г 

Раз картошка, 
два картошка... 

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ЛЕПЕШКИ 
4 — 5 крупных картофелин, 2 чайные ложки сливочного 

масла, 2 столовые ложки муки, 1/2 стакана растительного 
масла, черный молотый перец, соль. 

В горячее картофельное шоре добавить 1 чайную ложку 
сливочного масла, муку, соль, перец и быстро замесить эла-
стичное тесто. Раскатать в блин толщиной 5—7 мм, нарезать 
стаканом круглые лепешки, наколоть сверху вилкой. Сковоро-
ду с толстым дном разогреть, смазать растительным маслом 
и жарить лепешки с обеих сторон до образования румяной 
корочки. Снять готовые лепешки со сковороды, и, смазывая в 
горячем виде оставшимся сливочным маслом, переложить 
в сотейник или кастрюлю и накрыть крышкой. 

ФАРШИРОВАННЫМ КАРТОФЕЛЬ 
8 средних картофелин, 5—6 сушеных или соленых грибов, 

5—6 соленых килек, 2 яйца, 50 г сливочного масла, немного 
толченых сухарей. Для соуса: 2 столовые ложки муки, 2 чай-
ные ложки сливочного масла, 1 стакан рыбного бульона или 
воды, 1/4 стакана сметаны, лимонный сок или кислота, соль. 

Картофель очистить, помыть и сварить до полуготовности. 
Сделать углубления, вынув середину, и заполнить фаршем. 
Фарш приготовить, растерев вынутую из клубней часть кар-
тофеля и смешав получившуюся массу с мелко порубленными 
вареными или солеными грибами и измельченными кильками, 
освобожденными от кожи, внутренностей и костей. Нафарши-
ровав клубни, сверху смазать сырым яйцом, посыпать суха-
рями и обжарить в масле на хорошо разогретой сковороде. 
Подавать в горячем виде с соусом. 

Для соуса муку слегка обжарить на сухой сковороде (без 
. <»тенра) так, чтобы цвет муки не изменился. Пассерованную му-

ку развести горячим бульоном или водой, прокипятить в те-
чение 5—10 минут, по вкусу добавить соль, лимонный сок 
или кислоту, сливочное масло и нагретую до кипения сметану. 
Особую пикантность блюдо приобретет, если соус приправить 
небольшим количеством измельченного мускатного ореха. 

КАРТОФЕЛЬНЫЕ З Р А З Ы С ПАСТОИ «ОКЕАН» 
6—7 картофелин, 2 яйца, 3 столовые ложки панировочных 

сухарей, 3 столовые ложки маргарина, 100 г пасты «Океан», 
2 луковицы, зелень петрушки, черный молотый перец, соль. 

Очищенный и вымытый картофель сварить, охладить и рас-
тереть с 1 сырым яйцом, тщательно перемешав. Из получен-
ной массы сформовать лепешки, положить на середину каж-
дой начинку, завернуть и защипать края, запанировать (обва-
лять) в сухарях и обжарить с обеих сторон. Для начинки 

(Продолжение на обороте). 
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Чтобы ноги 
были красивыми... 

5 о. г 
X X 

...за ними следует постоянно ухаживать, что означает еже-
дневное мытье, а также периодическое применение кремов, 
массаж, гимнастику. 

Мыть ноги нужно теплой водой с туалетным мылом. Если 
кожа на ступнях огрубела, то после повторного намыливания 
рекомендуется потереть особенно огрубевшие места (чаще все-
го это пятки и подошвенные поверхности пальцев) пемзой или 
специальной терочной для ног, затем хорошо вытереть ноги 
и смазать их кремом («Атласный», «Детский», «Ланолиновый», 
«Крем для ног») или вазелином. 

Кремы нужны нашим ногам не только для смягчения и пи-
тания кожи, предохранения ее от трещин, а значит и попа-
дания инфекции, но и для устранения запаха и размягчения 
мозолей. «Эффект» — особенно рекомендуется тем, кто дли-
тельное время по роду своей деятельности вынужден стоять 
или ходить. Содержит витамин F, смягчающие добавки, лекар-
ственные препараты — серу, камфару, хлорофиллин из хвой-
ных игл — и обладает антисептическим, дезодорирующим и 
ранозажнвляющим действием. «Олимп» — смягчает кожу, 
устраняет раздражение, стимулирует кровообращение. «Элан» 
— благодаря высококачественному жировому сырью, вхо-
дящему в его состав, настою мать-и-мачехи, _ маслу семян 
томатов делает при систематическом применении кожу ног 
мягкой и эластичной. «Крем для ног» — содержит витами-
ны A, F, камфару, лавандовое масло и комплекс вЫсбкоэффек-
тивных бактерицидных и фунгицидных веществ, придающих 
ему дезодорирующие и противогрибковые свойства. Этот 
крем — отличное профилактическое средство против грибко-
вых заболеваний, поэтому применять его особенно рекомен-
дуется тогда, когда есть трещины на подошвах и в межпаль-
цевых складках, а также тем, у кого наблюдается повышенная 
сухость кожи. 

Если специального крема для ног купить не удастся, то 
можно смазывать ступни любым слегка подогретым раститель-
ным маслом; если же в доме окажется масляный раствор ви-
тамина А (ретинола ацетат) то, капнув несколько капель его 
в масло, вы улучшите его полезные свойства; а если вы рас-
полагаете каким-нибудь жирным кремом, содержащим вита-
мины A. D, F, то можете воспользоваться и им. 

Втирая крем, одновременно делайте и массаж ног, чтобы 
усилить кровообращение, улучшить питание мышц и предот-
вратить деформацию стоп, причиной чего нередко бывает че-
ресчур тесная, либо со слишком высокими каблуками, либо с 
неудобной («ломаной») колодкой обувь. 

Массировать ноги надо круговыми движениями, от пальцев, 
вдоль ступней, по направлению вверх. Однако если у вас 

( П р о д о л ж е н и е на о б о р о т е ) . 
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Телевизор-гимнаст 
Года три-четыре назад я сделал вращающуюся подставку, 

использовав для этого обычный гимнастический диск, кото-
рый продавался в магазине спорттоваров по 5 рублей. 

Ось диска я заменил на чуть более длинную шпильку с резь-
бой (несложно подобрать болтик), закрепив ее сверху и снизу 
гаечками. 

Диск лежит па тумбочке, на д н а ' t — доска (нашел иа ули-
це — таких досок можно найти немало, когда люди выбрасы-
вают старую мебель), на доске — телевизор. Ось диска входит 
в углубления в тумбочке и доске. Вращается телевизор без 
какого-либо усилия: очень удобно для телемастера и вообще. 

Мастерил Валерии КРОТОВ. 

Яйцо поможет одолеть недуг 
Хочу поделиться секретом, доставшимся мне от бабушки, 

о том, как лечить диатез и легкие формы псориаза. 
Сырое яйцо положить в стакан, залить раствором, состоя-

щим из одной части уксусной эссенции и одной части воды так, 
чтобы оно было покрыто этим раствором полностью. 

Поставьте стакан в темное место на 3 дня. Затем достаньте 
яйцо, очистите его от пленки (скорлупы как таковой уже не 
будет), разотрите (лучше это делать вилкой), добавьте 50 г 
сливочного размягченного масла. Всю эту смесь как следует 
перемешайте до кремообразиой массы. Вот мазь и готова. 

Мазать больные участки кожи надо 10 раз через день. Ко-
жа чуть-чуть покраснеет, но вы не пугайтесь — это нормаль-
ная реакция. 

Если диатез сильный, то лечение надо повторить через 
10 дней. 

Здоровья желает Татьяна ТОЛОКНОВА. 

Противень прошел испытание 
В одной немецкой поваренной книге я прочитала о несколь-

ко необычном методе стерилизации консервов. Попробовала 
применить совет, и вы знаете — довольно успешно. 

Беру глубокий противень, наливаю 2 — 3 см воды, ставлю в 
него банки с крышками, которые укрепляю зажимами. Затем 
этот противень ставлю в духовку и при температуре 
140—180"С мои консервы стерилизуются. 

Консервировала Вера КОНОВАЛОВА, 

(Продолжение на обороте). i 

21 

ЛИНИЯ РАЗРЕЗА 

Чтобы ноги 
были здоровыми... 

...они нуждаются в профилактике и лечении даже незначитель-
ных на первый взгляд заболеваний — опрелостей, мозолей, 
вроешцх ногтей и т. п. Ведь эти «мелочи» нередко становятся 
первопричиной куда более серьезных и трудпоустранимых бо-
лезней, вплоть до язв, заражения крови, гангрены и других. 

ПОТЛИВОСТЬ н о г 
Сама по себе она, вроде бы, не столь страшна, сколь непри-

ятна, если бы не упомянутые далеко не безобидные послед-
ствия. Поэтому советуем воспользоваться каким-либо из пред-
лагаемых рецептов народной медицины, позволяющих 
преодолеть чрезмерную потливость ног. 

Утром присыпать ноги порошком борной кислоты. Расте-
реть ее (не втирая) легкими движениями по подошвенной 

поверхности и между пальцами. Надеть носки. Вечером смыть 
водой, температура которой не должна превышать 40 — 50"С. 
Потливость проходит обычно через две-три недели. 

При сильном потении присыпать ноги истолченной в мелкий 
порошок дубовой корой, надеть носки и ие снимать всю ночь. 
Утром смыть прохладной водой. 

( П р о д о л ж е н и е на о б о р о т е ) . 
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ДОМАШНЮЮ ЭНЦИКЛОПЕДИЮ ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 

(Начало на обороте) 

Отведайте чайного бальзама 
Скоро лето, мурманчане отправятся и отпуск и, может быть, 

кое-кто будет запасать травы. Предлагаю читателям несколько 
рецептов чайных бальзамов из трав, которые помогут северя-
нам справиться со своими болячками. 

Профилактика простудных заболеваний. 
Зверобой — 2 части; 
мята — 2 части; 
чебрец — 1 часть; 
валериановый корень — 1 часть. 
Одну чайную ложку смеси с верхом на один стакан кипятка. 

Заваривать 8—10 минут. 
Заболевания сердечно сосудистой системы. 
Мята — 2 части; 
валериановый корень — 1 часть. 
ягоды боярышника — 1 часть; 
листья брусники — 2 части; 
плоды шиповника — 4 части; 
цветы ромашки — 1 часть. 
Готовить так же, как предыдущий чай. 
Употреблять эти чайные бальзамы рекомендуется так: одна 

столовая ложка добавляется в стакан чая. 
Пейте на здоровье. 

Чаем угощала И. ОДИНЦОВА. 

Водопроводная труба 

на службе у печки 
Хочу рассказать о том, как можно увеличить вдвое, тепло-

отдачу любой печи, используя обычное количество дров. 
Делается это просто, при помощи изогнутой водопроводной 

трубы, концы которой будут расположены в наружной части 
печи. Она должна быть в таком положении, чтобы в один ко-
нец трубы поступал обычный воздух, а из другого конца он 
выходил в виде сухого жара. Если же вставить две, три и даже 
четыре трубы, то отдача жара повысится. 

В более теплое время трубы можно вынимать. Думаю, та-
кой совет на Севере найдет свое применение. 

Изобрел Владимир ГЛЫБИН. 
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(Начало на обороте) 

Ежедневно, после мытья прохладной водой, протирать но-
ги отваром дубовой коры. Для приготовления отвара в эма-
лированную кастрюлю положить 20 г измельченной дубовой 
коры и залить ее стаканом воды комнатной температуры. На-
крыть крышкой и кипятить па слабом огне полчаса. Сразу 
процедить и отжать остаток в отвар. Разбавить кипяченой 
водой до прежнего объема (стакан). После протирания ноги 
не мыть и не вытирать, а дать им обсохнуть. 

Хороший результат при сильной потливости ног, при опре-
лостях и .трещинках на ступнях дают . ванночки с отваром 
цветков ромашки. На 1 л воды положить 2 — 5 столовых ложек 
сухих цветков и варить на слабом огне под крышкой 10 ми-
нут. Немного охладить и процедить. После ванночки ноги вы-
тереть насухо, особенно между пальцами, и смазать вазели-
ном или питательным кремом. Помогают также ванночки с 
отваром подорожника и со слабым раствором марганцовки. 
На Глубокие и болезненные трещины па ночь рекомендуется 
наложить повязку со стрептомициновой эмульсией, а па день 
— бактерицидный лейкопластырь. Можно также смазать 
ноги па ночь «Детским» кремом и припудрить тальком либо 
детской присыпкой. 

МОЗОЛИ 
Для лечения мозолей луковую шелуху сложить в банку и 

залить столовым уксусом так, чтобы шелуха была покрыта им 
полностью. Закрыть горлышко банки компрессной бумагой и 
завязать. Оставить на две педели при комнатной температуре. 
.Через две недели извлечь шелуху, дать стечь уксусу и слегка 
просушить. Положить слой шелухи в 2 — 3 мм па мозоль. Ок-
ружающую кожу смазать вазелином или жиром. Завязать па 
ночь. Утром, распарив йогу, осторожно, без усилий, соскоб-
лить мозоль. Если мозоли большие, процедуру следует повто-
рять до полного их исчезновения. 

Распарив ногу перед сном, привязать к мозоли корку ли-
мона с мякотыо. В течение двух-трех дней процедуру по-
вторять, после чего распарить ногу и аккуратно снять мо-
золь. 

Мозоли, а также бородавки можно удалить и с помощью 
многократного намазывания («прижигания») млечным соком 
травы чистотела большого (народные названия — бородавник, 
желтый молочай, чистоплот). Однако сборщику чистотела 
необходимо помнить, что растение это ядовито, поэтому, со-
бирая траву чистотела (во время цветения) и отжимая сок, 
рекомендуется защищать органы дыхания марлевой: повязкой. 

Испытанное домашнее средство для удаления мозолей — 
кашица из равных частей измельченного па терке сырого кар-
тофеля, репчатого лука и листа алоэ. Кашицу наложите на 
мозоль, смажьте кожу вокруг мозоли вазелином и заклейте 
пластырем. Примерно через сутки размягченный роговой слой 
осторожно, стараясь не поранить кожу, соскоблите продезин-
фицированным ножом или пемзой, после чего нанесите пи-
тательный крем пли крем для ног. Если с первого раза мозоль 
выведется не полностью, повторите процедуру. 
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(Начало на обороте) 

пасту «Океан» разморозить при комнатной температуре, со-
единить с измельченным обжаренным репчатым луком, руб-
леным сваренным вкрутую яйцом, мелко нарезанной зе-
ленью петрушки, перцем, солыо и тщательно перемешать. 
При подаче можно украсить зразы имеющимися в доме свежи-
ми или консервированными овощами и полить растопленным 
сливочным маслом. 

ШПИГОВАННЫЙ КАРТОФЕЛЬ 
8 крупных картофелин, 100 г свиного соленого шпика, 

1/4 стакана растительного масла, зелень укропа и петрушки. 
Картофель очистить, острым топким ножом сделать в каж-

дой картофелине по несколько углублений и вставить в них 
брусочки шпика. Обжарить до полуготовности па сковороде с 
растительным маслом и дожарить в течение 3 — 5 минут в ду-
ховке. Подавать горячим, посыпав мелко нарезанной зеленью. 

КАРТОФЕЛЬ ПЕЧЕНЫЙ С СЕЛЕДОЧНЫМ СОУСОМ 
8 картофелин средней величины, 1 — 2 столовые ложки сли-

вочного масла, немного растительного масла, 1 яйцо, 3 столо-
вые ложки панировочных сухарей, соль. Для соуса: 2 неболь-
шие соленые сельди, 1—2 небольшие луковицы, 2 столовые 
ложки муки, 1/2 стакана растительного масла, 200 г сметаны, 
2 стакана кипятка, зелень укропа и петрушки. 

Картофелины примерно одинаковой величины очистить, 
помыть, окунуть в подсоленное сырое яйцо, обвалять в суха-
рях, положить на прогретую сковороду с растопленным сли-
вочным маслом, сверху смазать растительным маслом, поме-
стить в горячую духовку'н выпекать 5—10 минут, пока кар-
тофель не зарумянится. Подавать с соусом из сельдей. 

Для соуса обжарить в казанке с растительным маслом 
предварительно вымоченные, очищенные, мелко нарезанные 
сельди и измельченный репчатый лук, добавить муку, развести 
кипятком, влить доведенную до кипения сметану, всыпать руб-
леную зелень и прокипятить в течение 3—5 минут. 

КАРТОФЕЛЬ ПЕЧЕНЫЙ 
Клубни молодого или старого, но не проросшего, не подпор-

ченного и не позеленевшего картофеля хорошо помыть щет-
кой, обсушить, положить на противень, посыпанный крупной 
солыо, и печь в духовке около 10 минут. Когда картофель 
испечется (проверить, проткнув спичкой), снять его с против-
ня, очистить от соли и выложить горячим на тарелку, застлан-
ную бумажной салфеткой. Отдельно подать сливочное масло 
и соль; можно также соленые или маринованные овощи, зе-
лень укропа н петрушки, репчатый или зеленый лук. , 

Ольга ШАПОШНИКОВА, 
технолог общественного питания. 
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вены расширены или вы имеете склонность к образованию 
тромбов, массаж вам можно делать только после предваритель-
ной консультации с врачом. 

А вот упражнения для 
ног полезны всем без ис-
ключения, и делать их надо 
ежедневно, если вы хотите 
сохранить ноги стройными, 
крепкими, избежать дряб-
лости кожи н некрасивых 
вмятин на бедрах, Если же 
ваши ноги уже оставляют 
желать лучшего, то с по-
мощью упражнений вы 
сможете привести их в 
норму или свести приобре-
тенные дефекты к миниму-
му. 

Обопритесь руками на 
снимку стула и несколько 
раз поднимитесь на пальцы, 
а затем медленно опусти-
тесь на пятки. Как можно 
выше поднимаясь на паль-
цы и медленно опускаясь на 
пятки, походите босиком по 

комнате. Затем, не дотрагиваясь передней частью ступни до 
иола, походите па пятках, попеременно обращая пальцы ног 
внутрь и наружу. Наконец, устойчиво расставив босые ноги, 
некоторое время покачайтесь нз стороны в сторону, опираясь 
чо на один, то на другие боковые ребра ступней. 

Очень многие женщины страдают из-за такого косметиче-
ского недостатка ног, как сильная их волосатость, особенно 
если волосы темные и жеепше. К сожалению, ни бритье, пи 
применение деппляторпев положения не спасают: отрастая, 
волосы становятся еще темнее, жестче, заметнее. Наиболее 
простым и эффективным методом борьбы с этим злом косме-
тологи считают не удаление, а обесцвечивание волос. 

Возьмите 50 г перекиси водорода и 2 столовые ложки му-
ки, перемешайте до получения однородной кашицы, капните 
в нее 10 капель нашатырного спирта, еще раз перемешайте 
(чем-нибудь неметаллическим) и нанесите на участки, покры-
тые волосами, на 10—15 минут. Затем смойте теплой водой 
с мылом, ополосните ноги водой, слегка подкисленной уксу-
сом, и смажьте кремом. 

Чтобы ноги всегда имели опрятный вид, раз в месяц, ,в 
течение всего года, а не только летом, нужно делать педикюр. 
Делается он так же, как и маникюр, но ногти подрезаются 
по прямой линии и коротко, лишь самые уголки слегка под-
равниваются пилочкой. Придавать ногтям на ногах закруглен-
ную форму не следует, потому что это может привести к их 
врастанию. Очень удобно совмещать с выполнением педикюра 
очистку ступией от ороговевшей кожи и выведение мозолей. 
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ДОМАШНЮЮ ЭНЦИКЛОПЕДИЮ ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 

Тузик, пошли в баню! 
Ну ничего не жаль нам для своих хвостатых любимцев! Ну 

ничего. Даже импортный шампунь пз красивой бутылочки в 
изобилии льем па загрязнившуюся шерстку. Нам кажется, что 
с его помощью псюшка станет еще красивее и ухоженнее. А 
между тем есть правила, следовать которым при уходе за со-
бакой надо обязательно. 

Прежде всего собачьи помывки не должны быть слишком 
частыми, так как при этом исчезает естественная жировая 
смазка, шерсть становится влагопрошщаемой, и животное ча-
ще простужается. Известны даже случаи заболевания их рев-
матизмом. 

Однако бывают ситуации, когда собаку вымыть просто необ-
ходимо: животные, привыкшие к коврам и перинам, на улице 
редко отказывают себе в удовольствии, чтобы не залезть в 
грязь, не изваляться в какой-нибудь сомнительной лепешке, 
оставленной другими четвероногими собратьями. 

В таком случае приберегите для себя и своего семейства так 
вкусно пахнущие «человеческие» шампуни, а для мытья соба-
ки используйте специальные собачьи средства (в магазинах, 
например, часто продается шампунь «Бнм»), а также детское 
и хозяйственное мыло. 

(Продолжение на обороте) 
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Как можно тщательнее промывайте шерсть под мощной 
струей воды. Остатки мыла приведут к тому, что шерстка по-
тускнеет, станет сухой, ломкой. Кроме того, собаки некоторых 
пород могут заболеть экземой. 

Если у вашего питомца длинная шерсть, то перед купанием 
тщательно расчешите ее, потому что после бани вы вряд ли 

(Продолжение на обороте) 
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Гадание на картах 
Восьмерка 

1. Тот человек, о котором вы сейчас думаете, может серьез-
но заболеть. 

2. Прекрасная жешцнпа готовится изменить, берегитесь! 
3. Ох, и рассердит же вас одно известие! 

Девятка 
1. Терпение, и еще раз терпение. Удары судьбы учат нас 

быть стойкими к несчастьям. 
2. Скоро вам потребуется все ваше мужество, чтобы пере- • 

нести большую печаль. 
3. Дурные известия приведут вас в жалкое состояние. 

Десятка 
1. Можете быть совершенно спокойны, все беды и несча-

стья пройдут, как дурной сон. 
2. Зря вы так терзаете себя: счастье уже не за горами. 
3. Все ваши слезы и печали — от любви. 

Валет 
1. Ваше желание исполнится. Вы получите, что хотели. 
2. Скоро все кончится, пройдет без следа. Вам остается уте-

шаться только этим. 
3. Будьте осторожны, иначе любимая принесет вам неприят-

ность. 
Дама 

1. Неожиданный неприятный случай подстерегает вас. 
2. Вы будете вознаграждены по достоинству за верность. 
3. Выбирайте сами, судя по обстоятельствам. 

Король 
1. Получите приятные новости. 
2. Дерлштесь своего — вас ждет настоящая удача. 
3. Не доверяйтесь без оглядки, иначе наживете большие не-

приятности. 

Окончание. Начало » № эа 13, 20 и 27 мая. 
» 

Как гадать 
на кофейной гуще 

Сварить обычным способом кофе и, слив с него жидкость, 
оставить одну гущу и загадать желание или задать вопрос, 
о чем хочется узнать. 

Взяв кофейной гущи три столовые ложки и положив в чай-
ную чашку, накрыть ее блюдечном и после этого, опрокиды-
вая ее вверх и вниз для того, чтобы внутри чашечки гуща 
пристала к стенкам, поставить на стол. 

19 

Фигуры и знаки 

на ладонях 
Большой четырехугольник, или,, как его еще называют, ме-

сто счастья, занимает пространство между линией головы и 
ума н линией сердца (4). Иногда большой' четырехугольник об-
разуется четырьмя ограниченными отрезками пересекающихся 
между собой линии головы и ума, линии сердца, липни судьбы 
и линии искусства, но ото, как правило, встречается очень 
редко. 

Если в результате пересечения четырех линий образовался 
правильный четырехугольник, расширяющийся к бугру Юпи-
тера (5), это характеризует доброго, честного, здорового чело-
века с хорошим, уживчивым характером. Если большой четы-
рехугольник широкий и правильно очерченный, это указывает 
на снисходительность и великодушие. Вообще чем правильнее 
большой четырехугольник, тем надежнее человек во всех от-
ношениях. Если вследствие перемещения одной из линий 
очертания большого четырехугольника неправильны, это гово-
рит о нерешительности, несамостоятельности, болезненности, 
нервозности, эгоизме и черствости. Если большой четырех-

(Продслжение на обороте) 
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Готовимся в дорогу 
Перед дальней дорогой «материальная часть» должна быть 

в полном порядке. Лучше не скупиться и залить в агрегаты 
чистое масло. Рекомендую осмотреть генераторный ремень — 
нет ли на нем трещин, заменить свечи, если их пробег больше 
15 тысяч километров, причем па неизпошенном двигателе м о ж -
но поставить более «холодные» свечи, чтобы обезопасить себя 
от калильного зажигания — ведь неизвестно еще, бензином ка-
кого качества предстоит заправляться. Советую снять, разо-
брать карбюратор, прокипятить в крепком растворе стирально-
го порошка пли промыть в ацетоне жиклеры, сопла и диффу-
зоры, проверить регулировку и поставить перед карбюратором 
бензиновый фильтр топкой очистки (если его не было). 

Радиатор нужно очистить от насекомых, тополиного пуха и 
со стороны моторного отсека промыть сильной струей воды. 
Еще десять лет назад па время отпускной поездки я устанавли-
вал перед радиатором для защиты его от насекомых металли-
ческую мелкую сетку. По в последнее время насекомых стало 
почему-то меньше, и нужда в сетке отпала. Если вентилятор 
системы охлаждения приводится ремнем и во время поездки вы 
не собираетесь петлять по городским улицам со светофорами н 
пробками, можно спять крыльчатку вентилятора — встречного 
потока воздуха на шоссе вполне достаточно для охлаждения 
двигателя даже в тридцатиградусную жару. Зачем платить 
лишние рубли за бесполезную работу вентилятора. 

Я не буду повторять перечень и порядок всех тех прове-
рок и регулировок по эксплуатации — их, конечно, перед 
дальней дорогой желательно выполнить. Только не забудьте 
прикинуть, хватит ли на всю поездку запаса толщины у тор-
мозных накладок и глубины канавок у протектора. 

Бывает, что из коробки передач или заднего моста у ма-
шин старых моделей масло подтекает через манжетные уплот-
нения со стороны карданного вала, а в «москвичах», кроме то-
го, через уплотнение валика переключения передач. Как пра-
вило, это подтекание устранить трудно, но уменьшить его мож-
но, если заменить масло ТАД-17И, которым сейчас пользуют-
ся все, более вязким маслом для гипоидных передач легковых 
автомобилен по ГОСТ 4003-53, на котором ездили раньше. 
Правда, вернувшись из поездки, в коробку передач лучше 
опять залить ТАД-17И, так как гипоидное масло вызывает, 
хоть н незначительную, коррозию бронзовых синхронизаторов. 

Запас карман тянет. «Из запасных частей обязательно возь-
ми с собой коренной лист рессоры — его удобно привязать к 
заднему бамперу; полуось, комплект подшипников, колен...» 
— вспоминаю советы былых времен. Надежность узлов и аг-
регатов современного автомобиля возросла на порядок. Поэто-
му из подобных запасных частей брать с собой ничего не надо. 
Возьмите мелочь: две свечи, два золотничка от камеры, две 

Окончание. Начало в № за 27 мая. 

(Продолжение на обороте) 
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ДОМАШНЮЮ ЭНЦИКЛОПЕДИЮ ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 

(Начало не обороте) 

угольник полностью отсутствует, это признак безбожия и злого 
характера. 

Если большой четырехугольник широкий и шире всего со 
стороны большого пальца, это признак честности, доброты, по-
стоянства и вежливости. У людей неблагородных, с дурными 
наклонностями и инстинктами большой четырехугольник очень 
узок, что указывает также на мелочность и робкий характер. 

Если в большом четырехугольнике много мелких линий, это 
говорит о недостатке энергии и ума. Маленький крест в боль-
шом четырехугольнике указывает на склонность к суеверию, 
которая тем сильнее, чем яснее очерчен этот крест. Такой 
хорошо очерченный знак приносит обычно славу - и счастье 
своему обладателю, особенно если он находится под бугром 
Солнца (5). «Мистический крест» (большой крест), который 
обычно образуется пересечением отростков линии головы и 
ума и линии сердца (0, б), а также пересечением отростка од-
ной из этих линий с линией судьбы (6,а), свидетельствует о 
способностях к оккультизму, о проницательности, пророчес-
ком даре, ясновидении. Звезда в большом четырехугольнике 
— признак великодушия, доброты и искренности, иногда так-
же склонности поддаваться чужому влиянию и суеверию. Пра-
вильный и ясный знак звезды приносит счастье, особенно если 
он расположен под бугром Солнца (6, в). 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЕ ЗНАКИ ПЛАНЕТ 
И ИХ ОСОБЕННОСТИ 

К ним относятся 7 знаков: 
Венеры (7-1), Юпитера (7-2), 
Сатурна (7-3), Солнца, или 
Аполлона (7-4), Меркурия 
(7-5), Марса (7-6) и Луны 
(7-7). Если на бугре, назван-
ном к честь определенной пла-
неты, находится знак этой же 
планеты, такое совпадение, по 
убеждению хиромантов, сле-
дует считать признаком особо-
го влияния данной планеты на 
жизнь человека. Знаки же, 
находящиеся на «чужих» ме-
стах, предвещают, наоборот. 
Враждебное влияние одноимен-
ных; планет на судьбу. 
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(Окончание следует) 
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(Начало на обороте) 

лампочки, ну и, если уж очень велико желание, генераторный 
ремень, хотя его средний ресурс при правильном натяжении 
составляет 80—100 тысяч километров пробега. Лишние вещи 
— это' не только лишняя нагрузка, но и ненужная теснота, И 
создаваемое ими неудобство на стоянках. Не берите того, что 
с большей степенью вероятности не потребуется, особенно ес-
ли «оно» громоздкое и тяжелое. 

Ну а что же еще брать с собой? Почти наверняка потребу-
ется ремонтировать шину после прокола. При проколе каме-
ры понадобится ремонтный набор с самовулканизирующимся 
клеем; в крайнем случае — вулканизатор и сырая резина. 
Однако надо заранее выяснить, какие камеры у вашего авто-
мобиля. Если они из бутилкаучуковой резины (имеют рельеф-
ную маркировку «БК» или желтую полоску по внутреннему 
диаметру), то обычная сырая резина для ремонта не годится. 
Сырую резину для ремонта именно такой камеры достать 
трудно, поэтому надо иметь в запасе обычную камеру, а то и 
две — в зависимости от маршрута. 

Для восстановления герметичности прокладок или их заме-
ны запаситесь пастой «Герметик», листом плотного картона 
или паронита и листом маслостойкой резины толщиной 1 — 
2,5 мм. 

Кроме этого, в ремкомплект можно включить предметы уни-
версального назначения; кусок толстого брезента, немного тол-
стой медной и тонкой стальной проволоки; 1,5—2 метра изо-
лированного провода для замены или проверки электропровод-
ки, катушку хлорвиниловой и катушку тканевой изоленты или 
лейкопластыря, проверенный в деле универсальный клей 
(лучше эпоксидный или «Момент»), моток прочного шнура. Не 
помешает набор болтов, гаек и шайб диаметром от 3 до' 12 мм, 
шплинтов, кусочек латунной или медной фольги, капроновая 
нитка, пластилин. Все это должно уместиться в коробочке раз-
мером не более автомобильной медицинской аптечки. 

Из дополнительных инструментов в серьезную поездку вда-
ли от СТО я всегда беру маленькую ручную дрель и набор 
сверл от 2 до 9 мм, ножовку, большую струбцину, металличе-
йкуккдинейку, маленький сильный магнит, лупу, зубнльце. Для 
демонтажа покрышки — штатный домкрат. 

Из Эксплуатационных материалов в дорогу также нужно 
брать минимум: 200—250 см3 дистиллированной воды, столь-
ко же тормозной жидкости. Моторного масла, если двигатель 
новый, хватит 2,5 л, а трансмиссионное нужно только в том 
случае, если заметно его подтекание. 

Из принадлежностей советую взять с собой ручной насос 
для шин, а не громоздкий южной. Если вы едете вдвоем, ос-
тавьте дома подушку и спинку заднего сиденья — получите 
заметный прирост полезного объема салона. 

При' погрузке постарайтесь тяжелые предметы разместить 
как мощно ниже и ближе к середине салона — это улучшит 
устойчивость и управляемость. На верхний багажник и в при-
цеп кладите то, что пообъемней, обеспечив надежную защиту 
от дождя - не надейтесь, что его не будет. 
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что-нибудь сможете сделать со свалявшимися участками. Для 
этой процедуры мало одной щетки, потому что она, как прави-
ло, только распушит концы шерсти, а подшерсток, из-за кото-
рого, собственно, и образуются колтуны, останется нетронутым. 
Поэтому советуем обзавестись и металлическим гребнем с 
длинными и редкими зубьями, которые достанут до кожи. 
Но пользуйтесь им аккуратно, чтобы не поцарапать собаку. 

После мытья шерсть можно подсушить теплым феном, непре-
рывно при этом расчесывая. Такая процедура может кому-
нибудь показаться излишней, но благодаря ей и заботе хозяев 
многим животным удалось избежать простуды. А кроме того, 
собака, шерсть которой не просто расчесана, а уложена — за-
гляденье. 

Меньше возни с гладкошерстными животными. Такса или 
дог могут прожить всю жизнь без принятия ванны, но чистить 
их необходимо ежедневно. Для этого подойдет жесткая щет-
ка, которой энергичными движениями по ходу шерсти надо 
вычесывать грязь, отмерший подшерсток, возможных насеко-
мых. Кроме того, это великолепный массаж, после которого 
улучшается кровоснабжение и шерсть становится блестящей 
и шелковистой. 

А вот маленький секрет для тех, кто только обзавелся щен-
ком и хочет, чтобы ежедневная чистка не превращалась в 
обоюдную муку. Увязывайте расчесывания с прогулкой: соба-
ка, увидев в ваших руках свой гребень, скоро запомнит, что 
после того, как ее приведут в порядок, она вместе с хозяи-
ном пойдет гулять. Единственное «но»: не обманывайте хвоста-
тых, они скоро это поймут и, если за чисткой два-три раза не 
последует прогулка, то эффект может получиться обратный. 

Существует еще одно'средство, заменяющее купание — это 
чистка тальком. Ею особенно охотно пользуются владельца 
собак со светлой шерстью. 

Делается это так. Натираете шерсть тальком, оставляете 
минут на 20—30, а затем тщательно убираете его щеткой. 
Хоть и эффективно, но хлопотно, и чтобы избежать беспоряд-
ка в квартире, лучше проводить такую чистку во дворе. 

Раз уж мы говорим сегодня о гигиенических собачьих про-
цедурах, то нельзя обойти вниманием и уход за зубами, ведь 
на них откладывается налет, который потом превращается и 
зубной камень. Поэтому возьмите за правило раз в неделю, 
обмотав палочку ватой, убирать еще незатвердевшие частицы 
с собачьих зубов. Это, конечно, не особенно нравится живот-
ным, но что делать. 

Уши тоже требуют ухода, по ни в коем случае нельзя ла-
зить н них пальцами или палочками. Чистите только наруж-
ные участки. А чтобы размягчить скопившуюся серу, можно 
капнуть в ухо по одной капле оливкового или очищенного рас-
тительного масла. 

Глаза, если собака здорова, особого ухода не требуют. Если 
же в уголках образуются темные влажные полоски из-за сле-
зотечения, то, выяснив и устранив его причину, промывайте 
глаза ваткой, смоченной некрепким чаем. 
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(Начало на обороте) 

Далее, взяв чистой воды и налив немного в поставленное 
на стол блюдечко, взять чашечку за самое дно, приподнимать и 
опускать ее на блюдечко с водой три раза, приговаривая при 
каждом погружении такие слова: ВЕРНОСТЬ, ДРУЖБА и СО-
ГЛАСИЕ. Следить за тем, чтобы чашечку не опрокидывать 
и не поворачивать. Говорить нужно тихо, чтобы, если будут 
посторонние, они совсем ничего не могли услышать. 

Наконец, подняв чашечку кверху, смотреть на гущу, при-
ставшую к краям. А что значит какой-либо предмет или изоб-
ражение, сказано в нижеследующем объяснении, 

ОБЪЯСНЕНИЕ ЗНАКОВ, ИЗОБРАЖЕНИИ 
И ТЕНЕЙ, КОТОРЫЕ ПОКАЗЫВАЮТ 

ОТВЕТЫ НА ЗАДУМАННЫЕ ВОПРОСЫ 
1. Тень нагого человека означает для любовников прият-

ное свидание и удовольствие, для обворованного — невозврат-
ную пропажу. 

2. Тень домов или комнат, не очень богатых и великолепных, 
означает изобилие и богатство. Если комнаты великолепные 
и богатые, это означает бедность. 

3. Вид башни — всегда добрый знак к тому, чтобы вести 
дела правильно и разумно, так как любое дело, без усердия и 
старания совершаемое, лишается надежды на успех. 

4. Тень, изображающая луга, поля, долины с пасущимися 
стадами и т. п., означает веселье, радость, исполнение всех же-
ланий. 

5. Деревья на лугах, четко видимые, означают некие препят-
ствия в вашем деле, но если поступать благоразумно, то все 
может обратиться в вашу пользу. 

6. Лес предзнаменует нежданные и непредвиденные раздоры 
с близкими: родственниками, друзьями, любимыми и др. 

7. Лес, окруженный речкой, стоящий па берегу речки или 
разделенный ею, означает людей, имеющих коварные замыслы 
против вас, но не достигших в том никакого успеха. 

8. Тень церкви, колокольни, башни или какого-нибудь дру-
гого высокого строения означает разное: для больного — пред-
знаменует смерть, для любовника — супружество, для уехав-
шего — нескорое возвращение, для обкраденного — вор оты-
щется, но будет от всего отказываться и т. д. 

9. Изображение лошадей означает опасность от злых лю-
дей, а иногда большой урон или убыток. 

10. Вид оленя означает скорую дорогу, так как изображает-
ся там широкая линия. 

11. Тень ворот означает возвращение отсутствовавшего че-
ловека или означает, что будут гости. Если же возле ворот 
видно много карет или множество народа, это означает весе-
лую компанию. 

Примечание. Гадание считается удавшимся, если получен-
ное изображение ясное и четкое. 

Этот номер «Домашней энциклопедии» подготовили Наталья 
ПОГИБА, Галина ЯНОВСКАЯ, Евгений ПОПОВ. Ирина ЛИ-
НОВА. 
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