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ГОРОД ВДОЛЬ И ПОПЕРЕК 

Пошли в атаку 
Вчера закончил работу четвертый 

съезд городов Заполярья и Крайнего 
Севера. Внимание его участников в 
основном было сосредоточено на 
"северном" законопроекте, кото-
рый должен быть представлен в бли-
жайшее время ко второму чтению 
сессии Верховного Совета России. 
Союз городов выразил глубокую 
озабоченность и неудовлетворен-
ность содержанием этого документа 
о гарантиях и компенсациях для се-
верян и затянутыми сроками его 
принятия. 

Дело в том, что в ходе рассмотре-
ния законопроекта в комитетах и 
комиссиях Верховного Совета его 
содержание значительно ухудши-
лось. Из него исключены чрезвы-
чайно важные для северян гарантии 
в области жилищных прав и пенси-
онного обеспечения. Более того - не 
воспроизведен ряд оправдавших се-
бя гарантий и компенсаций, уже 
предусмотренных ныне действую-
щим законодательством. В Обраще-
нии к Верховному Совету Союз 
городов выразил надежду на исп-
равление очевидных дефектов зако-
нопроекта. В противном случае, 
считает он, будет сложно остано-
вить катастрофический отток людей 
с Севера. 

В порядке подготовки к слушанию 
"северного" законопроекта в Вер-
ховном Совете правление Союза го-
родов Заполярья и Крайнего Севера 
проведет в Москве встречу народ-
ных депутатов Российской Федера-
ции от северных регионов. 

Дети 
лейтенанта Шмидта 

Накануне проведения в городе 
первого коммерческого конкурса но 
продаже предприятий торговли, об-
щественного питания и бытового об -
служивания в одну из коммерческих 
фирм пришли двое мужчин и пред-
ложили ее руководству помощь в га -
рантированной покупке одного из 
магазинов - на выбор. Однако бла-
горазумие у коммерсантов взяло 
вверх, и сделка не состоялась. Кста-
ти, предприимчивые дельцы за свою 
услугу хотели получить ни много ни 
мало 500 тысяч рублей. 

В городском Фонде муниципаль-
ного имущества, который проводил 
конкурс, категорически отмежева-
лись от детей лейтенанта Шмидта, 
назвав их "проходимцами". 

Двери открыты 
для ваучеров? 

Как сообщили "Вечерке", трест 
"Мурманскморстрой" преобразо-
вана акционерное общество откры-
того типа "Трест "Мурманскмор-
строй". Появилось в городе также 
акционерное общество открытого 
типа "Мурманскпромстрой". Не ис-

ключено, что сделано это для того, 
чтобы мурманчане могли бы обме-
нять свои приватизационные чеки 
на акции хотя бы строительных ор -
ганизаций. 

Снос домов 
Городская администрация разре-

шила снос шести двухэтажных кар-
касно-обшивных жилых домов в 
связи с новой застройкой вдоль про-
спекта Героев-североморцев, что в 
Ленинском районе. В 1993 году под-
лежат сносу дома № 7 и № 9 по 
улице 6-й Комсомольской батареи и 
дома № 35, 39, 45 и 47 по улице 
Калинина. 

Переселено будет 76 семей. Обес-
печивает переселение управление 
капитального строительства город-
ской администрации. Прописка в 
подлежащих сносу домах запреще-
на. 

Льготы тем, 
кто пострадал 

Комитет по товарным ресурсам, 
торговле и общественному питанию 
организует торговое обслуживание 
граждан, подвергшихся воздейст-
вию радиации вследствие катастро-
фы на Чернобыльской АЭС и других 
объектах гражданского и военного 
назначения, продовольственными и 
плодоовощными товарами в магази -
нах № 71 (Новое Плато, 1) и № 25 
"Овощи,фрукты" (ул.Володарско-
го, 10). 

Утверждены порядок предостав-
ления им льгот на предприятиях 
торговли и общественного питания, 
а также перечень продуктов пита-
ния и ежемесячная норма их отпу-
ска на одного человека. 
Чернобыльцы могут выкупить в 
указанных магазинах, в частности, 
по 5,8 кг мяса и мясных продуктов, 
30 литров молока и молочных про-
дуктов, полтора кг рыбы, два десят-
ка яиц, 2,9 кг сахара и 
кондитерских изделий. 

Мэр ищет 
богатых людей 

Глава городской администрации 
Олег Найденов собрал у себя руко-
водителей фирм, страховых компа -
ний, акционерных обществ и других 
коммерческих структур и предло-
жил им объединить с городом усилия 
и денежные средства в строительст-
ве поселков-спутников Мурманска 
под Тарусой, что в Калужской обла-
сти. В частности, речь идет о возве-
дении жилого комплекса у деревни 
Кузьмитцево на Оке, где мурманча-
нам можно построить усадебные до -
ма с земельными участками до 15-20 
соток. 

Подобное предложение на за-
стройку поступило также государ-
ственным предприятиям и банкам 
города. Каким будет их ответный 
шаг, - пбка неизвестно. 

Труба зовет 
В соответствии с Указом Прези-

дента России № 1138 от 28 сентября 
1992 года начался призыв граждан 
РФ на действительную военную 
службу. Призыв и отправка в войска 
будут вестись с октября по декабрь. 
Служить пойдут ребята 1965 - 1974 
годов рождения, не имеющие права 
на отсрочку. 

Согласно тому же Указу в Воору-
женных Силах России началось 
увольнение в запас выслуживших 
установленные сроки службы. Хотя 
находятся и такие, которые "уволи-
лись" по своей инициативе. Так, не -
давно в один из райвоенкоматов 
Мурманска обратились два наших 
земляка, сбежавшие из армии Бела-
руси. 

Можно 
д а ж е купить 

Всего десять дней будет работать 
открывшаяся в областном краевед-
ческом музее выставка произведе-
ний • декоративно-прикладного 
искусства из Северной Кореи. Здесь 
можно не только полюбоваться, но и 
при желании купить изделия тонкой 
ручной работы, выполненные корей-
скими мастерами: шкатулки, вы-
шивки, перламутровые поделки. 

"Глас" 
об учителе 

В мурманской школе № 53 вышел 
первый в нынешнем году номер газе -
ты "Глас". Газета издается третий 
год самими ребятами, они - ее кор-
респонденты и читатели. Этот номер 
посвящен учителям и выпускникам 
школы, избравшим профессию педа-
гога. 

Два миллиона 
в пользу 

норвежцев 
По сообщению "Радио Пасвик" 

(Норвегия) сумма пошлинных сбо-
ров с граждан России и СНГ, приез -
жающих торговать на территорию 
северо-норвежской коммуны Сер-
Варангер, достигла 2 миллионов нор-
вежских крон. Сюда не включены 
штрафы и другие денежные расходы, 
которые взимаются с наших бизнес-
туристов норвежцами. 

Ничего не скажешь: неплохие до-
ходы приносят "коробейники с Вос-
тока" местной государственной 
казне Киркенеса и его окрестностей! 

Писательское 
пополнение 

Мурманская писательская орга-
низация пополнилась двумя новыми 
членами. В Союз писателей России 
приняты два мурманских поэта -

журналистка областного радио Оль-
га Андреева и сотрудник Института 
повышения квалификации педагоги-
ческих кадров Нодар Минадзе. 

Талоны 
пригодились 

Американское сливочное масло, о 
поступлении которого мурманчане 
уже знают, в соответствии с решени-
ем администрации будет продавать-
ся по талонам потребительских 
книжек: 700 граммов на человека. 
Стоимость килограмма масла, как 
уже "Вечерка" сообщала, 150 руб-
лей. Масло - соленое, но, говорят, 
именно такое наиболее популярно 
среди американцев. 

Заморские 
товары 

Продукты питания, напитки, ме-
бель и многие другие товары пред-
ставлены на международной 
выставке "Мурманск-92", открыв-
шейся во Дворце культуры и техники 
имени С. М. Кирова. Экспонируются 
изделия из более чем двадцати фирм 
- преимущественно зарубежных. За-
втра выставка завершит работу. 

До чего - нибудь 
договорятся 

Как сообщили "Вечерке", непро-
сто, с немалыми сложностями идут 
переговоры между Россией и Норве-
гией по уточнению морской границы 
между соседними странами. Особен-
но трудно дается разделение грани-
цы в прибрежной акватории: каждая 
сторона тут тянет "одеяло" на себя. 

Базаров птичьих 
стало меньше 

В Мурманском морском биологи-
ческом институте снова гости из-за 
рубежа. На этот раз - ученые, специ-
алисты по морским птицам. Обсуж-
даются проблемы обитания 
пернатых, степень влияния на них 
загрязнения окружающей среды. 
Рассматриваются, например, такие 
современные беды, как сокращение 
числа и исчезновение птичьих база-
ров. 

Досадная запятая 

В заметке "Делят кредиты" в про-
шлом номере "Вечерки" сообщено о 
том, что министерство финансов 
России выделило мурманчанам день-
ги на льготные кредиты для пополне -
ния оборотных средств предприятий. 
Льготных кредитов на нашу область 
"падает" 11 миллиардов рублей, а не 
1,1, как было указано в информации. 
Приносим извинения читателям. 

Организация продает пу-
ховые полупальто (пр-во 
Китай). 

Минимальная партия 10 
штук. 

Оптовая скидка при боль-
шой партии. 

Тел. (812) 224-06-07, 224-
16-10, 224-19-75. 

Факс (812) 224-05-97, 
224-12-58. ф 

ОБМЕНЯЮТ 
01429. 3-комн. кв. в Лен. 

р-не на 2-комн. и 1-комн. 
или на две 1-комн. по дого-
ворен. 

Обращаться : ул. Свердло-
ва, 12/4 , кв. 43 (после 18.00). 

01430. 1-комн. кв. 17,8 кв. 
м в Лен. р-не на 3-комн. 
( "хрущевка" ) . Доплата в 
рублях. 

Тел. 9-85-17 (с 9.00 до 
17.00). 

01432. Три комнаты гост, 
типа 36,8 кв. м (одни соседи) 
на отдельную квартиру. 

Тел. посредника: 2-81-74 
(с 17.00 до 22 .00 ) . 

01439. Меняю BA3-21013 
(1985 г. выпуска) на любую 
квартиру. 

Тел. 1-20-43 (после 18.00). 
01446. 2-комн. квартиру в 

центре (с тел . ) и 1-комн. 
квартиру в Октябрьском р-
не на 3-комн. Ленинский р-н 
не предлагать. 

Тел. 5-73-24. 

КУПЯТ 
01266. 1-комн. квартиру. 
Тел. 78-05-68. 

ПРОДАДУТ 
01431. 3-комн. кв. по ул. 

Хлобыстова за 4000 $ или 
рубли (квартира выкуплен-
ная, площадь 61,4/45 кв. м, 
2 -й этаж, тел . ) . 

Тел. 3-48-05. 
01437. Щенков немецкой 

овчарки от собаки с отл. ро-
дословной. 

Обращаться : ул. Ломоно-
сова, 19, кв. 25 . 

01438. 3-комн. кв. серии 
93М, 406 м / р - н (7-й этаж). 
Дорого. 

Тел. 1-29-70 (с 17.00 до 
20.00) . 

01440. 4 шкуры енота, во-
ротник из меха песца, кара-
кулевую кубанку. 

Тел. 4-84-35. 
01445. Стенку-прихожую 

(в упаковке); шапку мужск . 
из меха соболя. 

Тел. 4-28-20 (вечером). 

ЗНАКОМСТВО 
01443. Мужчина 27/179/75 

познакомится с женщиной 18-
30 лет спортивного телосло-
жения. 

Тел. 9-06-36. 
01448. Скромная симпа-

тичная девушка с 
серьезными взглядами на 
жизнь познакомится с 
порядочным, воспитанным 
джентльменом. О себе: 
19/165/58 . 

Писать: 183060, 
Мурманск-60, до востреб., 
предъявителю паспорта IY-
Д П № 685950. 

РАЗНОЕ 
01410. Мужчина купит 

комнату или квартиру у жен-
щины. 

Тел. 7-79-79 (с 8.00 до 
20.00) . 

01441. Меняю камен. 
гараж на Жилстрое на а / м 
или на гараж на ул. 
Орликовой. 

Тел. 7-43-80. 
01442. Взаимообмен ком-

пакт-дисков. 
Тел. 9-06-36. 

ПОГОДА 
Сегодня днем в Мурманске 

ветер северо-восточный 7-10 
м/сек . , в первую половину ночи 
и вторую половину дня 8-10, по-
рывы 15-17 м/сек . , временами 
небольшие осадки. Температу-
ра воздуха в течение суток 
0. . . + 2 . Восход солнца в 7 час. 39 
мин., заход в 17 час. 56 мин., 
продолжительность дня 10 час. 
17 мин. 



ЦЕННЫЕ БУМАГИ 

"Норд-Сток" представляет, комментирует, реализует 
Предлагаемые ниже депозитные 

сертификаты (в частности, Инком-
банка) - это ценные бумаги, являю-
щиеся свидетельствами кредитных 
учреждений о депонировании де-
нежных средств, удостоверяющих 
право вкладчика на получение депо-
зита. При возникновении 
потребности в наличности владель-
цы сертификатов могут их продать 
на вторичном рынке либо использо-
вать в расчетах по торговым сделкам 
и банковским займам. 

На депозитные сертификаты на-
числяются проценты сверх номина-
ла или их первичная продажа 
осуществляется со скидкой (дискон-
том) . 

Возможность свободной продажи 
делает депозитные сертификаты не 
только доходными, но и ликвидны-
ми. Выпущенные авторитетными 
коммерческими банками депозит-
ные сертификаты заменяют деньги в 
качестве обращения и платежа. 

В настоящее время в компью-
терной фондовой сети EL-BIS, чле-
ном которой является фирма 
"НОРД-СТОК", размещаются де-
позитные сертификаты Инкомбан-
ка. 

Акции Российской Лесной Инве-
стиционной компании, размещение 
которых происходит на внебирже-
вом рынке и в сети EL-BIS, могут 
привлечь, на наш взгляд, инвесто-
ров, связанных с целлюлозно-бу-
мажной, деревообрабатывающей 
промышленностью. Одним из учре-
дителей А/О "Рослесинвест" явля-
ется один из крупнейших 
коммерческих банков "Инком-
банк", имеющий хорошую репута-
цию у партнеров в России и за 
рубежом. Инкомбанк является попе-
чителем и гарантом выпуска акций 
А / О "Рослесинвест", поэтому мож-
но предположить, что акции "Росле-
синвеста" при вторичном 
обращении будут избавлены от об-
вального падения курса. Основные 
средства акционеров "Рослесинве-
ста" направляются для инвестиро-
вания в лесную и другие отрасли 
экономики, приватизацию объектов 
в деревообрабатывающей и других 
отраслях. Акционеры А/О "Росле-

синвест имеют возможность по-
лучения лесной и бумажной продук-
ции, действовать на биржах 
"Лесная биржа" и "Российская бу-
мага", являющихся также учреди-
телями "Рослесинвеста". 

Тем не менее при приобретении 
акций А / О "Рослесинвест", разме-
щающихся в настоящее время в сети 
внебиржевого рынка EL-BIS, где ак-
тивно участвует фирма "Норд-
Сток", должны учитываться 
некоторые факторы риска, связан-
ные с небольшим сроком деятельно-
сти А / О "Рослесинвест", кон-
куренцией в отрасли, возможное ре-
шение компании реинвестировать 
первое время дивиденды на обычные 
акции. Однако последнее является, 
скорее, даже плюсом для инвесторов, 
являющихся юридическими лицами. 

Наряду с акциями А/О "Росле-
синвест" "Норд-Сток" предлагает 
клиентам акции А/О "Лесная бир-
жа" и Лесопромышленного банка, 
Торгового Дома "Лес". Акции Лесо-
промышленного банка и Торгового 
Дома "Лес" проходят первичное 
размещение в сети EL-BIS. Низко-
номинальные акции Леспромбанка 
могут привлечь внимание как част-
ных лиц, так и организации, связан-
ные с лесной промышленностью, так 
как это льготные кредиты акционе-
рам, кредитование валютных опера-
ций по приобретению дерево-
обрабатывающего оборудования. 
Срок эмиссии акций Леспром-
банка второго выпуска заканчивает-
ся весной 1993 года. 

Фирма "Норд-Сток" оказывает 
консультационные услуги по вопро-
сам инвестиций, предлагает прове-
дение первичного размещения 
ценных бумаг государственных 
предприятий, преобразованных в 
акционерные общества. Наши про-
граммные средства облегчат учет 
акционеров, оплату акций, выдачу 
всех видов необходимых извещений 
эмитенту и инвесторам. Мы кон-
сультируем по вопросу использова-
ния приватизационных чеков и 
приглашаем к сотрудничеству орга-
низации, заинтересованные в их 
привлечении. 

Фирма "Норд-Сток" предлагает: 

- информационное обеспечение по 
фондовому рынку (постоянные кли-
енты могут получать их по электрон-
ной почте) и приобретение ценных 
бумаг российских и иностранных 
эмитентов в сети E1-BIS, участника-
ми которой являются крупные фи-
нансовые фирмы и фондовые биржи; 

- участие в торгах ведущих фондо -
вых бирж по приобретению ценных 
бумаг и кредитных ресурсов; 

- компетентный анализ фондового 
рынка; 

- организация выпуска и размеще-
ние ценных бумаг; 

- трастовые операции. 

Некоторые ценные бумаги, реализуемые фирмой "Норд-Сток". 
Первичное размещение и реализация на вторичном рынке от 06.10.92 г. 

Наименование ценной бумаги 

Deutsche Bank (Germany) 
Interkon Deutschland Gmbh (заем, обяз.) 
Mercedes AG Holding (Germany) 
Облигация "Брок-Инвест-Сервис" 
Акция Автовазбанка (простая именная) 
Акция Инкомбанка (простая именная) 
Акция Леспромбанка (простая именная) 
Акция МОСБИЗНЕСБАНКА (простая именная) 
Акция Моск. АБ "ТЕМПБАНК" 
Акция АБ "ТОРИБАНК" 
Акция банка "Деловая Россия" (простая именная) 
Акция банка "Нижний Новгород" (простая именная) 
Деп. серт. Инкомбанка 
Акция Азия-Инвест привилегиров. 
Акция Азия-Инвест (простая именная) 
Акция Военно-промышленной инв. комп. 
Акция РИНАКО (простая именная) 
Акция Рослесинвест 
Акция НИПЕК (простая именная) 
Акция АО "Лесная Биржа" 
Акция КамАЗ 
Акция АО "Российские сплавы" 
Акция Пермьавиа (простая именная) 
Прив. Акция Пермьавиа 25% 
Акция ТД "ЛЕС" (Торг. Дом) 
Акция НТЦ Гермес 
Акция Топл. Энерг. секц. РТСБ 
Акция Трансбиржи (Един. Трансп. Биржа) 
Моск. Нефтяная Биржа 
Акция Российский Металл (РТСБ секц.) 
Акция Российской Рыбной Биржи 
Акция Российской тов.-сыр. биржи 
Акция Межд. Унив. биржи Втор, ресурсов 

Номинал, курс, количество, число лотов, другая справочная информация 
по нашим контактным телефонам и в офисе. 

Примечание. Получить подробную информацию, касающуюся проспектов 
эмиссии, балансов и уставных документов эмитентов, реализуемых нами 
ценных бумаг, доходности вложений, и заключить договора Вы можете, 
предварительно позвонив нам по телефонам: 6-65-01; 6-48-30 и обратив-
шись в наш офис по адресу: г. Мурманск, ул. Полярные Зори, 4, 1 этаж. 

ДОСЛОВНО 

О П Р О В Е Р Ж Е Н И Е 
Судебная коллегия по граждан-

ским делам Мурманского областного 
суда, рассмотрев гражданское Ьело 
по иску Брискина Ю. И. к редакции 
газеты "Вечерний Мурманск", 
Крюкову М. Н., Негребицкому А. С., 
Попову В. П. о защите чести и досто-
инства, решила признать несоответ-
ствующими действительности и 
порочащими честь и достоинство 
Брискина Юрия Исааковича следу-
ющие сведения (цитируем): 

"о том, что Брискин Юрий Исаа-
кович, работая начальником отдела 
БЭП (отдела по борьбе с экономиче-
скими преступлениями. - Ред.) УВД 
Мурманского облисполкома, ис-
пользуя свое служебное положение, 
приобрел телевизор "Панасоник", 
охотничье ружье, автомобиль марки 
УАЗ, костюмы, одежду для жены, 
косметику, новую мебель, холодиль-
ник, другие товары импортного про-
изводства, опубликованные в N 82 
газеты от 18 сентября 1991 года в 
статье "Товары для Юрия Исаако-
вича Брискина, полковника, на-
чальника ОБХСС области - видео, 

ружье, автомобиль", в N 97 газеты 
от 21 октября 1991 года в статье 
"Нет правды на земле, но правды 
нет - и выше ", в N 120-121 газеты от 
13 декабря 1991 года в сообщении 
отдела городских проблем, в N 8 га-
зеты от 21.01.92 г. в статье "Сказки, 
сказки, сказки"; 

о том, что Негребицкий Алек-
сандр Савельевич по указанию Бри-
скина Юрия Исааковича был 
необоснованно подвергнут проверке 
со стороны сотрудников ОБЭП УВД, 
скомпрометирован перед руководст-
вом малого предприятия "Изумруд" 
в ответ на отказ Негребицкого А. С. 
как председателя ГСК-53 принять 
Брискина Ю. И. в члены кооперати-
ва вне очереди, опубликованные в N 
97 газеты от 21.10.91 года в статье 
"Нет правды на земле, но правды 
нет - и выше"; 

о том, что Брискиным Юрием 
Исааковичем было оказано сильное 
давление на Попова Владимира Пет-
ровича, пытавшегося как депутата 
выяснить законность и обоснован-
ность выделения автомобилей жите-

лям города и военнослужащим гар-
низона, опубликованные в N 97 га-
зеты от 21.10.91 года в статье "Нет 
правды на земле, но правды нет - и 
выше". 

Областной суд решил: "обязать 
редакцию газеты "Вечерний Мур-
манск" принести через газету изви-
нения Брискину Юрию Исааковичу 
за опубликование сведений, не соот-
ветствующих действительности, по-
рочащих его честь и 
достоинство". 

• * « 

Итак, газета "Вечерний Мур-
манск" в свое время поведала чита-
телям, что в условиях острого 
товарного дефицита, когда полки 
магазинов были пусты и народ хва-
тал все подряд, начальником 
ОБХСС полковником милиции Ю. 
И. Брискиным по фиксированным 
госценам совершены покупки: 

телевизора "Панасоник", 
охотничьего ружья, 
автомобиля УАЗ, 
костюмов, 
одежды для жены, 

косметики, 
мебели, 
холодильника, 
других товаров народного потреб-

ления. И факт покупки подтвердил-
ся. Однако представить 
доказательства, что дефицитные 
товары куплены с использованием 
служебного положения, редакция не 
смогла. А раз не смогла доказать, 
значит, по логике суда, все эти же-
ланные, но недоступные многим из 
нас товары, да еще по низким госу-
дарственным ценам начальник 
ОБХСС Ю. И. Брискин приобрел 
законно, честно. Уважая россий-
ские законы и решение областного 
суда, редакция приносит Юрию 
Исааковичу извинения, хотя оста-
ется при том мнении, что жена 
Цезаря должна быть вне подозре-
ний. 

На сберегательную книжку Ю. И. 
Брискина перечислены 10010 руб-
лей - сумма, в которую суд оценил 
ущерб, нанесенный чести и досто-
инству Юрия Исааковича. 

ГОРОДСКАЯ 
ХРОНИКА 

Пароходств, 
возможно, 
будет два 

В коллективе Мурманско-
го морского пароходства ве-
дется интенсивная 
подготовка к приватизации 
предприятия. Здесь прихо-
дят к тому, что изменение 
формы собственности для 
ММП должно означать одно-
временное выделение атом-
но-ледокольного флота в 
самостоятельную структуру 
и перевод ее на бюджетное 
финансирование, а также 
организацию на базе 62 
транспортных судов акцио-
нерной судоходной компа-
нии. 

Если коллектив изберет 
второй вариант акциониро-
вания, предусматривающий 
выкуп контрольного пакета 
акций, то на каждого работ-
ника придется ценных бумаг, 
средняя стоимость которых, 
по предварительным под-
счетам, составит 105-115 
тыс. рублей. 

Окончательно вопрос о 
судьбе пароходства еще не 
решен. Между тем группа 
ветеранов флота обратилась 
к начальнику ММП, совету 
трудового коллектива и 
профсоюзным комитетам, 
выразив обеспокоенность 
наметившейся тенденцией 
распада пароходства. В чис-
ле подписавших обращение 
прославленный полярный 
капитан Юрий Кучиев. 

Общество 
"Летува" 

обрело права 
Как сообщил председа-

тель совета литовского куль-
турного общества "Летува" 
Мурманской области А. Ма-
сюкас, уже работающее 
объединение литовцев заре-
гистрировано в отделе юсти-
ции Мурманской областной 
администрации. Помещение 
для его работы предоставля-
ет Мурманский областной 
институт повышения квали-
фикации и переподготовки ' 
работников образования. 

Своей задачей общество 
"Летува" ставит укрепление 
этнической общности лито-
вцев, сохранение и развитие 
национальной культуры, 
языка, традиций, духовного 
наследия литовского наро-
да. 

Справки о работе новой 
организации можно по-
лучить у секретаря общества 
Регины Шараповой по теле-
фону 7-44-32. Очередное 
собрание членов общества 
состоится 2 5 октября в 15 ча -
сов в помещении упомя-
нутого института (просп. 
Ленина, 47). 

Явно 
затерялись 

По сообщению городского 
отдела статистики, мурман-
ские предприятия и фирмы, 
относящиеся к частной фор-
ме собственности, произве-
ли продукции и 
предоставили услуг с нача-
ла года на 23 миллиона 
131 тысячу рублей. А вот го-
сударственные - в 841 раз 
больше. 
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ЛЮТИКИ - ЦВЕТОЧКИ 
Роза, мимоза, мак, василек... 
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Тайны ладонных линий 
(Продолжение. Начало в № за 13, 20, 27 февраля, 26марта, 2, 9, 23, 

30 апреля, 14 и 21 мая, 4,12,18,25 июня, ЗиЮ, 19,26 сентября и 1 октября) 

ЛИНИИ ДЕТЕЙ 

Эти линии можно найти на линии привязанностей и по ним 
определить, сколько детей есть или будет у человека. Это короткие 
и тонкие линии, вертикально пересекающие середину линии при -
вязанностей, причем у женщин эти линии более ярко выражены, а 
на ладонях нервных людей их разобрать очень трудно. Если линию 
привязанностей посередине пересекают, к примеру, три линии (24, 
е ) , значит у человека будет или есть трое детей. 

КОЛЬЦО ЛЮБВИ, ИЛИ ПОЯС ВЕНЕРЫ 

Эта линия начинается между буграми Юпитера и Сатурна, от 
промежутка между средним и указательным пальцами, и полукру-
гом доходит до промежутка между безымянным пальцем и мизин-
цем, "обнимая" бугры Сатурна и Солнца (21, в) . В кольце любви 
отражена половая жизнь человека, и оно, само по себе, если другие 
признаки тому не противоречат, часто бывает вполне достаточным 
основанием, чтобы судить о Степени влечения человека к предста -
вителям противоположного пола. 

Лучше всего, когда кольцо представлено слабым, незаметным, 
непрерывным полукругом - тогда это свидетельствует о нормальной 
чувственности человека. Если оно образует полный полукруг и 
линия при этом ярко вычерчена, это говорит о развращенной нату-
ре, порабощенной Бахусом и Венерой, указывает на сильное вле-
чение к другому полу. 

Чем резче выражено кольцо любви и чем оно непрерывнее и 
правильнее в своей округлости, тем худшей рекомендацией это 
является для человека, тем сильнее его предрасположенность к 
порочным чувственным наслаждениям, преступным страстям, дур-
ным привычкам, особенно если при этом сильно развит бугор Вене-
ры и на нем имеются испещрения, множественные пересекающиеся 
линии. Но подверженность таким сильным душевным колебаниям 
(вплоть до депрессии) может нейтрализоваться влиянием других 

линий и бугров, которые иногда уравновешивают, сглаживают 
негативные черты характера. Если же кольцо любви двойное или 
тройное (26, а ) , это указывает на крайнюю распущенность, веду-
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Ва -краса, 
ыинная коса 

грвара-
длинно 

Густые, блестящие, шелковистые волосы - не только признак 
здоровья - это одна из важнейших составляющих красоты женщины, 
а также средство, с помощью которого можно затушевать некоторые 
недостатки внешности. Увы, как и весь организм, волосы со време-
нем изнашиваются. Чтобы замедлить 
или приостановить этот процесс, в наро-
де издревле применялись разнообразные 
снадобья, изготовлявшиеся преимущест-
венно из растений и натуральных про-
дуктов, достаточно распространенных в 
быту. Вот несколько рецептов укрепля-
ющих микстур, применяемых для поло-
скания волос. 

Корневище лопуха, цветки ноготков, 
шишки хмеля. 50 г смеси отваривают в 1 
л воды. Применяют как полоскание 2 
раза в неделю. 

Шишки хмеля и ольхи, листья крапи-
вы - по столовой ложке. Варить 15 минут 
в 1 л воды. Применять 3 раза в неделю 
при слабых волосах. 

Корневище аира, корневище лопуха, 
шишки хмеля (1:1:2). 5 столовых ложек 
отваривают в 1 л воды. Применяют 3 раза в неделю. 

Корень лопуха, листья мать-и-мачехи, вереск. Корень кипятят 15 
минут, затем добавляют вереск, а через 10 минут - листья мать-и-
мачехи. 

Из коры вербы или ивы и корня лопуха (в равных пропорциях) 
готовят крепкий отвар, которым моют голову при перхоти и выпаде-
нии волос. Также очень эффективен корень лопуха в сочетании с 
татарником (по 1 столовой ложке на стакан воды). 

Трава вереска, трава крапивы, корень лопуха, шишки хмеля 
(2:2:2:1). 7 столовых ложек смеси отваривают в 1 л воды. Волосы 

полощут 3 раза в неделю. 
В "отвар коры дуба добавить шелуху лука. Кипятить 5 минут. 
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Долой шапки 
перед доктором в шляпке 

(Продолжение. Начало в № за 1 октября) 

ДОМАШНЮЮ ЭНЦИКЛОПЕДИЮ ХОТИТЕ? РАЗРЕЖЬТЕ И ПЕРЕПЛЕТИТЕ 

(Окончание. Начало в № за 1 октября) 
Собирая вместе цветы разного вида, надо 

учитывать и отношение цветов к соседству: 
одни "дружат" и помогают друг другу: хвойная 
веточка (кипарисовика или туи) удлиняет 
жизнь тюльпанов и делает их окраску ярче, 
ясменник усиливает аромат ландышей. А вот 
сами ландыши - очень неприятные соседи для 
многих цветов, особенно для таких нежных, 
как фиалки, хотя весной они так хороши вме-
сте. Очень хочется поставить вместе нарциссы 
и тюльпаны, но для этого необходимо сутки 
подержать их в воде в разных вазах, иначе 
слизистый сок, выделяемый нарциссами, погу-
бит тюльпаны. И для всех без исключения 
цветов существуют главные враги: прямые 
солнечные лучи, сквозняки и соседство свежих 
фруктов, особенно яблок, выделяющих газ 
этилен. 

После того как приняты все 
меры против быстрого увяда-
ния цветов, надо выбрать ме-
сто и вазу для букета. Это 
очень важно, так как цветы, 
ваза и интерьер должны быть 
в единой гармонии друг с дру-
гом не только по цвету, но и 
по форме. Лучше всего, если 
у букета будет нейтральный 
гладкий фон - белый, беже-
вый или темный; хуже смот-
рятся цветы, поставленные на 
просвет, например, на фоне 
окна. Составлять букет лучше 
на том уровне, на котором он 
будет впоследствии стоять, 
иначе при другом ракурсе мо-
жет получиться неожидан-
ный, иногда неприятный 

эффект. Для более изысканных цветов - орхидей, антуриумов, калл 
- следует выбирать и вазы более изысканные по форме и по фактуре 

Издавна русские лека-
ри настоями, отварами ^ ^ Т X 
красных мухоморов (7) 
лечили ревматизм, подаг- I 
ру, заболевания кожи, по- J J 
луистлевшими плодовыми L 
те лами гриба натирали до - М 
красна опухшие суставы; ^ ^ ^ 
настойки применяли при ? 
судорогах, параличах, 
воспалениях желез. 

Народы Чукотки, Кам- чЩШшМрг 
чатки и Аляски считали Ы ш ^ Ф / 
данный гриб лучшим ле- & 
чебным средством при Ш Щ 
нервных и психических уШь̂ч " - - С ^ Ч * ^ 
расстройствах. Н н Ж Й 

Учеными нашего вре- ^ 
мени установлено, что сок, настой, мазь из 
мухомора хорошо заживляют кожу, облучен-
ную рентгеновскими лучами. Находит приме-
нение гриб и в гомеопатии. Препараты из него 
полезны при спазмах кровеносных сосудов, 
эпилепсии, хроническом тонзиллите и наруше-
ниях деятельности спинного мозга. В красном 
мухоморе обнаружено антибиотическое веще-
ство мускаруфин, которое тормозит развитие 
раковых опухолей. 

(Продолжение на обороте) 
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БУДУАР 
(Начало на обороте) 

Полезно для полоскания жирных волос. 
При интенсивном выпадении волос рекомендуется такое француз -

ское средство: 5 ложек подогретого подсолнечного или оливкового 
масла смешать с соком половины лимона; этой смесью вечером 
смазать волосы, а утром вымыть их обычным способом. При необхо -
димости повторять процедуру 3-4 раза в месяц. 

Если волосы стали очень сухими и выпадают, если кожа головы 
пересохла и появилась перхоть (что особенно часто случается после 
окраски волос), надо до мытья втереть в кожу головы смесь из 
столовой ложки майонеза, чайной ложки меда и такого же количества 
касторового масла и сока алоэ, добавив в эту смесь 1-2 зубчика 
толченого чеснока. Потом повязать голову полиэтиленовой косынкой 
с небольшими дырочками, а через 2-3 часа вымыть волосы шампунем 
или пеной детского мыла. 

Хорошим средством против выпадения волос служит также 
крепкий отвар из смеси крапивы и мать-и-мачехи, взятых поровну 

Задача уберечь и сохранить волосы, как видим, отнюдь не из 
самых простых. Однако не менее сложна для решения и задача прямо 
противоположная: как избавиться от волос ненужных, растущих там, 
где расти им не следует. Народная медицина дает по этому поводу 
также несколько советов. 

Например, в качестве средств, прекращающих рост волос, реко -
мендуются или сок незрелого винограда, или вино, настоянное на 
плюще, или сок незрелых грецких орехов, втираемые в кожу там, 
где растут ненужные волосы. 

Эффективным снадобьем считался и отвар дурмана, который го -
товили следующим образом: 150 г травы кипятили в 1 л воды до 
получения крепкого отвара, а затем этим отваром смазывали соот-
ветствующие участки тела. Такой отвар можно заготовить впрок и 
хранить его годами. 

Наконец, народная мудрость гласит, что если взять молока собаки, 
которая недавно ощенилась, и смазать волосы, то они выпадут и 
больше не вырастут. 
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ФИТОЛЕЧЕБНИЦА 

О 

о 

Рис.1 

Рис.2 

Рис.3 

ЛЮТИКИ - ЦВЕТОЧКИ 
(Начало на обороте) 

- фарфор, хрусталь, дорогую тонкую керамику или металл, а полевые 
цветы очень хороши в простых керамических и стеклянных вазах. 
Лучше отдавать предпочтение вазам строгой, классической формы и 
неярких расцветок. 

В плоских вазах цветы можно крепить на наколке - металлическом 
кензане (рис. 1); подушке из мха (рис. 
2) - очищенный от земли мох скатывают 
в комок и обкручивают проволокой; про -
волокой же иногда закрепляют цветы к 
бортам вазы. Но лучше использовать 
специальную массу - пиафлор или оазис 
(рис. 3) . В высокой вазе укрепить цве-

ты помогут помещенные в нее моток 
проволоки, сетка или камешки. Необхо-
димо помнить и о соблюдении пропор-
ций между вазой и букетом, для 
простоты можно воспользоваться прави-
лом "золотого сечения" (рис. 4 ) . На-
пример, если общую высоту вазы и 
букета разделить на восемь частей, то 
высота букета должна составить пять 
частей, а вазы - три части (или наобо-
рот) . Для плоских ваз принимается во 
внимание не высота, а ширина вазы. 

В букете обязательно должен быть 
один акцент - самый большой или кра -
сивый, яркий цветок, крупный лист или 
другой привлекающий внимание эле-
мент. 

И еще несколько советов японских 
мастеров аранжировки: "Надо бережно 
относиться к материалу, но не надо бо - Р и с 4 
яться срезать лишние ветки, цветы и 
листья во имя красоты букета. Не обращайте внимания на количество 
цветов, веток (четное, нечетное), самое главное - гармония и ба-
ланс". И последнее: "Сердце и глаза составителя букета не должны 
быть в плену у правил". 

Елена ЮДАЕВ А, 
фитодизайнер. 
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ТВОЕ ЗАЗЕРКАЛЬЕ 
(Начало на обороте) 

Противоопухолевой активностью обладают опенок зимний (8) и 
вешенка обыкновенная (9) . 

При исследованиях ученые-медики более чем в 258 видах шляпоч-
ных грибов обнаружили антибиотические вещества. 

Сильными антибиотическими свойствами об-
ладают козляки (10). Вещества, обнаруженные 
в луговых опенках (11), оказывают положи-
тельное действие на щитовидную железу. В го-
ворушках (12) содержатся антибиотики, 
губительно действующие на патогенные грибы и 
туберкулезную палочку. Антибиотические ве-
щества обнаружены и в таких грибах, как зеле -
нушки (13), лисички (14), груздь синеющий 

О 

О 

(Окончание следует) 

(Начало на обороте) 

щую иногда к различным сексуальным от -
клонениям, бешеный темперамент, пороч-
ность и разнузданность. 

Если кольцо любви одним концом дотра-
гивается до бугра Меркурия (26, б) это 
указывает на человека порочных наклон-
ностей, но у которого любовь к труду одер -
жала победу над порочными страстями. В 
этом случае кольцо любви лишь усиливает 
энергию человека. Если кольцо любви от-
крыто в сторону бугра Венеры (27, а ) , 
значит, человек силой воли подавит в себе 
порочные наклонности. 

Если конец кольца любви, прорезав бу-
гор Меркурия, выходит на третий сустав 
мизинца, это говорит о необузданной, не 
знающей границ чувственности. Такие лю-
ди способны на самые тяжкие преступле-
ния для удовлетворения своей дикой 
страсти. 

Разорванное и пересеченное кольцо 
любви указывает на то, что ненормально-
сти и распущенность наложили свой отпе-
чаток как на физическую, так и на 
моральную сторону человеческой лично-
сти. Если кольцо разделено на части, это 
свидетельствует о тайных пороках, кото-
рым предается человек. Прерванное коль-
цо также говорит о неудачах и 
неприятностях из-за распущенности. Звез-
да на конце кольца любви - признак пре-
ступления и страсти; посередине 
предвестник венерических болезней (27). 
Если кольцо любви развито на обеих руках, 
это указывает на нервное переутомление, 
граничащее с истерией и происходящее от разного рода сексуальных 
излишеств. Полное отсутствие кольца говорит (если бугор Венеры 
не указывает противоположного) о холодности натуры, о равноду-
шии к другому полу. Те, у кого отсутствует эта линия и к тому же 
слабо развит бугор Венеры, скорее, окажутся плохими супругами и 
небрежными родителями. 
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ДЫШИТЕ - НЕ ДЫШИТЕ 

Донья соль - коварная особа 
Героиней этого рассказа будет хорошо известная и всеми очень 

любимая особа по имени соль. Да-да, та самая поваренная соль -
натрий хлор, без которой мы ну просто не можем никак жить. 

...Соль вошла в быт людей 
очень давно. И мог ли наш дале-
кий предок, впервые присыпав-
ший неведомыми доселе 
кристалликами немудреную 
еду, предполагать, сколько бед 
принесет человечеству его без-
обидный поступок? Не ведал он 
и того, что пройдут века, тыся-
челетия - и кристаллики, сде-
лавшие пищу такой вкусной, 
потомки назовут "белой смер-
тью". Назовут-то назовут, но 
будут уже не в состоянии отка-
заться от этого медленно убива-
ющего их яда. 

"Мы - нация солевых нарко-
манов, - говорил Поль Брэгг об американцах. - Сыр, консервирован-
ные овощи, хлеб - все наиболее популярные продукты перенасыщены 
солью". То же самое, если не в большей степени, относится к нам, 
жителям России, очень большим любителям всякого рода солений и 
копченостей. 

Как известно, после излишнего потребления соли у нас всегда 
появляется жажда. Почему же так происходит? Убедительный ответ 
на это находим мы у Поля Брэгга. Оказывается, "желудок реагирует 
на чужеродное вещество, предпринимая быструю попытку вымыть 
его с потоком воды через почки. Можно представить себе, - продол-
жает Брэгг, - какое действие оказывает соль на нежные фильтры 
почек. Из всех органов нашего тела почки более других страдают от 
соли. Что произойдет, если мы получим соли больше, чем могут 
переработать почки? Излишек будет отложен в различных частях 
организма, особенно в стопах и в нижних частях голеней... Японцы, 
судя по медицинской статистике, больше всех в Мире страдают от 
повышенного артериального .давления, и они же самые большие 
потребители соли". 

Кстати, о японцах. Этот изобретательный народ и тут нашел 
выход. Его ученым удалось синтезировать искусственную соль, без-

(Продолжение на обороте) 
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И на ст ару убывает npopyjca 
На насильника может нарваться любая женщина, даже если она 

осознанно избегает двусмысленных ситуаций и ничем не поощряет 
преступника. Но и в таком случае нет фатальной неизбежности 
насилия. Существуют несложные правила поведения, помогающие 
женщине сохранить хладнокровие и не стать жертвой преступника. 
Вот что предлагает, например, английская полиция. 

ДОМА. Следите за надежностью дверных запоров. Вечерами за-
крывайте окна шторами. Если покажется, что кто-то заглядывает к 
вам в окно, не выходите из квартиры, а позвоните в полицию. 

Если, вернувшись домой, вы увидите, что кто-то там побывал 
(распахнута дверь, выбито окно и т. д.) , не входите в квартиру, 

потому что там может находиться преступник, а сразу же позвоните 
от соседей в полицию. 

Не рекомендуется сообщать, что в доме живет одинокая женщина, 
ни к чему указывать свою фамилию в телефонном справочнике или 
вывешивать ее на дверной табличке. 

НА УЛИЦЕ. В сумерки не ходите через дворы, свалки, плохо 
освещаемые улицы. По тротуару идите всегда лицом к уличному 
движению и как можно ближе к бровке, чтобы машина не могла 
подъехать сзади. Если машина подъехала и водитель стал вести себя 
агрессивно, закричите и убегайте в направлении, противоположном 
движению машины. 

Не следует вечерами одеваться слишком броско - если возвраща-
етесь с вечеринки, накиньте что-нибудь поверх нарядного платья. 

Если вечером покажется, что вас кто-то преследует, надо несколь-
ко раз перейти на другую сторону улицы. В том случае, если дейст-
вительно идут следом, бегите к любому месту, где могут быть люди, 
или хотя бы к ярко освещенному участку улицы. 

Рекомендуется чаще менять привычные маршруты домой и на 
службу. И обязательно надо идти по улице уверенно, высоко подняв 
голову, четким, размеренным шагом, потому что преступники, как 
правило, выбирают в жертвы людей нервозных и суетящихся. 

ЗА РУЛЕМ. Не подсаживайте тех, кто голосует на дороге. Если 
что-то случилось в пути, не открывайте окно и не выходите из 
машины, пока не убедитесь, что ситуация действительно чрезвычай-
ная. 

Вечерами оставляйте машину в ярко освещенном и желательно 
людном месте. Прежде чем выйти, оглядитесь вокруг, а возвращаясь 
в машину, держите ключи наготове и не открывайте дверцу, пока не 

(Продолжение на обороте) 2 5 
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Как надо жить, 
подскажут нам светила 

(Продолжение. Начало в NзаЗ, 10,19, 26 сентября и 1 октября). 

12 ПОНЕДЕЛЬНИК, 
ЛУНА ПОД ЗНАКОМ ОВНА, ТЕЛЬЦА 

Покупать недвижимость для пере-
продажи. Коллекционировать. Про-
сить о возврате долга. Советоваться с 
врачом, начинать курс лечения. Су-
шить фрукты и овощи. Покупать -
продавать ювелирные, художествен-
ные изделия, украшения, автомаши-
ну, мебель. Покупать дом или 
квартиру. Начинать строительство. 

Асфальтировать, цементировать, бетонировать. Красить. Крыть гон-
товую, драночную крышу. Ставить сваи, столбы. Начинать дресси-
ровку животных. Пломбировать, протезировать зубы. Делать 
маникюр. Начинать курс лечения. Варить варенье. Сбраживать вино. 

13 ВТОРНИК* ЛУНА ПОД ЗНАКОМ ТЕЛЬЦА 
Покупать художественные, ювелирные изде-

лия, украшения, крупные механизмы, оборудо-
вание, мебель, дом или квартиру. Переезжать. 
Асфальтировать, цементировать, бетонировать. 
Крыть драночную или гонтовую крышу. Ставить 
столбы и сваи. Начинать дрессировку животных. 
Начинать курс лечения. Варить варенье. 

14 СРЕДА, ЛУНА ПОД ЗНАКОМ ТЕЛЬЦА 
Покупать - продавать автомашину, мебель. 

Покупать дом или квартиру. Переезжать. Начи-
нать строительство. Асфальтировать, цементи-
ровать, бетонировать. Красить. Крыть гонтовую 
и драночную крышу. Ставить столбы, сваи. Да-
вать объявления, рекламу. Начинать дрессиров-
ку животных. Пломбировать, протезировать 
зубы. Делать маникюр. Начинать курс лечения. 
Варить варенье. Сбраживать домашнее вино. 

(Продолжение на обороте) 71 
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Своя ноша не тянет 
Путешествие за город, поход по магазинам не покажутся для моло -

дых родителей столь обременительными, если малыш уже с семиме-
сячного возраста удобно устроится за спиной у папы или мамы в 

специальном рюкзаке. 
Сшить рюкзак можно из любой плотной хлопковой ткани по прила-

гаемой И. Васильевой схеме. Все ремни и детали, заштрихованные на 
схеме, - двойные. Обратите внимание: швы строчатся не на сгибе 
ремней, а в середине - так прочнее. И все-таки для большей надежности 
прострочите их несколько раз, особенно в местах крепления ремней. 
Застежки Б | Bi состоят каждая из двух металлических полуколец. 
Застежки Ai Ai можно сделать так же, но подойдут и любые надежные 
пряжки. Пристрачивают эти застежки к лямкам на расстоянии 20 см от 
верхнего края трусиков. Выемки для ножек отделывают плотной тесь-
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(Начало на обороте) 

убедитесь, что в машине никого нет. 
СОВЕТЫ девушкам-подросткам. Им рекомендуется всегда сооб-

щать родителям, куда, к кому и с кем они уходят из дому. На улице 
желательно находиться в компании друзей. Отправляясь в гости, 
оставлять родителям номер телефона, по которому они могли бы 
позвонить. 

Уходя из гостей, сообщать об этом родителям по телефону. Где бы 
девушка ни была, первым делом надо выяснить, где находится теле -
фон, запомнить путь к дверям, через которые можно уйти в случае 
опасности. 

Рекомендуется отвечать отказом на предложение случайного зна-
комого подвезти домой. Если на улице кто-то делает предложение 
зайти к нему в гости - послушать музыку, посмотреть журнал и т. д., 

- вежливо отказаться и немедленно уйти. 
* * 

Помните, что в большинстве случаев, особенно когда преступник 
только один, можно избежать насилия. Не пытайтесь разжалобить, 
отговорить подонка. Если у него ярко выраженный садистский ком -
плекс, ваши слезы и мольбы лишь придадут ему силы. Поэтому, еешив сопротивляться, начинайте кричать, ударьте каблуком по 

олыпому пальцу ноги преступника, царапайтесь, отбивайтесь нога-
ми. Если же, к несчастью, все-таки произошло самое худшее, обяза-
тельно тотчас сообщите обо всем в полицию, иначе список жертв 
преступника будет расти. И не исключено, что именно вы вновь 
попадете в их число. 
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НИТОЧКА - ИШЛОЧКА 
(Начало на обороте) 

j Q ^ Звгт»ж*а ДО, 
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ш 

мой. На участках CCi, длина кото-
рых по 29 см, ремни пристрачивают 
к трусикам двойной строчкой. Р е -
мни АА держат ребенка. Они кре -
пятся застежкой Ai Аь Ремни ББ 
надевают на плечи. Они держатся 
застежкой Bi Б ь 

Вера КОРЯКИНА. 
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ДЫШИТЕ НЕ ДЫШИТЕ 
(Начало на обороте) 

вредную для организма. 
В отличие от японцев, американцев, россиян и других народов, 

любящих соленую пищу и немало страдающих от этого, есть и такие, 
которые ею не злоупотребляют. Эскимосы Аляски, например, недо -
саливают еду. А в результате они не болеют ни гипертонической, ни 
почечнокаменной болезнями. 

Еще в начале века медики доказали, что, кроме пагубного воздей-
ствия на почки и сердце, соль разрушает и нервную систему, является 
причиной ожирения и других недугов. 

Избыток натрия в пище задерживает в организме жидкость, что 
увеличивает объем крови (отсюда отеки, ожирение). Лишняя жид-
кость является причиной повышенного не только артериального, но 
и внутричерепного давления. 

Те, кто страдает от глаукомы, гипертонии, у кого нелады с почка -
ми, поджелудочной железой, печенью, желчным пузырем, непремен-
но должны придерживаться малосолевой диеты. То же самое 
требование относится и к больным диабетом, ревматизмом, пневмо-
нией. 

Большинство ученых считает, что 1-3 г поваренной соли в день -
достаточная доза для нашего организма. А между тем люди потреб-
ляют ее в 20 - 30 раз больше. 

"Организму необходим естественный натрий, а не солевой поро -
шок, который есть не что иное, как неорганический минерал, -
говорит Брэгг. - Вы можете получить натуральный натрий, заготов-
ленный природой в свекле, сельдерее, моркови, картофеле, морской 
капусте и других натуральных продуктах". 

Ту же мысль, но несколькими десятилетиями раньше высказал 
Витольд Каминский: "Хлористый натр, как и все необходимые нам 
химические составы, только в том случае приносят нам пользу, если 
они при переходе из почвы в растения, для которых служат питанием, 
предварительно претерпели известные изменения, т. е. стали для нас 
пищею, легко всасываемой и усвояемой нашим организмом. Избыток 
поваренной соли, вводимой в организм, вытесняет из его тканей столь 
полезные питательные соли, а возбуждаемая жажда требует усилен-
ного введения жидкостей..." 

Ну, кажется, уже достаточно сказано здесь о вреде соли. Может 
быть, этого и хватит для того, чтобы привлечь внимание читателей к 
данному вопросу? Увы, нет. Самые страшные обвинения в адрес соли 
еще впереди. 

(Окончание следует) 78 
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(Начало на обороте) 

15 ЧЕТВЕРГ, 16 ПЯТНИЦА, 
ЛУНА ПОД ЗНАКОМ БЛИЗНЕЦОВ 

Покупать - продавать спортпринадле 
Покупать электронную аппаратуру. Отправлять 
важные посылки по почте. Вступать в члены 
клуба, общества. Стричь волосы для замедления 
роста. Бросать курение (в пятницу). Летать са-
молетом. Развлекаться, устраивать праздничный 
вечер. Собирать овощи. 

17 СУББОТА, 18 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
ЛУНА ПОД ЗНАКОМ РАКА 

Покупать - продавать антиквариат. Покупать 
недвижимость для перепродажи. Просить о воз-
врате долга. Коллекционировать (в субботу). 
Давать объявления, рекламу (в воскресенье). 
Советоваться с врачом. Начинать курс лечения. 
Рыбачить, охотиться. Сквашивать, сбраживать, 
консервировать, варить пиво. Квасить капусту. 
NB! В воскресенье осторожно на улице, с меха-
низмами, электро- и газооборудованием, огнем, 

огнестрельным оружием, взрывчатыми веществами, острыми пред-
метами, химикатами, алкоголем! 

19 ПОНЕДЕЛЬНИК, ЛУНА ПОД ЗНАКОМ РАКА, ЛЬВА 

Покупать - продавать антиквари-
ат. Покупать недвижимость для пе-
репродажи. Давать объявления, ре-
кламу. Коллекционировать. 
Просить о возврате долга. Совето-
ваться с врачом. Начинать курс ле-
чения. Рыбачить, охотиться. 

Заниматься искусством. Сквашивать, сбраживать, консервировать, 
варить пиво. Покупать - продавать автомашину. Покупать дом или 
квартиру. Переезжать. Начинать строительство. Асфальтировать, 
цементировать, бетонировать. Красить. Крыть драночную или гонто -
вую крышу. Ставить столбы, сваи. Проводить аукционы, выставки-
продажи. Стричь волосы для замедления роста. Начинать диету для 
похудания. Играть на удачу, в лотерею. Пломбировать, протезиро-
вать зубы. Развлекаться, устраивать праздничный вечер, праздник 
на свежем воздухе. Заниматься искусством, выступать перед публи-
кой. Собирать овощи. 

Этот номер домашней энциклопедии подготовили Галина 
ЯНОВСКАЯ, Ирина ЛИНОВА. 
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ВЕЧЕРНИЙ МУРМАНСК * 8 октября 1992 года, четверг 6 



ВЫСТАВКИ 

Музейное столпотворение 
Такого столпотворения в краевед-

ческом музее я не помню. Что при-
влекло сюда в прошедшее 
воскресенье стольких людей? Воз-
можность бесплатно посмотреть 
экспозиции - ведь 4 октября музей 
проводил День открытых дверей? 
Или все-таки желание и таким обра -
зом быть сопричастными к дню рож-
дения Мурманска? А может, 
информация об открытии корейской 
выставки? 

Не знаю, но народа было много. 
Люди шли и шли, молодежь, стари-
ки, дети... На втором этаже, где раз-
местилась выставка прикладного 
искусства, фотографии и книг 
КНДР, в минуту ее официального 
открытия пройти было просто невоз-
можно. Вышитые шелком картины 
выпускниц корейских школ потря-
сали своим восточным колоритом, 

богатством красок. Поневоле заду-
маешься о трудолюбии, тонком вку-
се, большом мастерстве юных 
кореянок. Столь же прекрасны шка-
тулки с инкрустацией, вазочки и 
другие поделки. Как говорят, в 
КНДР искусству вышивки девочки 
учатся с девяти лет, причем 
все без исключения. В Северной 
Корее считают, что каждый че-
ловек талантлив, и государство 
должно все сделать для его раз-
вития. 

На нескольких столах разложены 
книги вождя корейского народа Ким 
Чен Ира. Они обо всем, начиная с 
руководящей роли партии и кончая 
вопросами оперного искусства. Од-
нако мурманчане остались к ним 
равнодушны, видно, не ушли из на-
шей памяти еще прилавки советских 
книжных магазинов, забитые реча-

ми, постановлениями подобных 
классиков от КПСС. 

Корейская выставка будет откры-
та десять дней, уже организова-
на продажа картин, фотографий, 
книг. 

Мурманчане в тот день могли по-
знакомиться со всеми экспозициями 
и выставками музея. Конечно, никто 
не прошел мимо творческого отчета 
апатитской художницы, Людмилы 
Сазыкиной. Милые сердцу любого 
северянина пейзажи: цветение мо-
рошки, кусты иван-чая, северное 
сияние, портреты, лирические моти-
вы - все выполнено из крошки мине-
ралов. Это очень интересно, это надо 
смотреть. 

Возможно, немногие в тот день до-
шли до четвертого этажа музея, где 
открылась новая экспозиция "Мур-
манская область в 1985-1992 гг.". 

Оформлена она группой украин-
ских художников. Здесь представ-
лена в фотографиях, плакатах, 
вырезках из газет, образцах товаров 
новых совместных предприятий на-
ша "перестроечная жизнь". Здесь, 
в музее, она выглядит вполне спо-
койно и пристойно. В ней нет стена-
ния очередей, унижения талонной 
системы, ужаса перед ростом цен, да 
и многого другого, чему мы с вами 
свидетели. История и впрямь так 
холодна или, быть может, она еще 
пишется нами? 

Новая экспозиция по-музейному 
официальна, но, думаю, со време-
нем она обогатится документами и 
воспоминаниями, а может, и иным 
осмыслением. Как говорится, боль-
шое видится на расстоянии. 

Людмила АЛЕКСЕЕВА. 

ФУТБОЛЬНЫЕ СТРАСТИ-МОРДАСТИ 

К О Г Д А С О Г Л А С Ь Я НЕТ.. . 
"Вечерка", конечно, могла бы 

удовлетвориться (в отличие от чи-
тателей) таким же вариантом, как и 
"Полярка", сообщившая 3 октября в 
нескольких строках о том, что "Ди -
намо" - все-таки чемпион области по 
футболу, а протест "Автомобили-
ста" в итоге отклонен президиумом 
федерации. Но, во-первых, мы еще 
29 сентября, не боясь ошибиться, в 
заметке "Трудные роды" сказали, 
что родился новый чемпион, и под-
твердили, кстати, этот факт 1 октяб-
ря в подробном отчете о матче, в 
котором решалась судьба первого 
места. А, во-вторых, когда в течение 
трех лет находишься в курсе почти 
всех футбольных (и, к сожалению, 
околофутбольных) дел как редактор 
вестника федерации "Заполярье 
футбольное", а в последнем случае 
присутствуешь на разборе конфлик-
та и своими глазами и ушами видишь 
и слышишь все, то, честное слово, 
задумаешься: а так ли уж благопо -
лучно в областном футбольном хо-
зяйстве и что из года в год мешает 
федерации пройти без дрязг и склок 
"турнирную дистанцию"?.. 

Понятно, что речь идет не о какой-
то идиллии (да ее и быть не может 
при нашей жизни), а об элементар-
ном порядке в организации работы, 
о деловых и конструктивных взаи-
моотношениях тех специалистов, от 
которых этот порядок зависит. Так 
вот, последнее заседание президиу-
ма еще раз убеждает, что среди тех, 
кто "ворочает" футбольными дела-
ми, к сожалению, есть такие товари-
щи, которые (по выражению одного 
из членов президиума) больше лю-
бят себя в футболе, а не футбол. А 
значит, амбиции, гонор, бесприн-
ципность, "умение" не замечать 
бревна в собственном глазу не так 
уж и редки при решении того или 
иного вопроса. Тем более что в со-
став президиума входят и люди, 

представляющие некоторые клубы, 
а то и тренирующие их. Где уж тут 
быть объективным... 

Взять это же заседание по поводу 
протеста проигравшей команды. 
Каждый из членов президиума знал 
первопричину конфликта и свою 
роль в нем. А значит, и надо-то было 
вразумительно ответить на два из-
вечно "русских вопроса": кто вино-
ват? и что делать? Так нет, вместо 
этого началась "разборка " противо-
стоящих сторон, т. е. динамовцев и 
"Автомобилиста". Особенно остро 
"атаковал" соперников тренер од-
ной из ДЮСШ Н. Шеховцев, кото-
рый в силу каких-то давних 
обстоятельств питает "особые" чув-
ства к команде "Автомобилист" и 
защищает ее, как говорится, не ща-
дя живота своего даже тогда, когда в 
этом и нет нужды. Но дело-то все в 
том, что никто и не ставил палки в 
колеса "Автомобилисту". Наоборот, 
все знают, что это коллектив с высо-
кой репутацией, его игроков любят 
и Уважают в городе, области. Однако 
так уж на сей раз вышло, что проиг -
рали в дополнительном матче (0:1), 
хотя и действовали, возможно, полу-
чше победителей. И упирать все в 
то, что в составе "Динамо" играл П. 
Татаринцев, не следует. В этом-то 
матче он и не был по-настоящему 
заметен. Конечно, можно, как гово-
рят, и из-за принципа "повысту-
пать". Но что это даст? Ведь все 
формальности были соблюдены 
(правда, слишком много взял, на-
верное, на себя А. Боровских, еди-
нолично подписавший документ о 
переходе игрока за несколько дней 
до матча). Известно, что за час до 
выхода команд на поле президиум 
федерации по сути утвердил реше-
ние Боровских, разрешив динамов-
цам заявить нового футболиста. И 
тем не менее - весь этот сыр-бор с 
протестами до игры и после, пики -

ровками во время заседания, прохо-
дившими по известному принципу 
"...сам дурак". 

Утихомирить оппонентов удалось 
председателю облспорткомитета В. 
Логинову, который справедливо 
критиковал членов президиума фе-
дерации за отсутствие четкости и 
слаженности в работе, отступление 
в ходе сезона от регламента чемпио-
ната, другие мелкие нарушения По-
ложения, что в итоге и приводило к 
конфликтам. Досталось и Д. Моро-
зову, который, являясь председате-
лем федерации, пустил концовку 
чемпионата области на самотек, по 
сути самоустранился от работы. 

В общем, ответ на первый вопрос 
(кто виноват?) был получен. Выго-

воры "схлопотали" Д. Морозов и А. 
Боровских. И здесь, казалось, будет 
поставлена точка. Но... Вместо офи-
циального поздравления динамов-
цев с успешным сезоном опять 
начались... воспоминания, то бишь 
дрязги. Оказывается, у Н. Шеховце-
ва нашелся еще "компромат" как 
для соперников по турниру, так и 
для некоторых коллег. Вспомина-
лось, кто что сказал (или сделал) 
4-5 лет назад... В общем, никак не 
хотелось Николаю Александровичу 
признать де-факто: чемпион-то все-
таки "Динамо". А тут еще неожи-
данно заколебались сначала 
Морозов, затем В. Звездочетов, ко-
торые "нашли" варианты и решили 
создать прецедент: два победителя 
чемпионата. Кто-то, правда, пред-
лагал еще одну переигровку... В об-
щем, "страсти-мордасти" 
продолжались еще некоторое время, 
затем "вспомнили" еще раз о своем 
же решении перед началом итогово-
го матча, принятом, кстати, боль-
шинством (против был, конечно, Н. 
Шеховцев). А коли тцк - нечего, 
выходит, и огород городить. Таким 
образом, члены президиума верну-

лись к тому, что было ясно с самого 
начала. 

Теперь надо спросить меня: зачем 
столько места отвел всему этому? 
Как известно, 17 октября состоится 
заседание федерации области, где 
будут подведены итоги сезона, а за-
тем состоятся выборы нового прези-
диума. Так вот своей "байкой" мне 
хотелось бы заострить внимание ру-
ководителей спортведомств и обще-
ственности на том, чтобы атмосфера 
будущего заседания ни в коей мере 
не походила на базар, иначе опять 
жди повторения пройденного. Ну и 
главное - избрать в состав президи-
ума надо таких людей, которые бы 
не только любили и знали хорошо 
футбол, но и были бы в достаточной 
степени нейтральны, независимы от 
руководителей клубов, чтобы не бо-
ялись "свое суждение иметь". Ведь 
не секрет, что все беды начинаются 
там, где для человека цель - порт-
фель, остальное до лампочки... 

БЕРН, (ИТАР-ТАСС). Сборная 
Югославии исключена из числа уча-
стников отборочного турнира чем-
пионата мира-94 по футболу. Такое 
решение приняла в Цюрихе Между-
народная федерация этого вида 
спорта (ФИФА) после того, как 
Белграду не удалось добиться отме-
ны санкций ООН, запрещающих 
среди прочего контакты в области 
спорта с Сербией и Черногорией. 

Как заявил представитель ФИФА 
Андрее Херрен, югославская сбор-
ная не будет заменена никакой дру-
гой командой в пятой отборочной 
группе. Две путевки в финальную 
часть разыграют в ней теперь фут-
болисты России, Венгрии, Греции, 
Исландии и Люксембурга. 

Борис ЛИХОШЕРСТНЫЙ. 

АВРОРА 
(автоответчик 3-80-74) 
ХАММЕР (США) - 8 и 9 ок-

тября в 16.00, 19.40, 21.30; 
ВОЗВРАЩЕНИЕ МУШКЕТЕ-
РОВ (Франция) - 8 и 9 октяб -
ря в 14.00, 17.50. 

АТЛАНТИКА 
(автоответчик 9-65-18) 
ЧЕРЕЗ КАНАЛИЗАЦИЮ 

(США) - 8 и 9 октября в 12.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 
22.00; ЛИЧНОЕ ОРУЖИЕ - 8 
и 9 октября в 15.00, 17.00, 
19.00. 

МИР 
(автоответчик 3-17-88) 
ЧЕСТЬ ХОНДРЫ (США) - 8 

и 9 октября в 10.00, 12.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 
22.00. 

МУРМАНСК 
(автоответчик 4-52-88) 
РЫБКА ПО ИМЕНИ ВАНДА 

(Англия) - 8 и 9 октября в 
10.00, 11.55, 13.50, 15.45, 
17.40, 19.40, 21.40. 

РОДИНА 
(автоответчик 5-25-47) 
РЫБКА ПО ИМЕНИ ВАНДА 

(Англия) - 8 и 9 октября в 
10.20, 12.20, 14.20, 16.20, 
18.20, 20.20, 22.10; МАГА-
ЗИН "БИКИНИ" (США) - 8 и 
9 октября в 10.00, 12.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 
2 2 . 0 0 . 

СЕВЕРНОЕ 
СИЯНИЕ 

(автоответчик 6-22-37) 
БЕЗУМНАЯ КОМПАНИЯ 

(Гонконг) - 8 и 9 октября в 
12.00, 13.50, 15.40, 17.30, 
19.20, 21.10; ЖАЖДА МЕС-
ТИ (2 серии, Индия) - 8 и 9 
октября в 11.50, 14.10, 16.30, 
18.50, 21.10. 

ЗНАЕТЕ! 

С ю р п р и з 
из Т у р ц и и 

Жители Бухары в послед-
нее время обсуждали не 
столько новые цены, сколь-
ко скандал, связанный с по-
ездкой группы бухарских 
туристов в Турцию. Три не 
первой молодости женщи-
ны, жены известных в Бухаре 
людей, познакомились в 
Стамбуле с местными бон-
виванами, которые предло-
жили им приятное групповое 
времяпрепровождение. В 
качестве оплаты дамам поо-
бещали по видеомагнито-
фону. 

Оргии были засняты скры-
той камерой; кассету турки 
подарили одной из женщин 
под видом записи турецких 
песен... На просмотр турец-
кого фольклора бухарские 
супруги пригласили родст-
венников. Итог сеанса пла-
чевен: хотя Отелло из 
оскорбленного мужа не вы-
шло, раненая жена пыталась 
покончить жизнь самоубий-
ством (находится в реанима-
ции). Жизни двух других 
путешественниц тоже угро-
жает опасность. 
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С НАТУРЫ 

Г О Р О Ж А Н Е 
Вечер самый обычный. С работы 

до дома дорога недлинная, но долгая: 
по пути заглядываю в магазины, 
толкусь у ларьков, любопытствую в 
киосках, томлюсь на остановке, дав-
люсь в автобусе, заскакиваю-за хле-
бом и, наконец, устало звоню домой. 
Так каждый день. 

Вечер. Сегодня он чуть не похож 
на другие. По городу иду медленно и 
всматриваюсь в лица людей, спеша -
щих мне навстречу. Все как всегда -
каждый человек глубоко в себе, по 
одежде, походке, брошенным фра-
зам не догадаться, что в мыслях у 
незнакомцев. Их души - потемки, а 
жизнь - загадка. Хотя точно знаю, 
что она очень непростая, суровая, в 
чем-то бедная, низменная, но вели-
кая, потому что это наша единствен-
ная жизнь. Она мизерно мала и в то 
же время безгранична. Я иду 
по городу и вглядываюсь в уви-
денное. 

Вспоминаю, как год назад гостив-
шие в городе немцы снимали про нас 
кино. Камера в течение недели нето-
ропливо скользила по нашей жизни 
и в итоге выдала преинтереснейший 
фильм. Авторы не стремились спе-
циально увидеть плохое, не хотели 
обидеть никого из нас. Но снятые 
камерой гостиничные номера, мага-
зины, столовые, рынки, гаражи и да-
же наши квартиры не несли в себе 
западного лоска, не кичились ком-
фортом и достатком. В кадрах скво-
зила какая-то стыдная слабость: 
слава Богу, что немцы так не живут, 
это удел русских. Удел растерянных 
людей? 

С тех пор прошел год. Но разве у 
многих прибавилось счастья? Мне 
кажется, что за это время гораздо 
большая часть людей его лишилась, 
чем приобрела. Как вода в песок, оно 
ушло от тех, кто застрял на пере-
путье, кто не знает, в какую сторону 
тронуться. 

У Дома торговли, у "Волны" сту-
пеньки обживают нищие. Не заме-
тить их невозможно, пройти мимо -

тем более. В пустую жестяную бан-
ку, выставленную сидящей бабуш-
кой у своих ног, кладу несколько 
рублей. Некоторые из идуцщх за 
мной делают то же самое. Через пару 
минут выхожу из универмага, и 
взгляд спотыкается на знако-
мой, но вновь пустой жестяной 
банке... 

Вообще бабулечки, просящие по-
даяние на городских улицах, - это 
редкость. Выгнанные нищетой за 
милостыней, они просят от нас помо -
щи там, куда мы сами приходим с 
надеждой обрести покой. У церкви, 
на кладбище. Говорят, нищие стали 
появляться у моргов, столовых во 
время поминок. 

В "Волну" мне не надо, но я под-
нимаюсь по ступенькам до дверей, 
чтобы разглядеть обычную компа-
нию. К двум дедам, сидящим у вит-
рин то ли с одной лежащей на полу 
кепкой, то ли с двумя, добавились 
юные продавцы мороженого. Обычно 
это место занимает продавщица би-
летов, но сегодня прохладный вечер 
загнал ее в зал. За спинами подрост -
ков с парой детских вязаных носков 
пристроилась пожилая женщина. 
Каждый раз она вздрагивает от того, 
что распространители газет, сную-
щие туда-сюда, начинают во всю 
мощь рекламировать свой свежай-
ший товар. Неизменны и молодые 
люди с надписями на груди. Пыта -
юсь представить, к кому из них, 
имей я валюту, могла бы я подойти. 
Ни одно лицо не вызывает симпатии. 
Чужие, с одинаковыми равнодуш-
ными глазами. За них "говорят" 
надписи на груди. Аккуратно начер-
танные на картоне и укутанные в 
целлофан принадлежат, наверное, 
долгожителям здешних мест, наспех 
набросанные на неказистом обрывке 
выдают случайных постояльцев, а 
написанные с ошибками - людей 
безграмотных. 

Цветочные ряды никогда не отли -
чались особой привлекательностью. 
Теперь у ярких будок останавлива-

юсь только накануне знаменатель-
ных дат. И если бы удручали только 
цены! Неинтересно стало покупать 
цветы у тех, кто их не выращивает. 
Ведь торгуют ныне гвоздиками и ас-
трами все больше перекупщики, а 
им абсолютно все равно, что предла-
гать покупателю - дрожащую на вет-
ру розу или замызганную пачку 
папирос. Причем последнее даже 
выгоднее: не купят сегодня - доле-
жит до завтра. Это ведь цветы вянут 
и грязными бесцветными вениками 
валяются на помойках в соседних 
дворах... 

На остановке меня облаяла про-
давщица талонов. Сидит в будке и 
чувствует себя английской короле-
вой. Я рассердила ее тем, что попро-
сила продать ученический 
проездной билет. Деньги в выдвиж-
ной ящик положила, а справку из 
школы - о, боже! - нет. Не оказалось 
ее у меня, потому что четыре месяца 
мне продавали билет на ребенка без 
всяких бумажек. И вдруг - по-
дай, а нет таковой, выслушай о 
себе то, о чем даже не догады-
ваешься. 

Из магазина, что напротив оста-
новки, спешащий покупатель выно-
сит несколько ярких бутылок с 
напитком. "Шесть, восемь, де-
сять..." - вслух считают стоящие у 
крыльца мальчишки. "Спорим, не 
для себя берет, - один толкает дру-
гого. - Здесь этот сок по двести со-
рок, самый дешевый в городе. 
Мужик сдаст по двести семьдесят, а 
если вечером сам сядет у "Мурман-
ска", то за триста". 

Это новые дети. Время кроит их по 
своему усмотрению. Наш опыт, со-
веты, слезы им мало что дадут. У них 
в цене другие идеалы, их кумиры 
Киборги и черепашки Ниндзя. Себя 
и товарищей они оценивают по чис-
лу имеющихся вкладышей, возмож-
ности посещать кафе "Пингвин" и, 

конечно, по "наличке". Но если мы 
"наличку" получали от экономии на 
школьных завтраках или утаенных 
со сдачи копейках, то они предпочи-
тают не мелочиться. 

Соседский мальчишка опять при-
строился в гастрономе. Летом он 
приторговывал жвачкой, с улыбкой 
обращаясь ко всем заходящим в ма-
газин. "А вы не забыли выполнить 
просьбу вашего ребенка? Он ведь 
наверняка просил жвачку - не про-
ходите мимо". Он и теперь каждый 
день сидит на привычном месте, но 
замечают его далеко не все. Замол-
чал маленький продавец, не рекла-
мирует больше свой товар. Да и что 
крикнешь, если на импровизирован-
ном прилавке к жвачке добавились 
сигареты, кофе, сок. А вчера он про-
давал женские колготки... 

Когда-нибудь я обязательно буду 
старой, буду дежурить в очередях и 
тихонечко спускаться к почтовому 
ящику за газетой. Но, наверное, и к 
концу жизни не привыкну к ощуще-
нию, с которым возвращаешься в 
свой дом. В дом, где тебя ждут не-
скончаемые заботы, где чаще всего 
обрушиваются проблемы, в дом, ку-
да ты приглашаешь гостей на праз-
дник и за дверью которого 
уединяешься в несчастье и горе. 

Я стою у своей двери и слушаю 
мою жизнь. Смех, возня, лай, шум 
воды, баритон телевизионного дик-
тора, скрип половицы, звон посуды, 
свист чайника... Я открываю дверь 
своим ключом и вижу глаза тех, кто 
в этот миг счастлив. Наверное, это 
плохо, что я сильно задержалась, за -
ставила домашних волноваться, пе-
реживать. А с другой - это так 
хорошо! Мы опять вместе, мы нужны 
Д Р У Г другу - и этого счастья у нас 
никто не отнимет. 

Наталия МОРОЗОВА. 

ИНТЕРВЬЮ 

ЖИЗНЬ ВО СПАСЕНИЕ - СПАСЕНИЕ ЖИЗНИ 
Наша газета уже сообщала, что 2 3-2 5октября а Москве на крытом 

стадионе спорткомплекса "Олимпийский" пройдут грандиозные бо-
гослужения евангельских христиан под руководством известного во 
всем мире американского проповедника, доктора богословия Билли 
Грэйма. В столицу прибудет и большая группа мурманчан. Органи -
зацией поездки занимается областная миссия "Добрый самарянин". 
Ее руководитепь.ВасилиЙ К А Р Ч А дал интервью нашему корреспон-
денту. 

- Василий Дмитриевич, расскажите, 
пожалуйста, подробнее о грядущем со-
бытии. 

- Билли Грэйм неоднократно бы-
вал у нас в стране. И вот сейчас, 
когда есть такие большие возможно -
сти проповедовать Слово Божье, ре-
шено было провести миссию 
"Возрождение-92". На эту миссию, 
это собрание привлекаются главным 
образом, подчеркну, неверующие со 
всего бывшего Союза. 

Основная цель - просветить людей 
проповедью Евангелия, дать уроки 

Библии, рассказать об основных ее 
азах. Дать знания о Христе. Ведь 
душа человеческая ищет контактов с 
Богом, поскольку все мы имеем в се -
бе душу - частицу божеского начала. 
И мы должны указать людям истин-
ный путь. 

Кроме того, там запланированы 
очень интересные встречи. Напри-
мер, с американским космонавтом 
Чарлзом Дюком, побывавшим на Лу-
не. С парализованной девочкой 
Джонни, которая прекрасно рисует, 
держа карандаш зубами. 

Со всех концов прибудет 12 за-
фрахтованных составов. Мы едем в 
составе Санкт-Петербурга. И жить 
три дня будем в этих же вагонах. 

- Сколько поедет человек? 
- Мы планируем взять сто человек 

неверующих. Но не просто желаю-
щих прокатиться, развлечься. А тех, 
кто действительно хочет узнать о 
жизни во спасение, о Господе на-
шем. 

- Сегодня люди могут еще записать-
ся в эту поездку? 

- Могут. Для этого надо прийти в 
нашу миссию по адресу ул. Чехова, 
13, написать собственноручно заяв-
ление. Я с человеком побеседую, за-
дам некоторые вопросы. Конечно, 
наш выбор во многом будет основан 
на интуиции, на знании психологии, 
на умении распознать - искренне ли 
желание. 

К тому же надо узнать, может ли 
человек оплатить поездку, хотя бы 

частично, - ведь мы не рассчитыва-
ли, что вновь поднимутся цены на 
билеты, увеличатся другие расходы. 
Естественно, ситуации у людей бы-
вают разные и некоторых мы поста-
раемся отправить за свой счет. 

- Я сегодня присутствовал на служе-
нии. Было много молодежи. Это члены 
вашей миссии или просто любопытст-
вующие? 

- Почти все - члены миссии. Они 
крещеные, веруют, трудятся у нас. 
И я думаю, что не случайно. Как бы 
то ни было, вера - это внутренняя 
потребность, потенциал, жажда, без 
которой человек жить не может. И 
наше общество было бы более благо-
словенно, стало бы более здоровым, 
если бы основная часть молодежи 
истинно верила в Бога. Это положи-
тельно бы сказалось во всех сферах 
нашей жизни. 

Беседовал Михаил КРЮКОВ. 

ОБЪЯВЛЕНИЯ 

ОБМЕНЯЮТ 
01416. 2-комн. кв. на 3-

комн. или на 2-комн. и 1-
комн. в центре. Купим 
комнату. В У ф е 3-комн. кв. 
(центр, тел.) на Рязань или 
через др. города. Возм, др. 
варианты. 

Тел. в Мурманске 5-51-81. 
01423. 3-комн. квартиру в 

г. Горловка Донецкой обл. 
(4-й этаж) на 1-комн. кварти-
ру в Горловке и 2-комн. в 
Мурманске. 

Писать: 183017, Мурманск, 
ул. Ушакова, 13, кв. 3, комн. 
2, Гладкой Ирине Петровне. 

01424. Две 2-комн. квар-
тиры (одна в Первом, р-не, 
другая - в Ленинском р-не) 
на 3-комн. и 1 -комн. кварти-
ры. 

Тел. 9-34-97. 
01428. Меняю микроавто-

бус РАФ (1984 г.) на кварти-
РУ-

Тел. раб. 5-13-11 (по чет-
ным числам), спросить Лиду. 

СДАДУТ 
01425. 1-комн. квартиру 

без мебели на длит, срок за 
СКВ 

Тел. 6-85-50 (с 18.00 до 
22.00). 

КУПЯТ 
01409. 1-комн. квартиру за 

рубли. 
Тел. раб. 9-48-04, спросить 

Татьяну Васильевну. 
01415. Недорого 1-2 комн. 

квартиру во Вьюжном. 
Тел. 1-17-91 (после 19.00). 

ПРОДАДУТ 
01408. Сиамских котят без 

родословной. 
Обращаться: просп. Лени-

на, 7, кв. 21 (после 20.00), 
Зуйковы. 

01418. Пианино в хорошем 
состоянии. 

Тел. 3-50-85. 
01422. 2-комн. квартиру 

за СКВ. 
Тел. 4-19-65 (с 19.00 до 

2 2 . 0 0 ) . 

ОБСЛУЖАТ 
01 341. Обучаю работе на 

компьютере индивидуально 
в удобное время. 

Тел. 5-57-36. 
01 387. Цветная фотосъем-

ка на материалы "Агфа", Ко-
дак" - это услуга высшего 
качества. 

Заказы по тел. 5-13-15 (с 
14.00 до 19.00). 

01417. Успешно освоено 
восстановление коленвалов 
легковых автомобилей. 

Тел. 3-79-34 (с 12.00 до 
16.00). 

01419. Срочный ремонт 
цветных телевизоров. 

Тел. 3-97-97. 

ЗНАКОМСТВО 
01426. Одинокий моряк 25 

лет познакомится с одинокой 
женщиной, имеющей квар-
тиру. Или сниму комнату у 
одинокой женщины. 

Писать: 183038, Мурманск, 
до востреб., Муравлеву В. М. 

РАЗНОЕ 
01427. Предлагается для 

вязки английский коккер-
спаниель. 

Тел. 4-75-71 (вечером). 
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