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Троллейбус- 

"а ги та то р "
После регистрации претендентов 

на место в новом российском парла­
менте - Федеральном Собрании - 
кандидаты в депутаты могут начи­
нать свою предвыборную кампанию. 
И некоторые уже начали. Так, в 130 
мурманских троллейбусах появи­
лись листовки, призывающие горо­
жан отдать свой голос за 
руководителя фирмы “ Инсайд “ 
Юрия Лысенко. Как сообщили “Ве­
черке “ в “Инсайде “ , соответствую­
щая договоренность была достигнута 
с муниципальным предприятием 
“Электротранспорт". Листовки от­
печатаны в Финляндии.

Без овощ ей 

зим ой не б удем
Вчера состоялось аппаратное со­

вещание у главы администрации г. 
Мурманска Олега Найденова, на ко­
тором рассмотрен ход выполнения 
ранее принятого постановления ад­
министрации (от 29 июля с. г.) “О 
мерах по подготовке к завозу и за­
кладке на длительное хранение кар­
тофеля и плодоовощной продукции 
урожая 1993 года“ . Отмечено, что 
договора на поставку заключены по 
всем видам овощей и картофелю и 
показатели тут выше прошлогодних. 
Продолжается их завоз и закладка на 
длительное хранение. Картофеля 
даже по самым минимальным расче­
там должно хватить до апреля, такое 
же положение с капустой и свеклой. 
Хуже обстоит дело с яблоками. Воз­
можны временные перебои в весен­
ние месяцы с продажей репчатого 
лука и моркови.

Им налог платить 

не нуж но
В соответствии с законода­

тельством РФ по вопросам налогооб­
ложения, обеспечения занятости 
инвалидов и платы за землю админи­
страция области приняла постанов­
ление, в котором говорится о том, что 
предприятия, учреждения и органи­
зации, где инвалиды по зрению со­
ставляют более 50 процентов от 
общего числа рабочих, освобождены 
в 1993 году от уплаты налога на зем­
лю и сбора на нужды образователь­
ных учреждений, зачисляемых в 
доход областного бюджета.

О пасность 

в сы рой воде?
В городской центр санэпиднадзора 

поступили сведения о возникнове­

нии очага гепатита в мурманской 
школе №  43. Только на прошлой не­
деле заболели семь школьников. В 
прошлом месяце подобная ситуация 
была в школе №  49, расположенной 
в Восточном микрорайоне Мурман­
ска. В связи с этим работники город­
ского центра санэпиднадзора взяли 
пробы воды в обеих школах, а к жи­
телям Мурманска обращаются с 
просьбой употреблять только кипя­
ченую воду, так как не исключено, 
что возбудитель инфекции находит­
ся именно в воде.

Труп в контейнере
Жительница дома №  25 по улице 

Карла Маркса была потрясена, уви­
дев в мусорном контейнере труп 
мужчины со следами ожогов и ноже­
вым ранением шеи. Вызванные на 
место происшествия сотрудники Ок­
тябрьского РОВД установили лич­
ность убитого и обстоятельства его 
смерти. Накануне вечером он с 
друзьями, один из которых живет в 
этом доме, распивал спиртные на­
питки, а результатом возникшей 
ссоры и стал этот трагический слу­
чай. По подозрению в совершении 
убийства задержаны работник обла­
стного общества слепых и сотрудник 
одного из совместных предприятий.

Д ем ограф ическая 

ком иссия
Создана межведомственная ко­

миссия по социально-демографиче­
ским вопросам Мурманской области.

Задачи комиссии обширны: фор­
мирование общей стратегии соци- 
ально-демографической политики, 
контроль за ее проведением и оценка 
ее эффективности, проведение де­
мографической экспертизы соци­
ально-экономических проектов, 
активизация научных фундамен­

тальных и прикладных исследований 
для решения социально-демографи- 
ческих проблем, разработка про­
грамм сотрудничества российских 
госучреждений с зарубежными и 
международными организациями. 
Комиссию возглавил начальник уп­
равления труда и занятости админи­
страции Мурманской области 
Виталий Голубев.

Горят плиты 

и постели

Мурманской станции “Скорой по­
мощи “ на этой неделе исполняется 
65 лет. По данным статистики, сюда 
в течение года поступает 150 тысяч 
вызовов, то есть каждый третий мур­
манчанин раз в год обращается за 
помощью в “неотложку". О ритме 
работы станции можно судить по то­
му, что каждые 10 секунд здесь раз­
дается очередной зов о помощи. 
Среди них немало и ложных вызовов, 
но пусть они останутся на совести 
непорядочных “шутников".

Убийство 

на Л о б о в а
В подъезде дома 43 /2  по улице 

Лобова с ножевым ранением груди 
обнаружен труп мужчины в возрасте 
30-35 лет. Личность убитого уста­
навливается. Возбуждено уголовное 
дело.

Если тебе 

"п яти со ты й " имя
Каждому пятисотому посетителю 

кинотеатра “Мурманск" положен 
маленький сюрприз. Он получает 
пригласительный билет на право 
бесплатного просмотра двух кино­
фильмов. Посмотреть кино можно в 
любой удобный день в удобное вре­

мя. Билет действителен на двух по­
сетителей.

К о в д о р ч а н е  

учатся 

в Ф инляндии
В Ковдоре группа директоров ма­

лых предприятий приступила к обу­
чению, которое проводится по 
программе образовательного центра 
малого бизнеса города Кемиярви. 
Планируется 2 дня занятий в Ковдо­
ре и 3 дня - в Кемиярве.

Эта акция смогла осуществиться 
благодаря усилиям администрации 
Ковдорского района и фонда разви­
тия предпринимательства этого 
города.

Ну а главным инициатором стал 
мурманский фонд финансовой по­
ддержки и содействия развитию ма­
лых предприятий области.

Десять лет - 

это не возраст
В конференц-зале Управления 

внутренних дел состоялось собра­
ние, посвященное десятилетию 
пресс-службы УВД. На собрании 
присутствовали работники пресс- 
службы и журналисты, аккредито­
ванные при УВД. Перед 
собравшимися выступил Вячеслав 
Богомолов, заместитель начальника 
УВД. В своей речи он отметил боль­
шое значение тесного сотрудничест­
ва органов внутренних дел с прессой 
и выразил надежду, что установив­
шийся контакт и в дальнейшем пой­
дет на пользу обеим сторонам.

Выстрел в спину
В воскресенье вечером бригада 

“Скорой помощи" была вызвана на 
улицу Егорова к заболевшей девуш­
ке. Врач, склонившийся над боль­
ной, почувствовал, что ему в затылок 
уперся ствол оружия и мужчина про­
изнес: “Я вам ее не отдам".

Бригаде “скорой" удалось увезти 
девушку, при этом в спину им разда­
лись выстрелы. Стрелявший задер­
жан ОМОНом. Подробности 
вооруженного нападения постараем­
ся рассказать в ближайших номерах.

Частная 

государственной 

не д р уг
Как сообщили “Вечерке" из обла­

стного управления статистики, срав­

нительные данные по ценам на рыбу 
и рыботовары в государственной 
торговле, потребкооперации и част­
ной торговле были таковы: рыба мо­
роженая - 871, 982 и 746 рублей за 
1 кг соответственно, консервы рыб­
ные деликатесные - 1033, 1313, 788 
рублей за банку, рыба вяленая, пе­
ченая, заливная, сушеная, фарши­
рованная - 1085, 898, 1072 рубля за 
1 кг. Как видно из сопоставления, 
частная торговля данным видом про­
дукции составляет сегодня мощную 
конкуренцию государственной.

Т ехосм отр-94
Каждый год в нашей области про­

ходит технический осмотр автолю­
бителей. Наступает очередь 
очередного “смотра строя и песни “ 
для государственного автотранспор­
та. В техосмотр-94 внесен целый ряд 
изменений. Органы ГАИ приступа­
ют к разъяснению особенностей те­
хосмотра для владельцев транспорта 
независимо от формы собственно­
сти. Например, ГАИ Октябрьского 
района города Мурманска проведет 
соответствующее совещание 9 де­
кабря в 10 часов в автобазе “Мур­
манская" (бывшая “С евры ба"), 
что на улице Шевченко.

Новая наценка
Постановлением областной адми­

нистрации установлен предельный 
размер снабженческо-сбытовой на­
ценки и торговой надбавки для реа­
лизационных баз хлебопродуктов: 
для Кольской базы - до 35 процентов, 
для Кандалакшской - до 40 процен­
тов. Если хлебопродукты реализова­
ны на промышленную переработку, 
разрешается применение предель­
ной снабженческо-сбытовой нацен­
ки, если же они идут в розничную 
торговую сеть, то допустима лишь 
часть торговой надбавки, но не выше 
установленного предела.

ПОГОДА
Сегодня днем  в городе 

ожидается облачность
переменная, без осадков, ве­
тер ю го-западны й, 5-10 м /с е к .

Температура воздуха утром 
-В...-10, днем --3...-5, гололе­
дица.

Восход солнца в 11 час. 12 
мин., заход в 14 час. 19 мин. 
П родолжительность дня 3 час. 
07 мин.

В последую щ ие сутки ветер 
ю го-западны й, 5-10 м /с е к ., 
днем порывы 15-17 м /с е к , 
Температура воздуха ночью 
окдло -10, днем -4 ...-6 .

У глав - свой совет
При главе администрации Мур­

манской области создан консульта­
тивно-совещательный орган - совет 
глав администраций. В его состав 
входят главы администраций городов 
и районов области.

Цель совета руководителей ис­
полнительной власти состоит в том, 
чтобы вырабатывать предложения по 
решению наиболее актуальных про­
блем социально-экономического 
развития области, ее регионов. Ана­
лизируя и прогнозируя социально- 
политические процессы, совет будет 
участвовать в разработке проектов 
постановлений главы администра­
ции области, обеспечивать реализа­
цию указов Президента Российской 
Федерации, постановлений и распо­
ряжений вышестоящих органов.

Как сообщила “Вечерке" мур­
манская служба “01 “ , за минувшие 
сутки в городе было четыре пожара. 
На улице Хлобыстова в доме №  39 
хозяин одной из квартир оставил на 
кухне включенный электроприбор. 
Это и стало причиной пожара. На 
улице Александрова в подвале дома 
№ 1 6  сгорел диван. На Кольском 
проспекте в доме № 176, корпус 3 в 
одной из квартир возник пожар от 
курения в постели. В Портовом про­
езде на пятом этаже здания управле­
ния судоремонтного завода 
произошло возгорание компрессора 
холодильника из-за оставленного 
включенным в сеть электрочайника.

Вызов - 

каж ды е 10 секунд

ВТОРНИК

№  195 (465)
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Администрация 
города Мурманска

РАСПОРЯЖЕНИЕ
от 03.11.93 г. №493-р

О режиме работы 
предприятий
Установить режим работы:

- магазина ИЧП “Колиб­
ри" (ул. Невского, 95) с 7 
до 23 часов, перерыв с 14 до 
15 часов, без выходных 
дней;

- магазина промышленно­
комплектовочного предпри­
ятия “Арктиксгрой" (ул. 
Ивченко, д. 6, кв. 82) с 10 
до 18 часов, перерыв с 14 до 
15 часов; суббота с 9 до 18 
часов, перерыв с 13 до 14 
часов, выходные дни - вос­
кресенье, понедельник;

- магазинов ПО “Альянс- 
сервис", “Ника“ (ул. По­
лярные Зори, 41), “Юный 
техник" (ул. Книповича, 
41) с 11 до 19 часов, пере­
рыв с 15 до 16 часов, выход­
ной - воскресенье.

Л. ГУДИНА, 
зам. главы 

администрации 
города Мурманска.

Администрация 
города Мурманска

РАСПОРЯЖЕНИЕ
от 05.11.93 г. № 496-р

О режиме работы 
предприятий тор­
говли
Установить режим работы:

- магазина ИЧП “Славян­
ка" (просп. Ленина, 5) с
10.00 до 20.00 без перерыва 
и выходных дней;

- магазина АООТ “Мур- 
манскавтосервис" (ул. 
Свердлова, 21) с 8.30 до 
17.30, перерыв с 13.00 до 
14.00; пятница - с 8.30 до 
13.00; выходные дни - вос­
кресенье, понедельник;

- магазина КХО (коммер­
ческого хозрасчетного от­
дела) , ул. Профсоюзов, 20, 
с 11.00 до 18.00, перерыв с
14.00 до 15.00; выходные 
дни - воскресенье, поне­
дельник.

Л. ГУДИНА, 
зам. главы 

администрации 
города Мурманска.

Г

ПОРТ 
ПРИПИСКИ - 
МУРМАНСК

СДЕЛКИ Н А РЫ Б Е,
или О том, как удивительно щедры бывают 

руководители фирмы "Севрыбсбыт"

В лас
■ НИ1

; I УЧ£
кве

Пустые прилавки
Осенью 1991 года многие из нас 

находились в эйфории от августов­
ской победы демократических сил. 
Однако экономическая ситуация 
уже тогда была очень напряженной. 
Пустые прилавки магазинов и длин­
ные очереди за самыми необходи­
мыми продуктами отрезвляли 
общественное сознание и убеждали, 
что мгновенного перевоплощения 
России в процветающую страну не 
будет. Чтобы купить по талонам по­
требительских книжек кусок замо­
роженных белков в количестве 
одного кг - и нередко только напо­
минающих мясо - приходилось тра­
тить много времени и нервов. И 
потому мурманчане пытались по­
полнить свой продовольственный 
рацион за счет рыбной продукции. 
Однако ни трески, ни рыбных кон­
сервов в магазинах города не оказа­
лось, и покупатели задавались 
вопросом: уж не встали ли на прикол 
все суда флотов “Севрыбы“?

Естественно, что от такого продо­
вольственного “обеспечения“ , по­
беда демократов стала 
восприниматься в ряде слоев насе­
ления негативно. Именно тогда сло­
ва “демократ" и “депутат" стали 
принимать значение чуть ли не ру­
гательных. А истинным демократам 
вразумительно объяснить причины 
сложившейся ситуации и ухудше­
ния жизни было делом нелегким. 
Ведь ситуация эта порой осложня­
лась и действиями руководителей 
некоторых фирм, причастных к 
снабжению города рыбопродукцией, 
и это подтвердили проверки фактов, 
содержащихся в заявлениях граж­
дан, которые поступили в городской 
комитет рабочего контроля.

По одному из таких сообщений 
внештатные инспектора городского 
комитета рабочего контроля начали 
в первом квартале 1992 года провер­
ку работы фирмы “ Севрыбсбыт “ , 
являющейся основным поставщи­
ком рыбной продукции в магазины 
города. И в первые же дни выясни­
лось, что названная фирма очень 
щедро отпускала рыбопродукцию 
малым предприятиям и кооперати­
вам по низким ценам. И в ряде слу­
чаев - с нарушениями 
установленного порядка ценообра­
зования и налогового законодатель­
ства. Коммерсантам отпускались 
треска, палтус, клыкач копченый и 
свежий, икра и семга.

В то же время эта ценная продук­
ция отсутствовала на прилавках 
мурманских магазинов и недодава­
лась детским учреждениям и боль­
ницам. К примеру, на одного 
учащегося приходилось в четвертом 
квартале 1991 года около одного ки­

лограмма трески, а в первом квар­
тале 1992-го - вдвое меньше.

Куда она уплыла
Перекос в снабжении посредни­

ческих коммерческих структур и 
города не в пользу последнего имел 
явно меркантильные цели. Ведь от­
дельные руководящие работники 
тогда еще государственной фирмы 
“Севрыбсбыт" занимали должно­
сти и в малых предприятиях, таким 
образом получая в них вторую зар­
плату.

Выявление таких фактов вызвало 
недоброжелательное отношение к 
проверяющим, и им было отказано в 
предоставлении всех необходимых 
документов. Поэтому 14 мая 1992 
года комитет обратился к прокурору 
области В. А. Клочкову с предложе­
нием провести глубокую проверку 
“Севрыбсбыта" с участием компе­
тентных органов. Материалы же не­
завершенной проверки направлены 
были в УВД, а также в налоговую 
инспекцию г. Мурманска, которая 
сообщила комитету, что докумен­
тальная проверка фирмы будет про­
ведена в четвертом квартале 1992 
года.

А дальше события развивались 
следующим образом. В январе 1992 
года, как известно, цены увеличи­
лись многократно, и рыбная продук­
ция появилась в магазинах. А в 
июне заместитель главы админист­
рации области Ю. 3. Бергер напра­
вил для проверки “Севрыбсбыта" 
компетентных специалистов из уп­
равления цен, КРУ и УВД, которые 
подготовили свои заключения. А 
внештатные инспектора городского 
комитета рабочего контроля продол­
жили проверку с сотрудниками от­
дела по борьбе с экономическими 
преступлениями Мурманского мор­
ского рыбного порта, так как жало­
бы на противоправные действия 
руководителей фирмы продолжали 
поступать.

Так, в октябре 1992 года поступи­
ла жалоба на незаконную реализа­
цию мурманским областным 
Дворцом творчества “Лапландия" 
(бывшим областным Дворцом пио­

неров) продукции, отпущенной 
“Севрыбсбытом". На реализован­
ные деньги от этой сделки была ор­
ганизована поездка группы детей в 
США. В нее вошли, кстати, и дети 
руководителей фирмы “Севрыб­
сбыт" и других ответственных дол­
жностных лиц, в том числе и из 
правоохранительных органов.

Проверка этого сообщения произ­
водилась совместно с представите­
лями отдела по борьбе с 
экономическими преступлениями 
Ленинского РОВД и отдела цен ад­
министрации города. Факты под­
твердились: оказалось, что дворцу 
было отпущено 13 тысяч банок пе­
чени трески по цене 18 и 23 руб. 50 
коп. за банку и 8 тысяч пачек масла 
“Атланта". Эти продукты затем 
были проданы населению по завы­
шенным ценам через НПТО “Раду­
га". К  примеру, банка печени 
продавалась уже по 72 руб.

По сообщению городского отдела 
цен, дворец в дальнейшем перечис­
лил необоснованно полученный до­
ход в бюджет в сумме 73500 руб. и 
штраф в таком же размере. Ленин­
ский РОВД принял решение об от­
казе в возбуждении уголовного 
дела.

В январе 1993 года “Севрыб­
сбыт" отпускает фирме “Арктик- 
Сервис“ рыбные консервы в 
следующем ассортименте: печень 
трески - 41280 банок по цене 15 
руб., шпроты в масле - 90288 банок 
по 3 руб. 96 коп., лосось натураль­
ный - 25726 банок по 5 руб. 95 коп., 
сайра натуральная - 126000 банок 
по 3 руб. 50 коп. и т. д.

Вот по таким “смешным" ценам 
производился отпуск продукции 
бизнесменам. Естественно, что в 
магазинах эти деликатесы стоили 
многократно дороже.

Изъятые миллионы
По названным и другим фактам 

обобщенные материалы 27 апреля 
1993 года направлены в управление 
цен областной администрации и го­
сударственную налоговую инспек­
цию по Мурманской области. В 
октябре получен ответ от начальни­
ка налоговой инспекции В. М. Мос­
квина.

В нем отмечается, в частности, 
что налоговая инспекция по Мур­
манской области провела докумен­
тальную проверку по соблюдению 
налогового законодательства в фир­
ме “Севрыбсбыт “ (акт проверки от 
24.12.92). Решением управления 
цен областной администрации от 
16.02.93 г. (№ 01-15/84) по мате­
риалам вышеназванной проверки за 
нарушение государственной дис­
циплины цен у акционерного обще­
ства “ Севрыбсбыт “ изъято в 
республиканский и областной бюд­
жеты, а также во внебюджетный 
фонд г. Мурманска 12478,7 тыс.

рублей. Всего с учетом других вы­
явленных в ходе проверки наруше­
ний внесено в бюджет 15120,2 тыс. 
рублей.

И далее сообщается: “По матери­
алам проверки фирмы “ Севрыб­
сбыт “ , изложенным Вами в справке 
от 4.03.93 г., не представляется воз­
можным без выхода на предприятие 
исчислить сумму средств, недопо­
ступивших в бюджет из-за наруше­
ния фирмой государственной 
дисциплины цен. Представленные 
материалы будут использованы при 
следующей документальной про­
верке акционерного общества “Сев­
рыбсбыт".

Из ответа начальника инспекции 
видно, какие солидные денежные 
суммы поступили в бюджеты. Сле­
довательно, нарушения налогового 
законодательства и ценообразова­
ния эта фирма допустила, надо по­
лагать, тоже серьезные. Более того, 
по нашим расчетам, эти денежные 
суммы должны быть значительно 
больше. И в ответе, кстати, ни сло­
вом не обмолвлено, что к этому делу 
имеют прямое отношение внештат­
ные инспектора городского комите­
та рабочего контроля: ведь именно 
они его начали и немало над ним 
поработали.

“Уголовное дело 
прекратить44

В июле этого года ОБЭП Мур­
манского морского рыбного порта 
возбудил уголовное дело в отноше­
нии бывшего генерального директо­
ра АО “Севрыбсбыт" О. Д. 
Соколовой и главного бухгалтера Г. 
А. Гринченко по ст. 170 Уголовного 
кодекса по факту злоупотребления 
ими служебным положением.

Однако 30 сентября 1993 г. сле­
дователь прокуратуры Первомай­
ского района г. Мурманска И. В. 
Вознюк постановил: “Уголовное де­
ло в отношении Соколовой и Грин­
ченко за отсутствием состава 
преступления прекратить".

С этим постановлением не согла­
сен начальник отдела милиции по 
охране Мурманского морского рыб­
ного порта А. М. Гаджиев. А наш 
комитет обратился с письмом к про­
курору области В. А. Клочкову с 
предложением о пересмотре поста­
новления прокуратуры Первомай­
ского района. Каким будет решение 
прокуратуры области? Надеюсь, 
что общественность о нем будет 
проинформирована.

Юрий ГАГАРИН, 
председатель 

Мурманского городского 
комитета рабочего контроля

АРИН,
датель
дского
ироля.

ПО СООБЩЕНИЯМ ДИСПЕТЧЕРСКИХ СЛУЖБ ФЛОТОВ И ПАРОХОДСТВА, 
ОЖИДАЕТСЯ ПРИХОД СУДОВ:

24 ноября
СРТМ-0703 “Онежский", 

МРС “Белолуцк“.
25 ноября 

РТМК-С-1814 “Максим Ста­
ростин", СРТМ-0708 “Олени- 
ца“, ТХ “Никель", МЕ-0368 
“Комарно".

26 ноября
ТХ “Кандалакша “ , ТСМ- 

0685 “Оболонь", МИ-1665 “Ор­
лан".

27 ноября
МГ-1309 "Нижнеангарск".

28 ноября
ТСМ-0626 “Омулевка".

30 ноября

БАТ-0058 “Капитан Макла­
ков", БАТ-0067 “Генерал Анд­
рющенко", ТХ “Тим Бак“, 
БМРТ-0422 “Николай Коно­
нов", БМРТ-2642 "Пинагорий".

Телефоны 
справочных служб

ПАРОХОДСТВО - 2-55-08;
ТРАЛ ФЛОТ - 7-40-95; 
“МУРМАНРЫБПРОМ “ - 7-76-03; 
“ СЕВРЫБХОЛОДФЛ ОТ “ - 7-62-75; 
ББГЛ - 7-63-50;
“СЕВРЫБПРОМРАЗВВДКА" - 7-23-93.

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА НА "ВЕЧЕРНИЙ МУРМАНСК" НА ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ - 2760 РУБ.
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Задайте свой вопрос
Городская власть... В сознании мно­

гих мурманчан она персонифицирова­
на в одном человеке - главе 
администрации. Холодно в квартире - 
виноват Найденов. Тротуары не очи­
щены ото льда - куда смотрит Найде­
нов?! Соседи залили квартиру - буду 
жаловаться Найденову...

Между тем городская администра­
ция - это штат сотрудников, объеди­
ненных в отделы и управления, это 
начальники отделов и управлений, 
призванные решать те или иные про­
блемы городской жизни. Это, наконец, 
заместители главы администрации, 
облеченные полномочиями... Что мы 
знаем об этих людях?

“Вечерний Мурманск" начинает 
серию публикаций, где на вопросы 
журналистов будут отвечать руково­
дители отделов и управлений, глава 
городской администрации и его заме­
стители.

Если у вас, уважаемые читатели, 
есть вопросы, на которые вы хотели бы 
получить компетентный ответ, напи­
шите нам. Ваши вопросы будут заданы 
в ходе интервью.

В ближайшие месяц-два журнали­
сты “Вечернего Мурманска “ намере­
ны побеседовать с:

начальником отдела по учету и рас­
пределению жилой площади В. В. Бух­
тояровым,

начальником отдела загс Е. И. Федо­
ровой,

начальником отдела статистики В.
А. Быковой,

заведующей бюро по обмену жилой 
площади Г. Т. Волковой,

заведующей приемной по жалобам 
Н. А. Баранец,

начальником отдела здравоохране­
ния А. А. Писаренко,

начальником отдела информации,

взаимодействия с населением и со­
циологии А. М. Лавдером,

начальником отдела защиты прав 
потребителей Е. А  Пантелеевой, 

и. о. председателя комитета по де­
лам молодежи Е. Викторовой,

начальником отдела по контролю за 
ценами Т. В. Ткач,

главным архитектором города Е. И. 
Цуркан,

начальником управления жилищ- 
но-коммунального хозяйства, транс­
порта и связи В. В. Рычихиным, 

начальником управления капи­
тального строительства А  С. Воль­
ским,

начальником отдела по лицензиро­
ванию торговли А  Ф. Быховцевой, 

председателем комитета по физ­
культуре и спорту В. В. Немкиным, 

начальником отдела культуры В. В. 
Чачиной,

начальником комитета по товарным 
ресурсам, торговле и общественному 
питанию 3. М. Николаевой,

начальником финансового отдела Л. 
П. Черниковой,

заведующим отделом народного об­
разования Б. С. Коганом,

председателем фонда муниципаль­
ного имущества А  Я. Осиповым, 

управляющей делами Н. С. Михай­
ловой,

заместителями главы администра­
ции города О. В. Ксенофонтовым, Л. Я. 
Гудиной, А  С. Ткаченко, М. С. Савчен­
ко.

Ответить на вопросы редакции и чи­
тателей газеты согласился глава ад­
министрации О. П. Найденов.

Ждем ваших писем с вопросами по 
адресу: 183038, г. Мурманск, ул. 
Софьи Перовской, 11. На конверте 
сделайте пометку “Хочу спросить".

К сведению 
населения

12 декабря 1993 года - выборы в Совет 
Ф едерации и Государственную Д ум у Ф е ­
дерального Собрания и всенародное го ­
лосование по проекту Конституции РФ.

В соответствии с календарными срока­
ми проведения выборной кампании с 22  
ноября начинают работать участковые 
комиссии в центрах, определенных ад­
министрациями районов. С этого ж е  пе­
риода участковая избирательная 
комиссия включает в дополнительный 
список избирателей, поселившихся на 
территории участка с 12 ноября 1993 года 
и до дня выборов.

Выезжаю щ им за пределы Российской 
Ф едерации гражданам  предоставляется 
право проголосовать досрочно с 27 но­
ября 1993 года по 7 декабря 1993 года в 
помещ ении окруж ной избирательной ко­
миссии (просп. Ленина, 75, каб. 14); с 8 
декабря 1993 года по 11 декабря 1993 
года в помещении участковой избира­
тельной комиссии по месту жительства.

Если по состоянию  здоровья или д р у ­
гим уважительным причинам вы не см о ­
жете прибыть на участок для голосования 
в день выборов, направьте письменное 
заявление в участковую  комиссию . На 
основании заявления в день выборов 
участковая комиссия организует голосо­
вание в месте вашего пребывания.

Сведения о границах избирательных 
участков, место их расположения были 
опубликованы в газете "Вечерний М у р ­
м анск" от 3 ноября t993 года.

Дополнительные сведения м ож но по­
лучить в городском  и районных штабах по 
телефонам: городской - 5-83-64, Ленин­
ский район - 33 -27 -80, О ктябрьский рай­
он -  5-07-59, Первомайский район - 
9 -2 3 -1 1 .

Приглашаем жителей города М урм ан­
ска принять активное участие в выборах 
Ф едерального Собрания и всенародном 
голосовании по проекту Конституции 
Российской Ф едерации.

Городской штаб 
по подготовке выборов.

)Т0 их жизнь
Гемофилия - одна из самых тяжких болезней, изобретен­

ных природой для страданий человека. Болезни крови вооб­
ще сложны для врачей и болезненны для пациентов. Дети, 
страдающие гемофилией, отличаются хрупкостью, бледной 
тонкой кожей и слабо развитым подкожным жировым слоем. 
Состояние маленьких страдальцев могут представить, веро­
ятно, только те, у кого были серьезные внутренние крово­
течения.

На болезни крови можно влиять разными методами, но 
наиболее эффективный - медикаментозный. Детей, страда­
ющих гемофилией, в городе не так уж много. Но лекарства, 
в которых они нуждаются, стоят очень дорого. Поэтому 
возникла мысль помочь этим детям, организовав городскую 
благотворительную лотерею, направив выручку от лотереи 
(50 процентов) конкретно на отделение детской гематоло­

гии областной больницы. Заведующая этим отделением на 
вопрос о том, целесообразно ли организовывать подобный 
сбор средств на покупку лекарств, ответила точно и очень 
эмоционально: “Безусловно. Эти лекарства - ИХ Ж И ЗН Ь".

Благотворительная лотерея будет достаточно скромной и 
по количеству билетов (10000 ш тук), и по главному выиг­
рышу (200000 руб .). Билеты будут продаваться с 26 ноября 
в киосках "Роспечати" (на площади Пяти Углов, на Семе­
новском озере и на остановке “Ул. Беринга"). На нашу 
просьбу о продаже билетов любезно откликнулся также 
медицинский центр “Русь", который уже не в первый раз 
занимается благотворительностью. Адрес центра - ул. Во­
лодарского, 14а. Выигрышная таблица будет опубликована 
7 декабря в “Вечернем Мурманске".

Розыгрыш лотереи намечено провести во время интел­
лектуально-развлекательной игры “Госпожа удача" 4 де­
кабря. Победители отдельных этапов игры назовут части 
выигрышных номеров. Отбор команд - участниц игры, на­
чинается уже сейчас. В игре захотели принять участие 
школы №  15, 46, 8 и другие. Игра будет проходить в 
городском Доме детского творчества.

Думаю, в Мурманске найдутся добрые люди, руководители 
коммерческих предприятий, которые помогут в организации 
этого благородного мероприятия - лотереи в фонд детей, боль­
ных гемофилией. Мы ждем ваших предложений о финансовой 
помощи по телефону 5-63-98.

В. ШЕЛОМОВСКИЙ, 
кандидат технических наук, 

автор игры "Госпожа удача” .

"TANDEM ENGINEERING SERVICE”
Company Limited

Poljamye 7.ori 62. Murmansk, 183782 RUSSIA 
Phone: (815-00) 4-03-99, Fax: (815-00) 4-03-99

'ТАНДЕМ ИНЖ ИНИРИНГ СЕРВИС
КОМПАНИЯ 

183782, г.Мурманск, ул.Полярные Зори 62 
Тел.: (815-00) 4-03-99, Факс: (815-00) 4-03-99

Г

П о ставка  и с е р в и с н о е  о б сл у ж и в а н и е ! I
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Копировально-множительная техника 
(расходные материалы и запасные части) 
Компьютеры (комплектующие), 
Факсимильные аппараты,
Матричные и лазерные принтеры, 
Пишущие машинки,
Бумага.

- Гарантийное и послегарантийное обслуживание,
- Технические консультации,
- Обучение персонала,
- Все виды ремонта,
- Улучшение технических характеристик,
- Разработка программного обеспечения,
- Копировальные работы.

щ ш я т т т я р

А
S e rv ic e

Компания "ТАНДЕМ ИНЖИНИРИНГ СЕРВИС” - официальный 
сервисный и торговый представитель английской 
корпорации "RANK XEROX" в Мурманской области.

A u th o rise d
Dealer

РЕЖИМ РАБОТЫ : 
Ежедневно - с 9-00 до 18-00 
Перерыв - с 13-00 до 14-00 
Выходной - суб. и воскр.

L J

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА НА "ВЕЧЕРНИЙ МУРМАНСК" НА ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ

ГОРОД ВДОЛЬ 
И П О П Е Р Е К

Мужчина - вид 
вымирающий!

М урм анское бю ро  м едицин­
ской статистики предоставило 
"Вечерке”  данные по средней 
продолжительности жизни 
мурманчан, родивш ихся в М у р ­
манске в 1992 году. Итак, стати­
стики пришли к выводу, что 
женщ ины прож ивут 66 с поло­
виной лет, а мужчины - около 50 
(49,9 года). Это при условии, что 
состояние окруж аю щ ей среды 
сохранится на нынешнем уров­
не.

Обокрали
мальчишку

За пом ощ ью  к работникам 
милиции обратилась м урм ан­
чанка Ш ., работница одного из 
детских садов. У ее несовер­
шеннолетнего сына неизвест­
ный открыто похитил 
имущ ества на сум м у более 78 
тысяч рублей. А  произошел 
этот случай среди бела дня у 
универмага "Волна".

Успеваемость 
и здоровье

24 ноября в м урманской 
школе №  56 состоится семинар 
по оздоровительной работе с 
детьми в условиях Заполярья. 
В работе семинара кром е м е­
диков примут участие директо­
ра городских школ.



4
23 ноября 1993 года, вторник

V O L V O
SMtSigjijjig 

isiiiM

:sioi:»s*i)8J«::}c:s»w

iltltUUslslsiyilil̂M 
рШ Ш 55Г~_________  * Г ! Г ^ р 1К & н ° ' У

■ т ° °  . . .  M ^ p y e M

■Ss€sйй̂ Svй,̂ ,

н * * е

щ А *
t s l S l S i p

QrS$!,5:;iS*

1 ,sal:»!;!-;!; ! 
lilt'

АО Р И Л А К С
ОФ ИЦИАЛЬНЫ Й ДИЛЕР

183074 Г. М у р м а н с к  
ул . О рли ко вой . п- 21 
т е л е ф о н ’ (8150С ) 6 4 5 2 2  
ф а к с :  (81 500) 60158 
т е л е к с :  126012 R e la x  S U  
м еж дународной 
т е л /ф а к с :  л 7 65 10126

КРЫША
С исполняющим обязанности на­

чальника Мурманского приемника- 
распределителя Николаем ХОДАКО- 
ВЫМ я встретилась после того, как 
российское правительство обнародо­
вало постановление “О домах ночно­
го пребывания временное 
положение о которых в двухмесяч­
ный срок должно разработать Мини­
стерство социальной защиты 
населения Российской Федерации с 
участием органов исполнительной 
власти.

- Вышло в свет решение о передаче 
приемников-распределителей в веде­
ние органов социальной защиты. Ви­
димо, вместо ваших учреждений 
будут “дома ночного пребывания"?

- Пока к нам не поступили норма­
тивные документы, ничего опреде­
ленного об этих домах сказать не 
могу. Из постановления правитель­
ства стало ясно одно, что там будут 
создаваться посты милиции.

- Чем сейчас занимается приемник- 
распределитель? '

- Еще не так давно работники пат­
рульно-постовой службы, участко­
вые инспекторы милиции, 
представители разных ее подразде­
лений отовсюду привозили к нам 
бродяг. И мы начинали с ними “ра­
ботать": узнавали, есть ли их дан­
ные в адресном бюро, давно ли 
человек живет без прописки и без 
документов.

Чтобы выявить бездомных, специ­
альные поисковые группы создава­
лись и из числа наших сотрудников. 
Но бомж попадал в распределитель 
только с санкции прокурора. И мог 
находиться у нас не свыше 30 суток 
За это время нам надо было успеть- 
проверить его “легенду “ . И решить 
вопрос с жильем и трудоустройством 
бесприютного, узнать, причастен ли 
он к преступлениям. Личность бом­
жа устанавливали всегда, восста­
навливали его документы - даже 
если он живет за пределами нашей 
области.

Контингент многих “ жильцов “

Дети эвакуированы, 
но страх остался

Служба государственного пожарного надзора г. Мурманска не может 
оставить без внимания случай возникновения пожара в средней школе 
№ 8 г. Мурманска, где 27 октября в результате короткого замыкания 
в кодоскопе в лаборантском кабинете географии возник пожар. Каби­
нет расположен на первом этаже. Благодаря принятым мерам и своев- ' 
ременному вызову пожарной охраны по повышенному номеру вызова, 
пожар был потушен без тяжелых последствий. Дети были вовремя 
эвакуированы. Все закончилось благополучно. Но могло быть и по-дру­
гому, если принять во внимание то, что представляет собой школа, где 
сосредоточено одновременно много детей. Возникновение пожара в 
таких условиях, да еще и на первом этаже, с большим источником огня 
и сильным задымлением, с возможностью неправильных действий со 
стороны работников и детей, может привести к весьма трагическим 
последствиям. Поэтому даже благополучно закончившийся пожар тре­
бует того, чтобы напомнить руководителям учебных заведений о том, 
как важно выполнять правила пожарной безопасности, вовремя, и не 
один раз, инструктировать работников, проводить беседы с детьми, не 
допускать использования неисправной аппаратуры и помнить о том, 
что пожар - это стихия, страшная огненная стихия.

Виктория СИНИЦКАЯ, 
инспектор 8-го охранно-пожарного 

отдела УВД администрации 
Мурманской области.

ТАМОЖНЯ СООБЩАЕТ
Приказом Государственного 

таможенного комитета Россий­
ской Федерации от 27 октября 
1993 года № 437 утверждено но­
вое положение “О порядке вы­
воза и пересылки из Российской 
Федерации и ввоза и пересылки 
в Российскую Федерацию валю­
ты РФ “.

Согласно указанному Поло­
жению вывоз валюты РФ физи­
ческими лицами ограничи­
вается нормами, устанавливае­
мыми Центральным банком РФ.

В настоящее время установ­
лены нормы вывоза 100 тысяч 
рублей купюрами до 1000 руб­
лей в страны нерублевой зоны и 
500 тысяч рублей любыми ку­
пюрами в страны рублевой зоны 
и на Украину.

Ввоз валюты РФ физически­
ми лицами запрещается, за ис­
ключением ввоза в пределах

норм, устанавливаемых Цент­
ральным банком РФ.

Пересылка в РФ и из РФ ва­
люты РФ физическими лицами 
запрещается.

Вывоз и пересылка из РФ и 
ввоз и пересылка в РФ валюты 
РФ юридическими лицами, 
предприятиями и организация­
ми, не являющимися юридиче­
скими лицами, дипломати­
ческими и иными официальны­
ми представительствами, меж­
дународными организациями, а 
также филиалами и представи­
тельствами указанных лиц за­
прещаются.

Валюта РФ, ввозимая и пере­
сылаемая в РФ и пересылаемая 
из РФ с нарушением требова­
ний настоящего Положения, 
подлежит конфискации тамо­
женными органами.

Валюта РФ, вывозимая из РФ

сверх установленных Цент­
ральным банком норм и без со­
крытия от таможенного 
контроля, принимается на хра­
нение на таможенные склады. 
Предельный срок хранения два 
месяца.

Приказом Государственного 
таможенного комитета России 
от 4 ноября 1993 года № 453 
утверждено Положение о поряд­
ке вывоза из Российской Феде­
рации и ввоза в Российскую 
Федерацию памятных монет из 
недрагоценных и драгоценных 
металлов, являющихся валютой 
Российской Федерации.

Согласно этому Положению 
вывоз из России памятных мо­
нет из недрагоценных металлов 
российскими и иностранными 
гражданами, следующими че­
рез границу России, разрешает­
ся в количестве не более 10 штук

на одно лицо и на одну поездку 
без предоставления обязатель­
ства об обратном ввозе. В иных 
случаях вывоз и пересылка из 
России таких монет указанны­
ми лицами запрещается. Вывоз 
из России памятных монет из 
драгоценных металлов россий­
скими и иностранными гражда­
нами запрещается, за 
исключением случаев вывоза 
указанных монет на основании 
специального разрешения Цен­
трального банка России.

Вывоз из России памятных 
монет из недрагоценных и дра­
гоценных металлов юридиче­
скими лицами запрещается, за 
исключением случаев вывоза 
указанных монет на основании 
специального разового разреше­
ния Центрального банка России.

Ввоз в Россию памятных мо­
нет из недрагоценных и драго­

ценных металлов осуществля­
ется без ограничений.

Письмом от 2 ноября 1993 года 
Государственный таможенный 
комитет России информировал о 
порядке вывоза культурных 
ценностей.

Устанавливается следующий 
порядок: культурные ценности, 
в том числе приобретенные в са­
лонах Художественного фонда, 
Союза художников России и 
других предприятиях всех форм 
торговли, могут быть вывезены 
за границу только на основании 
свидетельств, выдаваемых Ми­
нистерством культуры Россий­
ской Федерации, с оплатой 
экспортной таможенной пошли­
ны в размере 100% с оценки, 
указанной в свидетельстве.

Справочно-информационная 
служба таможни.

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА НА "ВЕЧЕРНИЙ МУРМАНСК" НА ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ - 2760 РУБ.
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ДЛЯ БЕЗДОМНЫХ
приемника-распределителя состоял 
из неплательщиков алиментов или 
тех, кого суд должен был отправить 
в лечебно- трудовой профилакторий. 
Посетителями приемника были и 
лица, “хорошо" зарекомендовавшие 
себя на стройках народного хозяйст­
ва: бежали оттуда, не желая рабо­
тать.

Часто нашими клиентами стано­
вились изголодавшиеся бродяги, не 
от хорошей жизни вступившие в кон­
фликт с законом.

- А были ли у вас зарубежные “гос­
ти"?

- Представьте, да. 15 граждан из 
Шри-Ланки за попытку перейти 
границу в районе Новой Титовки с 
санкции кольского прокурора вы­
нуждены были посетить наше заве­
дение. Потом перебежчиков- 
неудачников отослали в Москву.

В наших стенах побывали и люди 
из Афганистана: трое суток выясня­
ли, кто они такие.

- Посещают ли приемник-распреде­

литель представительницы прекрас­
ного пола?

- Редко. Последняя женщина была 
летом, причем не в первый раз. При­
чина у нее всегда одна и та же: жить 
негде, документы потеряла.

Сейчас, кстати, все поступают к 
нам только по личному заявлению. 
Вот типичная просьба, высказанная 
неким гражданином: “Прошу поме­
стить меня в приемник-распредели­
тель, так как я освобожден из ЛТП, 
нигде не работаю, не могу пропи­
саться, документов нет". А устно та­
кие люди еще и добавляют: “Хоть 
немного отойду от пьянки “.

- Ваша служба имеет дело с людьми 
опустившимися. А ведь за ними ну­
жен специальный “уход".

- Почти всех клиентов сначала ве­
дут в санпропускник: моют, обраба­
тывают одежду. К их услугам - душ, 
умывальники, туалеты. Так что в 
санитарном плане у нас все в поряд­
ке. Если человек болен, ему оказы­
вается медицинская помощь.

- А как содержатся бездомные?
- Они живут в камерах, оборудо­

ванных хорошей вентиляцией, по 4- 
6 человек в каждой.

- Стычки между ними возможны?
- Если замечаем, что между муж­

чинами может вспыхнуть конфликт, 
то разводим их по разным камерам.

- Очень злободневный для нашего 
времени вопрос - о питании.

- Мы кормим бомжей три раза в 
день пищей из ресторана “Петров­
ский". В Росте поблизости нет под­
ходящей точки общественного 
питания. Дороговато выходит - днев­
ной рацион каждого стоит две тысячи 
рублей.

- Отбыв положенное, за питание 
расплачиваются?

- Не платят ни копейки. За бом­
жей вносят деньги и в том случае, 
если они не в состоянии оплатить 
расходы, связанные с оформлением 
новых документов. И когда кого-то 
надо отправить в другой город (есть 
такие, которые на вопрос, зачем

приехал, отвечают: “Мурманск по­
смотреть") , покупаем им билеты и 
даже выдаем суточные - летом эти 
затраты составляли две тысячи в 
день. Все средства на содержание 
приемника выделяет городская ад­
министрация. Там понимают, что тут 
по-своему воюют с преступностью.

- Чем, по-вашему, придется в буду­
щем заниматься сотрудникам прием­
ника-распределителя? Думаю, от их 
услуг отказываться не стоит. Пока 
приемник - единственное место в го­
роде, где могут поместить бездомных, 
оградить их от преступления.

- При отсутствии нормативных до­
кументов трудно представить работу 
наших сотрудников в домах ночного 
пребывания. Понятно только, что 
представителям органов социальной 
помощи при таком контингенте 
“жильцов" в этих домах трудно бу­
дет обойтись без услуг стражей по­
рядка.

Но пока проблема взаимодействия 
разных служб решается “наверху", 
от нас уходят лучшие опытные кад­
ры. Ж аль расставаться с ними, хотя 
понимаю: трудно быть неуверенным 
в своем завтрашнем дне.

Жанна МИХАЙЛОВСКАЯ.

Чужие фраки 
не про нас

Что же мы сделали с русским 
языком! Шопы, ваучеры, инве­
стиции, маркетинг - любое из 
этих иностранных слов можно 
без труда перевести на русский. 
Так нет же, своего нам не надо, 
подавай исключительно загра­
ничное. Нашими, по-моему, ос­
тались только маты!!! Все 
остальное - чужое, иноземное. 
Но, засоряя язык, мы теряем ду­
шу нации. Неужели это не ясно? 
Ясно-то ясно, но продолжаем 
бубнить: референдум, префек­
тура... и прочая чертовщина. По- 
русски, что ли, нельзя 
выразиться? Или мы уже языко­
вая колония Запада?

Никто не спорит, приобщаться 
к Европе надо, но зачем, приме­
ривая их фрак, рвать в клочья 
свой кафтан? Ну разве если 
только для того, чтобы в какой-то 
момент попросту оказаться го­
лыми...

А. АРТЮГИН.

Г V  каждого - свои
" н е т © 11 "осень11

"весна"
"зима"

Зная особенности этих персональных "времен го­
да", мы сможем не только уберечь себя от болезней 
и хандры, но и более продуктивно жить и работать.

Как вычислить свой "календарь" и жить в соответ­
ствии с ним, рассказывает кандидат медицинских 
наук, директор М осковского научно-методического 
и медико-восстановительного центра "М еридиан" 
Инна ЧКАЛОВА.

- Все мы из космоса. А это значит, что нас объединяют 
общие законы развития. Их много. Но самый главный, кото­
рому подчинено все, - закон ритма. И все в природе происхо­
дит в строгом соответствии с ним: день сменяет ночь, зиму - 
весна. Нет ни одного явления в природе, которое не находи­
лось бы в динамическом состоянии, движении, колебании, то 
есть в строжайшем ритме.

Вот и организм человека - “малый космос" - в общих своих 
состояниях также функционирует в соответствии с главным 
законом природы - ритмом. Действительно, грустно, что наша 
официальная медицина долго отрицала проблему биоритмов 
в человеческом организме. Приди мы к этому раньше, многих 
заболеваний удалось бы избежать...

Итак, каждая из систем человека работает в своем ритме 
колебания. Огромное влияние на нашу жизнь оказывают 
ритмы функционирования наших внутренних органов и сис­
тем.

- Расскажите, пожалуйста, о суточных биоритмах подробнее, 
я думаю, многие наши читатели слышат об этом впервые.

- Первой “просыпается" наша дыхательная система: пери­
од ее активности с 3 до 5 утра. И люди, страдающие заболе­
ваниями дыхательных органов (особенно астматики), 
испытывают дискомфортное состояние.

От 5 до 7 утра начинает действовать система толстого 
кишечника. В этот период к ней надо относиться особенно 
внимательно.

С 7 до 9 утра - оптимальное время для завтрака: ведь

I именно в эти часы активизируется система канала желудка. 
Включаются в работу ферментная система желудка и его 
секреторный аппарат, к принятию пищи готовятся и железы.

I Поэтому важно принять еду именно в эти два часа.
С 9 до 11 утра включается в работу система поджелудочной 

железы.
А с 11 до 13 часов дня - время сердечно-сосудистой систе-

| мы. Именно в этот период нервно-психические и физические 
нагрузки будут реализованы сердцем оптимально.

Канал тонкой кишки наиболее эффективно начинает пе-

I реваривание в структурах кишечника с 13 до 15 часов. Это 
максимум активности ферментного и секреторного аппарата 
тонкой кишки.

I От 15 до 17 часов продуктивно действует мочевыделитель­
ный канал - система, определяющая весь обмен веществ. 

Время почек и выделительной системы с 17 до 19 вечера.

I А с 19 до 21 часа активизируются артериальная и венозная 
системы сосудистого канала.

Канал, образно называемый “тройным обогревателем",

Lвключается с 21 до 23 часов. Его деятельность чрезвычайно 
важна, ибо она захватывает всю эндокринную систему, обес­
печивает лимфатическую часть.

От 23 до 1 часа ночи - время функциональной системы 
желчного пузыря.

Очень ответственное время для организма с 1 часа ночи до 
3 часов утра: активизируется функциональная система пече­
ни. Именно в эти два часа число инфарктов, инсультов и 
других сердечно-сосудистых процессов достигает своего пи­
ка. Ведь изменения со стороны печени напрямую связаны с 
сердцем.

Так что знание суточных ритмов поможет человеку убе­
речь себя от неприятностей, выстроить свой суточный ритм.

- Каждый человек рождается с уже заложенными в его 
организм “персональными часами": одни становятся “жаворон­
ками", другие - “совами". Это тоже как-то связано с ритмами?

- Безусловно, это следующий тип биологических цирку­
лярных ритмов человека. И каждый из нас непременно дол­
жен знать, когда у него наступает период максимальной 
деятельности, а когда - спад.

Например, типичный “жаворонок" просыпается рано ут­
ром (5-6 часов) и вскоре уже готов к активной деятельности. 
Это драгоценные часы, их нельзя упустить, ибо можно бук­
вально горы свернуть - так много энергии скопилось и она 
требует выхода.

А "совы", наоборот, просыпаются с трудом и поздно. Но 
зато вечер и ночь - их время.

Между этими двумя категориями есть, конечно же, боль­
шой диапазон переходных состояний. И следует быть очень 
внимательным к себе, чтобы точно знать периоды актива и 
покоя. А руководителям любого коллектива я бы просто по­
рекомендовала провести своеобразную “ревизию" среди сво­
их сотрудников, чтобы выяснить, кто есть кто по типу. Это 
поможет наиболее эффективно использовать для трудовой 
деятельности каждого. Дайте возможность “жаворонку" за­
кончить работу пораньше, а “сове" прийти попозже - и вы 
увидите, что и те, и другие сделают намного больший объем 
работы, действуя по своему ритму.

Правда, по счастью, у нас в организме имеются адаптаци­
онные (защитные) силы, и они помогут, когда в этом есть 
нужда, подстроить его к другому ритму. Но “ломать" не 
стоит, лучше поберечь нервы и психику.

Нам всем обязательно следует знать и свои физические, 
психические и эмоциональные биоритмы (они повторяются с 
периодичностью от 26 до 33 дней).

- А как узнать, когда начинается наш персональный “новый* 
год“?

- Наш внутренний “календарь" 
начинает свой отсчет от даты рож­
дения. Давайте разберемся с этим 
на конкретном примере и выстроим 
схему. Человек родился, скажем,
12 ноября. И в этот день запасы его 
биоэнергии на нуле. Затем они на­
чинают потихоньку ползти вверх - 
весна началась, ее период короток 
-месяц. Ас 12декабряпо 12апреля
- лето. Невероятно: за окном кос­
мическая зима, а у этого человека
- жара, приток сил. Почему? Да 
потому, что температурный уро­
вень его внутренних реакций повы­
шается. А значит, активизируется 
ферментная, иммунная и эндок­

ринная деятельность всех процессов.
“Осень" у человека, рожденного 12 ноября, длится с 12 

апреля до 12 июня. Человек здоровый не ощущает этого 
перехода, а у ослабленного снажается работоспособность, 
появляются раздражительность, плохой сон, нарушаются 
процессы пищеварения, дают знать о себе “слабые места “ в 
организме. У больного же наступает спад или даже обостре­
ние хронических заболеваний. Ведь человек подошел к оче­
редной нулевой отметке (12 м ая).

Затем синусоида ползет вниз, и “осень" переходит в “зи­
му" - отрицательную фазу биоритмов. “Зима" - длительный 
период, и самое главное в это время уметь согревать организм 
внутри, так как уровень температурных реакций сильно по­
нижен. Нужны горячая еда, теплая одежда, баня и многое 
другое, хотя такие рекомендации многим могут показаться 
нелепыми: на дворе стоит разгар космического лета. Для 
данного человека это большой плюс, космос спасает осенних 
людей. Тем, кто родился весной, приходится хуже, их “зима" 
выпадает также на космическую зиму.

Третий и очень ответственный период, когда человек вы­
ходит из своей “зимы“ и приближается к “весне": организм 
устал после “холодов". А затем самый трудный день в вашем 
году - день рождения. Вновь полный нуль! Ведь недаром 
наибольший процент обострений хронических заболеваний 
приходится на период за 2-3 недели до и после дня рождения.

- Но как же так, Инна Петровна, мы все ждем этого дня, 
предвкушая, как соберутся родные, друзья.

- И совершенно напрасно вы нагружаете себя такими хло­
потами: сил ведь совсем не осталось. По молодости, да и когда 
здоровье хорошее - все обойдется. А когда в организме что-то 
не ладится, поберегите себя. Конечно, праздника хочется. 
Знаете, как мудро поступали наши прадеды? Они отмечали 
не день рождения, а именины. То есть славили своих ангелов- 
хранителей.

Узнайте, когда ваши именины, и попробуйте воспользо­
ваться обычаем славян.

Беседовала 
Людмила ДМИТРИЕВА.

("Российские вести").
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КОСНУЛАСЬ ЛИ 
НОВГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

ЧЕРНОБЫЛЬСКАЯ БЕДА!

Изучение радиационной обстановки 
в 85 населенных пунктах Новгород­
ской области России начали прибыв­
шие из Обнинска специалисты 
научно-производственного объедине­
ния “Тайфун

“Это нужно для принятия прави­
тельственного решения о том, отно­
сить ли Новгородскую область к числу 
территорий, пострадавших в резуль­
тате Чернобыльской катастрофы “ , - 
сказал Иван Попов, заведующий отде­
лом радиационной гигиены областного 
центра Госсанэпиднадзора.

В течение трех лет, добавил он, 
Санкт-Петербургская геофизическая 
экспедиция вела с самолета съемки 
плотности загрязнения почвы радио­
нуклидами цезия на территории Нов­
городской области. В результате 
выявлено семь “пятен“ с уровнем за­
грязнения 0 ,5-0,8 кюри на квадрат­
ный километр, который в 5-8 раз 
превышает уровень фона до аварии на

Чернобыльской АЭС. Общая площадь 
загрязнения составляет 650 квадрат­
ных километров. Эти территории от­
носятся к зонам риска, так как в их 
пределах могут быть локальные уча­
стки с загрязнением больше одного 
кюри на квадратный километр, на ко­
торые распространяется действие за­
кона Российской Федерации “О 
социальной защите граждан, подверг­
шихся воздействию радиации вследст­
вие катастрофы на Чернобыльской 
АЭС“ .

На территории области определено 
54 участка с плотностью загрязнения 
больше 0,5 кюри на квадратный кило­
метр. При выборочном наземном исс­
ледовании в 1992 году шести 
населенных пунктов в четырех заре­
гистрирована плотность загрязнения 
от одного до двух кюри на квадратный 
километр.

{ИТАР-ТАСС).

НАЧАЛО 
РОЖДЕСТВЕНСКОГО ПОСТА

23 ноября, вторник
Апостолов от 70-ти Ераста, 

Олимпа, Родиона, Сосипатра, 
Куарта (Кварта) и Тергия ( I ) .

Мученика Ореста врача 
(304), священномученика Ми- 

лия, епископа Персидского, и 
двух учеников его (341). Препо­
добного Феостирикта, иже в 
Символех. Мученика Константи­
на, князя Грузинского (842). 
Колесование великомученика 
Георгия (303) (Г руз.).

24 ноября, среда
Великомученика Мины (304). 

Мученика Виктора и мученицы 
Сгефаниды ( I I ) . Мученика Ви­
кентия (304). Преподобного Фе­
дора Студита, исповедника 
(826). Блаженного Максима, 

Христа ради юродивого, Москов­
ского чудотворца (1434).

Преподобного Мартирия Зеле- 
нецкого (1603). Мученика Сте­
фана Дечанского (ок. 1336) 
(С ерб.).

25 ноября, четверг 
Святителя Иоанна Милостиво­

го, патриарха Александрийского 
(620). Преподобного Нила по­

стника (V ).
Блаженного Иоанна Власато- 

го, Ростовского (1580). Пророка 
Ахии (960 до P. X .) .

Иконы Божией Матери “Ми­
лостивая “.

26 ноября, пятница 
Святителя Иоанна Златоусто-

го, архиепископа Константино­
польского (407).

Мучеников Антонина, Ники­
фора и Германа (308). Мучени­
цы Манефы (308).

27 ноября, суббота 
Апостола Филиппа ( I ) .

Преподобного Филиппа Иран­
ского (1527). Правоверного царя 
Иустиниана (565) и царицы Фе­
одоры (548). Святителя Григо­
рия Паламы, архиепископа 
Фессалонитского (ок. 1360).

Заговенье на Рождественский 
(Филиппов) пост.

28 ноября, воскресенье
Неделя 25-я по Пятидесятни­

це.
Мучеников и исповедников 

Гурия, Самона (299-306) и Ави­
ва (322). Преподобного Паисия 
Величковского (1794).

Мучеников Елпидия, Маркел- 
ла и Евстохия (IV ). Мученика 
Димитрия (ок. 307).

Купятицкой иконы Божией 
Матери (1180).

Начало Рождественского поста 
(окончание - 6 января 1994 го­

да) •
29 ноября, понедельник

Апостола и евангелиста Мат­
фея (60).

Праведного Фулвиана, князя 
Ефиопского, во святом крещении 
Матфея ( I ) .

Из Православного 
церковного календаря 

1993 года.

ФАНМЗЕР ТИЛЛИ ИЗ ЗЕЛЕНОБОРСКОГО
Далеко-далеко, за седыми 

сопками, за быстрыми север­
ными реками, есть маленькое 
прозрачное озеро. Вокруг озе­
ра - густой сосновый бор, в нем
- опушка, а на опушке - из­
бушка. Уютный деревянный 
теремок с резными крылечка­
ми, со скрипучими ступенька­
ми. И живут в этом теремке 
настоящие волшебники...

Похоже на сказку, не прав­
да ли? На самом же деле все 
вполне реально: озеро и сосно­
вый бор находятся в поселке 
Зеленоборском Мурманской 
области, уютная избушка - 
здание бывшего детского сада, 
превращенное умелыми рука­
ми своих нынешних хозяев в 
красивый и за бавный домик. А 
вот что касается волшебников
- это чистая правда.

Никаким другим словом
точнее не назовешь участни­
ков и руководителей зелено­
борского детского театра 
танца “Тилли-Бом“. Их твор­
чество, их яркие музыкальные 
спектакли - действительно 
настоящее маленькое чудо. 
Образовался же этот самобыт­
ный коллектив в 1988 году. 
Собрались вместе неравно­

душные взрослые люди, пого­
ворили друг с другом по душам 
и решили, что их дети (впро­
чем, как и все малыши) та­
лантливы. А талант, как 
известно, требует заботы, 
внимания, воспитания. Для 
того, чтобы развить творче­
ское начало у детей, научить 
их петь, танцевать, раскован­
но вести себя на сцене, и была 
создана небольшая детская 
студия. Ее первым участни­
кам тогда было всего по три- 
четыре года.

Время шло, дети подраста­
ли, поступали в музыкальную 
школу, а в студию приходили 
новые участники - не только 
дети, но и преподаватели. В 
маленьком театре появляется 
свой хореограф, который на­
чал заниматься с ребятами ос­
новами классического и 
современного танца, возника­
ет возможность делать эст­
радные аранжировки песен и 
их фонограммы на студии зву­
козаписи. В 1991 году концер­
тмейстером театра становится 
Елена Зайцева, человек с кон­
серваторским образованием, 
талантливый и увлеченный 
своим делом. Для нее творче­

ская работа с детьми не столь­
ко профессия, сколько внут­
ренняя потребность, 
необходимость. Это качество, 
как магнит, притягивает к ней 
и детей, и родителей. Кстати, 
родители принимают самое 
активное участие в работе те­
атра и очень часто вместе со 
своими детьми выступают на 
сцене.

А самое главное то, что все 
программы своих выступле­
ний дети от начала до конца 
сочиняют сами: стихи, ска­
зочные сюжеты, песни, музы­
ку, сценки. Юля Наволоцкая, 
Наташа Холмогорова, Оля 
Гаврилова, Ваня Бонеев - да 
практически каждый участ­
ник театра (а их сейчас около 
ста) - композитор, поэт, пе­
вец. И само название театра 
выдумано детьми; именно они 
сочинили веселого фантазера 
Тилли и множество интерес­
ных историй, происходящих с 
ним. За время своего сущест­
вования театр выступал и в 
родном Зеленоборском, и в 
Кандалакше, и почти во всех 
поселках пригородной зоны, и 
даже в Москве уже успели по­
бывать тиллибомовцы. При­
глашали их, между прочим, на 
Центральное телевидение, 
для записи программы “На 
балу у Золушки" (эфир 1991 
года).

Недавно театр приезжал в 
Мурманск и давал целых три 
представления в Доме творче­
ства “Лапландия". Те, кому 
удалось побывать на этих кон­
цертах, наверняка запомнят 
их надолго: настолько красоч­
ными и захватывающими бы­
ли представления. Энергия и 
фантазия юных артистов бук­
вально заворожили большой 
зал “Лапландии “, очаровали 
всех без исключения зрителей 
и маленьких, и взрослых. Во­

обще-то такой творческий ма­
рафон (три концерта за два 
дня) - задача напряженная да­
же для профессионалов, но 
“Тилли-Бом“ справился с ней 
блестяще, и каждое их пред­
ставление в Мурманске было в 
какой-то степени открытием и 
обязательно праздником для 
зрителей.

В репертуаре театра сейчас 
три программы, в которых зву­
чит более шестидесяти автор­
ских песен. “Мелодии 
хрустального замка “, “Души 
прекрасные порывы", “Семе- 
рины" - каждая из программ 
представляет собой не просто 
концерт, а целый спектакль, со 
своим сюжетом и идеей. Объе­
диняет же их одно - добрая фан­
тазия, рождающая праздник,

немного таинственный, чуть- 
чуть серьезный, а в целом озор­
ной и веселый, приходить на 
который лучше всего семьей: 
папы и мамы, бабушки и де­
душки, маленькие и большие 
мальчишки и девчонки.

...Детские мечты, которыми 
делится со зрителями “Тилли- 
Бом", так прекрасны и трога­
тельны, и так хочется, чтобы 
все они сбылись. Пусть девочки 
чувствуют себя красивыми и 
загадочными принцессами, а 
мальчики - бесстрашными геро­
ями, пусть смогут наши дети 
побывать в Африке, встретить­
ся со Снежной королевой или 
добрым домовым, найти настоя­
щих друзей.

Юлия МАКШЕЕВА.
Фото автора.

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА НА "ВЕЧЕРНИЙ МУРМАНСК" НА ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ -
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Ш И  МЛАДЕНЦА
- Дядя Пафнутий, а где вы 

работаете?
- Я работаю в карьере.
- Значит, вы карьерист?

“И тут трехлетний ребенок 
закричал благим матом “ , - чита­
ет вслух папа.

- Такой маленький, а уже ма­
том?! - понял по-своему четы­
рехлетний Тимка.

*  *  *

- Ну, что сказала Домаша? - 
спрашивает мама у папы.

- Да жевала что-то, как корова 
жвачку.

- Как? Разве коровы тоже 
жвачку любят? - удивляется Ле­
ночка.

* * *

Папа читает томик Пушкина. 
Захарка тычет пальчиком в 
строчку:

- А здесь что написано?
- “Души прекрасные поры­

вы “.
- А зачем же их душить, если 

они прекрасные?

Фирма “Лесеал"
Всегда в продаж е ф ототех­

ника ко р п ор а ц и и "П о л а ро и д ":
фотоаппараты мгновенной 

цветной съемки "П ол ароид ";
расходный материал: кас­

сеты "П олароид 600 плю с".
"П олароид" - это полная ав­

томатика и надежность!
Достаточно нажать одну 

кнопку, и ... готовая цветная 
ф отограф ия через 1 м инуту в 
ваших руках!

Ф отоаппарат не требует ни­
какой установки и наводки.

Вы получите ф отограф ию  
сразу ж е  в лю бы х условиях: 
дома, в лесу, везде!

Годовая гарантия.
Ф орм а оплаты любая!

Адреса центров прода­
жи: 

Дом быта "А м етист" (2 
этаж, торговый зал); 

Областная научная биб­
лиотека, фойе, (ул. С. Пе­
ровской, 21а); 

"Универсам" (Кольский 
просп., 80, остановка "О з е ­
ро Ледовое").

Телефон для справок 
6-37-91.

Ш И  КРАСОТЫ
Забота о внешности так ж е не­

обходима, как сам ообразова­
ние. Нанесение м акияж а - один 
из способов сообщ ить о себе о к ­
руж аю щ им . Окончательная от­
делка внешнего вида включает в 
себя невероятные тонкости. Ну, 
а основы грим а доступны всем.

Перед тем, как приступить к 
макияжу, необходимо провести 
предварительные косметические 
процедуры.

Нормальная кожа. Очистите ли­
цо лосьоном, содержащим 30 про­
центов спирта, или туалетным 
мылом, затем выполните кратко­
временную тепловую процедуру - 
лучше всего термическую маску 
из трав - и массаж с применением 
массажного крема. После массажа 
на лицо нанесите тонизирующую 
или фруктовую маску, затем 
смойте попеременно теплой и хо­
лодной водой для освежения кожи.

Сухая кожа. Лицо протрите кос­
метическим молочком. При очень 
загрязненной коже используйте 
холодную воду и камфорное желе. 
Если накладывается термическая 
(белковая) маска, то кожу лица 

необходимо предварительно сма­
зать растительным (миндальным, 
оливковым) маслом. Маску вы­
держивайте 3-5 минут, затем сни­
мите ее и очистите лицо. При 
выполнении массажа в качестве 
массажного крема используйте 
жирные питательные кремы, ко­
торые затем удалите с лица ват­
ным тампоном, после чего 
нанесите питательную тонизиру­
ющую маску.

Жирная кожа. Лицо вымойте го­
рячей водой с мылом или очистите 
спиртовым лосьоном с последую­
щим обязательным проведением 
тепловой процедуры (термиче­
ской маски). Далее выполните 
массаж. После массажа наложите 
вяжущую (белковую, камфор­
ную, лимонную) маску. Затем 
снимите ее, тонизируйте лицо хо­
лодной водой.

За 10 минут до выполнения ма­
кияжа на лицо нанесите увлажня­
ющий крем. Это делается при 
любом типе кожи и независимо от 
того, будет использоваться в ма­
кияже тональный крем или нет. 
После того, как крем впитается, 
можно приступить к выполнению 
макияжа.

Начинаем с нанесения основного 
тона. Это очень важная процедура. 
Наносить крем-пудру следует

тонким ровным слоем, иначе ее 
излишек сделает лицо похожим на 
маску. Сначала небольшое коли­
чество тонального крема нанесите 
на щеки, подбородок, лоб, а затем 
равномерно распределите его по­
ролоновой губкой или кончиками 
пальцев снизу вверх по массаж­
ным линиям. Покройте крем-пуд- 
рой также губы и веки. На веках 
слой должен быть особенно тон­
ким. Если крем-пудра выбрана 
правильно, ее цвет должен сли­
ваться с цветом кожи лица. С по­
мощью крем-пудры более 
светлого или темного тонов выпол­
ните коррекцию формы лица. Под 
глазами, иод губами и вокруг ноз­
дрей, на спинку носа нанесите 
светлый тон, на крылья носа - тем­
ный. Излишки тонального крема 
удалите, промокнув лицо бумаж­
ной салфеткой. Затем покройте 
кожу легким прозрачным слоем 
пудры. Делать это удобнее всего, 
насыпав немного пудры на ладонь 
и понемногу набирая ее на кисть, 
вату или пуховку.
' Теперь можно заняться глазами: 
покрыть тенями веки, подкрасить 
ресницы, подправить карандашом 
форму бровей. С помощью каран­
даша или темных теней оттените 
складку верхнего века, а затем 
проведите внутренний контур. Он 
должен быть очень ровным, мяг­
ким, хорошо растушеванным и ор­
ганично переходить в тени.

Тени наносите кисточкой или 
аппликатором. Сначала на под- 
бровную область - от внутреннего 
к внешнему углу глаза, а затем на 
нижнее веко под ресницами - от 
внешнего угла глаза к внутренне­
му. Наконец, если ресницы пря­
мые, слегка завейте их и 
подкрасьте тушью. Тушь наби­
райте слегка увлажненной кис­
точкой и осторожно наносите на 
сухие ресницы в направлении от 
века к краю ресниц.

Для достижения большего эф ­
фекта тушью можно покрывать 
ресницы 2-3 раза, нанося каждый 
слой через 1-2 минуты.

С помощью карандаша придай­
те форму бровям. Окрашивая бро­
ви, не увлекайтесь, помните о 
естественности, не проводите 
сплошную линию, а наносите 
штрихи в направлении роста во­
лос. Карандаш для окраски 
бровей должен иметь заост­
ренный кончик, а его цвет, разу­
меется, - соответствовать цвету 
волос.

Теперь можно освежить лило ру­
мянами. Нанесите несколько пя­
тен румян и нежными движениями 
растушуйте их так, чтобы они по­
степенно как бы сходили на нет. 
Если кожа жирная, пользуйтесь 
сухими румянами. Наносите их 
широкой и мягкой кисточкой на 
выступающую часть скул, а затем 
растушевывайте, учитывая при 
этом своеобразие овала лица.

Заключительная операция - ма­
кияж губ. Сначала придайте им 
желаемую форму, прорисовывая 
внутренний контур. Для этого ис­
пользуйте кисточку или специ­
альный карандаш. Он должен 
быть чуть-чуть темнее помады. А 
затем покройте губы помадой.

Макияж “Классика" 
всегда в моде

Макияж “Классика" универса­
лен - это варианты гримов для 
женщин, которые не хотят, чтобы 
их лица выглядели накрашенны­
ми, а потому всегда будут предпо­
читать краски естественные, 
максимально приближенные к 
цвету кожи. У молодой девушки 
грим “Классика “ подчеркнет до­
стоинства глаз, скроет дефекты 
кожи, улучшит формы лица. У 
женщины элегантного возраста 
придаст лицу ухоженность, эле­
гантность, скроет возрастные из­
менения кожи.

Макияж “ Классика “ макси­
мально прост, требует совсем не­
много времени и косметики. Он 
выполняется в теплых золотисто­
розовых тонах.

Технология выполнения.
На чистую кожу лица нанесите 

полужирный или увлажняющий 
крем, соответствующий данному 
типу кожи, излишки крема удали­
те салфеткой.

Нанесите на лицо крем-пудру 
натурального тона по массажным 
линиям и растушуйте ее к линии 
роста волос и шее. Для фиксации 
тона припудрите лицо рассыпной 
пудрой натурального цвета. Ши­
рокой плоской кистью на всю по­
верхность от ресниц до бровей 
нанесите перламутровую тень те­
лесного цвета.

Золотисто-розовые румяна тон­
ким слоем нанесите на по­
следнюю треть подбровной 
области, височную зону с перехо­
дом к скуле.

На ресницы нанесите черную 
тушь, брови подчеркните корич­
невым карандашом. Естественный 
контур губ покройте золотисто­
белым карандашом. Затем кис­
точкой нанесите помаду 
золотисто-розового цвета.

С. СИКОРСКАЯ.
"Газета для женщин".

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Худо­
жественно оформленное подножие 
статуи. 7. Клумба прямоугольной 
формы. 8. Хлеб в форме лепешки 
на Кавказе. 11. Столица Кабарди­
но-Балкарии. 13. Сельскохозяйст­
венное орудие. 14. Вид 
декоративно-прикладного искус­
ства. 15. Остроконечная горная 
вершина. 17. Составная часть же­
лезобетонных конструкций. 19. 
Фигурный знак в неалфавитной 
письменности. 20. Древнее госу­
дарство. 22. Одно из тягчайших 
преступлений против человечест­
ва. 24. Обработка почвы под пи­
томники, лесопосадки. 26. 
Соединительная деталь в виде 
■врубки с резьбой на концах. 27. 
Элемент планировки населенного 
пункта. 28. Государственное посо­
бие предприятиям, организациям. 
29. Районный центр в Могилевской 
области.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Белорус­
ский писатель, автор романа 
“Средиборье“. 2. Штрафной удар 
в футболе. 3. Советский конструк­
тор автоматического оружия. 5. 
Хищная птица семейства ястреби­
ных. 6. Легкое раздвижное кресло.
9. Хроматическая гармоника. 10.

Заслуженный летчик-испытатель 
СССР, дважды Герой Советского 
Союза. 11. Артист цирка и кино, 
народный артист СССР. 12. На­
родный и бальный парный танец. 
15. Поле севооборота. 16. Совет­
ская гимнастка, чемпионка Олим­
пийских игр, мира, Европы и 
СССР. 18. Сорт вишни. 21. Комп­
лекс сооружений для соревнова­
ний по конному спорту. 23. 
Взрывчатое вещество. 24. Строи­
тельная специальность. 25. Рас­
сказ А. П. Чехова.

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 20 ноября
По горизонтали: 1. Родос. 3. 

Клодт. 5. Коррепетитор. 9. Кегли.
10. Маяк. 11. Кадис. 12. Мелик. 14. 
Олово. 16. Анкер. 18. Ласка. 19. 
Араке. 21. Диск. 22. Гоцци. 24. 
Адаптометрия. 25. Рампа. 26. Дю­
шес.

По вертикали: 1. Рожок. 2. Сор- 
би. 3. Котик. 4. Тезис. 5. Кагами- 
гахара. 6. Ермак. 7. Токио. 8. 
Радиостанция. 13. Лоск. 15. Офис. 
17. Редут. 18.“Лакме“ . 19. Архар. 
20. Сваха. 22. Город. 23. Ирбис.

1 8 3 0 3 8 , г .  М у р м а н с к , у п . 
Софьи  Перовской, 11.

Телефоны:
приемная - 5-77-34, 
отдел рекламы и маркетинга - 

5-60-17;
о тд ел  новостей  - 5 -77 -11 , 

5 -28-47 ;
о тд ел  политики и м е с тн о ­

го сам оуправления : 5 -85 -45 , 
5 -73 -03 ;

отдел городских проблем - 
5-78-33 ,

отдел экономических реформ
- 5-85-45, 5 -73 -28 ;

отдел культуры и юношества
- 5 -74-93 ;

о тд е л  м ор али  и п р а в а  - 
5 -77 -65 , 5 -73 -28 ;

отдел социальных проблем - 
5-73-03 ;

отдел писем - 5-77-65; 
к о м п ью те р н ы й  ц е н тр  - 

5 -7 6 - 8 5 ;
секретариат - 5-77-10;

Мнение авторов отдель­
ных публикаций не обяза­
тельно совпадает с позицией 
редакции. *3а точность 
приведенных цифр, фактов 
и прочих сведений, а также 
за то, чтобы материалы не 
содержали данных, не под­
лежащих открытой публика­
ции, несут ответственность 
авторы. *3а достоверность 
публикуемой рекламы и ча­
стных объявлений граждан 
редакция ответственности

* Цена в киосках "Роспечати" 
• 2 0  рублей (8-полосный номер) 
1 50 рублей (16-полосный но­
мер ). При других формах  

продажи - цена свободная.
* При перепечатке и 

воспроизведении в эфире ссылка 
на "ВМ ” обязательна.

Подписной индекс 
52844.

Подписная цена на 1 
м есяц (с доставкой) - 460 
руб., на 3 месяца (с д о ­

ставкой) - 1380 руб.

Газета набрана 
сверстана в компьютерном Г 
центре "Вечернего
Мурманска", отпечатана с го­
товых позитивных пленок в 
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Маркса, 18.
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графику в 13.30, фактически 
- в 13.30.

Газета находится на 
перерегистрации в Регио­
нальной инспекции по защи­

те свободы печати 
массовой информации.

Тираж газеты - 32 000.



САХАР
мелким, крупным оптом

545 р.
самые низкие цены

тел. 5-09-83,5-57-36 
ул. Егорова,14, офис 30 

Позвоните прямо сейчас!

Магазин 
АО "АПЕКС"

РЕАЛИЗУЕТ
за наличный расчет 

импортную видеотехнику 
(видеомагнитофоны, 

телевизоры и др.}

ПО ЦЕНАМ 
НИЖЕ РЫНОЧНЫХ

Г арантийное  
обслуж ивание  

в течение 12 м ес.
_____НАШ______

АДРЕС: 
ул. П.Осипенко, 6а

Тел. 33-83-02
pi-Jb ji_Jn nLJU fi-i* -pLir

Г-Государственная 
налоговая 
инспекция 

по Октябрьскому 
району г. Мурманска

обязывает
предприятия всех ф орм  соб­
ственности, стоящ ие на учете 
в налоговой инспекции, на ос­
новании статьи 34 Закона 
РСФСР " О  предприятиях и 
предпринимательской д ея­
тельности" для включения в 
Государственный Реестр
предприятий получить и за­
полнить "Карты  постановки на 
уч е т ..." . С рок сдачи "К а р т ..."  
в инспекцию до 1 декабря 
1993 года.

Обращаться по адресу: 
ул. Полярные Зори 44, 
5 этаж, каб. 27.

Арктикпромстройбанк

- это разветвленная сеть отделов по работе с вкладами насе­

ления, полная гарантия сохранности денеж ны х средств и пр и ум ­

нож ения ваш его состояния.
А ркти кп р о м стр о й б а н к  извещ ает вкладчиков и ж ителей М ур м а н ­

ской области об  оче ре дн ом  повы ш ении процентны х ставок по д е ­

неж ны м  вкладам  населения.

С 1 ноября 1993 года банком 
и его филиалами выплачивают­
ся доходы по следующим про­
центным ставкам:

or 1 до 50 тысяч рублей - 
125% годовых; 

от 50 до 100 тысяч рублей
- 135% годовых;

от 100 до 500 тысяч рублей
- 1 65% годовых;

от 500 тысяч рублей до 1 
млн. рублей - 175% годовых;

от 1 млн. рублей и более - 
190% годовых.

г Проценты начисляются каж­
дые 3 месяца на вклад и сумму 
процентов, начисленных и 
присоединенных к нему в пред­
ыдущем квартале.

По истечении 3-х месяцев 
хранения сбереж ениям и м ож но 
воспользоваться в лю бое время. 

При хранении денег более 3 -х  
месяцев дополнительного пере­
оф ормления вклада не требует­

ся.
По ранее открыты м  вкладам 

новые ставки действую т автома­

тически.

Если вы еще не пользовались услугами Арк- 
тикпромстройбанка - добро пожаловать!

Ждем вас в Мурманске по адресам:

просп. Ленина, 31а (4-й этаж);
просп. Ленина, 28 (универм аг "М ур м а н ск");
Промзона - здание торговой ф ирмы "П ассаж " (Северное отделение 

Арктикпром стройбанка).
К услугам населения области филиалы Арктикпром стройбанка в Заполяр­

ном, Кандалакше, Ковдоре, Апатитах, Полярных Зорях, Кировске, Поляр­
ном, О ленегорске, М урм анске-60, в поселках Никель, Ревда, Алакуртти.

Телефоны для справок: 6-51-56, 6-15-62.

V

АССОЦИАЦИЯ

СТРОЙИНВЕСТ

СРОЧНО ПОКУПАЕТ

ОДНОКОМНАТНЫЕ
КВАРТИРЫ

В МУРМАНСКЕ

ТЕЛЕФОН 7-49-67 
(С 9 ДО 18 ЧАСОВ)
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КМФ “Строммаркетингсервис“ 
реализует 
со складов 

в Мурманске и области:
сваи С 8x38; АС 7x35; 
д ор о ж . плита ПМ 3x12; 
колонна К-9-1, К-8;

Телефоны: 5-55-67, 5-28-93, 5-45-98, 
5-32-24. Факс 5-55-67.

- плита перекрыт. П 16x15, П 22-15 , Д16д- 
15, П -22д-15, П-26, П -24-8 ;

-  фундам. плита Ф Л 2 8 -8 -2 , Ф Л 28-12, 
Ф Л 10-24-3 ;

- ригель РОП4, 56-60, РДП6, 56-70;
- лотки Л 13-3, Л 29-8, Л 24-8, Л24а-15а. 
Форма оплаты любая. По самым низким

ценам.

АТЛАНТИКА
(автоответчик 9-65-18)
МОЯ МАЧЕХА - ИНОПЛАНЕ­

ТЯНКА - 23 ноября в 12.00, 14.00,
16.00, 17.50, 19.40, 21.30; ОТЕЛЬ 
“ЭДЕМ“ - 23 ноября в 15.00, 17.00,
19.00,

МИР
ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТОКОСТИ 

У Ж ЕНЩ ИН И СОБАК - 23 ноября в
14.00, 16.00, 18.00, 20.00, 22.00.

МУРМАНСК
(автоответчик 4-52-88)
КОМАНДО (США) - 23 ноября в

10.00, 11.50, 13.40, 15.30, 17.20, 
19.10, 21.00.

РОДИНА
(автоответчик 5-25-47)
МАНИЯ ВЕЛИЧИЯ - 23 ноября в

16.00, 18.00, 20.00; БЕГЛЫЙ ОГОНЬ 
(США) - 23 ноября в 12.00, 13.40, 
15.20, 17.00, 18.40, 20.20.

ОБМЕНЯЮТ

5023. 3-комн. кв. с тел. на две 
1-комн. Одну с тел.

Тел. 6-60-60.
5043. Комнату 12 к в .м  в цент­

ре с тел. на 1-комн. кв. по догово­
рен.

Тел. 6-34-85.
5044. 1 -комн. кв. (3-й этаж, бал­

кон, тел., где кафе "О гонек") на две 
комн. в 3-ком н. с послед, продажей 
или обмен др. комнаты по догово­
рен.

Тел. 6-34-85.
5 0 4 5 .1 -комн. кв. на 2 -комн.
Тел. 6-34-85.
5046. 1-комн. и комнату на 2 -3  

комн. улучшен, план, по договорен. 
Лен. р-н не предлагать.

Тел. 6-34-85.

СНИМУТ

4842. Квартиры; гаражи.
Тел. посред. 4-19-77.

СДАДУТ
4845. Квартиры; гаражи.
Тел. посред. 4-19-77.
5033. В аренду мягкий автобус 

J1A3-699, Икарус-256 организациям 
и другим физическим лицам.

Тел. 33-79-27 (в будние дни с 8.00 

до 17.00).

КУПЯТ

4843. Квартиры; гаражи.
Тел. посред. 4-19-77.
5026. 1-комн., 2 -комн. кв., 

комн.
Тел. 2-65-93 (после 19.00).
5047. Приват, комнату.
Тел. 6-34-85.
5062. 1-комн. кв. за 3800 $ С Ш А. 
Тел . 4-04-36.

ч а с т н ы е  о б ъ я в л е н и я
ПРОДАДУТ

3816. Компьютеры "ZX-Spectrum " 
с гарантией. Подключу к телевизо­
рам.

Тел. 31-89-66, 3 3 -8 2 -3 2 .
4844. Квартиры; гаражи.
Тел. посред. 4-19-77.
4931. Срочно солидный камен. га­

раж 4x4, больш. подв., яма, в центре, 
утеплен., отделан деревом, отл. 
подъезд по ул. Гвардейской - за 4100 
$■

Тел. 6-08-71.
4990. А /м  "Ф ольксваген Пассат" 

1984 г. в. (дизель). Возможен обмен 
на гараж.

Тел. посреди. 9-28-96.
5014. Элитных щенков боксера - 

немецко-польская линия чемпионов 
стран, пород, выставок.

Тел. 7-49-29.
5020. А /м  Ниссан 1982 г. в. (пра­

вый руль).
Тел. 31-10-91, 31-00-74.
5034. Несгораемые сейфы.
Тел. 33-79-27 (с 8.00 до 17.00), в 

будние дни.
5052. Персидских котят.
Тел. 5-46-74 (с 13.00 до 16.00).
5054. 2 -комн. кв. "Хрущ евка" на­

против "П олюса".
Тел. 6-66-01 (после 19.00).
5055. 4-комн. кв. (тел., центр, с 

мебелью). Дорого.
Тел. 6-66-01 (после 19.00).
5085. Д /м  гараж в р-не Шмидта.
Тел. 4-73-53 (с 18.00 до 21.00).
5089. Щ енков французского буль­

дога с родословной.
Тел. 33-47-99.
5092. Капельницы.
Тел. 7-55-87.
5093. Д /м  гараж с а /м  ЗАЗ-968 на 

зап. части.
Тел. 9-03-09 (после 19.00).
5096. 3 -комн. кв. (8-й этаж, р-н 

автопарка).

Обращаться: пр. Молодежный, 8, 
кв. 68 (после 17.00).

5097. Ш убу натуральную и искус­
ственную р. 48, пальто зимнее р. 48, 
воротник чернобурки большой, сви­
тера мужские чистошерстян. круп­
ной вязки.

Все недорого.
Тел. 7-43-47.

ОБСЛУЖАТ
3570. Срочный ремонт цветных 

телевизоров, устанавливаю декоде­
ры П АЛ/С ЕКАМ  автомат, подклю­
чаю видеомагнитофоны. Все работы 
с гарантией.

Тел. 9-24-56 (строго с 9.00 до 
11.00), кроме понедельника.

3650. Восстанавливаю кинескопы, 
подключаю компьютеры к любым 
телевизорам, ДУ к телевизорам 3 и 4 
поколен.

Тел. 3 3 -82-32 , 31-89-66.
4055. Ремонт, перестройка на оте­

чественный стандарт импортных те­
левизоров.

Тел. 6-40-71 (с 19.00 до 23.00).
4075. Срочный ремонт цветных 

телевизоров. Восстановление кине­
скопов.

Тел. 33-97-97 (с 17.00 до 20.00).
4193. Срочный ремонт цв. телеви­

зоров с гарантией. Цены ниже госу­
дарственных. Имеются все детали.

Тел. 7-93-68 (после 19.00).
4392. Обивка и ремонт мягкой ме­

бели. Гарантируется высокое качест­
во работ.

Тел. 4-69-30 (с 18.00 до 20.00).
4546. Ремонт телерадиоаппарату­

ры, восст. кинескопов.
Тел. 7-95-54.
4563. Ремонт цветных телевизо­

ров, перестройка звука; куплю имп. 
на запчасти.

Тел. 9-42-15 (с 9.00 д о  12.00).
4650. Видеосъемки.

Тел. 6-66-63.
4657. Профилактический и лечеб­

ный массаж.

Тел. 6-31-08.
4680. Срочный ремонт цветных те­

левизоров. Цены ниже государст- 
венных

Тел. 31-80-93 (с 9.00 до 16.00).
4718. Срочный ремонт цветных те­

левизоров.
Тел. 6-48-35 (с 10.00 до 11.30).
4835. Качественная фотосъемка 

на "Кодаке", яркая бутафория для 
детей, слайды для полиграфии, раз­
личные фотоуслуги.

Тел. 6-00-86.
4881. Срочный ремонт цветных те­

левизоров. Цены ниже государст­
венных, с гарантией.

Тел. 5-18-32 (с 19.00).
4925. Срочный ремонт цветных те­

левизоров.
Тел. 31-46-90 (с 10.00 до 16.00).
4926. Срочный ремонт цветных те­

левизоров.
Тел. 9-32-11 (без выходных).
4976. Срочный ремонт цветн. по­

лупроводниковых и переносных те­
левизоров.

Тел. 33-13-35 (с 10.00 до 13.00).
4980. Установим металлические 

двери в квартирах и служебных по­
мещениях.

Тел. 4-76-44.
4996. Срочный ремонт цв. телеви­

зоров с гарантией.
Тел. 31-71-94 (с 10.00 до 16.00).
4999. Срочный ремонт цв. телеви­

зоров с гарантией.
Тел. 31-06-64 (с 10.00 до 16.00).
5022. Переводы с английского, ис­

панского. Репетиторство.
Тел. 4-16-14.
5094. Ремонт ч /белы х, цветных 

телевизоров в вечернее время и вы­
ходные дни.

Тел. 6-22-94.

РАЗНОЕ
5008. Меняю а /м  Таврия 1989 г. в., 

пробег 30 тыс. км на квартиру с до­
платой.

Тел. 4-58-62 (с 19.00 до 2 1.00).
5063. А втомобиль-21061 1992 г. в. 

на 1-комн. кв.
Тел. 31-20-82.
5090. Меняю а /м  Ниссан дизель с 

д /м  гаражом на квартиру.
Тел. 2-57-46 (вечером).
5091. Разыскивается Рыбкин Вени­

амин.
Прошу позвонить по тел. 7-55-87.


