
О РЕДА

Для нашей защ иты
Глава администрации Мур­

манской области Евгений Кома­
ров подписал постановление о 
мерах по реализации федераль­
ного Закона “О защите населе­
ния и территорий от 
чрезвычайных ситуаций при­
родного и техногенного характе­
ра В соответствии с ним 
главам администраций городов и 
районов, руководителям функ­
циональных и ведомственных 

X_подсистем рекомендовано подго­
товить предложения и проекты 
документов, определяющие от­
ветственных за подготовку и 
проведение мероприятий по пре­
дупреждению и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций, поря­
док создания страховых резер­
вов финансовых и материальных 
ресурсов на территории области.

Чистые проекты
Завершилась поездка по при- 

арктическим районам Сибири и 
Кольского полуострова прези­
дента международного фонда 
дикой природы герцога Эдин­
бургского Филиппа. Этот фонд 
совместно с другими экологиче­
скими организациями западных 
стран выразил готовность фи­
нансировать работы в заповед- 

иках Кольского полуострова.
— У же разработано несколько про­

ектов конкретного участия за­
падных экологов в решении 
проблем заповедных зон Мур­
манской области.

П одорож ал  хлеб
Мурманский хлебозавод № 1 

акционерного общества “Хлебо­
пек “ повысил на 20 процентов 
стоимость ржаного хлеба. На все 
остальные мучные изделия, про­
изводящиеся здесь, цены повы­
шены на 16-18 процентов. Это 
решение связано с подорожани­
ем ржаной муки (стоимость 1 
тонны за неделю выросла на 30 
тысяч рублей) и энергоносите­
лей. Кстати, несмотря на повы­
шение цен, заявки на хлеб от 
магазинов Мурманска не снизи­
лись.

для больных с алкогольной и 
наркологической зависимостью.

Нет топлива - 

нет горячей воды
Вчера была прекращена пода­

ча горячей воды в жилые дома и 
административные здания Пер­
вомайского района. На Южной 
котельной проводятся техноло­
гические испытания, которые 
предполагалось завершить к 28 
июля. Однако из-за недостаточ­
ного количества топлива горячая 
вода появится в домах первомай- 
цев только 1 августа.

Вороватый б о м ж
К работникам милиции обра­

тилась 43-летняя мурманчанка 
С., проживающая в одном из до­
мов на улице Зеленой. Она зая­
вила, что во время ее отсутствия 
неизвестные взломали дверь в 
квартиру и похитили деньги и 
имущество. По горячим следам, 
еще до поступления заявления, 
сотрудники Первомайского 
РОВД задержали двух подозре­
ваемых в краже, один из которых
- 37-летний бомж - был ранее 
судим.

Курица

для алкоголиков
Главный нарколог Министер­

ства здравоохранения и меди­
цинской промышленности РФ 
Анатолий Шевченко признал 
Мурманский областной нарко­
логический диспансер одним из 
лучших в России. Врачи диспан­
сера решили не останавливаться 
на достигнутом и попросили ад­
министрацию области выделить 
финансовые средства для рекон­
струкции здания, раположенно- 
го на улице Чехова. Здесь, 
скорее всего, будет расположен 
новый реабилитационный центр

станет вкуснее
В августе птицефабрика 

“Снежная" и Мурманский ком­
бинат хлебопродуктов продол­
жат экспериментальные работы 
по внедрению технологии корм­
ления бройлеров с применением 
витаминных и красящих добавок 
немецкой фирмы “BASF" с 
целью улучшения вкусовых ка­
честв птицы. Для этого админи­
страция Мурманской области 
выделила предприятиям две 
беспроцентные ссуды в размере 
по 500 миллионов рублей каж­
дая. Уже закуплена большая 
часть сырья, разрабатывается 
программа совместных дейст­
вий, заключен договор о взаим­
ной ответственности.

П ереселенцы
С начала года в Мурманскую 

Ц е н т р  область прибыло 568 человек, 
получивших статус вынужден­
ных переселенцев. Главным об­
разом это жители Казахстана, 
Узбекистана и Чечни. Кстати, с 
началом боевых действий в Че­
ченской Республике на Коль­
ский полуостров приехало 67 
вынужденных переселенцев.

Развлечение 

по -б р оке рски
В 3 часа утра в Ленинский 

РУВД пришел 40-летний мур­
манчанин и заявил, что у мага­
зина “Весна“ его избили трое 
неизвестных. Наряд патрульно­

постовой службы неподалеку от 
места происшествия задержал 
подозреваемых в избиении. Все 
трое - 30-летний брокер, 28- 
летний менеджер одной из фирм 
и старший менеджер той же 
фирмы - находились в состоянии 
алкогольного опьянения.

ела Японии в Королевстве Нор­
вегия Тадаюки Нонояма с суп­
ругой. Посол из Страны 
восходящего солнца впервые по­
сетит Россию. В Печенгском 
районе он намерен ознакомить­
ся с ходом сотрудничества в 
рамках Баренцрегиона.

Забы вчивы е О тпуск в награду

руководители
Предприятие “Мурманэлект- 

росвязь“ готовит к выпуску но­
вый деловой телефонный 
справочник “Мурманск - 95- 
96“. Сбор информации о пред­
приятиях и фирмах должен был 
завершиться к 20 июля. Однако, 
по словам связистов, контроль­
ные сроки сдачи справочника 
уже нарушены. Виновниками 
специалисты считают бизнес­
менов и руководителей частных 
фирм, которые, несмотря на 
многочисленные просьбы, так и 
не предоставили необходимую 
информацию.

До см ерти 

избил
В городе Снежногорске в квар­

тире одного из домов на улице 
Советской сотрудники милиции 
обнаружили труп 48-летней 
женщины. На теле покойной бы­
ло множество синяков и ссадин. 
По подозрению в совершении 
преступления задержан ранее 
судимый 44-летний неработаю­
щий житель Снежногорска.

Визит посла

Сегодня с кратким визитом в 
Никель приедет недавно при­
ступивший к обязанностям по­

На большом противолодочном 
корабле “Адмирал Левченко" 
состоялись соревнования на зва­
ние лучшего молодого матроса. 
28 матросов отвечали на вопро­
сы по истории и устройству ко­
рабля, собирали и разбирали 
автоматы. Победителю Сергею 
Говядову командир корабля дал 
отпуск на пять дней.

Решили 

все вопросы
Администрация СП “Ста- 

тойл-нефто“ подписала договор 
на аренду земельного участка и 
приняла все условия этого дого­
вора, предложенного админист­
рацией города Мурманска. 
Решен вопрос о сроках действия 
аренды. СП “Статойл-нефто“ 
хотело взять участок в аренду на 
49 лет, городская администра­
ция предлагала другой срок - 3 
года. Подписанный договор пре­
дусматривает аренду земельно­
го участка СП “Статойл- 
нефто“ в течение трех лет с ав­
томатическим продлением сро­
ка еще на 10 лет.

ХРОНИКА
На вчерашних торгах Мо­

сковской межбанковской 
валютной биржи курс дол­
лара снизился на 25 рублей 
и составил 4465 рублей за 
один доллар.

Администрация Самар­
ской области дала отсрочку 
по возврату кредитов пред­
приятиям сельского хозяй­
ства области в связи с 
неурожаем.

Экономические, транс­
портные и экологические 
проблемы призвана решить 
таможенная свободная зо­
на, созданная в Санкт-Пе­
тербурге на базе 
акционерного общества 
"Совавто - Санкт-Петер­
бург".

Свыше полутора миллио­
нов рублей составил ущерб, 
нанесенный энергохозяйст­
ву Комсомольска-на-Амуре 
расхитителями цветных ме­
таллов.

В Приморье освоено про­
изводство дефицитной про­
дукции - кислоты для 
аккумуляторов.

Прокладку линий воло­
конно-оптической связи под 
льдами Северного Ледови­
того океана российские спе­
циалисты предлагают 
проводить с помощью атом­
ных подводных лодок.

Взвод военнослужащих и 
группа офицеров Киргизии 
примут участие в учениях 
НАТО, которые пройдут на 
территории СШ А  с 6 по 28 
августа.

Девять человек умерли, 
десятки госпитализированы 
от отравления грибами в Ни­
жегородской области. По­
страдавшие собирали или 
покупали с рук безобидные 
сыроежки, которые по 
уровню ядовитости оказа­
лись такими же, как бледная 
поганка.

Мемориальная компози­
ция в честь погибших в 
схватке с бандой Шамиля 
Басаева буденновских мили­
ционеров будет установлена 
перед зданием городского 
отдела внутренних дел Бу­
денновска.

За последнюю неделю 33 
человека стали жертвами 
небывалой даже для Испа­
нии жары. В отдельные дни 
температура воздуха дости­
гала здесь 50 градусов.

По сообщениям 
ИТАР-ТАСС.

Шеф-редактор
службы новостей - 

Екатерина Иванова
Тел. 55-28-47

ПОГО ДА
Сегодня днем и в последую щие 

сутки в М урманске ожидается об 
лачная с прояснениями погода, 
временами небольшой дождь Ве­
тер западный, 4 -9 м /се к. Темпера­
тура воздуха ночью + 8 . . .+  10, 
днем + 11.. +  13.

Восход солнца в 3 час. 07 мин., 
заход в 1 час 04 мин. 27 июля, 
продолжительность дня 21 час 57 
мин.
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ХРОНИКА
Президент России Борис 

Ельцин издал Указ "О  призна­
нии не действующими на тер­
ритории России некоторых 
нормативных правовых актов 
бывшего С С С Р  по вопросам 
обороны".

Арзамасский приборостро­
ительный завод и шведская 
фирма "Elekcrolyx Aytolix" на­
мерены организовать совмест­
ное предприятие по 
производству автомобильных 
ремней безопасности.

16 человек погибли и 25 про­
пали без вести на юге Корей­
ского полуострова в резуль­
тате обрушившегося тайфуна 
"Фей". Затонули или сели на 
мель 27 судов.

Совместные командно­
штабные учения планируют 
провести в конце августа ко­
мандование группы российских 
войск в Закавказье и мини­
стерство обороны Грузии.

Впервые в суде Санкт-Пе­
тербурга рассматривается жа­
лоба иностранного гражданина 
на решение миграционной 
службы, отказавшей ему в пре­
доставлении статуса беженца. 
Всего в районных судах города 
на Неве находится около трид­
цати аналогичных жалоб, в ос­
новном от афганцев.

В ближайшие два-три года 
Азербайджан не только отка­
жется от закупок природного 
газа в Туркмении, но и станет 
его экспортером.

Число совместных россий- 
ско-финских проектов в при­
граничных областях двух стран 
может быть увеличено как ми­
нимум вдвое - до S00 - такое 
мнение высказал глава прави­
тельства РФ Виктор Черно­
мырдин в ходе переговоров с 
премьер-министром Финлян­
дии Пааво Липпоненом.

Анатолий Чубайс и Егор Гай­
дар с семьями решили прове­
сти свой отпуск на Камчатке.

Санитарно - эпидемиологи­
ческая обстановка в Крыму не 
вызывает опасений. Из 475 
крымских пляжей закрыт толь­
ко один - на гостевой даче ак­
ционерного общества "Ялита" 
в Алупке.

Капитан российского крабо­
лова "Торосистый-1" Владимир 
Белов арестован в морском 
порту Румой (остров Хоккай­
до) за управление автомоби­
лем в нетрезвом виде.

Пакистан намерен приобре­
сти у Франции партию новей­
ших истребителей "Мираж- 
2000-5".

На Камчатке обнаружен и за­
стрелен первый в этом году 
медведь-людоед.

Москва намерена покупать в 
Белоруссии мясо и картофель 
без ограничений и по пред­
оплате.

В связи с выделением вибри­
она холеры в Омске введены 
меры чрезвычайного характе­
ра. В местах уличной торговли 
действуют специальные патру­
ли санэпидслужбы.

За первое полугодие 1995 го­
да из Таджикистана контрабан­
дным путем вывезено три с 
половиной тысячи тонн ценного 
хлопкового волокна.

Администрация Костром­
ской области запретила дея­
тельность нетрадиционных 
религиозных организаций на ее 
территории. В том числе экс­
трасенсам и другим подобным 
лицам, организующим массо­
вое целительство, придется 
иметь дело с правоохранитель­
ными органами.

По сообщениям 
ИТАР-ТАСС.

V_______ ___________

ЖИЛЬЕ МОЕ ДОРОГОЕ, 
КАКОЕ ЖЕ ТЫ ДОРОГОЕ!
Сегодня мы завершим разговор о составных час­

тях квартплаты, начатый в номере за 18 июля, 
рассказом о том, что таят в себе графы платежной 
квитанции “Холодная вода“, “Горячая вода“ и 
“Отопление“.

Чистой воды 
грабеж

С 1 января этого года квар­
тиросъемщики платят за один 
кубометр холодной воды (ты­
сяча литров) 165 рублей. 
Сколько с них берут за то же 
количество горячей воды, уз­
нать не удалось, так как, судя 
по объяснениям экономистов 
облжилкомхоза, расчеты эти 
производятся по некой супер- 
сложной формуле, и итог зави­
сит от степени "горячести" 
горячей воды в каждом районе 
и даже в каждом отдельно взя­
том доме. А всего норма по­
требления на одного человека, 
живущего в доме со всеми ви­
дами благоустройства, уста­
новленная санитарными 
нормами и правилами 
(СНиП) и утвержденная мес­

тными администрациями, со­
ставляет 180 литров холодной 
и 120 литров горячей воды в 
сутки. Значит, за месяц на 
каждую “благоустроенную 
душу" натекает 5400 литров 
холодной и 3600 литров горя­
чей воды. Судя по этим циф­
рам, все жильцы от мала до 
велика ежедневно устраивают 
генеральную уборку, стирку и 
принимают как минимум две 
ванны подряд. Иначе трудно 
объяснить, каким образом че­
ловек, проводящий значитель­
ную часть времени на работе, 
умудряется ежедневно тра­
тить 300 литров воды. Правда, 
может статься, такими норма­
ми оправдываются различные 
аварии и утечки воды в инже­
нерных сетях?..

С 1 августа нынешнего года 
по распоряжению областной 
администрации тарифные 
ставки на воду резко увели­
чатся. Это связано с тем, что в 
себестоимость “водяных" ус­
луг теперь будут включены за­
траты на все виды работ, 
обеспечивающих поступление 
воды в квартиры. То есть 
жильцам придется оплачивать 
обслуживание и ремонт водо­
заборных и очистных сооруже­
ний, насосных станций, 
инженерных и внутридомовых 
сетей водоснабжения. Из ко­
шельков квартиросъемщиков 
будут также оплачиваться 
строительные материалы, топ­
ливо, электроэнергия, зарпла­
та работников системы 
водоснабжения, проведение 
аварийно-восстановительных ра­
бот.

за один кубометр холодной во­
ды придется выкладывать 530 
рублей - в три с лишним раза 
больше, чем сейчас. Такой 
резкий взлет цен связан еще и 
с тем, что с 1 августа мурман­
чане будут оплачивать не 40, 
как сейчас, процентов от об­
щей стоимости услуг, а уже 60 
процентов.

Тарифы на горячую воду, 
которая, как известно, значи­
тельно дороже холодной, по­
скольку ее необходимо 
нагреть, используя соответст­
вующие механизмы, топливо, 
труд работников и т. д., надо 
думать, тоже возрастут, и 
весьма ощутимо. Но хотя мно­
гие мурманчане, вдоволь на­

мерзшись летом в своих квар­
тирах и насидевшись без горя­
чей воды, готовы уплатить 
любую сумму, лишь бы пребы­
вать в уверенности, что пере­
боев с отоплением и водой не 
будет, - увы: никакая, даже 
самая высокая, плата не дает 
гарантии, что в отопительный 
сезон температура воздуха в 
квартирах поднимется выше 
12-13 градусов..

Платим много - 
толку мало

“Всю зиму мы прожили в хо­
лодной квартире, - пишет в ре­
дакцию “Вечерки “ мурман­
чанка Г. Немчинова, прожива­
ющая в доме № 29 по улице 
Зои Космодемьянской, - выше 
14 градусов температура воз­
духа не поднималась. А в 
ЖЭУ-12 на все наши жалобы 
слышались одни отговорки: то 
теплоцентраль виновата, то 
экономическое положение 
страны не позволяет дать пол­
ноценное тепло. Вместо горя­
чей воды: - почти холодная: 
32-36 градусов. Как-то при­

шла комиссия из жилищного 
треста проверить, обоснован­
ны ли наши жалобы, так тем­
пература горячей воды резко 
подскочила до 43 градусов. А 
как ушла комиссия, так и вода 
тут же стала холодней преж­
него".

“Вот уже два года мы обива­
ем пороги начальника 
ЖЭУ-14 Первомайского 
ЖПЭТ № 1, - обращаются в 
редакцию жильцы дома № 49 
по Кольскому проспекту. - У 
нас в доме практически не бы­
вает горячей воды, из крана 
течет вода температурой 19-25 
градусов. Если бы это было 
временное явление, мы бы не 
стали бить в колокола, но жить 
так больше двух лет уже нет 
сил. А ведь все жильцы исп­
равно вносят квартплату, куда 
входит стоимость за пользова­
ние горячей водой". И подо­
бных жалоб в редакцию 
поступает немало.

В сентябре прошлого года 
Правительством России были 
разработаны Рекомендации 
условий оплаты при снижении 
качества коммунальных ус­
луг. В этом документе предла­
галось всем коммунальным 
службам подготовить гибкую 
систему тарифов на услуги, и 
если, например, горячая вода 
поступает в квартиру заметно 
охлажденной, то и плата за нее 
должна быть снижена. Причем 
чем прохладней вода, тем и ни­
же плата за нее, а если и вовсе 
холодная вместо горячей или 
горячая отсутствует напрочь, 
то никакой платы за нее взи­
маться не должно. То же самое 
и с отоплением, и с холодной 
водой, и с другими коммуналь­
ными услугами.

Но рекомендации - не закон 
и не постановление. Жилшц- 
ники могут внять этим реко­
мендациям, а могут и не 
обратить на них никакого вни­
мания. Тем не менее, как нам

сообщили экономисты Мур­
манского областного управле­
ния жилищно-коммунального 
хозяйства, правительствен­
ные рекомендации не остави­
ли их равнодушными. И 
местными специалистами бы­
ли разработаны, в свою оче­
редь, “Правила предо­
ставления коммунальных ус­
луг на территории Мурман­
ской области", предусма­
тривающие систему гибких 
скидок за не соответствующие 
нормам услуги. Как уверяют 
жилищники, перерасчет будет 
произ- водиться даже в преде- ‘ 
лах нескольких часов. Безус­
ловно, это доставит некоторые 
хлопоты бухгалтерам, ведь 
всегда было очень просто: если 
хоть один день в течение меся­
ца есть горячая вода - плати, 
квартиросъемщик, по полному 
тарифу. К сожалению, прави­
ла эти пока еще не утвержде­
ны областной администра­
цией.

Некоторые мурманчане ра­
туют за то, чтобы в их домах 
стояли счетчики тепла и воды
- тогда сразу будет видно, за 
что именно приходится пла­
тить. На вопрос, делается ли у 
нас что-либо, из облжилком­
хоза поступил ответ, что уста­
новка счетчиков в Мурманске 
планируется, и загвоздка в не­
хватке финансов.

Мурманчанам остается 
только ждать или решения об­
ластной администрации, кото­
рая утвердит либо не утвердит 
новые правила жилищников, 
или того момента, когда разбо­
гатеет областное управление 
жилищно-коммунального хо­
зяйства и поставит кварти­
росъемщикам счетчики тепла 
и воды. А пока придется по- 
прежнему исправно, но уже 
намного больше, платить за 
триста литров использованной 
может кем-то другим воды и не 
согревающее квартиры тепло.

Эх, "сэкономим"...
Сейчас, во время летних от­

пусков, многие мурманчане 
интересуются, как будет про­
изводиться перерасчет кварт­
платы за время отсутствия 
жильцов. Напомним, что в со­
ответствии с ныне действую­
щими правилами перерасчет 
квартплаты касается только и 
именно воды.

Для перерасчета надо по­
дать заявление в ЖЭУ и ука­
зать время своего отсутствия. 
По возвращении из отпуска 
квартиросъемщик получит 
квитанцию на квартплату, где 
уже будет произведен необхо­
димый перерасчет платы за 
воду.

Ирина ГУБКИНА.
Рис. Дмитрия КОНОНОВА.С учетом этих нововведений
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С жильцов содрать 
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Ржавый знак дорогу не украсит
Есть в Мурманске такие 

предприятия, деятельность 
которых обычный горожанин 
практически не замечает. Тем 
не менее если в графике их 
работы происходит какой-ли- 
бо сбой, это сразу сказывается 
на жизни города. К таким 
предприятиям можно смело 
причислить и “Светофор*1, в 
ведении которого находятся 
около сотни светофорных объ­
ектов (перекрестки, регули­
руемые пешеходные 
переходы) с системами управ­
ления, почти 5 тысяч дорож­
ных знаков, 127 указателей 
направления движения. Все 
это хозяйство должно быть 
своевременно вычищено, вы­
мыто, отремонтировано и по­
крашено. Из-за ротационной 
уборки зимних дорог смесь 
снега, песка и соли шрап­
нелью летит на обочину, сби­
вая краску со светофорных 
стоек, дорожных знаков и ука­
зателей. Кстати, адская смесь

обладает способностью прово­
цировать коррозию практиче­
ски любого металла. Не­
мудрено, что к весне все доро­
ги города “украшены “ ржавы­
ми, тусклыми знаками. К тому 
же постоянно требуется обнов­
лять дорожную разметку, ре­
гулирующую движение 
автотранспорта и пешеходов.

В принципе “Светофор" с 
этими работами всегда справ­
лялся самостоятельно. Но в 
этом году у работников пред­
приятия появились еще и тол­
ковые помощники - учащиеся 
мурманского СПТУ № 4, про­
ходившие здесь практику. И 
надо сказать, их помощь ока­
залась весьма кстати - нака­
нуне празднования 50-летия 
Победы в Великой Отечест­
венной войне в Мурманске 
проводились большие благо­
устроительные работы. Как 
только на дорогах растаяла ос­
новная масса снега, началось 
восстановление дорожной раз­

метки, ремонт и покраска 
средств регулирования движе­
ния на центральных автомаги­
стралях. А сейчас закан­
чиваются работы по приведе­
нию в порядок остальных улиц 
Мурманска, причем делается 
все гораздо быстрее (по сро­
кам) и качественнее, чем в 
прошлом году. Без практикан­
тов работники муниципально­
го предприятия “Светофор" 
своими силами не справились 
бы с большим объемом работ в 
короткие сроки.

Сотрудничество предприя­
тия и училища будет продол­
жаться и дальше - практика 
учащихся в “Светофоре" те­
перь станет ежегодной, мно­
гие из практикантов, 
возможно, найдут здесь посто­
янную работу после окончания 
учебы.

Грустно сознавать, но еже­
годные усилия дорожников 
привести в порядок улицы 
Мурманска для некоторых го­

рожан не имеют ни малейшего 
значения. Пьяные водители, 
не жалея своих автомобилей, 
“с корнем" выворачивают 
светофоры. Каждая такая ава­
рия может на время парализо­
вать движение. Приходится 
срочно восстанавливать раз­
рушенный объект, а это стоит 
отнюдь не дешево - от 1,5 до 
3,5 миллиона рублей. К ущер­
бу, причиняемому горе-води­
телями, можно приплюсовать 
разбитые хулиганами свето­
форные линзы и объемные 
знаки дорожного движения. 
На восстановительные работы 
уходят миллионы рублей, ко­
торые можно было бы исполь­
зовать в других целях.

Николай КАДЕНКО, 
директор мурманского 

муниципального 
предприятия "Светофор".

ВОПРОС-ОТВЕТ

Лето - это июнь, 
июль, август

Считается ли летним от­
пуск, предоставляемый в мае 
или сентябре? Имею двоих де­
тей до 12 лет, и мне дают от­
пуск в эти месяцы.

ГУСЕВА, г. Мурманск.

Женщинам, имеющим двух и 
более детей в возрасте до 12 лет, 
предоставлено первоочередное 
право использовать отпуск в лет­
нее или другое удобное время. Об 
этом гласит действующее поста­
новление ЦК КПСС и Совета 
Министров СССР от 22.01.1981 
года № 235 “О мерах по усиле­
нию государственной помощи 
семьям, имеющим детей". Лет­
нее время определяется по ка­
лендарю - июнь, июль, август.

Комментарий законодательст­
ва об отпусках (М., 1994, с. 49) 
утверждает, что нельзя при­
знать законным отнесение к лет­
нему времени мая и сентября, 
как это делается на некоторых 
предприятиях.

Консультацию подготовил 
юрисконсульт облсовпрофа 

Сергей Степаненко, 
телефон S4-15-02.

В ГОРОДСКОЙ 
АДМИНИСТРАЦИИ

Павильон типа 
"люкс"

Два торговых павильона типа 
"люкс" решила установить на 
проспекте Героев-североморцев 
администрация Ленинского 
района. В связи с этим ей выде­
лен участок площадью 66 квад- 
'атных метров сроком на два 

_года и по этому поводу принято 
соответствующее постановле­
ние городской администрации. 
Новым хозяевам участка пред­
ложено поддерживать его в чис­
тоте, систематически произво­
дить уборку и утилизацию му­
сора и снега согласно правилам 
благоустройства и санитарного 
содержания Мурманска.

Под офис
Администрация города Мур­

манска согласовала обществу с 
ограниченной ответственностью 
“Аудит-сервис" акт и разреши­
ла переоборудовать жилые по­
мещения первого этажа в жилом 
доме по улице Книповича, 44/1 
под офис, согласно договору куп- 
ли-продажи. Учредителю
“Аудит-сервис" Сергею Суббо­
тину предложено осуществить 
шумозащитные мероприятия, 
содержать внешний вид фасадов 
объекта в надлежащем порядке.

Две недели длилось путешествие тури­
стов из США, Японии, Германии и Китая 
к Северному полюсу на борту атомного 
ледокола “Ямал". В большинстве своем 
группа состояла из достаточно обеспечен­
ных пожилых людей, которые уже успели 
объездить почти весь свет, и только на 
самой северной точке планеты им прежде 
побывать не удавалось.

Об обеспеченности путешественников 
говорит тот факт, что за двухнедельный 
морской вояж к полюсу каждому из них 
пришлось заплатить в среднем по 20 тысяч 
долларов США. Тем не менее желающих 
таким образом “покорить" Северный по­
люс нашлось немало.

Одна из немецких туристок рассказала, 
что она с мужем собиралась на полюс два 
года, но денег на две путевки не хватило.

Муж, как истинный джентльмен, остался 
дома, предоставив жене право побывать на 
макушке земного шара без него.

Самой пожилой путешественницей ока­
залась американка 87-ми лет от роду. Но 
это не рекорд. В прошлогодний круиз от­
правился 95-летний дедушка, который к 
тому же довольно бодро плескался в ледя­
ной воде океана.

После шестидневного перехода состоя­
лась долгожданная высадка на самую се­
верную точку планеты. По этому поводу во 
льдах был организован пикник с традици­
онными шашлыками. При этом зарубеж­
ные любители экзотики лихо 
пританцовывали, согревая себя горячим 
вином со специями. При нулевой темпера­
туре воздуха наиболее храбрые туристы 
отважились искупаться в арктической

проруби.
В восторге были иностранцы и от работы 

мурманского экипажа вертолетов КА-32 и 
МИ-2, на которых путешественники со­
вершали воздушные прогулки вокруг кра­
сивейших ледников.

И остается только порадоваться за за­
падных пенсионеров и посочувствовать 
нашим, многие из которых из-за недостат­
ка денег не могут себе позволить выехать 
даже в Вологду.

А накануне “Ямал“ вышел в восьмой 
ледовый поход к Северному полюсу, на 
этот раз “покорять" Арктику отправились 
выпускники американских университетов 
разных лет.

Виктор ХАБАРОВ.

На праве аренды
Акционерному обществу от­

крытого типа “Хладокомбинат" 
переоформлено право пользова­
ния земельными участками, на­
ходящимися в аренде. Они 
расположены на улице Домо­
строительной в Ленинском рай­
оне города. Здесь находятся 
здания, склады, сооружения 
хладокомбината и железнодо­
рожные подъездные пути.

Снимет усталость сок винограда
С глубокой древности виноград известен 

как общеукрепляющее средство. Он пре­
пятствует образованию камней, поэтому 
его рекомендуют при болезнях печени и 
почек. Свежие ягоды и отвары сухих плодов 
увеличивают отделение мокроты и облегча­
ют отхаркивание. Листья обладают анти­
септическим , противовоспалительн ы м, 
кровоостанавливающим и ранозаживляю­
щим действием. Кроме того, настой сухих 
листьев употребляют при нарушениях об­
мена веществ; рекомендуют его и при ги­
пертонической болезни. Виноград также 
полезен при подагре, катаре желудочно- 
кишечного тракта и запорах.

В ягодах темноокрашенных сортов винограда, особенно сорта “ Изабел­
ла", содержится очень ценный для кроветворения редкий элемент руби­
дий, благодаря которому виноградный сок оказывает благотворное 
влияние на организм при нарушениях деятельности сердечно-сосудистой 
системы, а также способствует нормализации артериального давления и 
снижению переутомления, вызванного умственными и физическими на­
грузками.

11аименование Рынки
продукта Ленинский у м-на 

“Заря“
Первомай­
ский

Магазины
фирмы
“Форос“

виноград 20000 19500 20000 14000
абрикосы - - - 18000
алыча 5800 5600 6000 -

ананасы 8600 8000 8000 6200
апельсины 7000 7200 7000 6000
баклажаны 14000 14000 14000 12000
бананы 6000 5500 6000 4500
грейпфруты 8000 8000 8000 7500
груши 8200 8500 8500 8000
дыни
капуста

10000 9500 10000 7300

белокочанная 4300 4000 4000 4000
капуста цветная - - - 8000
кабачки 3500 3500 5000 11000
Картофель 3500-5500 4500 4500 4500
киви 10000 8000 10000 9500
лимоны 8000 7800 8000 6000
лук 4500 4200 4500 3500
морковь 3400 3400 3500 3800 

Фото Сергея ЕЩЕНКО.
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Тайна смятой постели
Ж енщина в постели больше видит себя творцом, а 

мужчина самцом. Это подтверждают исследова­
ния, проведенные в США. Согласно результатам опроса, 
46 процентов женщин жалуются на недостаток фантазии 
у мужчин и “монотонную половую жизнь“. Каждую вто­
рую женщину смущает, что она не может поговорить с 
партнером о своих эротических мечтах и сексуальных 
представлениях.

Что касается мужских желаний, то 75 процентов их 
мечтают о групповом сексе, 58 процентов - о варианте 
“одна ночь - одна женщина". И чуть ли не каждого 
мужчину сводит с ума сексуальная “экипировка*' парт­
нерши. С другой стороны, усиленно пользующиеся деко­
ративной косметикой женщины охлаждают любовный 
пыл мужчины, а подавляющее большинство и тех, и 
других не выносят пьяного партнера.

Опрос также выявил, что каждая третья женщина меч­
тает об отношениях “чайной ложки по ночам она хотела 
бы так тесно прижиматься к партнеру, как прижимаются 
друг к другу чайные ложки в наборе. Мужчины же, 
напротив, не являются сторонниками слишком тесных 
отношений, и 86 процентов из них действуют по принци­
пу “дело сделано - до свидания".

ЛЮДИ СЕМЕЙНЫЕ
Министерство здравоохранения Япо­

нии взяло под постоянное наблюде­
ние долгожителей лишь в 1963 году. Тогда 
людей, перешагнувших столетний рубеж, 
насчитывалось в стране всего 153. Тысяч­
ная отметка была пройдена в 1981 году, 
двухтысячная - в 1987 году, трехтысячная
- в 1992-м. Чудеса, да и только: вроде и 
экологическая обстановка на планете 
ухудшается, и большинство болезней по- 
прежнему подрывают здоровье людей, а 
число долгожителей в Стране восходящего 
солнца - растет!

На конец прошлого года их было уже 
5593 человека - 1093 мужчины и 4500 жен­
щин, одной из которых принадлежит наци­
ональный рекорд: 116 лет. Вдобавок, живет 
госпожа Танэ Икай в крупном городе - 
Нагое.

Всех долгожителей, кстати, объединяет 
одна общая черта - они люди семейные. Не 
надо быть ученым-геронтологом, чтобы по­
нять: в семье старику, окруженному забо­
той чад и домочадцев, живется легче, чем 
в одиночестве. И намного веселее.

Не знаю, сколько сейчас долгожителей в 
России, но то, что в последние годы в нашей 
стране стремительно падает количество 
заключенных браков, - факт общеизвест­
ный. Так что, россияне, хотите жить долго
- создавайте семью. Плодитесь, размно­
жайтесь, растите внуков и правнуков. Гля­
дишь, в благодарность мать-природа и 
наградит вас долголетием.

Валерий Скиба.

БАРТЕР ДЕЛАЕМ НА НАРАХ
Приемы рыночной эконо­

мики прочно вошли в 
жизнь и быт заключенных, от­
бывающих срок наказания, и 
примеров на сей счет, как гово­
рят в Одессе, отсюда и до после­
завтра. Вот только два.

В одном из уральских городов 
соседствуют две колонии - муж­
ская и женская. Без мужских 
рук в “дамской" зоне приходит­
ся сложно - текут трубы и краны, 
останавливаются станки, вет­
шают постройки. Раньше как-то

выкручивались, но грянул рынок 
- и все изменилось. А по сосед­
ству “тянут срок“ специалисты, 
но чем платить за работу? Выход 
быстро нашелся. Подруги по не­
воле расплачивались любовью 
за работу слесарей, электриков, 
сантехников. Правда, недолго 
яблони цвели - деловые и иные 
сношения прервало вышестоя­
щее начальство. И две большие 
очереди, устремленные друг 
другу навстречу, остались неу­
довлетворенными .

В наше врем я, когда распад а­
ется каж ды й второй брак, 

вопрос этот отню дь не праздны й. 
И, как вы яснила недавно перевод ­
чик Ю ли я Бобрицкая, он вполне ак­
туально звучит и по д р угую  сторону 
океана.

Согласно исследованиям 
американских социологов Сары 
Мак Ланахан и Ирвин Гарфин- 
кель, у дочерей разведенных ро­
дителей вдвое больше шансов 
расстаться с супругом, чем у тех, 
кто рос в “нормальной “ семье. 
Однако дети, пережившие раз­
вод родителей, могут извлечь из 
их печального опыта много по­
лезного для себя.

Прежде всего стоит “изучить 
историю"^ Попробуйте вспом­
нить, разговаривали ли родите­
ли о важных для семьи вещах;

объективно ли они оценивали 
друг друга; высказывали ли от­
крыто свои эмоции.

Необходимо проанализиро­
вать свое отношение к их разво­
ду. Абстрагировавшись от ссор 
взрослых, дети становятся более 
свободными, могут наладить 
“взрослые" отношения с каж­
дым родителем по отдельности. 
Это, в свою очередь, дает им 
больше шансов оценить сильные 
и слабые стороны матери и отца, 
то, в чем они компетентны или 
уязвимы.

Часто дети разведенных роди­
телей лучше знают, от чего мо­
жет пострадать их собственный 
брак. Например, 27-летняя Д. 
Адамс из Вашингтона навсегда 
исключила романтику из такой 
области отношений с мужем, как

Секс на рабочем месте по 
душе большинству 

мужчин. Эти данные взяты из 
опроса, проведенного по зака­
зу английского медицинского 
журнала “Мене Хилс“. Поло­
вина респондентов призна­
лись, что по крайней мере 
один раз именно там имели 
интимные отношения со своей 
коллегой.

Самым популярным любов­
ным гнездышком является ра­
бочий стол начальника. Этот 
вариант кажется особенно 
сексуально привлекательным 
для 31 процента мужчин.

17 процентов тружеников- 
Ромео предпочитают зани­
маться любовью на полу. Вкус 
же 11 процентов отличается 
некоторой оригинальностью: 
им больше всего нравится 
встречаться... в шкафу. А 4 
процентам опрошенных одно­
образие трудовых будней 
скрашивают любовные утехи 
в движущемся вверх и вниз 
лифте.

Исследование показало, 
что нередко инициаторами

Любовь 
на столе 

начальника
подобных приключений вы­
ступают женщины. Многие из 
них откровенно кокетничают, 
чтобы привлечь внимание на­
меченной “жертвы “ - даже 
если знают, что он - человек 
женатый. Для каждого пятого 
мужчины подобная связь до­
ставляет удовольствие, но 
лишь поначалу. Позднее же 
для 81 процента из них она 
становится кошмаром. Впро­
чем, значительная часть 
мужчин вовсе не поддается 
соблазну, решительно отвер­
гая притязания навязчивых 
дам.

В целом же большинство 
мужчин предпочитают без 
лишних неудобств получить 
от жизни еще одно удовольс" 
вие.

Подобное случилось и на 
Дальнем Востоке. Из женской 
колонии, что в селе Заозерном 
Хабаровского края, совершили 
побег три молодые женщины. 
Захватывать заложников или 
связывать охрану им не при­
шлось, как не понадобились и 
деньги для подкупа. С военно­
служащими, пытавшимися их 
задержать, зечки договорились 
“полюбовно".

МОГУТ ЛИ ДЕТИ РАЗВЕДЕННЫХ РОДИТЕЛЕЙ 
ПРЕУСПЕТЬ В БРАКЕ? финансы: “В семье моих родите­

лей никогда не обсуждались 
вопросы, связанные с деньгами, 
а при разводе это была самая 
болезненная проблема".

Поймите, что невозможно из­
бежать ошибок - ведь ни у кого 
еще не получилось держать под 
контролем абсолютно все. Часто 
брак высвобождает в людях то, 
что было скрыто до свадьбы. Не­
смотря на все добрые намерения, 
любой может оказаться “не в во­
дительском кресле".

И утешьтесь: дети разведен­
ных родителей зачастую облада­
ют чем-то вроде инстинкта 
против развода: они стараются 
первыми идти на уступки и даже 
если их брак в чем-то похож на 
брак их родителей, верят, что у 
истории их семьи будет другой 
конец.

АНАТОМИЯ
Каждая третья замужняя 

женщина сталкивается с 
постоянной критикой, гру­
бостью, оскорблениями, 
унижением - одним словом, 
с тем, что мы, психологи, 
называем домашней жесто­
костью. В отличие от синя­
ков под глазом, их душевные 
раны не видны близким, и 
они лишены возможности 
получить поддержку, муча­
ясь в одиночестве и молча­
нии. “Задавленные" 
мужьями, потерявшие веру 
в себя, они даже сами себе 
не признаются в том, на­
сколько им плохо.

Общаясь с женщинами - 
жертвами домашней агрес­
сии - на протяжении четвер­
ти века, я знаю, что 
абсолютное большинство из 
них утешает себя мыслью: 
“Такой уж у него характер, 
он вообще несдержанный, 
резкий, грубоватый". Но в 
глубине души они знают, 
что это не так: грубый дома, 
муж никогда не позволил се­
бе повысить голос на сотруд­
ника или обозвать дураком 
начальника. Тысячи раз я

видел, как жесточайшего 
домашнего тирана все окру­
жающие считают образцом 
воспитанности - все, кроме 
жены и ребенка. Существу­
ет только одно место, где он 
ведет себя как трамвайный 
хам, - его собственная квар­
тира.

Мужчина, проявляющий 
психическую жестокость, 
постоянно оправдывает свое 
поведение: говорит, ® у 
опозданием на пятнадцати" 
минут или слишком ласко­
вым обращением с одним из 
гостей жена вывела его из 
равновесия, вынудила его 
взорваться, наговорить гру­
бостей. Самое страшное на­
чинается тогда, когда жена 
уже сама начинает верить: 
да, это я виновата, я не то 
сказала, не туда поставила 
тапочки, на его месте любой 
мужчина бы взорвался, лю­
бой наговорил бы грубостей. 
Она считает, что заслужила 
жестокое обращение, - и это 
уже болезнь, с такими мыс­
лями надо немедленно бе­
жать к психотерапевту.

Ловушка 
для Золушки

Худший вариант мужской 
жестокости - а представите­
ли сильного пола часто бес­
сознательно прибегают 
именно к такому варианту - 
это когда эмоциональное 
давление не осуществляет­
ся ежедневно и ежечасно. 
Бывают периоды, когда ти­
ран становится приятным в 
общении, даже ласковым, 
но гармония длится до той 
минуты, когда жена слиш­
ком долго проговорит с под-
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КАКАЯ СВАДЬБА БЕЗ БАЯНА
Все больше жителей США пользуются презерватива­

ми, и все меньше женщин принимают противозача­
точные таблетки, следует из новейших данных 
Вашингтонского центра здравоохранения. По сравнению с 
1990 годом число американцев, использующих изделия но­
мер два, выросло на два процента, и на два процента - с 19 
до 17 процентов - сократилось употребление женщинами 
противозачаточных таблеток.
г------------ - : \

Рис. Владимира МИЛЕЙКО.

Новые гейши
Не каждая представительница 

прекрасной половины человечества 
способна попасть в чрезвычайно вы­
сокооплачиваемую касту гейш, этих 
прекрасно образованных, обворожи­
тельных, всегда немножко таинст­
венных и кажущихся абсолютно 
недоступными женщин Страны вос­
ходящего солнца. Они без устали 
могут играть на национальных инс­
трументах, танцевать экзотические 
танцы, развлекать богатых посети­
телей интеллигентными беседами, 
ухаживать за ними, услужливо под­
ливая сакэ, читать наизусть стихи 
древних поэтов и многое, многое 
другое.

Хагики, скромной девушке из не­
большого провинциального городка 
неподалеку от Киото, эта ноша ока­
залась не по плечу. “Я поняла, что 
меня просто убьют, если не убегу, - 
рассказывала она. - Меня постоянно 
избивали, и я часто приходила в 
класс с распухшим красным ли­
цом". Девушку не выпускали за во­
рота школы без сопровождения. 
Письма ее систематически вскрыва­
ли. Конечно, не ей одной приходи­

лось туго, но Хагики первой реши­
лась вынести сор из избы, поведав 
свою историю журналистам и - ред­
чайший случай в подобных заведе­
ниях - подав в суд на своих 
воспитателей. Адвокат представи­
тельной школы Фумио Акито под­
твердил, что телесные наказания - 
обычное дело: “Телесные наказания 
в школах гейш применяются, но не 
от жестокости, а от любви к девуш­
кам. Они так и называются - “кнут 
любви".

Приобретенные в школе навыки 
помогли Хагики найти свой путь в 
жизни: уже через четыре месяца по­
сле побега она и три ее подруги от­
крыли собственное дело. Они охотно 
рекламируют свои услуги через бю­
ро путешествий, причем их расцен­
ки - в два раза ниже традиционных.

“Конечно, мы обязаны поддержи­
вать и передавать из поколения в 
поколение древние традиции гейш, 
- объясняет подруга Хагики, - но 
должны изменить сам образ гейши. 
Почему они могут быть доступны 
только богатым и знатным японцам? 
Чем хуже иностранные туристы?"

ДОМАШНЕЙ ж есто ко сти
ругой, которую супруг недо­
любливает, или поставит на 
стол недостаточно горячий 
суп.

В непредсказуемости его 
действий таится самый глав­
ный капкан: сама эта непред­
сказуемость, нестабильность 
создают между ним и жертвой 
тесную эмоциональную связь. 
В дни теплых отношений жена 
лелеет напрасную надежду, 
что он изменился. А в черные 
периоды жизни дает ему воз­
можность убедить себя, что 
без него она - ничто, никому 
не нужное, неумелое сущест­
во, и только он терпит ее недо­
статки.

Если морских свинок, когда 
они подбираются к еде, бьют 
током с различными проме­
жутками времени, то у них 
очень быстро развивается нер­
вное расстройство, поскольку 
они никогда не знают, в какой 
момент им нанесут удар. 
Главное в этом расстройстве 
то, что морские свинки начи­
нают судорожно стремиться к 
этой еде, и оторвать их от нее 
безумно трудно. Из-за пере­
менных ударов тока тяга к еде 
сильнее, чем если бы свинок 
вообще не били током.

То же самое происходит с 
женщинами, живущими с до­
машними тиранами, то нежно 
обнимающими их, то называ­
ющими “никчемными баба­
ми", - они еще сильнее 
тянутся к обидчику, еще силь­
нее любят его.

Ступени только вниз
Хотя и принято считать 

мужчин существами непсихо­
логичными, но в своей агрес­
сивности они проявляют

завидное, хотя и неосознанное 
понимание женской души. Ни 
один домашний тиран не на­
чал свое “тиранство" с побоев
- дело закончилось бы быст­
рым разводом. Нет, психиче­
ское насилие в семье в 99% 
случаев начинается с чрез­
мерного контроля. Супруг не 
оскорбляет партнершу и даже 
на первых этапах не слишком 
ее критикует. Он пытается 
управлять ее контактами: 
этой подружке можно звонить 
хоть каждый день, а той - “бя- 
ке “ - только изредка и по делу. 
Хлеб нужно покупать только 
“Подмосковный", а чай зава­
ривать только определенным 
способом - и никаким иным. 
“Муж капризный, как ребе­
нок", - говорит жена, но в глу­
бине души понимает, что за 
упрямством этим стоит стрем­
ление подчинить ее себе. На­
силие пока в “бархатных 
перчатках", но... дальше - 
больше.

Следующим этапом стано­
вится, как правило, чрезмер­
ная критика. “Ты никогда 
ничего не сделаешь по-чело- 
вечески!“, “Когда же, нако­
нец, ты станешь настоящей 
хозяйкой?", “Давно пора 
сбрасывать лишний вес..." 
Жесткие словесные удары на­
правлены обычно в самые уяз­
вимые точки женской души. 
Мужья-агрессоры, как прави­
ло, прекрасно знают эти точки 
и одной фразой вводят парт­
нершу в состояние депрессии.

Коварнейший метод подав­
ления жены - пресечение ее 
дружеских связей с подруга­
ми, с родственниками. Крити­
куя их и ограничивая 
контакты с ними, муж посте­

пенно формирует в душе жер­
твы представление, что она 
недостойна дружбы, недо­
стойна общения. Женщина, 
позволившая изолировать се­
бя от подруг, друзей, родных, 
отрезает себе, как говорим 
мы, психологи, “возможные 
источники поддержки “. По­
степенно она превращается в 
одинокую пленницу. Теперь 
никто, кроме мужа, не может 
удовлетворить ее потребность 
в душевном тепле, и муж при­
обретает огромную влась над 
женщиной, которая еще два- 
три года назад была вполне 
самостоятельным и уверен­
ным в себе человеком.

Убедившись, что и чрезмер­
ная критика, и изоляция от 
подруг ему удались, домаш­
ний агрессор уверенно перехо­
дит к следующему этапу: 
угрозам физического насилия. 
Иной никогда к жене и паль­
цем не прикоснется, но слова 
“голову бы тебе за это ото­
рвать" или “шею бы тебе 
свернул, если бы не ребенок" 
выкрикивает не реже раза в 
месяц, например, когда его 
пробуют привлечь к какой-то 
особенно непривлекательной 
домашней работе.

Битье посуды, разрушение 
вещей, а особенно личных ве­
щей жены, ее одежды - это не 
просто проявление гнева, но и 
прямой намек женщине, что, 
если она не уступит, участь 
этих предметов уготована и 
ей. Разрушение нужных, важ­
ных и привычных вещей ока­
зывает мощное символическое 
воздействие: оно призвано раз 
и навсегда продемонстриро­
вать, кто в доме хозяин. И тут 
жертвы склонны оправдывать

агрессора: “Он просто дал вы­
ход своим эмоциям...", но в 
глубине души отлично пони­
мают, какая угроза за этим 
скрывается.

Список домашних жестоко­
стей можно было бы продол­
жить до бесконечности. Часто 
эта агрессивность кажется 
женам только проявлением 
дурного характера, на самом 
же деле за ней стоит вполне 
конкретная цель: добиться 
абсолютной власти в семье, 
дос. ичь полной уверенности в 
сексуальной преданности 
партнерши. Что касается сек­
суальной верности, то в этой 
сфере домашнее тиранство 
часто приводит к прямо про­
тивоположному результату: 
жены ищут тепла, поддерж­
ки, повышения самооценки, 
как говорится, “на стороне".

Противодействовать психи­
ческой жестокости, остано­
вить или хотя бы уменьшить 
ее - ох как нелегко! И не су­
ществует волшебного рецеп­
та, чтобы сделать это быстро. 
Главное - начать это противо­
действие не тогда, когда муж 
уже бьет посуду и разрывает 
ваши кофточки, а тогда, когда 
он пытается управлять вашим 
общением, указывать вам, с 
кем дружить, а с кем - нет, 
когда он резко критикует вас 
по пустякам, а то и совсем 
незаслуженно. Зная, что вы 
не допустите необоснованной 
критики в свой адрес, что гру­
бые слова не сойдут ему с рук, 
он привыкнет контролировать 
свой гнев, и ваша жизнь ста­
нет спокойней.

А. М. ПОЛЕЕВ,
кандидат медицинских наук, 

врач-психотерапевт.

НАЧИНАЙТЕ 
ДЕНЬ 

С ОБЪЯТИЙ
А знаете ли вы, что интимные 

прикосновения - это ключ к по­
строению здоровых отношений? И от­

нюдь не только как прелюдия к 
любви...

Психиатры рекомендуют практико­
вать так называемое “шестидесятисе­
кундное объятие".

Каждый день вы должны уделять 
данному процессу не меньше целой 
минуты! Поверьте, это создает замеча­
тельное ощущение близости и интим­
ности.

Любовное касание может сказать о 
многом. Иногда похлопать по плечу - 
это все равно, что произнести “Ты се­
годня сногсшибательна", а теплое и 
спокойное объятие - прекрасный спо­
соб выразить поддержку. Кроме того, 
самая простая ласка имеет сильный 
физиологический эффект: снижается 
артериальное давление, снимается 
сильное сердцебиение и восстанавли­
вается дыхание.

И, наконец, не являясь сексуаль­
ным, объятие, безусловно, обогащает и 
сексуальные ощущения партнеров. 
Пары, практикующие массаж как мо­
мент любовный игры, имеют более 
длительную и волнующую близость.

Итак, зачем откладывать объятия 
только на ночные часы? Это вопрос 
первый и по сути риторический. А те­
перь задайте себе следующие вопросы, 
постарайтесь дать правдивые ответы, 
обсудите их со своей “половинкой"...

Когда вы в последний раз нетороп­
ливо и дружески болтали друг с дру­
гом? (ночные беседы не в счет).

Как вы здороваетесь и прощаетесь 
друг с другом? Быстрый поцелуй? Или 
гримаса?

Когда вы в последний раз гуляли 
рука в руке?

Проводите ли вы вечера, сидя в од­
ном, любимом кресле?

Случается ли вам хоть раз намерен­
но прикоснуться друг к другу в течение 
дня?

Чувствуете ли вы обиду, когда вам 
приходится заниматься домашними де­
лами, а ваш партнер отдыхает?

Ну что, все выяснили? Тогда давай­
те вместе подумаем над тем, как улуч­
шить ваши отношения.

Не будьте слишком скованной, об 
этом давно пора забыть. Ведь ваш пар­
тнер - это человек, которого вы люби­
те.

Каждый день начинайте с объятия, 
при этом не забывайте шепнуть на уш­
ко слово любви.

Если вы проводите вечер дома, то 
сядьте рядом, возьмитесь за руки или 
лягте головой на колени партнера. По­
гладьте его волосы.

Отправьтесь вместе на прогулку. 
Не надо ходить далеко, достаточно по­
гулять вокруг дома. Если не хотите, 
чтобы вас разглядывали чужие любо­
пытные глаза, выберите для этого час 
попозже.

Домашние дела, как и танго, лучше 
всего “танцевать" вдвоем.

Говорите с ним не только о рутине 
повседневных дел, но и о том забавном, 
что порой встречается в жизни.

Всегда целуйтесь при прощании или 
желая друг другу доброго утра, это здо­
рово поднимает дух.

Даже если вы “не в настроении", 
отзовитесь на объятие. А настроение 
вполне может появиться и неожиданно!

Наташа ЛАСТОЧКИНА.

В выпуске использованы ма­
териалы из газет: “Натали", 
“Фаворит", “Медицина для 
вас", а также сообщения ЭКС­
ТРА-ПРЕСС.

ПОДПИСНАЯ ЦЕНА НА ВЕЧЕРНИЙ МУРМАНСК" НА ОДИН МЕСЯЦ 8950 руб.
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Прижите поздравления &
шш..;;
Оленька! Позд­

равляем с днем рож­
дения! Пусть все 
невзгоды остарутся 
позади. У нас впере­
ди прекрасная; сча­
стливая жизнь. 
Желаем тебе здо­
ровья, хорошего на­
строения, веселья. 
Любящий тебя 
муж, дочь Юля, 
сын Алеша.

Поздравляем с 
днем рождения 
Пиманкина Дмит­
рия Васильевича! 
Не живи уныло, не 
жалей, что было. 
Не гадай, что бу­
дет, береги, что 
есть!
Татьяна и сын 
Василек.

26 ИЮЛЯ
В этот день:
110 лет назад - в 1885 году - родился био­

химик, с 1944 года академик Борис Ильич 
Збарский, бальзамировавший тела Ленина и 
Георгия Димитрова. До конца 40-х годов 
Збарский был главным хранителем мумии 
Ильича, но потом его все-таки репрессиро­
вали.

110 лет назад - в 1885 году - родился фран­
цузский писатель Андре Моруа, автор мно­
жества романов, новелл, эссе, но более всего 
прославившийся художественными жизне­
описаниями великих столпов мировой лите­
ратуры - Вольтера и Тургенева, Байрона и 
Шелли, отца и сына Дюма, Бальзака, Пру­
ста и многих других.

85 лет назад - в 1910 году - родился адмирал 
флота СССР Сергей Георгиевич Горшков, 
морской командир, во время войны прини­
мавший участие во всех операциях на Чер­
ном море, воевавший также на Азовском 
море и на Дунае. По окончании войны зани­
мал высшие посты в командовании ВМС 
СССР.

560 лет назад - в 1435 году - в Смоленске, 
входившем в то время в Великое княжество 
Литовское, был сожжен смоленский епископ 
Герасим, после смерти в 1431 году митропо­
лита Фотия назначенный константинополь­
ским патриархом митрополитом всея Руси. 
Герасим был схвачен по обвинению в сгово­

ре с князем Сигизмундом Кейстутовичем, 
замыслившим отнять Смоленск у владевше­
го им князя Свидригайлы Ольгердовича.

245 лет назад - в 1750 году - умер Василий 
Никитич Татищев, военный офицер, госу­
дарственный деятель и историк, представив­
ший в 1739 году в Петербургскую Академию 
наук свою ставшую знаменитой “Историю 
Российскую с самых древнейших времен", 
над которой работал около 20 лет.

65 лет назад - в 1930 году - под Воронежем 
под руководством военных летчиков Л. Ми- 
нова и Я. Мошковского впервые в нашей 
стране проведены массовые прыжки с пара­
шютом, в связи с чем эту дату принято счи­
тать днем рождения отечественного 
парашютного спорта.

50 лет назад - в 1945 году - была опублико­
вана так называемая Потсдамская деклара­
ция США, Великобритании и Китая, 
потребовавшая от Японии безоговорочной 
капитуляции, наказания японских военных 
преступников и демилитаризации страны. 
Япония сначала полностью отклонила эти 
требования, но 10 августа согласилась при­
нять с оговорками, а еще через 4 дня сооб­
щила о принятии условий Потсдамской 
декларации.

50 лет назад - в 1945 году - лидера консер­
вативной партии Уинстона Черчилля на по­
сту премьер-министра Великобритании 
сменил глава лейбористов Клемент Эттли. 
Уверенный в своей популярности, Черчилль 
назначил досрочные парламентские выборы 
на 5 июля, но совершенно неожиданно его 
партия потерпела тяжелое поражение.

ЭКСТРА-ПРЕСС.

Собор Архангела Гавриила
26 июля, среда

Собор Архангела Гавриила. Преподоб­
ного Стефана Савваита (794).

Святителя Иулиана, епископа Кено- 
манийского (I ) . Мученика Серапиона 
(II-III). Мученика Маркиана (258).

27 июля, четверг
Апостола от семидесяти Акилы (I ) .
Преподобного Стефана Махрищско- 

го (1406). Мученика Иуста (I) . Пре­
подобного Еллия монаха (IV ). 
Преподобного Онисима чудотворца 
(IV).

28 июля, пятница
Мучеников Кирика и Иулитты (ок. 

305) * Равноапостольного великого князя 
Владимира, во святом крещении Васи­
лия (1015).

Мученика Авудима (IV).

29 июля, суббота
Священномученика Афиногена епи­

скопа и десяти учеников его (ок.311).
Мученика Павла и мучениц Алевти­

ны (Валентины) и Хионии (308). Му­
ченика Антиоха врача (IV). Мученицы 
Иулии девы (ок.440 или 613).

Чирской (Псковской) иконы Божией 
Матери (1420).

30 июля, воскресенье
Неделя седьмая по Пятидесятнице. 

Память святых отцев шести Вселенских 
Соборов.

Великомученицы Марины (Марга­
риты) (IV).

Преподобного Иринарха Соловецко­
го (1628). Перенесение мощей препо­
добного Лазаря Галисийского. 
Преподобного Леонида Устьнедумско- 
го (1654).

Святогорской иконы Божией Матери 
(1569).

31 июля, понедельник
Седмица восьмая по Пятидесятнице. 

Мученика Емилиана (363). Мученика 
Иакинфа Амастридского (IV).

Преподобного Иоанна Многостра­
дального, Печерского, в Ближних пе­
щерах (1160). Преподобного Памвы, 
затворника Печерского, в Дальних пе­
щерах (XIII). Преподобного Памвы 
пустынника (IV).

1 августа, вторник
Преподобной Макрины, сестры свя­

тителя Василия Великого (380). Пре­
подобного Дия (ок.430). Обретение 
мощей преподобного Серафима, Саров­
ского чудотворца (1903).

Благоверного князя Романа (Олего­
вича) Рязанского (1270). Преподобно­
го Паисия Печерского, в Дальних 
пещерах (XIV). Блаженного Стефана 
(1427) и матери его Милицы (1405), 
Сербских.

Из Православного 
церковного календаря 

1995 года.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
“Но, боже мой, какая... с боль­
ным сидеть и день и ночь" (А. 
Пушкин). 10. Часть города и 
года. 13. Слово “работа" по от­
ношению к слову “труд“. 14. 
Увеличительный прибор для 
рассматривания предметов. 
16 Лицо, хозяин, от имени ко­
торого действует агент. 17. Со­
биратель редких и ценных 
изданий книг. 18. Издатель­
ский процесс. 22. Интелли- 
гент-разночинец в России XIX в. 
24. Город, инженерную оборо­
ну которого возглавлял Архи­
мед. 26. Удостоверение. 28.

Какой бог изображался егип­
тянами в виде солнечного дис­
ка? 29. Историческое название 
народных собраний на Украи­
не, в Белоруссии. 32. Аптекар­
ская мера веса. 33. ... Юлаев, 
башкирский поэт, сподвижник 
Е. Пугачева. 37. Ограждаю­
щий трос на судне. 39. Порода 
собак. 42. Город в Северной 
Италии. 43. Отклонение от об­
щепринятого, заблуждение. 
47. Генералиссимус СССР. 48. 
Струнный музыкальный инст­
румент. 49. Полынная настой­
ка. 50. Женская половина дома 
у мусульман. 51. Трава, вырос­

шая в тот же год на месте ско­
шенной. 52. Разновидность од­
ного и того же химического 
элемента. 53. Часть рецепта, 
указывающая на способ упот­
ребления лекарства. 57. По­
лый цилиндр. 58. Войско на 
Руси. 60. Отравление окисью 
углерода. 62. Сборник статей 
русских философов, назван­
ный В. И. Лениным “энцикло­
педией либерального 
ренегатства". 63. Старое суд­
но, которое топили у входа в 
гавань, чтоб преградить путь 
вражеским кораблям. 64. 
Длинный жесткий волос в 
шерсти животного. 65. Сибир­
ская река, приток Тобола. 68. 
Бельгийский мастер, созда­
тель ряда музыкальных инст­
рументов. 72. Отрасль 
сельского хозяйства. 75. Ку­
шанье из теста и творога. 76. 
Изобретение Ж. Кусто. 77. Ва­
риант фонемы. 82. Потомок от 
брака мулатов с европейцами. 
83. Учение о слухе. 84. Кормо­
вое злаковое растение. 85. 
Старейший актер МХАТа, на­
родный артист СССР, лауреат 
трех Государственных премий. 
86. Первый звуковой фильм 
Б. Барнета, вошедший в золо­
той фонд советского кино. 87. 
Национальный герой Кубы.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рабо­
чая профессия, небезопасная 
для зрения. 2. Перевозки через 
промежуточные пункты. 3. Ху­
дожник или писатель, привер­
женный морю. 5. В греческой 
мифологии: волшебница, пре­
вратившая в свиней спутников

Одиссея, а его самого целый 
год удерживала на своем ост­
рове. 6. Мешочек для табака. 7. 
Самый распространенный на 
Земле химический элемент. 8. 
Столовый прибор. 9. Вера в ты­
сячелетнее царство на земле 
бога и праведников. 11. Часть 
мясной туши. 12. Тот, кто жи­
вет в хатке. 14. "... Иден" - 
роман Д. Лондона. 15. Размен­
ная монета Турции. 19. Лечеб­
ное питание. 20. С его 
помощью добывают огонь. 21. 
Морской салат. 23. Муж сест­
ры жены. 25. Вулкан на севере 
японского острова Хонсю. 27. 
Прозвище русского полицей­
ского. 28. Минерал, разновид­
ность серпентина. 30. 
Океаническая птица, размах 
крыльев свыше 4-х метров. 31. 
Обычное дело в нынешней 
торговле для покупателей. 33. 
Аборигены Кольского полуост­
рова. 34. Ароматическая смо­
ла, употребляемая при 
богослужении. 35. Игральная 
карта. 36. Голос у Л. Собинова. 
38. Английский философ, 
представитель лингвистиче­
ской философии. 40. Детский 
курорт на Черном море. 41. Что 
такое ассорти? 44. Телеграф­
ное агентство Украины в за­
стойные времена. 45. Имя 
русского капиталиста-меце- 
ната Морозова, друга А. М. 
Горького. 46. То, у чего глаза 
велики. 54. Народный артист 
РСФСР, игравший в к /ф  “Пе­
тербургская ночь“, "Вра­
тарь", “Пышка", “Танкер 
“Дербент". 55. Французский

актер, поэт, композитор, пе­
вец. 56. Старательность. 59. 
Казачья река на Кавказе. 61. 
Структурное подразделение 
министерства. 66. Наращива­
ние звука, потенциала, плот­
ности. 67. Проявляющее 
вещество в фотографии. 68. 
Установленное, узаконенное 
положение. 69. Вид пряника.
70. Как древние греки и рим­
ляне называли чужеземцев?
71. Архипелаг в Атлантиче­
ском океане (около 500 остро­
вов) . 73. Врач, не относящийся 
к числу гомеопатов. 74. Штат в 
США. 78. Амазонский дель­
фин. 79. Непоседа. 80. Ста­
ринный французский танец. 
81. Ледяная корка на снегу.

Составил А. КРАЕВ.

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 25 июля

По горизонтали: 7. Сибелиус. 
8. Новгород. 9. Рампа. 11. Бе­
рег. 12. Император. 15. Гранат. 
18. Лагуна. 19. Скопа. 20. Ба­
лык. 21. “Нерон". 22. Уланд. 
23. Посол. 24. Ралли. 25. Ака­
ба. 26. “Агония". 28. Свиток. 
33. Кинология. 35. Буран. 36. 
Лубок. 37. Цеппелин. 38. Лон­
жерон.

По вертикали: 1. Кирасир. 2. 
Хеопс. 3. Тулома. 4. Ковбой. 5. 
Роден. 6. Соверен. 10. Препо­
даватель. 13. Санаторий. 14. 
Самойлова. 16. Эскулап. 17. 
Ландрас. 27. Голубев. 29. "Об­
ломов". 30. Пикник. 31. Цик­
лон. 32. Кашпо. 34. Фузея.

8950 руб.ПОДПИСНАЯ ЦЕНА НА "ВЕЧЕРНИЙ МУРМАНСК" НА ОДИН МЕСЯЦ -
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ВЕЧЕРНИЙ НУР 7
Отдел рекламы газеты 

"Вечерний Мурманск" поможет разместить 
Ваше объявление в популярных газетах 

Норвегии - "Nordlys" (г. Тромсе), 
"Fremover" (г. Нарвик) и 

Финляндии - "Inarinmaa" (г. Ивало).

'V *

TAMPAX 
v_i LIBERO

'Я Г  (памперсы)
LIBRESSE

(гигиенические прокладки)
МЕДИКАМЕНТЫ  
Н ИЗКИ Е ЦЕНЫ

ФАРМА-МАРКЕТ
ул. Марата, 21, тел. 56-64-57 

с 10.00 до 19.00. 
Выходной: воскресенье. __

С П  "А р к ти к ф р ю э "  сд ае т в 
аренду пом ещ ения холо­
дильных кам ер. Те м перату­
ра до -24 С о .

В рем я работы : еж ед нев­
но с 10 до 16 часов (суббо та, 
во скр е сен ь е  - по заявке  
клиентов).

Реализуем  к о ф е  ж ареный  
молотый и в зернах.

Наш ад р е с: г. Кола, П р и ­
вокзальная, 6.

Телеф оны :
2-48-33 , 2-34-84.

W  л» g ! L
i * f  ________

к а ч е с т в о

................................Я 1

Всё аля 
иномарок!

ЛЕТНИЕ СКИДКИ
на продажу 

лобовых 
стекол, 

элементов 
подвески

Запомните тел. 55-42-50  
Адрес: пр. Ленина, 85-2.

P o < ^ « A P V n ,x t , p 0  ”

вас у з» а » т
везд е  -

ОТ % « | „ а в и » о ^

С̂ м ? ш а е т у  ^ н а с й л е н и я

в неограниченном 
кол и честве

СПЕЛУЮ
МОРОШКУ

Ж д е м  в а с  по а д р е с у :  
с т а н ц и я  К о л а , 

ул . П р и в о к з а л ь н а я , 6  
(с 9 .0 0  д о  1 7 .0 0 ) .

Со склада е Мтскт

п р 1 ш в щ с т в а ? ^ Щ р г е 1 1 и н ь Щ ^ р у Ж я .

в т ч ш а я  ц е н #  i m i k e .
Ш М о скш

Щ г ё У "  .Л "К Х !Р Ц Ъ "!

МУРМАНСКИЙ ИНФОРМАЦИОННО-ВЫЧИСЛИТЕЛЬНЫМ ЦЕНТР
пр ед л агает КОМПЬЮТЕРЫ

Hewlett-Packard

IB M

386SX-25/2Mb RAM/120Mb HDD/SVGA 512Kb/SVGA 0.28 
486SX2-66/4Mb RAM/420Mb HDD/SVGA 1 Mb/SVGA 0.28LR 
486DX2-66/8Mb RAM/420Mb HDD/SVGA 1 Mb/SVGA 0.28LR 
486DX4-100/16Mb RAM/520 HDD/SVGA 1 Mb/SVGA 0.28LR

$760
$1080
$1340
$1680

ПРИНТЕРЫ

EPSON
EPSON LX-1050+ (широкий, 9 игл) $360 HP LaserJet 4L (A4, лазерный) 
EPSON LX-100 (узкий, 9 игл) $230 SEIKOSHA 200 (струйный) 
EPSON LQ-1170 (широкий, 24 иглы) $850 HP DeskJet 320 (струйный) 
EPSON LX-300 (узкий, 9 игл) $230 HP LaserJet 4V (АЗ, лазерный)

$756
$350
$430
$3065

RC0H КОПИРОВАЛЬНАЯ ТЕХНИКА
CANON CANON FC-330 (A4, 6 копий в минуту)

CANON NP-6010 (B4, масштабирование, 10 копий в минуту) 
RICOH FT3213 (АЗ, масштабирование, 13 копий в минуту) 
RICOH FT4220 (АЗ, масштабирование, 20 копий в минуту)

$870
$1900
$2200
$3350

INFORMIX Дополнительные принадлежности
Бесплатная гарантия до 5 лет.

Гибкая система скидок.
Сканеры, модемы, кабели, мониторы, 'мыши", джойстики, клавиатуры, дискеты. 
Телефоны, картриджи, тонеры, кассеты с чернилами, податчики бумаги, бумага. 
Лицензионное программное обеспечение.

Телефоны: 33-16-03 - торговый зал, 33-55-58 - сервисный центр и мастерская, алпрг 1 8 ^ 1 8  г Mu™*™™
33-28-74 - отдел по оптовым продажам и работе с дилерами, г  Мурманск,
33-22-38 - приемная. ул. Промышленная, 10.

^  /с а с  ectttb itybucee -  ос ег<х п р ед л а га ем

У чредители: 
администрация горо­

да Мурманска,
трудовой коллектив 

редакции газеты "Вечер­
ний Мурманск".

1 8 3 0 3 8 , г .  М у р м а н с к , 
у л . С о ф ьи  Перовской, 11. 

Телефоны редакции:
приемная - 55-77-34, 
первый зам. главного ре­

дактора - 55-73-03;
зам. главного редактора - 

55-77-10;
служ ба новостей - 55-77-11, 

55-28-47,
отдел "Город и горож ане”

-  55-71-83, 55-85-2 7,
отдел морали и ю ношества

-  55-78-33;
отдел спорта - 55-73-28; 
обозреватели - 55-85-45.

Дирекция:
директор - 55-77-65; 
бухгалтерия - 55-77-20; 
отдел рекламы и м аркетин­

га - 55-60-17;
центр -

>"
К
ш
к

Шш
<
W-
<
> • '

<
т
<
т

Главный 
редактор 

Е. А. ПОПОВ

М нение авто р о в о тд е л ь ­
ных публикаций не о б я за ­
тельн о со в п а д а ет с  п о зи ­
цией р ед акц ии. "З а  
то чно сть привед енны х 
ц и ф р , ф а к то в  и п р о чи х с в е ­
дений, а та кж е  за то, чтобы  
м атер иалы  не со д е р ж али  
д анны х, не под леж ащ их 
о ткры то й  публикации, н е ­
с у т  о тве тств ен н о сть  а в ­
то р ы . "З а  д о сто ве р н о сть  
публикуем о й р е кл ам ы  и 
частны х объявлений гр а ж ­
дан ре д акц и я  о тв е тств е н ­
ности не несет.

g
I
%
> '
<

I

Ц ена в ки осках 
п ечати ” - 1000 р убл ей  во 
все  дни недели, кр о м е  с у б ­
боты , и 1500 р убл ей  по с у б ­
б о там . П ри д р у ги х  ф о р м а х  
про даж и - цена сво б о д н ая.

*  П од п и сны е индексы : 
52844 (еж ед невн ая  газета), 
31496 (субб отний ном ер).

Все материалы, подготов­
ленные журналистами "В е ­
чернего М урманска", являются 
интеллектуальной собственно­
стью  редакции и охраняю тся 
законом.

Письма, рукописи, ф о ­
тографии и рисунки не 
рецензирую тся и не 
возвращ аю тся.

Газета  набрана иЧ 
све р ста н а  в ком пью тер ном  
центре "В ечерн его
М ур м ан ска '', отпечатана с 
готовы х позитивных пленок 
в типограф ии М урм анского 
издательско - полиграфическо­
го предприятия " С е в е р ” -  
183931, г. М урм анск, ул. 
К. М аркса, 18.

В рем я подписания - в 
17.00.

Газета  з а р е ги с т­
р и р о ван а в Региональной 
инспекции по защ и те  с в о ­
боды  печати и м ассо во й  
и н ф о р м а ц и и  (г . С а н к т -П е ­
те р б ур г), свидетельство  No 
П 0663 о т  14 д екабр я 1993 г.

Тираж  газеты  в обы чны е 
дни -  2 6 3 4 2 , по суббо там  - 
38731.

З а к . 2940.
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И Ш Ш Ш м ,
Спешите!

В магазин "Интермебель" поступила в продажу 
новая партия импортной и отечественной мебели.
В ассортименте более 20 наименований мягкой 
мебели, разнообразная гамма расцветок. Перво­
классный обивочный материал (кожа, флок, велюр). 
Удобные механизмы трансформации. Спальны е 
гарнитуры на любой вкус из Италии, Франции, 
Бельгии, России
Лучшие наборы корпусной мебели (стенки) - 
8 наименований, а также письменные столы, 
прихожие, шкафы, полки, кухни
/ 'В  нашем магазине проводит ся грандиозная" 
4  ̂ распродажа высококачест венной

\оф исной мебели из Швеции.
НАШ АДРЕС: 
ул. Домостроительная 

* (Сев. промзона, территория 
овоицеоазы), салон-магазин

......... ................. '<" Г|!.............................. .

предлагает
- торговое и холодильное оборудование,
- офисную мебель,
- сырье для хлебопекарного производства,
- лимонады "Браво", кондитерские изделия 

и другие продукты питания.
О казы ваем  услуги  по декларированию  гр узо в.  

Ждем вас по адресу: ул. Профсоюзов, 24, кв. 2. 

Контактный телефон 55-13-08.
Обои, светильники и другие товары для дома вы 

можете приобрести в магазине "400 +  1" по адресу:
просп. Ленина, 102. | Тел Г 55-42-69

г  Фи рма "Виго"

1 73 реализует:
ш ж ш ш ш ш ш
- стиральным 

порошок 
"Лоск', 600г;

Г -  о б о и  в б о л ь ш о м  
а с с о р т и м е н т е  
с о в м е с т н о го  

п р о и з в о д с тв а ;
бустилат;

- клей обойный КМЦ;
- клей "Момент";
- "Пемолкжс";
- туалетную бумагу;

хозяйственное,
туалетное

В ассортим енте

жидкое мыло 
"Кристалл" 
для мытья 
посуды
В ХОЛОДНОЙ
воде
стирки белья 
и мойки 
автомобиля. 
Берем товар 

на реализацию,

Грузовые перевозки, торговля 
с машины по городу и области 

а/м ЗИЛ-131 срургон.

(?амие HufKtce цеик
jkeiica/ie.

А д р е с: у л . С в е р д л о в а , 35 
(к о н е ч н а я  ав т. Na 33). 
Т е л е ф о н  д ля сп р а в о к  

3 3 -15-89, с  9 .00  д о  16.00.

Му и ч м и ж и й  Торговы й Д ом

МПКО "МТД" информирует

« купить

!айд*л\е
к нам'.

"СЛУЖБА ЕДИНОГО ЗАКАЗЧИКА" !
ГОРОДА ПРИОЗЕРСКА 

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
ПРЕДЛАГАЕТ 

ОРГАНИЗАЦИЯМ И ЧАСТНЫМ ЛИЦАМ

о новом поступлении товаров 
в магазины:

жж/У - все, что нужно вашей коже (кремы,
.V  дезодоранты, мыло);

Щ | й - все для вашей прически (лаки,
шампуни, ополаскиватели, бальзамы).

Щ  'И о л Я и й
электробытовой техники фирмы 
"BrAun", Германия (соковыжималки, 
утюги, электробритвы, кофеварки, 
кухонные комбайны, фены, эпиляторы).

Ж  ■ : ф а л м :  ' 
замки для квартир, гаражей;

| -сантехника (переходники, соединители, трубы); 
% ручки декоративные для дверей 

(хромированные и анодированные

Магазин "Полярные зори", 
тел. 54-13-78.

Магазин "Бабуш" 
тел. 52-56-37.

Это реальный 
шанс для вас

зарабатывать в день
от 30.000 рублей 

и больше.
Редакция газеты 

"Вечерний Мурманск" 
приглашает всех 

желающих продавать 
нашу газету.

ЗВ О Н И ТЕ  С ЕЙ Ч А С !
Тел.: 55-77-65, 55-60-17. 
Адрес: ул. С. Перовской, 11 
(где зоомагазин “Талисман").

УЧАСТИЕ В ДОЛЕВОМ  
СТРОИТЕЛЬСТВЕ КВАРТИ Р  

НА КАРЕЛЬСКОМ  
ш м ш ш  ПЕРЕШ ЕЙКЕ, i l i i i t i

КЛАДОВЩИК

Мурманская 
автошкола 

ВОА
производит набор 
на краткосрочные 

1§рс?У водителей 
категории "В"

на личных и государственных 
автомобилях.

ул. Фролова, 18.1 V , 56-11-22.

ампуни
на травах и цветах.
Закажете - привезем: 

по тарифам ж/д 
и авиатранспорта. 

Продавайте - предоставим 
отсрочку платежей.

’ Крапива’ , "Ромашка" и другие 
болгарские фитошампуни. 

Флаконы 420 мл оптом, недорого. 
Теп. (812) 186-24-86; "СТАТ С.-Пб".!

— Ю ридическая ф ирм а

продолж ает консультировать граж дан по вопросам  приватиза­
ции, д ей ствую щ е го  граж данского, уголовного, труд ово го , хозяй­
ственного и сем ейного законодательства в сл е д ую щ и е  дни:

Краснослободцева Тамара Ивановна - п о н е д е л ь н и к , с  14 
д о  17, ч а со в .

Ларьков Михаил Анатольевич - вторник, с  14 д о  17 часов.
Бейдерман Илья Михайлович - с р е д а , с  14 д о  17 ч а со в .
Дзалба Лариса Алексеевна - четверг, с  14 д о  17 часов.

Такж е о су щ е ств л я е т по д ого во р ам  с предприятиям и  
различны х ф о р м  соб ств ен н о сти  правовы е усл уги . О с у ­
щ е ств л я е т защ и ту  по уголовны м  делам  в суд ах, пред ­
ста в и те л ь ств уе т в общ их и арби траж ны х суд ах в 
и нтересах ю рид ических и ф и зи чески х лиц.

О О О  "БЕОРЖ-аудит" осуществляет аудиторские 
услуги.

Адрес фирмы: 
г. Мурманск, просп. Ленина, 43, 5 этаж. 

Телефоны: 57-49-01, 57-35-09.

ОРГАНИЗАЦИИ 
НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ 

ТРЕБУЕТСЯ

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ:
■ опыт работы судовым 
механиком не менее 5 лет;

■ наличие водительских 
прав категории "В".

и с ч с р м  и и р |ур м а п |.к  -
ЛИДЕР

среди других мурманских издании 
по количеству подписчиков.

м и

рекламу вашей фирмы, используя  
соврем енную  ком пью терную  граф ику, 

в самые кратчайш ие сроки.

мы предлагаем 
рекламодателям:

- гибкую систему скидок;
- "фирменный" запоминающийся рисунок;
- рекламу в программе передач телевидения

Мы заключаем долгосрочные договоры 
на льготных для вас условиях и всегда готовы 

пойти навстречу солидным клиентам. 

З&ояш ъе ccu ta cf Тел.: 55-60-17, 55-77-65. 
Факс: 55-02-96, 55-60-17.

Адрес: 183038, Мурманск, ул. С. Перовской, 11, 
отдел рекламы и объявлений.

Телефоны: в Приозерске (81279) 21-805; 
в Санкт-Петербурге (812) 316-00-25.


