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Горят иномарки
Минувшей ночью в М урман­

ске сгорели четыре автомобиля. 
К примеру, на улице Скальной 
почти полностью выгорела ино­
марка "Ауди-100". А у одного из 
домов на проспекте Ленина заго­
релся автомобиль "Вольво-940", 
принадлежащий мурманскому 
представителю санкт-петербург­
ской авиакомпании "Пулковские 
авиалинии". У машины выгорел 
моторный отсек, лопнули стекла, 
сгорели колеса, оплавилась при­
борная панель.

Матросов 
отвезли домой

Семьям двух матросов, уро­
женцев Архангельской области, 
расстрелянных в минувшую пят­
ницу на атомной подводной 
лодке Северного ф л о та ,. архан­
гельский губернатор Анатолий 
Ефремов выделил из своего 
фонда по 15 тысяч рублей. Среди 
восьмерых погибших на базе в 
Скалистом оказалось двое ар­
хангельских парней - матрос- 
контрактник Олег М отовилов и 
Владимир Жигалов. Как сооб­
щил областной военком Архан­
гельской области генерал-майор 
Василий Носов, их тела вчера до­
ставлены на родину.

И поездом 
стало дорого

"Вечерний Мурманск" уже со­
общал, что тарифы на пассажир­
ские железнодорожные
перевозки по России остались 
прежними. А вот цены на пере­
возки по странам СНГ с повыше­
нием курса доллара возросли. К 
примеру, стоимость билета от 
Мурманска до Симферополя вы­
росла с 600 до 940 рублей.

Завоз 
идет медленно

Завоз продовольствия и горю­
чего на Север России идет мед­
ленно. По словам заместителя 
начальника управления поставок 
продукции Госкомсевера РФ 
М ихаила Новицкого, транспорт­
ники могут не успеть перевезти в 
суровые края необходимое коли­
чество грузов. К началу сентября 
на Север доставлено 82,5 процен­
та нефтепродуктов и 86,2 - про­
довольствия. Чтобы выправить 
ситуацию, руководство Госком­
севера договорилось с Центро­
банком о полном выделении

Рис. Владимира НЕНАШЕВА.

предусмотренных бюджетом
денег для завоза продуктов пита­
ния, угля и нефтепродуктов. Сей­
час выделено только 72 процента 
предусмотренных денежных
средств.

Пусть город 
будет красивым

4 октября Мурманск будет 
праздновать День города. Еже­
годно к этому событию улицы и 
проспекты нашего города-героя 
украшаются флажками. По сло­
вам работников жилищно-ком­
мунального хозяйства, часть из 
них обязательно пропадает. Так, 
после каждого праздника только 
в Первомайском округе Мур­
манска исчезает по 50-70 флаж­
ков. Руководители окружных 
отделов Ж КХ просят горожан не 
снимать флажки и не портить 
праздничное убранство област­
ного центра.

Первая защита
Сегодня в Мурманском техни­

ческом университете впервые со­
стоится защита кандидатских 
диссертаций по гуманитарной 
дисциплине. Свои научные рабо­
ты представят на соискание кан­
дидатской степени по истории 
философии и социологии филосо­
фии руководитель Мурманско­
го научно-исследовательского 
центра "Разум" Валерий Мара- 
рица и преподаватель Мурман­
ского педагогического института 
Владимир Рыбкин.

А Гаджиево 
лучше!

Сегодня в Москве в заседании 
Госдумы примет участие глава 
администрации ЗАТО Скалис­
тый Геннадий Цветко. Депутаты 
рассмотрят законопроект о воз­
вращении ЗАТО Скалистый 
прежнего названия - Гаджиево. 
Переименование города проис­
ходит по просьбе местных жите­
лей и инициативе городского 
Совета.

Реестр рекламы
"Вечерний Мурманск" сооб­

щал о создании в областном 
центре муниципального пред­
приятия "Центр размещения рек­
ламы", которое занимается 
размещением рекламных щитов 
и контролирует оформление вы­
весок и информационных табли­
чек. Согласно постановлению 
администрации г. Мурманска 
все предприятия областного 
центра вне зависимости от форм 
собственности должны в обяза­
тельном порядке зарегистриро­
вать имеющиеся у них средства 
наружной рекламы (вывески, 
щиты, информационные таблич­
ки, кронштейны и штендеры). За 
справками можно обращаться по 
телефону 45-85-29.

Рукодельницы
Мурманское общественное 

объединение неполных и много­
детных семей "Северянка" орга­

низовало бесплатные курсы по 
ручному труду и вязанию крюч­
ком. Все горожанки, желающие 
освоить эти виды рукоделия, 
могут записаться по телефону 
59-79-84.

Условно 
мясные 

пельмени
По многочисленным жалобам 

мурманчан специалисты Гос- 
торгинспекции проверили мяс­
ные пельмени производства 
мурманской фирмы "Вертикаль- 
Норд". Продукция, отобранная 
для анализов в фирменном мага­
зине "Вест", оказалась кислова­
той на вкус и совершенно не 
пахла мясом. При более тщатель­
ном исследовании выяснилось: в 
пельмени регулярно не доклады­
вали мясо, продукт не досалива­
ли и занижали вес.

До особого 
распоряжения

В Мурманской области до осо­
бого распоряжения приостанов­
лена работа предприятий всех 
форм собственности по приему и 
скупке металлов, лома и изделий 
из цветных металлов от юриди­
ческих и физических лиц. Эти 
меры приняты для предотвраще­
ния хищения изделий и кабелей, 
содержащих цветные металлы, 
на предприятиях промышленнос­
ти, транспорта и связи, а также 
для предупреждения аварий тех­
ногенного характера, которые 
могут повлечь за собой челове­
ческие жертвы.

Визы нам 
не по карману

Как сообщили в мурман­
ском представительстве Ге- 
нерального консульства Фин­
ляндии в Санкт-Петербурге, сей­
час количество мурманчан, 
оформляющих визы в Финлян­
дию, сократилось почти в два 
раза. Визы оплачивались в руб­
лях по действующему курсу дол­
лара, и это в последнее время 
значительно увеличило их стои­
мость. Теперь оформление доку­
ментов можно оплатить и 
финскими марками, и доллара­
ми. Так, туристическая виза 
стоит 150 финских марок или 30 
долларов, мультивиза - 300
марок или 60 долларов.
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ХРОНИКА
Борис Ельцин своими 

указами назначил трех 
вице-премьеров - Владими­
ра Булгака, Александра Шо­
хина и Владимира Рыжкова. 
Булгак уже входил в прави­
тельство РФ, Шохин воз­
главляет фракцию НДР в 
Госдуме, Рыжков является 
первым заместителем пред­
седателя Госдумы.

Французский концерн 
"Рено"намерен продолжать  
реализацию проекта по вы­
пуску автомобилей "Меган" 
на базе московского завода 
АЗЛК.

Генеральная прокуратура 
Российской Федерации на­
правила в Государственную  
Думу представление о сня­
тии депутатской неприкос­
новенности с депутата На- 
дыра Хачилаева, который 
21 мая вместе с братом Ма­
гомедом возглавил штурм 
Дома правительства в Ма­
хачкале.

25 крупнейших британ­
ских и международных бан­
ков образовали группу, 
которая будет вести перего­
воры с российской сторо­
ной по поводу реструкту­
ризации долгов, создавших­
ся в результате введения 
моратория на выплаты по 
ГКО.

Не прекращающиеся в Ни­
дерландах ливни с ветром  
нанесли большой ущерб 
сельскому хозяйству. По 
предварительным подсче­
там, ущерб от разгула сти­
хии составил почти 500 
миллионов долларов. По­
гибла почти треть всего уро­
жая пищевого картофеля. 
Уничтожены тепличные хо­
зяйства - основа цветовод­
ства и овощеводства.

Москва возвратит Лондо­
ну документы из архива бри­
танского экспедиционного 
корпуса, вывезенного не­
мецкими спецслужбами в 
годы второй мировой войны 
с территории Франции и 
Бельгии - такое постановле­
ние приняла большинством 
голосов Госдума России.

По сообщениям 
ИТАР-ТАСС.

П О ГО Д А
Сегодня днем в Мурманске 

ожидается облачная погода, 
без существенных осадков. 
Температура воздуха +3...+5.

В последующие сутки пас­
мурно, возможен дождь. Темпе­
ратура воздуха ночью 0...+2, 
днем +5...+7.
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ХРОНИКА
ОНЭКСИМбанк, банк МЕ­

НАТЕП и Мост-банк органи­
зовали рабочий комитет по 
формированию нового АКБ 
"РосБанк” на базе этих трех 
банков и с участием АКБ 
"МФК". Первоочередными  
задачами комитета стано­
вятся мероприятия по оцен­
ке объединяющихся банков, 
подготовка модели объеди­
нения, разработка функцио­
нальной и технологической  
моделей деятельности еди­
ного банка.

Старейшая российская га­
зета "Известия" становится 
все более солидной. На про­
шедшем заседании совета 
директоров ОАО "Редакция 
газеты "Известия" было 
принято решение о слиянии, 
а вернее, о поглощении "Из­
вестиями" просуществовав­
шей ровно год газеты  
"Русский телеграф ”. Глав­
ным редактором нового из­
дания стал Михаил Кожокин.

Около 100 российских ту­
ристов в течение последне­
го месяца перенесли ки­
шечно-желудочные заболе­
вания на турецком среди­
земноморском курорте Ан­
талья. В связи с экономичес­
ким кризисом в России и бо­
язнью не получить от 
туркомпаний деньги за лече­
ние россиян по страховым  
полисам ряд лечебных заве­
дений Турции начал требо­
вать от пациентов оплаты  
медицинских услуг налич­
ными. День нахождения в 
больнице может обойтись в 
300 долларов.

Автоконцерн "Фольксва­
ген" разработал собствен­
ный лимузин на основе 
итальянского автомобиля 
"Бугатти". Четырехместное  
авто должно быть представ­
лено на международный  
автомобильный салон в Па­
риже 29 сентября. По словам  
инженеров, мотор “Фольк- 
свагена-Бугатти" объемом  
7,2 литра позволяет машине 
развивать мощность до 600 
лошадиных сил. Что касает­
ся цены новинки, то она, как 
считают эксперты, будет до­
стигать 400 тысяч долларов.

Профсоюзы Архангель­
ской области не примут 
участие во всероссийской  
акции протеста 7 октября, 
если правительство РФ к 
тому времени начнет реаль­
ное погашение задолжен­
ности по заработной плате. 
Об этом заявил председа­
тель Федерации профсо­
юзов Архангельской облас­
ти Юрий Никитин. Он счита­
ет политику в социальной 
сфере, заявленную главой 
правительства Евгением  
Примаковым, верной.

Бесплатный отпуск ле­
карств участникам Великой 
Отечественной войны и ве­
теранам боевых действий  
на территории других госу­
дарств начнут аптеки При­
морья с 21 сентября. 
Финансирование этого про­
екта будет осуществляться  
за счет средств краевого 
бюджета. Суммарная стои­
мость бесплатно отпускае­
мых на одного ветерана 
лекарств будет составлять 
около 200 рублей в год.

Председатель КНР Цзян 
Цзэминь совершит трех­
дневный рабочий визит в 
Россию в ноябре, он посетит 
Москву и Новосибирск. Об 
этом сообщили дипломати­
ческие источники в Пекине.

По сообщениям  
ИТАР-ТАСС.

у  _________________/

Не будем поддаваться панике 
и играть на руку спекулянтам

Уважаемые северяне, земля­
ки!

В последние дни мы остро 
ощутили последствия обострив­
шегося экономического кризи­
са и осложнившейся 
политической ситуации в стра­
не.

В то же время со всей ответст­
венностью заявляю, что основа­
ний для паники у нас нет. С 
большими трудностями, но 
своевременно решаются про­
блемы, связанные с подготов­
кой населенных пунктов к зиме. 
Завозятся необходимые объемы 
котельно-печного топлива, в ос­
новном завершены профилак­
тика и ремонт объектов 
коммунального назначения. В 
течение июля - августа усилия­
ми предприятий оптовой тор­
говли были созданы солидные 
запасы продовольствия. Приня­
ты все необходимые меры, 
чтобы объемы поставок не сни­
жались и впредь. Оптовикам 
оказывается действенная по­

мощь в преодолении различных 
препятствий и барьеров на пути 
движения товаров в Мурман­
скую область.

Мною проведены перегово­
ры с руководством ряда облас­
тей России и сопредельных 
территорий приграничных го­
сударств об увеличении поста­
вок продовольствия. Свою 
готовность к сотрудничеству 
уже подтвердили Тульская, Бел­
городская, Воронежская облас­
ти и Мордовия. Мы имеем 
хорошие предложения Респуб­
лики Беларусь. Сейчас на феде­
ральном уровне решен вопрос о 
поставках ею продовольствия 
для Минобороны и МВД. А в 
северных губерниях Финлян­
дии, Норвегии и Швеции фор­
мируются автопоезда с 
гуманитарными продовольст­
венными грузами для самых 
незащищенных слоев населе­
ния.

Однако все эти усилия может 
свести на нет ажиотажный 
спрос населения на продукты

питания, который, к сожале­
нию, сейчас является основным 
провокатором роста цен. Вы 
знаете, что падение рубля не 
только остановилось, но и наме­
тились обратные тенденции. В 
этой ситуации хотел бы обра­
титься ко всем жителям Мур­
манской области с просьбой не 
поддаваться панике и не способ­
ствовать своими действиями 
ежедневному повышению цен 
недобросовестными коммерсан­
тами.

Со своей стороны принимаю 
все меры к тому, чтобы воздей­
ствовать на этот процесс и не 
дать нечистым на руку предпри­
нимателям нажиться, используя 
эту ситуацию. Мною подписано 
постановление "О предельном 
уровне рентабельности и торго­
вых надбавках", даны указания 
налоговым, контролирующим 
и правоохранительным орга­
нам о пресечении попыток не­
обоснованного завышения цен 
и фактов спекуляции.

Но мы всегда будем поддер­

живать честных предпринима­
телей, которые понимают об­
становку и думают не только о 
сегодняшнем, но и о завтраш ­
нем дне. Я договорился с наи­
более крупными поставщиками 
продовольствия о предоставле­
нии им отсрочки по налоговым 
платежам в областной бюджет 
при условии пропорционально­
го снижения цен. Подобные ре­
комендации данй
муниципальным органам и гра­
дообразующим предприятиям, 
у которых торговые фирмы 
арендуют складские площади и 
магазины.

Таким образом, совместны­
ми усилиями мы смогли бы уп­
равлять ситуацией и не 
допустить беды. Только взаим­
ное доверие и понимание помо­
гут нам преодолеть кризис.

Губернатор 
Мурманской области 

Юрий ЕВДОКИМОВ.
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Себя показать
В Вятке открылась выставка художников 

Северо-Западного региона. В ней приняли 
участие и мурманские живописцы. Председа­
тель Мурманского союза художников Влади­
мир Кузин покажет жителям Вятки свыше ста 
своих работ.

Гимназистка
поторопилась

На улице Челюскинцев в Мурманске авто­
мобиль ВАЗ-21058 сбил 15-летнюю девушку. 
Десятиклассница из гимназии № 3 перебегала 
улицу па запрещающий сигнал светофора. По­
страдавшая, к счастью, отделалась легким ис­
пугом.

Рис. Михаила ЛАРИЧЕВА.
______________J

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
губернатора Мурманской области

от 11.09.98 г. № 396
О мерах по стабилизации цен на потребительском рынке Мурман­

ской области и внесении дополнений в постановление губернатора 
Мурманской области от 8.09.98 г. № 384 "Об установлении предель­
ного уровня рентабельности и торговых надбавок на товары на­
родного потребления"

С целью социальной защиты населе­
ния от необоснованного роста цен на со­
циально значимые группы
продовольственных товаров, связанного 
с финансовым кризисом в стране, вре­
менно, до стабилизации экономической 
ситуации, постановляю:

1. Предельный норматив рентабель­
ности в размере до 15 процентов приме­
нять предприятиям и организациям 
промышленности независимо от форм 
собственности и ведомственной принад­
лежности, а также юридическим, физи­
ческим лицам и индивидуальным 
предпринимателям, производителям 
продовольственных товаров, располо­
женным на территории Мурманской об­
ласти.

2. Предельный уровень торговых над­
бавок на продовольственные товары,

производимые и реализуемые населе­
нию на территории Мурманской облас­
ти (не выше 25 процентов в оптовом 
звене и не выше 30 процентов в рознич­
ной торговле), применяется к отпуск­
ным ценам предприятий-изготовителей 
или оптовых поставщиков независимо 
от количества посредников.

3. Утвердить перечень отдельных 
видов социально значимых продоволь­
ственных товаров согласно перечню.

4. Настоящее постановление вступает 
в силу с момента опубликования в сред­
ствах массовой информации.

5. Контроль за выполнением настоя­
щего постановления возложить на за­
местителя губернатора Мурманской 
области Селина А. А.

Губернатор Мурманской области 
Ю. ЕВДОКИМОВ.

ПЕРЕЧЕНЬ 
отдельных видов социально значимых 

продовольственных товаров
1. Хлебобулочные изделия.
2. Мука.
3. Макаронные изделия.
4. Мясо и птица.
5. Колбасные изделия (колбаса варе­

ная, сардельки, сосиски).
6. Мясные консервы.
7. Молоко и молочная продукция 

(кроме мороженого).
8. Масло животное.
9. Маргарин и маргариновая продук­

ция.

10. Яйцо.
11. Майонез.
12. Детское питание (сухие молочные 

смеси и консервированная продукция, 
включая плодоовощную).

13. Рыба, рыбопродукты (кроме дели­
катесных видов).

14. Плодоовощная продукция.

Председатель комитета 
по политике цен 

Л. КОЛОДЕШНИКОВА.

И скусство выживания принадлеж ит народу.
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И ГОРОЖА

КВАРТИРЫ ПОКУПАЮТ, 
КВАРТИРЫ ПРОДАЮТ

Я слышала, что при регистрации прав собст­
венности на жилую квартиру теперь требуется 
предоставить справку из комитета по земельным 
ресурсам. Правда ли это?

И. Н. ТРОФИМЕНКО.
г. Мурманск.

Нет, эта информация неверна. Департамент госу­
дарственной регистрации прав на недвижимое иму­
щество и сделок с ним договорился с областным 
комитетом по земельным ресурсам о том, чтобы 
при регистрации прав на жилые квартиры када­
стровые номера не запрашивались.

Знаю, что отныне все сделки по купле-продаже 
квартир должны регистрироваться в учреждени­
ях  юстиции. Нужно ли при этом удостоверять 
сделку еще и у  нотариуса?

С. И. МЕЛЕНТЬЕВ. 
г. Мурманск.

На сегодняшний день в Мурманске подобные 
сделки регистрирует Департамент государственной 
регистрации прав на недвижимое имущество и сде­
лок с ним, расположенный по адресу: улица П оляр­
ные Зори, 22. Действующее законодательство не 
требует удостоверять их еще и у нотариуса.

При регистрации сделки купли-продажи квар­
тиры проверяют ли специалисты департамента 
ее законность?

А. ДАВЫДОВА.

При регистрации сделок в обязательном порядке 
проводится правовая экспертиза предоставленных 
сторонами документов. Проверяется и законность 
заключения самой сделки. При малейших сомнени­
ях она приостанавливается для проверки всех необ­
ходимых обстоятельств. Бывают ситуации, когда 
одну из сторон понуждают совершить какую-либо 
сделку против воли. Скажем, человека заставляют 
продать квартиру. Он может сообщить об этом 
факте регистратору, и тот предпримет все необхо­
димые меры - вплоть до обращения в правоохрани­
тельные органы, чтобы сделка не состоялась.

ВОПРЕКИ ВСЕМУ
Сегодня наши еще недавно тихие 

дворы напоминают собой фраг­
менты застывшей автострады: так 
много личных машин появилось у 
горожан за последние годы. И тес­
нятся обширные выставки самых 
излюбленных мужских "игрушек" у 
подъездов, на газонах и детских 
площадках. Ревут по утрам мото­
ры, вызывая негодование у мучи­
мых бессонницей пенсионеров...

Приятного в этом мало, особенно 
для тех, кто волею судьбы так и не 
разжился железным конем.

И все же постоянно удлиняю­
щиеся автомобильные "поезда" - 
это не что иное, как самый яркий и 
объективный показатель роста 
благосостояния мурманчан. Роста - 
вопреки всему.

Фото Андрея ПРОНИНА.

Валенки из Франции
На днях, зажав в руках последнюю 

сотню, направилась я на ближайший го­
родской рынок, логично рассудив, что 
вслед за падением доллара должны пони­
зиться и взлетевшие было в поднебесье 
цены. А раз так, сотенной бумажки мне 
как раз должно хватить на все необходи­
мое для семейного обеда.

Но не тут-то было. Рынок с первой ми­
нуты неприятно удивил стабильной для 
последних недель дороговизной. Так что 
мне пришлось совершить не один "круг по­
чета" по торговым рядам, прежде чем я 
смогла положить в авоську первые про­
дукты. Долгая прогулка пошла на пользу 
кошельку: за время моего путешествия от 
прилавка к прилавку рынок слегка поде­
шевел. Скажем, цена на ту же гречку упала 
на четыре рубля за килограмм.

- Все равно дороговато, доченька, - со­
крушалась старушка, разглядывая пакетик 
гречневой крупы, где от руки жирным чер­
ным карандашом была проставлена цифра 
12 .

- А ты, бабуся, отойди и товар мой не 
закрывай. Дорого - не бери, другие купят, 
- несколько неуверенно, скорее, для собст-

венного успокоения, изрекла немолодая 
продавщица.

Но никто из покупателей не бросался 
скупать мешками столь любимую ими еще 
неделю назад гречку. Да и другие продук­
ты расходились неважно. И потому на 
лицах рыночных торговцев, что несли 
свою бессменную вахту за прилавками, без 
труда прочитывались напряжение и насто­
роженность.

- Катька, забирай обратно свою соль по 
пять рублей. За два часа на нее так никто 
и не кинулся. Сбавляй цену или сама тор­
гуй, - с этими словами краснощекая баби­
ща плюхнула на прилавок десять 
здоровенных пачек соли.

- Моя разве соль-то? - ответила торгов­
ка. - Хозяину виднее, когда цены сбавлять. 
Мое дело - торговать. Я здесь за проценты 
ножки разминаю.

Из-за прилавка напротив забурчала по­
жилая "рыбница":

- Боюсь, девоньки, мы и процента своего 
не получим, коли хозяева цены не скинут. 
Моими копчеными рыбками уже второй 
день никто не интересуется.

- Да, народ у пас неглупый, деньги счи­
тать умеет, - подхватила еще одна работ­
ница прилавка. - Дело к вечеру, а рынок 
полупустой...

Попетляв по торговым рядам, я прику­
пила картошку, морковку, бульонные ку­
бики и заторопилась домой. Мой путь 
лежал мимо сколоченного из ящиков при­
лавка дяди Васи, вечно торгующего вся­
кой всячиной. На этот раз он выставил на 
продажу валенки, на которые вот уже вто­
рой год никак не может найти покупателя.

- Дядя Вася, помнится, три дня назад ты 
эти валенки за 60 рублей пытался с рук 
сбыть. А сейчас с чего вдруг 120 стал про­
сить? Они у тебя французские, что ли? - 
съязвила я.

- Нет, дочка, не французские, наши. А 
продать их я собираюсь тем же коммерсан­
там, что цены "вздули". Им без моей обув­
ки на рынке не выжить. Зима скоро...

Вера ПАЛАМАРЧУК.

Сначала
заплатите

На днях нам позвонила мурман­
чанка и, возмущаясь, сообщила о 
ситуации, в которую она попала 
вместе со своим маленьким сыном. 
Ночью у ребенка разболелся зуб, 
да так сильно, что мальчик едва 
смог дотерпеть до у гра.

В детской стоматологической 
поликлинике, куда они обратились 
за помощью, матери и в голову не 
пришло брать талончик. Ведь 
всегда, сколько она себя помнила, 
пациентов с острой болыо прини­
мали вне всяких очередей.

Однако на этот раз, поскольку 
мальчик оказался "бесталонным" 
посетителем, матери предложили 
заплатить за его лечение деньги. 
"А если бы у меня их не оказалось, 
мой малыш и дальше должен был 
мучиться от боли?" - с негодовани­
ем вопрошала женщина.

Ответ на ее вопрос я попыталась 
отыскать с помощью специалистов 
областного Фонда обязательного 
медицинского страхования. Тамара 
Коршунова, врач-эксперт фонда, к 
которой я обратилась за разъясне­
ниями, услышав историю нашей чи­
тательницы, только вздохнула: 
"Опять эта поликлиника...".

Затем она достала из стола то­
ненькую белую книжицу - "Про­
грамму организации медицинской 
помощи населению Мурманской 
области при условиях бюджетно­
страхового финансирования". В 
ней черным по белому было напи­
сано: "Лечебно-диагностическая
стоматологическая помощь (пла­
новая и неотложная) оказывается 
в полном объеме в соответствии с 
медицинскими стандартами всем 
категориям лиц, за исключением 
услуг, оказываемых на платной ос­
нове".

Чуть ниже приведен и перечень 
медицинских услуг, за которые па­
циенты должны платить врачам. 
Лечение банального кариеса, а 
именно он заставил нашу чита­
тельницу повести своего сынишку 
к стоматологу, в него явно не вхо­
дит. А значит, в данной ситуации 
врачи не имели права требовать 
деньги. Поскольку у малыша был 
медицинский полис, залечить зуб 
или, если бы это понадобилось, 
вырвать его должны были бес­
платно.

- А если бы зубная боль у маль­
чика была настолько сильной, что 
он не смог бы дотерпеть до утра, 
где в таком случае ему могли бы 
оказать помощь? И какая бы это 
была помощь - платная или нет? - 
спросила я Тамару Николаевну 
Коршунову.

- Если сильная зубная боль при­
хватит среди ночи, тогда следует 
обращаться в травматологический 
пункт, что находится по адресу: 
улица Книповича, 4. Начиная с де­
вяти часов вечера и до шести утра 
там работает стоматологический 
кабинет, где оказывается неотлож­
ная помощь. Причем бесплатно и 
всем гражданам без исключения.

Татьяна ХОРОШКО.

Счастлив mom, к т о  с ч и т а е т  себя счастливым.
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Жила-была 
зажиточная семья...

- Смотри-ка, как Медведевы 
разбогатели. Железную дверь в 
квартире установили, - шептала 
моя соседка по лестничной пло­
щадке Марья Петровна. - Да 
только не очень-то она поможет, 
вторая дверь. Сейчас бандюги 
такие пошли, прямо спасу нет, 
кого хочешь ограбят.

Кое в чем моя соседка, конеч­
но, права. Кривая квартирных 
краж и грабежей неуклонно пол­
зет вверх. Поэтому в Мурманске 
значительно вырос спрос на ус­
луги мастеров, занимающихся 
установкой металлических и де­
ревянных дверей. Народ поти­
хоньку богатеет и старается 
хранить нажитое добро под 
крепким замком. Но двойная 
дверь и решетки на окнах - это 
самые примитивные меры, кото­
рые вовсе не гарантируют спо­
койной жизни.

Был такой случай. Довольно 
зажиточная мурманская семья 
купила квартиру в престижном 
доме на первом этаже. Сделали 
ремонт, обставили комнаты при­
личной мебелью, приобрели бы­
товую технику, укрепили дверь, 
установили решетки на окна. 
Короче говоря, вроде бы все 
предусмотрели. Но в один из 
дней в отсутствие хозяев ушлые 
воры спилили решетки на окнах 
и вынесли из квартиры все, что 
только можно.

Этот случай сотрудники отде­
ла вневедомственной охраны 
Первомайского округа М урман­
ска вспоминают как показатель­
ный. Милиционеры уверяли 
меня, что оборудование кварти­
ры охранно-пожарной сигнали­
зацией обошлось бы этой семье 
дешевле, чем железные двери и 
решетки. Судите сами: установка 
сигнализации в квартире будет 
стоить клиенту от 600 рублей и 
выше. Плюс к этому от 45 до 70 
рублей в месяц придется платить 
за предоставляемые услуги по 
охране жилища.

Кстати, в случае кражи отдел 
вневедомственной охраны пол­
ностью возмещает клиенту 
ущерб. Однако случаев таких не 
было уже несколько лет. Попыт­
ки краж были, но все они закон­
чились для воров печально.

Сейчас в Первомайском окру­
ге Мурманска около тысячи 
квартир находится под бдитель­
ным оком вневе­
домственной охра­
ны. Есть и такие 
клиенты, кто дове­
ряет милиции уже 
более двадцати лет.

Кроме охранной 
сигнализации по 
желанию заказчика 
специалисты могут 
установить в квар­
тире современные 
пожарные извеща- 
тели. В случае за­
дымления или
резкого повышения 
температуры в жи­
лище на пульт охра­
ны поступает

сигнал тревоги, о котором мили­
ция тут же сообщает пожарным. 
Сотрудники вневедомственной 
охраны приезжают на место про­
исшествия, при необходимости 
открывают ключами дверь 
квартиры и обеспечивают по­
жарным доступ в жилище. Как 
правило, в таких случаях огонь 
не успевает нанести большого 
ущерба, да и входные двери по­
жарным взламывать не прихо­
дится.

Сдача жилья под охрану мили­
ции предусматривает хранение 
на милицейском пульте комплек­
та ключей от квартиры - иначе 
милиция не сумеет попасть в 
квартиру в случае ЧП.

работает круглосуточно. В ноч­
ное время такие магазинчики 
нередко подвергаются ограбле­
ниям. Расчет бандитов прост: 
как правило, за прилавком стоят 
женщины, которые не могут ока­
зать им достойного сопротивле­
ния. А пока сообщение о 
случившемся дойдет до милиции 
и та приедет по вызову, преступ­
ники успеют обчистить кассу и 
унести ноги.

Владельцы многих магазинов 
заботятся о безопасности своих 
продавцов, сохранности товара 
и заключают с отделом вневе­
домственной охраны договоры 
на установку кнопки тревожной 
сигнализации. Принцип дейст-

"Деж урная группа, па выезд!".

Жители Первомайского окру­
га, чьи квартиры еще не опутаны 
сетью сигнализации, могут за­
ключить договор в отделе вневе­
домственной охраны, что на 
улице Достоевского, 20. Об усло­
виях договора можно узнать и 
по телефону 56-64-88.

Если кто-то все же опасается 
хранить дома деньги, документы 
или другие ценности, то Перво­
майский отдел вневедомствен­
ной охраны предлагает к 
услугам мурманчан индивиду­
альные сейфы круглосуточного 
доступа. В любое время дня и 
ночи хозяин может открыть 
свой мини-сейф и забрать или 
пополнить его содержимое. 
Сейф же можно открыть лишь 
двумя ключами: один хра­
нится на пульте у дежурного, 
другой - у клиента. Так что за 
тайну "вклада" можно не пере­
живать.

Аренда сейфа обойдется мур­
манчанину дешевле поездки на 
маршрутном такси - два рубля в 
сутки. Разумеется, хранилище 
находится под постоянной охра­
ной милиции.

Волшебная кнопка

В последние год-два в М ур­
манске открылось очень много 
больших и малых частных мага­
зинов, большинство из которых

11 апреля 1998 года в 2 часа 
23 минуты экипаж группы за ­
держания роты милиции ОБО 
при ОВД Первомайского окру­
га, находясь на маршруте 
патрулирования, получил от 
деж урного сигнал т ревоги с 
охраняемого объекта — апт е­
ки №  51 на улице Крупской, 
31. Через три минуты наряд  
был на месте и обнаружил 
пролом стены в подсобное  
помещение. В подъезде рядом  
стоящего дома милиционеры  
задержали четверых подозре­
ваемых.

Ценности в надежном .месте.

вия этого устройства весьма 
прост: в случае опасности доста­
точно нажать на кнопку, и через 
три минуты по вызову примчит­
ся наряд милиции. А преступник 
может и не узнать, что продавец 
вызвал помощь.

Специалисты вневедомствен­
ной охраны Первомайского ок­
руга устанавливают самые 
разные хитроумные приборы. К 
примеру, кнопка тревожной сиг­
нализации может быть замаски­
рована под брелок от ключей. 
Существует и датчик, сделанный 
в виде кулона. Он висит на шее 
у продавца, и если женщина оп­
ределенное время находится в 
горизонтальном положении (к 
примеру, бандиты повалили ее 
на пол), то датчик реагирует на 
это и посылает сигнал тревоги 
на пульт охраны, после чего ми­
лиционеры немедленно выезжа­
ют на место происшествия. Эта 
услуга обходится коммерсантам 
совсем недорого: один час охра­
ны при помощи кнопки тревож­
ной сигнализации стоит чуть 
более двух рублей.

Нередко мурманчане для лич­
ной безопасности устанавлива­
ю т тревожные кнопки у себя в 
квартирах. Недавно в Первомай­
ском округе Мурманска произо­
шел такой случай: средь бела дня 
преступники пытались взломать

дверь и ограбить квартиру. 
Дома находился лишь ребенок, 
но он умел пользоваться "вол-

6 aBiycma 1998 года в 4 часа
52 минуты экипаж группы за ­
держания роты милиции ОВО 
получил от дежурного сигнал 
т ревоги с охраняемой квар­
тиры на улице Шмидта. При­
быв на место в 4.53, наряд  
обнаружил открытые двери  
квартиры со следами взлома. 
В одной из автомашин, ст о­
ящих около подъезда, милици­
онеры задержали гражданина, 
подозреваемого в краже.

шебной кнопкой" и вызвал ми­
лицию. Взломщи- ков задержа­
ли, никто не пострадал.

"Пугало" 
для бандитов

Специалисты вневедомствен­
ной охраны помогут обезопа­
сить не только вашу квартиру, 
но и дорогой сердцу автолюби­
теля гараж со всем его содержи­
мым. Для этого достаточно 
заключить договор на установку 
в гаражном кооперативе авто­
номной сигнализации со звонка­
ми громкого боя. Если вор 
заберется в ваш "автопарк", сиг­

нализация завоет таким голо­
сом, что непременно разбудит 
жителей ближайших домов или 
ночного гаражного сторожа. 
Взломщику придется уносить 
ноги несолоно хлебавши.

Есть во вневедомственной ох­
ране и специализированное под­
разделение, которое занимается 
сопровождением и охраной гру­
зов по всей России и странам 
СНГ. А в нынешние времена 
криминального беспредела 
(когда те же, к примеру, фуры с 
продуктами грабят на трассах) 
крепкие парни с автоматами 
могут сослужить коммерсантам 
добрую службу и дать отпор до­
рожным пиратам.

Милиционеры ОВО осущест­
вляют охрану многих объектов в 
Мурманске. Бравые ребята в 
форме несут ежедневную службу 

в крупных магази­
нах, отделениях 
банков, барах и рес­
торанах. По заяв­
кам милиционеры 
обеспечивают охра­
ну порядка при 
проведении презен­
таций, школьных 
вечеров, банкетов и 
даже свадеб.

Познакомившись 
поближе с хитроум­
ными приборами и

________  ловушками для
воров, я полностью 

убедился в правдивости девиза 
вневедомственной охраны: "С
нами гораздо спокойнее".

При встрече непременно посо­
ветую моим соседям Медведе­
вым оборудовать свою 
шикарную квартиру охранной 
сигнализацией. Для этого им 
особо и хлопотать не надо. 
Всего-то позвонить по телефо­
нам: 50-06-10, 56-92-10 и заклю ­
чить договор. Тем более что 
вневедомственная охрана рада 
сотрудничеству с каждым клиен­
том.

Виктор АСТАХОВ.
Фото Инны КРАЕВОЙ.

Друзья бы вают фальшивые, враги всегда настоящ ие.
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S ep m  пса лишь злобный герпес
Кто из нас не испытывал целую гамму малоприятных чувств и ощу­

щений, когда "зацветал” на лице пышным букетом отвратительных 
зудящих высыпаний герпес. Еще в 80-с годы Всемирная организация 
здравоохранения объявила, что каждый из нас - потенциальный но­
ситель этого опасного вируса. Он с нами постоянно, как второе "я", 
вернее самого верного пса. Только не ждет нападения извне, чтобы 
встать на нашу защиту, а нападает изнутри сам.

Чем опасен

Первые описания вируса гер­
песа встречаются в трудах уче­
ных первого века нашей эры. В 
переводе с греческого "герпес" 
означает "ползучий". И действи­
тельно, из безобидного единич­
ного пузырька на губах, лице 
или половых органах герпес 
может превратиться в весьма се­
рьезную угрозу состоянию, а 
порой и жизни человека.

Он может обрести распростра­
ненный (генерализованный) ха­
рактер, вызывая множественные 
изъязвления на любых участках 
тела, которые сопровождаются 
нестерпимыми болями, сильной 
лихорадкой, температурой. В не­
которых случаях этот коварный 
вирус способен привести к слепо­
те, поражению головного мозга 
или его оболочек.

Вызывается герпес вирусом, 
который передается от человека 
к человеку при бытовом или по­
ловом контакте. Первое сопри­
косновение с ним чаще всего 
происходит в раннем детстве,

когда ребенка целует носитель 
инфекции: кто-то из родителей 
или родственников.

У взрослых герпес передается 
при поцелуе, половом контакте с 
больным человеком, у которого 
имеются высыпания на губах, 
половых органах.

Вирус присутствует в слюне, 
рвотных массах инфицированно­
го. Это внутриклеточный пара­
зит. Он поражает клетку 
человека, встраиваясь в ее ген­
ный аппарат. При каждом деле­
нии клетки "делится" и вирус 
герпеса - передается другим клет­
кам. Потому и верен нам всю 
жизнь. До поры до времени он 
спокойно "дремлет" в недрах пе­
риферической нервной системы в 
нервных ганглиях (в районе по­
звоночника). И пока вирус бла­
годушествует, мы можем даже не 
подозревать о его присутствии в 
нашем организме.

Как развивается

"Вывести вирус из себя" могут 
самые обыденные жизненные об­

стоятельства: стресс, переохлаж­
дение, эмоциональное расстрой­
ство, грипп, повышенное ультра­
фиолетовое излучение, даже ба­
нальное расстройство желудка 
или физическое утомление.

Потревоженный вирус направ­
ляется к коже, вызывая ее изме­
нения. Поэтому после переохла­
ждения или нервного срыва мы 
ощущаем зуд, покалывание, бо­
лезненность в местах высыпаний 
- вирус рвется наружу.

Вскоре на коже появляется розо­
вое пятнышко, и на его поверхнос­
ти вскакивает парочка пузырьков. 
Затем их ряды множатся, группи­
руются и вскоре лопаются, образуя 
весьма болезненные язвочки. Через 
несколько дней они покрываются 
корочкой.

Этот процесс продолжается 
обычно от недели до двух-трех. 
А поскольку вирус "обожает" 
нервные ткани, наиболее часты­
ми его осложнениями бывают 
поражения глаз, герпетические 
каратиты, язвы роговицы, рого­
вичная слепота и даже герпети­
ческие менингиты, энцефалиты.

Особенно опасна встреча с ви­
русом для беременных женщин. 
Герпес может привести к внутри­
утробной гибели плода или по­
влечь за собой его заражение. 
Особенно важно, что наличие у 
женщин герпетической инфекции 
во многих случаях связано с 
раком шейки матки.

А если у больного распростра­
ненный, никак не поддающийся 
"усмирению" герпес, это может 
быть сигналом его ВИЧ-инфици- 
рованности.

Лечение

Возможно ли предупредить 
возникновение данного заболе­
вания? А если уж оно "приобре­
тено", как избежать осложнений 
и частых рецидивов?

К сожалению, за последние 
годы моей работы врачом-дер- 
матовенерологом количество 
больных герпесом постоянно 
увеличивается, особенно с лока­
лизацией на половых органах. 
При первых признаках болезни - 
жжение, покалывание, зуд - необ­
ходимо сразу обратиться к дер­
матологу, который назначит 
лабораторные обследования, 
правильно поставит диагноз и 
своевременно назначит лече­
ние.

В настоящее время имеется ряд 
противовирусных препаратов

для внутреннего и наружного 
применения. Важно своевремен­
но назначить щечение, опреде­
лить его методику и круг 
назначаемых лекарственных пре­
паратов.

Одним из немаловажных зве­
ньев в лечении герпеса является 
восстановление нарушенного 
иммунитета, то есть защитных 
факторов организма.

Как показывает практика на­
шего учреждения, при аккурат­
ном лечении и ответственном 
отношении больных к своему за­
болеванию можно добиться от­
личного эффекта и существенно 
снизить частоту рецидивов гер­
петических атак.

Поэтому отнеситесь серьезно к 
этой "несерьезной" на первый 
взгляд болезни. Тогда вы избе­
жите возможных тяжелых ос­
ложнений и неудобств.

Роза МЕДЮШКО, 
врач-дерматолог 

областного 
дерматологического 

диспансера.

МАЛЕНЬКИЕ СЕРДЦА 
ЖДУТ БОЛЬШОГО УЧАСТИЯ

На очередном заседании наблюдательного совета, распреде­
ляющего средства, собранные в ходе продолжающейся акции 
"Снаси ребенка!", была названа цифра - 2 миллиона 707 тысяч 
рублей. Такова сумма наличных денег, собранных на 7 сентяб­
ря северянами для лечения детей, нуждающихся в экстренной 
дорогостоящей медицинской помощи.

К сожалению, решение о переводе 
этих средств на валютный счет наблюда­
тельный совет не успел принять до нача­
ла экономического кризиса. По словам 
заместителя председателя областного 
комитета по здравоохранению Аркадия 
Рубина, такая мысль у членов совета 
возникала, но в пору летних отпусков 
собрать кворум для подобного решения 
было практически невозможно.

С 1 июля 75 детей пролечились в ве­
дущих клиниках страны, 32 из их числа
- за счет денежных средств, собранных 
во время акции. Больше половины из 
них получили кардиологическую по­
мощь. И это не случайно: вовремя про­
веденная операция на сердце дает 
возможность полного выздоровления и 
полноценной жизни человека в будущем
- без инвалидности и ограничений.

Сейчас в наш город вновь приехал из­
вестный немецкий кардиохирург про­
фессор Полониус. Он собирается
прооперировать на месте четверых 
детей. Безусловно, для их семей это 
сэкономит значительные суммы денег: 
им не придется ехать в Москву, тра­
титься на дорогу и проживание. Да и 
сами операции обойдутся гораздо де­
шевле.

На деньги, собранные в ходе акции 
"Спаси ребенка!", куплено четыре клапа­
на и столько же кардиостимуляторов 
для маленьких пациентов, специальный 
шовный материал для предстоящих опе­
раций.

Две операции на сердце оплатил ма­
леньким северянам Лайонс-клуб из 
Вадсё, еще три он собирается оплатить. 
Один ребенок из детского дома проопе­

рирован на благотворительной основе 
во время отдыха в Испании.

В комитет здравоохранения постоян­
но приходят письма родителей с моль­
бой о помощи. И на головы членов 
наблюдательного совета, работников 
здравоохранения, падает немало "кам­
ней" - ведь всем помочь невозможно, от­
бирают только самых нуждающихся.

Сейчас экономическая нестабиль­
ность вынуждает поскорее оплачивать 
счета за лечение тех ребятишек, кото­
рым уже назначены даты операций. 
Прежде всего - в институте Бакулева, 
пока оставившем прежние расценки на 
свои медицинские услуги. Детский кар­
диохирург Людмила Зажигина провела 
практически весь свой отпуск в М урман­
ске, отбирая тех детей, помощь которым 
может опоздать.

Коллектив кукольного театра в рам­
ках акции "Спаси ребенка!", решил при­
глашать больных детей па свои 
спектакли и давать представления прямо 
в детской больнице.

Юния ВАЛАМИНА.

МАЛЫШ ПОМОЖЕТ
Недавно выписалась из роддома. Ма­

лыша кормлю грудью, но я  опасаюсь 
мастита. Существуют ли какие-то 
меры профилактики этого заболевания?

Наталья Н.

При появлении затвердений и болез­
ненности в груди предлагайте ее малы­
шу и делайте это как можно чаще. 
Кроме того, старайтесь полностью 
сцедить с нее молоко. Избегайте ма­
лейших сквозняков.

Можно прикладывать к больной 
груди капустные листья, делать мас­
саж, компрессы из смеси творога с 
медом, прикладывать печеный лук.

Если же болезненные симптомы не 
проходят, то срочно обращайтесь к 
врачу.

Рис. Михаила ЛАРИЧЕВА.
   J

В Мурманске работает телефон доверия для женщин - 33-09-55 (с 11 до 19 час.).



6 хотите - верьте, 
хотите-нет

В далекой от нас М алайзии издревле  
сущ ествует  племя,
назы ваемое "сенуа". Среди его обычаев 
есть удивительный, соблюдающийся 
очень строго. По утрам  
аборигены собираются для общего 
завт рака, и во время т рапезы каждый 
обязан рассказат ь, что именно 
он видел во  сне.
Все остальные обсуждают эти ночные 
видения, анализируют, критикуют  
или хвалят. Затем выбирают  
лучш ее из услышанного и используют  
в качест ве символа грядущ его дня... 
Наивно? Но упомянутое 
племя дейст вит ельно самое древнее в 
М алайзии. Оно сумело избежать 
уничтожения и вырождения, да и сейчас 
сущ ествует  вполне благополучно.

/^ р е д и  моих бывших однокурс- 
^ н и к о в ,  пребывающих ныне во 

вполне солидном возрасте, лучше 
всех приспособился к новым време­
нам и даже ухитрился разбогатеть 
некий Сергей К. В общем-то никого 
из нас это не удивило: он всегда, еще 
в университете, демонстрировал 
свою принадлежность к породе ред­
костных везунчиков. Как-то на оче­
редной встрече выпускников мы с 
ним разговорились, в том числе и о 
его уникальном везении. Немного 
поколебавшись, он хмыкнул и отве­
тил следующее:

- Знаешь, я за свое везение должен 
быть всю жизнь благодарен собст­
венной бабусе. Бабуся была деревен­
ской знахаркой, травы знала всякие, 
заговоры от болезней, прочие пре­
мудрости. Она приучила меня спать 
головой к окну, а проснувшись, 
сразу не открывать глаза, не шеве­
литься, и тогда хотя бы обрывок ноч­
ных видений обязательно 
"ухватишь". Чтобы потом сон не вы­
летел из памяти, на ночь возле меня 
всегда клала листочек бумаги с ка­
рандашом, я виденное пусть в двух 
словах, но записывал. Начнешь вчи­
тываться, сосредоточишься - и обя­
зательно вспомнишь сон целиком. 
Даже если только смутное настро­
ение сумел в голове удержать - все 
равно можно понять смысл того, что 
привиделось ночью...

Ничуть не сомневаюсь, что бабуля 
была права в своей уверенности, что 
так Бог и ангелы каждого человека 
во сне обучают и подправляют, 
предупреждают и даже повелевают.

Именно бабушка научила меня 
"просить совета" у высших сил, фак­
тически заказывать сны. Если возни­
кала какая-то проблема, я перед 
сном искренне просил Бога помочь 
мне сделать правильный выбор. С 
первой ночи могло и не получиться, 
но в течение времени, нужного для 
выбора, обязательно видел во сне 
что-нибудь связанное с моей про­
сьбой и с "подсказкой", которая не 
подвела ни разу.

ТТоразительно, но эту, на первый 
^взгляд суеверную точку зрения 

Сергея в последние годы поддержи­
вает и наука. Так, известный англий­
ский психолог Бетти Бертардс перед 
сном советует сконцентрироваться 
на мучающей вас проблеме. Нужно 
внимательно ее проанализировать, 
взвесить все "за" и "против" макси­
мально трезво, а затем твердо ска­
зать себе примерно следующее: 
"Сегодня я увижу сон, и он поможет 
мне разрешить проблему, которая... 
(изложение сути ситуации). Сейчас я 
засну, увижу сон, запомню и пойму, 
что мне приснилось, и запишу это. 
Проснувшись, я буду готов понять и

принять полученный 
совет".

А вот мнение извест­
ного американского 
психотерапевта Дина 
Доу: "Сигналы, получен­
ные из снов, - великолеп­
ная возможность
обнаружить заболева­
ние на столь ранней ста­
дии, что специалистами 
оно еще не может быть 
продиагностировано 
не хватает данных... 
Изучение и понимание 
симптомов доступно лю­
бому, а в случае обнару­
жения проблемы о ней 
можно и нужно сооб­
щить лечащему врачу".

* При развивающемся 
артрите часто снятся 
предметы, вонзающиеся 

в тело. Вонзаются они с болью, имен­
но в точку будущего воспалительно­
го процесса... Иногда вместо этого 
снится онемение в йогах и руках. 
Или - что какая-то из конечностей 
попала в зажим.

* При заболеваниях мозга и глаз­

ных болезнях характерны смазан­
ные, неоформленные сны, непремен­
но вызывающие головную боль.

* Онкология дает кинжалоподоб­
ные боли в местах поражения: чело­
веку снится, что он попал под 
камнедробильную машину, расплю­
щен жерновом, что его пожирают за­
живо какие-нибудь чудовища или он 
с размаху ударился о стенку.

* При проблемах с кровообращени­
ем в снах появятся прогулки босиком 
по снегу или ледяным лужам.

* Склонность к сердечным заболе­
ваниям проявится в снах, в которых 
человека ударяют в область сердца 
камнем, шпагой, вообще чем угодно, 
при этом часто в сопровождении ба­
рабанного боя. Появляется при этом 
и страх смерти.

*Наступающий грипп чреват 
снами, преисполненными ужаса: по­
гоня за вами в каком-нибудь запу­
танном лабиринте, преследователь 
может ударить по голове.

* Легочные заболевания - удушье 
во сне; очень часто снится, что вы 
тонете и вот-вот захлебнетесь, в 
груди может появиться острая боль.

* Язвы вызывают чувство сдавли­

вания и тошноты, а образы сновиде­
ний - несвежая пища, которую поче­
му-то предлагается съесть, несмотря 
на дурной запах и отвращение.

* Сильный стресс - это всегда опре­
деленный набор образов: гнезда, ма­
ятники, ранения с потерей крови.

Т е п е р ь  - немного о толковании
-*■ остальных снов. Не о том по­

верхностном, примитивном толко­
вании, которое предлагают сонники, 
а об общих принципах расшифровки 
ночных видений.

Начнем с кошмаров, поскольку все 
мы их боимся и, увидев во сне, впа­
даем в дурное настроение чуть ли не 
на весь день. Между тем ученые вы­
яснили, что плохих снов мы видим 
гораздо больше, чем хороших и ра­
достных: примерно три видения из 
четырех - дурные. Вот их основные 
мотивы: нападение на улице, страх 
смерти, ужас падения в бездну, пре­
следование, невозможность вы­
браться из ловушки. Так вот, 
пугаться кошмаров не нужно: наука 
пришла к выводу, что на самом деле 
они нам очень полезны. Люди, часто 
видящие и запоминающие ночные 
"ужастики", склонны к творчеству и

обладают телепатическим даром, 
хотя об этом и не догадываются. 
Общий признак таких натур - они 
отчетливые "совы", по утрам просы­
паются с превеликим трудом.

В чем же конкретная польза кош­
маров? Немецкий психиатр Клод 
Миллер утверждает, что страшные 
сны заставляют обратить внимание 
на существующие проблемы и под­
сознательно ведут нас к их правиль­
ному решению. Кошмар словно 
срывает с нас маску самообмана, го­
воря: "Взгляни на себя со стороны, не 
уклоняйся от решения такой-то зада­
чи, в существовании которой не же­
лаешь себе признаться. А ее 
необходимо решить!". Поэтому 
страшный сон нужно записать тща­
тельно, разобраться: что именно в 
вашей жизни могло породить мотив 
преследования? От чего вы так ста­
рательно убегаете? Перед чем до 
такой степени растеряны, чем обес­
покоены? Почему не контролируете 
такую-то ситуацию?

Кошмар заставляет нас смотреть в 
глаза правде собственной жизни, а 
это очень способствует не только по­
ниманию своей души, потребностей

и правильной оценке возможностей, 
но и помогает нащупать в жизни 
свою, единственно верную дорогу.

О севозм ож ны е прогулки или по-
-^п ад ан и е во сне в незнакомое 

место имеют самое непосредствен­
ное отношение к настоящему ясно­
видению. Приведу пример из своей 
жизни.

Двадцать лет назад я жила вместе 
с мужем в провинциальном городке 
в двухкомнатной "хрущевке". Од­
нажды увидела странный, надолго 
запомнившийся сон. Вроде бы и во 
сне я тоже спала, но была разбужена 
дверным звонком. Поднявшись, на­
кинула халат, отсутствующий в моем 
реальном гардеробе, и пошла откры­
вать ночному гостю. Квартира была 
мне при этом решительно незнако­
ма, хотя двигалась я по ней с уверен­
ностью хозяйки. Открыв дверь, я 
обнаружила на пороге... собственно­
го мужа в незнакомом бежевом кос­
тюме. Муж, как помню из сна, 
почему-то тут не жил, а пришел по­
делиться радостным известием: он 
получил назначение на очень пре­
стижную работу в столице. Замечу: 
ни о каком будущем переезде в Мос­

кву тогда в нашей семье и речи не 
было!

Проснувшись, я пересказала свой 
сон мужу, мы вместе посмеялись над 
моими ночными фантазиями... А 
потом прошли те самые 20 лет. М ы с 
мужем развелись, но добрые отноше­
ния сохранились. И описанная мной 
ситуация повторилась в жизни 
вплоть до малейших деталей! Уже 
открывая дверь своему позднему 
гостю, я вспомнила давнее сновиде­
ние и, увидев на пороге бывшего 
мужа в новом бежевом костюме, 
спросила: "Ты что, получил назначе­
ние на пост?". И знаете, что ответил 
мой потрясенный экс-муж? Он за­
явил, что я, точно ведьма, читаю 
мысли!

Ну а если в снах вы попадаете в 
места и времена из прошлого, да еще 
в качестве действующего лица? Будь­
те внимательны: вам "рассказыва­
ют" о ком-то из ваших забытых или 
вовсе неведомых предков, совершив­
ших поступок или проступок, кото­
рый по закону воздаяния влияет на 
вашу сегодняшнюю судьбу или явля­
ется причиной внезапно возникших 
неурядиц. В этих случаях нужно, 
проснувшись, непременно от всей 
души попросить Бога простить запу­
тавшегося когда-то и, несомненно, 
принявшего неверное решение пред­
ка, кем бы он ни был. Увидите: ваши 
собственные беды очень скоро на­
чнут таять...

В любом сне важны ощущения. 
Если испытываете чувство уюта, 
комфорта и чистоты - хороший знак, 
живете вы более-менее правильно. 
Грязь и дискомфорт свидетельству­
ют: вас призывают "прибраться" в 
собственной душе, навести порядок 
в мыслях, по возможности отгоняя 
от себя злые, завистливые, вообще 
вы р аж аю щ и е дурное отношение к 
людям.

Карина КАРЕВА, 
парапсихолог.

"Частная жизнь".
Коллаж Михаила АРУСТАМОВА.
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Поздравляем с днем ангела 
всех, кто носит имя Давид, Ели­
завета, Захар, Раиса.

О г всей душ и по­
здравляем  с днем р о ж ­
дения сам ого родного 
нам человека Е лизавету 
Д м итриевну  М ам онки- 
ну. Ж елаем  наш ей лю ­
бим ой жене, бабуш ке и 
м ам очке крепкого  зд о ­
ровья, благополучия, 
долгих лет жизни и ис­
полнения всех ж еланий.
П усть дом  твой  будет полной чаш ей, ж ивут 
в нем радость  и ую т, а все невзгоды  и печа­
ли пусть стороною  обойдут. К репко  тебя 
обним аем  и целуем.
Муж Виктор, дочь Света, 
внуки Ксюша и Вова.

Д о р о гая  Т аню ш а!
П оздравляем  от  всей 
душ и с днем рождения!
П усть в этом мире, 
больш ом  и прекрасном , 
сбудется все, что д о ­
ступно судьбе, пусть 
то л ько  радость , зд о р о ­
вье и счастье в двери 
стучат, улы баясь тебе.
Муж, сыновья, 
свекровь, кумовья, друзья.

Д о р о го й , лю бимы й 
сы ночек С аш енька! П о ­
здравляем  тебя с сем­
надцатилетием! П усть 
ж изнь твоя , как  белый 
лебедь, плы вет сп окой ­
но по воде, пусть счас­
тье, радость  будут 
рядом , а  горе - где-то 
вдалеке! Ж елаем  зд оро­
вья. хорош их друзей, 
исполнения всех ж еланий. Целуем.
Мама, папа, Вова.

Результаты первых матчей Лиги чем­
пионов:

Группа А". "Порто" (Португалия) - 
"Олимпиакос" (Греция) - 2:2, "Кроация" 
(Хорватия) - "Аякс" (Голландия) - 0:0.

Группа "В". "Атлетик" (Испания) - 
"Русенборг" (Норвегия) -1 :1 , "Ювентус" 
(Италия) - "Галатасарай" (Турция) - 2:2.

Группа "С ". "Штурм" (Австрия) - 
"Спартак" (Москва) - 0:2, "Реал" (Испа­
ния) - "Иптер" (Италия) - 2:0.

30 сентября "Спартак" в Москве сыг­
рает с "Реалом".

Группа "D. "Брондбю” (Дания) - "Ба­
вария" (Германия) - 2:1, "Манчестер 
Юнайтед" (Англия) - "Барселона" (Испа­
ния) - 3:3.

Группа "Е". "Ланс" (Франция) - "Арсе­
нал" (Англия) - 1:1, "Панатинаикос" (Гре­
ция) - "Динамо" (Киев, Украина) - 2:1.

Группа "F". "Эйндховен" (Голландия) 
- ХИК (Финляндия) - 2:1, "Кайзерслау­
терн" (Германия) - "Бенфика" (Португа­
лия) - 1:0.

* * *
Успешное возвращение олимпийской 

чемпионки Анфисы Резцовой на боль­
шую лыжню - главная, наверное, приме­
та прошедшего на трассах города 
Острова (Псковская область) летнего 
первенства России среди гонщиков.

Единственная спортсменка в мире, по­
беждавшая на Олимпийских играх в 
гонках (эстафета, Калгари-88) и в би­
атлоне (спринт 7,5 км, Альбервиль-92), 
после неудачи на Олимпиаде-94 в Лил- 
лехаммере решила оставить лыжню. Но 
потом передумала и ныне начала подго­
товку к новому сезону в составе сбор­
ной страны. 33-летняя Анфиса Резцова 
выиграла в Острове гонку на лыжерол­
лерах на 10 км, пробежав дистанцию за 
22 мин. 22 сек.

Главная соперница в гонке у Резцовой 
была достойная - шестикратная олим­
пийская чемпионка Любовь Егорова, у 
которой в феврале завершается срок "до­
пинговой" дисквалификации.

Петербуржская лыжница проиграла 
всего 2 секунды победительнице. Кстати, 
олимпийская чемпионка-98 Ольга Дани­
лова из Александрова заняла четвертое 
место в гонке, а две другие героини Игр 
в Нагано - Лариса Лазутина и Юлия Че- 
палова, которые готовятся к новой зиме 
по индивидуальным планам, в Острове 
не выступали.

УЕФА продолжает бороться с евро­
пейской футбольной Суперлигой. На 
днях ее генеральный секретарь Герхард 
Айгнер заявил, что клубы, которые со­
гласятся вступить в Суперлигу, "ждут 
неприятные последствия". Под ними 
Айгнер в первую очередь подразумевает 
отлучение этих команд от участия в на­
циональных чемпионатах. В то же время 
он подчеркнул, что УЕФА не собирается 
оказывать давление на какую-либо из 
команд. "Каждый имеет право выбора, - 
заявил он. - Мы будем организовывать 
свои турниры. Если кто-то не хочет уча­
ствовать в них - что ж, это его право".

* * *
Число команд первого дивизиона чем­

пионата Италии по футболу должно 
быть сокращено с 18 до 16. Об этом за­
явил президент национальной федера­
ции футбола Лючано Ниццола. "Я 
убежден, что в будущем мы должны со­
кратить высший дивизион, так как ка­
лендарь слишком перегружен, в 
результате чего футболисты просто не 
успевают восстанавливаться. Им прихо­
дится принимать участие во внутреннем 
чемпионате, розыгрышах национальных 
и европейских кубков, чемпионатах кон­
тинентов и мира", - заявил Ниццола.

18 СЕНТЯБРЯ
В этот день:
90 лет назад - в 1908 году - родился Н иколай  

Н иколаевич Рю мин, известный деятель совет­
ского ш ахм атного  движ ения 30-х годов и ш ах­
матист ориги н альн ого  атакую щ его стиля 
игры , партии кото р о го  не раз отм ечались при­
зами "за красоту".

70 лет назад - в 1928 году - в М оскве был 
откры т Ц ентральны й  парк культуры  и отды ха 
имени М аксим а Горького.

5 лет назад - в 1993 году - Е гор  Т им урович 
Гайдар снова вош ел в правительство, сменив 
О лега И ван ови ч а Л об ова на посту первого 
вице-премьера, ответственного за "эконом и­
ческий блок".

5 лет назад - в 1993 году - П редседатель ВС 
РФ  Руслан Х асбулатов, заверш ая происходив­

шее в П арлам ентском  центре совещ ание рос­
сийских депутатов всех уровней, произнес 
жесткую  антипрезидентскую  речь, содерж ав­
шую оскорбительны е вы раж ения и жесты, о б ­
личаю щ ие П резидента в склонности к 
злоупотреблению  алкоголем . Б ы ло принято 
резко антипрезидентское обращ ение к граж д а­
нам России.

50 лет  назад - в 1948 году - в ходе "подкопа" 
под  м арш ала Георгия Ж укова бы ли арестова­
ны его близкие друзья, генерал В ладимир 
К рю ков и его жена - обож аем ая народом  пе­
вица Л идия Русланова. Н а  допросах  из К р ю ­
кова вы били ком п ром ат на Ж укова, а заодно 
и на себя сам ого (в обоих случаях речь ш ла о 
присвоении в больш их количествах троф ей­
ных ценностей, что, к сож алению , действи­
тельно имело место, но в 1945-1946 годах под 
таким  углом зрения не рассм атривалось). 
К рю кова осудили на 25 лет лагерей (в те вре­
мена вы сш ая мера наказания, поскольку 
смертная казнь тогда  бы ла отм енена), а Русла­
новой - 10 лет.

ЭКСТРА-ПРЕСС.

бабочка. 27. Подбор и соеди­
нение отдельных частей чего- 
либо для создания единого 
целого, законченного произве­
дения. 28. Ш тат на юге США. 
32. Авторское сочинение без 
комментариев и приложений к 
нему. 34. Английский писа­
тель, автор книги "Путешест­
вие Гулливера". 35. Наука об 
общих законах получения, хра­
нения, передачи и переработки 
информации. 36. Промысловая 
рыба семейства карповых с 
крупной чешуей. 37. Цвет 
краски, оттенок.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ме­
таллическая откидная крышка 
на двигателе. 2. Тропический 
циклон. 3. Чехословацкий ком­
позитор, автор кантаты "Ста­
линград". 4. Трехминутный 
период поединка в боксе. 7. 
Крупное хищное млекопитаю­
щее семейства кошачьих. 8.

Сильная буря на море. 9. 
Город в Пермской области, 
пристань на реке Кама. 10. 
Актриса Малого театра, на­
родная артистка СССР. 11. 
Парнокопытное животное аф­
риканских саванн. 14. Часть 
радиоустановки. 15. Виртуоз­
ная музыкальная пьеса. 16. 
Специальная линейка в астро­
номических инструментах для 
отсчета углов. 17. Пустыня на 
севере Чили. 23. Вид искусства. 
25. Персонаж оперы Н. А. 
Римского-Корсакова "Царская 
невеста". 29. Город в Латвии, 
порт на Балтийском море. 30. 
Пьеса В. Маяковского. 31. Я в­
ление короткой вспышки, вы­
зываемое при проникновении 
в атмосферу Земли небольших 
твердых частиц из космоса. 33. 
Количество экземпляров пе­
чатного издания. 34. Неболь­
шой городской сад.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Ис­
кусственное русло, наполнен­
ное водой. 6. Техническое 
название калия карбоната. 9. 
Числовой множитель, обычно 
выражаемый цифрами. 12. Н а­
чальный момент спортивного 
состязания. 13. Двухструнный 
щипковый музыкальный ин­
струмент у народов Востока. 
14. Легкий прыжок в балетном

танце. 18. Линейный ледокол 
арктического флота. 19. Укра­
инский советский поэт и госу­
дарственный деятель. 20. 
Искусство подготовки и веде­
ния боя. 21. Часть океана - 
большое водное пространство. 
22. Ш ахматная фигура. 24. 
Река в Северной Америке, по­
граничная между СШ А и Ка­
надой. 26. Крупная дневная

Ответы на кроссворд, опубликованный 17 сентября
По горизонтали: 8. Кондиционирование. 9. Осло. 11. Талант. 

14. Крит. 15. Охра. 16. Весна. 18. "Оскар". 19. Лена. 20. Фата. 21. 
Афалина. 22. Устав. 23. Спорт. 25. "Гренада". 27. Свет. 29. Сова. 
30. "Идиот". 31. Апуре. 32. Квас. 34. Кадр. 35. Стакан. 38. Лава. 
40. Библиотековедение.

По вертикали: 1. Совершенствование. 2. Пирс. 3. Кино. 4. 
"Анюта". 5. Трал. 6. Овен. 7. Литературоведение. 9. Отвага. 10. 
Ласка. 12. Аккра. 13. Торф. 17. Анапест. 18. Орисаба. 24. Пасека. 
25. Глина. 26. Акула. 28. Тисс. 33. Оникс. 36. Трио. 37. Кета. 38. 
Лавр. 39. Вода.

Мини, миди, макси
Вспомнили в СШ А о "юбоч­

ном индексе". С 20-х годов, 
когда биржевой курс поднимал­
ся, юбки и платья становились 
короче, когда курс падал, подо­
лы юбок становились длиннее. В 
80-е годы юбки стала короче, а 
после обвала биржи в 1987 году 
они удлинились, затем стали 
короче. Однако осенью юбки 
станут длиннее. Крупные специ­
алисты, но далеко не все, пред­
сказывают, что в этом году 
курсы акций упадут на 25 про­
центов.

Носите женщин 
на руках

Красота спасет мир, говорят 
поэты. Медики добавляют: и 
вредит здоровью. Как показали 
исследования сотрудников меди­
цинского журнала "Ланцет" Гар­
варда, высокие каблуки могут 
служить причиной остеартрита. 
При каблуке более 6 сантимет­
ров усиливается напряжение 
между бедренной костью и ко­
ленной чашечкой, находящейся 
во внутренней стороне колена. 
Именно эти места и поражаются 
артритом. Кстати, женщины 
страдают этим заболеванием в 
два раза чаще, чем мужчины.

От работы 
умирать нельзя

Новые стандарты, признаю­
щие связь между переутомлени­
ем от работы и заболеваниями, а 
также смертью, намерено ввести 
министерство груда Японии. Эта 
мера нацелена на ускорение про­
цедур для определения факта: 
должна ли быть выплачена ком­
пенсация в связи с болезнью или 
смертью, вызванной, как ут­
верждается, переутомлением от 
работы. Прежде на рассмотре­
ние таких исков уходило два-три 
года. Новые же стандарты по­
зволят проводить экспертизу го­
раздо быстрее.

ЭКСТРА-ПРЕСС.

50 л е т  назад g СШ А создано ЦРУ.



ПР1/П A ll А
г ы \ 1 1 Н Ш Н

18 сентября 1998 г.

I I

Мастерская компании "РОМ -  Э.К.С. -  Сервис"
в 2 раза снизила расценки 
на ремонт холодильников:

I- профилактический и мелкий ремонт - 
всего 40 - 50 рублей;

I- капитальный ремонт 1- камерного 
холодильника - до 140 рублей, 

камерного - до 170 рублей.

Адрес мастерской: 
(конеч. ост. авт. № 
в Сев. промзоне).

!П. Промышленная, 12

7 Тел. 33-16-16.

Газовые и электрические плиты, 
стеклокерамические плиты, 
холодильники, стиральные я

машины
Встраиваемая техника “AR1STON“, 
"REfcSON", а также другая бытовая 
техника в магазинах:
-‘Полюс”, просп. Кирова, 32;
-“Мебель”, проел. Гер.-североморцев, 43;
-“Виадук”, ул. Крупской, 34;
-“Северное летал —
ул. Баумана, •“

ТОО “РОСАРКТИКСТРОЙ” продаея
новые 1-, 2-, 3-, 4- В

ф Ы§ комнатные квартир 
|  и квартиры в 2 уровнях 
|  в кирпичном жилом доме 
i  в центре города Мурманска, g 
I Заселение дома - сенМябр>Ш19Щ года!

К о н т а к т ш » 1 й т е А е ^ й |Ш ^ ^ 4 Й - -5 4 .

ООО “Ремпродтехника”
(г. Кола, Комсомольская горка. 

Тел. 2-28-02).
производит ремонт ф :
-  капитальный ремонт двигателей; 1
- ходовой;       .......... J ' j *

- развал-схо>едени§
- кузовные раба
- покраска;
- автомагазин.
Мы работаем

С 8.30 до 18.00. j

Подлежит обязательной 
сертификации^

Возможность организации 
доставки на дом.

Тел. 52-40-10.

В рубрику 'Бесплатные частные объявления’  принимается 
не более 2 объявлений до 5 строк, включая телефон. 

Объявления принимаются только с телефона, 
указанного в объявлении.

Объявления о пропаже и находке животных 
принимаются бесплатно в любой день недели. 

Объявления о приеме на работу (от работодателей) 
принимаются на платной основе.

Объявления в рубрику "Познакомлюсь” принимаются 
с указанием способа связи “До востребования” 

и паспортных данных.
Телефоны  

для приёма бесплатных 
частных объявлений:

> /

Не принимаются к публикации 
бесплатные частные объявления:

- с  указанием домашнего адреса;
- об оказании интимных услуг;
- о т  юридических лиц;
- о купле-продаже медицинских препаратов, 

медицинского и технического оборудования 
и приборов, оргтехники, ювелирных изделий, 
стройматериалов, оружия;

- от посредников, маклеров, рекламных агентов;
- о купле-продаже товаров оптом.

ИНГ

работает с 9.00 до 17.00 ежедневно, 
кроме субботы и воскресенья,

круглосуточно
(телеграммой).

ЗАО “НОРД-АВТОСЕРВИС
производит
следующие виды работ 
на отечественных 
и иностранных 
автомобилях: Ч

-  К^ЗОВИЬ П 0 \ф 2 ^ ® ’ —  ■'ЩЯФ' isdiciuuymivi |рал \цап -

np"mar ; s = i
.  регупир01зка Р нт карбю ра автомобилей.»■es^sss*»*-' i

|  I  услуги  автоэкспер13- Наш адрес: |
г. Мурманск, ул. Угольная, 11. Тел. 33-19-36.!

Подлежит обязательной сертификации ( 

                ■

Льготным 
категориям граждан - \ 

скидка 10%.

СПУТНИКОВАЯ СВЯЗЬ БЕЗ ПРОБЛЕМ
из любой точки земного шара! 

Семейство станций INMARSAT mini-M 
WorldPhoneЛиц. №  304-ОП/СПК 

Минсвязи РФ.

V

Voyager . *ТЕ Л Е Ф О Н
5 6 кг Ф ун кц и и  *ФАКС
Автомобиль ЖДАННЫЕ
и другие подвижные средства

TPU

Multichannel
М ногокан альная  
ст анция  —-

M arine
6,4 кг_____________
Морские и речные суда, 
катера, яхты

Provident 
8— 6,4 кг

Стационарные объекты

П орт ат ивная  
ст анция  

Portable 2,9 кг

Терминал
та сСистема определения 

местонахождения 
транспортных средств 
(автомобилей, судов), 
состояния бортовых 
датчиков и посылки 
тревожных сообщений.

Цены значительно снижены. 1 I А П А  П  П  Л  1LJ
11наложения по оборудованию морских судов Г М С С К .^ -^ ^  1 & 1 } 0 . г 4 ,  |  1 J  1 Д .  Г"1

Комплексная поставка оборудования , 
Монтажные и пусконаладочные работы 
Гарантийное и послегарантийное 
обслуживание
Адаптация оборудования для решения 
прикладных задач
Оформление разрешительных документов

Официальный СЕРВИСНЫЙ Ц Е Н Т Р  Г. МурМЯНСК.
фирмы NERA SatCom AS т/. *ГЛ Л %
Коммерческий представитель ул. КОМСОМОЛЬСКАЯ, 2,
Государственного предприятия М О Р С В Я З Ь С П У Т Н И К  * 0(ЬиС 415 
Фирма HOBA1IJIAH т  no m
121002, Москва, пер. Сивцев Вражек, 44, офис 1 1CJ1.I 4Э-/0-74,1 2 1 0 0 2 , Москва, пер. (.тшцев Кражек, 4 4 , с 
Тел./факс: +7 (095) 241-6802 /  241-8959. 
E-mail: novaplan.ltd@relcom.ru П одлежит обязательной сертификации.

23-05-64.

Выгодное
ф ф ^^р а зм е щ е н и е  

рекламы  -  в  газете
"Вечерний 
Мурманск".

Наш тел. 56-66-89.

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИЗОРОВ  
И АППАРАТУРЫ

КУПЯТ
15. Б/у золотые, серебрян, из­

делия любой пробы. Расчет 
сразу.

Тел. 45-30-74 (с 10.00 до 
2 0 .00 ).

ПРО ДАДУТ
1219. Тел. с определителем 

номера.
Тел. 59-71-62.

О Б С ЛУЖ А Т
1174. Кафель, линолеум со 

сваркой.
Тел. 44-84-00.
1218. Изготовление, доставка 

и установка оград на могилы. 
Тел. 50-37-71.
1229. Гувернантка.
Тел. 54-40-84.

1230. Предсказываю будущее. 
Поиск машин, вещей. Узнаю по 
фото, жив ли человек. Сниму 
порчу, сглаз, венец безбрачия. 
Помощь в семейн., судебн. во­
просах, в бизнесе. Программ, на 
успех в бизнесе, на финансы. Ко­
дирую на удачу, коррекция судь­
бы. Сделаю талисманы на 
устройство на работу, исполне­
ние желаний, на успех, денежн. 
талисман, маячок привлекатель­
ности. Избавлю от алкоголизма 
очно и по фото, от заболеваний 
ног, отечности, отложен, солей, 
астмы, эпилепсии, импотенции, 
фибромы, миомы, от заболев, 
желудка, поджелудочн. железы, 
сердца, гайморита. Помощь в 
проблемах с детьми. Лицензия 
А-579145 БЛАДССМС Мурм. обл.

Тел. 33-49-04 (с 12.00 до 
2 1 .00 ).

РАЗНОЕ

1182. А/м из Европы на заказ, 
консультации по таможне.

Тел. 50-34-51.

Учредители: 
администрация горо­

да Мурманска;
трудовой коллектив 

редакции газеты "Ве­
черний Мурманск".

1. Ремонт цветн. импортн. и 
отеч. ТВ, недорого. Вызов бес­
платный, гарантия. Куплю имп. 
ТВ на з/ч.

Телефоны: 33-04-07, 56-57-30 
(без выходных).

6. Ремонт ТВ + видео + СВЧ.
Тел. 59-56-96 (с 9.00 до 14.00 

и с 19.00 до 21.00).

X .

Адрес редакции:

183032, г. Мурманск, Кольский 
проспект, 9.

Телефоны редакции:

отдел подписки и доставки - q 45-45-27;
приемная - 56-64-88; 
гл. бухгалтер - 56-61-80; 
служба новостей - 56-22-61, 

56-61-60;
отдел "Город и горожане" - 

56-47-19;
отдел культуры и образования 

- 56-90-26;
отдел "Человек и общество" - 

58-91-10;
отдел журналистских рассле­

дований-56-61-19, 56-03-47;
отдел рекламы и маркетинга - 

56-25-64, 56-66-89; 
коммутатор - 56-54-87. 
Телефакс: 56-66-89.
E-mail:
vecherok@online ru

Y"
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Главный
редактор

В. В. ШИГАНОВ

Мнение авторов отдельных 
публикаций не обязательно со­
впадает с позицией редакции. 
*3а точность приведенных цифр, 
фактов и прочих сведений, а 
также за то, чтобы материалы не 
содержали данных, не подлежа­
щих открытой публикации, несут 
ответственность авторы *3а до­
стоверность публикуемых част­
ных объявлений граждан 
редакция ответственности не 
несет. Все материалы, носящие 
рекламный характер, печатают­
ся с пометкой "На правах рек­
ламы"

.X.

•Цена в киосках МАРПИ: 
l-страничный номер -1 руб. 20 

коп., 12-страничныи - 1 руб 70 
коп., 16-страничный - 2 руб. 30 
коп.. 24-страничный - 3 руб , 
32-страничный - 3 руб. 50 коп. 
При других формах продажи - 
цена свободная.

Подписные индексы: 
52844 (ежедневная газета), 
31496 (субботний номер).

k-YV x

Х.-'ЧИ

Все материалы, подготов­
ленные журналистами "Вечер­
него Мурманска", являются 
интеллектуальной собствен­
ностью редакции и охраняются 
законом.

Письма, рукописи, фотогра­
фии и рисунки не рецензиру­
ются и не возвращаются.

х
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Газета набрана и 
сверстана в компьютер­
ном центре "Вечернего 
Мурманска", отпечатана 
с готовых позитивных пле­
нок в типографии Мурман­
ского издательско-по­
лиграфического предпри­
ятия "Север" - 183931, 
г. М^эманск, ул. К. Марк-

Время подписания в пе­
чать - 17.00.

Газета зарегистрирова­
на в Региональной ин­
спекции по защите сво­
боды печати и массовой 
информации (г. Санкт-Пе­
тербург), свидетельство 
№ ГТ 0663 от 14 декабря 
1993 г.

Тираж: в обычные дни - 
11399 экз., по субботам - 
20240 экз.
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