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Трубы проверят 
на прочность

Завтра в жилых домах Октябрьского и 
части Ленинского округов в Мурманске 
будет отключена горячая вода. Как сооб­
щили в диспетчерской службе Мурман­
ской ТЭЦ, специалисты проведут 
опрессовку тепловых сетей, чтобы прове­
рить их на прочность. Жителям Октябрь­
ского округа придется терпеть неудобства 
до 20 мая, а Ленинского - до 15 мая. Кста­
ти, следующая опрессовка трубопровода 
пройдет в Первомайском округе - с 21 по 
24 мая. Затем с 28 по 31 мая останутся без 
горячей воды мурманчане, проживающие 
в Восточном микрорайоне и районе Боль­
ничного городка.

"Золотое" масло
Компания "Славянское молоко" 15 мая 

проводит выставку-дегустацию натураль­
ной вологодской продукции завода имени 
Верещагина. Мурманчане, которые при­
дут с 12 до 16 часов в Ледовый Дворец 
спорта, смогут не только попробовать вы­
сококачественные молочные продукты, но 
и приобрести настоящее вологодское 
масло. Именно это масло в 2002 году было 
признано лучшим продуктом года и завое­
вало золотую медаль на Международной 
выставке продуктов питания "Продэкспо".

Провалились под лед
В минувшие выходные в поселке При­

чальный погибли два человека. Вечером 
на берегу реки Туломы отдыхала компа­
ния молодых людей. Четверо из них вы­
бежали на середину реки, покрытую 
льдом. Подтаявший лед треснул, и они 
провалились в полынью. Оставшиеся на 
берегу двое товарищей бросились на по­
мощь. Однако спасти всех не смогли: 
13-летняя девушка и 21-летний парень 
утонули. Вчера на место происшествия 
выехали водолазы Государственной ин­
спекции по маломерным судам Мурман­
ской области. Они попытаются достать со 
дна реки тела погибших. Однако работе 
водолазов могут помешать сильное тече­
ние и большая глубина, которая в середи­
не реки достигает 16 метров.

Вручат 
ключи от машины

Десять северян-инвалидов станут 
счастливыми обладателями специализиро­
ванных автомобилей "Ока". Они приобрете­
ны за счет средств Фонда социального 
страхования РФ. Сегодня пять машин полу­
чат жители Апатитов, а остальные пять за­
втра - мурманчане. Всего в очереди на 
получение автомобилей стояли 30 северян, 
ставших инвалидами вследствие несчаст­
ных случаев на производстве. Девять из них

уже получили денежную компенсацию, а 
трое в ближайшее время станут владельцами 
автомобилей ИЖ с ручным управлением.

Опасный сосед
Утром в милиции Ленинского округа 

Мурманска раздался звонок: сотрудников 
просили утихомирить жильца-скандалис- 
та. Приехав по указанному адресу на про­
спект Героев-североморцев, сотрудники 
милиции обнаружили в квартире две ми­
нометные мины времен Великой Отечест­
венной войны и несколько патронов. По 
данным сотрудников милиции, хозяин 
квартиры состоял одно время в поисковом 
клубе и, возможно, нашел оружие на мес­
тах былых сражений.

Есть работа
Редакции газеты "Вечерний Мурманск" 

требуются на работу разносчики газет, 
проживающие по адресам: Северный про­
езд, улицы Старостина (дома № 1-10), 
Карла Маркса (дома № 30-61). Обязатель­
ное условие - наличие домашнего телефо­
на. Оплата труда сдельная. Справки по 
телефонам 45-45-27 и 45-54-72 с 10 до 17 
часов.

Сюрприз для 
болельщиков

Завтра поклонники спорта, проживаю­
щие в Мурманской области, смогут про­
читать газету "Спорт-экспресс" в день ее 
выхода. Прежде газету доставляли из 
Санкт-Петербурга, и к читателям она по­
падала лишь через четыре-пять дней после 
выпуска. Издательско-полиграфическое 
предприятие "Север" заключило договор 
на печатание тиража спортивной газеты в 
Мурманске. И теперь "Спорт-экспресс" 
будет поступать в киоски МАРПИ день в 
день.

Поднял руку 
на святое

Рано утром жители Кировска, увидев 
рекламный щит на одном из домов на про­
спекте Ленина, испытали шок. На посвя­
щенном Дню Победы праздничном щите 
была намалевана свастика и сделаны над­
писи на английском языке. По подозре­
нию в вандализме сотрудники кировской 
милиции задержали 20-летнего парня.

DESTEN

Подписка по особым ценам
О ф ормить подписку на газету “Вечерний М урм анск” 

на II полугодие 2002 года, а также подать частное объявление можно 
с 9.00 до 17.30 (пон.-пятн.) и с 9.00 до 16.00 (субб.) по адресам: 

Кольский просп., 9 и ул. Володарского, 14а, офис 63; 
со вторника по субботу с 12.00 до 18.30 -
в выездных пунктах редакции по адресам :
• Театр ал ьн ы й  б ул ьвар , 8

(продовольственный магазин № 5);
• ул. Книповича, 37 (магазин “Маяк”);
•  ул. Л обова, 3 (магазин № 74);
• ул. Гагарина, 49 

(продовольственный магазин “Отдых”);
• Кольский просп., 1 36  

(продовольственный магазин “Авина”).
С то и м о сть  подписки на 6 месяцев:
ежедневный выпуск - 84 руб.; субботний выпуск - 54 руб.

В г. Коле - со вторника по субботу  
с 9 .0 0  д о  1 3 .0 0  по адресу: С оветский просп., 5 0 .
Владельцы пластиковых карт могут оформить подписку 
на газету в сети Интернет на сайте www.nienatepspb.com

(домашний банк - система домаш них платежей)

Лицензия Ns 7082 Минсвязи РФ.

Т Е Л Е -Д О Р Д
о т

Подлежит обязательной сертификации.

БЕЗЛИМИТНЫИ 
ТАРИФНЫЙ п л а н

за^еу. е.

от “Сервис-центр ТИС” 
47-48-08, 47-22-21 г. Мурманск, ул. Самойловой, 5. 477- 067.

Http://www.night.murmansk.ru
http://www.nienatepspb.com
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На Южной железной до­
роге в фирменном поезде 
Харьков —  Киев появились 
отдельные вагоны для жен­
щин. Такое решение желез­
нодорожники приняли, изу­
чив результаты анкетиро­
вания пассажиров. Внешне 
женские вагоны не отлича­
ются от остальных, цена 
билетов в них также обыч­
ная. Руководство Южной 
железной дороги планирует 
использовать нововведе­
ние и в других фирменных 
поездах. По свидетельст­
вам пассажиров-мужчин, 
им не очень нравится нов­
шество, так как путешество­
вать в женской компании 
намного приятнее.

В Санкт-Петербурге и Ле­
нинградской области на­
чался ежегодный сезон за­
болеваемости клещевым 
энцефалитом. Переносчики 
этого заболевания —  иксо- 
довые клещи, обитающие в 
лесах и парках. В Санкт-Пе­
тербурге уже несколько лет 
действует система экстрен­
ной профилактики клеще­
вого энцефалита среди лю­
дей, пострадавших от укуса 
клеща.

Совет графства Гэмпшир 
(Великобритания) выступил 
с предложением расширить 
сотрудничество с Россией 
и, возможно, установить по- 
братимские отношения с 
Нижним Новгородом. Сегод­
ня у Нижнего Новгорода 
пять городов-побратимов: 
Эссен (Германия), Линц (Ав­
стрия), Тампере (Финлян­
дия), Филадельфия (США) и 
Цзынань (Китай). Еще с  тре­
мя городами —  Брно (Че­
хия), Болонья (Италия), 
Лейпциг (Германия) —  под­
писаны протоколы о наме­
рениях установить побра- 
тимские отношения. По сло­
вам директора Нижегород­
ского департамента между­
народных отношений Дмит­
рия Никишина, первые кон­
такты с представителями 
графства Гэмпшир были ус­
тановлены в сентябре 1999 
года.

Президент Финляндии 
Тарья Халонен проводит 
жесткую линию в отноше­
нии амнистирования за­
ключенных. Из 379 апелля­
ций на амнистию, предста­
вленных ей на рассмотре­
ние за время пребывания 
на посту президента, толь­
ко в 49 случаях было при­
нято положительное реше­
ние. Причем под амнистию 
не попал ни один заключен­
ный, который получил срок 
за преступление против 
нравственности или с при­
менением насилия.

По сообщениям 
информагентств.

Чесшов id весне пшаип
Весна, наверное, самое тяжелое вре­

мя для налоговиков. П отом у что 
именно в марте и апреле поток посетите­
лей в налоговы е инспекции всех уровней 
резко возрастает: граж дане спеш ат сдать 
налоговы е декларации , отчитаться о 
своих доходах в минувшем году. В этом 
году декларационная кам пания завер­
ш илась 30 апреля. Это оф ициальны й 
срок ее окончания. Х отя практика пока­
зы вает, что довольн о  значительная 
часть налогоплательщ иков представляет 
свою  документацию  с некоторым опо­
зданием. Н евзирая на то, что это чревато 
ш траф ны м и санкциями. О чевидно, не 
станет исключением и этот год. Тем не 
менее работники Управления М инистер­
ства по налогам  и сборам  России 
по М урманской области уже под­
вели предварительные итоги дек­
ларационной кампании.

Результаты вряд ли подлежат 
однозначной оценке. С одной 

стороны, сумма налоговы х отчис­
лений, которы е заплатили индиви­
дуальные предприниматели и иные 
граждане, имеющие доход, подле­
жащ ий декларированию , возросла 
по сравнению  с прош лым годом. А 
с другой стороны, резко сократи­
лось количество поданных декла­
раций, д а  и число граж дан, зани­
мающихся индивидуальной пред­
принимательской деятельностью , 
тоже уменьшилось.

Ц ифры говорят сами за себя. Н а 
начало мая 2001 года в налоговы е 
органы  области поступило свыше 
65 ты сяч деклараций  о доходах за 
2000 год, а примерно на ту же д а ­
ту этого  го д а  поступило чуть 
меньше 40 ты сяч деклараций о д о ­
ходах за 2001 год. По данны м  н а­
логовиков, в 2000 году в области дейст­
вовало порядка 54 ты сяч частных пред­
принимателей, а в 2001-м их количество 
сократилось до 44734, то  есть почти на 
10 ты сяч человек.

Впрочем, эти данные не вызываю т 
особого беспокойства у руководи­

теля Управления М инистерства по нало­
гам и сборам  России по М урманской об­
ласти, государственного советника на­
логовой службы 2 ранга Владимира М о­
сквина. П о его словам, основная причи­
на сокращ ения количества поданных де­
клараций — изменения в налоговом  за­
конодательстве РФ , в частности вве­
дение с начала прош лого года фиксиро­
ванной ставки  п одоходного  налога. 
М ногие граж дане (не частные предпри­

ниматели), имеющие два и более источ­
ника дохода, могут теперь не сдавать на­
логовы х деклараций. П ри условии, коне­
чно, что подоходный налог взимался с 
их заработной платы во всех организа­
циях, где они трудились.

В качестве примера такого “освобож ­
денного от подачи декларации граж да­
нина” Владимир М осквин привел... са­
мого себя. Как выяснилось, руководи­
тель областной налоговой инспекции и 
сам в прош лом году был вынужден сда­
вать декларацию  о доходах за 2000 год, 
поскольку помимо основного места р а ­
боты у него имеется и дополнительное 

главный налоговик области препода­
ет в одном из учебных заведений.

Большое количество "чепистов" сдали  
в прошлом году свои свидетельства 
индивидуальных предпринимателей, 

ушли из сферы частного бизнеса.
Отток, по мнению экспертов, 

связан с введением  
единого налога на вмененный доход.

Есть и еще одна причина сокращ е­
ния количества декларантов: м но­

гие частны е предприниматели в про­
шлом году перешли на уплату единого 
налога на вмененный доход, что также 
освобож дает коммерсантов от необхо­
димости сдавать декларацию .

И все же руководитель Управления 
М инистерства по налогам  и сборам  Рос­
сии вынужден был признать, что есть и 
третья причина сокращ ения —  больш ое 
количество “чепистов” сдали в прош лом 
году свои свидетельства индивидуаль­
ных предпринимателей, ушли из сферы 
частного бизнеса. О тток, по мнению экс­
пертов, такж е связан с введением едино­
го налога на вмененный доход.

Эти платежи являются обязатель-

Налоговая 
инсоекция 
должоа вернуть 
мурманчанам 
48 миллионов 
руОлеи
ными и фиксированными, не зависящ и­
ми от получаем ой предпринимателем  
прибыли, —  объяснил заместитель руко­
водителя областного налогового управ­

ления Ю рий П ода. —  Поэтому, ко­
гда налоговы е органы  начали тре­
бовать налоговые выплаты с инди­
видуальны х предприним ателей, 
подпадаю щ их под действие Закона 
“О едином налоге на вмененный 
доход” , те из них, у кого свидетель­
ство Ч П  лежало без дела, постара­
лись поскорее от него избавиться. 
Остались те, кто реально работает 
в частном секторе. А  уш ло из него 
около 7 тысяч человек.

О днако сокращ ение численности 
индивидуальны х предприним ате­
лей, какими бы причинами оно не 
было вызвано, —  это тревожный 
симптом. Он говорит о том, что ча­
стный сектор экономики региона 
не развивается.

Еще одна особенность нынеш­
ней декларационной кам па­

нии, как отметил Владимир М оск­
вин, заклю чается в том, что боль­
шое количество жителей области 
подали в налоговые органы  декла­
рации о социальных налоговых вы­

четах. Если по-простом у, то речь здесь 
идет о тех граж данах, которы е в полном 
соответствии с действующим законода­
тельством воспользовались своим пра­
вом вернуть часть уже уплаченного ими 
подоходного налога. О том, кто имеет 
такое право, “Вечерний М урманск” уже 
неоднократно рассказывал. К  примеру, 
это люди, которы е приобрели (построи­
ли) квартиру или дом, заплатили за обу­
чение детей, за лечение.

Свыш е 5 тысяч мурманчан подали та­
кие декларации —  всего на сумму свыше 
48 миллионов рублей.

Дмитрий ПЕТУХОВ.
Коллаж

Михаила АРУСТАМОВА.

В пробеге М и р а
гла в н о е  — у ч а с ти е

В День Победы мурманский 
проспект Ленина стал ареной 
проведения легкоатлетической 
эстафеты памяти Героя Совет­
ского Союза Анатолия Бредова и 
VII агитационного пробега М и ­
ра.

Праздник начался у памятни­
ка Анатолию Бредову парадом 
ветеранов спорта — ветеранов 
Великой Отечественной войны.

Первыми пробег Мира откры­
ли мурманские дошколята. Они 
пробежали самую маленькую эс­
тафету -  от торгового центра

“Эльдорадо” до памятника Бре­
дову. Несмотря на сильный ве­
тер и снежные заносы, у торго­
вого центра собрались около 
двух сотен малышей из всех дет­
ских садов Мурманска. В сума­
тохе многие не услышали стар­
тового сигнала и начали эстафе­
ту позднее. “Ничего страшного, 

говорили организаторы про­
бега, — ведь главное не победа, 
а участие”. Некоторые ребятиш­
ки бежали свою первую в жизни 
эстафету вместе с родителями и 
воспитателями. А на финише ка­

ждый маленький мурманчанин 
получил диплом участника лег­
коатлетического пробега Мира, 
посвященного 57-летию Вели­
кой Победы, подписанный мэ­
ром Мурманска Олегом Найде­
новым.

Затем на старт вышли инвали­
ды, а чуть позже от памятника 
6-й Героической батарее стар­
товали ветераны Великой Оте­
чественной войны и участники 
X слета городов героев.

Елена НАГАЕВА.
Фото Сергея ЕЩЕНКО.
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БИЗНЕС-ОРГАНИЗАТОР Крупнейший национальный дистрибьютер

РЕЗЮ МЕ ПРИНИМАЮ ТСЯ:

Администрация и коллектив Госу­
дарственного областного унитарного 
теплоэнергетического предприятия 
“ТЭКОС” выражают глубокие соболез­
нования родным, близким и друзьям 
покойного. Ушел из жизни грамотный 
специалист, прекрасный человек, уп­
равляющий муниципальным трестом 
“Спецдорстрой”

БРОДЕР 
Борис Моисеевич.

Светлая память о нем навсегда со­
хранится в наших сердцах, в нашей 
памяти.

ПРИГЛАШ АЕТ
заинтересованных кандидатов 

принять участие в конкурсе на должность

ДИРЕКТОРА РЕГИОНАЛЬНОГО 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВА.

ЗАДАЧИ:
■ организация сбыта в регионе; 
вуправление персоналом.
ТРЕБОВАНИЯ:
■ высшее образование;
в опыт руководства региональным 

подразделением (отделом продаж);
•  опыт прямых продаж.
КОМПАНИЯ ПРЕДЛАГАЕТ:

•  конкурентоспособную оплату труда;
•  корпоративное обучение и тренинги;
•  социальный пакет.

НАШИ РАЗГРОМИЛИ НЕМЦЕВ В Б010,
А АМЕРИКАНЦЕВ -  НА ФУТБОЛЬНОМ ПОЛЕ

Р Е Г И С Т Р А Ц И Я
П Р Е Д П Р И Я Т И Й .

Реорганизация ЗАО в ООО.
Внесение изменений. 

Книповича, 23, оф ис 138.

кладбище. А к 60-й годовщине 
освобождения Заполярья, кото­
рую будут отмечать в 2004 году, 
хотим объединить мемориал 
погибшим воинам и воинское 
кладбище в единый комплекс. У 

нас уже есть проект 
скульптора Александра 
Арсентьева.

Огромный интерес, при­
чем не только у детей, но и 
у взрослых, вызвала вы­
ставленная в Долине Сла­
вы военная техника. Од­
ни залезали на бронема­
шины, другие крутили ру­
чки и нажимали на рычаж­
ки пулеметов и гранатоме­
тов. Но больше всего зри­
телей собрали морские пе­
хотинцы, продемонстри­
ровавшие свое боевое ис­
кусство.

— Воевать на Кольской 
земле всегда было тяже­
ло. Здесь же сплошные 
камни — в землю никак не 
зароешься, вспоминает 
ветеран Великой Отечест­

венной войны мурманчанин 
Аркадий Амахин. — Когда на­
чалась война, меня в армию не 
брали, говорили, что еще мо­
лод. Пришлось поработать у 
станка. Вытачивал на нем дета­
ли для минометов и мины. Сей­
час мой токарный станок в 
М урманском краеведческом 
музее.

Но уже с осени 1941 года я 
служил в Полярной дивизии.

Прошел от Западной 
Лицы до датского ост­
рова Борнхольн — поч­
ти две тысячи километ­
ров. И теперь каждую 
зиму ровно столько же 
километров прохожу 
на лыжах. Наверное, 
поэтому кондукторы в 
автобусе всегда требу­
ют у меня паспорт, не 
верят, что я ветеран.
Хотя мне уже 79 лет.

Наша дивизия в сен­
тябре 41-го, когда остановила 
наступление немцев на М ур­
манск, получила название “ди­
кая”. Мы были молодыми, 
рвались в бой и воевали отча­
янно. Особенно нас подстеги­
вали сообщения о взятии нем­
цами советских городов. А' еще 
в нашей дивизии было очень 
много заключенных. У меня, к 
примеру, в расчете их было се­
меро.

Немцы нас очень боялись. 
Когда узнавали, что против них 
идет наша дивизия, кричали: 
“Внимание! На нашем участке 
появилась “дикая” дивизия!”. 
Поэтому мы были в резерве ко­
мандования, и нас бросали ту­
да, где тяжело.

Когда нависла угроза проры­
ва немцев к железной дороге, 
нас перебросили в Карелию. 
Там погибло, пожалуй, больше 
наших бойцов, чем у Западной 
Лицы. И танки все наши в ка­
рельских болотах затонули. До

Огромный интерес 
6 Долине Слабы 

вызвала военная техника.

▼

сих пор, наверное, с т о я т  там ду­
лами кверху.

И все же на Кольском полу­
острове воевать было тяжелее. 
Особенно страшны были мино­
метные обстрелы. От них ника­
кие укрепления не спасали. 
Солдаты гибли в основном от

МУРМАНСКИЙ
Лиц Г 712395,

И А Л
" ком Мурмаиашицензия" АМО."

Раздельное 
хранение на 
нефтебазе. 

От завода до

Нефтепродукты мелким и крупным оптом. 
Заправка предприятий и организаций по б/расчету 
через АЗС в гг. Мурманске и Североморске.

Перечень АЗС:

ЛУКОЙЛ

- № 21, 22 “Кильдинские”
(21-й км а/дороги Мурманск - С -Петербург)J

- № 17 “Шабалина”;
1 8 “Кооперативная”;
1 9 “Подгорная”;
20 “Папанина”;
23 “Колышкина”

г. Североморск).

, 62-62-47, 62-62-45.
E-mail: direk@rambler.ru 

i f f  а кс (095) 381-46-72.

10 мая в Д олине С ла­
вы состоялось т о р ж е­
ст в ен н о е  в о зл о ж ен и е  
венков к м ем ор и ал у  
воинам , погибш им  в 
Заполярье в годы В е­
ли к ой  О теч ествен н ой  
войны . Н есм отря  на  
плохую  погоду, в Д о ­
лине Славы в тот день  
собр ал и сь  ветераны , 
уч астн и к и  деся того  
слета го р о д о в -гер о ев  и 
м урм анчане.

— Каждый год мы приезжаем 
сюда по зову сердца, чтобы 
почтить память погибших, -  
сказал на митинге у мемориала 
павшим воинам мэр М урман­
ска Олег Найденов.

Аркадий Амахин.

До сих пор в Долине Славы 
появляются новые воинские за­
хоронения.

Мы благодарны нашим 
поисковикам, которые находят 
останки погибших солдат. За 
предыдущее лето они отыскали 
239 человек, — говорит мур­
манский ветеран Давид Тол- 
чинский. — Вместе с поискови­
ками в июне начнем восстанав­
ливать могилы на воинском

каменных осколков. Кроме то­
го, многие здесь замерзли или 
обморозились.

Свою первую медаль — “За 
отвагу” Аркадий Амахин полу­
чил в 18 лет.

— Во время боя в моем пуле­
мете выкипела жидкость, и его 
заклинило. Мои солдаты дрог­
нули и начали отступать, а я 
выстоял. После этого они про­
звали меня Батей, хотя мне бы­
ло 18, а им по 45 лет, — рас­
сказывает Аркадий Александ­
рович. — А Победу я встретил 
на острове Борнхольн. Там бы­

ло около десяти тысяч 
эсэсовцев, которые жда­
ли американцев. Они 
знали, что если придут 
русские, то придется 
ехать в Сибирь. Так и 
случилось. Пришла наша 
дивизия, а немцы отпра­
вились на лесоповал.

К слову, американцы 
все-таки высадились на 
этот остров. И мы с ними 
сыграли в футбол. Аме­
риканцы вышли на поле 
в футбольной форме, 
здоровые и крепкие. Н а­
ши же солдаты были 

почти все после ранений, не­
которые еще в бинтах остава­
лись. Но все равно мы выиг­
рали.

Дмитрий СЕРГЕЕВ.
Фото Андрея ПРОНИНА.

Приез/кают сюда 
^  по зобу сердца, 
”  чтобы почтить 

память павших.

mailto:direk@rambler.ru
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Волки и лисы
в детском тородке

Первого июня мурманских ребятишек 
ждет подарок: на проспекте Героев-северо- 
морцев неподалеку от Семеновского озера 
откроется "Детский град". О том, что будет 
из себя представлять этот детский городок, 
"Вечернему Мурманску" рассказал гене­
ральный директор ООО "Арктикэкология" 
Андрей Плотников:

- "Детский град" будет построен в древ­
нерусском стиле, все павильоны будут об­
шиты натуральным деревом - сосной и 
березой. Ребятня сможет посетить батут- 
замок, надувной батут-бассейн, батут- 
горки, детское кафе. В перспективе - 
строительство тира, Интернет-кафе, уста­
новка аттракционов, обустройство площад­
ки для игры в бадминтон и теннис.

На территории "Детского града" будет

даже зверинец, где юные мурманчане смо­
гут не только увидеть, но и покормить лис, 
волков, а также покататься на лошадке или 
олене.

- Сейчас мы восстанавливаем качели и 
расчищаем площадку для батутов, - про­
должает Андрей Плотников. - Мы присту­
пили бы к строительным работам намного 
раньше, но на территории детского городка 
было очень много снега.

По словам Андрея Плотникова, "Детский 
град" ежедневно посещают хулиганы. Под­
ростки уже успели выбить все стекла в баш­
нях и поджечь кровлю. А потому при входе 
в детский городок появился круглосуточ­
ный охранный пост.

Наталья ЧЕРВЯКОВА.
Фото Андрея ПРОНИНА.

ДИФТЕРИЮ ОСТАНОВИТ
БУДЬ В КУРСЕМурманская область с 

честью выдержала экза­
мен Комиссии по сертификации Министерства 
здравоохранения РФ. Государственная проверка 
показала, что в нашем регионе избавились от та­
кого страшного заболевания, как полиомиелит. Об 
этом мы говорили с главным эпидемиологом коми­
тета по здравоохранению администрации Мурман­
ской области Зоей Кузовлевой.

- Зоя Михайловна, можно 
ли сегодня нашу область на­
звать эпидемиологически 
благополучной?

- Сложно говорить о благопо­
лучии какой-либо отдельно взя­
той территории, ведь миграция 
населения очень высока. С дру­
гой стороны, за последние три 
года у нас не выявлено ни одно­
го случая кори, мы избавились 
от полиомиелита. Это огромная 
заслуга педиатров и родителей, 
которые наконец-то поняли, 
что легче предупредить заболе­
вание, чем его вылечить.

- Если не ошибаюсь, в этом 
году старшеклассники долж­
ны второй раз прививаться 
от свинки?

- Прививка должна быть сде­
лана школьникам, студентам 
вузов, учащимся техникумов и 
училищ. Вакцина для них при­
обретается за счет средств 
местных бюджетов.

Паротит, или свинка, точнее, 
вызываемые этим инфекцион­
ным заболеванием осложнения

особенно опасны для юношей. 
У мальчиков, переболевших па­
ротитом в тяжелой форме, 
впоследствии может развиться 
импотенция. Пять лет назад 
эпидемический паротит пере­
несли более тысячи северян. В 
прошлом году - всего 54 чело­
века. Но если мы не сделаем 
прививки старшеклассникам 
сейчас, можно ждать очередно­
го увеличения заболеваемости 
паротитом.

- Вакцинация против крас­
нухи стала обязательной для 
россиян лишь три года 
назад...

- У нас до сих пор нет своей 
противокраснушной вакцины, 
мы закупаем ее за границей. 
В нашу область эта вакцина 
поступает третий год. Пик забо­
леваемости краснухой при­
шелся на 1992 год, когда ею 
переболели семь с половиной 
тысяч северян. В прошлом 
году краснуха была выявлена у 
1300 человек, а только за три 
месяца 2002 года - уже у

2000 жителей области.
Краснуха чрезвычайно опас­

на для беременной женщины, 
вернее - для ее плода. Если жен­
щина заболевает краснухой 
на первой неделе беременнос­
ти, то поражение плода насту­
пает в 75-80 случаях из ста. 
Если на второй - четвертой, то 
риск появления патологий чуть 
меньше - в 61 случае из ста. 
Если девочка переболела крас­
нухой в детстве и получила 
прививку, она приобретет им­
мунитет к этой болезни, что ис­
ключит риск заражения ее 
будущих детей синдромом 
врожденной краснухи. Вирус 
этой страшной инфекции спо­
собен нанести непоправимый 
вред младенцу еще в материн­
ской утробе, вследствие чего у 
него могут развиться глаукома, 
катаракта, глухота, пороки 
сердца, поражения централь­
ной нервной и костной систем, 
энцефалит...

Пока в Мурманской области 
синдром врожденной краснухи 
не был выявлен ни у одного ре­
бенка. Но это не означает, что 
можно не думать о профилакти­
ке этого заболевания. В 2002 
году в область поступило 11 
тысяч доз вакцины против крас­
нухи. Она закуплена на средст­
ва федерального бюджета. В 
первую очередь мы будем при­
вивать детей в возрасте одного 
года.

Кроме того, прививки плани­
руется сделать и 13-летним де­
вочкам. Прислать вакцину для 
подростков нам обещало ми­
нистерство здравоохранения 
Норвегии.

- Как обстоят дела с профи­
лактикой гепатита?

- Администрация Мурман­
ской области утвердила 
программу вакцинопрофилак- 
тики. В соответствии с ней уда­
лось закупить 48900 доз 
вакцины против гепатита В и 
привить школьников, студен­
тов, воспитанников Дома ре­
бенка и часть медиков из так 
называемой группы риска. Вак­
цинация против гепатита про­
должается. Сейчас мы 
прививаем новорожденных в 
роддомах.

- О чем вы как главный 
эпидемиолог области хотели 
бы предупредить северян?

- У взрослого населения 
области закончилось дейст­
вие прививок против дифте­
рии! Напомню, что прививка от 
этой инфекции делается раз в 
десять лет. Сделать прививку 
можно в поликлиниках по 
месту жительства. Но мало 
кто спешит воспользоваться 
своим правом на бесплатную 
вакцинацию, тогда как выле­
читься от дифтерии стоит нема­
лых денег.

Беседовала 
Татьяна ОСТАПОВА.
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Вниманию  
предприним ателей!

Администрация города М урман­
ска сообщ ает, что департаментом 
экономики администрации М урман­
ской области с целью повышения 
инвестиционной привлекательности 
Кольского полуострова проводится 
работа по формированию "И нвес­
тиционного каталога приоритет­
ных проектов М урманской 
области". Все заинтересованные 
лица могут представить в департа­
мент экономики свои инвестицион­
ные предложения.

Контактные телефоны: (812-2) 
486-319,486-335.

E-mail: econom08@ amo.murman.ru
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Молодежь 
придумали 

журналисты?
и ■1

Лишь около одного процента 
молодых северян регулярно зани­
маются спортом. К такому неутеши­
тельному выводу пришла студентка 
Мурманского государственного пе­
дагогического института Елена 
Григорьева, исследовавшая отно­
шение мурманской молодежи к 
спорту.

Свой доклад Елена представила 
на II городской межвузовской сту­
денческой научно-практической 
конференции "В преддверии 
науки". Ее организовали Северо-за­
падный филиал Московского гума­
нитарно-экономического института, 
комитет по делам молодежи адми­
нистрации Мурманска и городской 
студенческий совет. За три дня с 
докладами выступили больше 
сотни студентов.

- Подобные конференции помога­
ют обозначить наиболее острые на 
сегодняшний день проблемы и обсу­
дить их, - сказала ведущий специа­
лист городского комитета по делам 
молодежи Наталья Галузинская, - а 
также попытаться найти или хотя 
бы нащупать пути решения этих 
проблем.

На секции "Проблемы современ­
ной молодежи" было представлено 
более двух десятков докладов иа 
самые разные, порой неожиданные 
темы. Например, весьма бурно про­
шло обсуждение результатов иссле­
дования молодежного сленга, 
проведенного студенткой МГПИ 
Евгенией Егоровой. Автор попыта­
лась доказать, что сленг - это не 
"ломаный русский язык", а часть 
молодежной субкультуры, особый 
язык общения, который развивает­
ся вместе со своими носителями.

Участников секции поразила ра­
бота Ольги Зайцевой из Северо-за­
падного филиала Московского 
гуманитарно-экономического ин­
ститута. В своем докладе девушка 
подробно и очень эмоционально 
представила одиночество как соци­
альную проблему. Для самой Ольги 
выступление на конференции стало 
лишь началом большого исследова­
ния этой непростой темы.

Дипломом за первое место была 
отмечена оригинальная работа сту­
дента пединститута Сергея Пташен- 
чука, который попытался ответить 
на вопрос "А что такое собственно 
молодежь?". По мнению Сергея, по­
нятие "молодежь" формируется в 
общественном сознании исключи­
тельно средствами массовой инфор­
мации. И "рисуют" они молодежь 
либо только черной краской (нарко­
маны, шпана и прочее), либо только 
белой (лидеры молодежных объеди­
нений, участники трудовых бригад 
и так далее). А основная масса мо­
лодых людей, которые день за днем 
добросовестно учатся или рабо­
тают, в эти категории не попадает 
и, если следовать логике Сергея, мо­
лодежью не считается.

Доклады Сергей Пташеичука, 
Елены Григорьевой, Ольги Зайце­
вой и некоторых других авторов ре­
комендованы к опубликованию в 
сборнике, который будет издан но 
результатам работы конференции.

Елена МАЛЫШКИНА.
ЛЕНИНА,27

ТЦ “ВИТЯЗЬ”
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Поход оо оолю с
На "Арктике" 

без формальностей
- Андрей Иванович, 25 апреля 1975 

года на атомном ледоколе "Арктика" 
был поднят государственный флаг, а 
в мае новый атомоход пришел в Мур­
манск. Расскажите, как это было?

- "Арктика" еще достраивалась, но 
было известно, что стоять она будет у 
нас, на Базе-92. Готовясь к приему ато­
мохода, мы построили причал длиной 75 
метров, поставили подстанцию, провели 
линию электропередач.

Первого мая "Арктика" встала на мур­
манском рейде. Ее привел известный по­
лярный капитан Юрий Кучиев. 
Встречавшие новый атомоход, а это 
были представители партийных и совет­
ских органов, работники Мурманского 
морского пароходства и нашей базы, а 
также несколько писателей и артистов, 
собрались на морском вокзале. Оттуда 
на катере отправились на судно.

Юрия Кучиева я хорошо знал, когда он 
ходил еще дублером капитана на ледо­
коле "Ленин". Многие члены экипажа 
"Арктики" приобрели там хороший 
опыт работы с атомными энергетически­
ми установками.

Встреча на борту нового ледокола про­
ходила без формальностей. Члены эки­
пажа рассказали, как заканчивалось 
строительство атомохода на Балтийском 
судостроительном заводе. Никаких за­
мечаний к рабочим и инженерам этого

Работа заставила меня учиться.
Я изучал технологию, 

чертежи и другую  
документацию. Не стеснялся 
консультироваться у главных 

механиков и капитанов 
атомоходов. Поступил на 

заочное отделение 
аспирантуры одного 

из московских вузов. Все это 
и давало удовлетворение.

предприятия у них не было. Ледокол вы­
глядел прекрасно: мощный, чистый, с 
просторными светлыми каютами, он ра­
довал глаз и душу.

ЧП с насосами
- Ваше предприятие было готово об­

служивать эти уникальные атомные
суда?

- Тогда у нас не было главного ремонт­
но-технологического корпуса, где под 
одной крышей собрано несколько цехов. 
Большую часть их занимает "чистый" 
судоремонт, а в остальных цехах - судо­
ремонт "грязный", предполагающий ра­
боту с радиоактивными механизмами и 
оборудованием. Здесь многие операции 
автоматизированы. Установлена, в част­
ности, обмывочная камера для дезакти­
вации насосов первого контура. Таких 
камер тогда в стране не было, мы ее пер­
вые поставили.

Не было у нас и установки спектромет­
рии. Сегодня при проведении операций 
по перезарядке реакторов и других ра- 
диационно опасных работ персонал на­
шего предприятия, личный состав 
атомных ледоколов обязательно прохо­
дит проверку на этой установке.

Лишь в апреле 1975 года нам утверди­
ли проект строительства объектов пер­
вой очереди РТП "Атомфлот", а 
завершили мы ее в 1986 году.

- Тем не менее именно вашему пред­
приятию вместе с личным составом 
ледокола и специалистами Мурман­
ского морского пароходства поручили 
подготовку "Арктики" к походу на 
Северный полюс в августе 1977 года.

- Сначала были слухи, что капитан 
Кучиев обратился к министру морско­
го флота СССР Тимофею Гуженко с 
предложением направить атомный ледо­
кол "Арктика" в рейс к Северному по­
люсу.

Потом меня вызвал заместитель дирек­
тора Мурманского морского пароходст­
ва Леонид Данилов:

- Надо хорошенько подготовить "Арк­
тику" в поход.

А куда и когда пойдет ледокол, так и 
не сказал.

Началась работа без выходных. Все 
шло нормально, пока однажды поздно 
вечером тот же Данилов не позвонил 
мне домой:

- Слушай, у нас неприятности с че­
тырьмя насосами первого контура. Их 
надо срочно заменить.

Это было ЧП. До отхода "Арктики" 
в высокоширотный рейс оставалось 
шесть суток.

Циркуляционные насосы первого кон­
тура очень тесно связаны с работой 
атомной реакторной установки. Хоро­
шо хоть на складах они имелись, 
иначе не миновать бы нам больших не­
приятностей.

Как на грех, на базе в тот момент не 
было подходящего подъемного крана. 
Мы взяли портовый шестидесятитонный 
плавкран у соседей - на заводе "Севмор- 
путь". Но он был не приспособлен для 
такой работы. Его дергало, качало на 
волне, а нам нужна была ювелирная точ­
ность движений: чуть в сторону, вправо- 
влево занесет, того и гляди авария 
случится. Ох и повозились мы с этими 
насосами. Все шесть суток, оставшиеся

ИЗ ЛИЧНОГО ДЕЛА

Андрею Тумпарову - 74 года. Из них 52 года он живет в Мурманске.
В 1961 году окончил судомеханический факультет Мурманского 

высшего инженерного морского училища.
Работал на Мурманском судоремонтном заводе Министерства 

морского флота, прошел путь от мастера цеха до начальника произ­
водства завода.

В 1968 году стал директором Базы-92 Мурманского морского паро­
ходства, впоследствии преобразованной в ремонтно-технологичес­
кое предприятие атомного флота (РТП "Атомфлот"), и оставался на 
этом посту до 1996 года.

Почетный гражданин города-героя Мурманска. Заслуженный ра­
ботник транспорта Российской Федерации. Награжден орденами 
"Знак Почета", Трудового Красного Знамени.

до начала высокоширотного рейса, наши 
рабочие и личный состав ледокола с 
базы не уходили.

...Да, операция памятная. Хотя были у 
нас операции и сложнее, и рискованнее. 
Например, замена сборки. Это выемная 
часть реактора. Там высокое облучение. 
До нас эту операцию никто не делал. Но 
замена сборки давала возможность про­
длить технический ресурс работы реак­
тора.

Тогда мы заменили три сборки. По тем 
временам это было новое, неизведанное 
дело. Наша работа подучила одобрение 
Министерства морского флота. Военные 
интересовались, как нам удалось это 
сделать.

Трудовой орден
- Вы приняли Базу-92, когда на ее 

территории у мыса Пинагорий стояло 
несколько старых сараев да кусок 
скалы. Потом 28 лет, руководя пред­
приятием, вы напряженно строились 
и работали. В чем вы видели смысл 
своих усилий?

- Я привык много работать. Если 
нам удавалось что-то сделать, напри­
мер, построить столовую или поли­
клинику, я знал, что и мой труд

туда вложен. Это меня радовало.
Когда меня назначили директором, я в 

атомном деле совсем не разбирался. Ра­
бота заставила меня учиться. Я  изучал 
технологию, чертежи и другую доку­
ментацию. Не стеснялся консультиро­
ваться у главных механиков и капитанов 
атомоходов. Поступил на заочное отде­
ление аспирантуры одного из москов­
ских вузов. Все это и давало 
удовлетворение.

- Вы помните, как "Арктика" вер­
нулась с Северного полюса?

- Я тогда находился в отпуске, отды­
хал в Крыму. Слышу утром по радио 
передают, что ледокол "Арктика" достиг 
Северного полюса.

Потом в газетах опубликовали Указ 
Президиума Верховного Совета СССР о 
награждении орденами и медалями всех 
участников рейса и большой группы 
специалистов, которые подготовили 
экспедицию. В их числе были и 17 ра­
ботников нашего предприятия. Я тоже 
получил орден Трудового Красного Зна­
мени. В общем это был триумфальный 
поход.

Владимир ТАТУР.
Фото Сергея ЕЩЕНКО.

\ О О О  " Т Д  “ М А С Л А  И С М А З К И "
официальный дистрибьютор СП ТНК-Тексако в г. Мурманске

предлагает
ТНК-УЛЫРА (синтетика), бочка 200 л - 
18200 руб., канистра 4 л - 470 руб.; 
ТНК-СУПЕР (п/синтетика 5W40), бочка 200 
12480 руб., канистра 4 л - 310 руб.; 
ТНК-МОТОР 15W40, бочка 200 л - 
3950 руб., канистра 4 л -120 руб.; 
ТНК-Дизель ТУРБО (М10ДМ), бочка 200 л 
3650 руб., канистра 20 л - 382 руб.;

со склада в г. Коле:
ТНК-Дизель (М10Г2К), бочка 200 л - 
3300 руб., канистра 20 л - 330 руб.; 

л - ТНК-АГРО (М-8-В), бочка 200 л - 3050 руб., 
канистра 20 л -310 руб.;
ТНК-М14В2, бочка 200 л - 3240 руб., 
ТНК-Марка “А”, бочка 200 л - 2900 руб.;

- ТНК-М14Г2ЦС, бочка 200 л - 2720 руб.; 
ТНК-И20А, бочка 200 л - 2430 руб.

НОВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ УСЛУГА

^определение в крови аллерген- 
специфических антител 
к пищевым продуктам; 

^рекомендация по правильному 
питанию. W

1 Ш е ф о н

27-97-07.Тел. в г. М урм анске 6 2 - 0 0 -1 6 .
А дрес: г. Кола, ул. П ривокзальная , 6. Тел. ( 8 - 2 5 3 )  2 -6 1 -7 5 .



ПОРТРЕТ
14 мая 2002 г.

Лариса Лужина и ее мужчины
Такие фильмы,
как "Четвертая высота",
“На семи ветрах", 
"Вертикаль", наверняка 
знакомы многим зрителям. 
Ведь в них снималась 
неповторимая актриса —  
Лариса Лужина.
А вообще с 1959 года 
она сыграла около 60 ролей. 
Прекрасно сложилась  
ее творческая судьба, 
а вот судьба женская, увы...

—  Лариса Анатольевна, это легенда или 
нет, что вы родились с длинными волоса­
ми, а после этого было предсказание?

—  Я на самом деле родилась с длинны­
ми волосиками, и потом какая-то цыган­
ка сказала моей маме, что у меня будет 
много поклонников, но останусь я в оди­
ночестве. И это предсказание начинает 
сбываться.

— Лариса Анатольевна, а правда ли, что 
вы считаетесь единственной женщиной, не 
ответившей на любовь Владимира Высоц­
кого?

— Да нет, никаких поползновений на 
любовь друг к другу у нас не было. Мы 
дружили, и у нас были очень хорошие 
взаимоотношения, даже если Володя пы­
тался ухаживать за мной, то это было 
нормальное ухаживание со стороны мо­
лодого человека к молодой девушке или, 
точнее сказать, к партнерше по фильму 
“Вертикаль” . Он говорил мне компли­
менты, но это совсем не значит, что была 
любовь. Он написал для меня шутливую 
песню “Она была в Париже” . А я на пес­
ню обиделась, мне казалось, что в ней 
Высоцкий представил меня какой-то йди-~ 
откой. Но шутливость песни как раз и 
подчеркивает то, что между нами не было 
серьезных отношений.

— А первую свою любовь помните?
Помню. Но все-таки впервые это, на­

верное, была просто романтическая влюб­
ленность, большая симпатия друг к другу 
между мною и будущим “человеком- ам­
фибией” Владимиром Кореневым. Он был
очень красивый высокий, синеглазый

парнишка. Мы учились с ним в одном 
классе и даже сидели за одной партой в 
таллиннской школе. Но эта любовь ничем 
не закончилась. А вот первая настоящая 
любовь пришла, когда я заканчивала 10-й 
класс. В Таллинне было мореходное учи­
лище — единственное место, куда мы, рус­
скоязычное население, по воскресеньям 
ходили на танцы. В училище было тоже 
как-то романтично: мальчики-моряки в 
шикарных брюках клеш, в тельняшках, 
бескозырках. И вот я познакомилась с си­
биряком Павлом Скороделовым, он учил­
ся на последнем, четвертом, курсе море­
ходки красавец блондин с пепельными 
волосами, с синими глазами, с прямым но­
сом. Я была в него влюблена безумно и ду­
мала, что и с его стороны любовь была на­
стоящая. Когда он уезжал на родину, ска­
зал, что будет писать, что мы обязательно 
скоро встретимся. Я бежала за уходящим 
поездом и плакала, и почему-то у меня бы­
ло такое щемящее чувство, что это послед­
ние шаги нашей любви, что я больше ни­
когда его не увижу. Да, перед отъездом 
Павел подарил мне гитару, она висела у 
меня дома на стене. И однажды произош­
ла такая история: вдруг ни с того ни с сего 
все струны на ней лопнули, раздался такой 
дикий звон, будто взрыв. Для меня это бы­
ло предзнаменование, и я поняла, что моя 
лю бовь лопнула. Буквально через 
день-два приехали его друзья и рассказа­
ли, что у него семья жена и ребенок. Это 
было трагедией, я страшно переживала. 
Но время лечит, зарубцевались и мои сер­
дечные раны. Потом как-то все закрути­

лось, я стала работать манекенщицей в 
Доме моделей — появились другие интере­
сы: публика, всевозможные разъезды, ап­
лодисменты. Я мечтала стать актрисой, и 
вдруг меня пригласили сниматься на Тал­
линнскую киностудию. Начались съемки, 
я поступила во ВГИК, в котором были со­
вершенно другая жизнь, атмосфера, люди. 
Мне на фоне этого даже потом показа­
лось, что та любовь была какой-то такой 
серенькой и тусклой. Я жила в общежи­
тии, где все были талантливыми — буду­
щие художники и операторы, режиссеры и 
актеры. Я  полностью окунулась в эту но­
вую жизнь и, конечно, тут же влюбилась в 
студента с операторского курса Алексея — 
это была моя вторая настоящая любовь, 
но она в отличие от первой закончилась 
замужеством. Продлилось оно семь лет, 
как говорят, критический срок, и после 
этого мы разошлись.

— Лариса Анатольевна, вы четвертый 
раз замужем. Расскажите о своих мужь­
ях.

Почему-то на моем пути всегда 
встречались операторы им был и вто­
рой муж Валера Шувалов, очень талант­
ливый человек, который снимал такие 
фильмы, как “Интердевочка”, “ 12 стуль­
ев”, “Арап Петра Великого”. У нас с ним 
общий ребенок — Павел. Мы с ним про­
жили тоже семь лет, и после, казалось бы, 
такой взаимности наступило какое-то 
странное отчуждение 
и охлаждение. Я, коне­
чно, признаю вину за 
собой: я его предала.
И это предательство 
мне до сих пор, как го­
ворится, отзывается: я 
чувствую, что вся моя 
дальнейшая личная 
жизнь пошла не в ту 
сторону. С тем челове­
ком, из-за которого я 
предала Валеру, мы 
прожили в браке 10 лет. Но в этом браке с 
моей стороны была влюбленность, с его 
стороны — не очень сильное чувство. Без­
облачная жизнь продолжалась пять или 
семь лет, а потом опять началось отчужде­
ние... Третий мой муж уже сам меня пре­
дал: просто он влюбился в другую женщи­
ну. А четвертое замужество произошло, 
вероятно, не от большой любви, это было 
больше от отчаяния. После очень болез­
ненного разрыва я искала какой-то выход: 
он был в одном — уйти из этой жизни. Но 
встретился Вячеслав Матвеев, который

Я на самом деле родилась  
с длинными волосиками, 

и потом какая-то цыганка 
сказала моей маме, 

что у меня будет много 
поклонников, но останусь  

я в одиночестве. И это 
предсказание  

начинает сбываться.

поддержал и проявил по отношению ко 
мне очень искренние, теплые чувства, я 
очень ему благодарна за это. Судьба свела 
нас на концертных программах, он был 
администратором филармонии, которая 
проводила наши концерты на Дальнем 
Востоке. И, вероятно, в тот момент мне 
нужно было уйти и забыться от всего того, 
что произошло. Мы с ним, однако, не 
очень родственные души. Это меня уже на­
чинает тяготить, я чувствую, что прибли­
жается нагаданное одиночество...

— А к вашему творчеству, к вашей славе 
как в семье относятся?

В этом плане очень трепетное отно­
шение было у моей мамы, и для меня это 
было очень дорого, потому что она ничего 
такого в своей жизни не видела. Может 
быть, только по молодости, выйдя замуж 
за папу — штурмана дальнего плавания, 
она была счастлива, но не долго — 3-4 го­
да. Началась война, мы пережили блока­
ду, папы не стало. Когда ко мне пришла 
популярность, особенно после фильма 
“На семи ветрах”, мама даже как-то рас­
цвела — это было для нее единственной 
отрадой. Она даже начала собирать ста­
тьи, в которых писали обо мне. А вот мой 
сын никому даже никогда не говорит, что 
его мама — актриса, об этом узнают слу­
чайно.

— А судьба сына сложилась удачно?
— Думаю, да. Он никогда не хотел быть 

артистом, киноопера­
тором, как его отец, 
он с детства интересо­
вался техникой. Он 
стал инженером по 
звукозаписи, работает 
на “М осфильме” . У 
него прекрасная жена, 
ребенок, теща.

— Вы хорошая хо­
зяйка?

— Честно признать­
ся, я не очень аккурат­

ный человек —  я не чистюля, я не умею вы­
лизывать все, мне тоскливо этим зани­
маться. Конечно, если бы у меня была ма­
териальная возможность, я бы наняла при­
слугу, чтобы помогала мне по хозяйству. 
А готовить я умею и люблю. В этом отно­
шении я хозяйка нормальная. Мать я не 
очень хорошая, потому что сын вырос 
как-то так, без особого моего участия, ви­
димо, гены хорошие были заложены от 
предков.

Марина ТУЛЬСКАЯ.
“АиФ-Новости”.

ЕШЫЕ, ЧТОБЫ ПОХУДЕТЬ
В последнее время появилось много публикаций в цент­

ральных средствах массовой информации о диете, которая 
определяется индивидуально для каждого человека в за­
висимости от предрасположенности организма к различ­
ным пищевым продуктам. Кроме того, около месяца назад 
в телепередаче "Большая стирка” выступил один из участ­
ников, который убедительно доказал своим внешним ви­
дом, что за короткое время благодаря этой диете он поху­
дел более чем на 40 кг.

Мы попросили рассказать об 
этой новой методике врача аллерго­
лога Мурманской областной боль­
ницы, главного внештатного аллер­
голога комитета по здравоохране­
нию администрации Мурманской 
области А. А. Аниченкова.

—  Александр Алексеевич, что вы 
можете рассказат ь нашим читателям 
об этой “антиаллергенной” диете?

— В начале хотелось бы сказать 
несколько слов об ожирении. П ро­
блема избыточного веса во многих 
странах приобретает сегодня поис- 
тине национальны й масш таб. У 
людей, страдающих от лишнего ве­
са, возникают не только физичес­

кие неудобства, но и эстетические 
проблемы. Согласитесь, с таким 
грузом трудно получать удоволь­
ствие от каждого прожитого дня, 
каким бы прекрасным он ни был, и 
радоваться наступлению дня ново­
го. Многие едят все подряд и оста­
ются стройными, а другие, ограни­
чивая себя во всем, полнеют, 
по-моему, даже от запаха пищи, и 
объясняется это следующим. У че­
ловека с годами изменяется коли­
чество жировых клеток и их объем. 
Этим и объясняется стройность ли­
бо полнота. Объем жировой клет­
ки зависит от нашего энергообме­
на, то есть от того, как ведают при­

ходом и расходом энергии наши 
регуляционные системы. А это ка­
сается и обмена веществ, и скоро­
сти обменных процессов. В послед­
ние годы ученые аллергологи, био­
химики, диетологи упорно ищут 
способы определения набора пи­
щевых продуктов, которые были 
бы полезны для каждого человека, 
во всяком случае, не наносили бы 
ему вред. И здесь на первый план 
вышли проблемы пищевой аллер­
гии явной и скрытой. Н а основе 
анализа крови на пищевые аллер­
гены определяются те продукты, 
на которые у человека скрытая ал­
лергия.

—  Неужели скрытая пищевая ал­
лергия так пагубно влияет на орга­
низм? И в чем она выражается?

— Свои явно выраженные аллер­
гены люди, как правило, знают. Это 
чаще всего цитрусовые, рыба, шо­
колад и некоторые другие. Эти па­
циенты стоят на диспансерном уче­
те у врачей аллергологов, дермато­
логов. А скрытая пищевая аллергия 
есть почти у каждого, и самостоя­

тельно ее заметить невозможно. Ес­
ли не перестать употреблять в пищу 
продукты, вызывающие скрытую 
аллергию, — это лишнее осложне­
ние, с которым организму нужно 
длительно и тщательно разбирать­
ся. Иногда он вполне справляется, 
но довольно часто борьба с пище­
выми аллергенами изрядно ослаб­
ляет иммунную систему, а  отсюда и 
все отрицательные последствия, 
среди которых не последнее место 
занимает и ожирение.

—  В чем заключаются методы оп­
ределения пищевой аллергии? Рас- 
скажизе, пожалуйста, может быть, 
не вдаваясь в специальные подроб­
ности, чтобы это было понятно всем.

— Методика не новая, но в Рос­
сии стала использоваться сравни­
тельно недавно из -за высокой стои­
мости оборудования и химреакти- 
вов. Все они производятся только в 
ряде зарубежных стран.

Суть в том, что вы сдаете анализ 
крови, которы й выявляет ваши 
скрытые пищевые аллергены. На 
основе результатов анализа состав­

ляется индивидуальная диета, где 
исключены вызывающие аллергию 
продукты. За счет этого кровь ста­
новится чище, постоянно улучшает­
ся обмен веществ.

—  Где в Мурманске можно обсле­
доваться по данной методике, в ка­
ком лечебном учреждении?

- Этот метод применяется в об­
ластном кожно-венерологическом 
диспансере. И это неслучайно. Вра­
чи диспансера постоянно сталкива­
ются с аллергическими проявления­
ми у своих пациентов и раньше на­
правляли этих больных для обсле­
дования в специализированные ал­
лергологические центры Москвы, 
что, конечно, было доступно толь­
ко единицам.

Сейчас это возможно сделать у 
нас в городе. Детальную информа­
цию можно получить по телефону 
27-97-07.

-— Спасибо вам, Александр Алек­
сеевич, за полезную информацию и 
успехов в развитии этого нового и 
нужного метода оздоровления мур­
манчан.

А вам спасибо за проявленный 
интерес, здоровья вам и всем чита­
телям “Вечернего М урманска”.

Гос. лиц. А581853 КЛМФД АМО.
Публикуется на правах рекламы.
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ИТОГОВЫЙ ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ
о поступлении и расходовании денежных средств избирательных фондов 
зарегистрированных кандидатов в депутаты Мурманской областной Думы 

по Мурманскому трехмандатному избирательному округу № 2

№ п/п Показатели

1 Поступило средств в избирательный фонд — всего, в рублях
в том числе:

1.1. средств избирательной комиссии
1.2 собственных средств кандидата
1.3 средств избирательного объединения, 

избирательного блока, выдвинувшего кандидата
1.4 средств граждан
1.5 средств юридических лиц
2 Возвращено средств из избирательного фонда, всего

в том числе:
2.1 средств, поступивших с нарушением установленного 

порядка, всего
в том числе

2.1.1 средств юридических лиц, которым запрещено 
осуществлять пожертвования

2.1.2 средств граждан, которым запрещено осуществлять пожертвования
2.1.3 средств, превышающих предельный размер добровольных 

пожертвований, с расшифровкой по видам:
А) средства избирательной комиссии 
Б) собственных средств кандидата

2.1.4 средств анонимных пожертвований в доход бюджета
3 Итого средств избирательного фонда
4 Израсходовано средств 

избирательного фонда, всего 
в том числе:

4.1. на финансовое обеспечение организационно-технических мер, 
направленных на сбор подписей избирателей в поддержку 
выдвижения кандидата, из них

4.1.1 на оплату труда лиц, привлекаемых для сбора подписей
4.2 на предвыборную агитацию, всего 

из них:
4.2.1 через средства массовой информации

(радио, телевидение, периодические печатные издания)
4.2.1.1 организация телерадиовещания
4.2.1.2 редакции периодических печатных изданий
4.2.2 на проведение публичных предвыборных мероприятий 

(собраний, встреч с избирателями, митингов и др.)
4.2.3 выпуск и распространение печатных 

материалов (листовок, плакатов и т. п.)
4.3 на оплату работ (услуг) информационного и 

консультативного характера
4.4 на оплату других работ (услуг), выполненных юридическими 

лицами или гражданами Российской Федерации
4.5 на иные расходы, непосредственно связанные 

с проведением избирательной кампании
5  Остаток неизрасходованных средств на счете 

избирательного фонда
6 Возвращено неизрасходованных средств 

избирательного фонда, всего
из них:

6.1. избирательной комиссии
6.2 кандидату
6.3 избирательному объединению, избирательному 

блоку, выдвинувшему кандидата
6.4 гражданам
6.5 юридическим лицам
7 Остаток неизрасходованных средств 

избирательного фонда кандидата на дату сдачи отчета

Первухин A. JI. Тишков Г. В.

70000

1000
500

68500

71000

1000
10000

60000

1000

1000

Воронин Ф. В.

5730

1000
4730

70000
70000

120

52893,55

38593.5

27034,8
11558,7

14300.05

1000

1000

70000
69993,75

5730
5730

16986,45

51383,75

31431,10

30928,40
502,70
62,63

19890,02

1260

17350

6,25

5730

6,25

Других денежных средств, минуя избирательный фонд, на организацию и проведение избирательной кампании не привлекалось.

Председатель окружной избирательной комиссии 
Мурманского трехмандатного избирательного округа № 2

Т. С. ЛЮТОВА.

Дорогие дочь Александра и зять 
Игорек! Поздравляем вас с днем рож­
дения! Мы желаем счастья и добра, 
неба голубого, света и тепла, луго­
вых ромашек, самых первых роз, сол­
нечных улыбок, лишь от ветра слез, 
бодрости, здоровья, радости труда и 
счастливой жизни, как сама весна. 
Целуем.
Мама и дочь Елена.

Поздравляем с днем ангела всех, 
кто носиг имя Ефим, Игнат, М а­
кар, Тамара.

Доченьку Наталью Бу- 
зикевич поздравляем с 
днем рождения! На жизнь 
не стоит обижаться, не сто­
ит в жизни унывать. Пусть 
будет все: гроза, метели, 
пусть будет радость и по­
кой, а если очень плохо 
станет, то знай, что мы все­
гда с тобой.
Папа, мама.

Виталия! Пусть в день 
рождения твоего тепло 
друзей тебя согреет, а с 
ним не страшно ничего, 
хоть снег идет, хоть дож­
дик сеет! Мы пожелать те­
бе хотим в дороге солнеч­
ного света, улыбок, сча­
стья и добра, и чистых ут­
ренних рассветов!
Родня.

Уважаемые читатели!
Поздравления присылайте за неделю 

до события с указанием даты, иначе по­
здравления не дойдут до адресата.

Для возврата фотографии вложите кон­
верт с обратным адресом и маркой стои­
мостью 5 руб. 30 коп.

Тексты поздравлений без фотографий 
не публикуются.
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j f i k  М А Г А З И Н  m  шIP лектроМир Подлежит

обязательной
сертификации.

НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ АУДИО-,ВИДЕОТЕХНИКИ
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Адрес: ун-г “Северное Нагорное” , Кольский просп., 158. Ш & л . 4 5 - 0 1 - з о .

ООО "РАКТИНОРУС” И ИНВЕСТИЦИОННАЯ КОМПАНИЯ

ПРЕДЛАГАЕТ
Подлежит

обязательной
сертификации.

Принимаем 
заявки 

на биотуалеты 
и смесители 
хирургические.

ПО НИЗКИМ ЦЕНАМ:
•электроламповую и сан­

техническую продукцию 
•автоматические выклю­

чатели 
•кабель 
•провод 
•эмали 
•оргстекло.
г. Мурманск, ул. Декабристов, 11. 
Тел. 27-95-10, тел./факс 56-49-87.
"""' Лиц. ФЛЦ № 021844 Гос. ком. по сгр-ву и жил-ком.""""" 

комплексу, МУИ №000033 ком. “Мурмансклицензия”.

О Р Г А Н И З А Ц И Я  П Р Е Д Л А Г А Е Т  
принять долевое участие 
в строительстве квартир 

в новом 6-этажном жилом доме 
на ул. Павлова в г. Мурманске.

Ориентировочный срок сдачи 
в эксплуатацию - сентябрь 2002 г. 

Контактный телефон
« 4 7 - 4 1 - 2 6  с  9 .0 0  д о  1 7 .0 0 .

Энерго  
Г а р а н т

И Н В Е С Т
Лиц. ФКЦБ (г. Москва) № 000-01283-211400 от 6.04.98 г.

H O K V l l l U Z l '  
j t b t k 'Щ Ш Ж

•  ОАО “КОЛЭНЕРГО” (дорого)
•  ОАО ГМК “НОРИЛЬСКИЙ НИКЕЛЬ”
•  СБЕРЕГАТЕЛЬНОГО БАНКА РФ
•  ОАО "МУРМАНЭЛЕКТРОСВЯЗЬ"
•  ОАО "МУРМАНСКИЙ ТРАЛОВЫЙ ФЛОТ" 
• ОАО "АВТОКОЛОННА №1118"
•  ОАО "КОВДОРСКИЙ ГОК"
•  РАО “ЕЭС”

Н А Ш И  А Д Р Е С А :
183038, г. Мурманск, ул. К. Маркса, 8/2.
Тел.: 42-25-90, 42-24-87; 

_^л^О ктяб£^кая ;̂ 2 а _ Т е л ^ 5 ^ 9 2 - ^ ^ ^ _ ^ _ _

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОДАСТ!
бульдозер Т-150; 
вал первичной 
коробки передач К 700-01 
погрузчик дизельный 
(Балканкар) г/п 1,5 т.

ОРГАНИЗАЦИЯ КУПИТ;
- дизель У1Д6-250.

Мел. 48-16-62

ур г - r n v  / к )  регистрация ТВ-антен( 
in  1 ь л  e o j _ обслуживание

ТВ-антенн;
- установка всех 

типов антенн;
- установка НТВ+;

-экономичный Интернет 
через спутник;

| - прокладка кабеля 
в офисах и квартирах.

Время работы: с9.00до 18.00, 
выходной - воскресенье.

М ел.: 42-87-82, 42-33-24.

Ш Компания "ЮМА КС"
ДЛЯ ДОМА 
И ОФИСА

К0 Ш Щ 0 Т№Ш  й
ВСЕГДА ТЕХНИКА

компьютеры,принтеры,сканеры,мониторы,расходные материалы, | 
компьютерные аксессуары,программы "1C", "Инфо-бухгалтер"... |

уд. Дзержинского, 4 Тел.: 476-757, 456-499. www.umacsm.ru

Приглашаем в Великий Новгород
Велушая строительная компания г. Великого Новгорола и области

предлагает новые квартиры
№  © U tpaD S O Q m D O S S C E S O  Д Ф К у О Э Ш

1-ком. кв. 1 9,1/39,3 м2 - 10 218 у.е.
2-ком. кв. 33/55,1 м2 - 14 321 у.е.
3-ком. кв. 39,4/55,3 м2 -1 5  9 /3  у.е.

________________________________________ и многие  л р х г и е  . ..
сам а я  полная информация о наш ем  строительство 
от службы /маркетинга ЗА О  Проект строи по тел.

(В -8 1 6 2 2 ) 2 - 2 9 - 1 7 ,  2 - 4 0 - 1 8

Ч А С Т Н Ы Е  Р Е К Л А М Н Ы Е  
О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

КУПЯТ
463. Квартиру, комнату, недорого.
Тел. 24-56-57 (с 16.00 до 21.00).

ПРОДАДУТ
445. Путевки на отдых в г. Геленджик. Лицензия № 

1332712, выдана Краснодарским ЦСМ.
Тел. 45-51-38.
461. Комнату 17 кв. м. Цена - 2700 у. е.
Тел. 24-56-57 (с 16.00 до 21.00).
462. 1-комн. кв. на Молодежи, проезде, 3 (1/9-эт., 

высок., 34/17/7 кв. м). Цена - 4700 у. е.
Тел. 24-56-57 (с 16.00 до 21.00)
469. Дом с участком 8,5 сотки в г. Тотьма Вологодской 

обл.
Обращаться по телефону 24-79-16 (в Вологде).
787. ВАЗ-02 (1983), в хор. сост., тех. осм., 550 у.е. 
Тел. 26-58-38 (звонить вечером).
788. 1-комн. кв. (5/5-эт., 30/17, блоч.) Цена - 5500 у. е. 
Тел. 26-58-38 (звонить вечером).
800. Деревянно-металлический гараж.
Тел. 44-24-99 (после 17.00).

ОБСЛУЖАТ
17. Мет. двери, перегородки, оруж. сейфы. Быстро, 

качественно.
Тел.: 50-81-96, 49-31-88.
446. Кафель, линолеум со сваркой.
Тел. 44-84-00 (и автоответчик).
459. Устан. деревян., железн. двери, перегородки, 

рамы на лоджии. Вырубка арок, ремонт квартир, сан­
техника, косметика.

Тел.: 59-49-80, 45-38-23.
781. Мет. двери, перегородки.
Тел.: 50-60-93, 26-53-99.
799. Перенос розеток, кафель, ремонт квартир, под- 

весн. потолки.
Тел. 22-44-30.
2175. ПАМЯТНИКИ из гранита.
Обращаться: ул. Чумбарова-Лучинского, 13 (с 9.00 до 

18.00).
Тел. 31-69-20.

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ 
И АППАРАТУРЫ

Подлежит обязательной сертификации.
3. Ремонт ТВ. Пенсионерам - скидка. Гарантия. Есть 

все детали, кинескопы, купим ТВ на з/ч.
Тел. 27-93-68 (с 11.00 до 13.00, с 19.00 до 22.00).
6. Ремонт ТВ + видео + пульт.
Тел. 49-29-99.
7. Ремонт любых ТВ. Качество, гарантия, малоиму­

щим - скидки.
Тел. 50-03-94 (ежедневно).
8. Ремонт отеч., имп. цв. ТВ. Гарантия. Пенсионерам 

- скидки.
Тел. 31-52-74 (с 9.00 до 20.00).
9. Ремонт имп., отеч. цв. телевизоров. Гарантия, скид­

ки.
Тел.: 31-71-94, 22-15-74.
780. Ремонт ТВ, в/м, СВЧ-печей. Недорого.
Тел. 54-93-39.

11111111 j 11111 и 11 j г I njmrjTT ттртгг гпттр гД |у 1111111

ооо p<zan сервису
I  I n P F n n A T A F T  I

l ll l l lH lM . lIL l l .L L ll „ . . l  п р е д л а г а е т  ......
Л и ц . № 74 от 9.07.99 г., выд. Госком. РФ по стандартизации и метрологии по МО

КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ 
----------- ► ПРИБОРЫ ч -----------
РАЗЛИЧНЫХ НАИМЕНОВАНИЙ И ПРЕДНАЗНАЧЕНИЯ:
- манометры (МП, МТП, МТПСд, ЭКМ и д р );
- термометры ртутные и жидкостные;
- термопары - ТХК(А), ТСМ(П), ТПП(Р);
- преобразователи давления “ САПФИР-22М” ;
- реле - ВЛ, РТЛ, РП, ФР, МИС, ПИЩ и др.;

- счетчики тепла,газа, энергии;
- вторичные приборы типа РП-160, КСД, КСМ;
- электроизмерительное оборудование;
- водо-, пароводяные подогреватели;
- пластинчатые теплообменники типа “ТОР” ;
- различная запорная арматура.

г. Мурманск, ул. К. Маркса, 19, оф. 209. 
Тел./факс 45-71-67. Тел. 45-59-52. 

E-mail: realc@unis.ru
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Подлежит обязательной с

КУРСЫ ~ на получение 
обучения массажу водительского

с выдачей 
свидетельства

(для населения, студентов 
и старшеклассников) 
Телефоны:

„  4 5 -6 4 - 6 1 , 
V 4 3 -6 0 - 0 5 .

удостоверения;
-  на прохождение 

техосмотра.

Оформление сана 
торно-курортных 
карт, справки для 
выдачи путевок.

Аеш евая обувь  ш е

РАСП РО Д АЖ А СКИДКИ § |
06УВИ н а ту р а л ь н ы й

о15 0  И 6 ”  МЕХ 0 1 PV6,

Куртки от 100 руб. Детская одежда. Ун-r “Детский мир”, 2-й эт.
, и, ‘ Ценыдействитепьныдоокончаниятоварныхзаласов. "ч пояшитобязатмовсерт̂ иим.

По купая неу нас, своя деньги!

* Свыше 300 моделей
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О  р . ю  о
2  о о т с т р

Возможность организации  
доставки на дом.

Тел.: 26-48-01, 47-36-49.

Изготовит кухонную 
и офисную мебель
по индивидуальным 
заказам, произведет ремонт 
мягкой мебели.
Ул. Лобова, 15. Тел. 37-82-57.
Производит резку стекла и изго­
товление зеркал по размерам.

КУХОННАЯ МЕБЕЛЬ 
ПО ОБРАЗЦАМ.

40 Тел. 56-63-32.

http://www.umacsm.ru
mailto:realc@unis.ru

