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Уважаемые работники 
рыбохозяйственного 

комплекса!
Сердечно поздравляю вас с про­

ф ессиональным праздником -  
Днем рыбака!

Это один из самых любимых и по­
читаемых праздников жителей 
Кольского Заполярья.

Рыбаки всегда были, есть и будут 
гордостью нашего края. На их долю 
выпадают многомесячная разлука с 
домом, большие физические нагру­
зки. Недаром эту профессию выби­
рают люди мужественные, сильные 
духом.

Желаю вам попутного ветра, 
семь футов под килем, щедрых 
уловов, хорошей погоды в каждом 
рыбацком доме. Крепкого здоро­
вья, счастья и благополучия вам и 
вашим близким.

С уважением
Игорь ЧЕРНЫШЕНКО.

В понедельник, 14 июля,
В редакции газеты "Вечерний 

Мурманск" пройдет "Прямая линия" 
с исполняющим обязанности главы 
администрации города Мурманска

Владимиром ГНОЕВСКИМ
Как областной центр готовится к зиме? Что нынешним 
летом будет сделано для благоустройства Мурманска? 
Как идет подготовка образовательных учреждений 
города к новому учебному году? Эти и другие вопросы, 
волнующие мурманчан, читатели "Вечерки" смогут 
задать Владимиру Николаевичу, позвонив 14 июля 
с 16 до 17 часов в редакцию газеты по тел. 23-20-44.

В честь праздника
Накануне празднования Дня рыбака ра­

ботники предприятий рыбной отрасли бы­
ли награждены почетными грамотами и 
поощрены благодарственными письмами 
администрации города Мурманска. За до­
бросовестный труд и успехи в работе отме­
чены 35 работников Союза рыбохозяйст­
венных организаций "Консорциум Мур­
манский траловый флот", НО "Союз ры­
бопромышленников Севера" и ЗАО "Рыб- 
проминвест". Также почетные грамоты и 
благодарственные письма администрации 
города Мурманска получили 12 сотруд­
ников ЗАО "Карат-2", ФГУП "М урман­
ский морской рыбный порт", ЗАО "Рыб- 
пром-3", ООО "Севрыбкомфлот".

Дружеский визит
Сегодня в Североморске ожидают фран­

цузских гостей - эсминец "Латуш Тревиль" 
и атомную подводную лодку "Касабьян- 
ка". Визит продлится до 16 июля. За это 
время моряки военно-морских сил Фран­
ции возложат венки к памятнику Защит­
никам Заполярья в Североморске, посетят 
музеи и выставки Мурманска, проведут 
дружеские встречи по футболу, волейболу 
и перетягиванию каната с моряками-севе- 
роморцами. А североморцы и гости горо­
да смогут посетить эсминец "Латуш Тре­
виль" и пообщаться с французами.

Выборы 
под контролем

9 июля состоялось очередное заседание 
М урманской территориальной избира­
тельной комиссии, на котором рассмотре­
ны вопросы подготовки и проведения вы­
боров главы муниципального образова­
ния (мэра) г. Мурманска, которые назна­
чены на 7 сентября 2003 года. Утверждено 
положение о контрольно-ревизионной 
службе при Мурманской территориальной

избирательной комиссии и сформирован 
ее состав. Основные функции службы - 
контроль за целевым использованием 
бюджетных средств, выделенных на прове­
дение выборов, за соблюдением законода­
тельства при формировании и использова­
нии средств избирательных фондов канди­
датов, соблюдением участниками избира­
тельной кампании установленного поряд­
ка финансирования предвыборной агита­
ции. В состав службы включены как пред­
ставители территориальной избиратель­
ной комиссии, так и некоторых федераль­
ных ведомств (КРУ Минфина РФ, УВД 
Мурманской области, управления Минюс­
та по Мурманской области. Сберегатель­
ного банка и др.).Утверждены форма, сте­
пени защиты и порядок изготовления бюл­
летеней для голосования. Кроме того, на 
заседании сформированы две рабочие 
группы по проверке достоверности подпи­
сей в подписных листах кандидатов и по 
контролю за соблюдением порядка и пра­
вил проведения предвыборной агитации.

Ушли туда, 
не знаю куда

Вчера специалисты Мурманского ава­
рийно-спасательного отряда отправились 
на реку Териберку искать двух рыбаков. 
Еще в прошлую субботу два мурманчани­
на 55 и 63 лет уехали туда на рыбалку. В 
назначенное время они домой не верну­
лись. Родственники обратились за помо- 
шью к спасателям. Поиски затрудняются 
тем, что мужчины никому не оставили 
точных координат места рыбалки. А это, 
по мнению спасателей, рыбаки должны де­
лать в обязательном порядке.

Чем ближе к осени, 
тем дороже

Как "Вечерний Мурманск" уже сооб­
щал, в этом году введена новая система 
гибкого регулирования тарифов на про­
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с ДНЕМ И НОЧЬЮ
Сегодня ожидается ветер 

восточный, северо-восточ­
ный, 5-10 м/сек, временами 
дождь.

Температура воздуха 
+120...+14°.

12 июля температура 
воздуха ночью +9°...+11“ .

Прогноз погоды  предоставлен
М урманским  гидрометцентром .

ПОКУПКА ПРОДАЖА

МЕЯЛЕП СПб«««мкгилхмж»
1.Пенина,43.

$ 30.10 30.60
€ 34.10 35.00

Уважаемые труженики 
рыбной отрасли!

Сердечно поздравляю вас с 
профессиональным праздни­
ком - Днем рыбака!

Желаю здоровья, счастья, 
удачи на промысле, а главное - 
солидарности. Только объеди­
нив усилия, мы сможем решить 
ключевые проблемы рыбохо­
зяйственного комплекса. Вме­
сте мы добьемся того, чтобы 
ваш опасный и тяжелый труд 
оценивался по достоинству, 
чтобы каждый работник рыб­
ной отрасли был по-настояще­
му защищен и в море, и на бе­
регу.

С уважением
Валентин ЛУНЦЕВИЧ.

езд в поездах дальнего следования. Стои­
мость железнодорожного билета варьи­
руется в зависимости от того, на какой из 
периодов календарного года пассажиры 
планируют взять билет. Так, для тех, кто 
собирается уезжать с 11 июля по 4 авгу­
ста, дорога обойдется на пять процентов 
дороже, чем неделей раньше. А те, кто 
возьмет билет в плацкартный вагон в пе­
риод с 5 по 31 августа, заплатят еще на 6 
процентов больше.

День рыбака 
в картинах

в  Мурманском городском выставочном 
зале открылась выставка "Ода рыбаку". На 
ней представлены 15 живописных работ 
Виталия Бубенцова, Василия Баранова, 
Александра Рубанова, морские пейзажи 
Петра Гороховского и Дмитрия Михайло­
ва. Выставка будет работать до 17 июля.

Пропустят, 
но не всех

11 июля на 39-м километре дороги Кола 
- Госграница установят КПП. Это связано 
с высокой пожарной опасностью в лесах 
Мурманской области. Через КПП пропус­
тят лишь тех, кто имеет на закрытой тер­
ритории недвижимость или направляется 
за границу, на турбазы, в командировки. 
Ограничения на проезд снимут 14 июля. А 
в районе Кандалакши введены строгие ог­
раничения по посещению лесов: любите­
лям природы запрещено разводить в лесу 
костры. Нарушителям грозит штраф.

Украл, выпил, 
в тюрьму...

Оленегорский городской суд вынес 
приговор 29-летнему мончегорцу, кото­
рый совершил преступление сразу после 
освобождения из колонии. Мужчина воз­
вращался домой в поезде. В вагоне он по­

знакомился с молодыми людьми, выпил с 
ними, а потом украл у них коробку с но­
выми ботинками фирмы "Гриндерс". Во­
ришка переобулся в другом купе, поло­
жил в коробку свои старые кроссовки и 
вернул ее обратно. Как сообщили в М ур­
манской транспортной прокуратуре, по­
хитителя ботинок нашли быстро. Вот 
только украденное вернуть не удалось - 
мужчина уже успел продать обувь. Суд 
приговорил похитителя обуви к полутора 
годам лишения свободы в колонии стро­
гого режима. К слову, у мончегорца это 
уже третья по счету судимость.

"Перелом" 
за счет канадцев

Русская литературная ассоциация К а­
нады выделила четыреста тысяч рублей 
на издание новых мурманских книг. Эти 
деньги поровну поделены между двумя 
мурманскими писательскими организа­
циями: Союзом писателей России и Сою­
зом российских писателей. Первая из них 
решила на полученные средства издать 
тиражом в тысячу экземпляров четырех­
томный роман Николая Скромного "Пе­
релом", а вторая писательская организа­
ция планирует напечатать три книги раз­
ных авторов и очередной номер литера­
турно-художественного альманаха "М ур­
манский берег".

Ралли 
в городе

12 июля в Мурманске состоится авто­
ралли, посвященное 65-летию М урман­
ской области. Соревнования проводит 
компания "Эксгюнефть" совместно с Феде­
рацией автомобильного спорта и туризма 
России. Зрителей ожидает развлекатель­
ная программа с конкурсами и розыгры­
шами призов. Парад участников ралли со­
стоится в 13.30 на улице Морской.

http://www.night.murmansk.ru
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" В М "
Какой Kjrpc “Блицу” 

проложит “Нанигатор”
Мурманскую телекомпанию "Блиц" приобре­

ла питерская фирма "Навигатор". "Вечерке" 
стало известно, что средства массовой информа­
ции до сих пор не входили в зону коммерческих 
интересов "Навигатора", занимающегося биз­
нес-консультированием.

Как нам сообщили в пресс-службе ООО "На­
вигатор", решение о покупке "Блица" было при­
нято после долгих переговоров, и ООО "Нави­
гатор" был не единственным претендентом на 
приобретение мурманской телекомпании.

Новый собственник ие собирается менять ре­
дакционную политику телеканала или уволь­
нять сотрудников. Единственное кадровое реше­
ние, принятое "Навигатором", - назначение но­
вого генерального директора Игоря Шавро, по­
скольку прежний руководитель телекомпании 
написал заявление об уходе с занимаемой долж­
ности по собственному желанию. "Смена руко­
водителя - вынужденная мера, - подчеркнули в 
пресс-службе ООО "Навигатор", - поскольку 
управленческие решения прежнего руководства 
телекомпанией себя не оправдали и в коммерче­
ском плане были, мягко говоря, неэффективны­
ми". В ближайшее время новый собственник 
"Блица" намерен совместно с трудовым коллек­
тивом и генеральным директором сформировать 
основы информационной политики канала в но­
вых условиях.

По мнению руководства ООО "Навигатор", 
при определенных подходах к ведению бизнеса 
мурманская телекомпания "Блин" имеет серьез­
ные' перспективы.

Планируется увеличение зоны вещания, 
привлечение зарубежных рекламодателей, по­
купка продукции ведущих российских теле­
студий. Впрочем, о своих планах, так же, как 
и о сумме сделки, в "Навигаторе" предпочита­
ют не распространяться, ссылаясь на коммер­
ческую тайну.

Сергей ТИХОНОВ.

Организацией спортивного и любительского лова сем ­
ги, горбуши и других ценных пород рыб на Кольском  
полуострове занимаются семь туристических фирм. Ра­
боты у  них и "Мурманрыбвода" хватает.

К Р А С Н А Я  Р Ы Б А  
ЭТО НЕ Т О А Ь К О  Д Е Н Ь Г И ...

в  прошлом году на лов семги было вьщано почти 6,5 тысячи разрешений: на 
реке Умбе - 3292, на Варзуге - 2815, на Пане - 332. Лов красной рыбы идет и на 
реках в Ловозерском, Кольском, Печенгском районах. По данным Илоны За- 
тонской, специалиста комитета по физической культуре, спорту и туризму 
Мурманской области, от фирм, занимающихся организацией спортивного и 
любительского рыболовства, бюджет области в 2002 году получил около 10 
миллионов рублей дохода. Это немного, если учесть, что в Западной Европе 
есть государства, которые живут исключительно за счет туризма.

Специалисты предполагают, что количество туристов, приезжающих на 
Кольский полуостров порыбачить и отдохнуть, будет расти. Это хорошо. 
Однако уже сегодня надо думать не только о деньгах, которые рыболовный 
туризм принесет в местные бюджеты, а и о том, как сохранить и приумно­
жить в реках и озерах запасы ценных пород рыб. Должна быть создана ком­
плексная система охраны, воспроизводства биоресурсов, а также грамотной 
эксплуатации водоемов. Помогать правительству области в решении этой за­
дачи призвана комиссия по лицензированию деятельности по организации 
спортивного и любительского лова ценных видов рыб, водных животных и 
растений, созданная при комитете по рыбохозяйственному комплексу.

В состав комиссии вошли главы администраций Ловозерского, Печенгско- 
го, Кольского, Терского районов, представители ПИНРО, управления при­
родных ресурсов и охраны окружающей среды, налоговой инспекции, упра­
вления ФСБ по Мурманской области.

На днях состоялось ее первое, организационное, заседание. По словам ее 
руководителя Анатолия Евенко, комиссия будет заниматься не только вы­
дачей и изъятием лицензий у юридических лиц и индивидуальных предпри­
нимателей, но и решать более сложные вопросы, связанные с эффективно­
стью использования спортивного и любительского рыболовства для разви­
тия региона.

На заседании комиссии прозвучал ряд предложений. Говорили, в частно­
сти, о том, что уже в августе необходимо объехать и обойти основные уча­
стки лова на реках и озерах, посмотреть его организацию на местах, дать 
рекомендации по развитию рыболовного туризма. Промысел красной ры­
бы должен опираться на научные прогнозы, подготовленные специалиста­
ми ПИНРО. В связке с учеными предлагается действовать и инспекторам 
“М урманрыбвода”.

Владимир ТАТУР.

В честь национального праздника Франции 
Руссландия Полярные Зори Отель 

и ООО “Эхо-Норд” проводят 
совместную акцию 

БЕСПЛАТНАЯ ДЕГУСТАЦИЯ  
^Ф Р А Н Ц УЗС КО ГО  ВИН

во время обеда в ресторане “Полярные Зори’
14 июля (понедельник) с 12.00 до 16.00.

Только в этот день специальные 
блюда от шеф-повара:

- ФРАНЦУЗСКИЙ ЛУКОВЫ Й СУП (по старинному 
рецепту А. Дюма);

- КОССУЛЕ (жаркое из Гаскони);
-  ФОРЕЛЬ, запеченная с морепродуктами 

(по рецепту рыбаков из провинции Бретань); „я
- САЛАТ "ОЛИВЬЕ" (по оригинальному рецепту '  на щеевского cm"- 

парижского ресторана "М аксим”); i в рв*н ,я.̂ ,г,аеиь,
- ФРИКАССЕ ИЗ ПТИЦЫ по-нормандски; V
- ДЕСЕРТ "САВЕРЕН" и многое другое...

'"KiKebiueeHb:
выхоен»*. с  12.00 

so 16.00. "

10*289-500,289-530 Руссландия Полярные Зори Отель www.russlandia.ru

KOKej^BO и шарм 
очафвательной Яны

Попробуй устоять 
перед ними! о

Продолжается |
совместная акция |
с компанией j
“Эхо-Норд Ltd” I
SOBERANO*HIT. f
Подробности I
в клубе.

ВАШЕ МНЕНИЕ
Администрация Октябрьского ок­

руга г. Мурманска, Мурманский регио­
нальный общественный фонд соци­
альной и правовой защиты “Едине­
ние” и Мурманский институт эконо­
мики и права обращаются к жителям 
микрорайона, ограниченного домами 
№ 24 на ул. Полярные Зори и № 7 на 
ул. Сомова, с просьбой выразить 
свое мнение по вопросу строитель­
ства административно-учебного зда­
ния Мурманского института экономи­
ки и права на месте заброшенной 
детской площадки. В целях реализа­
ции проекта планируется:

1. Перенести и благоустроить дет­
скую площадку возле торца дома № 7 
на ул. Сомова.

2. На территории бывшего детского 
сада (ныне гос. архив г. Мурманска) 
провести озеленение и оборудовать 
зону отдыха для жителей микрорай­
она.

3. В новом здании открыть пункт 
оказания бесплатной консультацион­
ной помощи по социальным и право­
вым вопросам инвалидам и пенсио­
нерам, проживающим в указанных 
домах.

Заранее выражаем признатель­
ность всем гражданам, которые на­
правят нам свои предложения в тече­
ние июля 2003 года по адресу: 
183025, г. Мурманск, ул. “Полярной 
правды”, 8, Мурманский институт 
экономики и права.

ООО “ИНЖЕНЕРНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ ФИРМА” (ИТФ
Г. Мурманск, Кольский просп., 110а,

Ж  |Телн 2 5 -0 7 -4 4 , 2 5 -0 7 -5 3 , 5 6 -6 5 -5 0

д л я
и заказ столиков по тел.: 289-550,289-814.t^ СШилЪНЫХ

‘ ^^ ц ю д е и ! ^

[КАССОВЫЕ АППАРАТЫ
"ВЕСЫ ТОРГОВЫЕ и ТОВАРНЫЕ,

' КРАНОВЫЕ, АВТОМОБИЛЬНЫЕ

1Т0РГ0В0Е ОБОРУ

РУССЛАНДИЯ ПОЛЯРНЫЕ ЗОРИ ОТЕЛЬ

из стекла, зертала и Д|
МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ СТЕЛЛАЖИ

ЗШСЬ НАМ Ш Ь, 
СВП-ТЕПЛО ДЕЛИТЬ...

в  Заполярье год условно делится на 
два сезона: зимний отопительный и лет­
ний подготовительный. Причем послед­
ний, как известно, намного короче. Не 
удивительно, что сейчас практически 
вся деятельность региональных и мест­
ных властей так или иначе связана с 
подготовкой к зиме. Вот и вчерашнее 
внеочередное заседание правительства 
Мурманской области было посвящено 
обсуждению итогов работы ОАО "Кол- 
энерго" и его управляющей компании 
"ЕСН-энерго" за прошлый год и пла­
нам на ближайшее будущее.

За отчетный период выработка элект­
роэнергии составила 6 миллиардов 818 
миллионов киловатт-часов, "отпуск те­
пла" - 3 миллиона 933 тысячи гигакало­
рий. Показатели ниже уровня предыду­
щего года. Связано это было с необыч­
но низкой наполняемостью водохрани­
лищ и из-за малоснежной зимы. Объем 
продаж энергии за прошлый год как 
собственным потребителям, так и на 
экспорт достиг в общей сложности семи 
с лишним миллиардов рублей. При­
быль предприятия составила 600 мил­
лионов рублей.

Директор - генеральный представи­
тель управляющей организации в ОАО 
"Колэнерго" Евгений Горбунов с удов­
летворением отметил, что по сравне­
нию с предыдущим в 2002 году на 24 
процента снизился объем дебиторской 
задолженности. Тем не менее далеко не 
все потребители до конца расплатились 
за использованную тепло- и электро­
энергию. Особенно велики долги перед 
энергетиками муниципальных образо­
ваний. Переговоры с главами местных 
администраций часто заходили в тупик. 
В самых крайних случаях задолжники 
отключались от энергоподачи или огра­
ничивались в ее потреблении.

С другой стороны, на заседании еще 
раз подтвердился тот факт, что и у вла­
стей накопилось немало претензий к ра­
боте ОАО "Колэнерго". В частности, 
предприятие закупает мазут по самым 
дорогим в сравнении с другими пред­
приятиями области ценам - в среднем на 
700 рублей выше. Те же отключения на­
селенных пунктов от горячей воды или 
тепла можно производить только после 
санкции суда. Иначе это самоуправство.

Подытоживая полемику, губернатор 
области Юрий Евдокимов напомнил, 
что наши энергетики в прошлом году 
еще раз доказали свой высокий профес­
сионализм, "пройдя" через суровые мо­
розы с честью. Он подчеркнул, что без 
четкой работы энергетиков встанет вся 
экономика края. В то же время им необ­
ходимо учесть все высказанные упреки. 
Такие "воспитательные" меры, как от­
ключения, могут привести лишь к соци­
альному взрыву. Не стоит и ссылаться 
на приказы из Москвы - нам здесь жить, 
самим и разбираться, и договариваться.

Областное правительство приняло 
постановление, направленное на обес­
печение своевременной и качественной 
подготовки к новому отопительному 
сезону.

Владимир АН ДРЕЕВ.

СООБЩ ЕНИЕ
Информируем, что 9 июля 2003 года 

местное отделение РДП "ЯБЛОКО" в 
г. Мурманске уведомило Мурманскую  
территориальную избирательную ко­
миссию о выдвижении кандидатом на 
должность главы муниципального об­
разования (мэра) г. Мурманска Пайка- 
чевой Ирины Владимировны, 1953 го­
да рождения, председателя постоян­
ной комиссии Мурманского городского 
Совета.

Мурманская территориальная 
избирательная комиссия.

http://www.russlandia.ru
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СУДЬБА КАПИТАНА
В наше прагматичное время слово "романтика" произносят чуть 

ли не с иронией. Но в те далекие уже годы именно она позвала в 
дальний путь восемнадцатилетнего челябинского паренька. Мо­
рем Андрей Равич бредил с детства.

А М урманск выбрал благодаря обыч­
ному справочнику учебных заведений. В 
высшую мореходку (нынешний МГТУ) 
поступил сразу. П равила тогда были 
строгие: с первых курсов "на гражданку" 
отпускали только в редкие увольнитель­
ные. Н о Андрею в незнакомом городе, в 
общем-то, особенно некуда было пойти. 
Так что от учебы его мало что отвлекало.

Окончив самое тогда престижное, су­
доводительское, отделение, пришел на 
работу в М урманский траловый флот. И 
вот уже 28 лет со ставшим родным пред­
приятием Андрей Григорьсвич не расста­
ется. Здесь начинал третьим штурманом, 
здесь в 1985-м стал капитаном. Пришлось 
ему поработать практически на всех ти­
пах судов, что имелись в тралфлоте. Есть 
что и с чем сравнивать.

Сегодня Андрей Равич - капитан транс­
портного судна "Адмирал Падорин". Та­
ких судов сейчас у пред­
приятия всего три. Их 
еще в шутку называют 
королевским флотом. 
П ереоборудованные и 
м о д е р н и з и р о в а н н ы е  
БАТы отвечают самым 
современным требова­
ниям. Ш вартоваться к 
ним в открытом море в 
самых непростых погод­
ных условиях могут суда 
любого типа, что очень 
важно для рыбаков.
Раньше в штормовую 
погоду для подстрахов­
ки на перегрузку улова 
транспорт и промысло­
вик могли зайти в одну 
из шхер на побережье.
Нынче этого не позволя­
ют сделать новые таможенные и пограни­
чные правила. Каждое зашедшее хотя бы 
на час в двенадцатимильную береговую 
зону родное российское судно автомати­
чески считается "иностранцем" и обязано 
задекларировать груз, уплатить пошлины.

Понятно, что это дополнительные финан­
совые расходы для 
флота и лишняя го­
ловная боль для ка­
питана.

Да и вообще, счи­
тает Андрей Гри­
горьевич, сегодня 
ловить рыбу стало 
намного сложнее.
Урезанные квоты, 
ограничения по 
приловам связыва­
ют промысловиков 
по рукам. О ттого 
порой рыбаки и за­
нимаются понемногу браконьерством - 
не от хорошей жизни. А ведь когда-то та­
кое считалось для капитана бесчестным 
поступком, профессиональный престиж 
не позволял пойти на этот шаг. Да и зара­

ботки на флоте были 
такие, что на наруше­
ния идти попросту не 
было смысла. Узнают - 
себе же дороже выйдет. 
Даже находясь в резер­
ве, рыбак мог достойно 
содержать семью и еще 
и в отпуск увезти, не за­
думываясь, что денег 
может не хватить. Сей­
час же не каждый капи­
тан имеет возможность 
отдохнуть с родными 
где-нибудь на Черном 
море.

Но не будем о груст­
ном. Андрей Равич вы ­
брал профессию раз и 
навсегда и свою капи­
танскую судьбу не про­

меняет ни на какую другую. Последняя 
стоянка "Адмирала П адорина" в род­
ном порту была недолгой. День рыбака 
экипаж судна встретит уже в море. У да­
чи тебе, капитан, и семь футов под ки­
лем!

На первый взгляд, на 
станочном участке 

Мурманской судоверфи 
все выглядит так же, как и 
прежде. Так, как, собст­
венно, и должно выгля­
деть: крутятся станки, об­
служивающие их специа­
листы измеряют время от 
времени точность обработ­
ки изделий. Но только

ТАКИЕ ДЕЛА 
В СУДОРЕМ ОНТНОМ  

^ 'К О Р О Л Е В С Т В Е ''

знающий человек заметит, 
что не все ладно в судоре­
монтном “королевстве".

Н ачальник участка Н и­
колай Худяков на пред­
приятии с 1965 года. Про 
него говорят - знает про­
изводство до последнего 
винтика. Н ачинал еще в 
том старом, огромном - 
едва ли не в треть судо­
верфи - цехе. В те времена 
там трудились двести ста­
ночников. Работа шла по­
рой в три смены, от за­
казов не было отбоя. Сей­
час под "командованием" 
Н иколая Ф едоровича все­
го 43 человека. Д а и тех 
еще надо загрузить де­
лом. Сегодня половина 
всех заказов  поступает 
(когда поступает) вовсе 
не от мурманских судов­
ладельцев, а от сторонних 
организаций . Х орош о, 
часто выручаю т энергети­
ки. В момент наш его раз­
говора, наприм ер, вы ­
полнялся заказ Серебрян­
ской ГЭС.

- Обидно, - сетует Нико­
лай Федорович, - ведь у 
нас трудятся просто уни­
кальные специалисты. 
Единичные, я бы сказал, 
экземпляры. Взять хотя бы 
Ю рия Назарова, Алексан­
дра TyMaiia. Уверен, таких 
мастеров в М урманской 
области больше нет нигде. 
И скорее всего, уже и не 
будет. Ведь молодежь, ви­
дя, как падает 
престиж профес­
сии, неохотно 
идет в судоре­
монтники.

Что бы там 
ни гово­

рили, Х удяков 
к а т е г о р и ч е с к и  
не согласен с ут- 
в е р ж д е н и я м и  
многих пром ы ­
словиков, что 
им выгоднее ре­
монтировать су­
да в соседней 
Н орвегии. Л уч­
шее качество ра­
бот там прояв­
ляют лишь при замене 
цельных блоков оборудо­
вания на новые. А вот 
проявить смекалку, выто­
чить любую нужную или 
вернуть к жизни, казалось 
бы, отслужившую деталь - 
тут уж наши мастера да­
дут фору кому угодно. К 
тому же дешевле, чем у 
нас, ремонт у тех же 
норвежцев не может быть. 
Достаточно хотя бы срав­
нить уровень зарплаты  
судоремонтника в М ур­
манске и в Норвегии. А

ведь эта зарплата закла­
дывается в стоимость ре­
монта и составляет до 20 
процентов издержек.

Но главное даже не в 
этом, считает Н и­

колай Федорович. Не мо­
гут, по его мнению, везу­
щие свою продукцию на 
продажу в Норвегию ры ­
баки не понимать, что де­
ти-то их, жены живут

здесь, в Мурманске. Ш ко­
лы и больницы им нужны 
тоже здесь. А рыбацкие 
налоги проплывают мимо 
родных берегов. П рави­
тельство же при этом де­
лает вид, что все идет 
нормально и ничего в за­
конодательстве, отпугива­
ющем промысловиков от 
М урманска, менять не на­
до.

Такой вот не совсем ве­
селый разговор получился 
у нас с судоремонтниками 
перед праздником...

Он нужен городу • Мурманский рыбокомбинат
Найти Ивана Григорьевича Прохорова оказалось 

непросто. Уж больно хлопотное у него хозяйст­
во, на месте не посидишь. Но самому Прохорову 
его работа электромеханика на Мурманском ры­
бокомбинате нравится, как нравится и само 
предприятие. Иначе не связал бы с ним свою судь­
бу, придя сюда впервые семнадцатилетним в да­
леком 1952-м.

Иван Григорьевич гордится 
тем, что он коренной мурман­
чанин. Д етство прош ло на 
Ж илстрое. А мяч с друзьями 
лю били гонять на стадионе 
недалеко от нынешнего област­
ного Х удож ественного музея. 
Рыбокомбинат, тогда часто д а ­
вал о себе знать ни с чем не 
сравним ы м и "аром атам и" 
Впрочем, уже тогда Ваня мно 
гое знал об этом предприятии 
там  работал до войны его отец 
Здесь же, на Севере, он и вое 
вал, гнал врага от М урманска 
через всю Н орвегию  и ногиб 
всего за два месяца до П обе­
ды...

Самого И вана вместе с семьей 
эвакуировали на Тамбовщину в

начале войны. Вернулись они в 
М урманск в сорок четвертом. 
Города фактически не было, 
лишь печально смотрели в небо 
обгоревшие печные трубы. На 
комбинат его привела мать, 
здесь Иван и стал осваивать пер­
вые азы профессии под присмот­
ром опытных мастеров.

Все восстановление и обновле­
ние предприятия проходило у 
него на глазах. Комбинат тогда 
был еще сплошь деревянным: и 
цеха, и причалы. Огромные тач­
ки, в которых женщины-работ­
ницы подвозили рыбу, - едва ли 
не вся тогдаш няя "техника". 
Первые каменные цеха комбина­
та строили в основном военно­
пленные: как наши, после ужа­

сов концлагерей еще не 
до конца оправданные, 
так  и, понятное дело, 
немцы. Да и оборудова­
ние тогда поступало в ос­
новном заграничного 
производства. Каждый 
агрегат - со своими при­
чудами да особенностя­
ми. Так что осваивать их 
приходилось прямо по 
ходу дела. Но работа ки­
пела, рыбопродукция по­
ступала в город и дальше 
расходилась по стране 
бесперебойно.

Спраш иваю  у Ивана 
Григорьевича; мог ли он 
в те полные оптимизма 
годы, когда предприятие 
росло и расш ирялось, 
представить себе, что че­
рез какое-то время ры­
бы будет все меньше и 
меньше? Что само произ­
водство окажется на 
грани полной остановки?

- Тогда такое даже во сне не 
могло присниться, - вздыхает 
Иван Григорьевич, - рыбы ведь

полно было. Всем цехам рабо­
ты хватало, да еще в три смены. 
Суда с промысла подходили ка­
ждый день. М олодежь рвалась

на работу на комбинате. Все 
понимаю, стране нужны были 
реф ормы , но разве к таком у 
они долж ны были привести?

Мы видим, как старается под­
нять на ноги предприятие наше 
руководство, надо отдать ему 
должное. Вот и зарплату стали 
своевременно выдавать. Х оро­
шо, хоть договорились о постав­
ках сырья с норвежцами. Их су­
да в последнее время появля­
ются у наших причалов едва ли 
не чаще, чем свои, мурманские. 
Понимаю, что землякам нашим 
слишком накладно заходить в 
родной порт. Н о и нам от этого 
не легче. Технику-то, оборудова­
ние обновлять надо. Ладно, хоть 
удалось купить несколько по­
грузчиков. Так и живем.

И все же праздник есть празд­
ник. Мы поздравили друг друга 
и пожелали предприятию разви­
ваться, несмотря ни на что. Он 
нужен городу - Мурманский ры­
бокомбинат.

А н д -Вы пуск подготовил  
рей ПОПОВ.

Фото Андрея ПРОНИНА.
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Почувствуйте, ка к пахнет 
море

Спортивный телетайп... Спортивный телетайп... Спортивный телетайп...

- Помню, когда я ходил по морю Баф­
фина, там такие айсберги сплошь и ря­
дом. Мы лавировали между ними, ста­
раясь не зацепить, - глядя на фотогра­
фию под названием "Айсберг", вспоми­
нает директор Ассоциации рыбодобы­
вающих предприятий Севера Анатолий 
Дорофеев. - Создается впечатление, что 
на ледоколе идешь. Там даже микро­
климат какой-то особый, это ж такая 
махина!

- А вы представьте, эта махина пере­
вернулась сразу же, как только ребята 
высадились с нее. Очевидцы говорили, 
еще б две минуты... и все, - в беседу всту­
пил мурманский фотограф Николай Ру­
даков. - Можно сказать, что глыба льда 
только и ждала, чтоб непрошеные гости 
покинули ее.

Этот разговор бывшего моряка и фо­
тохудожника я услышала в М урман­
ском городском театральном центре, 
где на днях открылась выставка "Ры­
бацкий альбом". Она посвящена Дню 
рыбака.

На выставке представлено около двух 
десятков работ, отобранных из архива 
народной фотостудии "Мурманск", ко­
торая работает при Дворце культуры 
имени Кирова. Здесь есть и давно полю­
бившийся северянам "Морской волк" 
Кононова, и реальный персонаж "Да- 
рья-рыбачка" Ящерицына, и получив­
шая золотую медаль FIAP (одна из са­
мых престижных в фотомире наград) 
фотография "На веслах" Симакова, и 
любительский снимок моряка Владими­
ра Бургучева "Матрос", и многие дру­
гие. Почти все фотографии черно-бе­
лые, но три (единственные новые) рабо­
ты Николая Рудакова сделаны в цвете. 
Как выяснилось, сейчас двухцветные 
фото обходятся намного дороже совре­

менных цветных, и большинство масте­
ров от них отказалось.

- Я очень люблю фотографию, хотя и 
не частый гость вернисажей... Больше 
нравится фотоальбомы рассматривать, 
- поделилась со мной начальник отдела 
культуры администрации города Мур­
манска Виктория Чачина, которая так­
же присутствовала на открытии "Ры­
бацкого альбома". - Но я считаю, что 
выставка удачная. Она создает особое 
настроение. Посмотрев эти фотогра­
фии, как-то иначе начинаешь относить­
ся к людям, которые работают в таких 
тяжелых условиях. Чувствуешь, как веет 
морским запахом. Может быть, на этих 
снимках себя узнают рыбаки-ветераны, 
которые соберутся здесь в субботу.

Надежда ТУРЛОВА.
Фото Андрея ПРОНИНА.

КТО НА НОВЕНЬКОГО?
Главный тренер мурманского клуба «ТЭКОС-Динамо» Сергей Нагаев снят с зани­

маемой должности. По имеющейся у нас информации, его отставка обусловлена 
тем, что руководство клуба недовольно успехами мурманских футболистов в ны­
нешнем первенстве России среди команд третьей лиги. Напомним, что сейчас коман­
да из Мурманска занимает шестое место в своем дивизионе.

В результате на очередной матч первенства страны наш клуб отправился... вооб­
ще без главного тренера. Как сообщила пресс-служба ФК «ТЭКОС-Динамо», канди­
даты на этот пост есть. Их несколько. Все - специалисты из числа иногородних, и 
сейчас с ними идут переговоры. Ну а кому из претендентов в конце концов доверят 
возглавить тренерский штаб «ТЭКОС-Динамо», должно выясниться в ближайшие 
дни. Не исключено, что это произойдет уже перед воскресной игрой с питерским 
«Локомотивом», на встречу с которым и поехала наша команда.

Рустэм НУРЕЕВ.

вс АЛТАЙ” ОСТАЛС 
БЕЗ КУБКА

Обладатель Кубка облас­
ти по футболу северомор­
ский “Алтай” уже не смо­
жет повторить свой про­
шлогодний успех в нынеш­
нем розыгрыше этого по­
четного трофея: в среду ве­
чером североморцы проиг­
рали матч одной четвертой 
финала мурманскому “Ро- 
тору-УГПС” со счетом 1:4.

Отметим, что, несмотря 
на крупный итоговый ре­
зультат, легкой победу мур­
манчан никак ие назовешь. 
Ведь все решилось лишь в 
дополнительное время, тог­
да как основное истекло 
при ничейном счете 1:1.

В тот же день состоя­
лись и другие четверть­
финалы. Чемпион об­
ласти ФК “Кандалак­
ша” легко переиграл 
земляков из команды 
“Пламя” - 8:1. В мур­
манском дерби преиму­
щество футболистов 
“ТЭКОС-Динамо” над 
соперниками из “Элек- 
транса” обернулось побе­
дой - 4:1. Ну а меньше всего 
голов было забито в Поляр­
ных Зорях, где местный 
“Колатом” уступил киров­
скому “Апатиту” со счетом 
0:1.

Полуфинальные матчи

ЦСКА И “ЛОКО”: ОКО ЗА ОКО?
Сегодня перед участниками нашего конкурса футбольных знатоков поставлена 

очень непростая задача: угадать с поистине снайперской точностью нужно резуль­
тат только одного матча. Зато какого! 15 июля в Москве пройдет дерби с участием 
чемпиона и вице-чемпиона страны - “Локомотив" против ЦСКА. По футбольному 
календарю это встреча 24 тура в российской премьер-лиге должна состояться толь­
ко в сентябре. Но так как оба столичных клуба будут выступать в Лиге чемпионов, 
матч второго круга между ними решено было провести не осенью, а сейчас. Напом­
ним, что в начале мая, когда армейцы и железнодорожники сыграли в нынешнем

раз, победу 1^Л"Футбольный знаток-2003"
пра^з^днов^ал П реМ Ь ер-Л И Г Э

Удастся ли“локо” взять I 2 4 - й  т у р  15 июля
реванш? Как ■ ■

„ р Г о “  I “Локомотив” - ЦСКА
зов. Они долж­
ны попасть^ в 1последниОдеиь\п^.. 
редакцию Be- п сдачи купона- Дом. адрес 
черки” не позд- J 14 июля! Телефон_____________________
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Кубка области состоятся 
20-21 августа. А сегодня 
пройдет жеребьевка, кото­
рая определит соперников 
по полуфиналу.

Рустэм НУРЕЕВ.
Фото

Андрея ПРОНИНА.

Как это по-русски?
Финские таможенники и полицейские имеют теперь на 

вооружении весьма необычное печатное издание. Назы­
вается эта книжица “Русско-финский словарь сленга рус- 

•  скоязычиых наркозависимых”. В составлении его выра-
1 зила заинтересованность финская криминальная поли- 

J  ция. Ограниченным тиражом и пока только для служеб- 
^  ного пользования этот словарь был напечатан на сред- 
t' ства, отпущенные Евросоюзом в рамках проектов регио­

нального сотрудничества. За лингвистическое содержа­
ние словаря отвечали российские специалисты под ру­
ководством заместителя начальника отдела по борьбе с 
контрабандой наркотиков Выборгского таможенного на­
правления Эдуарда Стрельченко. В нем объясняются 
значения наиболее употребляемых наркозависимыми

' выражений. К примеру, “баян” - это шприц, “струна” - иг­
ла, а “дурь” - наркотик. Словарь нужен, чтобы финские

2 стражи порядка получили возможность понимать жар­
гон, на котором по мобильникам изъясняются некоторые 
россияне, пересекающие на своих машинах границу.

Чей элемент тяжелее?
в университетской лаборатории города Упсала полу­

чен новый химический элемент, который назвал рутер- 
. фордиумом. Имея 104 протона в ядре, он относится к са­

мым тяжелым из всех полученных в Швеции элементов.

А вообще самый тяжелый природный элемент - это уран 
с 92 протонами, однако в результате научных экспери­
ментов было получено ядро с 112 протонами. По мнению 
ученых, рутерфордиум в естественном состоянии суще­
ствовал лишь несколько секунд в момент рождения Сол­
нечной системы. Напомним, что шведские ученые участ­
вуют в шведско-американском проекте. Многие страны, в 
частности США, Россия и Германия, соревнуются друг с 
другом в получении тяжелых элементов.

Перемелем волны в киловатты
в Великобритании запущено в действие устройство 

для превращения энергии волн в электричество. Созда­
тели турбины полагают, что в будущем такие машины со­
ставят серьезную конкуренцию электрическим ветря­
ным установкам, уже сейчас поставляющим энергию в 
дома многих жителей США и Европы. Морская турбина 
похожа на уменьшенный вариант ветряной установки, и 
принцип ее работы точно такой же, с той лишь разницей, 
что лопасти ветряной мельницы раскручивает ветер, а 
морская турбина использует подводные течения. Сто­
ронники этой концепции утверждают, что в отличие от 
ветра подводные течения более предсказуемы. Морские 
турбины не опасны для рыб, так как лопасти вращаются 
медленно. Море - один из самых мощных источников 
восполнимой энергии.

Финны носят жен на руках
в Финляндии в коммуне Сонкаярви прошел очеред­

ной чемпионат мира по переноске жены. Этот чем пио-^  
нат - одно из тех экзотических состязаний, которые н а-А  
ряду с традиционным метанием резинового сапога и л и ^  
более современным метанием мобильного телеф она^  
придуманы финнами для привлечения туристов. в “  
этом году в чемпионате участвовали 25 пар из восьми 
стран, а приезжей публики было не менее 15 тысяч че­
ловек, что в три раза больше, чем все население ком­
муны Сонкаярви.

Правила состязания чрезвычайно просты: мужчины 
должнь! осилить трассу длиной в 253,5 метра с одним 
водным и двумя сухими препятствиями, транспортируя' 
на себе любым способом партнершу (не обязательно же-, 
ну) в возрасте от 17 пет и весом на момент старта не ме-. 
нее 49 кг. Наиболее “продвинутым” стилем транспорти-: 
ровки считается эстонский вариант, в котором партнер-Ч< 
ша забрасывается на шею таким образом, что прижима 
ется животом к спине партнера, повиснув головой вниз и»*# 
ногами вперед. Если участник во время прохождения 
трассы уронит свою партнершу, к его результату прибав-#  
ляется 15 секунд. Вспомогательные средства в виде*^ 
рюкзака или ремней не допускаются. СамЬ1м главным 
пунктом правил является требование о поддержании 
всеобщего веселья.

М. 1 Т  ^ . ж к.
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Древние говорили: чем тоньше талия, 
тем дольше жизнь. Идеальное соотно­
шение объема талии и бедер должно 
быть меньше показателя 0,9. Если этот 
показатель больше единицы, это уже 
тревожный сигнал. Ведь жир, иакапли- 
ваюшийся внутри брюшной полости, 
способствует нарушению всех видов об­
мена веществ, в том числе жирового и 
углеводного. Как следствие, появляет­
ся метаболический синдром, который 
является одним из мощнейших факто­
ров развития ишемической болезни 
сердца, сахарного диабета второго ти­
па. Однако многих проблем со здоровь­
ем можно избежать, если следовать 
простым рекомендациям. Есть лучше 
всего понемногу, но 
нее 45 минут давать 
способ -  быстрая 
ходьба. Этого дос­
таточно, чтобы ис­
чез целый комп­
лекс проблем со 
здоровьем, в том 
числе и гиподина­
мия. Кстати, если 
человек ие курит, 
но проводит целый 
день на диване, по 
факторам риска 
развития инфаркта, 
инсульта это равно­
значно выкурива­
нию 20 сигарет в 
день.

В Африке опасны 
не только крокодилы

М урманчане, которы е собираю тся провести отпуск в жарких странах Аф рики и Ю го-Восточ­
ной Азии, не должны  забы вать о том, что там их м огут ожидать не только ласковое море и ин­
тересны е путеш ествия, но и опасны е инф екции. К счастью , пока никто из северян не привозил  
из заграничны х туров экзотическую  заразу. О днако расслабляться не стоит.

асто. Желательно 3-4 раза в неделю не ме- 
ебе физические нагрузки. Самый простой

Прививку от желтой лихорадки мурманчанам 
сделают в поликлинике медсанчасти “Севрыба”. 
Прививаться следует не менее чем за три недели до 
выезда.

А для профилактики малярии врачи назначают 
противомалярийные препараты, прием которых на­
до начинать за неделю до отъезда и заканчивать спу­
стя 4-6 недель после возвращения домой. Такие меры
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Бизнес, как печально шутят 

врачи, приносит доход, но от­
нимает здоровье. Стрессы, нер­
вные перегрузки, перекусы на 
скорую руку способствуют на­
коплению усталости и ухудше­
нию самочувствия. Выход есть: 
здоровый образ жизни и преж­
де всего сбалансированное пи­

тание. Тем, кто тратит много 
умственной энергии, не следу­
ет пренебрегать продуктами 
животного происхожде­
ния. Они богаты полно­
ценным белком, витами­
нами и микроэлементами.
К ним относятся мясо, ры­
ба, морепродукты, птица, 
яйца, соя, бобовые, орехи 
и семечки. В нежирном мя­
се меньше холестерина и 
калорий. Кроме того, в по­
стных мясных продуктах 
содержится больше железа

и витаминов. Рыбу, птицу и 
мясо лучше готовить на гриле 
или тушить с овощами.

предосторожности не лишние, ведь малярия может 
“проявиться” в течение двух лет после возвращения.

Помимо этого, отдыхая в жарких странах, нашим 
туристам следует позаботиться и о специальном 
гардеробе. Чтобы защитить себя от укусов крово­
сосущих насекомых, надо носить светлую одежду, а 
вечером надевать вещи с длинными рукавами и 
пользоваться препаратами, защищающими от ко­

маров. Если в помещении нет кондиционера, луч­
ше всего повесить на окна и двери сетку, спать 
под пологом. Медики рекомендуют не ходить по 
земле босиком и отдыхать только на благоустро­
енных пляжах. Во время отдыха в жарких стра­
нах нужно употреблять до трех литров жидкости, 
желательно кипяченой воды или напитков в фаб­
ричной упаковке. И естественно, не следует забы­
вать, что необходимо тщательно мыть фрукты, 
овощи и руки перед едой. Кстати, о еде. Мясо, 
рыба или крабы, подаваемые к столу, должны 
быть хорошо проварены или прожарены.

Если после возвращения из тропиков человек 
почувствовал себя неважно, например, повыси­
лась температура и появились отеки, }1еобходимо 
немедленно обратиться к врачу.

Надежда ШУХАТ.
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На протяжении всей своей 
истории человечество за­

дается вопросом: можно ли по­
бедить смерть и как это сделать? 
Сегодня все больше ученых зая­
вляют, что нашли свое “средст­
во” и вот-вот одолеют старуху с 
косой.

“Б орьба человечества со 
смертью имеет долгую исто­
рию, - рассказывает кандидат 
исторических наук, старш ий 
научный сотрудник Государст­
венного исторического музея 
РАН Людмила Орехова. - Ан­
тичные ученые и алхимики 
Средневековья, медики и зна­
хари, короли и простолюдины 
искали способ жить вечно. В 
Древнем Риме после оконча­
ния гладиаторских боев 
зрители бросались 
на арену, чтобы 
умыться кровью 
п о в е р ж е н н ы х .
Еще более ра- 
д и к а л ь н ы м  
способом обре­
сти бессмертие 
считалось упот­
ребление крови 
н о в о р о ж д е н н ы х  
младенцев” .

Сохранилось нема­
лое количество “секрет­
ных” рецептов бессмертия, са­
мым старым из которых уже бо­
лее четырех тысяч лет. Напри­
мер, для того чтобы прожить 
триста лет, по представлениям 
древних, надо было высушить 
600 пауков, 300 летучих мышей 
и 99 жаб, истолочь их в поро­
шок и выпить в полнолуние. 
Очень важно, чтобы жабы были 
столетними. Если наутро испы­
туемый оставался жив, потом 
его якобы ждала долгая безоб­
лачная жизнь. Сегодня челове­

чество озабочено проблемой 
бессмертия ничуть не меньше, 
чем в древности. В начале 20-х 
годов прошлого века появились 
ювенологи, пытавшиеся продле­
вать молодость мужчинам, при­
шивая им половые железы ма­
как. Швейцарский ученый Пи­
тер Ниганс предложил вводить 
в стареющий организм сыворот­
ку из тканей новорожденных ла­
ней. А геронтологи из 2-го Мос­
ковского медицинского инсти­
тута в 1975 году умудрились 
вдвое продлить жизнь подопыт­
ных мышей с помощью маточ­
ного пчелиного молочка. Но 
никаких сенсационных резуль­
татов ни эти методы, ни ауто­

трансфузия (переливание па­
циенту собственной 

крови, запасенной 
заранее) не дали. 

Казалось, побе­
дить старость 
невозможно.

И вот на по­
роге нового ты­
сячелетия одна 
за другой посы­

пались сенса­
ции. Американ­

ские доктора меди­
цины Райт и Шоун из 

Кливлендского универси­
тета два года назад заявили: 
“Найден часовой механизм, от­
вечающий за жизнь и смерть на 
клеточном уровне” . Как сооб­
щил научно-популярный жур­
нал “Дискавери”, открытый 
ими фермент теломераза спосо­
бен заставить человеческие 
клетки не прекращать свое деле­
ние и тем самым постоянно 
омолаживаться. Если синтези­
ровать теломеразу искусствен­
но, дескать, можно продлить 
жизнь почти до бесконечности.

Увы, через несколько месяцев 
сенсация провалилась: “вечно 
молодые” мыши, над которыми 
проводились эксперименты, че­
рез 2-3 месяца заболевали раком 
и умирали.

“Следующим шагом на пути 
поисков долголетия стали 
гормоны, - поясняет ведущий 
научный сотрудник Институ­
та проблем экологии и эво­
люции РАМ Н, доктор биоло­
гических наук Александр Д у­
бров. - Одни укрепляют кости 
и мышцы, разглаживаю т ко­
жу, другие, такие, как мела­
тонин, продлевают жизнен­
ные циклы. Итальянские био­
логи провели серию экспери­
ментов, опять же с мышами, 
которые стали стройнее и под­
вижнее. Но через полгода... 
сдохли” .

И тут голос подали россий­
ские ученые. Как нам рас­

сказала ведущий специалист 
Института биохимической фи­
зики РАН доктор биологичес­
ких наук Людмила Обухова, в 
начале этого года ее коллегам 
удалось выделить бессмертные 
клетки соединительной ткани, 
что в будущем позволит про­
длить жизнь по меньшей мере в 
2-3 раза, В отличие от западных 
ученых наши геронтологи сде­
лали ставку на антиоксиданты - 
вещества, позволяющие сокра­
тить интенсивность окислитель­
ных процессов в организме. 
Именно они и являются одной 
из причин старения. Правда, по­
ка говорить о практических ре­
зультатах рано: опыты над теми 
же несчастными мышами и кры­
сами начаты всего несколько 
месяцев назад.

Перечислять методы борьбы 
со смертью можно еще дол­

го. Ученые из Сибирского от­
деления РАМ Н  предложили 
бом бардировать организм  
искусственно синтезиро­
ванными клетками-ма­
кроф агам и, которы е , 
отвечают за обнов­
ление клеток.

Но, может быть, ( 
куда больший 

смысл имеет сохране* ' 
ние не бренного тела, а 
мозга, хранящейся в 
нем информации? Ведь 
именно она определяет 
человеческую индивиду­
альность. Попытки обес­
смертить личность путем за­
ключения “интеллекта” в спе­
циальные резервуары уже пред­
принимаются в Институте мозга 
РАМН.

Недавно известный нейрохи­
рург профессор Герхард фон 
Клике поставил смерти смерт­
ный приговор. По его мне­
нию, “старость - тяжелое забо­
левание, которое вполне под­
дается консервативному лече­
нию. Вмешательство в генный 
аппарат человека вскоре поз­
волит значительно раздвинуть 
границы жизни. Ближайшее 
поколение может рассчитывать 
на 150-160 лет полноценного 
существования, а их потомки 
будут жить в полтора-два раза 
дольше”.

По оценкам президента бри­
танского Фонда будущего про­
фессора биологии Энтони Грей- 
хема, “уже через 30-35 лет пенси­
онный возраст отодвинется к 
80-90 годам, после чего у челове­
ка останется еще около 60 лет 
активной жизни”.

Радикально изменится и хро­
нология жизни: вместо одного- 
двух образований люди смогут

получать по пять-шесть, каждые 
два-три года менять места рабо­
ты и жительства, вступать в 
брак каждые пять-шесть лет... 
Вообще же, по мнению ученых, 
институт брака будет постепен­
но изживать себя: люди будуще­
го предпочтут свободно сожи­
тельствовать друг с другом, ме­
няя любовников как в 40, так и в 
70 лет. При вечной-то молодо­
сти - почему бы и нет? А дети бу­
дут рождаться в основном путем 
искусственного осеменения: это 
позволит избежать ряда внутри­
утробных болезней и травм. 
Словом, не жизнь, а сказка.

Хотя, если вдуматься, о таком 
ли бессмертии мы мечтали?

Наталия ЛЕСКОВА. 
“НГ”.

Коллаж Ирины ЛИНОВОЙ.
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ДМДМ 3/1 КОЛЮЧЕЙ ПРОВОЛОКОЙ
По статистике, больше половины преступлений сегод­

ня совершается на бытовой почве. Порой за дверями са­
мой обыкновенной квартиры, на кухне старой коммунал­
ки разворачиваются такие драмы, что по сравнению с 
ними меркнут даже шекспировские страсти. “Домашние” 
убийства, как правило, жестоки. Но не способами их со­
вершения, а последствиями. Происходят “бытовухи” в 
ежеминутном порыве ненависти, когда человек практи­
чески не отдает отчет своим действиям. А потом на­
ступает раскаяние...

Чарка от безделья
Мурманчане Ирина* и Сергей 

Крыловы поженились несколько 
лет назад. У них было все необхо­
димое для начала нормальной се­
мейной жиззш: отдельная кварти­
ра, подаренная родителями Сер­
гея, небольшой, но стабильный 
достаток.

Несмотря на то, что Ирина бы­
ла домохозяйкой, денег неболь­
шой семье хватало.

Сергей трудился грузчиком в 
порту и зарабаты вал прилично. 
Может, именно потому, что осо­
бых проблем у молодой четы не 
существовало, И рина и Сергей 
стали все чаще прикладываться 
к рюмке. У нас нередко народ 
пьет не от горя или радости, а 
просто от безделья. Крыловы 
совершенно не знали, чем 
кроме выпивки можно за­
полнить свой досуг. Нет, 
хроническими алкоголика­
ми они не стали. Этому яв­
лению наркологи  даю т 
другое определение - бы то­
вое пьянство.

Согласитесь, вполне обы­
чная картина: человек при­
нял на грудь, к примеру, в 
субботу, затем все воскресе­
нье опохмелялся. А в поне­
дельник пошел, как все лю­
ди, на работу. И так до сле­
дующих выходных. Быто­
вой пьяница не замечает, 
как с каждым разом доза 
выпитого спиртного увели­
чивается, как его начи- 
наюет все больше мучить 
утренние “отходняки”, поя­
вляется странная агрессия 
по отношению к окружаю­
щим.

Так произошло и с Кры­
ловыми. Еженедельные 
принятия воскресной чарки

в этом семействе сменились еже­
дневными посиделками с бутыл­
кой. Все чаще между Ириной и 
Сергеем по пьянке вспыхивали 
конфликты. Соседи по дому мно­
го раз слышали, как из квартиры 
Крыловых несутся крики и от­
борный мат.

“Это не мой ребенок!”
в  2000 году этой семьей впер­

вые заинтересовалась милиция. 
П оводом  стала супружеская 
ссора, в ходе которой Ирина 
схватилась за нож и серьезно 
поранила Сергея. Парень в тя­
желом состоянии попал в боль­
ницу. В отношении Иры было 
возбуждено уголовное дело, и 
она оказалась на скамье подсу­
димых. Однако в тот раз служи­

тели Фемиды решили молодую 
женщину строго не наказывать. 
Во-первых, до этого случая она 
не вступала в конфликт с зако­
ном. Во-вторых, потерпевший, 
поправив к тому времени здоро­
вье, сам просил о снисхождении 
к супруге. Ирина отделалась ус­

Д е т к и  в  к л е т к е
Как рассказали сотрудники управления исполнения наказаний Мурман­

ской области, беременные женщины согласно действующим инструкциям 
содержатся в следственных изоляторах и колониях в особых условиях. Пе­
ред появлением на свет младенца заключенную помещают в родильный 
дом. Если преступление, совершенное этой женщиной, не относится к кате­
гории тяжких, роженица пребывает в лечебном учреждении на общих осно­
ваниях. В противном случае роды все равно происходят в больнице. Но то­
гда заключенную изолируют от остальных женщин. При ней неотлучно на­
ходится сотрудница СИЗО или колонии. После выписки из роддома матери 
и младенцу предоставляют отдельную камеру, где есть все необходимое: 
детская кроватка, горячая и холодная вода, утюг, пеленальный столик, плит­
ка для подогрева пищи. Если требуется, ребенку и матери выделяется до­
полнительное питание.

Последний младенец появился в Мурманском СИЗО две недели назад. 
Мать новорожденной малышки обвиняется по серьезной статье Уголовного 
кодекса - “Грабеж”. Поэтому до суда женщину не выпустят “под подписку” . 
Если она не получит условный срок, то попадет в спецучреждение при ко­
лонии - в так называемое отделение “Мать и дитя”. Там осужденные мама­
ши находятся до тех пор, пока ребенку не исполнится три года. К этому мо­
менту находящаяся в заключении родительница должна постараться заслу­
жить условно-досрочное освобождение. Если этого не произойдет, ребенок 
будет передан на воспитание родственникам или в Дом ребенка, а мать от­
правится в обычную колонию - отбывать срок.

ловным сроком. После того слу­
чая жизнь Крыловых мало изме­
нилась. Пьянки, ссоры продол­
жались. П равда, до рукопри­
кладства дело не доходило. Вес­
ной нынешнего года Ирина уз­
нала о том, что она беременна. 
Ж енщ ина твердо реш ила ро ­

жать. И она была крайне 
удивлена, что новость о 
прибавлении в их семейст­
ве совсем не обрадовала 
Сергея.

- А может, это вовсе и не 
мой ребенок, - заявил суп­
руг. - Лучше скажи, с кем 
его нагуляла.

С этого дня Ирина посто­
янно слышала в свой адрес 
обвинения в неверности. 
Иногда она сдерживала се­
бя, а порой огрызалась в 
ответ.

Смертельный
удар

в  один из апрельских 
дней Сергей пришел до­
мой навеселе. С собой, как 
обычно, он принес бутыл­
ку. Супруги сели ужинать. 
Ирина, несмотря на свою 
беременность, от выпивки 
не отказы валась. Вскоре 
оба супруга забылись пья­

ным сном. Наутро Сергей, раз­
будив Ирину, предложил ей 
опохмелиться. А затем потребо­
вал завтрак. Ж енщина отправи­
лась на кухню. Оттуда она ус­
лышала, что муженек снова за­
вел “любимую пластинку” : 
“Мне не нужен чужой ребенок и 
гулящая жена!” . И ра почувство­
вала, как ненависть туманит ее 
разум. Она схватила нож, кото­
рым разделывала мясо, и броси­
лась в комнату. Лезвие вонзи­
лось в тело Сергея. Зажав ладо­
нью расползающееся по майке 
бордовое пятно, парень выско­
чил из квартиры. Ирина выро­
нила из рук нож и залилась сле­
зами. В этот момент ее муж сту­
чался к соседям и просил вы­
звать врачей. Дверь ему не от­
крыли. Ж ильцы этого подъезда 
решили не вмешиваться в чужие 
“разборки” .

Кровь из раны Сергея сочи­
лась все сильнее. Раненый упал 
на ступеньки и потерял созна­
ние. Его обнаружил соседский 
м альчиш ка, сообщ ивш ий об 
увиденном своей бабушке. Пен­
сионерка поняла, что дело не­
шуточное, и позвонила в “С ко­
рую” . К приезду врачей в Сер­
гее едва теплилась жизнь. Н е­
сколько часов спустя он c k o i  ^  

чался в реанимации от большой^ 
потери крови.

Мнение прокуратуры

- О бвинения в отнош ении 
Крыловой серьезны, - говорят 
сотрудники прокуратуры  О к­
тябрьского округа М урманска.
- Она может быть привлечена к 
уголовной ответственности по 
статье 111 УК РФ “Причинение 
тяжких телесных повреждений, 
повлекших, по неосторожности, 
смерть потерпевшего” . Ей гро­
зит наказание от 5 до 15 лет ли ­
шения свободы. Будет учтен и 
тот факт, что женщина ранее 
уже была судима. Конечно, как 
будущая мать, она может рас­
считывать на снисхождение. Но 
шанс оказаться на нескольк 
лет за решеткой у Ирины тож _  
есть...

Ольга М ИХАЙЛОВА.
Коллаж Ирины ЛИНОВОЙ.

* Имена и фамилии измене­
ны. Любые совпадения слу­
чайны.

Под угрозой ножа
к  торговой палатке, расположенной на 

улице Свердлова, нодоше,)! неизвестный и 
без лишних слов насгавил на продавщицу 
нож. Перепуганная женщина тут же отда­
ла налетчику все содержимое кассы - 950 
рублей. Возбуждено уголовное дело, но 
выйти на след злоумышленника милиции 
пока не удалось.

Обокрали 
больного шведа

Гражданин Швеции прибыл в Мурман­
скую область по своим коммерческим де­
лам. К несчастью, иностранец почувство­
вал недомогание и вынужден был обра­
титься за помощью в одну из больниц. Ве­
роятно, он не знал, что у нас везде нужно 
держать ухо востро. Во время визита к 
врачу из кармана зарубежною гостя про­
пало 20 тысяч рублей.

Убийство в Кандалакше
в Кандалакше на улице Фрунзе был об­

наружен труп мужчины с ножевым ранени­
ем. Милиция установила личность погиб­
шего. Им оказался 68-летний бомж. Вско-
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pe выяснилось, что смертельную рану ему 
нанес молодой человек, в компании кото­
рою бродяга распивал водку.

Бомж утащил 
сейф с деньгами

В помещение одного из магазинов горо­
да Апатиты проник вор. Пользуясь беспеч­
ностью персонала, он совершенно беспре­
пятственно вынес из этого магазина мас­
сивный металлический сейф, в котором ле­
жали деньги - 9 тысяч 630 рублей. Сотруд­
ники уюловного розыска по горячим сле­
дам задержали похитителя. Им оказался 
ранее судимый безработный 1977 года ро­
ждения.

Позарились на утюги
Поздней ночью неизвестные злоумыш­

ленники разбили окно на первом этаже 
одного из мурманских медучреждений. 
Проникнув внутрь помещения, преступ­
ники ие взяли ничего, кроме двух утю­
гов импортного производства. Наутро 
работники больницы были так удивлены

произошедшим, что даже не смогли сра­
зу определить стоимость похищенного.

Мончегорский 
душитель

в городе заполярных металлургов в соб­
ственной квартире был обнаружен мерт­
вым 42-летний мужчина. Экспертиза уста­
новила, что причиной смерти стало удуше­
ние. В этот же день был задержан подозре­
ваемый в убийстве - ранее судимый безра­
ботный. Мотив преступления устанавли­
вается.

Разбой на мосту
Когда житель Мурманска ехал на своей 

машине в районе Абрам-Мыса, на дороге 
проголосовал человек. Водитель решил 
взять попутчика. Как только машина очут и- 
лась на мосту через реку Колу, пассажир вы­
хватил нож и стал требовать у водителя 
деньги. Водитель иномарки принялся звать 
на помощь. На его счастье, неподалеку про­
езжала патрульная милицейская машина. 
Сотрудники ППС задержали нападавшего.

Им оказался молодой человек 1980 года 
рож/юния, который уже был неоднократно 
судим.

Жертву 
поджидали в подъезде
Около двух часов ночи дама, работаю­

щая заместителем директора на одном из 
крупных предприятий, возвращалась до­
мой. В подъезде ее встретили двое неизве­
стных. Женщину жестоко избили, а потом 
отняли у нее золотую цепочку е кулоном, 
мобильный телефон и дорогие часы. Сот­
рудники милиции задержали по подозре­
нию в грабеже троих жителей поселка Мо­
лочный.

Взрыв 
средь бела дня

Июльским днем около 14 часов многие 
жители областного центра услышали 
i ромкий хлопок. Как оказалось, на терри­
тории бывшей воинской части, располо­
женной в районе дома № 10 на улице По­
лярные Зори, произошел взрыв газового 
баллона. По сообщению милиции, жертв и 
разрушений нет. С места происшествия 
изъяты обломки баллона и металлическая 
банка со следами ржавчины.
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В России около 30 процент ов населения имеет избыточ­
ный вес. Среди основных причин  — недостаток в рационе 
зелени, овощей и фруктов, даже самых недорогих: свеклы, 
моркови, петрушки, малоподвижный образ жизни, прене­
брежение культурой питания. Как похудеть "с умом"? Об 
этом рассказывает  Михаил ГУРВИЧ, диетолог, врач кли­
ники лечебного питания Института питания РАМН, ав­
т ор многих книг по диетотерапии.

Яблочные лип п ю т е способы потеть
- Большинство россиян "худеют" двумя 

способами: садятся на строгую диету или во­
обще отказываются от пищи. При этом еще и 
утешают себя тем, что во время длительного 
голодания организм якобы очишается от 
шлаков. Ни от чего он не очищается. Некото­
рую пользу может принести лишь одноднев­
ное голодание, за это время организм осво­
бождается от продуктов обмена веществ и из­
бавляется от излишков воды. Полуголодная 
диета и длительный отказ от пищи - прямой 
путь к нарушению обмена веществ, авитами­
нозу, язве и анорексии. Наш желудок требует 
бережного к себе отношения, ведь еще Пуш­
кин писал: "Желудок просвещенного челове- 

-> имеет лучшие качества доброго сердца: 
вствительность и благодарность". Очень 

опасно ставить себе сверхзадачи: похудеть 
любой ценой на 10 или больше килограммов. 
Даже если у человека и хватит на это силы во­
ли, для психики такой барьер может стать не­
преодолимым. Я  веду прием в поликлинике и 
повидал немало больных анорексией. В ос­
новном это совсем молоденькие девушки, у 
которых лишнего веса, собственно говоря, и 
не было. В результате - чуть ли не дистрофия, 
расстройства психики и даже попытки само­
убийства. Интересно, что до 60-х годов это 
заболевание встречалось значительно реже.

Закрытое Акционерное Общество 
"Дулёвский фарфор"

Предлагает крупным и мелким оптом 
Р  широкий ассортимент фарфоровой 
♦ посуды: сервизы чайные, столовы е, 
Г 'тар ел ки ,кр у ж ки ,ч аш ки  с блюдцем, 

чайники заварны е, скульптуру .

Наш адрес; 
М осковская область, 

г .Л икино-Д улево, 
у л .Л е н и н а ,15. 

Телефон: (0964)141-376. 
W W W  .dulevo .ru 

e - m a i l : f a r f o r @ d u l e v o . r u
Подпежит обяэательной сертификации.

А в начале прошлого века идеалом женской 
красоты считались кустодиевские барышни, 
которым современные врачи поставили бы 
диагноз: ожирение 2-й степени.

- Так как же худеть без ущерба для здоро­
вья?

- Я бы посоветовал разгрузочную диету, с 
помощью которой дома в течение месяца мож­
но потерять 2-2,5 кг. Полезны разгрузочные 
дни - яблочные, творожные, за один такой 
день теряется килограмм веса. 2-3 разгрузоч­
ных дня в неделю здоровью не повредят и по­
могут расстаться с лишним весом. Тот, кто хо­
чет сбросить вес, может придерживаться лак- 
товегетарианской диеты, которая разрешает 
растительные и молочные продукты, обяза­
тельны бобовые, орехи, хлеб из муки грубого 
помола, растительные масла. Эта диета подхо­
дит и молодым, и людям в возрасте, но не сто­
ит ее придерживаться длительное время. А вот 
оволаковегетарианская диета, разрешающая 
употребление яиц, вполне годится и для дли­
тельного пользования. Она обеспечивает ор­
ганизм всем необходимым, в том числе вита­
мином В12, которого нет в растительной ни­
ще, а также кальцием.

- Легко сказать, разгрузочная диета! Тот, кто 
хоть раз пытался на нее сесть, знает - утром и 
днем продержаться на кефире или овощах еще

можно, но к вечеру рука сама тянет­
ся к котлете или бутерброду.

- В свое время я проходил курс ле­
чения в нашей клинике и знаю на 
собственном опыте, что такое дие­
та. Если строго соблюдать все пред­
писания врачей, даже к вечеру есть 
не хочется. Главное правило - при­
нимать пищу в 5-6 приемов и обяза­
тельно перекусывать! Яблоко, ба­
нан, морковка, чернослив, стакан 
сока, молока - годится все. Эта 
уловка избавит вас от зверского ап­
петита за обедом или ужином. Если 
вы плотно позавтракали, и не бутер­
бродом, а, к примеру, съели творог, 
яйцо, немного каши, через два часа 
перекусили, днем пообедали овощ­

ным супом, отварным мясом или рыбой с гар­
ниром, потом снова перекусили, часов в шесть 
поужинали, выпили в девять кефир - очень со­
мневаюсь, что вы в полночь побежите к холо­
дильнику. Пациенты, которые лежат в нашей 
клинике и придерживаются такого рациона, 
теряют за месяц 5-7 килограммов. И это, за­
метьте, без особого труда.

- А конфетой перекусить можно?
- Строго говоря - нет. Но если больше ниче­

го под рукой не оказалось, подойдет кара- 
мель или леденец.

- Известно такое обилие диет, что худеть, 
кажется, можно с помощью любых продуктов. 
Нет разве что хлебной диеты да сахарной. 
Впрочем, недавно мне встретилась банановая 
диета - каждый день надо есть 8 бананов и че­
рез неделю, по утверждению автора, вы теряе­
те три килограмма веса. А уж про каши напи­
саны целые КНИ1И, в то время как крупы до­
вольно калорийны. Неужели каши и бананы 
способствуют похудению?

- В бананах довольно много углеводов, от 
них не похудеешь. Вместо бананов лучше 
взять яблоки. Каши - гречневую и рисовую - 
мы включаем в рацион своих пациентов, но в 
небольших количествах. Одна порция - при­
мерно 40 граммов крупы. Каши хороши тем, 
что притупляют чувство голода.

Овощные, фруктовые, молочные диеты, как 
и разгрузочные дни, женщины переносят го­
раздо легче мужчин. Им мы советуем мясную 
диету, например, полкило куриного отварного 
мяса в день надо съесть за 5-6 приемов. У нас в 
свое время лечились Озеров и Рязанов, и оба с 
помощью диеты и соблюдения режима пита­
ния добились хороших результатов. Рязанов, 
правда, потом снова пришел к нам худеть. А 
все из-за того, что, будучи увлеченным челове­
ком, во время работы забывал о еде, завтра­
кал, обедал и ужинал одновременно и очень 
поздно, так что все потерянные килограммы 
быстро к нему возвращались.

Беседу вела Ирина ИВОЙЛОВА.
“Труд-7”.

Коллаж Ирины ЛИНОВОЙ.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Вы­
сочайший в мире водопад. 6. 
Районный центр в Брестской 
области. 9. Часть света. 11. Го­
род в Италии, у подножия вул­
кана Везувий. 12. Остров в ар ­
хипелаге Северная Земля. 13. 
Город в Грузии. 18. Районный 
центр в Крыму. 19. Горы в Ру­
мынии. 20. Районный центр в 
Закарпатской области. 21. Го­
род в Иране. 24. Город в Лу­
ганской области. 25. Остров у 
побережья Австралии. 30. Сто­
лица Сербии. 32. Река, на кото­
рой стоят города Уварово и 
Борисоглебск. 33. Остров в 
Средиземном море у берегов 
Туниса. 34. Город в Испании, 
из которого в 1492 г. отправи­
лась экспедиция X. Колумба. 
35. Крупный торгово-транс­
портный узел на западе Вене­
суэлы, на Панамериканском 
шоссе. 36. Город в Греции, в 
Фессалии.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Самая 
многоводная река России. 2. 
Древнегреческий город на по­

луострове Пелопоннес. 3. Ост­
ров, принадлежащий Греции. 
4. Районный центр в Одесской 
области, в котором находится 
музей А. В. Суворова. 7. Город 
в Центральной Италии, в про­
винции Флоренция. 8. Город в 
юго-западной части Кореи. 10. 
Город в Болгарии на реке 
Струма. 14. Город в И ркут­
ской области. 15. Один из 
древнейших городов Италии у 
подножия Северных Апеннин. 
16. Озеро на Валдайской воз­
вышенности. 17. Река в Тай­
мырском автономном округе. 
22. Районный центр в Никола­
евской области. 23. Климати­
ческий курорт в Болгарии на 
берегу Черного моря. 26. Ад­
министративный центр депар­
тамента Рисаральда в Колум­
бии. 27. Пристань на Волге. 28. 
П ортовый город в Ш веции, 
связанный 6-километровым 
мостом с островом Эланд. 29. 
Река в Якутии. 31. Остров в 
проливе Ла-М анш.

Ответы на кроссворд, опубликованный 10 июля

По горизонтали: 5. Роброн. 6. Пилюля. 9. Селигер. 11. Д ио­
дор. 12. Помпей. 13. Скипетр. 18. Капелла. 19. Реборда. 20. "Ге­
ний". 21. Рефть. 24. Эпсомит. 25. Пахлава. 30. Марокен. 32. Пир­

рон. 33. Куприт. 34. Протеже. 35. Брюгге. 36. Куафер.
По вертикали: 1. Бостон. 2. Сонетка. 3. Биретта. 4. Плутос. 7. 

Хиппи. 8. Рихман. 10. Фетида. 14. Бекетов. 15. Алхимия. 16. Феде­
рат. 17. Фортель. 22. Аниций. 23. Авария. 26. Задруга. 27. Кость. 
28. Веджвуд. 29. Тореро. 31. Суфлер.
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МАГАЗИНЫ

лектроМир
НОВОЕ ПОСТУПЛЕНИЕ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ и ГАЗОВЫХ ПЛИТ

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ

ЗВИ (Россия), De Lux, 
Лысьва, Gefest

Gefest, dV lux
СТЕКЛОКЕРАМИЧЕСКИ

ЗВИ, Reeson, Hansa
(Германия)

■ ун-г “ Мурманск”, 1-й этаж;
■ МТЦ “Электротовары”, ул. Воровского, 11; 
■TL4 “ Восток", ул. Лобова, 39/11.

Тел. 450-130.
Факс 47-80-27.

M vm iiH nM bH oe 
предприятие

р Ш м о н т и р у е̂ т  1 /1
О т С Л ' У Ж Ё / Ю А Е Т
торгово-промышленное 
холодильное оборудование; 
холодильники, стиральные и 
швейные машины, пылесосы 
и кухонную бытовую технику. ,

ЖДЕМ ВАС ПО АДРЕСАМ:
ул. Героев Рыбачьего, 2. Тел. 59-97-77; 
просп. Героев-сееероморцев, 45. Тел. 4342-38; 
ул. Полярные Зори, 33/1. Тел. 44-90-98.

iВремя работы: с10.00до18,00, 
Обедс14.00до15,00, выходные - воокр., понед.

Мурманский областной 
комитет государственной 
статистики информирует 

предприятия и организации 
города и области 

о поступлении альбомов унифици­
рованных форм по учету основных 
средств, утвержденных постанов­
лением Госкомстата России от 21 
января 2003 года Nq 7.

Унифицированные формы по 
учету основных средств распро­
страняются на юридические лица 
всех форм собственности, осуще­
ствляющие деятельность на терри­
тории России (за исключением кре­
дитных организаций и бюджетных 
учреждений). Дополнительную ин­
формацию можно получить по те­
лефону 47-29-69 или по адресу: 
пер. Русанова, 10, каб. 418.

В государственную аптеку
№  93  (ул. Мира. 9) 

на постоянную, хорошо 
оплачиваемую работу

ТРЕБУЕТСЯ ФАРМАЦЕВТ
со стажем работы в рецептурном отделе. 
П одробности  при собеседовании

44-20-34.

- О Р Г А Н И З А Ц И И - ^
ТРЕБУЮ ТСЯ:

- ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКИ
4 разряда;

- СЛЕСАРИ-САНТЕХНИКИ
4 разряда.

Работа по договору.
Тел. 50-66-91.

S (с 8.30 до 17.00).». )

О Р Г А Н  и з  А 1 Д И Я

СДАЕТ В АРЕНДУ:
■ ДВА ПОМЕЩЕНИЯ на ул. Шевченко, 36 

на 2-м этаже административного здания 
ПОД ОФИСЫ, площади 20,6; 25,1 кв. м, 

-н а  1-м этаже ПОД СКЛАД 
площадь 65,8 кв. м.

Охраняемая территория. Имеются хорошие 
подъездные пути, 150 м до выезда
на Ленинфадскоешоссе. 59 - 13-59

ИЗ натурального дерева 
по размерам заказчика.OKHAI 

ДВЕРИМЕБЕАЬ
Выезд к заказчику бесплатно.
Скидки - 3%. об»втвльнои

Тел. 8- 921- 280- 60- 39.

b tio i

СНИМЕМ
6 2 3 .1-комн. квартиру в центре города. 

Недорого.
Тел.: 8-921-278-28-47, 56-64-88 (с 

13.00 до 15.00).

ПРОДАДИМ

627. Наборы фужеров, стаканов, кре- 
манок, кофейные и чайные наборы, 
блюда, вазы, тарелки.

Обращаться; ул. Володарского, 12. 
Тел. 47-70-79.
634. 2 женские статуи из красного де­

рева (Генуя), высота - 90 см.
Тел. 49-02-27.
635. Гараж д/м, оборудован, за Ленин­

градским шоссе, прицеп “Тонар” 4-ко- 
лесн. Цена - по договоренности.

Тел. 49-02-27.

ПОТЕРИ
633. Нашедшего документы на имя 

И. М. Афанасьева просим позвонить.
Тел. 8-921-270-75-51 (за вознагражде­

ние).

РАЗНОЕ
626. Похудеть - это легко.
Тел. 23-77-04 (с 10.00 до 23.00).

ОБСЛУЖИМ
33. ПАМЯТНИКИ. Гранит и крошка. 
Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13. 
Тел. 31-69-20 (с 9.00 до 18.00).
631. Юридические услуги.
Тел. 25-05-87.
632. Ремонт квартир. Подвесные по­

толки, перегородки, гипрок, кафель, за­
мена труб.

Тел. 700-665 (в любое время), 
44-03-61 (вечером).

РЕМОНТИРУЕМ ТЕЛЕВИЗОРЫ  
И АППАРАТУРУ

6. Ремонт ТВ + видео + пульт.
Тел. 49-29-99.
П од л е ж и т  о б яза т е л ьн о й  серт иф икации .

ры бдкам-
М У Р М А Н Ч А Н А М

I
Уважаемые друзья!

Сердечно поздравляю вас с профессиональным праздником!
Труд рыбака во все времена был нелегок - вдали от родных берегов, подчас с 

риском для жизни. Испокон веков уходили рыбаки на свой промысел, а дома их с] 
волнением ожидали родные, близкие, друзья. К сожалению, в последние год: 
добавились новые обстоятельства, которые сделали ваш труд особенно тяжелым.: 
Некогда преуспевающая отрасль влачит сегодня жалкое существование 
Соответственно и условия работы стали хуже, и оплата вашего труда далека от 
справедливости.

Но не буду говорить о ваших проблемах, вы их знаете лучше других. Скажу о том, 
что российские аграрии считают вас своими коллегами. И вы, и мы обеспечиваем 
людей продуктами питания, и вы, и мы напрямую связаны с природой. При всей 
специфике у нас есть и общие проблемы, за решение которых и бороться легче 
сообща.

Речь идет о разорении отечественных производителей продуктов питания, об 
утрате страной продовольственной независимости. Аграрная партия России 
связывает обеспечение продовольственной безопасности с разработкой новой 
аграрной политики, с возрождением российского агропромышленного комплекса. 
Но эту проблему не решить и без возрождения отечественной рыбной отрасли.

АПР выступает, в частности:
- за распространение существующих в АПК льгот на рыбную отрасль;
- за восстановление всей инфраструктуры, связанной с прибрежным ловом;
- за отмену аукционной продажи водных биологических ресурсов как 

подрывающей саму основу существования рыбаков;
- за принятие закона о рыболовстве и сохранении водных биоресурсов;
- за утверждение государственной программы по поддержке и развитию рыбной 

промышленности России;
- за решение социальных вопросов рыбаков, и прежде всего защите их права на 

труд.
Дорогие рыбаки-мурманчане! Еще раз поздравляю вас с праздником. Желаю вам 

и вашим близким, всем труженикам моря счастья, здоровья, благополучия и, 
к конечно, всегда быть с уловом. В этот день мы с вами.
\  Михаил ЛАПШИН,

< председатель Аграрной партии России.

ТОВАРЫ ДЛЯ РЕМОНТА
л а к о к р а с о ч н ы е

И З Д Е Л И Я
Лаки
(паркетный)

Краски

3  вида
от 5 5  р у б .  

л а  Ь 7 5 .р у б .

60 видов
от 5 6  руб .  

Ш9 42? руб-

Антисептик 20 видов
от 5 9  р у б .

Подлежит обязательной сертификации. '**** 2 9 9  р у б .

Адрес: пр. Кольский, 60. Тел.: 56-55-52, 064, 050
Время работы: пн.-субб. с 11 00 до 19.00, воскр. - с 11.00 до 17.00

К а з и н о  0 [ 9 у Ш  ^ 2/Ж )§

Объявляет набор в школу

КРУПЬБ
г арантия трудоустройства 

Достойный заработок 
Бесплатное обучение

Приглашаем на собеседование: 
ПН-ПТ: 12.00 - 18.00 СБ: 15.00 - 18.00


