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ВЕЧЕРКА

Взаимовыгодное 
соглашение

В минувший четверг состоялась встре­
ча губернатора Мурманской области 
Юрия Евдокимова с генеральным дирек­
тором Кольской ГМК Евгением Потапо­
вым. Речь шла о реализации подписан­
ного в 2006 году соглашения между пра­
вительством области, Кольской ГМК, ком­
панией "Норильский никель", админист­
рациями Мончегорска и Печенгского рай­
она. Были обсуждены вопросы рацио­
нального и взаимовыгодного использова­
ния средств, направляемых в областной 
бюджет в рамках данного соглашения, а 
также проблемы, связанные с подготов­
кой к зиме и усилением роли Кольской 
ГМК в реализации различных социаль­
ных программ на территории области. 
Кроме того, обсуждался вопрос подготов­
ки аналогичного соглашения на 2007 год.

На два рубля дврвжв
С 1 сентября на два рубля повысилась 

цена в городских маршрутных такси. Ре­
шение о повышении единодушно приня­
ли владельцы маршруток. Теперь мини­
мальная цена билета за проезд состав­
ляет 12 рублей вместо бывших десяти.

Открытие "Рамстпра"
Сегодня в 11 часов состоится торжест­

венное открытие мурманского гипермар­
кета "Рамстор". Он находится в торгово­
развлекательном центре "Форум” по ад­
ресу: Кольский проспект, 134 (Р е кл а м а ).

Движение ограничат
' 2 сентября в Мурманске в связи с про-
■* ведением праздничных мероприятий, 

посвященных Дню работников нефтяной 
и газовой промышленности, с 15 до 23 
часов перекроют движение транспорта 
по улице Ленинградской на участке от 
улицы Профсоюзов до улицы Комсо­
мольской, а также по улице Воровского 
на участке от проспекта Ленина до ули­
цы Коминтерна. В воскресенье с 8 до 13 
часов в связи с мероприятиями, посвя­
щенными Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом, будет освобождена от 
всех видов транспорта площадь у гости­
ницы "Арктика".

Щрл агоп РИЯТНБ№
дни и часы в сентябре:
2, суббота (с 12.00 до 18.30}; 
4, понедельник (с 18.30 до 22.00); 
6, среда (с 13.30 до 23 .00);  
8, пятница (с 13.30 до 22.30); 
10, воскресенье (с 13.00 до 22.30); 
14, четверг (с 20.00 до 0.00);
17, воскресенье (с 4.30 до 16.00);
19, вторник (с 16.00 до 0.00);
22, пятница (с 16.00 до 17.00); 
24, воскресенье (с 18.00 до 0.00); 
27, среда (с 9 .30  до 17.00); 
30, суббота (с 1.00 до 2 .00 ).

3 сентября • День работников 
нефтяной и газовой промышленности

Уважаемые работники и ветераны нефтегазовой отрасли)
Примите самые искренние поздравления с вашим профессиональным праздни­

ком!
Социально-экономическое развитие столицы Кольского Заполярья во многом за­

висит от темпов промышленного освоения запасов углеводородного сырья, разве­
данных на шельфе суровой и непредсказуемой Арктики. Мурманчане связывают с 
нефтегазовой отраслью большие надежды: нефть и газ - это, прежде всего, тепло и 
свет в мурманских домах, топливо для транспорта и сырье для многих предприятий 
областного центра.

Мы уверены, что каждая пробуренная вами скважина открывает новые возможно­
сти для повышения роста благосостояния земляков, укрепления социальной под­
держки тех, кто в ней нуждается, для создания современной мощной инфраструкту­
ры города.

Искренне благодарны вам - людям достойной и мужественной профессии: геоло­
гам, буровикам, разработчикам, строителям - за напряженный труд на благо запо­
лярной столицы и ее жителей, за верность избранному делу!

Дорогие друзья! От всей души желаем вам неиссякаемой энергии, профессио­
нальной удачи, здоровья, счастья, благополучия, поддержки друзей и близких! Пусть 
ваш производственный потенциал растет из года в год!

Глава муниципального образования город Мурманск
М. Ю. САВЧЕНКО.

Председатель Совета депутатов города Мурманска
С. В. СОРОКА.

С праздником!
В связи с празднованием Дня работников нефтяной и газовой промышленности по­

четными грамотами администрации города Мурманска награждены специалисты 
ОАО "Арктические морские инженерно-геологические экспедиции" Владимир Ефре­
мов и Василий Четыркин. Также в честь профессионального праздника почетные 
грамоты администрации вручили сотрудникам ФГУП "Арктикморнефтегазразведка" 
Григорию Верясову и Антонине Шефер.

"Тверская ярмарка" теперь и в Мончегорске
Сегодня в 12.00 в Мончегорске в торговом центре "Перекресток" (ул. Гагарина, 8а) 

состоится торжественное открытие мебельного магазина "Тверская ярмарка". На 
площади порядка тысячи квадратных метров можно найти спальни и детские, обе­
денные группы и прихожие, офисные кресла и компьютерные столы, а также мягкую 
мебель от ведущих российских производителей. Всех, кто сделает покупки сегодня, 
ждут призы и подарки. Теперь жителям Мончегорска и близлежащих городов не при­
дется приезжать в Мурманск за новой мебелью. Поскольку цена мебели в магазинах 
"Тверская ярмарка" в Мончегорске и Мурманске одинакова, местные покупатели 
смогут сэкономить на доставке покупки. Ведь транспортировка мебели из Мурман­
ска в Мончегорск обходится сейчас в 1900 рублей, в Оленегорск - в 1500 рублей. Со­
вершив покупку в сети магазинов "Тверская ярмарка" и сфотографировав новую ме­
бель в своей квартире, жители Мурманской области смогут принять участие в кон­
курсе, который проходит с 1 сентября 2006 года по 1 января 2007 года. Все его уча­
стники будут бороться за главный приз - сертификат на сумму 25 тысяч рублей. Те­
лефон Д Л Я  справок 43-67-60 (Р е кл а м а ).

Пасмурно, но тепло
Сегодня, по прогнозам Мурманского гидрометцентра, существенного изменения 

погоды не произойдет: ветер северо-восточный, 5-10 метров в секунду. Температура 
ночью 7-9 градусов тепла, днем 10-12. А в воскресенье метеорологи ожидают не­
большое потепление: ветер сменится на юго-восточный, температура воздуха днем 
поднимется до 13 градусов тепла, преимущественно без осадков.

Установить телефон в Мурманске 
стало намного дешевле

С 14 августа "Северо-Западный Телеком" снизил цены на установку телефона для 
населения и организаций Мурманска. В течение двух месяцев - до 14 октября - у жи­
телей столицы Заполярья есть отличная возможность установить телефон за полце­
ны. Тарифы для населения снижены на 50 процентов, для организаций - на 30 про­
центов. Таким образом, установка телефона с подключением на аналоговую.АТС со­
ставит 2250 рублей для физических лиц, 3150 - для юридических, с подключением 
на цифровую АТС - 3500 для физических лиц, 4500 - для юридических. Подключая 
одновременно две услуги - телефон и широкополосный Интернет, мурманчане сэко­
номят еще больше. В этом случае установка телефона для населения будет стоить 
всего 2100 рублей, для организаций - 3500 рублей. Стоимость подключения к широ­
кополосному Интернету составляет 1499 рублей для физических лиц, 1999 рублей - 
для юридических (без учета НДС). Заключить договор на установку телефона мож­
но, обратившись в любое агентство "Связь-Сервис" или пригласив агента на дом по 
телефону 165 (Р е кл а м а ).

2 СЕНТЯБРЯ 2006, СУББОТА

ш ь н г я  гицекзия Банка России №128. I

Балтийский Банк
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ДНЕМ И НОЧЬЮ
Сегодня ветер юго-восточный, 

5-10 м/сек., преимущественно без 
осадков. Температура воздуха 
+11...+120 .

3 сентября температура воздуха 
ночью +6°...+8°, днем +12°..+14°.
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На старт!
Сегодня на центральной площади 

Кандалакши состоятся представление 
участников и торжества в честь начала 
12-го открытого чемпионата Мурманской 
области по трофи-рейдам "Арктик-тро- 
фи". Более двадцати экипажей из горо­
дов России и Украины начнут спор за на­
грады соревнований памяти Евгения Ве­
дерникова и Сергея Щербовича. Трофи- 
рейд состоит из семи этапов. Старт пер­
вому по маршруту Белое море - Муна 
будет дан уже сегодня. Финиш и награж­
дение победителей и призеров "Арктик- 
трофи-2006" состоится 10 сентября на 
площади Пять Углов в Мурманске.

"Мурманск глазами 
англичанина”

2 сентября в 15 часов в областном 
краеведческом музее состоится откры­
тие фотовыставки Томаса Уильямса 
"Мурманск глазами англичанина". Моло­
дой фотограф из Лондона представит на 
суд мурманских зрителей свои работы с 
видами нашего города. Выставка будет 
работать до 9 сентября.

Идет охота
В конце августа на территории Мур­

манской области открылся сезон охоты.

Уже разрешена летне-осенняя охота на 
болотную дичь (куликов) с легавыми и 
спаниелями, имеющими справку или 
свидетельство о происхождении, а так­
же на боровую дичь. А вот осенне-зим­
няя охота на пернатую дичь (глухаря, те­
терева, куропаток, голубей, уток, гусей) 
будет открыта с 9 сентября. Охота на 
зайцев и лисицу с гончими и борзыми, 
имеющими справку или свидетельство о 
происхождении, откроется с 15 сентяб­
ря. А на бурого медведя можно охотить­
ся с 1 сентября по 31 декабря.

СДАЮТСЯ 
В АРЕНДУ
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В новый учебный год - 
с миллионом рублей

Д войной праздник отмети­
ли 1 сентября в мурман­

ской гимназии № 10. В День 
знаний здесь отмечали не толь­
ко начало нового учебного го­
да, но и победу в конкурсе среди 
лучших инновационных школ, 
который проходил весной в 
рамках нацпроекта "Образова­
ние". Диплом Министерства об­
разования РФ, свидетельствую­
щий о получении президентско­
го гранта в размере одного мил­
лиона рублей, директору гимна­
зии Алле Малышкиной на тор­
жественной линейке вручил мэр 
Мурманска Михаил Савченко. 
А первоклассники получили 
еще и памятные подарки - ручки 
и блокноты с автографом мэра 
Мурманска.

- Гимназия № 10 существует 
всего год, - сказал Михаил Сав­
ченко. - И потому ваша победа 
особенно приятна. Ведь некото­
рые сомневаются: а не слишком 
ли много в городе гимназий, не 
является ли этот статус надуман­
ным, полученным, что называет­
ся, для галочки? Вы доказали, что 
в мурманских гимназиях, даже 
самых молодых, уровень препо­

давания находится на высоком 
уровне. Сегодня я вручаю вам ди­
плом, но подарок в один мил­
лион рублей вы сделали себе са­
ми, победив в сложнейшем кон­
курсе с жесточайшими условиями 
отбора. В этом заслуга и руково­
дства гимназии, и педагогическо­
го коллектива, и, конечно, заме­
чательных детей, которых так

прекрасно воспитали их ро­
дители. С праздником вас!

По словам директора Ал­
лы Малышкиной, на полу­
ченные средства планирует­
ся приобрести полностью 
укомплектованные кабине­
ты физики, химии и биоло­
гии. Кстати, сразу два педа­
гога гимназии № 10 стали 
победителями конкурса сре­
ди лучших учителей России, 
проходившего в рамках на­
цпроекта "Образование", - 
учитель биологии Лидия 
Подмятникова и учитель 
русского языка и литерату­
ры Наталья Потемкина. 
Они к Дню учителя получат 
премии по 100 тысяч руб­
лей.

Вчера министерские дип­
ломы, свидетельствующие о по­
лучении гранта, были вручены и 
остальным мурманским образо­
вательным учреждениям, побе­
дившим в конкурсе: гимназиям 
№ 1 и № 4, политехническому 
лицею и лицею № 1.

Елена МАЛЫШКИНА.
Фото автора.

Диплом без знаний 
ничего не значит

В черашние школьники, их родители, друзья и 
преподаватели собрались вчера утром на 

плацу Мурманского государственного техничес­
кого университета. У всех была одна цель: поздра­
вить с первым студенческим учебным днем перво­
курсников. Родители давали детям напутствия, а 
преподаватели настраивали новичков на то, что 
впереди у них не только походы и студенческие ве­
черинки, но и первая тяжелая сессия с зачетами и 
экзаменами.

"Диплом без знаний - ничего не значит", - гово­
рили на торжественной линейке преподаватели 
первокурсникам. Среди педагогов Мурманского 
государственного технического университета не­
мало кандидатов наук, профессоров и доцентов. 
И все они уверены: хорошо сдать экзамены и по­
ступить в высшее учебное заведение - это одно, а 
вот закончить его с твердыми знаниями - это сов­
сем другое.

- В университете очень большое внимание уделя­

ется самостоятельной подготовке, - говорят препо­
даватели. - И мы знаем, что, к сожалению, не все 
вчерашние школьники готовы заниматься само­
стоятельно, без какого-то принуждения со стороны. 
Редко кто сам идет в библиотеку, в читальный зал, 
чтобы найти там какую-то дополнительную учеб­
ную литературу. Но наши студенты должны привы­
кнуть к мысли, что они помимо занятий в вузе дол­
жны пополнять свои знания еще и самостоятельно.

На торжественной линейке был поднят флаг 
университета, а звон рынды известил о том, что 
новый учебный год начался. Преподаватели сказа­
ли ребятам, что первый год учебы в высшем заве­
дении - самый трудный. И чтобы с достоинством 
его выдержать, нужно быть терпеливыми и ответ­
ственными. Ведь впереди у всех - первая сессия, а 
она, как правило, самая трудная. Поэтому перво­
курсникам пожелали ни пуха, ни пера.

Анна РЯБОВА.

Компьютеры 
поставят в коридорах

П осле летних каникул за 
парты садятся не только 

школьники, но и учителя. П рав­
да, будущие. В Мурманском го­
сударственном педагогическом 
университете начались занятия.

В феврале М ГПУ подтвердил 
свой статус университета и про­
должает развиваться как много­
профильный педагогический 
вуз. В частности, по словам рек­
тора М ГПУ Рувина Триполь­
ского, с 1 сентября в универси­
тете открылись два новых фа­
культета. Один из них называ­
ется "Физическое воспитание и 
безопасность жизнедеятельно­
сти". А второй под названием 
"Педагогика и психология" поя­
вился вместо прежних факуль­
тетов "Педагогика и методика 
преподавания" и "Дошкольное 
воспитание". Кроме того, на 
рассмотрении в министерстве 
находится много новых специ­

альностей, по которым МГПУ 
планирует начать подготовку с 
2007 года.

По результатам вступитель­
ной кампании конкурс в сред­
нем по университету составил 7 
человек на одно место. Это 
один из лучших показателей 
среди педагогических вузов 
России. В целом по стране кон­
курс в педвузы колеблется от 
трех человек на место в регио­
нах до пяти человек на место в 
Москве.

В этом учебному году будет 
расширено сотрудничество ме­
жду М ГПУ и школами М ур­
манска. Вуз подписал соответ­
ствующее соглашение с город­
ским комитетом по образова­
нию. Своей первоочередной за­
дачей университет считает уча­
стие в инновационной деятель­
ности общ еобразовательных 
учреждений.

В этом учебном году на фа­
культете повышения квалифи­
кации М ГПУ будет создаваться 
система обучения педагогов но­
вым образовательным техноло­
гиям, прежде всего компьютер­
ным. Д а и в самом вузе компью­
теризация идет полным ходом. 
С 1 октября к Интернету будут 
подключены все комнаты в уни­
верситетском общежитии. Н а­
чалась установка компьютеров 
и в коридорах учебных корпу­
сов. Также с октября в пробном 
режиме начнется дистанцион­
ная подготовка школьников к 
сдаче ЕГЭ.

Кроме того, в самое ближай­
шее время должен быть утвер­
жден перечень филиалов кафедр, 
которые будут созданы в мур­
манских школах, лицеях и гим­
назиях.

Елена МАЛЫШКИНА.

"М азут из нас 
все соки выжимает TV

- Прошу не превращать это заседание в место, где можно поплакать, 
а потом "подоить" областной бюджет, - с этих слов губернатора Юрия 
Евдокимова в правительстве Мурманской области началось рассмотре­
ние вопроса о подготовке жилищно-коммунального хозяйства к зиме.

В сентябре область из своих ре­
зервов выделит муниципалитетам 
200 миллионов рублей на закупку 
топлива. Отсутствие на котель­
ных его нормативных запасов - се­
годня главная проблема. Техниче­
ская готовность самих котельных
- в среднем на 71 процент - особых 
опасений не вызывает: примерно 
такие же показатели были и в про­
шлом году. Жилищный фонд к 
началу сентября подготовлен по 
области в среднем на 87 процен­
тов, теплосети - на 80, водопро­
водные сети - на 75. А топливом 
котельные области пока запас­
лись лишь на 67 процентов. И это 
в среднем. Например, на Мурман­
ской ТЭЦ запас мазута состав­
ляет 82 процента от нормы, а у 
"ТЭКОСа" этот показатель едва 
превысил... 0 процентов.

Причина такой ситуации давно 
известна - рыночная стоимость 
мазута превышает его цену, зало­
женную в тариф на теплоснабже­
ние, в 1,5 раза. Тарифы федераль­
ный центр поднимать не позволя­
ет (да и населению это было бы 
уже не по карману), но обещан­
ную компенсацию убытков теп­
лоснабжающих организаций от 
удорожания топлива выделять не 
торопится. Но из-за роста цен 
тот же "ТЭКОС" за прошлый 
отопительный сезон задолжал 
поставщикам мазута 650 миллио­
нов рублей. И пока этот долг не 
будет погашен, поставки топлива 
не возобновятся.

- Мазут из нас все соки выжи­
мает, - сказал Юрий Евдокимов.
- Все признали, что федеральный 
центр должен нам около 3 мил­
лиардов рублей. Но заместитель 
министра финансов на днях ска­
зал, что компенсаций в связи с 
удорожанием топлива в этом го­
ду не будет. - Поэтому в сентяб­
ре буду пробиваться к президен­
ту. Думаю, деньги, которые нам 
нужны, мы все равно "вырвем"...

Но когда это произойдет, ска­

зать никто не может. А до начала 
холодов - рукой подать. Поэтому 
главам городов и районов облас­
ти посоветовали продолжать 
подготовку к зиме исходя, преж­
де всего, из собственных возмож­
ностей. И, конечно, подумать о 
переводе котельных на альтерна­
тивные виды топлива. Уже 4 сен­
тября должно состояться рабочее 
совещание, где будет обсуждать­
ся возможность использования 
избытка пара, вырабатываемого 
заводом по сжиганию твердых 
бытовых отходов, на Восточной 
котельной Мурманска. А тепло­
снабжающие предприятия в Ки- 
ровске, Мончегорске, Заполяр­
ном, Никеле и Кандалакше соби­
раются попробовать отказаться 
от дорогого мазута в пользу 
сравнительно дешевого угля.

Еще одна большая проблема - 
задолженность населения и бюд­
жетных предприятий за уже по­
лученное тепло. Мурманчане, на­
пример, только за август сокра­
тили свой долг "ТЭКОСу" еще на 
10 процентов. Но не везде дело 
движется такими же темпами. 
Поэтому правительство области 
постановило: потребовать от ру­
ководителей муниципальных об­
разований принять экстренные 
меры по ускорению расчетов с 
энергоснабжающими предпри­
ятиями за потребленные услуги.

Среди глав муниципалитетов, 
которых губернатор поблагода­
рил за организацию подготовки 
к зиме, первым был мэр М ур­
манска М ихаил Савченко (под­
робнее о готовности областного 
центра к новому отопительному 
сезону сегодня рассказывается 
на 4-й странице "Вечерки"). Как 
не раз подчеркивалось на заседа­
нии правительства, область го­
това пом огать муниципалите­
там, но только тем, которые са­
ми что-то делают.

Марина КУМУНЖИЕВА.

Все флаги 
в гости в Киркенес

В ближайшее время российских и скандинавских портовиков объе­
динит Ассоциация портов стран Баренцева региона. Этот перспектив­
ный проект разрабатывается специалистами Северной торгово-про­
мышленной палаты (СТПП). Он позволит сделать работу портов се­
верных стран более эффективной.

В нынешнем сентябре портовики Киркенеса ожидают немалый на­
плыв гостей. Сюда собираются прибыть их коллеги не только из 
Норвегии, Швеции, Финляндии, но и из самых отдаленных уголков 
России. Правда, сначала представители российских портов встретят­
ся в столице Заполярья. 12 сентября в Мурманском торговом порту 
пройдет совещание руководителей морских портов из Москвы, 
Санкт-Петербурга, Владивостока, Пстропавловска-Камчатского и 
других городов России. А 13-го россияне отправятся на встречу с нор­
вежскими портовиками в Киркенес, а затем с руководством коммуны 
Сер-Варангер. В середине сентября в Киркенесе состоится двухднев­
ное совещание рабочей группы при новой Ассоциации портов стран 
Баренцрсгиона.

- Это будет весьма представительная встреча, на которую кроме 
российских портовиков прибудут их коллеги из Норвегии, Швеции, 
Финляндии, - сообщила руководитель отдела зарубежных связей 
СТПП Надежда Кумашова. - Официальные представители портовых 
властей этих стран, а также многочисленные специалисты соберутся, 
чтобы обсудить цели и задачи своего нового объединения, наметить 
перспективы делового партнерства на будущее.

Нина АНТОНЯН.
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МУРМАНСКА
Уважаемые мурманчане!

В связи с трагическими событиями в Беслане, в 
соответствии с Федеральным законом РФ уста­
новлена новая памятная дата - 3 сентября - День 
солидарности в борьбе с терроризмом. Преступ­
ление, совершенное против невинных детей, учи­
телей, родителей, потрясло весь мир своим ци­
низмом и жестокостью.

За последние десять лет в мире в результате те­
рактов пострадало около 25 тысяч человек. Из­
влекая уроки из страшных трагедий, мы вместе 
должны противостоять терроризму: солидар­
ность и единство людей перед лицом опасности - 
это действенный способ борьбы с террористичес­
кой угрозой. К сожалению, и сегодня террористы 
не отказались от своих преступных планов. На­
шим ответом им должно стать объединение уси­
лий правоохранительных органов, органов госу­
дарственной власти, всех граждан в предотвраще­
нии новых терактов в нашей стране. Такие совме­
стные действия приносят свои плоды - десятки 
трагедий уже предотвращены. В свою очередь, 
нам важно, чтобы каждый житель заполярной 
столицы был уверен, что его жизнь вне опасности!

В воскресенье, 3 сентября, в 12 часов на площа­
ди Пять Углов состоится акция "Тишина", посвя­
щенная Дню солидарности в борьбе с террориз­
мом. В этот день вместе с жителями Беслана, Мо­
сквы, Волгодонска, Буденновска и других горо­
дов, ставших мишенью террористических атак, 
мы будем вспоминать о погибших. Пусть нас 
всех объединит минута молчания - один миг ти­
шины, сострадания и сплоченности.

Администрация города-героя Мурманска при­
глашает мурманчан и гостей города принять уча­
стие в акции "Тишина", продемонстрировав и вы­
разив тем самым свою гражданскую позицию и 
солидарность в борьбе с международным терро­
ризмом.

В день рождения - 
подарок от "Вечерки ¥ ¥

С милого Севера 
в сторону южную... 

пенсионерам оплатят дорогу
Еще недавно мурманские пенсионеры лишь после обраще­

ния в суд могли получить гарантированную государством 
льготу - оплату проезда к месту отдыха и обратно раз в 
два года. И хотя их иски рассматривались в отсутствие 
самих заявителей, и решение принималось положительное, 
сама необходимость судиться была нелепой и унизитель­
ной. Сегодня деньги "за дорогу" пожилые северяне могут, 
хотя и не без очередей, получить в Пенсионном фонде.

- Когда Правительсгво РФ 1 ап­
реля 2005 года приняло постанов­
ление № 176, утвердившее "Пра­
вила компенсации расходов на 
оплату стоимости проезда пен­
сионерам, получателям трудовых 
пенсий по старости и инвалидно­
сти...", стало возможным оплачи­
вать проезд пожилым людям, ко­
торые совершили поездку лишь в 
те места, где им были предостав­
лены услуги по организации от­
дыха, - поясняет заместитель уп­
равляющего отделением Пенсион­
ного фонда РФ по Мурманской об­
ласти Евгений Смирнов. - То есть 
только в том случае, если человек 
отдыхал организованно - в сана­
тории, на турбазе, по экскурсион­
ной путевке. А если он ездил про­
ведать родных, на дачу или прос­
то отдыхал "дикарем", выплаты 
мы производить не могли.

Но теперь эта проблема снята. 
Определение Конституционного 
суда РФ от 2 февраля 2006 года 
№  38-0 предоставило возмож­
ность получателям трудовых пен­
сий по старости и инвалидности 
возмещать расходы на проезд к

любому избранному ими для 
проведения отдыха месту.

- Евгений Ильич, а куда следу­
ет обращаться за компенсацией и 
какие документы необходимо 
при себе иметь?

- Сразу хочу оговориться, спи­
сок необходимых документов - 
федеральное требование, а не на­
ша местная выдумка. Обращать­
ся же за компенсацией надо в от­
деление Пенсионного фонда по 
месту жительства. Там же, кста­
ти, непременно вывешены списки 
нужных документов. Итак, к зая­
влению с просьбой оплатить до­
рожные расходы - его форма так­
же есть в каждом отделении - не­
обходимо приложить, прежде 
всего, проездные документы. Хо­
чу уточнить, что в соответствии с 
пунктом 10 "Правил..." компен­
сации в виде возмещения факти­
чески произведенных расходов 
на оплату стоимости проезда к 
месту отдыха и обратно произво­
дятся в размере, не превышаю­
щем стоимость проезда железно­
дорожным транспортом в плац­
картном вагоне пассажирского

поезда. Поэтому, если пенсионер 
ехал в отпуск купейным вагоном 
или плацкартным вагоном ско­
рого поезда, ему необходимо 
предоставить полученную на же­
лезнодорожном вокзале справку 
о стоимости проезда в плацкарт­
ном вагоне пассажирского поез­
да по выбранному маршруту. Ес­
ли же человек летал самолетом, 
то оплачивается стоимость биле­
та в эконом-классе. Если доби­
рался морским транспортом - оп­
лачивается проезд в каютах чет­
вертой и пятой групп. Можно пу­
тешествовать автомобильным 
транспортом общего вида. Если 
же на маршруте они отсутствуют, 
а есть только автобусы с мягкими 
откидными сиденьями, то при­
дется запастись справкой и об 
этом факте. А вот оплата стоимо­
сти проезда в личном автомобиле 
законодателем, к сожалению, во­
обще не предусмотрена.

Кроме того, вместе с заявлени­
ем нужно предъявить и трудовую 
книжку, потому что проезд опла­
чивается только неработающим 
пенсионерам и инвалидам. Ко­
пию с трудовой сделают в Пенси­
онном фонде.

Также необходимо представить 
документы, подтверждающие 
пребывание пенсионера в выбран­
ном им месте отдыха. Это может 
быть справка, выданная админи­
страцией населенного пункта по 
месту отдыха, с указанием сроков 
и цели пребывания или свидетель­

ство о регистрации по месту пре­
бывания. Либо же экскурсионная 
путевка с продолжительным сро­
ком действия, если вы ездили на 
экскурсию, скажем, по "Золотому 
Кольцу России".

Кстати, при наличии путевки 
или курсовки пенсионеры могут 
обращаться в территориальные 
органы Пенсионного фонда с за­
явлением о компенсации стоимо­
сти проезда в виде предоставле­
ния проездных документов. И на 
основании этого заявления через 
10 дней им будет выдан специаль­
ный талон на получение в транс­
портной организации билетов.

Одним словом, пенсионером 
может быть представлен любой 
документ, подтверждающий его 
пребывание на отдыхе или лече­
нии, в том числе справка о нахож­
дении на лечении в больнице, кли­
нике, пансионате. Главное, чтобы 
этот документ был оформлен 
надлежащим образом, подписан 
должностным лицом с указанием 
должности и расшифровкой под­
писи и заверен печатью.

Конституционный суд, возвра­
тивший пожилым северянам пра­
во отдыхать там, где им хочется, 
состоялся в феврале этого года. 
Официальное распоряжение на 
этот счет от Пенсионного фонда 
РФ мы получили 13 июня, когда 
значительная часть мурманчан 
уже уехала на отдых. Поэтому не 
исключено, что люди, будучи не в 
курсе нововведений, вернувшись

в Мурманск, не смогут предоста­
вить какие-то документы. Тогда 
им, как и прежде, придется обра­
щаться за компенсацией в суд.

- А как быть "начинающим 
пенсионерам", тем, кто вышел на 
заслуженный отдых в 2006 году? 
Могут они воспользоваться льго­
той уже в текущем году?

- Им надо будет представить в 
Пенсионный фонд справку с пос­
леднего места работы с указанием 
даты последней "бесплатной до­
роги". Это и будет точкой отсчета. 
И если, допустим, дорога им опла­
чивалась в 2004 году, то в 2006-м 
они могут воспользоваться пра­
вом на оплату проезда. Ну, а если 
это было в 2005-м, то рассчиты­
вать на компенсацию дорожных 
расходов они смогут лишь в 2007 
году.

- Каким образом оплачивается 
проезд пенсионерам, если они от­
дыхали в Украине, М олдавии 
или любой другой стране ближ­
него и дальнего зарубежья? До 
российской границы?

- К сожалению, на сегодня вооб­
ще не оплачивается. Поэтому хо­
чу обратить внимание наших по­
жилых земляков: закон четко ого­
варивает, что оплачивается про­
езд к месту отдыха только на тер­
ритории Российской Федерации. 
Компенсация расходов на дорогу 
хоть в Белоруссию, хоть в Турцию 
неработающим пенсионерам не 
предусмотрена.

Ирина МАКСИМОВА.

Узнав о выигранном телевизоре, жительница Тери- 
берки Августа Геннадьевна Смирнова поначалу решила, 
что над ней кто-то подшутил.

- Мне брат позвонил, сказал, что я те­
левизор выиграла, - вспоминает Авгу­
ста Ееннадьевна. - А я ведь никаких ло­
терейных билетов не покупала, в кон­
курсах не участвовала. Вот и не повери­
ла ему поначалу. Оказалось, что теле­
визор - от любимой "Вечерки”.

Вообще, в Териберке таких счаст­
ливчиков, как Августа Геннадьевна, 
оказалось пятеро. Редакционный ком­
пьютер путем случайной выборки ото­
брал призеров из числа живущих в об­
ласти подписчиков, которые получают 
газету через "Почту России". Пятеро 
из них подписывались на "Вечерку" че­
рез Териберское отделение связи.

Вручать призы редактор "Вечернего 
Мурманска" Михаил Демин решил ли­
чно, прямо в почтовом отделении Те- 
риберки.

Пенсионерка Нина Ивановна Уша­
кова читает "Вечерний Мурманск" бо­
лее десяти лет. Сначала выписывала 
ежедневный номер, сейчас - только 
субботний.

- Хотелось бы читать "Вечерку" каж­
дый день, да пенсия не позволяет, - при­
зналась Нина Ивановна. - Мне нравятся 
статьи о Мурманске и о Мурманской 
области. И программа телепередач у вас 
очень хорошая, интересная. Так что по­
ка жива, буду выписывать "Вечерку". А 
за подаренный утюг - большое спасибо.

Еще одна призерша - Александра Ми­

хайловна Коцур - читает 
"Вечерний Мурманск" чуть 
не с первого номера.

- Мне особенно интерес­
на эта газета, - рассказала 
Александра Михайловна, - 
ведь я же мурманчанка. В 
1971 году уехала за мужем 
из Мурманска в Териберку 
и осела здесь. А мурман­
скими новостями до сих 
пор интересуюсь. Особен­
но приятно, что к 90-летию 
лю бимого города газета 
печатает много материалов 
об истории Мурманска.

Александра Михайловна 
получила в подарок от "Ве­
черки" напольные весы, а 
другой призер из Терибер- 
ки - Сергей Юрьевич Генри 
- книгу историка Алексея 
Киселева и фирменную 
кружку любимой газеты. А 
вот электрический чайник, 
торжественно врученный 
Виктору Медведеву, при­
шелся как нельзя кстати: накануне у 
читателя "Вечерки" был день рожде­
ния.

Все призеры получили сувениры и от 
"Почты России", через которую они 
оформляли подписку на "Вечерку".

- Ну, теперь, наверное, вся Териберка

П ризеров поздравили р ед ак то р  “Вечерки” Ми 
хайл Демин и и н с т р у к т о р  о т д е л а  распро­
стран ен и я  п е ч а т и  ф илиала ФГУП “П о ч т а  Рос­
сии” В алентина П римак (первая слева).

будет на "Вечерний Мурманск" подпи­
сываться, - предположили сотрудники 
почтового отделения. - Сразу столько 
подарков здесь давно не получали.

Елена НАГАЕВА.
Фото автора.



На этой неделе руководители мурманских предприятий 
жилищно-коммунального комплекса отчитались 
перед областной межведомственной комиссией о подготовке 
ЖКХ к новому отопительному сезону.
Председатель комиссии - руководитель 
областного департамента строительства 
и жилищно-коммунального хозяйства Николай Бережной 
отметил, что в Мурманске многое сделано для того, 
чтобы горожане встретили зиму в комфортных условиях.

Как пояснила руководи­
тель комитета по развитию 
городского хозяйства Ва­
лентина Доцник, жилищ­
ные предприятия М урман­
ска начали подготовку к 
новому отопительному се­
зону еще в мае. В городе 
составлен план мероприя­
тий, и сегодня практичес­
ки все его пункты выпол­
нены.

В больш инстве жилых 
домов города отремонти­
рованы входные двери, за­
стеклены оконные рамы 
на лестничных клетках, 
решен вопрос с освещени­
ем подъездов и дворовых 
территорий. Особое вни­
мание уделялось одной из 
самых острых городских 
проблем - текущим кров­
лям. В этом году все жи­
лищные предприятия вы­
полняли текущий ремонт 
кровель с помощью совре­
менных наплавляемых ма­
териалов. Причем новый 
кровельный ковер уклады­
вали на большие участки 
крыш (до 50 процентов их 
площади). Жилищники ре­
шили не тратить дорогой 
материал на маленькие за­

платки, от которых зачас­
тую нет никакого толка.

За лето планировали от­
ремонтировать более 48 
тысяч квадратных метров 
кровель (в 2005 году - око­
ло 30 тысяч). Но пока сде­
лана лишь половина. По 
словам директора ММУП 
"Жилищная сервисная 
компания" Сергея Князева, 
основная причина отстава­
ния - дождливая погода. 
Сейчас кровельщики ис­
пользуют каждый погожий 
день, чтобы наверстать 
упущенное.

До 15 сентября должны 
быть полностью оформле­
ны все паспорта готовно­
сти жилых домов. Это до­
кументы, которые подтвер­
ждают, что здания к пред­
стоящей зиме подготовле­
ны должным образом.

Готовы к началу отопи­
тельного сезона и учебные 
заведения областного цен­
тра. В городском комитете 
по образованию  решили 
сделать основной упор не 
на косметический ремонт, 
а на подготовку инженер­
ных сетей и теплопунктов. 
Так что с отоплением и во­

доснабжением в школьных 
зданиях проблем быть не 
должно.

По словам руководителя 
городского комитета по 
здравоохранению Вячесла­
ва Зинькевича, у мурман­
ской медицины осенью бу­
дет намного меньше проб­
лем, чем год назад.

- Теплоцентры в медуч­
реждениях практически по­
лностью подготовлены, - 
пояснил он. - Только в 
ЦТПО "Автобаза" и род­
доме № 2 идет замена бой­
леров. Но к середине сентя­
бря эти работы будут вы­
полнены.

Специалисты Мурман­
ской горэлектросети также 
закончили подготовку к зи­
ме. Уличное освещение бы­
ло включено в городе четко 
но графику. Создан запас 
необходимых материалов и 
комплектующих для свое­
временной ликвидации воз­
можных аварий. Готово к 
началу холодов и городское 
газовое хозяйство. Хотя его 
специалистов несколько 
настораживает тот факт, 
что поставщики сжиженно­
го газа сегодня не спешат

отправлять это топливо в 
Мурманск. Возможно, 
ждут подорожания газа.

Но наибольшие опасе­
ния вызывает ситуация с 
закупкой топлива для про­
изводства тепловой энер­
гии. В этом году цены на 
мазут выросли так сильно, 
что, по признанию энерге­
тиков, производство каж­
дой гигакалории тепла се­
годня убыточно на 30-40 
процентов. Эту ситуацию 
усугубляют огромные дол­
ги населения за уже полу­
ченные жилищно-комму­
нальные услуги. Сегодня 
они превысили 862 мил­
лиона рублей. В М урман­
ске проводится планомер­
ная работа по снижению 
долгов. Ее результат - со­
кращение задолженности 
на 134 миллиона рублей. 
Но пока это положение не 
спасает.

Несмотря на тяжелую 
финансовую ситуацию, на 
котельных города были 
проведены все необходи­
мые ремонтные и профи­
лактические работы. Вот 
только решить в одиноч­
ку проблемы с приобре­
тением топлива м урман­
ские теплоэнергетики не в 
силах.

Как считает Николай Бе­
режной, чтобы начать ото­
пительный сезон без задер­
жек, скорей всего, прави­
тельству региона придется 
брать кредит на покупку 
мазута. Солидарны с ним и 
руководители теплоэнерге­
тических предприятий.

Ответы на коммунальные вопросы
- Новы е документ ы  дают от вет ы  на многие вопросы, - т акую  оценку  

дал главны й государст венны й жилищ ны й инспект ор М урманской облас­
т и Ю рий Д унин  чет ырем документ ам, дополняю щ им Ж илищ ны й кодекс.

Речь идет о постановлениях Правитель­
ства РФ "Об утверждении правил установ­
ления и определения нормативов потребле­
ния коммунальных услуг" и "О порядке 
предоставления коммунальных услуг", а 
также о правилах содержания общего иму­
щества в многоквартирном доме и прави­
лах изменения платы за содержание и ре­
монт жилого помещения в случае оказания 
услуг ненадлежащего качества. На встрече 
с журналистами Юрий Дунин рассказал об 
основных положениях этих документов.

В постановлении "Об утверждении пра­
вил установления и определения нормати­
вов потребления коммунальных услуг" 
речь идет об изменении принципа форми­
рования данных нормативов. Сегодня в 
норматив потребления коммунальной ус­
луги, например воды, включено только то 
ее количество, которое потребляется не­
посредственно в квартире. А по новым 
правилам в норматив войдет еще и плата 
за ресурсы, которые тратятся на содержа­
ние общего имущества дома. То есть 
жильцы будут платить не только за воду, 
которую сами использовали, но и за ту, 
которая пошла, например, для мытья ле­
стничных клеток.

Новые нормативы должны быть разра­
ботаны к моменту, когда будут утвер­
ждать тарифы на 2007 год.

Как сообщил Юрий Дунин, постановле­

ние о порядке предоставления коммуналь­
ных услуг регламентирует взаимоотноше­
ния между исполнителем - органами упра­
вления жилым домом и предприятиями, 
которые оказывают коммунальные услу­
ги. В роли исполнителя может выступать 
управляющая компания, товарищество 
собственников жилья или жилищно-строи­
тельный кооператив. Исполнитель должен 
оплатить все поступившие в дом ресурсы: 
воду, тепло, электроэнергию, газ. Также 
задача исполнителя - распределение этих 
ресурсов внутри дома. В документе впер­
вые появилось понятие "ресурсоснабжаю­
щая организация". Так теперь называют 
поставщиков тепловой или электрической 
энергии, воды, газа.

- Цепочка "ресурсоснабжающая органи­
зация - исполнитель" должна быть по­
строена на четких договорных отношени­
ях по поставке услуги до стенки дома, - 
считает главный жилищный инспектор. - 
Необходимо определить четкие критерии 
оценки качества коммунального ресурса. 
Сегодня в договорах на 70 процентов - это 
обязанности исполнителя, а обязанности 
ресурсоснабжающих организаций изложе­
ны обтекаемо, особенно там, где говорит­
ся о качестве. А это не совсем правильно.

Правила содержания общего имущества 
дома уточняют положения 36-й статьи Ж и­
лищного кодекса. Хотя кодекс и расшиф-

жилья. Семьи, воспользовавшиеся этим 
правом, автоматически становились сов­
ладельцами инженерных сетей и общего 
имущества дома. Но многие из них до сих 
пор не понимают, что они отвечают не 
только за содержание своей квартиры, но 
и общего имущества дома (в доле, сораз­
мерной площади их квартиры).

Владельцы квартир имеют не только 
права, но и большие обязанности.

- В первую очередь, нужно определиться 
с формой управления многоквартирным 
домом, - говорит Ю рий Дунин. - Это по­
может решить проблемы, возникающие в 
доме, в соответствии с новым Жилищным 
кодексом.

Новые правила перерасчета платы за со­
держание и ремонт жилья определяют по­
рядок такого перерасчета, если эти услуги 
не предоставлялись или были низкого ка­
чества. Сам порядок оформления перерас­
четов описан довольно подробно, но как 
реализовать его на практике, пока не сов­
сем ясно. Юрий Дунин советует: если в ва­
шем доме нет воды или электроэнергии, 
плохо убирают подъезд, нужно как мини­
мум сообщить об этом в службу "051". Т а­
ким образом , будет зафиксирован тот 
факт, что услуга не предоставлялась или ее 
качество не устраивает потребителя. По 
словам главного жилищного инспектора, 
такой звонок будет приравниваться к зая­
влению о перерасчете.
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Будем с газом, светом 
и водой. А с теплом?

Главный Жилищный и н сп екто р  Мур­
манской о б л а сти  Юрий Дунин.

ровал, что в х о д и т  в понятие "общее иму­
щество дома", все равно часто возникали 
споры. Правила разъяснили, какие поме­
щения и коммуникации относятся к обще­
му имуществу дома (а значит, находятся в 
долевой собственности владельцев квар­
тир) и что принадлежит непосредственно 
самим собственникам жилья. В частности, 
записано, что к общему имуществу дома 
относятся стояки и трубы до первого вен­
тиля в квартиру. Остальная подводка - 
собственность жильца.

С 1991 года в России идет приватизация
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пввг мнаиаканян: "Чтобы нефть шельфа
Арктики скорее пришла на нашу 
Кольскую зеки

нефти, то есть за семь лет объем 
добычи вырос вдвое. За этим 
достижением - большой труд 
коллектива "Арктикморнефте- 
газразведки". Из-за истощения 
месторождения ежегодно теря­
ют 3,5-4 тысячи тонн нефти. И 
чтобы поддерживать уровень 
добычи, а  тем более наращи­
вать его из года в год, требуется 
серьезная работа.

Сейчас на Колгуеве обуст­
раивается нефтепровод длиной 
около двух километров, кото­
рый свяжет два новых куста 
скважин. Нефтяники основа­
тельно занимаются и охраной 
окружающей среды. К слову, за 
все время деятельности 
АМ Н ГР проводимые заинтере­
сованными организациями ис­
следования морских вод, дон­
ных осадков, зоотпланктона не 
выявили нефтяных и химичес­
ких загрязнений окружающей 
среды.

С надеждой на работу

Чем живет сегодня коллектив 
"Арктикморнефтегазразведки"?

- Надеждой на работу, - от­
ветил на этот вопрос дирек­
тор предприятия. Несмотря на 
сущ ественно уменьшивш ийся 
объем работ, сокращ ать спе­
циалистов здесь не стали - 
чтобы "не резать по живому". 
Н о прием новых работников 
на предприятие все же огра­
ничили, хотя желаю щ их по­
пасть в А М Н ГР немало. Не в 
последню ю  очередь людей 
привлекает хорош ая зарплата: 
в среднем на предприятии по­
лучаю т по 21,5 тысячи рублей в 
месяц.

П оздравляю  коллектив 
"Арктикморнефтегазразведки" 
с наш им профессиональным 
праздником. Ж елаю всем здо­
ровья, удачи и успехов. Низкий 
поклон нашим ветеранам, дол­
гих им лет жизни. Ну а нам, ны­
нешним работникам нефтегазо­
вой отрасли, хочется еще поже­
лать побольше дел. И чтобы 
нефть А рктического шельфа 
скорее пришла на нашу Коль­
скую землю!

Марина КУМУНЖИЕВА.

цей. Оно готово вернуться в 
Арктику:

- В 2008 году у СПБУ "Коль­
ская" заканчивается контракт 
на работу в Северном море, - 
пояснил Олег М нацаканян. - 
Н о для того чтобы через два го­
да она могла приступить к ра­
боте в России, решение про­
длевать зарубежный контракт 
"Кольской" или нет, надо при­
нимать уже в 2007 году. Време­
ни не так много. Н о надеюсь, 
что разум все же возобладает и 
депутаты Госдумы, наконец, 
примут Закон "О недрах".

В то же время специалисты 
"Арктикморнефтегазразведки" 
продолжают работать на Кол­
гуеве.

- Это тоже хлебное место, - 
считает Олег М нацаканян. - 
Только наши налоговые плате­
жи от деятельности на острове 
составляют 100 миллионов руб­
лей в год.

В этом году основные усилия 
направлены на решение проб­
лем острова Колгуев, с которы­
ми раньше - из-за отсутствия 
должного финансирования - не 
удавалось справиться. Уже 
пробурены три новые скважи­
ны, до конца года пробурят 
еще две. Это позволит в 2006 го­
ду добыть 40 тысяч тонн высо­
кокачественной нефти Песча- 
ноозерского месторождения. 
Для примера, в 1999 году здесь 
получили лишь 19 тысяч тонн

Двадцать седьмой раз будет отм е­
чать свой профессиональный празд­
ник коллектив государственного  
предприятия "Арктикморнеф тегазраз- 
ведка". Сегодня, 2 сентября, вместе  
со специалистами АМНГР День работ­
ников нефтяной и газовой промышлен­
ности на площади Пять Углов смогут 
отпраздновать все мурманчане.

приняла Федеральный закон "О 
недрах", хотя собиралась сде­
лать это еще до конца весенней

сессии. А раз нет закона, то не 
проводятся и аукционы по рас­
пределению перспективных 
участков. Без стабильной рабо­
ты буровики находились в под­
вешенном состоянии. А переда­
ча буровых судов и установок в 
аренду дает возможность со­
хранить высококвалифициро­
ванных специалистов и обно­
вить технику.

Тем не менее А М Н ГР не со­
бирается полностью сосредота­
чиваться на работе за грани­

От Арктики до Африки

- К сожалению, впервые за 27 
лет в этом году в летний сезон 
геологоразведкой на шельфе 
Баренцева и Карского морей 
мы не занимались. Этот факт 
немного омрачает праздник, - 
заметил генеральный директор 
"Арктикморнефтегазразведки " 
Олег Мнацаканян.

Сегодня А М Н ГР - это един­
ственное в Российской Федера­
ции государственное предпри­
ятие, способное собственными 
силами выполнить полный 
комплекс морских поисково- 
разведочных работ. Оно было 
создано в 1979 году для поиска 
и разработки нефтяных и газо­
вых месторождений на шельфе 
Баренцева моря. Именно благо­
даря специалистам этого пред­
приятия здесь открыто 15 мес­
торождений, в том числе три - 
уникальных: Ш токмановское, 
Русановское и Ленинградское.

- Основной нашей работой 
всегда было бурение скважин 
на шельфе арктических морей, 
- говорит Олег Самвелович. - 80 
процентов всего объема работ 
"А рктикморнефтегазразведки" 
были выполнены на этом 
шельфе.

Сегодня суда и буровые уста­
новки А М Н ГР можно встре­
тить у берегов Ю жной Амери­
ки, Африки, Ю го-Восточной 
Азии, в Северном и Норвеж­
ском морях. Из-за отсутствия 
работы в России после выхода 
из ремонта суда "Нефтегаз-55" 
и "Нефтегаз-57" будут работать 
на Западе. Буровое судно "Ва­
лентин Ш ашин" в сентябре за­
канчивает ремонт в Буэнос-Ай­
ресе и с октября собирается на­
чать работу на бразильском 
шельфе по контракту с государ­

ственной компанией Бразилии 
"Петробраз".

Самоподъемная плавучая бу­
ровая установка (СПБУ) "М ур­
манская" по контракту переда­
на на три года в аренду одной 
из норвежских компаний. Сей­
час установка ремонтируется 
на верфи в Сингапуре. Она при­
ступит к работе в Ю го-Восточ­
ной Азии самое позднее в нача­
ле 2007 года. О т аренды "М ур­
манской" А М Н ГР ежегодно бу­

дет получать 10 миллионов дол­
ларов прибыли. А когда СПБУ 
трудилась в Арктике, она при­
носила не более двух миллио­
нов долларов чистого дохода.

Хлебное место
- Н о все равно обидно, что 

работаем не в России, - призна­
ется директор "Арктикморнеф­
тегазразведки". - Почему мы 
ушли? Причина одна - нет рабо­
ты. Д о сих пор Госдума так и не

+



65 лет нас отделяют от нерядового события военной 
поры - прихода в Архангельск первого союзного конвоя 
"Дервиш", через несколько месяцев конвои союзников 
стал принимать порт Мурманск. Всего их за годы войны 
пришло на Север 41 и ушло в обратном направлении 
почти столько же (см. "Вечерний Мурманск" за 31.08.06).

Более десяти лет в Санкт-Петер- существующих за рубежом вете-
бурге существует региональная 
общественная организация "По­
лярный конвой", объединившая 
ветеранов Великой Отечественной 
войны. Все они - участники сраже­
ний на море на кораблях Северно­
го флота или на судах морских па- 
роходств России. Всех их объеди­
няет причастность к боевому со­
дружеству стран антигитлеров­
ской коалиции. Собственно, эта 
организация создана по примеру

ранских клубов "Русский конвой" 
и "Северная Россия".

Не стану перечислять дела рос­
сийских ветеранов: встречи, по­
ездки, конференции - их много, 
скажу несколько слов о недавно 
осуществленной издательской за­
думке, о новой книге "Полярный 
конвой. Воспоминания участни­
ков", вышедшей в Санкт-Петер­
бурге.

Значительная часть воспоми­

наний написана бывшими моря­
ками торгового флота, членами 
экипажей пароходов и теплохо­
дов "Вытегра", "Моссовет", 
"Обь", "Старый большевик", ле­
докола "Красин". В них расска­
зывается о трудных и опасных 
плаваниях по арктическим мо­
рям, по северным маршрутам на 
запад и обратно в Мурманск или 
Архангельск с полными трюма­
ми военных грузов, полученных 
по ленд-лизу.

Большой материал напечатан о 
мурманском лесовозе "Ижора", 
погибшем в марте 1942 года в Ба­
ренцевом море. Увы, никто из 34 
моряков этого парохода не смо­
жет рассказать о последних часах 
"Ижоры". Вместо них это сделали 
немецкий историк Норберт 
Клапдор и артиллерист с эсмин­
ца "Фридрих Инн" Йорген 
Брунк, участвовавший в расстре­
ле советского судна.

Пароход "Ижора" (капитан 
В. И. Белов) с грузом пиломате­
риалов следовал из Мурманска в 
Рейкьявик в конвое QP-8. В 
шторм он отстал от конвоя и стал 
случайной добычей немецкой эс­
кадры во главе с линкором "Тир- 
пиц". Немцев интересовал другой 
конвой, следовавший с запада в 
Мурманск, - PQ-12, но его они не 
нашли. Эсминцы из сопровожде­
ния "Тирпица", как коршуны, на­
бросились на беззащитный лесо­
воз. Подсчитано: по советскому 
судну было произведено 11 выст­
релов орудиями 150 миллимет­

ров, 43 выстрела орудиями 127 
миллиметров и 82 выстрела ору­
диями 37 миллиметров. Однако 
"Ижора", охваченная пламенем, 
не тонула. Тогда командующий 
эскадрой адмирал Силиакс объя­
вил торпедную атаку. Но и выпу­
щенные две торпеды не смогли 
потопить пароход, хотя он к то­
му времени превратился в реше­
то. Последним аккордом безжа­
лостного избиения стали две глу­
бинные бомбы, сброшенные эс­
минцем "Ш еманн" под борт 
"Ижоры”.

Линкор в бойне не участвовал, 
его командир Карл Топп воскли­
кнул: "Тирпиц" золотом не стре­
ляет!". Его беспокоили радио­
грамма с советского парохода, 
отправленная накануне гибели, а 
также огромные клубы дыма и 
пара, поднимавшиеся к небосво­
ду, выдававшие местонахожде­
ние эскадры.

В книге напечатаны несколь­
ко фотографий горящей "Ижо­
ры", а также фотография эпизо­
да спасения на плотике единст­
венного моряка - старшего по­
м ощ ника капитана Н иколая 
Илларионовича Адаева. Он по­
гиб в плену. Немецкий историк 
Клапдор в архиве отыскал лич­
ную карточку военнопленного 
Николая Адаева, она тоже вос­

произведена в книге.
К вышесказанному добавлю, 

что все российские и немецкие 
материалы о пароходе "Ижора" 
изложены в жанре литературного 
сценария А. И. Сорокиным.

Из материалов о Северном 
флоте можно выделить статью 
капитана 1-го ранга в отставке 
А. И. Лукина "В конвоях на 
тральщиках". В годы войны Але­
ксандр Иванович воевал на 
тральщике ТЩ-117, полученном 
по ленд-лизу от США, был по­
мощником командира, команди­
ром. Автор перечислил все бое­
вые походы, участие во всех кон­
войных операциях на этом траль­
щике в 1943-1945 годах.

Сборник "Полярный конвой", 
составленный С. И. Апрелевым и 
К. Э. Кузнецовым, вышедший 
под общей редакцией президента 
одноименной общественной ор­
ганизации Ю. Е. Александрова, 
получился богатым по содержа­
нию и строгим по изложению, 
здесь нет домысла и беллетристи­
ки, столь присущих мемуарной 
литературе. Ж аль только, книгу 
нельзя купить в Мурманске, не­
большой ее тираж разошелся в 
Санкт-Петербурге.

Владимир
СОРОКАЖЕРДЬЕВ.

Попрет современного контрактника
ность, военная служба менее привлека­
тельна. Для респондентов, только окон­
чивших школу, служба дает возможность 
эту специальность приобрести.

Для успешной индивидуально-воспи­
тательной работы с контрактникам и 
очень важно знать их жизненные ценно­
сти. Интересным выглядит сравнение 
ценностей респондентов, желающих и не 
желающих служить по контракту. У по­
тенциальных кандидатов на военную 
службу по контракту ярче выражено стре­
мление к материальному достатку, полу­
чению образования. Они более честолю­
бивы, их влечет желание стать профессио­
налом в своем деле, реализовать способ­
ности, проверить свои силы и обрести се­
мейное счастье. Тогда как для не желаю­
щих служить по контракту более харак­
терны такие ценности, как забота о своем 
здоровье, любовь родителей и уважение в 
коллективе.

Е сли говорить о зарплате, то 
наиболее приемлемым и привлека­

тельным материальным стимулом воен­
ной службы по контракту для потенци­
альных добровольцев является ежемеся­
чный доход, соизмеримый с денежным 
эквивалентом четырех среднедушевых 
прожиточных минимумов по Россий­
ской Федерации (по данным Росстата, в 
2006 году среднедушевой прожиточный 
минимум составляет примерно 2800 
руб.).

Подготовила Елена НАГАЕВА.
Коллаж Ильи ЕФИМОВА.

Горящая “Ижора 
не сдается
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К то сегодня идет служить в контракт­
ники? Чем интересуются военнослу­

жащие по контракту? О какой зарплате 
они мечтают? Весной этого года Миноборо­
ны исследовало мнение 745 граждан, пре­
бывающих в запасе, проживающих на тер­
ритории всех военных округов и состоящих 
на воинском учете в 19 военных комисса­
риатах.

Полученные в ходе мониторинга данные 
позволили определить среднестатистичес­
кого потенциального контрактника. Как 
оказалось, это представители малообеспе­
ченных слоев населения, имеющие относи­
тельно невысокий уровень образования, а 
также выходцы из неполных семей.

Вот некоторые цифры. Наибольшее ко­
личество граждан, желающих служить по 
контракту, приходится на возрастной пе­
риод 27-32 года, тогда как большое коли­
чество нежелающих приходится на 24-26 и 
33-35 лет.

Социальный состав потенциальных кан­
дидатов, желающих подписать контракт, 
примерно таков: почти 50 процентов - вы­
ходцы из семей рабочих, 18 процентов - из 
семей служащих бюджетной сферы (врачи, 
учителя), 5 процентов - из семей работни­
ков сельского хозяйства, 6 процентов - из 
семей служащих, 6 процентов - из семей 
интеллигенции. Очевидно, что военная 
служба по контракту, как и военная служ­
ба по призыву, не обеспечивает равного 
социального представительства. В армию 
идут молодые люди из наименее социаль­
но защищенных слоев общества.

П очти каждый десятый (11 процен­
тов) гражданин, пребывающий в за­

пасе и желающий заключить контракт, 
воспитывался в неполной семье, еще 5 
процентов жили в семьях с мачехой или 
отчимом. Среди не желающих служить по­
добных семей меньше (соответственно 8 и 
2 процента). Молодые люди, воспитывав­
шиеся в полных семьях, менее охотно свя­
зывают свою жизнь с армией.

Среди женатых граждан, желающих слу­
жить по контракту, преобладают те, кто 
имеет одного или двоих детей. Бездетные 
или многодетные отцы, как правило, слу­
жить идут менее охотно.

Образовательный уровень респонден­
тов, желающих заключить контракт, ха­
рактеризуется своей неоднородностью. 
Результаты исследования показываю т, 
что для граждан, уже имеющих специаль­
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а Давайте смотреть 
правде в глаза*'

Накануне 1 сентября в редакции "Вечерки" прошла 
"Прямая линия" с председателем комитета по образо­
ванию Мурманской области Василием Костюкевичем. 
Наших читателей интересовали самые разные вопро­
сы - от работы детских садов до учебы в вузе.

Я б в строители пошел!
©  - Здравствуйте, Василий
Филиппович! Вас беспокоит Оль­
га Ивановна, мама одной из уче­
ниц школы № 44. Я слышала, 
что в следующем учебном году 
наша школа будет то ли расфор­
мирована, то ли объединена с 
другой школой. Правда это или 
нет?

- Про расформирование вашей 
школы я не слышал. Но вполне 
допускаю, что может быть опре­
деленная реорганизация, объеди­
нение с другими школами. И это 
было бы вполне разумно. Ведь 
необходимо оптимизировать сеть 
учреждений. Главное правило: в
шкрорайоне обязательно долж- 

'ч- 'н а  остаться начальная или основ­
ная школа. А вот старшеклассни­
ки могут ездить и в другой район 
города. Но еще раз повторю, что, 
по-моему, вы торопитесь. Я про 
планы насчет школы № 44 в пер­
вый раз слышу.

- Так говорит народная молва. 
Дескать, детей мало в школе, и 
поэтому ее закроют.

- Кое в чем молва права: коли­
чество детей действительно 
уменьшается. Вот и приходится 
каждый год думать, как рацио­
нальнее выстроить расходы на 
содержание школ, искать какие- 
то варианты.

- Спасибо, вы меня успокоили. 
Но у меня еще вопрос. Мой стар­
ший ребенок и некоторые его дру­
зья хотят получить высшее строи­
тельное образование, стать инже- 
'ерами-строителями. Возможно

V_-h получить такое образование в 
Мурманске?

- Мы планируем открытие гу­
бернского строительного коллед­
жа на базе училищ № 14 и № 4. 
Там будут готовить строителей 
со средним специальным образо­
ванием. А высшее образование 
можно получить в МГТУ, там 
есть соответствующая специаль­
ность.

f P  - Меня зовут Павел Анд­
реевич. Появятся ли в Мурман­
ской области новые техникумы 
или колледжи?

- Стратегия развития областно­
го образования предполагает, 
что практически в каждом муни­
ципалитете должно быть двух­
уровневое учебное заведение, ко­

торое может готовить специали­
стов и с начальным, и со средним 
профессиональным образовани­
ем. Мы пока создали два таких 
комплекса - в Мурманске и в Оле­
негорске. И желающих перейти 
на такую форму работы очень 
много. Но после создания двух 
таких учреждений практика, как 
обычно, выявила некоторые про­
блемы. Например, у преподавате­
лей начального и среднего звена 
разные зарплаты, разные стипен­
дии у учащихся и так далее. Все 
эти недостатки мы должны устра­
нить до конца года. Потому что 
следующее решение по созданию 
очередного двухуровневого ком­
плекса мы планируем предста­
вить в правительство области ве­
сной.
Деньги для детского сада
©  - Меня зовут Мария Ев­
геньевна, я воспитатель детского 
сада. Сейчас много говорят о по­
вышении зарплаты учителям. Не­
давно я слышала, что в нацпроект 
будут включены профессиональ­
ные училища. А вот про дошколь­
ные учреждения все молчат. Что 
будет с нашей зарплатой? Плани­
руется ли включить детсады в на­
цпроект "Образование"? И еще. 
Оснащенность детских садов ос­
тавляет желать лучшего. Конеч­
но, мы стараемся делать все воз­
можное для наших детей, но будет 
ли пас кто-то поддерживать?

- Конечно. Мы разработали 
поправки в законодательство 
Мурманской области. И после их 
принятия с 1 января 2007 года все 
детские сады Мурманской облас­
ти перейдут на финансирование 
из областного бюджета. Это бу­
дет означать, что на укрепление 
материальной базы садиков и на 
учебные расходы начнут посту­
пать значительные суммы. Так 
что здесь ситуация изменится в 
лучшую сторону, чего не могу 
сказать про зарплату. Воспитате­
ли детсадов, как и другие бюд­

жетники, пока остаются на еди­
ной тарифной сетке. И зарплата 
им будет повышаться вместе со 
всеми бюджетниками. Вы знаете, 
что в мае зарплата бюджетников 
уже была увеличена на 15 про­
центов. Теперь с 1 октября ее пла­
нируется поднять еще на 11 про­
центов. Итого за 2006 год выйдет

повышение на 26 процентов. В 
бюджете 2007 года уже заплани­
рован рост зарплаты бюджетни­
ков на 20 процентов с 1 сентября. 
Больше пока никакие конкрет­
ные цифры и сроки озвучены не 
были. И последнее. В националь­
ный проект дошкольные учреж­
дения пока не планируется вклю­
чать, хотя, на мой взгляд, такие 
требования абсолютно справед­
ливы.

®  - Беспокоит Валентина Ни­
колаевна, новоиспеченная бабуш­
ка. Во всех газетах пишется об 
очередях в детсады. Что-нибудь 
делается для решения этой проб­
лемы?

- Это действительно проблема, 
но в ней есть и приятный аспект. 
Ведь это означает, что растет ро­
ждаемость. И количество ребяти­
шек в детсадах области этой осе­
нью увеличится почти на полто­
ры тысячи человек. Это не может 
не радовать. Но, к сожалению, 
очередь еще больше - 2039 чело­
век. И чтобы ее уменьшить, а по­
том и окончательно ликвидиро­
вать, мы действуем в нескольких 
направлениях. Во-первых, это 
строительство: сейчас в области 
строится два детских сада. Вто­
рой путь - перевод старших групп 
в пустующие школьные помеще­
ния. Есть и другие варианты. В 
сентябре наш комитет планирует 
разработать программу, направ­
ленную на решение этой пробле­
мы и рассчитанную до 2010 года.

Вузы 
для всех желающих?

ИГ - Меня зовут Сергей. Я по­
ступил в МГПУ на платное отде­
ление. Хотелось бы узнать, могу 
ли я потом перевестись на бюд­
жетное отделение?

- Перевестись на бюджетное от­
деление с платного может любой 
студент, если он учится в государ­
ственном учебном заведении, 
имеет после сессии положитель­
ные оценки и если, разумеется, на 
бюджетном отделении есть ва­
кансии. Все эти переходы регули­
руются положениями, которые 
есть в каждом вузе. Так что у вас 
есть шанс.

®  - Я Ирина, пойду в 11 класс.
Потом планирую поступать в вуз 
в Мурманске и хотелось бы на 
бюджетное отделение. Но я слы­
шала, что бюджетные места каж­
дый год сокращаются. Почему?

- Да, такой процесс идет. И не 
только в нашей области, но и в 
целом в России. Если говорить

конкретно, то в этом году в вузах 
Мурманской области стало поч­
ти на 400 бюджетных мест мень­
ше. Но надо иметь в виду, что ко­
личество абитуриентов сократи­
лось почти на тысячу человек. В 
этом году одиннадцатые классы в 
области закончило 8500 ребят. А 
вузы, расположенные в нашем ре­
гионе, могли набрать 8 тысяч че­
ловек. То есть фактически всех 
желающих. Но так ведь не долж­
но быть. В вузах должен быть 
нормальный конкурс.

Сюрпризов не будет
- Елена Владимировна бес­

покоит. Какие сюрпризы ожида­
ют учителей и родителей в новом 
учебном году?

- Серьезных сюрпризов не бу­
дет, и это радует. Но кое-что но­
венькое, конечно, планируется. 
Например, в ЕГЭ мы включим 
два новых предмета - информати­
ку и немецкий язык. И весной вы­
пускники будут сдавать ЕГЭ уже 
по 12 предметам. Планируется 
переход на новый региональный 
учебный план, который мы ут­
вердили в июне этого года. В на­
чальной и в основной школе бу­
дет продолжена апробация безот- 
меточного обучения по изо, физ­
культуре и музыке. Будет разви­
ваться профильное обучение в 
старших классах. Словом, резких 
изменений не будет.

1§Г - Меня зовут Нина Иванов­
на. Что ждет наших девятикласс­
ников весной? Говорят, что они 
будут сдавать ЕГЭ...

- Задумка такая есть. Правда, 
речь идет не о самом ЕГЭ, а об эк­
замене, проводящемся по техно­
логии ЕГЭ. Это разные вещи. 
Причем этот экзамен должна при­
нимать не школьная комиссия, а 
муниципальная. Но выбор такой 
формы экзамена - дело добро­
вольное. То есть школа должна 
обязательно заручиться согласием 
родителей и до 1 ноября этого го­
да подать в комитет по образова­
нию заявку. Если родители не за­
хотят, чтобы их дети сдавали та­
кой экзамен, никого насильно за­
гонять в эту систему не будем.

- Я Татьяна, педагог до­
полнительного образования. Слы­
шала, что наша отрасль будет фи­
нансироваться по-новому. Как же 
изменится наше материальное по­
ложение?

- Оно должно значительно улуч­
шиться с 1 января 2007 года, когда 
будут введены нормативы финан­
сирования учреждений дополни­
тельного образования. Это не зна­
чит, что мы будем их финансиро­
вать из областного бюджета. По 
закону об образовании мы просто 
не имеем на это права. Но после 
введения областного норматива 
муниципалитеты должны будут 
выделять учреждениям допобра- 
зования деньги не меньше устано­
вленных областью сумм. Сейчас 
наша задача - добиться того, что­
бы эти нормативы были приняты.

- А где же муниципалитеты 
возьмут на это деньги? Область 
им поможет?

- Видите ли, у нас в области аб­
солютно все муниципалитеты по­
лучают дотации из областного 
бюджета. А вот на что они эти 
дотации тратят - это уже их дело.

Так вот, с 1 января они должны 
будут финансировать дополни­
тельное образование не ниже 
уровня нормативов. На вашу зар­
плату это, к сожалению, не по­
влияет, а вот материальную базу 
учреждения укрепить поможет.

Горькие плоды
Э  - Вам звонит Вера Никола­
евна, бывший педагог. Мы всю 
свою жизнь отдали школе и все­
гда гордились нашим образовани­
ем. А сейчас все чаще слышим, 
что уровень образованности рос­
сиян падает. Неужели это так? 
Хотелось бы узнать, как вы оце­
ниваете ситуацию с образованием 
в нашей стране?

- Действительно наше образо­
вание в 40-70-е годы прошлого 
века было одним из лучших в ми­
ре, и в основном по естественно­
математическому циклу. Строи­
лось много новых предприятий, 
нужно было большое количество 
специалистов. И мы далеко обог­
нали другие страны. Советскую 
систему образования ставил в 
пример своим чиновникам даже 
президент СШ А Джон Кеннеди. 
Но сейчас мы сильно отстали, и в 
первую очередь в сфере компью­
теризации школ, да и в целом в 
материальном обеспечении учеб­
ного процесса. Мизерная зара­
ботная плата "вымыла” из школы 
молодые, да и не только молодые 
кадры. Остались самые предан­
ные профессии. А талантливая 
молодежь, которая могла бы 
двинуть школу вперед, ушла в 
другие, более прибыльные сфе­
ры. И сейчас мы пожинаем горь­
кие плоды тех времен. В общеми­
ровом рейтинге наше образова­
ние находится где-то в середине 
списка по качеству обучения на­
ших школьников. А вот по каче­
ству знаний и по уровню подго­
товки к жизни российское обра­
зование занимает предпоследние 
места. Давайте смотреть правде в 
глаза. Наши школьники не знают 
иностранных языков, плохо ори­
ентируются в социуме, обладают 
массой ненужных им знаний, но 
мало что умеют на практике. Мы 
их этому не научили. Словом, си­
стема образования действитель­
но нуждается в модернизации. И 
это очень хорошо, что в послед­
ние годы государство проявляет 
все более пристальное внимание 
к проблемам школы, увеличива­
ет ее финансирование. Так, в сле­
дующем году все российские 
школы должны быть подключе­
ны к Интернету. Это очень важ­
но. У нас только 47 процентов 
учеников имеют в школах доступ 
к Интернету. А, к примеру, в 
Финляндии Интернет на уроках 
используют 100 процентов уча­
щихся. Конечно, они знают боль­
ше, они умеют добывать знания 
самостоятельно, знают, где и как 
искать информацию. Сейчас без 
хорошего оснащения школ не­
возможно дать хорошее совре­
менное образование. И второй 
залог успеха - кадры. Если не бу­
дет достойной зарплаты, не будет 
и молодых талантливых учите­
лей, и тогда ни о какой модерни­
зации не может быть и речи. Сей­
час после майского повышения 
средняя заработная плата учите­
ля в Мурманской области остав­
ляет 10601 рубль. Это уже кое- 
что. Правда, в целом средняя зар­
плата по области почти 15 тысяч 
рублей. Но главное, что мы уже 
перестали выживать и начали ид­
ти по пути развития.

- Ну тогда успехов вам! И с на­
чалом учебного года!

- Спасибо, и вас с нашим об­
щим праздником!

На "Прямой линии" 
дежурили 

Елена МАЛЫШКИНА  
и Елена НАГАЕВА.
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Ледовое побоище
Участники телешоу "Танцы на льду" во время тренировок получили серьезные травмы
Борьба между участниками конкурса "Танцы на 

льду" на телеканале “Россия” становится все ожес­
точеннее. Если в начале проекта звезды воспринима­
ли фигурное катание как новое развлечение, то те­
перь включились в настоящую битву за победу. И 
как в любом сражении, "ранений" новоиспеченным 
"фигуристам" избежать не удается...

Звездные потери
Первой покинула шоу "Танцы 

на льду" актриса Светлана Ход- 
ченкова. Ее участие в программе 
оказалось самым коротким. На од­
ной из первых тренировок с дву­
кратным олимпийским чемпионом 
А ртуром Дмитриевым Светлана 
упала и сильно ударилась головой 
о лед. А ктриса несколько дней 
провела в больнице под наблюде­
нием врачей. И, конечно же, ни о 
каком возвращении на каток речи 
быть не могло. До премьеры про­
екта оставалось совсем мало вре­
мени, и создатели передачи были 
вынуждены экстренно искать заме­
ну известной актрисе. Место Ход- 
ченковой заняла ведущая канала 
"Россия" Лика Кремер.

Ивар Калныньш в отличие от

Светланы успел дебютировать в 
роли фигуриста на глазах у много­
миллионной тслеаудитории. Но 
волею случая именно премьерное 
выступление пагубно отразилось 
на здоровье актера. Во время запи­
си первой передачи дала о себе 
знать травма, полученная на одной 
из первых тренировок. С жалоба­
ми на сильные боли в правом коле­
не Калныньш обратился к врачу. 
Доктора вынесли неутешительный 
вердикт: продолжать занятия фи­
гурным катанием нельзя! Травма 
оказалась настолько серьезной, 
что актер был вынужден неделю 
провести на больничной койке.

Травмы
Список травмированных участ­

ников "Танцев на льду" все время

пополняется. Практически у 
всех ныне катающихся звезд 
есть "болячки", полученные в 
результате усиленных трени­
ровок. Хотя иначе и быть не 
могло. Ведь герои програм­
мы должны научиться мас­
терству фигурного катания 
всего за несколько занятий, в 
то время как профессионалы 
готовятся к серьезным вы­
ступлениям годами.

Как рассказы ваю т сами 
участники "ледового побои­
ща", самым трудным этапом 
для них был первоначаль­
ный. В первые тренировочные дни 
они чувствовали себя неуверенны­
ми и беззащ итными. Артистам  
приходилось учиться самому 
главному - стоять и передвигаться 
на фигурных коньках. То, что зве­

здам фигурного катания ка­
жется таким же простым, как 
обычная ходьба, многим зве­
здам далось болью и кровью. 
Падения, вывихи, ушибы и 
даже переломы поджидали и 
все еще поджидают знамени­
тостей на льду.

Самая распространенная 
травма у начинающих "фигу­
ристов" - ушиб колена. Нет 
ни одного участника, которо­
го миновала бы чаша сия - 
ушиб коленной чашечки. 
Сергей Лазарев, Сергей Гала­
нин, Петр Красилов, Татьяна 
Догилева, Лада Дэне, Лика 
Кремер - всем им пришлось 
проверить прочность льда 
собственными телами.

- Как говорится, первый 
блин комом! - рассказывает 
Сергей Галанин. - В самом 
начале наших тренировок с 

Машей Бутырской я так сильно 
ударился ногой, что врачи на де­
сять дней запретили мне выходить 
на лед и назначили постельный 
режим. Благо, это было задолго 
до премьеры, и я кое-как смог на­
верстать упущенное на последую­
щих тренировках. Сейчас коньки 
для меня - вовсе не развлечение, а 
тяжелая работа, требующая много 
сил и ответственности...

Любимого телезрителями "опе­
ра Дукалиса" - Сергея Селина - по 
праву можно назвать героем. Ак­
тер тренируется два-три раза в 
день со сломанным ребром!

- Признаюсь, я был удивлен, 
когда меня пригласили участво­
вать в шоу, - рассказывает Сергей 
Селин. - Но мне сказали: "Вы же 
когда-то играли в хоккей!". Да,

играл, но это было так давно! 
П отому сразу дать положитель­
ный ответ я не решился и взял 
паузу для раздумья. Подумал - и 
рискнул, не зная на тот момент, 
что хоккейные и фигурные конь­
ки - это абсолютно разные вещи. 
Сейчас могу смело сказать, что 
падать на фигурных очень боль­
но. Зубчики на лезвиях ускоряют 
падение, и удар о лед становится 
очень ощутимым! Во время од­
ного из таких падений я и сло­
мал ребро, но от участия в 
проекте отказываться не стал. Ре­
бро потихоньку срастается, а я 
еще больше времени провожу 
на катке, чтобы улучшить свои 
результаты . О днако никакого 
подвига я не совершаю. Как го­
ворится, тяжело в учении - легко 
в бою!

Победа
Трудности и травмы только за­

каляю т участников программы. 
Получив низкие оценки за самое 
первое выступление, Лада Дэне 
увеличила время тренировок 
вдвое! А ее коллега Татьяна Д оги­
лева даже в перерывах между 
съемками не уходит с катка: до 
седьмого пота отрабатывает ком­
бинации, выученные с чемпионом 
Европы и Олимпийских игр Алек­
сеем Урмановым.

На боль и усталость звезды не 
обращ аю т внимания. М ало того, 
травмы, полученные на проекте 
"Танцы на льду", стали излюблен­
ной темой для шуток.

- Главное - чтобы это шоу не 
превратилось в "Лазарет на льду"! 
- смеется Петр Красилов. - Зрите­
ли своими глазами видят, что по­
беда над собой нам дается кро­
вью!

Ксения АРКАДИНА.
Фото Вадима НЕВАРЕНЫХ 

и Георгия БУЧУКУРИ.

ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ

Гармашу подарили сына
Самый дорогой и долгож/: 

ный подарок ко дню рожде 
Сергею Гармашу преподне 
его супруга Инна Тимофе 
(актриса театра "Соврем 
ник"). За несколько дней 
48-летия мужа она родила ci 
Ванечку. Малыш появился 
свет весом 4 килограмма и f 
том 50 сантиметров.

Воспитывая 16-летнюю д 
Дарью, актер не переста 
мечтать о сыне. Поэтому, 
смотря на возраст жены (И 
исполнилось 43 года), супр 
рискнули родить второго ре€ 
ка. На протяжении всей бе 
менности Сергей Леонидо 
оберегал жену от лишних е 

нений. Даже на весенней п 
мьере сериала "9 месяцев" (Сергей Гармаш исполнил роль аку| 
ра-гинеколога профессора Логинова) на самый популярный воп 
прессы: "А у вас не появилось желания обзавестись ребенког 
актер дал отрицательный ответ: "Нет, мы свое уже отрожали! I 
дочка растет!". Хотя в действительности его супруга была уже 
третьем месяце беременности...

- Сергей был на седьмом небе от счастья, когда узнал, что у 
родился сын, - рассказала нам Инна Тимофеева. - Он примчалс 
больницу с огромным букетом белых роз и немедля попросил пс 
зать ему Ванечку. Сынок очень спокойный, точная копия папы, 
маю, лучшего подарка Сергею на день рождения мне придумать 
удастся!

Машкова выбилась в люди
После окончания съемок "Не родись красивой" актерам этого сер 

ла стали поступать самые заманчивые профессиональные предло 
ния. Вот и актрисе Маше Машковой (сотрудница компании "Зима1 
то" Маша Тропинкина) выпала возможность примерить на себя р 
ведущей на открытии четвертого фестиваля отечественного кино "I 
сковская премьера".

За кулисами за несколько минут до начала церемонии Маша noi 
ряла сценарий.

- Я очень сильно переживаю и волнуюсь, - призналась актрис 
Ведь я первый раз в жизни выйду на сцену в таком серьезном обр. 
Сниматься в кино или сериале - это совершенно другое. А тут, е 
ошибешься, исправить будет невозможно. А вдруг я какую-то оши 
допущу или глупость скажу?

Впрочем, волновалась Маша зря. С ролью ведущей "Московс 
премьеры" она справилась великолепно. И реплики произнесла как 
личница - без сучка и задоринки.

Кабо работает с психологом
Актрисе и телеведущей про­

граммы "Ключевой момент" на 
канале ТВЦ Ольге Кабо потре­
бовалась помощь психолога.

Став свидетелем волнующей 
встречи двух родных людей, ак­
триса расплакалась прямо пе­
ред камерой. Телезвезду рас­
трогала история женщины, ко­
торая с помощью корреспон­
дентов передачи нашла свою 
мать через 44 года после рас­
ставания.

- Невозможно сдерживать 
эмоции, когда рядом с тобой 
плачет человек, - говорит Оль­
га. - Многие истории, а они все 
реальные, а не выдумка созда­
телей программы, меня затра­
гивают до глубины души! Как, 
например, эта встреча дочери, выросшей в приюте, с родной ма 
рью. Они впервые увидели друг друга в студии нашей программ 
Это был душераздирающий момент съемок. В такие моменты пе 
стаешь думать о гриме, о том, как ты будешь выглядеть на экран

Продюсеры передачи посчитали, что эмоциональность актрг 
и участников программы все же необходимо сдерживать. Для т 
чтобы в студии была рабочая обстановка, на съемку стали приг 
шать профессионального психолога, который настраивает ве 
щую и героев программы на нужный лад.
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5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал "Доброе утро".
9.20 Малахов +.

10.15 Х/ф "ПЕРЕВОЗЧИК".
12.20 Детективы.
13.00 Лолита. Без комплексов.
14.00 Другие новости.
14.30 Понять. Простить.
15.20 Вне закона.
15.50 Т/с "ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ".
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Жди меня.
19.10 Т/с "ПЯТЬ МИНУТ ДО МЕТРО".
20.00 Т/с "СЕСТРЫ ПО КРОВИ".
21.00 Время.
21.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ".
23.00 Док. фильм "Женская жестокость". 
0.00 Ночные новости.
0.10 Расплата за лицедейство.
1.00 "Гении и злодеи". Венедикт Ерофеев.
1.30, 3.05 XIф "ЗАКЛИНАТЕЛЬ".

Р о с с и я ^
5.00 Доброе утро, Россия! 

ГТРК"МУРМАН"
6.45, 7.15, 7.45, 8.15, 14.20, 17.20, 20.45 Вес­
ти. Мурманск. * * *
8.45 Целуй меня крепче.
9.30 Х/ф "ЛЮБОВЬ ПО ЗАКАЗУ".

В ролях: А. Толубеев, Т. Скороходова, С. Зуев. Во- 
ин-десантник Коля пошел в армию, чтобы испытать 
свою невесту на верность, даже не воспользовавшись 
отсрочкой. После службы он строит серьезные планы 
на будущее. Его заветная мечта - крепкое хозяйство в 
деревне и верная жена.

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Вести-Москва.
11.50 Комната смеха.
12.45 Ток-шоу "Частная жизнь".
13.45, 16.40, 19.40, 4.40 Вести. Дежурная 
часть.
14.40 Х/ф "СЕДЬМОЙ ДЕНЬ".

В ролях: М. Коновалов, А. Белый, В. Вдовиченков. 
После крупного проигрыша в карты Николай сбегает в 
деревню. По его следам направляют двух бандитов, 
чтобы взять с  него долг. Дед умирает и завещ ает на­
следнику не только дом и сад, но и ценности, которые 
он хранил много лет.

17.40 Т/с "ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ".
18.40 Т/с "ВОЛЧИЦА".
21.05 Спокойной ночи, малыши!
21.15 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ".
23.15 "Дежурный по стране". Михаил Жва- 
нецкий.

ГТРК "МУРМАН"
0.15 Вести +. * * *
0.35 Честный детектив.
1.05 Синемания.
1.40 Дорожный патруль.
1.50 Боевик "ОПАСНАЯ ЗЕМЛЯ".
3.25 Канал "Евроньюс" на русском языке.

гп  6.00 Сегодня утром.
НМЛ 9.00 Следствие вели...

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 Сегод­
ня.
10.15 "Чрезвычайное происшествие". Об­
зор за неделю.
10.55 Кулинарный поединок.
12.00 Квартирный вопрос.
13.25 Х/ф "ДОЖИВЕМ ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА".

■■И

По не зависящим о т редакции причинам возможны  
изменения в программах телеканалов.

H a m m m i u j s p g .  П О Н В Д Е Л Ь Н И К

КУ Л Ь ТУ Р А

15.30, 18.35, 5.40 "Чрезвычайное происше­
ствие". Обзор.
16.25 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
19.50 Т/с "ОСТРОГ. ДЕЛО ФЕДОРА СЕЧЕНО­
ВА". .
21.00 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
22.45 Боевик "СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ". 
0.50 Ток-шоу "Школа злословия".
1.40 Комедия "КОМИКИ-3”.
3.25 XX век: русские тайны.
4.00 Т/с "ТЮРЬМА "OZ".
4.55 Т/с "МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: СПЕЦОТ­
ДЕЛ".

7.00 Канал "Евроньюс" на 
русском языке.
10.00, 19.30, 0.00 Новости 

культуры.
10.25 Док. сериал "Повелители духов". 8-я 
серия - "Та Пешала".
10.55 Х/ф "БЕЛОРУССКИЙ ВОКЗАЛ".
12.30 М/с "Зоологический переулок, 64".
13.05 "Провинциальные музеи России". 
"Искусство жить в России".
13.30 "1825 год. Загадки междуцарствия". 
ЧзСТЬ 1 -Я
14.00 Х/ф "БОРОДА В ОЧКАХ И БОРОДАВО­
ЧНИК".
15.20 "Благодарен судьбе". "Не за деньги 
жили".
15.50 М/с "Морские псы".
16.20 Х/ф "ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА". 1-я се­
рия.
17.25 "Плоды просвещения". Док. фильм 
"Семь чудес Древнего Египта".
18.15 Живое дерево ремесел.
18.25 Концерт Венского хора мальчиков.
19.00 "Пленницы судьбы". Жанетта Лович.
19.50 Х/ф "С ЛЮБИМЫМИ НЕ РАССТАВАЙ­
ТЕСЬ".
21.05 "Острова". Никита Богословский.
21.50 К 250-летию Александрийского теат­
ра. "Истина страстей". Передача 1-я. "Импе­
раторский подъезд".
22.15 Т/с "ЛУЧШИЕ ИЗ МОЛОДЫХ".
0.25 Легенды и явления культуры Америки. 
"Театр Олби".
1.05 Реальная фантастика.
1.20 П. И. Чайковский. Итальянское каприч­
чио. Дирижер - В. Федосеев.
1.40 Док. фильм "Семь чудес Древнего Еги­
пта".
2.30 Док. сериал "Самые громкие преступ­
ления и процессы XX века'.

-«Г л  > 9.00, 14.00, 17.25, 0.30 Телегазета
. #  "ТВ-21".

9.30 Снимите это немедленно.
10.30 Х/ф "ОБЫЧНАЯ ПРОГУЛКА В ПАРКЕ".
12.30 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ".
13.30, 17.00 Истории в деталях.
14.30 М/с "Звезный десант".
15.00 М/с "Что новенького, Скуби Ду?".
15.30 М/с "Охотники за привидениями".
16.00 Т/с "САБРИНА - МАЛЕНЬКАЯ ВЕДЬ­
МА".
16.30 Т/с "100 ПОДВИГОВ ЭДДИ МАКДАУДА".
18.00 Т/с "НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ".
19.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".

19.30, 0.00 Новости 21 канала.* * *
20.00 Т/с "ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ".
21.00 Т/с "КАДЕТСТВО".
22.00 XIф "НЯНЬКИ".

7.00, 22.20 М/с "Мобиус".
Ш / Ш  7.25, 8.50, 17.20 М/ф.

7.50, 17.10, 19.50, 22.50, 1.20 Боль­
ше хороших товаров и услуг.
8.00 Мобильный хит-парад.
8.20, 13.30, 17.30, 0.35 Телерынок.
9.00 Эрмитаж.

РБК-ТВ
9.20 Афиша.
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00 Новости.
9.35 Зарубежный бизнес.
9.50 Автоновости.
10.10, 11.10, 12.10, 13.10 Рынки.
10.35 Рынки. Спецвыпуск.
11.35 Персона.
12. 35 Капитал.

14.00, 17.00, 19.00, 22 .00J.00 Новости.
14.10 Х/ф "АНАЛИЗИРУИ ТО!".
15.50.19.20 Док. фильм "Щит и меч: развед­
ка. Версия для кино".
16.30 Цивилизация.
18.00 Т/с "ВЕРНУТЬ ИЗ МЕРТВЫХ".
20.00 Теория невероятности.
20.30 Флиртомания.
21.00 Т/с "ТАНЦОР".
23.00 XIф "СТАРЫЕ ДОЛГИ".

Ф 6.00, 7.30 Настроение.
8.30, 21.20 Т/с СЕСТРЫ".
10.20,12.45,17.25, 22.50, 0.40 Битва за 
Москву.

10.25 "Московские мастера". Церемония на­
граждения победителей конкурса.
11.30, 14.30, 17.30, 0.25 Петровка, 38.

11.45, 14.45, 17.45, 20.45, 23.55 События.
12.00 Момент истины.
12.50 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.55 Деловая Москва.
15.00 М/с "Изгнанник".
15.35 "Кабаре "Судьба". Николай Денисов.
16.30 Новое "Времечко".
18.15 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
18.45, 0.45 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ".
19.50 Ключевой момент.
22.15 "В центре внимания. День города: 
закулисье". Журналистское расследова­
ние.
22.55 Т/с "ХЕРУВИМ".
1.35 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
2.20 Боевик "ФЕНИКС".
4.05 "Кабаре "Судьба". Николай Денисов.
4.45 Т/с "ПО ЗАКОНУ".
5.35 М/с "Изгнанник".

6.30, 14.30, 14.45, 15.00 М/ф.
8.00, 20.00 Самое смешное видео.
8.30, 15.30 Док. фильм "Как уходи­
ли кумиры". Юлиан Семенов.

8.55 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30, 0.00 Карданный вал +.
9.55 Х/ф "ЛУНА-44".
12.00, 19.00 Т/с "РЫЦАРЬ ДОРОГ".
13.05, 18.00 Т/с "КРУТОЙ УОКЕР".
14.00, 20.30 Каламбур.
16.00 XIф "ХЛЕБ, ЗОЛОТО, НАГАН".
17.40 Этот безумный мир.
21.00 Фабрика смеха.
22.00 Т/с "C.S.I МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
МАЙАМИ".
23.00 Т/с "ЛАС-ВЕГАС".
0.30 Каприз.
1.25 Музыка на ДТВ.

—̂  5.00 Футбол. Чемпионат мира
^  среди женщин до 20 лет. Матч 

за 3-е место.
7.00, 9.00, 13.00, 17.25, 21.00, 23.25 Вести- 
спорт.
7.10, 9.10 Спортивный календарь.
7.15 Летопись спорта.
7.50 Водное поло. Чемпионат Европы. Жен­
щины. Россия - Греция.
9.15 Волейбол. Мировая лига. Мужчины. 
Россия - Сербия и Черногория.
11.00, 21.10 Регби. Чемпионат России. Фи­
нал. "Красный Яр" (Красноярск) - "ВВА- 
Подмосковье” (Монино).
13.10 Вести-спорт. Местное время.
13.15 Баскетбол. Чемпионат мира. Мужчи­
ны. Матч за 3-е место.
15.15 Футбол. Чемпионат мира среди жен­
щин до 20 лет. Финал.
17.35 Водное поло. Чемпионат Европы.
18.40 Аквабайк. Чемпионат мира.
19.50, 1.45 Конный спорт. Выездка. Кубок 
губернатора Московской области. Этап 
Кубка мира.
23.05 Рыбалка.
23.35 Автоспорт. Чемпионат мира по ралли. 
Ралли Японии.
0.40 Маунтинбайк. Чемпионат мира.
2.40 Баскетбол. Чемпионат мира. Мужчины. 
Матч за 3-е место.
4.25 Водно-моторный спорт. Чемпионат ми­
ра в классе "Р-1 . Гран-при Италии.

РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ
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требуется

менеджер по рекламе.
Требования к кандидату: коммуникабельность, ответственность 
умение убеждать. Но главное - желание работать и хорошо 
зарабатывать. Опыт рекламной деятельности приветствуется.

Обязанности: 
поиск и сопровождение рекламодателей. —А А  25-47-11Хорошие условия: ~ ’

оклад + проценты, соцпакет, факс 2 J -7 0 -1 7 ,
дружный коллектив. vmadm@aspol.ru

18-104CV
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РАБОТА УТРОМ
Приглашаем разносчиков газет, проживающих по адресам:

улицы: Копытова (№ 4-40), Морская (№ 1,3,5), Ч.-Лучинского (№ 40-50), 
Гвардейская, Трудовых Резервов, Сполохи, Полярные Зори (№ 3-17, 35-49), 
Планерная, Книповича (№ 27-67), Радищева (№ 7-23), Чехова, Куйбышева, 
Фурманова, Шолохова, Чапаева, Павлова, Фролова, Полухина, Мурманская 
Серафимовича, Рылеева, Успенского, К. Маркса (№ 39-61), Ковалева, 
Маяковского, Садовая, Александрова (№ 23-40), Новое Плато, Гоголя,
3. Космодемьянской (№ 19-33),
Аскольдовцев (№ 11-38); 
переулки: Казарменный, Дальний; 
проспекты:
Кольский (№ 58-100,165-228),
Кирова (№ 49-62), Ленина (№ 1-17).
Оплата труда сдельная. Наличие домашнего телефона обязательно.

(с 10.00 до  17.00, 
кроме воскр.).

Требуются

ИНСПЕКТОР
в отдел доставки (временно), 

уборщица.

С 45-45-27, 47-65-67.

Газета «Вечерний Мурманск» 
предоставляет своим читателям 
возможность получить скидки 
на посещение выступлений 
Большого московского цирка. 
Для этого вы должны вырезать 
купоны с нашей страницы 
и предъявить их в кассу цирка. 
Один купон дает право

посещения цирка 
детям до 5 лет, 

второй гарантирует при покупке 
билета скидку в 50 рублей. 
Информацию о цирке читайте 
на страницах нашей газеты.

Удачного отдыха!

.МУРМАНСК
Д олина У ю т а

А р т и с т ы
АФ М Зарвом» ц и р к а  Ю. Н ек у д а» *  

А к р о б а т ы  на верблю дах 
ДЛсДвежи* бенеф ис

1 ллмме дру*
2 сентября (суббота) 11 .00 , 19 .00
3 сентября (воскресенье) 16.00

6 сентября (среда) 19.00
7  сентября (четверг) 19.00
Билеты продаются в:
к /т  “Мурманск”, “Родина”, 
“Атлантика”, 
ун*ге “Волна”,

к
инф о ! 050, 89095589377

021-097 1 WWW.lMOtrMU РЕКЛАМА

А р т и с т ы  л е г е н д а р н о г о  ц и р к а  Ю .  Н и к у л и н а

Б Е С П Л А Т Н Ы Й  Б И Л Е Т
*у с « * *  М ал ы ш у до 5  лет б е з  п р е д о с т а в л е н и я  м е с т а

+6Р*
Бесплатный дарит цирк билет! 
А вы, родитель, поспешите - 
билетик в цирк приобретите!

©  МУРМАНСК (Д о л и н а  У ю та)

2 сентября (суббота) 11.00,19.00
3 сентября (воскресенье) 16.00 

6 сентября (среда) 19.00
i Билеть. продаются .  + 7 сентября (четверг) 19.00
j  К /Т  “ М у р м а н с к ” , “ Р о д и н а ” , “ А т л а н т и к а ” , у и - re  “ В о л на ” , к а с с е  ц и р к а .

M w m m m

ПЛИС СЕ. РУЛОННЫЕ ШТОРЫ

МЮЗИ
Т р ё ^я в и т ё л ю  куп о н а  | ......... . _
к и д ка  на  тнсаунози -  6 > '8,

§ А д р е с ::;г . М ур м а н с к , п р о с п . К и р о ва , 2 5 . |
Тел .: 4 5 -1 4 -9 7 ,  2 5 -9 5 -9 5 .  I

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ 0702“ 
РЕЕЧНЫЕ АЛЮМИНИЕВЫЕ ПОТОЛКИ

О р га н и за ц и и
СРОЧНО ТРЕБУЕТСЯ

на постоянную работу

(женщина/мужчина, полный соцпакет, 
з/плата 3000 руб. + премии).

Т е л .  2 5 - 5 2 - 9 0 .

mailto:vmadm@aspol.ru
http://WWW.lMOtrMU
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И 5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал "Доброе утро".
9.20 Т/с "СЕСТРЫ ПО КРОВИ".
10.20, 21.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИ­

ВЫХ".
12.20 Детективы.
13.00 Лолита. Без комплексов.
14.00 Другие новости.
14.30 Понять. Простить.
15.20 Вне закона.
15.50 Т/с "ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ".
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Пусть говорят.
19.00 Т/с "ПЯТЬ МИНУТ ДО МЕТРО".
20.00 Т/с "СЕСТРЫ ПО КРОВИ".
21.00 Время.
23.10 Док. фильм "Добровольский, Вол­
ков, Пацаев. Вернуться и умереть".
0.20 Ночные новости.
0.30 Х/ф "ЛЕГЕНДЫ ОСЕНИ".
2.50, 3.05 Х/ф "АНАТОМИЯ-2".

РОССИЯ 5.00 Доброе утро, Россия! 
ГТРК "МУРМАН"

6.45, 7.15, 7.45, 8.15, 14.20, 17.20, 20.45 Вес­
ти. Мурманск. * * *
8.45 Рязанский капкан для Хрущева.
9.45, 13.45, 16.40, 19.40, 4.45 Вести. Дежур­
ная часть.
10.00, 11.50, 21.15 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТ­
ВИЯ".
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Вести-Москва.
12.50 Ток-шоу "Частная жизнь".
14.40 Суд идет.
16.00 Т/с "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ".
17.40 Т/с "ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ".
18.40 Т/с "ВОЛЧИЦА".
21.05 Спокойной ночи, малыши!
23.15 "Смерть в седле. Ипподром".

ГТРК "МУРМАН"
0.15 Вести +. * * *
0.35 Х/ф "ГЛОБАЛЬНАЯ УГРОЗА".
2.25 Дорожный патруль.
2.40 Горячая десятка.
3.35 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК".
4.15 Канал "Евроньюс" на русском языке.

<j> 6.00 Сегодня утром.
-ЬЫЬ 9.00 Премьера. Наше все!".

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 Сего­
дня.
10.20 Чистосердечное признание.
10.55 Т/с "ВСЕ ВКЛЮЧЕНО".
11.55, 3.20 Т/с "ВСЕ ЗОЛОТО МИРА".
13.30, 19.50 Т/с "ОСТРОГ. ДЕЛО ФЕДОРА 
СЕЧЕНОВА".
14.30, 21.00 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
15.30, 18.35 "Чрезвычайное происшест­
вие". Обзор.
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
22.45 Боевик "СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ-2".

В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гловер, Дж о Пеши. 
Мартин и его напарник Роджер напали на след могу­
щ ественной наркомаф ии, которой заправляли выход­
цы из Ю жно-Аф риканского Союза. Полиции удалось 
арестовать одного из мошенников, помогавш их ма­
ф иозо отмывать их грязные деньги. Этого важного 
свидетеля поручили охранять М артину и Роджеру.

1.05 Т/с "НЕ ССОРЬТЕСЬ, ДЕВОЧКИ".
2.55 XX век: русские тайны.
4.10 Т/с "ТЮРЬМА "OZ".
5.05 Т/с "МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: СПЕЦОТ- 
ДЕЛ".
5.50 "Чрезвычайное происшествие". Об­
зор.

* 7.00 Канал "Евроньюс" на 
русском языке.

10.00, 19.30, 0.00 Новости культуры.
10.25 Док. сериал "Повелители духов". 9-я 
серия - "Божественная рыба".
10.55 Х/ф "ПРОПАВШАЯ ЭКСПЕДИЦИЯ".
1-я серия.

В ролях: Н. Гринько, В. Кикабидзе, Е. Симонова. 
1918 год. К сибирской реке Ардыбаш, где по расска­
зам местных жителей есть золото, отправляется гео­
логическая  экспедиция во главе с проф ессором 
Смелковым. В составе экспедиции - комиссар Арсен, 
красноармеец Куманин, дочь профессора Тася, быв­
ший белый оф ицер Зимин и проводник Митя. Члены 
экспедиции находят золото, но вскоре попадают в ру­
ки белогвардейцев.

12.00 М/с "Зоологический переулок, 64".
12.25 "Человек с филином". Константин 
Васильев.
13.05 "Провинциальные музеи России". 
"Таганрога я не миную".
13.30 1825 год. Загадки междуцарствия". 
Часть 2-я
14.00 Х/ф'"С ЛЮБИМЫМИ НЕ РАССТАВАЙ­
ТЕСЬ".
15.20 "Благодарен судьбе". Авторская про­
грамма А. Баталова. "Родом из МХАТа".
15.55 М/с "Морские псы".
16.20 Х/ф "ФАНТАЗИИ ВЕСНУХИНА". 2-я 
серия.
17.25 "Плоды просвещения". Док. фильм 
"Семь чудес Древней Греции".
18.15 Ж. Бизе - Р. Щедрин. "Кармен-сюита" 
в исполнении Камерного оркестра "Моско­
вия" под управлением Э. Грача.
19.00 "Пленницы судьбы". Мария Львова.
19.50 Х/ф "КУДА ИСЧЕЗ ФОМЕНКО?".
21.05 "Больше, чем любовь". Лев Ландау.
21.50 К 250-летию Александрийского теат­
ра. "Истина страстей”. Передача 2-я. "Дра­
мы и комедии .
22.20 Т/с "ЛУЧШИЕ ИЗ МОЛОДЫХ".
0.25 Легенды и явления культуры Амери­
ки. "Мифы и реальность. Джон Апдайк'.
1.05 "Pro memoria". "История в картинках". 
Часть 1-я.
1.25 Док. фильм "Семь чудес Древней Гре­
ции".
2.20 Док. сериал "Самые громкие преступ­
ления и процессы XX века".

КУЛЬТУР А^

9.00, 14.00, 17.25, 0.30 Телегазета 
"ТВ-21".

9.30 Tic "КАДЕТСТВО".
10.30 Х/ф "НЯНЬКИ".
12.30 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ".

13.30, 19.30, 0.00 Новости 21 канала.

14.30
15.00
15.30
16.00 
МА".
16.30 
ДА".
17.00
18.00
19.00
20.00 
21.00 
22.00

М/с "Звездный десант".
М/с "Что новенького, Скуби Ду?".
М/с "Охотники за привидениями".
Т/с "САБРИНА - МАЛЕНЬКАЯ ВЕДЬ-

Т/с "100 ПОДВИГОВ ЭДДИ МАКДАУ-

Истории в деталях.
Т/с "НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ".
Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
Т/с "ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ".
Т/с "КАДЕТСТВО".
Х/ф "МАСТЕРА УГРОЗ".

7.00, 8.00, 9.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
т Ш Ш  22.00, 1.05 Новости.

*  * 7.25, 8.50, 17.20, 17.45 М/ф.
7.50,17.10,19.50, 22.50, 1.25 Радости жизни.
8.20, 13.30, 17.30, 0.40 Телерынок.

РБК-ТВ
9.20 Афиша.
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00 Новости.
9.35 Зарубежный бизнес.
9.50 Автоновости.
10.10, 11.10, 12.10, 13.10 Рынки.
10.35 Рынки. Спецвыпуск. Открытие тор­
гов в России.
11.35 Диалог.
12.35 Капитал. * * *
14.10 Х/ф "СТАРЫЕ ДОЛГИ".
15.45 Док. фильм "Спорт-экстрим".
16.05 Анималия.
16.30 Теория невероятности.
18.00, 21.00 Т/с "ТАНЦОР".
19.20, 22.20 Т/с "БАНКРОТЫ".
20.00 Цивилизация.
20.30 Флиртомания.
23.00 Х/ф РЕКА НЕ ТЕЧЕТ ВСПЯТЬ".

6.00, 7.30 Настроение.
8.30, 21.20 Т/с СЕСТРЫ".
9.25, 12.35, 15.30, 17.25, 22.55, 0.45 
Битва за Москву.

9.30 Х/ф "ГДЕ НАХОДИТСЯ НОФЕЛЕТ?".
11.15 Специальный репортаж.
11.30, 14.30, 17.30, 0.30 Петровка, 38.
11.45, 14.45, 17.45, 20.45, 0.00 События.
12.00 "В центре внимания. День города: за- 
кулисье". Журналистское расследование.
12.40 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.55 Деловая Москва.
15.00 М/с "Изгнанник".
15.35 Т/с "ХЕРУВИМ".
16.30 Новое "Времечко".
18.15 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
18.45, 0.50 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ".
19.50 Лицом к городу.
22;20 "В центре внимания. Доживем до по­
недельника? . Журналистское расследо­
вание.
23.00 Т/с "ХЕРУВИМ”.
2.00 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
3.05 Х/ф "НАЧАЛО НЕВЕДОМОГО ВЕКА".
4.15 Док. фильм "Пленение Шамиля".
4.40 Т/с "ПО ЗАКОНУ".
5.35 М/с "Изгнанник".

6.30, 14.30, 14.45, 15.00 М/ф.
8.00, 20.00 Самое смешное видео.
8.30, 15.30 Док. фильм "Как уходи­
ли кумиры". Борис Брунов.

8.55, 17.50 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30, 0.00 Карданный вал +.
9.55 Х/ф "ДВОЕ У МОРЯ".
12.00, 19.00 Т/с "РЫЦАРЬ ДОРОГ".
13.00, 18.00 Т/с "КРУТОЙ УОКЕР".
14.00, 20.30 Каламбур.
16.00 Х/ф "34-й СКОРЫЙ”.
21.00 Шоу российских рекордов.
22.00 Т/с KC.S.I МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
МАЙАМИ".
23.00 Т/с "ЛАС-ВЕГАС".
0.30 Каприз.
1.30 Осторожно, афера!
2.00 Т/с "СТРОГО НА ЮГ".
2.40 Х/ф "ХЛЕБ, ЗОЛОТО, НАГАН".
3.45 Как хорошо быть звездой.
4.05 Этот безумный мир.
4.30 В засаде.
4.50 Музыка на ДТВ.

СПОРТ 5.00 Регби. Чемпионат России. 
Финал. "Красный Яр” (Крас­
ноярск) - ВВА-Подмосковье" 

(Монино).
7.00, 9.00, 13.00, 17.25, 21.00, 23.40 Вести- 
спорт.
7.10, 9.10 Спортивный календарь.
7.15 "Сборная России". Алексеи Саврасен- 
ко.
7.50 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Мужчины. Россия - Испания. Трансляция 
из Белграда.
9.15 Волейбол. Мировая лига. Мужчины. 
Россия - Франция. Трансляция из Москвы.
11.40 "Летопись спорта". Молодая поросль 
советского футбола.
12.10 Рыбалка.
12.25 "Самый сильный человек". Команд­
ный чемпионат по силовому экстриму. Ка- 
рибские острова.
13.10 Спортивный календарь.
13.15 Баскетбол. Чемпионат мира. Мужчи­
ны. Финал. Трансляция из Японии.
15.20 Легкая атлетика. "Вызов России". 
Россия - США. Трансляция из Москвы.
17.35 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Белграда.
18.45 Аквабайк. Чемпионат мира. Трансля­
ция из Монако.
19.55 Спортивные танцы. Гала-представ­
ление "Вдохновение".
21.10 "Золотые мгновения "Спорта". Хок­
кей. Чемпионат России 2005-2006. Финал. 
"Авангард" (Омск) - "Ак Барс" (Казань).
23.50 Академическая гребля. Чемпионат 
мира. Финалы. Трансляция из Великобри­
тании.
2.30 Баскетбол. Чемпионат мира. Мужчи­
ны. Финал. Трансляция из Японии.

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
5.05 Телеканал "Доброе утро".
9.20 Малахов +.
10.20, 21.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИ­

ВЫХ".
12.20 Детективы.
13.00 Лолита. Без комплексов.
14.00 Другие новости.
14.30 Понять. Простить.
15.20 Вне закона.
15.50 Т/с "ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ".
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Вне закона. "Роман с форточником".
18.50 Футбол. Отборочный матч чемпиона­
та Европы. Сборная России - сборная Хор­
ватии.
21.00 Время.
0.20 Ночные новости.
0.30 Х/ф "ПЛАЧУЩИЙ УБИЙЦА".
2.20, 3.05 Х/ф "ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ХОТЕЛ 
СТАТЬ ЦАРЕМ".

РОССИЯ' 5.00 Доброе утро, Россия! 
ГТРК "МУРМАН"

6.45, 7.15, 7.45, 8.15, 14.20, 17.20, 20.45 Вес­
ти. Мурманск. * * *
8.45 Роковой круиз. Тайна катастрофы на 
Волге.
9.45, 13.50, 16.40, 19.40, 4.45 Вести. Дежур­
ная часть.
10.00, 11.50, 21.15 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТ­
ВИЯ".
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Вести-Москва.
12.50 Ток-шоу "Частная жизнь".
14.40 Суд идет.
16.00 Т/с "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ".
17.40 Т/с "ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ".
18.40 Т/с "ВОЛЧИЦА".
21.05 Спокойной ночи, малыши!
23.15 Док. фильм "Где золото "Черного 
принца"?".

ГТРК "МУРМАН"
0.15 Вести +. * * *
0.35 Боевик "ФАНАТ".
2.15 Дорожный патруль.
2.35 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК".
3.20 Т/с "ДЖОННИ ЗИРО".
4.00 Канал "Евроньюс" на русском языке.

, /I' 6.00 Сегодня утром.
9.00 Наше все!
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 Сегод­

ня.
10.20 Особо опасен!
11.00 Т/с "ВСЕ ВКЛЮЧЕНО".
11.55, 3.30 Т/с "ВСЕ ЗОЛОТО МИРА".
13.30, 19.50 Т/с "ОСТРОГ. ДЕЛО ФЕДОРА 
СЕЧЕНОВА".
14.30, 21.00 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
15.30, 18.35 "Чрезвычайное происшест­
вие". Обзор.
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
22.45 Боевик "СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ-3".

В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гловер, Джо Пеши. На 
этот раз М артину и его напарнику Роджеру приходит­
ся вступить в кровавую схватку с гангстерами, похи­
щающими оружие непосредственно из складов поли­
ции. Бандитам это удается потому, что ими руководит 
бывший сержант полиции Д ж ек Тревис, вставший на 
путь преступлений. В борьбе с гангстерами друзьям- 
напарникам активно помогает сержант полиции Лор- 
ма Коул - женщина, которая реш ительно вступает в 
схватку с  любым количеством противников.

1.10 Все сразу!
1.40 Т/с "НЕ ССОРЬТЕСЬ, ДЕВОЧКИ".
4.20 Т/с "ТЮРЬМА "OZ".
5.15 Т/с "МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: СПЕЦОТ­
ДЕЛ".

КУЛЬТУРА^
7.00 Канал "Евроньюс" на 
русском языке.
10.00, 19.30, 0.00 Новости

культуры.
10.25 Док. сериал "Повелители духов". 
10-я серия - "Сундарбан: между медом и 
тигром".
10.55 Х/ф "ПРОПАВШАЯ ЭКСПЕДИЦИЯ".
2-я серия.
11.55 М/с "Зоологический переулок, 64".
12.10 Док. фильм "Вторая".
13.05 "Провинциальные музеи России". Бе­
жецкий Верх.
13.30 "1825 год. Загадки междуцарствия". 
Ч а с ХЬ з_я
14.00 Х/ф "КУДА ИСЧЕЗ ФОМЕНКО?".
15.10 Живое дерево ремесел.
15.20 "Благодарен судьбе". "Профессия и 
ремесло".
15.50 М/с "Морские псы".
16.15 Х/ф "СКАЗКИ СТАРОГО ВОЛШЕБНИ­
КА". 1-я серия.
17.25 "Плоды просвещения". Док. фильм 
"Семь чудес Древнего Рима".
18.20 Дирижирует Евгений Светланов.
19.00 "Пленницы судьбы". Глафира Ржев­
ская.
19.50 Х/ф "НЕ СОШЛИСЬ ХАРАКТЕРАМИ".

В ролях: И. М ирошниченко, А. Лазарев, О. Машная. 
Психолог Наталья Ю рьевна по роду своей служебной 
деятельности разбирается в запутанных семейно-бы­
товых драмах своих клиентов. Сохранять чужие се­
мьи - ее работа. Однако волею случая именно на до­
лю Натальи Юрьевны выпадает пережить предатель­
ство, ревность и одиночество.

21.10 "Не подводя итоги...". Владимир 
Бортко.
21.50 К 250-летию Александрийского теат­
ра. "Истина страстей". Передача 3-я. "Дей­
ствующие лица и исполнители".
22.20 Т/с "ЛУЧШИЕ ИЗ МОЛОДЫХ".
0.25 Легенды и явления культуры Америки. 
"Эдгар Доктороу - трюкач".
1.05 "Pro memoria". "История в картинках". 
Часть 2-я.
1.25 Док. фильм "Семь чудес Древнего Ри­
ма".
2.20 Док. сериал "Самые громкие преступ­
ления и процессы XX века .

9.00, 14.00, 17.25, 0.30 Телегазета 
"ТВ-21".

9.30, 21.00 Т/с "КАДЕТСТВО".
10.30 Х/ф "МАСТЕРА УГРОЗ".

12.30 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ".* * *
13.30, 19.30, 0.00 Новости 21 канала.* * *
14.30 М/с "Звездный десант".
15.00 М/с "Что новенького, Скуби Ду?".
15.30 М/с "Охотники за привидениями".
16.00 Х/ф "БАНДА БЫСТРОГО ДЬЯВОЛА".
16.30 Т/с "100 ПОДВИГОВ ЭДДИ МАКДАУ 
ДА".
17.00 Истории в деталях.
18.00 Т/с "НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ".
19.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
20.00 Т/с "ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ".
22.00 Х/ф "ПАРНИ ИЗ ЖЕНСКОЙ ОБЩАГИ"

r c i i i i f  7.00, 8.00, 9.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
М Й Ш  22.00, 1.35 Новости.

7.25, 8.50, 17.20, 17.45 М/ф.
7.50, 17.10, 19.50, 22.50 Больше хороших то­
варов и услуг.
8.20, 13.30, 17.30, 1.10, 1.55 Телерынок.

РБК-ТВ
9.20 Афиша.
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00 Новости.
9.35 Зарубежный бизнес.
9.50 Автоновости.
10.10, 11.10, 12.10, 13.10 Рынки.
10.35 Рынки. Спецвыпуск. Открытие торгов 
в России.
11.35 Диалог.
12.35 Капитал.
13.35 Сфера интересов.* * *
14.10 Х/ф "РЕКА НЕ ТЕЧЕТ ВСПЯТЬ".
15.50 Док. фильм "Ульяновы. Покушение". 

Хумиры.
21.00 Т/с

19.20, 22.20 Т/с "БАНКРОТЫ"
20.00 Эрмитаж.
20.15 Спорт-экстрим.
20.30 Флиртомания.
23.00 Х/ф БОЛЬШАЯ ПРОГУЛКА".

Ф 6.00, 7.30 Настроение.
8.30, 21.20 Т/с СЕСТРЫ".
9.25, 12.35, 15.50, 17.25, 22.55, 0.45 
Битва за Москву.

9.30 Х/ф "ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮЩИХЕ".
11.15 "Репортер" с Михаилом Дегтярем.
11.30, 14.30, 17.30, 0.30 Петровка, 38.
11.45, 14.45, 17.45, 20.45, 0.00 События.
12.00 "В центре внимания. Доживем до по­
недельника? . Журналистское расследова­
ние.
12.40 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.55 Деловая Москва.
15.00, 5.35 М/с "Изгнанник".
15.35 Т/с "ХЕРУВИМ".
16.30 Новое "Времечко".
18.15 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
18.45, 0.50 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ".
19.50 Ключевой момент.
22.20 "В центре внимания. Национальный 
дозор". Журналистское расследование.
23.00 Т/с "ХЕРУВИМ".
2.00 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
3.05 Х/ф "ДОРОГОЕ УДОВОЛЬСТВИЕ".
4.45 Т/с "ПО ЗАКОНУ".

|yf * V  6.30, 14.30, 14.50, 15.00 М/ф.
И О И  8.00, 20.00 Самое смешное видео.

8.30, 15.30 Док. фильм "Как уходи­
ли кумиры". Евгений Милаев.

8.55, 17.55 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30, 0.00 Карданный вал +.
9.55 Х/ф "МОБИ ДИК"

16.30 К'
18.00, 21.00 Т/с "ТАНЦОР".

-IKI

12.00, 19.00 Т/с
13.00, 18.00 Т/с

РЫЦАРЬ ДОРОГ". 
КРУТОЙ УОКЕР".

14.00, 20.30 Каламбур.
16.00 Х/ф "ГОЛОВА ГОРГОНЫ".
21.00 Шоу российских рекордов.
22.00 Т/с "C.S.I МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
МАЙАМИ".
23.00 Т/с "ЛАС-ВЕГАС".
0.30 Каприз.
1.30 Осторожно, афера!
2.00 Т/с "СТРОГО НА ЮГ".
2.45 Х/ф "34-й СКОРЫЙ".
4.00 Как хорошо быть звездой.
4.25 В засаде.
4.45 Музыка на ДТВ.

СПОРТ
4.30 "Золотые мгновения 
"Спорта". Хоккей. Чемпионат 
России 2005-2006. Финал.

• "Ак Барс'" (Казань). 
, 23.25 BeiВести-

"Авангард" {
7.00, 9.00, 13.05, 15.40, 21.05, 
спорт.
7.10, 13.15 Спортивный календарь.
7.15 "Золотой пьедестал". Олег Белаков- 
ский.
7.50 Автоспорт. Чемпионат мира по ралли. 
Ралли Японии.
9.10 Волейбол. Мировая лига. Мужчины. 
Россия - Бразилия. Трансляция из Москвы.
11.20 "Сборная России". Алексей Савра- 
сенко.
11.50 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Трансляция из Уфы.
13.25 Летний биатлон. Чемпионат мира. 

Олег Белаков-
Прямая трансляция из Уфы.
14.20 "Золотой пьедестал" 
ский.
14.55 Путь Дракона.
15.25 Рыбалка.
15.55 Футбол. Чемпионат Европы-2007 сре­
ди молодежных команд. Отборочный тур­
нир. Россия - Венгрия. Прямая трансляция.
17.55 Баскетбол. Чемпионат Европы-2007. 
Мужчины. Отборочный турнир. Россия - 
Чехия. Трансляция из Перми.
19.55 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/4 финала.
21.15 Футбол. Чемпионат Европы-2007 сре­
ди молодежных команд. Отборочный тур­
нир. Россия - Венгрия.
23.35 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/4 финала.
0.50 Маунтинбайк. Чемпионат мира.
2.00 "Золотой пьедестал". Олег Белаков- 
ский.
2.30 Летний биатлон. Чемпионат мира.
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5.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости. 
5.05 Телеканал "Доброе утро" 

СЕСТР1
эое

9.20, 20.00 Т/с "СЁСТРЫ П(3 КРОВИ".
10.20, 21.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИ­

ВЫХ".
12.20 Детективы.
13.00 Лолита. Без комплексов.
14.00 Другие новости.
14.30 Понять. Простить.
15.20 Вне закона.
15.50 Т/с "ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ".
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Пусть говорят.
19.00 Т/с "ПЯТЬ МИНУТ ДО МЕТРО".
20.00 Т/с "СЕСТРЫ ПО КРОВИ".
21.00 Время.
23.00 "Пять звезд". Открытие.
0.50 Х/ф "ТАКСИСТ".
3.05 Х/ф "Я, ТЫ, ОНИ".

РОССИЯ 5.00 Доброе утро, Россия! 
ГТРК "МУРМАН"

6.45, 7.15, 7.45, 8.15, 14.20, 17.20, 20.45 Вес­
ти. Мурманск. * * *
8.45 Док. фильм “Паутина. Торговая ма­
фия”.
9.45, 13.45, 16.40, 19.40, 4.20 Вести. Дежур­
ная часть.
10.00, 11.50, 21.15 Т/с "ТАИНЫ СЛЕДСТ­
ВИЯ".
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Вести-Москва.
12.50 Ток-шоу "Частная жизнь".
14.40 Суд идет.
16.00 Т/с "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ".
17.40 Т/с "ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ".
18.40 Т/с "ВОЛЧИЦА".
21.05 Спокойной ночи, малыши!
23.15 Страсти по Солоницыну.

ГТРК"МУРМАН"
0.15 Вести +. * * *
0.35 Х/ф "ИМПЕРИЯ СОЛНЦА".
3.15 Дорожный патруль.
3.35 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК".
4.20 Канал "Евроньюс" на русском языке.

«|| 6.00 Сегодня утром.
9.00 Наше все!
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 Сегод­

ня.
10.20 Главная дорога.
10.55 Т/с "ВСЕ ВКЛЮЧЕНО".
11.55, 3.30 Т/с "ВСЕ ЗОЛОТО МИРА".
13.30, 19.50 Т/с "ОСТРОГ. ДЕЛО ФЕДОРА 
СЕЧЕНОВА".
14.30, 21.00 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
15.30, 18.35 "Чрезвычайное происшест­
вие". Обзор.
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
22.45 Боевике "СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ-4".

В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гловер, Рене Руссо. На 
этот раз им пришлось вступить в схватку с бандитами 
из Гонконга, которые, захватив китайского художника, 
привезли его в Америку и заставили изготовить клише 
для печатанья ф альшивых китайских денег. За это они 
пообещ али художнику, что заплатят выкуп за семью 
его родственников-эмигрантов, нелегально приехав­
ших в Штаты. А  ф альш ивыми купюрами бандиты на­
меревались расплатиться с нечистым на руку китай­
ским генералом за то, что тот освободил из тюрьмы 
четырех представителей китайской "триады".

1.15 Боевик "ПЛОТЬ И КРОВЬ".
4.20 Т/с "ТЮРЬМА "OZ".
5.15 Т/с "МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: СПЕЦОТ­
ДЕЛ".

7.00 Канал "Евроньюс" на 
русском языке.
10.00, 19.30, 0.00 Новости

КУЛЬТУРА^

культуры.
10.25 Док. сериал "Повелители духов”. 11-я 
серия - "Под сенью Ганеши".
10.55 Х/ф "ЗОЛОТАЯ РЕЧКА".

В ролях: Б. Сморчков, Ю. Каюров, А. Абдулов. В 
1923 году Алексей Куманин приезжает в Сибирь с за­
данием выяснить, кто переправляет за границу "смел- 
ковское" золото. Поиски приводят его к главарю бан­
дитской шайки Еф иму Субботе, обосновавш емуся в 
бывшем раскольничьем скиту. Здесь вновь встрети­
лись Куманин, дочь Смелкова Тася и Зимин.

12.30 М/с "Зоологический переулок, 64".
13.05 "Провинциальные музеи России". 
"Все в ажуре".
13.30 "1825 год. Загадки междуцарствия". 
4-я часть (заключительная).
14.00 Х/ф "НЕ СОШЛИСЬ ХАРАКТЕРАМИ".
15.20 "Благодарен судьбе". "В доме у Ста­
ниславского". Часть 1-я.
15.55 М/с "Морские псы".
16.20 Х/ф "СКАЗКИ СТАРОГО ВОЛШЕБНИ­
КА". 2-я серия.
17.25 "Плоды просвещения". Док. фильм 
"Хранители Рима". 1-я серия.
18.20 Концерт Государственной академиче­
ской хоровой капеллы Армении под управ­
лением О. Чекиджяна.
19.00 "Пленницы судьбы". Наталья Голи­
цына.
19.50 Х/ф "ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА".
21.10 Черные дыры. Белые пятна.
21.50 К 250-летию Александрийского теат­
ра. "Истина страстей". Передача 4-я. "Та­
ланты и поклонники".
22.15 Т/с "ЛУЧШИЕ ИЗ МОЛОДЫХ".
0.25 Легенды и явления культуры Америки. 
Рей Бредбери.
1.05 "Pro memoria". "История в картинках". 
Часть 3-я.
1.25 Док. фильм "Хранители Рима". 1-я се­
рия.
2.20 Док. сериал "Самые громкие преступ­
ления и процессы XX века .

9.00, 14.00, 17.25, 0.30 Телегазета 
’•ТВ-21". * * *
9.30, 21.00 Т/с "КАДЕТСТВО".

10.30 Х/ф "ВЕСЕЛЫЕ НЯНЬКИ".
12.30 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ".* * *
13.30, 19.30, 0.00 Новости 21 канала.* * *
14.30 М/с "Звездный десант".
15.00 М/с "Что новенького, Скуби Ду?".
15.30 М/с "Охотники за привидениями".
16.00 Т/с "БАНДА БЫСТРОГО ДЬЯВОЛА".

16.30 Т/с "100 ПОДВИГОВ ЭДДИ МАКДАУ- 
ДА".
17.00 Истории в деталях.
18.00 Т/с "НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ".
19.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
20.00 Т/с "ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ".
22.00 Х/ф "БЕЗ ЧУВСТВ".

В ролях: М. Уэйне, М. Лиллард, Д . Слейд. Бедный 
студент, чтобы заработать, турдится на четырех рабо­
тах, является платным донором банка спермы, но де­
нег на оплату счетов все равно не хватает. Доведен­
ный до отчаянья, он добровольно становится подо­
пытным кроликом в сомнительном медицинском экс­
перименте.

,  7.00, 8.00, 9.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
И Ж Ц  22.00, 1.30 Новости.

7.25, 8.50, 16.20, 16.45, 17.20, 17.45
М/ф.
7.50, 17.10,19.50, 22.50 Радости жизни.
8.20, 13.30,17.30,1.05 Телерынок.

РБК-ТВ
9.20 Афиша.
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00 Новости.
9.35 Зарубежный бизнес.
9.50 Автоновости.
10.10, 11.10, 12.10, 13.10 Рынки.
10.35 Рынки. Спецвыпуск. Открытие торгов 
в России.
11.35 Эмитенты.
12.35 Капитал. ★ * *
14.10 Х/ф "БОЛЬШАЯ ПРОГУЛКА".
16.30 Эрмитаж.
18.00, 21.00 Т/с "ТАНЦОР".
19.20, 22.20 Т/с "БАНКРОТЫ".
20.00 Кумиры.
20.30 Флиртомания.
23.00 Х/ф "ДОМ ЛЕТАЮЩИХ КИНЖАЛОВ".

6.00, 7.30 Настроение.
8.30, 21.20 Т/с СЕСТРЫ".
9.25, 12.35, 15.30, 17.25, 22.55, 0.45 
Битва за Москву.

9.30 Х/ф "ИНСПЕКТОР ГАИ".
В ролях: С. Никоненко, Н. Михалков, О. Ефремов. 

П ринципиальность приводит инспектора ГАИ Петра 
Зыкина к конф ликту с начальником станции техобслу­
живания, который, нарушив правила дорожного дви­
жения, пытается воспользоваться своими связями и 
"поставить на место" зарвавшегося милиционера.

11.30, 14.30, 17.30, 0.30 Петровка, 38.
11.45, 14.45, 17.45, 20.45, 0.00 События.
12.00 "В центре внимания. Национальный 
дозор". Журналистское расследование. 
12.40 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.55 Деловая Москва.
15.00, 5.35 М/с "Изгнанник".
15.35, 23.00 Т/с "ХЕРУВИМ".
16.30 Новое "Времечко".
18.15 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
18.45, 0.50 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ".
19.50 Ключевой момент.
22.20 "В центре внимания. Настоящие охот­
ники за привидениями". Журналистское 
расследование.
2.00 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
3.05 Мелодрама "ГВИНЕВЕРА".
4.45 Т/с "ПО ЗАКОНУ".

/ ■ Ч  6.30, 14.30, 14.50, 15.00 М/ф.
Й Я Э  8.00, 20.00 Самое смешное видео. 
•ЪядГ 8.30, 15.30 Док. фильм "Как уходи­

ли кумиры". Эдди Рознер.
8.55, 17.55 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30, 0.00 Карданный вал +.
9.55 Х/ф "МОБИ ДИК"
12.00, 19.00 Т/с
13.00, 18.00 Т/с

РЫЦАРЬ ДОРОГ" 
КРУТОЙ УОКЕР".

14.00, 20.30 Каламбур.
Х/ф "ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ ВЕРЕ-16.00 

СЕНЬ-
21.00 Чемпионат анекдотов.
22.00 Т/с "C.S.I МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
МАЙАМИ".
23.00 Т/с "ЛАС-ВЕГАС".
0.30 Каприз.
1.30 Осторожно, афера!
2.00 Т/с "СТРОГО НА ЮГ".
2.45 Х/ф "ГОЛОВА ГОРГОНЫ".
4.10 Как хорошо быть звездой.
4.30 В засаде.
4.50 Музыка на ДТВ.

С П О Р Т
4.50 Футбол. Чемпионат Евро- 

.1-2007

Россия - Венгрия.
команд. Отборочный турнир, 

нгри
7.00, 9.00,16.40, 21.05, 23.50 Вести-спорт.
7.10 Спортивный календарь.
7.15 Путь Дракона.
7.45 Водное поло. Чемпионат Европы. Жен­
щины. 1/4 финала. Трансляция из Белгра­
да.
9.10 Спортивный календарь.
9.15 Волейбол. Мировая лига. Мужчины, 
Матч за 3-е место. Россия - Болгария. Тран­
сляция из Москвы.
11.20 "Золотой пьедестал". Олег Белаков- 
ский.
11.55 Хоккей. Чемпионат России. "Амур" 
(Хабаровск) - "Ак Барс" (Казань). Прямая 
трансляция.
14.10 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Трансляция из Уфы.
16.05 "Летопись спорта". Молодая поросль 
советского футбола.
16.55 Хоккей. Чемпионат России. "Метал­
лург" (Магнитогорск) - "Северсталь" (Чере­
повец). Прямая трансляция.
19.20 Самый сильный человек". Команд­
ный чемпионат по силовому экстриму. Ка- 
рибские острова.
19.55 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Женщины. 1/2 финала.
21.15 Вести-спорт. Местное время.
21.20 Регби. Чемпионат России. Финал. 
"ВВА-Подмосковье" (Монино) - "Красный 
Яр" (Красноярск).
23.15 Точка отрыва.
0.00 Водное поло. Чемпионат Европы. 1/4 
финала. Мужчины.
1.10 Баскетбол. Чемпионат Европы-2007. 
Мужчины. Отборочный турнир. Россия - 
Чехия. Трансляция из Перми.
3.10 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Трансляция из Уфр1.

5.00, 9.00,12.00, 15.00 Новости.
5.05 Телеканал "Доброе утро".
9.20, 20.00 Т/с "СЕСТРЫ ПО КРОВИ". 
10.20 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ".

12.20 Детективы.
13.00 Лолита. Без комплексов.
14.00 Другие новости.
14.30 Понять. Простить.
15.20 Вне закона.
15.50 Т/с "ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ".
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Пусть говорят.
19.00 Т/с "ПЯТЬ МИНУТ ДО МЕТРО".
21.00 Время.
21.25 Михаил Задорнов. "Этот безумный, 
безумный мир".
23.00 Пять звезд.
0.40 Х/ф "ВНЕ ВРЕМЕНИ".
2.40 Х/ф "БРАТЬЯ БЛЮЗ-2000".
5.00 Т/с "ДЕФЕКТИВНЫЙ ДЕТЕКТИВ".

РОССИЯ 5.00 Доброе утро, Россия! 
ГТРК "МУРМАН"

6.45, 7.15, 7.45, 8.15, 14.20, 17.20, 20.45 Вес­
ти. Мурманск. * * *
8.45 "Мой серебряный шар". Александр 
Демьяненко. Ведущий - Виталий Вульф.
9.45, 13.45, 16.40, 19.40 Вести. Дежурная

10.00.11.50 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ".
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Вести-Москва.
12.50 Мусульмане.
13.05 Вся Россия.
13.15 Городок.
14.40 Суд идет.
16.00 Т/с "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ".
17.40 Т/с "ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ".
18.40 Т/с "ВОЛЧИЦА".
21.05 Спокойной ночи, малыши!
21.15 "Юрмала-2006". Международный фе­
стиваль юмористических программ.
23.10 Х/ф "ОЛИГАРХ".
1.45 Триллер "ПОТЕРЯННЫЙ АНГЕЛ".
3.45 Дорожный патруль.
4.00 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК".
4.40 Канал "Евроньюс" на русском языке.

А 6.00 Сегодня утром.
9.00 Наше все!
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.

10.20 Стихия.
10.55 Т/с "ВСЕ ВКЛЮЧЕНО".
11.55, 2.35 Т/с "ВСЕ ЗОЛОТО МИРА".
13.30 Т/с "ОСТРОГ. ДЕЛО ФЕДОРА СЕЧЕНО­
ВА".
14.30 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
15.30 18.35 "Чрезвычайное происшествие".
Обзор.
16.20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
19.40 Комедия "АЭРОПЛАН-2".

В ролях: Роберт Хэйс, Джули Хэгерти, Ллойд Брид­
жес. Мы снова встречаемся с пилотом Тэдом Страйке- 
ром, которого упрятали в психбольницу, чтобы он не 
смог помешать осущ ествлению грандиознейшего про­
екта современности - туристического полета на Луну. 
Предстоящий старт "Ш аттла" на Луну вызвал огром­
ный ажиотаж. Узнав об этом из газет, Тэд убегает из 
больницы, чтобы помешать этой акции, так как уве­
рен, что космолет еще не готов к такому перелету. Но 
помешать осущ ествлению  безумного рейса уже невоз­
можно.

21.25 Комедия "РИМСКИЕ КАНИКУЛЫ".
23.50 Остросюжетный фильм "КЛЕТКА".
2.00 Кома: это правда.
3.20 Боевик "ПОЕДИНОК ДРАКОНОВ".
4.55 Т/с "МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: СПЕЦОТ-
ДЕЛ".

КУЛЬТУР А^
7.00 Канал "Евроньюс" на 
русском языке.
10.00, 19.30, 0.00 Новости 

культуры.
10.25 Док. сериал "Повелители духов". 12-я 
серия - "Рыба-вампир".
10.55 Х/ф "УЛИЦА ПОЛНА НЕОЖИДАННО­
СТЕЙ".
12.00 М/с "Зоологический переулок, 64".
12.25 А. Барто. "Все равно его не брошу".

Простые строчки стихотворений Агнии Львовны 
Барто - "Идет бычок, качается, вздыхает на ходу...", 
или "Уронили мишку на пол, оторвали мишке лапу...” - 
многие годы любимы детьми. Не только за создание 
замечательной детской поэзии наши соотечественни­
ки благодарны Агнии Львовне. В течение нескольких 
лет она вела на радио передачу "Найти человека", це­
лью которой был поиск детей, потерянных во время 
войны. Благодаря этой передаче, построенной на дет­
ских воспоминаниях, соединилось около тысячи се­
мей. Для Агнии Барто это стало делом всей жизни.

13.05 "Провинциальные музеи России". 
"Синий троллейбус, алые паруса".

У города Кирова было несколько названий: Вятка, 
Хлынов. Создателям фильма показалось, что истин­
ное лицо этого небольшого города чисто женское, по­
этому о городе рассказывают замечательные вятские 
женщ ины - сотрудницы музеев, художницы и водитель 
троллейбуса.

13.30 К 65-летию начала блокады Ленингра­
да. Док. фильм "Водородный лейтенант .
14.00 Х/ф "ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА".
15.20 "Благодарен судьбе". Авторская про­
грамма А. Баталова. "В доме у Станислав­
ского". Часть 2-я.
15.55 М/ф "Золушка"
16.10 Х/ф "КАПИТАН. .

В ролях: И. М ицките, IVI. Подгурская, Д . Банионис. 
Ребята, которыми лихо верховодит капитан Джек, по­
ка не догадываются, что под большой ф уражкой ко­
мандира спрятаны две косички, а красивое имя Дж ек 
присвоила себе обы кновенная девчонка, которая 
очень лю бит море и много времени проводит на спи­
санном корабле "Сигнал".

17.25 "Плоды просвещения". Док. фильм 
"Хранители Рима". 2-я серия.
18.20 Живое дерево ремесел.
18.30 "Юбилей оркестра". К 50-летию Госу­
дарственного академического камерного 
оркестра России. Дирижер - К. Орбелян.
19.50 "Мировые сокровища культуры”. 
Док. фильм "Античная Олимпия. За честь и 
оливковую ветвь".
20.05 Х/ф "КАК ВАС ТЕПЕРЬ НАЗЫВАТЬ?..".
21.50 "Гений места с Петром Вайлем". Вит­
торе Карпаччо. Венеция.
22.20 Х/ф "СИССИ - МЯТЕЖНАЯ ИМПЕРАТ­
РИЦА".
0.25 Док. фильм "Дали и кино".
1.25 Док. фильм "Хранители Рима". 2-я се­
рия.
2.20 Док. сериал "Самые громкие преступ-

ДЖЕК"
М. Подл

ления и процессы XX века"
9.00, 14.00, 17.25, 2.10 Телегазета 
"ТВ-21".

9.30 Т/с "КАДЕТСТВО".
10.30 Х/ф "БЕЗ ЧУВСТВ".
12.30 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ".* * *
13.30, 19.30, 23.30 Новости 21 канала.* * *
14.30 М/с "Звездный десант".
15.00 М/с "Что новенького, Скуби Ду?".
15.30 М/с "Охотники за привидениями".
16.00 Т/с "БАНДА БЫСТРОГО ДЬЯВОЛА".
16.30 Т/с "100 ПОДВИГОВ ЭДДИ МАКДАУ- 
ДА".
17.00 Истории в деталях.
18.00 Т/с "НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ".
19.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
20.00 Т/с "ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ".
21.00 Х/ф "НОЧНОЙ ДОЗОР".
0.00 Осторожно, Задов! Или похождения 
прапорщика.

x W » »  7 0°. 8.00, 9.00, 14.00, 17.00, 19.00, 
ш Ш *  22.00, 1.25 Новости.

'*** 7.25, 8.50, 17.45 М/ф.
7.50, 17.10, 19.50, 22.50, 1.45 Больше хоро­
ших товаров и 
8.20, 13.36,

и услуг.
17.30,1.00 Телерынок. 

РБК-ТВ
9.20 Афиша.
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00 Новости.
9.35 Зарубежный бизнес.
9.50 Автоновости.
10.10, 11.10, 12.10, 13.10 Рынки.
10.35 Рынки. Спецвыпуск. Открытие торгов 
в России.
11.35 Персона.
12.35 Капитал. * * *
14.10 Х/ф "ДОМ ЛЕТАЮЩИХ КИНЖАЛОВ".
16.15 Крупный план.
16.30 Анималия.
18.00, 21.00 Т/с "ТАНЦОР".
19.20, 22.20 Т/с "БАНКРОТЫ".
20.00 Однажды. Народные новости.
20.30 Флиртомания.
21.00 Т/с "ВЕРНУТЬ ИЗ МЕРТВЫХ".
23.00 Х/ф "ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ПРЕДЕЛ".

6.00, 7.30 Настроение.
8.30, 21.20 Т/с СЕСТРЫ".
9.25, 12.35, 17.25, 23.10, 0.50 Битва за 
Москву.

9.30 Х/ф "СЛУЧАЙ С ПОЛЫНИНЫМ".
11.30, 14.30, 17.30, 0.35 Петровка, 38.
11.45, 14.45, 17.45, 20.45, 0.05 События.
12.00 "В центре внимания. Настоящие охот­
ники за привидениями". Журналистское 
расследование.
12.40 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.55 Деловая Москва.
15.00, 5.55 М/с "Изгнанник".
15.35 Т/с "ХЕРУВИМ".
16.30 Новое "Времечко".
18.15 Караоке на Арбате.
18.45, 0.55 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАИНЫ".
19.50 Ключевой момент.
22.20 Момент истины.
23.15 Ток-шоу "Народ хочет знать".
2.00 Т/с "ОДНО ДЕПО НА ДВОИХ".
3.05 Триллер "ГЛАЗ".
4.40 Док. фильм "Александр Абдулов. Друг 
мой Палыч".
5.05 Т/с "ПО ЗАКОНУ".

6.30, 14.30, 14.45, 15.00 М/ф.
I АЧ 8.00 Самое смешное видео.

8.30, 15.30 Док. фильм "Как уходи­
ли кумиры". Алексей Каплер.

8.55, 17.55 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30 Осторожно, афера.
9.55 Х/ф ВЕЛИЧАИШАЯ МЕСТЬ".
12.00, 19.00 Т/с "РЫЦАРЬ ДОРОГ".
13.00, 18.00 Т/с "КРУТОЙ УОКЕР".
14.00 Каламбур.
16.00 Х/ф "БЕЗ ВЕСТИ ПРОПАВШИЙ".
20.00 Ток-шоу "Я - выжил!".
21.00 Шоу "На ринге с С. Сталлоне".
22.00 Т/с "C.S.I МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
МАЙАМИ".
23.00 Х/ф 
НИЯ".
1.25 Каприз.
2.25 Шоу "На ринге с С. Сталлоне".
3.10 Этот безумный мир.
3.30 Х/ф "ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ ВЕРЕ- 
СЕНЬ".

4.50 Хоккей. Чемпионат Рос­
сии. "Металлург" ^Магнито-С П О Р Т ^
горек) - "Северсталь11 (Черепо­

вец).
7.00, 9.00, 13.00, 17.15, 20.45, 0.00 Вести- 
спорт.
7.10, 13.15 Спортивный календарь.
7.15 Точка отрыва.
7.50 Конный спорт. Выездка. Кубок губер- 

Московской области. Эт

"ЧЕЛОВЕК ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕ-

Этап Кубка

Мужчины.

натора 
мира.
9.10 Волейбол. Мировая лига.
Финал. Бразилия - Франция.
11.50 Автоспорт. Чемпионат мира по ралли. 
Ралли Японии.
13.10, 20.55 Вести-спорт. Местное время. 
13.20 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
15.15 Регби. Чемпионат России. Финал. 
"ВВА-Подмосковье" (Монино) - "Красный

Яр" (Красноярск). 
17.25 Футбол РосРоссии. Перед туром" с Иль­
ей Казаковым.
18.25 Хоккей. Чемпионат России. "Локомо­
тив" (Ярославль) - "Авангард" (Омск).
21.00 Водное поло. Чемпионат Европы. 
Мужчины. 1/2 финала.
22.15 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Трансляция из Уфы.
0.10 Хоккей. Чемпионат России. "Амур" (Ха­
баровск) - "Ак Барс" (Казань).
2.20 "Сборная России". А. Саврасенко.
2.55 Регби. Чемпионат России. Финал. 
"ВВА-Подмосковье" (Монино) - "Красный 
Яр" (Красноярск).
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Ш КОЛЬНЫЙ БАЗАР и получи
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Н И П О В И Ч А , 22
с к а л ь н а я ,  гл.

Д о с та в ка  сб ор ны х гр узо в  от 1  к г  автом обил ьн ы м  и т /л  транспортом ; 

К о н те й н е р н ы е  и в а го н н ы е  пе р ев о зки :

Э ксп р есс  д о с та в ка  гр у за  ав и атр ансп о р то м :

Д о с та в ка  гр у за  из 30  стран  ЕВРОПЫ  в РОССИЮ :

Д и с п е тч е р с ки е  у с л у г*  по пр ед о став л ени ю  ав то тр ан сп о р та  в ЕВРОПЕ  

и РОССИИ грузоподъ ем ностью  10т-20т  с оплатой одного направления; 

В ы дача гр у за  со силадов ко м п а н и и  в 5 8  город ах РОССИИ,

ул. Свердлова, д.35; тел.: (8152) 43-45-62, 43-35-92. 43-38-01 
ул. Адм.Макарова, д.2; тел.: (495) 502-18-42; e-mail: mfotgruzovozoff.ru

А СЧЕТЧИКОВ
и горячей воды 
ире на месте

К Г Я  6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости.
Ш  Л  6.10 Шутка за шуткой.
■-** 6 30 х /ф "УБИЙСТВО В САНШАИН-
МЕНОР".

В ролях: Борис Хмельницкий, Александр Ф илиппен­
ко, Николай Караченцов. Писатель Джо Алекс пригла­
шен в гости в поместье Санш айн-М енор к известному 
ученому Яну Траментеку. Помимо него в поместье гос­
тят друзья и коллеги Яна. Однажды ночью Джо Алекс 
находит хозяина поместья мертвым.

8.10 Слово пастыря.
8.30 "Дисней-клуб": "Кряк-бригада", "С доб­
рым утром, Микки!".
9.20 Здоровье.
10.10 Смак.
10.30 Фазенда.
11.00 Док. фильм "Приворотная магия”.
12.10 Подлинное лицо ураганов.
13.10 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА".

В ролях; Алиса Ф рейндлих, Станислав Говорухин, 
Лариса Гузеева. Главная героиня "Ж енской логики" - 
Ольга Туманова - работала в издательстве и обожала 
детективы. Очередную книжную новинку она разрыва­
ла пополам и сама додумывала ф инал криминальной 
истории. Выйдя на пенсию, Ольга оказалась неволь­
ной свидетельницей убийства - здесь-то и пригоди­
лись ее лю бовь к раскрытию преступлений.

1 5 .1 0  K yM iy jb i.
15.50 Футбол. ЦСКА - "Спартак" (Москва).
Прямой эфир.
18.00 Вечерние новости.
18.10 Х/ф "КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИЦА".

В ролях: Александр Демьяненко, Наталья Варпей, 
Ю рии Никулин. Студент Ш урик приезжает на Кавказ 
изучать старинные обряды и обычаи. Здесь он влюб­
ляется в девушку, из-за которой очень часто оказыва­
ется в затруднительных ситуациях, потому что "краса­
вицу, комсомолку, спортсменку" хотят выдать замуж  за 
ответственного чиновника.

19.50 Большие гонки.
21.00 Время.
21.20 Звезды на льду.
23.00 Гала-концерт звезд и лауреатов кон­
курса "Пять звезд".
2.00 Х/ф "ФРАНЦУЗСКИМ СВЯЗНОИ-2".
4.20 Х/ф "УБИВАТЬ НАДО ВОВРЕМЯ".

Э СЕНТЯБРЯ, СУББОТА

РОССИЯ 17.00, 20.00
6.00 Доброе утро, Россия!
8.00, 11.00, 14.0Г -------------
Вести.
ГТРК "МУРМАН"

8.10, 11.10 Вести. Мурманск.

8.20 Военная программа.
8.45 Утренняя почта.
9.20 Субботник.
10.00 Вокруг света.
11.20 Сто к одному.
12.15 Аншлаг и Компания.
13.10 Док. фильм "Царь моржей. Порфирий
Иванов"
14.20 Х/ф "СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВЛЕНО".

В ролях: Вия Артмане, Гунар Цилинский, Валенти­
на Талызина. В одном из городских парков была уби­
та женщина. В эти же часы внимание милицейского 
патруля привлек ночной прохожий, который, убегая, 
обронил сумку с большой суммой денег. Следователь 
прокуратуры Рута Граундиня и ее коллега майор 
Краме предположили, что между этими ф актами сущ е­
ствует определенная связь.

ГТРК "МУРМАН"
16.00 Монитор.
16.02 "Депутатские встречи’’. В передаче
принимает участие депутат областной Ду­
мы Евгений Закондырин.
16.20 “Железногорск - город горняков”.

Стройте вместе с нами!
16.35 “Открытое море”. Видеофильм. Лауре­
ат VI Международного фестиваля докумен­
тального кино “Флаэртиана-2006”.
16.55 “Городской канал”. В передаче при­
нимает участ ие мэр города Мурманска 
Михаил Савченко.
17.20 “Вести-Мурман”. События недели.* * *
18.00 Вести. Дежурная часть.
18.30 Честный детектив.
19.00 Док. фильм "Я не могу больше жить. 
Леонид Филатов".
20.20 Танцы на льду. Ваш выбор.
20.55 Субботний вечер.
22.50 Боевик "ОТ КОЛЫБЕЛИ ДО МОГИ­
ЛЫ".

В ролях: Джет Ли, Келли Ху, Энтони Андерсон. Про­
ф ессиональный грабитель и секретный агент объеди­
няют свои усилия в борьбе против банды свирепых 
гангстеров под руководством жестокого мафиози. В 
центре сюжета - бесценные сокровища - черные алма­
зы из Тайваня. Сначала их похищ ает банда черноко­
жего вора Тони Фейта. Но драгоценности приносят 
ему лиш ь неприятности: хозяин камешков, торговец 
оружием Линг, похищ ает дочь Фейта и требует вернуть 
бриллианты. Только возвращать уже нечего: камни 
снова украдены, на этот раз бандой местного маф ио­
зи Джамба Чемберса. Чтобы вернуть дочь и уцелеть 
самому, Ф ейт вынужден объединиться с агентом тай­
ваньской разведки Су, который тоже идет по следу 
бриллиантов. Дело в том, что черные алмазы - совсем 
не ювелирные драгоценности.

0.55 Триллер "СЕМЬ".
3.30 Х/ф "ВНЕЗАПНЫЙ УДАР".
4.45 Канал "Евроньюс" на русском языке.

-Л ? * 5.35 Комедия "РИМСКИЕ КАНИКУ-
■■ *    ЛЫ"

7.30 Детское утро на НТВ. "Сказки 
Баженова"
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
8.20 Лотерея "Золотой ключ".
8.45 "Без рецепта". Доктор Бранд.
9.20 Смотр.
10.20 Главная дорога.
10.55 Кулинарный поединок.
12.00 Квартирный вопрос.
13.25 Особо опасен!
14.00 Т/с "МАРШ ТУРЕЦКОГО-2".
16.25 "Женский взгляд" Оксаны Пушкиной. 
Светлана Крючкова.

Более тридцати лет назад героиня этой истории - 
народная артистка России Светлана Крючкова сня­
лась в культовой картине 70-х "Большая перемена". 
Не предполагала Светлана, что песню в ф ильме она 
пела про себя. И ее выбирали не раз в этой жизни, и 
она выбирала. Трижды судьба ставила ее перед ли­
цом смерти. Но, видимо, побывав между небом и зем­
лей, мы начинаем ценить жизнь.

17.00 Своя игра.
17.55 Т/с "ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙНОГО ОТ­
ДЕЛА".

В ролях: Ю рий Кузнецов, Алексей Нилов, Сергей 
Селин. Неизвестный злоумыш ленник нападает на дам 
в шубах и режет шубы бритвой. Пострадавшими ока­
зываются жена и любовница депутата Курганова. От 
них след приводит в меховой салон. Настя с Лариным, 
изобразив покупателей дорогой шубки, задерживают 
злодея - некоего Гарика.

19.35 Профессия - репортер.
20.00 "Программа максимум". Скандалы. 
Интриги. Расследования.
20.55 "10 лет НТВ-ПЛЮС". Парад телевизи­
онных каналов.

В концерте примут участие: Игорь Бутман, Сергей 
Мазаев, Отар Кушанашвили, Юлия Савичева, группа 
’̂ Непоседы", "Ва-Банк", Бандурин и Иванов, Валерий 

“ нов, ЛиоСюткин, Александр Буйнов 
in", Дима М"Лицедеи", . .

Успенская, Олег Безинских i

Пион Измайлов, Ж асмин,
Иаликов, "Доктор Ватсон", Любовь 

: и Зара, Аркадий Арканов, 
Дато Худжадзе, "Город 312", "Уматурман", Тимоти и
Алекса, Тото Кутуньо, "Земляне", Алена Свиридова, 
Николай Лукинский, Александр Градский, "Иван Купа­
ла", Дима Билан, Шура, "Воскресенье", Валерий Ме- 
ладзе, хор Турецкого.

0.05 Х/ф "ТАИНЫ БУРГУНДСКОГО ДВОРА". 
2.10 Остросюжетный фильм "УИЛЛАРД". 
3.45 Т/с "МАРШ ТУРЕЦКОГО-2".

1Р«шгупГ%-' 7 00 Канал "Евроньюс" на 
■ русском языке.

10.10 Библейский сюжет.
10.40 Х/ф "КАВКАЗСКИЙ ПЛЕННИК".
11.55 Кто в доме хозяин.
12.25 Х/ф "ПРОПАЛО ЛЕТО".
13.40 Док. сериал "Дневник большой кош­
ки". 1-я серия.
14.15 Фестиваль императорских театров

Н. Ост­
ровский. "Лес". Постановка В. Кожича и
России. Александринский театр. А.

'. Постановка В.
А. Даусона.
17.00 М/ф "Жил-был пес".
17.10 "Великие исполнители". Игорь Стра­
винский.
18.05 Док. сериал "Гималаи с Майклом Пэй- 
лином". 6-я серия (заключительная).
19.05 "Романтика романса". Ведущий - 
О. Погудин.
19.45 Сферы.
20.25 Блеф-клуб.
21.05 Линия жизни.
22.00 Новости культуры.
22.20 Х/ф "КУХОННЫЕ ИСТОРИИ".

В ролях: Иоахим Кальмейер, Томас Норстрем, Рей­
не Брюнольфссон. Идея фильма основана на иссле­
довании домашнего быта холостяков.

23.55 "Парижский журнал". Медон.
0.20 Концерт трио Мишеля Петруччиани. 
1.00 "Большой подземный бал". Мульт­
фильм для взрослых.
1.25 Док. сериал "Гималаи с Майклом Пэй- 
лином". 6-я серия (заключительная).
2.25 Док. сериал "Дневник большой кош­
ки". 1-я серия.

9.00 Улица Сезам.
4 9.30 М/с "Ясон и герои Олимпа".
* 10.00 Х/ф "НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ­

НИЯ ПЕППИ ДЛИННЫЙЧУЛОК".
12.00 Самый умный.
14.00 Кино в деталях.
15.00 Док. фильм "Суперчеловек. Вторая 
жизнь".

* * *
16.00, 1.00 Телегазета "ТВ-21".

* * *
16.30 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ. 
МЕНТЫ-4".
17.25 Х/ф "НОЧНОЙ ДОЗОР".
19.55 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
21.00 Х/ф "НЯНЯ-2".
23.00 Хорошие шутки.

Е-яъп! 7-00 Что в имени твоем.
Щ Ш  7.15, 11.30, 16.10, 19.10 М/ф.

7.25 Анималия.
7.50, 11.55, 13.50, 21.00, 2.05 Радости жизни.
8.00 Эрмитаж.
8.30 Цивилизация.
9.00 М/ф "Золушка".
10.15 Улица Сезам.
11.00 Однажды. Народные новости.
11.40 М/с “Мобиус”.

РБК-ТВ
12.05 Афиша.
12.20, 12.35 В фокусе.
12.30, 13.00 Новости.
13.05 Автоэксперт.

* * *
13.10, 1.40, 2.20 Телерынок.
14.00 Х/ф "ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ПРЕДЕЛ".
16.20, 2.15 Серебряный шар.
17.00 Теория невероятности.
17.30 Х/ф "ЗЛОЙ ДУХ ЯМБУЯ".
19.30 Х/ф "ЗАЙЧИК".
21.10 Спорт-экстрим.
21.25 Мир развлечений.
22.00 Флиртомания.
23.00 Х/ф "КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИВО".
2.15 Серебряный шар

6.20 Х/ф "ИНСПЕКТОР ГАИ".
8.00 Марш-бросок.

Программа расскажет о выпускниках Военно- 
морской академии им. адмирала Кузнецова, о 

советских самозарядных винтовках Токарева образца 
40-го года прошлого века, о приборе, позволяющем 
выявить наркоманов среди призывников. А  также: 
авиасимуляторы - можно ли за штурвалом киберсамо­
лета ощ утить себя настоящим летчиком-истребите-

лем? Как работают ф ельдъегеря в современных усло­
виях?

8.30 Православная энциклопедия.
Этот выпуск программы под названием "Церковная 

археология" расскажет о древних сокровищ ах Крыма. 
В земле древней Тавриды обнаружено немало нахо­
док минувших эпох. А  сколько еще тайн скрывают пе­
щерные города Мангуп, Эски-Кермен, Чуф ут-Кале? 
Какие тайны хранят развалины Херсонеса? Об архео­
логических ценностях эпохи раннего христианства, о 
пещерных городах, о жизни царской семьи в Ливадий- 
ском дворце, о царских яхтах и многом другом расска­
зывает археолог, доктор исторических наук Леонид Бе­
ляев.

9.00 Ключевой момент.
9.45 М/ф "Лягушка-путешественница".
10.05 Без репетиций.
10.30 Фильм-сказка "НА ЗЛАТОМ КРЫЛЬЦЕ 
СИДЕЛИ...".
11.45, 14.45, 17.45, 23.50 События.
12.10 Солнечный круг.
13.00 Михаил Барщевский в программе 
"Сто вопросов взрослому".
13.55 Городское собрание.
15.00, 3.55 Фильм Л. Млечина "Лени Рифен- 
шталь". Из цикла "Женщины, мечтавшие о 
власти".
15.50 Детектив "СТРАХ ВЫСОТЫ".

В ролях: А. Папанов, И. М ирош ниченко, А. Мягков. 
В день блестящей защиты диссертации неожиданно 
погибает молодой ученый. Расследование ф актов ука­
зывает на несчастный случай. Однако расхождения в 
свидетельствах коллег наводят следователя на мысль 
о нечистоплотности героя, который попросту исполь­
зовал неопубликованные результаты чужих работ.

18.00 "Летит душа". Концерт Алексея Глы- 
зина.
19.00 "Вечерний квартал". Комедийное 
шоу.
19.55 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
21.00 "Постскриптум" с А. Пушковым.
22.05 Боевик 1ТОРЕЦ: КОНЕЦ ИГРЫ".

В ролях: Кристоф ер Ламберт, Эдриан Пол, Брюс 
Пэйн, Лайза Барбушиа. Прошедшие сквозь пространс­
тво и время бессмертные Коннор и Дункан Маклауды 
сталкиваются с общим врагом, могущественным вои­
ном Келлом. В предстоящей схватке бессмертных ж и­
вым должен остаться только один.

0.15 Х/ф "ТЕАТР".
2.15 Т/с "ТАК ПОСТУПАЮТ НАСТОЯЩИЕ 
ЖЕНЩИНЫ”.
4.45 Х/ф "РАСПУТНИК".

7.00, 7.30, 4.05, 4.30 Т/с "НАПРЯГИ 
ИЗВИЛИНЫ".
7.55 Для милых дам.

8.25, 8.50, 9.15, 9.35 М/ф.
10.00 Х/ф "ЧЕЛОВЕК ЭПОХИ ВОЗРОЖДЕ­
НИЯ".
12.30, 3.20 Док. фильм "Как уходили куми­
ры". Ирина Бугримова.
13.30 Док. фильм "Они видели 
смерть...".
14.25, 4.55 Шоу "Время - деньги".
14.55 Х/ф "ХОРОШИЙ ВОР".
17.00 Самое смешное видео.
17.30 Осторожно, афера.
18.00, 0.05 Шоу рекордов Гиннесса.
19.00 Чемпионат анекдотов.
20.00 Х/ф "ВЕЛИКИЙ МЕРЛИН".
22.00, 23.05 Т/с "C.S.I МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ­
НИЯ. МАЙАМИ".
1.05 Девушки в бикини.
I.40 Х/ф "КЛУБ НАСТОЯЩИХ ПАРНЕЙ".
5.15 Музыка на ДТВ.

4.50 Хоккей. Чемпионат Рос­
сии. "Локомотив" (Ярославль) 
- "Авангард" (Омск).

7.00, 9.00, 12.25, 15.15, 21.00, 0.25 Вести- 
спорт.
7.15 Водное поло. Чемпионат Европы. Муж­
чины. 1/2 финала. Трансляция из Белграда. 
8.25 Точка отрыва.
9.10 Спортивный календарь.
9.15 "Летопись спорта". Мюнхенское золо­
то - Родине.
9.50 "Футбол России. Перед туром" с Ильей 
Казаковым.
10.50 "Самый сильный человек". Команд­
ный чемпионат по силовому экстриму. Ка- 
рибские острова.
II.2 0  Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Трансляция из Уфы.
12.35, 21.10 Вести-спорт. Местное время.
12.45 Хоккей. Чемпионат России. ЦСКА - 
"Металлург" (Новокузнецк).
15.30 Легкая атлетика. Гран-при. Финал.

СПОРТ

Прямая трансляция из Германии.
!9.<Г "

21.15 Баскетбол. Чемпионат Европы-2007.
ветов" (Самар

>-лига. "Крылья Со- 
- ФК "Москва" (Москва).

Европы-20
Мужчины. Отборочный турнир. Венгрия - 
Россия.
23.20, 0.35 Футбол. Чемпионат Англии. 
"Челси" - "Чарльтон". 1-й и 2-й таймы.
1.35 Водное поло. Чемпионат Европы. Жен­
щины. Финал. Трансляция из Белграда. 
2.45 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Трансляция из Уфы.
4.15 "Летопись спорта". Мюнхенское золо­
то - Родине.

МУРМАНСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ТЕХНИЧЕСКИЙ 
йЕ,,01г УНИВЕРСИТЕТ

Лиц. № 24Г-0625. выд.1.04.99 Г.Мин. общего и проф. обр РФ.Свид, о госаккред. № 0138 от 2.04.01

ПРОИЗВОДИТ НАБОР НА 9-МЕСЯЧНЫЕ 
ПЛАТНЫЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ 

КУРСЫ ПО СЛЕДУЮЩИМ ПРЕДМЕТАМ:

■ математика
■ русский язык
■ история России
■ биология
■ физика
т. ХИМИЯ

Д ля  учащихся 9-х классов - курсы по русскому 
языку и математике. Начало занятий 2  октября.

Д ля  иногородних учащихся имеются заочные 
подготовительные курсы. Начало занятий 2 октября.

Обращаться по адресу: ул. Спортивная, 13, 
корпус П, 2-й этаж, каб. 30-31 

(с 14.00 до 19.00, кроме субб. и воскр.).

Телефон для справок 25-37-33.

ГРУЗОВОЗОВ
ВНУТРИРОССИИСКАЯ И МЕЖДУНАРОДНАЯ ДОСТАВКА ГРУЗА

ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКС WAHCnbpTHO-ЭКСПВДИЦИОНКЫХУСЛУГ | 
Ш 88 ФИЛИАЛАХ КОМПАНИИ Ш РОССИИ:

ФГУ

ПОВЕР
холодне 

в ква
ИХ уъ  I а п и о м п

Просим обращаться по адресу: 
г. Мурманск, ул. Фестивальная, 25.

Т е л . 4 7 - 2 1 - 0 3 .
С тои м ость  п оверки  
счетчи ко в  - 4 6 7 ,2 8  руб



+
л  6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости.
ЦШ  6.10 Х/ф "МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ".

В ролях: Николай Бурляев, Люсьена О вчинни­
кова, Олег Ефремов. Замужество матери вче­

раш ний школьник Борис Голубев встретил неприяз­
ненно. Он уехал из Ленинграда и жил в деревне у сво­
его дяди. Но тоска по дом у гнала его назад. Вскоре Бо­
рис узнает, что мать ждет ребенка.
"1 Служу Отчизне!

"Дональд Дак представляет", "Ведь-
7.50
8.30
ма".
9.20 Играй, гармонь любимая!
10.00 Новости.
10.20 Непутевые заметки.
10.40 Пока все дома.
11.30 Воскресный "Ералаш".
12.10 Великие династии: Пушкины.
13.10 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА".
15.10 Х/ф "БРАК ПО РАСЧЕТУ".

В ролях: Н. Курддюбова, Е. Стычкин, Л. Федосеева- 
Шукшина. Героиня никогда не рвалась замуж и была 
уверена, что браки совершаются на небесах. Но когда 
на ней и ее отце повис огромный долг, она решила 
срочно найти богатого супруга, который уладил бы все 
ее материальные проблемы.

17.00 Смешные люди.
18.30 Х/ф "СОКРОВИЩА НАЦИИ".

В ролях: Николас Кейдж, Харви Кайтел. Джон Войт. 
В далеком 1832 году волею случая простои 10-летний 
мальчик оказался единственным человеком, которому 
смог поведать тайну величайшего сокровищ а нации 
умирающий Чарльз Кэрролл, последний из отцов-ос- 
нователей США. Но он не успел сказать, где оно спря­
тано.

21.00 Воскресное "Время".
21.50 Х/ф "9/11".
23.50 Концерт Ларисы Долиной.
1.50 Х/ф "БАБОЧКА В СЕРЫХ ТОНАХ".
3.30 Т/с "ДЕФЕКТИВНЫЙ ДЕТЕКТИВ".
4.10 "Короли смеха". Леонид Енгибаров.

6.00 Х/ф "ВО БОРУ БРУСНИ- 
Т* КА”.

В ролях: Е. Васильева, А. Пеньков, 
Л. Соколова. Александр Петрович вернулся с  войны 
инвалидом. Вскоре умерла его жена, и он остался 
один с четырьмя детьми. Долго вдовствовал Алек­
сандр Петрович, пока не встретил Ксению, которая со­
гласилась войти хозяйкой в его дом, заменить детям 
мать. Ш ло время, дети выросли и разъехались по раз­
ным городам, и реш или Егоровы их навестить.

7.25 Здоровье.
7.35 Сельский час.
8.00, 11.00, 14.00 Вести.

ГТРК "МУРМАН"
8.10, 11.10 Вести. Мурманск.

к к  *

8.20 Диалоги о животных.
8.55 Х/ф "ВО БОРУ БРУСНИКА-2".
10.30 Городок.
11.20 Сам себе режиссер.
12.15 Смехопанорама.
13.05 Неспетая песня Анны Герман.

В ф ильме принимают участие муж Анны Герман 
Збигнев Тухольский, ее российские и польские друзья, 
Александра Пахмутова и Николай Добронравов, Ио­
сиф  Кобзон. Польская певица, которая пела на рус­
ском языке. Правда, в нашей стране ее никогда не 
воспринимали как иностранку. Она всегда была своя... 
Фильм рассказывает о ее трагической судьбе, об ог­
ромной лю бви к ней слушателей не только в Польше, 
но и в Советском Союзе. Анна Герман родилась 14 
ф евраля 1936 года в Средней Азии. Именно там поз­
накомились ее родители. Ане было 2 года, когда отца 
расстреляли. П осле войны семья перебралась в 
Польшу. О кончанив школу, Анна поступила на геологи­
ческий факультет университета, одновременно пела в 
самодеятельности. Ее серебряный голос скоро заме­
тили. Пришли победы на ф естивалях, гастроли. Каза­
лось, впереди звездная карьера. Но в 1967 году Анна

р в щ и з
массив

натуральным к п ш гст

красного

Принимаем к оплате 
пластиковые карты.

ул?Полярные Зори, 30? 
Тел. 42-63-83; 
ул. Марата, 30 (мебельная! 
.фабрика). Тел. 259-069.»

В С Е  В  Н А Л И Ч И И !

1 О СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
попадает в Италии в страшную  автомобильную ката­
строфу. Выжила чудом. Чудом не осталась неподвиж­
ной на всю жизнь. Именно в это время она, ещ е сла­
бая, начинает разучивать те русские песни, которые 
помнят и знаю т теперь все. "Надежда", "Эхо", "Когда 
цвели сады". Анна находит в себе силы не только вер­
нуться на сцену, но и родить сына. У нее прекрасная 
семья, муж, который буквально вытащил ее с того све­
та. И - новый удар судьбы. Неизлечимая, смертельная 
болезнь. Ровно через 15 лет после автокатастрофы 
Анны Герман не стало.

1 4 .2 0  "Фитиль" №  99.
1 5 .0 5  Х/ф "ЖИЗНЬ ОДНА".

В ролях: С. Безруков, А. Кравченко, А. Нилов. Д е­
сять лет брака закончились для героини ф ильма кра­
хом: она не смогла простить мужу интрижки с секре­
таршей. Теперь вся ее жизнь подчинена лю бимому д е ­
лу - журналистике. Но от работы на износ возникают 
проблемы со здоровьем, и врачи настоятельно реко­
мендуют ей отдохнуть в санатории. Следом за ней ту­
да же отправляется человек, которому поручена столь 
же ответственная, сколь и секретная миссия.

1 7 .1 0  Форт Боярд.
1 8 .4 5  Танцы на льду.
2 0 .0 0  Вести недели.
2 1 .0 0  Специальный ксдореспондент.
2 1 .2 5  Х/ф "ФАРТОВЫЙ7*.

В ролях: В. Епиф анцев, Е. Вуличенко, А. Ж арков. 
Двадцатидвухлетнии Вадим Упоров осужден по доно­
су на 25 лет по статье 58 и отправлен в один из лаге­
рей ГУЛАГА. По прибытии в лагерь он ссорится с во­
ром в законе Дьяком, который приговаривает его к 
смерти. Чтобы избежать этой участи, он совершает 
побег на машине зам. начальника лагеря майора Ос- 
тоцкого. Побег не удается - Упоров разбивает машину, 
его ловят, избивают и кидают в карцер в БУР. Так у Ва­
дима появляется еще один серьезный враг - майор 
Остоцкий. Угрозы воров и месть О стоцкого заставляют 
Вадима соверш ить ещ е один побег.

2 3 .2 5  Триллер "ЛОВЕЦ СНОВ".
1 .5 0  Х/ф "ДОХЛАЯ РЫБА".
3 .4 0  Т/с "ВЗГЛЯДЫ".
4 .2 5  Канал "Евроньюс" на русском языке.

5 .2 0  Х/ф "ТАЙНЫ БУРГУНДСКОГО 
ДВОРА".
7 .0 0  М/ф "Возвращение с Олимпа”, 

"Персей", "Прометей".
8 .0 0 , 1 0 .0 0 , 1 3 .0 0 ,1 6 .0 0 ,  1 9 .0 0  Сегодня.
8 .1 5  Дикий мир.

В программе рассказывается, как с помощью уве- 
личения объектива можно проникнуть в недоступный 
человеку мир насекомых в разных концах света. В Ев­
ропе и Азии. Увидеть самого массового водяного хищ ­
ника - жука-вертячку, особи которого набрасываются 
на жертву сотнями. Муравьев-ткачей из Камбоджи, от 
которых нет спасения даж е крупным животным. Пона­
блюдать ночную охоту гигантского тарантула. Страш­
ный пир паука-птицееда. Рассказывается о грозе всех 
насекомых - богомолах.

8 .4 5  Их нравы.
ГРЕЦИЯ. Когда-то на острове Закинф  в каждом до­

ме постукивали ткацкие станки оргальо. Сегодня оста­
лась лишь пара домаш них мастерских. Сначала мы 
побываем у супругов Спиноса. Слава об их полотне и 
кружевах давно вышла за пределы острова. С заказа­
ми приезжают из Аф ин и даже из-за границы! В другом 
дом е старая ткачиха покажет нам свою продукцию - 
удивительно трогательные коврики курелю.

Ю Ж НАЯ КОРЕЯ. Выпивать с коллегами по работе и 
можно и нужно! Так считают корейские начальники. По 
их мнению, это не пьянство, а укрепление коллектива. 
Что-то вроде тим-билдинга - "командостроительства". 
Пьют корейцы в основном водку соджу. Мы побываем 
в музее соджу и узнаем, как исторические события 
влияли на корейскую водку и почему в технологии при­
готовления соджу обязателен "ножной отжим": заго­
товки для соджу топчут ногами, прямо как виноделы 
мнут виноград! Ни один уважающий себя кореец без 
закуски пить не будет. М естные блюда прекрасно под­
ходят для "заедания" крепкого спиртного: они очень 
остры и к ним полагается масса приправ и соусов. Из-

В МУП “МАДЭГр
ТРЕБУЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ СПЕЦИАЛИСТЫ:

- СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ АВТОМОБИЛЕЙ 
ДСМ (агрегатчик) 3-4 разряда;

- АВТОЭЛЕКТРИК 3-4 разряда;
- СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ ТОПЛИВНОЙ 

АППАРАТУРЫ 3-4 разряда; .
- МЕДНИК 3-4 разряда;
- ВОДИТЕЛИ КАТЕГОРИИ "С" с опытом 

работы не менее 5 лет;
- УБОРЩИКИ ТЕРРИТОРИИ (остановки);
- ДОРОЖНЫЕ РАБОЧИЕ;
- РАБОЧИЕ ТЕКУЩЕГО РЕМОНТА ДОРОГ

(с опытом работы по асфальтированию дорог);
- МАШИНИСТ ДОРОЖНО-СТРОИТЕЛЬНОЙ 

ТЕХНИКИ.
З аинтересованны м  л и ц ам  

обращ аться  по  тел.

25- 15- 87.
Адрес; Кольский просп., 114а.

■fcKJIAMA

0 г д е п п ^ я ы  Ж Л В е н е /ш и й .

М  урман!
ЕРЕЕ1Ш Л

ПО НОВОМУ]

й е Э
Телефоны для справок:

45- 45- 27, 47- 65- 67.

любленное блюдо иностранцев в Корее - ребрышки 
кальби.

9.25 Едим дома.
10.20 "Top Gear". Программа про автомоби­
ли.
10.55 Счастливый рейс.
11.50 Растительная жизнь.
12.25 Премьера. "Авиаторы".
13.25 Стихия.
14.00 Комедия "СОЛДАТ ИВАН БРОВКИН".

В ролях: Л. Харитонов, Т. Пельтцер, С. Блинников. 
Деревенский паренек Иван Бровкин считался "непуте­
вым", потому председатель колхоза старался держать 
от него подальше свою дочь Любашу. Захар Силыч по­
пробовал сделать из Ивана шофера. Но Иван подвел 
своего наставника, утопив в речке колхозный грузовик. 
Лиш ь заступничество матери за сына и... повестка в 
армию помогли избежать серьезных последствий.

16.20 Один день. Новая версия.
17.00 Своя игра.
17.55 Т/с "ОПЕРА. ХРОНИКИ УБОЙНОГО ОТ­
ДЕЛА".

В ролях: Ю. Кузнецов, А. Мельникова, А. Обарухин. 
О т сердечного приступа неожиданно умирает жена 
бизнесмена Владимира Ярцева. Экспертиза показы­
вает, что она была отравлена. В дом е Ярцева менты 
видят дорогую  подарочную корзину с ф руктами и бу­
тылку с вином, в котором был яд. О тец погибшей зая­
вляет, что у Ярцеёа был мотив - деньги его дочери. Яр­
цев признается, что купил подарок, но не жене, а лю ­
бовнице - Татьяне. Ее старшая сестра Ольга утвер­
ждает, что Ярцев способен на убийство. Но его води­
тель говорит, что Ярцев не передавал корзину жене, а 
велел отослать Татьяне, которой не оказалось дома.

19.50 Чистосердечное признание.
20.20 "Чрезвычайное происшествие". Об­
зор за неделю.
21.00 Боевик "МИСТЕР И МИССИС СМИТ".

В ролях: Брэд Питт, Анджелина Джоли, Эдам Бро­
ди. Так случилось, что Джон и Джейн по-настоящ ему 
познакомились только через шесть лет супружества. А 
если бы они были откровенны друг с  другом в первый 
день знакомства, то ничего бы и не было... Все дело в 
том, что эти ребята - наемные суперкиллеры, но слу­
жат в конкурирующ их фирмах. Так вот, боссам этих 
ф ирм стало известно, что их агенты - муж и жена.

23.20 Боевик "ПрБЕГ”.
1.45 Х/ф "БЕЛЫЙ ОХОТНИК, ЧЕРНОЕ СЕРД­
ЦЕ".
3.45 Х/ф "ДРУЖЕСКОЕ УВЕЩЕВАНИЕ".

к*ль:тут,,!5*» 7 00 Канал "Евроньюс" на рус­
ском языке.
10.10 Укрощение строптивых. 

10.40 Х/ф "ДЕВУШКА С ХАРАКТЕРОМ".
В ролях: В. Серова, Э. Цесарская, А. Тутышкин. Ка­

тя Иванова из дальневосточного зверосовхоза, возму­
щенная директором, развалившим работу, отправля­
ется в М оскву добиваться правды.

12.00 "Легенды мирового кино". Валентина 
Серова.
12.30 М/ф "Приключения волшебного гло­
буса, или Проделки ведьмы".
13.40, 2.25 Док. сериал "Дневник большой
К П И Ш И " 9>{| Г А П И Я
14.10 Х/ф "КОЛЫБЕЛЬНАЯ ДЛЯ МУЖЧИН".

В ролях: Люсьена Овчинникова, Татьяна Пельтцер, 
Николай Скоробогатов. Как и многие женщ ины после­
военного времени, Клавдия одна воспитывала сына. 
Они были верными друзьями. Однажды в их доме поя­
вилась красивая и беспечная девушка.

15.20 "Шедевры мирового музыкального 
театра". Дж. Гершвин. Опера "Порги и 
Бесс".
18.50 М/ф "Ежик должен быть колючим?".
19.00 "Вокруг смеха. Нон-стоп". Ведущий -
А Д п к я ы л п

19.4^ Х/ф "СЕМЕЙНОЕ СЧАСТЬЕ".
21.05 Док. фильм "Потерянный город Клео­
патры".
22.00 Х/ф "СОЛЯРИС".

В ролях: Наталья Бондарчук, Донатас Банионис, 
Владислав Дворжецкий. О попытке землян установить 
контакт с мыслящ им Океаном. На космической стан­
ции начинают происходить невероятные вещи. Появ­
ляются материализованные призраки тех, с кем связа­
ны самые острые и потаенные воспоминания космо­
навтов.

0.40 Фестиваль джаза.
1.25 Х/ф "СВАДЬБА".

9.00 Улица Сезам.
9.30 М/с "Ясон и герои Олимпа".
10.00 Х/ф "НЯНЯ-2'\
12.00 Жизнь прекрасна.

14.00 Снимите это немедленно.
15.00 Док. фильм "Суперчеловек. Запчасти 
для тела".

16.00, 23.30 Телегазета "ТВ-21".
к  к  к

16.30 6 кадров.
17.00 Т/с "КАДЕТСТВО".
21.00 Х/ф "ПРИВИДЕНИЕ".

к л и г*  6-35, ° '40, 155 Телерынок. т ж УМ 7.00 Крупный план.
7.15, 10.30, 13.20 М/ф.

7.50, 16.10, 18.25, 22.50, 1.05 I 
ших товаров и услуг.
8.00 Анималия.
8.30 Кумиры.

Больше хоро-

9.00 М/ф "Остров сокровищ".
10.45 Док. фильм "Эти чудесные живот­
ные".
11.40 Мир развлечений.
12.10 Мобильный хит-парад.
12.30 Энциклопедия.
12.40 Док. фильм "Ульяновы. Покушение".
13.30 Экстренный вызов-01.
14.00 Х/ф "СИНДБАД-МОРЕХОД".
16.20, 1.15 Документальный детектив.
17.00, 18.35 Х/ф "СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ".
20.00 Однажды. Народные новости.
20.40 КВН.
23.00 Х/ф "ИГРЫ РАЗУМА".

Ф 6.30 Х/ф "СЛУЧАЙ С ПОЛЫНИНЫМ". 
8.25 Крестьянская застава.
9.00 Ключевой момент.
9.45 Репортер.

10.00 На даче.
10.35 Наши любимые животные.
11.10 Караоке на Арбате.
11.45, 14.45, 21.00, 23.35 События.
12.05 Комедия "ЗА ДВУМЯ ЗАИЦАМИ".

В ролях: О. Борисов, М. Криницына, Н. Яковченко. 
Голохвастый держал в украинском городке собствен­
ную цирюльню и слыл великим модником и вертопра­
хом. Однажды, проигравш ись по-крупному в карты, он 
решил поправить свои дела выгодной женитьбой.

13.35 21 кабинет.
14.10 Стас Дужников в программе "Пригла­
шает Борис Ноткин".
15.25 Док. фильм "Акулий риф".
16.15 Детективные истории. "Волчья стая".
16.45 Воскресный концерт.
17.55 Х/ф "ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ".

В ролях: О. Егорова, Е. Матвеев, Л. Удовиченко. 
Три семейные пары решили стать ф ермерами. Но ока­
залось, что землю нужно не только обрабатывать, но 
и защищать.

19.50 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
21.35 Мелодрама "ОСЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ".

В ролях: Ричард Гир, Вайнона Райдер, Энтони Ла 
Палья. Уилл Кейн - обаятельный стареющ ий плейбой. 
Он лю бит женщин, но соверш енно не считается с ни­
ми, бросая их без малейших угрызений совести. Ка­
жется, та же участь ждет и 22-летнюю Шарлотту, с ко­
торой Уилл знакомится на дне ее рождения. Но время 
идет, и Уилл понимает, что эта девуш ка изменила его 
жизнь, сделав мир более насыщенным и ярким. Тем 
больнее осознавать, что ничто на свете не вечно: 
Ш арлотта неизлечимо больна, и максимум, что ей ос­
талось - год жизни.

23.50 Битва за Москву.
0.20 Х/ф "ДВОЙНИК".
1.20 Чемпионат мира по шоссейно-кольце­
вым мотогонкам. Гран-при Малайзии.

7.00, 7.30, 4.10, 4.35 Т/с "НАПРЯГИ 
ИЗВИЛИНЫ".
7.55 Для милых дам.
8.25, 8.50, 9.20, 9.50 М/ф. 

"ВЕЛИЧАИШАЯ МЕСТЬ".
5 Док. фильм "Как уходили куми-

10.20 Х/ф 
12.30, 3.2!
ры". Талгат Нигматулин.

ть м  "С 
оу "Вре

14.55 Х/ф "БРЕНДА СТАРР".
17.00 Самое смешное видео.
17.30 Этот безумный мир.
18.00 Шоу российских рекордов.
19.00 Фабрика смех£.
20.00 Х/ф '’ВЕЛИКИЙ МЕРЛИН”.
22.00, 23.00 Т/с "C.S.I МЕСТО ПРЕСТУПЛЕ­
НИЯ. МАЙАМИ".
0.00 Ток-шоу "Я - выжил!".
1.00 Девушки в бикини.
1.35 Х/ф "СВИДЕТЕЛЬ".
5.15 Музыка на ДТВ.

4.50 Футбол. Чемпионат Анг­
лии. "Челси" - "Чарльтон".
7.00, 9.00, 12.35, 15.40, 20.00, 

0.45 Вести-спорт.
7.10, 9.10 Спортивный календарь.
7.15 Водное поло. Чемпионат Европы. Жен­
щины. Матч за 3-е место. Трансляция из 
Белграда.
8.40 "Бинго-миллион". Результаты розыг­
рыша.
9.15 "Сборная России". Глеб Гальперин.
9.50 Водное поло. Чемпионат Европы. Жен­
щины. Финал. Трансляция из Белграда.
11.00 Русское лото.
11.30 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Трансляция из Уфы.
12.45, 20.10 Вести-спорт. Местное время.
12.50 Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция из Уфы.
15.55 Футбол. Премьер-лига. "Томь" (Томск) 
- "Шинник" (Ярославль).
17.55 Футбол. Премьер-лига. "Сатурн" (Мо­
сковская область) - "Динамо" (Москва).
20.20 Легкая атлетика. Гран-при. Финал. 
0.55 Водное поло. Чемпионат Европы. Муж­
чины. Финал. Трансляция из Белграда.
2.05 Баскетбол. Чемпионат Европы-2007. 
Мужчины. Отборочный турнир. Венгрия - 
Россия.
4.10 "Сборная России". Глеб Гальперин.

просп. Ленина

-------- ■ 1

+



Понедельник, 
4 сентября

Tfcb 6.00 Муз. канал.
g зо м/с "Таракан-робот".
6.55 М/с "Гаргульи".

7.20 М/с "Дейгандр".
8.00, 15.30 Ради смеха.
8.20, 15.00 М/с "Гриффины".
8.45, 17.00 Очевидец.
9.30, 12.30, 19.30, 23.30 "24".
10.00 Час суда. Дела семейные.
11.00 Час суда.
12.00 Жить вкусно.
13.00, 0.45 Мозголомы: насилие над наукой.
14.00, 23.00, 0.15 Т/с "ДРУЗЬЯ".
16.00 Т/с "ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ".
18.00 Проверено на себе.
19.00 М/с "Симпсоны".
20.00 Гейм-шоу "Сделка?!”.
21.00 Т/с "СОЛДАТЫ 9".
22.00 Личная жизнь. Док. фильм "Прислу­
га. Домашние разбойники".
1.30 Лучшие клипы мира.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0.00,1 .00, 2.00,

3.00, 4.00 7 новостей.
5.05, 12.05 Киножурнал "Советский спорт".
5.25, 19.25 Бокс. Легендарные бои XX века.
6.05 Зарядка для страны.
6.25, 7.25, 8.25 Веселые старты.
7.05, 11.05, 3.35 Экстремальный контакт.
8.05, 9.05, 18.05 Музыкальный трек.
9.25 М/с "Спиди-гонщик".
10.05 Конкур. Первенство Московской об ­
ласти среди юношей и юниоров.
11.25, 12.25, 13.25, 0.25 Экстремальный  
спорт.
13.05, 3.05 Бешеные колеса.
14.05, 1.35 Гонки RTCC.
14.25 Motorsport Mundial.
15.05 Звезда автострады.
15.25 Гольф. Европейская неделя.
16.05 AutoFashion.
16.25 Легкая атлетика.
17.05 220 вольт.
17.25 Total регби.
18.25 Gillette world sport.
19.05, 3.25 Магия оружия.
20.05 KOTV: классика бокса.
21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Классика.
21.25 Экстрим: начало века.
22.05 Дартс. Премьер-лига.
23.05 European open poker.
1.05 Ужасы спорта.
1.25 Картинг.
2.05 World poker тоиг.
4.05 Фехтование. Чемпионат России.

6.00, 8.00, 14.00, 16.30 M TV- 
№ f J L  пульс.

7.00, 13.00 Ru_zone
9.00 Самые-самые... парни.
10.00 News блок weekly.
10.30 Кинозвезда на MTV.
11.00 Правдивые голливудские истории.
15.00 Полный контакт.
17.30 Стоп! Снято. Ashlee Simpson.
18.00 Найди ID.
18.30 М/с "Крутой учитель Онизука".
19.00 Доступный экстрим.
19.30 Киночарт.
20.00 Доктор Голливуд.
21.00 Жестокие игры.
21.30 Подстава.
22.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!".
22.30 Уже можно.
23.00 Дневник RMA-26.
23.15 Копы под прицелом.
23.30 Т/с "КЛУБ".
0.30 Большой релиз.
1.30 MTV-бессонница.

[ Вторник, | 
I 5 сентября I
Jncanwtb, 6 00 МУ3' канал.

6.30 М/с "Таракан-робот".
6.55 М/с "Гаргульи".

7.20 М/с "Дейгандр".
7.40, 15.30 Ради смеха.
8.00, 15.00 М/с "Гриффины".
8.25, 17.00, 21.00 Т/с "СОЛДАТЫ-9".
9.30, 12.30, 19.30, 23.30 "24".
10.00 Час суда. Дела семейные.
11.00 Час суда.
12.00, 4.35 Ж ить вкусно.
13.00, 20.00 Гейм-шоу "Сделка?!".
14.00, 23.00, 0.15 Т/с "ДРУЗЬЯ".
16.00 Т/с "ДРУЖ НАЯ СЕМЕЙКА".
18.00 Проверено на себе.
19.00 М/с "Симпсоны".
22.00 Личная жизнь. Док. фильм "Особен­
ности национального шоу-бизнеса".
0.45 Х/ф "ГАМЕРА 2: НАПАДЕНИЕ КОСМИ­
ЧЕСКОГО ЛЕГИОНА".
2.40 Т/с "МЭШ".
3.30 Военная тайна.
4.00 Ночной музыкальный канал.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0 .00,1.00, 2.00,

3.00, 4.00 7 новостей.
5.05, 12.05 Киножурнал "Советский спорт".

5.25 Бокс. Легендарные бои XX века.
6.05 Зарядка для страны.
6.25, 7.25, 8.25 Веселые старты.
7.05, 11.05, 3.35 Экстремальный контакт.
8.05, 9.05, 18.05 Музыкальный трек.
9.25 М/с "Спиди-гонщик".
10.05 Фехтование. Чемпионат России.
11.25, 12.25, 13.25, 15.25, 16.05, 17.25, 18.25,
19.25, 20.25, 0.25,1.25 Экстремальный спорт.
13.05, 3.05 Бешеные колеса.
14.05 Картинг.
14.25, 21.25 Экстрим: начало века.
15.05, 19.05, 3.25 Магия оружия.
17.05 220 вольт.
20.05 Автоспорт России. Суперсерия: ф ор­
мула "Русь".
21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Классика.
22.05 Дартс. Премьер-лига.
23.05 European open poker.
1.05 Ужасы спорта.
2.05 World poker тоиг.
4.05 Конкур. Первенство Московской обла­
сти среди юношей и юниоров.

6.00, 8.00, 14.00, 16.30 MTV-

■  “  7?ОоГ13.00 Ru_zone
9.00 Сводный чарт.
10.00, 15.00, 23.00 Дневник RMA-26.
10.15 Копы под прицелом.
10.30 Доступны й экстрим.
11.00, 21.00 Жестокие игры.
11.30, 21.30 Подстава.
12.00 Хочу все снять.
12.30 Стоп! Снято. Ashlee Simpson.
15.15 По домам.
15.30 Киночарт.
16.00 Делаем деток.
17.30 Русская 10-ка. Хит-парад.
18.30 М/с "Крутой учитель Онизука".
19.00 12 злобных зрителей.
20.00 Полный доступ к диетам знаменито­
стей.
22.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!”.
22.30 Катись и пой.
23.15 Копы под прицелом.
23.30 Т/с "КЛУБ".
0.30 Самые-самые... парни.
1.30 MTV-бессонница.

6 00 МУ3- канал.{REN1V.Н р  6.30 М/с "Таракан-робот".
6.55 М/с "Гаргульи".

7.20 М/с "Дейгандр".
7.40, 15.30 Ради смеха.
8.00, 15.00 М/с "Гриффины".
8.25, 17.00, 21.00 Т/с "СОЛДАТЫ-9".
9.30, 12.30, 19.30, 1.00 "24".
10.00 Час суда. Дела семейные.
11.00 Час суда.
12.00, 4.35 Жить вкусно.
13.00, 20.00 Гейм-шоу "Сделка?!".
14.00 Т/с "ДРУЗЬЯ".
16.00 Т/с "ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА".
18.00 Проверено на себе.
19.00 М/с "Симпсоны".
22.00 Футбол. Франция - Италия. М атч-ре­
ванш. Отборочный турнир ЧЕ-2008.
1.30 Х/ф "ГАМЕРА 3: МЕСТЬ ИРИС".
3.35 Криминальное чтиво. Армейский бес­
предел.
4.00 Ночной музыкальный канал.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,

21.00, 22.00, 23.00, 0.00, 1.00, 2.00, 3.00, 4.00 
7 новостей.
5.05, 12.05 Киножурнал "Советский спорт".
5.25 Бокс. Легендарные бои XX века.
6.05 Зарядка для страны.
6.25, 7.25, 8.25 Веселые старты.
7.05, 11.05, 3.35 Экстремальный контакт.
8.05, 9.05, 18.05 М узыкальный трек.
9.25 М/с "Спиди-гонщик".
10.05 Регби. Чемпионат России. Полуфинал. 
"ВВА-Подмосковье" - "Слава” (Москва).
11.25, 12.25, 13.25, 15.25, 16.05, 17.25, 18.25,
19.25, 20.25, 0.25,1.25 Экстремальный спорт.
13.05, 3.05 Бешеные колеса.
14.05 Автоспорт России. Суперсерия: ф ор­
мула "Русь".
14.25, 21.25 Экстрим: начало века.
15.05, 19.05, 3.25 Магия оружия.
17.05 220 вольт.
20.05 Автоспорт России. Суперсерия: 
Ф-1600.
21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Классика.
22.05 Дартс. Премьер-лига.
23.05 European open poker.
1.05 Ужасы спорта.
2.05 Покер. Heads up poker circuit.
4.05 Фехтование. Чемпионат России.

6.00, 8.00, 14.00, 16.30 M TV-

И Г Ш  7?00Ь 13.00 Ru_zone
9.00 Русская 10-ка. Хит-парад.

10.00, 15.00, 23.00 Дневник RMA-26.
10.15 Копы под прицелом.
10.30 Киночарт.
11.00, 21.00 Ж естокие игры.
11.30 Подстава.
12.00 Полный доступ к диетам знаменито­
стей.
15.15 По домам.
15.30 Голливудские холмы.
16.00 Делаем деток.
17.30 Рингтон-чарт. Хит-парад.
18.30 М/с "Крутой учитель Онизука".

• От $ 5000 до $ 500 000; 
• на срок до 3-х лет; 

отсрочка первоначального 
платежа до 6 месяцев; 

возможен индивидуальный 
график погашения; 

« объективная оценка 
бизнеса заемщика.

©  4 5 - 9 3 - 3 8  Мурманск, ул. Шмидта, д . 43

©  8 - 8 0 0 - 2 0 0 - 6 6 - 3 3  звонок по России бесплатный

Ш  www.rosbank.ru

19.00 Правда жизни. Футбольные фанаты.
20.00 100 самых известных подростков.
21.30 Подстава.
22.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!".
22.30 Катись и пой.
23.15 Копы под прицелом.
23.30 Правдивые голливудские истории. 
0.30 Самые-самые... парни.
1.30 MTV-бессонница.

Четверг, 
7 сентября
6.00 Муз. канал, 

f ШТЖр 6 зо м /с "Таракан-робот".
6.55 М/с "Гаргульи".

7.20 М/с "Дейгандр".
7.40, 15.30 Ради смеха.
8.00, 15.00 М/с "Гриффины".
8.25, 17.00, 21.00 Т/с "СОЛДАТЫ-9".
9.30, 12.30, 19.30, 23.30 "24".
10.00 Час суда. Дела семейные.
11.00 Час суда.
12.00, 4.35 Жить вкусно.
13.00, 20.00 Гейм-шоу "Сделка?!".
14.00, 23.00, 0.15 Т/с "ДРУЗЬЯ".
16.00 Т/с "ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА".
18.00 Проверено на себе.
19.00 М/с "Симпсоны".
22.00 Суперняня.
0.45 Х/ф "ГОДЗИЛЛА: СПАСИТЕ ТОКИО".
2.35 Т/с "МЭШ".
4.10 Ночной музыкальный канал.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0 .00,1.00, 2.00,

3.00, 4.00 7 новостей.
5.05, 12.05 Киножурнал "Советский спорт".
5.25 Бокс. Легендарные бои XX века.
6.05 Зарядка для страны.
6.25, 7.25, 8.25 Веселые старты.
7.05, 11.05, 3.35 Экстремальный контакт.
8.05, 9.05, 18.05 Музыкальный трек.
9.25 М/с "Спиди-гонщик".
10.05 Мотобол. ЧЕ. Россия - Литва.
11.25, 21.25, 0.25 Планета рыбака.
12.25, 13.25, 15.25, 16.05, 17.25, 18.25, 19.25,
20.25, 1.25 Экстремальный спорт.
13.05, 3.05 Бешеные колеса.
14.05 Автоспорт России. Суперсерия: Ф- 
1600.
14.25 Экстрим: начало века.
15.05, 19.05, 3.25 Магия оружия.
17.05 220 вольт.
20.05 Автоспорт России. Суперсерия: 
Honda Civic.
21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Класси­
ка.
22.05 Дартс. Премьер-лига.
23.05 European open poker.
1.05 Ужасы спорта.
2.05 Heads up poker circuit.
4.05 Регби. Чемпионат России. Полуфинал. 
"ВВА-Подмосковье" - "Слава" (Москва).

6.00, 8.00, 14.00, 16.30 MTV-

■  ■ ■  7.00Ь1'3.00 Ru_zone
9.00 Рингтон чарт. Хит-парад.
10.00, 15.00, 23.00 Дневник RMA-26.
10.15 Копы под прицелом.
10.30 Делаем деток.
11.00, 21.00 Ж естокие игры.
11.30, 21.30 Подстава.
12.00 100 самых известных подростков.
15.15 По домам.
15.30 Голливудские холмы.
16.00 Делаем деток.
17.30 Европейская 20-ка. Хит-парад.
18.30 Дневник. Nelly Furtado.
19.00 Поцелуй навылет.
20.00 Звездная жизнь знаменитых жен.
22.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!".
22.30 Катись и пой.
23.15 Копы под прицелом.
23.30 Конкурс молодых исполнителей в 
г. Сочи "5 звезд".
1.00 MTV-бессонница.

Г ~ Пятница, 
8 сентября
6.00 Муз. канал.
6.30 М/с "Таракан-робот".
6.55 М/с "Гаргульи".

7.20 М/с "Дейгандр".
7.40, 15.30 Ради смеха.
8.00, 15.00 М/с "Гриффины".
8.25, 17.00, 21.00 Т/с "СОЛДАТЫ-9".
9.30, 12.30, 19.30 "24".
10.00 Час суда. Дела семейные.
11.00 Час суда.
12.00, 4.35 Жить вкусно.
13.00, 20.00 Гейм-шоу "Сделка?!".
14.00 Т/с "ДРУЗЬЯ".
16.00 Т/с "ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА".
18.00 Проверено на себе.
19.00 М/с "Симпсоны".
22.00 Улица Гоголя.
23.00 Задов in reality.
23.30 Т/с "МЕНЯ ЗОВУТ ЭРЛ".
0.05 Женские истории страсти. Счет в три 
очка.
0.40 Сексетера.
1.45 Х/ф "ТАИНИКИ ДУШ И".
3.10 Невероятные истории.
3.55 Ночной музыкальный канал.

PTL>~\ 5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 
J 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0.00, 1.00, 2.00, 3.00, 4.00 
7 новостей.
5.05, 12.05 Киножурнал "Советский спорт".
5 .25.19.25 Бокс. Легендарные бои XX века.
6.05 Зарядка для страны.
6.25, 7.25, 8.25 Веселые старты.
7.05, 11.05, 3.35 Экстремальный контакт.
8.05, 9.05, 18.05 Музыкальный трек.
9.25 М/с "Спиди-гонщик".
10.05 Футбол. Женщины. "Надежда" - "Рос­
сиянка".
11.25, 12.25, 13.25, 15.25, 16.05, 17.25, 1.25 
Экстремальный спорт.
13.05, 3.05 Бешеные колеса.
14.05 А втоспорт России. Суперсерия: 
Honda Civic.
14.25 Экстрим: начало века.
15.05, 19.05, 3.25 Магия оружия.
17.05 220 вольт.
18.25 Чемпионат Независимой федерации  
рестлинга "Опасная зона".
20.05 KOTV: классика бокса.
21.05 Док. сериал "Смертельные искусства".
22.05 Дартс. Премьер-лига.
23.05 European open poker.
0.05 W orld Heads up poker championship.
1.05 Ужасы спорта.
2.05 Heads up poker circuit.
4.05 Мотобол. ЧЕ. Россия - Литва.

6.00, 8.00, 14.00, 16.30 M TV- 
В Я у  пульс.
Ш  “  7.00, 13.00 Ru zone
9.00 Европейская 20-ка. Хит-парад.
10.00 Дневник RMA-26.
10.15 Копы под прицелом.
10.30 Делаем деток.
11.00 Жестокие игры.
11.30 Подстава.
12.00 Звездная жизнь знаменитых жен.
15.00 Дневник RMA-26.
15.15 По домам.
15.30 Голливудские холмы.
16.00 Делаем деток.
17.30 Сводный чарт. Хит-парад.
18.30 Уже можно.
19.00 Т/с "ПЕРЕХОДНЫ Й ВОЗРАСТ".
20.00 Молодцы.
21.00 Полный контакт.
22.30 Тачку на прокачку.
23.00 News блок weekly.
23.30 Конкурс молодых исполнителей в 
г. Сочи "5 звезд".
1.00 M TV-бессонница.

Суббота, 
9 сентября

20.30 Воздушные гонки. Этап № 7 (Лонг- 
лит, Великобритания). Обзор.
21.00, 3.00 Бусидо - путь воина.
22.00 Снукер. Премьер-лига.
0.00 Ужасы спорта.
0.10 W orld Heads up poker championship.
2.00 Золотые страницы истории F-1.
4.00 Ле-Ман: историческая гонка.

6.00, 8.00 MTV-пульс.
H p f l Y  7.00 Ru_zone

9.00 Большой релиз.
10.00 М/с "Крутой учитель Онизука".
10.30 Делаем деток.
11.00 Д нев ник. Nelly Furtado.
11.30 Икона. Вторая мировая.
12.00 ПросТАЯ связь.
13.00 Полный доступ к диетам знаменито­
стей.
14.00 news блок weekly.
14.30 Гид по стилю.
15.00 Поцелуй навылет.
16.00 Т/с "ПЕРЕХОДНЫЙ ВОЗРАСТ".
17.00 Хочу все снять!
17.30 Полный доступ к телам на пляже.
18.00 12 злобных зрителей.
19.00 Найди ID.
19.30 Тачку на прокачку.
20.00 Т/с "ЗДРАСЬТЕ, Я ВАШЕ П А П О Г.
22.00 Большой киночарт.
22.30 100 самых известных подростков.
23.30 Конкурс молодых исполнителей в 
г. Сочи "5 звезд".
1.00 MTV-бессонница.

Воскресенье, 
10 сентября j

j
^  6.00 Муз. канал.

7.10 М/с "Геркулес".
7.40 Док. фильм "Ферма пяти

сов".
8.30 Гран-при-2006: взгляд изнутри.
9.00 М/с "Симпсоны".
10.00 Итальянские каникулы.
10.30 Суперняня.
11.30 Очевидец.
12.30 "24".
13.00 Криминальное чтиво. Разбой без 
разбору.
14.00 Док. фильм "Особенности нацио­
нального шоу-бизнеса".
15.00 Невероятные истории.
15.55 "Формула-1". Квалификация.
17.10 Камера кафе.
17.25 Улица Гоголя.
19.00 Неделя.
20.30 Док. фильм "Тайна гибели Святосла­
ва Федорова".
21.30 Х/ф "МАЛЫ Ш КА НА МИЛЛИОН".
0.15 Женские истории страсти. Бар "Удача”. 
0.50 Городские секс-легенды. То, что про­
исходит.
1.30 Городские секс-легенды. Билет в рай.
2.05 Х/ф "ТАЙНИКИ ДУШ И-2".
3.25 Ночной музыкальный канал.
4.10 Док. фильм "Ферма пяти сов".

5.00, 19.00 AutoFashion.
Z ffT ” 1  5 1 0  Киножурнал "СоветскийСПОрТ"

5.30, 12.00 Бокс. Легендарные 
бои XX века.
6.00, 7.00 Веселые старты.
8.00 М/с "Спортивный калейдоскоп Хойта 
и Энди".
8.30 Х/ф "ВРАТАРЬ".
9.40 Музыкальный трек.
10.00 Точка опоры.
10.30 Экстремальный контакт.
10.40 Док. сериал "Смертельные искусства".
11.30 Чемпионат Независимой федерации  
рестлинга "Опасная зона".
12.30 Бега и скачки.
13.00 Гольф. Европейская неделя.
13.30 Total регби.
14.00 Легкая атлетика.
14.30 Gillette world sport.
15.00 Экстремальный спорт.
15.30, 1.00 Rally action.
16.35 Renault Megane. Этап № 5 (Донингтон 
Парк). 1 гонка.
17.10, 19.40 Звезда автострады.
17.30 Формула Renault 3.5. Этап № 7 (До­
нингтон Парк). 1 гонка.
18.10 Картинг.
18.30 M otorsport mundial.
19.15 Формула Renault 2.0. Этап № 5 (До­
нингтон Парк). 1 гонка.
20.00 ЧМ по водно-моторном у спорту  
Class 1.

/бм/тЛЬ 6 00 МУ3’ канал- Щ Н .ш р  7 15 м/с "Геркулес".
7.40 Док. фильм "Под звездами

Танзании".
8.30 Автомобиль и время.
9.00 М/с "Симпсоны".
9.30 Неделя.
11.00 Военная тайна.
12.15 Х/ф "М АЛЫ Ш КА НА МИЛЛИОН".
15.00 "Формула-1". Обратный отсчет.
15.45 "Формула-1". Гонка.
17.45 "Формула-1". Лучш ие моменты.
18.30, 2.10 Т/с "ПОБЕГ".
20.30 Криминальные игры. Пляшущие чер­
тики.
21.30 Х/ф "ВИДИМОСТЬ ГНЕВА".
0.00 Х/ф "СЛОМАННЫ Е ЦВЕТЫ".
3.40 Ночной музыкальный канал.
4.10 Док. фильм "Под звездами Танзании".

5.00 Звезда автострады.
J j  j  5.10 Киножурнал "Советский  

спорт".
5.30 Бокс. Легендарные бои XX

века.
6.00, 7.00 Веселые старты.
8.00 М/с "Спортивный калейдоскоп Хойта 
и Энди".
8.30 Музыкальный трек.
8.40 Х/ф "БЫСТРЕЕ СОБСТВЕННОЙ ТЕНИ".
10.30 Бега и скачки.
11.00 Бусидо - путь воина.
12.00 Воздушные гонки. Этап № 7 (Лонг- 
лит, Великобритания). Обзор.
12.30, 19.00 Rally action.
13.40 Формула Renault 2.0. Этап № 5 (До­
нингтон Парк). 2 гонка.
14.10, 0.00 Гонки RTCC.
14.30 ЧМ по водно-моторном у спорту  
Class 1.
15.00 Формула Renault 3.5. Этап № 7 (До­
нингтон Парк). 2 гонка.
16.10 Renault Megane. Этап № 5 (Донингтон  
Парк). 2 гонка.
16.40 AutoFashion.
17.00 Золотые страницы истории F-1.
18.00 Автоспорт России. Суперсерия: 
Ф-1600.
18.10 Автоспорт России. Суперсерия: ф ор­
мула "Русь".
18.30 Автоспорт России. Суперсерия: 
Honda Civic.
18.40, 1.00 Картинг.
20.00, 4.00 Ле-Ман: историческая гонка.
21.00 M otorsport Mundial.
21.30 IndyCar. Этап № 14 (Chicago Indy 300). 
0.10 World heads up poker championship.
1.10 Док. сериал "Смертельные искусства".
2.00 Снукер. Премьер-лига.

Шк/Z НЬ- 6.00, 8.00 MTV-пульс.
7.00 Ru_zone
9.00 Самые-самые... парни.

10.00 М/с "Крутой учитель Онизука".
10.30 Делаем деток.
11.00 Стоп! Снято. Ashlee Simpson.
11.30 Большой киночарт.
12.00 Катись и пой.
12.30 Хочу все снять!
13.00 Полный доступ к телам на пляже.
13.30 Тачку на прокачку.
14.00 RMA-2005. Церемония награждений.
17.00 Гид по стилю.
17.30 Дневник. Nelly Furtado.
18.00 Молодцы.
19.00 Звездная жизнь знаменитых жен.
20.00 Т/с "ЗДРАСЬТЕ, Я ВАШЕ П А П О Г.
22.00 Доктор Голливуд.
23.00 Правдивые голливудские истории. 
0.00 MTV-бессонница.

ВОЗЬМИ
СКОЛЬКО НУЖНО!

фРОСБАНК
По всей России, Для Вас.

ОАО АК» 'TOCijAfflT Ш РФ Ш2272

http://www.rosbank.ru
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Одна из легенд про изобретателя 

микроволокна Оливера Грибе гласит, 
что выдающийся инженер был вывезен 

из США швейцарской компанией 
«Jemako» и до сих пор живет и работает 
в обстановке строжайшей секретности. 

Его общение с внешним миром сведено
до минимума, 

а все новые разработки являются тайной 
за семью печатями. Наверное, в этих 

байках есть большая доля истины, 
поскольку научные достижения 

г-на Грибе действительно привлекают 
внимание промышленных шпионов.

Чисто и конкретно
ЕКЛДМА «РЕКЛАМА

О том, что такое микроволок­
но. сегодня знают многие. Если 
посмотреть под микроскопом на 
стекло или идеально шлифован­
ный металл, то видно, что они 
не ровные, а пористые. Поэтому 
обычно стекла немного мутные: 
в неровностях застревает и на- 
капливастся грязь. М икроволок­
но, поверхность которого иде­
ально ровная, в сечении пред­
ставляет собой многоугольник. 
Его грани способны  сним ать 
любую грязь, а увеличенная по­
верхность нити по сравнению с 
обычной, круглой в сечении, дает 
волокну уникальную чистящую 
способность.

«ВОЛШЕБНЫЕ»
САЛФЕТКИ

П оявление м и кроволок н а 
было револю цией в экологии 
быта. «Волшебные» салфетки, 
способные избавить домохозяек, 
горничны х, автолю бителей и 
массу других людей от примене­
ния химии, стремительно завое­
вывают симпатии потребителей. 
Но среди компаний, взявшихся 
производить продукцию из мик­
роволокна, приоритет могла по­
лучить только та, которая владе­
ет технологией вплетения макси­
мального количества микрово­
локна на единицу площади. Бла­
годаря Оливеру Грибе первен­
ство завоевала «Jemako»: ее во­
локно в 40 раз тоньше человечес­
кого волоса, а в квадратный сан­
тиметр ткани вплетено от 40 до 
100 км такой нити. Продукция 
«Jemako» в своей области - это 
как «Rolls Royce» в мире авто­
мобилей.

Грибе запатентовал техноло­
гию, позволившую отказаться от 
трикотаж ной основы в произ­
водстве изделий. Т рикотаж, при­
меняемый конкурентами, не со­
держит много микроволосков, и 
в такую  основу не вплес ш  их 
более чем 10-12 км на 1 кв. см. Та­
кой трикотаж  не выдерживает 
стирки при температуре 95°С и 
служит, как правило, не более 
года. «Jemako» работает с тка­
ным полотном  по технологии 
двойного плюша, что обеспечи­
вает пятилетний срок службы из­
делий. А главное - разные линии 
продукции пом огаю т нам за­
быть об отравляющей домашней 
химии и приукраш ивают нашу 
обыденную жизнь.

НЕМЫЛЬНАЯ ОПЕРА
Наверное, самая первая ассо­

циация со словом «чистота» -

мыло. М агазины ломятся от раз­
нообразных моющих средств на 
все случаи. Параллельно растут 
очереди к врачам-аллергологам, 
причем особенно от аллергии 
страдают дети. Возможность на­
водить чистоту абсолютно без 
вредной химии даст нам техно­
логия микроволокна. Оно «про­
щупывает» любые неровности и 
вы чищ ает грязь. П ривы чны е 
изыски для чистоплотных срод­
ни сильнодействующим лекар­
ствам: одно лечат, другое калечат. 
М икроволокно не имеет недо­
статков, и это главный секрет его 
популярности в мире. А экспер­
том в этом вопросе может быть 
каждый, кто заботится о чисто­
те без ущерба для здоровья.

При на СОВА, светская дама:
- Д ома я использую линию 

«.(emotion» для лица и весь спектр 
продукции «Jemako» для быто­
вых нужд, включая специальные 
натуральные моющие средства. 
Уборка получается быстрой и ка­
чественной, и в доме сохраняет­
ся экологическая чистота. Я 
очень довольна. Раньше можно 
бы ло от  бесконечной  Химии 
только заработать аллергический 
насморк, но это волокно так здо­
рово все убирает, что не нужно 
никаких средств, которые рань­
ше на уборк^ я изводила литра­
ми. П роф и п латок  вы чиш ает 
каждый уголочек, вафельными 
полотенцами протираю зеркала. 
Это не сравнимо абсолютно ни с 
чем. Микроволокно помогает все 
убрать на 100 процентов. А на­
туральные составы для дезинфек­
ции и выведения пятен справля­
ются с микробами, хотя в чисто­
те они и так чувствуют себя не­
уютно.

Н абор для снятия макияжа 
тоже очень полезный, хорош о 
очищает и не сушит кожу, так 
что купленный раньше флакон­
чик со средством для снятия ма­
кияжа стоит нетронутым (смеет­
ся). Удобно то, что все изделия

«Jem ako» можно постирать и 
использовать дальше. Замеча­
тельная вещь - полотенце для во­
лос, высушивает так, что потом 
остается только феном уложить. 
Такими полотенцами пользуют­
ся все мои домочадцы, я также 
беру его с собой в бассейн. Ва­
режка для тела позволяет каж­
дый день делать легкий пилинг, 
не вредя коже. После использо­
вания остается ощущение прият­
ного массажа. Все изделия такие 
безопасные, что подушечками 
для лица, например, я умываю 
маленького ребенка. В дороге 
набор для лица и тела просто 
незаменим - даже если поблизос­
ти нет воды, минеральная вода и 
«Jemotion» полностью помогут 
очистить лицо.

Александр Мейдсх,
известный бизнесмен:
- Об изд ели ях  ф ирм ы  

«Jemako» слышал давно: все мои 
друзья в Германии пользуются 
ими. И вот недавно, на выход­
ных, встречались с приятелем у 
него в загородном доме. Приехав 
немного раньше, застал друга за 
мытьем машины. Н а своем авто 
он просто повернут и не доверя­
ет никаким мойкам. В руках у 
него были лохматая губка и вед­
ро воды. То, что он мыл без шам­
пуня, меня мало удивило, но то,

как он быстро и практически на­
сухо вытер кузов машины, было 
поразительно. Платком неболь­
шого размера (друг называл его 
«Абледер») желто-розового цве­
та без усилий и быстро закончил 
мойку машины. А на мою иро­
нию по поводу нового хобби 
друг отреагировал, показав, как 
можно вымыть диски автомоби­
ля, не испачкав рук. Оказывает­
ся, есть в ассортименте «Jemako» 
специальная моющая палочка для 
мытья дисков - удобно, легко и 
быстро. А чтобы совсем меня 
«добить», приятель показал, как

снимается налет от дыхания и 
дыма сигарет со стекол внутри 
машины. Друг мой курит как па­
ровоз - по паре пачек в день. Так 
вот, буквально за десять минут 
он привел в порядок салон маши­
ны «в новорож денное состоя­
ние»: ни запаха, ни налета на стек­
лах. А приборную панель в та­
ком состоянии я видел, только 
когда покупал машину в салоне. 
Позже несколько раз в разговоре 
друг упоминал про «Jem ako».

После такой демонстрации решил 
купить все это себе и не жалею.

Я по-прежнему пользую сь 
услугами профессиональной ав­
томойки, но всегда настаиваю, 
чтобы мою машину мыли толь­
ко изделиями «Jemako». Там есть 
все. На все случаи жизни автолю­
бителя. Засохших, разбившихся 
мух на лобовом стекле можно 
двумя движениями снять специ­
альным скребком, про салон я 
уже упоминал. Очень хорошее 
впечатление оставляет полироль 
для новых лаков. В начале лета 
покрыли кузов автомобиля. Че­
ловек, который это делал (а он не 
новичок в этих делах), сказал, что 
никогда так легко не наносил по­
лироль, да и эффект получился 
блестящий. Н е скажу, что маши­
на стала как новая, но микропау­
тинка ушла, да и грязь как будто 
меньше прилипает. Перед зимой 
обязательно использую поли­
роль еще раз.

Я  довольно привередливый 
человек, мне трудно угодить. Но 
такой результат мне нравится, 
поэтому я всем своим знакомым 
и друзьям настоятельно советую 
«Jemako».

Светлана ЛИТВА К,
косметолог:
- Я работаю  косметологом 

уже лет 20. Когда меня пригласи­
ли на презентацию продукции 
«Jemako», я отнеслась к этому 
скептически, так как уже повида­
ла много изделий других фирм, и 
они меня не очень-то впечатли­

ли. Представитель «Jemako», спе­
циально приехавший из Г ерма­
нии, был довольно убедителен, 
и я все-таки решилась взять эту 
продукцию и попробовать ее на 
практике. Честно говоря, я была 
удивлена результатом. Дело в 
том, что при некоторых косме­
тических процедурах, например, 
глубоком химическом пилинге, 
очень важно, чтобы пациент 4-5 
дней не пользовался никакими 
неизвестными косметологу про­
дуктами по уходу за кожей. В 
этом случае очищающие поду­
шечки из серии «Jemotion» очень 
помогают. Я даю их своим кли­
ентам и могу быть уверена, что 
эффект слож ных процедур не 
будет испорчен. Х ватает всего 
двух подушечек и небольшого 
количества воды, и лицо полнос­
тью очищено, даже от водостой­
кой  к о см ети к и . К о н еч н о , 
«Jemotion» не панацея и не мо­
жет заменить посещения косме­
толога, но в любом случае это 
очень удобные средства по ухо­
ду за кожей. По достоинству их 
ценят подростки с угревой сы­
пью: не надо заморачиваться с 
флакончиками и ватой. И з всей 
продукции «Jemotion» я больше 
всего использую круглые салфет­
ки для снятия макияжа с глаз. 
Они, кстати, гораздо удобнее 
ватны х там пончиков, потому 
что многие мужчины, да и жен­
щины тоже, не переносят синте­
тической ваты. Их также очень 
удобно брать с собой в дорогу. 
Никакого мыла, которое непри­
ятно сушит нежную кожу, ни­
каких «гром оздких» средств, 
нужны только бутылочка воды 
и эти салфетки. Многие понача­
лу не верят, что одна какая-то сал­
феточка может как-то действо­
вать, но стоит попробовать - и 
мнение сразу меняется, потому 
что это действительно работает, 
и работает здорово.

Тем, у кого проблемная спи­
на, а на процедуры ходить лень, 
я советую специальный: прибор 
для спины. Всем, кто моет воло­
сы по утрам, очень поможет по­
лотенце для волос, которое бук­
вально за 10 минут высушивает 
волосы. Оно потрясающе впиты­
вает влагу. После него можно 
сразу укладывать волосы и вы­
ходить на улицу. Х орош а также 
продукция для беременных жен­
щин и пожилых людей.

Что касается серии «Jemako», 
то я в восторге от зеленой вареж­
ки. Т ратить время на уборку все­
гда жаль, а с ней я могу вымыть 
окно за 5-7 минут. Не нужно ни­
какой протирочной бумаги, ни­
какой химии. Я не переношу ис­
кусственные запахи. У меня дома 
живет персидская кошка, и я не 
знаю, что бы я делала без синего 
полотна «Jemako», которое даже 
без пылесоса собирает шерсть 
домашних животных.

Д а, чуть не забыла о самом 
главном! В «Jemako» есть вискоз­
ная салфетка для мытья посуды. 
Стоит копейки, а эффект потря­
сающий. Без специальных мою­
щих средств (химических!), про­
стой водой я отмываю любую 
ж ирную  посуду: после мяса, 
рыбы и любимого плова.

В общем, я пользуюсь и до­
вольна. Цена на эти вещи соот­
ветствует великолепному каче­
ству, и когда пользуешься ими 
ежедневно, то каждый день го­
воришь спасибо!

В городе Мурманске про­
дукцию «Jemako» можно приоб­
рести в региональном офисе 
компании по адресу: ул. Поляр­
ные Зори, 44, 2-й этаж.

Приглашаем к сотрудничеству 
независимых представителей, 
которым обеспечим гарантиро­
ванные поставки высококаче­
ственной продукции «Jemako».

Телефон координатора
8-921-724-36-83.
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РЕЦЕПТЫ

Оригинальными рецептами заго­
товок с нашими читателями се­
годня делится Ольга Панкова.

литровые банки - 30-40 минут, 2- и 3-лит­
ровые банки - 50-60 минут. Закатайте и 
укутайте до остывания.

Томаты с виноградом

ВОПРОС-ОТВЕТ КОНКУРС
Слышал, что свеклу и морковку  

лучше хранить в глине. Поясните, 
как это делать?

Анатолий СМИРНОВ.
Это давний, хорошо испытанный 

способ хранения корнеплодов. Глину 
надо развести до сметанообразного 
состояния. В полученную болтушку 
опускают корнеплод, затем его выни­
мают, подсушивают на воздухе и 
складывают в ящики. На 10 кг корне­
плодов требуется 3 кг глины.

* * *
Что такое кервель?

Светлана МАТВЕЕВА.
Кервель - это однолетнее растение 

высотой 30-40 сантиметров. Его зе­
лень напоминает петрушку, но имеет 
нежный и тонкий аромат аниса. Семе­
на по форме напоминают иглы ели, 
только черные. Хорошо растет в по­
лутени. Семена сеют рано весной 
прямо в грунт. Можно сеять 2-3 раза в 
сезон. Срезают зелень каждые 7 дней, 
после чего она сохраняется в свежем 
виде 2-3 дня. Зелень кервеля содер­
жит много витаминов и минеральных 
веществ. Выглядит она декоративно 
и хорошо украсит любое блюдо.

* * *
Почему корень хрена ветвится и 

делается "деревянным"?
Татьяна МАСЛОВА.

Получить хороший урожай корней 
хрена можно только на плодородных 
и хорошо обработанных почвах, где 
пахотный слой составляет 25-30 сан­
тиметров.

В малоплодородных и мелковско- 
панных почвах корневища хрена на­
чинают ветвиться, теряют товарный 
вид и вкусовые качества. На глини­
стых сухих почвах хрен также дере­
венеет и приобретает резкий вкус, на 
легких же песчаных почвах часто 
бывает безвкусным. Поэтому для по­
лучения товарных корней хрена поч­
ву перед посадкой следует окульту­
рить: внести удобрения и хорошо
перекопать.

Хвойные огурчики
На 2 килограмма огурцов надо взять 3 

молодые нежные веточки сосны (верхуш­
ки длиной 7-10 см).

Маринад: 1,3 литра осветленного не­
сладкого яблочного сока (можно взять на­
туральный яблочный уксус, разведенный 
водой по вкусу), 50 граммов сахара, 50 
граммов соли.

Огурцы вымыть, обдать кипятком, а за­
тем холодной водой. Уложить в банку 
вместе с сосновыми веточками. Добавить 
в яблочный сок сахар и соль, залить все 
кипящим маринадом. Банку закатать.

Приятного аппетита!
■■■■■ ■ ЯЯШЯШ ■ Ю Т Ш  ■ Н Я Н Я  ■ ШШ1МИИ ■ а

Как сохранить
картофельОгурцы с сахаром 

по-чешски
Н а одну трехлитровую банку такой за­

готовки понадобится 700 граммов тома­
тов, 1 сладкий перец, 1 горький перец, 3

Надо взять 5 килограммов огурцов, 50- 
70 граммов зелени укропа, 10 молодых 
морковок, 50-70 граммов корня хрена, 3-5 
луковиц.

Для приготовления маринада на 5 лит­
ров воды берется 1 литр 6-процентного 
уксуса, 100 граммов соли, 150-200 грам­
мов сахара, 4-5 лавровых листьев, по 15 
горошин черного и душистого перца, 10 
граммов семян горчицы.

Морковь, хрен и лук надо очистить и 
мелко нарезать. Огурцы плотно уложить 
в банки, равномерно пересыпая смесью 
нарезанных овощей. Горячий маринад за­
лейте в банки с огурцами. Накройте 
крышкой и стерилизуйте в кипящей воде:

зубчика чеснока, 2 лавровых листа, 5 лис­
тов смородины, 4 листа вишни, 10 горо­
шин черного перца, лист хрена, укроп, пе­
трушка, 1 столовая ложка соли, 1 столо­
вая ложка сахара, 1 кисть винограда.

В простерилизованную банку уложить 
специи, помидоры, виноград, соль, сахар. 
Залить кипятком на 20 минут. Воду слить, 
прокипятить и снова влить в банку. Сразу 
закатать.

Поклонники "тихой охоты" 
сетуют, что в этом году в лесу 
грибов мало, да и те, что растут, 
- червивые. Но есть у грибного 
сезона-2006 и приятная особен­
ность. В лесах Мурманской об­
ласти много белых грибов. Го­
ворят, что белые крепыши рас­
тут даже в Долине Уюта!

Конечно, для того чтобы 
вернуться домой с полными 
корзинками, надо отправить­
ся за город. Многие страст­
ные любители "тихой охоты" 
облюбовали свои места. По­
стоянный участник грибного 
конкурса "Вечерки" Виктор 
Михайлович Ю риков уже 
больше сорока лет ездит в 
район 25-го километра Ту- 
ломской автодороги.

- Эти места я давно изучил, - 
признался мурманчанин. - 
Знаю, где находятся грибные и 
ягодные места. Раскрою важ­
ный секрег. Для того чтобы в 
одном и том же месте каждый 
год росло много грибов, их не

Александр Демидоб: “Та­
кие находки не сты дн о  и 6 
“Вечерку” принести".

Белые грибы любят 
заядлых "охотников"

Для огородника важно не только вырас­
тить урожай, но и сохранить его.

цы берут 2 килограмма 
листьев.

Издавна русские кре­
стьяне хранили картофель 
в ямах глубиной до 2 м, 
вырытых на высоком, не 
заливаемом водой месте. 
Просушенные здоровые 
клубни в количестве 200-

250 килограммов осторо­
жно загружают слоем до 1 
метра, сверху засыпают 
сухим песком слоем 10 
сантиметров (или сухой 
соломой), а затем яму за­
полняют до краев сухой 
землей. При наступлении 
холодов яму утепляют, 
насыпав сверху кучу опи­
лок, торфа, листьев или 
земли высотой до 50 сан­
тиметров.

стоит срезать. Надо 
аккуратно вынуть 
гриб из земли, тогда 
грибница не будет 
повреждена. И на 
следующий год мож­
но будет смело при­
езжать на это место, 
грибы там будут.

В подтверждение 
своих слов Виктор 
Михайлович проде­
монстрировал целое 
ведро красноголови­
ков и два крупных Александра Жилина со сбоей находкой.
белых гриба. ---------------- --------------------------------- ----------

Александр Демидов тоже бами на несколько дней в леса 
грибник заядлый. по Серебрянскои автодороге.

- Лес - моя страсть, - призна- Александр Демидов собира­
ется Александр Васильевич. - ет не все гРибы- ч™  l l 0 №
Обычно я отправляюсь за гри- ются см>' на ПУТИ‘ В его коР-зинках только красноголови­

ки, волнушки и белые. Недав­
но мурманчанин нашел сразу 
трех белых красавцев, причем 
один из них - настоящий вели­
кан. Диаметр его шляпки 
больше 30 сантиметров!

- Белые грибы мне попада­
ются довольно часто, но что­
бы сразу три в одном месте, да 
таких! - не мог скрыть своего 
удивления Александр Василь­
евич.

Владимир Шут пока не мо­
жет похвастаться такими цен­
ными находками, как белые 
грибы. Зато мурманчанин на­
шел красноголовик необыч­
ной формы. Он похож и на 
улитку, и на осьминога (все“Грибные грядки” никогда 

не подводят В и ктора  Юри- 
коба.

Страницу п о д г о т о в и л и  
ШАБАЕВА, Анна РЯБОВА.

Если говорить о карто­
феле, то д л я  закладки на 
хранение следует отби­
рать только здоровые 
клубни, не имеющие ме­
ханических повреждений. 
Их предварительно надо 
как следует высушить: в 
хорошую погоду - в поле 
или во дворе, а в пасмур­
ную, дождливую - в сарае 
или под навесом. Карто­
фель сушат на солнце не 
более одного часа, так 
как при продолж итель­
ном воздействии прямых 
солнечных лучей в клуб­
нях накапливается ядови­
тое вещество соланин, и 
тогда они становятся не­
пригодными для исполь­
зования даже в качестве 
корма для скота.

До заморозков карто­
фель держат в прохлад­
ном месте при температу­
ре 10-15 градусов в усло­
виях хорошей вентиля­
ции. Этот период должен 
продолж аться не менее 
15-20 дней, и называется 
он лечебным. Во время 
основного зимнего хра­
нения температура возду­
ха должна быть в преде­
лах 2-4 градусов.

Хорошо хранятся клуб­
ни в ящиках, установлен­
ных штабелем высотой

зависит от того, с какой сто­
роны посмотреть на грибок). 
Такой оригинал вырос не так 
уж и далеко от Мурманска, за 
Лысой горой, что по "Ленин­
градке".

А этот подосиновик нашла 
в лесу жительница Кильдинст- 
роя Александра Михайловна 
Ж илина. Гриб необычной 
формы сразу привлек ее вни­
мание, но сначала она приня­
ла его за камень. Увидев, что 
это необычной формы подо­
синовик, Александра Михай­
ловна сразу же решила прине­
сти его к нам в редакцию.

Грибной сезон в самом раз­
гаре. "Вечерка" желает удачи 
опытным и начинающим 
грибникам. Не забывайте, что 
ваши необычные находки мо­
гут принести победу в гриб­
ном конкурсе "Вечерки". 
Ждем вас в редакции!

Наталья ГРЕЧИНА, Юлия

до 2 метров. Как бы ни 
лежал картофель, между 
потолком и верхним сло­
ем клубней для нормаль­
ной циркуляции воздуха 
надо оставлять свобод­

ное пространство в 50-60 
см. В процессе хранения 
картофель нужно перио­
дически осматривать.

Марийцы хранят кар­
тофель с листьями ряби­
ны. Рябиновые листья об­
ладают бактерицидными 
свойствами, они препят­
ствуют загниванию клуб­
ней и к тому же подсуши­
ваю т их. Н а 100 кило­
граммов клубней марий­

У ли тка или осьминог?

CI) К
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Что должны есть
метеочувствительные люди
Многие из нас моментально чувствуют смену погоды - оттепели, по­

холодания, завтрашний дождь... В такие моменты болит голова, ноют  
суставы, накатывает беспричинная усталость, портится настрое­
ние. Это признаки десинхроноза - разлада в биоритмах организма.

Именно с него начинаются буквально все болезни - респираторные, 
желудочные, легочные, сердечные... Все зависит от того, к чему вы  
больше предрасположены. Избежать неприятностей поможет специ­
альная диета.

В неблагополучные по погодным ус­
ловиям дни в клетках нашего тела об­
разуется избыток свободных радика­
лов - "обломков" органических моле­
кул с повышенной биологической ак­
тивностью. Ведут они себя как внут­
ренние террористы , повреждающие 
клеточные оболочки - мембраны. Пи­
тательные вещества в клетки начинают 
поступать с перебоями, и обменные 
процессы в них расстраиваются. В ре­
зультате организм хуже усваивает уг­
леводы, а обмен становится преимуще­
ственно белково-жировым. В это вре­
мя в рационе должно быть как можно 
меньше сладкого.

На защиту клеток от свободных ра­
дикалов встают природные антиокси­
данты - вещества, препятствующие оки­
слению. Они содержатся в проросшем 
овсе, свежем растительном масле, фрук­
тах и овощах. Антиоксидантной актив­
ностью обладают витамины С, Е, А и 
бета-каротин, а также незаменимый 
микроэлемент селен, содержащийся в 
устрицах, крабах и других дарах моря,

почках, печени. В том же списке особый 
фермент - коэнзим Q10, источники ко­
торого рыба, орехи, постное мясо и 
растительное масло. Разнообразьте 
этими продуктами свой стол, и вы лег­
ко адаптируетесь к перемене погоды.

Имейте в виду: все жареное и острое 
подстегивает образование свободных

Примерное меню неблагоприятного дня
Завтрак. Овсяная каша на воде с курагой и орехами (вместо сахара луч­

ше использовать мед) или кусочек рыбы (50-60 г), можно нежирное мясо с 
овощами или картофельное пюре. Еще один вариант -1 0 0  г творога со сме­
таной. Ломтик хлеба, чай или стакан теплого молока.

Обед. Салат из овощей или винегрет, заправленный растительным мас­
лом. Молочный или овощной суп (борщ, бульон). 80 г рыбы или мяса (лучше 
птицы) с зеленью, овощным или картофельным гарниром. 1-2 ломтика хле­
ба, стакан овощного или фруктового сока, компота или яблоко.

Полдник. 2 яблока или банана (кстати, бананы действуют как природные 
антидепрессанты, улучшающие настроение и выравнивающие артериаль­
ное давление).

Ужин. Салат, сырники или творожный пудинг со сметаной (50-100 г). Лом­
тик хлеба, чай или стакан молока.

За час до сна. Стакан отвара шиповника или кефира и яблоко.

+
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радикалов, поэтому не стоит обжари­
вать даже лук с морковью - приправу 
для супа. Способствуют их негативно­
му воздействию (или, как говорят уче­
ные, оксидативному стрессу) курение, 
усиленные занятия спортом и пристра­
стие к мясной пище. Потребление жи­
вотного белка осенью желательно огра­
ничить, но кусочек нежирного мяса, 
творог, кефир, йогурт и другие молоч­
ные продукты вам не повредят.

Михаил ГУРВИЧ, 
кандидат медицинских наук, 

сотрудник 
Института питания РАМН.

"НИ”.

Кулинарные советы
Полезны в это время растительные белки. 

Подавайте к столу фасоль, чечевицу, горох, ри­
совую, овсяную и гречневую каши.

Пережить похолодание и магнитную бурю 
поможет капуста. Она легко усваивается, не 
перегружает печень и пищеварительную сис­
тему, при минимуме калорий содержит макси­
мум полезных веществ - незаменимых амино­
кислот, белков, жиров, витаминов, фермен­
тов, минеральных солей, а также бактерицид­
ное вещество лизоцим, тартроновую кислоту 
и пентоновые соединения, обезвреживающие 
конечные продукты обмена и способствую­
щие выведению холестерина. А благодаря 
особым кислотам - винно-каменной, тормозя­
щей образование жиров из углеводов, и фо­
лиевой - капуста нормализует расшатанный 
сезонными переменами обмен веществ. Если 
плохо засыпаете, принимайте за час до сна 
по полстакана свежего капустного сока.

Чередуйте рыбную диету с молочно-расти­
тельной. Первая устраняет избыток триглице­
ридов в крови, повышает количество липо- 
протеидов высокой плотности, предупреждая 
образование тромбов и атеросклеротических 
бляшек на стенках сосудов. Вторая помогает 
организму избавиться от токсинов, образую­
щихся в процессе обмена веществ, нейтрали­
зует продукты переокисления жиров и сво­
бодные радикалы, стимулирует своевремен­
ное восстановление ферментов.

Устраивайте яблочно-морковные разгрузоч­
ные дни. Такая диета снижает уровень холесте­
рина в крови, нормализует ее свертывание, 
предупреждая инсульт и инфаркт, риск которых 
повышается при неустойчивой погоде и геомаг­
нитных возмущениях.

Еще одно профилактическое средство от 
осенних неприятностей - настой ромашки. В 
неблагоприятные дни достаточно выпить пол­
стакана за 30 минут до еды, чтобы легче пе­
ренести их.

“ I
I

ечься от гнева 
начальства

Х отим мы того или нет, но проблем 
с работой бывает не меньше, чем с 

личной жизнью. Кто-то вообще сидит без 
работы. У кого-то она и есть, но не такая, 
какая нужна: платят мало или удовольст­
вия не приносит. А кому-то и работа вро­
де по душе, и оплачивается прилично, но 
вот беда - не сложились отношения с на­
чальством. Когда уже перепробованы все 
обычные способы уладить служебные не­
урядицы, но это ни к чему не привело, 
возникает вопрос: а нет ли какого-нибудь 
чудодейственного метода, чтобы помочь 
установить нормальные взаимоотноше­
ния с руководством?

Как ни странно, но влиянию подчинен­
ного на начальство в эзотерической лите­
ратуре уделено весьма скромное место. Ви­
димо, причина в том, что в древние време­
на работы хватало на всех, была она оди­
наково тяжелой, поэтому призывать выс­
шие силы для улучшения условий труда 
особого смысла не имело. Жесткое деле­
ние на сословия диктовало закон: всяк 
сверчок знай свой шесток. Будь ты семи 
пядей во лбу, но коли родился крестьяни­
ном или рабом, то не стать тебе ни купцом, 
ни рыцарем, сколько ни молись богам.

Тем не менее уже древние египтяне изо­
брели способ укрощения своего главного 
"начальника" - разгневанного фараона. 
Они пристально и обязательно с улыбкой

задерживали взгляд в районе "третьего 
глаза" владыки (это точка на лбу между 
бровей), и ярость повелителя моменталь­
но угасала.

На Руси начальство тоже считалось не­
кой данностью, с которой особо не по­
споришь, что моментально нашло отра­
жение в пословицах: "До Бога высоко, до 
царя далеко, а начальство вот оно, ря­
дом", "Кто служит, тот и тужит", "Иному 
служба - мать, иному - мачеха".

У Владимира Даля описан случай, ког­
да двое солдат отправились исполнять 
приказ начальника. Один сказал: "Да 
ведь мы с тобой на верную смерть идем!". 
"Кто посылает, тот и отвечает", - фило­
софски заметил другой.

К лассический пример взаимоотноше­
ний работника и руководства доку­

ментально зафиксирован в "Морском ус­
таве" Петра I: "Подчиненный обязан быть 
трепетен, причем вид должен иметь бра­
вый и придурковатый, дабы своим раз­
думьем начальника не отвлекать".

Тем не менее и русичи знали кое-что, 
имеющее отношение к теме. Например, 
один из способов ублажения князя требо­
вал от смерда совершить невероятное: 
дождаться, когда на перекрестке дорог 
ему встретятся два всадника на одном ко­
не. Был и еще более необычный способ 
улучшить отношение к себе: в день усек­

новения главы Иоанна Предтечи полага­
лось купить новую обувь и отстоять в ней 
вечерню. Придя домой, омыть подошвы 
в тазике и собрать эту воду в банку.

На другой день эту воду приносили на 
службу и обливали с улицы любой угол 
здания, где работали. Банку оставляли 
тут же.

М ногие религии и эзотерические 
учения отмечали чудодействен­

ные свойства воды. Если работнику гро­
зило увольнение, то, чтобы обезопасить 
себя от этой напасти, он приносил из до­
ма воду, которая три ночи стояла в ногах 
его постели, и умывался ею на работе, 
приговаривая: "Был тут, тут я и буду. Хо­
дил сюда и ходить буду".

Сделаем небольшое отступление и по­
говорим о заговорах. Их ошибочно счи­
тают исключительным атрибутом магии, 
чернокнижия и прочей чертовщины. Ме­
жду тем это всего-навсего особые словес­
но-символические формулы, произноси­
мые для достижения той или иной цели. 
Большинство из них построено по прин­
ципу христианской молитвы и обращено 
к Богу, Христу или кому-нибудь из свя­
тых. Они, конечно, не каноничны, но в их 
использовании нет ереси. В конце кон­
цов, при обращении к Всевышнему важна 
не форма, а искреннее человеческое уча­
стие и духовный труд.

Именно поэтому на Руси, если на служ­
бе против человека ополчались, ему по­
лагалось раздать сорок милостыней. По­
давая нищим, работник говорил про се­
бя: "Укрощаю сердце льва, змеи и собаки. 
Льву не рычать, змее не жалить, собаке не 
лаять".

Весьма действенным средством утихо­
мирить гнев начальства считалась икона 
святого Трифона. У нее интересная исто­
рия. Трифон был сокольничим у царя

Алексея Михайловича, и однажды по его 
недосмотру улетел любимый царский со­
кол. За это Трифона ожидало суровое на­
казание, но в ночь перед экзекуцией ему 
приснился вещий сон, где указывалось 
местонахождение пропавшего сокола. 
Утром Трифон пошел туда и нашел дра­
гоценную птицу, за что был награжден 
царем. Святой Трифон считается покро­
вителем страдающих от начальства, и по­
клонение его иконе, как утверждают, 
приносит действенные результаты.

Современные ученые-психологи тоже 
не остались в стороне от проблемы. Вот 
их советы. Чтобы избавиться от страха 
перед начальником (например, при раз­
говоре), полезно представить себя и его 
как бы со стороны. При этом подчинен­
ному необходимо добиться, чтобы на ви­
димой в воображении сцене его размеры 
были крупнее, а размеры начальника - 
меньше. Этот простой способ приводит к 
удивительным результатам.

Е сли начальник разговаривает с под­
чиненными грубо, то им надо по­

стараться найти в его внешности или по­
ведении какую-нибудь смешную черту и 
сконцентрировать на ней максимум вни­
мания. Что смешно, то уже не страшно!

При агрессивном отношении начальни­
ка работнику необходимо представить, 
что между ними находится прозрачная, но 
плотная и прочная стена. Весь гнев руко­
водителя будет разбиваться об эту стену, а 
подчиненный окажется в безопасности.

Следует отметить, что высшие силы по­
могают только в том случае, когда на­
чальство действительно несправедливо 
придирается к квалифицированному и 
добросовестному работнику. Нерадиво­
му да ленивому не поможет никто, кроме 
него самого!

Иван ФИЛИМОНОВ.

+
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В Мурманске - 
новая газета

В полку "вечерок" - пополнение. Сегод­
ня вышел в свет первый номер "Вечернего 
Мурманска". Кредо нового издания, го­
ворится в редакционном обращении к чи­
тателям, - независимость от каких-либо 
партий и общественно-политических дви­
жений, объективность информации, бес­
пристрастность суждений. Журналисты 
новой газеты обещают подписчикам по­
казывать жизнь такой, какая она есть на 
самом деле. Газета будет выходить три 
раза в неделю.

2 января 1991 г.

Акванавтов 
готовят в Мурманске

Ш кола акванавтов открыта в Мурман­
ске. В ней будут готовить водолазов- 
сварщиков, которым предстоит обслужи­
вать буровое оборудование морских про­
мыслов и газопроводы, проложенные на 
глубинах до трехсот метров. Здесь смон­
тирован комплекс, приобретенный объе­
динением "Арктикморнефтегазразведка " 
у одной из западных фирм. Он полностью 
имитирует условия работы человека на 
глубинах.

Хотя первый газ со дна Баренцева моря 
намечено получить к концу десятилетия, 
комплекс не будет простаивать. На пер­
вых порах здесь станут готовить специа­
листов для обслуживания морских нефте­
промыслов в Азербайджане и в других 
регионах. Найдется "подводникам" и ра­
бота в Арктике, где продолжается поиск 
углеводородного сырья.

Как известно, в техническом обоснова­
нии проекта освоения газовых месторож­
дений на шельфе Баренцева моря вместе с 
советскими специалистами участвуют 
фирмы Норвегии, Финляндии и Голлан­
дии. Итоги первого этапа работы плани­
руется подвести уже в этом году. Вполне 
вероятно, что зарубежные фирмы будут 
привлечены и к освоению уже разведан­
ных месторождений.

26 марта 1991 г.

Государство обидело 
северных пенсионеров
Серьезно ущемило северян лишение их 

районного коэффициента к пенсии при 
переезде на новое место жительства за 
пределами Полярного круга. Российский 
закон о пенсиях приравнял северян ко 
всем другим пенсионерам республики. 
Несправедливость этой меры стала оче­
видной не только для жителей Заполярья, 
но и для членов официальной делегации 
Верховного Совета РСФСР во главе с за­
местителем председателя Совета респуб­
лики Александром Вешняковым. Депута­
ты, пообщаясь с северянами, обещали вы­
нести этот вопрос на обсуждение Верхов­
ного Совета России.

1 марта 1991 г.

В порт пришел 
"Иван Папанин"

Судно "Иван Папанин" пополнило арк­
тический флот страны. Сегодня оно впер­
вые ошвартовалось в порту приписки - 
Мурманске.

Транспорт, носящий имя прославлен­
ного полярного исследователя, и рабо­
тать будет в районах Северного Ледови­
того океана, в освоении которых участво­
вал Папанин. В свой первый рейс оно до­
ставит грузы зимовщикам отдаленных 
полярных станций.

Усиленный корпус и мощная силовая 
установка позволяют судну пробиваться 
через довольно толстые льды. А в сопро­
вождении атомоходов оно способно ра­
ботать в самых тяжелых ледовых полях.

25 апреля 1991 г.

Пребывание 
Б. Н. Ельцина 
в Заполярье

Находящийся в Мурманске Пред­
седатель Верховного Совета РСФСР 
Б. Н. Ельцин настойчиво подчеркивает 
при встречах с журналистами, что его по­
ездка в Советское Заполярье носит сугубо 
деловой характер, была спланирована 
еще в начале года. Это подтверждают и 
местные руководители. Однако у боль­
шинства северян сложилось твердое убе­
ждение в том, что именно с посещения

Мурманска и Североморска Борис Нико­
лаевич начал свою предвыборную борьбу 
за пост президента России.

Неслучайно одним из первых вопросов, 
заданных ему во время встречи с моряка­
ми атомного ракетного крейсера "Ки­
ров”, был вопрос: как он расценивает 
свои шансы на победу в этой борьбе?

- Думаю, что каждый кандидат в прези­
денты рассчитывает на победу, поэтому в 
данном случае я не хотел бы каким-то об­
разом прогнозировать и гадать, - ответил 
Б. Н. Ельцин. - Все зависит от избирате­
лей...

На встрече с военными моряками Се­
верного флота Председатель Верховного 
Совета РСФСР много говорил о том, ка­
кие меры российский парламент намерен 
принять для защиты прав военнослужа­
щих и их семей.

Отвечая на вопрос об отношении к 
М. С. Горбачеву как к человеку, а не как 
к политическому противнику, Б. Н. Ель­
цин заметил: "Мы не друзья. Но мы зани­
маем большие государственные посты. 
Поэтому не должно быть в наших отно­
шениях ссор, того, что мешает работе. 
Мы звоним друг другу чуть ли не каждый 
день, ведем нормальные деловые разгово­
ры. Но за стол обеденный вместе пока 
еще не садились...".

Глава российского парламента опти­
мистически высказался по поводу заклю­
чения нового Союзного договора. Что 
касается России, то она, по его мнению, 
должна самостоятельно распоряжаться 
своими природными ресурсами и вести 
прямые, а не через центр, деловые связи с 
другими суверенными государствами.

28 мая 1991 г.

"Вечерний Мурманск" и 
Мурманский филиал ФГУП 
"Почта России" предлагают 
вниманию читателей
последний, четвертый,
кроссворд, посвященный 90- 
летию нашего города. Пер- 

вый кроссворд был 
Щ |  опубликован в номе­

ре "ВМ" за 22 июля, 
второй - 5 августа, третий - 19 августа. Вы­
резанные из газеты и заполненные кросс­
ворды следует приносить в редакцию по 
адресу: Кольский просп., 9, где будет сдела­
на отметка о дате и времени сдачи кросс­
ворда. Кроссворды также можно присылать 
по почте. Разгаданные кроссворды прини­
маются и учитываются в течение 14 дней со 
дня публикации.

Итоги конкурса будут подведены в сентя­
бре, накануне празднования 90-го Дня горо­
да. Победителем конкурса станет участник, 
который максимально правильно ответит 
на задания всех четырех кроссвордов (от­
веты на сегодняшний читайте 16 сентября). 
Главный приз - мобильный телефон.

Редакция.

Мы - мурманчане
_

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5.Одна из ведущих ак­
трис областного драматического театра. 7. В 
этот день Масленицы согласно русской тради­
ции молодожены и все желающие могут вволю 
кататься на санках с горок и близлежащих со­
пок. 9. Порт на Лене. 10. Художник, автор про­
екта памятника "Ермаку" на проспекте Ленина.
11. Название города, в котором находился ки­
ногерой В. Бычкова, заявивший о существова­
нии Мурманска аж в 1877 году. 12. Городской 
бассейн, где детей пытаются лечить при помо­
щи "тюленетерапии". 13. Содержащаяся в мор­
ском воздухе, она вносит свою лепту в процесс 
разрушения памятников областного центра. 14. 
Представители семейства ароидных, атрибут 
городских цветочных ларьков. 15. Как звали на 
Руси левшу? 17. Поморское название не поме­
нявшего еще свою первоначальную темную ок­
раску детеныша белухи. 20. Улица, названная в 
честь главного организатора обороны Мурман­
ска от фашистов. 24. Эта южная рыба иногда 
"приплывала" на прилавки наших магазинов.
25. Солистка областной филармонии. 26.Фильм 
венгерского режиссера Кароя Макка, бывший в 
мурманском кинопрокате в конце 50-х годов 
прошлого века. 27. Крайнее недоумение, испуг 
(разг.). 28. Совокупность круглых деревянных

или стальных частей оснастки судна (мор.).
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Каждое из мероприя­

тий, регулярно проводящихся в музеях горо­
да. 2. "Имя" большой сопки, которая и встреча­
ет, и провожает поезда с мурманчанами-отпуск- 
никами. 3. Одно из стихотворений саамского 
поэта Аскольда Бажанова называется "... тунд­
ры". 4. Название мурманской фирмы по ремон­
ту компьютерной техники. 5. Фамилия водите­
ля самого первого мурманского троллейбуса. 6. 
Французский историк и государственный дея­
тель (1853-1944 гг.), сторонник франко-русско­
го альянса. 7. Норвежский город - побратим 
Мурманска. 8. Растения, как ошибочно счита­
ют многие наши горожане, способные умень­
шить вредное воздействие на человека излуче­
ния мониторов компьютеров. 14. Часть храма 
Спаса на водах (см. фото в центре кроссворда).
15. Название пос. Печенга в Мурманской обла­
сти в 1920-1944 гг. 16. Старинный русский осен­
ний сорт яблок. 18. Известный мурманский 
строитель, Герой Социалистического Труда. 
19. Вид мусульманского теократического госу­
дарства. 21. Одно из озер, подпирающих Кня- 
жегубское водохранилище. 22. Имя нашего зем­
ляка Козлова - капитана дальнего плавания, ав­
тора семи поэтических сборников. 23. Черно­
морский курорт, в недалеком прошлом цель 
массового паломничества мурманчан.

Составил Ф. ЛАДКИН.

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 19 августа

По горизонтали: 5. Кавалер. 7. Терраса. 9. Яс­
требок. 10. Подчасок. 11. Аншлюс. 12. Взрыва­
тель. 13. Сивко. 14. Лунин. 15. Роста. 17. "Ту­
ман". 20. Исполнение. 24. Истоки. 25. Переулок.
26. Аденоиды. 27. Лысенко. 28. Лактоза.

По вертикали: 1. Свердлов. 2. Хлобыстова. 3. 
Бредов. 4. Карантин. 5. Косинус. 6. Рукав. 7. То­
пор. 8. Аполлон. 14. Литвиненко. 15. Расселл.
16. Смоленск. 18. Матросов. 19. Накидка. 21. 
Наленч. 22. Никто. 23. Есаул.

■  ■  ■  ■

Ф.И.О.

Адрес

Телефону

Время сдачи кроссворда:.
(заполняется в  редакции)



РЕЦЕПТ
Как завялить форель

У пойманной форели (до 250 г) отрезать головы, уда­
лить внутренности и кровь, промыть, крепко посолить. 
Уложить в кастрюлю или целлофановый пакет. Через 
сутки рыбу промыть и развесить на балконе, лоджии 
или кухне. Если дело происходит на рыбалке, форель за 
хвосты навязать на шнур и повесить на пригорке между 
деревьями. При отсутствии ветра в первый день сле­
дить, пОка рыба не подсохла, чтобы возле “гирлянды" 
не появились мухи. Готовность рыбы определяется по 
твердости спинки.

Плетенка
стала прозрачной

Плетеная леска давно во­
шла в повседневный обиход 
рыболовов. Одним из основ­
ных ее недостатков всегда 
считалась большая замет­
ность в воде многоволокон­
ных шнуров по сравнению с 
монофилом.

Настоящий прорыв в этой 
области удалось совершить 
фирме "Berkley", разработав­
шей новую плетеную леску 
"Fireline Cryctal". Этот про­
зрачный многоволоконный 
шнур отличается не только 
своим внешним видом, но и

МАГАЗИН “ЭКСТРЕМАЛ”
Ул. Шмидта, 9. Тел. 47-38-96.
Время работы: с 11.00 до 19.00, без выходных дней.

РЫБАЛКИ
тчшп.

время раооты: с / i.uu до

и »
при гежупкЕ товара нд 101» руб. лгедостйШЕГся аседкд 10% 

НА ЛОДКИ, ЭХОЛОТЫ, НАВИГАТОРЫ - 5%
103-015 Подлежит  обязательной соргиф икации. |

невиданным ранее богатст­
вом диаметров - от 0,038 до 
0,25 мм. Заслуживают внима­
ния и прочностные характе­
ристики "Fireline Cryctal": эта 
плетеная леска диаметром 
всего 0,038 мм выдерживает 
нагрузку в 3,53 кг!

Подобное сочетание проч­
ности, незаметности и чувст­
вительности, несомненно, 
найдет применение в ловле 
ультралегким спиннингом, 

троллингом в кар­
повой ловле и, ко­
нечно, на зимней 
рыбалке, благо для 
ее поклонников 
уже подготовлена 
специальная моди­
фикация.

Выпускается но­
вая плетеная леска 
в размотке 45, 110, 
270 и 1800 метров.

Погода и клев
М ожно ли предсказать 

клев на завтра? Можно, 
но, во-первых, не всем рыболо­
вам это надо, а во-вторых, не 
каждый еще этому научился. 
Однако при определенном опы­
те любой рыболов может с 
очень высокой вероятностью 
предсказать успех или неудачу 
завтрашней рыбалки.

В составлении правильно­
го прогноза главную роль иг­
рает опыт рыболова. Некото­
рые просто чувствуют, будет 
клев или нет, и это чувство 
развивается у них с накоплен­
ным опытом. Лично у меня 
есть такая занятная примета: 
чем больше я хочу спать на ут­
ренней заре, тем более крупная 
рыба будет клевать. Это, коне­

чно же, шутка, но, если гово­
рить серьезно, успех в рыбалке 
достигается только тогда, ког­
да рыболов основательно к 
ней готовится. Выбирает 
снасть, подходящую под кон­
кретные условия (включая и 
погодные), место ловли, при­
кормку и насадку.

Из внешних факторов, влия­
ющих на клев, на мой взгляд, 
первостепенное значение име­
ют два: изменение уровня во­
ды и погода, то есть атмосфер­
ное давление, температура 
воздуха, сила и направление 
ветра, наличие облачности, ту­
мана или дождя, от которых 
во многом зависят поведение 
рыбы и ее активность в поиске 
пищи.

С уществуют опре­
деленные зако­

номерности, связан­
ные с клевом рыбы, ко­
торые подтверждают­
ся во многих случаях, 
но не всегда. Напри­
мер, считается, что при 
северном ветре клев 
резко ухудшается. Но в 
июле часто отмечают­
ся случаи, особенно 
после сильной жары, 
когда лучший клев на­
блюдается именно при 
северном ветре. И чем 
южнее расположен 
район ловли, тем чаще 
это происходит. Еще 
считается, что при па­
дении атмосферного 
давления ниже 740 мм 
ртутного столба рыба 
перестает клевать, но и 
это правило часто не

соблюдается. Снижение кор­
мовой активности рыб одного 
вида, связанное с изменением 
атмосферного давления, почти 
всегда сопровождается ростом 
активности рыб других видов. 
Самый простой пример: чем 
более пассивна "мирная" рыба, 
тем более активной может 
стать щука, не говоря уже о на­
лиме. Такое наблюдается не 
всегда, но очень часто.

Большинство рыболовов 
сходятся во мнении, что наи­
более благоприятные условия 
для ловли наступают тогда, 
когда погода устанавливается, 
то есть в течение нескольких 
дней направление и сила ветра 
не меняются. Температура воз­
духа при этом остается неиз­
менной. Но и здесь нужно учи­
тывать совокупность всех фак­
торов. Например, июль с точ­
ки зрения постоянства погоды 
является одним из самых ус­
тойчивых месяцев. Температу­
ра воздуха достигает максиму­
ма. Земля ночью отдает накоп­
ленное под солнцем тепло, но­
чная температура приближает­
ся к дневной.

Н о такое постоянство в по­
годе в самый жаркий лет­

ний месяц может привести к со­
вершенно противоположному 
эффекту: рыба перестает кле­
вать. Летний сезон на некото­
рых водоемах характеризуется 
еще и таким интересным явлени­
ем, как "термоклин", которое 
нужно учитывать при прогнозе 
клева.

Как видите, при составлении 
прогноза, даже с учетом благо­
приятных погодных условий, 
необходимо имеет в виду 
очень многие факторы.

Андрей СУСЛИН.
("Рыбачьте с нами").

Для тех, кто знает 
толк 6 рыбалке!
Магазин

“ Р Ы Б О Л О В ”
предлагает широкий ассортимент рыболовных 
снастей и аксессуаров ведущих фирм мира - 
"SHIMAN0", "JAX0N", "DAIWA”, "ABY”, "GARSIA", 
“BYRON", "KUUSAMQ", "RAPALA", ' MYRAN".
•  Одежда “Haiti”, ’’Reima”.
•  Лодочные моторы “Mercury” и “Tohatsy”.
•  Мототехника “Honda”.
• Лодки “Quicksilver”,

“Brig”, “Mheb”.
•  Эхолоты “Humminbird”, \
•  Спутниковые навигаторы, X
•  Винты “Solas” на заказ j j L  j j f  \

к любым двигателям. \  |

ул. Шмидта, 37. п 1100до 18 00. 
Тел. 45-99-46. сб. с 11.00 до 15.00,

Осталась без котлет

Параллельная тропа
К о л ьск ая  тундра р ан и м а. Д о с т а то ч ­

но  несколько  р аз  п р о й ти  по  одн ом у  м ес­
ту - тр а в а  прим нется, ягель собьется, и 

появится п одоб и е тр о п к и . Е сли  п остоян н о  
р ы б ач и ть  на одном  водоем е, то  это  подобие 

преврати тся  с  годам и  в настоящ ую  тропу , к о т о ­
рую , конечно  же, облю б ую т и  другие ры б оловы . 

О бщ еизвестно: ходи ть  по  п р о то р ен н о м у  пути го р а з ­
д о  удобнее, бы стрее и  безопаснее.
В м олод ости , к о гд а  н ач и н ал  р ы б ач и ть , м еня удивляло 

наличие в отдельны х м естах сразу  двух тр о п  - п араллельн о  
одн ой  тр о п е  в нескольких  десятках  м етров  ш ла другая , затем  

он и  сходились. С  годам и , п ри вязы ваясь  к  одн ой  р ы б о л о вн о й  м е­
стн ости  - С ереб рян ской  стороне, когд а  н ач ал  то р и ть  свои  троп ы , 

понял , почем у та к  происходит.
Г лаза и  н оги  в ы б и р аю т более удоб н ы й  путь. К о гд а  же идеш ь о б р а т ­

но, м естам и  это т  удоб н ы й  путь  бы вает более трудны м , н ап ри м ер , к рутой  
п р и го р о к , и  пон еволе сворач и ваеш ь в сторону . Т ак  появляется п араллель- 

• ная  троп а .
Владимир ЗИМОГОР.

В заметке "Рыжая разбой­
ница" (см. "Страничку рыбо­
лова" за 8 июля) рассказыва­
лось о воровских делах ли­
сы и других зверей, облюбо­
вавших рыбацкую избушку.
Заметка заканчивалась сло­
вами: "Кто следующий?".
Лучше бы я этот вопрос не 
задавал. Накаркал. Недавно 
у нас снова побывал мохна­
тый гость - да какой!

Мы ушли с ночевкой от избы 
километров за десять, бродили 
по небольшим озерам в поис­
ках кумжи. Вернулись ранним 
утром. И первое, что увидели, - 
опрокинутое пластмассовое ве­
дро возле кустов. Пустое. В нем 
накануне были посолены не­
сколько свежих щук. Думали, 
вернемся - прокрутим рыбу че­
рез мясорубку, наделаем котлет, нажарим. Далее в ивовых кустах, где 
мы всегда в холодке держали рыбу, стояло еще ведро с кумжей. Вед­
ра не было, только лежала узкая полоска красной пластмассы. Где же 
посудина? Ведро нашлось метрах в сорока от кустов, на болоте. Края 
его были погрызены, на крышке, валявшейся рядом, виднелись чет­
кие прокусы от острых зубов.

- Опять лисовин хозяйничал! - мрачно произнес Лев Андреевич.
- Да нет, это росомаха, - возразил я. - Судя по зубам, морда у этого 

зверя шире, чем у лисы.
Как и в прошлый раз, все объяснили следы. На берегу озера, на пе­

счаном пляже, четко виделась цепочка отпечатков росомашьих лап. 
Следы этого зверя похожи на медвежьи, но меньших размеров. Они 
вели в сторону избушки.

Конечно, в нашем присутствии, при топящейся печке вряд ли бы 
росомаха стала приближаться к жилищу. Она продолжила бы путь 
туда, где нет людей. Ареал обитания росомахи огромен - тайга, лесо­
тундра, горная тундра.

Насытившись, зверь залег где-нибудь в камнях, сытый и доволь­
ный, отдыхал. Мы, конечно, тоже не остались голодными, кое-что 
поймали вчера. Но в принесенном улове не было щук. А так хотелось 
щучьих котлет...

Владимир ЗИМОГОР.

Анекдот у воды
Чистя на кухне уже двадца­

тую рыбу, жена раздраженно 
спрашивает своего мужа-ры- 
бака:

- Ну почему ты не такой, как 
все нормальные мужики? Они 
никогда ничего не ловят!

* *  *

Вчера были на рыбалке. Клев 
- изумительный! Вот только 
динамита мало взяли...
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Два претендента Спортивный телетайп... Спортивный телетайп... Спортивный телетайп.
Впереди второй этап

"золото"
Завершается футбольный чемпионат Мурманска. Последние игры 

пройдут в конце этого месяца. На 26 сентября назначена встреча 
между "Динамо-ГПС" и "Электрансом". В этой игре станет извес­
тен обладатель золотых медалей. На сегодняшний день обе коман­
ды не потеряли ни одного очка, одержав победы во всех матчах.

А вот на третье место претен­
дентов хоть отбавляй. Сразу пять
команд не потеряли шансов стать 
бронзовыми призерами первенст­
ва. Это "Вспомогательный флот", 
который после летнего перерыва 
растерял много очков, "Элект­
рон", "Оргтех-ТВ", "Савистрой" и 
ДЮ СШ  № 10. Благодаря победе 
над "Водником" (6:0) команда 
"Оргтех-ТВ" поднялась на четвер­
тое место в турнирной таблице. 
Строчкой выше пока остается 
"Вспомогательный флот", кото­
рый разделался с "Каскадом" - 4:0.

Вчера вечером состоялась 
встреча претендентов на "бронзу" - "Сави­
строй" играл с "Электроном". А в пред­
стоящую среду в 19.00 на стадионе "Аван­

гард" в Росте начнется не менее интерес­
ный матч между "Вспомогательным фло­
том" и "Оргтех-ТВ".

Чемпионат Мурманска по футболу. 
Положение на 1 сентября

И В Н П Р/М О

1. "Электранс" 10 10 0 0 42-8 30
2. "Электрон" 11 8 1 2 22-10 25
3. "Вспомогательный флот" 11 7 1 3 27-16 22
4. "Оргтех-ТВ" 11 6 2 3 35-13 20
5 . "Савистрой" 11 6 2 3 22-18 20
6. "Динамо-ГПС’ 6 6 0 0 37-4 18
7. ДЮСШ № 10 9 5 3 1 24-12 18
8. "Динамо" 10 5 0 5 26-19 15
9 . "Унитас" 12 4 2 6 23-32 14
10. ДЮСШ № 10 (вторая команда) 10 4 0 6 16-17 12
11."Водник" 13 3 3 7 20-35 12
1 2 ."Кристалл” 9 3 1 5 15-20 10
1 3 ."Каскад" 12 3 1 8 13-41 10
14. ОВСИГА 11 1 2 8 15-43 5
15. "Арктика" 14 0 0 14 2-51 0

В Санкт-Петербурге состоялась жеребь­
евка второго этапа первенства России по 
футболу среди любительских клубов в зо­
не "Северо-Запад". Мурманский "Север" 
и кировский "Апатит", занявшие в пред­
варительном турнире соответственно вто­
рое и первое места, продолжат борьбу за 
победу в соревнованиях.

Мурманский клуб сыграет с 5 по 9 сен­
тября в Пскове. Его соперниками станут 
местный клуб "747 Псков", а также "Ка­
релия" из Петрозаводска и питерский 
клуб "Звездный". 5 сентября "Север" сыг­
рает с петрозаводской командой, 7-го - с 
хозяевами поля, 9-го - с клубом с берегов 
Невы.

Кировский "Апатит" поспорит за вы­
ход в финал в Выборге с 12 по 16 сентяб­
ря. Соперниками наших футболистов 
станет местный "Фаворит", "Гарант- 
спорт" из Великого Новгорода и питер­
ский клуб "Коломяги".

По две сильнейшие команды из под­
группы выйдут в финал, который состо­
ится с 26 по 30 сентября. Место его про­
ведения станет известно позже.

М урманска - между "Динамо-ГПС" и 
"Печенганикелем”, в 16.00 в Ковдоре - ме­
жду "Горняком" и "Лавиной".

Наши 
готовятся к стартам

Юноши начинают спор

В ближайшие дни мурманские 
спортсмены выступят на очень представи­
тельных международных турнирах. С 6 по 
10 сентября в Уфе пройдет чемпионат ми­
ра по летнему биатлону. Чемпионские ти­
тулы в спринте и гонке преследования, за­
воеванные год назад в Финляндии, будет 
отстаивать воспитанник СДЮШОР № 3 
Александр Качановский.

А 9 сентбря в городе Герцег Нови (Чер­
ногория) начнется юношеский чемпио­
нат Европы по шахматам. В турнире сре­
ди девушек до 18 лет будет выступать ме­
ждународный мастер Валентина Гунина. 
У нашей спортсменки самый высокий 
рейтинг среди всех участниц в этой воз­
растной группе.

16 и 17 сентября в столице Греции Афи­
нах пройдет розыгрыш Кубка мира по 
легкой атлетике. В состав женской сбор­
ной России для участия в эстафете 4x100 
метров включена заслуженный мастер

Завтра начнутся игры предваритель­
ного турнира чемпионата области по 
футболу среди юношей 1990 года рожде­
ния. 12 команд разбиты на две подгруппы 
по территориальному принципу - "Се­
вер" и "Юг". По окончании группового 
турнира по две сильнейшие команды по­
лучат право играть в финальном турнире, 
который состоится в Кировске с 6 по 8 
октября.

В подгруппе "Север" играют мурман­
ские команды "Электранс", "Динамо- 
ГПС" и ДЮ СШ  № 10, а также северомор­
ский "Алтай", полярнинский "Арсенал" и 
"Печенганикель" из Заполярного. В под­
группе "Юг" отношения выяснят "Канда­
лакша", "Мончегорск", апатитская "Ла­
вина", "Колатом" из Полярных Зорь и 
два "Горняка" - оленегорский и ковдор- 
ский.

В воскресенье состоятся три матча. В
11.30 в Снежногорске начнется игра меж­
ду "Арсеналом" и "Алтаем", в 12.00 на 
Центральном стадионе профсоюзов

спорта Лариса Круглова. Соперницами 
наших девушек будут сборные команды 
Европы, Африки, Америки, Азии, Океа­
нии, США, Польши и Греции.

Пауза для сборной
В футбольном первенстве

страны в премьер-лиге на­
ступил перерыв до 9 сентября. 
Пауза связана с выступлением 
сборной России в первом отбороч­
ном матче чемпионата Европы 
против хорватов, который состо­
ится 6 сентября в Москве. Перед 
официальным дебютом Г уса Хид­
динка на международной арене в 
роли наставника российской ко­
манды в чемпионате состоялись 
игры 17-го тура.

Тройка лидеров - московские 
ЦСКА, "Спартак" и "Локомотив" 
- одержали победы. При этом 
"Локомотив" играл без Дмитрия 
Лоськова, "Спартак" - без Егора 
Титова, а ЦСКА - без Карвалью,

Ж о и Вагнера Лав. Но если же­
лезнодорожники добились убе­
дительного успеха над "Лучом" - 
3:0, то армейцы и спартаковцы 
забили победные голы только в 
добавленное арбитром время. 
ЦСКА благодаря точному удару 
Ивицы Олича на 92-й минуте 
взял верх в Ярославле над мест­
ным "Шинником". "Спартак" с 
трудом одолел одноклубников из 
Нальчика, на 95-й минуте отли­
чился Денис Бояринцев.

Поправляет свои дела москов­
ское "Динамо", одержавшее вто­
рую победу подряд. Уступая со 
счетом 0:1 "Томи", подопечные 
Андрея Кобелева вырвали побе­
ду. В конце встречи Семшов и Ро-

мащенко заставили ликовать ди­
намовских болельщиков - 2:1. 
Питерский "Зенит" взял верх над 
"Амкаром" - 2:0 и отправил со­
перников на предпоследнее место 
в турнирной таблице. В упорной 
борьбе казанский "Рубин" сло­
мил сопротивление "Крыльев Со­
ветов" - 2:1.

Две встречи завершились с 
крупным счетом. "Торпе­
д о ” уступило подмосковному 

"Сатурну" - 0:3, а "Москва" со 
счетом 4:0 взяла реванш у "Росто­

ва за поражение с таким же ре­
зультатом в матче первого круга, 

следующем туре наиболееВ

"ФУТБОЛЬНЫЙ ЗНАТОК-2006"
Премьер-лига

9 -1 0  сентября КОМ П А Н И Я|
ЦСКА - "Спартак" (Москва) 
"Амкар" - "Торпедо" - ■ ^
"Ростов" - "Зенит" I [ ММ ^
"Крылья Советов" - Москва" I______ I «1
"Спартак" (Нальчик) - "Локомотив" С И ] Щ
"Сатурн" - "Динамо"
"Томь" - "Шинник" I ' '  г
"Луч-Энергия" - "Рубин” .« 1 1 1  ’ 'f  ■ . $

сдачи купона ■ 8  сент ября. 
Ксерокопии не принимаются.

Дом. адрес 
I Телефон __

~ «Не­

Чемпионат России по футболу. Премьер-лига. 
Положение на 2 сентября

И В Н П Р/М О
1. ЦСКА 18 11 4 3 29-15 37
2. "Спартак" (М) 18 9 7 2 37-22 34
3. "Локомотив" 18 9 6 3 33-20 33
4. "Спартак" (Нл) 18 8 4 6 25-20 28
5. "Рубин" 18 7 6 5 21-22 27
6. "Зенит" 18 6 9 3 23-20 27
7. "Москва" 18 6 8 4 23-20 26
8. "Томь" 18 6 7 5 20-17 25
9. "Луч-Энергия” 18 7 3 8 22-23 24
10. "Крылья Советов" 18 6 6 6 27-23 24
11. "Сатурн" 18 4 11 3 18-13 23
12. "Ростов" 18 5 4 9 23-33 19
13. "Динамо" 18 3 7 8 17-25 16
14. "Торпедо" 18 2 9 7 15-24 15
15. "Амкар" 18 2 8 8 11-27 14
16. "Шинник" 18 1 5 12 9-29 8

интересными будут три встречи. 
Из группы лидеров сойдутся 
ЦСКА и московский "Спартак", 
также спартаковцы Нальчика и 
"Локомотив". Выяснят отноше­
ния и аутсайдеры - "Амкар" и 
"Торпедо".

В конкурсе "Футбольный зна­
ток-2006" по три верных ре­

зультата из восьми назвали И. В. 
Сафронов, В. С. Мякота, В. В. 
Голдобин и В. И. Русских. Что ка­
сается лидеров Ю. Г. Ларионова и 
И. В. Филатова, то на их счету два 
правильных ответа. Десятка луч­
ших знатоков на сегодняшний 
день такова: Ю. Г. Ларионов - 38 
очков, И. В. Филатов - 29, С. В. 
Москвичов, А. Н. Белянцев - по 
24, В. А. Мацуев, В. А. Мельничи- 
хин, И. В. Сафронов - по 23, В. В. 
Голдобин - 22, А. А. Туголуков - 
21, А. В. Чигарев - 20.

Страницу 
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здор°вь*; ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ 
М ЕДИЦИНСКИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ.

это интересно
Р Е К Л А М А

Здравствуйте! Лет пять назад я  с 
дедом купила «Кремлевские таблетки». 
К  сожалению, давно о них ничего не 
слышно, неужели их больше не выпуска­
ют? Что все-таки стало с «Кремлевс­
кими таблетками» и можно ли  их при­
обрести в  наше время?

И. А. ВАСИЛЬЕВА.

Комментирует ситуацию представи­
тель завода-изготовитсля Г ригорий Ни­
колаевич БЕЛЕЦКИЙ.

- Завод-изготовитель автономных 
элекгростимулнторов желудочно-кишеч­
ного тракта (АЭС ЖКТ), так называе­
мых «Кремлевских таблеток», нахо­
дится в городе Томске, имеет назва­
ние ОАО «НИИ полупроводниковых 
приборов». Завод не прекратил про­
изводство АЭС ЖКТ, а выпускает даже 
несколько типов электростимулято­
ров. Это обычный АЭС Ж КТ и усовер­
шенствованные варианты, то есть с до­
полнительным напылением различных 
металлов, жизненно важных для орга­
низма. Приобрести их было трудно 
из-за отсутствия дилерской сети, сей­
час эта ситуация меняется - создано 
торговое представительство ОАО 
«НИИПП».

АЭС ЖКТ был изобретен в начале 
80-х годов группой медиков Томского 
медуниверситета под руководством 
академика В. В. Пекарского и профес­
сора Г. Ц. Дамбаева совместно с уче­
ными и инженерами Томского ОАО 
«НИИПП», где и было налажено пер­
вое производство этого прибора.

Прибор, которому не было анало­
гов в мире, более 10 лет применялся в 
клиниках 4-го Главного управления 
Минздрава. Разумеется, для лечения 
партийно-хозяйственной элиты СССР 
и их родственников. Затем ощутить на 
себе действие АЭС Ж КТ смогли и про­
стые люди, так как было налажено мас­
совое производство.

- И  когда же АЭС Ж К Т  вы ш ел, так 
сказать, в  свет?

- В 1985 году АЭС Ж КТ получил раз­
решение Минздрава на применение в 
стационарных условиях и хирургичес­
ких отделениях. В 1995 году, когда мно­
гочисленные исследования значитель­
но расширили знания о стимуляторе, 
было разрешено его применение в домаш­
них условиях. Выявилось комплексное

F - ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОКТОР ВНУТРИ ВАС!
«Кремлевская таблетка» - миф или реальность

влияние «электронной таблетки» на 
нервно-гормональную и иммунную 
системы человека, что и позволяет ис­
пользовать ее при лечении заболева­
ний, не имеющих отношения к желу­
дочно-кишечному тракту, для норма­
лизации действия которого она созда­
валась.

- Что собой представляет А Э С  Ж КТ?
- Это небольшая металлическая кап­

сула размером с фасолину, внутри ко­
торой находятся источник питания и 
микропроцессор. При попадании во 
влажную среду организма полюса элек­
тростимулятора замыкаются, в резуль­
тате чего капсула автоматически «вклю­
чается» и начинает излучать импуль­
сы, соответствующие ритмам молодо­
го здорового организма. В результате 
этого в кишечнике возникает перис­
тальтическая волна, продвигающая сти­
мулятор по кишечнику. Воздействие на 
нервные окончания кишечника пере­
дается на внутренние органы и систе­
мы жизнедеятельности организма. Та­
ким образом, происходит нормализа­
ция их тонуса, восстанавливается ра­
ботоспособность внутренних органов 
и организма в целом. При этом нор­
мализуется и обмен веществ.

- К акая область применения «Крем­
левской таблетки»?

Хронические заболевания кишеч­
ника и желудка, желчевыводящих и 
мочевынодящих путей, поджелудоч­
ной железы, лискинсзии и парезы тон­
кою и толстою кишечника, состоя­
ние после хирургических операций 
для восстановления моторной функ­
ции кишечника и пищеварительной 
системы в целом.

В результате нормализации дея­
тельности ЖКТ и стиму ляции внут- 
рипеченочногожелчеотведении проис­
ходит снижение уровня жиров (холсс- 
т ерина) в крови до 30 процентов. Это, 
в свою очередь, положительно сказы­
вается на состоянии всей сердечно-со­
судистой системы, гак как практ ичес­
ки все эти заболевания являют ся след­
ствием атеросклероза. А снижая уро­
вень холестерина в крови и очищая

сосуды, мы устраняем причину этих 
заболеваний, что приводит к излече­
нию больных ишемией, стенокарди­
ей, гипертонией, эндартериитом. Так­
же значительно ускоряет процесс 
выздоровления больных, перенесших 
инфаркт, инсульт.

'Заболевания сист емы дыхания, 
особенно астматические проявления; 
кожные заболевания и аллергические 
проявления: псориаз, экземы и ней­
родермиты; инфекционные заболева­
ния - в результате нормализации об­
щего иммунитета и стимуляции за­
щитных сил организма.

Панкреатит, заболевания почек, 
печени, желчного пузыря - в резуль­
тате электростимуляции этих орга­
нов через ст енку кишечника.

В онкологии: АЭС ЖКТ явля­
ется эффект ивным средством, повы­
шающим сопротивляемость организ­
ма к опухолям и повышающим ле­
чебный эффект химиотерапевтичес­
ких препаратов. Также он снижает 
их токсичност ь.

Заболевания опорно-двигатель­
ною аппарат а, грыжи межпозвоноч­
ных дисков - в результате восста­
новления нервной проводимости и 
кровообращения.

Заболевания эндокринной систе­
мы, диабет. Клинически доказано сни­
жение сахаров и повышение уровня 
мужских или женских половых гор­
монов на 20-30 процентов. Эго, в свою 
очередь, позволяет применять АЭС 
ЖКТ для лечения гипотанадизма (ма­
лые половые органы) у юношей и ги­
поплазии (малый рост) у подростков. 
А также быстро и эффективно решать 
проблемы, связанные с климаксом у 
женщин и возрастным снижением по­
тенции у мужчин.

Геморрой, хронические запоры, 
завалы кишечника, трещины прямой 
кишки, воспалительные гинекологи­
ческие заболевания, простатит, сни­
жение половой функции, снятие деп­
рессии, усталости, синдрома алко­
гольной и наркотической абстинен­
ции. В общем, всего не перечислишь.

- Существуют ли  противопоказания?
- Да, их немного. Абсолютными 

противопоказаниями являются: эпилеп­
сия. беременность, наличие кардио­
стим улятора. Перед применением 
необходимо ознакомиться с инструк­
цией.

-А  не обман л и  это в  очередной раз? 
Ведь сегодня ры нок перенасыщен пред­
лож ениями медицинских препаратов, 
пищ евы х добавок и  медицинских при­
боров. А ведь воз и  ны не там - больных 
не становится меньше. И  где гаран­
тия, что это не подделка?

- Я понимаю вас и ваших читателей. 
Во всем этом разнообразии действи­
тельно трудно сориентироваться. Но 
доказательством эффективности лечеб­
ного воздействия нашего прибора яв­
ляется 20-летний опыт применения 
АЭС ЖКТ. Ведь самым главным судь­
ей эффективности любых лечебных 
средств и приборов у нас всегда выс­
тупает время.

Что касается подделки, то томское 
ОАО «НИИПП», представителем ко­
торого я являюсь, имеет лицензию се­
рии ФС-3 № 000078 на производство, 
выданную Министерством здравоох­
ранения РФ, и сертификат соответ­
ствия № РОСС RU.AI066.B09053. Все 
типы АЭС Ж КТ сертифицированы, то 
есть выпускаются в соответствии с тре­
бованиями нормативного документа 
ТУ 9444-017-07543077-2004.

- Скажите, почему прибор произво­
дится в  Томске, а выписывать его при­
ходится в  Уссурийске?

- Это очень просто. В Уссурийске я 
проживаю, и, соответственно, в этом 
же городе мною было организовано 
торговое представительство завода- 
изготовителя и налажена служба по­
чтовой рассылки. НИИПП занимается 
только научными исследованиями и 
производством, а все права и обязан­
ности по реализации и продвижению 
товара на рынке на всей территории 
Российской Федерации возложены на 
меня. И с декабря 2005 года я являюсь 
эксклюзивным представителем завода-из- 
готовителя и имею эксклюзивное право 
на реализацию АЭС ЖКТ в Российс­

кой Федерации. Это лю­
бой желающий может прове­
рить, позвонив на предприятие, 
реквизиты которого указаны на 
каждой упаковке.

Приобрести АЭС ЖКТ с под­
робной инструкцией можно непос­
редственно на встречах:

- в г. Мурманске в ДК желез­
нодорожников (ул. Октябрьская, 
13) 10 сентября в 11.00,11 сентяб­
ря в 11.00 и 12 сентября в 11.00;

- в г. С евером орске  в Д К  
«С троитель»  (ул. П адорина,
2) 10 сентября в 18.00 и 11 сен­
тября в 18.00.

Перед вами выступят предста­
витель завода-изготовителя Бе­
лецкий Г. Н. и врач медицинско­
го центра ОАО «НИИПП», вла­
деющий полной информацией о 
применении АЭС ЖКТ.

Вход бесплатный. Ждем всех 
желающих. Цена одной капсулы 
АЭС Ж КТ - 430 руб. Рекомендуе­
мый лечебный курс приема - 
3 капсулы.
Кроме встреч в городе, АЭС ЖКТ 

с подробной инструкцией можно 
приобрести наложенным платежом 
(цена одной капсулы - 480 руб.) по ад­
ресу: 692512, Приморский край, г. Ус­
сурийск, представительство ОАО «НИ­
ИПП», медицинский центр, ул. Кресть­
янская 19, офис 55, Белецкому Г. Н., 
или можно оформить заказ через e-mail: 
KrcmlTabl-2@ranibler.ru

Подробная информация на сайте 
http://kremltabletka.nm.ru По возмож­
ности в заказе указывайте домашний 
телефон.

Телефон для справок 
8(42-34) 34-61-62. 

Вним ат ельно читайте инст рук­
цию. Возможны противопоказания.

желает всем здоровья!
Приглашаем к сотрудничеству 

медицинские учреждения.
Тематические страницы 
“Медгородок” и “Панацея' 
выходят по вторникам 

и субботам.
*  Р Е КЛ А М /

722 25-47-11,23-70-17.
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Ягоды -  СОКРОВИЩНИЦА ВИТАМИНОВ

Выездная бригада г
/# к  Мурманской областной \

станции переливания крови
^  приглашает

доноров 
и всех желающих статьдонорами.

Вас ж дут:
4 сентября - рыбный порт, 1-й район 
(ул. Траловая, 12, здравпункт);

5 сентября - поликлиника № 5 
(ул. Морская, 9);

6 сентября ■ п. Пушной 
(ул. Центральная, 13а, здравпункт); 

7 сентября - г. Кола
(просп. Защитников Заполярья, 11, j 
поликлиника). ‘

У ч е н ы е  п р о д о л ж а ю т  
от крыват ь в с е  н о в ы е  
п о л е з н ы е  свойст ва  п р и ­
вы чны х продуктов. Насто­
ящ ей  со кр о в и щ н и ц е й  в и ­
т аминов являю т ся с а д о ­
вы е и  л есны е ягоды. Так, 
с о г л а с н о  п о с л е д н и м  и с ­
с л е д о в а н и я м , ч е р н и к а  
восст анавливает  остроту 
з р е н и я , з е м л я н и к а  и  г о ­
л убика  могут стать новы м  
лекарст вом  от старости, 
а черная  м а л и н а  (е ж е в и ­
к а )  пом ож ет  п р е д о т в р а ­
тить развит ие р а ка .

З е м л ян ика  и  голубика  
с п о со б н ы  замедлит ь ста­
р е н и е  г о л о в н о г о  м о з г а  
и  защитить его от в р е д ­
ного  воздейст вия  р а д и о ­
акт ивного о б л у че н и я .

К  таким вы во д а м  п р и ­
ш л и  и с с л е д о в а т е л и  и з  
уни ве р си т е т а  Тафтса в 
результ ат е д л и т е л ь н ы х  
эксперим ент ов  с  л а б о р а ­
т орными к р ы с а м и , с о о б ­
щают м е д и ц и н с ки е  СМИ.

От ко л и ч е с тв а  д о ф а м и на  
за в и ся т  пам ять , 

о б уч а е м о сть  и вн им ани е
В ходе исследования часть 

подопытных крыс получала обыч­
ный корм, а две другие -  корм, 
обогащенный экстрактами зем­
ляники и голубики. Через два ме­
сяца половина крыс из каждой 
группы была подвергнута радио­
активному облучению, что долж­
но было ускорить процессы ста­
рения в мозге животных. Вторая 
половина грызунов облучению не С т р а н и ц у  п о д го т о в и л и  Е л е н а  К А Р П Е Н К О  и А л е к с а н д р  Я Н О В С К И Й .

болеваниях, заболеваниях 
желудочно-киш ечного 
тракта, язве желудка, хо­
лецистите, панкреатите, 
при кишечных инфекциях, 
заболеваниях почек и мо­
чевыводящих путей.

Необычайно по­
лезна лесная 
черника. Мно 
го ч и сл е н - 
ные иссле- 
д о в а н и я 
показыва­
ют, что упот­
ребление в 
пищ у ягод 
черники спо- 
с о б с т в у е т  
снижению уровня 
холестерина в крови и, как след­
ствие, уменьшает риск возник­
новения сердечно-сосудистых 

заболеваний.
Ч е р н и к а  

рекомендуется 
при ревматиз­
ме, болезнях, 
связанны х с 
н а руш ением  
обмена ве ­
ществ (в част­
ности, при по­
дагре). Кроме 
того, установле­
но, что черника 
исключительно 

полезна для глаз: она обеспечи­
вает хорошее кровоснабжение 
глаз, расширяет поле зрения, обо­
стряет сумеречное зрение, сни­

жает утомляемость глаз, положи­
тельно влияет на четкость и яр­
кость изображения. Эти свойства 
черники во многом обусловлены 
действием содержащегося в яго­
дах особого вещества - миртил- 
лина. Множество лекарственных 
препаратов для восстановления 
остроты зрения в настоящее вре­
мя создаются как раз на основе 
черники.

Но самой богатой витамина­
ми ягодой названа ежевика (или 
черная малина). По сведениям 
американских ученых, ее защит­
ные свойства заметно превосхо­
дят свойства других ягод, а ис­
следователи из университета 
штата Огайо выяснили, что она 
помогает предотвратить даже 
развитие рака.

подвергалась.
После проведения необходи­

мых исследований ученые изме­
рили концентрацию дофамина в 
тканях головного мозга крыс. Са­
мый низкий уровень дофамина 
был обнаружен у крыс, подвер­
гавшихся облучению и не полу­
чавших экстрактов ягод. А вот у 
облученных крыс, получавших эк­
стракты обоих видов ягод, уро­
вень дофамина в их головном 
мозге соответствовал норме.

В 100 граммах 
клубники содержится 

суточная норма 
витаминов, необходимых 

человеку. Кроме того, 
эта ягода, можно сказать, 

диетическая: 
в 100 граммах 

ягоды содержится 
всего 34 ккал.

Употребляя в пищу необ­
ходимое количество голуби­
ки и клубники, мы повышаем 
уровень дофамина и улучша­
ем свою мозговую деятель­
ность. Впрочем,исследовате­
ли пока не уверены, что ре­
зультаты опытов с грызуна­
ми можно будет без измене­
ний применить к людям.

Зато совершенно точно и 
давно известны полезные свой­
ства многих других ягод. Так, при­
вычная для российских огородов 
ягода клубника нормализует об­
мен веществ в организме, помо­
гает при сердечно-сосудистых за­лсм'елефонэм: 25*02*63 , 25*02*61.

+

mailto:KrcmlTabl-2@ranibler.ru
http://kremltabletka.nm.ru
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В целом сентябрь не так уж плох. И все же отдельные дни 
окрашены в мрачные тона. С 10 по 15 число повышена веро­
ятность конфликтов, природных и техногенных катаст­
роф. В начале месяца можно будет наверстать упущенное в 
августе: дела сдвинутся с мертвой точки, наметится пере­
лом в переговорном процессе.

После опасных дней, во второй половине месяца, наступа­
ет очень благоприятное время. Учеба, бизнес, карьера, об­
щественная деятельность - во всех этих сферах наблюда­
ется оживление. Путешествия пройдут превосходно. Самое 
удачное время - с 19 по 26 число, но и конец месяца достато­
чно позитивен.

КОЗЕРОГ  
(22 декабри - 20 января)

В первой половине месяца 
у вас могут возникнуть кон­
фликты с окружающими на 
почве несходства взглядов. 17 
и 18 сентября - очень благо­

приятные дни для работы и физической 
активности. Люди дела столкнутся с про­
тиворечивой или откровенно враждеб­
ной позицией партнеров из других горо­
дов или стран. Возможны юридические 
проблемы, корни которых лежат в про­
шлом. Отнеситесь с должным вниманием 
к возникшим ситуациям, они достаточно 
серьезны и разрешатся не так быстро, как 
хотелось бы. В период с 1 по 20 сентября 
многие Козероги столкнутся с бумажной 
волокитой, интригами и сложным урегу­
лированием спорных вопросов. Некото­
рая передышка наметится в третьей дека­
де сентября. Ею следует воспользоваться, 
так как это реальный шанс добиться дос­
тойного компромисса в делах. В сентябре 
многим Козерогам придется заниматься 
делами своих родственников.

ВОДОЛЕЙ  
(21 января - 19 февраля)

В сентябре ваша жизнь не 
слишком богата событиями. 
Ваше умение предвидеть бу­
дущее и анализировать слож­
ные ситуации поможет вам 

самим и вашим партнерам избежать не­
приятностей. Для новых дел, важных ме­
роприятий подходит только вторая по­
ловина месяца. Многие Водолеи обнару­
жат, что им все труднее поспевать за 
стремительными изменениями в деловой 
жизни. На горизонте возникнут серьез­
ные финансовые проблемы, вызванные 
ошибками друзей или покровителей. Пик 
проблем придется на первую декаду сен­
тября, и особенно сложными окажутся 
дни полнолуния - с 9 по 11 сентября. Тре­
тья декада - более благополучна, возмож­
ны поддержка коллег или появление но­
вых обстоятельств, меняющих жизнь к 
лучшему. Необходимо тщательно сле­
дить за документами, ценностями и соб­
ственным окружением. Ошибки, допу­
щенные в сентябре, неминуемо приведут 
к серьезным потерям.

РЫБЫ
(20 февраля - 20 марта)

Внешние обстоятельства и 
действия других людей могут 
быть неблагоприятны для 
вас, наиболее показательны в 
этом смысле дни с 10 по 15 

сентября. Избегайте конфликтов. А вот 
самое начало, 19 число и остальные дни 
месяца - удачное время, в том числе для 
поездок и финансовых операций. Люди 
дела столкнутся с противоречивым пове­
дением партнеров, позиции которых за 
последнее время значительно улучши­
лись. Не исключено, что это произошло 
за счет ухудшения позиций самих Рыб. 
Следует учесть, что правды в период с 1 
по 20 сентября добиться будет трудно, 
поскольку и оппоненты, и сами Рыбы 
вместо конкретных договоренностей и 
открытых действий предпочтут ловить 
рыбку в мутной воде. В период с 1 по 10 
сентября возможны конфликтные ситуа­
ции, ухудшающие и без того непростую 
ситуацию. И только в третьей декаде 
появятся надежды на компромисс.

ОВЕН 
(21 марта - 20 апреля)

Месяц пройдет очень актив­
но, энергично. Вам предстоит 
борьба с людьми и обстоя­
тельствами, при этом хит­
рость окажется лучшим ору­

жием, чем сила. Вы можете добиться про­
рыва в работе, значительно опередив кон­
курентов. В конце месяца уделите больше 
внимания семье. В сентябре Овны столк­
нутся с серьезными профессиональными 
проблемами. Деятельность бизнесмена 
подвергнется проверке, а служащий попа­
дет в длительную полосу интриг. Проис­

ходящие изменения могут быть столь 
серьезны, что появятся мысли об увольне­
нии. Однако поиск нового места может за­
тянуться, поэтому семь раз отмерьте, пре­
жде чем предпринять что-либо. А если нет 
подходящих вариантов, то просто подож­
дите до октября. Да и в целом придется на 
время сократить активность - обстоятель­
ства сильнее вас. Поэтому не пробивайте 
лбом стену, а лучше подумайте о других 
вариантах или подождите, пока все рассо­
сется само собой.

ТЕЛЕЦ 
(21 апреля - 21 мая)

Первые дни месяца благо­
приятны для путешествий и 
деловых контактов. Вы буде­
те счастливы в любви, преус­
пеете в работе и справитесь с 

давно накопившимися домашними дела­
ми. Неисправимые трудоголики в сентяб­
ре займутся определением отношений с 
друзьями и покровителями. Придется 
признать, что настоящая дружба - явление 
крайне редкое, тем более когда речь идет 
о деньгах или финансовых обязательст­
вах. Поэтому в период с 1 по 20 сентября 
старайтесь не принимать категоричных 
решений и не вступать в конфликты - тол­
ку от этого будет немного. В это время мо­
жно проанализировать создавшуюся си­
туацию, сделать выводы, после чего дви­
гаться дальше. Значительные недоразуме­
ния придутся на первую декаду сентября, 
и наиболее сложны дни полнолуния 9-11 
сентября, когда можно узнать много но­
вого и интересного об окружении. В эти 
дни можно потерять осторожность вместе 
с интуицией и наломать дров.

БЛИЗНЕЦЫ  
(22 мая - 21 июня)

Первая неделя удачна для 
поездок и деловых контактов. 
Вам удастся довести до конца 
дела, начатые в августе и не­
законченные из-за различных 

неблагоприятных факторов. Период с 
10-го по 15-е чреват конфликтами. Обост­
рятся семейные проблемы. Во второй по­
ловине месяца ситуация станет более гар­
моничной. Продолжатся реорганизацион­
ные мероприятия, связанные с расшире­
нием дела. Однако все будет идти слиш­
ком медленно, с бесконечными задержка­
ми и проблемами. Тем, кто открывает 
бизнес в местах, далеких от родного дома, 
предстоит столкнуться с враждебностью 
окружающих, которые могут выкопать 
Близнецам не одну ямку. С финансами за­
труднений не предвидится, все расходы 
этого месяца носят весьма предсказуемый 
характер. Многим Близнецам светят день­
ги от продажи недвижимости, поддержка 
родственников или родителей. Реально 
приобретение нового дома, квартиры или 
какой-то другой недвижимости.

РАК
(22 июня - 22 июля)

Первые дни сентября благо­
приятны для любви и творче­
ства. Эстетическое восприятие 
мира будет у вас преобладать. 
С 13 по 15 число - самые на­

пряженные и конфликтные дни месяца. 
По возможности избегайте поездок и бур­
ных дебатов. Затем ситуация улучшится. 
В этом месяце профессионально активные 
Раки неожиданно столкнутся с серьезны­
ми проблемами, на преодоление которых 
уйдет масса времени и сил. У многих Ра­
ков на горизонте замаячит старая юриди­
ческая проблема, реальна и неожиданная 
проверка. Возможны сложные ситуации с 
документами и бумажная волокита. Пик 
неприятностей придется на первую декаду 
месяца, и особенное внимание потребует­
ся в дни полной Луны - 9 и 10 сентября, 
когда проблема проявится окончательно. 
Общий совет для всех Раков, независимо 
от рода деятельности: старайтесь меньше 
говорить и больше слушать.

ЛЕВ
(23 июля - 23 августа)

Первая половина месяца 
будет нелегкой, вторая более 
благоприятна. С 10 по 15 сен­
тября на вас обрушатся мел­
кие неприятности - будьте ос­

торожны и внимательны, избегайте круп­
ных трат. С 17 числа наступит время пло­
дотворной работы и учебы, интересных 
путешествий. Конец месяца гармоничен. 
В сентябре профессионально активным 
Львам потребуется тщательно спланиро­
вать свои дела, дабы не попасть впросак. 
Не стоит полагаться на окружение, им­
провизацию и интуицию - только трезвый 
расчет поможет без осложнений разо­
браться в запутанных ситуациях этого ме­
сяца. Расположение звезд весьма неудачно 
для продвижения финансовых дел: имен­
но здесь и возникнут проблемы, требую­
щие внимания и анализа. Нужно быть ос­
мотрительнее с финансовыми документа­
ми и разными мелочами, из-за которых и 
могут возникнуть неприятности.

ДЕВА
(24 августа - 23 сентября)

Месяц непростой: необык­
новенно удачные периоды 
чередуются со сложными. 
Первая неделя в основном 
гармонична. Дни с 10 по 15 

сентября потребуют от вас выдержки. 
Берегите здоровье, не рискуйте, избегай­
те конфликтов. Определив задачу бли­
жайшего времени. Девам следует отка­
заться от поспешных действий и сосредо­
точиться на поиске правильных путей ее 
реализации. В первой и второй декадах 
сентября много тревог доставят партне­
ры. Они займут позицию, враждебную

интересам Девы, откажутся от прежних 
обязательств или будут вести себя чрез­
вычайно уклончиво. Надо отметить, что 
и сама Дева будет вести двойную игру. 
Ее непоследовательная позиция плюс не­
уступчивость коллег приведут к серьез­
ным конфликтам в период с 1 по 11 сен­
тября. Конец месяца - более мирное и по­
нятное время, когда найдется выход из 
лабиринта проблем или появится надеж­
да на это. Ситуация с финансами улуч­
шится после 15 сентября и стабилизиру­
ется в следующем месяце.

ВЕСЫ 
(24 сентября - 23 октября)

В первые три дня вы мно­
гого добьетесь на профес­
сиональном поприще. Затем 
следует несколько охладить 
свой пыл: могут начаться 

проблемы со здоровьем и в делах. Пик 
напряжения приходится на 10-15 сентяб­
ря. В конце месяца наладятся отношения 
с друзьями и коллегами. Большая часть 
профессиональных событий сентября 
будет происходить как бы за кулисами. 
Не стоит принимать категоричных ре­
шений. Обратите взор на врагов, конку­
рентов и контролируйте то, что проис­
ходит за вашей спиной. Начальникам 
следует присмотреть за подчиненными: 
кто-то из них ведет свою игру, противо­
речащую интересам дела в целом и руко­
водству в частности. Многим Весам све­
тят проверки, инспекции, интриги, 
сплетни и слухи. Из-за этого какие-то 
дела пойдут слишком медленно, а какие- 
то окажутся и вовсе невозможными. По­
дождите до октября, тогда и удастся 
продвинуть ситуацию вперед.

СКОРПИОН  
(24 октября - 22 ноября)

Первые дни благоприятны 
для коллективной работы. С 
10 по 15 сентября - рискован­
ный период, когда вам, воз­
можно, придется участвовать 

в серьезной борьбе. С 17 числа ситуация 
начнет улучшаться. Ваше положение ук­
репится, вероятны успехи в работе, а в 
конце месяца - еще и в любви. Скорпио­
ны посвятят первую и вторую декады 
сентября урегулированию отношений с 
друзьями, коллегами и единомышленни­
ками. Возможны серьезные споры на те­
му финансов. Надо отметить, что, несмо­
тря на проблемы, дело Скорпиона будет 
развиваться, и ничто не остановит его 
продвижения вперед. Ситуация в сфере 
финансов может оказаться неопределен­
ной. И дело не в том, что доходов не бу­
дет, а в том, что расходы могут оказаться 
чрезмерными. Похоже, окружение реши­
ло вывернуть Скорпиону карманы наиз­
нанку, и эта ситуация не изменится до ок­
тября. Рискованные финансовые опера­
ции в сентябре противопоказаны.

СТРЕЛЕЦ  
(23 ноября - 21 декабря)

Первые дни благоприятны 
для личных взаимоотноше­
ний. В начале второй декады 
будьте готовы стойко встре­
тить неприятности. С 19 чис­

ла положение изменится. В конце сентяб­
ря уделите больше внимания друзьям. 
Профессионально активные Стрельцы 
получат несколько великолепных возмож­
ностей улучшить свои позиции. Бизнесме­
ну месяц сулит финансовый успех, а новые 
деловые соглашения обещают обернуться 
чем-то действительно крупным. Служа­
щий получит новую должность или перей­
дет на работу в вышестоящее учреждение. 
Многим Стрельцам придется сменить жи­
лье или уехать в другую страну. Это рас­
ширит горизонты и поможет избавиться 
от рутины. Возможность изменить жизнь 
к лучшему появится у всех представителей 
этого знака, поэтому не стоит бояться тру­
дностей и неизвестности. Вперед и только 
вперед! Не огорчайтесь, если до 20 Сентяб­
ря решение всех вопросов затянется, это 
даст вам хороший шанс обдумать все еще 
раз, а лишь затем приступить к делу.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Критический отзыв 

на книгу. 3. Взятие крепости измором. 5. Ко­
роткое скрытое хихиканье. 9. "Рык" спящего. 
11. Медленный темп исполнения мелодии. 13. 
Объект стараний маникюрши. 14. "Опять 
скрипит потертое ..." 15. Поэт Евгений, призы­
вавший граждан послушать его. 16. Сыграл 
таксиста в фильме "Три тополя на Плющихе". 
18. Незрячая болгарская прорицательница. 21. 
Связь кровными узами. 25. Белобородый ста­
рец в азиатском селении. 28. Райская птица 
славянской мифологии. 29. Шифрин, шутя­
щий со сцены. 30. Авто, прикатившее к нам из- 
за бугра. 31. Цитрус, "меньшой брат" апельси­
на. 32. Водопад, что низвергается ступенями. 
33. Ученый, смотрящий в телескоп. 34. Баба, 
летающая в ступе. 35. Ш ироко распространен­
ный сорт кофе. 36. Горбоносое парнокопыт­
ное полупустынь Казахстана. 40. Переносное 
жилище кочевых народов. 45. Вежливое обра­
щение к испанскому господину. 46. Почва, со­
держащая в себе лед. 47. Каменный истукан. 
48. Эллинский математик с "Началами". 49. 
Виктория, мастер детективного жанра. 53. 
Смесь из белого вина и рома с фруктами. 57. 
Съедобный гриб, растущий на изумрудном ле­
сном ковре. 61. Колючий соплеменник окунь­
ка. 63. Вещь, которую сложно найти в прода­
же. 64. Клинт, главный голливудский ковбой. 
65. Объехал за 80 дней вокруг света в компа­
нии Фогга и Фикса. 66. Глубокое уважение. 67. 
Острый предмет для обмена на мыло. 68. Неес­
тественное телодвижение. 70. Эмблема фирмы 
на иностранный манер. 74. Горы, в которые 
просилась Маша Распутина. 76. Легендарный 
древнерусский город, исчезнувший в водах 
озера Светлояр. 80. Кончики пальцев ног. 81. 
Старинная деревенская зимняя вечеринка. 82. 
Молодецкая лихость. 84. Седая мгла, стелю­
щаяся над рекой летним вечером. 85. Полуден­
ный отдых латиноамериканца. 86. Список 
блюд. 87. Чаша вулкана. 88. Атака твердыни. 
89. "Мужик", что слеплен зимой.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Емкость для тосола в 
недрах машины. 2. Владелец белого парусно­
го судна. 3. И драгоценный камень, и недоро­
гие сигареты. 4. Плащ из полиэтилена, защи­
щающий от ливня. 6. Юлия, что когда-то ве­
ла ток-шоу "Я сама". 7. Мариэтта, создавшая 
лениниану. 8. Екатерина, снявшаяся в сериале 
"Бедная Настя". 10. Букмекерский офис. 12. 
Положение, принимаемое за непреложную 
истину. 17. "Разогрев" спортсмена перед стар­
том. 19. Имя летчика Маресьева. 20. Состро­
енная рожица. 22. Долго бывшие в употребле­
нии вещи. 23. Пора, когда вечерняя тьма еще 
не сгустилась. 24. Ласточка, живущая в мега­
полисе. 25. Туристская куртка с капюшоном, 
защищающая от ветра. 26. "... юных бойцов 
из будснновских войск". 27. Остов здания. 28. 
Идущая за бетой в алфавите греков. 37. Лама, 
поставщик ценной шерсти. 38. Настоящая фа­
милия Анны Ахматовой. 39. Ее делают, под­
нимаясь вверх по служебной лестнице. 40. 
Небольшой домашний очаг. 41. Американ­
ский пикничок с поджариванием котлеток и 
сосисок. 42. Мука из овса. 43. Змей, родич ко­
бры. 44. Индира, что правила в сари. 50. Ту- 
фельки-"плавсредства". 51. Утверждение Пи­
фагора. 52. Мясной продукт, приготовлен­
ный из свиного окорока. 54. Итальянский 
композитор, заставивший петь Золушку. 55. 
Джип по "кличке" "Субурбан". 56. Он же враг. 
58. Пробел в начале абзаца. 59. Смола в мас­
терской сапожника. 60. Пшенка или гречка, 
чтобы кашу сварить. 62. Мелкая рыбешка, 
что в масле хороша. 69. Поединок футболи-

стов или хоккеистов. 71. Времяпрепровожде­
ние на автобусной остановке. 72. Врач, леча­
щий глаза. 73. Неприятный случай официаль­
ным языком. 75. Бьющий из земли ключ. 76.

Бурлящая на огне водица. 77. Узкая тканевая 
полоска. 78. Осьминог гигантских размеров. 
79. Стольный град Литвы. 83. Кикбоксер и 
актер Ж ан Клод Ван ...

Ответы на кроссворд, опубликованный 26 августа

По горизонтали: 1. Ржание. 8. Аэропорт. 10. Маковецкий. 11. Плебок. 12. Безволие. 13. Общ­
ность. 14. Озорство. 15. Скейт. 18. Скальп. 21. Парижанка. 25. Рот. 26. Рюмка. 27. Раздумье. 
28. Адвокат. 30. Нил. 31. Колледж. 32. Муссон. 33. Изделие. 34. Влага. 37. Аист. 40. Лукум. 43. 
Рвань. 48. Столп. 49. Саше. 50. Лафет. 51. Карп. 52. Ось. 53. Бра. 54. Ритм. 55. Акр. 57. Зорро. 
60. Утварь. 63. Пава. 65. Жорж. 69. Памперс. 70. Губернатор. 71. Быт. 72. Сазан. 73. Вивальди. 
74. Коннери. 75. Канделябр. 77. Акунин. 80. Рикша. 84. Раскопки. 86. Декольте. 87. Трикотаж. 
89. Тундра. 90. Наоми. 91. Урюк. 92. Сомбреро. 93. Лир. 94. Арарат.

По вертикали: 2. Жалобщик. 3. Невинный. 4. Емкость. 5. Фойе. 6. Четверть. 7. Скелет. 8. Ай­
седора. 9. Таблетка. 12. Бьорк. 15. Суриков. 16. Ермолка. 17. Трапеза. 18. Стрижка. 19. Арза­
мас. 20. Помысел. 21. Пленник. 22. Реализм. 23. Живодер. 24. Наколка. 29. Трель. 35. Лекало. 
36. Гаспар. 38. Импорт. 39. Тесьма. 41. Учеба. 42. Услада. 44. Витраж. 45. Нектар. 46. Сода. 47. 
Сфера. 56. Курсовая. 57. Запас. 58. Рамазан. 59. Одеяние. 61. Выговор. 62. Рыбалка. 63. Панси­
он. 64. Ватикан. 66. Отблеск. 67. Житница. 68. Тренер. 75. Компресс. 76. Буратино. 78. "Кроко­
дил”. 79. Имидж. 81. Изолента. 82. Шестерка. 83. Щ екотка. 85. Свиток. 88. Ажур.
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Курсы валют в банках города Мурманска по состоянию на 1 с е н т я б р я  гоов г .

Наименование банка 1 долла з США 1 англ, фунт стерлингов 10 но рвеж ских  кр о н 10 ш ведских крон 1 евро
покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа

Г\
СО

ОАО “Собинбанк"
тел; 47-46-50 26.50 26.68 - - 39.50 41.80 - - 34.50 34.70

ЙCj
М0НЧЕБАНК
Тал. 555-318 26.05 26.85 48.27 51.27 33.81 42.39 36.75 38.75 34.00 34.75

СО
СО
CN

БАРЕНЦБАНК
тел. 554-554 26.33 26.89 48.20 51.26 40.52 42.39 36.63 37.18 33.80 34.73

О
NТГ

Связь-банк
тел. 2546-03 25.85 26.76 - - - - - 34,29 35.00

0̂
00ч

Банк"Возрождение”
тел. 24-63-00 26.45 26.79 46.80 51.05 37.00 42.40 - - 34.25 35.15

я
СЧ

0А0‘%рманский 
социальный коммерческий
банк" тел. 23-03-70

26.12 26.76 - - 40.00 42.60 - - .34.28 34,82

Официальный курс 
ЦБ РФ (г. Москва) 26.7295 50.9732 42.3834 37.1233 34.3180

.........................  14 П1Я
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В целом сентябрь не так уж плох. И все же отдельные дни 
окрашены в мрачные тона. С 10 по 15 число повышена веро­
ятность конфликтов, природных и техногенных катаст­
роф. В начале месяца можно будет наверстать упущенное в 
августе: дела сдвинутся с мертвой точки, наметится пере­
лом в переговорном процессе.

После опасных дней, во второй половине месяца, наступа­
ет очень благоприятное время. Учеба, бизнес, карьера, об­
щественная деятельность - во всех этих сферах наблюда­
ется оживление. Путешествия пройдут превосходно. Самое 
удачное время - с 19 по 26 число, но и конец месяца достато­
чно позитивен.

КОЗЕРОГ  
(22 декабря - 20 января)

В первой половине месяца 
у вас могут возникнуть кон­
фликты с окружающими на 
почве несходства взглядов. 17 
и 18 сентября - очень благо­

приятные дни для работы и физической 
активности. Люди дела столкнутся с про­
тиворечивой или откровенно враждеб­
ной позицией партнеров из других горо­
дов или стран. Возможны юридические 
проблемы, корни которых лежат в про­
шлом. Отнеситесь с должным вниманием 
к возникшим ситуациям, они достаточно 
серьезны и разрешатся не так быстро, как 
хотелось бы. В период с 1 по 20 сентября 
многие Козероги столкнутся с бумажной 
волокитой, интригами и сложным урегу­
лированием спорных вопросов. Некото­
рая передышка наметится в третьей дека­
де сентября. Ею следует воспользоваться, 
так как это реальный шанс добиться дос­
тойного компромисса в делах. В сентябре 
многим Козерогам придется заниматься 
делами своих родственников.

ВОДОЛЕЙ 
(21 января - 19 февраля)

В сентябре ваша жизнь не 
слишком богата событиями. 
Ваше умение предвидеть бу­
дущее и анализировать слож­
ные ситуации поможет вам 

самим и вашим партнерам избежать не­
приятностей. Для новых дел, важных ме­
роприятий подходит только вторая по­
ловина месяца. Многие Водолеи обнару­
жат, что им все труднее поспевать за 
стремительными изменениями в деловой 
жизни. На горизонте возникнут серьез­
ные финансовые проблемы, вызванные 
ошибками друзей или покровителей. Пик 
проблем придется на первую декаду сен­
тября, и особенно сложными окажутся 
дни полнолуния - с 9 по 11 сентября. Тре­
тья декада - более благополучна, возмож­
ны поддержка коллег или появление но­
вых обстоятельств, меняющих жизнь к 
лучшему. Необходимо тщательно сле­
дить за документами, ценностями и соб­
ственным окружением. Ошибки, допу­
щенные в сентябре, неминуемо приведут 
к серьезным потерям.

РЫБЫ
(20 февраля - 20 марта)

Внешние обстоятельства и 
действия других людей могут 
быть неблагоприятны для 
вас, наиболее показательны в 
этом смысле дни с 10 по 15 

сентября. Избегайте конфликтов. А вот 
самое начало, 19 число и остальные дни 
месяца - удачное время, в том числе для 
поездок и финансовых операций. Люди 
дела столкнутся с противоречивым пове­
дением партнеров, позиции которых за 
последнее время значительно улучши­
лись. Не исключено, что это произошло 
за счет ухудшения позиций самих Рыб. 
Следует учесть, что правды в период с 1 
по 20 сентября добиться будет трудно, 
поскольку и оппоненты, и сами Рыбы 
вместо конкретных договоренностей и 
открытых действий предпочтут ловить 
рыбку в мутной воде. В период с 1 по 10 
сентября возможны конфликтные ситуа­
ции, ухудшающие и без того непростую 
ситуацию. И только в третьей декаде 
появятся надежды на компромисс.

ОВЕН
(21 марта - 20 апреля)

Месяц пройдет очень актив­
но, энергично. Вам предстоит 
борьба с людьми и обстоя­
тельствами, при этом хит­
рость окажется лучшим ору­

жием, чем сила. Вы можете добиться про­
рыва в работе, значительно опередив кон­
курентов. В конце месяца уделите больше 
внимания семье. В сентябре Овны столк­
нутся с серьезными профессиональными 
проблемами. Деятельность бизнесмена 
подвергнется проверке, а служащий попа­
дет в длительную полосу интриг. Проис­

ходящие изменения могут быть столь 
серьезны, что появятся мысли об увольне­
нии. Однако поиск нового места может за­
тянуться, поэтому семь раз отмерьте, пре­
жде чем предпринять что-либо. А если нет 
подходящих вариантов, то просто подож­
дите до октября. Да и в целом придется на 
время сократить активность - обстоятель­
ства сильнее вас. Поэтому не пробивайте 
лбом стену, а лучше подумайте о других 
вариантах или подождите, пока все рассо­
сется само собой.

ТЕЛЕЦ 
(21 апреля - 21 мая)

Первые дни месяца благо­
приятны для путешествий и 
деловых контактов. Вы буде­
те счастливы в любви, преус­
пеете в работе и справитесь с 

давно накопившимися домашними дела­
ми. Неисправимые трудоголики в сентяб­
ре займутся определением отношений с 
друзьями и покровителями. Придется 
признать, что настоящая дружба - явление 
крайне редкое, тем более когда речь идет 
о деньгах или финансовых обязательст­
вах. Поэтому в период с 1 по 20 сентября 
старайтесь не принимать категоричных 
решений и не вступать в конфликты - тол­
ку от этого будет немного. В это время мо­
жно проанализировать создавшуюся си­
туацию, сделать выводы, после чего дви­
гаться дальше. Значительные недоразуме­
ния придутся на первую декаду сентября, 
и наиболее сложны дни полнолуния 9-11 
сентября, когда можно узнать много но­
вого и интересного об окружении. В эти 
дни можно потерять осторожность вместе 
с интуицией и наломать дров.

БЛИЗНЕЦЫ  
(22 мая - 21 июня)

Первая неделя удачна для 
поездок и деловых контактов. 
Вам удастся довести до конца 
дела, начатые в августе и не­
законченные из-за различных 

неблагоприятных факторов. Период с 
10-го по 15-е чреват конфликтами. Обост­
рятся семейные проблемы. Во второй по­
ловине месяца ситуация станет более гар­
моничной. Продолжатся реорганизацион­
ные мероприятия, связанные с расшире­
нием дела. Однако все будет идти слиш­
ком медленно, с бесконечными задержка­
ми и проблемами. Тем, кто открывает 
бизнес в местах, далеких от родного дома, 
предстоит столкнуться с враждебностью 
окружающих, которые могут выкопать 
Близнецам не одну ямку. С финансами за­
труднений не предвидится, все расходы 
этого месяца носят весьма предсказуемый 
характер. Многим Близнецам светят день­
ги от продажи недвижимости, поддержка 
родственников или родителей. Реально 
приобретение нового дома, квартиры или 
какой-то другой недвижимости.

РАК
(22 июня - 22 июля)

Первые дни сентября благо­
приятны для любви и творче­
ства. Эстетическое восприятие 
мира будет у вас преобладать. 
С 13 по 15 число - самые на­

пряженные и конфликтные дни месяца. 
По возможности избегайте поездок и бур­
ных дебатов. Затем ситуация улучшится. 
В этом месяце профессионально активные 
Раки неожиданно столкнутся с серьезны­
ми проблемами, на преодоление которых 
уйдет масса времени и сил. У многих Ра­
ков на горизонте замаячит старая юриди­
ческая проблема, реальна и неожиданная 
проверка. Возможны сложные ситуации с 
документами и бумажная волокита. Пик 
неприятностей придется на первую декаду 
месяца, и особенное внимание потребует­
ся в дни полной Луны - 9 й 10 сентября, 
когда проблема проявится окончательно. 
Общий совет для всех Раков, независимо 
от рода деятельности: старайтесь меньше 
говорить и больше слушать.

ЛЕВ
(23 июля - 23 августа)

Первая половина месяца 
будет нелегкой, вторая более 
благоприятна. С 10 по 15 сен­
тября на вас обрушатся мел­
кие неприятности - будьте ос­

торожны и внимательны, избегайте круп­
ных трат. С 17 числа наступит время пло­
дотворной работы и учебы, интересных 
путешествий. Конец месяца гармоничен. 
В сентябре профессионально активным 
Львам потребуется тщательно спланиро­
вать свои дела, дабы не попасть впросак. 
Не стоит полагаться на окружение, им­
провизацию и интуицию - только трезвый 
расчет поможет без осложнений разо­
браться в запутанных ситуациях этого ме­
сяца. Расположение звезд весьма неудачно 
для продвижения финансовых дел: имен­
но здесь и возникнут проблемы, требую­
щие внимания и анализа. Нужно быть ос­
мотрительнее с финансовыми документа­
ми и разными мелочами, из-за которых и 
могут возникнуть неприятности.

ДЕВА
(24 августа - 23 сентября)

Месяц непростой: необык­
новенно удачные периоды 
чередуются со сложными. 
Первая неделя в основном 
гармонична. Дни с 10 по 15 

сентября потребуют от вас выдержки. 
Берегите здоровье, не рискуйте, избегай­
те конфликтов. Определив задачу бли­
жайшего времени, Девам следует отка­
заться от поспешных действий и сосредо­
точиться на поиске правильных путей ее 
реализации. В первой и второй декадах 
сентября много тревог доставят партне­
ры. Они займут позицию, враждебную

интересам Девы, откажутся от прежних 
обязательств или будут вести себя чрез­
вычайно уклончиво. Надо отметить, что 
и сама Дева будет вести двойную игру. 
Ее непоследовательная позиция плюс не­
уступчивость коллег приведут к серьез­
ным конфликтам в период с 1 по 11 сен­
тября. Конец месяца - более мирное и по­
нятное время, когда найдется выход из 
лабиринта проблем или появится надеж­
да на это. Ситуация с финансами улуч­
шится после 15 сентября и стабилизиру­
ется в следующем месяце.

ВЕСЫ 
(24 сентября - 23 октября)

В первые три дня вы мно­
гого добьетесь на профес­
сиональном поприще. Затем 
следует несколько охладить 
свой пыл: могут начаться 

проблемы со здоровьем и в делах. Пик 
напряжения приходится на 10-15 сентяб­
ря. В конце месяца наладятся отношения 
с друзьями и коллегами. Большая часть 
профессиональных событий сентября 
будет происходить как бы за кулисами. 
Не стоит принимать категоричных ре­
шений. Обратите взор на врагов, конку­
рентов и контролируйте то, что проис­
ходит за вашей спиной. Начальникам 
следует присмотреть за подчиненными: 
кто-то из них ведет свою игру, противо­
речащую интересам дела в целом и руко­
водству в частности. Многим Весам све­
тят проверки, инспекции, интриги, 
сплетни и слухи. Из-за этого какие-то 
дела пойдут слишком медленно, а какие- 
то окажутся и вовсе невозможными. По­
дождите до октября, тогда и удастся 
продвинуть ситуацию вперед.

СКОРПИОН  
(24 октября - 22 ноября)

Первые дни благоприятны 
для коллективной работы. С 
10 по 15 сентября - рискован­
ный период, когда вам, воз­
можно, придется участвовать 

в серьезной борьбе. С 17 числа ситуация 
начнет улучшаться. Ваше положение ук­
репится, вероятны успехи в работе, а в 
конце месяца - еще и в любви. Скорпио­
ны посвятят первую и вторую декады 
сентября урегулированию отношений с 
друзьями, коллегами и единомышленни­
ками. Возможны серьезные споры на те­
му финансов. Надо отметить, что, несмо­
тря на проблемы, дело Скорпиона будет 
развиваться, и ничто не остановит его 
продвижения вперед. Ситуация в сфере 
финансов может оказаться неопределен­
ной. И дело не в том, что доходов не бу­
дет, а в том, что расходы могут оказаться 
чрезмерными. Похоже, окружение реши­
ло вывернуть Скорпиону карманы наиз­
нанку, и эта ситуация не изменится до ок­
тября. Рискованные финансовые опера­
ции в сентябре противопоказаны.

СТРЕЛЕЦ 
(23 ноября - 21 декабря)

Первые дни благоприятны 
для личных взаимоотноше­
ний. В начале второй декады 
будьте готовы стойко встре­
тить неприятности. С 19 чис­

ла положение изменится. В конце сентяб­
ря уделите больше внимания друзьям. 
Профессионально активные Стрельцы 
получат несколько великолепных возмож­
ностей улучшить свои позиции. Бизнесме­
ну месяц сулит финансовый успех, а новые 
деловые соглашения обещают обернуться 
чем-то действительно крупным. Служа­
щий получит новую должность или перей­
дет на работу в вышестоящее учреждение. 
Многим Стрельцам придется сменить жи­
лье или уехать в другую страну. Это рас­
ширит горизонты и поможет избавиться 
от рутины. Возможность изменить жизнь 
к лучшему появится у всех представителей 
этого знака, поэтому не стоит бояться тру­
дностей и неизвестности. Вперед и только 
вперед! Не огорчайтесь, если до 20 сентяб­
ря решение всех вопросов затянется, это 
даст вам хороший шанс обдумать все еще 
раз, а лишь затем приступить к делу.

Т


