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Издается 
со 2 января 1991 г.

№ 151 (3840) 18 АВГУСТА 2007, СУББОТА

Деревья 
станут моложе

Вчера на проспекте Ленина в Мурман­
ске завершились работы по омолажива­
ющей обрезке деревьев и кустарников. 
Вскоре специалисты "Спецдорстроя" 
вернутся к главной магистрали Мурман­
ска: необходима формовочная обрезка 
тополям. Продолжаются работы у въезд­
ного знака в областной центр. Там прихо­
дится выкорчевывать дикорастущую иву, 
приводить в порядок газон. В ближайшем 
будущем начнется обустройство газонов 
на улице Баумана - в районе разворотно­
го кольца автобуса № 18.

"Шаровая молния"
22 августа в боулинг-центре "Сфера" 

ООО "Комсомольская правда-Арктика" 
проводит четвертый открытый турнир по 
боулингу среди СМИ "Шаровая молния". 
На этот раз заявки на участие в турнире 
подали более 20 команд редакций газет, 
радиостанций и телеканалов, в том чис­
ле и команда "Вечерки".

Время читать
В областной детско-юношеской биб­

лиотеке проходит акция "Время читать 
веселые книжки!". Ее активными участни­
ками стали ребята из летнего лагеря 
школ № 52 и 26. Мальчишки и девчонки с 
удовольствием участвовали в играх по 
сюжетам произведений Даниила Хармса, 
Виктора Драгунского, Виктора Голявкина, 
Георгия Остера, а также познакомились с 
новыми книгами Артура Гиваргизова, 
Сергея Махотина и Светланы Лавровой.

Будем сотрудничать
В Ловозере прошло очередное засе­

дание правления Совета северных при­
граничных муниципалитетов, на кото­
ром были подведены итоги проделан­
ной работы и определены задачи на бу­
дущее. Одно из главных направлений 
деятельности совета - сотрудничество в 
вопросах по утилизации отходов в при­
граничных районах, в сфере туризма, 
строительство железной дороги между 
Норвегией и Россией (Киркенес - Ни­
кель), молодежное движение и органи­
зация спортивных мероприятий.

Алеша на ремонте

I

ЕДИНАЯ I РОССИЯ
| Мурманское региональное отделение |
I партии «Единая Россия» приглашает | 
I всех желающих 22 августа принять 
| участие в забеге на роликовых коньках | 
| в честь Дня российского флага. j
I Сбор в 18 часов у кинотеатра «Родина».| 
\ Старт в 18.30. | J

В Мурманске начались подготовительные ремонтные работы на мемориале Защит­
никам Советского Заполярья, который мурманчане называют Алешей. По данным 
сайта ЖКХ города Мурманска (http://zkh.murmansk.ru/), конкурс на право заключения 
муниципального контракта выиграла московская компания "Триада-холдинг". Уже на 
днях в окрестностях мемориала появится бытовой городок, где будут жить московские 
рабочие. Согласно проекту ремонт будет вестись по двум направлениям - заделка 
трещин на памятнике и нанесение на его поверхность импортного защитного покрыти- 
я, которое на наших городских объектах будет применено впервые.

Мурманск зажигает фонари

Согласно графику включения-отключения устройств наружного освещения с 19 
августа в Мурманске будет подключено освещение во дворах и на улицах, а 21 ав­
густа свет появится в подъездах домов. В первое время наружное освещение будет 
включаться на 4-5 часов, далее с увеличением темного времени суток будет удли­
няться и время работы фонарей.

Сфотографировался..,
Пострадал один из туристов, приехавший из Москвы в Кировск. Мужчина решил 

сфотографироваться на память на станции Хибины, для чего забрался на крышу ва­
гона. Выпрямившись, он задел высоковольтные провода и получил ожог и перелом 
бедра. Приехавшие на вызов спасатели отвезли пострадавшего в реанимацию апа- 
титской городской больницы.

Готовимся к школе
18 августа в 11.00 в Ледовом Дворце спорта Мурманска состоится открытие тра­

диционной ярмарки "Здравствуй, школа!". Она будет работать до 31 августа. Свы­
ше 50 участников ярмарки представят товары и услуги детского школьного ассорти­
мента - одежду, обувь, детскую и подростковую мебель, канцелярские товары и 
школьные принадлежности, книги, учебники, образовательные и обучающие техно­
логии, программы, системы, предметы и технику для школьного творчества, спор­
тивный инвентарь. Все желающие смогут записаться в оздоровительные группы, 
спортивные секции и различные клубы, в коллективы художественной самодеятель­
ности. Консультации и запись будут проводить опытные инструкторы спортивных 
школ, Учебно-спортивного центра, Домов и Дворцов культуры и творчества. Необхо­
димые консультации по профориентации и дополнительному образованию детей 
дадут психолог, социальный педагог, логопед. Школьники смогут проверить зрение 
у врача-окулиста. Кстати, в сегодняшнем номере "Вечерка" публикует спецвыпуск 
"Школьный базар-2007" (страницы 16-17). Здесь читатели найдут полезную инфор­
мацию о том, как правильно подготовить ребенка к школе.

С юбилеем!
Директор ММУП "Кинопредприятие "Мурманск" Юрий Аракельян награжден По­

четной грамотой администрации города Мурманска. Как сказано в постановлении 
мэра Мурманска Михаила Савченко, Юрий Робертович поощрен за добросовестный 
труд в сфере социально-культурного обслуживания населения и в связи с 50-лети- 
ем со дня рождения.

Соцпакет вырастет
Правительство России установило, что с 1 апреля 2008 года стоимость социально­

го пакета увеличится до 549 рублей в месяц на одного льготника. Из этих средств 488 
рублей отводится на обеспечение лекарствами по рецептам, выписанным врачом, из­
делиями медицинского назначения, специализированными продуктами лечебного пи­
тания для детей-инвалидов, предоставление при наличии медицинских показаний пу­
тевки на санаторно-курортное лечение. А 61 рубль будет выделен на оплату бесплат­
ного проезда на пригородном железнодорожном транспорте, а также на междугород­
ном транспорте к месту лечения и обратно. Напомним, с 1 апреля этого года стои­
мость набора социальных услуг составляет 513 рублей на одного льготника в месяц.

Камни стали рыбами
В Мурманске подведены итоги город­

ского творческого конкурса по росписи 
камней "Волшебной кисточкой взмахни, в 
лесного зверя преврати", организатора­
ми которого стали комитет по делам мо­
лодежи администрации города и объеди­
нение клубов по месту жительства "Под­
росток". В конкурсе приняли участие вос­
питанники клубов по месту жительства 
"Полярник", "Фиорд", "Крылатая гвар­
дия", "Квинт", "Поиск". Ребята нарисова­
ли на камнях лягушек, белок, рыб, кра­
бов, лосей и тюленей. Первое место за­
нял клуб "Квинт" (Паша Томбасов, Костя 
Кипчатов, Антон Торганов). Второе мес­
то присуждено клубу "Крылатая гвардия" 
(Слава Федоров). Третье место занял 
клуб "Поиск" (Дима Горин). Конкурс так 
понравился участникам и организаторам, 
что принято решение проводить его еже­
годно и постоянно расширять террито­
рию благоустройства. Рисунки, нанесен­
ные на камни, будут долго радовать глаз 
жителей и являться украшением микро­
районов Мурманска.

Яблочный Спас
В воскресенье верующие отметят один 

из главных православных праздников - 
Преображение Господне, или, как его 
еще называют, яблочный Спас. В этот 
день христиане освящают в церквах яб­
локи, груши, сливы - плоды нового уро­
жая как символ преображения старого в 
новое. По преданию, незадолго до распя­
тия Иисус Христос сказал своим учени­
кам, что вскоре после смерти он воскрес­
нет. Затем он поднялся на гору Фавор, и 
его лицо просияло, а одежды стали ос­
лепительно белыми.

Откуда ветер дует?
В предстоящие выходные в Мурманске 

будет пасмурно. Временами пройдет 
дождь. Сегодня воздух прогреется до 
13-15 градусов тепла. Ночью же будет 
холоднее - всего 9-11 градусов. Такая же 
температура ожидается в воскресенье, а 
к ночи и вовсе похолодает до 5-7 граду­
сов. И немудрено. На этой неделе преоб­
ладали южные, не очень сильные ветра. 
В субботу им на смену придет "гость" с 
северо-востока. А в воскресенье ветер 
сменится на северный.

■НА1ВА10Ш
№|МЛ

заведующие 
складом

(з/п 18000 руб.);

кладовщики-■ ■ ■

грузчики
(з/п 15000 руб.). 

“Белая” зарплата, отпуск 52 дня.

http://zkh.murmansk.ru/


19 августа - День Воздушного Флота России

Уважаемые работники и ветераны авиации!
Примите сердечные поздравления с профессиональным празд­

ником!
Авиация была и остается важнейшим фактором экономического 

развития Мурманска, эффективным транспортным средством,
обеспечивающим деловое и 
культурное сотрудничество на­
шего города не только с регио­
нами России, но и со всем ми­
ром. Вы позволяете людям со­
кращать расстояния, экономить 
время, жить полноценно и насы­
щенно. Профессионализм и от­
ветственность, богатый опыт, 
высокий уровень мастерства - 
именно эти качества характери­
зуют мурманских авиаторов. Су­
ровый климат Заполярья предъ­
являет повышенные требова­
ния к вашей работе. Но вы с че­
стью выполняете задачи по пе­
ревозке пассажиров и грузов, 
обеспечиваете надежную и эф­
фективную работу других отрас­
лей.

Особые слова благодарности адресуем ветеранам флота. Вы 
были первопроходцами многих воздушных трасс, создавали на­
земную инфраструктуру авиации, обеспечили преемственность 
лучших традиций отечественного воздушного флота.

Примите слова искренней благодарности за надежность и отзыв­
чивость, умение преодолевать трудности, за мужество и верность 
своему делу!

Желаем всем работникам воздушного флота безоблачного счас­
тья, мирного неба, безопасных полетов! Здоровья вам и благопо­
лучия!

Глава муниципального образования город Мурманск
М. Ю. САВЧЕНКО. 

Председатель Совета депутатов города Мурманска
С. В. СОРОКА.

Пенсии
по осени считают

С 1 октября в России повысят базовые части всех видов пенсий
Об этом рассказал первый 

вице-премьер РФ Сергей 
Иванов, открывая на этой не­
деле заседание правительст­
ва.

Как сообщает РИА "Новос­
ти", правительство одобрило 
законопроект о повышении ба­
зовых пенсий всех видов - по 
старости, по инвалидности и в 
случае потери кормильца.

Так, размер базовой части 
пенсии по старости с 1 октября 
установят в размере 1260 руб­
лей. Это на 13,2 процента вы­
ше нынешнего уровня, а, на­
пример, инвалиды-"черно- 
быльцы" с третьей степенью 
ограничения трудоспособнос­
ти будут получать на 735 руб­
лей больше, чем сейчас. "Ко­
нечно, хотелось бы больше, 
но, согласитесь, что прибавка 
весьма ощутимая", - отметил 
Сергей Иванов.

Последние повышения на­
правлены на то, чтобы прибли­
зить базовую часть трудовой 
пенсии к прожиточному мини­
муму пенсионера. Как уже гово­
рилось, базовая часть обычной 
трудовой пенсии по старости 
устанавливается в сумме 1260

рублей. Лицам, достигшим 80 
лет, размер базовой пенсии по 
старости планируется повы­
сить до 2520 рублей в месяц. 
Базовая трудовая пенсия по 
инвалидности будет зависеть 
от степени ограничения трудос­
пособности: при третьей степе­
ни она составит 2520 рублей, 
при второй степени -1260 и при 
первой степени - 630 рублей в 
месяц.

Размеры базовой части тру­
довых пенсий по старости и по

инвалидности гражданам, у ко­
торых на иждивении находятся 
нетрудоспособные члены се­
мьи, будут устанавливаться в 
повышенных размерах в зави­
симости от количества ижди­
венцев (от одного до трех). На 
каждого иждивенца базовая 
часть пенсии будет увеличи­
ваться на 420 рублей.

Подготовила 
Марина КУМУНЖИЕВА.
Коллаж Ильи ЕФИМОВА.

Как известно, 2 декабря 
пройдут очередные выбо­
ры в Госдуму. В этот же 
день в ряде городов Мур­
манской области могут 
пройти и выборы в мест­
ные органы власти. При­
чем выборы, если можно 
так сказать, внеочеред­
ные, внеплановые. Впро­
чем, их проведение все 
еще остается под боль­
шим вопросом.

В ожидании указа
Единственное, о чем, пожалуй, 

можно утверждать почти стопро­
центно - в Мурманске 2 декабря 
будут выбирать депутатов горсо­
вета. Сейчас в Мурманском гор­
совете вакантны пять мест - два 
депутата не были избраны ранее 
по причине большого процента 
голосов "против всех", а трое де­
путатов Совета минувшей вес­
ной были избраны в областную 
Думу. Вот пятерых депутатов 
горсовета и предстоит доизбрать 
мурманчанам 2 декабря.

А жителям ЗАТО Скалистый в 
этот день, возможно, придется 
избирать себе нового мэра (быв­
ший глава ЗАТО Владимир Му- 
сатян был отстранен от должно­
сти прошедшей весной ввиду то­
го, что суд признал его победу на 
последних выборах незаконной). 
Оговорка "возможно" связана с 
давно обсуждаемыми планами 
по объединению трех ЗАТО - 
Скалистого, Полярного и Снеж- 
ногорска. Причем еще весной 
областные чиновники говорили 
об этом как о практически ре­
шенном вопросе. Даже называ­
лась дата, когда должен быть го­
тов проект указа президента об 
объединении ЗАТО -1 июля. Од­
нако пока этот вопрос не решен.

- По крайней мере наших мне­
ний на этот счет не спрашивают, 
никаких документов не запра­
шивают, - рассказал журналисту

Выборы
под вопросом

"Вечерки" исполняющий обя­
занности главы Скалистого 
Николай Пашков.

- Мы все необходимые доку­
менты подготовили и отправили 
в Москву, - пояснил первый за­
меститель областного депар­
тамента законопроектной дея­
тельности и реформы мест­
ного самоуправления Алек­
сандр Ямщиков. - Задержка же

боры мэра Скалистого будут на­
значены на 2 декабря. Впрочем, 
если до этой даты указ все же 
будет подписан, то, скорее все­
го, голосование в Скалистом так 
и не состоится. А жителям Ска­
листого, Полярного и Снежно- 
горска придется выбирать вла­
стные органы уже нового, объ­
единенного ЗАТО. Но это про­
изойдет в следующем году.

сандр Вихорев автоматически 
потеряет статус мэра, и должны 
быть назначены новые выборы. 
Как раз на 2 декабря.

Однако депутаты местного Со­
вета намерены внести поправки 
в устав района, согласно кото­
рым глава Кандалакшского райо­
на избирается не всенародно, а 
депутатами райсовета из членов 
самого Совета. Поменять устав

с прохождением там докумен­
тов, видимо, связана с тем, что 
сотрудники Минобороны, кото­
рые должны заниматься этим 
вопросом, ушли в отпуска. Сей­
час они выходят из отпусков, и, 
думаю, на следующей неделе у 
нас уже будет какая-либо ин­
формация на этот счет.

Иными словами, если в бли­
жайшие 2-3 недели указ прези­
дента об объединении наших 
трех ЗАТО не появится, то вы­

Судьба мэров
Несколько иная, но, пожалуй, 

еще более сложная ситуация 
складывается и в Канда­
лакшском районе, глава которо­
го Александр Вихорев в мае 
был осужден к условному сроку 
наказания. Вердикт Канда­
лакшского суда мэр обжаловал, 
и 21 августа это дело изучит суд 
областной. Если он оставит при­
говор в силе, то тогда Алек­

Сейчас в Мурманском 
горсовете вакантны пять 
мест - два депутата 
не были избраны ранее 
по причине большого 
процента голосов "против 
всех", а трое депутатов 
Совета минувшей 
весной были избраны 
в областную Думу.
Вот пятерых депутатов 
горсовета и предстоит 
доизбрать
мурманчанам 2 декабря.

Кандалакшские депутаты наме­
рены на своем заседании 22 ав­
густа. И если за короткий срок 
(где-то до середины сентября) 
измененный устав будет зареги­
стрирован в вышестоящих орга­
нах власти и опубликован в 
СМИ, то новые выборы главы 
района уже могут и не состоятся.

Кстати, как рассказал журна­
листу председатель райсове­
та Виктор Костюченко, если 21 
августа суд оставит приговор

Вихореву в силе, то уже на сле­
дующий день депутаты могут 
назначить исполняющего обя­
занности главы района. И по­
нятно, что им не будет человек 
из команды опального мэра.

Может, поэтому соратники 
Александра Вихорева на эти но­
вации реагируют очень отрица­
тельно. Так, его заместитель 
Василий Загайкевич, который 
сейчас исполняет обязанности 
главы района (сам Вихорев офи­
циально находится на больнич­
ном), считает, что председатель 
райсовета Костюченко сам хочет 
занять кресло Вихорева. И по­
этому идет на всевозможные на­
рушения законодательства.

- Мы уже несколько раз обжа­
ловали в прокуратуру решения 
депутатов о проведении обще­
ственных слушаний, на которых 
в соответствии с законом и долж­
ны обсуждаться поправки в устав 
района, - рассказал журналисту 
"Вечерки" Василий Загайкевич.

По его мнению, отмена всена­
родных выборов главы района 
вызовет массовое недовольство 
и публичный протест со стороны 
населения. И вообще, считает 
В. Загайкевич, обсуждать эту те­
му до решения областного суда 
просто неэтично.

Аналогичные поправки в го­
родской устав намерены внести 
и депутаты Мончегорска (не­
сколько месяцев назад скоропо­
стижно скончался мэр этого го­
рода Игорь Ермаков). Однако, 
как пояснил журналисту замес­
титель мэра Мончегорска Ген­
надий Сорокин, необходимый 
кворум (для принятия поправок 
в устав нужна поддержка 2/3 де­
путатского корпуса) соберется 
не ранее сентября. В этом слу­
чае если даже депутаты горсо­
вета и поменяют устав, вступить 
в законную силу его новые поло­
жения не успеют. Поэтому, на­
верное, жителям Мончегорска 
придется 2 декабря выбирать 
нового мэра города.

Юрий ЗАВЬЯЛОВ.
Коллаж Ильи ЕФИМОВА.



- Неужели наши мужики 
совсем никому не нужны? -

не верят жены мурманских 
застрявших в Г

Возможно, уже сегодня мурманские рыбаки с транспортного 
судна "Нижневолжский", месяц прожившие в голландском пор­
ту Велзен впроголодь, окажутся дома.

В минувшую среду голландские власти предоставили им го­
стиницу, и моряки впервые смогли помыться и переодеться. В 
Велзене были обеспокоены, что из-за антисанитарных усло­
вий на российском судне может вспыхнуть эпидемия.

В порту судно "Нижневолжский" больше ничем не отличается 
от других. Только на его борту масляной краской выведены от 
отчаяния слова "help" и "SOS".

На момент, когда верстался этот выпуск, решался вопрос о 
депортации мурманчан на родину.

Шок - это по-нашему
Напомню, судно "Нижневолжский" 

прибыло в Велзен 13 июня, а 15 июля 
было арестовано за долги владельца. 
Вместе с ним под арестом оказались и 
17 мурманских рыбаков. Сообщение об 
этом пришло в представительство МИД 
по Мурманской области из российского 
посольства в Нидерландах. Владельца 
судна, а им, по информации консульско­
го отдела посольства, является мурман­
ская компания "Полярис шиппинг", став­
шая впоследствии компанией "Фарва­
тер", было невозможно разыскать.

Экипаж не получал зарплату, на суд­
не не было электричества, воды, кон­
чилось продовольствие, морякам при­
носили продукты представители Крас­
ного Креста и местное население. По­
ложение существенно усугубилось 
тем, что боцман в темноте оступился, 
получил тяжелые травмы и был госпи­
тализирован в клинику Велзена. Стои­
мость его лечения составила по раз­
ным оценкам от 4 до 5,5 тысячи евро. 
Счет за медицинские услуги до сих пор 
не оплачен.

И российское посольство в Нидер­
ландах, и местное население Велзена 
шокировано этим случаем. По сути мо­
ряков бросили на произвол судьбы в чу­
жой стране.

Очень стыдно 
брать булочки

Первыми из экипажа грузового судна 
"Нижневолжский" в минувший вторник 
сумели вернуться домой два астрахан­
ских моряка. Им удалось накопить 
деньги на билеты, разгружая в голланд­
ском порту суда. "Сначала от отчаяния 
хотели незаконно бежать в Россию, - 
рассказывали они. - Хотели рассказать, 
что творится в Велзене с экипажем суд­
на "Нижневолжский", что там остались 
мурманские моряки, что они в безвы­
ходном положении, и всем на них на­
плевать. Вообще было стойкое впечат­
ление, что дома о нас вообще никто ни­
чего не слышал".

Об этом я узнала от журналистки од­
ной из телекомпаний Астрахани. Она 
прочитала мою статью о положении 
мурманских рыбаков на судне "Нижне­
волжский" в Интернете и связалась со 
мной. "Неужели такая ситуация вообще 
возможна? - недоумевала она. - Ведь 
там, в Велзене, люди на грани срыва. 
Неужели они совсем никому не нуж­
ны?".

Выяснилось, что трудовые книжки и 
деньги астраханских рыбаков, так же, 
как и всего экипажа, остались у су­
довладельца. На работу устроиться не­
возможно. И приходится затягивать ре­

мень еще туже. Впрочем, рыбакам с 
"Нижневолжского" не привыкать.

Астраханцы очень благодарны мест­
ному населению Велзена, которое при­
носило на судно хоть какую-то снедь. 
Одна польская девочка почти каждый 
вечер угощала экипаж булочками. Было 
так стыдно брать эти булочки! Но ниче­
го другого не оставалось.

Пришлось плюнуть 
на отпуска

Жанну Скирду, супругу старшего по­
мощника капитана судна "Нижневолж-

зволить своих мужей из-под ареста за 
рубежом.

А полицейские 
ничего не понимали?

В прокуратуру Мурманской области 
на днях отправлено заявление от жен 
рыбаков с судна "Нижневолжский". Они 
настаивают на возбуждении уголовного 
дела в отношении владельца судна - 
мурманской компании "Фарватер".

И рыбаки, и их жены уверены, что су­
довладелец бросил экипаж в зарубеж­
ном порту намеренно. Как только с бор­
та судна "Нижневолжский" была выгру­
жена рыба. Весь экипаж считает, что в 
отношении него было совершено мо­
шенничество.

Моряки рассказывают, что еще в ию­
не пытались говорить о своих пробле­
мах и с представителями власти, и да­
же с местным населением, но очень ме­
шал языковой барьер. К тому же сразу 
подъезжали машины полиции, а поли­
цейские, по крайней мере складыва­
лось такое впечатление, и слушать ни­
чего не хотели. А, может быть, просто 
плохо понимали, о чем им говорят рус­
ские?

В порту обратили внимание, что эки-

порту. Чай кипятили пиратским спосо­
бом - забрасывали на линию электро­
передач провод, получался кипятиль­
ник... Астраханские моряки говорят, что 
этот способ им подсказал голландский 
портовый предприниматель. А по вече­
рам при свете свечи играли в карты. На 
желание. Оказаться, наконец, дома.

Все сочувствуют. 
Но хоть кричи, хоть плачь
"Стучусь во все двери, - словно бы 

провинившаяся отчитывается передо 
мной Жанна Скирда. - В областное пра­
вительство, в министерства транспор­
та, рыбного хозяйства. Мне говорят: 
"Мы в курсе". Или: "Мы вас понимаем". 
Но вопрос с отправкой в Мурманск так и 
не решен. Я уже и кричала, и плакала. 
Но разве этим поможешь?

Муж на днях звонил, сказал, вроде, 
до Питера экипаж довезут. Расстроился 
страшно. А как же они там? У них ведь 
денег и на билет в общий вагон нет. Я и 
мужа, и моряков как могла успокаивала: 
"Ну, мальчики, уже совсем чуть-чуть по­
терпеть осталось! Не ломайтесь. На 
крайний случай разгрузите что-нибудь в 
порту, наскребете на билеты. Или мы 
сбросимся и кого-нибудь из жен делеги-

Как вернуть 
мурманских моряков. 

Версии

ский" я чудом застала дома. "Вообще я 
должна быть в Геленджике, у меня была 
льготная путевка, мы с ребенком соби­
рались там отдыхать, - не без грусти от­
ветила она мне по телефону. - Муж пе­
ред рейсом оставил доверенность, ска­
зал: перед отпуском пойдешь в "Поля­
рис шиппинг", получишь мою зарплату. 
Но оказалось, что пока моряки были в 
рейсе, ООО "Полярис шиппинг" стало 
компанией "Фарватер". Я ходила туда, 
как на работу - каждый день. В течение 
двух недель. Но зарплату мужа все-таки 
получила".

Потом жены других моряков скажут, 
что в этом смысле супруге старпома 
здорово повезло. Они не сумели до­
биться и этого. Как не сумели добиться 
на недавней встрече от представителя 
фирмы "Фарватер" вразумительного от­
вета на вопрос: когда они, наконец, 
смогут увидеть своих мужей дома. 
Представитель компании лишь вздох­
нула: "Я в отпуск уезжаю" - и была тако­
ва. Вместе с ней вздохнули жены моря­
ков судна "Нижневолжский". У них в 
этом году отпусков уже не будет. При­
шлось плюнуть на отпуска, чтобы вы­

Версия 1. Главный владелец судна - астра­
ханская компания "Каспрыбхолодфлот", сдавшая 
в марте этого года судно "Нижневолжский" ком­
пании "Фарватер", по неофициальным данным, 
собирается сдать судно в аренду другой судоход­
ной компании. Ее владелец предложил морякам в 
обмен на решение их проблем сразу из Велзена 
выйти в очередной рейс. Но работу за три пре­
дыдущих месяца оплачивать отказался - ведь 
судно в это время его компании не принадлежало. 
Большинство рыбаков с предложением не соглас­
ны - во-первых, они хотели бы получить зарабо­
танные деньги, а во-вторых, у некоторых из них 
закончилось или заканчивается действие загран­
паспортов.

Версия 2. Ситуация с застрявшими в порту Велзена моряками нахо­
дится под контролем российского МИД. Возможно, министерство возь­
мет расходы по доставке мурманских рыбаков домой на себя. Правда, 
это маловероятно. Министерство иностранных дел - структура госу­
дарственная, бюджетная, и все статьи расходов расписаны там напе­
ред и до рубля.

Версия 3. Еще менее вероятная. В судовладельце "Нижневолжского" 
вдруг заговорит совесть, он устыдится и займется, наконец, решени­
ем вопроса своих рыбаков. Для того чтобы это произошло, сейчас за­
действованы рычаги во многих ведомствах. Но мало кто искренне ве­
рит в успех мероприятия.

Версия 4. Жены рыбаков влезут в долги, скинутся и купят билеты 
из Голландии в Россию на всю команду.

Версия 5. По нашим данным, власти Нидерландов решили депорти­
ровать российских моряков на родину. И не исключено, что уже сегодня 
они окажутся дома, в Мурманске.

пажу судна "Нижневолжский" нужна по­
мощь, только когда рыбаки от отчаяния 
написали на борту аршинными буквами 
слова "help" и "SOS". Тогда у судна вы­
ставили круглосуточный наряд поли­
ции.

Все страшно похудели - поесть полу­
чалось от случая к случаю. Готовили на 
костре, который разводили прямо в

руем в Питер с деньгами". Хотя откуда 
их взять?

Потом еще позвонил, сказал, что ре­
шение вопроса с отправкой экипажа 
опять "зависло". Неужели наши мужики, 
кроме нас, совсем никому не нужны?".

Анжелика КОВАЛЕВА.
Коллаж Ильи ЕФИМОВА.
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I Когда дома жить опасно
но из учреждений образова­
ния и поликлиник города. 
Если полученные сведения 
подтверждаются, семью за­
носят в единый банк данных 
неблагополучных семей. На 
сегодняшний день в нем око­
ло 300 адресов.

13 результате обследования 
условий проживания ребенка 
порой вскрываются просто 
вопиющие факты: полное от­
сутствие у несовершеннолет­
них каких-либо документов, 
алкогольная зависимость де­
тей. Чтобы остановить дегра­
дацию неблагополучных се­
мей, сотрудники комиссии 
помогают родителям офор­
мить документы на ребенка и 
детские пособия, направляют

взрослых и подростков на 
наркологическое лечение, по­
могают ребятам найти рабо­
ту на время летних каникул, 
оказывают содействие в по­
лучении специальности, в ор­
ганизации отдыха.

Если дальнейшее пребыва­
ние дома ставит под угрозу 
здоровье ребенка, то его за­
бирают у родителей и на­
правляют в больницу или в 
учреждение соцзащиты. За 
семь месяцев этого года в по­
добной ситуации в Октябрь­
ском округе оказалось семе­
ро ребят.

По сообщению 
пресс-центра городской 

администрации 
г. Мурманска.

За 7 месяцев этого года в 
Октябрьском округе 

Мурманска проведено 11 
рейдов по выявлению и пат­
ронажу социально неблаго­
получных семей. Во время 
этих рейдов сотрудники ок­
ружной комиссии по делам 
несовершеннолетних, отдела 
охраны прав несовершенно­
летних, инспекторы по де­
лам несовершеннолетних, 
медики и специалисты соц­
защиты знакомились с жи­
лищно-бытовыми, матери­
альными, санитарными ус­
ловиями, в которых живут 
дети, оказавшиеся в трудной 
жизненной ситуации. Ин­
формация о неблагополуч­
ных семьях поступает обыч­

Умный офис 
для умной техники
Новый офисный центр откроется 
летом будущего года в Мурманске 

в районе улицы Гвардейской
Проект этого здания разработан мурманской компанией "Авант- 

строй" по заказу ООО "Продмонтаж", которое является и генподряд­
чиком строительства. В будущем в здании расположится офис инвес­
тора стройки - мурманской фирмы "Альфа-компьютер".

Алена
ЕРМОЛЕНКО.

Фото автора.

В Октябрьском округе 
Мурманска прошел оче­
редной рейд по выявлению фактов нарушения об­
ластного закона "О содержании животных". Такие 
рейды проводятся два раза в месяц. В них прини­
мают участие представители окружной админист­
рации, ЖЭУ и участковый милиционер. На этот раз 
комиссия первым делом отправилась на улицу 
Скальную, откуда пришла жалоба жильцов на то, 
что в микрорайоне очень многие владельцы выгу­
ливают собак без намордников и поводков.

Любишь свою собаку - 
люби и "собачий" закон

нужден был пройти за ми­
лиционером на опорный 
пункт для составления про­
токола. Пес был в наморд­
нике, но не на поводке. И к 
тому же закон запрещает вы­
гуливать собак на детских 
площадках. Кстати, обору­
дованная площадка для вы­
гула собак находилась в 
двух минутах ходьбы от дет­
ского сада. Густой бурьян на 
площадке говорил о том, 
что собаководы посещают ее 
нечасто.

- С начала года мы прове­
ли 15 рейдов, - го­
ворит ведущий 
специалист отде­
ла территориаль­
ного развития уп­
равления Ок­
тябрьского окру­
га Татьяна Сухо­
ва. - Только за 1 
квартал к ответ­
ственности были 
привлечены 26 че­
ловек, общая сум­
ма штрафов со­
ставила 6 тысяч 
рублей. А вообще 
за нарушение это­
го закона физиче­
ские лица могут 
быть оштрафова­
ны на сумму от 5 
до 25 минималь­
ных размеров оп­
латы труда, юри­

дические лица - от 100 до 
1000 МРОТ. За все время 
проведения рейдов нам 
редко попадались люди, ко­
торые выгуливают собаку 
по всем правилам - в на­
морднике и на поводке. 
Причем, как правило, это 
относительно небольшие 
собаки и совсем не бойцов­
ских пород. А вот граждан, 
которые гуляют с собака­
ми совсем по-европейски - 
с совочками и пакетами - 
ни разу не встречалось. Хо­
тя в том же законе прописа­
но, что владельцы должны 
убирать за своими питом­
цами продукты жизнедея­
тельности.

Елена МАЛЫШКИНА.
Фото автора.

Большого количества на­
рушителей закона участники 
рейда не обнаружили. Хотя 
и граждан, которые водят 
своих питомцев на поводках 
и в намордниках, тоже не 
нашли.

Сначала на глаза комис­
сии попалась группа немо­
лодых мужчин у ларька, во­
круг которой беззаботно 
вертелся спаниель. На во­
прос: "Чья собака, и почему 
не на поводке?" один из му­
жиков ответил: "Моя! Толь­
ко это не собака, а кошка!".

"Еще раз увижу твою "кош­
ку" без поводка и наморд­

ника, составлю 
протокол!" - суро­
во предупредил 
весельчака участ­
ковый.

Предупрежде­
нием отделался и 
мальчишка лет се­
ми с огромным 
лопоухим щенком 
на поводке. Точ­
нее, предупрежде­
ние получила ма­
ма юного собако­
вода. Детям до 14 
лет закон запре­
щает выгуливать 
собак.

А вот мужчина, 
дрессировавший 
свою овчарку на 
территории дет­
ского сада, вы­

играть с собаками
моЖно, ► 

а гулять - нет!

На детской площадке 
овчаркам не место.

▼

Основной каркас уЖе закончен.

Перед заклад­
кой фундамента 
для будущего до­
ма строители ра­
зобрали уже су­
ществовавшую 
на этом месте 
конструкцию не­
достроенного в 
конце 80-х годов 
морского учебно­
го комплекса. 
Новый объект 
спроектирован 
так, что с разных 
сторон в нем бу-

Такое здание долЖно появиться будущим 
летом на улице Гвардейской._________________

дет разное коли­
чество уровней - 
от двух до пяти.
Общая площадь помещений - 
около четырех тысяч квадратных 
метров.

Сегодня строение готово при­
мерно на 70 процентов. Закончен 
каркас основного здания, гото­
вится фундамент под двухэтаж­
ную стеклянную часть комплекса. 
После обшивки сандвич-панеля­
ми дом будет отделан витражным 
стеклом.

Для присоединения офисного 
центра к коммуникационным се­
тям города строители перенесли 
канализационный коллектор - эта 
работа потребовала дополнитель­
но около 4 миллионов рублей. Со­

гласно техническим условиям для 
обеспечения здания электроэнер­
гией будет оборудована подстан­
ция мощностью 400 киловатт.

Кроме облагораживания ос­
новной территории будущего 
офисного центра - озеленения, 
оборудования заездов и парков­
ки, строители обязаны будут вы­
полнить освещение детского ста­
диона, который находится рядом 
со стройплощадкой. Помимо 
этого компания-застройщик по­
могла выстроить помещение для 
видеонаблюдений в стоящей по 
соседству гимназии № 8 и заме­
нить здесь двери межэтажного 

перехода.
Внутренняя "на­

чинка" будущего 
офисного центра 
обещает быть насы­
щенной высокотех­
нологичным обору­
дованием. Так что 
дом по праву бу­
дет носить звание 
одного из самых 
"высокоинтеллекту­
альных" строений 
Мурманска.

+
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Пока производители пи­
щевой продукции предла­
гают выиграть дом в 
Подмосковье, а строи­
тельные фирмы раздают 
футболки за купленные 
квартиры, авиакомпании 
и туристические агент­
ства предлагают переле­
ты и отдых по дешевке. 
Однако зачастую шок от 
низкой цены в рекламе пе­
реходит в шок от цены 
реальной.

Подвохи в рекламе - вещь 
распространенная. Одни про­
должают верить и собирать 
крышечки, другие проявляют 
максимум скептицизма, но все- 
таки "ведутся", а третьи не ве­
рят и не ведутся, и порой зря. 
Лично у меня нет знакомых, ко­
торые бы выигрывали машины 
и квартиры. Но мне удавалось 
выигрывать фирменные стака­
ны, кепки - в общем, пару при­
ятных мелочей.

Компании не только дарят, 
но и дешево продают товар, 
делают скидки. Пишут на вит­
рине "Все от 199 рублей", а по­
том выясняется, что от 199 
рублей только пара изделий 
не лучшего качества.

Желание сэкономить может 
привести не только в магазин, 
но и в туристическое агент­
ство. Но дешевый отдых мо­
жет обернуться более крупны­
ми тратами и переживаниями. 
Это не значит, что все так пло­
хо и все, что продается со 
скидкой, неизбежно станет го­
рой на плечах. Как говорится, 
доверяй, но проверяй. Обычно 
советуют обращаться в круп-

11 Скай Экспресс гг.

верить или не верить?
ные и известные фирмы: там 
риск меньше.

С некоторых пор подарки ста­
ли делать авиакомпании: деше­
вые перелеты. Если судить по 
рекламным ценам. Однако в 
рекламе указаны минимальные 
тарифы без сборов, о чем знают 
далеко не все пассажиры. Вели­
кобритания, например, решила 
бороться с та­
кой рекламой.
Еще в феврале 
сотрудники анг­
лийской антимо­
нопольной служ­
бы предупреди­
ли авиакомпа­
нии, что они 
будут нака­
заны за ис­
пользование в 
рекламе вводящих 
в заблуждение цен, 
не дающих полной ин­
формации о стоимости 
услуг для потребите­
лей. И что же? 11 авиа­
компаний изменили свои 
рекламные объявления в 
соответствии с антимоно­
польными требованиями. Все 
это напоминает нашу страну. 
Вспомните хотя бы веб-тарифы 
известной российской авиаком­
пании - 300 и 900 рублей. В об- 
щем-то, тарифы действительно 
были и до сих пор всплывают на

некоторых направлениях, но 
суть в том, что к этим тарифам 
добавлялись сборы, доходив­
шие до 1100 рублей за один пе­
релет. Негодования, правда, это 
не вызвало и вызвать не могло, 
так как россиянам до этого ник­
то не предлагал слетать во Вла­
дивосток из Москвы за 2000- 

3000 руб­
лей.

Другая компа­
ния, повергшая в 

шок своими ценами - "Скай 
Экспресс". Слово "цены" 
исправлять на "тарифы" не 
предлагаю, так как знамени­
тые 500 рублей за полет - 

это сумма окончательная. 
Правда, число мест по такой 
цене ограничено: до 30 штук на 
рейсе и надо беспокоиться за­
ранее, чтобы их достать. Но ос­
тальные цены на полеты "Скай 
Экспресс" все равно остаются 
самыми выгодными. Например,

полет до Москвы нам выльется 
в сумму от 2000 рублей. Кто 
еще предложит такой эконо­
мичный вариант? Секрет фир­
мы в том, что "Скай Экспресс" 
включает в стоимость билетов 
только самые необходимые 
сборы, исключая сборы за пи­
тание на борту, за бумажный 
бланк билета, за обслуживание 
при задержке и т. п. Во-первых, 

согласитесь, от питания на 
борту можно отказаться 
без потерь - лететь 2,5 ча­
са, можно и потерпеть (не в 
ресторане). Во-вторых, бу­

мажный бланк би­
лета вообще не 

нужен, так как 
"Скай Экспресс" ра­

ботает с электрон­
ными билетами, ког­
да на регистрации 

нужен только паспорт. В-треть­
их, задержки - явление не по­
стоянное, поэтому лишний раз 
отдавать свои деньги за то, что 
тебе не понадобится... Стоит 
ли? В любом случае "Скай Экс­
пресс" не забыл и о тех, кто ни 
от питания, ни от бумажного 
бланка, ни от обслуживания 
при задержке отказываться не 
собирается. Питание можно 
приобрести на борту, а осталь­
ное оплатить при заказе полета 
как дополнительные услуги. 
Кстати, об оплате. Тут тоже до­

статочно инновационных для 
России способов. Поскольку 
билет электронный, заказы­
вать и оплачивать его нужно 
"по-электронному" - на сайте 
skyexpress.ru или по телефону 
Центра бронирования компа­
нии. Это традиционно для низ­
кобюджетных перевозчиков, ка­
ким "Скай Экспресс" и является 
(первым в России). Помимо 
этого, оплатить полет на "Скай 
Экспресс" можно в магазинах 
"Евросети", отделениях ВТБ 24, 
на почте или в отделениях бан­
ков, поддерживающих систему 
CONTACT. Все просто, удобно 
и практически во всех случаях 
рядом с домом.

А если говорить о специаль­
ных акциях, то "Скай Экспресс" 
ими, мягко говоря, не брезгует. 
Участвовать в акциях или нет, 
"покупаться" на рекламу или 
нет, решать, конечно, каждому 
самостоятельно. Все просто - 
необходимо различать рекламу 
и реальность. Любую информа­
цию можно проверить, "нарыть" 
в Интернете справочные мате­
риалы, наконец, позвонить или 
написать в саму компанию... 
Хочешь сэкономить, умей вер­
теться! Вы все еще собираете 
крышечки? А многие уже лета­
ют недорого.

Ирина СВЕТИНА.
На правах рекламы.

ьского к
Объявлены новые семь чудес света: Великая китайская стена, мавзолей 

Тадж-Махал (Индия), римский Колизей, высеченный в камне город Петра 
(Иордания), статуя Христа в Рио-де-Жанейро (Бразилия), город инков Мачу- 
Пикчу (Перу) и город майя Чичен-Ица (Мексика).

Однако жители нашей области точно знают, что и у нас на Кольском 
полуострове есть немало своих чудес. Как рукотворных, так и созданных 
природой.

«Вечерка» предлагает своим читателям определить семь чудес Кольского 
края. Присылайте в редакцию газеты свои предложения о том, что в 
Мурманской области может претендовать на звание чудес.

Затем будет составлен список номинантов, получивших наибольшее 
количество заявок на «чудесность», и «Вечерка» выставит его на голосование. 
Семь претендентов, которые наберут наибольшее количество голосов, 
получат звание чудес Кольского края.

Присылать и приносить свои предложения можно в редакцию газеты 
«Вечерний Мурманск» по адресу: Мурманск, Кольский проспект, 9 или на 
электронный адрес: nwgrechina@maii.ru.

Редакция.

..

+
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Сладкая ягода

ПТ-Г-а-адхади, да-ра-гая, 
X Хпокупай спелый ар­

буз! Вкусный, сахарный, медо­
вый! Недорого отдам - 4 рубля 
кило", - примерно так зазыва­
ли меня торговцы восточного 
базара в славном дагестан­
ском городе Каспийске. Кра­
сивые зелено-полосатые яго­
ды, словно с обложки глянце­
вого журнала, красовались на 
столах у продавцов.

- Выберите мне самый вкус­
ный! - потребовала я.

Окинув мимолетным взгля­
дом арбузы, продавец поднял 
одной рукой, словно легкий 
мячик, гигантскую ягоду.

- Это хороший. Точно тебе 
говорю. Бери, не пожалеешь.

Я решила не спорить со 
знатоком арбузов. Кое-как 
дотащив его до дома - 8-кило­
граммовый "шарик" было не 
очень удобно нести, - мы сра­
зу же решили попробовать 
его на вкус.

"Не обманул-таки!" - обра­
довались мы.

Арбуз был потрясающе 
вкусный. Сочный, сахарный. 
После этого на протяжении 
всего отпуска мы ежедневно 
покупали сладкую ягоду 
только у этого продавца.

Торговля арбузами идет 
сейчас не только на юге 

страны, но и на севере, в том 
числе и в Мурманске. "Вечер­
ка" сообщала о том, что в 
Мурманске уже разрешили 
уличную торговлю арбузами 
и дынями. Напомним, санкци­
онированные места для част­
ных предпринимателей опре­
деляют органы местного са­
моуправления. На городских 
улицах установлено десятка 
три тонаров, хозяева которых 
имеют официальное разреше­
ние на организацию мелко­
розничной уличной торговли. 
Поэтому, если позволяют пло­
щади, хозяин тонара вправе, 
оборудовав рядом с ними па­
латку, торговать арбузами на

улице. Ниже мы приводим ад­
реса, где разрешена уличная 
торговля арбузами, которая 
пока только набирает оборо­
ты. По словам специалистов 
отдела развития потребитель­
ского рынка администрации 
Мурманска, фирменные арбу­
зы из Астрахани, возможно, 
поступят в Мурманск ориен­
тировочно в конце августа - 
начале сентября. Причем на 
каждом астраханском "госте" 
будет наклеен специальный 
ярлык - фирменный знак про­
изводителя. Новшество при­
думали в астраханском 
ВНИИ орошаемого овоще­
водства и бахчеводства, что­
бы производители из других 
регионов не выдавали свои 
дыни и арбузы за знаменитые 
особым вкусом астраханские.

Как выбрать 
спелый арбуз

Арбуз, который вы собираетесь купить, 
не должен иметь надрезов и трещин, через 
которые внутрь попадают микробы, вы­
зывающие кишечные инфекции. Идеальный 
арбуз должен быть достаточно крупным, 
при этом не очень тяжелым и с четко вы­
раженным полосатым рисунком. Перед 
тем как есть арбуз или дыню, их нужно 
тщательно вымыть, желательно горячей 
водой с мылом, обдать кипятком.

Есть множество на­
родных способов опре­
делить спелость арбу­
за, однако они не всег­
да верны.

• Сухая плодонож­
ка (хвостик на вер­
хушке плода). Это 
действительно показа­
тель спелости, но дале­
ко не всегда, ведь ар­
буз мог быть сорван 
зеленым и дозреть,

Адреса размещения нестационарных 
мелкорозничных объектов 

торговли (тонаров), 
реализующих бахчевые культуры

В Ленинском округе:
ул. Чумбарова-Лучинского, 24; 
ул. Лобова, 19, 26.

В Октябрьском округе:
ул. Мира, 10; 
ул. Скальная, 16; 
ул. Старостина, 13/1; 
ул. Маклакова, 20;
ул. Полярные Зори, 33/2, 40, 49/1, 52;
ул. Шмидта, 29/2;
ул. Книповича, 35/1;
ул. Радищева, 16;
проспект Кирова, 53а;
переулок Русанова, 5.

В Первомайском округе:
ул. Пономарева, 5;
ул. Капитана Орликовой, 19;
ул. Олега Кошевого, 4;
ул. Зои Космодемьянской, 6, 28;
ул. Беринга, 2;
ул. Баумана, 27 и 30;
ул. Щербакова, 16;
Кольский проспект, 18, 89, 131, 149, 222.

вернее досохнуть, по­
том.

• Широкая арбузиха 
- след от цветка на ниж­
нем "полюсе" плода. 
Это не всегда помогает, 
так как широкий след - 
это всего лишь анато­
мический дефект цвет­
ка, со спелостью он ни­
как не связан.

• Звук. Считается, 
что спелый арбуз дол­
жен звенеть, если по не­
му похлопать ладонью. 
На самом деле звук за­
висит от того, размяг­
чилась внутри мякоть 
или нет. Как раз зеле­
ный плод и будет зве­
неть, а спелый арбуз 
должен быть глухим.

• Земляное пятно

внизу на боку. Жела­
тельно, чтобы оно бы­
ло желтым, а не белым.

• Спелый арбуз мож­
но легко оцарапать - 
проведя по нему ног­
тем, вы без труда сни­
мете верхний слой ко­
журы.

Крупный арбуз - не 
обязательно "нитрат­
ный". Однако чтобы 
обезопасить себя, луч­
ше всего не покупать 
арбузы на "стихийных" 
развалах, с земли. Так­
же опасно их покупать 
на трассах: кожура ар­
буза впитывает различ­
ные вредные элементы, 
в том числе и выхлопы 
бензина.

О том, превышена ли 
в арбузе или дыне норма 
нитратов и других вред­
ных веществ, с точнос­
тью могут сказать толь­
ко специалисты исследо­
вательских лаборато­

рий. Вместе с тем можно 
попытаться провести и 
свое исследование.

Пять признаков 
"нитратного" 

арбуза

1. Постучите по арбу­
зу - ощущение, словно 
бьете по приспущенно­
му мячу.

2. Сдавите его: если 
не трещит - значит, со­
зрел с помощью химии.

3. Мякоть бледная, с 
толстыми желтыми 
прожилками.

4. Срез гладкий и да­
же глянцевый на вид (а 
должен искриться са­
харными крупиночка­
ми).

5. Если раскрошить 
мякоть в стакан с во­
дой, то жидкость ста­
нет красной или розо­
вой (здоровый арбуз 
просто сделает воду 
мутной).

Откуда
родом?

Родина арбуза - Юж­
ная Африка. В Россию 
эту ягоду вплоть до 
конца XVII века приво­
зили ИЗ-за границы как 
заморское лакомство.
Сырыми арбузы тогда 
не ели, а долго вымачивали дольки и варили с перцем и острыми пря­
ностями, С момента посадки арбуза до полного созревания проходит 
не менее 50 дней. Толщина коры различна и зависит от сорта, почвы и 
способа выращивания. Встречаются сорта как с очень тонкой, так и с 
очень толстой корой. У плодов большинства сортов толщина коры со­
ставляет 1-1,5 сантиметра. Окраска плодов очень разнообразна. Мя­
коть арбузов красная, оранжевая или желтая.

Продолжается подписная 
кампания на II полугодие 
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Не режьте 
арбузы 

на улице!
С рейдовыми проверками, в том числе и 

оптовых складов, куда пока привозят ар> 
бузы преимущественно из Ставрополь­
ского края, выходят и сотрудники Роспот­
ребнадзора. Как рассказала главный спе­
циалист отдела гигиены питания Нина Ел- 
бакидзе, от каждой проверяемой партии 
берутся пробы, проверяются арбузы и 
дыни на наличие пестицидов, солей тяже­
лых металлов и нитратов.

- В первую очередь мы проверяем, конечно, до­
кументы. Анализ взятых проб через три дня пока­
зывает, содержатся ли в них нитраты, а через 7 
дней - соли тяжелых металлов. Например, на про­
шлой неделе мы взяли пробы ставропольских ар­
бузов и дынь. Наличие нитратов в них оказалось в 
пределах нормы, солей и пестицидов.- тоже. По 
утвержденному администрацией города списку 
мест мелкорозничной уличной торговли будем вы­
ходить с поверкой и торговых точек. Как правило, 
выявляем различные нарушения, в том числе во 
внешнем виде торгового места, у продавцов от­
сутствуют санитарные книжки. А еще продавцы 
режут арбузы. Этого нельзя делать, так как опас­
но для здоровья покупателей. Во-первых, у про­
давца нет условий, чтобы помыть руки и нож, ко­
торым он режет арбуз. А мякоть разрезанной яго­
ды - сладкая и влажная - хорошая среда для на­
копления стафилококков, бактерий туберкулеза и 
других опасных микробов, а также есть опасность, 
съев кусочек отрезанного "не по правилам" арбу­
за, заразиться глистами.

Мякоть арбуза приме­
няют и как легкое желче­
гонное при болезнях пе­
чени и желчного пузыря, 
а также при анемии, арт­
ритах, подагре. Он спо­
собствует выведению хо­
лестерина из организма, 
поэтому его рекоменду­
ют употреблять и при 
атеросклерозе. А благо­
даря уникальной способ­
ности выводить из орга­
низма щелочную мочу 
арбуз считают прекрас­
ным чистящим вещест­
вом почек. Так, при забо­
леваниях почек, мочево­
го пузыря рекомендуется 
съедать 2 килограмма ар­
буза в день. Арбузы нуж­
но есть круглые сутки, 
даже ночью. Объясняется 
это тем, что именно в 
ночные часы происходит 
усиленное концентриро­
вание мочи, а это основ­
ной фактор, способству­
ющий камнеобразова- 
нию. Держать диету ре­
комендуется ровно пять 
дней - именно за этот 
срок удается избавиться 
от шлаков, лишней воды 
в организме, нежелатель­
ных солей. Свежую мя­
коть арбуза едят натощак 
гипертоники и язвенни­
ки. Она может помочь 
при бессоннице и упадке 
сил. Впрочем, необходи­
мо заметить, что эффек­
та вы добьетесь лишь в 
том случае, если будете

в бархатном кафтане
Кладезь 

полезных веществ

три раза в день. Делать 
это необходимо за час до 
еды. А чтобы предупре­
дить раздражение желуд­
ка и кишечника, нужно 
начинать прием с не­
больших порций - по 50- 
100 граммов два раза в

мена арбуза содержат до 
50 процентов жирных 
масел. Как утверждают 
специалисты, по вкусо­
вым качествам они мо­
гут конкурировать с

Затем эту смесь надо на­
стоять 6-8 часов, для вку­
са добавить сахар или 
фруктовый сироп и пить 
по 50-100 миллиграммов 
6-8 раз за час до еды.

Материалы подготовила Надежда ШУХАТ.

есть мякоть в достаточно 
больших количествах - 
по 1-2 килограмма два-

Сезон арбузов - действительно благо­
датное время для того чтобы, поправить 
свое здоровье. Мякоть и корка арбуза чрез­
вычайно полезны. Они содержат воду, 
клетчатку, сахарозу, фруктозу, мальтозу, 
глюкозу, калий, железо, кальций, магний, 
марганец, никель, витамины С, Вь В2, РР, ка­
ротин, холин, пектиновые вещества. Кро­
ме того, это кладезь необходимой нам фо­
лиевой кислоты.

день также за час до еды.
Полезен и цельный 

свежеприготовленный 
сок арбуза. В нем отсут­
ствуют пищевые волок­
на, меньше органичес­
ких кислот, и поэтому 
при его приеме практи­
чески не наблюдается ос­
ложнений со стороны 
желудочно-кишечного 
тракта. Принимают его 
по 50-100 миллиметров 
4-6 раз в день до еды. Се-

миндальным и прован­
ским маслом. Семена ар­
буза используют при ле­
чении желчно-каменной 
болезни, цистите, лихо­
радочных состояниях. 
Это также мощное про­
тивоглистное лекарство, 
которое по эффективно­
сти не уступает семенам 
тыквы. Разотрите истол­
ченные семена арбуза в 
холодной воде или моло­
ке в соотношении 1:10.

Готовим 
арбузные десерты

Варенье из арбузных корок

Из 1 килограмма арбузных корок снять верхний слой, оставив зеленую мя­
коть. Порезать мякоть на тонкие кусочки (любой формы - на ваше усмотре­
ние) и слегка отварить в воде. Воду отцедить, а корки положить в сироп, сде­
ланный из 1,5 килограмма сахара и 2 стаканов воды, и варить до прозрачно­
сти. В конце варки добавить 2 грамма лимонной кислоты, от которой варенье 
приобретает изумрудный цвет.

Арбузный салат 
с виноградом

Порезать 1 маленький арбуз 
на четвертинки, вырезать мя­
коть, очистить от косточек и по­
резать на кубики. Положить в 
салатницу 250 граммов красно­
го винограда, порезанного на 
половинки. Соединить сок 1 ли­
мона, 2 столовых ложек меда и 
3-4 столовых ложек апельсино­
вого ликера (можно взять и лю­
бой другой). Залить соусом 
фрукты, оставить на 1 час, пе­
риодически помешивая. Разло­
жить салат по тарелкам, полив 
сверху соусом и украсив мятой.
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В день своего 30-летия
Петренко 

будет "взрывать"
23 августа популярному актеру Игорю Петренко исполняется 30 лет

Турчинского пришлось пристрелить
Актер и телеведущий 

Владимир Турчинский, 
известный зрителям по 
шоу "Смех без правил" 
на канале ТНТ, снима­
ется в шпионском бое­
вике "Человек с Восто­
ка". Съемки фильма 
идут на Мальте. Для 
роли Владимиру при­
шлось худеть - по за­
мыслу режиссера, его 
персонаж должен вы­
глядеть усталым и из­
можденным.

- В фильме я играю 
отрицательного героя, а 
Володя Епифанцев - по­
ложительного, - расска­
зал нам Турчинский. - В 
финале между ними 
происходит схватка, в 
которой мой герой поги­
бает. Мы долго думали: как же снять сцену убийства? Даже 
накачанный Епифанцев весит на 30 килограммов меньше, 
чем похудевший Турчинский, и драка между нами выглядела 
бы просто смешно. В итоге остановились на том, что он ме­
ня пристрелит - выстрелит мне в затылок из автомата.

"Минуту славы" 
атаковали аккордеонисты

26 августа на Первом 
канале стартует второй 
сезон передачи "Минута 
славы". Все лето органи­
заторы шоу отсматрива- 
ли желающих попасть на 
самую народную переда­
чу и выбирали самых до­
стойных.

- На этот раз мы реши­
ли несколько усовершен­
ствовать передачу, - рас­
сказали нам в пресс-цен­
тре Первого канала. - 
Старались подбирать 
людей с номерами раз­
ных жанров - чтобы было 
как можно больше ярких 
и интересных выступле­
ний. Что поразило на кас­
тингах - так это обилие 

аккордеонистов и баянистов. Видимо, успех талантливого 
парня из-под Тулы Максима Токаева, который стал победи­
телем первого сезона "Минута славы", вдохновил его коллег 
на подвиги.

Съемки передачи будут проходить в одном из павильонов 
телецентра "Останкино". Кто войдет в состав жюри и кто бу­
дет ведущим - пока держится в секрете.

Внезапный отдых 
Вадима Медведева

Актер Вадим Медведев, известный зрителям по сериалам 
"Зона" и "Вся такая внезапная", из-за плотного графика съе­
мок остался без летнего отпуска. Но как только в съемках 
образовался маленький просвет - постарался использовать 
его на все сто процентов.

- Получилось, что у меня выдались сразу три выходных, - 
рассказывает Медведев. - И они как раз совпали с днем рож­
дения моего отца. Родители у меня живут в Риге и не были 
в Москве больше десяти лет, поэтому с радостью согласи­
лись приехать сюда. Вместе мы поехали в коттеджный посе­
лок, расположенный на реке Икше. Там я отдыхаю не в пер­
вый раз, и мне это место очень нравится: там тихо, спокой­
но, чистый воздух и очень уютная обстановка. День рожде­
ния отца отмечали так: катались на лодке, жарили на углях 
рыбу... А вечером хорошо посидели в уютном холле за 
праздничным столом у камина. Отец сказал, что давно уже 
не отмечал так хорошо свой день рождения.

"Отловить" юбиляра нам удалось только на работе - на 
съемках фильма "Смерш XXI", во время короткого пере­
рыва между эпизодами. Поэтому и первый вопрос был - 
о новом фильме.

просто скажет, в какую сторону 
повернуть голову - и все, больше 
ничего придумывать не надо.

- Среди ваших героев есть и 
супермены, и ловеласы, и да­
же злодеи. В каком амплуа хо­
тели бы себя попробовать?

- В комедийном,наверное.

Любовь
История любви Игоря Петренко 

и его нынешней супруги - актрисы 
Екатерины Климовой сама по се-

сается Смерша , то мы 
довольно долго готови­
лись к съемкам, трени­
ровались, а теперь про­
сто исполняем то, чему 
научились. И потом, тут 
не так уж много трюков - 
в основном на уровне 
рукопашных боев и бе­
готни по стенам...

- Игорь, после пер­
вой вашей большой 
роли - командира раз­
ведчиков в фильме 
"Звезда" - прошло 
семь лет. Теперь вы, 
наверное, сыграли бы 
ту роль по-другому?

- Конечно, что-то я бы 
сделал по-другому. Так 
бывает после каждой 
роли - думаешь, что вот 
в том моменте надо бы­
ло иначе сыграть. Но 
первая роль - она и есть 
первая. Мы еще ничего 
не знали, ничего не уме­
ли, многого не понима­
ли. И это оказалось 
очень кстати: мы вели 
себя так же, как и наши 
персонажи. Для этих молодых па­
цанов война не была родной сти­
хией, это была данность, в кото­
рой надо было существовать. Со­
стояние актеров было примерно 
таким же.

- Вы уже успели поработать 
со многими режиссерами. С 
кем вам понравилось работать 
больше всего?

- С молодыми режиссерами, 
потому что мы разговариваем на 
одном языке, понимаем друг дру­
га. А с режиссерами другого поко­
ления - сложнее, потому что это 
люди старой закалки, они снима­
ют кино сами, без обсуждения 
своих идей с актерами. И каждый 
раз приходится отстаивать свою 
точку зрения, иногда даже идти 
на конфликт. Например, сейчас 
параллельно я работаю в филь­
ме "Тарас Бульба". Его снимает 
Владимир Бортко, яркий предста­
витель старшего поколения ре­
жиссеров. Он ставит задачи, а не 
отпускает артиста в свободное 
плавание, как иногда происходит 
с молодыми режиссерами. С дру­
гой стороны, я понимаю, что мэт­
ры - они недаром мэтры. Бывает, 
в каком-то эпизоде пытаешься 
заново придумать велосипед, му­
чаешься, а опытный режиссер

Кино
- Игорь, ваш герой в "Смер- 

ше" - супермен Матвей Собо­
лев. Ему постоянно приходит­
ся выпутываться из трудных 
ситуаций. При этом большин­
ство трюков вы выполняете 
сами, без помощи каскадеров. 
Это ваш принцип?

- Нет никакого принципа. Если 
действительно есть риск, что я 
получу травму, то такой трюк мне 
никто не позволит делать. Что ка-

бе достойна киносценария. Они 
влюбились друг в друга с первого 
взгляда, но не смогли позволить 
разгореться вспыхнувшей искре, 
потому что были связаны узами 
брака. Целый год боролись со 
своими чувствами, пока не поня­
ли, что жить друг без друга не мо­
гут. И они стали жить вместе. А в 
ноябре прошлого года у них ро­
дился сын Матвей.

- Ваша супруга Екатерина 
сейчас приступила к работе в 
новой картине. Она постоянно 
на съемках, вы - тоже. Как вы 
согласуете графики, и с кем ос­
тается сын Матвей, когда роди­
телей нет дома?

- Мы с Катей пытаемся как-то 
подстраивать съемочные пери­
оды, чтобы кто-то постоянно ос­
тавался с сыном, но это не всег­
да удается. Мы даже на съемоч­
ные площадки друг к другу при­
езжаем, когда есть такая воз­
можность - чтобы хоть так уви­
деться, как-то поддержать. А с 
Матвеем в основном бабушки. 
Родителей он видит крайне ред­
ко - причем как папу, так и маму. 
Раз в месяц, раз в два месяца, 
иногда и того реже...

- То есть общаться не полу­
чается?

- Успеваю только замечать ка­
кие-то явные изменения. Напри­
мер, у него вылез первый зуб. 
Потом я уезжаю на съемки. Воз­
вращаюсь - а у сына уже четыре 
зуба! Взрослеет быстро, но, увы - 
не на моих глазах. Но я знаю, как 
надо воспитывать сына, верю, 
что будет у меня нормальный 
контакт с ним. Жду не дождусь 
того момента, когда с Матвеем 
можно будет поговорить. Этого 
ждет любой отец! Жизнь актера - 
непростая штука, но я надеюсь, 
что время все расставит по мес­
там.

- 23 августа у вас юбилей - 30 
лет. Эта дата что-то значит для 
вас?

- Конечно! Считает­
ся, что после 30 лет в 
жизни человека начи­
нается новый период 
развития - преслову­
тый средний возраст. 
И я понимаю, что ка­
кая-то часть жизни уже 
прожита, взгляды 
сформировались, а ил­
люзии - ну, может 
быть, пока еще не все - 
рассыпались...

- Уже решили, как 
будете отмечать?

- Обычно дни рожде­
ния я отмечал на съе­
мочной площадке. Но в 
этот раз хочется отме­
тить как следует, со­
брать как можно боль­
ше близких людей. 
Этот день рождения 
надо обязательно от­
метить - поставить та­
кую жирную точку!

- Чтобы запомни­
лось?

- Точно! В этот день 
рождения я буду 
"взрывать"!

- Придумали,как?
- Да. Но это - секрет.

Тайная страсть
У актера есть увлечение, о ко­

тором знают немногие, и Игорь 
не особенно его афиширует. Но, 
договариваясь с актером о встре­
че и помня, что скоро ему "стук­
нет" тридцатник - мы не могли не 
прихватить с собой маленький 
подарок.

- Игорь, я слышал, что вы 
коллекционируете спичечные 
коробки. Это правда?

- Да. Откуда вы узнали?!
- Это наш секрет...
И я протянул актеру коллекци­

онный спичечный коробок "Маль­
боро".

- У вас такого, случайно, нет?
Глаза актера-коллекционера 

загорелись.
- Ух ты! Нет, такого я не видел.
- Примите в подарок!
- Спасибо!
Думаю, если бы я подарил ему 

бриллиант размером со спичеч­
ный коробок, актер вряд ли вы­
глядел бы более счастливым...

Иван ПОПОВ.
Фото Вадима НЕВАРЕНЫХ.

- С М  к +
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5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +.

10.30 Модный приговор.
11.30 Контрольная закупка.
12.20 Т/с "АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ".
13.20 Детективы.
14.00 Другие новости.
14.30 Фазенда.
15.20 Лолита. Без комплексов.
16.20 Понять. Простить.
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Т/с ■'УБОЙНАЯ СИЛА: МЫС ДОБРОЙ 
НАДЕЖДЫ". 1-я серия.
19.10 Жди меня.
20.00 Т/с "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ".
21.00 Время.
21.30 Т/с "БЛИЗКИЕ ЛЮДИ".
22.30 Т/с "ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ".
23.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ".
0.20 На ночь глядя.
1.10 Гении и злодеи.
1.40 Х/ф "МАФИЯ".
3.00 Новости.
3.05 Х/ф "СОВЕРШЕНСТВО В ПИКСЕЛЯХ".

5.00 Доброе утро, Россия! 
ГТРК "МУРМАН"

6.45, 7.15, 7.45, 11.30, 14.20, 17.20, 19.40 Вес­
ти. Мурман.

* * *
8.00 Т/с "ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА".
10.45, 4.40 Вести. Дежурная часть.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 Суд идет.
12.50 М/с "Том и Джерри. Детские годы".
13.35 М/ф "Пес в сапогах".
14.40 Т/с "МАРШ ТУРЕЦКОГО". "ПУЛЯ ДЛЯ 
ПОЛПРЕДА".
16.30 Кулагин и партнеры.
17.40 Т/с "ТАНГО ВТРОЕМ".
18.40 Т/с "АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ".
20.45 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Т/с "РАСПЛАТА".
23.35 Городок.

ГТРК "МУРМАН"
0.35 Вести +. * * *
0.55 Т/с "УГОН".
1.45 Дорожный патруль.
1.55 Х/ф "КОКТЕБЕЛЬ".
3.40 Евроньюс.

_гя 6.00 Сегодня утром.
ЙМЭ 8.10 Т/с "ЗОЛОТЫЕ ПАРНИ".

9.05 Следствие вели...
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.45 Сегодня.
10.20 Их нравы.
10.55 Кулинарный поединок.
11.55 Квартирный вопрос.
13.30 Т/с КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
15.30, 18.30 "Чрезвычайное происшест­
вие". Обзор.
16.30 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА-2".
19.40 Т/с "ГОНЧИЕ".
20.40 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ".
21.40 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
23.10 Т/с "БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, ИЛИ 
ВСЕ МУЖИКИ СВО...-3".
0.10 Т/с "ЗОНА".

8.35 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
9.05 Х/ф "САША-САШЕНЬКА”.
10.40 Момент истины.
11.15, 1.25, 5.45 Петровка, 38.
11.30, 14.30, 17.30, 20.30 События.
11.50 Х/ф "КРУТОЙ ПОВОРОТ".
13.20 Х/$ "ДАЛИДА".
14.50 М/ф "Три толстяка".

По не зависящим от редакции причинам возможны 
изменения в программах телеканалов.

20 АВГУСТА, ПОНЕДЕЛЬНИК

1.10 Док. сериал "Победившие смерть".
1.45 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА-2".
3.30 Криминальная Россия.
3.55 Х/ф "СУВОРОВ".
5.35 М/с "Альф-1".

, 7.00 Евроньюс.
куаыура1> ю.ОО, 19.30, 23.30 Новости 

культуры.
10.20 В главной роли...
10.45 Путешествия натуралиста.
11.15 Х/ф "АЛЕКСАНДР МАЛЕНЬКИЙ".

В ролях: Б. Токарев, Ю. Назаров, М. Кокшенов. Ис­
тория о том, как советские солдаты принимали учас­
тие в спасении немецких детей, оставшихся без се­
мьи, жертвуя порой своею жизнью.

12.50 Линия жизни. Олег Табаков.
13.45 Достояние республики. Особняк 
Игумнова.
14.00 Х/ф "КОЛЛЕГИ".
15.35 Док. фильм "Епископская резиденция 
в Вюрцбурге".
15.50 "Йгорь Моисеев. Я вспоминаю... Гаст­
роль длиною в жизнь". 1-я часть.
16.20 Х/ф "МАКАР-СЛЕДОПЫТ”. 1-я серия.

В ролях: М. Минин, С. Савватеев, А. Полянчукова. 
О приключениях деревенского паренька Макара и его 
друзей, вступивших в отчаянную схватку с белогвар­
дейцами и победивших их благодаря мужеству, сме­
калке и дружбе. А неизменным помощником отважно­
го Макара выступает очень преданная и сообрази­
тельная овчарка.

17.25 М/ф "Дом, который построили все".
17.35 Док. сериал "кетцалькоатль. Тайна 
пернатого змея".
18.00 С. Прокофьев. Оратория "Иван Гроз­
ный".
19.00 Кто мы? "История, распятая в про­
странстве". 5-я часть.
19.50 Док. сериал "Голая наука". "Оползни".
20.40 Док. фильм "Занзибар. Жемчужина 
султана".
21.00 Док. фильм "Я хочу жить взволнован­
но".
21.40 Pro memoria. "Шляпы и шляпки".
21.55 Т/с "ДЖИВС И ВУСТЕР".
22.45 Док. фильм "Андрей Кончаловский и 
сцена".
23.50 Х/ф "ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИНОИ, КО­
ТОРАЯ ЛЮБИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА ЗАМУЖ”.
1.25 С. Рахманинов. Три прелюдии.
1.40 Док. сериал "Голая наука". "Оползни".
2.35 Док. фильм "Канди. Буддизм сегодня".

7.00 Наше утро.
9.00, 14.00, 17.30, 
■'ТВ-21”.

0.30 Телегазета

9.30, 17.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
10.00, 18.30 Т/с "КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?".

11.00 Т/с "БЕЗМОЛВНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ".
12.00 Т/с "СВАХА".
12.30 Док. фильм "Загадочные места. Стра­
на древних этрусков. Тумстоун, Аризона".
13.30 М/с "Охотники за привидениями".
14.30 М/с "Приключения Гекльберри Фин­
на".
15.00 М/с "Шаман Кинг".
15.30 М/с "Том и Джерри". Комедийное шоу.
16.00 Т/с "ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР".
16.30 Галилео.
18.00 6 кадров. * * *
19.30, 0.00 Новости 21 канала.* * *
20.00 Т/с "ДОЧКИ-МАТЕРИ".
21.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ. ИЗ­
БРАННОЕ".
22.00 Х/ф "БЕЗУМНЫЙ МАКС".

г— —П 5.45 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 
11 САНСЕТ-БИЧ".
| = T r i i  6.30, 13.30 Такси.

6.55 Глобальные новости.
7.00, 19.30 Москва: инструкция по примене­
нию.
7.30 Т/с "ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ".
8.20 Предприниматель.
8.35 Наши песни.
9.00 "Школа ремонта" - "Про Дашу, Тимошу 
и Кляксу".
10.00, 18.00, 20.00 Т/с "СЧАСТЛИВЫ ВМЕС­
ТЕ".
11.00 М/с "Приключения Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения".
11.30 М/с "Новая жизнь Рокко".
12.00 М/с "Ох уж эти детки!".
12.30 М/с "Настоящие монстры".
13.00 М/с "Крутые бобры".* * *
14.00 Телерынок. * * *
15.00, 21.00 Дом-2. Про любовь.
16.00 Х/ф "ДЕТЕКТИВ ШАФТ".* * *
19.00 Новости. * * *
22.00 Х/ф "БИНГО-БОНГО".
0.15 Дом-2. После заката.
0.40 "Секс" с Анфисой Чеховой.
1.10 Док. сериал "Необъяснимо, но факт".
2.05 Х/ф "ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ЧЕТВЕРКА".
3.50 Дом-2. Зимовка.
4.40 Лучшие анекдоты из России.

Ф
6.00 Настроение.
8.30, 14.45, 19.50 История государ­
ства Российского.

15.30 Док. фильм "Екатерина Фурцева".
16.30 Новое "Времечко".
17.55 Деловая Москва.
18.15 Приглашает Борис Ноткин.
18.45 Т/с "ГОРОДСКОЙ РОМАНС".
19.55 Детективные истории. "Где спрятаны 
деньги?”.
21.05 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-3".
23.15 Сто вопросов взрослому.
0.10 События.
0.40 Собрание сочинений. Праздник оперы 
в Дрездене.
1.45 Т/с "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО".
3.20 Х/ф "2009: СТЕРТАЯ ПАМЯТЬ".
5.05 М/ф "Аленький цветочек".

т
Профилактика до 12.20.
12.20 Дом быта.
12.3$, 19.55 Т/с "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО".

14.30, 19.30 Сейчас.
14.40 Док. сериал "Новые детективы".
15.40 М/с "Затерянный мир Артура Конан 
Дойла".
16.05 Т/с "ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ".
17.30 "Чтобы помнили". Ростислав Плятт.
18.10 Т/с "ДЕДУШКА МОЕЙ МЕЧТЫ".
18.35 Т/с "ТАЙНАЯ СТРАСТЬ".
22.00 Сейчас о главном.
22.30 Т/с "ФАЛЬКОН-БИЧ".
23.25 Сейчас о спорте.
23.40 Т/с "ArEHTCTBQ "ЛУННЫЙ СВЕТ". 
0.40 Х/ф "СОИЗМЕРЯЙ ОПАСНОСТЬ".

4.55 Футбол. Премьер 
— "Спартак" /Москва) - "Ку

(Краснодар).
г -лига, 
убань"

7.00, 9.00, 12.50, 18.00, 20.45, 1.10 Вести- 
спорт.
7.10 "Летопись спорта". Мушкетеры в Мос­
кве.
7.40 Профессиональный бокс. Джо Грин 
против Деррила Сэлмона.
9.10 Вести-спорт. Местное время.
9.15 Регби. Кубок мэра Москвы. Финал.
11.20, 4.30 Стрельба из лука. Кубок мира.
11.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Колумбия - Германия. 1-й тайм.
13.00 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Колумбия - Германия. 2-й тайм.
13.55 Профессиональный бокс. Зак Пейдж 
против Лу Дель Вэлла.
14.55 Футбол. Премьер-лига. "Динамо" 
(Москва) - "Луч-Энергия" (Владивосток). 
16.55, 21.00 Футбол России"
18.10 Один на один с океаном.
18.45 Футбол. Премьер-лига. "Сатурн" (Мо­
сковская область) - ЦСКА.
22.05 Неделя спорта.
23.05 Футбол. Чемпионат мира. Юноши 
до 17 лет. Колумбия - Германия. Трансля­
ция.
1.15 Рыбалка с Радзишевским.
1.45 Регби. Кубок мэра Москвы. Финал.
3.25 Профессиональный бокс. Джо Грин 
против Деррила Сэлмона^

г
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Жилой комплекс на улице Папанина

ПОЛЯРНАЯ ЗВЕЗДА”
-1, 2, 3,4-х комнатные квартиры
- надежные инженерные коммуникации 

и системы безопасности
- современный дизайн

- панорамное остекление
- двухуровневая подземная парковка
- лифты класса люкс
- офисы, магазины, кафе, ресторан

1
С проектной декларацией можно ознакомиться в офисе компании

!l
СЗСТ

СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ СТРОИТЕЛЬНЫЙ ТРЕСТ
Продажа квартир и коммерческой недвижимости: 477-852 
Отель “Меридиан” ул. Воровского, д.5/23, офис 425, www.szst.ru

+

http://www.szst.ru


5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +.
10.30 Модный приговор.

11.30 Контрольная закупка.
12.20 Т/с "АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ".
13.20 Детективы.
14.00 Другие новости.
14.30 Фазенда.
15.20 Лолита. Без комплексов.
16.20 Понять. Простить.
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА: МЫС ДОБРОЙ 
НАДЕЖДЫ".
19.20 Пусть говорят.
20.00 Т/с "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ".
21.00 Время.
21.30 Т/с "БЛИЗКИЕ ЛЮДИ".
22.30 Т/с "ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ".
23.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ".
0.20 На ночь глядя.
1.10 Доброй ночи.
2.10, 3.05 Х/ф "ЛЮБОВЬ И ПИЦЦА".
3.00 Новости.
4.05 Док. фильм "Загадки времени”.

РОССИЯ'
5.00 Доброе утро, Россия! 

ГТРК "МУРМАН"
6.45, 7.15, 7.45, 11.30, 
сти. Мурман.

14.20, 17.20, 19.40 Ве-

8.00 "Заговор-62".
8.55 Т/с "КРОТ".
10.45 Вести. Дежурная часть.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 Суд идет.
12.50 М/с "Том и Джерри. Детские годы".
13.35 М/ф "Возвращение блудного попу-

14*46 Т/с "МАРШ ТУРЕЦКОГО". "ШЕРИФ В 
ЗАКОНЕ".
16.30 Кулагин и партнеры.
17.40 Т/с "ТАНГО ВТРОЕМ".
18.40 Т/с "АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ".
20.45 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Т/с "РАСПЛАТА".
23.50 "Роковая ошибка генерала Пуго".

ГТРК"МУРМАН"
0.50 Вести +.

•к * *

1.10 Х/ф "ОХОТНИК".
3.10 Дорожный патруль.
3.25 Т/с "ВСТРЕЧА ВЫПУСКНИКОВ".
4.10 Евроньюс.
4.40 Вести. Дежурная часть.

...шш. 6.00 Сегодня утром.
 "ЗОЛОТЫЕ ПАРНИ”.8.10 Т/с '
9.05 Т/с "ТЕАТР ОБРЕЧЕННЫХ".

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.45 Сегодня.
10.20 Чистосердечное признание.
10.55 Т/с "КОСВЕННЫЕ УЛИКИ".
13.30, 19.40 Т/с "ГОНЧИЕ".
14.30, 20.40 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ".
15.30, 18.30 "Чрезвычайное происшест­
вие". Обзор.
16.30, 3.30 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА- 
РА-2".
21.40 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
23.10 Т/с "БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...-3".
0.10 Т/с "ЗОНА".
1.05 Top Gear.
1.40 Х/ф "ПИДЖАК".
4.20 Криминальная Россия.
4.45 Т/с "АЭРОПОРТ".
5.35 М/с "Альф-1".

6.30 Евроньюс.
Kyj?bjy,%V 10.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры.
10.20 В главной роли...
10.45 Док. сериал "Назначение: космос".
11.15 Х/ф "ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛАНИИ".

В ролях: Е. Лебедев, И. Смоктуновский, Н. Ере- 
менко-мл. Молодой филолог Николай Трубачевский 
приходит в дом известного академика, чтобы рабо­
тать в архиве старого ученого. Ему удается расшиф­
ровать автограф, относящийся к десятой главе "Евге­
ния Онегина . Романтический юноша счастлив и чув­
ствует себя на вершине славы. Но случается непред­
виденное - исчезает архив. И подозрение падает на 
Николая.

12.50 М/с "Госпиталь Хиллтоп".
13.05 Док. фильм "Об Эйлере".
13.45 Неизвестный Петергоф. "Пикник пи­
сателей".
14.10 Док. фильм "Иван Сусанин".
14.40, 22.10 Т/с "ДЖИВС И ВУСТЕР".
15.35 Док. фильм "Каркасная церковь в Ур- 
несе. Мировое дерево Иггдрасиль".
15.50 "Игорь Моисеев. Я вспоминаю... гас­
троль длиною в жизнь". 2-я часть.
16.20 Х/ф "МАКАР-СЛЕДОПЫТ". 2-я серия.
17.25 М/ф "Мы ищем кляксу".
17.40 Док. сериал "Удивительный мир рас­
тений".
18.10 Г. Свиридов. "Поэма памяти Сергея 
Есенина".
19.00 Кто мы? "История, распятая в про­
странстве". 6-я часть.
19.50 Док. сериал "Голая наука". "Осторож­
но, вулканы!".
20.45 95 лет со дня рождения балерины. 
"Неповторимая Дудинская".
21.25 Док. фильм "Монастыри северной 
Молдавии. Оплот веры".
21.40 "Театральная летопись". Эдуард 
Марцевич. 1-я часть.
23.00 "Борис Пастернак: раскованный го­
лос". 1 -я часть.
23.50 Х/ф "ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО".
1.40 Pro memoria. "Танец".
1.55 Док. сериал "Голая наука". "Осторож­
но, вулканы!".

7.00 Наше утро.
9.00, 14.00, 17.30, 
"ТВ-21".

0.30 Телегазета

9.30, 17.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ"
10.00, 18.30 Т/с "КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?".
11.00 Т/с "БЕЗМОЛВНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ".

.00 М/с "Крутые бобры".

.00, 21.00 Дом-2. Про любовь. 

.00 Х/ф "БИНГО-БОНГО".

12.00 Т/с "СВАХА".
12.30 Док. фильм "Загадочные места. Но­
вый Орлеан, религия вуду. Шартский со­
бор". * * *
13.30, 19.30, 0.00 Новости 21 канала.* * *
14.30 М/с "Приключения Гекльберри Фин­
на".
15.00 М/с "Шаман Кинг".
15.30 М/с "Том и Джерри". Комедийное 
шоу.
16.00 Т/с "ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР".
16.30 Галилео.
18.00, 23.45 6 кадров.
20.00 Т/с "ДОЧКИ-МАТЕРИ".
21.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ. ИЗ­
БРАННОЕ".
22.00 Х/ф "БЕЗУМНЫЙ МАКС-2. ВОИН ДО­
РОГИ".

Катастрофа пострашнее ядерной войны постигла 
нашу цивилизацию. Страшный энергетический кри­
зис парализовал города, пути сообщения - одним 
словом, все. За топливо теперь бьются любыми 
средствами. Потому что там, где бензин, - там 
жизнь... Одинокий водитель Макс как раз и бороздит 
пустоши далекой Австралии в поисках горючего. По­
всюду брошенные жилища, машины, разный скарб. 
Наконец Макс находит поселение, превращенное в 
укрепленный лагерь со складами горючего. Исхудав­
шие, измученные люди как могут охраняют то, что им 
принадлежит.

6.00 М/с "Сказки лесных чело­
вечков".
6.30, 13.30 Такси.
6.55 Глобальные новости.

7.00, 19.30 Москва: инструкция по приме­
нению. * * *
7.30, 8.30, 19.00 Новости.
8.00, 14.00 Телерынок.* * *
9.00 Ток-шоу "Запретная зона".
10.00, 18.00, 20.00 Т/с "СЧАСТЛИВЫ ВМЕС­
ТЕ".
11.00 М/с "Приключения Джимми Нейтро­
на, мальчика-гения".
11.30 М/с "Новая жизнь Рокко".
12.00 М/с "Ох уж эти детки!".
12.30 М/с "Настоящие монстры"
13.00 М/с "Крутые бобры".
15.Г-----------
16.1
22.00 Х/ф "ВОРЧУН".
0.10 Дом-2. После заката.
0.40 "Секс" с Анфисой Чеховой".
1.10 Док. сериал "Необъяснимо, но факт".
2.05 Х/ф "СЫН РОЗОВОЙ ПАНТЕРЫ .
3.50 Дом-2. Зимовка.
4.45 Лучшие анекдоты из России.

6.00 Настроение.
8.30, 14.45, 19.50 История государ­
ства Российского.
8.35 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".

9.05 Х/ф "ДЕНЬ СЧАСТЬЯ".
11.15, 1.10, 5.45 Петровка, 38.
11.30, 14.30, 17.30, 20.30, 0.40 События.
11.45 Детективные истории. "Месть". 1-я 
часть.
12.20 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.25 Х/ф "ДАЛИДА".
14.50 М/ф "Лебеди Непрядвы”, "Привет 
Мартышке".
15.30 Док. фильм "Марсель и Марьяна" из 
цикла "Засекреченная любовь".
16.30 Новое Времечко".
17.55 Деловая Москва.
18.15 Крестьянская застава.
18.45 Т/с "ГОРОДСКОЙ РОМАНС”.
19.55 "Реальные истории". Немотивиро­
ванная агрессия.
21.05 Х/ф^'КО МНЕ, МУХТАР!".
22.50 "Браво, артист!". Юрий Никулин.
1.30 Х/ф "ИГРАЙ, КАК БЭКХЕМ".
3.40 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
4.30 Х/ф "КЛЮЧИ ОТ НЕБА".

6.00, 6.35, 7.00, 7.40, 8.40 Утро в боль­
шой стране.
6.30, 7.30, 9.30, 10.30, 14.30, 19.30 Сей­
час.

6.50, 8.30, 23.25 Сейчас о спорте.
9.35, 22.30 Т/с "ФАЛЬКОН-БИЧ".
10.40 Ток-шоу "Горькая правда".
11.25, 18.35 Т/с "ТАЙНАЯ СТРАСТЬ".
12.20 Дом быта.
12.35, 19.55 Т/с "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО".
14.40 Док. сериал "Новые детективы".
15.40 М/с "Затерянный мир Артура Конан 
Дойла".
16.05 Т/с "ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ".
17.30 "Чтобы помнили". Михаил Глузский.
18.10 Т/с "ДЕДУШКА МОЕЙ МЕЧТЫ’'
22.00 Сейчас о главном.
23.40 Х/ф "УБИЙСТВЕННОЕ ЛЕТО”.
2.15 Т/с МАДАМ БОВАРИ".

СПОРТ
4.55 Футбол. Премьер-лига. 
"Зенит (Санкт-Петербург) -
"Томь” (Томск).

12.50, 17.30, 21.10, 0.05 Вести-7.00, 9.20, 
спорт.
7.10 Футбол России.
8.15, 13.55 Неделя спорта.
9.30 Профессиональный бокс. Зак Пейдж 
против Лу Дель Вэлла.
10.45 Аквабайк. Кубок мира.
11.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Новая Зеландия - Англия. 1-й тайм.
13.00 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Новая Зеландия - Англия. 2-й тайм. 
Прямая трансляция.
14.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Бразилия - КНДР.
16.55 Скоростной участок.
17.40 Регби. Кубок мира - 1999. Финал. Ав­
стралия - Франция.
19.50 Профессиональный бокс. Пол Уиль­
ямс против Сантоса Пакау.
21.25 Футбол. Суперкубок Испании. "Севи­
лья" - "Реал" (Мадрид).
23.30 Скоростной участок.
0.10 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Новая Зеландия - Англия.
2.15 "Сборная России". Юрий Прилуков.
2.45 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Бразилия - КНДР. Трансляция.

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +.
10.30 Модный приговор.

11.30 Контрольная закупка.
12.20 Т/с "АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ".
13.20 Детективы.
14.00 Другие новости.
14.30 Фазенда.
15.20 Лолита. Без комплексов.
16.20 Понять. Простить.
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 "Их разыскивает милиция".
18.50 Футбол. Товарищеский матч. Сбор­
ная России - сборная Польши.
21.00 Время.
21.30 Т/с "БЛИЗКИЕ ЛЮДИ".
22.30 Т/с "ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ".
23.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ".
0.20 На ночь глядя.
1.10 Доброй ночи.
2.10, 3.05 Х/ф "ДВОЕ И ВЕЧНОСТЬ".
3.00 Новости.
4.00 Док. фильм "Лечение животными".

РОССИЯ' 5.00 Доброе утро, Россия! 
ГТРК "МУРМАН”

6.45, 7.15, 7.45, 11.30, 14.20, 17.20, 19.40 Вес­
ти. Мурман. * * *

8.00 Кто убил Котовского?
8.55 Т/с "КРОТ”.
10.45 Вести. Дежурная часть.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 Суд идет.
12.50 М/с "Том и Джерри. Детские годы".
13.35 М/ф "Ну, погоди!”
14.40 Т/с "МАРШ ТУРЕЦКОГО". "КРОВА­
ВЫЙ ОТПУСК".
16.30 Кулагин и партнеры.
17.40 Т/с "ТАНГО ВТРОЕМ".
18.40 Т/с "АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ".
20.45 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Т/с "РАСПЛАТА".
23.50 "Ирина Скобцева. Жизнь Дездемо­
ны".

ГТРК "МУРМАН"
0.50 Вести +. * * *
1.10 Х/ф "КОРРУПЦИЯ".
2.45 Дорожный патруль.
3.05 Горячая десятка.
3.55 Т/с "ВСТРЕЧА ВЫПУСКНИКОВ".
4.40 Вести. Дежурная часть.

6.00 Сегодня утром.
§Ж§ 8.10 Т/с "ЗОЛОТЫЕ ПАРНИ”.

9.05 Т/с "ТЕАТР ОБРЕЧЕННЫХ".
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.45 Сегодня.
10.20 Спасатели.
10.55 Т/с "КОСВЕННЫЕ УЛИКИ”.
13.30, 19.40 Т/с "ГОНЧИЕ".
14.30, 20.40 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ".
15.30, 18.30 "Чрезвычайное происшест­
вие". Обзор.
16.30, 4.00 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА­
РА-2".
21.40 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
23.10 Т/с "БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...-3".
0.10 Т/с "ЗОНА".
1.10 Главная дорога.
1.45 Все сразу!
2.20 Х/ф "ЭРОС".
4.45 Т/с "АЭРОПОРТ".
5.35 М/с "Альф-1".

КУЛЬТУРА”
6.30 Евроньюс.
10.00, 19.30, 23.30 Новости
культуры.

10.20 В главной роли...
10.45 Док. сериал "Удивительный мир рас­
тений".
11.15 Х/ф "ОТЕЛЛО".
13.05 Эпизоды. Максим Суханов.
13.45 Неизвестный Петергоф. "Ольгин и 
Царицын павильоны".
14.10 Док. фильм "Иван Сусанин".
14.40, 22.10 Т/с "ДЖИВС И ВУСТЕР".
15.35 Док. фильм "Басра. Бастион на Вос­
токе".
15.50 "Игорь Моисеев. Я вспоминаю... гаст­
роль длиною в жизнь". 3-я часть.
16.20 Х/ф "МАКАР-СЛЕДОПЫТ". 3-я серия.
17.25 М/ф "Следы на асфальте".
17.40 Док. сериал "Удивительный мир рас­
тений".
18.10 "Ананасы в шампанском". Музыкаль­
но-поэтическая композиция.
19.00 Кто мы? "История, распятая в про­
странстве". 7-я часть.
19.50, 1.55 Док. сериал "Голая наука".
"Предупреждение о цунами". 
'0.45 До 
ча"
20.45 Док. фильм "Сотворение Шостакови-

21.40 "Театральная летопись". Эдуард 
Марцевич. 2-я часть.
23.00 "Борис Пастернак: раскованный го­
лос". 2-я часть.
23.50 Х/ф "РОМАНС О ВЛЮБЛЕННЫХ".

7.00 Наше утро.
9.00, 14.00, 17.30, 
"ТВ-21".

0.30 Телегазета

9.30, 17.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
10.00, 18.30 Т/с "КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?".
11.00 Т/с "БЕЗМОЛВНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ".
12.00 Т/с "СВАХА".
12.30 Док. фильм "Загадочные места. 
Дельфы. Греция. Петроглифы. США".

* * *
13.30, 19.30, 0.00 Новости 21 канала.

* * *
14.30 М/с "Приключения Гекльберри Фин­
на".
15.00 М/с "Шаман Кинг".
15.30 М/с "Том и Джерри". Комедийное 
шоу.
16.00 Т/с "ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР".
16.30 Галилео.

18.00 6 кадров.
20.00 Т/с "ДОЧКИ-МАТЕРИ”.
21.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ. ИЗ­
БРАННОЕ".
22.00 Х/ф "БЕЗУМНЫЙ МАКС-3. ПОД КУПО­
ЛОМ ГРОМА".

В городе Бартертауне правит коварная власти­
тельница Энтити. Для укрепления своей власти она 
пытается использовать Макса, непревзойденного 
мастера дорожных схваток. Максу предстоит вывес­
ти из пустыни группу потерявшихся детей, чтобы они 
положили начало более гуманной цивилизации, не­
жели та, что выродилась после ядерного апокалип­
сиса третьей мировой войны. И на смену бессмыс­
ленной мести приходит личная ответственность зре­
лого человека.

5.45 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 
-БИЧ".

.30 Такси.
6.55 Глобальные новости.

7.00.19.30,Москва: инструкция по примене­
нию. * * *
7.30, 8.30, 19.00 Новости.
8.00, 14.00 Телерынок.* * *
9.00 Док. сериал "Необъяснимо, но факт" - 
"Технология успеха".
10.00, 18.00, 20.00 Т/с "СЧАСТЛИВЫ ВМЕС­
ТЕ".
11.00 М/с "Приключения Джимми Нейтро­
на, мальчика-гения".
11.30 М/с "Новая жизнь Рокко".
12.00 М/с "Ох уж эти детки!".
12.30 М/с "Настоящие монстры".
13.00 М/с "Крутые бобры".
15.00, 21.00 Дом-2. Про любовь.
16.00 Х/ф "ВОРЧУН".
22.00 Х/$ "КАНИКУЛЫ В МАЙАМИ".
0.00 Дом-2. После заката.
0.30 "Секс" с Анфисой Чеховой".
1.00 Док. сериал "Необъяснимо, но факт".
2.00 Х/ф "ЖЕНЩЩИНА В КРАСНОМ".
3.35 Дом-2. Зимовка.
4.30 Лучшие анекдоты из России.

6.00 Настроение.
||| 8.30, 14.45, 19.50 История государ­
ев^ ства Российского.

8.35 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".
9.05 Х/ф "УТРЕННИЕ ПОЕЗДА".

В ролях: В. Малявина, А. Кузнецов, Л. Прыгунов. 
Каждое утро Сева, Генка и Толик, отправляясь в Мос­
кву, где они работали на заводе, в последнюю минуту 
прыгали в электричку, усаживались на своих местах и 
весело здоровались со знакомыми пассажирами. Од­
нажды в их вагоне появилась Ася и вскоре стала по­
стоянной пассажиркой утреннего поезда.

10.50 "Музыкальная история". Лев Лещен­
ко.
11.15, 0.30, 5.45 Петровка, 38.
11.30, 14.30, 17.30, 20.30, 0.00 События.
11.45 Детективные истории. "Месть". 2-я

12°20ЬТ/с "ДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.25 Х/ф "ДАЛИДА".
14.50 М/ф "Хочу быть отважным", "Мышо­
нок Пик".
15.30 Док. фильм "Большой партийный 
концерт".
16.30 Новое "Времечко".
17.55 Резонанс.
18.15 21-й кабинет.
18.50 Т/с "ГОРОДСКОЙ РОМАНС".
19.55 В центре внимания. Медвежатники.
21.05 Х/ф "ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК".
23.05 Док. фильм "Счастливая женщина". 
0.50 Х/ф "ХИТРЫЙ ВОР".
2.50 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
3.40 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА-3".
5.25 М/ф "Палка-выручалка".

6.00, 6.35, 7.00, 7.40, 8.40 Утро в боль- 
шой стране.

BgJ 6.30, 7.30, 9.30, 10.30, 14.30, 19.30 Сей­
час.

6.50, 8.30, 23.25 Сейчас о спорте.
9.35, 22.30 Т/с "ФАЛЬКОН-БИЧ".
10.40 Ток-шоу "Горькая правда".
11.25, 18.35 Т/с "ТАЙНАЯ СТРАСТЬ".
12.20 Дом быта.
12.35, 19.55 Т/с "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО".
14.40 Док. сериал "Новые детективы".
15.40 Т/с "Затерянный мир Артура Конан 
Дойла".
16.05 Т/с "ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ".
17.30 "Чтобы помнили". Виталий Соломин.
18.10 Т/с "ДЕДУШКА МОЕЙ МЕЧТЫ".
22.00 Сейчас о главном.
23.40 Х/ф "КОЛОННА".
2.05 Т/с МАДАМ БОВАРИ".

СПОРТ' 4.55 Футбол. Премьер-лига. 
"Сатурн" (Московская об­
ласть) - ЦСКА.

12.50, 19.00, 22.35, 0.55 Вести-7.00, 9.00, 
спорт.
7.10 Скоростной участок.
7.40 Профессиональный бокс. Пол Уиль­
ямс против Сантоса Пакау (Новая Зелан­
дия).
9.10, 3.05 Автоспорт. Чемпионат мира по 
ралли. Ралли Германии.
10.15 Один на один с океаном.
10.45 Аквабайк. Кубок мира.
11.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Гаити - Франция. 1-й тайм.
13.00 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Гаити - Франция. 2-й тайм.
14.05 Рыбалка с Радзишевским.
14.20 Путь Дракона.
14.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Аргентина - Гондурас.
16.55 Футбол. Чемпионат Европы-2009. Мо­
лодежные сборные. Отборочный турнир. 
Казахстан - Россия.
19.10 Профессиональный бокс. Эвандер 
Холифилд против Фреса Окендо (Пуэрто 
Рико).
20.30 Футбол. Чемпионат Европы-2008. 
Отборочный турнир. Армения - Португа­
лия.
22.55 Футбол. Товарищеский матч. Англия - 
Германия. Прямая трансляция.
1.00 Футбол. Чемпионат Европы-2009. Мо­
лодежные сборные. Отборочный турнир. 
Казахстан - Россия.
4.20 "Сборная России". Юрий Прилуков.



2,3 АВГУСТА, ЧЕТВЕРГ 24 АВГУСТА, ПЯТНИЦА
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +.
10.30 Модный приговор.

11.30 Контрольная закупка.
12.20 Т/с "АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ".
13.20 Детективы.
14.00 Другие новости.
14.30 Фазенда.
15.20 Лолита. Без комплексов.
16.20 Понять. Простить.
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА: МЫС ДОБРОЙ 
НАДЕЖДЫ". 3-я серия.
19.20 Пусть говорят.
20.00 Т/с "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ".
21.00 Время.
21.30 Т/с "БЛИЗКИЕ ЛЮДИ".
22.30 Т/с "ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ".
23.30 Т/с "ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ".
0.20 На ночь глядя.
I.10 Доброй ночи.
2.10, 3.05 Х/ф "НОВИЧОК".
3.00 Новости.

5.00 Доброе утро, Россия!
ГТРК"МУРМАН"

6.45, 7.15, 7.45, 11.30, 14.20, 17.20, 19.40 Вес­
ти. Мурман. * * *
8.00 "За кулисами цирка. Невидимые миру 
слезы".
8.55 Т/с "КРОТ".
10.45 Вести. Дежурная часть.
II.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 Суд идет.
12.50 М/с "Том и Джерри. Детские годы".
13.35 М/ф "Ну, погоди!".
14.40 Т/с "МАРШ ТУРЕЦКОГО". "СЕКТА".
16.30 Кулагин и партнеры.
17.40 Т/с "ТАНГО ВТРОЕМ".
18.40 Т/с "АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ".
20.45 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Т/с "РАСПЛАТА".
23.50 "Сережа Парамонов. Советский Ро- 
бертино Лоретти".

ГТРК "МУРМАН"
0.50 Вести +. * * *
1.10 Х/ф "МИР ПРИЗРАКОВ".
3.25 Дорожный патруль.
3.40 Т/с "ВСТРЕЧА ВЫПУСКНИКОВ".
4.20 Евроньюс.

6.00 Сегодня утром.
8.10 Т/с "ЗОЛОТЫЕ ПАРНИ".
9.05 Т/с "ТЕАТР ОБРЕЧЕННЫХ".

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.45 Сегодня.
10.20 Особо опасен!
10.55 Т/с "КОСВЕННЫЕ УЛИКИ".
13.30, 19.40 Т/с "ГОНЧИЕ".
14.30, 20.40 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ".
15.30, 18.30 "Чрезвычайное происшест­
вие". Обзор.
16.30, 4.00 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА- 
РА-2".
21.40 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ".
23.10 Т/с "БАЛЬЗАКОВСКИЙ ВОЗРАСТ, 
ИЛИ ВСЕ МУЖИКИ СВО...-3".
0.10 Кабаре "Сто звезд".
1.15 "Наш футбол” на НТВ.
2.20 Х/ф "СПЕШИ ЛЮБИТЬ".
4.45 Т/с "АЭРОПОРТ".
5.35 М/с "Альф-1.

КУЛЬТУРА^
6.30 Евроньюс.
10.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры.

10.20 В главной роли...
10.45 Док. сериал "Удивительный мир рас­
тений".
11.15 Х/ф "ГРИБНОЙ ДОЖДЬ".

В ролях: В. Заманскии, Т. Кравченко, Э. Романов. 
Отправившись всем коллективом за грибами, сотруд­
ники типографии, от души погуляв по лесу, уставшие, 
но довольные собрались в обратный путь. Заметив, 
что среди грибников нет одной женщины, они с легко­
стью поверили в версию ее раннего отъезда на попут­
ной машине и уехали домой, оставив ее в лесу.

12.30 М/с "Госпиталь Хиллтоп".
13.05 "Нобелевские лауреаты. Петр Капи­
ца". 1-я часть.
13.45 Неизвестный Петергоф. "Мороженое 
из сирени".
14.10 Док. фильм "Захват".
14.40, 22.10 Т/с "ДЖИВС И ВУСТЕР".
15.35 Док. фильм "Париж. Великолепие в 
зеркале Сены".
15.50 "Игорь Моисеев. Я вспоминаю... гаст­
роль длиною в жизнь". 4-я часть.
16 20 Х/ф "УКРАЛИ ЗЕБРУ".
17.25 М/ф "Три синих-синих озера малино­
вого цвета... .
17.35 Док. сериал "Удивительный мир рас­
тений".
18.05 "Гой ты Русь моя родная...".
19.00 Кто мы? "История, распятая в про­
странстве". 8-я часть.
19.50 Док. сериал "Голая наука". "Глобаль­
ное похолодание".
20.45 Черные дыры. Белые пятна.
21.25 Док. фильм "Баальбек. Столпы Юпи­
тера".
21.40 "Театральная летопись". Эдуард 
Марцевич. 3-я часть.
23.00 "Борис Пастернак: раскованный го­
лос". 3-я часть.
23.55 Х/ф "БОККАЧЧО-70". 1-я серия.
1.35 Док. фильм "Вокзал королевы Викто­
рии в Мумбае. Транзитный пункт для мил­
лионов пассажиров".
1.55 Док. сериал "Голая наука". "Глобаль­
ное похолодание".

7.00 Наше утро.
9.00, 17.30, 0.30 Телегазета "ТВ-21".

9.30, 17.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ
НЯНЯ”
10.00, 18.30 Т/с "КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?".
11.00 Т/с "БЕЗМОЛВНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ".
12.00 Т/с "СВАХА".
12.30 Док. фильм "Загадочные места. Лох- 
Несс. Помпеи. Италия".

13.30, 19.30, 0.00 Новости 21 канала.* * *
14.30 М/с "Приключения Гекльберри Фин- 
нэ".
15.00 М/с "Шаман Кинг”.
15.30 М/с "Том и Джерри". Комедийное шоу.
16.00 Т/с "ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР".
16.30 Галилео.
18.00 6 кадров.
20.00 Т/с "ДОЧКИ-МАТЕРИ".
21.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ. ИЗ­
БРАННОЕ".
22.00 Х/ф "ПЕРЕКРЕСТКИ МИРОВ".

Обычный студент колледжа Джо Талбот узнает о 
том, что его отец был человеком из другого измере­
ния, а фамильная драгоценность, подвеска с кристал­
лом, - это ключ, который открывает двери в другие ми­
ры. Вселенский злодей Феррис посылает своих гро­
мил к отдыхающему после студенческой вечеринки 
Джо, чтобы они силой завладели магическим кристал­
лом. От неминуемой гибели Джо спасает принцесса 
из другой галактики, потрясающая блондинка Лаура. 
Джо и Лаура вместе обращаются за помощью и цен­
ными указаниями к Эй-Ти, видавшему виды искателю 
приключений и ветерану авантюры.

5.45 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 
САНСЕТ-БИЧ".
6.30, 13.30 Такси.
6.55 Глобальные новости.

7.00, 19.30 Москва: инструкция по примене­
нию. * * *
7.30, 8.30, 19.00 Новости.
8.00, 14.00 Телерынок.* * *
9.00 Кулинарный дозор.
9.30 Т/с "САША + МАША".
10.00 Т/с "СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ".
11.00 М/с "Приключения Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения".
11.30 М/с "Новая жизнь Рокко".
12.00 М/с "Ох уж эти детки!".
12.30 М/с "Настоящие монстры".
13.00 М/с "Крутые бобры".
15.00, 21.00 Дом-2. Про любовь.
16.00 Х/ф "КАНИКУЛЫ В МАЙАМИ".
22.00 Х/ф "ЮЖНЫЕ МОРЯ".
23.55 Дом-2. После заката.
0.25 "Секс" с Анфисой Чеховой.

0.55 Док. сериал "Необъяснимо, но факт”.
1.55 Х/ф "ЧТО Я ДЕЛАЛА ЭТИМ ЛЕТОМ".
3.25 Дом-2. Зимовка.
4.20 Лучшие анекдоты из России.

6.00 Настроение.
8.30, 14.45, 19.50 История государ­
ства Российского.
8.35 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".

9.05 Х/ф "ДВА ВОСКРЕСЕНЬЯ".
10.50 Музыкальная история". Тамара 
Гвердцители.
11.15, 0.30, 5.45 Петровка, 38.
11.30, 14.30, 17.30, 20.30, 0.00 События.
11.45 В центре внимания. Город слепых.
12.20, 3.10 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ"
13.25 Х/ф "ДАЛИДА".
14.50 Марш-бросок.
15.30 Док. фильм "Счастливая женщина".
16.30 Новое "Времечко".
17.55 Деловая Москва.
18.15 Право на надежду.
18.50 Т/с "ГОРОДСКОЙ РОМАНС".
19.55 В центре внимания. Деньги из возду­
ха.
21.05 Х/ф "ЛИНИЯ СМЕРТИ".
23.05 "Трафик. XXI век" из цикла "Доказа­
тельства вины".
0.50 Х/ф "ПОЛЕ БИТВЫ - З^МЛЯ".
4.00 Х/ф "ОБЫКНОВЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК".

6.00, 6.35, 7.00, 7.40, 8.40 Утро в боль­
шой стране.
6.30, 7.30, 9.30, 10.30, 14.30, 19.30 Сей­
час.

6.50, 8.30, 23.25 Сейчас о спорте.
9.35 Т/с "ФАЛЬКОН-БИЧ".
10.40 Ток-шоу "Горькая правда".
11.25, 18.35 Т/с "ТАЙНАЯ СТРАСТЬ".
12.20 Дом быта.
12.35, 19.55 Т/с "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО".
14.40 Док. сериал "Новые детективы".
15.40 Т/с "Затерянныцй мир Артура Конан 
Дойла".
16.05 Т/с "ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ".
17.30 "Чтобы помнили". Алла Балтер.
18.10 Т/с "ДЕДУШКА МОЕЙ МЕЧТЫ".
22.00 Сейчас о главном.
22.30 Т/с "САНСЕТ БИТ".
23.40 "Голиссимо". Мировой футбол за не­
делю.
0.40 Х/ф "ПУШЕЧНОЕ ЯДРО".
2.25 Док. сериал "Диагноз неизвестен”.

4.55 Футбол. Чемпионат мира. 
СПОРТА Юноши до 17 лет. Аргентина - 

Гондурас. Трансляция.
7.00, 9.00, 12.50, 17.35, 21.10, 0.00 Вести- 
спорт.
7.10 Путь Дракона.
7.55 Профессиональный бокс. Диего Кор- 
ралес против Хоэля Касамайора.
9.10 Футбол. Чемпионат Европы-2009. Мо­
лодежные сборные. Отборочный турнир. 
Казахстан - Россия.
11.25 "Сборная России". Юрий П^
11.55 Футбол. Чемпионат мира.
17 лет. Гана - Германия. 1-й тайм.
13.00 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Гана - Германия. 2-й тайм.
14.00 Автоспорт. Чемпионат мира по рал­
ли. Ралли Германии.
15.00 Футбол. Товарищеский матч. Англия - 
Германия.
17.00, 23.30 Точка отрыва.
17.45 Футбол. Товарищеский матч. Россия - 
Польша.
19.50 Профессиональный бокс. Диего Кор- 
ралес против Хоэля Касамайора.
21.25 Футбол. Суперкубок Испании. "Реал" 
(Мадрид) - "Севилья".
0.05 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Гана - Германия. Трансляция.
2.10 "Летопись спорта". Мушкетеры в Мос-

ноши до

кве.
2.45 Футбол. 
Отборочный 
лия.

Чемпионат Европы-2008, 
турнир. Армения - Португа-

5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Новости.
5.05 Доброе утро!
9.20 Малахов +.
10.30 Модный приговор.

11.30 Контрольная закупка.
12.20 Т/с "АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ".
13.20 Детективы.
14.00 Другие новости.
14.30 Фазенда.
15.20 Лолита. Без комплексов.
16.20 Понять. Простить.
17.00 Федеральный судья.
18.00 Вечерние новости.
18.20 Пусть говорят.
19.00 Поле чудес.
20.00 Т/с "ТАТЬЯНИН ДЕНЬ".
21.00 Время.
21.30 Приют комедиантов.
23.10 Х/ф "ИДЕНТИФИКАЦИЯ БОРНА".
1.15 Х/ф "В НОЧИ".
3.35 Х/ф "ВОЕННЫЕ ПОТЕРИ".

РОССИЯ 5.00 Доброе утро, Россия! 
ГТРК "МУРМАН"

6.45, 7.15, 7.45, 11.30, 14.20, 17.20, 19.40 Вес­
ти. Мурман. * * *

8.00 "Мой серебряный шар". Инна Макаро­
ва.
8.55 Мусульмане.
9.05 Т/с ,fKPOT".
10.45 Вести. Дежурная часть.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 Суд идет.
12.50 М/с "Том и Джерри. Детские годы".
13.35 М/ф "Ну, погоди!".
14.40 Х/ф "ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ".

В ролях: В. Санаев, Н. Гриценко, Т. Семина. Похи­
щен уникальный бриллиант "Черный принц". За рас­
следование берется знаменитый полковник Зорин.

16.30 Кулагин и партнеры.
17.40 Комната смеха.
18.40 Т/с "АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ".
20.45 Спокойной ночи, малыши!
20.55 Кривое зеркало. Театр.
23.05 Х/ф "ШИЗОФРЕНИЯ".
2.10 Х/ф "КРАСНАЯ ПЛАНЕТА".
4.25 Дорожный патруль.
4.40 Т/с "ВСТРЕЧА ВЫПУСКНИКОВ".
5.20 Евроньюс.

„ШЦ. 6.00 Сегодня утром.
"ЗОЛОТЫЕ ПАРНИ".8.10 Т/с

9.05 Т/с "ТЕАТР ОБРЕЧЕННЫХ".
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 Особо опасен!
10.55 Т/с "КОСВЕННЫЕ УЛИКИ".
13.30 Т/с "ГОНЧИЕ".
14.30 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ".
15.30 "Спасатели". Обзор.
16.30, 2.20 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТА-
РА-2".
18.30 "Чрезвычайное происшествие”. Об­
зор.
19.40 Следствие вели...
20.40 Х/ф "ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: БРАТСТВО
КОЛЬЦА".

В ролях: Э. Вуд, Й. МакКеллен, Л. Тайлер. Первый 
фильм трилогии Дж. Р. Р. Толкиена "Властелин ко­
лец". С помощью команды смелых друзей и союзни­
ков Фродо приступает к выполнению рискованной 
миссии по уничтожению Кольца Всевластья. За Фродо 
охотятся слуги Черного Властелина Саурона - злого 
создателя Кольца. Если Кольцо вернется к Саурону - 
Средиземье обречено.

0.00 Х/ф "ОТПЕТЫЕ МОШЕННИКИ".
3.15 Т/с "АЭРОПОРТ".
4.05 М/с "Альф-1".

КУЛЬТУРА^
6.30 Евроньюс.
10.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры.

10.30 Док. сериал "Удивительный мир рас­
тений".
11.00 Х/ф "РОМАНТИКИ".
12.20 М/с "Госпиталь Хиллтоп".
12.50 Док. фильм "Обыкновенные вещи".
13.05 "Нобелевские лауреаты. Петр Капи­
ца". 2-я часть.
13.45 Неизвестный Петергоф.
14.10 Док. фильм "Неоконченное ЧП".
14.40 Т/с "ДЖИВС И ВУСТЕР".
15.35 Док. фильм "Акко. Преддверие рая".
15.50 "Игорь Моисеев. Я вспоминаю... гаст­
роль длиною в жизнь". 5-я часть.
16.20 Х/ф "НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ДОНИ И 
МИККИ".
17.25 М/ф "Тараканище".
17.40 Док. сериал "Удивительный мир рас­
тений".
18.10 Фантазия на тему "Собаки".
19.00 "Разведка, о которой знали немно­
гие...".
19.45 Свой взгляд. Фабрика цирковых грез.
20.05 Х/ф "НАЧАЛЬНИК ЧУКОТКИ".
21.35 Сферы.
22.15 "Его величество конферансье". Бо­
рис Брунов.
23.00 "Борис Пастернак: раскованный го-
плг" Л._а иягтк

23.55 Х/ф "БОККАЧЧО-70". 2-я серия.
1.35 Трио Херби Хэнкока.
1.55 Сферы.
2.35 Док. фильм "Голубые купола Самар­
канда".

7.00 Наше утро.
9.00, 14.00, 17.30, 
••ТВ-21”.

0.00 Телегазета

9.30, 17.00 Т/с "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ".
10.00, 18.30 Т/с "КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?".
11.00 Т/с "БЕЗМОЛВНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ".
12.00 Т/с "СВАХА”.
12.30 Док. фильм "Загадочные места. Гре­
ция. Коралловый замок, США".

* * *
13.30, 19.30, 23.30 Новости 21 канала.* * *
14.30 М/с "Приключения Гекльберри Фин­
на".
15.00 М/с "Шаман Кинг”.
15.30 М/с "Том и Джерри". Комедийное шоу.
16.00 Т/с "ЛИЗЗИ МАГУАЙЕР".
16.30 Галилео.
18.00 6 кадров.

20.00 Т/с "ДОЧКИ-МАТЕРИ".
21.00 Х/ф "ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ".

5.45 Т/с "ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ 
САНСЕТ-БИЧ".

| ^ ■ | 6.30, 13.30 Такси.
6.55 Глобальные новости.

7.00, 19.30 Москва: инструкция по примене­
нию. * * *
7.30, 8.30 Новости.
8.00, 14.00 Телерынок.* * *
9.00 Няня спешит на помощь.
10.00, 18.00 Т/с "СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ".
11.00 М/с "Приключения Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения”.
11.30 М/с "Новая жизнь Рокко".
12.00 М/с "Ох уж эти детки!".
12.30 М/с "Настоящие монстры".
13.00 М/с "Крутые бобры".
15.00, 21.00 Дом-2. Про любовь.
16.00 Х/ф "ЮЖНЫЕ МОРЯ".* * *
19.00 Новости. * * *
20.00 Док. сериал "Необъяснимо, но факт" 
- "Люди Икс-2".
22.00 Комеди Клаб.
23.00 Наша Russia.
23.25 Смех без правил.
0.25 "Секс" с Анфисой Чеховой.
0.55 Дом-2. После заката.
1.25 Док. сериал "Необъяснимо, но факт".
2.25 Х/ф "ЖЕНСКИИ РОМАН".
4.15 Дом-2. Зимовка.
5.10 Лучшие анекдоты из России.

6.00 Настроение.
8.30, J 4.45, 19.50 История государ-

"ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ

Ф ства Российского
8.35 Т/с "ЗОЛОТАЯ ТЕЩА".

9.00 Х/ф "РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ".
В ролях: Е. Карельских, С. Сазонтьев, В. Заман- 

ский. Во время попета у пассажирского самолета, сле­
дующего в Свердловск, загорелись два двигателя. Ко­
мандир просит посадку в ближайшем аэропорту, но 
получает отказ. Тогда на свой страх и риск он продол­
жает полет.

10.50 "Музыкальная история". Михаил Бо­
ярский.
11.15, 0.45, 6.05 Петровка, 38.
11.30, 14.30, 17.30, 20.30, 0.15 События.
11.45 В центре внимания. Угнать за 60 се­
кунд.
12.20, 3.25 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
13.30 Док. фильм "Прощай, любовь, про­
щай...".
14.50 Опасная зона.
15.30 "От смешного до великого...". Клара 
Новикова.
16.30 Новое "Времечко".
17.55 Деловая Москва.
18.15 Наши любимые животные.
18.50 Т/с "ГОРОДСКОЙ РОМАНС".
19.55 Испытание небом.
21.05 Х/ф "КРАСНЫЙ УГОЛ".

В ролях: Р. Гир, Б. Линг, Б. Уитфорд. Американский 
бизнесмен приехал в Китай для заключения выгодно­
го контракта на телевещание. Чтобы его убрать, мест­
ные коррумпированные дельцы подсылают к нему де­
вушку, которую утром находят убитой. Героя аресто­
вывают, ему грозит расстрел. Но назначенная судом 
девушка-адвокат находит доказательства невиновно­
сти своего клиента и разоблачает заговор.

23.20 Момент истины.
1.05 Х/ф "ПЕС-ПРИЗРАК: ПУТЬ САМУРАЯ".
4.25 Х/ф "УТРЕННИЕ ПОЕЗДА".
5.50 М/ф "Дядя Степа - милиционер".

6.00, 6.35, 7.00, 7.40, 8.40 Утро в боль­
шой стране.
6.30, 7.30, 9.30, 10.30, 14.30, 19.30 Сей­
час.

6.50, 8.30 Сейчас о спорте.
9.35 Т/с "САНСЕТ БИТ”.
10.40 Ток-шоу "Горькая правда".
11.25, 18.35 Т/с "ТАЙНАЯ СТРАСТЬ".
12.20 Дом быта.
12.3§, 19.55 Т/с 
УБИЙСТВО".
14.40 Док. сериал "Новые детективы".
15.40 Т/с "Затерянный мир Артура Конан 
Дойла".
16.05 Т/с "ДОЛГАЯ ДОРОГА В ДЮНАХ".
17.30 "Чтобы помнили". Юрий Катин-Яр- 
цев.
18.10 Т/с "ДЕДУШКА МОЕЙ МЕЧТЫ".
21.25 Х/ф "МИР ЦИРКА".

В ролях: Джон Уэйн, Клаудиа Кардинале, Рита Хей- 
уорт. Мэтт Мастерс, хозяин передвижного цирка, уст­
раивает своей труппе европейские гастроли. У Мэтта 
есть на то две причины. Во-первых, гастроли могут 
спасти его цирк от финансового краха. Во-вторых, 
Мэтт надеется, что в Германии ему удастся найти Ли­
ли Альфредо, женщину, которую он полюбил когда-то 
и продолжает любить по сей день.

0.35 Х/ф "НЕВЕСТА БЫЛА В ЧЕРНОМ".
2.45 Док. сериал "Призраки".

4.55 Футбол. Товарищеский 
матч. Россия - Польша.
7.00, 9.00, 12.50, 17.30, 21.10,

23.55 Вести-спорт.
7.10 Точка отрыва.
7.40 Профессиональный бокс. Терри Смит 
против Роба Кэллоуэя.
9.10 Автоспорт. Мировая серия. Спа-Фран- 
коршам. Трансляция из Бельгии.
11.20 "Летопись спорта". Мушкетеры в 
Москве.
11.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Англия - Бразилия. 1-й тайм. Прямая 
трансляция.
13.00 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Англия - Бразилия. 2-и тайм.
14.05 Рыбалка с Радзишевским.
14.20 Один на один с океаном.
14.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Корея - Того. Прямая трансляция.
16.55 "Футбол России. Перед туром".
17.40 Профессиональный бокс. Терри 
Смит против Роба Кэллоуэя.
19.00 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Англия - Бразилия. Трансляция.
21.25 Вести-спорт. Местное время.
21.30 Бокс. Международный турнир "Ян­
тарные перчатки". Россия - Узбекистан.
23.20 "Футбол России. Перед туром".
0.00 Регби. Кубок мира-2003 
стралия - Англия.
2.10 Легкая атлетика. Чемпионат мира

СПОРТ

Финал. Ав-



+ +
И 6.00 Новости.

6.10 Шутка за шуткой.
6.20 Х/ф "РАСПИСАНИЕ НА ПОСЛЕ­

ЗАВТРА".
В ролях: О. Даль, М. Терехова, Т. Дегтярева. В 

элитный физико-математический лицей из обычной 
школы переходит работать учительница литературы 
Антонина Сергеевна. С удивлением она замечает, 
сколь уважительно здесь относятся к ученикам - как к 
полноценным творческим личностям. Вскоре у нее на­
чинается роман с молодым директором школы.

8.20 Играй, гармонь любимая!
9.00 Слово пастыря.
9.10 Здоровье.
10.00 Новости.
10.20 Смак.
10.50 Арабские сказки для одинокой жен­
щины.
12.00 Новости.
12.20 Римская империя. Видение перед 
битвой.
13.30 Хочу знать.
14.00 Футбол. "Локомотив" - "Сатурн".
16.00 Х/ф "СЕДЬМОЙ ДЕНЬ".

В ролях: В. Вдовиченков, А. Белый, В. Хаев. Нико­
лай проигрывает большие деньги, но платить не хо­
чет, считает, что его обманули. Кредитор посылает к 
нему двух головорезов Мелкума и Гирю. Николай убе­
гает от них. Поздним вечером он приходит в дом к ста­
рику, который узнает в нем своего правнука и с радо­
стью заявляет, что теперь может спокойно умереть, 
поскольку объявился его наследник.

18.00 Вечерние новости.
18.10 Концерт "Желаю вам...".
19.40 Савелий Крамаров. Джентльмен уда­
чи.
21.00 Время"
21.20 Х/ф "ПРЕВОСХОДСТВО БОРНА".

В ролях: Б. Кокс, Дж. Аллен, Дж. Стайлс. Пережив­
ший тяжелый приступ амнезии тайный агент Джейсон 
Борн фактически становится призраком, несуществу­
ющей субстанцией, о существовании которой знает 
лишь ограниченный круг посвященных. Настоящее 
имя Борна скрыто за давностью лет, и этот факт ста­
новится первым на пути сомнения спецслужб относи­
тельно его участия в убийстве китайского посла. Но 
что делать, если все улики указывают на человека, ко­
торый скрывается под кодовым именем Борн?

23.20 Х/ф "ИДАЛЬГО".
1.50 Х/ф "БЕЗУМИЕ".
3.50 Х/ф "ТРИ ДНЯ".

РОССИЯ
6.00 Доброе утро, Россия! 
7.30 Студия Здоровье".
8.00 Вести.
ГТРК "МУРМАН"

8.10, 11.10 Вести. Мурман.
* * *

8.20 Военная программа.
8.45 Утренняя почта.
9.20 Субботник.
10.00 Вокруг света.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.20 Х/ф "ОПЕКУН".
13.05 "Старые русские бабки. Никитична- 
Маврикиевна".
14.20 Х/ф "ШЕСТОЙ".

ГТРК "МУРМАН"
16.00 Монитор.
16.02 Есть мнение.
16.20 Видеофильм “Хрустальный купол Арк­
тики''.
16.40 Поют Валерий и Николь Чашины.
17.00 “Городской канал". В программе прини­
мает участие председатель комитета по

тт 25 АВГУСТА, СУББОТА
образованию администрации г. Мурманска 
Борис Коган.
17.25 Вести. Мурман. События недели.

18.00 Субботний вечер.
20.15 Х/ф "ИНФАНТ".

В ролях: Д. Харатьян, С. Тимофеева-Летуновская, 
А. Роговцева. Судьбе угодно было их соединить. Он - 
известный кардиохирург. Она одна воспитывает вось­
милетнего сына. И чтобы отвлечь от негативного воз­
действия большого города, отдает его в деревню сво­
ей тете. Переполненный неудержимым чувством люб­
ви к Инге, Андрей готов усыновить Костю. В день 
свадьбы он делает подарок своей любимой, вручает 
свидетельство об усыновлении маленького Кости.

22.30 Х/ф "ЛОЖНОЕ ИСКУШЕНИЕ".
1.15 Х/ф "МЫ БЫЛИ СОЛДАТАМИ".
3.50 Х/ф "ЯРОСТЬ".
5.25 Евроньюс.

п 4.25 М/ф "Прометей".
ЁМЗ 4.45 Х/ф "ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ: БРАТ­

СТВО КОЛЬЦА".
7.30 Сказки Баженова.
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
8.15 Лотерея "Золотой ключ".
8.45 Без рецепта.
9.20 Смотр.
10.20 Главная дорога.
10.55 Кулинарный поединок.
12.00 Квартирный вопрос.
13.25 Особо опасен!
14.00, 4.05 Т/с "ЖИЗНЬ И СМЕРТЬ ЛЕНЬКИ
ПАНТЕЛЕЕВА".
16.25 "Женский взгляд" Алексей Учитель.
17.00 Своя игра.
17.55 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
19.40 Профессия - репортер.
20.05 Программа максимум.
21.05 Русские сенсации.
21.55 Х/ф "ПАССАЖИР 57".

В ролях: У. Снайпс, Б. Пэйн, Т. Сайзмор. Чарлз 
Рейн - безжалостный и неистовый убийца-террорист. 
Джон Каттер - хладнокровный полицейский из службы 
безопасности авиакомпании. Схватка хорошего и пло­
хого парней начинается в воздухе, затем продолжится 
на земле.

23.40 Х/ф "ИЗБЫТОЧНАЯ СИЛА-2".
1.25 Х/ф "ДЕВУШКА ДЛЯ ПРОЩАНИЯ".
3.15 Криминальная Россия.

КУЛЬТУРА

ТИ"

6.30 Евроньюс.
10.10 Библейский сюжет. 
10.40 Х/ф "ВЗРОСЛЫЕ ДЕ-

В ролях: А. Демьяненко, Л. Алешникова, А. Грибов. 
Семья Королевых ждала отдельную квартиру, как и 
было положено, всю жизнь. Счастье улыбнулось, ког­
да отец семейства вышел на пенсию. Но тут выросла 
дочь и вышла замуж.

11.50 Недлинные истории.
12.05 Кто в доме хозяин.
12.35 Х/ф "ОСТРОВ СОКРОВИЩ".
13.55 М/ф "Ох и Ах", "Ох и Ах идут в поход", 
"Птичка Тари".
14.25 Путешествия натуралиста.
14.50 Спектакль "Ва-банк".
16.30 Док. фильм "Фаунтейнское аббат­
ство".
16.45 Док. фильм "Герберт фон Караян. Ма­
эстро, маэстро!"
17.45, 1.55 Док. сериал "Вокруг света с Дэ­
ном Крикшэнком в поисках 80 сокровищ".
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19.25 Х/ф "ЗЕЛЕНЫЕ ПОМЕСТЬЯ".

В ролях: О. Хепберн, Э. Перкинс, Ли Джей Кобб. 
Абель, сын убитого правительственного чиновника, 
убегает в джунгли. Там он встречается с воинственны­
ми индейцами и с прелестной девушкой.

21.05 Линия жизни. Юбилей Маргариты Те­
реховой.
22.00 Новости культуры.
22.20 Х/ф "ЗЕРКАЛО .

В ролях: М. Терехова, И. Данильцев, А. Солоницын. 
Словно в зеркале, оживленные силой памяти, перед 
героем проходят картины его прошлого, важные и слу­
чайные события, из которых складывается жизнь че­
ловека.

0.05 Российский джаз. Великие имена.
0.45 Док. сериал "У животных есть своя ис­
тория".
1.35 Док. фильм "Таксила. Первое лицо
Будды".

9.00 Улица Сезам.
9.30 М/с "Флиппер и Лопака".
10.00 М/с "Аладдин".
12.00 М/с "Том и Джерри".

12.15 Х/ф "КЛИФФОРД".
Родители Клиффорда, фантастически трудного ре­

бенка, отправили неисправимое чадо к дяде в Лос-Ан­
джелес. Ведь Клиффорд перешел уже все границы, 
устроив вынужденную посадку самолета, на котором 
он с родителями летел в Гонолулу. Мальчуган мечтал 
увидеть парк динозавров, и ничто не могло его остано­
вить. Дядя, получив, на руки этого малолетнего зло­
дея, вскоре проклянет все на свете. Из-за него он пос­
сорится с невестой, побывает в тюрьме, лишится ра­
боты и... это еще не конец забавных приключений!

14.05 Х/ф "МОТОКРОСС".
История пятнадцатилетней Андреа Карсон, кото­

рая ради участия в мотогонках идет на обман. Девуш­
ки не допускаются до участия в этих опасных гонках. 
Но у нее есть брат-близнец, и Андреа готова исполь­
зовать их внешнее сходство в своих интересах.* * *

16.00, 1.00 Телегазета "ТВ-21".* * *
16.30 6 КАДРОВ.
16.55 Х/ф "ХЛОПУШКА И "ВОНЮЧКИ".
18.30 X/о "ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ".
21.00 Х/ф "ОТЧАЯННЫЙ".

Он никогда никого не трогал, а просто играл себе 
на гитаре, но после того как его любимую девушку 
убили, а ему прострелили руку, он решил сменить по­
ле деятельности. Теперь он - неуловимый мститель, 
который пытается добраться до главаря наркомафии, 
не зная, какие сюрпризы ему готовит эта встреча.

23.00 Хорошие шутки.

7.00 М/с "Эй, Арнольд!".
8.40, 1.35 Наши песни.* * *
9.05 Новости.

9.35 Телерынок. * * *
10.00 "Школа ремонта" - "Кухня красных

т

^юнарои". 
1.0* -.00 Бешенл Джеографик.

11.30, 19.30 Женская лига.
12.00, 12.30 М/с "Тоталли Спайс".
13.00 Битва экстрасенсов.
14.00 Клуб бывших жен.
15.00 Х/ф "ПРЯМАЯ И ЯВНАЯ УГРОЗА".
18.00 "Cosmopolitan". Видеоверсия.
19.00 "Такси" в Питере.
20.00 Док. сериал "Необъяснимо, но факт" - 
"Фантастические деньги".
21.00 Дом-2. Про любовь.
22.00 Комеди Клаб.
23.00 Наша Russia.
23.25 Убойная лига.
0.25 "Секс" с Анфисой Чеховой.
0.55 Дом-2. После заката.
1.50 Х/ф "ТОРЧКИ”.
4.30 Москва: инструкция по применению.
5.00 М/ф "Дикая семейка Торнберри".
6.20 Лучшие анекдоты из России.

6.20 Х/ф "ТАЙНА ЗЕЛЕНОГО БОРА".
8.00 АЕ>ВГДейка.
8.30 Православная энциклопедия.
9.00 Док. фильм "Ящерица-гигант" из 

цикла "Живая природа".
9.45 История государства Российского.
9.50 Х/ф ,ГСПЯЩАЯ КРАСАВИЦА".
11.30, 14.30, 17.30, 21.00 События.
11.50 Репортер.
12.05 Х/ф "ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕННОЙ".
13.40 Док. фильм "Второе лицо" из цикла 
"Доказательства вины'.
14.45 Док. фильм "Живые бомбы. Женщи- 
ны-смертницы".
15.35 Х/ф "ПРОПАЖА СВИДЕТЕЛЯ".

В ролях: В. Золотухин, М. Мунзук, М. Зориктуева. 
На каменном берегу Лысой Косы убит ученый зоолог. 
Единственная улика, найденная на месте преступле­
ния, - след от кеда маленького размера, - свидетель­
ствует, что к делу причастна женщина. Лейтенант ми­
лиции Сережкин приступает к расследованию.

17.45 Петровка, 38.
18.00 "Горячие точки "холодной войны". 
Кубинская революция. 3-я часть.
19.00 Т/с "ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ УБИЙСТВО".

Ф

Q

21.20 Народ хочет знать.
22.20 Х/ф "ИСТОРИЯ С ОЖЕРЕЛЬЕМ".

В ролях: X. Суэнк, Дж. Прайс, К. Уокен. В конце XVIII 
века во Франции, во времена царствования Марии Ан­
туанетты случилась одна скандальная история, в ко­
торой оказалась замешана королевская семья. Восхи­
тительная Жанна де ла Мотт-Валуа, чьи родители за 
несколько лет до этого были лишены всего, разрабо­
тала хитроумный и опасный план, в центре которого 
великолепное ожерелье.

0.35 Х/ф "ЧЕТВЕРТЫЙ".
2.00 Х/ф "ДРОВОСЕК".
3.30 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
4.15 Х/ф "ЖЕЛЕЗНОЕ ПОЛЕ".

6.00 Тайная жизнь мозга.
7.00 Х/ф "ЧЕТВЕРТОЕ ЖЕЛАНИЕ". 1-я 
серия.

В ролях: Гоша Куценко, Мария Порошина, Сер­
гей Астахов. Восходящая 'звезда телесериалов полу­
чает приглашение от своего друга и продюсера прове­
сти зимние каникулы в Японии. Но из-за плохой пого­
ды самолет вынужден сеть в Ханты-Мансийске. По до­
роге в другой аэропорт актриса непонятным образом 
попадает в избушку Деда Мороза, где начинается са­
мая настоящая сказка.

8.30 М/ф "Титеф".
8.55 Т/с "КОРПОРАЦИЯ КОМИКОВ".
9.25 Х/ф "ВЫСОТА 89".

В ролях: Алексей Чадов, Александр Пашутин, Викто­
рия Толстоганова. Советская разведка узнает, что фа­
шисты устроили отвлекающий маневр - разместили на 
высоте вместо настоящей боевой техники муляжи тан­
ков и орудий. Это меняет планы командования, и при­
нимается решение занять важный плацдарм. Идут тя­
желые сражения, но даже на войне есть место мечтам 
и любви: молодость дается человеку один раз.

11.15 Ток-шоу "Энергичные люди".
12.00 Х/ф "ПРОКЛЯТЬЕ ЖЕЛТОЙ ЗМЕИ".
13.45 Ток-шоу "Наболевший вопрос".

Врачи утверждают, что ежегодно в мире от послед­
ствий этой привычки погибают 4 миллиона человек. 
Некурящая часть общества все яростнее борется про­
тив дымящих в разных местах сограждан. "Не делай­
те из нас изгоев , - возмущаются заядлые курильщики. 
Но чаще всего курящие люди просто не могут спра­
виться с этой зависимостью. Да и не верят в избавле­
ние. Так возможно ли победить пагубную привычку, 
под влияние которой во всем мире попали около мил­
лиарда человек? В программе в качестве главных оп­
понентов приняли участие Алексей Шабашов, ассис­
тент кафедры общей врачебной практики Тверской 
медицинской академии, кандидат медицинских наук, 
председатель правления ассоциации "Здоровые реги­
оны" и Юрий Владовский, петербургский актер, режис­
сер, сценарист. Специальный гость программы - Ар­
тур Ваха, заслуженный артист России.

14.30, 19.30 Сейчас.
14.45 Х/ф "ЛЮБОВНИЦА".
15.40 Романтическое шоу "Люди встреча­
ются...".
16.40 Док. сериал "Телохранитель Черчилля".
17.45 Х/ф "ВЕЛИКИИ КАНДИНСКИИ*7.

В ролях: Ричард Харрис, Том Белл, Дороти Тютен. 
В прошлом известный фокусник, Кандинский теперь 
развлекает очаровательных старушек в доме для пре­
старелых. Единственное, о чем он сожалеет, это что 
не устроил задуманное когда-то факельное шоу под 
водой. Потеряв близкого друга, он все же встречает 
новых друзей, которые заставляют его вернуться к 
жизни

19.45 Х/ф "НЕУЛОВИМЫЙ".
В ролях: Иван Атталь, Софи Марсо, Сами Фрей. 

Интерпол и мафия охотятся за мошенником, который 
сделал себе пластическую операцию. Вывести на не­
го может только его любовница. А она, чтобы запутать 
преследователей, знакомится в поезде с простаком- 
переводчиком и везет его на Лазурный берег. Бедняга 
еще не понял, что теперь его принимают за неулови­
мого преступника и жаждут прикончить.

21.30 Х/ф "МОДИЛЬЯНИ".
В ролях: Энди Гарсия, Эльза Зильберштейн, Омид 

Джалили. Экранизация истории жизни и смерти ху­
дожника Модильяни. Он - неудачник, по ночам ворует 
кур, его картины не имеют успеха, дочку отдают в при­
ют. Но когда в кафе "Ротонда" собираются художники, 
вся жизнь превращается в игру.

0.00 Док. фильм "Джимми Хендрикс. Вы­
ступление на фестивале в Вудстоке".
1.10 5 песен на Пятом.
1.55 Х/ф "ОСТРОВ ДОКТОРА МОРО".

5.00 Легкая атлетика. Чемпио­
нат мира.
7.00, 9.00, 12.55, 17.35, 22.00, 

0.25 Вести-спорт.
7.10 Бокс. Международный турнир "Янтар­
ные перчатки". Россия - Узбекистан.
9.10, 22.15 Вести-спорт. Местное время.
9.15 "Летопись спорта". Легкая атлетика. 
"На службе Ее Величества".
9.50 Легкая атлетика. Чемпионат мира.
10.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Испания - Аргентина. Прямая транс­
ляция.
13.00 Футбол России. Перед туром.
13.35 Легкая атлетика. Чемпионат мира.
17.55 Футбол. Премьер-лига. "Рубин" (Ка­
зань) - Спартак (Москва). Прямая транс­
ляция.
19.55 Футбол. Чемпионат Италии. "Лацио" -

СЛОРТ^б

Торино". Прямая трансляция.
22.25 Футбол. Чемпионат Италии. "Ювен- 
тус" - "Ливорно". Прямая трансляция.
0.30 Бокс. Международный турнир "Янтар­
ные перчатки". Россия - Украина.
2.20 "Летопись спорта". Легкая атлетика. 
"На службе Ее Величества".
3.00 Легкая атлетика. Чемпионат мира.
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6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Х/ф "ПЯТЬДЕСЯТ НА ПЯТЬДЕ­
СЯТ".

В ролях: В. Лановой, И. Скобцева, В. Осенев. Со­
вместная операция американской и английской разве­
док по сбору информации о крупном научном откры­
тии в Москве терпит крах. Советскому разведчику 
Волгину удается разгадать хитроумный план и вычис­
лить вражеского агента.

8.00 Служу Отчизне!
8.30 М/ф Т1ис и пес".
10.10 Непутевые заметки.
10.30 Пока все дома.
11.20 "Фабрика" начинается.
12.20 Живой мир. "Прогулки с чудовища­
ми".
13.30 Х/ф "СЫН ЗА ОТЦА".

В ролях: Н. Еременко-ст., Н. Еременко-мл., В. Ален- 
това. Отец и сын - два белорусских врача - основали 
современный медицинский центр. Но местной мафии 
приглянулось помещение центра. Они решили устро­
ить там ночной клуб для полулегальных развлечений.

15.00, 18.10 Х/ф "РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ ФА­
МИЛИЯ".

В ролях: Т. Колганова, О. Фомин, Н. Житкова. Кира 
Ятт, журналистка еженедельника "Старая площадь", 
развелась с мужем. Их сын Тим мечтает помирить ро­
дителей, но те даже видеть друг друга не хотят - 
слишком много обид и взаимных претензий накопи­
лось у них за 15 лет совместной жизни. Так бы они и 
жили - каждый сам по себе, если бы не одно трагиче­
ское обстоятельство.

18.00 Вечерние новости.
19.10 Минута славы.
21.00 Время.
21.20 Фабрика звезд.
23.10 Х/фг,ПЛЯЖ".
1.20 Х/ф "ГДЕ СКРЫВАЕТСЯ ПРАВДА".
3.20 Т/с "БИТВА ЗА ГАЛАКТИКУ".
4.20 Док. фильм "Счастливчики и неудач­
ники".

5.50 Х/ф "ГОЛОВА ГОРГОНЫ".
РОССИЯ 7.30 Сельский час.

8.00 Вести.
ГТРК "МУРМАН"

8.10, 11.10 Вести. Мурман.

8.20 Диалоги о животных.
8.55 Вся Россия.
9.05 Аншлаг и компания.
10.05 Сам себе режиссер.
11.00 Вести.
11.20 Сто к одному.
12.10 Х/ф "ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ".

В ролях: Е. Глушенко, Н. Волков, В. Теличкина. Ис­
тория об одинокой женщине без особого образования, 
которая почувствовала себя лишней после замужест­
ва горячо любимой дочери. Неожиданно судьба дарит 
ей шанс устроить свою личную жизнь.

14.08 Вести.
14.25 Х/ф "ВОЗВРАТА НЕТ".

В ролях: Н. Мордюкова, В. Дворжецкий, О. Прохо­
рова. Антонину Каширину хотят исключить из партии, 
обвиняя в том, что во время войны донская казачка 
жила на территории, оккупированной немцами. Ей не 
верят, что она прятала и выходила раненого советско­
го офицера.

16.25 Мистер Нокаут. Загадка Валерия По-
пенченко.
17.25 М/ф "Бременские музыканты", "По
следам бременских музыкантов".
18.05 Танцы на льду.
20.00 Вести.
20.15 Х/ф "ВАРЕНЬКА".

В ролях: И. Пегова, А. Егоров, М. Климова. Тяже­
лые испытания выпали на долю главной героини Ва­
ри. Увольнение с работы, измена мужа, а потом и рас-

26 АВГУСТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ
ставание с ними, наконец, пожар в квартире - все это 
вынудило ее переехать к дальним родственникам в 
Москву. Но город встретил ее неприветливо, она ста­
новится жертвой аферистов, которые пытаются ис­
пользовать ее в качестве суррогатной матери. Пройдя 
все трудности и испытания, выпавшие на ее долю, Ва­
ря находит свою любовь.

22.15 Х/ф "ИНТЕРДЕВОЧКА".
1.20 Х/ф "ОСЛЕПЛЕННЫЙ ЖЕЛАНИЯМИ".
3.10 Т/с "ВЗГЛЯДЫ".
3.55 Евроньюс.

jrri 5.35 Х/ф "ПАССАЖИР 57".
НМЗ 6.55 М/ф "Приключения Буратино". 

8.00,10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
8.15 Русское лото.
8.40 Дикий мир.
9.05 Счастливый рейс.
10.20 Едим дома!
10.55 Премьера. "Шарль де Голль. Возвра­
щение скучного француза".
11.55 Top Gear.
12.30 Чрезвычайное происшествие.
13.25, 4.00 Т/с "КАЗУС КУКОЦКОГО".
15.20 Док. сериал "Победившие смерть".
16.25 Один день. Новая версия.
17.00 Своя игра.
17.55 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ-3".
19.40 Чистосердечное признание.
20.10 "Кремлевские жены: Екатерина Воро­
шилова. Партледи с характером .
21.05 Х/ф "ШПИОНСКИЕ ИГРЫ: МЕСТЬ".
23.00 Х/ф "КРИМИНАЛЬНОЕ ЧТИВО".
2.00 Х/ф "ВОЗВРАТА НЕТ".

6.30 Евроньюс. 
tWWm V 10ю укрощение строптивых.

10.40 Х/ф "ЛЕДИ ГАМИЛЬ­
ТОН".

В ролях: Вивьен Ли, Л. Оливье. Сногсшибательная 
Эмма Гамильтон, жена посла, влюбляется без памяти 
в героя морских сражений лорда Нельсона. Страст­
ный роман делает их изгоями в глазах высшего света, 
тайное счастье длится до тех пор, пока героя не при­
зывают на битву.

12.25 Легенды мирового кино. Вивьен Ли.
12.50 М/ф "Вовка в тридевятом царстве", 
"Золотые колосья", "Халиф-аист".
13.50 Док. Фильм "В царстве гигантских 
осьминогов .
14.45 Х/ф "ТРИ СЕСТРЫ".
16.40 Татьяна Казакова и ее театр.
17.20 Л. Делиб. Балет "КОППЕЛИЯ".
19.20 Камера-обскура. "Один фильм. Вся 
жизнь".
20.00 Х/ф "ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ".
21.35 Вокруг смеха. Нон-стоп.
22.15 Док. фильм "Загадка персидской му­
мии".
23.10 Х/ф "БАЙРОН. ПРИТЧА ОБ ОДЕРЖИ­
МОМ".
1.25 Джем-5. Уральский диксиленд.
1.55 Док. фильм "В царстве гигантских ось­
миногов".

9.00 Улица Сезам.
9.30 М/с "Флиппер и Лопака".
10.00 Хорошие песни.
12.00 М/с "Том и Джерри".

12.10 Х/ф "КАК ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ".
14.05 Х/ф "ПОБЕГ НА ГОРУ ВЕДЬМЫ". 

Близнецы Дэни и Энн были разлучены в младенче­
стве. Через девять лет они встретились в приюте.

В МУРМАНСК
i)n ШУБОЙ!

Норковые шубы - 
от 55 до 125 тыс.

С 23 по 26 августа в Ледовом 
Дворце начнет работу большая 
меховая выставка - продажа
“Новоторжская ярмарка”.

Фабрики Пятигорска, Казани и Москвы 
не отстают от парижских подиумов. Для 
Вас - дубленки, шубы из мутона и норки.

Шуба из норки Вам обойдется от 55000 
рублей! Мутон или дубленка - от 15000. А 
натуральную шубу из мехового лоскута 
Вы купите его за 7000 рублей!

с 23 по 26 августа
г. Мурманск, ул. Челюскинцев, д. 2а, 

Ледовый Дворец
реклама www.paltomex.ru

I ш
Лиц. № ГС-2-51-04-27-0-5191313307-000940 выд. ФАС ЖКХ. РЕКЛАМА

ООО "Росарктикстрой

- массив сосны,
- массив сосны, облицованный 

натуральным шпоном дуба, 
ясеня, бука, красного дерева, 
искусственным шпоном.

ВСЕ В НАЛИЧИИ!
ЛАЛЬНЫЕ ДВЕРИ, 
шосибирск. I (

•' Принимаем к оплате 
астиковые карты.

в г. Мурманске

If
|?д g'* 11 Щ

и о в з
ул. Марата, 30 (мебельная фабрика).

__ Тел. 259-069.

Оказалось, что брат и сестра обладают экстрасенсор­
ными способностями. Прознав о даре близнецов, бо­
гач Боулд усыновляет их. Он преследует корыстные 
цели. При помощи детей он задумал разобрать без
применения техники гору Ведьмы, недра которой со­
держат ценную руду. Дэни и Энн предчувствуют не­
ладное. Они сбегают из богатого дома своего прием-

16.00 Телегазета "ТВ-21".* * *
16.30 6 кадров.
16.40 Т/с "Я НЕ ВЕРНУСЬ".
21.00 Х/ф "ФОРРЕСТ ГАМП".

Киногерой Форрест Гамп, простодушный выходец 
из штата Алабама, стал культовой личностью для 
американцев. Он сумел осуществить голубую мечту 
американцев - стал миллионером, хотя и не обладал 
большим умом. Его интеллектуальный уровень разви­
тия был слишком низким, чтобы учиться в общеобра­
зовательной школе, и любящей матери пришлось "за­
платить натурой" за обучение сына. Форрест плывет 
среди неспокойных вод современного мира, как ай­
сберг в океане. Плывет по течению, ничего не пони­
мая в хаосе происходящего вокруг. В этом его свобо­
да. Полной противоположностью Форресту становит­
ся Дженни. Они подружились еще в школе, но Дженни 
в жизни повезло гораздо меньше, чем Форресту, а все 
из-за того, что она всегда впадала в крайности. Жиз­
ненные бури не оставили ни царапинки на флегма­
тичном Форресте, но они истерзали душу и тело Джен­
ни. Социальные штормы вновь и вновь захлестыва­
ют легко увлекающуюся максималистку. Она бросает­
ся на защиту надуманных человечеством идеалов, но 
после каждого девятого вала ей остается лишь пена 
разочарования. Дженни обладает особым талантом 
делать неправильный выбор во всем, даже любовь 
ищет в объятиях подлецов и злодеев и не отвечает на 
искреннее чувство добропорядочного Гампа. Так кто 
же он, этот Форрест Гамп? Юродивый или святой?* * *

23.50 Телегазета "ТВ-21".

7.00 М/с "Эй, Арнольд!".
8.40 Наши песни.* * *
9.05 Телерынок.

10.00 Cosmopolitan. Видеоверсия.
11.00, 11.30, 13.00, 13.30 Т/с "САША + МА­
ША".
11.30 Женская лига.
12.00 Кулинарный дозор.
12.30 Х/ф "ПРЯМАЯ И ЯВНАЯ УГРОЗА".
15.20 Х/ф "ЦЕНА СТРАХА".
18.00 Клуб бывших жен.
19.00 "Такси" в Питере.
19.30 Женская лига.
20.00 Битва экстрасенсов.
21.00 Дом-2. Про любовь.
22.00 Комеди Клаб.
23.00 Смех без правил.
0.00 "Секс" с Анфисой Чеховой. 
0.30 Дом-2. После заката.
1.05 Наши песни.
1.20 Х/ф "АМЕЛИ".
4.35 Лучшие анекдоты из России.

Ф
5.40 Х/ф "РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ". 
7.30 Право на надежду.
7.55 Дневник путешественника. 
8.25 Крестьянская застава.

9.00 Док. Фильм "Здесь обитают драконы" 
из цикла "Живая природа".
9.45 21-й кабинет.
10.15 Наши любимые животные.
10.55 "Реальные истории". Отдохнуть до 
смерти.
11.30 События.
11.40 История государства Российского.
11.45 Х/ф ’'КОМАНДА 33".

В ролях: Ю. Назаров, А. Рахленко, С. Тезов. Воин­
ское формирование призывников, получившее поряд­
ковый номер 33, отправляется к месту своей будущей 
службы на Дальний Восток. Все они, как им и полага­
ется быть, разные. И каждый, расставаясь со своими 
привычками, войдет в армейский ритм жизни и будет 
готов выполнить свой воинский долг. А пока им пред­
стоит дальняя дорога и много событий - комичных, 
грустных и трогательных,

13.25 Приглашает Борис Ноткин.
13.55 Детективные истории. "Труп в мага­
зине".
14.30 События. Московская неделя.
14.55 "Московские профи". Властелин ви­
на.
15.25 "Скандальная жизнь" с Ольгой Б. Раз­
вод по-русски.
16.15 "От смешного до великого..." Ян Ар­
лазоров.
17.05 Х/ф "САМЫЙ ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ".

В ролях: М. Ульянов, Б. Чинкин, В. Невинный. Быв­
ший фронтовик, участковый милиционер Семен Мит­
рофанович Ковалев, отправляясь утром в управле­
ние, грустил о том, что завтра он выходит на пенсию. 
Но последний день его службы завершился трагичес­
ки.

19.00 Т/с "ПРОКЛЯТЫЕ КОРОЛИ".
21.00 События.
21.20 Х/ф "ЖИВАЯ МИШЕНЬ".

В ролях: А. Фатюшин, А. Абдулов, В. Захарченко. 
Действие происходит в провинции, куда засылается 
агент КГБ вместе с напарницей, попадающей в руки 
бандитов. Его цель найти самого основного мафиози.

До этого в руках "братвы" уже побывала дочь-нарко­
манка единственного честного полковника милиции.

23.10 Х/ф "КОЛЕСО ЛЮБВИ".
0.55 Футбол. Первый дивизион. "Торпедо" 
(Москва) - "Алания" (Владикавказ).
1.55 Х/ф "ПРИЧИНА СМЕРТИ".
3.35 Т/с "ОДНО ДЕЛО НА ДВОИХ".
4.25 Х/ф "ПРОПАЖА СВИДЕТЕЛЯ".

т 9ок. фильм "Летуны Арктики", 
ок. фильм "Глубокое погруже-

6.00 
6.30 
ние’
7.00 Х/ф "ЧЕТВЕРТОЕ ЖЕЛАНИЕ". 2-я 

серия.
8.35 Клуб знаменитых хулиганов.
9.15 М/ф "Христофор Колумб".
10.55 Споемте, друзья.
12.05 Х/ф "ДУШИТЕЛЬ ЗАМКА БЛЕКМОР".

В ролях: Карин Дор, Харри Райбауэр, Рудольф 
Фернау. Таинственный убийца в маске появляется в 
замке Блекмор. Жертв находят одну за другой, и у 
каждой на лбу нарисована буква М. Эти преступления 
связаны с фамильными бриллиантами и семейными 
тайнами. Инспектор Скотленд-Ярда Элридж рассле­
дует дело, но ему не удается предотвратить еще одно 
убийство.

13.45 К доске.
14.30 Сейчас.
14.45 "Жизнь как жизнь". Х/ф "ПОКА ЖИВА 
НАДЕЖДА".

Элла Матвеевна, преуспевающий юрист, растит 
двух дочерей (Киру и Наташу). Помогает ей в этом ее 
свекровь, Нина Игнатьевна. Перед самой свадьбой 
старшей дочери Киры Элла узнает, что тяжела боль­
на. Она решает ничего не говорить дочерям, занима­
ется устройством свадьбы Киры, чем вызывает жут­
кое раздражение. После размолвки с дочерьми она 
ложится в больницу. Впереди ее ждет несколько хи­
миотерапий и слабая надежда на выздоровление. На­
конец, дочери узнают страшный диагноз. Они все по­
являются в больнице, стараются поддержать мать, 
просят у нее прощения. Элла узнает, что Кира ждет 
ребенка. Эллу Матвеевну выписывают из больницы, 
сделав все возможное, но улучшений нет. Но Элла на­
деется, что сможет дожить до рождения внучки. Когда 
дочь с внучкой появляются дома, она надеется, что 
еще сможет отвезти ее в школу...

15.30 Ток-шоу "Пока жива надежда".
Безнадежная ситуация. Безнадежный диагноз... К

сожалению, как часто в жизни нам приходится слы­
шать эти слова. Но есть люди, в лексиконе которых 
таких слов даже не существует, они надеются даже 
тогда, когда все вокруг не видят в этом никакого 
смысла. Где взять силы, чтобы бороться в безна­
дежной ситуации? Как должны вести себя близ­
кие? Всегда ли стоит доверять врачам? Как научить­
ся надеяться на лучшее? На эти вопросы ответят ге­
рои и гости программы, тема которой "Пока жива на­
дежда".

16.10 Х/ф "БАЙРОН". 1-я серия.
В ролях: Джонни Ли Миллер, Филип Гленистер, На­

таша Литл. Пресытившись лицемерием модных лон­
донских салонов, Байрон отправляется в Мессалонги 
- маленький городок в Греции, чтобы участвовать в 
революции.

17.30 Х/ф "НЕ ТАКОЙ УЖ И ПЛОХОЙ".
В ролях: Марлен Жобер, Жерар Депардье, Доми­

ник Лабурье. Чтобы спасти от банкротства свою ме­
бельную мастерскую, Пьер решается на ограбление. 
Помочь плотнику, не имеющему опыта в мошенничес­
тве, берется очаровательная Нелли.

19.30 Сейчас.
19.55 Т/с "МЕГРЭ".
21.45 Совершенно секретно.
22.35 Культурный слои.

Что такое шахматы в СССР? Не просто игра, раз­
влечение или вид спорта, но прежде всего - культ, тер­
ритория успеха и, конечно, один из путей к славе за 
таницей. Это страсть самолюбивых и умных людей, 
будь то профессионалы или любители. В Союзе каж­
дый знает шахматную грамоту, а спортсмены-шахма­
тисты не менее популярны, чем эстрадные певцы или 
кинозвезды. Распад СССР означал крушение непо­
вторимого шахматного королевства - игровой импе­
рии, не имевшей аналогов в мире. О великом про­
шлом российского шахматного спорта - новая про­
грамма Льва Лурье "Культурный слой".

00.23.05 оПять о футболе. 
0.05 Международный 
"MAXIDROM-200r’.
1.05 Х/ф "ШКОЛА ЗОМБИ".

рок-фестиваль

5.00 Легкая атлетика. Чемпио- 
*■ нат мира.

7.00, 9.00, 12.55, 17.35, 22.00, 
0.25 Вести-спорт.
7.10 Бокс. Международный турнир "Янтар­
ные перчатки". Россия - Украина.
9.10 Вести-спорт. Местное время.
9.15 Страна спортивная.
9.45 Легкая атлетика. Чемпионат мира.
10.55 Футбол. Чемпионат мира. Юноши до 
17 лет. Тунис - Таджикистан. Прямая транс­
ляция.
13.00 "Сборная России". Андрей Силь­
ное.
13.35 Легкая атлетика. Чемпионат мира.
17.55 Футбол. Премьер-лига. "Химки (Мос­
ковская область) - ФК "Москва" (Москва). 
Прямая трансляция.
19.55 Футбол. Чемпионат Италии. "Дженоа" 
- "Милан".
22.15 Вести-спорт. Местное время.
22.20 Футбол. Премьер-лига. ЦСКА - "Рос­
тов" (Ростов-на-Дону).
0.30 Бс)Окс. Международный турнир "Янтар­
ные перчатки". Россия - Азербайджан.
2.20 Легкая атлетика. Чемпионат мира.

ГРУЗОВОЗО
Д О С Т А В К А  Г Р У З А  П О  Р О С С И И

* Доставка сборных грузов от 1 кг авто- и ж/д транспортом;
* Контейнерные и вагонные перевозки;
■ Экспресс доставка груза авиатранспортом;

* Диспетчерские услуги по предоставлению автотранспорта 
грузоподъемностью 10т-20т с оплатой одного направления;

■ Выдача груза со складов компании в 65 городах РОССИИ.

Щ 1^   =

Контактный телефон 25-05-
с 9.00 до 17.00

ул. Свердлова, 35; тел.: (8152) 43-45-62,43-35-92,43-38-01. 
ул. Адм. Макарова, 2; тел. (495) 502-18-42; e-mail: info'o gruzovozoff.ru

+

http://www.paltomex.ru


Понедельник, 
20 августа

g»?* 0.00 Утренний музыкальный канал.
6.25 М/с "Могучие рейнджеры. Дино 
Гром".
6.45 Т/с "БРАТЬЯ ПО-РАЗНОМУ".

7.10 М/с "Симпсоны".
7.35, 0.00 "Очевидец" представляет: самое 
смешное.
8.25 Дальние родственники.
8.45 "Фантастические истории": "Человек ле­
тающий".
9.30, 12.30, 19.30, 23.30 "24".
10.00, 18.00 Званый ужин.
11.00, 2.50 Час суда,
12.00, 19.00 Нарушители порядка.
13.00 Т/с "4400".
15.00 Х/ф "ВСПОМНИТЬ ВСЕ".
17.30 М/с "Симпсоны".
20.00 Т/с "СОЛДАТЫ-10".
22.00 Частные истории.
23.00 "Бабий бунт" против Г. Резника.
0.15 Х/ф "ДРАКУЛА-3000".
2.10 Военная тайна.
3.35 Улица Гоголя.
4.20 Ночной музыкальный канал.

5.05 Веселые старты.
6.05 Музыкальный трек.
6.15, 04.45 Зарядка для страны.
6.30 Советский спорт.

6.40 Х/ф "ВЫШЕ РАДУГИ". 2-я серия.
8.00, 9.00,10.00,11.00,12.00,13.00,14.00,15.00,
16.00.19.00.20.00.21.00.22.00.23.00.0.00.1.00,
2.00, 3.00, 4.00 7 новостей.
8.05 Футбол. Женщины. Кубок УЕФА. "Росси­
янка" (Россия) - "Жилстрой-1".
9.05 Женщины в спорте.
9.35 Touch the sky.
10.05, 3.45 Магия оружия.
10.20 Легкая атлетика.
11.05, 21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Класси­
ка.
11.20 Феномен Ferrari.
12.05 Game sport.
12.20 Мировые скачки.
13.05 KOTV: классика бокса.
14.05 Автоспорт России. Суперсерия.
14.20 Гольф сегодня.
15.05 Sports watch.
.15.35, 0.35 Киберспорт.
16.10 Воздушные гонки, эт. 7 (Будапешт).
19.05 Motor world.
19.35, 1.40 Картинг.
20.05 Феномен Ferrari.
20.35 Гонки RTCC.
21.20 Классика футбола. Исторические мат­
чи.
22.05 NASCAR, эт. 23. (Бруклин, Мичиган).
23.05 Дартс. Премьер-лига-2007.
0.20 Звезда автострады.
1.05 Гонки RTCC.
1.20 Твой вертолет.
2.05 Покер. Мировая серия.
3.05 Только не это!
3.15 Ужасы спорта.
3.30 220 вольт.
4.05 Регби. Чемпионат России. Суперлига. 
"ВВА-Подмосковье" (МО) - "Красный Яр" 
(Красноярск).

6.00 Утром-деньги.
ГИГ*?] 6.50 Музыка.
ч&У 655> 12-°°» 12-10 М/Ф-

8.00, 19.55 Самое смешное видео.
8.25, 0.25 Карданный вал +.
8.55, 17.50 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30 Док. фильм "Как уходили кумиры". Анд­
рей Сахаров.
10.00 Х/ф "ГОРЬКО!".
12.25, 20.25, 20.55 Каламбур.
13.00 Т/с "КОМАНДА "А".
14.00 Жулики.
14.30 Камера смеха.
14.50, 22.00 Т/с "C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
ЛАС-ВЕГАС".
15.50 Х/ф "ЛИНИЯ РАЗЛОМА".
18.00, 23.30 Невероятная коллекция мистера 
Рипли.
19.00 Т/с "СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ ДА ВИНЧИ".
21.30 Т/с "АГЕНТСТВО АЛИБИ".
23.00, 0.50 Голые и смешные.
1.20 И смех, и грех.

6.00 Музыка на завтрак.
10.00 Тихие игры.
10.30 News блок weekly.

11.00 Т/с "КЛУБ".
12.00 М/ф "Автоматическая девушка".
12.30 Музыка навсегда.
14.30 Подстава.
15.00 News International.
15.30 Жестокие игры.
16.00 Русская десятка.
17.00 Виртуалити.
17.30 Музыка на злобу дня.
18.30 Т/с "МЕЧТЫ АЛИСЫ".
18.45 Следующий!
19.00 Охота за короной.
19.30 Обыск и свидание.
20.30 Киночарт.
21.00 Две тачки, две прокачки.
22.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!".
22.30 Южный парк.
23.00 Правда жизни: я - звезда стриптиза.
0.00 Музыка навсегда.
1.00 Лови удачу.

ТВ - ПРОГРАММА

Вторник, 
21 августа

6.00 Утренний музыкальный канал.
6.25 М/с "Могучие рейнджеры. Дино 
Гром".
6.45 Т/с "БРАТЬЯ ПО-РАЗНОМУ".

7.10 М/с "Симпсоны".
7.35, 13.00, 20.00 Т/с "СОЛДАТЫ-Ю".
9.30, 12.30, 19.30, 23.30 "24".
10.00, 18.00 Званый ужин.
11.00 Час суда.
12.00, 19.00 Нарушители порядка.
15.00 Х/ф "ДРАКУЛА-3000".
17.00 Ради смеха.
17.30 М/с "Симпсоны".
22.00 "Чрезвычайные истории": "Смерть пос­
ле грозы".
23.00 "Бабий бунт" против В. Сюткина.
0.00 "Очевидец” представляет: самое смеш­
ное".
0.15 Х/ф "КИБЕРДЖЕК".
2.20 Т/с "ХОЛОСТЯКИ".
3.05 Т/с "ПРАВО НА ЛЮБОВЬ".
3.50 Т/с "ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА".
4.35 Голый повар.
5.05 Ночной музыкальный канал.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0.00, 1.00, 2.00,

3.00, 4.00 7 новостей.
5.05, 6.30 Веселые старты.
6.05, 7.15 Музыкальный трек.
6.15, 7.05, 4.45 Зарядка для страны.
7.30 М/с "Летный отряд".
8.05 Хоккей на траве. Чемпионат России. Су­
перлига. "Динамо" (МО) - "Динамо" (Казань).
9.05, 10.20, 16.20, 17.20, 18.20 Extreme tra­
vellers.
9.35, 17.05, 2.45 Touch the sky.
10.05, 16.05, 3.45 Магия оружия.
11.05, 21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Классика.
11.20 Total регби.

12.05 Экстремальный спорт.
12.20 Rally action.
13.05 NASCAR, эт. 23. (Бруклин, Мичиган).
14.05, 20.35, 1.05 Гонки RTCC.
14.20, 21.20, 1.20 Классика футбола. Истори­
ческие матчи.
15.05 Бега и скачки.
15.35, 0.35 Game sport.
18.05 Советский спорт.
19.05 Мировые скачки.
19.35 Твой вертолет.
20.05 Гольф. Европейская неделя.
22.05 MotoGP, эт. 12 (Брно, Чехия).
23.05 Дартс. Премьер-лига-2007.
0.20 AutoFashion.
2.05 Покер. Мировая серия.
3.05 Только не это!
3.15 Ужасы спорта.
3.30 220 вольт.
4.05 Футбол. Женщины. Кубок УЕФА. "Росси­
янка" (Россия) - "Жилстрой-1".

^ 6.00 Утром - деньги.
FpVSjl 6.50 Музыка.

6.55, 12.10 М/ф.
8.00, 19.55 Самое смешное видео.

8.30, 0.30 Карданный вал +.
8.55 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30 Док. фильм "Как уходили кумиры". Вик­
тор Цой.
10.00 Х/ф "НЕ В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ". 1-я серия.
11.20 Х/ф "НЕ В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ". 2-я серия.
12.25, 20.25, 20.55 Каламбур.
12.55 Т/с "КОМАНДА "А".
14.00, 21.30 Т/с "АГЕНТСТВО АЛИБИ".
14.30 Камера смеха.
14.50, 22.00 Т/с "C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
ЛАС-ВЕГАС".
15.50 Х/ф "АКУЛЫ".
18.00, 23.30 Невероятная коллекция мистера 
Рипли.
19.00 Т/с "СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ ДА ВИНЧИ".
23.00, 0.55 Голые и смешные.
1.30 И смех, и грех.
1.55 Ночной клуб.
3.55 Супермужчина России.
4.40 В засаде.
4.55 Музыка.

6.00 Музыка на завтрак.
10.00 Делаем кино: "Фантастиче- 
ская четверка-2: вторжение Се­

ребряного серфера".
10.30 Следующий!
11.00 Т/с "КЛУБ".
12.00 М/ф "Автоматическая девушка".
12.30, 23.30 Музыка навсегда.
14.30 Школьницы.
15.00, 18.45 Следующий!
15.15, 18.30 Т/с "МЕЧТЫ АЛИСЫ".
15.30, 1.00 Лови удачу.
16.00 Народный чарт.
17.00 Икона видеоигр: "LOKI".
17.30 Музыка на злобу дня.
19.00 Охота за короной.
19.30 Обыск и свидание.
20.00 Правдивые голливудские истории: же­
ны хип-хопа.
21.00 Тачку на прокачку.
21.30 Две тачки, две прокачки.
22.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!".
22.30 Южный парк.
23.00 Веселый мясотряс.
1.30 Музыка на ночь.

Среда, 
22 августа

6.00 Утренний музыкальный канал.
6.25 М/с "Могучие рейнджеры. Ди­
но Гром".
6.45 Т/с "БРАТЬЯ ПО-РАЗНОМУ".

7.10 М/с "Симпсоны".
7.35, 13.00 Т/с "СОЛДАТЫ-10".
9.30, 12.30, 19.30, 23.30 "24".
10.00, 18.00 Званый ужин.
11.00 Час суда.
12.00, 19.00 Нарушители порядка.
15.00 Х/ф "КИБЕРДЖЕК".
17.00 Ради смеха.
17.30 М/с "Симпсоны".
20.00 Т/с "СОЛДАТЫ-11".
22.00 "Детективные истории": "Неженское де­
ло. Зона".
23.00 "Бабий бунт" против С. Крылова.
0.00 "Очевидец" представляет: самое смеш­
ное.
0.15 Х/ф "ЧЕЛОВЕК ПРОТИВ КИБОРГА".
2.10 Т/с "ХОЛОСТЯКИ".
3.00 Т/с "ПРАВО НА ЛЮБОВЬ".
3.45 Т/с "ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА".
4.35 Голый повар.
5.05 Ночной музыкальный канал.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0.00, 1.00, 2.00,

3.00, 4.00 7 новостей.
5.05, 6.30 Веселые старты.
6.05, 7.15 Музыкальный трек.
6.15, 7.05, 4.45 Зарядка для страны.
7.30 М/с "Гран-при".
8.05 Регби. Чемпионат России. Суперлига. 
"ВВА-Подмосковье" (МО) - "Слава" (Москва).
9.05, 10.20, 16.20, 17.20, 18.20 Мир свободного 
спорта.
9.35, 17.05, 2.45 Touch the sky.
10.05, 16.05, 3.45 Магия оружия.
11.05, 21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Класси­
ка.
11.20 Гольф. Европейская неделя.
12.05 Экстремальный спорт.
12.20 Motor world.
13.05 MotoGP, эт. 12 (Брно, Чехия).
14.05 Гонки RTCC.
14.20, 21.20, 1.20 Классика футбола. Истори­
ческие матчи.
15.05 Женщины в спорте.
15.35 Звезда автострады.
18.05 Советский спорт.
19.05 Rally action.
19.35 Game sport.
20.05 Мировой яхтинг.
20.35, 1.05 Автоспорт России. Суперсерия.
22.05 Обзор гоночного уикэнда.
23.05, 2.05 Покер. Мировая серия.
0.20 Картинг.
0.35 Твой вертолет.
3.05 Только не это!
3.15 Ужасы спорта.
3.30 220 вольт.
4.05 Хоккей на траве. Чемпионат России. Су­
перлига. "Динамо" (МО) - "Динамо" (Казань).

6.00 Утром - деньги.
6.50 Муз^»1ка._

ЦЕ0 6.55, 11.55, 12.10 М/ф.
8.00, 19.55 Самое смешное видео.

8.30, 0.30 Карданный вал +.
8.55, 17.50 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30, 4.25 Док. фильм "Как уходили кумиры". 
Марк Бернес.
10.00 Х/ф "УТРЕННЕЕ ШОССЕ".
12.25, 20.25, 20.55 Каламбур.
12.55 Т/с "КОМАНДА "А".
14.00, 21.30 Т/с "АГЕНТСТВО АЛИБИ".
14.30 Камера смеха.
14.50, 22.00 Т/с "C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
ЛАС-ВЕГАС".
15.50 Х/ф "АМЕРИКАНСКИЙ САМУРАЙ".
18.00, 23.30 Невероятная коллекция мистера 
Рипли.

19.00 Т/с "СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ ДА ВИНЧИ".
23.00, 1.00 Голые и смешные.
1.30 И смех, и грех.
1.55 Ночной клуб.
3.55, 4.10 Супермужчина России. Дневники.
4.45 Деньги с неба.
4.55 Музыка.

6-00 Музыка на завтрак. 
Нику 10.00 Киночарт.
■I Ш 10.30, 15.00, 18.45 Следующий!

11.00 Т/с "КЛУБ".
12.00 М/ф "Автоматическая девушка".
12.30, 23.30 Музыка навсегда.
14.30 Тихие игры.
15.15, 18.30 Т/с "МЕЧТЫ АЛИСЫ".
15.30, 1.00 Лови удачу.
16.00 20-ка самых-самых.
17.00 X-play.
17.30 Музыка на злобу дня.
19.00 Охота за короной.
19.30 Обыск и свидание.
20.00 Доктор Голливуд.
21.00 Две тачки, две прокачки.
22.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!".
22.30 Южный парк.
23.00 Веселый мясотряс.
1.30 Музыка на ночь.

Четверг, 
23 августа

щз 6.00 Утренний музыкальный канал.
6.25 М/с "Могучие рейнджеры. Ди­
но Гром".
6.45 Т/с "БРАТЬЯ ПО-РАЗНОМУ".

7.10 М/с "Симпсоны".
7.35, 13.00, 20.00 Т/с "СОЛДАТЫ-11".
9.30, 12.30, 19.30, 23.30 "24".
10.00, 18.00 Званый ужин.
11.00 Час суда.
12.00, 19.00 Нарушители порядка.
15.00 Х/ф "ЧЕЛОВЕК ПРОТИВ КИБОРГА".
17.00 Ради смеха.
17.30 М/с "Симпсоны".
22.00 "Секретные истории": "НЛО: немецкий 
след".
23.00 "Бабий бунт" против С. Прянишникова. 
0.00 "Очевидец" представляет: самое смеш­
ное.
0.15 Х/ф "УДАР ИЗ БУДУЩЕГО”.
1.55 Т/с "ХОЛОСТЯКИ".
2.45 Т/с "ПРАВО НА ЛЮБОВЬ".
3.35 Т/с "ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА".
4.20 Голый повар.
4.50 Ночной музыкальный канал.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 
Jf/- ; 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0.00, 1.00,2.00,3.00,4.00 
7 новостей.
5.05, 6.30 Веселые старты.
6.05, 7.15 Музыкальный трек.
6.15, 7.05, 4.45 Зарядка для страны.
7.30 М/с "Гран-при".
8.05 Гандбол. Международный турнир на Ку­
бок губернатора Московской области. "Че­
ховские медведи" (МО) - "Гранольерс" (Испа­
ния).
9.05, 10.20, 16.20, 17.20, 18.20 Wild spirits.
9.35, 17.05, 2.45 Touch the sky.
10.05, 16.05, 3.45 Магия оружия.
11.05, 21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Класси­
ка.
11.20, 20.05, 0.20 Планета рыбака.
12.05 Экстремальный спорт.
12.20 Мировой яхтинг.
13.05 Обзор гоночного уикэнда.
14.05 Автоспорт России. Суперсерия.
14.20, 1.20 Классика футбола. Исторические 
матчи.
15.05 Гольф. Европейская неделя.
15.35 AutoFashion.
18.05 Советский спорт.
19.05 Женщины в спорте.
19.35 Твой вертолет.
20.35, 1.05 Гонки RTCC.
21.20 Бразильский футбол.
22.05 Обзор мирового футбола.
23.05 Покер. Мировая серия.
2.05 NASCAR, эт. 23 (Бруклин, Мичиган).
3.05 Только не это!
3.15 Ужасы спорта.
3.30 220 вольт.
4.05 Регби. Чемпионат России. Суперлига. 
"ВВА-Подмосковье" (МО) - "Слава" (Москва).

6.00 Утром-деньги. 
l aV^ri 6.50 Музыка.

6.55, 11.35, 11.55, 12.10 М/ф.
8.00, 19.55 Самое смешное видео.

8.30, 0.30 Карданный вал +.
8.55, 17.55 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30, 4.25 Док. фильм "Как уходили кумиры". 
Андрей Миронов.
10.00 Х/ф "ПРОСТИ НАС, ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ".
12.25, 20.25, 20.55 Каламбур.
12.55 Т/с "КОМАНДА "А".
14.00, 21.30 Т/с "АГЕНТСТВО АЛИБИ".
14.30 Камера смеха.
14.50, 22.00 Т/с "C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
ЛАС-ВЕГАС".
15.50 Х/ф "ЧЕРНЫЙ ШАР".
18.00, 23.30 Невероятная коллекция мистера 
Рипли.
19.00 Т/с "СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ ДА ВИНЧИ".
23.00, 1.00 Голые и смешные.
1.30 Й смех, и грех.
1.55 Ночной клуб.
3.55, 4.10 Супермужчина России. Дневники.
4.45 Деньги с неба.
4.55 Музыка.

8 99 Музыка на завтрак. 
Профилактика.
17.00 Сводный чарт.
18.00 Музыка на злобу дня.

18.30 Т/с "МЕЧТЫ АЛИСЫ”.
18.45 Следующий!
19.00 Охота за короной.
19.30 Обыск и свидание.
20.00 Hillary Duff: разоблачение.
21.00 Обнаженный шоу-биз.
21.30 Обыск и свидание.
22.00 Т/с'’КЛАВА, ДАВАЙ!”.
22.30 Южный парк.
23.00 Веселый мясотряс.
23.30 Музыка навсегда.
1.00 Лови удачу.
1.30 Музыка на ночь.

Пятница, 
24 августа

6.00 Утренний музыкальный канал.
6.25 М/с "Могучие рейнджеры. Ди- 
но Гром".
6.45 Т/с "БРАТЬЯ ПО-РАЗНОМУ".

7.10 М/с "Симпсоны".
7.35, 13.00 Т/с "СОЛДАТЫ-11".
9.30, 12.30, 19.30 "24".
10.00, 18.00 Званый ужин.
11.00 Час суда.
12.00, 19.00 Нарушители порядка.
15.00 Х/ф "УДАР ИЗ БУДУЩЕГО".
17.00 Ради смеха.
17.30 М/с "Симпсоны".
20.00 Концерт М. Задорнова "Третье ухо".
22.15 Х/ф "ВАШИНГТОНЦЫ".
23.30 Бла-бла-шоу.

0.15 Х/ф "ОКНА СЕРДЦА".
2.10 "Очевидец" представляет: самое шоки­
рующее.
2.55 Шестое чувство.
3.35 Ночной музыкальный канал.

5.00, 6.00, 7.00, 8.00, 9.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 0.00, 1.00, 2.00,

3.00, 4.00 7 новостей.
5.05, 6.30 Веселые старты.
6.05, 7.15 Музыкальный трек.
6.15, 7.05, 4.45 Зарядка для страны.
7.30 М/с "Гран-при".
8.05 Гандбол. Международный турнир на Ку­
бок губернатора Московской области. "Че­
ховские медведи" (МО) - "Шамбери".
9.05.10.20.16.20.17.20.18.20 Экстрим: начало 
века.
9.35, 17.05, 2.45 Touch the sky.
10.05, 16.05, 3.45 Магия оружия.
11.05, 21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Класси­
ка.
11.20, 1.20 Бега и скачки.
12.05 Экстремальный спорт.
12.20, 19.05, 0.20 Бразильский футбол.
13.05 Обзор мирового футбола.
14.05, 20.35, 1.05 Гонки RTCC.
14.20 Total регби.
15.05 Планета рыбака.
15.35 Картинг.
18.05 Советский спорт.
19.35 Киберспорт.
20.05 Motor world.
21.20 Женщины в спорте.
22.05 Дартс. Премьер-лига-2007.
23.05 Покер. Мировая серия.
2.05 MotoGP, эт. 12 (Брно, Чехия).
3.05 Только не это!
3.15 Ужасы спорта.
3.30 220 вольт.
4.05 Гандбол. Международный турнир на Ку­
бок губернатора Московской области. "Че­
ховские медведи" (МО) - "Гранольерс" (Испа­
ния).

6.00 Утром-деньги.
I §Y 6.50 Музыка.

6.55, 11.40, 11.55, 12.10 М/ф.
8.00, 19.55 Самое смешное видео.

8.30 Карданный вал +.
8.55, 17.50 Неслучайная музыка.
9.00 Телемагазин.
9.30, 4.20 Док. фильм "Как уходили кумиры". 
Вера Марецкая.
10.00 Х/ф "НЕЧАЯННАЯ ЛЮБОВЬ".
12.25, 20.25, 20.55 Каламбур.
12.55 Т/с "КОМАНДА "А".
14.00 Т/с "АГЕНТСТВО АЛИБИ".
14.30 Камера смеха.
14.50, 22.00 Т/с "C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
ЛАС-ВЕГАС".
15.50 Х/ф "РЕТРОГРАД".
18.00 Невероятная коллекция мистера Рипли.
19.00 Т/с "СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ ДА ВИНЧИ".
21.30 "Жулики".
23.00 Т/с "МЫСЛИТЬ КАК ПРЕСТУПНИК".
0.00 Территория призраков.
1.00 Т/с "ЛАС-ВЕГАС".
1.55 Ночной клуб.
2.55 Х/ф "АМЕРИКАНСКИЙ САМУРАЙ".
4.40 Деньги с неба.
4.55 Музыка.

ЩЫК6.00 Музыка на завтрак.
10.00 Обнаженный шоу-биз.

™ 10.30 Следующий!
11.00 Русская десятка.
12.00 М/ф "Автоматическая девушка".
12.30 Музыка навсегда.
14.30 Школьницы.
15.00, 18.30 Т/с "МЕЧТЫ АЛИСЫ".
15.30 Лови удачу.
16.00 Обыск и свидание.
16.30 Киночарт.
17.00 Выйти замуж за идиота.
17.30 Музыка на злобу дня.
19.30 Подстава.
20.00 Виртуалити.
20.30 Икона видеоигр: "Не время для драко­
нов".
21.00 Делаем кино: "Фантастическая четвер- 
ка-2: вторжение Серебряного серфера".
21.30 Приключения Чико и Гуапо.
22.00 40 величайших Интернет-фриков.
23.00 News блок weekly.
23.30 Тачку на прокачку.
0.00 Музыка в клубе.
1.00 Музыка на ночь.

Суббота, 
25 августа

6.00 Гран-при.
6.25 М/с "Космические ковбои".
6.50 М/с "Инопланетяне".
7.10 М/ф "Ну, погоди!", "Диалог 

(Крот и яйцо)".
7.45 Т/с "ПАПЕНЬКИН СЫНОК".
8.30 "Мозголомы: насилие над наукой”.
9.20 Концерт М. Задорнова "Третье ухо".
11.30, 1.50 "Очевидец" представляет: самое 
смешное.
12.30 "24".
13.00, 16.10 Т/с "СОЛДАТЫ-10".
14.50 "Формула-1". Гран-при Турции. Квали­
фикация.
18.10 Дальние родственники.
18.30, 3.25 Рекламный облом.
19.00 "Громкое дело": "Под колесами власти".
20.00 Х/ф "ЧОКНУТЫЕ!".
22.00 Х/ф "КРУИЗ МЕЧТЫ".
23.15 Бла-бла-шоу.
0.00 Х/ф "ЛИБО ДВА, ЛИБО НИЧЕГО".
2.45 Шестое чувство.
3.45 Военная тайна.
4.30 Ночной музыкальный канал.

5 00- 6 00- 7 00- 80°- 9 0°- 10 0°-
/Г J 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 16.00,

'LAMW&J 17 00 18 0о, 19.00, 20.00, 21,00,
22.00, 23.00, 0.00, 1.00, 2.00, 3.00,

4.00 7 новостей.
5.05, 6.30 Веселые старты.
6.05, 7.15 Музыкальный трек.
6.15, 7.05, 4.45 Зарядка для страны.
7.30 М/с "Гран-при".
8.05 Гандбол. Международный турнир на Ку­
бок губернатора Московсвой области. "Че­
ховские медведи" (МО) - "Кронау".
09.05 Обзор мирового футбола.
10.05, 23.05 KOTV: классика бокса.
11.05, 21.05, 0.05 Диалоги о рыбалке. Классика.
11.20 Гольф сегодня.
12.05 Воздушные гонки, эт. 7 (Будапешт, Вен­
грия).
12.35, 15.35, 1.39 Твой вертолет.
13.05 AutoFashion.
13.20 Легкая атлетика.
14.05 Гонки RTCC.
14.25 International Formula Masters, эт. 6.1 гон­
ка.
15.05, 1.20 Картинг.
15.20 Звезда автострады.
16.05, 3.45 Магия оружия.
16.20 Мировые скачки.
17.05 Touch the sky.
17.20 Sports watch.
18.05 Советский спорт.
18.20 Total регби.
19.05 Серия Ле-Ман, эт. 4 (СПА, Бельгия).
19.35 Game sport.
20.05 Rally Action.
20.35, 01.05 Автоспорт России. Суперсерия.
21.20 Бега и скачки.
22.05 Дартс. Премьер-лига-2007.
0.20 Феномен Ferrari.

2.05 Триатлон. Кубок мира.
3.05 Только не это!
3.15 Ужасы спорта.
3.30 220 вольт.
4.05 Гандбол. Международный турнир на Ку­
бок губернатора Московской области. "Че­
ховские медведи" (МО) - "Шамбери".

у—у 6.00 Утом-деньги. 
ryL'jfrj 6.50 Музыка.

7 оо Шоу российских рекордов.
7 55 "Тысяча мелочей".

8.30 М/ф "Сафари с кузей".
8.55, 9.20, 9.45 М/ф.
10.20 Х/ф "ЧЕРНЫЙ ШАР”.
12.25, 4.45 Т/с "ПО ЗАКОНАМ ДЕТЕКТИВА".
13.30 Док. фильм "Как уходили кумиры". Ар­
кадий Стругацкий.
14.25, 15.45 Х/ф "СДВИНУТЫЙ".
16.30, 16.55 Т/с "АГЕНТСТВО АЛИБИ".
17.25 Жулики.
17.55 Фабрика смеха.
18.55, 0.00 Территория призраков.
19.55 Невероятная коллекция мистера Рипли.
20.55, 1.55 Самое захватывающее видео.
22.00 Т/с "C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ ЛАС- 
ВЕГАС".
23.00 Т/с "МЫСЛИТЬ КАК ПРЕСТУПНИК".
1.00 Т/с "ЛАС-ВЕГАС".
2.45 Ночной клуб.
5.30 Музыка.

8 09 Музыка на завтрак.
ЩС41V 9.45 Стань VJ MTV.

10.00 Народный чарт.
11.00 Обыск и свидание.
12.30 Виртуалити.
13.00 Тачку на прокачку.
13.30 Приключения Чико и Гуапо.
14.00 News International.
14.30 Обыск и свидание.
17.00 40 величайших Интернет-фриков.
18.00 Музыка навсегда.
18.30 Тихие игры.
19.00 Доктор Голливуд.
20.00 Большой киночарт.
20.30 Концертный зал: легенды "Ретро
FM".
23.00 Выйти замуж за идиота.
23.30 Подстава.
0.00 Пляжный позитиГ
1.00 Музыка на ночь.

Воскресенье, 
26 августа

6.00 Утренний музыкальный канал.
6.55 М/с "Космические ковбои”.
7.20 М/с "Инопланетяне".
7.40 М/ф "Парасолька становится 

дружинником", "Заяц, который любил давать 
советы".
7.55 Т/с "ПАПЕНЬКИН СЫНОК".
8.40 Мозголомы: насилие над наукой.
9.30 Х/ф "ЧОКНУТЫЕ!".
11.30 "Очевидец" представляет: самое шоки­
рующее.
12.30 "24".
13.00, 18.00 Т/с "СОЛДАТЫ-11".
15.00 Дальние родственники.
15.30 "Формула-1". "Обратный отсчет".
15.45 "Формула-1". Гран-при Турции. Гонка.
20.00 Т/с "4400".
22.00 "Фантастические истории": "Перст 
судьбы".
23.00 Суперкикбоксинг на РЕН ТВ: сборная 
России - сборная Мира.
0.15 Х/ф "АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ".
2.00 "Фантастические истории": "Человек ле­
тающий".
3.00 Гоночная серия GP 2 (Турция).
5.00 Ночной музыкальный канал.

/——г 5.05 Веселые старты.
^ 6.05 Музыкальный трек.

Т-ШЯ Г 6.15 220 вольт.
6.40 Т/с "КАРОЛА КАЗИНИ. НА 

КРУТЫХ ВИРАЖАХ".
8.00, 3.05 Спортивная неделя Подмосковья. 
8.10, 13.40, 2.05 Звезда автострады.
8.30, 2.30 Дзюдо. Свой путь.
9.00 Бусидо. Путь воина.
10.00, 14.30, 18.30 AutoFashion.
10.10 Бега и скачки.
10.40 Планета рыбака.
11.10 Диалоги о рыбалке. Классика.
11.30 Game sport.
11.40 Киберспорт.
12.00 International Formula Masters, эт. 6.2 гонка.
13.00, 17.40, 2.15 Картинг.
13.10 Серия Ле-Ман, эт. 4 (СПА, Бельгия).
14.00, 18.00 Гонки WTCC, эт. 8.
14.40 Rally action.
15.10 Феномен Ferrari.
15.40 IRC, эт. 5 (Португалия).
16.10 Motor world.
16.40 Мировой яхтинг.
17.10 ЧМ по водно-моторному спорту. 
Class 1, эт. 3 (Норвегия).
18.40 Легкая атлетика.
19.10 Женщины в спорте.
19.40 Мировые скачки.
20.10 Sports watch.
20.40 Total регби.
21.10 Твой вертолет.
21.30 Триатлон. Кубок мира.
22.30 IndyCar, эт. 15 (Сонома, Калифорния).
3.15 Ужасы спорта.
3.30 Экстремальный спорт.
4.05 Гандбол. Международный турнир на Ку­
бок губернатора Московской области. "Че­
ховские медведи" (МО) - "Кронау".

6.00 Утром - деньги.
6.50 Музыка.

LEJLflv" 7.00 Чемпионат анекдотов.
7.55 Тысяча мелочей.
8.30 М/ф "Сафари с кузей".

8.45, 9.20, 9.45 М/ф.
10.25 Х/ф "РЕТРОГРАД".
12.25 Т/с "ШПИОНЫ И ПРЕДАТЕЛИ".
13.30, 14.00 Док. сериал "Автогонщик".
14.25, 15.45 Х/ф "СДВИНУТЫЙ".
16.30, 16.55 Т/с "АГЕНТСТВО АЛИБИ".
17.25 Смешная реклама.
17.55 Фабрика смеха.
18.55 Территория призраков.
19.55 Невероятная коллекция мистера Рипли.
20.55, 1.55 Самое захватывающее видео.
22.00 Т/с "C.S.I. МЕСТО ПРЕСТУПЛЕНИЯ ЛАС- 
ВЕГАС".
23.00 Т/с "МЫСЛИТЬ КАК ПРЕСТУПНИК".
1.00 Т/с "ЛАС-ВЕГАС”.
2.45 Ночной клуб.
4.45 Т/с "ШПИОНЫ И ПРЕДАТЕЛИ".
5.30 Музыка.

6.00 Музыка на завтрак.
£у 10.00 20-ка самых-самых.

■I UM 11.00 X-play.
11.30 News блок weekly.
12.00 Большой киночарт.
12.30 Икона видеоигр: "Не время для драко­
нов".
13.00 Концертный зал: легенды "Ретро FM".
15.30 Обнаженный шоу-биз.
16.00 Т/с "МЕЧТЫ АЛИСЫ".
17.00 Сводный чарт.
18.00 Музыка навсегда.
18.30 Делаем кино: "Фантастическая четвер­
ка-2: вторжение Серебряного серфера".
19.00 Т/с "КЛАВА, ДАВАЙ!".
21.00 Обыск и свидание.
21.30 Видеография J. Lo.
22.00 Самые сексуальные.
23.00 News International.
23.30 Жестокие игры.
0.00 Концертный зал: Brainstorm.
0.30 Музыка на ночь.
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Билет из будне 
в приключения

Активный отдых в России: 
мифы и реальность

Туристическая путевка - это билет из будней в приключения. Ак­
тивный отдых - это возможность забыть о проблемах большого 
города и почувствовать себя путешественником. Самое сложное 
в активном отдыхе - это первый шаг. Сделать его порой меша­
ют страхи и сомнения. Насколько они обоснованны?

"Я не справлюсь! Последний 
раз ходил в поход 20 лет назад 
с родителями".

Большинство маршрутов для ак­
тивного отдыха разработаны с рас­
четом, чтобы самый обычный че­
ловек мог справиться с предлагае­
мыми физическими нагрузками. 
Все маршруты разные! Если у вас 
нет никакого опыта в активном ту­
ризме, не стоит отдавать предпоч­
тение самому сложному маршруту. 
Но если вы уверены в своей физи-

тах подчас ужин у костра бывает 
вполне изысканным.

И еще один плюс - вам нужен ми­
нимум своего снаряжения: рюкзак 
или дорожная сумка и одежда. Все 
остальное должна предоставить 
туркомпания.

"Активный отдых - это 
опасно, можно утонуть, сло­
мать ногу...".

На первый взгляд, лежать на ту­
рецком пляже куда безопаснее, чем 
взбираться на гору или пробирать-

ческой форме, тогда смело выби­
райте любой тур, который пригля­
нется!

"Активный отдых - это ка­
торга: тащишь рюкзак, дежу­
ришь у костра, сам готовишь 
еду и спишь в сырой палат­
ке...".

Сегодня компании, которые ор­
ганизуют активные туры, идут в 
ногу со временем. Выражается это 
практически во всем.

В снаряжении - на маршрутах ис­
пользуются современные палатки и 
спальники, качественные велосипе­
ды и плавсредства, тенты, костро­
вое оборудование.

В питании - организаторы актив­
ных туров обеспечивают путешест­
венников свежими и "живыми" 
продуктами. Конечно, не на всех 
маршрутах можно каждый день 
есть свежее мясо. Но овощные са­
латы, фрукты, пастеризованные 
кисломолочные продукты, свежая 
рыба, замороженные и консерви­
рованные овощи входят в обычный 
рацион питания "активных" турис­
тов. Правда, на водных сплавах без 
мясных консервов не обойтись. Но 
во время внедорожных автомо­
бильных туров и на веломаршру­

ся по лесному бездорожью. Но ста­
тистика утверждает, что количест­
во травм, полученных на активных 
турах, ничтожно мало. А если они 
и случаются, то обычно в этом ви­
новаты сами отдыхающие, нару­
шающие инструкции по технике 
безопасности. Чуть более риско­
ванными являются конные туры и 
сафари на квадроциклах, отдель­
ные сложные сплавы на катамара­
нах. Но о возможных проблемах на 
этих маршрутах вас должны пред­
упредить заранее. Остальные же 
туры являются безопасными на все 
сто процентов.

"Я боюсь, что окажусь в од­
ной группе с незнакомыми 
людьми, буду чувствовать се­
бя дискомфортно или попро­
сту окажусь "белой вороной".

Боязнь оказаться в "непонятном" 
коллективе - это самая большая 
"страшилка" из всех перечисленных. 
И именно она является основной 
помехой при принятии решения за­
няться активным туризмом.

Кто сегодня предпочитает актив­
ный отдых? Если попытаться нари­
совать портрет среднего "активщи- 
ка", то это будет человек в возрасте 
от 25 до 45 лет, чаще всего - мужчи­

' . ..... ■ ... ..■
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Что касается физических нагру­

зок, то они достаточно умеренные. 
Но в то же время, если вы на марш­
руте почувствуете сильную уста­
лость, вам всегда придут на по­
мощь инструкторы.

Тимофей РОГОЖИН.

Если вы решились 
на активный отдых, несколько

советов, с чего начать:

на (в условной группе из 100 турис­
тов - 48 женщин и 52 мужчины). 
Ровно половина участников едут в 
туры вдвоем с другом (подругой) 
или компанией в 3-4 человека. Ак­
тивно отдыхать предпочитают се­
годня топ-менеджеры, бухгалтеры, 
программисты, журналисты, риэл­
торы, руководители и владельцы 
предприятий малого и среднего 
бизнеса, госслужащие, менеджеры 
среднего звена. Одним словом, ус­
пешные люди с активной жизнен­
ной позицией, с хорошим чувством 
юмора, с присущей долей романти­
ки. Состав группы на маршруте ча­
ще всего не превышает 15-18 чело­
век, что позволяет за 7-10 дней спло­
тить людей в хорошую компанию. 
Очень часто те, кто познакомился 
на активном отдыхе, принимают ре­
шение в следующий раз собраться 
куда-нибудь вместе, иногда даже 
находят свои половинки и женятся.

"Какой же это отдых? Я еще 
больше устану".

Как утверждают большинство пу­
тешественников, за неделю актив­
ного отдыха успеваешь отдохнуть 
гораздо лучше, чем за 2-3 недели на 
пляже! И это неудивительно. Чело­
век в большом городе устает не 
столько физически, сколько мо­
рально, психологически - от шума, 
стрессов и переживаний, связанных 
с работой. А на "активном" турис­
тическом маршруте вместо шума 
мегаполиса вы будете слушать жур­
чание воды, жаркие споры заменит 
тепло вечернего костра.

1 Сведения о турагентствах вы найдете в Ин- 
.тернете, в журналах об отдыхе. Но самый на­

дежный источник информации - друзья, которые 
уже ездили в такой тур и им там понравилось. Ес­
ли вы нашли агентство, которое предлагает только 
активный отдых в России, шансы на высокое и ка­
чественное обслуживание у вас увеличатся.

2 Не гонитесь за дешевизной, хороший отдых 
.дешево стоить не может, так же, как и любая 

другая качественная вещь или услуга. В зависимо­
сти от выбора вида отдыха тур может стоить от 250 
до 1000 долларов. Из недорогих туров вы можете 
выбрать треккинг (пешие маршруты по пересечен­
ной местности), сплавы на рафтах (рафт - специ­
альное судно, которое используется для сплава по 
бурным рекам), велотуры, конные маршруты. К бо­
лее дорогим могут относиться комбинированные 
маршруты, джип-туры и сафари на квадроциклах. 
Если вы решили все-таки выбрать тур подешевле, 
постарайтесь понять, почему один и тот же марш­
рут стоит в различных компаниях по-разному. Дело 
в том, что сегодня агентства не "накручивают" цену 
на предлагаемые туроператорами маршруты. Все 
они работают за комиссионные. Поэтому если вы в 
трех разных агентствах нашли, например, тур 
"Сплав по реке Охта" в Карелии - это не один и тот 
же тур, даже если его маршрут полностью совлада­
ет. Разными могут оказаться туркомпании, которые 
проводят тур, разным может быть снаряжение, пи­
тание, уровень подготовки инструкторов.

ЗС чего начать? Если вы решились поехать в 
.активный тур первый раз - начните, скажем, с 

рафтинга в Карелии. Самые несложные, но в то же 
время разнообразные маршруты, на которые мож­
но пойти всей семьей. Красивая природа, неболь­

шие нагрузки, достаточно высо­
кий сервис.

Если вы готовы к большим на­
грузкам, то вам подойдет рафтинг 
на Алтае. Но там уже большая 
часть маршрутов исключает при­
сутствие на них детей. Также 
можно выбрать велотуры на Ал­
тае, Урале, в Карелии и Адыгее. 
Кстати, велотуры - это не утоми­
тельные походы с рюкзаками, - 
все вещи едут в машине сопро­
вождения, а вы налегке крутите 
педали.

Если решили начать с конных 
туров, то помните, что мало­
мальский опыт и подготовка там 
будут необходимы, иначе на тре- 
тий-четвертый день отдых может 

превратиться в пытку. Все-таки жизнь "в седле" не 
так проста, как показывают в вестернах.

Джип-туры и сафари на квадроциклах - с од­
ной стороны, "хитрый" вариант активного отдыха 
для ленивых. Но в то же время они сулят одни из 
самых увлекательных и запоминающихся при­
ключений.
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Начало нового учебного года уже не за горами, а это означа­
ет, что две ближайшие недели родители школьников прове­
дут в хлопотах, собирая своих детей в школу. А собрать нуж­
но много: и тетради, и учебники, и ручки с карандашами, и кучу 
всяких других мелочей.

Выбор канцтоваров сейчас огромен. 
Определиться с выбором при таком мно­
гообразии очень сложно. Помочь в этом 
может продавец. Но продавец не вол­
шебник - не может угадывать ваши мыс­
ли. Поэтому перед походом в магазин 
нужно хотя бы приблизительно знать, че­
го вы хотите сами.

Итак. Самая 
важная вещь, с ко­
торой стоит начи­
нать покупки к 
школе, - ранец. За 
хороший ранец 
или портфель вы 
отдадите немало, 
но это того стоит, 
поверьте. На что 
надо обратить 
внимание при по­
купке? У него 
должна быть твер- 
дая спинка с орто­

педическими элементами. Они позволяют 
следить за правильным положением спи-

магазин
■“КНИГИ КАННТПНАРМ” Iпн in п. ппнц I uurtrui |

Ъи АиЭы канцелярских 
товаров ш 

Эля школьников 
Тел. 25-88-18.
Адрес; просп. Ленина,1.

1

uT i1т Л
Wt АП & A C C I S S O P I I S  !

ны. Ранец должен иметь устойчивый низ, 
чтобы не падал возле парты. Верхняя руч­
ка портфеля не должна быть матерчатая, 
чтобы не травмировать пальцы, пластмас­
са - самый удобный вариант.

Тетрадь. Сейчас много тетрадей с яр­
кими, красивыми обложками, которые так 
привлекают детей. Это как раз и не долж­
но быть важным критерием при выборе. 
Учителя говорят, что дети отвлекаются от 
учебного процесса, когда увлеченно рас­
сматривают обложки. Если вашему ре­
бенку трудно сосредоточиться на заняти­
ях, то откажитесь от таких тетрадей. До­
статочно будет яркого дневника.

Ручка. Правильно подобранная ручка

МАПДЗИНОВ------

тт
^ой вЫбор

~ „опПв ул. Шевченко, 7.
каНЦЛ1°в ^ ул. Скальная. 20.ШГ „„пльников ул Героев Рыбачьего, 47. 
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КУПИЛ КОМПЛЕКТ -
ПОДУЧИЛ СКИДКУ!
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очень важна, особенно в первый год уче­
бы, когда идет обучение письму и станов­
ление почерка. Как же ее выбрать? Она 
должна удобно лежать в руке. Ручка так­
же может иметь прорезиненные вставки 
или рифленую поверхность в месте при­
жатия пальцев. Паста не должна пачкать 
лист бумаги.

Карандаш. Малышам и детям, идущим 
в первый класс, лучше покупать простые 
карандаши, например "Конструктор". Но 
если вы хотите, чтобы при падении ка­
рандаша его грифель не ломался, а при 
заточке не крошился, то лучше купите по­
дороже. Ластики лучше покупать им­
портного производства. Выбор огромен. 
Чтобы они стали мягче, их не нужно бу­
дет замачивать в керосине, подобно ге­
роине фильма "Самая обаятельная и 
привлекательная". Вы можете купить и 
мягкие, и твердые.

Пеналы бывают раз­
ные: с наполнением и 
без него, мягкие и твер­
дые, железные и пласт­
массовые, яркие и не­
приметные, с рисунка­
ми и без них. Выбирай 
на свой вкус. Но все же 
лучше покупать твер­
дые пеналы без напол­
нения. Тогда вы имеете 

возможность сами выбирать, чем их на­
полнить.

Выбор клея достаточно широк. Очень 
удобен клей с шариковым дозатором. 
Первоклашкам обычно покупают клей-ка­
рандаш. Во время приобретения обяза­
тельно смотрите, чтобы он не был под­
сохшим, попросите продавца проверить.

Папки и обложки. Обложки для тетра­
дей и книг покупайте обязательно плот­
ные, так вам не 
придется их ме­
нять каждый ме­
сяц. Очень удоб­
ны пластиковые 
папки для тетра­
дей на кнопках. В 
них они не мнут­
ся, ученик всегда 
знает, что все те­
тради в одном месте, не надо искать их 
по всему портфелю.

Художественные
ТОВАРЫ

для начинающих 
и профессионалов
для дизайнерских 
и оформительских работ

для реставрационных 
работ
для хобби и творчества

уд. Сомова. 11. 
** 44-16-72.

Справочная АСА 
служба yJv,

Минимальные цены 
на основные школьные 

принадлежности 
в магазинах Мурманска:

ранец - от 90 рублей; 
пенал - от 21 рубля 50 копеек; 
ручка шариковая - от 1 рубля 50 

копеек;
ручка гелиевая - от 8 рублей 50 

копеек;
набор цветной бумаги - от 5 руб­

лей;
набор цветного картона - от 12 

рублей;
краски акварельные - от 12 руб­

лей 50 копеек;
пластилин - от 11 рублей 50 копе­

ек;
фломастеры - от 6 рублей; 
набор цветных карандашей - от 5 

рублей;
альбом для рисования - от 4 руб­

лей;
тетрадь 12 листов - от 2 рублей; 
тетрадь 18 листов - от 3 рублей; 
тетрадь 48 листов - от 6 рублей 50 

копеек.

Школьная форма 
возеращается?

Школьная форма для учеников общеобразова­
тельных школ была отменена в 1992 году прошло­
го века. В результате сейчас школа превратилась в 
подиум, где ученики демонстрируют финансовую 
состоятельность своих родителей. Между тем, по 
мнению специалистов, школьная форма способна 
улучшить дисциплину и успеваемость в классе, 
прививает вкус к деловому костюму в будущем.
Помимо этого ношение школьной одежды должно 
научить учеников тому, что выделяться нужно и 
можно не новенькой кофтой или юбкой из дорогого 
бутика, а исключительно своими умственными и 
творческими способностями.

Именно поэтому в последние годы форма опять 
становится популярной одеждой для учеников, го­
ворящей о статусности учебного заведения.

В этом году многие школы уже потребовали от 
родителей к 1 сентября одеть детей в деловые костюмы.

Однако ношение школьной формы в общеобразовательных учебных заведениях се­
годня не является обязательным, если только данный пункт не прописан в уставе вы­
бранной школы или гимназии.

Какой именно должна быть форма, администрация школы обычно рассказывает на 
предварительном собрании.

Верхняя часть и у мальчишек, и у девчонок - пиджак. Мода - явление, которое невоз­
можно игнорировать, поэтому девочкам разрешается носить брюки - красиво, удобно, 
да и зимой не холодно. Конечно же, вариантов одежды для девочек намного больше. 
Это может быть костюм: юбка и пиджак, сарафан или юбка с грудкой на бретелях, брю­
ки, жилет. Мальчикам обычно покупают или шьют костюм-двойку - брюки, пиджак или 
тройку - то же самое плюс жилет. Предпочтение лучше отдавать натуральным тканям 
черного, всех оттенков серого и синего цветов. Ведь качество изделий, сшитых из не­
натуральных тканей, оставляет желать лучшего. Синтетика, соприкасаясь с телом, со­
здает неприятные ощущения, что может повлиять на работоспособность ребенка.

Учись круто

+
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С творчеством на ты
С раннего детства в ребенке 

важно развивать творческое 
начало - залог нестандарт­
ных решений в трудных 
жизненных ситуациях. Сде­
лать это сейчас несложно: 
полки магазинов завалены 
разнообразными наборами 
для детского творчества.

Любопытно, что самые "творчес­
кие" наборы чаще можно найти не в 
магазинах развивающих игрушек, а 
в канцелярских отделах или в 
м а г а з и н а х  
для художни- Ц 
ков. Это са­
мые разнооб­
разные крас­
ки, карандаши, 
фломастеры, мелки. Если ваше чадо лю­
бит лепить, то его порадуют наборы раз­
личного пластилина.

Материалы для рисования и лепки по­
дойдут уже двухгодовалому ребенку (а 
специальные пальчиковые краски можно 
давать даже десятимесячному младен­
цу). Наборы для лепки могут состоять из 
пластилина, стеков, формочек, шприцов 
для выдавливания тонких колбасок и пр.

Но если ребенок любит рас­
крашивать традиционные 

контурные раскраски цвет­
ными карандашами и крас­
ками, присмотритесь к дру­
гим материалам - возмож­
но, это даст ему новый тол­

чок для развития творческо­
го начала.

Раскраски бывают очень 
разными, например, 
деревянными, кото­

рые называются "Ро­
спись по дереву". В

"CENTRUM" - продукция для 
детского творчества, созданная 
людьми, рассуждающими, как 
дети.

Вся продукция этой торговой 
марки направлена на раскрытие и развитие ус­
пешной творческой личности,которая,как увере­
ны в компании, есть в каждом покупателе продук­
ции "CENTRUM".

Наборы для детского творчества "HOBBY KIT" 
помогут родителям раскрыть творческую лич­
ность в ребенке любого возраста.

набор входит дощечка с выжженным кон-

Набор
"Раскрась

браслеты"
Используя краски и ки­

сточку, раскрасьте брас­
леты, как указано на кар­
тинке или по собствен­
ному вкусу. Дайте вы­
сохнуть работе в тече­
ние получаса и затем на­
низывайте бусинки на 
нитку и делайте браслет 
себе и своим подружкам. 
Аналогичны в работе на­
боры "Раскрась кольца", 
"Раскрась бижутерию".

ВСЕ ДЛЯ ПРАЗДНИКА

Материалы для детского 
творчества - это:

- цветовая палитра, необходимая 
для развития ребенка;

- сочетание качества и безопас­
ности для ребенка;

- оригинальный дизайн упаковки;
- доступная цена.

туром и набор красок, которыми и предла­
гается расцветить рисунок.

А еще можно раскрашивать не только 
плоскую поверхность, но 
и рельефную. Например, 
гипсовые баре­
льефы. Для на­
чала нужно бу­
дет отлить из 
гипса форму, а 
после застыва­
ния - вынуть из 
формы и рас­
красить.

Самая боль­
шая часть на­
боров для дет­

ского творчества 
предназначена для детей от се­

ми лет.
С а м ы е
традиционные набо­
ры - для шитья и вы­
шивания. Если же 
традиционные виды 
рукоделия не очень 
привлекают ваше 
сокровище, можно 
попробовать более 
оригинальные спо­
собы. Например, с 
помощью соответ­
ствующих наборов 
юная модница смо­
жет сплести себе 
или подружке фе­
нечку из бисера или 
шнуров, изготовить

Набор "Раскрась 
свои аксессуары"

Используя клей, пинцет, приклейте 
разнообразные декоративные камешки 
и наклейки на зеркальце, чехол для те­

лефона и кулон "сердечко".

Набор
"Деревянный

конструктор"
Выдавите детали 

из деревянного тра­
фарета. Соедините 
детали, чтобы полу­
чилась одна из фигу­
рок, показанных на 
рисунке. Раскрасьте 
фигурку, как показано 
на картинке, или по 
собственному вкусу.

оригинальное украшение из деревянных 
или пластмассовых бусин.

Но какой бы набор для детского творче­
ства вы ни выбрали для своего чада, по­
мните, что самое главное - не требовать 
от него точного соответствия образцу. Не­
плохая мысль - купить второй набор для 
себя и не лезть к ребенку с советами и ука­
заниями. Творите сами - и малышу обяза­
тельно захочется к вам присоединиться!

! канцтовары

БОЛЬШОЕ КАНЦЕЛЯРСКОЕ ПУТЕШЕСТВНЕ- К покупке нужно 
принюхаться

Магазин "Бюро-Сервис", уд. Егорова, 14. 
’ЕклдмА Тед. 45-60-58.
ВСЕМ ШКОЛЬНИКАМ И СТУДЕНТАМ СКИДКА 10%.
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Адреса магазинов:
лр. Ленина, 72 Тел. 452-876
пр. Кольский, 40 Тел. 231-783
ул. Папанина, 5 Тел. 456-291
пр. Кольский, 158
“Северное нагорное" Тел. 526-852

Ранец - а именно этой раз­
новидности ученических су­
мок медики отдают предпоч­
тение - не следует покупать на 
вырост. Размер заплечного 
портфеля должен соот­
в е т с т в о в а т ь  
возрасту ре­
бенка. В слиш­
ком большой 
рюкзак дети 
любят запихи­
вать на вся­
кий случай 
все, что 
надо и 
не надо, 
а ежед­
невное но­
шение перегру­
женного ранца явно 
не улучшает осанку и 
даже может привести к серь­
езным болезням позвоночни­
ка. Что же касается материа­
ла, из которого сделана сумка, 
то наиболее предпочтитель­
ная натуральная кожа мало 
кому по карману. Остаются

кожзаменитель и синтетичес­
кие ткани. При покупке сшитых 
из них ученических сумок спе­
циалисты советуют не стес­
няться и... обнюхать изделие: 

если в нос уда­
рит резкий 

х и м и ч е с ­
кий запах, 
от покуп­
ки лучше 
отказать­
ся. То же 
относит­
ся и к пе­

налам. 
П р и о б -  

г р  е  т  а  я  
ш к о л ь н ы е  

п и с ь м е н н ы е  
принадлежности, надо 

обязательно выяснить, кем и 
из чего они сделаны. Проще 
всего решить эту проблему 
тем родителям, чей кошелек 
позволяет "экипировать" чадо 
в специализированных мага­
зинах или секциях больших 
универмагов, где продаются

канцтовары извест­
ных фирм Европы и 
Америки. Их изде­
лия всем хороши - 
качество проверено 
десятилетиями, с

ГОТОВИМСЯ
к школе!
И ПОЛУЧАЕМ 
ПОДАРКИ:^
при покупке рю1 
при покупке канцтоваров 
на сумму 500 руб.

экологией все в по- ; Ледовый Дворец спорта

оЕ j С18 по 31 августа
санием на русском ; ул. Гагарина, 3, тел. (8152) 38-88-13. 
языке.

Значительно дешевле оте­
чественные школьные при­
надлежности, причем у рос­
сийских производителей еще 
с советских времен остался 
"рефлекс" соблюдения всяче­
ских ГОСТов (а они для дет­
ских товаров были достаточно 
жесткими).

А вот канцтовары из Китая, 
Кореи и Турции, к сожалению, 
порой представляют немалую 
опасность для детского орга­
низма.

Например, яркие фломас­
теры, продающиеся на база­
рах или с рук, зачастую ока­
зываются заправленными

химическим веществом со­
мнительного качества. Даже 
рисунок, сделанный таким 
фломастером, долго издает 
неприятный запах. То же от­
носится и к дешевому им­
портному пластилину, поку­
паемому обычно для перво­
клашек. И хотя на коробках 
есть "чистосердечные при­
знания" производителей 
"После работы тщательно 
вымыть руки теплой водой 
с мылом" или "Не допускать 
попадания в рот", лучше 
всего, видимо, совсем не до­
пускать такие изделия до 
детей.



Настройтесь на волну позитива
Несколько секретов, как получить хорошую работу

парочку которых лучше подо­
брать заранее. Хорошая импро­
визация, как известно, всегда ре­
зультат серьезной подготовки.

В последней части беседы у 
кандидата на рабочее место 
обычно спрашивают: "Какие у 
вас есть вопросы?". И по содер­
жанию последних оценивается 
качество вашей мотивации. Вот 
примеры правильных тем, за­
тронутых кандидатом в своих 
вопросах: специфика работы, де­
легирование полномочий, силь­
ные стороны предшественника.

Такая игра
Остается еще один, пожалуй, 

наиболее важный, а иногда и 
решающий момент - будущая 
зарплата. Как правило, ее раз­
мер называется самим менедже­
ром по персоналу. Если он мал, 
уместно спросить: "Какой у вас 
пакет компенсаций?".

Иногда у кандидата спраши­
вают, какие деньги он хотел бы 
получать. В этом случае назы­
вайте адекватную цифру и дер­
жите паузу. Кто первым открыл 
рот, тот и проиграл. Если же 
вдруг вопрос о зарплате вооб­
ще не поднимался, вы вправе 
задать его самостоятельно. От­
мечу лишь, что психологически 
выгодно спрашивать таким об­
разом: "Какую зарплату приня­
то платить на этой должности в 
фирме?" или "На какую зарпла­
ту я могу претендовать?".

В конце беседы надо поблаго­
дарить за уделенное вам время. 
И не обрекайте себя на муки 
длительного ожидания ответа. 
Сократить его максимум до од­
ной недели вполне в вашей вла­
сти. Попрощавшись, спросите: 
"Когда я могу узнать о резуль­
татах: в начале или в конце не­
дели. Когда мне позвонить?".

Напоследок хочу добавить, 
что собеседование - это соци­
альная игра, так что не стоит 
относиться к нему излишне се­
рьезно. Будьте легче, это при­
бавит вам очков как в ситуа­
ции собеседования, так и вооб­
ще в жизни!

Жанна РУСЕЦКАЯ, 
“Психологический 

навигатор”.
Коллаж Ильи ЕФИМОВА.

«Вечерка на дом»**
- это городская газета, »j 

которая бесплатно ■
доставляется в каждый 

почтовый ящик.

Читайте в августовском выпуске: 
небюджстные источники финансирования 
яда муниципальных программ по ремонтам i 
жилых домах блокированы, но работы 

продолжаются.
Мурманске есть претенденты на участие в j 

онкурсе управляющих компаний.
Как обезопасить лкщей от перевозчиков, 
нелегально обслуживающих городские 
аршруты.

Управляющие компании объявили конкурс на J 
раво обслуживания городских 

лифтов. Речь идет о безопасности людей.

ВНИМАНИЕ!
’едакция газеты переехала по новому адресу: 

Флотский проезд, д. 1, офисы 6-7, 
елефоны: 62-62-80 (отдел рекламы), 62-62-81.,

Санкт-Петербургская академия управления и экономики

МУРМАНСКИЙ 
ИНСТИТУТ экономики
проводит набор студентов на 2007/2008 год

на очную, заочную, очно-заочную (вечернюю) формы обучения 
с присвоением квалификации специалист по специальностям:

080504 - “Государственное и муниципальное управление”, менеджер.
080507 - “Менеджмент организации”, менеджер.
080109 - “Бухгалтерский учет, анализ и аудит”, экономист.
080105 - “Финансы и кредит”, экономист.
100103 - "Социально-культурный сервис, туризм”, специалист по сервису и туризму.

032001 - “Документоведение и документационное обеспечение управления”, документовед.
ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ:

080100 - “Экономика”, степень - бакалавр экономики.
521500 - “Менеджмент”, степень - бакалавр менеджмента.

С ПРИМЕНЕНИЕМ ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТЯМ:
080504 - “Государственное и муниципальное управление", менеджер.
080507 - “Менеджмент организации”,. менеджер.

Это обучение для занятых людей и лиц, проживающих в отдаленных регионах России, но желающих получить образование а столичных вузах.

ФГУ
“Мурманский ЦСМГ

ОКАЗЫВАЕТ
’УСЛУГИ НАСЕЛЕНИЮ:,

по поверке счетчиков 
холодной и горячей воды ! 
в квартире на месте их 
установки без демонтажа ’

тел. 47-21-03 а
- по монтажу, демонтажу, 
ремонту водосчетчиков, 
теплосчетчиков и 
промывке расходомеров|

С тел.: 47-22-38, 45-52-00~
I Адрес: г. Мурманск, ул. Фестивальная, 251

ххШШШШШШм 24-004

Поиск работы. С этим сталкивался каждый из 
нас. И большинство хоть однажды проходили 
собеседование, после которого либо получали 
вожделенное место, либо снова попадали на бир­
жу труда. Но не все догадывались, что резуль­
тат собеседования во многом зависит от того, 
насколько точно вы следовали негласным пра­
вилам его прохождения.

Пять правил
Первое. Главное, что вы 

должны помнить: собеседова­
ние - это встреча двух равно­
правных сторон. Вы пришли не 
как проситель, а как професси­
онал, чтобы выяснить, на­
сколько вам подходят предла­
гаемые условия и оплата труда. 
Иными словами, вам сделали 
деловое предложение, и в про­
цессе беседы вы решаете, стоит 
или не стоит его принимать.

Второе. Собеседование - это 
ни в коем случае не исповедь. 
Конечно, необходимо придер­
живаться фактов, но любую ин­
формацию можно подать выгод­
но для себя. Согласитесь, "вре­
менно не работаю" звучит луч­
ше, чем "безработный". Если у 
вас солидный возраст, то вы мо­
жете подчеркнуть свои преиму­
щества, сказав: "Мои дети уже 
выросли, и я могу больше сил 
отдавать работе" или "Моя ны­
нешняя профессия - это мой зре­
лый выбор". Если же пока нет 
опыта работы, скажите об учебе: 
"Мне интересна эта специаль­
ность, и для того, чтобы овла­
деть ею, я сделал следующее...".

Третье. Здороваетесь ли вы, 
называете ли свое имя, отвечае­
те ли на вопросы - все это нуж­
но делать с удовольствием! Пе­
ред собеседованием вы обязаны 
настроиться на волну успеха и 
позитива. Чрезвычайно важно, 
с каким настроем вы пришли на 
собеседование, с какой интона­
цией и выражением лица вы го­
ворите. Итак, третье правило 
гласит: доброжелательность,
уверенность, правдивость.

Четвертое. Очень многое за­
висит от первого впечатления, 
которое складывается в первые 
7 секунд знакомства. Вы только 
открыли дверь, вошли в каби­
нет, а ваш собеседник уже име­
ет о вас определенное представ­

ление. Какое? А вот это полно­
стью зависит от вас.

Поэтому при подготовке к 
собеседованию необходимо:

- создать себе хорошее на­
строение. Прежде чем войти в 
кабинет, вспомните что-то 
очень хорошее, приятное для 
вас и держите мысленно этот 
образ во время беседы;

- одеться в стиле, принятом в 
организации, куда вы намерены 
устроиться. Не мешает провести 
предварительную разведку, по­
больше узнать о возможном ра­
ботодателе. Одежда, в которой 
вы придете на собеседование, 
должна быть удобной и не 
"только что из магазина". Кста­
ти, по негласному офисному 
этикету по стоимости ваш туа­
лет должен приближать­
ся к одной месячной 
зарплате, не пре- / 
вышая ее.

мое стрессовое интервью - по­
пытка вывести человека из рав­
новесия. Оно, как правило, 
проводится в случае, если буду­
щая работа связана с многочис­
ленными стрессовыми ситуаци­
ями. Допустим, вас заставили 
долго ожидать в приемной. Уч­
тите, скорее всего, это не слу­
чайность, а проверка вашего 
терпения и уровня стрессоус- 
тойчивости.

С самого начала беседы умей­
те слышать вопрос и отвечайте 
конкретно. В некоторых фир-

альныи и культурный уровень. 
Так что избегайте "типа" сленга 
и всяких "как бы" паразитов. 
Профессиональный жаргон 
уместен лишь как вкрапления, 
ненавязчиво показывающие ва­
шу компетентность.

О прошлом - 
только хорошее

Если речь зайдет о вашей 
прежней работе и о том, почему 
вы ушли, главное правило: о 
прошлом, как о покойнике, -

Пятое. По­
мните: ре­
жиссер - тот, 
кто пригла­
сил вас на со­
беседование. 
Перехватыва 
ние инициативы

Собеседование 
это социальная игра. 

так что не стоит
относиться к нему излишне 

серьезно. Будьте легче, 
это прибавит вам 

"очков " как в ситуации 
собеседования, так и 

вообще в жизни! 
здесь недопустимо! ^

Никаких "типа" 
и "как бы"

Остановимся на некоторых 
моментах более подробно.

Прийти на собеседование же­
лательно чуть раньше назна­
ченного времени - будет воз­
можность оценить обстановку, 
услышать, как принято назы­
вать директора, как общаются 
сотрудники, и так далее.

Подобно тому, как разные ре­
жиссеры снимают кто мелодра­
мы, кто комедии, кто эпосы, а 
кто триллеры, так и собеседова­
ния бывают различных типов.

Есть, например, так называе-

мах, к приме­
ру, вам могут 
предложить: 
"Хотите ли 
что-нибудь 

выпить - чай, 
кофе?". Тут 

нужно ответить: 
"Спасибо, да" или 

"Спасибо, нет". Если 
же вопрос звучит: "Вам чай или 
кофе?" - надо выбрать. Имейте в 
виду, это тоже тест.

Вопросы на собеседовании 
могут задаваться любые. Надо 
быть к этому готовым и, напо­
минаю, всегда говорить добро­
желательно и уверенно! Сущес­
твенно не только как, но и что 
вы говорите. Рассказывая о се­
бе, используйте активные гла­
голы: "я умею", "я владею", "я 
работаю"...

Речь - это показатель интел­
лекта: кто ясно мыслит, тот яс­
но излагает. На собеседовании 
оценивается словарный запас 
претендента, его интеллекту-

только хорошее. Ответьте: "Не 
было возможности карьерного 
роста, однако приобрел полез­
ный опыт, остались хорошие 
отношения с коллегами" и тому 
подобное.

Часто смущает задаваемый 
на собеседовании вопрос о ва­
ших сильных и слабых сторо­
нах. Маленькая подсказка. Раз­
говор о достоинствах вполне 
этично начать так: "Коллеги по 
работе (или друзья) говорят, 
что я...". Далее сделайте упор 
на профессиональные навыки, 
обучаемость и положительные 
характеристики, более относя­
щиеся к работе, такие, как от­
ветственность, целеустремлен­
ность, инициативность. Естест­
венно, не забывайте о конкрет­
ных примерах.

Что касается минусов, их надо 
подавать так, чтобы это звучало 
как плюс: "Нет опыта работы, 
но есть большая заинтересован­
ность...". В данном контексте 
также хорошо выручает шутка,

Приемная комиссия работает по адресу; г. Мурманск, ул. Халатина, 7, каб. 102.
Справки по телефону 43-28-28.
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^Верный омощник
• "За голенищами матросы носят нож" 
написал один поэт. Рыболовы носят нож на 

поясе, на ремне. Носят его сбоку также охотни­
ки, оленеводы. Это удобно - нож всегда под i 

рукой.
В рыболовно-охотничьей среде вряд ли найдутся 

два одинаковых ножа. Все они разные, как прави- 
самодельные, с костяными или деревянными 

•* ручками, с простенькими и вычурными ножнами, 
лезвиями из слабой или очень крепкой стали, разной 
конфигурации. Среди самодельных ножей встре­

чаются поистине шедевры, произведения искус­
ства, с наборными ручками, с ножнами из налимь­
ей шкуры. Но главное - чтобы нож хорошо рабо- 

•’ тал, то есть резал. Резал рыбу, мясо, сучья для 
• костра... Иногда нож может выручить в непро- 

.* стой ситуации и даже спасти жизнь.
•* Некоторые рыболовы носят по два ножа - один на по- 

,• ясе, второй, небольшой, на шее или в кармане. Мой товарищ,
провалившись на весеннем льду, выбрался из промоины благодаря перочинному ножу. Свой поясной нож он оставил в избушке. 

Недавно у меня тоже появился второй нож, многопредметный складной, подарок сына, тоже своего рода шедевр. На нем масса различ- 
'ных инструментов: ножевой клинок, консервный ключ, шило, два вида отверток, штопор, линейка... В этом наборе выделю предметы, которые 
мне очень нравятся, - пассатижи и крестовая отвертка. Инструментарий на все случаи жизни, то есть рыбалки.

Владимир ЗИМОГОР.

Анекдот у воды
- Зимней рыбалкой увлекаешь­

ся?
- С чего ты взял?
- Да рожа у тебя красная.

- Люблю посидеть с удочкой, - 
говорит приятель приятелю. - Ти­
шина, покой. Если попадется ма­
ленькая рыбка, я ее отпускаю, 
пусть подрастет...

- А если вдруг большая?
- Больших я складываю в ба­

ночку из-под майонеза.

Хитрая щука
Великое племя рыболовов, 

обитавших в селе Солотче, 
около Прорвы, было взволно­
вано. В Солотчу приехал из 
Москвы высокий старик с длин­
ными серебряными зубами. Он 
тоже ловил рыбу.

Старик ловил на спиннинг: ан­
глийскую удочку с блесной - ис­
кусственной никелевой рыбкой. 
Мы презирали спиннинг. Мы со 
злорадством следили за стари­
ком, когда он терпеливо бродил 
по берегам луговых озер и, раз­
махивая спиннингом, как кну­
том, неизменно выволакивал из 
воды пустую блесну.

А тут же рядом Ленька, сын са­
пожника, таскал рыбу не на анг­
лийскую леску, стоящую сто руб­
лей, а на обыкновенную веревку. 
Старик вздыхал и жаловался:

- Жестокая несправедли­
вость судьбы!

Старику не везло. Мы давно 
уже знали, что все рыболовы 
делятся на глубоких неудачни­
ков и на счастливцев. У счаст­
ливцев рыба клюет даже на до­
хлого червяка. Кроме того, есть 
рыболовы - завистники и хит­
рецы. Хитрецы думают, что 
они могут перехитрить любую

магазин “ЭКСТРЕМАЛ”
Ул. Шмидта, 9. Тел. 47-38-96.
Время работы: с 11.00 до 19.00, без выходных дней.ВСЕ ДЛЯ РЫБАМИ

И ТУРИЗМА.
МОТЕШРМШр 

НА ЛОДКИ, ЭХОЛОТЫ, НАВИГАТОРЫ
[ оз-pis____Подлежит обязательной сертификации.

рыбу, но никогда в жизни я не 
видел, чтобы такой рыболов 
перехитрил даже самого серо­
го ерша, не говоря о плотве.

С завистником лучше не хо­
дить на ловлю - клевать у него 
все равно не будет. В конце кон­
цов, похудев от зависти, он нач­
нет подкидывать свою удочку к 
вашей, шлепать грузилом по во­
де и распугает всю рыбу.

Я сидел на разбитом плоту, 
курил и следил за перяным по­
плавком. Я терпеливо ждал, 
когда поплавок вздрогнет и 
пойдет в зеленую глубину. Ста­
рик ходил по песчаному берегу 
со спиннингом. Я слышал из-за 
кустов его вздохи и возгласы:

- Какое дивное, очарователь­
ное утро!

Потом я услышал за кустами 
кряканье, топот, сопенье и звуки, 
очень похожие на мычание коро­
вы с завязанным ртом. Что-то 
тяжелое шлепнулось в воду, и 
старик закричал тонким голосом:

- Боже мой, какая красота!
Я соскочил с плота, по пояс в 

воде добрался до берега и по­
бежал к старику. Он стоял за ку­
стами у самой воды, а на песке 
перед ним тяжело дышала ста­

рая щука. На первый 
взгляд, в ней было не 
меньше пуда.

- Тащите ее подаль­
ше от воды! - крикнул я.

Но старик зашипел 
на меня и вынул дрожа­
щими руками из карма­

на пенсне. Он надел 
5 его, нагнулся над щу­
кой и начал ее рассмат- 

3 ривать с таким востор­

гом, с каким знатоки любуются 
редкой картиной в музее.

- Голубушка! - воскликнул 
старик и еще ниже наклонился 
над щукой.

Тогда и случилась та неуда­
ча, о которой до сих пор гово­
рят в деревне.

Щука примерилась, мигнула 
глазом и со всего размаху уда­
рила старика хвостом по щеке. 
Пенсне полетело в реку. Щука 
подскочила и тяжело шлепну­
лась в воду.

- Лови! - крикнул старик, но 
было уже поздно.

В тот же день старик смотал 
свои спиннинги и уехал в Моск­
ву. И никто больше не нарушал 
тишину протоков и рек, не обры­
вал блесной холодные речные 
лилии и не восторгался вслух 
тем, чем лучше всего востор­
гаться без слов.

Константин
ПАУСТОВСКИЙ.

На реке Тана
Река Тана на многие километры является 

естественной границей между 
Северной Норвегией и финской Лапландией, 

впадает в Тана-фьорд Баренцева моря.
Она не самая большая река в Скандинавии, но зато наибо­

лее богатая семгой. На ее берегах живут исключительно саа­
мы. Туристы-рыболовы со всего света устремляются сюда, как 
и на реки Кольского полуострова, в надежде поймать самого 
большого лосося. Однако есть различия между нами. У них, 
норвежских и финских саамов, свои особенности националь­
ной рыбалки. Эти особенности я пытался понять, проехав по 
финской стороне этой удивительно красивой местности.

95 процентов берегов реки Тана принадлежит тем, кто здесь 
живет, то есть местным саамам, коренным жителям. Они кор­
мятся рекой. Сами ловят, им разрешено ставить сети и разные 
ловушки, и сдают свои участки реки рыболовам-спортсменам. 
У каждого такого хозяина близ своего дома оборудован рыбо­
ловный лагерь - это несколько деревянных домиков. Любой из 
приезжих может снять его и жить в нем, пока вдоволь не нары­
бачится. Можно жить и в своем прицепе-трейлере или раски­
нуть палатку. Здесь же есть специальный стенд с полной ин­
формацией о правилах ловли и проживании.

Ловля разрешена шесть дней в неделю, с 1 июня до 20 ав­
густа. Один день рыбу не беспокоят. Расценки таковы. Лицен­
зия на ловлю с берега стоит 20 евро в сутки, это примерно 
700 рублей; на ловлю с лодки - 35 евро (примерно 1250 руб­
лей). Лицензии выдает государство, а хозяин берега платит 
соответствующий налог. Я пытался выяснить, как часто посе­
щают реку чиновники, разные проверяющие. Меня так и не 
поняли, что такое "проверяющий". Устоявшаяся за многие го­
ды рыболовная система на реке Тана действует слаженно и 
четко, а саамы настолько добросовестны, что какого-либо не­
доверия и разлада между администрацией и местными жите­
лями не возникает. Что - чиновники! Я и раньше бывал в фин­
ской Лапландии, ездил и по другой норвежской стороне, и ни 
разу не встречал ни одного полицейского. Как будто их не су­
ществует.

Интересовался рекордными рыбами. Называют цифру 25 кг 
- и гордятся таким уловом. Фотографии рыболовов-счастлив- 
чиков "в обнимку" с рекордной семгой можно увидеть на сте­
нах в придорожных кафе, это своего рода реклама данного 
участка реки.

Владимир СОРОКАЖЕРДЬЕВ.

ио

Знаменитая блесна
"Toby" - это знаменитая 

шведская колеблющаяся 
блесна - впервые появилась 
в 1950 году в каталоге фир­
мы "ABU" и с тех пор совер­
шает свой победный марш 
по всему миру. Никакую дру­
гую колеблющуюся блесну 
не копируют так часто, как 
"Toby". Оригинал остается 
непревзойденным, утвер­
ждают многие "лососятни- 
ки". За полстолетия бесчис­
ленные лососи и кумжи па­

ли ее жертвой. Существует 
множество комбинаций при­
влекательных раскрасок. 
Самым популярным являет­
ся показанный на снимке го­

лубой вариант с шикарными 
красными точками. Эта ко­
леблющаяся блесна хорошо 
забрасывается и играет осо­
бенно оживленно как на 
медленном, так и на быст­
ром течении.

"Рыбачьте с нами".



Кто сыграет 
против Польши?

Г ус Хиддинк собрал национальную сборную
В понедельник 

товарищеский
состоится 

матч между L

сборными России и Польши. Гпавный тренер нашей коман­
ды Гус Хиддинк впервые вызвал в сборную России вратарей 
Владимира Габулова и Антона Шунина, а также полузащит­
ника Романа Воробьева.

Владимир Габулов из "Кубани" и 
Антон Шунин из "Динамо" в этом 
году стабильно выступают за свои 
клубы в прсмьср-лиге, что не оста­
лось без внимания тренерского 
штаба сборной. Видимо, в преддве­
рии важнейших матчей отборочной 
кампании чемпионата Европы 
Хиддинк решил просмотреть воз­
можные альтернативы Вячеславу 
Малафееву на посту номер один. К 
тому же оба вратаря весьма пер­
спективны: Габулову 23 года, а Шу- 
нину и вовсе 20. Что касается 23- 
летнего Воробьева, то этот цент­
ральный полузащитник провел в 
этом году за "Химки" уже 21 матч и 
забил гол в ворота ЦСКА. Между 
тем в состав сборной на этот раз не 
вошли Александр Кержаков, Вла­
димир Быстров и Марат Измайлов, 
которые вполне могли претендо­
вать на места в списке кандидатов.

Шансы Евгения Алдонина на воз­
вращение в сборную к матчу с Поль­
шей Гус Хиддинк расценил так:

- Я не комментирую игру отдель­
ных футболистов, пока не опреде­
люсь со списком сборников цели­
ком. Сейчас могу приоткрыть завесу

К ТЕМЕ
Состав сборной России

Вратари: Владимир Габулов 
("Кубань"), Антон Шунин ("Дина­
мо"), защитники: Александр 
Анюков ("Зенит"), Алексей Бе- 
резуцкий (ЦСКА), Василий Бе- 
резуцкий (ЦСКА), Сергей Игна- 
шевич (ЦСКА), Денис Колодин 
("Динамо"), полузащитники: Ди- 
нияр Билялетдинов ("Локомо­
тив"), Роман Воробьев ("Хим­
ки"), Юрий Жирков (ЦСКА), Кон­
стантин Зырянов ("Зенит"), Иван Саенко ("Нюрнберг"), Игорь Сем- 
шов ("Динамо"), Дмитрий Торбинский ("Спартак"), нападающие: Ан­
дрей Аршавин ("Зенит"), Павел Погребняк ("Зенит"), Роман Павлю­
ченко ("Спартак"), Дмитрий Сычев ("Локомотив").

и сказать вам, как я буду использо­
вать этот товарищеский матч. Во- 
первых, на игру с Польшей будут 
вызваны два-три новичка, на кото­
рых я хочу посмотреть в деле. Во- 
вторых, я обязательно учту тот 
факт, что у ведущих российских клу­
бов на носу еврокубки. Так что не­
которые игроки сборной отыграют

«ФУТБОЛЬНЫЙ ЗНАТОК-2007» 
Премьер-лига

25-26 августа22-й тур
"Томь" - "Луч-Энергия" 
"Крылья Советов"- "Зенит" 
"Рубин" - "Спартак" 
"Локомотив" - "Сатурн" 
"Кубань" - "Амкар"
ЦСКА - "Ростов"
"Химки" - "Москва” 
"Спартак-Нальчик" - "Динамо" 

Ф. и. о.
Последний день 

сдачи купона - 24 августа. 
Ксерокопии не принимаются.

Дом.адрес 
Телефон

с поляками не больше тайма, чтобы 
не перегружаться. Если ничего экс­
тренного не случится, на товарищес­
кий матч я вызову 18 игроков.

А вот у участников нашего кон­
курса "Футбольный знаток" нет вре­
мени на расслабление. Футбольным 
командам российской премьер-лиги 
осталось сыграть по 10 матчей, а это 
значит, что скоро станет известно 
имя не только победителя турнира, 
но и лучшего эрудита.

Страсти в конкурсе накаляются: 
Костин В. В., долгое время удержи­
вающий за собой лидерство, в 20-м 
туре не смог угадать ни одного ре­
зультата, и его догнала Сизюхина 
Е. Ю. У обоих знатоков сейчас в ак­
тиве по 30 очков. На втором месте с 
28 баллами - Суббота А. М. На один 
балл меньше у Бирицкого М. С., 
Гришиной М. В. и Мустяцэ М. А. 
По 26 очков у Ерофеева А. А. и Фи­
латова И. В. Мякота В. С., Потирей- 
коО. В., Прищепа В. П. и Салынина 
С. Л. набрали по 25 баллов.

спортивный телетайп

Итоги спартакиады
Завершилась третья летняя Спартакиада уча­

щихся России. Сборная Мурманской области, на­
бравшая 117 очков, в общекомандном зачете за­
няла 65-е место. На первом месте Свердловская 
область - 2545 очков, на втором - Московская 
(2459), на третьем - Ростовская (2447).

Спортсмены Мурманской области принимали 
участие в турнирах не по всем видам спорта, а 
только в восьми. На первой Спартакиаде учащих­
ся России Мурманская область заняла 42-е место 
(участвовали в 10 видах спорта), на второй - 45-е 
место (8 видов спорта).

О финале Кубка
Стало известно имя главного арбитра финаль­

ного матча Кубка Северо-Запада по футболу сре­
ди любительских команд. Игру между ФК "747- 
Псков" и мурманским "Севером", которая начнется 
на малой спортивной арене петербургского стади­
она "Петровский" 18 августа в 13 часов, главным 
арбитром в поле будет Владимир Петтай (Петро­
заводск).

По жребию хозяевами поля в этом матче будут 
псковичи, получившие право на выбор цветов иг­
ровой формы.

В нашу команду незадолго до финала были до­
заявлены три игрока: Константин Дымарчук, 1977 
года рождения, до 2005 года выступал за костром­
ской "Спартак"; Рамиль Хабиров, 1983 года рож­
дения, прежний клуб - "Динамо" (Вологда), начи­
нал в "Рубине-2" (Казань); Николай Антонов, 1984 
года рождения, перешел из клуба "Балтика-2" (Ка­
лининград).

Медали за модели ракет
На прошедшем в Орле чемпионате России по 

ракетомодельному спорту выступили сборные 18 
областей и республик страны. Мурманскую об­
ласть представляли спортсмены из Североморска 
Сергей Данилов, Евгений Боликов и Федор Савко. 
Воспитанники клуба авиамодельного спорта и ра­
кетного моделирования, который находится в Са­
фоновой, завоевали три медали. В классе "вы­
сотные модели", где оценивается максимальная 
высота полета, североморцы стали вторыми, а в 
классе "копии ракет", где требовалось показать 
наибольшее сходство с оригиналом, - третьими.

В командном первенстве сборная Мурманской 
области заняла шестое место.

Бегут все: от мала до велика
В начале августа состоялся традиционный лег­

коатлетический пробег Лувеньга - Кандалакша. В 
нем выступили 32 спортсмена из Кандалакши, 
Мурманска, Кировска, Ковдора, Полярных Зорь, 
Апатитов и Умбы. У мужчин на дистанции 15 км 
первенствовали мурманчане. Первое место занял 
Вадим Улижов, второе и третье - Герман Иванов и 
Игорь Трошин. У женщин на дистанции 3 км луч­
шей стала самая юная участница пробега 15-лет- 
няя Анастасия Медведева из Ковдора. Всего две 
секунды ей уступила ее землячка Надежда Зозу­
ля, которая старше победительницы на 25 лет.

Страницу подготовила 
Екатерина АНДРЕЕВА. Как добраться до Олимпиады

ИНСТРУМЕНТ

[ИЩИ]
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА!

Полномочия по организации Игр 
Сочи-2014 распределятся в трех­

главой структуре управления подготов­
кой к Олимпиаде. Вероятно, пост главы 
ОКОИ (оргкомитет Олимпийских игр) 
получит Александр Жуков.

Финансовой властью будет Олимпий­
ская госкорпорация. Ее глава не назна­
чен, предполагают несколько кандида­
тур, которые станут управлять структу­
рой с капиталом более чем 7,5 миллиар­
да долларов.

При правительстве РФ предполагает­
ся создать координационный комитет 
по проведению Олимпиады, который 
будет подчиняться одновременно пра­
вительству и президенту и заниматься 
координацией работы органов власти в 
ходе подготовки проекта "Сочи-2014". 
На этот пост прочат Дмитрия Черны­
шенко.

Трехглавая конструкция позволяет 
несколько снизить борьбу вокруг проек­

та. Борьба за конструкцию "олимпий­
ского движения" во власти будет про­
должаться до декабря 2007 года, именно 
тогда, как пояснил Герман Греф, дол­
жен быть принят специальный "олим­
пийский" закон, который в том числе ут­
вердит окончательно, кто, как и каким 
образом возложит на себя лавры олим­
пийского руководителя.

Свою лепту в развитие инфраструк­
туры Сочи к началу зимних Олимпий­
ских игр готов внести и Минтранс. 
Пропускная способность автомобиль­
ных дорог к месту проведения Олимпи­
ады составит минимум 10 тысяч чело­
век в час, что полностью соответствует 
требованиям Международного олим­
пийского комитета. К одной действую­
щей автодороге на Красную Поляну - 
основному месту проведения Игр - бу­
дет добавлена вторая и легкое метро, 
которое доставит зрителей на соревно­
вания.

Кроме того, к 2010 году будет постро­
ена 20-километровая четырехполосная 
дорога в обход Сочи - в рамках феде­
ральной целевой программы. Между 
Москвой и Сочи будет налажено скоро­
стное железнодорожное движение. При 
этом Левитин обещает "усилить имею­
щуюся инфраструктуру" и добиться, 
чтобы поезд между городами шел менее 
суток, а не 36 часов, как сейчас.

Москва станет пересадочным 
пунктом для авиапассажиров, 

которые отправятся на Олимпиаду. В 
связи с этим пропускная способность 
трех московских аэропортов будет уве­
личена в два раза - в расчете на "переса­
дочные возможности" 60 миллионов 
пассажиров. Для сравнения: сейчас 
аэровокзалы принимают порядка 25 
миллионов пассажиров при пропускной 
способности 15 миллионов. Во всех трех 
аэропортах будут созданы транзитные 
залы.

САДОВАЯ И СИЛОВАЯ 
ТЕХНИКА 
РАСХОДНЫЕ 
МАТЕРИМЫ

Мурманск. Ул. Лобова, 19 
Тел: (8152) 22-19-59, 22-87-70

ЭЛЕКТРОИНСТРУМЕНТ

+
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От холодной войны 
до семейных проблем

Несмотря на "мертвый" отпускной се­
зон, в областной научной библиотеке - 
целая серия новых выставок. Тут и стра­
ницы истории отечественного констру­
ирования, и неизвестные фотофакты из 
истории холодной войны, и ключи к реше­
нию проблемы отцов и детей. И вот, соб­
ственно, краткий обзор экспозиций.

"Отцы и дети" 
Выставка из цикла "Семейный круг: 

вопросы и ответы"
На выставке представлена литература, которая 

знакомит читателей с поисками и находками в сфе­
ре решения проблем семейного воспитания.

Как воспитать умного, физически и духовно здо­
рового человека, как правильно строить отноше­
ния с подростками, отличаются ли взгляды родите­
лей разных поколений на воспитание, в чем сегод­
ня проявляется проблема отцов и детей. На все 
эти вопросы можно найти ответы, познакомившись 
с изданиями, представленными на выставке в чи­
тальном зале областной научной библиотеки.

Выставка работает с 15 августа по 24 сентября.

"Журналу "Моделист-конструктор" - 45 лет" 
Выставка из цикла" СМИ - юбиляры"

Популярный ежеме­
сячный научно-техни­
ческий журнал "Моде­
лист-конструктор” из­
дается в Москве с ав­
густа 1962 года. Доб­
рое напутствие журна­
лу дали известные 
авиаконструкторы Ан­
дрей Туполев, Сергей 
Илюшин, космонавт 
Юрий Гагарин. С тех 
пор журнал вот уже 45 
лет освещает вопросы 
научно-технического 
творчества, самодея­
тельного конструиро­
вания, рассказывает об истории отечественной и зарубежной техники.

"Моделист-конструктор" - единственный в стране журнал, в каждом но­
мере которого печатаются чертежи, схемы, описания самых разных са­
модельных конструкций.

Многие его публикации становились своеобразным стартом для за­
рождения и развития новых массовых направлений технического твор­
чества и новых видов спорта. Благодаря информационной и организа­
торской поддержке редакции появились и стали популярными в России 
картинг, багги, трассовый моделизм, самодеятельное автостроение, лю­
бительское конструирование планеров и сверхлегких самолетов, вело­
мобилей, средств малой механизации для садов и огородов.

Некоторые из полюбившихся разделов журнала дали толчок к созда­
нию приложений к нему. С такими журналами, как "Морская коллекция" 
и "Бронеколлекция", читатели могут познакомиться на выставке.

И начинающий юный техник, и опытный спортсмен-моделист, и взрос­
лый конструктор-любитель найдут на страницах журнала много интерес­
ного - от оборудования домашней мастерской и различных приспособле­
ний до самодельных микроавтомобилей, аэросаней, различных вездехо­
дов и даже любительских самолетов, от простейших силуэтных моделей 
и макетов до радиоуправляемых миниатюрных копий исторической или 
современной техники, от незатейливой полочки для книг до многопред­
метного мебельного гарнитура или дачного и садового домика.

Выставка работает с 13 августа по 16 сентября.

"Русские подводники" 
Выставка из цикла "Премьера книги"

Альбом "Русские подводники" был вы­
пущен к 100-летию Подводного флота 
России. Это уникальная фотолетопись 
рассекреченной истории холодной вой­
ны в глубинах Мирового океана. Жизнь 
моряков советской и российской подвод­
ной армады запечатлена на 850 редчай­
ших фотографиях. Автор данного проек­
та - известный писатель Николай Черка- 
шин, перу которого принадлежит множе­
ство книг, посвященных истории россий­
ского флота.

Это издание стало главным экспона­
том книжной выставки, которая от­
крылась 16 августа в отделе краеведче­
ской и саамской литературы. Кроме это­
го, будут представлены книги, рассказы­
вающие об истории становления под­

водных сил России и Советского 
Союза, героизме и стойкости 
моряков-подводников в годы Ве­
ликой Отечественной войны, о 
выдающихся походах атомных 
подводных лодок в наши дни, 
авариях и катастрофах.

Экспонаты выставки напомнят 
о датах августа 2007 года:

- 5 лет со дня открытия в Видя- 
ево мемориального комплекса, 
посвященного памяти экипажа 
атомного подводного ракетного 
крейсера "Курск" (12 августа);

-105 лет со дня рождения Героя Совет­
ского Союза подводника Ивана Алексан­
дровича Колышкина (21 августа);

- 100 лет со дня рождения Героя Со­

ветского Союза подводника Николая 
Александровича Лунина (21 августа).

Выставка работает с 16 августа по 
20 сентября.
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j Областной 
! художественный музей

"Ихтиология". Выставка мурман- 
. ских художников-маринистов. От-
■ крыта по 26 августа.

"Очарование русского пейзажа".
J Выставка из собрания Музея изобра- 
I зительных искусств Республики Ка- 
. релия. Открыта по 2 сентября.

"В мире красок". Областная вы- 
J ставка детского изобразительного 
, искусства. Открыта по 2 сентября.

■ Областной 
I краеведческий музей

"Хибинам - природный парк". Вы-
I ставка фоторабот о Хибинах, отме-
■ ченных на конкурсе Кольского центра 
| охраны дикой природы в рамках дви- 
. жения за создание в Хибинах природ- 
I ного парка. Открыта по 30 августа.

■ Областной центр 
| художественных 
j ремесел

"В стране книголюбов". Област- 
I ная выставка детского художествен- 
; ного творчества. Открыта по 2 сен-
■ тября.

"На планете КЫС...". Выставка
■ графики Марии Ширяевой. Открыта 
| по 2 сентября.

Выставка декоративно-при-
■ кладного искусства из фондов 
> центра художественных ремесел.
' Открыта по 2 сентября.

! Городской 
| выставочный зал

Постоянная экспозиция, представ- 
8 ляющая работы, выполненные в
■ разных художественных жанрах: жи- 
| вопись, графика, батик, резьба по 
I дереву, фольклор.

I Кинотеатр 
j "Кронверк Синема"
! 16-22 августа
I 11.00, 12.50, 14.40, 16.30, 18.20,
I 20.10, 22.00, 23.50 - "ВАМПИРША".
! 16-22 августа

10.30, 12.20, 14.10, 16.00, 18.00,
. 19.50, 21.40, 23.30-"СИМПСОНЫ. В 
I КИНО".

16-22 августа 
I 10.00, 12.20, 14.40, 17.00, 19.20,
I 21.40, 0.00 - "ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ".

16-22 августа
10.40, 13.20, 16.00, 18.40, 21.20,

I 0.00 - "ГАРРИ ПОТТЕР И ОРДЕН 
I ФЕНИКСА".

22 августа
■ 0.10 - "ГЛЯНЕЦ",

0.20 - "УЛЬТИМАТУМ БОРНА". 
Кинотеатр "Кронверк Синема"

■ расположен в торгово-развлека- 
• тельном центре "Форум" по адре- 
| су: город Мурманск, Кольский 
| проспект, 134. Телефон брониро- 
. вания билетов 55-00-66.
I__________________________________ I
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ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ 
МЕДИЦИНСКИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ.

Тематические страницы “Медгородок” и “Панацея” выходят по вторникам и субботам.

Ухаживаете ли вы за своими зу­
бами? "Конечно! - ответите вы. - 
Строго два раза в день я чищу зу­
бы". Но достаточно ли этого? Вы 
улыбнетесь, а что же еще...

А теперь я задам вам вопрос. Мы 
с детства каждый день утром и 
вечером, а иногда и днем перед 
важной встречей или свиданием 
чистим зубы. Избавляет ли это 
нас от посещения нашего нелюби­
мого специалиста-стоматолога? 
Я отвечу за вас: - нет! Каждый из 
нас хотя бы раз прибегал к стома­
тологу после бессонной ночи, про­
клиная всеми словами все свои зу­
бы за то, что выросли, себя за то, 
что раньше не обращались к врачу, 
и стоматологов, так просто, 
чтоб неповадно было. У скольких 
людей во рту нет ни одной плом­
бы? Я не знаю ни одного такого че­
ловека. Так что же получается, 
что все наше усердие даром? Нет! 
И я вам это докажу!

Что такое кариес?
Бактерии зубного налета перераба­

тывают сахар из потребляемой пищи, 
образуя кислоты, которые воздейству­
ют на эмаль, ослабляют ее, открывая

К ТЕМЕ

Как правильно 
чистить зубы

ворота для образования полостей. От­
сюда становится ясно, что одним из 
главных китов профилактики кариеса и 
его осложнений является удаление мяг­
кого налета, т. е. чистка, банальная 
чистка зубов.

Итак, утро или вечер, вы заходите в 
ванную, наносите зубную пасту на щет­
ку и начинаете чистку зубов. Правиль­
ная чистка обеспечивает полное удале-

ЗУБНАЯ ЩЕТКА
На рынке огромный выбор щеток, по­

пробуем разобраться в них. Щетки; отли­
чаются размерами, свойствами волокон, 
формой головки, жесткостью и дизайном 
ручки. Размеры головки могут быть раз­
личными, но рекомендованная длина го­
ловки детской щетки - 18-25 мм, а для 
взрослых - не более 3 см.

Некоторые щетки имеют индикатор - 
несколько рядов окрашенных пучков, ко­
торые постепенно обесцвечиваются. Си­
гналом к смене щетки является обесцве­
чивание щетинки на половину ее высо­
ты. Считается, что выпуклая щетина лучше очищает внутренние поверхности зу­
бов, а вогнутая - наружные поверхности. Щетки, в которых щетинки находятся на 
разных уровнях, эффективнее очищают зубы.

Различают несколько степеней жесткости щеток.
Жесткие и очень жесткие щетки могут использовать люди с абсолютно здоровы­

ми деснами, коих очень мало. Наиболее распространенными являются щетки 
средней жесткости, ими пользуется большая часть населения. Людям с заболева­
ниями десен и детям нужны щетки с мягкой щетиной.

ЗУБНАЯ ПАСТА
В зависимости от активных компонентов выделяют пасты: противокариозные, 

противовоспалительные, снижающие повышенную чувствительность зубов, отбе­
ливающие, препятствующие отложению зубного налета.

Паста подбирается исходя из рекомендаций вашего врача и ваших личных 
предпочтений.

Не рекомендуется постоянно использовать один и тот же вид пасты. Следует ме­
нять ее с частотой один раз в два-три месяца или же после окончания очередного 
тюбика.

ЩЕТКА ДЛЯ ЯЗЫКА
Есть ли у вас запах изо рта? А у ваших знакомых или родных? Очень часто причи­

ну ищут в больных зубах, хронических болезнях пищеварительной системы, но ча­
ще всего ее находят на языке. На спинке языка находится огромное количество бак­
терий и остатков пищи, все это и создает тот самый неприятный запах изо рта. Ре­
шение очень простое - щеточка для языка. Такую щеточку помещают на спинку язы­
ка как можно ближе к корню и продвигают вперед, слегка надавливая на язык. Это 
особенно необходимо злостным курильщикам. Очень простой и действенный метод.

ЗУБНАЯ НИТЬ
Для тщательного удаления зубного налета и остатков пищи из межзубных про­

межутков применяются зубные нити - флоссы. Нити могут быть вощеными (покры­
тыми специальным воском) и невощеными. Невощеные нити тоньше и легче про­
двигаются при близко расположенных зубах. Но при наличии скученности зубов, 
большом количестве зубного камня лучше использовать вощеные нити. Для тех, 
кто только начинает ими пользоваться, удобней будет начать с вощеной нити, ко­
торая легче проникает между зубами.

Как ею пользоваться? Нить длиной 35-40 см накручивают вокруг первой фалан­
ги средних пальцев обеих рук. Осторожно вводят натянутую нить по контактной 
поверхности зуба, стараясь не травмировать десневой сосочек. Движениями впе­
ред-назад удаляют все мягкие отложения. В первое время при применении зубной 
нити возможно, что десны будут немного кровоточить, это нормально, через не­
сколько дней это проходит.

ние мягкого налета и остатков пищи. 
Это чистка, после которой вам достав­
ляет удовольствие прикасаться к зубам. 
Существует огромное количество мето­
дик чистки, но принцип всех их одина­
ков. Движения должны быть вымета­
ющими. Если вы чистите верхние зубы, 
то движения направлены вниз, и наобо­
рот, если нижние зубы - то движения на­
правлены наверх. Одно правило: движе­
ния щетки - от десны к краю зуба!

Для очистки наружных поверхностей 
зубов расположите зубную щетку под 
углом 45 градусов к линии десны. Со­
вершая аккуратные короткие движения, 
двигайте щетку по зубам и деснам.

Такими же движениями очистите и 
внутренние поверхности.

Для очистки внутренних поверхностей 
передних зубов удерживайте щетку вер­
тикально и аккуратно совершайте дви­
жения вверх-вниз кончиком щетки.

Жевательные поверхности очищаются 
выметающими движениями.

Если у вас электрическая щетка, 
пользуйтесь инструкцией по примене­
нию, но чаще всего используют ее так. 
Поднесите щетку к зубу, медленно пе­
ремещайте насадку от зуба к зубу, сле­
дуя линии десен и форме зуба. Удержи­
вайте насадку на зубе в течение не­
скольких секунд.

Не забудьте обработать все поверхно­
сти зуба. Не нужно давить на щетку, это 
может травмировать десну.

Очень удобно использовать щетки с 
таймером. Таймер организует вас, с ним 
гораздо проще контролировать время 
чистки, ведь мало у кого в ванной стоят 
часы. Обычно таймер рассчитан на две 
минуты, так что чистка зубов на одной 
челюсти займет минуту.

Чем чистить зубы
Каждый из нас знает, что болезнь 

предотвратить легче, чем лечить. Так как 
же предотвратить заболевания зубов и 
десен? Гигиена полости рта - штука слож­
ная. Последние несколько лет в стомато­
логических клиниках стали появляться 
врачи-гигиенисты, обязанность которых 
- проводить профессиональную гигиену и 
научить пациентов правильной индиви­
дуальной гигиене полости рта. Ведь 
именно ежедневные процедуры, которые 
проводите вы сами, и являются залогом 
здоровья ваших зубов.

Итак, основы. Для полного комплекса 
таких мероприятий вам потребуется:

- зубная щетка;
- зубная паста;
- щетка для языка;
- флосс (зубная нить);
- 6 минут времени в ванной.

Почему 6 минут?
Чистка зубной щеткой с пастой - 3 ми­

нуты. Использование зубной нити - в 
первое время около 3-5 минут, но, когда 
привыкнете, это занимает максимум 2 
минуты. Чистка языка - 1 минута. Ито­
го, всего 12 минут в день, чтобы сохра­
нить свои зубы и десны здоровыми!

Попробуйте, но будьте готовы к тому, 
что там, где кариес или пульпит уже 
есть, даже самая тщательная чистка, к 
сожалению, не поможет. Поэтому качес­
твенная чистка не освобождает вас от 
ежегодного посещения доктора. Но со­
гласитесь, гораздо приятнее прийти к 
врачу и услышать: "У вас все отлично. 
Встретимся через год".

Наталья ТЕР-АВАНЕСОВА.
www.med2000.ru

АФАЛА: победа над аденомой
«Предупрежден - значит, вооружен», - говорили древние. Поэтому не стоит 

закрывать глаза на то, что аденома предстательной железы с возрастом 
угрожает почти всем представителям сильного пола. Но бояться этого не 
надо: главное - вовремя принять меры!

Для сохранения мужского здоровья прежде всего необходима своевременная 
консультация уролога. Но если первые признаки заболевания уже появились, 
оптимальным методом является сбалансированная терапия препаратом АФАЛА.
АФАЛА относится к самому современному классу лекарственных средств - 

потенцированным антителам в сверхмалых дозах, созданному на основе 
специальных технологий. Препарат АФАЛА создан для направленного действия 
на простату и содержит сверхмалые дозы специальных белков. АФАЛА 
практически не оказывает влияния на другие органы и системы, что повышает 
уровень безопасности препарата. В частности, АФАЛА, как правило, не угнетает 
потенцию и не снижает либидо, не влияет на артериальное давление, не 
вызывает головной боли, сонливости, не влияет на качество 
управления автотранспортом. Особенность препарата - целостное воздействие 
на ткань предстательной железы. АФАЛА через нормализацию обменных 

процессов помогает уменьшить объем простаты, восстановить мочеиспускание и 
устранить воспаление.
АФАЛА: естественное сохранение мужского здоровья.

По имеющимся данным, АФАЛА практически не имеет противопоказаний к 
применению и значимых побочных эффектов, но перед применением 
желательно получить консультацию специалиста и уточнить возможные 
противопоказания.

Информация по медицинскому применению препарата - по телефону 
(495) 688-92-07 по рабочим дням с 10 до 17 часов. Спрашивайте в аптеках.

www. materiamedica. ru 
Р № 000371/01 от 13.10.2006 ФСНСЗСР
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Стол, отделяющий 
покупателя и продавца. 3. Транспортировка 
леса по реке. 5. Обшивка дивана. 10. Разность 
между приходом и расходом в бухгалтерии.
11. Остаток в мастерской портнихи. 13. Его ис­
кали итальянцы в России. 14. Овсянка - тезка 
силача. 15. Не мальчишка, а дьяволенок. 17. 
Археологические работы. 19. Милосердное ка­
чество. 23. Ударный музыкальный инструмент 
из дощечек. 26. Лампа на ножке. 28. Актер Ни­
колай из фильма "Ангелы смерти". 29. Регуля­
тор напряжения тока. 31-. Серединка ватруш­
ки. 33. След штампа на бумаге. 36. Магазин 
очков. 37. Киноугонщик из "Берегись автомо­
биля". 40. "Митинг" древних новгородцев. 42. 
Осадки, истребляющие посевы. 44. Предмет, 
фиксирующий части механизма. 47. Стеклян­
ный многогранник в оптическом приборе. 48. 
Письмо дипломатического протеста. 50. Ре­
монтный каркас вокруг дома. 51. Великий фут­
болист Бразилии. 52. Старый ... борозды не ис­
портит. 53. Связка срезанных колосьев. 55. Си­
гареты с названием английского графства. 57. 
Прыжок циркового акробата через голову. 58. 
Лавка для проштрафившегося спортсмена. 62. 
Наручные, показывающие время. 63. Подраз­
деление из нескольких взводов. 64. Объявле­
ние, сделанное женихом и невестой. 66. Выво­
дит воина из строя. 67. Острая приправа с Кав­
каза. 69. Все цвета светового луча. 72. Админи­
стративно-исполнительный орган, берегущий 
нас. 73. Беспечный растратчик. 75. Чувство 
блаженной расслабленности. 77. Кляча Дон 
Кихота. 79. Картина или продукция ткача. 80. 
Вентиляционное отверстие. 83. Кусочек льда с 
симметричным строением. 86. Опора для кров­
ли. 88. Кресло, унаследованное принцем. 90. 
Кривая линейка портного. 91. Высший санов­
ник на Востоке. 92. Звание Георгия Жукова. 
93. Порыв ветра, сбивающий с ног. 94. Тайный 
донос.

ПО ВЕРТИКАЛИ: I. Речь пастыря в храме. 
2. Крутой склон холма. 3. "Мыслящий океан", 
созданный С. Лемом. 4. Коралловое колечко в 
океане. 6. Пролив между Европой и Азией. 7. 
Любимый бабушкин баловник. 8. Мэтр в об­
ласти литературы. 9. Наука, помогающая 
больному. 12. Прах перемолотого временем.
16. Двухколесный горный байк. 18. Желтая 
крупа для каши. 20. Мальчик с золотым клю­
чиком. 21. Уважительный "довесок" к имени. 
22. Столетник в квартире. 24. Иногда бывает и 
сквозь слезы. 25. Водная птица с красноватым 
оперением. 27. Его ждут, задав вопрос. 30. 
Форма шутовского колпака. 32. Самая рас­
пространенная тара для варенья. 34. Эталон, к 
которому стремятся. 35. Салага в морском де­
ле. 38. Желтый природный пигмент. 39. Игор­
ный дом с фишками вместо денег. 41. Чепуха 
или пустяк. 43. Отвергает всякую религию. 45. 
Длинная черта Морзе. 46. Договор на между­
народном уровне. 47. Религиозное песнопение. 
48. Блаженная расслабленность. 49. Пробоина 
в корпусе корабля. 53. Его накрывает госте­
приимная хозяйка. 54. Разбойник под черным 
флагом. 55. "Неприкасаемые" в Индии. 56. 
Юрист, заверяющий сделку. 57. Аллергичес­
кое высыпание, появившееся после употребле­
ния цитрусовых. 59. Сан Ришелье и Мазарини. 
60. Водитель поезда. 61. Пятнистая кошка

Америки. 62. Розыгрыш первенства страны. 
65. Депутатское недоверие правительству. 68. 
Пышный цветок из лютиковых. 70. Пригород 
ремесленников. 71. Тяжелая шерстяная ткань 
для пальто. 74. Вязаный текстиль. 76. Суфлер- 
ство, не одобряемое учителем. 78. Великий

русский писатель Лев Николаевич. 81. Выши­
тая буква на платке. 82. Сетка с продуктовой 
"добычей". 84. Стоит на языческом капище. 85. 
Непобедимая эскадра. 87. Подъем штанги в 
один присест. 89. Темнокожий выходец с аф­
риканского континента.

Ответы на кроссворд, опубликованный 11 августа

По горизонтали: 1. Позвонок. 3. Пиала. 5. Управа. 10. Настойка. 11. Очко. 13. Изба. 14. Ру­
димент. 15. Новгород. 16. Кольраби. 17. Интернат. 21. Комсомол. 25. Фильтр. 27. Классик. 28. 
Раритет. 30. Гибрид. 31. Статуэтка. 32. Антресоли. 33. Спектр. 36. Регистр. 40. Дозатор. 44. Па­
тент. 45. Аэробика. 46. Атаман. 47. Караул. 50. Оригинал. 51. Опорос. 54. Дармоед. 55. Адми­
рал. 57. Стрела. 60. Заголовок. 62. Колдобина. 64. Рецепт. 65. Лаванда. 66. Пакетик. 67. Про­
лив. 70. Мармелад. 73. Виноград. 75. Отставка. 76. Гуманизм. 78. Озарение. 79. Лоно. 81. Уран. 
82. Официант. 83. Размер. 84. Жердь. 85. Набросок.

По вертикали: 1. Подтяжки. 2. Контракт. 3. Посиделки. 4. Лейтенант. 6. Прорыв. 7. Ввоз. 8. 
Маятник. 9. Скандал. 12. Кимоно. 18. Трафарет. 19. Распутин. 20. Аскет. 22. Обрат. 23. Серве­
лат. 24. Метроном. 25. Фугас. 26. Радар. 27. Куст. 29. Твид. 34. Пародист. 35. Трибунал. 36. Рас­
пад. 37. Гектар. 38. Стекло. 39. Развод. 40. Данила. 41. Закром. 42. Танцор. 43. Рассол. 48. Раз­
говор. 49. Умиление. 52. Пиноккио. 53. Радиатор. 56. Узел. 57. Скрип. 58. Актив. 59. Паук. 61. 
Влага. 63. Лапти. 68. Ристалище. 69. Инвентарь. 70. Мигалка. 71. Мрамор. 72. Домовой. 73. Ва­
лентин. 74. Достаток. 77. Имение. 80. Нуга.

700-283, 905-294-26-01
I ПОМОЖЕМ СДАТЬ,

СНЯТЬ КВАРТИРУ, ц
ОФИС. НЕДОРОГО.

г. Мурманск^ ул. П. Зори, 41, корп. 1, оф. 2 
(с 10.00 до 20.00, вых. - воскр.).
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www.vaslidom.e-gloryon.coin e-mail: vashdommurm@mail.ru

ПРИВАТИЗАЦИЯ, ПОКУПКА, ПРОДАЖА, 
ОБМЕН, АРЕНДА, СОПРОВОЖДЕНИЕ, 

РАССЕЛЕНИЕ, ПЕРЕПЛАНИРОВКА. 
Помощь в покупке и продаже жилья 

в г. Североморске, Оленегорске, Росляково, области.

700-917, 44-61-00, 42-66-05, 8-921-178-31-80, 8-911-311-00-30, 8-921-282-31-83.
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Курсы валют в банках города Мурманска по состоянию на 17 авгУста 2007 г

Наименование банка 1 доллар США 1 англ. фунт стерлингов 10 норвежских крон 10 шведских крон 1 евро
покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа

К.
со

ОАО “Собинбанк” 
просп. Ленина, 50,
тел 47-35-89

25.20 25.75 50.10 51.45 41.00 43.29 36.70 37.50 34.55 35.40
-о
IN.
<N

ДнБ НОР Мончебанк
Теп. 555-318 25.50 25.99 49.95 52.53 42.01 43.32 35.80 37.80 34.30 34.89

СО
оо
CN

БАРЕНЦБАНК
тел. 554-554 25.09 26.01 47.71 51.37 41.24 43.32 36.22 37.26 34.46 35.11

ОN.Nf Связь-банк
тел. 25-46-03 25.45 26.00 - - 40.00 43.32 - - 34.53 35.80

О-
ОО
■ч*

Банк“Возрождение"
тел.247-007 25.50 25.80 49.00 51.10 37.00 43.00 - - 34.40 35.18

<N
CN
К
CN

ОАО "Мурманский 
социальный коммерческий 
банк” тел . 23-03-70

25.30 25.84 - - 41.00 43.32 - - 34.54 35.30

оо
с-ч"
оо04

ФАКБ "Российский
капитал"
тел. 455-300 25.20 25.75 - - - - - - 34.50 34.90

Официальный курс 
ЦБ РФ (г. Москва)

25.7379 51.0897 43.3116 36.7916 34.5480
14 015

Учредители:

23

1администрация города 
Мурманска;

трудовой коллектив 
редакции газеты "Вечер­
ний Мурманск".

Адрес редакции:

183032, г. Мурманск, 
Кольский проспект, 9.

Телефоны редакции:
отдел подписки и достав­

ки - 45-45-27, 47-65-67; 
коммутатор - 25-46-92; 
приемная - тел./факс 

25-46-77; 
e-mail: vm34@rambler.ru 
отдел рекламы и разви­

тия - 25-82-19, 25-47-11; 
27-17-34, факс-23-70-17; 

e-mail: vmadv@aspol.ru 
служба новостей 

23-29-03, 25-46-90, 25-82-23; 
факс - 25-46-79; 

e-mail: vmnews@aspol.ru 
отдел городской жизни - 

27-91-10; 
бухгалтерия - 25-10-34. 
http://www.night.murmansk.ru

Главный 

редактор 

В. В. ШИ ГАНОВ

Ответственный 
за выпуск 

М. С. КУМУНЖИЕВА

Мнение авторов отдельных 
публикаций может не совпа­
дать с позицией редакции. За 
достоверность текстов публику­
емых частных объявлений и ре­
кламы редакция ответственно­
сти не несет.

В газете используются мате­
риалы российских СМИ, разме­
щенных на открытых для поль­
зователей web-узлах глобаль­
ной сети Интернет.

'Свободная (договорная) 
цена.

'Подписные индексы: 
52844 (ежедневная газета), 
31496 (субботний номер).

Все материалы, подготов­
ленные журналистами "Ве­
чернего Мурманска", явля­
ются интеллектуальной соб­
ственностью редакции и ох­
раняются законом.

Письма, рукописи, фото­
графии и рисунки не ре­
цензируются и не возвраща­
ются.

■ Газета набрана и 
сверстана в компью­
терном центре "Вечер­
него Мурманска", отпе­
чатана с готовых пози­
тивных пленок в ОАО 
"МИПП "Север" -
183624, г. Мурманск, 
ул К Маркса, 18.

Время подписания в 
I печать - 17.00.

По графику - 17.00.

НАШ ПОСТАВЩИК 
■ “I СТРОЙМАТЕРИАЛОВ.

«55-01-55.

Газета зарегистриро­
вана в Региональной ин­
спекции по защите сво­
боды печати и массовой 
информации (город 
Санкт-Петербург), сви­
детельство П 0663 от 14 
декабря 1993 г.

Тираж: в обычные дни
- 10044 экз., по субботам
- 15114 экз.

Зак. 3300.

iHHHMHHHHHHf

http://www.vaslidom.e-gloryon.coin
mailto:vashdommurm@mail.ru
mailto:vm34@rambler.ru
mailto:vmadv@aspol.ru
mailto:vmnews@aspol.ru
http://www.night.murmansk.ru


+
24

Желаем нашей 
юбилярше Валентине 
Тимофеевне Лебеде­
вой грядущих яс­
ных, светлых дней, 
но с каждым годом 
быть не старше, а мо­
ложе и милей. Быть 
такой мы тебе жела­
ем много лет, много радостных 
дней. С днем рождения тебя поздрав­
ляем, будь здорова, душой не ста­
рей.
Брат Илья, Люба, племянницы Елена, 
Екатерина, Леша, Никита.

Поздравляем Анну 
Николаевну Юткину с 
юбилеем. Прожить не 
просто было девянос­
то. Желаем здоровья, 
жить до ста!

Нагаевы.

Дорогую жену Клав­
дию Васильевну Кали- 
тину поздравляю с 
юбилеем, с 85-летием. 
От всей души тебе же­
лаю здоровья, счастья 
и добра, чтоб в жизни 
было все спокойно и 
жизнь красивой бы 
была.
Твой муж Петр Водолазский.

В МОНЧЕГОРСКЕ В ТЦ “ГОРКА”
ул. Кондрикова, 16а

СДАЕТСЯ ОТДЕЛЬНЫЙ 
ТОРГОВЫЙ ЗАЛ С3®>

Тел. 8-911-307-74-77.

к на]_
омфорт

-Жалюзи j
-Окна ПВХ i
-Роллставни 
-Натяжные потолки

&
V wА*

Цена включает:
-Монтаж 
-Водоотлив
-Подоконник / Карп пятно*
-Облагораживание / OCwl lJ IO inv .

-Термометр
-Выезд консультанта 

-Доставка, подъем на этаж 
-Заключение договоров на дому 

-Дизайн и индивидуальный подход

Пр,Кольский 70, 
тел: 75-40-11 

24-44-33

Ул.Ч.-Лучинского 24 
ТЦ “Луч”, 
тел: 75-40-10 

43-17-97

Ул.Г.Рыбачьего 40а, 
ТЦ “Форос” 
тел. 75-40-16 I

57-28-81 |

Пт А № 161255 (ртг номер 3177>от 20 04 200* С*-м о гос аккредитации Щ14Я5 от 25.05.20W Выд Федеральной службой по падаору » сфере образования и науки,

МУРМАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

ОБЪЯВЛЯЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ НАБОР 
на договорные места ОЧНОЙ формы обучения по
всем специальностям и новой специализации

« Фшпоуизайн в сае/ово -нанковом и ланс/таф&ном. ctnfiouttieM>cni£e»

В последнее время в городах возросли требования к эстетическому оформлению 
промышленных и частных предприятий, озеленению дачных участков и коттеджных 
поселков, в результате чего значительно вырос интерес к фитодизайну, а сама 
профессия фитодизайнера стала престижной и высокооплачиваемой.

Обучаясь по этой специальности, вы узнаете историю садово-паркового искусства, 
классификацию ландшафтов, общие принципы и приемы проектирования, 
озеленения и благоустройства, особенности озеленения садово-огородных 
участков и ландшафтного дизайна северных городов.

По окончании обучения вы сможете выполнять работы по проектированию, 
строительству, формированию и преобразованию городских и прилегающих 
территорий, гармонично обустраивать жилую, производственную 
и рекреационную зоны, нейтрализовывать последствия урбанизации методами 
создания и реконструкции зеленых насаждений.

Диплом биолога по специализации “Фитодизайн в садово-парковом 
и ландшафтном строительстве” позволит вам работать в проектно-строительных 
и экологических организациях, комитетах по охране природы и памятников культуры, 
городском жилищно-коммунальном хозяйстве, частных фирмах или организовать 
свой собственный бизнес.
Обучение очное, платное. Первые 2 года студенты обучаются в МГТУ 

(г. Мурманск), где им преподают общие дисциплины, а специализацию проходят 
в АФ МГТУ (г. Апатиты). Преподавание в Апатитском филиале ведут доценты и 
профессора старейшего в Мурманской области специализированного 
учреждения - Полярно-альпийского ботанического сада-института (ПАБСи), 
и других институтов Кольского научного центра Российской академии наук.

К услугам студентов Апатитского филиала МГТУ прекрасно оборудованная 
лабораторная база институтов КНЦ, библиотека филиала и научные библиотеки 
институтов, коллекции растений и заповедная территория ПАБСи.

Иногородние студенты обеспечиваются благоустроенным общежитием.

Прием документов осуществляется 
до 23 августа включительно.

на вечерне-заочную
I дистанционную формы обучения.
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СДАДИМ

260. Различные торговые площа­
ди под промтовары в г. Мурман­
ске.

Тел. 8-911-307-74-77.

КУПИМ
64. 3-4-комн. кв., можно без ремонта. 
Тел. 42-80-81.
65. 1 -2-комн. кв. поближе к центру.
Тел. 45-88-42.
66. Комнату срочно!
Тел. 42-80-81.

464. 25, 26 августа, 4, 5 сентября. 
Куплю волосы - дорого!

Обращаться: ул. А. Невского, 81 
(парикмахерская "Локон").

ПРОДАДИМ
452. Комплект (утл. диван + кресло, но­

вые), совр. дизайн.
Тел. 8-921-271-06-60 (Лариса).
463. Щенков мопса от выставочных 

производителей, привиты.
Тел. 44-88-18.

РАЗНОЕ
467, Приглашаю инвестора на дого­

ворной основе для строительства водо­
процедурной базы, для оказания услуг 
населению, восстановления и укрепле­
ния всего организма, имеется патент, 
имеется ноу-хау.

Тел. 8-921-725-84-07.
469. Отдам стерилиз. кошечку, 1 год. 
Тел. 25-76-81 (после 17.00).

ОБСЛУЖИМ

25. Памятники. Гранит, мрам. 
крошка. Установка, большой выбор. 
Недорого, скидки.

Обращаться: ул. Егорова, 4; ул. 
Шмидта, 11.

Тел.: 47-69-07, 47-48-36 (с 10.00 до 
19.00).

33. ПАМЯТНИКИ от производителя. 
Обращаться: ул. Ч.-Лучинского,’ 

13.
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, 

воскр. - выходной).

36. ПАМЯТНИКИ. Гранит, крошка, 
оградки. Большой выбор, скидки. 

Обращаться: ул. К. Маркса, 16. 
Тел.45-70-11.

100. Памятники. Изготовление, ус­
тановка. Низкие цены, рассрочка 
платежа.

Обращаться: просп. Кирова, 32 (за 
ун-гом "Полюс").

Тел. 23-10-74 (пн. - сб. с 10.00 до 
19.00, вс. с 12.00 до 16.30).

149. ПАМЯТНИКИ на повороте к 
церкви.

Обращаться: проспект Кирова,
23/2.

Тел. 259-333.

4^ei'LiL:

228. ПАМЯТНИКИ. Мастерская 
"Стела". Ваша добрая память, во­
площенная в камне руками наших 
мастеров. Нестандартные решения, 
индивидуальный подход.

Обращаться: просп. Ленина, 92 (с 
10.00 до 18.00).

Тел. 42-81-80.

387. ПАМЯТНИКИ. Изготовление и 
установка.

Обращаться: ул. Баумана, 11 (теп­
лица, за магазином "Гермес").

Тел. 78-11-59.

428. Кафель. Стаж 30 лет. Лицензия. 
Тел. 44-84-00 (и автоответчик).
437. Балконы, лоджии, обшивка.
Тел.: 75-43-41, 8-960-023-65-23.
453. Массаж.
Тел. 8-921-271-06-60.
454. Педикюр.
Тел. 8-921-278-08-00.

РЕМОНТИРУЕМ 
БЫТОВУЮ ТЕХНИКУ

16. Ремонт холодильников на дому. Га­
рантия качества, выезд в Кольский рай­
он.

Тел. 42-07-16.
18. "БМ МАСТЕР". Ремонт стир., посуд, 

машин, холодильников, эл. плит.
Тел.: 700-769, 700-502.

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИЗОРОВ 
И АППАРАТУРЫ

1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС" отремонти­
рует у вас на дому ТВ, DVD, видео-, 
аудио, СВЧ-печь. Мурманск, пригород. 
Гарантия, техн. заключ. Пенсионерам 
скидки. Гос. сертификат.

Тел.: 64-70-64 (ежедневно), 57-36-66.
6. Ремонт ТВ + DVD + муз. центров.
Тел. 70-14-90 (бывший 49-29-99).
22. Ремонт телевизоров с гарантией.
Тел. 22-42-46.
466. Рем. любых TV. Гарант., недорого.
Тел. 25-81-67 (с 9.00 до 21.00, ежед­

невно).
Подлежит обязательной сертификации.

ОБЪЯВЛЕНИЕ 
в“ВЕЧЕРКУ” 

без хлопот по тел.
166________________

16 августа 2007 года на 72-м году 
жизни скоропостижно скончался 

ВАСИЛЬЧЕНКО 
Юрий Николаевич, 

заслуженный работник автомо­
бильного транспорта, бывший на­
чальник автоколонны 1505. Граж­
данская панихида состоится 21 ав­
густа 2007 года в 11 часов в морге 
городской больницы скорой меди­
цинской помощи.

ПОТРЕБИТЕЛБСКИЙ КООПЕРАТИВ~К_р-Е'||"И''Х'"И И В Е С Т]
взнос В РУБЛЯХ

СРОК
(мес.) ГОДОВЫЕ %
от 3 18

от 6 20

от 12 20

•МИНИМАЛЬНАЯ СУММА ВЗНОСА
10 тыс. рублей 

• ВОЗМОЖНОСТЬ ДОВЛОЖЕНИЯ ВЗНОСА

•ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ КРУПНЫХ взносов
1 млн. рублей от 3 мес. - 21 % годовых 

от 1 года - 23% годовых

г. Мурманск, ГДЦ «Меридиан», ул. Воровского, 5/23, оф. 435. Телефон (8152) 28-88-33.
Режим работы офиса: пн-пт 10.00 -18.00 (без перерыва), суббота 11.00 -15.00.

г. Санкт-Петербург, ул. Пионерская, д. 30, оф. 50. Телефоны: (812) 336-20-83,336-20-84

Телефоны приемной комиссии: 23-10-03,23-05-83.

i

РЕКЛАМА

Организуем 
доставку на дом!

Сахар - 50 кг, 10 кг. 
кМука в/с - 50 кг, 10 кг. 

10 кг. Греча -10 кг. * 
Окорочка.ё

Тел. 31 1 -828. g
Мы работаем для вас!

Ювелирный салон «ГОРКА»

ВПЕРВЫЕ! Золото В Kpefll
от банка «РУССКИЙ СТАНДАРТ»

УНИКАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ! ̂
К- ОФОРМЛЕНИЕ

В ЮВЕЛИРНОМ САЛОНЕ. /
Адрес: г. Мурманск, ул. Буркова, 11/18.

U 47-77-29,47-77-76

окна и двери
(произв. С.-Петербург) 

натяжные потолки 
утепление лоджий 

жалюзи
ул. Марата, 14, офис 1.

т«. 27-14-87.
работаем в Североморске

-j- см к +


