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Мурманское городское отделение об­
щественной приемной полномочного 
представителя президента в СЗФО про­
должает прием посетителей. Их ждут в 
четверг, 25 октября, с 16 часов по адре­
су: г. Мурманск, проспект Ленина, 75, 
третий подъезд, кабинет № 10.

Узнают о профессиях
Сегодня в 17.00 в мурманском клубе по 

месту жительства "Фьорд" (пер. Якор­
ный, 10) продолжит работу профориен­
тационный клуб для учащихся 9-11 клас­
сов. На занятиях ребята ознакомятся с 
различными специальностями.

Морпех - лучший
В Североморске прошел отборочный 

тур Всеармейского конкурса "Мировой па­
рень". За звание первого парня боролись 
четыре контрактника Северного флота. 
Жюри оценивало ораторские способности 
участников, физподготовку, а также зна­
ние истории и литературы. Победу одер­
жал морпех Павел Комиссаров. Он отпра­
вится в Москву для участия в финале кон­
курса, который пройдет с 11 по 17 ноября.

25 октября 2007 года состоится 
внеочередное XXXXI заседание Со­
вета депутатов города Мурманска 
третьего созыва.

В повестку дня вносится вопрос:
- О передаче в собственность субъек­

та РФ - Мурманская область - муници­
пального учреждения здравоохранения 
"Родильный дом № 2" как имуществен­
ного комплекса с целью создания на его 
базе государственного учреждения 
здравоохранения "Мурманский област­
ной перинатальный центр".

Начало заседания в 14.00 по адресу: 
просп. Ленина, 75, зал заседаний, 4-й 
этаж.

В реке Шовна Кольского района утонул 
59-летний житель поселка Мурмаши. Об 
этом спасателям сообщил напарник мур- 
машинца, который вместе с ним рыбачил. 
Приехавшие на место водолазы извлекли 
тело погибшего из воды.

Пистолет против лома
В Мурманске конфликт между соседями 

закончился стрельбой. Компания девушек 
и молодых людей отмечала годовщину 
свадьбы. Неожиданно раздался звонок в 
дверь. Пришли соседи, недовольные шу­
мом. Хозяин квартиры пообещал вести 
себя потише, но успокоить своих гостей 
не смог. Через некоторое время соседи 
вернулись с ломом и принялись им дол­
бить входную дверь. Владелец квартиры 
схватил травматический пистолет и от­
крыл по соседям огонь. Один из них полу­
чил ранение в живот средней тяжести, 
другой отделался легким шоком. Возмути­
тели спокойствия задержаны.

Трагедия на дороге
В минувшие выходные на дорогах Мур­

манска было совершено несколько наез­
дов на пешеходов. Так, в субботу вече­
ром на Кольском проспекте около мага­
зина "Романов-на-Мурмане" автомобиль 
сбил 60-летнего мужчину, переходящего 
дорогу. От полученных травм мурманча­
нин скончался на месте. Машина с места 
происшествия скрылась. По словам оче­
видцев, это был джип темного цвета.

Осень
Сегодня днем в Мурманске воздух про­

греется до 6-8 градусов тепла. Ветер юго- 
западный, 3-6 метров в секунду.

Шеф-редактор службы новостей 
Елена НАГАЕВА.

Сегодня в Мурманске состоятся торжественные мероприятия, посвященные 
63-й годовщине разгрома немецко-фашистских войск в Заполярье. В 9.00 пред­
ставители ветеранских общественных организаций, администрации Мурман­

ска, учащиеся общеобразовательных учреждений возложат цветы и венки к па­
мятнику Герою Советского Союза Анатолию Бредову. Затем они отправятся к 
месту проведения торжественного митинга - мемориалу Воинам Полярной ди­
визии, расположенному на 64-м километре автодороги Кола - Печенга. В это 
время школьники проведут в Мурманске Вахту памяти. С 9.00 старшеклассни­
ки города-героя встанут в почетный караул у мурманских памятников. У памят­
ника Анатолию Бредову в караул встанут кадеты школы № 19, у памятника Во­
инам 6-й Героической комсомольской батареи - ученики школы № 12, у обе­
лиска Рыбакам тралового флота, погибшим в годы войны, - учащиеся школы 
№ 36, у памятника Героям-североморцам - старшеклассники школы № 18, у па­
мятного знака Воинам 1 корпуса ПВО - ребята из школы № 13, у памятного зна­
ка 12-й Краснознаменной Печенгской бригады морской пехоты КСФ - учащиеся 
школы № 20. С 9.30 на время проведения праздничных мероприятий решено 
освободить от припаркованного транспорта стоянку на проспекте Ленина у па­
мятника Анатолию Бредову.

Для удобства клиентов
Государственное унитарное предприятие технической инвентаризации Мур­

манской области, или попросту БТИ, теперь и по субботам проводит прием за­
явок на инвентаризацию объектов недвижимости, выдачу справок и подготовку 
проектно-разрешительной документации по перепланировке квартир, а также 
приватизацию жилого фонда. Адрес предприятия: г. Мурманск, ул. Карла Марк­
са, 3 (рядом с ДК моряков). Прием граждан: понедельник - четверг с 9.00 до 
18.00, пятница с 9.00 до 17.00 (обед с 13.00 до 14.00), суббота с 10.00 до 14.00. 
Прием юридических лиц: понедельник - пятница с 9.00 до 16.00 (обед с 13.00 до 
14.00), суббота с 10.00 до 14.00 Реклама

17-23-этажный кирпично-монолитный комплекс юго-восточнее 
пересечения ул Вавиловых и пр. Науки, рядом со ст. метро 
«Академическая».
Навесные вентилируемые фасады, автономные газовые котельные. 
Благоустроенный внутренний двор.
Экологически чистый зеленый район, недалеко расположены парки. 
Хорошее пригородное сообщение: рядом находятся известные 
горнолыжные центры и лесопарки.
Полуподземная и открытая автостоянки.
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Кровли, дороги, дворы
в  2008 году собираются ремонтировать 

в Мурманске в первую очередь
11 COLiliVLi Д Ш У т У с и

Два миллиарда сорок один 
миллион рублей - столько де­
нег в 2008 году нужно направить на решение проблем ЖКХ, 
чтобы обеспечить мурманчанам комфортные условия про­
живания в их домах и безопасность на городских дорогах.

Это на треть больше, чем в году 
нынешнем. Такие цифры озвучила 
председатель комитета по разви­
тию городского хозяйства (КРГХ) 
Валентина Доцник на совместном 
заседании экономической и бюд­
жетной комиссий горсовета.

Во время "нулевых чтений" по 
бюджету, которые сейчас проходят 
в Совете, получатели денег из го­
родской казны обосновывают 
предполагаемые расходы на сле­
дующий год. Если говорить о "ком­
муналке", то, чтобы справиться со 
всеми ее проблемами, и годового 
бюджета Мурманска не хватит. По­
этому приходится решать, куда на­
правлять бюджетные средства в 
первую очередь.

Пожалуй, самая острая комму­
нальная проблема - текущие кров­
ли. В 2008 году, по мнению специ­
алистов КРГХ, необходимо в бюд­
жете предусмотреть средства на 
окончание капитального ремонта 
13 кровель, менять которые нача­
ли этим летом. Еще 14 крыш не­
обходимо отремонтировать по ре­
шениям судов. Кроме того, сроч­
ной замены требуют кровли еще

на 69 домах Мурманска.
- Думаю, текущих кровель, кото­

рые давно нужно менять, куда 
больше, - засомневался депутат 
Сергей Коробков. - Только в моем 
избирательном округе их несколь­
ко десятков.

- Домов, где протекают крыши, 
действительно больше, - призна­
ла Валентина Доцник. - Но в ряде 
случаев ситуацию на какое-то вре­
мя может исправить грамотно про­
веденный частичный ремонт. А 
тем 69 домам, о которых идет 
речь, поможет только полная за­
мена кровли.

Давно требуют замены и лифты 
во многих городских домах. В 2008 
году нужно предусмотреть деньги 
на 16 новых подъемников из тех, 
что остановлены в этом году. И на 
замену еще 32, эксплуатация кото­
рых, скорее всего, в будущем году 
будет запрещена. На эти цели в 
общей сложности нужно милли­
онов 150.

В следующем году в Мурманске 
планируют продолжить ремонт до­
рог. И начать наконец-то ремонти­
ровать тротуары, от которых даже

в центре города во многих местах 
мало что осталось.

Минимум 44 миллиона рублей в 
2008 году собираются направить в 
Мурманске на капитальный ремонт 
дворов. В каждом округе города 
планируют привести в порядок 
около 10 тысяч квадратных метров 
дворовых территорий. При этом 
специалисты ЖКХ обещают учесть 
ошибки этого года. И не столько 
стремиться побольше заасфальти­
ровать, сколько стараться решать 
сразу все проблемы ремонтируе­
мого двора.

Также в будущем году предпола­
гается закончить ремонт на терри­
тории мемориала Защитникам За­
полярья и провести работы на во­
инском захоронении на старом 
кладбище, которое находится в 
районе Северной промзоны.

Все перечисленное - это лишь 
часть планов комитета по развитию 
городского хозяйства на 2008 год. И 
пока неизвестно, удастся ли найти 
в городском бюджете средства на 
то, чтобы все они осуществились. 
Но что точно будет сделано, так это 
капитальный ремонт лестницы, ко­
торая связывает улицы Буркова и 
Воровского. Согласно разработан­
ному проекту на эти работы из бюд­
жета будет выделено 25 милли­
онов рублей.

Марина КУМУНЖИЕВА.

Они погибли во вражеском огне
Память погибших в 

годы Великой Отечест­
венной войны почтили 
в минувшую пятницу 
сотрудники областно­
го управления МЧС 
России.

Центральной точкой 
памятного маршрута 
стал памятник мурман­
скому пожарному карау­
лу, погибшему в годы Ве­
ликой Отечественной. Он 
расположен у главного 
входа на кладбище со­
ветских воинов, павших в 
годы советско-финлянд­
ской и Великой Отечест­
венной войн.

- Пожарный караул из 
шести человек, среди ко­
торых была женщина-ди­
спетчер, погиб 13 апреля

1943 года, - рассказал 
подполковник внутрен­
ней службы Сергей Ал- 
фертьев. - Они готови­
лись к выезду на боевое

задание - тушить немец­
кие "зажигалки", когда на­
чался авианалет. Враже­
ская бомба попала прямо 
в пожарное депо, не ос­

тавив в живых никого.
Раньше останки погиб­

ших покоились на этом 
же кладбище, но в боло­
тистой местности. Поэто­
му недавно было приня­
то решение о перезахо­
ронении. 4 октября ны­
нешнего года, в день 75- 
летия образования граж­
данской обороны, остан­
ки пожарных были захо­
ронены со всеми воин­
скими почестями.

- То, что враг не про­
шел к Мурманску, заслу­
га всех жителей Мурман­
ска и пожарных тоже, - 
отметила подполковник 
Эльвира Сусленкова.

Зоя АРИСТОВА.
Фото Инны КРАЕВОЙ.

Кто остановит 
преступность в быту?

Местные власти решили поддержать участковых милиционеров

В Мурманской области служат 
288 участковых уполномочен­

ных милиции. Только в 2007 году 
ими рассмотрено более 12 тысяч 
заявлений и раскрыто 454 преступ­
ления. Однако при этом сами 
участковые работают в достаточно 
тяжелых условиях.

Здесь и бытовая неустроен­
ность, и отсутствие нормальных 
условий работы. Так, служебные 
помещения, где работают участко­
вые, требуют ремонта, а мебель в 
них давно пора менять. Менее 25 
процентов составляет обеспечен­
ность участковых пунктов совре­
менными компьютерами. Трудно 
поверить, но семь участковых 
пунктов милиции не оборудованы 
телефонной связью.

Достаточно тяжело идет процесс

обеспечения участковых жильем. 
Все это приводит к тому, что долж­
ность участкового считается не­
приятной временной повинностью. 
Сотрудники, уже наработавшие 
определенный опыт, уходят. Толь­
ко за 2006 год уволился (или ушли 
в другие подразделения) 71 участ­
ковый.

Служба постоянно испытывает 
проблемы с комплектовани­

ем: сейчас 10 процентов штатных 
должностей не укомплектованы. 
Более половины (54,5 процента) 
участковых работают в своих 
должностях менее трех лет, из них 
почти треть (30 процентов) - менее 
одного года.

Низким остается и образова­
тельный уровень участковых: 

только половина участковых име­
ют среднее специальное или выс­
шее образование. Хоть отчасти ре­
шить проблемы службы участко­
вых уполномоченных милиции 
должна специальная целевая про­
грамма, принятая на последнем 
заседании регионального прави­
тельства. Тревогу органов власти 
понять можно: ведь на улице, в 
общественных местах и в быту со­
вершается в Мурманской области 
до 15-20 преступлений в сутки.

Планируется, что на реализацию 
этой программы в 2008 году из об­
ластного и муниципальных бюдже­
тов будёт выделено 28 миллионов 
рублей.

Юрий ЗАВЬЯЛОВ.

"Кантеле" - 
в подарок

Как ветераны свой праздник отмечали
- Мы собрались с вами, чтобы отметить 63-ю годовщи­

ну разгрома немецко-фашистских войск в Заполярье. И, 
несмотря на годы, отделяющие нас от этой даты, время 
не затмит память о тех великих героических днях, о лю­
дях, сумевших отстоять, победить и возродить нашу пре­
красную Кольскую землю. - Этими словами в мурманском 
Детском театральном центре открылся концерт государ­
ственного национального ансамбля песни и танца Каре­
лии "Кантеле". На праздник пригласили ветеранов войны 
и тружеников тыла.

- Тяжелые испытания выпали на долю северян, - обра­
тился к ветеранам заместитель главы администрации 
города Мурманска Александр Шаташвили, - город-ры­
бак, город-труженик стал городом-воином. И героями бы­
ли все. И те 16 тысяч мурманчан, кто с первых дней вой­
ны пополнили ряды истребительных отрядов и ополче­
ния. И те, кто занял их места у станков судоверфи. И те, 
кто разгружал караваны. Огромное вам всем спасибо.

-1418 дней и ночей шла Великая Отечественная война, 
1200 из них оборонялся наш город, - продолжила замес­
титель председателя Совета депутатов города Мур­
манска Тамара Прямикова. - Дорогие ветераны, дети 
войны, с праздником вас! В нынешнем году к этой памят­
ной дате в Мурманске отремонтирован памятник Алеше. 
Сегодня в Совете депутатов обсуждается предложение 
ряда ветеранов об увековечении памяти тружеников ты­
ла. Совет депутатов и администрация города помнят о 
вас и стараются делать вам подарки.

После этих слов ветераны расчувствовались до слез. 
Но как только на сцену вышли танцоры ансамбля "Канте­
ле", лица зрителей засияли от улыбок.

- Это потрясающий коллектив, - восторгалась тружени­
ца тыла Мария Орлова. - Столько эмоций и хороших впе­
чатлений я давно не получала. Спасибо большое за та­
кой приятный подарок!

Надежда ТУРЛОВА.
Фото автора.

ИЗМЕНЕНИЯ В КОНКУРСНУЮ ДОКУМЕНТАЦИЮ 
на право заключения муниципального контракта на поставку 
пассажирских троллейбусов в количестве 4 (четырех) штук 

для муниципальных нужд города Мурманска
1. Из абзаца 2 пункта 15.9. раздела 2 конкурсной документации "Основ­

ные положения конкурсной документации" исключить слово "другим”.
2. Пункт 15.10. раздела 2 конкурсной документации "Основные положе­

ния конкурсной документации" изложить в следующей редакции:
"15.10. Присуждение баллов по критерию "Сроки (периоды) поставки то­

вара" производится в соответствии с порядком, указанным ниже: 
а) сумма баллов, присуждаемая заявкам, определяется по формуле:

Bi = Cmin / Ci х Кц (с округлением до тысячных)
где:
Bi - балл, присуждаемый текущей заявке по критерию сроков (периодов) 

поставки товара;
Cmin - минимальный предложенный срок (период) поставки товара;
С - срок, указанный в текущей заявке;
Кц - весовой коэффициент критерия срока (периода) поставки товара. 

Таблица № 5
Определение баллов участникам по критерию оценки 

_______________ "Сроки (периоды) поставки товара" _________
Участник Предложенный срок Количество баллов

___________________поставки_товара_____________________
1 .
2 .
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"Когда откроется общее отделение"? - все чаще 
спрашивают сотрудников бани № 3 жители Жил- 
строя. Для большинства мурманчан баня сегодня - 
прежде всего место для отдыха. Тогда как тем, кто 
живет в неблагоустроенных деревянных двухэтаж­
ках, которых немало в одном из старейших микро­
районов Мурманска, баня нужна, чтобы нормально 
помыться.

Несколько лет назад "Вечер­
ка" опубликовала письмо жите­
лей Жилстроя, возмущавшихся 
тем, что их лишили этой воз­
можности. Предприниматель, 
который взял в аренду баню 
№ 3, довел ее, что называется, 
до ручки. Находясь внутри зда­
ния на улице Советской, 3, тог­
да можно было увидеть небо 
сквозь дыры в стенах и крыше. 
Разбитые окна, отваливающая­
ся штукатурка, проржавевшие 
трубы - одним словом, полная 
разруха.

В 2005 году по решению го­
родской администрации эту ба­
ню передали муниципальному 
предприятию "Здоровье". И уже 
в декабре 2005 года здесь были 
открыты для посетителей пять 
душевых кабин. В остальной ча­
сти здания продолжался ре­
монт, который сейчас близится к 
завершению.

- В декабре откроем в бане 
№ 3 общее отделение, которое 
одновременно сможет принять 
до 30 человек, - говорит дирек­
тор МУП "Здоровье" Сергей

Осипов. - Уже закончены самые 
сложные работы - реконструи-

ДОБРОЕ ДЕЛО

рованы системы отопления и 
водоснабжения, заменена элек­
тропроводка. Осталось сделать 
"косметику"...

Ремонт, тем более такой се­
рьезный, - дело очень дорогое. 
А предприятие "Здоровье", хотя 
и перестало числиться в списке 
планово-убыточных, большой

Сергей Осипов: “Ремонт начался с душевого отделения”. 

Эта прачечная скоро начнет обслуЖивать и гороЖан. ^

счет этих средств удалось вы­
полнить такие дорогие рабо­
ты...

В одном из отремонтирован­
ных помещений бани оборудо­
вана современная прачечная. 
Пока она работает на нужды 
предприятия "Здоровье". Но, 
как обещают, в декабре здесь 
начнут принимать белье в 
стирку и от горожан. Кроме то­
го, в бане планируют открыть 
еще и парикмахерскую, а так­
же пункт приема обуви в ре­
монт. После того как будут за­
кончены все фасадные работы, 
территорию возле бани собира­
ются благоустроить, превратив 
ее в место, где могли бы отды­
хать и пожилые люди и играть 
дети.

Но все это - планы на буду­
щее. А уже в этом году жители 
Жилстроя смогут по старой тра­
диции 31 декабря пойти в баню. 
В настоящую, парную...

Марина КУМУНЖИЕВА.
Фото автора.

Для Жилстроя 
баня - не роскошь

прибыли пока не получает. От­
куда средства на ремонт? Из 
бюджета?

- На ремонт уже израсходова­
но около 7 миллионов рублей, - 
пояснил директор предприятия. 
- Бюджетных денег мы не по­
лучали, использовали только 
те средства, что сами зарабо­
тали. В этом году Совет депута­
тов Мурманска разрешил му­
ниципальному предприятию 
"Здоровье" оставлять себе 
средства от сдачи в аренду 
временно свободных площа­
дей. Спасибо депутатам, что 
поняли ситуацию и приняли 
такое решение. Только за

Спасибо, 
что вы есть!
В Мурманске на улице Героев Рыбачьего 

состоялся двойной праздник
Улица Героев Рыбачьего - одна из 

немногих в Мурманске, которая каж­
дый год и достаточно широко отмеча­
ет свой день рождения. Горожане со­
брались здесь и в минувшую субботу. 
Праздник организовали управление 
Первомайского административного 
округа, совет ветеранов округа, шко­
лы № 31 и 42 и городской Дом культу­
ры "Первомайский".

- Этот праздник главным образом 
для ветеранов Великой Отечест­
венной войны, ветеранов труда, 
блокадников и тружеников тыла, - 
сказал начальник управления Перво­
майского административного округа 
города Мурманска Дмитрий Владов. - 
Наш город - герой, и улица тоже названа 
в честь героев. Таких много живет на ули­
це Героев Рыбачьего. Хочется сказать от 
своего имени и от имени мэра Мурманска

Михаила Савченко: спасибо, что вы есть!
Ольга Григорьевна Чумандра - труже­

ница тыла. Она так долго живет на улице 
Героев Рыбачьего, что даже и не помнит 
точно, с какого года.

- Я не коренная мурманчанка, - призна­
лась Ольга Григорьевна. - На Север при­
ехала из Томска 19-летней девушкой. Нас, 
130 девчонок, поселили в теплушках, и мы 
начали трудиться на благо нашей родины 

в тылу Северного флота, в ав­
тотракторном отделе. К нам 
приезжали с полуострова Ры­
бачий за техникой, запчастя­
ми... После войны я переехала 
в Мурманск, вышла замуж, по­
шли дети. Так и осталась на Се­
вере.

В честь дня рождения улицы 
и 63-й годовщины разгрома не­
мецко-фашистских войск в За­
полярье Дмитрий Васильевич 
вручил ветеранам цветы и су­
вениры. Однако на этом подар-

Свое название улица Ге- 
роев Рыбачьего получила 20 октября 1975 
года в честь защитников полуострова 
Рыбачий.

ки не закончились. Незадолго до праздни­
ка появилась на свет еще одна жительни­
ца улицы Героев Рыбачьего - Варвара Ка­
сьянова. Маме новорожденной вручили 
букет цветов и DVD-плейер.

Екатерина АНДРЕЕВА.
Фото автора.

ОТЕЛ/, Отель «Полярные Зори» совместно 
с компанией “Баренц Бир” приглашает на

с  д е гу ст ац и ей  напит ка а р а к  
во время обеда в ресторане «Полярные Зори» 23 октября (вторник) с 12.00 до 16.00.
Только в э то т день специальные блю да  
от ш еф-повара:
•  салат “ Порт-Саид” (бананы, яблоки, сельдерей, помидорыямаиояезм
•  суп “Д ж ари” фасолевый по-арабски (баранина, овощ и)Ц
*  скумбрия, фаршированная по-алжирски
# маалюба (окорочка, баклажаны, капуста цветная а р а б с к 1 !Я ^ ^ ^ ^ В  ДВ ?
# колбаски по-иордански (баранина, лук, зелень)

...и от шеф-кондитера:
# асида с орехами 
ф бл и н чи ки “ Багрир”

С * "  ф бейма и многое другое.

' f a  l io c .U ^ o lz -> -  а ь Л о  i L joc, . . .

a  o x u m J , iU r .u  . л и  ш ь т ш )
I I

техническая поддержка и обслуживание 
копировально-множительной техники

профессиональные консультации

ООО "СЕРВИС ЦЕНТР ТИС" 
183038, г. Мурманск, ул. Папанина, д. 47 

тел. (8152) 42-09-09, 42-48-08

Сервис от XEROX - лучшее решение для вашего бизнеса!



МЕДГОРОДОК 23 октября 2007 г. “ВМ”

Ожирение отнимает 
шестую часть жизни

Ученые давно доказали: избыточный вес на­
носит здоровью непоправимый вред. Среди 
негативных последствий ожирения можно на­
звать фригидность и импотенцию, которые 
в перспективе ожидают многих толстяков. 
Недавно стало известно, что лишние кило­
граммы могут не только испортить жизнь, но 
и привести к преждевременной смерти.

ООО «Норд-Стом» СИСТЕМА
КЛИНИК

®  стоматологическая помощь ортопеда, 
терапевта, хирурга 

@ рентгенология
©  экспертиза временной нетрудоспособности 
(§) гигиеническая чистка

Лицензия А 582592 КЗ МО.

- Кольский просо., 100. Тел. (8152) 27-13-63.
-ул.Гвардейская, 3. Тел. (8152)25-88-88.
- ул. Книповича, 23 (гост. “Моряк” ), оф. 138.
Тел./факс (8152) 44-44-18, адм. тел./факс (8152) 45-34-65. 
E-mail: office@nord-stom.murmansk.net

и хронических 
после операций

Вы страдаете насморком? 
Тогда эта информация для ВАС!

П р о ц е д у р а  п р о ­
мывание носа («носовой 
душ») назначается ЛОР- 
врачом при заболеваниях, 
с о п р о в о ж д а ю щ и х с я  
насморком: острых и 
хронических ринитах, острых 
синуситах, аллергическом рините 
на полости носа, при частых контактах с пылью, а 
также с целью профилактики острых респираторных 
инфекций.

Наиболее оптимальным и доступным для этой 
процедуры является устройство «Ринолайф». 
Промывать нос с помощью «Ринолайф» - это удобно, 
просто и эффективно.

Приобретайте «Ринолайф» в г. Мурманске: 
медицинский торговый центр «Мир здоровья», 

ул. Полярные Зори, 3, тел. 25-66-21; 
магазин «Товары для здоровья», 

ул. Свердлова, 96, тел.: 43-50-76, 43-40-36. 
www.rinolife.ru

Внимательно ознакомьтесь с инструкцией. 
Уточните возможные противопоказания у специалиста.

Британские врачи опубли­
ковали доклад, согласно ко­
торому существует прямая 
связь между весом и про­
должительностью жизни че­
ловека. Ключевым фактором 
является индекс массы тела 
(ИМТ), получаемый при де­
лении веса (в килограммах) 
на рост (в метрах), возведен­
ный в квадрат. Пациенты, у 
которых этот показатель до­
ходит до 30 пунктов, умира­
ют в среднем на девять лет 
раньше, чем их более строй­
ные сверстники.

Если же ИМТ больше 45, 
продолжительность жизни 
человека (которого в этом 
случае уже с полным осно­
ванием можно назвать боль­
ным) сокращается на 13 лет. 
Если учесть, что в Велико­
британии люди живут в сред­
нем по 76,6 лет, станет ясно: 
избыточный вес может 
уменьшить наш жизненный 
путь на одну шестую. В то же 
время даже такая вредная 
привычка, как курение, отни­
мает максимум десять лет.

Приведенные цифры на­
верняка заставят людей, 
склонных к полноте, заду­
маться о том, как удержать 
свой вес в пределах нормы. 
Для этого в первую очередь 
стоит уделить внимание про­
дуктам питания и количеству 
их потребления.

Если взглянуть на наш ра­
цион, многое становится по­
нятным: доля овощей и
фруктов в нем неуклонно

К ТЕМЕ

Пухлые малыши имеют повышенный риск избы­
точного веса и ожирения в подростковом возрасте. 
К такому заключению пришли ученые из Националь­
ного института здоровья США и Калифорнийского 
университета (Сан-Диего), наблюдавшие 1042 ре­
бенка 1991 года рождения вплоть до 12-летнего воз­
раста.

Проанализировав полученные данные, исследова­
тели выяснили, что дети, имевшие избыточный 
вес в 2-7 лет, по достижении подросткового возрас­
та в пять раз чаще страдали от избыточного веса,

чем их более стройные 
ровесники. Вопреки попу­
лярному мнению малень­
кие дети с избыточным 
весом или ожирением не 
теряют лишние кило­
граммы, становясь стар­
ше. К моменту окончания 
исследования более 30 
процентов детей в воз­
расте 12 лет имели избы­
точный вес, что пример­
но в три раза превышает 
аналогичный показатель 
у предыдущего поколе­
ния, отмечают ученые.

снижается, в то время как ко­
личество выпечки и фаст­
фуда увеличивается. Если 
учесть, что современные го­
рожане ходят пешком на­
много меньше, чем некогда 
их бабушки и дедушки, ста­
тистика не кажется столь 
удивительной.

Социологи утверждают, 
что в том же Соединенном 
Королевстве к 2050 году из­

быточным весом будут стра­
дать 50 процентов взросло­
го населения страны и чет­
верть подростков. При этом 
на лечение большого коли­
чества заболеваний, разви­
тие которых провоцирует из­
быточный вес, будет ухо­
дить дополнительно 91 
миллиард долларов в год. 
Это половина всех денег, ко­
торые государство выделя­

ет на здравоохранение се­
годня.

Как видно, проблема ожи­
рения на туманном Альбио­
не приобрела угрожающие 
масштабы. А что же в Рос­
сии? Согласно данным НИИ 
питания Российской акаде­
мии медицинских наук, обна­
родованным еще в 2003 го­
ду, более половины наших 
соотечественников - 55 про­
центов - страдают от избы­
точного веса. И только около 
3 процентов населения РФ 
постоянно недоедают.

Оксана ПОКРОВСКАЯ.
Коллаж Ильи ЕФИМОВА.

Чьи лекарства 
забракованы?
Специалисты Росздравнадзора составили 

рейтинг отечественных и зарубежных фарма­
цевтических предприятий, лидирующих по 
объему некачественной продукции.

По итогам первого полугодия 2007 года в список 
недобросовестных фармпроизводителей включе­
ны 10 российских и 10 зарубежных предприятий.

Российскую часть списка возглавляют предпри­
ятия ООО "Талион-А" и ФГУП "Пятигорская фарма­
цевтическая фабрика". За отчетный период Роспот­
ребнадзор забраковал ровно 50 процентов их про­
дукции. Среди зарубежных предприятий лидирует 
индийская компания "Плетхико Фармасьютикалз 
Лтд" с 40,2 процента забракованных медпрепаратов.

В рейтинг ^акже включены российские компании 
ЗАО "Фармацевтическое предприятие "Мелиген" 
(45,4 процента брака), ЗАО "Центрально-Европей­
ская фармацевтическая компания" (41,2 процента), 
ООО "Экосфера" (41,2 процента), ООО "Фарос-21" 
(31,25 процента). Вошли в этот список и зарубеж­
ные производители: "Бутс Хелскэр Интернешнл" 
(Великобритания, 20,3 процента брака), индийские 
фирмы - "Лайка Лэбс Лтд" (12,5 процента), "Джепак 
Интернейшнл" (11,1 процента), "Микро Лабе Лтд" 
(7,1 процента).

По словам руководителя Росздравнадзора 
Николая Юргеля, рейтинг недобросовестных про­
изводителей лекарств планируется обновлять еже­
квартально.

" M E D h o b o c t h ".

О О О  " В И З У С ”
В Е Д У Щ И Е  С П Е Ц И А Л И С Т Ы  О Б Л А С Т Н О Й  

К Л И Н И Ч Е С К О Й  Б О Л Ь Н И Ц Ы :

i сосудистым хирург 
гинеколог 

! гематолог 
невролог 
отоларинголог 
офтальмолог 
терапевт 
ревматолог 
хирург

гастроэнтеролог
аллерголог
кардиолог
рефлексотерапевт
сурдолог
пульмонолог
травматолог-ортопед
торакальный хирург
уролог
(цистоуретроскопия)

Проведение экспертизы временной 
нетрудоспособности 

(выдача больничных листов).

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ И ПЕРИОДИЧЕСКИЕ 
МЕДИЦИНСКИЕ ОСМОТРЫ

РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ ДИАГНОСТИКИ:
- рентгенологическая (рентгенография, рентгеноскопия);
- функциональная диагностика (ЭКГ, спирография);
- эндоскопия (бронхоскопия, колоноскопия, 

фиброгастродуоденоскопия).

ВРАЧ-ОФТАЛЬМОЛОГ Г. В. Свистунова:
консультация, лечение, подбор очков, контактных линз.

ВРАЧ-СЕКС0Л0Г С. С. Тен:
- сексологическая помощь для мужчин и женщин;
- решение семейных интимных проблем.

З а п и с ь  п о  т е л .  Z 5 - 0 3 - 9 4
(пн-пт С 10.00 АО 16.00).

НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У ВРАЧА 
0 НАЛИЧИИ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ.

Президент пообещал
дать поручение Минздраву

Порядок переосвидетельствования 
инвалидов пересмотрят?

Президент РФ Владимир Пу­
тин во время прошедшей на про­
шлой неделе "Прямой линии" 
пообещал поручить Министер­
ству здравоохранения и соци­
ального развития пересмотреть 
порядок переосвидетельствова­
ния инвалидов.

Житель Орла, лишившийся обе­
их ног, спросил у президента, по­
чему инвалидов, у которых ампу­
тированы конечности, регулярно 
заставляют проходить медкомис­
сию и комиссию ВТЭК для получе­
ния протезов. "Ноги-то у нас об­
ратно не отрастают", - добавил 
мужчина.

Отвечая на вопрос, президент 
отметил, что изначально такие об­
следования вводились для того, 
чтобы предлагать пациентам но­
вые виды медицинской помощи, в 
частности, новые виды протези­
рования. Если это приводит к до­
полнительным сложностям, такие 
ограничения необходимо отме­
нить и обследования должны пе­
рестать быть обязательными.

"Обязательно дам поручение
К ,

Минздраву", - пообещал прези­
дент.

Кроме того, в ходе общения с 
россиянами он заметил, что фи­
нансирование бесплатных опера­
ций по искусственному оплодот­
ворению необходимо увеличить 
втрое.

В настоящее время в ряде реги­
онов РФ женщинам, потерявшим 
надежду забеременеть естествен­
ным путем, экстракорпоральное 
оплодотворение (ЭКО) проводит­
ся за счет местного и федераль­
ного бюджетов. Расходы государ­
ства на оплату таких услуг состав­
ляют 200 миллионов рублей.

Ежегодно в России проводится 
около 1700 ЭКО. Президент отме­
тил, что сейчас эти процедуры про­
водятся бесплатно в четырех фе­
деральных центрах, однако число 
медицинских учреждений, оказы­
вающих эти услуги, можно увели­
чить до пятидесяти. Путин также не 
исключил дальнейшего увеличе­
ния госзаказа на такие операции.

По данным информагентств.

mailto:office@nord-stom.murmansk.net
http://www.rinolife.ru
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Меньше спите 
и проживете долго,

как мурманский ветеран войны 
и уголовного розыска Вениамин Иошин

Светло-серая милицейская  
форма со звездочками подпол­
ковника. На груди - награды. Са­
мые разные. Потемневшие от 
времени помнят Великую  
Отечественную и отца всех на­
родов. Те, что поновее, блестят 
золотом.

- Он называется "За верность  
долгу", - пальцы Вениамина Но- 
шина бережно касаются памят­
ного знака в виде офицерского  
креста. - По случаю юбилея от­
метили мою службу в уголов­
ном розыске. Как-никак больше 
четверти века ему отдал.

На секретную работу
Вениамину Александровичу на 

днях исполнилось восемьдесят. Он до 
сих пор работает, обеспечивая со­
блюдение техники безопасности на 
предприятиях М урманскавтодора. 
От вопросов о войне отмахивается. А 
вот о карьере в милиции говорит с 
видимым оживлением.

- Большая часть моей жизни связа­
на с морем и Мурманским портом. В 
войну был командиром минно-тор­
педной группы на одном из кораблей 
Северного флота. Потом возглавлял 
уголовный розыск в портовом отде­
лении УВД. В милиции оказался во­
лей случая и руководителя другой си­
ловой структуры с грифом "секрет­
но", - признается он.

Молодой Веня Ношин демобилизо­
вался с флота в начале 50-х. Пришел 
в Мурманский горком партии, чтобы 
встать на учет. Изучив предоставлен­
ные молодым человеком характерис­
тики, ему предложили должность се­
кретаря комсомольской организации 
на тридцать пятом заводе. Но в бесе­
ду вмешался тот самый загадочный 
человек. Он заявил, что забирает Ве­
ниамина к себе. И первый секретарь 
горкома не посмел с ним спорить.

Милиционером Вениамин Ношин 
стал лишь три года спустя, получив 
навыки оперативной работы в более 
серьезном ведомстве.

Клинок, что бритва
Кабинет Вениамина Александро­

вича в управлении Автодора полон 
несочетаемых вещей. Здесь смеша­
лось несколько исторических эпох. 
Евроремонт и... массивные неподъ­
емные сейфы - гордость бюрократа 
брежневских времен.

У окна - два однопрограммных ра­
диоприемника. Еще пару-тройку деся­
тилетий назад подобные стояли на 
кухнях всех мурманчан. Но больше 
всего потрясает печатная машинка, на 
которой Вениамин Ношин набирает 
документы. Она будто попала сюда из 
книг Ильфа и Петрова. За такими си­
дели, покуривая папиросы, литера­
турные дарования газеты "Станок".

- К любому компьютеру можно 
подключиться и скачать информа­
цию. А с машинки - попробуй... 
Дальше меня ничего не уйдет, - ука­
зывает Вениамин Александрович на 
мечту любого антиквара. - А дома пе­
чатаю на маленькой портативной. 
Мне ее коллега подарил. Работа в 
милиции научила беречь собранные 
сведения.

Все предметы со стола Вениамина 
Ношина в процессе нашего разгово­
ра превращаются то в орудия пре­
ступлений, то в вещественные дока­
зательства, то в оперативников,сидя­
щих в засаде.

- У моряков ножи были острые, 
словно бритвы. Удар такого клинка 
жертва сначала даже не чувствует. 
Особенно если бить наотмашь, - Ве­
ниамин Александрович показывает в 
воздухе, как именно, с помощью ма­
леньких ножниц.

"Членовредительство” 
с летальным исходом

Ему не раз приходилось раскры­
вать убийства, совершенные этими 
ножами. Особенно Вениамину Но- 
шину запомнился случай, когда при­
шлось действовать на плавбазе в от­
крытом море:

- Командам судов, находившихся в 
южных широтах, по праздникам вы-

Большая часть моей жизни связана 
с морем и Мурманским портом. В 
войну был командиром минно-тор­
педной группы на одном из кораблей 
Северного флота. Потом возглавлял 
уголовный розыск в портовом отде­
лении УВД. В милиции оказался во­
лей случая и руководителя другой 
силовой структуры с грифом "Сек­
ретно".

и ударил коллегу в низ 
живота, начисто ли­
шив несчастного муж­
ского органа. Тот 
лишь успел просто­
нать: "Позовите капи­
тана...". И умер.

Существенное пре­
имущество оператив­
нику дало то, что у 
преступника не было 
возможности скрыть­
ся: кругом море. Его 
задержали другие чле­
ны команды. Капи­
тан, считавшийся по 
законам того времени 
первичным органом 
дознания, принял к 

убийце необходимые меры. Его поме­
стили в обесточенную каюту под 
круглосуточную охрану, а на руки - 
самодельные наручники.

- К плавбазе мы подошли на 
БМРТ. Она была просто огромной 
по сравнению с траулером. Чтобы 
доставить на борт, меня погрузили в 
сетку плавбазы и стали подни- 
мать. Качало в разные сторо­
ны так, что в какой-то момент 
показалось, будто сейчас трес­
нусь о палубу. Но ничего - ка­
питан справился, - Вениамин 
Александрович улыбается сво­
им воспоминаниям, вновь пе­
реживая случившееся много 
лет назад.

дали в производственные помеще­
ния. Наберут банок с консервами из 
печени трески и спрячут в робу, ска­
танную колбаской.

Не менее оригинально поступали 
контрабандисты. Где они только не 
прятали дефицитные заграничные 
товары. Во время выгрузки рыбной 
муки грузчики обратили внимание, 
что один из мешков слишком легкий. 
В нем нашлись разноцветные газо­
вые косынки - предмет мечтаний тог­
дашних модниц.

Подушка на воде
С будней начальника уголовного 

розыска Вениамин Ношин неожи­
данно переходит на тяжелую для не­
го, как и для любого ветерана, воен­
ную тему:

- Не любитель я байки травить. Од­
но скажу: и тогда и сейчас в рассказах 
о войне много лжи и приукрашива­
ний. Помню, на корабле, где мне до­
велось служить командиром минно­
торпедной группы, от некоторых ре­
бят чего только не слышал. И будто 
дрались они с немками, вооруженны­
ми автоматами, и проявляли фантас­
тический героизм в сражениях в Г орле 
Карского моря. Смешно выдумывать. 
На судне все про всех знают.

Блокнот, который крутит в руках 
Вениамин Александрович, изобража­
ет торпеду.

- Ее наводили с помощью специ­
ального прибора. Торпеда идет до 
определенного места, потом развора­
чивается и следует к цели. Перед 
окончанием войны торпеды усовер­
шенствовали. Они стали реагировать 
на шум винтов. А в конце сороковых 
пришлось охранять наше водное про-

Несуны 
и профессионалы

Кабинет Вениамина Александрови­
ча полон несочетаемых вещей. Здесь 
смешалось несколько исторических 
эпох. Евроремонт и... массивные не­
подъемные сейфы - гордость бюро­
крата брежневских времен. У окна - 
два однопрограммных радиоприем­
ника. Еще пару-тройку десятилетий 
назад подобные стояли на кухнях 
всех мурманчан. Но больше всего по­
трясает печатная машинка, на кото­
рой Вениамин Ношин набирает доку­
менты.

давали вино. Однажды моторист од­
ного из кораблей, сильно перебрав, 
стоял на вахте в машинном отделении. 
Мимо проходил другой моряк. Заме­
тив нетрезвое состояние вахтенного, 
он предложил ему пойти прилечь, объ­
яснив, что подежурит вместо него. 
Моторист обиделся, схватился за нож

Служба в уголовном розыске 
позволила Вениамину Ношину до­
сконально изучить темные стороны 
человеческой натуры. На территории 
порта, где была сосредоточена рыб­
ная промышленность и ремонтные 
предприятия, часто действовало не­
гласное правило - "на работе ты не 
гость, захвати хотя бы гвоздь". Ми­
лиционерам, устававшим бороться с 
несунами, начинало казаться, что во­
руют если не все, то большинство.

- Хватали за руку и рядовых рабо­
тяг, и больших начальников. У нас бы­

ла широкая сеть информато­
ров. Как-то с вокзала сообщи­
ли, что один из работников 
порта отправляет на Украину к 
родственникам подозрительно 
большой ящик. Вскрыв его, мы 
обнаружили украденные с заво­
да инструменты и светильники. 
Удивил меня тогда начальник 
снабжения "Севрыбхолодфло- 
та". Заявив, что имущество в 

! ящике списанное, он взял одну 
из ламп и спокойно удалился, - возму­
щается Вениамин Александрович.

Хватало в порту и профессиональ­
ных воров. Они узнавали, кто из цеха 
в отпуске или заболел, а потом заби­
рали рабочую одежду этих людей из 
шкафчиков в раздевалке. Переодева­
лись и под видом работников нопа-

странство от иностранных подлодок. 
Специалисты-акустики сквозь толщу 
воды искали шум винтов, а потом за­
прашивали штаб. Если там отвечали, 
что советских подводных лодок в 
районе нет, выпускалась торпеда. 
Порой после точного удара на по­
верхность что только не всплывало - 
посуда, постельное белье...

Когда плакать тянет
На сегодняшней работе Вениамину 

Александровичу нравится все: друж­
ный коллектив, особые обязанности, 
включающие в себя гражданскую 
оборону и взаимодействие с военко­
матами. Не устраивают только пред­
ставления некоторых чиновников о 
том, что он должен делать.

- Иные распоряжения почитаешь - 
плакать тянет. Хочется поинтересо­
ваться у их авторов, откуда они взяли 
такую чепуху. Прежде чем руково­
дить, нужно разбираться и людей лю­
бить, думать о них. Впрочем, так в лю­
бой работе, - рассуждает Вениамин 
Александрович и на прощание добав­
ляет: - А хотите долго жить, помните 
главное: мало спите и всегда будьте 
при деле.

Ирина ТВЕРИТИНОВА.
Фото Инны КРАЕВОЙ.
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ХОРОШЕЕ ЗРЕНИЕ: ТОЧНЫЙ РАСЧЕТ
В очередной раз потерялись очки или «состарились» линзы? Собира­
етесь заказывать новые? Не спешите. Есть способ решить проблемы со 
зрением один раз -  и навсегда. Это лазерная коррекция зрения. Се­
годня она признана самым прогрессивным, эффективным, надежным 
и безопасным методом восстановления зрения.

Конечно, прежде чем принять решение, необходимо все основа­
тельно обдумать. Самое первое, что предстоит сделать -  выбрать 
клинику. На что здесь следует обратить внимание?
Первое. Клиника должна иметь отличную репутацию на рынке 
медицинских услуг.
Второе. В клинике должно быть установлено современное обо­
рудование.
Третье. В клинике должна быть предусмотрена возможность про­
ведения полного комплекса диагностических исследований.
Четвертое. Специалисты должны иметь серьезный и успешный 
опыт проведения операций.

Всем этим условиям отвечает клиника Офтальмологии MEDI4.

MED14 -  крупнейшая частная медицинская система в стране 
-  работает в области лазерной коррекции зрения с 2 0 0 0  года.

3 АРГУМ ЕНТА В П О Л ЬЗУ  MEDH:
Новейшее оборудование
С апреля 2007г. в клинике Офтальмологии MEDI4 работает эк- 
симерный лазер последнего поколения -  EC-5000CX-III «NAVEX 
Quest»™. Специальное программное обеспечение данного ла­
зера позволяет подобрать параметры предстоящей коррекции 
зрения таким образом, чтобы обеспечить достижение оптималь­
ных результатов -  в каждом конкретном случае.

Полный комплекс диагностики
Он включает в себя проверку остроты зрения, определение вида 
и степени его нарушения, измерение внутриглазного давления.
С помощью специальной аппаратуры определяется величина 
глазного яблока, величина внутриглазных структур, кривизна, тол­
щина и топография роговицы. Все эти показатели имеют очень важное значение, поскольку 
дают возможность диагностировать заболевания роговицы, которые могут быть противопо­
казаниями для лазерной коррекции зрения. По результатам углубленного диагностического 
обследования делается заключение о возможности проведения операции.

Лучшие специалисты
За семь лет работы в области лазерной коррекции зрения специалистами MEDI4 проведе­
но более 15 0 0 0  операций. Такой значительный и успешный опыт работы позволяет им по 
праву называться лучшими.

Внимание! Составляем калькуляцию
Допустим, решение принято. Но, прежде чем приступить к практическим действиям, нужно 
понять: сколько стоит такая услуга. Разумеется, примерный диапазон цен можно выяснить 

из разных источников. Но всегда лучше знать точную сумму, чтобы не 
пришлось беспокоиться о непредвиденных тратах.
Внимание! Теперь такая возможность есть.

Клиника Офтальмологии MEDI4 предоставляет своим па­
циентам новую услугу: электронный калькулятор зрения. В 
режиме он-лайн на сайте www.emedi.ru Вы можете рассчи­
тать стоимость коррекции зрения для своего конкретного случая. 
Сделать это очень просто: достаточно внести данные об отклоне­
ниях зрения (близорукость/дальнозоркость) в диоптриях и дать 
команду «рассчитать». На экране появится соответствующая 
сумма.
В том случае, если Вы точно знаете свои параметры, цена, отоб­
ражаемая на «калькуляторе», абсолютно точно совпадет с той, 
которую назовет Вам специалист после проведения диагностики. 
А если у Вас астигматизм? На стоимость операции это не пов­
лияет: устранение сопутствующего астигматизма при коррекции 
близорукости или дальнозоркости проводится бесплатно.

Стоит обратить внимание, что комплексная диагностика зрения в 
MEDH и послеоперационные обследования в М урманске будут 
для Вас совершенно бесплатны.

Проживание в гостинице Санкт-Петербурга стоит от 1500 руб­
лей в сутки. При необходимости, администратор MEDI4 бесплат­
но зарезервирует для Вас номер любой ценовой категории.

Чтобы пройти предварительную консультацию и принять реше­
ние о проведении лазерной коррекции зрения, Вы можете обра­
титься в М урманскую  городскую клиническую больницу скорой 
помощи, отделение «М икрохирургия глаза».

П рием  ведет главный оф тальмолог город а  В.В. М о р е н ко , 
тел.: 4 5 -9 2 -6 5 , 45 -1  1-65

Остается наметить только день приезда в Петербург, в клинику Офтальмологии. И 
не стоит откладывать дело в долгий ящик -  ведь новое зрение превратит каждый 
прожитый Вами день в праздник, полный радостных открытий и ярких впечатлений!

п р о т.и а з а н  и я х п р о к\0 н с у л ь т и р у и т р а
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ТЕМЫ НОМЕРОВ ЖУРНАЛА В 2008 ГОДУ

□ Коллективный договор

□ Совместительство и совмещение

□ Оплата труда

□ Гарантии и компенсации

□ Госинспекция труда

□ Сокращение штата

□ Режим труда

□ Обособленное подразделение

ОФОРМИТЕ ПОДПИСКУ НА 2008 ГОД ПОДАРКИ ДЛЯ ПОДПИСЧИКОВ НА 2008 ГОД
ЧЕРЕЗ ПОЧТОВОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

П од писной  и нд е кс  в каталоге «Роспечать» 8 0 1 4 0  
П од писной  и нд е кс  в каталоге «Почта России» -  1 6 6 7 0

ЧЕРЕЗ АГЕНТСТВО АЛЬТЕРНАТИВНОЙ ПОДПИСКИ 
с п и со к  агентств -  h t tp : / /s k .k a d r o v ik .ru /a lta g e n c y .p h p

ЧЕРЕЗ РЕДАКЦИЮ  
по  телеф ону (4 9 5 )  9 3 7 -9 0 8 2  или e -m a il: a p @ m c fr.ru

ЧЕРЕЗ САЙТ 
h ttp : / /s k .k a d r o v ik .ru

I прекращение 
трудового 
договора 

по общим

лгнгшяммим. •—'  w I (ЦгГ̂ СГГТ *1 /. <у!

I  баз о тшЬт:

Договора 
по инициативе

http://www.emedi.ru
http://sk.kadrovik.ru
http://sk.kadrovik.ru/altagency.php
mailto:ap@mcfr.ru
http://sk.kadrovik.ru
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Поздравляем с юбилеем 
нашего дорогого человека 
Евгения Александровича 
Носова. Живи на свете дол­
гий век, родной, любимый 
человек, живи без грусти, не 
болей, душой и сердцем не 
старей. Живи счастливо и 
светло, с тобой спокойно и 
тепло.
Любимая жена, дети, внучка.
Солодовы, Канюки, Егоровы.

Уважаемые читатели!
Поздравления присылайте за неделю до 

события с указанием даты, иначе поздрав­
ления не дойдут до адресата.

Для возврата фотографии вложите кон­
верт с обратным адресом и маркой.

Информационное сообщение
В целях реализации прав граждан, их объединений 

и юридических лиц на достоверную и полную инфор­
мацию о состоянии городской среды и обеспечения 
гласности о градостроительной деятельности на тер­
ритории города-героя Мурманска администрация го­
рода Мурманска информирует о реконструкции объ­
ектов недвижимости и формировании земельных 
участков для возможного размещения на них следую­
щих объектов:

1. Гостевая автостоянка на земельном участке ЗАО 
"69 параллель" в проезде Лыжном, 14.

2. Увеличение территории снежной свалки на Ниж- 
неростинском шоссе в районе мыса Зеленый.

3. Увеличение территории общежития ОАО ММП 
на ул. К. Либкнехта, дом 46, корпус 4 под размещение 
гостевой автостоянки.

4. Реконструкция зданий Мурманского клиническо­
го комплекса ФГУ "Национальный медико-хирургиче­
ский центр им. Н. И. Пирогова Росздрава", располо­
женных на ул. П. Морозова, 6.

5. Деревометаллический гараж для инвалида на 
земельном участке в районе дома № 9 на ул. Гвар­
дейской.

6. Деревометаллический гараж для инвалида в 
районе дома № 16 на ул. Карла Маркса.

7. Деревометаллический гараж для инвалида в 
районе дома № 150, корп. 4 на Кольском просп.

8. Киоск по ремонту обуви в районе домов № 8 и 9 
на ул. Копытова.

9. Открытый склад строительных материалов в 
пер. Дорожном (временно, на период проведения ре­
монта пешеходного моста через ул. Подгорную).

Предложения граждан, их объединений и юридиче­
ских лиц по использованию указанных земельных 
участков принимаются в письменном виде в комитете 
по территориальному планированию и градострои­
тельству администрации города Мурманска (г. Мур­
манск, просп. Ленина, 77, отдел градостроительства) 
в течение 30 дней со дня опубликования информаци­
онного сообщения.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. "За­
ливное" строителя. 8. Небесное 
"коромысло" после дождя. 9.
Обувная завязка, которая не 
требует глажки. 10. Казак, кото­
рый по непонятной причине 
"бросил коня" (песен.). 13. Мо­
лочный продукт с грибками. 15.
Кричавший в песне из ветвей:
"Жираф большой, ему видней".
17. Жемчужина остроумия. 18.
Лестница морского волка. 19.
Горбоносец. 20. Хоровой вы­
стрел. 22. Армия в тельняшках.
23. Шахматная горячка. 25.
Близнец документа из-под ксе­
рокса. 26. "Имя" дома твоего. 27.
Вагонный причал. 29. Стран­
ствующий цирк. 30. Ночлежка 
для "железной птицы".

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Та, что 
не рукавица и мужа да убоится.
2. Загребущая часть экскавато­
ра. 4. Огуречный эликсир от по­
хмелья. 5. Сторожевая шуба. 6. 
Краеведческое место паломни­
чества экскурсантов. 7. Денеж­
ка, гуляющая по Будапешту. 11. Призовой 
розыгрыш с лототроном. 12. Первый выход­
ной на неделе. 13. Откидной головной убор. 
14. "Нары" отдыхающего на пляже. 16. 
"Утюг" для укладки асфальта. 21. Черная ды­
ра в образовании. 22. Дудка с клапанами. 23. 
Математическая "буква". 24. Массовка, в ко­
торой легко затеряться. 28. "Дряхлая голуб­
ка" Пушкина. 29. Вся конторская рать.

Блок помещений (160 кв. м) для 
проведения совещаний, 
конференций, презентаций, 

собраний и т. п.

Предоставляются: конференц-зал 
(96 кв. м, 80 посадочных мест), 

мини-кухня, вспомогательные 
помещения.

Т е л . :  ( 8 1 5 2 )  6 8 1 - 1 8 0 ,  
( 8 1 5 2 )  6 8 1 - 1 4 9 ,  

ф а к с  ( 8 1 5 2 )  6 8 1 - 1 7 7 .
ул. Коминтерна, 7,

6-й этаж (центр города).

ОАО “СТРОЙКОНСТРУКЦИЯ”

т р е б у ю т с я

Н А  р а б о т у -
J - кладовщ ик; *

- м еханик-энергетик;
- ф орм овщ ики ж /б  изделий 

и конструкций , арм атурщ ики 
арматурны х сетей и каркасов 

(з /плата  от 15000 руб.);
- инж енер-технолог 

ж /б  изделий и конструкций ;
- геодезист, м аркш ейдер;
- м аш инист ф ронтального 

по грузчика  (объем ковш а 2 м 3);
- м аш инист котлов;
- мотористы  БСУ;

- м аш инист экскаватора;
- слесари-сантехники ;

- рем онтники ;
- водители всех категорий;

- м аш инист бульдозера;
- плотник-столяр.

Соцпакет, отпуск 52 дня.
г .  М у р м а н с к ,  у л .  Ф а д е е в  Р у ч е й ,  7 .

Т е л .  5 3 3 - 7 7 4 .

РЕКЛАМА

Д О ­
МЕТАЛ ЛОПЛАСТИКОВЫЕ 

ПОВЫШЕННОЙ КОМФОРТНОСТИ

• Цена «Качество «Гарантия
• Ж алю зи «Рулонны е шторы

(ш9900
I 25-97-04,70-05-90

(с 9 .0 0  д о  2 0 .0 0 )
ТЦ «Метро» (без выходных), КИРОВО, 54 (ост. «Молодежный»!

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 19 октября

По горизонтали: 3. Закон. 6. Марафонец. 
9. "Копейка". 10. Антре. 12. Вождь. 13. Лоб­
бист. 15. Грабитель. 16. Вихрь.

По вертикали: 1. Ладанка. 2. Донос. 4. 
Календарь. 5. Чернобыль. 7. Носов. 8. 
Ересь. 11. Восторг. 14. Абрис.

РЕКЛАМАСдаются в аренду
Офисные помещения в 
центре города:
ул. Коминтерна, 5 - от 30 кв. м до 110 кв. м; 
ул. Коминтерна, 7 - 5 3  кв. м, 226 кв. м 
(этаж), 277 кв. м (этаж), 330 кв. м (этаж); 
ул. Траловая, 38 - 89 кв. м, 370 кв. м (этаж). 

Торговый Зал (ул. Коминтерна, 5,
1-й этаж) - 412 кв. м.

Складские помещения
(ул. Коминтерна, 5, цоколь) - 370 кв. м.

Тел.: (8152) 681-180,681-149, 
факс: (8152) 681-177,681-106.

Лиц. СЗГ-01916К от 23.04.2007г.

МЕЖЕВАНИЕ, ТОВОСЪЕМКА, 
ЗЕМЛЕУСТРОИТЕЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ. 

ПРОЕКТИРОВАНИЕ ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ. 
ПЕРЕПЛАНИРОВКА КВАРТИР.Д ; . _ Т1НГ111Г! . ■TiiU£".Rt ̂ ,*

Т е л .: (8152) 52-17-64, +7-921-033-44-92. Ф акс (8152) 23-20-30.

А В Т О К Л У Б

i ^ D E D n n
Мурманск, ул. Кооперативная, 4.

ЕПЬ'ДГОТОВКА И ПРОВЕДЕНИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО 
ВВЁМОТВА АВТОМОБИЛЕЙ. ТРАССОЛОГИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЕРТИЗАУЗЛОВ И АГРЕГАТОВ. 
Телеф он 2 5 -1 6 -4 7 .

К О М П Ь Ю Т Е Р Н А Я  Д И А Г Н О С Т И К А  
И Р Е М О Н Т  В С Е Х  М О Д Е Л Е Й  А В Т О М О Б И Л Е Й .
Телефон 25-16-55. п р о м ы в к а  и н ж е к т о р о в
И У Л Ь Т Р А З В У К О В А Я  Ч И С Т К А  Ф О Р С У Н О К .

Подлежит обязательной сертификации.

ЗАПЧАСТИ для ИНОМАРОК
“ П Е Ж О ” и “ РЕНО

в  н а л и ч и и  и  н а  з а к а з .
.Маг. “ТРАНЗИТА

Ул. Полярные Зори, 43.

Тел.44-14-52
(с 10.00 до 19.00).

РЕКЛАМА   04-007 А
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а д м и н и с тр а ц и я  го р о д а  
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РЕМ ОНТ ПО ПЛАНУ
Как сообщают администрация Мурман­

ска и городская служба "051", для обеспе­
чения надежной и качественной работы 
систем водо-, тепло-, газо- и электроснаб- 

' жения сегодня, 23 октября, проводятся 
плановые ремонтные и профилактичес- 

■ кие работы. В связи с этим будут времен­
но отключены от холодного водоснаб­
жения:

- с 8.00 до 17.00 дома по адресам: ули­
цы Нахимова, 10, Капустина, 2;

- с 9.00 до 15.00 дом № 9 (корп. 3, 4, 5) 
на улице Лобова.

От горячего водоснабжения будут 
отключены:

- с 8.00 до 17.00 дом № 6 на улице Тара­
на;

- с 8.00 23 октября до 17.00 25 октября 
дома по адресам: улицы Тарана, 4, Кни- 
повича, 65, Кольский проспект, 91 (корп. 
1), 93, 97 (корп. 3, 4), 136 (корп. 1, 2), 138 
(корп. 1).

Горячей и холодной воды не будет:
- с 8.00 до 12.00 в домах № 59, 61, 63 на 

улице Героев Рыбачьего;
- с 8.00 до 17.00 в домах по адресам: 

улицы Гаджиева, 16, Привокзальная, 8, 
Коминтерна, 24, Челюскинцев, 20, Хлобыс­
това, 27, Октябрьская, 27, Маяковского, 27;

- с 9.00 до 12.00 в домах по адресам: 
Ледокольный проезд, 15, улица Беринга, 
17;

- с 9.00 до 13.00 в доме № 133 на Коль­
ском проспекте;

- с 9.00 до 15.00 в домах по адресам: 
улица Шевченко, 26, Кольский проспект,
39;

- с 9.00 до 17.00 в домах по адресам: 
улицы Гвардейская, 13, Маклакова, 50, 
51, Полухина, 14а, 146, 14в, 16а, Шабали­
на, 21, 23, 25, 27;

- с 9.00 до 17.00 в домах по адресам: ули­
цы Лобова, 26, 28, 30, 32, 34, 36, Нахимова, 
11а.

От горячего водоснабжения и отоп­
ления будут отключены с 9.00 до 11.00 
дома № 10, 12, 14 на улице Ломоносова.

Отопления не будет с 8.30 до 17.00 в 
доме № 1 в Дальнем переулке.

Останутся без электроснабжения:
- с 8.00 до 17.00 дома № 2, 7, 9, 11 на 

улице Бредова;
- с 9.00 до 12.00 дом № 4 на улице Ко­

льцова;
- с 9.00 до 13.00 дома по адресам: ули­

цы Буркова, 33, Тарана, 14;
- с 13.00 до 15.00 дома № 11, 13 на ули­

це Кильдинской.
От газоснабжения отключат с 9.30 до 

13.00 дома по адресам: проспект Героев- 
североморцев, 78 (корп. 3), улица Гагарина, 
1а.

Остаются отключенными от горячего 
водоснабжения:

- в связи с ремонтно-восстановитель­
ными работами дома по адресам: улица 
Тарана, 18, Кольский проспект, 113, 115;

- до 17.00 24 октября дома по адресам: 
Кольский проспект, 91 (корп. 2, 3), 136 
(корп. 1, 3), улицы Баумана, 5, Буркова, 25.

Все отключения, не обозначенные в 
этом списке, являются незаконными. О 
фактах самовольных отключений про­
сим сообщать по телефону 051.

Служба “051” . www.zkh.murmansk.ru
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Магазин крепежа специального назначения
ИНЖЕНЕРНАЯ САНТЕХНИКА 
Системы отопления 
Счетчики воды и газа 
Системы канализации 
Системы водоснабжения

ОПТОМ И В РОЗНИЦУ
7-047_1

Мурманск, ул. Лобова, 19. тел. (8152) 22-19-59

~  ♦  И Н В Е С Т И Ц И О Н Н А Я  К О М П А Н И Я

4 * 0  " Т р и а д а  П л ю с 9
Триада Плюс Лицензия №  0 5 1 -0 6 1 0 3 -0 1 0 0 0 0  выдана 1 9 .0 8 .2 0 0 3  г. Ф К Ц Б  России.

КОТИРОВКА ЦЕННЫХ БУМАГ НА 2 3 .1 0 .2 0 0 7  г.
Номинал Покупка ЦБ

Эмитент (руб.) Цена (руб.)

ОАО “ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ГЕНЕРИРУЮЩАЯ КОМПАНИЯ № I” (обыкновенные), аа 1000 шт. 0,01 27,50
ОАО “К0ЛЭ Н ЕРГ0” (обыкновенные) 1,00 5,40
ОАО “К0ЛЭ Н ЕРГ0” (привилегированные) 1,00 4,70
ПОЛЮС ЗОЛОТО (обыкновенные) 1,00 9 0 0 ,0 0
МУРМАНСКИЙ МОРСКОЙ ТОРГОВЫЙ ПОРТ (обыкновенные) 1507,00 8 0 0 0 ,0 0
МУРМАНСКИЙ МОРСКОЙ ТОРГОВЫЙ ПОРТ (привилегированные) 1507,00 6 2 0 0 , 0 0

МУРМАНСКИЙ ТРАЛОВЫЙ ФЛОТ (обыкновенные) 0,25 580,00
ОАО “АПАТИТ” (обыкновенные) 0,25 2 3 0 0 , 0 0

ОАО “АПАТИТ” (привилегированные) 0,25 1500,00
АЭРОПОРТ “МУРМАНСК" (обыкновенные) 0,10 1 0 , 5 0

АЭРОПОРТ “МУРМАНСК” (привилегированные) 0,10 8,50
“СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ТЕЛЕКОМ” (обыкновенные) 1,00 37,00
“СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ТЕЛЕКОМ” (привилегированные) 1,00 26 ,00
ГМК “НОРИЛЬСКИЙ НИКЕЛЬ” (обыкновенные) 1,00 5 6 0 0 . 0 0

МУРМАНСКОЕ МОРСКОЕ ПАРОХОДСТВО (обыкновенные) 1,00 3400 ,00

РОСНЕФГЬ-МУРМАШ КНЕФТЕПРОДУКТ (глыкжиишые) 0,50 6 8 0 , 0 0

РОСНЕФТЬ-МУРМАНСКНЕФТЕПРОЛУКТ (привилегированные) 0,50 380.00

ВРЕМЯ СОВЕРШЕНИЯ СДЕЛОК: С 10.00 ДО  16.00, БЕЗ ПЕРЕРЫВА.
Мурманск, ул. Софьи Перовской, 17а, 5 этаж.

Т е А . :  4 5 -7 4 -4 7 , 45 -76 -31 .
С информацией можно ознакомиться на сайте www. triplus, ru u

Магазин крепежа специального назначения 

ЛЮБОЙ НЕСТАНДАРТНЫЙ КРЕПЕЖ
Крепеж из нейлона 
Крепеж из нержавейки 
Крепеж высокопрочный 
Крепеж из цветных металлов

ОПТОМ И В РОЗНИЦУ
07-047

Мурманск, ул. Лобова, 19. тел. (8152) 22-19-59

ПОСТАВКИ
КОМПЬЮТЕРНОГО
ОБОРУДОВАНИЯ

ВНЕДРЕНИЕ ПРОГРАММНЫХ
ПРОДУКТОВ ДЛЯ ХОЗРАСЧЕТНЫХ СОПРОВОЖ ДЕНИЕ 
И БЮДЖЕТНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ

РЕКЛАМА

ДЛЯ БУХГАЛТЕРСКОГО И 
УПРАВЛЕНЧЕСКОГО УЧЕТА!

УЧЕБНЫЕ КУРСЫ

для хозрасчетных организаций по работе с 
программами «1 С.-Предприятие 8»:

«Бухгалтерия предприятия»
«Зарплата и управление персоналом» 
«Управление торговлей»
Ведение налогового учета в «ЮБухгалтерия 8» 

для бюджетных учреждений по теме 
«Ведение учета в «1С:Бухгалтерия 7.7» 
по программированию в среде «1С:Предприятие 8»

w w w .c o n s u l t in g .netsl .ru

w w w .netsl .ru NetSL
05-118

КУПИМ АКЦИИ
ОАО "М урманоблгаз" "О ленегорский ГОК", 

энергокапитал "М урманский траловый флот" и др.
инвестиционная компания

Конфиденциальность гарантируем.
Быстрый выезд специалиста.

Тел. (8152) 75-44-41, 
(812 )329-17 -45 ЗАО «ИК «Энергокапитал». Лицензия ФСФР РФ 178-02939-100000 от 27.11.2000 .

РЕГИОНАЛЬНОМУ ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВУ 
МОСКОВСКОЙ КОМПАНИИ

(в е д у щ е м у  п о с та в щ и к у  с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  
то р го в о го  о б о р у д о в а н и я )

ТРЕБУЕТСЯ МЕНЕДЖЕР ПО ПРОДАЖАМ.
Муж./жен. 20-30 лет, опыт продаж от 6 месяцев, 
ПК-польэователь, активная жизненная позиция, 

высокая работоспособность, желание развиваться 
и хорошо зарабатывать, наличие а/м.

. График: работа в офисе, пн - пт с 10.00 до 19.00, 5 
|  испытательный срок - 2 месяца. 3/плата - оклад + 5
.  проценты, соблюдение ТК РФ, соцпакет.

Тел. 8-911-301-55-94. E-mail: job-torg@rambler.ru

Лицензия № Е 000475 Минфина России.

ШИ

0 0 Щ М М И  ® м з

ПО РАСКРЫТИЮ 
ИНФОРМАЦИИ НА САЙТЕ 

В СЕТИ ИНТЕРНЕТ
в соответствии с законодательством Российской 

Федерации (Законом «Об акционерных обществах» 
от 26.12.95 № 208-ФЗ, Законом «0 рынке ценных 

бумаг» от 22.04.96 № 39-ФЗ, Приказом ФСФР России 
«Об утверждении Положения о раскрытии информации 
эмитентами эмиссионных ценных бумаг» от 10.10.06 

№ 06-117/пз-н).

Контактный телефон (8-8152) 45-64-26, 
факс (8-8152) 45-19-00.

Адрес: г. Мурманск, ул. С. Перовской, 17, 
офис 201, e-mail: murmansk@praktikaudit.ru, 

http://praktikaudit.ru

СДАДИМ
597. Административно-складские помещения в 

Ленинском округе (ул. Домостроительная, 24).
Тел.: 435-604, 8-911-306-25-21.

КУПИМ
599. Организация купит или арендует помещение 

под офис площадью около 200 кв. м.
Тел. 902-132-10-96. E-mail:gorodoo51@mail.ru

ПРОДАДИМ
589. Щенка той-терьера, сука, два месяца.
Тел. 26-14-44.
605. 2-комн. кв., пос. Шонгуй, за 270 тыс. руб. 
Тел. 24-56-57.
606. Газ. плиту, эксплуатация год; мебель в хоро­

шем состоянии. Недорого.
Тел. 45-41-47.

ОБСЛУЖ ИМ
33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Каменный 

цветок".
Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13.
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, воскр. - вы­

ходной).

36. Памятники. Гранит, мрам. крошка, оград­
ки. Большой выбор, скидки.

Обращаться: ул. К. Маркса, 16.
Тел. 45-70-11.

575. Все работы по мебели и др.
Тел. 8-921-287-35-67.
585. Изг. мет. дв., перегор., гар. вор., калитки, уст. 

замков.
Тел. 44-51-62.

РЕМОНТИРУЕМ 
ТЕЛЕВИЗОРЫ И АППАРАТУРУ

6. Ремонт ТВ + DVD + муз. центров.
Тел. 70-14-90 (бывший 49-29-99).
22. Ремонт телевизоров с гарантией.
Тел. 22-42-46.
Подлежит обязательной сертификации.

http://www.zkh.murmansk.ru
http://www.consulting.netsl.ru
http://www.netsl.ru
mailto:job-torg@rambler.ru
mailto:murmansk@praktikaudit.ru
http://praktikaudit.ru
mailto:gorodoo51@mail.ru

