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Показали класс
Завершился открытый чемпионат обла­

сти по парусному спорту в классе яхт 
"Луч". В соревнованиях в акватории яхт- 
клуба морского торгового порта на реке 
Тулома приняли участие 25 спортсменов 
из Мурманска, Мончегорска, Заполярного 
и Петрозаводска. В весовой категории су­
дов до 75 кг не было равных мончегорцу 
Евгению Митрофанову. Серебряным при­
зером стал его товарищ по команде Алек­
сандр Степанов, бронзовым - мурманча­
нин Денис Лукаш. На яхтах весом свыше 
■̂ 5 кг второй год подряд победителем стал

рманчанин Николай Николаев. На вто­
ром и третьем местах - мурманчанин 
Игорь Саванович и мончегорец Кирилл 
Варфоломеев соответственно.

Недосмотрели?
Сразу три несчастных случая с детьми 

произошло в городах нашей области на 
минувших выходных. В одну из Канда­
лакшских больниц был доставлен годо­
валый малыш с закрытым переломом те­
мени. Ребенок упал и ударился головой 
о перила кровати. А в Апатитах трехлет­
ний малыш получил перелом лицевой 
части черепа и ушиб головного мозга. 
По предварительным данным, виновни­
ком трагедии стал отец ребенка. А в мур­
манскую больницу доставили маленько­
го горожанина, который получил травмы 
во время прогулки с бабушкой. Сотруд­
ники правоохранительных органов про­

мят проверку.

Новый микроавтобус
Типография "Радиотрон" приобрела 

для доставки тиражей заказчикам по Мур­
манску и области новый микроавтобус 
"Форд Транзит". В связи с увеличением 
потребности местных производителей в 
высококачественной упаковке и этикетках 
у предприятия выросли объемы произ­
водства. Микроавтобус грузоподъемнос­
тью 1,3 тонны позволяет перевозить до 
двух паллет, груженных печатной продук­
цией. Как сказал директор ООО "Типогра­
фия "Радиотрон" Игорь Малков, приобре­
тение сделано благодаря сотрудничеству 
с лизинговой компанией "НОМОС-Лизинг" 
из Санкт-Петербурга. Это уже не первый 
опыт работы с лизинговой компанией: в 
прошлом году она помогла типографии 
приобрести флексографический ком­
плекс, состоящий из пятикрасочной флек- 
сомашины, вспомогательных станков и 
оборудования стоимостью более четырех 
миллионов рублей, который внедрен в 
производство и успешно работает. |

Взятка

Внимание: спецвыпуск ''Вечерки"1
Сегодня вышел в свет специальный выпуск газеты "Вечерний Мурманск", кото­

рый, несомненно, привлечет внимание руководителей предприятий и организа­
ций, бизнесменов и предпринимателей. В нем опубликованы извещения о про­
ведении открытых конкурсов по отбору управляющих организаций для управле­
ния многоквартирными домами города Мурманска. Спецвыпуск "Вечерки" можно 
приобрести в киосках МАРПИ, в редакции, в отделе доставки газеты (ул. Егоро­
ва, 17) и в комитете по развитию городского хозяйства администрации города 
Мурманска (ул. Профсоюзов, 20, третий этаж).

"Охотники” не спят
"Вечерка" продолжает конкурс грибников. Участников становится все боль­

ше. На днях в редакцию зашел Александр Богданов с внуками Максимом и Де­
нисом. Собирая грибы, они обнаружили семейство мухоморов. Александр

Дмитриевич - заядлый грибник. Однако раньше участвовать в нашем конкур­
се он стеснялся. Но в прошлом году друзья уговорили его попробовать. В ито­
ге он со своим грибом-акробатом стал победителем. Удачи в нынешнем году!

Принимают заявки
Мурманский комплексный центр социального обслуживания молодежи про­

должает принимать заявки от неработающей молодежи, желающей бесплат­
но получить профессию. Мурманчанам в возрасте от 14 лет можно выучиться 
на оператора электронно-вычислительных и вычислительных машин, в воз­
расте от 16 лет - на продавца продовольственных и непродовольственных то­
варов, контролера-кассира, маляра и штукатура. В зависимости от выбранной 
программы обучение продлится от трех до шести месяцев. После успешной 
сдачи итоговых экзаменов выпускникам помогут трудоустроиться. Подробную 
информацию можно узнать по телефонам; 23-78-66, 23-72-76.

Сотрудники следственного отдела Ок­
тябрьского ОВД города Мурманска воз­
будили два дела по статье "Взятка". По 
ним проходит несколько фигурантов, но 
основным обвиняемым стала заведую­
щая отделением одной из больниц. Ми­
лиционеры установили, что женщина по­
лучила девяносто тысяч рублей за лож­
ный диагноз, позволяющий уклониться 
от службы в армии. Медик диагностиро­
вала у совершенно здорового молодого 
человека язву желудка. По словам мили­
ционеров, деньги ей передавались час­
тями, и, возможно, в процессе расследо­
вания дела сумма увеличится в большую 
сторону.

“Вечерний Мурманск” начинает
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Стоимость подписки 
на 6 месяцев ВСЕГО:

198 руб. - ежедневный выпуск, 
144 руб. - субботний выпуск;

полу.чением ОЕВЭйМШпонтовыи щ т ,

228 руб. - ежедневный выпуск, j 
168 руб. - субботний выпуск, 
528 руб. - годовая подписка.
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С 1 сентября 
по 1 октября 
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можно

О Ф О Р М И Т Ь :
в редакции газеты, 
Кольский просп., 9 
в отделе подписки 

—  редакции,
ул. Егорова, 17
в ф ойе адм инистра- 
ции П ервом айского 
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Идеи в бассейн
Вчера в мурманском бассейне открыл­

ся плавательный сезон. Однако ремонт в 
одной из раздевалок бассейна еще не 
завершился. В связи с этим около пяти­
сот мальчиков и девочек, набранных по 
региональной целевой программе "Умею 
плавать", до октября будут заниматься 
отдельными группами в разные дни. В 
бассейне Мурманского областного цент­
ра дополнительного образования детей 
и юношества "Лапландия" чашу уже от­
ремонтировали, осталось установить со­
временные очистные сооружения. Для 
юных пловцов "Лапландия" распахнет 
двери не раньше конца октября. А бас­
сейн в спорткомплексе "Авангард" от­
кроется 25 сентября.

Крупный счет
Состоялись очередные матчи област­

ного футбольного первенства. Лидер 
турнирной таблицы и действующий чем­
пион клуб "Динамо-ГПС" нанес пораже­
ние апатитской "Лавине" со счетом 5:1. 
Третью победу в турнире с крупным сче­
том одержал "Электранс". Мурманчане 
были сильнее футболистов из Заполяр­
ного - 10:2. Напряженной выдалась 
встреча клубов "Кандалакша" и северо­
морского "Алтая". Игра закончилась сче­
том 2:1. Оленегорский "Горняк" поделил 
очки на родном стадионе с мурманским 
"Вспомогательным флотом" -1 :1 .

Пострадало дерево
в  Мурманске на перекрестке улиц Че­

люскинцев и Карла Либкнехта столкну­
лись два автомобиля. Водитель "Нисса­
на" проехал на красный сигнал светофо­
ра и столкнулся с автомобилем "Хонда", 
водитель которого ехал на мигающий си­
гнал. В результате столкновения "Нис­
сан" занесло на дерево, которое под тя­
жестью машины сломалось. В аварии по­
страдала 26-летняя пассажирка "Нисса­
на", она с ушибленной раной верхней гу­
бы обслужена амбулаторно. В машине 
находился еще ребенок, но он не полу­
чил травм, поскольку был в специальном 
детском автомобильном кресле.

Вывели из леса
Помощь спасателей на выходных по­

надобилась пятерым грибникам. В суббо­
ту в районе 80-го километра Печенгской 
дороги заблудилась женщина. Ей при­
шлось всю ночь ходить под дождем, пока 
ее не нашли сотрудники Мурманского по­
исково-спасательного отряда. В субботу 
вечером за помощью к сотрудникам МЧС 
обратились четверо мурманчан. Они по­
ехали за грибами в район 49-го километ­
ра автодороги "Кола" и заблудились в ле­
су. В 5 утра людей нашли и доставили в 
Мурманск.

Первый снег
Вчера в Мурманске прошел первый 

снег. Сегодня ожидается облачная погода, 
временами небольшие осадки. Утром тем­
пература воздуха составит плюс 2-4 граду­
са. Днем и вечером столбик термометра 
поднимется до 4-6 градусов выше нуля. 
Ветер западный, 3-6 метров в секунду.

Справки по тел.: 45-45-27, 47-65-67, 25-46-92.
Шеф-редактор службы новостей 

Елена НАГАЕВА.
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Михаил Савченко: “Сегодняшние школьники будут лучше нас,
они - будущее нашего Мурманска

Первым по учебным кабинетам 28-й школы, одной из старейших в го­
роде, прошел мэр Мурманска - оценил ремонт, оснаи^ение современным 
оборудованием. Кабинеты сияли как новенькие!

Михаил Савченко отметил не 
без гордости: "В этом году на под­
готовку образовательных учреж­
дений Мурманска впервые потра­
чено более 250 миллионов руб­
лей. Собираемся выделить еще 
30 миллионов. Мы постарались, 
чтобы такие школы, расположен­
ные не в центре и не считающие­
ся престижными, были ничуть не 
хуже престижных. Потому что и 
здесь должны быть созданы все 
условия для ребят. Чтобы они не 
только получали все необходи­
мые знания, но и при этом оста­
вались здоровыми. Рад, что в ва­
шей школе такие условия созда­
ны. Хочу пожелать, чтобы вы ус­
пешно прошли все учебные годы 
и всегда с гордостью говорили:
"Я окончил школу № 28!".

К слову, в этом году здесь стар­
тует эксперимент по использова­
нию методики ученого Владими­
ра Базарного, сохраняющей здо­
ровье учащихся начальных клас­
сов. Для этого приобретен каби­
нет с комплектом специальной 
мебели, конторками, массажны­
ми ковриками для ног и тренаже­
рами для глаз. Это новое слово в 
профилактике школьных заболе­
ваний.

Кстати, впервые за несколько 
лет в 28-ю школу пришло как ни­
когда много первоклашек - сразу 
37 ребят.

Праздничное настроение было 
у всех - и у педагогов, и у их уче­
ников.

- Сколько лет работаю в школе, 
а каждые 1 сентября и 25 мая ос­
таются самыми волнующими дня­
ми в году, - рассказала депутат 
Совета депутатов города Мур­
манска, директор школы № 28 
Светлана Кузьменко. - Сегодня

тоже, как будто сама в первый 
класс пошла. Столько эмоций!

- И я каждое 1 сентября вспо­
минаю свой первый звонок, - по­
делился Михаил Савченко. - Я то­
гда серьезный был такой, волно­
вался страшно! И так приятно, 
радостно каждый год смотреть на 
наших первоклашек. Верю, что 
они будут лучше нас. Ведь это - 
будущее нашего Мурманска.

Анна МАЛЫШЕВА.
Фото Андрея ПРОНИНА.

15 лет спустя
М урманск - особы й город, кот оры й спрят ался среди красивейш их  

лесов, скал и озер. Но как сложно, живя в городе, ощ ут ит ь всю кра­
сот у окружаю щ его мира. А т ак иногда хочет ся ост авит ь сует ли­
вые будни, от клю чит ь т елеф он и вмест е с лю бимы ми лю дьми по­
свят ит ь время от ды ху...

Ш Ш

Наверно, такие мысли 
возникали у многих, И вот 
15 лет назад мечта нача­
ла превращаться в реаль­
ность. Именно тогда стал 
расти отель "Огни Мур­
манска". Сложно пове­
рить, но все начиналось с 
небольшой гостиницы на 
12 номеров. И вот 15 лет 
спустя, в дни юбилея, хо­
чется оглянуться назад и 
подумать о будущем.

Что уже стало истори­
ей? В первую очередь 
большая, кропотливая 
работа дружного коллек­
тива отеля во главе с ди­
ректором и основателем 
Владимиром Баглаевым.
Сколько было сделано за 
эти годы! Маленькая гос­
тиница выросла до целого комплекса 
отдыха, спорта, туризма и развлечений. 
Он стал похож на средневековый замок, 
который, как в сказке, парит над горо­
дом. Сам отель предлагает мурманча­
нам и гостям города 38 номеров высоко­
го уровня. Как настоящий замок, он бе­
режет своих постояльцев. Весь ком­
плекс питается энергией от собственной 
подстанции, вода в номерах - из артези­
анской скважины, даже зелень в блюдах 
лучшей русской и европейской кухни в 
ресторане - из находящейся здесь же 
теплицы. Такой вот город в городе. По­

падая сюда с семьей, друзьями или кол­
легами, окунаешься в особую домаш­
нюю атмосферу. А позаботятся тут обо 
всех - от самых маленьких до умудрен­
ных жизнью.

Например, как вам такая программа 
для всей семьи: с утра вы отправляетесь 
в комплекс, там вас ждут катание на лод­
ках и катамаранах по живописному озе­
ру, игры на свежем воздухе, музыка, тан­
цы, вкуснейший шашлык (кстати, секрет 
маринада является одной из самых глав­
ных тайн), обед в кафе "Чум" и даже 
пейнтбол.

А если вы любите с пользой для здо­
ровья поплескаться в воде, то тут для 
вас просто рай. Открытая в 2005 году 
тропическая купальня по праву считает­
ся чудом комплекса. Здесь можно в лю­
бое время года открыть для себя тропи­
ческий пляжный сезон. Для этого есть 
большой бассейн с отдельной дорожкой 
с гидромассажным противотоком, вод­
ные горки, три гейзера, гидромассажная 
ванна, специальный детский бассейн, 
две сауны (финская и инфракрасная), 
турецкая баня, массажный кабинет, со­
лярий. И это еще не все. Именно тропи­
ческая купальня уже стала главным 
пунктом отдыха юных и не очень мур­
манчан.

Не забывают здесь и о самых малень­
ких горожанах. В комплексе для них спе­
циальная программа. Очень серьезная. 
Так что взрослые будут только мешать, 
поэтому они могут заняться другими де­

лами. Ребята в это время займутся с вос­
питательницей играми, конкурсами, 
спортивными соревнованиями и другими 
важными делами.

А как же торжественные случаи? С j 
мья для коллектива "Огней Мурманска 
- это непререкаемая ценность. Поэтому 
ее первые дни здесь стараются сделать 

незабываемыми. Если уж 
праздновать, то со вкусом 
и размахом. В красивом 
ресторане, с тамадой и 
миллионом добрых поже­
ланий. Кстати, за эти го­
ды родились замечатель­
ные традиции. Например, 
посадка именной елочки 
только что созданной се­
мьи на Аллее счастья. 
Есть даже поверье: это 
деревце, как бы оно ни 
было посажено, нельзя 
пересаживать другим лю­
дям, даже садовникам. 
Иначе елочка пожелтеет 
и засохнет. А если ее ник­
то не тронет, то она вы­
растет настоящей лесной 

красавицей. Еще одно поверье: если 
выпустить воздушные шарики с крыши 
отеля и загадать первое совместное же­
лание, то оно обязательно сбудется.

Но что самое удивительное, такая на 
первый взгляд сказка - теперь реаль­
ность. Причем для каждого, кто пожелает 
к ней прикоснуться. В дни празднования 
15-летнего юбилея отеля "Огни Мурман­
ска" в этом могут убедиться все мурман­
чане. По секрету: программа ожидается 
очень интересная.

Анна МАЛЫШЕВА.

Если вы желаете присоединить­
ся к празднованию 15-летия отеля 
"Огни Мурманска" 5, 6 и 7 сентяб­
ря, то записаться и узнать все по­
дробности вы можете по телефо­
ну 554-009.
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2 СЕНТЯБРЯ 
ПАТРУЛЬНО-ПОСТОВОЙ 

СЛУЖБЕ МИЛИЦИИ 
В СИСТЕМЕ МВД РОССИИ - 85 ЛЕТ

Уважаемые сотрудники 
патрульно-постовой службы!

От всей души поздравляем весь личный состав с 
85-летием образования вашего подразделения!

История вашей службы неразрывно связана с горо- 
дом-героем Мурманском. И в период становления, и 
в грозные годы Великой Отечественной войны, в 
трудные перестроечные времена милиционеры ППС 
мужественно несли нелегкую вахту по охране обще­
ственного порядка, соблюдению конституционных 
прав граждан и укреплению авторитета органов внут­
ренних дел заполярной столицы. Продолжая слав­
ные традиции предшественников, вы и сегодня про­
тивостоите преступным посягательствам, совершае­
мым на улицах города и за его пределами. Рискуя 
жизнью, вы неоднократно доказывали в "горячих точ­
ках" свой высокий, отточенный до совершенства про­
фессионализм.

Ваша деятельность - яркий пример самоотдачи и 
беззаветного служения Отечеству, родному городу. 
Благодаря вам - смелым и мужественным людям - 
только за истекший период 2008 года батальоном 
раскрыто 643 преступления, в том числе 212 - улич­
ных, за различные административные правонаруше­
ния задержано свыше 23 тысяч граждан, изъяты нар­
котические вещества.

Дорогие друзья! Искреннее спасибо за спокойную 
обстановку и атмосферу безопасности в областном 
центре, активное участие в жизни столицы Кольского 
Заполярья, за большую профилактическую работу!

Желаем дальнейших успехов и достижений, повы­
шения бдительности и профессионализма, укрепле­
ния служебных навыков!

Отличного здоровья вам и вашим близким, любви, 
радости и счастья!

Глава муниципального образования 
город Мурманск 

М. Ю. САВЧЕНКО.
Председатель Совета депутатов 

города Мурманска 
С. В. СОРОКА.

Какие сюрпризы 
готовит Госдума?
Депутаты рассмотрят 1600 законопроектов

государст венная Д ум а вскоре начнет  работ у после л ет ­
них каникул. Д епут ат ы  прист упят  к  рассм от рению  более  
1600 внесенны х в Госдум у инициат ив. Какие ж е законода­
т ельны е инициат ивы  пост упят  на рассм от рение в парла­
мент ?

НДФЛ - повысить
Один из законопроектов, находя­

щихся на рассмотрении в Госдуме, 
позволяет пожарным проводить 
проверки неограниченное количест­
во раз. Кроме того, депутаты плани­
руют увеличить штрафы за несо­
блюдение правил охраны труда. 
Для организаций они возрастут до 
50-100 тысяч рублей, а для индиви­
дуальных предпринимателей до 5- 
20 тысяч рублей.

Другой законопроект предлагает 
обязать фирмы трудоустраивать 
несовершеннолетних. В частности, 
на предприятиях с числом работаю­
щих более 100 человек должно тру­
диться не менее 4 процентов работ­
ников в возрасте 14-18 лет.

Депутатам не дает покоя ставка 
НДФЛ. Внесенный в Госдуму зако­
нопроект предлагает оставить ны­
нешнюю 13-процентную ставку 
только для зарабатывающих до 25 
тысяч рублей в месяц. У зарабаты­
вающих 25-50 тысяч рублей вычтут 
18 процентов из суммы, превышаю­
щей 25 тысяч рублей. А те, чей до­
ход превышает 50 тысяч рублей в 
месяц, заплатят из суммы свыше 50 
тысяч налог по ставке 30 процен­
тов.

Также депутаты займутся борь­
бой с коррупцией. Один из законо­
проектов предлагает осужденных 
чиновников лишать пенсии, которая 
в 2-3 раза больше обычной. Кроме 
того, предлагается разместить в 
Интернете (например, на сайте пра­
вительства) фамилии всех чиновни­
ков, которые пойманы на взятке.

Лицензии - 
отменить

Помимо тех законодательных 
проектов, которые готовят сами де­
путаты, они рассмотрят различные 
поправки, представленные прави­
тельством РФ. В частности, прави­

тельство внесло в Госдуму законо­
проект, предусматривающий уведо­
мительный порядок регистрации 
собственного дела. Как сказано в 
сопроводительных документах к 
проекту, "законопроектом вводится 
преимущественно уведомительный 
порядок начала предприниматель­
ской деятельности".

Также Государственная Дума рас­
смотрит законопроект об ограниче­
нии прав милиции при проведении 
проверок предпринимателей. Пред­
полагается, что закон заработает 
уже с начала следующего года.

Другой важный законопроект, 
внесенный правительством, пред-

К ТЕМЕ
Недавно Министерство здравоохране­

ния и социального развития представи­
ло свою программу по пенсионной ре­
форме. Чиновники предложили, в част­
ности, заменить единый социальный на­
лог на единый пенсионный взнос, кото­
рый составит 20 процентов. Сейчас про­
ект находится на рассмотрении в прави­
тельстве.

полагает отменить несколько видов 
лицензий. В частности, лицензии 
отменяются для почтовой связи, пе­
ревозок и эксплуатации взрыво-, по­
жароопасных объектов. Лицензиро­
вание заменяется на страхование 
гражданской ответственности или 
финансовую гарантию.

Кассовый 
аппарат

в  Госдуму внесен законопроект, 
вводящий особый институт сборщи­
ков местных налогов. Его разрабо­
тали депутаты законодательного 
собрания Краснодарского края. Ав­
торы проекта исходили из того, что 
острый дефицит финансовых ре­
сурсов, который испытывают прак­
тически все местные бюджеты в

стране, имеет первопричиной недо­
статочный уровень администриро­
вания местных налогов.

Сама по себе база местных нало­
гов чрезвычайно узка и держится за 
исключением земельного налога в 
основном на отчислениях граждан. 
В местные бюджеты поступают 
транспортный налог, налог на иму­
щество физических лиц, единый на­
лог на вмененный доход и регистра­
ционный сбор с физических лиц, за­
нимающихся предпринимательской 
деятельностью.

Де-юре институт сборщиков нало­
гов в России уже существовал. Од­
нако де-факто он так и не зарабо­
тал и поэтому с 1 января 2007 года 
был упразднен. Реорганизация сис­
темы администрирования налогов, 
проведенная в 2007 году, по мне­
нию авторов законопроекта, ситуа­
цию лишь усугубила. Авторы проек­

та уверены, что успех рефор­
мирования межбюджетных 
отношений в значительной 
мере зависит от реальной за­
интересованности муниципа­
литетов в формировании до­
ходной части местных бюдже­
тов - как за счет развития соб­
ственной налоговой базы, так 
и путем улучшения админист­
рирования местных налогов.

Сборщики, взимающие на­
логи и контролирующие пра­

вильность их уплаты, по идее как 
раз и должны сосредоточиться на 
работе с физическими лицами, на 
которую у территориальных нало­
говых инспекций не хватает време­
ни и сил. Транспортный налог лю­
ди платят со скрипом, а об имуще­
ственном налоге вспоминают лишь 
тогда, когда приходит пора прода­
вать квартиру, для чего требуется 
справка из налоговой инспекции. 
Введение же новой инстанции по 
сбору налога лишь усугубит и без 
того достаточно трудоемкий бюро­
кратический механизм регистрации 
как автомобилей, так и недвижимо­
сти, если действия по регистрации 
будут жестко обусловлены предва­
рительной уплатой налогов.

Подготовил 
Юрий ЗАВЬЯЛОВ.

И любимый, и красивый
В Мурманске начался второй этап месячника по озеленению. 

Его участником может стать любой горожанин
в украшении города могут участвовать как жители Мурманска, 

так и целые предприятия, организации любых форм собственности. 
Словом, все, кто желает видеть наш родной Мурманск ухоженным, 
цветущим, комфортным и для отдыха, и для работы.

Письменные заявки на участие в месячнике по озеленению принима­
ются

-  от физических и юридических 
лиц по адресам:

• Ленинский округ - просп. Героев- 
североморцев, 33;

• Октябрьский округ - ул. Комсомоль­
ская, 10;

• Первомайский округ - Кольский 
просп., 129/1;

- от населения в управляющих 
компаниях по адресам:

• ОАО "Севжилсервис" - ул. Инже­
нерная, 6а, офис 18;

• ОАО "МУ ЖСК" - просп. Ленина,

16а, офис 501;
• ООО "АРАКС" - ул. Полярные Зори, 

11а, офис 12а;
• ОАО УК "Жилцентр" - ул. Трудовые 

Резервы, 9, офис 43;
• ЗАО УК "Мурманремстрой" - ул. До­

стоевского, 3, офис 77.
Согласно представленным заявкам 

мурманчане будут обеспечены поса­
дочным материалом и растительным 
грунтом. Юридические лица осуществ­
ляют озеленение за счет собственных 
средств.

Напомним, первый этап месячника 
завершился в июне. В ходе его прове­
дения выполнено благоустройство тер­
ритории Мурманска на площади около 
пяти тысяч квадратных метров: посаже­
но 323 дерева и 84 кустарника, устрое­
но 9 клумб, по заявкам жителей завезе­
но 354 кубометра растительного грунта.

Новые зеленые насаждения появи­
лись по адресам: Кольский просп., 162 
(16 деревьев, устроена 1 клумба), 
просп. Ленина, 62 (13 деревьев), ул. 
Гвардейская, 9а (15 деревьев), ул. Со­
мова, 4 (20 деревьев), аллея ветера­
нов на ул. Буркова (8 кустарников). Се­
верный проезд, 21 (40 деревьев), ул. 
Шабалина (40 деревьев), ул. Мира, 27 
(50 деревьев и 10 кустарников).

Наш корр.
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\1 Грязи! Побольше воды и грязи
С помощью гидротерапии можно избавиться от большинства недугов

Целебные свойства воды были известны в течение 
тысячелетий и подробно описаны в древнейшей литерату­
ре. Взять хотя бы римские бани, которые часто строились 
рядом с естественными источниками, где вода была горя­
чей или обогащенной минеральными солями. Это и есть пер­
вое упоминание о гидротерапии - использовании воды в це­
лях ускорения лечения.

Ванна? Или джакузи?
Вода для этого используется в виде 

жидкости или пара как внутреннее 
или наружное средство, горячая или 
холодная. Она может иметь высокое 
содержание солей или быть дистилли­
рованной в зависимости от цели ис­
пользования.

Популярность курортной терапии 
достигла пика в Европе в XIX столе­
тии, когда сотни разных городов про­
славились своими водами. Сейчас во­
долечение стало популярной терапией 
в санаториях и больницах в любых 
широтах, а увеличивающееся число 
гидромассажных ванн и джакузи в го­
стиницах и спортивных клубах - дока­
зательство всеобщ его признания 
пользы водных процедур.

Обливайся! 
Если хочешь 
быть здоров

Гидротерапия - один из самых безо­
пасных и дешевых путей лечения об­
щих заболеваний, и поэтому являет­
ся идеальной для самолечения. П о­
гружение в воду помогает снять боль, 
расслабиться, почувствовать боль­
шую гибкость, а также повышает о б ­
щий тонус и самочувствие. Терапия 
включает в себя обтирания, облива­
ния или душ, сидячие ванны и паро­
вые, или, как их еще называют, турец­
кие бани.

Горячая вода используется для сти­
муляции и последующей релаксации, а 
холодная вода - для повышения тону­
са. Чередование горячей и холодной  
воды стимулирует кровообращение, 
циркуляцию лимфы, тонизирует мы­
шечные ткани и способствует выведе­
нию шлаков.

- Лечение такими методами не ис­
пользуется при острых патологиях. 
Они применяются как закрепление 
эффекта после того, как снят острый 
воспалительный процесс, - рассказы­
вает врач-физиотерапевт мурман­
ской поликлиники № 5 Наталья Ба­
това. - В водолечении особенно эф­
фективен подводный душ-массаж: па­
циент около получаса проводит в 
бассейне и получает массаж от кончи­
ков пальцев до шейного отдела стру­
ями воды. Снимается напряжение 
мышц, улучшается кровоснабжение. 
Ж емчужно-гидромассажная ванна 
обладает ярко выраженным анти­
стрессовым эффектом. Душ Шарко 
помогает в короткий период придать 
тонус мышцам, скорректировать фи- 
гуру.

Терапевтический эффект ванны за­
висит от ее наполнителя. Но если ван­
на с морской солью или добавлением  
травяного отвара, улучшающая цир­
куляцию крови и состояние кожи, до ­
ступна в домашних условиях и может 
использоваться для профилактики, 
то скипидарная противоревматичес­

кая ванна проводится в во­
долечебнице уже под конт­
ролем врача. Проходя не­
сколько раз в год курс фи­
зиопроцедур, больной рев­
матоидным артритом или 
полиартритом получает  
стойкое улучшение своего 
состояния.

Незаменима гидротера­
пия и для людей с физичес­
кими недостатками, так 
как естественная водная 
среда позволяет увеличить 
диапазон движения.

Худой и молодой
При терапии заболеваний кожи и 

переломах особенно эффективны ле­
чебные обертывания.

- Аппликационный метод лечения 
предусматривает накладывание на по­
раженное место салфеток, пропитан­
ных лечебной смесью, - отмечает 
Наталья Батова. - Это может быть 
озокерит, парафин, водоросли, грязе­
вые составы, смеси, содержащие эфир­
ные масла и растительные экстракты. 
Одновременно мы наблюдаем механи­
ческое, химическое и тепловое воздей­
ствие. При сращивании перелома озо- 
керитовые и грязевые компрессы сни­
мают спазм мыщц, устраняют туго- 
подвижность в суставе. Особенно по­
лезны процедуры в цослереабилита- 
ционном периоде, когда конечность 
длительно находилась в гипсовой по­
вязке.

На первом месте в списке средств 
для детоксикации, омоложения и по­
худения стоят морепродукты благода­
ря составу полезных веществ, содер­
жащихся в них. Речь идет о водорос­
лях и лечебных грязях. Программа ко­
сметической коррекции фигуры осно­
вана на ускоренном расщеплении 
триглицеридов в жировой ткани, сти-

I
муляции кровообращения и утилиза­
ции жирных кислот. Активные компо­
ненты целебной смеси при обертыва­
нии начинают действовать при опре­
деленной постоянной температуре.

Обертывания с водорослями пока­
заны при ожирении, целлюлите, сни­
жении тонуса кожи, отеках, варикозе 
вен и хроническом стрессе. Процеду­
ры ускоряют метаболические процес­
сы в тканях и выведение излишков 
жидкости, расщепляют жировые от­
ложения, устраняют целлюлит, пита­
ют кожу микроэлементами, имеют 
антистрессовый и расслабляющий  
эффекты.

Бесценное болото
Одна из форм гидротерапии - погру­

жение пациента в лечебную грязь для 
избавления от различного рода забо­
леваний и косметических дефектов. 
Грязь в больших концентрациях со­
держит микроэлементы, необходимые 
организму, это соли марганца, фосфо­
ра, йода. Небольшие количества их 
поглощаются через кожные покровы. 
Грязелечение рекомендовано при 
внешних заболеваниях кожи типа уг­
рей, экземы и псориаза. Поддаются 
грязелечению и внутренние заболева­
ния - ревматизм и артриты: неболь­
шие количества активных веществ

воздействуют на органы, выполяю- 
щие очистительные функции, - печень 
и почки. Нервные окончания в кож­
ных покровах также быстро реагиру­
ют на свойства грязи и передают полу­
ченный эффект позвоночнику.

Прежде всего, грязелечение - пре­
восходная форма решения дермато­
логических проблем, однако число 
грязевых курортов невелико. Один из 
высоко ценимых курортов находится 
в местечке Мур в Австрии. Он распо­
ложен возле заболоченного озера и 
болота, где произрастают сотни уни­
кальных лекарственных трав, чьи ли­
пиды, ферменты, минеральные вещес­
тва и витамины проникают в воду г 
ил озера.

Широко известен и целительный эф­
фект грязей Мертвого моря. Сейчас 
многие лечебные курорты, специали­
зирующиеся на грязелечении, налади­
ли массовый выпуск лечебной продук­
ции в форме порошков или специаль­
ных туб. Благодаря этому сеанс лече­
ния можно принять как в лечебном уч­
реждении, так и дома. В идеальном 
случае грязь должна быть наложена 
на кожу в виде мягкой пасты, но мож­
но использовать и жидкий экстракт 
грязи, растворенный в ванне.

- Водо- и грязелечение, талассотера­
пия всегда дают лечебный эффект. В 
своей практике я не встречала пациен­
тов, недовольных эффектом от этих 
видов физиотерапии, - заметила Ната­
лья Батова. - Они необходимы при ре­
абилитации после заболеваний пери­
ферической нервной системы - остео­
хондрозах, радикулитах, заболеваний 
опорно-двигательной системы, суста­
вов, состояний после переломов, по­
следствий травм. Однако не стоит за­
бывать, что, как и у любого другого 
вида лечения, у физиотерапии есть 
противопоказания. Например, грязи 
не рекомендуется применять людям с 
заболеваниями сердечно-сосудистой  
системы, при острых воспалительных 
процессах, наличии доброкачествен­
ных или злокачественных новообра­
зований, болезнях крови и кровотече­
ниях и беременности. Прежде чем за­
писаться на физиотерапевтические 
процедуры, проконсультируйтесь с 
врачом.

Алена ЕРМОЛЕНКО.
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в  летней редакционной почте скопилось много писем от чита­
телей, отдыхавших в отделениях дневного пребывания граждан  
для пожилого возраста и инвалидов. Эти отделения организова­
ны при Мурманском городском центре социального обслуживания 
населения. В письмах читатели благодарят сотрудников центра 
за хорошее отношение и отличный отдых. Чтобы выяснить, за 
что т ак хвалят  мурманчане эти центры, мы с ф от о­
корреспондентом сами отправились в отделение дневного пре­
бывания Первомайского округа.

Тепло рук
- Добро пожаловать, - встретила нас 

заведующая отделением Маргарита 
Корабек.

Нас проводили в больщое светлое 
помещение, состоящее из нескольких 
просторных комнат. Стены украшены 
панно из лоскутного шитья, народны­
ми куклами, вязаными игрушками, по­
делкам из соленого теста и оригами. 
Все это сотворено руками пожилых 
людей и инвалидов. Даже занавески 
здесь авторские!

Пенсионеры уже вернулись с обеда, 
■' медработник давала им рекоменда- 

I, как улучшить самочувствие. В 
это время Маргарита Борисовна зна­
комила нас с небольшой выставкой 
творческих работ, которую посетите­
ли отделения устроили тут же, в хол­
ле. Несколько десятков рисунков на­
писаны обычной акварелью. Своей 
жизнерадостностью и яркими краска­
ми они напоминают рисунки детей.

- Вы, наверное, обратили внима­
ние, что наши бабушки и дедушки ак­
тивно используют зеленый, красный и 
коричневый цвета, - обратилась к нам 
Маргарита Борисовна. - Первый цвет 
говорит о том, что они ощущают покой 
и умиротворение, второй - о способ­
ности радоваться жизни и поддержи­
вать остальных. А коричневый пока­
зывает, что у них есть проблемы, ко­
торые мы и стараемся здесь решить.

На соседней стене красуются подел­
ки из соленого теста. Я когда-то немно- 
г I тнималась лепкой и знаю, что дело 
э1 . нелегкое. Но посетителям отделе­
ния усидчивости и терпения, а главное 
- чувства прекрасного не занимать. Од­
нако не все великолепные пейзажи и 
натюрморты из теста остаются радо­
вать посетителей отделения. Боль­
шинство работ во время праздников 
расходятся, как горячие пирожки. Их 
дарят друзьям или отправляют вместе

с вязаными носочками и рукавичками в 
подшефный детский дом № 4. Говорят, 
что подарок, сделанный своими рука­
ми, самый дорогой. А когда в него вло­
жено столько тепла, он и вовсе стано­
вится бесценным.

Компьютерные 
гении

Увидев журналистов, пенсионеры, 
беседовавшие с медиком, сразу при­
осанились. В начале разговора с нами 
они сильно смущались, но лотом бе­
седа завязалась сама собой. Выясни­
лось, что многие давно выписывают 
"Вечерку" и особенно любят читать 
первую страничку с новостями.

Пенсионеры с восторгом рассказы­
вали нам о посещении городских му­
зеев, океанариума и страусиной фер­
мы. О том, как они участвовали в 
"Мурманской миле" и Дне физкультур­
ника. Тут вспомнили и про компьюте­
ры. В дневном отделении их два. Фло­
ра Геращенко проводит занятия по

компьютерной грамоте. Кстати, она 
сама начала осваивать компьютер 
только после шестидесяти лет. А те­
перь учит этому друзей. Женщина се­
тует, что многие пенсионеры боятся 
даже подходить к технике. Что уж го­
ворить о работе с ней. Такую ситуа­
цию в отделении стараются исправ­
лять. Некоторые ученики после не­
скольких месяцев занятий могут само­
стоятельно напечатать текст, нарисо­
вать что-нибудь с помощью "мышки", 
а не карандаша. А самые продвину­
тые уже осваивают программу "Фото­
шоп". Флора Зиновьевна считает, что 
занятия на компьютерах помогают ее 
подопечным почувствовать себя по­
молодевшими, современными и вос­
требованными.

Слова 
благодарности

Некоторые здесь уже не в первый 
раз. Возвращаются в отделение днев­
ного пребывания, чтобы вновь ощу­
тить заботу и ласку.

- Напишите, пожалуйста, что Мар­
гарита Борисовна и инструктор по тру­
ду Лариса Васильевна - люди на сво­
ем месте, - выражает общее мнение 
посетителей отделения дневного пре­
бывания победительница нашего про­
шлогоднего грибного конкурса Надеж­
да Мельникова. - Так много привносят 
они в работу с нами. Большое им спа­
сибо за все, что они делают!

- Да-да. Это мой второй дом, - вто­
рит ей Ираида Сандимирова.

Все остальные закивали нам в знак 
согласия.

Нармина ГЕЙБАТОВА.
Фото Андрея ПРОНИНА.

Под чужим 
флагом 

и названием
ходит сданное в аренду 

буровое судно 
"Валентин Шашин"

Сотрудники ФСБ РФ допросили главу Фе­
дерального агентства по недропользова­
нию (Роснедра) Александра Ледовских. А 
для того чтобы побеседовать с другим вы­
сокопоставленным чиновником Роснедр - 
начальником управления делами Александ­
ром Романченко, пришлось применить си­
лу. Его принудительно доставили на до­
прос.

Основное дело, в связи с которым допраши­
вали чиновников, находится в производстве 
УФСБ по Мурманской области. Оно касается 
незаконной, по мнению следствия, передачи 
ФГУП "Арктикморнефтегазразведка" (АМНГР), 
которое входит в систему Роснедр, в аренду 
иностранным компаниям буровых судов. В рам­
ках данного расследования уже неоднократно 
допрашивался руководитель АМНГР Олег Мна- 
цаканян.

Контрразведчики побеседовали с главой Рос­
недр Александром Ледовских и начальником ул- 
равления делами этого ведомства Александром 
Романченко. Именно они, поданным спецслужб, 
одобрили сделку на аренду судов. По данным 
информагентств, из УФСБ Мурманской области 
в Москву поступили запросы на проведение до­
просов, которые и были выполнены.

Скандал вокруг буровых судов разгорелся в 
конце прошлого года, когда выяснилось, что 
программа по освоению российского Арктичес­
кого шельфа под угрозой - оказалось, что часть 
буровых судов находится в аренде у иностран­
ных компаний. Было установлено, что уникаль­
ные буровые установки, предназначенные для 
работы в северных морях, были отданы в арен­
ду до 2010-2023 года без конкурса и по цене в 
три раза ниже рыночной.

По этому факту было возбуждено уголовное 
дело. Кроме того, Росимущество обратилось в 
суд с иском о признании сделок по сдаче буро­
вых судов в аренду ничтожными. Судебный 
процесс продолжился в Арбитражном суде 
Мурманской области. На нем, в частности, вы­
яснилось, что судно "Валентин Шашин" уже 
давно переименовано и ходит сейчас под 
флагом Барбадоса.

Юрий ЗАВЬЯЛОВ.

Неожиданный штрих 
к знакомому портрету

Финский текстиль прославила Жаклин Кеннеди. 
Когда купила в "Маримекко" аж пять платьев

Огромные ярко-розовые маки, яго­
ды клубники метровой высоты, аф­
риканские лопугаи, стилизованные 
бобы и серебряные лабиринты на 
черном поле...

В областном краеведческом музее 
открылась побывавшая уже в 50 
странах некоммерческая выставка 
финского текстиля и дизайна компа­
нии "Маримекко".

В 1951 году, когда уставшая от войны 
Европа жаждала красоты и элегантнос­
ти, Арми и Вильво Ратиа основали ком­

панию "Маримекко", специализирующую­
ся на дизайне текстиля и предметов ин­
терьера.

Основу коллекций составили набивные 
хлопковые и льняные ткани с необыкно­
венными яркими орнаментами. Здесь 
можно увидеть и неброский северный 
пейзаж с соснами и сухой травой, и афри­
канский оранжево-черный закат. Для ин­
терьера предлагается большое разнооб­
разие готовых изделий: постельное бе­
лье, одежда, скатерти, салфетки и кухон­
ные аксессуары.

- Из активного желания украсить 
скромные послевоенные интерьеры 
финских домов яркими красками возник­
ла бизнес-идея компании, - рассказал 
представляющий выставку в России ар­
хитектор музея дизайна Хельсинки Хар­
ри Кивилинна. - Дизайнеры "Маримекко" 
не стали копировать мировые тенден­
ции, а создали совершенно новый мир

красок и образов. Этот декор не уклады­
вается в рамки только минималистских 
северных этнических мотивов, скорее 
это особый взгляд на реальность с ис­
пользованием крупных геометрических 
рисунков и ярких цветов. Привнести цвет 
и радость в нашу жизнь - творческое кре­
до финских дизайнеров.

Всемирную известность "Маримекко" 
получила в шестидесятые годы, когда од­
на из самых стильных женщин мира суп­
руга американского президента Жаклин 
Кеннеди посетила в Париже магазин фир­
мы и купила сразу пять платьев-футляров 
с характерными геометрическими рисун­
ками. Чуть позднее была создана став­
шая впоследствии фирменным знаком 
компании коллекция "Маки": эти цветы 
разных размеров можно увидеть на про­
дукции "Маримекко" любой категории - от 
постельного белья до чашек.

Многие рисунки и серии изделий про­

должают производить из сезона в сезон. 
Самая известная классика "Маримекко" - 
рубашки из хлопка, полосатые вещи из 
хлолкового джерси, парусиновые сумки и 
ткани с необычными рисунками. Одних 
комбинаций цветовых полос дизайнеры 
компании создали около ста.

На экспозиции в Мурманске можно уви­
деть образцы фирменных тканей, дизай­
нерскую одежду, декор интерьера, начи­
ная от 50-х годов прошлого века до на­
ших дней. Поскольку выставка неком­
мерческая, ни один из представленных 
на ней образцов купить нельзя. Но, как 
уверяют мурманские дизайнеры, зато 
каждый из них вдохновляет! И добавляет 
неожиданный штрих к вроде бы такому 
знакомому портрету финских соседей.

Выставка дизайна будет открыта до 28 
сентября.

Алена ЕРМОЛЕНКО.
Фото автора.
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Второй сезон проекта "Лед­

никовый период" стартует на 
Первом канале в субботу, 6 
сентября. На репетиции уча­
стникам осталось всего не­
сколько дней, поэтому они 
стараются по максимуму ис­
пользовать все свое свобод­
ное время, а иногда ради репе­
тиций жертвуют даже своей 
основной работой. В этом, на­
верное, и есть главный секрет 
притягательности подобных 
шоу - известные люди стара­
ются выйти за рамки привыч­
ных амплуа, как бы доказывая 
нам: стоит только как следу­
ет захотеть - и у  вас тоже все 
получится!

Звезды падают на лед
Новый "Педиикавый перио/t' готовит новые интриги
Стриженова 

вспомнила детство
Екатерина Стриженова и ее парт­

нер Алексей Тихонов репетируют 
« финальную часть своего стартового 
I номера. Телеведущая уже неплохо 

катается - ее движения легки и отто­
чены, и по ее лицу видно, что сама 
она получает от тренировки огромное 
удовольствие.

Тут к паре подходит главный тре- 
I  нер проекта Елена Масленникова и 

заставляет Алексея и Екатерину не­
сколько раз повторить один и тот же 
фрагмент выступления. Несколько 
раз Стриженова сбивается, но все же 
в конце концов ей удается выполнить 
сложный элемент без помарок.

- А до этого вы кататься умели? -
спрашиваю Екатерину.

- Когда я была маленькой, недалеко 
от нашего дома был стадион, на кото­
ром зимой заливали каток. До сих пор 
помню, как мы, дети, ходили туда в ци­
гейковых шубах и таких же шапках, в 
синих спортивных штанах с начесом и 
оттянутыми коленками и были при 
этом абсолютно счастливы! У меня и 
сейчас коньки лежат в шкафу. Но при­
знаюсь вам, за последние лет пять я 
надевала их всего пару раз...

- А что сказали дочки, когда узна­
ли, что мама станет фигуристкой?

- Сначала отнеслись с некоторой 
долей иронии. А когда пришли на 
мою тренировку, впечатлились. Гово­
рят: "Мы даже и не думали, что ты у 
нас такая молодец!".

- Вы как следует экипировались 
перед тренировкой: наколенники, 
налокотники... Боитесь падать?

- Я первое время вообще не пада­
ла! Ну, думаю, все не так трудно, как 
казалось! И только я об этом подума­
ла - мы с Лешей так грохнулись, что у 
меня на ноге до сих пор огромный си- 
нячище! Здесь важно балансировать:

с одной стороны - не трусить, с дру­
гой - не быть "всадником без головы".

- Как с Алексеем Тихоновым  
складываются отношения?

- Он мне очень помогает! Вот если 
вас сейчас отдать в руки олимпийско­
го чемпиона, вам и делать ничего не 
придется: вы за него зацепитесь, а он 
вас будет и вверх поднимать, и кру­
тить, и толкать, чтобы вы ехали... 
Чувствую себя с ним очень комфорт­
но! Но для проекта "Ледниковый пе­
риод" это не вариант: судьи быстро 
раскусят такую горе-фигуристку. Так 
что выход один: тренировки, трени­
ровки и тренировки!

Татьяна Арнтгольц 
собирается 
в разведку

в  то время когда Стриженова и Ти­
хонов лихо катались в центре катка, 
завладев вниманием всей публики - 
охранников, уборщиц и просто зевак, - 
в сторонке скромно разминалась еще 
одна пара: актриса Татьяна Арнтгольц 
и двукратный чемпион мира фигурист 
Максим Ставиский. Видно было, что 
вместе катаются они совсем недавно. 
И то, что с такой легкостью демон­
стрировала Стриженова, для Татьяны 
пока недосягаемая мечта. Актрису 
пригласили в проект еще в начале ле­
та, но из-за постоянных съемок в кино 
на лед она вышла только в августе. 
Тане долго не могли подобрать парт­
нера, который бы ей подходил по рос­
ту, весу и темпераменту. Сначала 
урок фигурного катания ей преподал 
сам Илья Авербух. Затем актриса ка­
талась с Алексеем Ягудиным - по пер­
воначальному плану он и должен был 
стать ее партнером. Но что-то у них не 
срослось, и только два дня назад Таня 
познакомилась со своим нынешним 
партнером Максимом Стависким.

- Я безумно рада, что мне достался 
именно он, - рассказала Татьяна. - Я 
только теперь, когда вышла на лед с 
Максимом, почувствовала себя уве­
ренно. Это очень важно - кто твой 
партнер. От его поддержки, от его от­
ношения очень многое зависит, и не 
только в физическом плане, но и в мо­
ральном, а это иногда очень важно. Я 
вчера удивилась, как Максим отреаги­
ровал на мое падение. Сначала в его 
глазах я увидела ужас, а уже через не­
сколько секунд он прикладывал лед к 
моей ноге. Он очень переживает за 
меня и чувствует колоссальную ответ­
ственность, и за это хочу сказать ему 
спасибо. Как говорится, с таким чело­
веком можно идти в разведку!

Королевы красоты
Экс-солистка "ВИА Гры" Анна Се- 

докова, забегая в раздевалку, не за­

бывает подарить окружающим свою 
улыбку:

- Всем добрый день!
И тут же обеспокоенно произносит:
- Ой, что сейчас будет - на целых 

30 минут опоздала!
Уже через две минуты она, пере­

одевшись в спортивную форму, раз­
минается у бортика катка. Ее тренер 
- фигуристка Елена Леонова, которая 
в прошлом сезоне каталась в паре с 
Григорием Сиятвиндой. Сама Лена в 
этот раз участвовать в проекте не 
сможет по весьма уважительной при­
чине - она ждет ребенка.

Аня с детства занимается танцами, 
и сесть на шпагат для нее не пробле­
ма. Куда важнее научиться держать 
равновесие в момент поддержки, ког­
да тебя подняли вверх на вытянутых 
руках!

Но она не самая злостная опоздав­
шая - еще позже на катке появляются 
молодая актриса Ксения Алферова и 
солистка группы "Фабрика" Саша Са­
вельева.

Саша тоже каталась в прошлом се­
зоне, но вылетела в середине сорев­
нований. Тогда чуть ли не главной 
интригой проекта были ее отношения 
с фигуристом Алексеем Ягудиным. 
Но через какое-то время парочка рас­
сталась...

"Принцесса
цирка"

Кстати, Алексей Ягудин тоже при­
мет участие в новом сезоне "Ледни­
кового периода". И кататься он будет 
с... "принцессой цирка", актрисой Ва­
лерией Ланской! Она тоже приехала 
на тренировку, и мне удалось задать 
ей несколько вопросов.

- Насколько я знаю, вы с детства 
профессионально занимались фи­
гурным катанием. Значит, сопер­
ников у вас не будет?

- Ну почему же... В этот раз подо­
бралась очень сильная команда. 
Многие участники уже сейчас показы­
вают такие результаты, которых в 
прошлом сезоне добивались только 
через несколько месяцев занятий. И к 
тому же со мной в паре будет высту­
пать Алексей Ягудин, а он - очень 
трудный партнер.

- Ягудин - трудный?
- Да, потому что он - единственный 

на этом проекте фигурист-одиночник. 
Он не привык работать в паре, и мне 
с ним будет совсем не просто...

Зато Ланской очень повезло с тре­
нером. Оказывается, главный тренер 
шоу "Ледниковый период" Елена 
Масленникова - Лерина мама! Взяв­
шись за руки, мама и дочка плавно и 
красиво поехали по кругу...

Марина ХАМХИДЬКО.
Фото Руслана ЧЕСНОКОВА.

л J

Андрей Чернышов 
ищет любовь

Шестого сентября на 
Первом канале старту­
ет многосерийный 
фильм "Общая тера­
пия". Главные роли - 
главного врача Романа 
Заславского и старшей 
медсестры Анны Лаза­
ревой - сыграют актеры 
Андрей Чернышов и Ан­
на Снаткина. Уже в пер­
вой серии между героя­
ми вспыхнет любовь.
Но чтобы быть вместе, 
им придется пройти немало испытаний...

- У моего героя очень и очень непростая ситуа­
ция, - рассказывает Андрей Чернышов. - Внешне 
он герой-любовник, но на случай настоящей люб­
ви у него стоит мощный предохранитель. Поэтому 
от женщин он ждет только секса, и больше ниче­
го. У него только одна женщина-друг, это его ма­
ма. Но уже в начальных сериях она погибнет в ав­
токатастрофе. Трагедия заставит Романа еще 
больше замкнуться в себе. Встреча с Анной - его 
единственный шанс вернуться к нормальной жиз­
ни. Но на пути к счастью встанут его многочислен­
ные любовницы, которые мечтают любой цено" 
заполучить в руки "перспективного женишка". Да 
Анне придется сильно потрудиться, чтобы расто­
пить заледеневшее сердце моего героя.

Маше Голубкиной нашли 
двойника

Осенью на теле­
канале "Россия" по­
кажут восьмисерий­
ный фильм "Прин­
цесса и нищенка". 
Главную роль в нем 
сыграет актриса 
Мария Голубкина. 
На съемках актрисе 
пришлось выпол­
нить сложную зада­
чу: сыграть сразу 
двух главных геро­
инь с разными X 

рактерами и разными судьбами. Инга - богатая са— 
временная аристократка. Алена живет в комму­
налке, ей приходится много работать, чтобы вы­
жить. Однажды молодые женщины одновременно 
попадают в автомобильную катастрофу и теряют 
память. Они невероятно похожи друг на друга, и 
родственники их путают. Инга попадает в больни­
цу для бедных, а Алену кладут в лучшую москов­
скую клинику. Выйдя из больницы, девушки начи­
нают абсолютно новую жизнь. Постепенно память 
возвращается, но ни Алена, ни Инга не захотят 
возвращаться в прошлое.

Судзиловская - 
мечта Баскова

Николай Басков снял 
клип на свою новую ком­
позицию "Корабль судь­
бы". Работа над новым 
видео под руководством 
режиссера Александра 
Игудина проходила на 
одной из студий "Лен- 
фильма" в Санкт-Петер­
бурге.

Клип рассказывает о 
том, что у каждого муж­
чины есть мечта, к кото­
рой он идет. У Николая 
эта мечта предстала в 
образе Олеси Судзиловской.

- Когда режиссер сказал, что в клипе сможет 
сняться только профессиональная актриса, я сразу 
подумал, что это должна быть только Олеся Судзи­
ловская, моя подруга, - говорит Николай. - По-мое­
му, о такой женщине грезит любой мужчина.

Олеся Судзиловская пришла в восторг от пред­
ложения Баскова.

- Я обожаю Колю, - призналась актриса. - По­
смотрите на него, это же ходячий секс!

Как нам удалось узнать, в эфир клип выйдет в 
начале октября. Монтировать его будут в Праге, 
бюджет клипа - 200000 долларов.
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Поздравляем с первой годовщи­
ной свадьбы наших дорогих детей 
Алексея и Екатерину Линник! 
Пусть будет мир под вашей кры­
шей, а в доме - счастье и покой, 
чтоб стук сердец друг друга слы­
шал до самой свадьбы золотой! 
Пусть все сбудется, что снилось, 
все, что радовало глаз, чтобы сча­
стье поселилось в доме запросто у 
вас, чтобы вы не обронили это 
счастье на лету и навеки сохрани­
ли первой встречи теплоту. Целу­
ем.
Родители .

Кто придумал "стрелку"
Со времен Древнего Рима брюки без конца укорачивали, удлиняли, расшивали 

золотом и украшали застежками. К середине XIX века законодателем мод стал 
Лондон. Там и родился некий Денди, будущий образец респектабельного буржуа. 
Своими длинными волосами и клетчатыми брюками, рубашками с жестким стоя­
чим воротником и блестящим цилиндром он очаровал сначала соотечественни­
ков, а затем и иностранцев.

А вот "стрелку" на брюках никто вообще не изобретал - она появилась случайно. 
Швейные фабрики Берлина, поставляя в Америку мужскую одежду, старались упако­
вать товар в ящиках как можно плотнее. Американцы, получив брюки с острой складкой, 
решили, что новая немецкая мода очень хороша, и не стали складку разглаживать. По­
степенно брюки со "стрелкой" завоевали Англию, а лотом и всю Европу.

Сто двадцать пять лет назад в Америке при стечении трех обстоятельств: крайней 
нужды, изобретательности и случая появились джинсы. Дело в том, что у золотоискате­
лей брюки выходили из строя с невиданной быстротой. Их поставщик неожиданно ока­
зался в очень затруднительном положении. К счастью, у него был брезент для палаток. 
И он пустил его в ход, украсив швы новомодных рабочих штанов медными заклепками. 
Выдумка понравилась старателям. В наше время, когда мужчины носят самые разнооб­
разные брюки, первенство по-прежнему остается за джинсами.

Поздравляю мою 
единственную, люби­
мую бабулю Татьяну 
Петровну Ююкину.
Сегодня добрые слова 
звучат и на душе теп­
ло от поздравлений.
Торжественная дата - 
шестьдесят. Как мно­
го было в жизни достижений. Пусть 
мудрости спокойный, добрый свет 
дни ваши неизменно озаряет, здоро­
вья, счастья, сил на много лет, и пусть 
сама судьба вам помогает.
Л ю бящ ая  тебя  внучка.

Начальник милиции ругает своего 
подчиненного:

- Иванов, за полгода вы не раскрыли 
ни одного дела! Почему?

- Как не раскрывал? Я раскрывал и да­
же перелистывал!

*  *  *

Инструктор по прыжкам с парашютом 
в самолете:

- Первый пошел, второй пошел, третий 
пошел. Парашютики не забываем, не 
забываем...

*  *  *

У светофора на красный свет оста­
навливается новенький "Мерседес". 
Водитель смотрит в зеркало и видит, 
что сзади на полной скорости несется 
"Запорожец".

"Ну все, - думает водитель "Мерседе­
са", - сейчас он в меня врежется!".

Тут страшный удар, шум, грохот, 
звон битых стекол, скрежет металла. 
Водитель выходит из "Мерседеса" и 
видит, что в багажнике его машины 
торчит морда точно такого же 600-го 
"Мерседеса".

- А где "Запорожец"? - недоумевает

водитель.
- Тс! Он между нами!

*  *  *

- Вовочка, неужели тебе не жаль твою 
мать? Каждая твоя выходка - это еще 
один седой волос на моей голове!

Вовочка скептически смотрит на мать.
- Видать, ты была штучка еще почище, 

чем я! Посмотри, сколько седых волос у 
бабушки.

* * *

Жена, вертящаяся перед зеркалом, - 
мужу:

- Милый, что тебе больше во мне 
нравится - мое красивое лицо или ши­
карное тело?

Муж:
- Твое чувство юмора!

* * *

Вася спит спокойно, потому что он за­
платил все налоги. Петя спит спокойно, 
потому что у него спит совесть. А если 
нет разницы, то зачем тогда вообще от­
давать деньги?

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Лунка для любителей зимнего 

^авания. 5. Любимая девуш­
ка по старинке. 12. Француз­
ский придворный танец XVII 
века с 1'рациозным и жеман­
ным характером. 13. Выдаю­
щийся постимпрессионист, 
автор полотен "Желтый Хри­
стос" и "Таитянка с плодом 
манго". 14. То, откуда и доку­
да читают интересную книгу. 
15. Двоюродный брат Ахил­
ла, ставший амстердамским 
футбольным клубом. 16. Про­
цедура со шкурой неубитого 
медведя. 17. Отверстие для 
стока попавшей па палубу во­
ды. 20. Деталь туфли, под ко­
торую своенравная жена упе­
кает слабохарактерного му­
жа. 22. Гусиная болтовня или 
гомерический смех. 23. Не­
сколько железнодорожных 
платформ, соединенных в 
единое целое. 27. Пармская 
достопримечательность, вос­
петая Стендалем. 28. "Но,
погребальной грусти внем­
ля,/ Я для себя сложил бы 
так:/ Любил он родину и 
:}емлю,/ Как любит ... кабак" 
(С. Есенин). 32. Нелюдимый и 
крайне угрюмый индивид (пе- 
рен.). 33. Рогач, позволяю­
щий вытащить горячий чугу­
нок из печки. 34. "Дятел", ра­
ботающий на правоохрани­
тельные органы (разг.). 37. 
Человек, для которого глав­
ное в жизни - набить ненасыт­
ную утробу. 39. Денежная 
единица Бахрейна, Кувейта 
или Туниса. 40. Пиломатери­
ал, имеющий квадратное по­
перечное сечение. 44. Непри­

нужденно-развязное поведе­
ние с элементами наигранной 
смелости (устар.). 45. Россий­
ская эстрадная певица, съев­
шая семечек стакан, слепив­
шая из того, что было, и про­
водившая электричку. 46. 
Прессованный навоз с приме­
сью соломы, используемый 
на селе как топливо. 47. Лось 
на иной лад. 48. Один из пред­
метов, сданных маршаков- 
ской дамой в багаж.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Уп­
ражнение, с которого тяжело­
атлеты начинают состязания. 
3. Идти в .... так бердыш 
брать (погов.). 4. Заключен­
ный, самовольно покинувший 
места не столь отдаленные. 6. 
Имя, роднящее Ахматову, Зе­
герс и Герман. 7. Отложения, 
уменьшающие объемы чайни­
ка. 8. "То ... левый нужен им, 
то ... правый./ Влюбленных 
много, он - один у переправы" 
(песен.). 9. Процесс превраще­
ния алмаза в бриллиант. 10. 
Плод любви барана и овцы. 
11. Неопрятный разиня, у ко­
торого все из рук валится 
(разг.). 18. Старинный жен­
ский менючек для согревания 
рук, носившийся на шнурке 
или цепочке. 19. Игра с мячом 
и клюшками, входившая в 
программу летних Олимпий­
ских игр в 1900 и 1904 гг. 21. 
Собака, пригласившая в гости 
Барбоса (мультяшн.). 24. "Ко­
го я вижу, пет, мне снится 
Константин!/ Ну что ты встал, 
как поц, и дрыгаешь, как ...?/ 
Куда вы дели. Костя, мод­
ный габардин,/ Который бра­
ли мы на Малой Арнаут-,

ской?" (А. Розенбаум). 25. 
Подкованное тульским Лев­
шой насекомое. 26. Высший 
слой привилегированного 
класса. 29. "Фруктовая" серд­
цевина мишени. 30. Самая 
первая запись в общеграждан­
ском паспорте. 31. Рутинное 
занятие топливного фильтра. 
35. Отношения между людь­

ми, пропитанные взаимной 
ненавистью. 36. Зимний голо­
вной убор полковника в со­
ветские времена. 38. Дульное 
отверстие орудийного ствола. 
41. Поножовщина в массовом 
масштабе. 42. Ходики, бу­
дильник, хронометр. 43. Коле­
со с широким ободом в ремен­
ной или канатной передаче.

О тветы  на кроссворд, 
опубликованны й 29 августа

По горизонтали: 1. Галоша. 3. Ястреб. 6. Сепаратор. 10. Двор. 
13. Липа. 14. Завулоп. 15. Аллюр. 16. Несси. 19. Золушка. 21. 
Акын. 22. Репа. 25. Бормашина. 26. Шелест. 27. Огород.

По вертикали: 1. Гвоздь. 2. Шрек. 4. Скот. 5. Бархан. 7. Разум. 
8. Подданный. 9. Миллионер. 11. Капюшон. 12. Копейка. 17. 
„Губка. 18.. Лаидыш..20. ,Каскад. 23. Торс. 24..Снег.
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г. Мурманск, ул. К. Марк­
са, 18.

Время подписания в пе­
чать - 17.00.

По графику -17.00.
Газета зарегистрирована 

в Региональной инспекции 
по защите свободы печати 
и массовой информации 
(город Санкт-Петербург), 
свидетельство П 0663 от 
14 декабря 1993 г.

Тираж: в обычные дни - 
9296 экз., по субботам - 
12153 экз.

Зак. 3607.

i i

Мнение авторов отдель­
ных публикаций может не 
совпадать с позицией ре­
дакции. За достоверность 
текстов публикуемых част­
ных объявлений и рекла­
мы редакция ответствен­
ности не несет.

В газете используются 
материалы российских 
СМИ, размещенных на от­
крытых для пользователей 
web-узлах глобальной сети 
Интернет.

‘ Свободная (договорная) 
цена.

‘ Подписные индексы: 
52844 (ежедневная газе­
та), 31496 (субботний но­
мер).

mailto:vm34@rambler.ru
mailto:vmadv@aspoi.ru
mailto:vmnews@aspol.ru
http://www.night.murmansk.ru
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РЕМ О НТ
Как сообщают администрация 

Мурманска и городская служба 
"051", для обеспечения надежной 
и качественной работы систем во­
до-, тепло-, газо- и электроснаб­
жения сегодня, 2 сентября, про­
водятся плановые ремонтные и 
профилактические работы. В свя­
зи с этим будут временно от­
ключены от холодного и горя­
чего водоснабжения:

- с 9.00 до 12.00 дома по адре­
сам: Якорный переулок, 14, Коль­
ский проспект, 162;

-с  11.00 до 14.00 дома №8, 10 в 
Якорном переулке.

Останутся без электроснаб­
жения:

- с 9.00 до 16.00 дом № 101 на 
Кольском проспекте:

- с 13.00 до 14.00 дома № 2, 4, 
4а, 6, 8 на улице Шмидта;

- с 13.00 до 15.00 дом № 6 на 
улице С. Перовской.

От газоснабжения отключат с 
9.00 до 13.00 дома по адресам; 
Кольский проспект, 34, улицы

ПЛАНУ

Коминтерна, 16, 18, Чумбарова- 
Лучинского, 13.

Остаются отключенными от 
горячего водоснабжения:

- в связи с ремонтно-восстано­
вительными работами дома по 
адресам; улицы Сафонова, 24/26, 
26, Орликовой, 18;

- до 17.00 10 сентября дома 
№ 16, 20, 22 на улице Смирнова.

В список включены работы, о 
проведении которых было из­
вестно на момент верстки но­
мера. О причинах других от­
ключений можно узнать по те­
лефону 051.

BM.OOS.I

■ I! Служба “0 5 1 ” . w w w .zkh.m urm ansk.ru

РЕКЛАМА 14 058 1
# . И Н В Е С Т И Ц И О Н Н А Я  К О М П А Н И Я

__________I—» _______________ 9J

Триада Плюс

Триада Плюс
Лицензия № 051-06103-010000 выдана 19.08.2003 г. ФКЦБ России.

•  КУПЛЯ-ПРОДАЖА ЦЕННЫХ БУМАГ 
МУРМАНСКИХ ЭМИТЕНТОВ

•  ЭМИССИЯ ЦЕННЫХ БУМАГ
Подготовка необходимых решений, проспектов, 
отчетов для государственной регистрации ценных бумаг

•  РЕГИСТРАЦИЯ ПРЕДПРИЯТИЙ
•  РЕОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДПРИЯТИЙ
•  ПРОВЕДЕНИЕ СОБРАНИЙ АКЦИОНЕРОВ
•  ПРОДАХСА ГОТОВОГО БИЗНЕСА
д, Вся информация на сайте www.triplus.ru 

Мурманск, ул. Софьи Перовской, 17а, 5 этаж.
Т е л .:  4 5 - 7 4 - 4 7 ,  4 5 - 7 6 - 3 1 .

ВРЕМЯ СОВЕРШ ЕНИЯ СДЕЛОК: С 1 0 .0 0  Д О  16 .0 0 , БЕЗ ПЕРЕРЫВА.

энергокапитал
иивестициоииая группа

Тел. в Мурманске 75-44-41, 
(812)329-17-45

КУПИ М  АКЦ ИИ
“Мурманский морской торговый порт” , 

“Оленегорский ГОК” , “Мурманский
траловый флот” и др. _

I
Конф иденциальность гарантируем.

Быстрый выезд специалиста.

ЗАО «ИК«Энергокапитал». Лицензия ФСФР РФ 178-02939-100000 от 27.11.2000.

ООО "Инженерно-техническая фирма" (ИТФ1

СТЕЛЛАЖИ
С К Л А Д С К И Е

ТОРГОВЫЕ
АРХИВНЫЕ

«в&С

О Ф И С Н Ы Е

Д-д.жту
Ж

ПРОГРАММНЫЕ
ПРОДУКТЫ

А В Т О М А Т И З А Ц И Я
гаргоми, услуг, рдщвшпр

★ подбор оборудования и ПО
★ обучение и сопровождение
ШТРИХ-КОД по стандарту GSt RUS

г. Мурманск, 
ул. К.Маркса, 18/33 

45-68-45,456-567,45-90-45

25-10-45
(на неполный рабочий день).

Р Е Д А К Ц И Я  ГА З Е Т Ы

M ypmahck
П Р И Г Л А Ш А Е Т  Н А  Р А Б О Т У
Р Е К Л А М Н Ы Х  А Г Е Н Т О В .
в ъ г с о к ы и  %  о т  с д е л к и .

Требования: желателен опыт работы, 
инициативность, коммуникабельность.
Резюме по т7ф.: 23-70-17, 8-921-151-89-49 
E-mail: mir-t@inbox.ru. реклама, вм.оаз

Л Строительной организации 
на постоянную работу

I  Т Р Е Б У Ю Т С Я  : ,
I - рабочие основных строи- ■ 

тельных профессий; I J
I _  - подсобные рабочие; |||
I I -землекопы . ■

Оплата договорная - от 15000 руб.

(Ъ л ш а
то;'1"СаГ1я tvjbTO fera.ssL

Большой выбор женских, 
мужских зимних 

и демисезонных 
пальто по ценам 

от производителя. 
Оформляем кредит.

ЕЖЕГОДНАЯ
СЕЗОННАЯ

АСПРОДАЖА: !
зимние пальто - от 2000 рублей; 
демисезонные - от 800 (^блей.

ул. Шмидта, 37, 
тел. 47-46-46.

г. Мончегорск, 
ул. Комсомольская, 21; 
ТЦ “Имандра”.

Ждем вас ежедневно с 11.00 до 19.00. |

Т О Р Г О В Ы Й  Ц Е Н Т Р
«детский mup>
СДАЕТ в АРЕНДУ 
торговые площади 
от 30 до 400 кв. м.

Выгодное предложение для 
продавцов бытовой техники 

Телефоны: 
4 8 - 8 2 - 2 9 ,  4 8 - 8 2 - 3 6 ,  

~  Г 4 8 - 8 2 - 4 4 .1  “

г н J 4 * '

i i i

Тел. 8-902-281-93-97 (с 10.00 до 18.00)

rM-77-01-28-0-S19014t1M42m74. 
) лм|.сзг-о1»17квтг1.м.гоо7г. , .Ят. СЭГ-01В1вК от 2S.M.2O0T I.

МЕЖЕВАНИЁТ0П01(ВЕМКА: 
ЗЕМЛЕУСТРОЙТВГЬНЫЕПРОЕКТЫ. 

АИНЕЙНЫЕ^ИЭЫСКАНИЯ.Г 
ПРОЕКТИРОВАНИЕ |ДАНИИ И ИОРУЖ ЕНОИ 

ПЕРЕПЛАНИРОВКА КВАРТНС^,

г?-3

!т |!!р 1Ш -.17Ж 17292Ш ЗЭД2^^^

Общество 
с ограниченной 

ответственностью

Ремонтируем, обслуживаем
- торговое, холодильное, 
технологическое оборудование 
пищеблоков;

- водогр. котлы, электроплиты, 
мясорубки и т. д.
Выдаем акты технического 
заключения.

ТРЕБУЕТСЯ МЕХАНИК
по торговому, технологическому 
и холодильному оборудованию.
Оплата от 15000 руб., соц. пакет, 5-ти дневка.

г. Мурманск, ул. Свердлова, 30.
Тел.: 52-82-83, 43-98-76, 43-42-38. 

Время работы: пн - пт - с 9.00 до 17.00, 
_______ перерыв с 13.00 до 14.00._______
Услуги сертифицированы.

- проектные работы 
любого уровня;

- дизайнерские услуги при 
строительстве и рекон­
струкции объектов. „3

Адрес: ул. Тарана, 25. 
Тел.: 8-921-667-18-90, 21-00-16.

с  глубоким прискорбием сообщаем, что на 
70-м году жизни скоропостижно скончался 

ХА БИ ЕВ  
Абдраш ит Абдулович.

Старожил города-героя, ветеран пароход­
ства, личность яркая, многогранная.

Его собранность, мудрость, щедрость души 
снискали лю бовь и уважение друзей, родствен­
ников, коллег.

Светлая память об этом  удивительном  чело­
веке навсегда сохранится в наших сердцах.

Гражданская панихида состоится 2 сентября 
в морге областной больницы  с  11.00 до 12.00.

Совет ветеранов ОАО  "ММП", 
родные и близкие.

М О У г. М урм анска  ср едняя  ш кола № 42 с 
п ри скорбием  сообщ ает, что  29 августа  2008 
года скоропо стиж но  скон чал ся  педагог на­
шей ш колы

Б ЕК ГУ Л Ь Я Н Ц  
Ю рий  С уренович .

А д м и н и страц и я  ш кол ы  и педагогический  
коллектив  п ри носят  глубокие  со б о л е зн о в а ­
ния р о д н ы м  и близким . С ко рб и м  вм есте  с 
ними. С ве тл ая  п ам я ть  о Ю рии  С уреновиче  
н авсегда  со хран и тся  в  наш их сердцах .

Граж данская панихида  со сто и тся  3 се нтя ­
бря  с  12.00 д о  13.00 в  помещ ении  морга о б ­
ластной  б о л ьни ц ы .

(
ООО «Карьер-2000»

СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ:
- машинисты экскаваторов для

работы в г. Снежногорске, 
зарплата высокая;

- м а ш и н и с ты  экска в ато р о в ;
- в о д и тел и  п о гр узчи ко в ;
- э л е ктр о м о н те р ы ;
- э л е к тр о га з о с в а р щ и к и ;
- м ех ан и к;
- э ко н о м и с т .

Тел.: (8152) 23-05-13,27-05-49.

ПРОДАДИМ ^
212. Беседку, забор для дачи декора­

тивный, несколько видов, будки для со­
бак, строит, забор.

Тел.; 8-911-321-18-12, 8-921-039-58-00. 
420. 1-комн. кв. в Ледокольном про­

езде, 1, 10 этаж, обычн. сост., балкон. 
Цена - 1300 тыс. руб.

Тел.: 8-911-312-67-56, 8-908-605-08-48.

СДАДИМ
419. В аренду с последующей прода­

жей кабинку-солярий.
Тел.: +7-911-302-05-70, +7-921-178-36-49.

ОБСЛУЖИМ

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13.
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, 

воскр. - выходной).

310. Памятники, оградки. Низкие це­
ны.

Обращаться: г. Кола, ул. Красноар­
мейская, 5.

Тел. 8 (81553) 3-26-49.

РЕМОНТИРУЕМ 
ТЕЛЕВИЗОРЫ И АППАРАТУРУ

6. Ремонт телевизоров + муз. цент­
ров.

Тел. 70-14-90 (бывший 49-29-99).
22. Ремонт телевизоров с гаранти­

ей.
Тел. 22-42-46.

ОБЪЯВЛЕНИЕ 
в “ВЕЧЕРКУ” 

без хлопот по тел.

-(5-

http://www.zkh.murmansk.ru
http://www.triplus.ru
mailto:mir-t@inbox.ru

