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Имя для самолета
Трем самолетам Ту-142 отдельной 

авиационной эскадрильи ВВС Северного 
флота присвоены почетные наименова­
ния - "Великий Устюг", "Евгений Преобра­
женский" и "Иван Борзов". В торжествен­
ной церемонии приняли участие команду­
ющий Северным флотом вице-адмирал 
Николай Максимов, начальник ВВС Се­
верного флота генерал-майор Игорь Ко­
жин, представители регионов, поддержи­
вающих шефские связи с авиаторами Се­
верного флота. В качестве почетных гос­
тей были приглашены адмирал в отставке 
Игорь Касатонов и генерал-полковник 
авиации в отставке Владимир Дейнека.

Класслый" гпл
Мурманский футбольный клуб "Север" 

одержал долгожданную победу над чере­
повецкой "Шексной" - 2:0. Счет на исходе 
первого тайма открыл Дмитрий Прошин. 
Начало второго тайма также осталось за 
мурманчанами, Вадим Класс забил гол со 
штрафного с расстояния 35-40 метров. 
Хозяева пытались отыфаться и подчас 
действовали очень грубо, получив пять 
желтых карточек. В итоге "Север" прервал 
серию неудач, преследовавшую его в по­
следних матчах, и за три тура до конца 
чемпионата закрепился на седьмой строке 
турнирной таблицы, оторвавшись от бли­
жайшего преследователя на три очка. 
Следующий матч мурманчане проведут 
завтра в Вологде против "Динамо”.

Сгорел человек
квартире одного из домов на улице 

Полярные Зори в Мурманске пожарные 
обнаружили погибшего человека. На мес­
то происшествия прибыли сотрудники 
правоохранительных органов и скорой ме­
дицинской помощи. Медики констатирова­
ли смерть мужчины. Работа пожарных ос­
ложнялась тем, что пожар происходил на 
пятом этаже жилого дома, квартира выго­
рела полностью, некоторые тлевшие 
предметы приходилось выбрасывать пря­
мо в окно. По данному факту проводится 
проверка, причины гибели гражданина ус­
тановит следствие.

Наезды ка лел1еходов
За выходные в Мурманске зарегистри­

ровано 10 дорожно-транспортных проис­
шествий, в которых 11 человек получили 
травмы. Большинство аварий - наезды на 
пешеходов. Около остановки "Переулок 
Якорный" водитель автомобиля "Хонда" 
сбил 14-летнюю девочку и 16-летнего пар­
ня, которые перебегали дорогу вне зоны 
пешеходного перехода. Девочка обслуже­
на амбулаторно, молодой человек госпи­
тализирован.

Кубок милосердня
Сегодня в мурманском обществе "Оза­

рение" при поддержке редакции газеты 
"Вечерний Мурманск" начинается оздоро­
вительный турнир на Кубок милосердия. 
Участники будут состязаться по номинаци­
ям: конкурс оздоровительных и арт-про- 
грамм и проектов, арт-оздоровительный 
шахматный и шашечный турнир и конкурс 
"Дела милосердные". Победителей ждут 
кубок милосердия, медали, грамоты и де­
нежные призы. Справки по телефонам: 
25-83-40, 8-911-301-44-03.
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Гпрод лпмяит
в  рамках празднования 64-й годовщины разгрома немецко-фашистских войск 

в Советском Заполярье в областном центре активно проводятся работы по об­
следованию памятников, обелисков, мемориальных досок, установленных в

честь героев Великой Отечественной войны. Сотрудники комитета по развитию 
городского хозяйства администрации Мурманска, Управления Октябрьского ад­
министративного округа провели рейд по санитарному состоянию мемориаль­
ных плит. В настоящее время на территории округа их насчитывается более 
тридцати. В ходе рейда проверяющими оценен внешний вид 26 плит. К сожале­
нию, пыль, грязь, осадки отрицательно сказываются на внешнем облике город­
ских достопримечательностей. Результаты проверки показали, что обследован­
ные объекты необходимо помыть и почистить от скопившейся грязи, с одних уб­
рать несанкционированные надписи, на других подправить и отреставрировать 
золотые буквы. Выполнять работы будут специалисты служб, за которыми за­
креплены данные городские объекты.

Выездной прием
Завтра, 22 октября, с 17.00 до 18.00 в Мурманске состоится выездной прием 

заместителя начальника Управления Октябрьского административного округа 
города Мурманска Василия Лихтина. Выездной прием пройдет в помещении 
ЖЭУ № 10 по адресу: ул. Скальная, 14а.

Внимание: спецвыпуск "Вечерки"!
Сегодня вышел в свет специальный выпуск газеты "Вечерний Мурманск", кото­

рый, несомненно, привлечет внимание руководителей предприятий и организа­
ций, бизнесменов и предпринимателей. В нем опубликованы извещения о про­
ведении конкурсов на поставки товаров, выполнение работ, оказание услуг, объ­
явленных отделом по размещению муниципального заказа администрации горо­
да Мурманска. Спецвыпуск "Вечерки" можно приобрести в киосках МАРПИ, в ре­
дакции, в отделе доставки газеты (ул. Егорова, 17) и в отделе по размещению 
муниципального заказа администрации города Мурманска (просп. Ленина; 75).

Троппейбус веселого настроения
23 октября Сеть "Телетория" отметит первый юбилей - пять лет со дня осно­

вания проекта. Свой день рождения "Телетория" решила отпраздновать вместе 
с мурманчанами и приглашает всех желающих прокатиться по городу на фир­
менном троллейбусе бесплатно! Место встречи - 23 октября с 12.00 до 17.00, 
троллейбус "Телетория", маршрут № 4. Веселое настроение, теплый прием и 
бесплатный проезд для всех гостей гарантированы!

Двло мошенников
Сотрудники Октябрьской прокуратуры направили в суд дело группы телефон­

ных мошенников. По версии следствия на счету пятерых мужчин 39 преступле­
ний. Четверо из них отбывают различные сроки в одной из мурманских коло­
ний. Осужденные звонили жителям Мурманска, Колы и Мончегорска, представ­
лялись родственниками, попавшими в беду, и просили помочь. Деньги собирал 
участник группировки, который еще оставался на свободе. Совершив восемнад­
цать преступлений, мошенники "заработали" сто сорок тысяч рублей. Еще в 21 
случае действия аферистов не увенчались успехом. А если бы им поверили, то 
общий ущерб составил бы в два раза большую сумму. За мошенничество в осо­
бо крупном размере Уголовный кодекс предусматривает до десяти лет лишения 
свободы плюс штраф до миллиона рублей. А по совокупности эпизодов пре­
ступников может ждать и более серьезное наказание.

Ж
Трагедия на дороге

На автодороге "Кола" 21-летний води­
тель машины "Опель" превысил скорость, 
в результате чего столкнулся с автомоби­
лем "Мерседес". Водитель "Опеля" скон­
чался на месте. Водитель "Мерседеса" с 
диагнозом "сотрясение головного мозга, 
открытый перелом левой голени" госпита­
лизирован. В больницу доставлены и двое 
пассажиров "Мерседеса" - 41-летняя жен­
щина с диагнозом "тупая травма живота, 
сотрясение головного мозга, травма лево­
го глаза" и 34-летняя женщина с ушибом 
грудной клетки, переломом ребер, закры­
тым переломом левого плеча и тупой 
травмой живота.

Снайперский турнир
Сегодня в Мурманске откроется снай­

перский турнир, посвященный памяти со­
трудника регионального отдела спецна- 
значения УФСБ РФ по Мурманской облас­
ти капитана Андрея Николаева. Николаев 
геройски погиб в Чеченской республике в 
2002 году. В турнире примут участие 15 ко­
манд подразделений спецназначения из 
Владивостока, Хабаровска, Красноярска, 
Нижнего Новгорода, Воронежа, Краснода­
ра, Архангельска и других городов России. 
Кроме того, традиционно свои команды 
представят подразделения органов внут­
ренних дел, наркоконтроля и Северного 
флота, которые дислоцируются на терри­
тории области. 23 октября в 11.00 в рамках 
турнира пройдут соревнования между 20 
воспитанниками мурманских детских до­
мов № 1 и 4, а также между ребятами из 
других городов Мурманской области.

Работа с лидерами
в  Комплексном Центре социального 

обслуживания молодежи прошел тре­
нинг для специалистов, работающих с 
молодежью. Его тема - "Формы и мето­
ды работы по профилактике зависимого 
поведения, формированию ответствен­
ного поведения. Работа с неформаль­
ными лидерами". В тренинге приняли 
участие 35 специалистов из Мурманска 
и области. В ходе первого дня участни­
ки познакомились с опытом организации 
профилактической работы в Норвегии, 
обсудили вопросы ее планирования в 
школе. Второй день был посвящен зна­
комству с организацией систематичес­
кой работы по формированию здорово­
го образа жизни и профилактике риско­
ванного поведения у детей и подрост­
ков в Санкт-Петербурге.

Поздравляем
Директор гимназии № 8 Валентина Цо- 

гоева награждена Благодарственным 
письмом главы муниципального образова­
ния город Мурманск. Валентина Федоров­
на поощрена за многолетний добросове­
стный труд, успехи в организации и совер­
шенствовании учебного и воспитательно­
го процессов и умелое руководство педа­
гогическим коллективом.

Потеллеет
Сегодня в Мурманске немного потеп­

леет. Днем столбик термометра подни­
мется до плюс 6-8 градусов. К вечеру по­
холодает до плюс пяти градусов. Пас­
мурно, пройдет дождь. Ветер южный, 5-9 
метров в секунду.
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Квартира 
для молодой семьи
За три года израсходовано около 20 миллионов рублей 

на реализацию муниципальной целевой программы
В рамках нулевых бюджетных чте­

ний депутаты Совета заслушали 
промежуточный отчет об исполнении 
муниципальной целевой программы  
"Обеспечение жильем молодых семей 
города Мурманска" на 2007-2008 годы.

Первое вручение свидетельств по этой 
программе девяти семьям-участницам 
состоялось в начале октября 2006 года. 
А всего за три года улучшили свои жи­
лищные условия 67 семей.

При этом в течение трех лет на реали­
зацию муниципальной целевой програм­
мы 19,5 миллиона рублей потрачено из 
городского бюджета, 2,9 - из областного 
и 980 тысяч рублей - из федерального. 
Из внебюджетных источников (в основ­
ном за счет ипотечного кредитования се- 
мей-участниц) поступило 78,5 миллиона 
рублей.

Как отмечают специалисты, програм­

ма обеспечения жильем молодых семей 
с каждым годом становится все более 
востребованной. С того момента, как 
она стартовала, в семьях, улучшивших 
свои жилищные условия, родилось де­
сять детей. По этому случаю им выпла­
чена субсидия на общую сумму 563 ты­
сячи рублей.

Если в 2007 году на участие в 
программе было подано 74 заявления, 
то уже в следующем году - 190. В ре­
зультате основной список участников 
программы в 2009 году насчитывает 50 
семей, а 70 находятся в резерве.

Заявления на участие в программе на 
2010 год будут приниматься с 1 января 
по 1 мая 2009 года.

Отказов в участии не много, но они 
есть. Отказывают, как правило, по сле­

дующим основаниям: во-первых, превы­
шение занимаемой жилой площади, во- 
вторых, неполный объем представлен­
ных документов, в-третьих, возраст стар­
ше 35 лет, в-четвертых, недостаточный 
совокупный доход семьи.

- Каковы расчеты, например, для пол­
ной семьи с ребенком, если планируется 
покупка обычной двухкомнатной кварти­
ры в девятиэтажном доме и не в центре 
города? Какой семья должна иметь сово­
купный доход для участия в программе?
- поинтересовался председатель бюд­
жетной комиссии Сергей Веллер.

- Доход должен быть выше 8,5 тысячи 
рублей на одного человека, - пояснила 
главный специалист отдела социально- 
экономического развития администра­
ции города Мурманска Мария Ванюсова.
- При рассмотрении заявлений мы про­
сим претендентов приносить справку из

Сергей Веллер поинтересовался, 
семьи с каким доходом могут по­
пасть б целевую программу.

банка о возможном максимальном кре­
дите. Если уровень дохода низкий, реко­
мендуем участвовать в аналогичной ре­
гиональной программе. Имеется при­
мер, когда семья из трех человек полу­
чила из областного бюджета поддержку 
в 750 тысяч рублей.

Оксана ГУРОВА, 
пресс-секретарь Совета депутатов 

города Мурманска.

Выключать
будут

по-новому
Подстанция Выходной 
повышает надежность 

электроснабжения
Начата замена устаревших воздушных 

выключателей современными элегазовы- 
ми аналогами на подстанции Выходной 
Мурманской области. Они более надежны, 
компактны и удобны в эксплуатации. Кро­
ме того, имеют больший межремонтный 
период.

Работы выполняются в рамках реализации 
инвестиционной программы по техническому 
перевооружению и реконструкции действую­
щих объектов. Вообще, что даст замена воз­
душных выключателей на более мощные и 
современные?

Специалисты говорят, что это прежде всего 
значительно повысит надежность электро­
снабжения большинства промышленных объ­
ектов и жилых микрорайонов северной части 
Кольского полуострова.

Помимо этого обслуживание элегазовых 
выключателей в отличие от воздушных не 
требует дополнительного оборудования, в 
частности, компрессорных установок.

Стоимость работ оценена более чем в 32 
миллиона рублей.

Пока на подстанции Выходной демонтиро­
вано пять устаревших выключателей и уста­
новлено два новых элегазовых. К февралю 
2009 года планируется установить еще три. 
Новое оборудование будут отличать высокая 
надежность и удобство в эксплуатации.

Поясним, электрические выключатели слу­
жат для защиты линий электропередачи и 
оборудования подстанций от повреждений. В 
случае возникновения короткого замыкания 
они отключают напряжение в цепи, предот­
вращая выход из строя линии и подстанцион- 
ного оборудования.

Напомним, подстанция Выходной введена 
в 1987 году. Сегодня она является основным 
энергетическим узлом, обеспечивающим 
электроснабжение таких крупных городов, как 
Мурманск, Североморск, Печенга и близле­
жащих поселков. В числе крупных потребите­
лей - комбинаты "Печенганикель", "Северони- 
кель", объекты Северного флота. Кроме того, 
подстанция обеспечивает выдачу мощности 
Кольской атомной электростанции и каскада 
Серебрянских гидроэлектростанций.

Подготовила 
Анжелика КОВАЛЕВА.

Внимание:
перекресток!

На пересечении Кольского проспекта с улицами Баумана 
и Беринга изменился режим работы светофоров

в ночь с 17 на 18 октября рабочие МУП "Евро-Север" подключили допол­
нительные секции на светофорах, установленных на данном перекрестке. 
Реконструкция этого светофорного объекта выполнена в рамках меро­
приятий по оптимизации улично-дорожной сети Мурманска.

При переходе на новый 
вариант организации дви­
жения возникли определен­
ные сложности. Днем в суб­
боту на Кольском проспек­
те в сторону юга образова­
лась огромная пробка. 
Транспорт встал от Долины 
Уюта до улиц Беринга и Ба­
умана.

Как пояснил директор  
МУП "Евро-Север" Алек­
сей Логаев, произошел 
сбой в работе новых свето­
форов на перекрестке Коль­
ский проспект - улица Бе­
ринга - улица Баумана. К 20 
октября специалисты пред­
приятия наладили работу 
электроники. Так что с поне­
дельника светофоры на 
данном перекрестке работа­
ют в новом режиме.

- Раньше на этом пере­
крестке было двухфазное 
движение, - пояснил Алек­
сей Алексеевич. - То есть 
транспорт двигался по
Кольскому проспекту, а так­
же по улицам Беринга и Ба­
умана. Теперь же светофо­
ры работают в четырех­
фазном режиме.

Первая фаза - движение 
транспорта по Кольскому 
проспекту в южном направ­
лении прямо. При этом пе­
шеходы переходят без пре­
пятствий улицу Баумана, 
так как поворот автотранс­
порта направо запрещен. В 
северном направлении во­
дители двигаются прямо и 
могут повернуть на улицу 
Беринга. Совершая правый 
поворот, водители обязаны

пропустить пешеходов, пе­
реходящих улицу.

Вторая фаза - включается 
дополнительная секция, раз­
решающая поворот направо 
автотранспорту, который 
движется в южном направле­
нии. При этом движение ма­
шин по Кольскому проспекту 
продолжается. На улице Ба­
умана для пешеходов в это 
время горит красный свет. 
Улицу Беринга по-прежнему 
можно переходить.

Третья фаза - транспорт 
может поворачивать только 
налево с Кольского проспек­
та. В южном направлении 
водители едут на улицу Бе­
ринга, в северном - на улицу 
Баумана.-В это время пеше­
ходы не могут переходить 
дорогу.

Четвертая фаза - движе­
ние машин по улицам Берин­
га и Баумана во всех направ­
лениях. Водители могут со­

вершить правый и левый по­
вороты на Кольский прос­
пект, а также проследовать 
прямо по курсу своего движе­
ния. При этом, поворачивая 
налево с улицы Баумана, 
они пропускают транспорт, 
двигающийся на Кольский 
проспект с улицы Беринга.

Совершая левый поворот 
на Кольский проспект с ули­
цы Беринга, водители будут 
пропускать тех, кто выезжа­
ет с улицы Баумана. В этот 
период пешеходы пересека­
ют Кольский проспект.

Чтобы избежать аварий­
ных ситуаций, специалисты 
советуют водителям обра­
щать пристальное внима­
ние на новые дорожные 
знаки, установленные на пе­
рекрестке, а пешеходам - 
ориентироваться на сигна­
лы светофоров и внима­
тельно следить за сигнала­
ми светофоров с секциями.

на которых изображены фи­
гурки человека.

Как заметил представи­
тель комитета по развитию 
городского хозяйства города 
Мурманска Вячеслав Смир­
нов, через неделю после пе­
рехода на новый режим ра­
боты светофоров на г /̂| 
перекрестке в Мурма._,;е 
возобновится движение в 
рамках "зеленой волны". 
Сначала этот режим зарабо­
тает на участке Кольского 
проспекта от данного пере­
крестка в южном направле­
нии. Затем - от перекрестка 
Кольский проспект - улица 
Баумана - улица Беринга до 
автопарка и так далее.

- В "зеленую волну" попа­
дут водители, двигающиеся 
со скоростью 55 километров 
в час, - напомнил Вячеслав 
Смирнов, - именно при та­
ких условиях они смогут пе­
ресечь участок Кольского 
проспекта без остановок на 
светофорах.

Отметим, что на этом оп­
тимизация улично-дорож­
ной сети города не закон­
чится. В ближайшее время 
специалисты планируют за­
вершить реконструкцию 
светофоров на перекрестке 
проспектов Ленина, Коль­
ского и Кирова. Здесь будет 
введен метод организации 
движения по типу веера.

Также в этом году плани­
руется изменить режим дви­
жения транспорта еще на 
трех перекрестках. Новшес­
тва коснутся пересечения 
улиц Карла Либкнехта и Че­
люскинцев, Карла Маркса и 
Папанина, Полярные Зори и 
Карла Маркса.

Юлия ШАБАЕВА.
^  Фото

Константина БРАЙЦЕВА.
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Хозяев было больше,
но одеяло 

на себя они не тянули
В норвежском городе Бергене состоялась 37-я сессия 

Смешанной российско-норвежской комиссии по рыболовству (СРНК)

- Г 'квссия прошла очень 
^продуктивно, - под­

черкнул член российской де­
легации, генеральный ди­
ректор Союза рыбопромыш­
ленников Севера Василий 
Никитин. - Этого удалось до­
стичь благодаря большой 
предварительной работе. 
Еще до начала сессии со­
стоялись встречи по линии 
Баренцево-Б елом орского  
территориального управле­
ния Госкомрыболовства 
России с соответствующим 
отделом, норвежского Ди­
ректората по рыболовству. 
Были также аналогичные 
встречи представителей Со- 
оза рыбопромышленников 

-Севера с коллегами из Со­
юза рыбаков Норвегии. Там 
были достаточно подробно 
обсуждены принципиаль­
ные, одинаково важные как 
для норвежских, так и для 
наших рыбаков вопросы.

На первом же пленар­
ном заседании СРНК 

были четко обозначены об­
щие позиции по определе­
нию ОДУ (общедопустимо­
го улова) на треску, пикшу, 
мойву, креветку и другие 
морские биоресурсы. Сто­
роны отметили, что благо­
даря тому, что в последние 
годы пристальное внима­
ние уделялось проблеме 
ликвидации незаконного 
промысла, перелов трески 
р ы б а к а м и -о к е а н и с т а м и  

1актически сведен к нулю, 
-^.равда, норвежские при- 
брежники переловили око­
ло 13 тысяч тонн трески за 
минувший год, но эта циф­
ра незначительна в сравне­
нии со статистикой про­

шлых лет. Благодаря тому 
что запасы биоресурсов ре­
гулировались, исследова­
лись и охранялись, они сей­
час находятся на достаточ­
но стабильном уровне.

Оптимистическая инфор­
мация прозвучала на засе-

мойвы, в 2009 году ее мож­
но будет выловить 390 ты­
сяч тонн. Радуют наших 
рыбаков и прогнозы по про­
мыслу сельди, ее делить по 
традиции будут позже, но 
российская сторона наде­
ется на значительное уве-

. \ v  h  i -

Дании комиссии по треске. 
Было отмечено, что сейчас 
эта ценная донная рыба, 
можно сказать, заполонила 
все части Баренцева и Нор­
вежского морей, а потому 
ИКЕС (Международный со­
вет по исследованию моря) 
рекомендовал установить 
ОДУ по треске 528 тысяч 
тонн, что на 10 процентов 
больше, нежели в прошлом 
году. Российская сторона 
получит 220 тысяч тонн, что 
на 20 процентов превы­
шает прошлогодний уро­
вень. ОДУ по пикше также 
увеличен: 194 тысячи тонн 
против 147 прошлогодних. 
И наконец снят мораторий 
на промышленный лов

личение ОДУ и на сельдь.

Российская делегация, 
которую возглавил 

председатель Госкомрыбо­
ловства РФ Андрей Край­
ний, состояла из 28 чело­
век. С норвежской стороны 
представителей на СРНК 
было побольше - 32 специ­
алиста. Однако, несмотря 
на численный перевес, 
норвежцы перетянуть на 
себя одеяло не старались, 
заседания Смешанной ко­
миссии проходили кон­
структивно. Хотя порой не­
которые разногласия все 
же возникали. Так, напри­
мер, россияне заявили, что 
мойву целесообразнее бы­
ло бы поделить поровну -

пятьдесят на пятьдесят 
процентов. Но тут норвеж­
ская сторона припомнила 
правило, принятое еще в 
советские времена, соглас­
но которому 60 процентов 
мойвы добывают норвеж­
ские рыбаки и лишь 40 про­
центов - наши, и настояла 
на том, чтобы "мойвенный 
пирог" поделить именно в 
таком варианте. Не согла­
сились норвежцы и с тем, 
что запасы сайды, на чем 
настаивала российская 
сторона, у нас совместные. 
Норвежцы считают их соб­
ственными и при распреде­
лении исходили именно 
из этого.

Немало на заседании 
СРНК говорилось о 

необходимости принятия 
единых правил рыболов­
ства в Баренцевом море. 
Для этого была даже созда­
на рабочая группа из рос­
сийских и норвежских спе­
циалистов, которой пред­
стоит заняться непосред­
ственной их подготовкой и 
представить плоды своего 
труда на следующей 38-й 
сессии Смешанной комис­
сии. Кроме того, на 37-й 
сессии была создана еще 
одна рабочая группа - по 
выработке предложений по 
ведению на судах элек­
тронных промысловых жур­
налов. Это позволит гораз­
до эффективнее и опера­
тивнее проверять и контро­
лировать деятельность лю­
бого судна в море - нашего 
или норвежского.

Нина АНТОНЯН.
Фото автора.

В банк без обеда
Порядка 30 офисов Сбербанка в Мурманске 

уже работают без перерыва на обед. В новом 
режиме трудятся наиболее крупные подразде­
ления, в которых возможно совершить опера­
ции без перерыва в течение всего дня. Новый 
режим позволит клиентам выбирать наиболее 
удобное для себя время посещения банка, сде­
лает более комфортным процесс получения 
банковских услуг. При этом, отметили в банке, 
права сотрудников на перерыв в работе для пи­
тания и отдыха, предусмотренные трудовым 
законодательством, соблюдаются. До конца 
2008 года еще часть офисов Сбербанка перей­
дет на новый режим работы.

Ставки растут
Банк "Возрождение" в начале октября 2008 

года ухудшил условия по всем программам 
ипотечного кредитования, сообщает портал 
FinNews.ru

На сегодняшний день банк предоставляет 
ипотечные кредиты только в рублях, ранее 
предлагались кредиты и в долларах США. Про­
центные ставки по всем ипотечным програм­
мам были повышены до 18,5 процента годовых, 
ранее ставки составляли от 13 до 16,5 процен­
та годовых.

Кроме того, максимальная сумма кредита бы­
ла снижена до 5 млн. рублей (ранее 14 млн. руб­
лей), а размер минимального первоначального 
взноса теперь составляет 30 процентов (ранее 
20 процентов). Также был сокращен максималь­
ный срок кредитования до 10 лет, ранее кредит 
можно было взять на срок до 30 лет.

Программы ипотечного кредитования "Строи­
тельство загородного дома" и "Кредит на ре­
монт жилья" банком больше не предлагаются.

Чиновников 
не хватает

Министр имущественных отношений Мурман­
ской области Татьяна Мельниченко, выступая на 
заседании регионального правительства, посе­
товала на нехватку специалистов в подведом­
ственном ей министерстве. В том числе и пото­
му, что именно здесь теперь занимаются выда­
чей разрешений на отвод земли для строитель­
ства в городе Мурманске. А так как в этих вопро­
сах нужно участие и экспертов, непосредственно 
разбирающихся в строительной отрасли, часть 
полномочий по решению земельных вопросов в 
Мурманске госпожа Мельниченко предлагает 
передать министерству территориального пла­
нирования и строительства.

Прдготовил Юрий ЗАВЬЯЛОВ.

В последние годы российская  
строительная отрасль переживала 
серьезный подъем. Поэтому понят­
но, что решение о прекращении вы­
дачи лицензий с 1 января 2009 года 
и сохранение действия имеющихся 
лицензий только до 1 января 2010 
года с заменой лицензирования до­
пуском к строительной деятельно­
сти, выдаваемым саморегулируе- 
мой организацией (СРО), вызвало 
большой резонанс в строительном  
сообществе.

Удивляет отношение депутатов Госду­
мы к строительному комплексу. Прини­
мается закон, в принципе меняющий вза­
имоотношения в строительной отрасли, 
определяющий, кто будет формировать 
цены на рынке, устанавливать важней­
шие регламенты качества и безопаснос­
ти в строительстве и так далее. И вот та­
кой важный для строителей закон прини­
мается Госдумой общим пакетом с дру­
гими законами, сразу во втором и треть­
ем чтении, даже без обсуждения. Естест­
венно, к принятому таким образом закону 
имеется масса критических замечаний.

Законодатель не учел возможности от­
дельных регионов в создании СРО, спо­
собных внести взнос в компенсационный 
фонд (один миллион рублей для строи­
тельно-монтажных организаций и индиви­
дуальных предпринимателей и 500 тысяч

...Закон - он 
и с поправками закон

рублей для проектных и изыскательских 
организаций и ИП). Таким образом, резко 
ограничивается допуск на строительный 
рынок мелких предпринимателей. Растет 
риск монополизации строительного рынка 
региона несколькими крупными строи­
тельными организациями.

Удивляет, почему взнос в компенсаци­
онный фонд СРО для организаций с мно­
гомиллионным и даже миллиардным 
оборотом и индивидуального предприни­
мателя и организации с мизерным обо­
ротом одинаков. Я уже не говорю о всту­
пительных взносах и взносах на содер­
жание аппарата СРО, которые вообще 
никак не оговариваются и могут превра­
титься в банальные поборы.

Законом не определен вопрос юриди­
ческой силы выдаваемых СРО свиде­
тельств о допуске к строительным рабо­
там. Если свидетельство выдается от 
имени СРО, то оно обязательно только 
для лиц, являющихся членами данного 
СРО, и вовсе не обязательно для других 
участников строительного рынка. Если

же свидетельство о допуске выдается от 
имени Российской Федерации, то долж­
ны вводиться единые условия получения 
допуска к работам для всех субъектов 
предпринимательской деятельности. К 
сожалению, эти условия в законе отсут­
ствуют. Складывается впечатление, что 
законодатель, отменяя лицензирование 
в строительной отрасли, просто пытает­
ся отстраниться от ответственности за 
нарушения, допускаемые в строительст­
ве. Это подтверждается еще и тем, что, 
отменив ГОСТы и СНиПы, действующие 
в стране, правительство не торопится 
разрабатывать и вводить технические 
регламенты, определяющие правила на 
строительном рынке.

Создаваемые воображением законода­
теля компенсационные фонды могут 
стать фикцией. Ведь торопясь принять за­
кон, они забыли определить правовой 
статус компенсационного фонда СРО: кто 
является собственником этих средств, кто 
принимает решение о расходовании 
средств, кто несет ответственность за не­

целевое использование средств. Законом 
не определено, в какой форме формиру­
ется компенсационный фонд: это денеж­
ные средства, векселя, иные ценные бу­
маги, имущественные требования, в том 
числе закладные, и тому подобное. Для 
неглупых людей здесь просто раздолье.

Насколько я помню. Конституционный 
суд уже принимал решения по запрету 
обратной силы закона. В нашей ситуации 
законодатель, отменяя лицензирование 
с 1 января 2010 года в отношении пред­
принимателей, у которых действие ли­
цензий истекает в 2013 году, нарушает 
этот запрет.

Закон уже принят, и нам придется его 
выполнять. Но, учитывая, что еще есть 
время, чтобы его подправить, хочется 
быть услышанным. И не надо торопиться.

В. САФОНОВ, 
директор ООО "Ремдорстрой”, 

почетный дорожник России 
(стаж работы 

в строительстве 37 лет).
г. Кандалакша.



ЗДОРОВЬЕ 21 октября 2008 г. .“ВМ ”

Ветераны и врачи 
делились друг с другпм 

проблемами
Их встреча прошла в канун светлой даты - 

годовщины освобождения Заполярья от фашистов

Уже 12 лет во всех отделениях Мурманской объеди­
ненной медсанчасти "Севрыба" открыты специаль­
ные палаты для ветеранов и участников Великой 
Отечественной войны. В год здесь проходят лечение 
около 180 человек.

Для того чтобы выразить 
свою благодарность, визит но­
вому главврачу больницы Евге­
нию Мамонову нанесли пред­
ставители городского комитета 
ветеранов войны. Встреча про­
шла в преддверии празднова­
ния годовщины освобождения 
Заполярья от немецких окку­
пантов.

- Ветераны войны, которые 
побывали на лечении в нашей

больнице, едины во мнении о 
ней - лечение отличное, врачи 
прекрасные, забота со стороны 
персонала, - отметил председа­
тель комитета Павел Николае­
вич Лоснов. - Здесь к нам прояв­
ляют особое внимание, это 
очень приятно.

- За последние три года вете­
ранские палаты реконструиро­
ваны и обновлены, - рассказал 
Евгений Мамонов. - В них доста­

точно комфортно, есть совре­
менная мебель, в каждой - теле­
визор и умывальник. В месяц 
здесь пролечиваются от 15 до 
40 пациентов.

Не обошлось и без разговора 
о недостатках.

- Рыночная экономика изме­
нила сферу здравоохранения не 
в лучшую сторону, - сетует мур­
манский фронтовик Виктор Нем- 
садзе. - Больше всего претензий 
у ветеранов, как и у других по­
жилых людей, к поликлиникам. 
Врачей узких специализаций ли­
шили права выписки рецептов, а 
терапевты загружены сверх ме­
ры. Получить рецепт в короткий 
срок невозможно, так же, как и 
пройти обследование, ту же 
ЭКГ. Не по вине медучреждений 
ограничено количество ле­
карств, которые выписываются 
по льготным рецептам, и эта 
проблема затрагивает очень 
многих. Обидно, что потихоньку 
забылось правило пропускать в 
медучреждениях ветеранов вне 
очереди, тем более что правил 
об этом никто не отменял. 
Просьба и пожелание всех на­
ших ветеранов - принять воз­
можные меры по этим вопро­
сам.

Руководители "Севрыбы" со­
гласились с прозвучавшими за­
мечаниями и заверили в своем

МНЕНИЕ

Пожилые мурманчане 
Пельше других 

нуждаются в заботе
Депутат Совета депутатов 
города Мурманска, главный врач мурманской 
поликлиники N9 5 Вера ПОБЕДИНСКАЯ:

- Ветераны, как и все пожилые мур- , 
манчане, больше других нуждаются 
во внимании и заботе. Большинство 
медработников хорошо понимают это 
и стараются им это внимание уде­
лить. Определенные категории вете- : 
ранов имеют право на внеочередное 
обслуживание, но, думаю, важно | . 
поднимать общий уровень обслужи- 
вания в поликлиниках и больницах, ‘ 
укреплять их материальную базу. В 
2008 году на нужды здравоохранения 
из городского бюджета выделено 102 ^ '
миллиона рублей. На эти средства *
приобретено новое оборудование, проведены ремонты. Всем 
современным требованиям теперь отвечают новые отделения 
поликлиники № 4 и детской поликлиники № 5, которые были от­
крыты после капитального ремонта на улице Лобова. В четвер­
той поликлинике установлено УЗИ-оборудование для диагнос­
тики заболеваний сосудов сердца и для диагностики и лече­
ния больных с лор- и офтальмологической патологией. В боль­
нице "Севрыба” открыли отделение для реабилитации боль­
ных после заболеваний сосудов головного мозга и черепно­
мозговых травм. Многое еще нужно сделать, однако измене­
ний к лучшему в здравоохранении нельзя не заметить, и это 
только начало.

к .
1/

содействии в их решении. В 
свою очередь, и врачи подели­
лись беспокоящими их пробле­
мами.

- В ближайшее время мы мо­
жем столкнуться с острой не­
хваткой специалистов, - сказал 
заместитель начальника по ор­
ганизационно-методической ра­
боте Сергей Андреев.

- Среднего и младшего мед­
персонала уже не хватает. Тру­
доустроиться врачу, даже мо­
лодому специалисту, сегодня 
не составляет труда. Естест­

венно, люди ищут лучших усло­
вий, и речь идет уже не о зарп­
лате, а о жилье. Необходима 
постоянно работающая област­
ная целевая программа, реша­
ющая этот вопрос.

Представители ветеранского 
движения пообещали обратить­
ся с соответствующими предло­
жениями к депутатам областной 
Думы.

Алена ЕРМОЛЕНКО.
Фото

Константина БРАЙЦЕВА.

На дворе середина 
осени.
Как организм 
человека реагирует 
на сезонные изменения? 
Что с нами происходит 
в это время?

Синхронизация ритмов 
и психоэмоциональная 
перестройка

С сокращением светового дня и пони­
жением температуры воздуха организм 
испытывает стресс. Жизненные силы 
уменьшаются, хронические болезни обос­
тряются. Связано это с перенастройкой 
наших внутренних часов, с изменениями, 
происходящими в природе. В это время 
каждый из нас может ощутить внезапную 
слабость, упадок сил и беспричинное 
ухудшение настроения. Уменьшение све­
тового потока ведет к уменьшению выра­
ботки мелатонина - гормона, предотвра­
щающего нарушение суточного режима и 
сбой биоритмов. Чтобы избежать депрес­
сии, осенью важно ловить каждый пого­
жий день. Помогут также народные сред­
ства - успокаивающие сборы трав.

Осень.
Как хочется спать!

В межсезонье силы на исходе.
Врачи рекомендуют 

мурманчанам щадящий режим

Пищеварение
Накопление жировых запасов и увели­

чение подкожно-жировой клетчатки тре­
бует усиленной работы организма, осо­
бенно пищеварительной системы, ответ­
ственной за эти процессы. Активность ки­
шечника сильно возрастает, в повышен­
ных объемах выделяются желудочный и 
кишечные соки. Они раздражают стенки 
пищеварительной системы. Поэтому 
предрасположенным к желудочно-кишеч­

ным заболеваниям следует ограничить 
потребление раздражающих желудочно- 
кишечный тракт продуктов - газированных 
напитков, алкоголя, чипсов, соленых 
орешков. Добавлять в еду как можно 
меньше специй, готовить пищу в щадя­
щем режиме, то есть варить, парить, ту­
шить. Рекомендуется принимать снимаю­
щие воспаление травяные чаи из ромаш­
ки и зверобоя, а в случае изжоги - анта- 
цидные препараты.

Сердечно-сосудистая система
Осенью в связи с усилением работы ор­

ганизма повышается кровяное давление 
и возрастает нагрузка на сердце и сердеч­
ную мышцу. Поэтому сейчас нужно чаще 
контролировать показатели кровяного 
давления. Если изменения давления при­
ближаются к границам нормы, стоит при­
нять мочегонные и сердечные средства, 
проконсультировавшись со своим врачом.

Дыхательная система
В осенний период легкие начинают 

работать интенсивнее, увеличиваются 
частота дыхания, дыхательный объем и 
эффективность газообмена. Повышен­
ное количество кислорода нужно для 
поддержания основных реакций на вы­
соком уровне. Напряженная работа ды ­
хательной системы и падение темпера­
туры обостряют хронические дыхатель­
ные патологии: учащаются простудные 
заболевания, что связано с ослаблени­
ем иммунитета и возрастающей скучен­
ностью населения в закрытых простран­
ствах. Избежать этого помогут витамин­
ные комплексы и умеренная физическая 
активность.

Энергообмен
При понижении температуры тела всего 

на 10 градусов организм нуждается в уве­
личении калорийности питания на 5 про­
центов. Для сохранения тепла в теле со­
здается жировой слой, который увеличи­
вается в несколько раз. Уменьшается кож­
ный кровоток, образуется дополнительная 
подкожная жировая защита. Энергия орга­
низма больше расходуется на производ­
ство тепла и меньше - на мышечную рабо­
ту. Сокращаются запасы углеводов, и рас­
тут запасы жиров. Наш организм посте­
пенно приноравливается к резким сменам 
температуры, потому разумный консерва­
тизм в поведении избавит от неприятнос­
тей и сохранит здоровье.

l|lL.

Л иц. А .582801 №  515

ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ ГРИППА, 
ПНЕВМОНИИ, ОРЗ, МЕНИНГИТА
БЕЗОПАСНЫМИ И СОВРЕМЕННЫМИ 

ВАКЦИНАМИ.
Мы лечим и предупреждаем болезни!

Мурманск, ул. Павлова, 6/4 (МДЦ). Тел. 232г132.
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Расцвет библиотек
Мурманчане стали больше читать

Много лет назад некоторые мурманчане записы­
вались сразу в несколько библиотек только для того, 
чтобы иметь доступ к наибольшему количеству книг. 
Сейчас же у жителей Первомайского округа нет такой 
необходимости. Центральная библиотека города Мур­
манска, расположенная у подножия сопки Горелой, мо­
жет удовлетворить запросы самого взыскательного 
читателя. Только с начала этого года ее фонды попол­
нились аж на пять тысяч новых книг. В ближайшие ме­
сяцы ожидается поступление еще около трех тысяч 
экземпляров. А всего в фондах сейчас насчитывается 
свыше 600 тысяч книг. Причем это не только шедевры 
мировой и отечественной классики, но и произведения 
модных современных авторов.

Погибла 
под бомбежкой

Вчера, 20 октября, городская 
библиотека № 1 (так она
раньше называлась) отметила 
65-летие. Библиотека создана 
во время Великой Отечествен­
ной войны по распоряжению 
председателя исполкома Мур­
манского городского Совета де­
путатов Александра Михайло­
вича Кольцова.

Первая заведующая, Лиина 
Александровна Ерохина, погиб­
ла во время налета вражеской 
авиации прямо в здании биб­
лиотеки. Тогда же были уничто­
жены и книжные фонды. Но биб-

ска Наталья Елисеева. - Вот на
этом компьютере можно посмот­
реть электронную базу всех на­
ших ресурсов, включая журналы 
и статьи.

На абонементе многолюдно, 
это при том, что сейчас середи­
на рабочего дня. Читатели, сто­
ящие в очереди, берут сразу по 
нескольку книг.

- Я уже лет десять сюда хожу. 
Раньше детективы брала, а сей­
час романы больше нравятся. 
Особенно люблю современных 
авторов, - признается одна из 
читательниц Татьяна Егорова. 
- Прихожу как на праздник. 
Здесь такие чудесные, любез­
ные, культурные библиотекари, 
всегда посоветуют и помогут

Татьяна Егорова за новыми книгами приходит каж­
дую неделю.
лиотека быстро возродилась. В 
разные годы она располагалась 
по разным адресам. Сначала на 
проспекте Сталина, 51/9, затем 
на улицах Софьи Перовской, 53, 
Советской, 17, а с 1979 года 
обосновалась на Кольском про­
спекте, 93.

Аудиокниги - 
на пике спроса

Свой юбилей библиотека 
встретила полностью обновлен­
ной. Мрачные потертые стены и 
старая расшатанная мебель ос­
тались в прошлом. Сейчас посе­
тителей встречает светлый, 
просторный современный чи­
тальный зал.

- Здесь помимо привычных 
столов установлено еще не­
сколько боксов, создающих бо­
лее комфортные условия для 
работы, - проводит для нас экс­
курсию директор Центральной 
библиотеки города Мурман­

найти то, что нужно. Уходишь 
отсюда обновленной.

В это время за моей спиной 
молодой человек выбирал 
фильм. Образцам мирового ки­
нематографа здесь посвящена 
отдельная выставка. Все DVD - 
лицензионные и отличнейшего 
качества. Особое место занима­
ют документальные историчес­
кие ленты, советское кино и 
подборка фильмов - лауреатов 
"Оскара".

Еще один стеллаж посвящен 
аудиокнигам. На CD можно най­
ти произведения знаменитых 
авторов в исполнении профес­
сиональных актеров.

- Аудиокниги пользуются боль­
шим спросом у старшеклассни­
ков, - говорит главный библио­
текарь отдела обслуживания 
Светлана Булохова. - Они 
вставляют диск в плейер и слу­
шают его по дороге домой или в 
школу. Очень удобно. К тому же 
в наших фондах есть почти все 
программные произведения.

Доступ 
к информации

Две недели назад на базе 
Центральной библиотеки от­
крылся третий в Мурманске ин­
формационный интеллект- 
центр. "Вечерка" уже писала, ка­
ким ярким событием это стало 
для жителей Первомайского ок­
руга. Сейчас - о другом. Дело в 
том, что с того дня в Централь­
ной библиотеке начал действо­
вать Центр общественного до­
ступа к информации.

- Это совершенно новая 
структура, - поясняет заведую­
щая центром Ангелина Сер­
дюкова. - Здесь нашим читате­
лям доступны как традиционные 
ресурсы - книги и печатные из­
дания, так и электронные. Для 
этого приобретены компьютеры 
и подключен высокоскоростной 
Интернет. Наш центр создан, 
чтобы обеспечить читателям 
бесплатный доступ к социально 
значимой и правовой информа­
ции. Теперь мурманчане старше 
14 лет могут записаться в биб­
лиотеку и пользоваться всеми 
нашими ресурсами.

Здесь большой выбор ком­
пакт-дисков по правовой и эко­
номической тематике. Много ци­
фровых изданий в помощь сту­
дентам и старшеклассникам для 
подготовки к ЕГЭ, написанию 
рефератов, курсовых и диплом­
ных работ. Если на "компашках" 
нет нужной темы, можно вос­
пользоваться справочно-право­
выми системами "Консультант- 
Плюс" и "Кодекс", либо поиско­
выми системами в Интернете.

- Молодежь сама справляется 
с поиском информации, а вот 
людям пожилого возраста мы 
всегда помогаем, - рассказыва­
ет Ангелина Валерьевна. - Пен­
сионеров часто интересуют из­
менения в оплате труда, раз­
личные льготы по коммуналь­
ным услугам... Они приходят 
сюда, чтобы мы помогли им най­
ти и распечатать тот или иной 
закон.

Для удобства посетителей на 
компьютерах сделаны ссылки 
на наиболее востребованные 
сайты. Более того, созданы те­
матические каталоги многих по­
лезных интернет-ресурсов.

- Мы только начали работать, 
- говорит Ангелина Сердюкова. - 
В будущем планируем сделать

небольшие памятки с перечнем 
сайтов, специализирующихся 
на проблемах молодежи, пенси­
онеров, многодетных матерей. 
Мы изучаем желания наших по­
сетителей. По мере их запросов 
будем пополнять каталоги и 
развиваться дальше.

Спасибо мэру
в последние двадцать лет 

Центральная библиотека пере­
живала разные периоды - упад­
ка, стагнации, отчаяния... Но 
сейчас все изменилось. В про­
шлом году мэрия Мурманска 
приняла муниципальную про­
грамму "О развитии библиотек 
как информационных интел­
лект-центров на 2008-2012 го­
ды", благодаря чему во всех ок­
ругах города стали планомерно 
создаваться библиотеки нового 
типа. Два таких центра открыты 
на базе существующих библио­
тек, а один - что уникально для 
России - на базе торгового цен­
тра. Этим новшеством заинте­
ресовались даже в столице. До 
сих пор такого опыта не было 
ни в одном другом городе Рос­
сии. Сейчас готовится к откры­
тию четвертый центр - на базе 
филиала № 2 (ул. Нахимова, 
17) в Росте. Презентация биб­
лиотеки будущего состоится 21 
ноября. Параллельно ведется 
работа по созданию пятого ин­
теллект-центра, который в фев­
рале предполагается открыть в 
помещении супермаркета "Ев- 
ророс" на проспекте Героев-се- 
вероморцев, 38.

- Это не марафон, мы не го­
нимся за количеством, - уверяет 
нас Наталья Елисеева. - Мы 
просто стараемся создать рав­
ные условия для мурманчан, 
проживающих во всех округах 
города. Сейчас в Мурманске 
расцвет библиотек. И это стало 
возможным только благодаря 
муниципальной программе и 
участию лично мэра Мурманска 
Михаила Савченко. По его ини­
циативе нам были отданы поме­
щения в безвозмездную аренду. 
А когда возникает необходи­
мость в дополнительном финан­
сировании - в программе всего 
было не предусмотреть - город 
нам его выделяет.

В нынешнем году на Цент­
ральную библиотеку Мурманска 
потрачено 5,3 миллиона рублей. 
На эти деньги сделан ремонт, 
проведена вычислительная 
сеть (каналы связи выполнены 
на основе оптового волокна, что 
обеспечивает качественный вы­
сокоскоростной Интернет), при­
обретены компьютеры, мебель 
и книги.

- В нынешнем году количество 
наших читателей увеличилось 
почти на четыре тысячи чело­
век, посещение - на семь тысяч, 
а книговыдача - на шесть тысяч, 
- подводит итоги Наталья Ели­
сеева. - Проблему "нечтения" 
выдержал Запад, выдержим и 
мы, может, даже и с меньшими 
потерями, потому что в нашем 
обществе более высокая куль­
тура.

Надежда ТУРЛОВА.
Фото автора.

Центр gocmjma к информации .Ясдет посетителей
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Большой боб
Соя (в яереводе с китаясшо - "большой боб") 

известна человечеству уже более шести тысячелетий. 
По древности она может поспорить даже с рисом. 

Сегодня виа переживает 
второе свое рождение - в мире настоящий соевый бум!

Чем полезны  
продукты из сои

Приехав в средневековую Японию, европейцы 
удивлялись - из чего же местные жители, не знав­
шие ни молока, ни сливочного масла, делают свои 
необыкновенные молочные продукты? Оказалось, 
из обычных соевых бобов - крупных (длиной около 
4-6 см), достаточно твердых и содержащих под 
створками сразу 2-3 семени).

Что мы видим 
на прилавке

у  сои весьма широкий вкусо­
вой диапазон. Чего из нее толь­
ко не производится - от порош­
ка, напоминающего по вкусу ка­
као и используемого для про­
изводства кондитерских изде­
лий, от конфет, казинаков и 
орешков типа фисташек до ост­
ро-соленых и пряных продук­
тов, таких, как, например, со­
евый соус.

СОЕВОЕ МОЛОКО. Это слад­
коватый напиток, по виду напо­
минающий обычное коровье мо­
локо или сливки. Встречается и 
в виде порошка кремового цвета 
с приятным запахом ореха.

Его получают на установке 
под замечательным названием 
"соевая корова" путем измель­
чения, проваривания и отжима 
соевых бобов. Соевое молоко 
содержит много белка, витами­
нов группы В и минеральных ве­
ществ, отлично усваивается и 
рекомендуется при язвах и гаст­
ритах. Из соевого молока дела­
ют также сливки, йогурты, ке­
фир, сыры и сметану.

СОЕВОЕ МАСЛО. Россий­
ское масло - темно-янтарное, 
со специфическим ореховым 
привкусом и ароматом. Импорт­
ное - рафинированное, без вку­
са и запаха. И то и другое мас­
ло производят из прессованных 
семян сои. На соевом масле хо­
рошо готовить, а можно исполь­
зовать его и для заправки сала­
тов.

В нем много жирных кислот, в 
частности линолевая, не синте­

зирующаяся в организме и по­
ступающая исключительно с 
пищей. Эти кислоты помогают 
решить проблемы с почками, 
нервной системой, обменом ве­
ществ, ослаблением иммуни­
тета.

СОЕВОЕ МЯСО по форме и 
текстуре напоминает фарш, гу­
ляш, шницель или отбивные. 
Делают его так: обезжиренную 
соевую муку прессуют до тех 
пор, пока волокна не поменяют 
структуру. Мясо продается в су­
хом виде, так что перед приго­
товлением его нужно отварить в 
хорошо подсоленной воде и 
промыть.

Само по себе соевое мясо 
безвкусно, но в сочетании с дру­
гими продуктами оно волшеб­
ным образом преображается. 
Поджарьте его с помидорами - 
получится вкус настоящей говя­
дины, с морковью - вкус грибов. 
Соевое мясо усваивается на­
много легче обычного и не при­
водит к ожирению.

СОЕВЫЙ СОУС - это пре­
красная приправа к разнообраз­
ным пресным блюдам.

Изготавливают его весьма хи­
троумно: к смеси жареных со­
евых бобов и пшеницы добавля­
ют смешанные с соленой водой 
споры особых микроорганизмов, 
которые настаиваются до этого 
целый год, а иногда и два.

Китайский соевый соус тем­
ный и очень соленый, японский - 
светлее и слаще. И в том и в 
другом много микроэлементов - 
магния, меди, железа, фосфо­
ра, марганца. Однако людям с 
высоким давлением такой соус 
лучше не употреблять.

• По составу белка и набору аминокислот соя - растительный 
аналог животной пищи. В ее составе 20 незаменимых аминокис­
лот, витамины А, В, Р, К, Е, калий, кальций, магний, железо, бор.

• Благодаря высокому содержанию хорошо усваиваемого 
кальция и бора соя укрепляет кости.

• В ней отсутствуют холестерин и лактоза - так что соевые про­
дукты незаменимы в диетах людей, страдающих аллергией на 
животные белки, на молоко, ожирением и диабетом. Кроме того, 
соя способна выводить холестерин из организма.

• Соя - идеальный продукт для вегетарианца. Полностью за­
менить мясо соя не в состоянии, но избавить организм от белко­
вого голодания - легко.

• Низкокалорийная соя хорошо усваивается организмом и вхо­
дит во многие диеты.

СОЕВЫЙ СЫР ТОФУ полу­
чают как и обычный сыр - выде­
ляя белок и прессуя - из моло­
ка, только из соевого. Он дей­
ствительно напоминает сыр, 
только почти без запаха, прес­
ный, кремового цвета. В тофу 
низкое содержание жира и уг­
леводов, так что он легко усва­
ивается организмом и идеаль­
но подходит для людей со сла­
бым желудком. С ним получа­
ются вкусные бутерброды, то­
фу добавляют в салаты, закус­
ки, вторые блюда - в общем, ис­
пользуют в кулинарии, как и 
традиционый сыр.

СОЕВАЯ ОКАРА. Эта кашица 
из соевых бобов остается после 
приготовления тофу и по виду 
напоминает пшенную кашу. Од­
нако по сути - это концентрат 
белка и пищевой диетической 
клетчатки.

Окара полезна для снижения 
давления, рекомендуется при 
болезнях печени и желудка. Ее 
можно добавлять в обычные 
котлеты,оладьи и блины.

Хорошего  
понемножку

Говорят 
цифры

Российские социологи провели 
опрос, в ходе которого обнаружи­
лось, что если молоко, сыр и дру­
гие продукты из сои будут де­
шевле традиционных, то:

Из отваренных соевых бобов моЖно noAjmumb разнообразные пи­
тательные продукты: сыры, творог, молоко, масло, мясо.

24.6 процента из 100 процентов 
респондентов намерены их приобре­
тать;

31.6 процента - готовы покупать, ес­
ли убедятся в полезности;

43,8 процента - соевые продукты 
покупать не готовы ни при каких об­
стоятельствах;

47,3 процента респондентов давно 
их покупают, так как считают, что по 
своей питательной ценности они не 
уступают традиционным;

52,8 процента - покупают их изредка и во вре­
мя постов.

• Масло сои содержит компо­
ненты, близкие липидам рыб, а 
также лецитин и холин. Эти ве­
щества участвуют в восстанов­
лении клеток мозга и нервной 
ткани.

• Продукты, богатые соевым 
белком, снижают риск заболе­
ваний сердца - это подтвер­
жденный клиническими иссле­
дованиями факт.

РОСТКИ БОБОВ. В самих со­
евых бобах нет витамина С, за­
то он присутствует в их ростках 
- за что мы их и ценим. Эти рост­
ки можно жарить на гарнир, до­
бавлять в супы и салаты. Пред­
варительно их нужно обдать ки­
пятком.

го и оливкового детям будет да­
же полезнее.

В то же время составлять 
свой ежедневный рацион толь­
ко из соевых продуктов нельзя. ■ 
Они полезны именно в качест­
ве добавки или альтернативы 
пище животного происхожде­
ния. А некоторым людям они и 
вовсе могут быть противопока­
заны.

Так, содержащиеся в сое про­
теины могут вызывать аллерги­
ческие реакции, особенно у де­
тей до 2-3 лет. Кроме того, ак­
тивные вещества, которыми она 
так богата, могут вызвать гормо­
нальные изменения, негативно 
повлиять на эндокринную систе­
му, на функцию щитовидной же­
лезы. Соевые продукты не стоит 
употреблять беременным. В 
этих бобах есть гормоны изо- 
флавоны (другое их название - 
фитоэстрогены), переизбыток 
которых в женском организме 
нежелателен.

Пожалуй, не много найдется 
продуктов, у которых столько 
как убежденных сторонников, 
так и яростных противников. 
Споры о пользе и вреде сои не 
утихают по сей день.

Исключительный ее состав, 
отсутствие холестерина и лакто­
зы, наличие уникальных белков, 
почти идентичных белкам жи­
вотного происхождения, - все 
это позволяет использовать со­
евые продукты в питании не 
только взрослых, но и детей. А 
гипоаллергенное соевое масло 
вместо привычных растительно-

Страсти 
не утихают

е в

Многие производители убеж­
дены, что соевая добавка не 
только улучшает свойства про­
дукта, но и усиливает его пита­
тельную ценность.

Так, "растительный белок" 
входит в состав очень многих 
колбасных изделий, пельменей, 
молочных продуктов. А это не 
что иное, как соя.

Важно, чтобы продукты эти 
были качественными, а соя не 
модифицированной.

К сожалению, по виду невоз­
можно отличить качественные 
соевые продукты от низкопроб­
ных. А ведь последние могут 
быть попросту опасны, особен­
но если соя выращена в эколо­
гически неблагополучных райо­
нах.

Дело в том, что у сои очень 
развито свойство впитывать в 
себя из почвы всевозможные 
вредные вещества: свинец, 
ртуть и прочие элементы таб­
лицы Менделеева, нежела­
тельные для нашего организма. 
Кроме того, соя может быть 
трансгенной, то есть генетичес­
ки модифицированной (но в та­
ком случае по закону маркиров­
ка продукта обязательно долж­
на содержать эти сведения).

По материалам СМИ 
подготовила 

Елена РОМАНОВА.
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Поздравляем Влади­
мира Григорьевича Ко- 
жухова с юбилеем! Пусть 
теплом и уютом попол­
нится дом, за чуткое 
сердце - низкий поклон.
Сегодня, в свой славный 
юбилей, прими поздрав­
ление от друзей. Пусть 
будет настроение хорошим каждый день, 
приподнято везением, улыбками друзей. 
Еще желаем радости от близких и род­
ных, и все твои желания исполнятся пусть 
вмиг! Здоровья, счастья тебе, Володя!
С любовью Михаил и Лидия Гальчук,
Клара Ивановна Исаева.

Любимый Миша! По­
здравляю тебя с днем 
рождения! Желаю счас­
тья много, много. Хочу, 
чтобы в жизни молодой 
тобою взятая дорога не 
стала узкою тропой. Еще 
любви со мной желаю ог­
ромной, чистой, как сле­
за, и чтобы в жизни улыбались твои 
счастливые глаза. Я могу тебя долго 
ждать, долго-долго и верно-верно. Даже 
ночи могу не спать день и два, и весь год, 
наверно. Пусть листочки календаря обле­
тят, как листва из сада, только знать бы, 
что все не зря, что тебе это вправду надо. 
Говорят, что у лебедя существует закон: 
умирает любимый, умирает и он. Крылья 
сложит и падает с голубой высоты, если 
сильно полюбишь - так поступишь и ты! 
Любящая тебя жена Наталья.

Поздравляем с 50-лети- 
ем милую, любимую сес­
тру, тетю Танюшу Коло- 
теву! Пусть юбилей твой 
будет ясным и полным 
счастья и цветов, как са­
мый долгожданный 
праздник, как песня ра- . 
дости без слов. И многих ^  - — 
лет тебе, родная, и новых встреч в земном 
пути, чтоб, никогда не уставая, ты про­
должала свет нести.
Светик, Санька, Женя, Андрюша.

*  *  *

Поздравляем с 50-летием нашу люби­
мую, добрую мамочку и жену Татьяну 
Колотеву. С огромной любовью желаем 
здоровья, любимая мама, тебе! Цветов 
самых ярких и добрых подарков, удачи и 
счастья в судьбе!
Мишутка, Сашенька, Женек.

Сердечно поздравляем дорогих сес­
тер, наших близких подруг Нину и Та­
тьяну Дмитриченковых с юбилеем! В 
честь памятного торжества примите 
наши поздравления, пускай душевные 
слова согреют сердце в день рожде­
ния. Желаем мы, чтоб юбилей стал в 
вашей жизни доброй вехой. Счастли­
вых вам и долгих дней, здоровья, ра­
дости, успеха!
Подруги.

от 08,10.2008

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА  
КОМИТЕТ ИМУЩЕСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ ГОРОДА МУРМАНСКА

РЕШЕНИЕ

Об утверждении условий приватизации объекта муниципального нежилого фонда

№ 585/04

В соответствии с Федеральными законами от 21.12.2001 № 178-ФЗ "О приватизации государственного и муниципального имущества", от 22.07.2008 
№ 159-ФЗ "Об особенностях отчуждения недвижимого имущества, находящегося в государственной собственности субъектов Российской Федерации 
или в муниципальной собственности и арендуемого субъектами малого и среднего предпринимательства, и о внесении изменений в отдельные зако­
нодательные акты Российской Федерации", постановлением Правительства Российской Федерации от 14.02.2006 № 87 "Об утверждении правил опре­
деления нормативной цены подлежащего приватизации государственного или муниципального имущества", законом Мурманской области от 
26.09.2008 № 998-01-ЗМО "Об установлении предельного значения площади и срока рассрочки оплаты при возмездном отчуждении недвижимого иму- 

j щества, находящегося в государственной собственности Мурманской области или в муниципальной собственности и арендуемого субъектами малого 
■ и среднего предпринимательства", решением Мурманского городского Совета от 08.01.2003 № 19-184 "О Порядке осуществления приватизации муни- 

'>Э| ципального имущества города Мурманска", решением Совета депутатов города Мурманска от 04.12.2007 № 44-541 "О Прогнозном плане (программе) 
' “й?  приватизации муниципального имущества города Мурманска на 2008 год":

1. Утвердить характеристику имущества - подлежащего приватизации объекта муниципального нежилого фонда (далее - объект):

Адрес (местоположение) Площадь, 
объекта кв. м

Номера на 
поэтажном плане
A/1/IX/1-5

Характеристика

Нежилые помещения. Этаж: 1 этаж. 
Расположен в жилом 7-8-этажном доме.

Правообладатель 
Вид права

Муниципальное образование город Мурманск 
Собственность

город Мурманск, 49,6
проспект Ленина, дом 70

2. Нормативная цена объекта - 2 078 ООО рублей.
3. Утвердить способ приватизации объекта - возмездное отчуждение в собственность арендатора, являющегося субъектом малого или среднего 

предпринимательства,
4. Существующие ограничения (обременения) права: договор аренды № 9909/6103 от 01.06.2001. Арендатор: ЗАО "ГИМЕЯ". Срок аренды: по 

30.04.2009. Предоставлено для использования под магазин, служебные помещения.
5. Направить в соответствии с действующим законодательством арендатору объекта копию настоящего решения и предложение о заключении до­

говора купли-продажи.

Председатель комитета Р. Р. СИНЯКАЕВ.

8
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Все ответы здесь 
начинаются с буквы У

1. Одна из трех "ипостасей" 
оториноларинголога (разг.). 2. 
Китайское боевое искусство. 3. 
Скальный порог. 4. Влиятель­
ный американский политико- 
экономический журнал
"Юнайтед стейтс ньюс энд ... 
рипорт". 5. Министр обороны 
СССР в 1976-1984 гг. 6. Суве­
ренное государство - бывшая 
республика в составе Совет­
ского Союза. 7. Яйцекладущее 
млекопитающее Австралии. 8. 
Острый компонент маринада. 
9. ... едет, когда-то будет

(поел.). 10. Рыбацкий супчик.
11. Растительность под носом.
12. Приспособление для под­
хватывания в печи горшков.
13. Английский государствен­
ный деятель, королевский 
канцлер и кардинал (1473-1530 
гг.). 14. Пропажа. 15. Свод ар­
мейских правил. 16. Газета 
коммунистов Италии. 17. М о­
нолитная береговая опора мос­
та. 18. Потакание капризам. 19. 
Государство в Южной Амери­
ке. 20. Наиболее простая 
спасть для рыбалки (устар.).

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 17 октября

По горизонтали: 3. Брусок. 6. Боксер. 7. Оголец. 8. Цейлон. 9. 
Затвор. 10. Досада.

По вертикали: 1. Полено. 2. Ссылка. 3. Бронза. 4. Узость. 5. 
Орегон.
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Старушки на скамейке во дворе говорят "за 
жизнь".

- Воров развелось пропасть, - жалуется од­
на. - Страшно на полчаса квартиру без при­
смотра оставить.

- А я о т  воров хорошее средство нашла, - го­
ворит другая старушка. - Включаю радио.

Третья бабушка подхватывает:
-  У  меня получше средство имеется. Когда 

выхожу из квартиры, на второй деревянной 
двери оставляю записку: "Юрий, все змеи рас­
ползлись. Собери их, я не успела".

*  *  *

“Новый русский” покупает Рембрандта и 
спрашивает:

- А гарантия есть, что это не поддель­
ный Рембрандт?

- Да, есть, три года.
*  *  *

Беседуют две подруги.
- Почему ты называешь своего мужа “кот 

ученый”? Он что, действительно такой ум­
ный?

- Нет, просто он постоянно ходит налево и 
при этом рассказывает сказки.

*  *  *

- Доктор, у моего мужа серьезное рас­
стройство психики. Иногда я часами ему 
что-нибудь рассказываю, а потом оказыва­
ется, что он не слышал ни слова.

- Это не заболевание, уважаемая, это дар 
Божий.

* * *
Женщина заворачивает в подворотню, на­

встречу идет мужчина, распростерши руки. 
"Хочет пристать", - думает женщина. Разбе­
жавшись, она бьет его в грудь. Раздается звон 
стекла. Лицо мужчины передергивается:

- Заколебали эти каратистки, седьмой раз 
стекло до дома донести не могу.
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РЕМ ОНТ ПО ПЛАНУ
Как сообщают администрация Мурман­

ска и городская служба "051", для обеспе­
чения надежной и качественной работы 
систем ВОДО-, тепло-, газо- и электроснаб­
жения сегодня, 21 октября, проводятся 
плановые ремонтные и профилактические 
работы. В связи с этим будут временно 
отключены от холодного водоснабже­
ния с 9.00 до 17.00 дома № 72, 74 на ули­
це Свердлова.

От горячего водоснабжения будут от­
ключены с 9.00 до 17.00 дома по адресам: 
улицы Новое Плато, 1, 2, 2а, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 
9, 10, 11. 12, 13, 14, 16, 16а, 18, 19, 20, 22, 
Трудовые Резервы, 9, 11, 11а, 13, Книпови- 
ча, 42, 44, Полярные Зори, 41 (корп. 4).

Горячей и холодной воды не будет:
- с 9.00 до 12.00 в домах по адресам: ули­

цы Бабикова, 4, Копытова, 18, 19, 20, Геро­
ев Рыбачьего, 67, Шевченко, 76, Кольский 
проспект, 170;

- с 9.00 до 13.00 в доме № 12 на улице 
Первомайской;

- с 9.00 до 15.00 в доме № 9 (корп. 4) на 
улице Пономарева;

- с 9.00 до 17.00 в домах № 14, 15 на ули­
це Копытова;

- с 11.00 до 13.00 в доме № 7а на улице 
Шевченко.

От горячего водоснабжения и отопле­
ния будут отключены:

- с 9.00 до 13.00 дом № 97/60 на улице 
Александра Невского;

- с 9.00 до 16.00 дома № 45, 47 на улице 
туристов.

Останутся без электроснабжения:

- с 8.00 до 12.00 дом № 4 (корп. 4, 5) на 
улице Гагарина;

- с 10.00 до 13.00 дома №11, 13 на Верх- 
неростинском шоссе;

- с 10.00 до 14.00 дом № 3 на улице Ком­
сомольской;

- с 10.00 до 15.00 дом № 7 (корп. 2) на 
улице Ломоносова;

- с 10.00 до 16.00 дома № 13, 14, 15, 16, 
17, 18 на улице Тарана;

- с 13.00 до 15.00 дом № 26 на улице Ге­
роев Рыбачьего;

- с 13.00 до 17.00 дом № 39 на улице Хло­
быстова.

От газоснабжения отключат с 9.00 до 
13.00 дома по адресам: улицы Полярный 
Круг, 6, Полярные Зори, 41 (корп. 1), Алек­
сандрова, 6, Чумбарова-Лучинского, 32 
(корп. 1).

Остаются отключенными от горячего 
водоснабжения:

- в связи с ремонтно-восстановительны­
ми работами дома по адресам: улицы Лобо­
ва, 49/17, Достоевского, 6, 17, 18, 19, Мак- 
лакова, 9, 10, 11, 12, 13, Челюскинцев, 
17/24, Кольский проспект, 61, 114;

- до 17.00 22 октября дома по адресам: 
улицы Пищевиков, 4, 6, 8, 10/11, 11, Заго­
родная, 13, Кольский проспект, 101, 103, 
105, 107, 109, 111, 113, 115, 117, 151.

В список включены работы, о прове­
дении которых было известно на мо­
мент верстки номера. О причинах других 
отключений можно узнать по телефону 
051.

С л у ж б а  “ 0 5 1 ” . w w w .z k h .m u r m a n s k .r u
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экергокапитал
иняестициомиая группа

Тел. в Мурманске 75-44-41, 
(812)329-17-45

К У П И М  А К Ц И И
“ М урманский морской торговый порт” , 

“О ленегорский ГОК” , “ Мурманский 
траловый флот” и др.
Конфиденциальность гарантируем.

Быстрый выезд специалиста.

З А О  « И К  « Э н е р г о к а п и т а л » .  Л и ц е н з и я  Ф С Ф Р  Р Ф  1 7 8 - 0 2 9 3 9 - 1 0 0 0 0 0  о т  2 7 . 1 1 . 2 0 0 0 .

ОТЛИЧНАЯ НОВОСТЬ 
от :УНК “РОСНЕФТЬ”!

i ИДКА по КА^

30октября по /  ноября
в Ледовом дворце г. Мурманска 

к ноябрьским праздникам
ВЫСТАВКА-ЯРМАРКА §

"МАГИЯ САМОЦВЕТОВ"
Современная бижутерия, бусы и браслеты, 
изящные ювелирные украшения, изделия 

из камней-самоцветов, дерева, талисманы и 
сувениры... И )сц>угие подарки на любой вкус!

ЖДЕМ ВАС С 11.00 до 19.00 
В  Л е д о в о м  д в о р ц е  г. М урм ан ска.

ГС-1-77-01-28-М1Ю14В19»4>27а07-1. 
Л4- сэг-01917к от гю«.аю7 г. 

, Лиц. С»Г-01»1 W  от 23.04.2007 г.

MEMEBAHHErTOnOCJiEMKA’.
земаеусТрАмЖ ьиые̂ проекты.

ANHEHBblEJSblCKAHBB." 
ПРОЕКТИРОВАНИЕ ЗДАНИЯ О СОВРУЖЕННЯ. 

- ПЕРЕПААНИРбИХА КВАРТИР!^

we"*'- «I____ JÂDyjIMVbl)]’

ПРОВОДИТ ПОДПИСКУ 
на I полугодие 2009 года

П ГД Л Я  юридических ли
■- ежедневный выпуск с доставкой 
I по адресу - 1320 руб.;
•ш электронная версия ежедневного 
[ выпуска - 3256 руб. 80 коп.

ПОДПИСКУ м ож но ОФОРМИТЬ:
^ •в  редакции газеты 
I (тел./ф акс 45-54-72); 
t - B  «Агентстве подписки 
■ «РИО-Мурманск» (тел. 47-71-97); 
|^-в агентстве подписки 
I и доставки периодических 
[ изданий ООО «Урал-Пресс 
I Регион» (тел.: 26-15-03, 26-06-48); 
1= в почтовых отделениях.

371 134 W №КЛАМ

свидетелей  дорож но - 
транспо ртного  ПРОИСШЕСТВИЯ 
7 октября 2008 года в 12 час. 10 мин.

к  в г. Мурманске на перекрестке ^
2  Кольского просп. и ул. Героев Рыбачьего ^  
М с участием автомобилей щ
^  «Скорая медицинская помощь» и «Фиат» g
5 ПРОСЯТ п о з в о н и т ь  5 
Ц п о  ТЕЛЕФОНУ Р
I 25-70-93 или 45-35-30. р

А В Т О К Л У Б

ЕОПП
ПОДГОТОВКА и ПРОВЕДЕНИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО ОСМОТРА 
АВТОМОБИЛЕЙ, ТРАССОЛОГИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА 
УЗЛОВ И АГРЕГАТОВ. Т е л . 2 5 -1  6 -4 7 .
ЗАПЧАСТИ В НАЛИЧИИ И НА ЗАКАЗ. ТбЛ. 2 5 "9 4 ‘ 84. 

КОМПЬЮТЕРНАЯ ДИАГНОСТИКА И РЕМОНТ ВСЕХ

МОДЕЛЕЙ АВТОМОБИЛЕЙ, . 25.10.55^ 70 .11.^2 ,

ПРОМЫВКА ИНЖЕКТОРОВ И УЛЬТРАЗВУКОВАЯ 
ЧИСТКА ФОРСУНОК.

ГОУ «Управление государственной 
вневедомственной экспертизы 

в Мурманской области»

ОБЪЯВЛЯЕТ КОНКУРС
на замещение вакантных должностей:
- эксперт-архитектор;
- эксперт-конструктор /металл);
- эксперт-конструктор (железобетон);
- эксперт по разделам: электроснаб­

жение, электрооборудование, 
электроосвещение.

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ:
- высшее образование 

по специальности;
- стаж работы в проектных 

организациях не менее 10 лет. |
Заработная плата высокая. |

На конкурс предоставляются:
- резюме;
- копия диплома; S
- копия трудовой книжки. §

Наш адрес: ул. Софьи Перовской, 25/26, 
каб. № 428, тел. 45-14-03.

ВЕЧЕРНИЙ
MVPMBHRK

Л
{ТЕЛЕФОНЫ:

170-17, 
82-19, 

SM7-11.

ЗАПЧАСТИ ДЛЯ КОРЕЙСКИХ 
И я п о н с ки х  АВТОМОБИЛЕЙ

“ТРАНЗИТ”
в наличии 
и на заказ
М А Г А З И Н

ул . Р а д и щ е в а

Моторное масло “ENEOS” •
представ1гтель в Мурманске.

с 10.00 до 19.00, 
су б б .с П .О О  Д0 17.00, 

без перерыва 
на обед, 

воскр. - вых.

г. Мурманск, ул. Радищева, 16. Тел. 25-80-87. 
подробности на сайте www.b-port.com

ОРГКНЙЗАЦИИ I

т т ш ш -й .
Телефоны:

43 - 56- 79 , 43 - 93- 01 .

ПРОДАМ
ОТДЕЛЬНО СТОЯЩЕЕ 

ТРЕХЭТАЖНОЕ ЗДАНИЕ
общей площадью 1100 кв. м 

(ул. Траловая,/).

Тел.: 78-12-75 , 555-696, 
www.tce.ru

т о р г о в ы й  ц е н т р

д е т с к и й  IYIUP
С Д АЕТ в А Р ЕН Д У  
торговые площади 

от 10 до 4 0 0  кв. м.
Телефоны: 

48-82-29, 48-82-36, 48-82-44 
8-921-709-19-37.

ЧАСТНЫЕ РЕКЛАМНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

КУПИМ
431. 1-комн. кв. в любом р-не, без п г ^  

средников. Кроме 1-го этажа. ^
Тел. 8-952-294-50-15.

ПРОДАДИМ
479. Зем. участок, 10 соток, ч/собств., 

37-й км а/дороги Мурманск - Лотта, ст. 
"Кривец", электричество.

Тел.; 40-00-77, 700-535.
504. Щенков лабрадора с родосл.
Тел. 8-921-724-66-77.
505. А/м "BMW Х5", 3 л, дизель, 2004 г. 
Тел. 8-921-158-50-00.

ОБСЛУЖИМ

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 
13.

Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, 
воскр. - выходной).

36. Памятники. Гранит, мрам. 
крошка. Изготовление, установка. 

Обращаться; ул. К. Маркса, 16. 
Тел. 45-70-11.

310. Памятники, оградки. Низкие це­
ны.

Обращаться: г. Кола, ул. Красноар­
мейская, 5.

Тел. 8 (81553) 3-26-49.

РЕМОНТИРУЕМ 
ТЕЛЕВИЗОРЫ И АППАРАТУРУ

6. Ремонт телевизоров + муз. цент­
ров.

Тел. 70-14-90 (бывший 49-29-99).
22. Ремонт телевизоров с гарантией. 
Тел. 22-42-46.

http://www.zkh.murmansk.ru
http://www.b-port.com
http://www.tce.ru

