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Ремонт дворов 
и кровель

В нынешнем году комитетом по разви­
тию городского хозяйства администра­
ции Мурманска запланирован капиталь­
ный ремонт кровли дома № 23 на улице 
Прибрежной микрорайона Дровяное. 
Кроме того, в настоящее время ООО 
"Мурманский инвестиционный центр" 
ведет работы по проектированию капи­
тального ремонта дворовой территории 
домов № 23 и 25 на улице Прибрежной. 
Стоимость проектно-сметной докумен­
тации составляет 1,5 миллиона рублей. 
В этих дворах будет предусмотрено, в 
частности, устройство подпорных сте­
нок, водоотвода, асфальтирование тер­
ритории. Проект будет готов в июне ны­
нешнего года.

Все о досуге
В понедельник в Мурманске на терри­

тории Октябрьского административного 
округа стартует операция "Досуг". Под­
ростки и их родители могут получить ин­
формацию об учреждениях культуры, 
досуга, спорта и дополнительного обра­
зования в комиссии по делам несовер­
шеннолетних и защите их прав управле­
ния Октябрьского административного 
округа города Мурманска по телефону 
45-15-09 либо в отделе воспитания и до­
полнительного образования учащихся 
комитета по образованию администра­
ции Мурманска по телефону 45-05-98.

Для молодых 
бизнесменов

До 17 марта принимаются заявки на 
участие в проекте поддержки молодых 
предпринимателей "Young innovator", ко­
торый пройдет 18 и 19 марта. В рамках 
проекта состоятся тренинги "Работа в 
команде", "Основы продаж", "Креативное 
мышление", а также состоится "круглый 
стол" "Молодые и успешные". Участники 
обсудят типичные ошибки молодых биз­
несменов и узнают о государственной 
поддержке предпринимательства. Орга­
низатор проекта - общественная органи­
зация "Мурманское экономическое сту­
денческое сообщество". Попробовать 
свои силы в проекте могут студенты 2-5 
курсов вузов, желающие открыть свое 
дело. Для участия необходимо запол­
нить и отправить по электронной 
почте (murman_esc@esc.ru) анкету. Под­
робная информация у организаторов 
проекта по телефонам 8-921-157-94-91 
и 8-911-326-53-8.

Снежный бой
14 и 15 марта в Мурманске в Долине 

Уюта состоится игра "Снежный бой". В 
субботу в 12.00 пройдет отборочный тур 
для учащихся школ, гимназий, лицеев, а 
в 15.00 - для студенческой и работающей 
молодежи, а также команд молодежных 
общественных объединений. Защищать 
свои крепости будут 30 команд. В воскре­
сенье в 12.00 пройдут полуфинал и 
финал спортивных игр. Организаторами 
"Снежного боя" выступили комитет по 
делам молодежи администрации города 
Мурманска, Мурманский городской сту­
денческий совет и объединение клубов 
по месту жительства "Подросток".

15 марта - все на выборы!
15 марта каждый мурманчанин может повлиять на дальнейшую судьбу родного го­

рода. В воскресенье в Мурманске пройдет повторное голосование по выборам главы

муниципального образования город Мурманск. Всех мурманчан, решивших принять 
участие в голосовании, ждут на избирательных участках с паспортом. Кстати, как 
обычно, на участках с 10.00 до 17.00 будет организована выездная торговля. В слу­
чае невозможности прибыть на избирательный участок в день голосования мурман­
чане могут проголосовать дома, обратившись заранее с заявлением в участковую из­
бирательную комиссию. Телефон и адрес избирательного участка указаны в пригла­
шении на выборы. В день голосования такие заявления принимаются до 16.00.

Смотр-конкурс чтецов
14 и 15 марта в Мурманске в Детской театральной школе пройдет первый муници­

пальный смотр-конкурс "Художественное слово", посвященный юбилеям А. С. Пушкина 
и Н. В. Гоголя. Учредителями смотра-конкурса являются комитет по культуре адми­
нистрации города Мурманска и муниципальное образовательное учреждение допол­
нительного образования детей "Детская театральная школа города Мурманска". В кон­
курсе примут участие чтецы и исполнители из 23 театральных самодеятельных кол­
лективов общеобразовательных школ и гимназий.

Больницы обновят
Завершен второй этап капитального ремонта роддома № 1 Мурманска. В нем 

установлена новая современная система вентиляции, заменена система холодного 
и горячего водоснабжения и противопожарной сигнализации. В 2009 году из 
средств бюджета Мурманска планируется провести реконструкцию пищеблока и 
приемного покоя детской городской больницы. 8 миллионов рублей выделено боль­
нице скорой медицинской помощи - здесь отремонтируют отделение кардиологии. 
В больнице "Севрыба" будет отремонтировано отделение травматологии, кроме 
того, там планируется организовать современные ожоговые палаты. На улице Мак- 
лакова, 48 после капитального ремонта помещений планируется открыть офис вра­
чей общей практики. В Ленинском округе в текущем году будет завершен ремонт 
детского стоматологического отделения.

БАНК СОВЕТСКИЙ
основан в 1990 году

ВКЛАД “СОВЕТСКИЙ”
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Тел.: 8-800- 555 25 25 - звонок бесплатный www.sovbank.ru 
Мурманск, ул. Щербакова, 14, тел.: 52-46-04,52-46-05; |£йЖо,а„ы
ул. Скальная, 29, тел.: 26-40-07,26-40-09; - -
ул. Полярные Зори, 3, тел.: 25-00-31,25-00-46 к Я Ш
Вклрд "Советский". Срок хранения -  367 дней. Валюта вклада -  российский рубль.Минимальная сумма вклада -  5000 
рублей, Вклад -  пополняемый, пролонгируемый. Пополнение -  от 5 000 рублей, но не позднее, чем за 1 месяц до 
окончания срока  вклада. Начисление процентов-ежемесячно с выплатой на счет. Процентная ставка 15% годовых.
В случае досрочного расторжения договора вклада, проценты начисляются из расчета 7,5% годовых.
ЗАО Банк "Советский'. Лицензия Банка России №558 от 31.10.2001 г.

Поздравляем
Подведены итоги конкурса молодых 

педагогов дошкольных образователь­
ных учреждений города Мурманска 
"Ступеньки мастерства-2009". Его лау­
реатами стали Людмила Тарасова (дет­
ский сад № 21), Ирина Закутяева (Центр 
развития ребенка № 78), Елена Супрун 
(детский сад № 81), Марина Леващенко 
(детский сад № 82), Анна Запевалова 
(детский сад № 104), Ольга Киттонен 
(детский сад № 139), Светлана Муравь­
ева (детский сад № 156). Победителем 
конкурса в номинации "Я и мои дети” 
стала Юлия Ереминцева, педагог дет­
ского сада № 32. В номинации "Мое про­
фессиональное амплуа" победителем 
названа Юлия Юлина, музыкальный ру­
ководитель детского сада № 133.

Взяли реванш
В Мурманске на стадионе "Строитель" 

состоялся очередной матч чемпионата 
области по хоккею с мячом. На льду 
встретились действующий победитель 
"Электранс" из столицы Заполярья и 
лидер нынешних соревнований сборная 
Мончегорска. Хозяева взяли убедитель­
ный реванш за поражение в игре пер­
вого круга (тогда матч закончился со 
счетом 3:5), добившись успеха с круп­
ным счетом 9:4. Чтобы вновь стать луч­
шей командой области, "Электрансу" 
надо выиграть с любым счетом две 
оставшиеся встречи чемпионата у Мон­
чегорской "КГМК" и мурманского "Авто­
мобилиста". Очередная игра первенства 
пройдет сегодня на стадионе "Строи­
тель". В 13.00 на лед выйдут "Автомо­
билист" и сборная Мончегорска.

Пвчвтлыв 
граждане

На официальном сайте админист­
рации города Мурманска
(http://www.citymurmansk.ru/) обновлена 
страница "Почетные граждане города- 
героя Мурманска". На этой странице 
размещены фотографии и биографии 
замечательных людей, наших земля­
ков, лучших жителей областного 
центра: строителей, рыбаков, моряков, 
учителей, врачей - тех, кто вложил в 
наш северный город свои силы, опыт, 
знания, сердце и душу. В подготовке 
страницы "Почетные граждане города- 
героя Мурманска" были использованы 
материалы из книги "Имена нашего го­
рода", выпущенной в 2008 году Мур­
манским областным книжным издатель­
ством.

Небольшой снег
Сегодня в Мурманске потеплеет. Утром 

столбик термометра покажет минус 4 гра­
дуса. Днем и вечером температура воз­
духа составит 0 - минус 2 градуса. Ветер 
юго-западный, 1-5 метров в секунду, 
утром пройдет небольшой снег. Солнце 
взойдет в 7.18, а за горизонт сядет в 
18.38. Продолжительность светового дня 
составит одиннадцать часов двадцать 
минут.

Шеф-редактор службы новостей 
Елена НАГАЕВА. 

Телефоны службы новостей: 
25- 46 - 79, 25- 46- 90 .
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15 марта - День работников 
торговли, жилищно-коммунального 

хозяйства и бытового 
обслуживания населения

Дорогие друзья!
Примите сердечные поздравления с профессиональным 

праздником!
Уровень развития современного города во многом опреде­

ляется качеством работы сфер ЖКХ, торговли и бытового об­
служивания населения. Эти разные на первый взгляд от­
расли объединяет общая цель - сделать повседневную жизнь 
людей лучше и комфортнее.
Свет и тепло в домах, школах, больницах, порядок во дворах 
и на улицах, хороший ассортимент товаров в магазинах, от­
личного качества бытовые услуги, достойный уровень сер­
виса - все это работа специалистов, по-настоящему предан­
ных своему делу, привыкших трудиться на совесть, с полной 
отдачей. Но своевременное, качественное предоставление 
услуг населению - это только половина успеха. Вторая со­
ставляющая - внимательное отношение к людям, к их про­
блемам, среди которых нет мелких и неважных. Только при 
таком подходе к работе можно заслужить признательность и 
уважение мурманчан, для которых ваш труд самый заметный, 
необходимый и важный.

Дорогие друзья! Многие из вас встретят этот праздничный 
день на рабочем месте. Ведь порядок и уют - это жизненные 
критерии, требующие постоянного контроля и внимания. Ог­
ромное спасибо вам за честный и добросовестный труд! Же­
лаем всем здоровья, счастья, благополучия и хорошего ве­
сеннего настроения!

Администрация города Мурманска.
Совет депутатов города Мурманска.

ВДОЛЬ И ПОПЕРЕК

Стадион обновили
Вчера в Мурманске на стадионе "Юность" ДЮСШ 

№ 6 прошло первенство города по хоккею с мячом 
среди юношей. В минувшем году по городской про­
грамме ремонта образовательных учреждений от­
ремонтированы ангар для фигурного катания, спор­
тивный зал. Полностью обновился и сам стадион 
"Юность": восстановлено грунтовое покрытие, 
освещение, установлены новое ограждение и во­
рота. На эти цели администрацией города Мурман­
ска было выделено порядка 6 миллионов рублей.

Кружевная музыка
15 марта в 16.00 в Мурманском областном 

центре художественных ремесел (ул. Софьи Пе­
ровской, 3) откроется выставка "Кружевная му­
зыка", посвященная юбилею Валентины Несгово- 
ровой. Мурманчанка всю жизнь интересовалась ру­
коделием - вязала крючком и спицами. Пятнадцать 
лет назад увлеклась фриволите - кружевоплете- 
нием с помощью челнока, требующим огромного 
мастерства, внимания и трудолюбия. На выставке 
представлены салфетки, воротники и украшения.

На сцене - только лучшие
14 марта в 17.00 в Мурманской областной фи­

лармонии состоится концерт заслуженного артиста 
России, солиста Московской государственной ака­
демической филармонии Юрия Богданова. В Мур­

манске концерт известного пианиста пройдет в 
рамках фестиваля исполнительского искусства 
"Музыкальное приношение", организованного ад­
министрацией города Мурманска и детской музы­
кальной школой № 1 имени Волковой.

Фестиваль вокала
До 16 марта принимаются заявки на участие в 

фестивале вокала "Взлетная полоса", который 
пройдет в апреле в рамках открытого региональ­
ного фестиваля молодежного творчества 
"ТРАССА". Целью фестиваля является сохранение, 
приумножение и популяризация нравственных и 
культурных достижений молодежи в сфере эстрад­
ного вокала. На сегодняшний день в оргкомитет по­
ступило свыше 80 заявок. Подробную информацию 
можно узнать по телефону 44-18-89.

Подарок за фото
Продолжается молодежный конкурс на лучшую 

фотографию о мартовских выборах 2009 года. Его 
проводят областное управление по делам моло­
дежи и областная избирательная комиссия. Задачи 
конкурса: развитие творческого отношения к изби­
рательному процессу участников избирательных 
кампаний, поиск оригинальных форм и методов, 
способствующих эффективному воздействию на 
активность молодых избирателей. Участвовать в 
нем может молодежь от 14 до 30 лет. Победители 
конкурса получат дипломы и денежные премии. За 
1 место - 3 тысячи рублей, за второе - 2 тысячи руб­
лей, за третье - 3 тысячи рублей. Подробная ин­
формация по телефону 44-16-50.

Дети читали 
сказку взахлеб

Городские власти помогли 
мурманскому автору издать новую книгу

"...Однажды жителям тайной под­
земной страны под названием Мыш- 
ляндия пришла тревожная новость: 
в одном благодатном крае на поле­
вых мышей напали, а потом взяли в 
плен воинственные пришельцы лем­
минги. Из Мышляндии на помощь со­
братьям отправляется подводная 
лодка с экипажем из храбрых мышат. 
Необычные подводники на своем 
пути повстречают много новых 
друзей. Их ожидают головокружи­
тельные приключения на воде и под 
водой, на земле, под землей и даже в 
воздухе. Герои сказки докажут, что 
неважно, какого ты размера или 
цвета. Гпавное - какое сердце бьется 
у тебя в груди, а дружба, доброта и 
отвага в очередной раз одолеют 
злость, предательство и тру­
сость".

Новая книга мурманчанина Алексея 
Сусликова "Мышата-подводники и их 
друзья. Война с леммингами" вчера уви­
дела свет. Тысяча свежих экземпляров, 
только вышедших с типографского 
станка, еще пахнут краской. Совсем 
скоро история отважных мышат попадет 
во все библиотеки города и школ, и юные 
мурманчане вместе с главными героями 
будут спасать друзей, сражаясь со злей­
шими врагами.

- По профессии я вовсе не писатель, 
я моряк, - рассказывает Алексей Ар­
кадьевич. - У меня двое сыновей, Ивану 
12 лет, а Даниилу 9. Пока они росли, я 
все время читал им сказки. И так полу­
чилось, что в последние годы трудно 
было купить для них хорошую новую 
книгу - либо некачественный перевод, 
либо текст скучен. Вот и решил сам по­
пробовать написать.

Первую фантастическую сказку "При­
ключения мышат на маленькой под­
водной лодке" мурманский автор напи­
сал в море, находясь в рейсе. Тогда 
он даже не мечтал, что это произведе­
ние будет издано. Как он сам говорит, 
"писал для внутреннего пользования". 
Сыновьям история очень понрави­
лась, и книга пошла по рукам - от друзей

Алексей Сусликов: ’’Продолжение 
фантастической сказки ищите 6 
библиотеках города”.

к знакомым. Дети ее читали взахлеб и 
требовали продолжения.

- И я, как человек ответственный и 
дисциплинированный, в следующем 
рейсе написал продолжение, - говорит 
Алексей Сусликов. - Вот и стал думать, 
как его издать. Если брать кредит в 
банке, придется выполнять его требова­
ния, отдавать ему тираж, а этого совсем 
не хотелось. Решил обратиться за по­
мощью к городским властям. И город 
помог. Затраты на издание поровну по­
делили между собой ОАО "Виктория" и 
ОАО "Мурманский морской торговый 
порт". Спасибо им всем огромное! Книга 
получилась замечательная. Иллюстра­
ции к ней сделала известная мурман­
ская художница Татьяна Шорохова. Те­
перь малышам будет еще интереснее 
ее читать.

Надежда ТУРЛОВА.
Фото

Константина БРАЙЦЕВА.

Мьншна-иолволники; 
и их друзья
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Билет в лето
Восемь тысяч юных северян проведут  

самые большие школьные каникулы по программе мэрии
В мэрии Мурманска идет подготовка 

традиционного плана организации от­
дыха, оздоровления, занятости детей, 
подростков и молодежи в 2009 году.

Комплекс планируемых мероприятий 
призван помочь более чем восьми тыся­
чам юных мурманчан провести время ка­
никул с максимальной пользой для здо­
ровья и развития.

Сеть профильных и оздоровительных 
лагерей будет организована на базе му­
ниципальных общеобразовательных уч­
реждений, муниципального учреждения 
"Комплексный центр социального обслу­
живания молодежи", объединения клу­
бов по месту жительства "Подросток”.

За пределами Мурманской области от­
дохнут порядка 1,5 тысячи юных мурман­
чан, в том числе дети-сироты и дети, 
оставшиеся без попечения родителей, 
воспитанники детско-юношеских спор­
тивных школ, дети, чьи достижения в 
учебе и творчестве заслуживают особого 
поощрения.

В ближайшее время будет объявлен 
конкурс на предоставление услуг по ор­
ганизации оздоровления, отдыха детей 
города Мурманска в летний период 2009 
года, результаты которого определят гео­
графию оздоровительных лагерей, в том 
числе и для детей дошкольного возраста.

В прошлом году по инициативе адми­
нистрации Мурманска была возобнов­
лена практика организации летнего от­
дыха для дошколят: 94 ребенка побы­
вали в августе на даче в Евпатории. 
Этим летом в теплые края планируется 
вывезти уже 140 ребятишек в возрасте 
от 5 до 7 лет.

Путевки будут предназначаться детям 
из малообеспеченных, неполных, при­
емных семей, а также опекаемым детям и 
ребятам, чьи семьи оказались в трудной 
жизненной ситуации. В первую очередь 
такой билет в лето получат маленькие 
мурманчане, которые никогда не вы­
езжали за пределы Мурманской области.

Наш корр.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

От 12.03.2009 г. №427
Об обеспечении доплаты к заработной плате работникам 

муниципальных учреждений здравоохранения г. Мурманска, финансируемых 
за счет средств обязательного медицинского страхования

В целях обеспечения доплат к заработной плате работникам муниципальных уч­
реждений здравоохранения, финансируемых за счет средств обязательного меди­
цинского страхования, в размере не ниже прожиточного минимума для трудоспособ­
ного населения в Мурманской области постановляю:

1. В случае недостатка средств обязательного медицинского страхования обеспе­
чить ежемесячную доплату к заработной плате работников муниципальных учреж­
дений здравоохранения, финансируемых за счет средств обязательного медицин­
ского страхования, до размера прожиточного минимума трудоспособного населения 
Мурманской области за счет средств бюджета муниципального образования город 
Мурманск и средств, полученных учреждением от предпринимательской и иной при­
носящей доход деятельности.

2. Управлению финансов администрации города Мурманска (Прибыткова Е. С.) 
предусмотреть комитету по здравоохранению администрации города Мурманска 
(Зинькевич В. К.) средства, связанные с реализацией настоящего постановления, при 
уточнении бюджета города Мурманска на 2009 год.

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опублико­
вания и распространяется на правоотношения, возникшие с 01.01.2009 г. по 
31.12.2009 г.

4. Редакции газеты "Вечерний Мурманск" (Шиганов В. В.) опубликовать данное по­
становление.

5. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Первый заместитель главы администрации города Мурманска
В. М. ЗИССЕР.
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Вклад 
для настоящих патриотов

Хотим дышать 
чистым воздухом

Мурманчане против 
строительства очередного автосалона

Жители 303-го микрорайона 
Мурманска обеспокоены пред­
стоящим строительством возле 
их домов автотехнического 
центра. Они хотят жить спокойно 
и дышать чистым воздухом.

По распоряжению губернатора на месте детской пло­
щадки долЖен появиться абтотехнический центр.

Жители нескольких пятиэтаж­
ных домов на Кольском про­
спекте, расположенных на самом 
выезде из Мурманска (с правой 
стороны), совершенно случайно 
узнали, что губернатор Евдоки­
мов подписал распоряжение, в 
соответствии с которым располо­
женный поблизости земельный 
участок площадью порядка 6,5 
тысячи квадратных метров отда­
ется под строительство автотех­
нического центра, который вклю­
чает автосалон и автомагазин.

- У нас здесь как маленькая де­
ревня, - рассказывает Людмила 
Александровна Зельманчук, 
жительница дома № 173 на 
Кольском проспекте. - Около 
нашего дома расположены три 
автозаправочные станции, ТЭЦ, 
автомойка, гаражи. Когда за­
правляют емкости АЗС, пропа­
ривают на ТЭЦ котлы и жгут в га­
ражах отходы, запах бензина и 
гари стоит такой, что невоз­
можно открыть в квартирах фор­
точки в любое время года.

- У нас хотят отнять кусочек зе-

бывший главный архитектор 
Мурманска Наталья Емель­
янова. - За строительство в го­
роде отвечает мэр, а участками 
распоряжается власть областная.

Отметим, что страдают не 
только жители конкретных домов 
и микрорайонов, где могут по­
явиться новые коммерческие объ­
екты, но и в целом город, потому 
как под строительство земля не 
выделяется. Так, за время, кото­
рое прошло с принятия нового за­
кона, не проведено ни одного аук­
циона по аренде земли.

- Это говорит о том, что ситуа­
ция близка к катастрофической, 
- заявил депутат Мурманского 
горсовета Алексей Веллер. - 
Это вопрос государственный. И 
для меня загадка, почему адми­
нистрация области, взяв на себя 
такие полномочия, их не выпол­
няет.

По словам депутата, нынеш­
няя ситуация может привести к 
тому, что жилье совсем не будет 
строиться.

Юрий ЗАВЬЯЛОВ.

леной зоны, где летом отдыхают 
взрослые и дети, где нужно по­
строить детскую спортивную пло­
щадку, разбить хороший сквер, - 
сетует мурманчанка Елена Гер­
мановна Патракова. - Автоса­
лоны и технические центры 
нужно выносить за черту города. 
Мы хотим жить спокойно и ды­
шать чистым воздухом.

По словам жителей, всего пару

лет назад на месте предпола­
гаемого строительства автоса­
лона были посажены молодые 
кусты. И вот теперь их, судя по 
всему, ждет печальная судьба.

Дабы не допустить этого бе­
зобразия, жители обратились в 
прокуратуру. Там пока изучают 
ситуацию. Что же касается го­
родских властей, то, как по­
яснили в комитете по градо-

все решает губернатор. При 
этом с городскими властями ре­
шения о выделении земли не 
просто не согласовываются, с 
ними областные чиновники даже 
советоваться не считают нуж­
ным. Поэтому об уже принятых 
губернатором решениях мурман­
чане, как в данном случае, и 
узнают совершенно случайно.

- Ситуация абсурдна, - считает

Елена Патракова: "У нас хотят отнять кусочек 
зеленой зоны, где летом отдыхают взрослые и 
дети".

строительству и архитектуре 
мурманской мэрии, повлиять на 
эту ситуацию они никак не могут. 
В 2007 году областной Думой 
был принят закон, по которому 
право выделения земли под 
строительство от городской ад­
министрации перешло к област­
ному правительству. И теперь

В 2008 году в Мурманской обла­
сти сдано 7,5 тысячи квадратных 
метров жилья. Из них 7,2 тысячи - в 
Мурманске. В 2009 году в Мурман­
ске планируется ввести порядка 40 
тысяч квадратных метров жилья.

Как сегодня сберечь деньги россиянамНаблюдая за ростом евро 
и доллара относительно 
рубля, население по ста­
ринке стремится инвестиро­
вать свои сбережения в ва­
люту. Насколько это оправ­
данно и какие риски несет 
такая стратегия -  в нашем 
сегодняшнем материале.

Вариантов сберечь свои средства 
сегодня достаточно много: это пае­
вые инвестиционные фонды, драго­
ценные металлы, иностранная ва­
люта. Но котировки акций и облига­
ций нестабильны, как и сам рынок, 
операции с драгметаллами обла­
гаются налогом. Получается, сегодня 
лишь один механизм обеспечивает га­
рантированную доходность, обозна­
ченную заранее, - это вклад в банке. 
Надежность вкладов в банке под­
тверждается государственной систе­
мой страхования вкладов - по закону 
компенсация вкладов в случае бан­
кротства банков производится в 
сумме до 700 ООО рублей в полном 
объеме.

Процесс девальвации националь­
ной валюты прекратился, и дальше 
рубль уже не будет дешеветь. Соот­
ветственно, доллар и евро прекратят

свой рост относительно рубля и нач­
нут дешеветь. Меньше всего шансов 
сохранить сегодняшние позиции у 
американского доллара, поскольку 
эта валюта серьезно переоценена. 
СШ А сейчас оказались примерно в 
такой же ситуации, как Россия в 1998 
году, а новый президент Америки 
ради спасения национальной эконо­
мики уже готовит план девальвации 
доллара. Вполне вероятно, что дол­
лар СШ А начнет дешеветь уже этой 
весной. Сторонники вкладов в евро 
или долларах должны понимать, что 
они берут риск под свою ответствен­
ность: если курс иностранной ва­
люты резко упадет, то сумма вклада 
в банке в рублевом эквиваленте со­
ответственно уменьшится. Поэтому 
единственный механизм, доходность 
которого можно просчитать заранее, 
- вклад в рублях.

Российские банки сегодня предла­
гают много разнообразных вкладов. 
Наиболее интересными для россиян 
являются краткосрочные вклады, 
чтобы получить максимальную до­
ходность и вернуть вложенные сред­
ства как можно быстрее.

Примером такого банковского 
продукта является новый вклад 
СКБ-банка - "Патриот". Особенно­
сти этого вклада - редкое сочетание

высокой доходности с коротким сро­
ком.

Вклад "Патриот" характеризуется 
очень высокой доходностью уже за 
короткий срок - 16,01 процента го­
довых в рублях всего через 100 дней. 
Это крайне удобно, если вы хотите 
накопить на отпуск или на подарок 
близким. Одно из самых интересных 
и привлекательных отличий этого 
вклада от других предложений -  не­
высокая сумма. Минимальная сумма 
вклада "Патриот" составляет всего 
10 тысяч рублей. Это позволяет от­
крыть вклад самому широкому 
кругу клиентов. А для желающих от­
крыть вклад в валюте предостав­
ляется возможность при минималь­
ной сумме в 300 долларов СШ А

или евро получить за те же самые 
100 дней доходность в 9 процентов 
годовых.

Кстати, среди вкладчиков, открыв­
ших в СКБ-банке вклад "Патриот", 
будет разыгран приз -  автомобиль- 
внедорожник "УАЗ Патриот". Розыг­
рыш состоится в июне 2009 года. 
Самое примечательное, что такой ма­
шины больше ни у кого в нашем го­
роде не будет: джип специально окра­
шен в яркий оранжевый цвет.

Напоследок отметим: правоохра­
нительные органы предупреждают об 
участившихся случаях квартирных 
краж. Таким образом, хранить сего­
дня деньги дома не только невыгодно 
из-за роста инфляции, но еще и не­
безопасно.

ЙСКБ-БАНК Подробные условия вклада 
"Патриот" и информацию 

о розыгрыше внедорожника 
"УАЗ Патриот" вы можете получить 
по телефону 8-800-1000-600 (звонок 

бесплатный), на сайте www.skbbank.ru 
или в офисе СКБ-банка:

г. Мурманск, просп. Ленина, 18. 
Телефоны: (8152)25-92-48, 25-92-58.

Генеральная лицензия ЦБ РФ № 705. ОАО "СКБ-банк".

На правах рекламы. }

http://www.skbbank.ru


4 ПОРТРЕТ 14 марта 2009 г. и g  jj

Быть женой мэра
Жизнь постоянно испытывает людей на прочность, и, чтобы выжить, 

надо уметь любить, верить, прощать, щадить, беречь друг друга
Около десяти лет назад был популярен такой анекдот. 

Сидят вечером в домашней обстановке тогдашний президент 
США Билл Клинтон и его супруга Хилари. Билл спрашивает 
жену: "А помнишь, когда мы только познакомились, ты еще 
встречалась с парнем, который работал на автозаправке? 
Представляешь, я его сегодня случайно увидел - он по-преж­
нему на этой же автозаправке и работает. И я подумал: вот 
если бы тогда Хилари выбрала не меня, а того парня, была бы 
она сейчас женой автозаправщика. А Хилари ему и отвечает: 
"Ты заблуждаешься, Билл. Если бы я тогда выбрала того 
парня, он бы сегодня был президентом США. А на автоза­
правке работал бы ты".

Влияние женщины
Конечно, смысл этого анекдота не­

сколько шире взаимоотношений 
четы Клинтонов. Ведь известно, что 
очень часто за блестящей карьерой 
успешного мужчины стоит сильная 
женщина. Супруги политиков, из­
вестных спортсменов, звезд эстрады 
не так часто попадают в центр обще­
ственного внимания. Свет, исходя­
щий от их блестящих мужей, лишь 
отблесками падает и на них.

Однако сложно недооценить значе­
ние этих верных спутниц в продвиже­
нии успешной карьеры своих мужей. 
В русском языке, говоря о семье, 
часто используют военное словечко 
"тыл". И это закономерно. Любой во­
енный скажет, что без надежного 
тыла невозможно проведение ни 
одной успешной военной кампании.

Н а вопрос, тяжело ли быть женой 
высокопоставленного чиновника, су­
пруга мэра М урманска ответила 
уклончиво:

- Быть женой - это вообще тяжелая 
работа. Жизнь постоянно испыты­
вает людей на прочность, и, чтобы 
выжить, надо уметь любить, верить, 
прощать, щадить, беречь друг друга. 
Считаю, что я - надежный тыл М и­
хаила Ю рьевича, и он это знает и 
чувствует.

Вторая половинка главы города не 
укладывается в традиционный образ 
высокопоставленной жены - эдакой 
светской дамы с высокими запросами 
и аристократическими манерами.

Энергичная, обаятельная, современ­
ная женщина, Татьяна Савченко не 
из тех, кто предпочтет пустую празд­
ность супруги высокопоставленного 
человека.

- Сильная ли я женщина? Каковы 
критерии сильной женщины? Незави­
симость, гордость, ум, принципиаль­
ность или нежность, доброта, муд­
рость? А может, все вместе? Я просто 
женщина, жена, мать, которая любит 
свою семью. А вот характер у меня 
резкий, жесткий, в жилетку мне не по­
плачешь. К тому же по гороскопу я 
Козерог и родилась в год Змеи.

Лед и пламень
- История нашего знакомства с Ми­

хаилом Юрьевичем достаточно про­
стая, - рассказывает Татьяна Сав­
ченко. - Мы с ним вместе учились в 
Московском технологическом инсти­
туте. Михаила перевели из Дальне­
восточного технологического инсти­
тута к нам на 3-й курс, и в общежи­
тии он проживал в комнате с парнем, 
который учился со мной в одной 
группе. Однажды Михаил увидел 
меня на групповой фотографии и по­
просил соседа нас познакомить. 
Встречались полтора года. Замуж я 
выходить не хотела, предложила ему 
сначала отслужить в армии, но он был 
уверен, что я его не дождусь. После 
4-го курса мы разъехались на кани­
кулы по домам, но через месяц Миша 
приехал ко мне с обручальным коль­
цом и попросил у моих родителей

руки их дочери. Разве можно было 
устоять? У нас была веселая студен­
ческая свадьба! У него свидетелем был 
перс, у меня финка. Так родилась 
наша семья. После окончания инсти­
тута я встретилась с министром и на­
стояла направить нас в Мурманск.

Татьяна Кирилловна рассказывает, 
что тогда, три десятка лет назад, и 
предположить не могла, к каким со­
циальным вершинам сможет под­
няться ее молодой избранник:

- В студенческие годы Михаил не 
участвовал в общественной жизни ин­
ститута, больше занимался учебой, 
научной работой, - вспоминает она. - 
Я же была ярой общественницей:

комсоргом, ведущей институтского 
радио, старостой, вела концерты, 
встречи с артистами Вициным, Мишу­
линым, Лещенко и другими, была 
"штатной" Снегурочкой. Мы были на­
столько разными - лед и пламень. По­
этому представить в то время Ми­
хаила Юрьевича публичным челове­
ком было крайне сложно, но жизнь 
вносит свои коррективы и меняет 
людей.

С этим сложно поспорить. Михаил 
Савченко был приглашен в админист­
рацию города Олегом Найденовым и 
уже много лет работает на важных, 
ключевых постах. При этом, как каза­
лось многим, он избегал публичности, 
предпочитал находиться в тени.

Нелегкое 
решение

Во времена Найденова многие за 
глаза называли его "серым кардина­
лом" городской администрации. 
Позже, когда Найденова не стало, 
Савченко, словно подтверждая по­
добную репутацию, не стал заявлять 
о собственных претензиях на кресло 
мэра, предпочтя возглавить предвы­
борный штаб Геннадия Гурьянова, а 
потом стать первым заместителем 
своего победившего "патрона".

При этом Савченко вовсе не пы­
тался освободиться от ответственно­

сти, которая неминуемо ложится на 
руководителя областного центра. 
Скорее, он не любил быть в центре 
общественного внимания. Характер 
у него такой.

Однако же когда вскоре после по­
беды на выборах Геннадий Гурьянов 
внезапно попал на больничную 
койку, стало ясно, что Михаилу Сав­
ченко придется сделать крайне слож­
ный выбор: либо поступиться прин­
ципами и выйти на авансцену, либо 
оставить дело, которому было от­
дано много лет жизни и сил.

Наверное, только он сам и его 
жена знают, каких сил ему стоил 
этот выбор. Хотя на самом деле вы­

бора у Савченко, по большому 
счету, не было - такие люди не 
бросают начатое на полпути.

- В сложившейся на тот мо­
мент ситуации другого реше­
ния быть не могло, - подтвер­
ждает Татьяна Кирилловна. - 
Поэтому попытка отговорить 
мужа баллотироваться на пост 
мэра для меня была равно­
сильна предательству. Это ре­
шение далось ему нелегко, и 
поддержка, вера близких 
людей были необходимы.

Предвыборная кампания 
Савченко проходила сложно. 
Уж больно сильны и могуще­
ственны были соперники. А по­
токи грязи, обрушившиеся на 
него в некоторых СМ И, 
смогли бы деморализовать 
кого угодно. Можно только 
представить, каково было пе­
режить это семье кандидата.

- Я действительно пережила 
это, - рассказывает Татьяна

"Я уверена, что на формирова­
ние личности мужчины, его миро­
воззрения, восприятия жизни ог­
ромное влияние оказывает жен­
щина, которая находится рядом 
с ним, будь то жена, мать, по­
друга".

Савченко. - А как - этого лучше ни­
кому не знать. Хотя в принципе к 
этому я была морально готова. Я 
много лет работаю в рекламе и зна­
кома с нечистоплотными ходами 
предвыборных технологий. Спасибо 
сыну и мужу, они всячески оберегали 
меня от этой грязи.

Та кампания была по-настоящему 
тяжелой, тем долгожданней было со­
общение о победе:

- Мы с сыном ждали результатов вы­
боров дома. Ночью позвонил Михаил 
и сказал ровным, спокойным голосом: 
"Мы победили". В эту минуту я почув­
ствовала невыносимую усталость. Я 
понимала, что самое трудное впереди.

Татьяна Савченко утверждает, что, 
став первой леди города, не почувство­
вала никаких изменений в своей жизни. 
"Все отношения со знакомыми и друзь­
ями остались прежними, - рассказы­
вает она. - Вот только реже стали 
встречаться. Я никогда не задумыва­
лась о том, что кто-то может мне зави­
довать. Я сама лишена чувства зави­
сти. Считаю, что это порок, болезнь".

Юрий ЗАВЬЯЛОВ.Во бремя посещения одного из мурманских роддомов.
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На здоровье денег не жалко
Вложенные в муниципальную медицину средства дают конкретные результаты

Говорят, здоровье за деньги не купишь. С фи­
лософской точки зрения - это правда. Но для 
обеспечения людей качественной и своевре­
менной медицинской помощью деньги тре­
буются. И немалые.

Свыше 810 миллионов рублей. Такая сумма 
была выделена в прошлом году из муници­
пального бюджета Мурманска на учреждения 
здравоохранения. Это более чем на 187 мил­
лионов больше, чем в 2007 году. Только на за­
купку медицинского оборудования город по­
тратил более 139 миллионов.

Вложенные средства и усилия администра­
ции города позволили продолжить работу по 
улучшению организации медицинской помощи мурманчанам. О том, что 
уже сделано, и о планах на будущее рассказал председатель комитета 
по здравоохранению города Мурманска Вячеслав ЗИНЬКЕВИЧ.
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Первые 
на Северо-Западе

- Вячеслав Куприянович, в течение 
прошлого года продолжалась реали­
зация муниципальной целевой про­
граммы "Развитие материально-тех­
нической базы муниципального здра­
воохранения города Мурманска на 
2007-2008 годы". Что удалось сде­
лать?

- Общий объем финансирования по 
программе за два года составил 174 мил­
лиона рублей, из них 110 миллионов - в 
2008 году. В соответствии с современ­
ными требованиями реконструированы 
сети электро- и водоснабжения, а также 
системы вентиляции в ОМСЧ "Севрыба", 
в поликлиниках № 4 и 5, в детских поли­
клиниках № 4 и 5, а также в инфекционной 
больнице и родильном доме № 3.

В ряде лечебных учреждений прове­
дены работы по установке современных 
систем охранно-пожарной сигнализации. 
В стационарах города появились авто­
номные источники электроснабжения, что 
очень важно для безопасности пребыва­
ния пациентов и персонала.

Капитальные ремонты шли в родиль­
ных домах № 1 и 3. В стационарах и ро­
дильных домах города проведено пере­
оснащение современным оборудованием 
операционных и отделений реанимации. 
Это позволило сократить сроки оператив­
ного вмешательства, длительность и тя­
жесть послеоперационного периода.

Установленная по муниципальной це­
левой программе в больнице скорой ме­
дицинской помощи и ОМСЧ "Севрыба" со­
временная эндоскопическая техника - 
одна из лучших в Мурманской области. 
Причем наши больницы - первые на Се­
веро-Западе России, которые имеют по­
добную технику на муниципальном 
уровне.

Быстрее норматива
- Больница скорой медицинской по­

мощи города вообще существенно ре­
конструирована...

- Да, завершен ремонт центральной 
подстанции скорой медицинской помощи. 
За четыре года в него вложено почти 20 
миллионов рублей.

Завершен капитальный ремонт невро­
логического отделения. Создан спе­
циализированный блок интенсивной 
терапии. Проведена перепланировка 
палат. Пребывание пациентов в от­
делении стало комфортным.

Проводится модернизация диагно­
стической службы приемного покоя, 
реконструирован въезд в приемный 
покой, переоборудованы помеще­
ния, установлен уникальный рентге­
новский аппарат для точности диаг­
ностики и сокращения сроков обсле­
дования пациентов в приемном от­
делении больницы.

Травмпункт усилен вторым рентге­
новским аппаратом, что сократило 
сроки ожидания пациентами резуль­
татов обследования. Начата подго­
товка помещений к установке компьютер­
ного томографа. Планируется ремонт 
кардиологического отделения и северной 
подстанции.

- Насколько обновился автопарк?
- В настоящее время 27 из 31 бригады 

скорой медицинской помощи, круглосу­
точно работающих в городе, обеспечены 
новым современным медицинским транс­
портом. В прошлом году закуплено че­
тыре машины класса "скорая медицин­
ская помощь" и пять машин класса "ме­
дицинская помощь".

Обновление автопарка скорой меди­
цинской помощи способствовало сокра­
щению времени доезда бригад на вызовы 
по поводу травм и несчастных случаев до

9 минут. А среднее время ожидания при­
бытия бригады сокращено до 16 минут. 
Это при нормативе 20 минут. Своевре­
менность выполнения вызовов достигла 
94 процентов.

Не забыли 
о"ленинцах"

- Как обстоят дела в Мурманской дет­
ской городской больнице?

- В конце 2007 года - первом квартале 
2008 года проведен капитальный ремонт 
двухэтажного корпуса больницы, где рас­
положены хирургическое и ЛОР-отделе- 
ния.

На это было выделено 8,3 миллиона 
рублей из муниципального бюджета. Еще 
4,85 миллиона рублей поступили из ре­
зервного фонда Президента России.

Кроме того, из муниципального бюд­
жета в 2008 году на оснащение больницы 
медицинским оборудованием и мебелью 
выделено 5,7 миллиона рублей. Еще 
почти 25 миллионов рублей были направ­
лены на ремонтно-восстановительные 
работы. Практически завершилась рекон­
струкция наружного электроснабжения 
комплекса зданий детской больницы. За­
вершается ремонт 3-го педиатрического

отделения. Открыто после капитального 
ремонта стерилизационное отделение с 
новым современным оборудованием. В 
ближайшее время начнутся работы по ка­
питальному ремонту пищеблока и при­
емного отделения.

Большая помощь по переоснащению 
медицинским оборудованием детской го­
родской больницы оказана из областного 
бюджета.

Следует отметить особо, что весь этот 
период больница не закрывала свои отде­
ления и не снижала объема оказываемой 
юным северянам медицинской помощи.

- Улучшилась ли ситуация с амбула­
торной помощью в Ленинском округе?

- Решению этой проблемы администра­

ция города уделила особое внимание. 
Уже открыто дополнительное отделение 
на улице Лобова, 33/2. Создан современ­
ный лабораторно-диагностический центр 
на улице Лобова, 65. В настоящее время 
поликлиника Ленинского округа оснащена 
всем необходимым современным меди­
цинским оборудованием.

Впервые в Ленинском округе установ­
лен очень востребованный аппарат УЗИ 
для исследования сосудистой системы и 
сердца. Он позволит сократить сроки ожи­
дания исследований больных с сердечно­
сосудистыми заболеваниями. Отпадет 
необходимость ездить для этих исследо­
ваний в центр города.

Открыт ЛОР-кабинет с самым совре­
менным оборудованием для амбулатор­
ных больных. Внедряется новая система 
сбора материала для анализов, удобная 
для пациентов и персонала. Приобретен­
ное новое лабораторное оборудование и 
создаваемая лабораторно-информа­
ционная система ускорят и упростят по­
лучение и передачу информации по ла­
бораторным исследованиям между фи­
лиалами поликлиники.

Забота о кадрах
- Говорят, кадры решают все. Но как 

их удержать? Главная проблема у 
медиков, наверное, как и в других 
отраслях, жилищная?

- Для улучшения кадровой ситуа­
ции администрация города за по­
следние годы выделила медикам го­
родских учреждений 34 квартиры. В 
доме № 54 на улице Подгорной от­
ремонтировано и предоставлено ме­
дицинским работникам 25 комнат. 
Подготовлены еще 12 комнат для 
приглашенных специалистов. Впер­
вые за долгие годы администрацией 
города строится дом, в котором пла­
нируется выделение квартир для 
медицинских работников.

- Какие задачи станут приоритет­
ными для муниципального здра­

воохранения Мурманска в этом году?
- В первую очередь мы ставим перед 

собой задачу улучшить кадровую ситуацию 
в лечебных учреждениях за счет матери­
ального стимулирования и социальной под­
держки востребованных специалистов.

Продолжится обновление матери­
ально-технической базы здравоохране­
ния города, совершенствование скорой 
медицинской помощи.

Особое внимание будет уделено внед­
рению современных эффективных меди­
цинских технологий, что качественно 
улучшит оказание медицинской помощи 
жителям нашего города.

Беседовал Игорь ЯГУПОВ.

"Авторадио-Мурманск" - 
конкурс состоялся!

7 марта в ночном клубе "Марракеш" состоялся 
финал конкура "Лучшие парни Мурманска", приуро­
ченный к третьей годовщине вещания радиостанции 
"Авторадио-Мурманск".

Проведение конкурса среди мужчин для нашего го­
рода само по себе является прецедентом, своего рода 
эксклюзивом. К традиционным конкурсам женской кра­
соты мы уже привыкли, а сделать мужской конкурс 
ярким, красочным и театрализованным шоу, которое 
привлекло всеобщее внимание, под силу только про­
фессионалам. Поэтому мы взяли лучших ведущих Пла­
тона Маркелова и Юрия Панова. Пригласили гостей в 
лучший ночной клуб "Марракеш" и организовали конкурс 
"Лучшие парни Мурманска".

В первом выходе участники ударили "Автопробегом 
по бездорожью и разгильдяйству", представ перед зри­
телями в образах знаменитых героев "Золотого теленка" 
Ильфа и Петрова. Неизгладимое впечатление на при­

сутствующих произвело домашнее задание участников 
"Кто во что горазд!". Это поистине были талантища, по­
казавшие дерзкое, эксклюзивное, рискованное шоу. А 
последний выход в классических костюмах не оставил 
равнодушным ни одно женское сердце.

На протяжении всего вечера компетентное жюри по 
специально разработанной балльной системе оцени­
вало каждый выход конкурсантов. По результатам голо­
сования из семи участников трое получили призовые 
места от "Авторадио": "Приз зрительских симпатий" до­
стался Филиппу Лагута, "Лучшем парнем "Авторадио" 
стал Александр Ярославцев, а "Лучшим парнем Мур­
манска" по праву был признан Андрей Кармалит, также 
получивший эксклюзивный подарок от фитнес-кпуба 
"World Gym". В номинации "Самый шоколадный перец" 
от нашего спонсора "Мира сладостей" победил Андрей 
Зубаровский, также ставший первым в номинации 
"Самый четкий" и получивший приз от телеканала "Море-

ТВ". Александр Софиян был удостоен звания "Самый 
стильный" от салона красоты "Ольга".

Выражаем огромную благодарность в организации ме­
роприятия компании "Мир сладостей", медицинскому 
центру "Аргос-Норд", фитнес-кпубу "World Gym", салону 
красоты "Ольга", модельному агентству "Леди", ночному 
клубу "Марракеш".

Александр АБРОСИМОВ.
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V художников память лучше
Машинальное рисование помогает 

сосредоточиться и больше запомнить
Рисование всяких закорючек во время скучной лекции или телефонного 

разговора не отвлекает внимание, а, напротив, помогает запомнить больше 
фактов из услышанного, считают американские психологи.

Ученые провели эксперимент, в котором приняли участие 40 человек, которым 
предложили прослушать запись довольно скучного телефонного разговора в тече­
ние двух с половиной минут. 20 участников попросили во время прослушивания 
закрасить геометрические фигуры на листе бумаги, не особо заботясь об акку­
ратности.

Это занятие очень близко к машинальному рисованию, о котором не упомянули 
в целях получения точных результатов эксперимента. Участникам также не объ­
явили, что в ходе эксперимента будут тестировать их память. Наибольшее коли­
чество имен и других мелких фактов, упомянутых в записи, смогли вспомнить те, 
кто во время прослушивания занимался закрашиванием. В среднем они вспом­
нили 7,5 имени, в то время как другая группа показала результат в 5,8 имени.

Дело в том, что машинальное рисование заменяет другой процесс - мечтание, 
которому очень быстро начинают предаваться люди, вынужденные прослушивать 
скучную информацию. А именно мечтание отвлекает людей от задания, в резуль­
тате чего они запоминают гораздо меньше. Вторичные занятия, такие как маши­
нальное рисование, положительно влияют на концентрацию внимания, поскольку 
они заменяют процессы, блокирующие восприятие информации.

ХОРОШ ЕЕ ЗРЕНИЕ: ТОЧНЫ Й РАСЧЕТ
В очередной раз потерялись очки или «состарились» линзы? Собира­
етесь заказывать новые? Не спешите. Есть способ решить проблемы со 
зрением один раз -  и навсегда. Это лазерная коррекция зрения. Се­
годня она признана самым прогрессивным, эффективным, надежным 
и безопасным методом восстановления зрения.

Конечно, прежде чем принять решение, необходимо все основа­
тельно обдумать. Самое первое, что предстоит сделать -  выбрать 
клинику. На что здесь следует обратить внимание?
Первое. Клиника должна иметь отличную репутацию на рынке 
медицинских услуг.
Второе. В клинике должно быть установлено современное обо­
рудование.
Третье. В клинике должна быть предусмотрена возможность про­
ведения полного комплекса диагностических исследований.
Четвертое. Специалисты должны иметь серьезный и успешный 
опыт проведения операций.

Всем этим условиям отвечает клиника Офтальмологии MEDH.

MEDH -  крупнейшая частная медицинская система в стране 
-  работает в области лазерной коррекции зрения с 2 0 0 0  года.

3 АРГУМЕНТА В ПОЛЬЗУ MEDM:
Новейшее оборудование
С апреля 2007г. в клинике Офтальмологии MEDM работает эк- 
симерный лазер последнего поколения -  EC-5000CX-III «NAVEX 
Quest»™. Специальное программное обеспечение данного ла­
зера позволяет подобрать параметры предстоящей коррекции 
зрения таким образом, чтобы обеспечить достижение оптималь­
ных результатов -  в каждом конкретном случае.

Полный комплекс диагностики
Он включает в себя проверку остроты зрения, определение вида 
и степени его нарушения, измерение внутриглазного давления.
С помощью специальной аппаратуры определяется величина 
глазного яблока, величина внутриглазных структур, кривизна, тол­
щина и топография роговицы. Все эти показатели имеют очень важное значение, поскольку 
дают возможность диагностировать заболевания роговицы, которые могут быть противопо­
казаниями для лазерной коррекции зрения. По результатам углубленного диагностического 
обследования делается заключение о возможности проведения операции.

ЛАЗЕРНАЯ 
КОРРЕКЦИЯ 
ЗРЕНИЯ

с к и д к а  2 0 %

НА ЛАЗЕРНУЮ КОРРЕКЦИЮ ЗРЕНИЯ

с 01.02.09 по 10.03.09

Лучшие специалисты
За семь лет работы в области лазерной коррекции зрения специалистами MEDI4 проведе­
но более 15 0 0 0  операций. Такой значительный и успешный опыт работы позволяет им по 
праву называться лучшими.

Внимание! Составляем калькуляцию
Допустим, решение принято. Но, прежде чем приступить к практическим действиям, нужно 
понять: сколько стоит такая услуга. Разумеется, примерный диапазон цен можно выяснить 

из разных источников. Но всегда лучше знать точную сумму, чтобы не 
пришлось беспокоиться о непредвиденных тратах.
Внимание! Теперь такая возможность есть.

Клиника Офтальмологии MEDI4 предоставляет своим 
пациентам новую услугу: электронный калькулятор зрения. 
В режиме он-лайн на сайте w w w .e m e d i.ru /c a lc  Вы можете 
рассчитать стоимость коррекции зрения для своего конкретного 
случая. Сделать это очень просто: достаточно внести данные об 
отклонениях зрения (близорукость/дальнозоркость) в диоптриях 
и дать команду «рассчитать». На экране появится соответствую­
щая сумма.
В том случае, если Вы точно знаете свои параметры, цена, отоб­
ражаемая на «калькуляторе», абсолютно точно совпадет с той, 
которую назовет Вам специалист после проведения диагностики. 
А  если у Вас астигматизм? На стоимость операции это не пов­
лияет: устранение сопутствующего астигматизма при коррекции 
близорукости или дальнозоркости проводится бесплатно.

Стоит обратить внимание, что комплексная диагностика зрения в 
MED14 и послеоперационные обследования в М урманске будут 
для Вас совершенно бесплатны.

Проживание в гостинице Санкт-Петербурга стоит от 1 50 0  руб­
лей в сутки. При необходимости, администратор MEDH бесплат­
но зарезервирует для Вас номер любой ценовой категории.

Чтобы пройти предварительную консультацию и принять реше­
ние о проведении лазерной коррекции зрения, Вы можете обра­
титься в М урманскую  городскую клиническую больницу скорой 
помощи, отделение «М икрохирургия глаза».

Прием  ведет главный оф тальмолог город а  В.В. М о р е н ко , 
тел.: 4 5 -9 2 -6 5 , 4 5 -1 1 -6 5

Остается наметить только день приезда в Петербург, в клинику Офтальмологии. И 
не стоит откладывать дело в долгий ящ ик -  ведь новое зрение превратит каждый  
прожитый Вами день в праздник, полный радостных открытий и ярких впечатлений!

(812) 777-0000 www.emedi.ru

РЕКЛАМА 01_062 !

'ПРОПРОТЕН11 -
I Д О , ПО С ЛЕ И ВМЕСТО ПОХМ ЕЛЬЯ?

"Как-то плохо на рассвете, если ночью хорошо", - остроумно отметила как-то 
одна из команд КВН. Зал понимающе взорвался аплодисментами и хохотом. И 
это понятно. К сожалению, многим знакомо постпраздничное похмельное 
состояние. Сухость в горле, отвращение к еде, голова раскалывается,,, руки 
трясутся, внутри все дрожит, ничего не хочется делать, на сердце тоска, и не 
уснуть. Кто хоть раз пережил похмелье, вряд ли его забудет.
Существует достаточно много способов выхода из этого ужасного состояния. 
Россияне все еще прибегают к помощи проверенных бабушкиных средств, из 
которых самой большой популярностью пользуется огуречный рассол (на 
самом деле лучше капустный: в нем много аскорбиновой и молочной кислот, 
которые ускоряют процесс выхода токсичных веществ из организма). На втором 
месте сторонники метода "клин клином вышибают". Правда, заветные сто 
граммов с утра могут сыграть злую шутку. За одной рюмочкой - вторая, за второй 
-третья ит. д.
Для поклонников цивилизованных методов борьбы с мучительными ощущения­
ми абстинентного синдрома сегодня предлагается также огромное количество 
медицинских препаратов. "Что, дружок, похмелье?" - спрашивают постоянно с 
телеэкранов и советуют прямо-таки чудодейственные средства. Выпил таблетку 
- и порядок. Но насколько им можно доверять и чем они отличаются друг от 
друга?
В основном эти препараты способствуют выводу токсичных веществ из организ­
ма или снимают головную боль. Но, по свидетельству специалистов, в случае 
похмелья нужен комплексный подход. Ведь алкоголь, попадая в организм, 
поражает мозг, печень и сердце. Поэтому необходимо и восстановление 
организма в целом.
Именно так действует "Пропротен” - новый современный препарат отечествен­
ного производства. "Пропротен" удобен тем, что не требует подбора индивиду­
альной дозировки, и уже через 15-20 минут после приема двух таблеток может 
быть заметно первое улучшение самочувствия.
Но самое удивительное в том, что препарат в состоянии помочь предотвратить 
похмелье.
"Пропротен" можно принять 1-2 раза по 2 таблетки в день застолья плюс в 
обязательном порядке 2 таблетки на ночь, а утром (если, конечно, накануне не 
выпита цистерна горячительного) очень велика вероятность проснуться 
здоровым и свежим. В крайнем случае можно дополнительно добавить, но не 
рюмочку, а еще 2 таблетки -  для окончательной "свежести".
"Пропротен-100" -  первая помощь при похмелье и запоях!

Информация по медицинскому применению "Пропротена-100" 
по телефонам: (495) 681-09-30, 681-93-00 по рабочим дням с 10 до 17 часов.

Спрашивайте в аптеках! www.materiamedica.ru 
Per. уд. № 002352/01-2008 ФСНСЗСР. Per. уд. № 002352/02-2008 ФСНСЗСР.

| Проконсультируйтесь со специалистом, уточните возможные противопоказания.

^  ПАНАЦЕЯ  14 марта 2009 г. в р м „

http://www.emedi.ru/calc
http://www.emedi.ru
http://www.materiamedica.ru
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Сегодня начинается чем­

пионат России по футболу. 
Кто фаворит, какие шансы 
у клубов занять лидирую­
щие места? Ответить на

Команды усилены
Рашиду Рахимову или 
Микаэлю Лаудрупу. У дина­
мовца и самарца нет такого 
психологического давления, 
которое испытывают тренеры 
"Локомотива" и "Спартака", 
чьи клубы чемпионат-2008 
провалили. Рулевому желез­
нодорожников особенно 
непросто. Ему дали шанс реа­
билитироваться, но малейшая 
оплошность может стоить 
головы. Пришедший во вто­
рой половине прошлого сезо­
на Лаудруп имеет больше сво­
боды, однако и от датчанина 
ждут максимального резуль­
тата.

Из динамовских плюсов на 
заметку просятся стабиль­
ность и "обновленный"

Кержаков. Стабильно у "бело­
голубых" многое: тренерский 
курс, менеджмент, общее 
направление развития клуба, 
обстановка в команде. Это 
важно. А если еще и Кержаков 
станет регулярно забивать, 
как когда-то в "Зените", 
болельщикам могут показать­
ся нежелательными любые 
резкие перемены, кроме, быть 
может, удлинения скамейки 
запасных. Очевидцы утвер­
ждают, что Кержаков на голы 
сейчас жаден и по сравнению с 
прошлым сезоном более удач­
лив в этом нелегком деле. С 
интересом ждем тому под­
тверждений.

Екатерина АНДРЕЕВА.

Конкурс футбольных знатоков-2009
2-й тур 21 -22 марта

“Д инам о” - "Хим ки”
"Крылья Советов" - “А м кар”
"Кубань” - "Спартак”
“М осква” - “Тер ек”
"Ростов" - "Локомотив"
Ц СКА - "Томь"

"Зенит" - “Сатурн”
"Спартак-Нальчик" - "Рубин”

Последний день 
сдачи купона - 20 марта.

Ксерокопии не принимаются.

ФИО
Дом. адрес 
Телефон

эти вопросы весьма слож­
но. Как говорят специали­
сты/ готовность команд к 
сезону можно по-настояще­
му оценить только по про­
шествии трех-четырех 
туров.

*

- Сейчас реально порассуж­
дать разве что о трансферной 
политике, считает нападаю­
щий "Торпедо", "Динамо" и 
сборной СССР 1960-1970-х 
годов, главный тренер моло­
дежной сборной России (1994- 
1998 гг.), руководитель объ­
единения отечественных тре­
неров Михаил Гершкович. - 
Впрочем, и здесь в связи с эко­
номическим кризисом немно­
го пищи для размышлений. 
Скажем, в "Рубине" и 
"Локомотиве" новичков 
достаточно, но эти клубы 
укрепились скорее количе­
ственно, нежели качественно. 
Что называется, создали глу­
бину запаса. Спартаковцы 
взяли двух бразильцев, еще не 
игравших в Европе. Как пока­
зывает практика, таким фут­
болистам требуется время на 
адаптацию. Даже Карвалью и 
Вагнер заиграли в ЦСКА 
далеко не сразу. Так что ожи­
дать от "Спартака" бурного 
прогресса уже в этом году 
вряд ли уместно. А вот на

ближайшие перспективы
"Динамо" и "Крыльев С о­
ветов", напротив, смотрю с 
оптимизмом. Хотя эти коман­
ды вроде бы на селекционном 
рынке не роскошествовали. 
Самарцы ограничились
покупками на перспективу, а 
"бело-голубые" попытались 
залатать дыру, образованную 
уходом в "Зенит" Семшова, 
приобретением Ропотана. По 
замыслу Кобелева, румын­
ский хавбек должен развязать

руки для созидания Хохлову.
Но дело не в том, стали или 

нет "Динамо" и "Крылья" по 
сравнению с прошлым годом 
сильнее. Важно, что в обоих 
коллективах создан творче­
ский микроклимат, в котором 
молодые футболисты не могут 
не расти. Безусловно, в этом 
заслуга Андрея Кобелева и 
Леонида Слуцкого, людей 
талантливых, ищущих, нерав­
нодушных. К тому же им легче 
работать, чем, к примеру,

Театр Северного флота
14 марта в 11.00 - сказка "Мымренок, или Чудо в 

перьях", в 18.00 - интимная драма "Мачеха".
15 марта в 11.00 - старинная сказка "Спящая краса­

вица", в 18.00 - драма провинциальной жизни 
"Свидания в предместье".

19 марта в 18.00 - сатирическая комедия "Ревизор".
20 марта в 18.00 - наваждение "С днем рождения, 

Елена Сергеевна".
21 марта в 18.00 - притча о гибельной страсти 

"Медея".
Дополнительную информацию можно получить 

в театре Северного флота (Кольский проспект, 
186) или по телефонам 53-99-21, 52-80-93 и 050.

Мурманский областной 
драматический театр

14 марта в 12.00 - музыкальная сказка "Ищи ветра в 
поле", в 19.00 - комедия "Семейный портрет с дензна­
ками".

15 марта в 12.00 - сказочная феерия "Волшебный 
поцелуй", в 19.00 - комедия "Смешные деньги ".

18 марта в 19.00 - комедия "Сублимация любви", 
спектакль малой сцены, премьера.

19 марта в 19.00 - трагикомедия "Очень простая 
история".

20 марта в 19.00 - трагикомедия "Три высокие жен­
щины".

21 марта в 12.00 - музыкальная сказка "Ищи ветра в 
поле", в 19.00 - трагикомедия "Чума на оба ваши 
дома".

Дополнительную информацию можно получить в 
кассе областного драматического театра (проспект 
Ленина, 49) и по телефонам 064, 050 и 47-25-19.

Мурманский областной 
театр кукол

14 марта в 11.30, 14.00 - "Карлик Нос".
15 марта в 10.30,12.30 - "Сказка о глупом мышонке", 

в 14.30 и 16.30-"Полянка".
21 марта в 11.30, 14.00 - "Летающий диван".
Дополнительную информацию можно получить 

в кассе областного театра кукол (улица Софьи 
Перовской, 21а) или по телефону 45-81-78.

АФ И Ш А

Областной 
краеведческий музей

Открыты выставки:
- "Ретро-фото на троих". Представлены авторские 

работы членов Союза фотохудожников России 
Александра Степаненко, Вячеслава Басова, Юрия 
Воронцова. Выставка продлится по 25 марта.

- "Мурман многонациональный". Представлены 
материалы о деятельности национальных обществен­
ных объединений в Мурманской области. Выставка 
продлится до 22 марта.

- "Связь времен", посвященная национальному Дню 
саамов. Представлены фотографии шведского этно­
графа Густава Хальстрема, бывавшего на Кольском 
полуострове в 1909-1911 годах, и восстановленные 
изделия саамского прикладного искусства. Выставка 
продлится до 29 марта.

- Постоянные экспозиции музея, посвященные при­
роде и истории края.

Краеведческий музей (проспект Ленина, 90, теле­
фоны: 42-25-89 и 42-26-17) открыт с 11.00 до 18.00. 
Выходные дни - четверг и пятница. Последний 
понедельник каждого месяца - бесплатный вход 
для мурманчан младше 18 лет.

Областной 
художественный музей

Открыты выставки:
- "Жизнь замечательных людей". Представлены 

портреты из собрания музея. Выставка будет открыта 
до 12 апреля.

- "От Фаберже до "Ювелирного Олимпа". 
Представлены ювелирные украшения. Выставка про­
длится до 29 марта.

- "Друзей моих прекрасные дары". Выставка открыта 
к юбилею Валентины Кузнецовой, директора музея 
Сергея Есенина, продлится до 29 марта.

- "Живопись Игоря Клюшкина". Выставка посвящена 
юбилею художника, продлится до 29 марта.

Художественный музей (улица Коминтерна, 13, 
телефоны: 45-63-10 и 45-03-85) работает с 11.00 до 
18.00 (касса - до 17.30). Выходные дни - понедель­
ник и вторник.

Областная филармония
Программа IX фестиваля исполнительского 

искусства "Музыкальное приношение":
14 марта в 17.00 выступит заслуженный артист 

России Юрий Богданов (фортепиано);
18 марта в 19.00 - выступает народный артист 

России Валентин Завирюха (баян);
20 марта в 18.00 - выступает лауреат международ­

ных конкурсов Константин Шамрай (фортепиано).
Дополнительную информацию можно получить 

в филармонии (улица Софьи Перовской, 3) или по 
телефону 45-08-67.

Областная научная библиотека
Открыты выставки:
- "Шагай вперед, Полярная Олимпиада!". Выставка 

посвящена 75-летию Праздника Севера и знакомит с 
историей праздника и воспоминаниями ветеранов спор­
та. На ней представлены книги, программы, пригласи­
тельные билеты, значки, флажки, фотографии, путево­
дители, официальные результаты соревнований и мно­
гое другое. Выставка продлится по 12 апреля.

- "Север: человек и собака". Выставка знакомит с 
историей использования северных ездовых собак, 
сыгравших огромную роль в истории освоения 
Арктики. Отдельный раздел выставки будет посвящен 
использованию собак на фронтах Великой 
Отечественной войны, в том числе и в Заполярье. 
Выставка продлится по 3 апреля.

Областной Дворец культуры
21 марта в 16.00 состоится областной конкурс среди 

сотрудников силовых структур и ведомств "КВН в пого­
нах". В нем примут участие сотрудники УВД по 
Мурманской области, таможни, Пограничного управ­
ления ФСБ России по Мурманской области и другие.

21 марта в 19.00 начнется концерт эстрадного 
ансамбля под управлением В. Чистякова 
"Музыкальная палитра". Прозвучат известные блюзо­
вые и джазовые мелодии.

Дополнительную информацию можно получить 
в областном Дворце культуры имени Кирова 
(улица Пушкинская, 3) или по телефону кассы 
45-43-23.

 ̂ Подготовила Надежда ТУРЛОВА. » j
I------------------------------------------------------------------ '-------------- 1
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Рыба на гербах: 
Мурманск

Город основан в 1916 году 
под названием Романов-на- 
Мурмане. В 1917 году после 
свержения царя переименован 
в Мурманск. В 20-30-е годы 
был центром губернии, 
округа. С 1938 года - центр 
Мурманской области. Совет­
ский герб утвержден 20 сен­
тября 1968 года. Его описа­
ние: "В лазоревом поле золо­
той рыболовный траулер, со­
провождаемый сверху золо­
тым северным сиянием и над­
писью "МУРМАНСК"; в зо­
лотой оконечности щита ла­
зоревая рыба".

Синий и золотистый цвета 
герба символизируют поляр­
ные ночь и день. Силуэт рыбы 
символизирует основную от­
расль промышленности Мур­
манска - рыбную. Силуэт ко­
рабля отражает Мурманск 
как крупный морской порт. 
Полярное сияние подчерки­
вает географическое положе­
ние города за Полярным кру­
гом. Автором герба являлся 
главный архитектор област­
ного центра Николай Петро­
вич Быстряков (1906-1975 гг.).

Современный герб, отли­
чающийся от прежнего от­
сутствием названия, утвер­
жден 5 октября 2000 года: "В 
лазоревом поле вверху - раз­
вевающийся усеченный вым­
пел, многократно рассечен­
ный золотом в цвет поля, 
внизу - золотое транспортное 
(без парусов) судно; в золо­
той оконечности - лазоревая 
рыба с золотыми глазами и 
жабрами".

Надо думать, что рыба эта - 
треска, столь любима мур­
манчанами всех поколений 
("Тресочки не поешь - не по­
работаешь"). Заметим, на 
гербе Мурманской области 
(автор - П. И. Абарин), при­
нятом областной Думой в 
2004 году, есть северное сия­
ние, якорь, меч, кирка. А вот 
рыбы, к сожалению, нет...

Владимир ЗИМОГОР.

Л Г

Мурманск 1968 М урманск 2000

Серебро Севера
(Отрывок)

После встречи в Оленегорске нас ожидала 
заброска на моторной лодке на один из при­
токов Ловозера. Не стану называть реку, на 
которой мы рыбачили, поскольку она и так 
весьма популярна у браконьеров. Скажу 
только, что природа этих мест уникальна, и 
мы получили возможность полюбоваться уди­
вительными красотами Севера, попить воды 
прямо из реки, подышать кристально чистым 
воздухом с ароматами сосен, берез и тундры. 
С тех пор как мы впервые побывали на севере 
Архангельской области, нас все сильнее при­
тягивает приполярье, хочется снова и снова 
трястись в поезде, идти по болотам и кормить 
комаров ради нескольких дней душевного рав­
новесия и единения с природой.

Правда, подпортило впечатление обилие 
сетей, километры которых ставят на озере

местные жители. Когда мы вернулись из тайги 
в город, многие спрашивали, сколько рыбы 
мы заготовили. Ответ, что мы приехали отды­
хать и для полного удовольствия нам вполне 
достаточно нескольких хариусов и одной 
кумжи, как правило, вызывал недоумение. 
Тех, для кого рыбалка, охота и "собиратель­
ство" - основной источник пропитания, можно 
понять. Но как быть с теми, кто имеет непло­
хой уровень доходов? Для них ведь тоже схо­
дить на рыбалку и вернуться без рыбы - нон­
сенс! Пытаемся объяснить, что принцип, ко­
торым мы руководствуемся, - не брать лиш­
него у природы. Понимающе кивают, но все 
равно идут ставить сети...

Антон ПЛАХОВ.
"Рыбачьте с нами".

Если рыба не заморо­
жена, то определить ее 

свежесть очень просто: до­
статочно понюхать понра­
вившийся экземпляр. Свежая 
рыба должна пахнуть водой, 
а вот специфический рыб­
ный запах - не лучший при­
знак. Кроме того, у хорошей 
рыбы блестящая чешуя и 
прозрачные глаза. Если же 
вы покупаете мороженый 
продукт, единственное, что 
можете сделать до того, как 
рыба оттаяла, - посмотреть, 
есть ли на тушке поврежде­
ния. Хранить свежую рыбу 
можно не более двух дней, а ' 
замороженную - не дольше 
двух месяцев.

Во время долгого хранения 
в мороженой рыбе снижается 
количество витаминов А и

"Вторая" свежесть
группы В, которые частично 
переходят в воду или жир. 
Чтобы уменьшить потери, 
нужно приготовить рыбу в 
собственном соку или поту­
шить. Повторно заморажи­
вать рыбу не стоит: витами­
нов останется совсем не­
много, да и вкус будет уже не 
тот.

К сожалению, экология 
нашей планеты год от 

года становится все хуже. 
М ировой океан загряз­
няется химическими отхо­
дами, которые накапли­
ваются в рыбе. Чем крупнее 
рыба, тем больше токсинов 
может в ней оказаться, по­
этому стоит отдавать пред­

почтение более мелким эк­
земплярам.

"Аргументы и факты".
гя г

В феврале - марте в Мурманске случился мойвен- 
ный бум. В город пришла большая мойва по не­
обыкновенно низкой цене. Хотя саму эту морскую 
рыбку семейства корюшек большой, то есть круп­
ной, назвать никак нельзя, появление ее, охлажден­
ной, на прилавках магазинов после нескольких лет  
отсутствия - событие знаменательное.

Большая 
маленькая мойва

Что же это за рыба, 
мойва? Длина тела дости­
гает 22 сантиметров, вес - 
65 граммов. Мелкие чешуя 
и зубы. Спинка оливково­
зеленоватая, бока и брюхо 
серебристые. Самцы отли­
чаются наличием на боках 
полоски чешуек, на каждой 
из которых присутствует 
подобие ворса.

Мойва - стайная пелагиче­
ская рыба, питается планк­
тонными ракообразными, 
составляя серьезную конку­
ренцию сельди и молодым 
лососям. Живет в открытом 
море, в верхних слоях воды 
(до 300 метров, реже 700 
метров). К берегам подхо­
дит только в период нере­
ста, собираясь в громадные 
косяки. В разных частях 
ареала она нерестится в раз­
ное время, с весны по осень. 
За тучами-косяками, иду­
щими на нерест, следуют 
стаи трески, чайки, тюлени 
и даже киты. При сильном 
ветре волны выбрасывают

почти от уреза воды. Пло­
довитость - 6-12 тысяч 
икринок. Икринки светло- 
желтые, диаметром 0,5-1 
миллиметр. Вылупление 
личинок происходит через 
28 суток, течение сносит их 
в открытое море. Отнере­
стившаяся мойва уходит от 
берегов, часть ее гибнет. 
Созревает рыба в 2-3 года, 
самцы - на год позже самок.

Обитает в Северной Ат­
лантике, в Баренцевом, Бе­
ринговом, Охотском и 
Японском морях.

М ойва хороша в отвар­
ном и жареном виде, в пи­
рогах. У каждой домохо­
зяйки есть любимый ре­
цепт. Вот один из них.

Берутся 500 граммов 
мойвы, 2 столовые ложки 
сливочного масла, полста­
кана сметаны, полстакана 
тертого сыра, перец, соль, 
зелень.

Рыбку разделить на филе 
без костей, поперчить, посо­
лить, жарить в масле до ру-

нерестовую мойву на берег, 
на Дальнем Востоке берего­
вая полоса иногда на протя­
жении многих километров 
бывает покрыта слоем вы­
брошенной прибоем мойвы.

Нерестилища распола­
гаются на песчаных грун­
тах, на отмелях и банках

мяной корочки. Уложить в 
смазанный маслом сотейник 
слоем, полить сметаной, по­
сыпать сыром и запекать в 
горячей духовке до румя­
ного колера. Подавать с 
гарниром из свежих овощей 
и зеленью.

В. ВАСИЛЬЕВ.

Страницу подготовил Владимир СОРОКАЖЕРДЬЕВ.

Анекдоты у воды
Мойва увидела подводную лодку и, испу­

гавшись, спряталась за папу.
- Не бойся, глупышка, это всего лишь 

банка людей...
*  *  *

- Товарищ прапорщик, расстегай - это 
мясо или рыба?

- Идиот! Это команда!..
*  *  *

Мужик в магазине спрашивает:
- Какая у вас рыба есть?
- Селедка.
- А еще есть какая-нибудь?
- Нет. Понимаете, в связи с кризисом 

транспорта нет, бензина нет...
- А эта селедка на такси добиралась, что 

ли?



“ g j y p  14 марта 2009 г. ОТДЫХАЙ! 15
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. Дом для дворового 

сторожа. 4. Итальянский центр мод. 7. Загон, 
где блеют овцы. 9. Запах - сплошное удоволь­
ствие. 11. Четыре исполнителя как один ВИА. 
13. Рекламная добавка в "Дирол". 14. Твист, 
придуманный Диккенсом. 15. Тяжелый труд по 
отношению к организму. 16. Так звали прези­
дента Линкольна. 17. Наряд высоким стилем. 
18. Меч, найденный археологом в скифском 
кургане. 19. Кухонная мебель, лишенная 
спинки. 22. Цепочка с бриллиантовыми под­
весками - подарок даме сердца. 24. "Родич" при­
муса. 27. Представление дела в мрачном свете. 
28. Наука, изучающая законы движения жид­
костей. 29. Мастер в своем деле (разг.). 31. При­
готовление порции теста. 34. Презент Адама 
мужской шее. 37. Хлопок, угодивший в аптечку 
медсестры. 39. Игра в ручной мяч, попавшая в 
олимпийские виды спорта. 40. Философ и уче­
ный Бруно. 41. Александра, ставшая Аленой в 
"Чародеях". 42. Водитель Хачикян в "Мимино" 
вне роли. 45. Импрессионист Эдуард, написав­
ший "Олимпию". 46. Решение, вынесенное го­
лосующими. 49. Немецкий актер Кински. 52. 
Теплая ткань для осеннего пальто. 54. Ряд ме­
роприятий по определению того, виновен ли 
подозреваемый. 55. Жительница Оклахомы или 
Канзаса. 56. Инструмент, создающий вы­
кройку. 58. Сорт сладких яблок. 59. Нимфа, 
семь лет скрывавшая у себя царя Итаки Одис­
сея. 63. Знаменитый тенор Паваротти. 66. Ос­
нова любого компромисса. 67. Музыка Шарля 
Азнавура или Мирей Матье. 69. "Лего" - раз­
влечение будущих строителей. 72. Вопросник 
для соискателя вакансии при приеме на ра­
боту. 73. Королевич, в сказке разговаривавший 
с ветром. 74. Кусок говядины, пожаренный по- 
английски. 75. Азербайджанский поэт, рас­
сказавший о Меджнуне. 76. Стержень внутри 
карандаша. 77. Украшение по периметру 
блюдца. 78. Орудие на службе у горнора­
бочего.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Теплая спортивная 
кофта. 2. Разновидность протестантизма, не 
признающая церковных таинств. 3. Раж, 
привычный для завсегдатая казино. 4. Рису­
нок, повторяющийся при росписи на ткани. 
5. Нудный тип - приставала. 6. Успокой- 
травка из аптечки. 8. М арсианка, придуман­
ная А. Толстым. 10. Заменяли мозги 
Винни-Пуху. 11. Обычный десерт в советской 
столовой. 12. Велосипед специально для па­
рочки. 19. Африканское государство в составе 
Магриба. 20. Девушка в заточении. 21. Голов­
ной убор Папы Римского. 22. Стандартная 
фраза-заготовка. 23. Колючая лесная житель­
ница. 24. Ш кола кройки и шитья. 25. "Охота" 
на преступников с использованием оцепления. 
26. Котлетка, таящая в себе сюрприз. 30. Каж­
дая из "начинки" матраса. 31. Марк - главный 
в "Ленкоме". 32. К нему никак не хотела при­
ближаться гора. 33. Букет признаков болезни.
34. "Соратник" огурца по огородной грядке.
35. Место, где вкалывала бригада Ильи Ков­
ригина в фильме "Девчата". 36. Если медный, 
то для борьбы с вредителями. 38. Часто бес­
причинное беспокойство. 43. Нашивка на ру­
каве мундира. 44. Изабель среди французских 
актрис. 45. Сивый враль, не думающий об от­
цовстве. 47. Падут, когда темницы рухнут. 48. 
Крутой, вершивший правосудие по-техасски. 
50. Оговоренный предел времени. 51. Порица­
ние, напоминающее о былых ошибках. 53. 
Сыщик-бельгиец из фантазии английской пи­
сательницы Агаты Кристи. 57. Цветок, что за­
просто может "полысеть" при малейшем 
дуновении. 60. "Компания" близко располо­

женных галактик устами астронома. 61. чишки очевидные проблемы со зрением. 67.
"Олимпиада" рыцарей. 62. Герой М ольера, Линейка выстроившихся по росту. 68. Барыш
примеривший маску добродетели. 64. Мага- для дельца. 70. Скука зеленого оттенка. 71.
зин, куда идут с рецептом. 65. У этого маль- Азиат-хлопкороб, любитель плова.

Ответы на кроссворд, опубликованный 7 марта
По горизонтали: 4. Техпомощь. 10. Амбре. 11. Клара. 12. Распил. 14. Туапсе. 16. Чудовище. 

17. Флотилия. 18. Данилко. 20. Краско. 23. Вышина. 25. Культтовары. 26. Астрал. 27. Про­
рва. 28. Агитбригада. 31. Приезд. 34. Смазка. 38. Глухота. 39. Прононс. 40. Капли. 43. Таб­
летка. 44. Помолвка. 45. Хабанера. 47. Апельсин. 50. Гейша. 52. Лесенка. 53. Боровик. 55. 
Скальп. 58. Десант. 60. Лесничество. 61. Имение. 62. Стресс. 63. Собранность. 66. Осадок. 68. 
Ежовик. 71. Лебедка. 74. Летопись. 76. Разметка. 78. Стюарт. 79. Скакун. 80. Крузо. 81. Искра. 
82. Нагрудник.

По вертикали: 1. Нальчик. 2. Обводка. 3. Перов. 5. Полкан. 6. Металл. 7. Скейт. 8. Тарелки. 
9. Забияка. 13. Предел. 15. Амфора. 19. Истерия. 21. Растр. 22. Оклад. 23. Выпас. 24. Навык. 
29. Тесак. 30. Гуппи. 31. Пират. 32. Изгиб. 33. Заученность. 35. Многословие. 36. Засов. 37. 
Агата. 41. Антре. 42. Лаваш. 45. Хэнкс. 46. Балда. 48. Секта. 49. Навет. 50. Газон. 51. Абрис. 
54. Печенье. 56. Кумыс. 57. Плеск. 58. Досье. 59. Несси. 64. Бульба. 65. Сварка. 66. Отлучка. 
67. Артикул. 69. Вытяжка. 70. Квадрат. 72. Бартер. 73. Детсад. 75. Песок. 77. Минин.

|  Курсы валют в банках города Мурманска по состоянию на
151 13 марта 2009 года

Наименование банка 1 доллар США 1 англ. фунт стерлингов 10 норвежских крон 10 шведских крон 1 евро
покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа

27
22

 
14

39
 

12
8 

12
76 ДнБ НОР Мончебанк 

Тел. 555-318

ОАО “Балтийский банк” 
Тел. 55-55-00

Банк"Возрождение" 
Тел. 44-14-14

ОАО “Мурманский 
социальный коммерческий 
банк” Тел. 23-03-70

34.30

34.50

34.69

34.10

35.55

35.50

35.50

35.40

47.00

46.00

50.00

52.00

48.50

47.50 

48.30

46.50

51.00 

51.50 

51.90

51.00

38.50 41.50 44.35

44.20

44.68

43.00

45.40

45.40 

45.45

46.10

Официальный курс 
ЦБ РФ (г. Москва) 35.29 48.66 50.63 39.85 45.06

14.015J
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Поздравляем с юби­

леем Евдокию Кузьми­
ничну Канаеву. Не 
спрашивают, сколько 
лет, у женщины, она 
всегда красива, молода, 
хоть сединой с морщи­
нами отмечены так не­
заметно пролетевшие 
года. Все было в них - 
застой и перемены, а ты живешь, характе­
ром светла, пережила невзгоды, пере­
мены, сыночка на ноги подняла. Чего же 
пожелать еще от всей души, от нас, от 
всей родни? Здоровья, счастья и добра, не 
болей, Дуся, никогда. Целуем.
Мария, Люба.

Поздравляем с днем 
рождения любимую 
внучку Машу Павлову.
Желаем тебе счастья и 
добра, друзей хороших 
и тепла, здоровья, радо­
сти, успеха. С неуда­
чами борись и не вешай 
носа, если снова тебе 
жизнь трудности под­
бросит. Мы очень верим все в тебя, до­
стойной будет жизнь твоя. Чтобы на все 
тебе хватало сил, чтобы Бог твои дела 
благословил.
С любовью бабуля, дедуля, Рома, Яна.

Дорогая Флюра Рау­
фовна, с юбилеем! По­
четна твоя дата и пре­
красна, и жизнь не про­
жита напрасно, гор­
димся, любим, по­
здравляем и дружно 
все тебе желаем: пусть 
радость сохранится на­
всегда и жизнь про­
длится долгие года.
Коллектив МГАТП.

Дорогой Сережа! От 
всего сердца поздрав­
ляем тебя с днем рож ­
дения! Удачи, процве­
тания, добра. Пусть 
будет на душе всегда 
светло, прекрасным на­
строение остается, чтоб 
в каждом начинании 
везло. Счастья, здоровья, хороших дру­
зей, пусть все удается. Д а хранит тебя 
Господь!
Мама, папа, Игорь, дед Саша, 
бабушка Зина.

Уважаемые читатели!
Поздравления присылайте за две не­

дели до события с указанием даты, 
иначе поздравления не дойдут до адре­
сата.

Для возврата фотографии вложите 
конверт с обратным адресом и маркой.

Тексты поздравлений без фотогра­
фий не публикуются.

н и и 23- 70-17
25- 82-19
25- 47-11

ЭФФЕКТИВНАЯ
РЕКЛАМА

ГАЗЕТ!

УРМАН
ПРОВШ

НА ВТОРОЕ
полугодие

ящик с ВСЕГО 2 6 4  PVB.
с получением 9 9  J I  pvii 

редакции

года,
СУББОТНЕГО^

228 pvb.
с получением 
в редакции -

168 PVB.
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ЧАСТНЫЕ РЕКЛАМНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

СДАДИМ
78. Магазин, Первомайский округ, ул. 

Крупской, 2, 50 кв. м, напротив ТЦ "Флаг­
ман".

Тел. 8-921-514-32-18.

ПРОДАДИМ
108. Квартиру в Североморске, 2-комн., 

1-й эт., 45 кв. м.
Тел. 8-921-039-65-60.
121. Куртки зимние, летние, брюки, зим­

ние джинсы, сапожки зимние, все б/у, 
большие размеры. Хорошее состояние.

Тел. 27-92-35.
125. ТВ б/у: "Philips", 72 см, черный - 

4800 руб.; "Philips", 63 см, стерео - 3000 
руб.; "Sharp", 54 см -1900 руб.; "Funai", 54 
см - 1900 руб.; "Funai", 51 см - 1800 руб.; 
"Orion", 37 см - 1600 руб.; в/пл. "Funai" - 
800 руб. Возм. доставка.

Тел. 8-921-040-51-56.
126. ТВ: "JVC", 72 см - 4300 руб.; "Dae­

woo", 63 см - 3200 руб.; "Daewoo", 54 см - 
2000 руб.; "Panasonic", 54 см, серебр. экр. 
плоек., не ж/к - 3500 руб.; "Hitachi", 54 см, 
серебр. - 2500 руб.; "Erisson", 37 см, се­
ребр. - 2000 руб.

Тел. 8-921-278-71-58.
127. Здание: Лен. окр., Позднякова, 8, 

410 кв. м, Н-8 м, собственность. Двое 
ворот под груз. а/м. Кран, балка - 2 т. Про- 
мышлен. пескоструйное оборудование, 
эл. энергия 100 KW. Хорошие подъездн. 
пути. Цена -12  млн. руб. Торг.

Тел. 8-911-300-04-50.
ОБСЛУЖИМ

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13.
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, воскр.

- выходной).

36. Памятники. Гранит, мрам. крошка, 
оградки. Большой выбор, скидки.

Обращаться: ул. К. Маркса, 16.
Тел. 45-70-11.
40. Памятники, оградки. Низкие цены.
Обращаться: г. Кола, ул. Красноармей­

ская, 5.
Тел. 8 (81553) 3-26-49 (с 11.00 до 18.00).
106. С 3 марта в железнодорожной по­

ликлинике (ул. Челюскинцев, 4) консуль­
тирует, диагностирует, лечит современ­
ной аппаратурой профессор из Санкт-Пе­
тербурга Евтух Я. К. Консультации бес­
платные. Прием с 8.30 до 17.30, в субботу 
до 12.00. Обед с 13.00 до 14.00.

Тел. 48-40-59.

Мурманский ЦНТИ
приглашает

на семинар по теме:
« Современнное 

делопроизводство 
Архивное дело»

18 марта @  45-07-98, 
в 13 час. 45-17-98

107. Ремонт квартир, кафель.
Тел. 25-70-98 (с 9.00 до 22.00).
109. Памятники из натурального камня 

любой конфигурации.
Обращаться: ул. Щербакова, 18.
Тел. 52-48-38.
117. Кафель. Стаж 30 лет. Лицензия. 
Тел. 44-84-00, 8-911-338-02-24.
128. Ремонт компьютеров.
Тел. 70-11-28.

РЕМОНТИРУЕМ 
БЫТОВУЮ ТЕХНИКУ

5. Ремонт холодильников на дому. Га­
рантия качества, выезд в Кольский район. 

Тел. 42-07-16.

РЕМОНТ
Т Е Л Е В И З О Р О В  
И  А П П А Р А Т У Р Ы

1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС" отремонти­
рует у вас на дому ТВ, DVD, видео-, 
аудио, СВЧ-печь. Мурманск, пригород. Га­
рантия, техн. заключ. Пенсионерам 
скидки. Гос. сертификат.

Тел.: 64-70-64, 57-36-66 (ежедневно).
3. Ремонт любых ТВ, СВЧ-печей, про­

водка антенного кабеля. Гарантия, 
скидки. Есть все детали. Весь город, при­
город.

Тел. 751-777 (с 9.00 до 21.00).
22. Ремонт телевизоров с гарантией.
Тел. 22-42-46.
586. Сегодня недорого отремонтируем 

ваши импортные ТВ, СВЧ-печь.
Тел. 530-532 (с 9.00 до 23.00, без вы­

ходных).

Санкт-П етербургская академ ия  
управления и эконом ики

M V P M A H P ' k ' M H  Лиц А № 169427 от 24.08.2005 г.
■Vi j  ■- i v » i \ r i r i  Рособрнадзора Мин. образ, и науки РФ.

И Н ОХ И ХУ X Госаккредитация серии АА № 001372
■/•/•ч■ i / m i  I j  \г \ а  от 23.06.08 г. Рособрнадзора 

J I v U M U I V I y l A y l  Мин. образ, и науки РФ.

ПРОДОЛЖАЕТ ПРИЕМ НА ОБУЧЕНИЕ
по программам высшего профессионального 

образования по форме ЭКСТЕРНАТ 
С ДИСТАНЦИОННЫМ СОПРОВОЖДЕНИЕМ

по следующим специальностям
080504 - "Государственное и муници­

пальное управление"
080507 - "Менеджмент организации" 
100103 - "Социально-культурный 

сервис и туризм"
030602 - "Связи с общественностью"

Дистанционное обучение - это возможность 
получить высшее профессиональное 

образование минимум за 2 года и 
диплом государственного образца 

Санкт-Петербургской академии 
управления и экономики.

НАШ  А Д РЕС : 183031, 
г. М урманск, ул. Халатина, 7. 

слама. Тел. (8 15 2 ) 3 1 -2 4 -4 4 . 05.01,

ОАО "Мурманский губернский 
флот' (исх. № 42 от 11.03.2009 г.) 
отказывается, от проведения от­
крытого конкурса по отбору ауди­
торской организации для осу­
ществления обязательного еже­
годного аудита, назначенного на 
12 марта в 12.00, в связи с несо­
ответствием конкурсной докумен­
тации ФЗ № 94-ФЗ.

  МУРМАНСКАЯ

р о и т е л ш а я
н е д е л я
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Справки по тел.: 46-45-27,45-54-72,25-46-92.
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