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Прапорщики
послужат

Как заявил главнокомандующий внут­
ренних войск МВД РФ генерал армии Ни­
колай Рогожкин, во внутренних войсках в 
ближайшие годы звания прапорщиков не 
будут упразднены. "Эта категория военно­
служащих занимает довольно значитель­
ное место в масштабной структуре наших 
войск", - сказал генерал. Во внутренних 
войсках сейчас служит около 38 тысяч 
прапорщиков и старших прапорщиков. 
Больше половины из них занимают долж­
ности в группах и отрядах спецназа, в 
ротах и батальонах, которые непосред­
ственно связаны с работой на боевой тех­
нике и воспитанием личного состава.

Экскурсии на ТЭЦ
На Мурманской ТЭЦ прошли экскурсии 

для молодых северян. Студенты побы­
вали в цехах предприятия, осмотрели 
действующее оборудование, узнали об 
условиях работы энергетиков. Особое 
внимание было уделено теме охраны 
труда, что является для учащихся одним 
из первостепенных вопросов подготовки 
к будущей профессии. Подобные визиты 
позволяют не только познакомить юное 
поколение с особенностями профессии 
энергетика, но и подготовить новую 
смену специалистов.

Творческий конкурс
Начался прием работ на творческий 

конкурс "Освоение Арктики". Его органи­
заторы - оргкомитет международной 
гонки на собачьих упряжках "Арктик Ба­
ренц Рейс", областная детско-юношеская 
библиотека и областной краеведческий 
музей. В конкурсе могут принять участие 
учащиеся общеобразовательных учреж­
дений и учреждений дополнительного об­
разования, воспитанники детских домов 
и школ-интернатов, представители дет­
ских и молодежных объединений и орга­
низаций. Работы принимаются по двум 
номинациям: декоративно-прикладное 
творчество и изобразительное искусство. 
Работы можно присылать до 6 апреля по 
адресу: г. Мурманск, ул. Дзержинского, 
2/33. Справки по телефону 44-18-20.

Премьера спектакля
Сегодня в 19.00 в Мурманском област­

ном драматическом театре состоится 
премьера спектакля малой сцены "Суб­
лимация любви" по пьесе Альдо де Бе- 
недетти. В спектакле несколько героев. 
Это Леоне Саваста - пожилой депутат, 
влюбленный в молодую писательницу 
Паолу, и талантливый, но неудачливый 
драматург Пьеро Дегани. По обоюдной 
договоренности Пьеро подписывает свои 
произведения фамилией депутата, чтобы 
привлечь внимание зрителя. Все до­
вольны: один получает славу талантли­
вого драматурга, другой - деньги. Но кто 
заменит престарелого депутата в обще­
нии с дамой сердца?

Снег
Сегодня в Мурманске ожидается облач­

ная погода. Утром и вечером столбик тер­
мометра покажет минус 3-5 градусов. 
Днем температура воздуха около ноля 
градусов. Ветер юго-западный 1-3 метра в 
секунду. Небольшой снег.

Хотелось кушать?
Ночью в Мурманске злоумышленники 

проломили стену складского помещения 
на улице Свердлова. Они похитили одну 
коробку сыра общей массой 20 килограм­
мов, 20 пакетов сухого молока, 30 банок 
сгущенного молока и четыре кило­
грамма бананов. Сумма ущерба уста­
навливается.

Игры для подростков
Сегодня в 18.00 в мурманском подро­

стковом клубе "Полярник" (ул. Шабалина, 
39) детско-юношеского центра по органи­
зации и осуществлению мероприятий по 
работе с детьми и молодежью пройдет ис­
торико-краеведческая игра "История слав­
ных побед". Любители истории родного 
края узнают много нового о военных пес­
нях и поэтах, воевавших на Кольском по­
луострове. В это же время в клубе "Квинт” 
(Ледокольный проезд, 7) начнется эколо­
гическая игра "Лекарственные растения".

Карьера в России
Мурманские школьники и студенты 

приняли участие в молодежной олим­
пиаде "Карьера в России”: Мурманская 
область", которая проводится в рамках 
всероссийского проекта "Жить и работать 
в России ". Из 40 команд отборочный тур 
прошли 29. На этой неделе они получат 
корпоративные задания от предприятий. 
Олимпиада вызвала интерес среди мур­
манской молодежи. Организаторы ре­
шили провести еще один кастинг. Плани­
руется, что он пройдет в апреле.

В Мурманске открылся традиционный городской фестиваль творчества школьников 
на иностранных языках "Вдохновение”. В нем принимают участие более 600 юных мур­
манчан, представляющих все школы, гимназии и лицеи города. Фестиваль проходит по 
следующим номинациям: театр, литературно-музыкальные композиции, вокальное 
творчество, исследования в области иностранного языка и культуры, литературный 
перевод стихотворения. Выступления участников проходят в гимназиях № 1 и 8.

С преступниками - жестко
Президент РФ Дмитрий Медведев предлагает ужесточить уголовную ответственность 

за преступления против детей, а также ввести контроль за лицами, ранее совершив­
шими сексуальные преступления в отношении несовершеннолетних. "Эксперты, право­
защитники и представители правоохранительных органов - все сходятся во мнении, что 
нужно увеличить уголовную санкцию за неисполнение обязанностей по воспитанию не­
совершеннолетних в рамках статьи 156 УК РФ, а также усилить уголовную ответствен­
ность за тяжкие и особо тяжкие преступления против детей", - заявил Медведев на со­
вещании по вопросам борьбы с преступлениями против детей. Он, в частности, отметил 
необходимость "закрепления невозможности условно-досрочного освобождения лиц, 
совершивших такие преступления". Кроме того, по мнению главы государства, "есть не­
обходимость ввести последующий контроль за теми, кто уже совершал преступления 
против несовершеннолетних, в том числе сексуального характера".

Соло па баяпе
Сегодня в 19.00 в Мурманской областной филармонии состоится концерт народ­

ного артиста России, баяниста Валентина Завирюхи. Концерт пройдет в рамках фе­
стиваля исполнительского искусства “Музыкальное приношение - лучшие исполни­
тели России”, который организуют городской комитет по культуре, детская музы­
кальная школа № 1 имени Волковой и Мурманская областная филармония.

"Лаплапдии"
В центре дополнительного образова­

ния детей и юношества "Лапландия" про­
шел региональный этап первенства Рос­
сии по судомоделизму. Первое место 
среди обучающихся образовательных уч­
реждений заняла команда "Лапландии". 
На втором месте ребята из Оленегор­
ского центра внешкольной работы, на 
третьем - команда станции юных техни­
ков Североморска. Победители и при­
зеры награждены дипломами мини­
стерства образования и науки Мурман­
ской области и ценными подарками.

В Мурманске продолжается капитальный ремонт пилона мемориального комплекса 
Защитникам Советского Заполярья. Сегодня специалистами подрядной организации

Операция 'ТАЗепь"
На территории Мурманской области 

началась профилактическая операция 
"ГАЗель". С начала года зарегистриро­
ваны две аварии с участием микроавто­
бусов, находящихся в собственности фи­
зических лиц, в которых пострадали 10 
человек. Во время проведения операции 
сотрудники ГИБДД ужесточат контроль за 
соблюдением водителями автобусов пра­
вил дорожного движения, а также требо­
ваний по обеспечению безопасности пе­
ревозок пассажиров. Особое внимание 
сотрудники Госавтоинспекции обратят на 
перевозку пассажиров сверх количества, 
предусмотренного предприятием-изгото- 
вителем, а также на управление автобу­
сами водителями, не имеющими прав ка­
тегории "Д", соблюдение периодичности 
прохождения государственного техниче­
ского осмотра, предрейсового медицин­
ского осмотра и осуществление перево­
зочной деятельности без лицензий.

ООО “Мурманстрой” облицовано фиброцементными плитами более половины по­
верхности пилона. Окончательно работы завершатся в летний период, когда будет 
благоустроена прилегающая территория. На капитальный ремонт пилона из средств 
бюджета города Мурманска было выделено 7 миллионов 960 тысяч рублей.

Ппгпнирим на разных языках
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Игра по правилам и без,
и л и  Почему фигура мурманского губернатора 

вызывает особый интерес
Губернатор Мурманской области Евдокимов в день голосования выступил по те­

левидению в поддержку одного из кандидатов. Суд признал это агитацией, что яв­
ляется серьезным нарушением. Как на такое нарушение должна отреагировать 
власть?

Два варианта
Виталий Иванов, вице-президент Центра полити­

ческой конъюнктуры:
- Понимаете, власть может по-разному на это по­

смотреть. Серьезные нарушения есть. Можно по пол­
ной процедуре с этим разбираться, чтобы обращались 
в прокуратуру, суды, устанавливали "было - не было". 
Одним словом, допустить тягомотину, которая может 
закончиться его (губернатора. - Прим. ред.) отстране­
нием, а может не закончиться ничем.

Второй вариант - с ходу, не теряя времени за такое 
нарушение употребить власть. Либо принудить Евдо­
кимова написать заявление, либо - еще хуже - взять и 
отстранить в связи с утратой доверия Президента.

Так что я вижу два варианта реакции (на произошед­
шее. - Прим. ред.) - немедленная "репрессия" или юри­
дический ход дела. Предпочтение второго варианта 
будет означать отсутствие единства подходов: "что де­
лать с Евдокимовым" и что у него будет шанс выкру­
титься и вырваться. Остаться губернатором - хотя веро­
ятность этого крайне невелика. Что же касается моего 
собственного мнения по этому поводу - Евдокимов пе­
решел грань дозволенного.

Politonline.ru

Разумный выход - 
подать в отставку

Дмитрий Орлов, 
директор Агентства 
политических и эко­
номических комму­
никаций:

- Я убежден в том, 
что действия мурман­
ского губернатора со­
держат в себе очевид­
ные признаки наруше­
ния закона и, соответ­
ственно, те органы и 

организации, от которых зависит решение этих вопро­
сов, должны активно действовать... Вообще, пробле­
ма с губернатором Евдокимовым осложняется еще и 
тем, что он не просто известный человек, который фак­
тически занимался негативной агитацией в отношении 
одного из кандидатов, он еще и государственный чи­
новник, облеченный полномочиями, глава региона.

Поэтому я думаю, что санкции будут неизбежными, и 
целый ряд оценок, которые уже прозвучали, и мнения,

думаю, здесь роль сыграют. Думаю, что... вообще ^ля 
Евдокимова разумным выходом из всей этой ситуации, 
конечно, было бы подать в отставку.

Politonline.ru

Выдержит испытание
Председатель комитета по природопользованию и 

агропромышленному комплексу в Мурманской 
областной Думе Андрей Иванов полагает, что Евдо­
кимов выдержит и это испытание. А заместитель пред­
седателя Мурманского областного Совета профсою­
зов Юрий Саваков называет губернатора гарантом ста­
бильности Мурманской области.

www.svobodanews.ru

Вне поля критики
По словам депутата 

Мурманской областной I  
Думы Павла Сажинова, I
решение об отставке гу- I
бернатора будет прини-
маться с учетом того, что
он, являясь членом пар- 4  - \
тии, пошел фактически Ш
против нее, поддержав
д ругою  кандидата Одна- I  Ч  ' ’“ '•Я? :

по мнению депутата, Ж а Д И
не только это может по- Ш ||Я й Ж  <у '
служить скорой отставке Щ Ш Ш Ё Ш
"Промахов за время ра- Н Н Н Н В Н Н  
боты на губернаторском посту у Юрия Евдокимова было 
более чем достаточно. Самый главный его промах - по­
теря им своего поля критики", - подчеркнул Павел Сажи- 
нов.

Как отметил депутат, это произошло из-за того, что в 
облдуме собралось большинство сторонников губерна­
тора и законодательное собрание перестало быть про­
тивовесом исполнительной власти. "Здесь должна дей­
ствовать система сдержек и противовесов, однако такая 
система рухнула, и губернатор оказался вне поля крити­
ки. Это очень опасно для руководителя", - сказал депу­
тат.

Кроме того, по мнению Павла Сажинова, очень много 
внимания в ущерб практической работе губернатор уде­
ляет популистской деятельности. "Много лет велись раз­
говоры о Штокмане, о создании офшорной зоны, расши­
рении Кольской атомной станции, транспортном узле. Но 
ни одна идея так и не была реализована", - сказал он.

Также существенным моментом, по мнению депутата, яв­
ляется то, что Мурманская область единственная на ев­
ропейской части России не пользуется природным газом. 
"Хотя еще в 1996 году было подписано постановление о 
строительстве газопровода, газ в область так и не при­
шел", - резюмировал Павел Сажинов.

ИА "Регнум".

Серьезные вызовы
Как заявил публицист 

Михаил Леонтьев в ин­
тервью Клубу регионов, 
губернатор Юрий Евдоки­
мов в ситуации с выбора­
ми мэра Мурманска "по­
ступил не конвенциональ­
но". "Господин Евдокимов 
получил непосредствен­
ное указание, кого ему 
нужно поддерживать на 
выборах, - это называется 
партийная дисциплина, 
государственная дисцип­
лина, - обещал, а потом 
начал просто издевать­
ся", - подчеркнул публи­
цист.

Как отметил Михаил Леонтьев, его удивляет то, что 
мурманский губернатор до сих пор сохраняет свой 
пост: "Я не понимаю, почему его до сих пор не уволи­
ли. Мне показалось, что после того, что он вытворил, 
его должны были уволить в пятнадцать минут, и это 
было бы правильно. Меня в этой ситуации более всего 
раздражает медленность реакции. На самом деле сей­
час достаточно серьезные вызовы перед страной, и 
если люди не понимают, что такое приказ, их надо гнать 
поганой метлой!".

Следование ошибкам
"Я думаю, что Евдоки- 

мова, конечно, уберут. 
Это в высшей степени 

Г ' очевидно: Евдокимов на
В  рушил стабильность ди- 

намической системы в 
*ч кризис своим поведени-

I ем, своей неподдержкой
/  "Единой России", - сказал

журналист Сергей До- 
j^ jjp S e  ренко. - И дело даже не в 

"Единой России", а в ре- 
шительном следовании 
ошибкам... Я думаю, это 

очень прогнозируемое решение".
"Росбалт".

Спартакиада для журнал!
Мэрия предлагает 

мурманским СМИ помериться силами
29 марта в мурманском 

Дворце спорта на улице Че­
люскинцев, 1 в 12 часов со­
стоится спартакиада, в кото­
рой специалисты комитета по 
физической культуре и спорту 
мэрии Мурманска приглашают 
принять участие представите­
лей средств массовой инфор­
мации.

Председатель городского ко­
митета по физической культуре 
и спорту Ирина Андреева пола­
гает, что это необычное состяза­
ние будет и массовым, и красоч­
ным, и впечатляющим. Ведь 
мурманские спортивные журна­
листы являются своеобразными 
проводниками идей и новшеств, 
рожденных в стенах городского 
комитета по физической культу­
ре и спорту. Они первыми полу­
чают информацию о спортивных

мероприятиях, проводимых в 
столице Заполярья, и информи­
руют о них мурманчан.

"Спартакиада - это необычный 
подарок журналистам, - говорит 
Ирина Евгеньевна, - это возмож­
ность из зрителей хотя бы на 
время стать участниками сорев­
нований и на спортивной арене 
испытать все те эмоции, о кото­
рых пишут в своих материалах 
корреспонденты. Надеюсь, что 
после соревнований наша друж­
ба станет еще крепче, а со­
вместная работа - плодотворнее 
и интереснее".

Согласно положению о спарта­
киаде в ней примут участие 
сборные команды коллективов 
работников СМИ. Каждая коман­
да будет состоять из 8 человек. 
Результаты сборных в комплекс­
ном зачете будут определяться

по сумме набранных очков в 5 ко­
мандных видах программы:

- прыжках через длинную ска­
калку;

- веселых стартах;
- перетягивании каната;
- "баскетбольном" конкурсе;
- конкурсе футболистов.
Спортсмены также сразятся за

личное первенство - будут тол­
кать гирю весом 24 килограмма 
одной рукой и оспаривать звание 
сильнейшего за теннисным сто­
лом.

В случае одинакового количе­
ства набранных очков у одной и 
более команд в комплексном за­
чете по условиям состязаний 
преимущество отдается сбор­
ной, имеющей лучший результат 
в баскетбольном конкурсе.

Всем желающим помериться 
силами на спартакиаде мур-

На прошлой спартакиаде СМИ Женская сборная “Ве­
черки” показала класс.

манских СМИ нужно всего 
лишь в произвольной форме 
написать заявку на участие и 
прислать или принести ее в го­
родской спортивный комитет 
по адресу: улица Буркова, 19а

на заседание судейской колле­
гии 24 марта в 12 часов. Факс 
44-17-89, электронная почта: 
sport-comitet51@yandex.ru

Победителей ждут призы.
Наш корр.

http://www.svobodanews.ru
mailto:sport-comitet51@yandex.ru
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"Я горжусь, что у нас 
работают такие люди!"

В Первомайском округе города Мурманска 
наградили лучших работников ЖКХ

Евдокию Кузьминичну Ступеневич знают в лицо все жильцы дома 
№ 13 на улице Бочкова. Редким утром по пути на работу ее не встре­
тишь. То она снег во дворе лопатой расчищает, то подъезд уби­
рает... Всего три года назад устроилась дворником, и вот уже полу­
чает награду - Благодарственное письмо заместителя главы адми­
нистрации города Мурманска, управляющего Первомайским округом 
Дмитрия Владова.

шенно не важно, из ка­
кого материала по­
строено здание. Гораздо 
значимее другое - то, на­
сколько профессио­
нально возведены 
стены, уложены полы и 
крыша и, самое главное, 
как ведется за всем этим 
уход. Сегодня вы - те 
профессионалы, кото­
рые делают все возмож­
ное, чтобы как внутри 
дома, так и на окружаю­
щей его территории 
было чисто, тепло и 
уютно. Вы работаете 
профессионально! Я 
очень горжусь Мурман­
ском, и особенно нашим 
округом, и тем, что в нем 
работают такие люди, 
как вы!

Надежда ТУРЛОВА. 
Фото Константина 

БРАЙЦЕВА.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Накануне Дня работни­
ков жилищно-коммуналь­
ного хозяйства в Мурман­
ске награждали лучших 
представителей этой 
сферы. В ДК "Первомай­
ский" собралось три де­
сятка работников ЖКХ 
Первомайского округа.

- У нас сегодня отмен­
ное настроение, - де­
лится Евдокия Кузьми­
нична. - Это замеча­
тельно, когда работу 
ценят! Хотя, если честно, 
я ни на что не жалуюсь - 
жильцы у нас хорошие, к 
моему труду относятся с 
уважением.

А вот машинист Нико­
лай Васильевич Храм- 
цов на таком празднике 
далеко не впервые. Он 
уже тринадцать лет чи­
стит дороги от снега и 
грязи и за это время не 
раз награждался раз­
ного рода Благодарст­
венными письмами и 
грамотами.

- Работать не трудно,

уже привык, наверное, - 
признается Николай Ва­
сильевич. - Тяжело пер­
вые три года было - 
тогда столько снега на­
валивало, что чистили 
улицы практически без 
выходных. А сейчас 
зимы мягкие пошли. 
Только вот в начале ян­
варя аврал был. Снег 
шел не переставая, убо­
рочная техника работала 
круглосуточно... А что 
делать? У нас работа 
такая - транспорт ведь 
должен ходить.

Тем временем в Доме 
культуры самодеятель­
ные коллективы готови­
лись к выступлению. 
Праздник начался.

- Я часто вспоминаю 
дом, где родился, и все 
отчетливее понимаю 
значимость вашего 
труда, - обратился к луч­
шим работникам ЖКХ 
управляющий Перво­
майским округом Дмит­
рий Владов. - Совер-

Работники ЗАО "Севжилсервис" Ека­
терина Еремина, Октябрьского ЖЭУ № 1 
Ольга Лесниченко, Октябрьского ЖЭУ 
№ 2 Александра Пасхина, Октябрьского 
ЖЭУ № 5 Сергей Бирицкий, ООО "Запо- 
лярье-Сервис" Эльфрида Костенко, 
МУП "Жилэксплуатация" Ирина Ахабар- 
диева и Ольга Коршунова, ООО "Жи­
лэксплуатация 1 города Мурманска" 
Светлана Александрович, ООО "Перво­
майское ЖЭУ № 4" Наталья Петрова, 
ООО "ЖЭУ № 6" Нина Шушкова, ООО 
"Первомайское ЖЭУ № 12" Сергей Шей- 
ниченко, ООО "ЖЭУ Абрам-Мыс" Ма­
рина Антонова, ООО "Участок механи­
зированной уборки и ремонта техники" 
Александр Журавлев, ООО "Первомай­
ский ремонтно-строительный участок" 
Александр Замшев, МУП "Дорсервис" 
Василий Бурьянов и Николай Стеценко, 
МУП "Спецавтотранс" Андрей Глушон- 
ков, Александр Москаленко и Лариса 
Рогозина, МУП "МАДЭП" Елена Си- 
маева, Николай Храмцов и Аркадий Це- 
церский, МУП "Специализированный 
трест дорожного строительства и благо­
устройства" Дмитрий Кузичев и Георгий 
Скороходов, МУП "Евросевер" Анатолий 
Красильников, МУП "МРИВЦ" Татьяна 
Сухова, ЗАО "Управляющая компания 
"Мурманремстрой" Наталья Галова, ко­

митета по развитию город­
ского хозяйства администра­
ции города Мурманска 
Елена Жудикова, Ольга 
Осадчук и Валерий Федоро­
вич, ООО "Орко-инвест" 
Татьяна Бушманова, Игорь 
Захаренко, Алексей Зябли- 
цев, Виктор Королев, Влади­
мир Коростылев, Римма 
Кузьмичева, Татьяна Курба­
това, Юрий Нечаев, Василий 
Петров и Николай Рафаль- 
ский, ОАО "Теплосервис” 
Владислав Заборский и Ва­
лерий Королев, ОАО "Мур­
манская управляющая жи­
лищно-сервисная компания" 
Елена Зинчук, МУП "Жилищ­
ная сервисная компания" 
Татьяна Мартыненко, МУП 
"Центр временного содержа­
ния животных" Николай Кре-

тов, Алексей Рыбка и Галина Фетисова, 
ООО "Инженерный центр "Лифтэкс- 
пресс" Марина Белозерова награждены 
Благодарственным письмом главы му­
ниципального образования город Мур­
манск. Как сказано в распоряжении мэра 
Мурманска Михаила Савченко, эти ра­
ботники поощрены за добросовестную 
работу, образцовое выполнение трудо­
вых обязанностей, большой вклад в 
благоустройство Мурманска и в связи с 
профессиональным праздником - Днем 
работников бытового обслуживания на­
селения и жилищно-коммунального хо­
зяйства.

Работники ГОУП "Мурманскводоканал" 
Юрий Иванов, Юрий Макаров, Роман Мо­
розов, Игорь Свиридов, Наталия Степа­
нова и Антон Шабанов награждены По­
четной грамотой главы муниципального 
образования город Мурманск. Как ска­
зано в распоряжении мэра Мурманска 
Михаила Савченко, эти работники по­
ощрены за многолетний безупречный 
труд, высокий профессионализм, образ­
цовое выполнение трудовых обязанно­
стей и в связи с празднованием Дня ра­
ботников бытового обслуживания насе­
ления и жилищно-коммунального хозяй­
ства.

с российской "Зеленой картой"
Полис "Зеленая карта" необходим для 

въезда на автомобиле в любую из стран - 
участниц системы, так как гарантирует, что 
ущерб, нанесенный автовладельцем иму­
ществу и/или здоровью окружающих, 
будет возмещен страховой компанией. 
Российские полисы отвечают всем евро­
пейским стандартам и действительны во 
всех странах, входящих в систему.

Тарифы у наших страховщиков нахо­
дятся примерно на уровне среднерыночных 
тарифов страховщиков иностранных. Как и 
раньше, стоимость полиса зависит от:

• типа транспортного средства;
• географии покрытия (есть два типа 

полисов: один действует только в трех 
странах - Беларусь, Украина и Молдова, 
другой - во всех остальных странах);

• срока действия полиса.
Основным преимуществом отечествен­

ных "Зеленых карт" является возможность 
в случае ДТП оперативно получить по те­
лефону консультацию специалиста на рус­
ском языке.

Стоит отметить, что из-за финансового 
кризиса часть российских страховщиков от­
казалась от участия в "Зеленой карте", и на­
грузка на остальных по оплате гарантий­
ного взноса возросла. Сегодня в россий­
ское бюро входят 12 страховых компаний.

Вячеслав ЧЕРНЫХ, директор Мурман­
ского филиала РОСНО:

"РОСНО является участником россий­
ского бюро "Зеленая карта". Наша ком­
пания ориентирована на то, чтобы пре­
доставлять клиентам весь спектр стра­
ховых услуг, максимально полно удов­
летворяя их потребности. Поэтому мы 
заинтересованы в том, чтобы предло­
жить им еще один вид страховой за­
щиты. Те, кто собирается в ближайшее 
время ехать за рубеж на автомобиле, 
могут приобрести "Зеленую карту" во 
всех филиалах нашей компании, а также 
в Интернет-магазине на сайте РОСНО".

Василий БОРИСОВ.

В путешествие на автомобиле -

С 7 января 2009 года Россия 
вступила в международную  
систему страхования граждан­
ской ответственности авто­
владельцев "Зеленая карта". Те­
перь наши граждане смогут вы­
езжать в европейские и некото­
рые средиземноморские стра­
ны, используя российские сер­
т ификат ы полиса "Зеленая 
карта" наших страховых ком­
паний.

"Зеленая карта" была создана в 1951 
году для урегулирования претензий при 
ДТП, совершенных при участии иностран­
ных автомобилистов в соответствии с за­
конодательством той страны, где они про­
изошли. Сегодня она объединяет более 
40 стран.
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Ребята устали
Заверш ился седьмой эт ап Кубка мира по биат лону. 

Впечат ления от вы ст упления наш ей сборной ост ались  
прот иворечивы е. С одной ст ороны , радост ь за женскую  
ком анду в целом и за успехи Ольги Зайцевой в част ност и. 
С другой ст ороны , бесславное вы ст упление наш их  
мужчин.

Пожалуй, самым больным 
ударом по чувствам болельщи­
ков стала эстафетная гонка, в 
которой наши спортсмены 
заняли седьмое место. При 
этом они использовали 15 
дополнительных патронов, 
чуть-чуть не дотянув до анти­
рекорда этого сезона, показан­
ного в Хохфильцине (16 про­
махов).

При этом пенять на погоду не 
приходится, она была практи­
чески идеальная для биатлона: 
легкий морозец, яркое солныш­
ко и слабый ветерок. Не только 
погода, спортивные расклады 
располагали к тому, чтобы 
наша команда набрала столь 
важные для себя очки в зачет 
Кубка наций. Судите сами, 
многие наши соперники чуть 
ли не экспериментальные соста­
вы выставили: Томаша Сикоры 
у чехов нет, Бьорндалена нор­
вежцы берегут, Микаэль Грайс 
вне списков немецкой команды. 
У нас же в строю оба члена 
Т О П -10 (десятки лучших биат­
лонистов планеты) - Иван 
Черезов и М аксим Чудов, а 
также примкнувшие к ним 
Евгений Устюгов и Андрей 
Маковеев.

Бегущий первый этап Иван 
Черезов стартовал отлично - на 
первой отсечке в полтора кило­
метра он вырвался в лидеры. 
Однако со стрельбища Иван

уходит последним, допустив три 
промаха. Ко второму рубежу он 
приближается к группе лидеров, 
но из-за промаха на стойке все

усилия идут насмарку. Эстафету 
Устюгову Черезов передает 
лишь двенадцатым. Евгений изо 
всех сил стремится улучшить 
ситуацию, без промахов уходит 
с первого рубежа и допускает 
всего лишь одну ошибку на вто­
ром. На третий этап мы уже 
уезжаем девятыми, хотя отстава­
ние от лидера в 1.17 остается 
неизменным.

Надежда на чудо живет до тех 
пор, пока Маковеев не допус­

кает трех промахов на стрельбе 
из положения лежа. Будто 
пытаясь установить рекорд 
сборной по промахам, он 
добавляет к ним еще два на сле­
дующей стрельбе. Чудов стара­
ется не отставать - ему тоже тре­
буются пять дополнительных 
патронов.

- Ребята устали, что тут сдела­
ешь, - сказал тренер по стрельбе

Андрей Гербулов. - Когда физи­
ческой готовности нет, то о 
какой меткости может идти 
речь? Вон Устюгов не оконча­
тельно загнан, так он и стреляет 
более-менее.

Что ж, нам, болельщикам, 
остается надеяться, что биат­
лонисты сумеют восстановить­
ся к предпоследнему этапу 
Кубка мира, который начнется 
19 марта в норвежском 
Тронхейме.

Спортивный телетайп... Спортивный телетайп... Спортивный телетайп...

РОССИЯ: ОТ ЗАПОЛЯРЬЯ ДО ПРИМОРЬЯ

Дорогое "Евровидение"
Билеты на конкурс "Евровидение-2009", который 

пройдет в мае в Москве, поступили в продажу. За 
билет на дневной или вечерний концерт 
"Евровидения" придется заплатить от 300 до 1800 
рублей. На полуфинал - от 800 до 20 тысяч рублей. 
Финал обойдется в сумму от 1 тысячи до 30 тысяч 
рублей. Цены на эти представления намного выше, 
чем, к примеру, на прошлогоднее "Евровидение": в 
Белграде самый дорогой билет на финал стоил на 
официальном сайте 90 долларов, а продавать их на 
майское шоу начали еще в январе.

В России ограничений на покупку билетов нет, но 
для всех установлен лимит на количество. Правда, 
эксперты убеждены: от спекулянтов эти предосто­
рожности не спасут. Многие, кто пойдет на 
"Евровидение", спохватятся ближе к маю. 
Организаторы советуют не покупать билеты с рук и 
остерегаться подделок.

Всего на каждое шоу придет около 20 тысяч чело­
век. В 2009 году Россию представит украинская певи­
ца Анастасия Приходько. Она исполнит песню 
"Мамо", которую написал ее продюсер композитор 
Константин Меладзе.

Электронная мэрия
На официальном сайте администрации Томска 

появилась новая электронная услуга - запрос 
информации о движении документов в органах 
администрации. Интернет-автоответчик предостав­
ляет томичам возможность получить исчерпываю­
щую информацию о письмах, обращениях и заявле­
ниях, направленных в городскую администрацию.

Механизм работы автоответчика прост: достаточ­
но отправить по электронной почте письмо с указа­
нием реквизитов документа (датой регистрации и 
регистрационным номером, присвоенным канцеля­
рией или службой "единого окна"). Автоответ придет 
в течение 5-10 минут с указанием контрольного 
срока и исполнителя. В настоящее время движение 
документов можно отследить по двум подразделе­
ниям мэрии - департаменту строительства и архитек­
туры и аппарату администрации. В дальнейшем 
механизм будет внедрен во всех департаментах и 
управлениях муниципалитета.

Как подчеркнула начальник отдела канцелярии 
Валентина Филипьева, новая услуга актуальна для 
многих жителей областного центра. Ведь ежегодно в 
канцелярию поступает около 20 тысяч обращений. 
Теперь нет необходимости приезжать или звонить 
по телефону, поскольку запрос можно сделать из 
любой точки мира через Интернет. Жителям област­
ного центра подобная услуга была доступна и преж­
де, но только через специально оборудованный тер­
минал, установленный в мэрии.

Томск - один из пионеров в создании и развитии 
"электронного муниципалитета", считает председа­
тель комитета информатизации Владислав 
Кириенко, а новая система вызывает особый инте­
рес в других городах России.

Кто поможет Ага<рье?
Знаменитая отшельница Агафья из семьи старо­

обрядцев Лыковых передала в Красноярск послание 
с просьбой прислать ей помощника по хозяйству.

До 1978 года семья Лыковых прожила в полной 
изоляции в труднодоступном районе тайги в Хакасии 
40 лет, а в 1988 году Агафья осталась одна. 65-лет- 
няя отшельница периодически посылает из тайги 
просьбы о помощи. Так, в 2007 году Лыкова обрати­
лась к губернатору Кемеровской области Аману 
Тулееву с просьбой защитить ее от медведицы. Если 
тогда глава региональной администрации распоря­
дился направить к месту жительства отшельницы 
вертолет с охотниками, то на последнюю просьбу 
представители властей пока не откликнулись.

Письмо от отшельницы было передано председа­
телю правительства Хакасии Виктору Зимину, главе 
администрации Кемеровской области Аману 
Тулееву и губернатору Красноярского края 
Александру Хлопонину почти неделю назад. Из этих 
трех регионов в прошлые годы отшельнице достав­
лялись продукты и лекарства.

Просьба Агафьи Лыковой вызвала неоднозначную 
реакцию общественности. Так, в Интернете обсужда­
ется, что нанимать прислугу для "выжившей из ума 
бабули" - это слишком. Другие считают, что стоит 
помочь Агафье. Семья Лыковых жила в изоляции с 
1937 года, долгие годы отшельники старались убе­
речь семью от влияния внешней среды. Более 30 лет 
назад семью обнаружили геологи, тогда таежных 
жителей было пятеро - глава семейства Карп 
Иосифович, сыновья Саввин (45 лет), Димитрий (36 
лет) и дочери Наталья (42 года), Агафья (34 года).

В 1981 году один за другим умерли трое детей - 
Саввин, Димитрий и Наталья, а в 1988 году ушел из 
жизни Карп Иосифович. В настоящее время Агафья 
Карповна живет в тайге одна.

"Лыжня дружбы"
В Раякоски на минувших выходных было много­

людно. Почти две тысячи человек из норвежских и 
финских приграничных поселков, городов и районов 
Мурманской области и нескольких областей и рес­
публик России приняли участие в массовом сорев­
новании "Лыжня дружбы стран Баренц-региона". 
Преодолеть дистанцию в 12 километров выказали 
желание и бывший руководитель областного спорт­
комитета Валерий Цыганов, и начальник УФСБ 
России по Мурманской области, президент област­
ной федерации биатлона генерал-майор Валерий 
Федоров.

В традиционном забеге пограничников трех стран 
первым финишировал россиянин Александр 
Косорыгин. В массовом забеге лучшими стали мур­
манчане Мария Перминова и Иван Гульянц.

Завоевали "бронзу"
Сборная Мурманска завоевала бронзовые медали 

чемпионата области по хоккею, победив в гостях 
"Апатит" со счетом 5:3. Правда, обе команды потеря­
ли по три очка за неявки на игры - такое решение 
принято на заседании исполкома федерации хоккея.

Кроме того, поражение засчитано и клубу 
"Кандалакша" в поединке против лидера - команды 
"Апатит” из Кировска. Причина - неподготовлен­
ность хоккейной площадки для матча. Таким обра­
зом, в чемпионате осталось провести четыре встре­
чи. Две - между "Апатитом” и "Колатомом" - опреде­
лят чемпиона и серебряного призера. Игры между 
"Апатитом" и "Кандалакшей" и "Колатомом" и сбор­
ной Мурманска пройдут 22 марта.

Потеснили "Мурман"
В Сыктывкаре состоялся последний матч турнира 

за 13-18 места в чемпионате России по хоккею с 
мячом в высшей лиге. Местный "Строитель" прини­

мал "СКА-Свердловск" из Екатеринбурга. От 
результата этой встречи зависело, какое место зай­
мет клуб "Мурман" в чемпионате России. В случае 
ничьей или поражения "Строителя" "Мурман" оста­
вался на 13-й строчке в турнирной таблице. Если 
сыктывкарцы одерживают победу с любым счетом, 
то "Мурман" перемещается на 14-е место. Клуб из 
столицы Республики Коми взял верх над "СКА- 
Свердловском" со счетом 6:3.

Тем самым "Мурман" не сумел установить луч­
шее достижение своих выступлений в чемпионатах 
страны и стал в нынешнем первенстве 14-м.

До финала недалеко
Близится к завершению спартакиада вузов 

Мурманской области. Позади соревнования по сле­
дующим видам спорта: легкоатлетическому кроссу, 
баскетболу, волейболу, мини-футболу, фитнес- 
аэробике и настольному теннису. Для определения 
лучших мужских и женских команд осталось прове­
сти состязания по лыжным гонкам и плаванию.

Сейчас лидирующие позиции в обеих номинациях 
занимают студенты МГТУ, МГПУ и Северного кол­
леджа физической культуры и спорта - первые, вто­
рые и третьи места соответственно.

Проигрыш "Севера"
В контрольном матче мурманский футбольный 

клуб "Север" уступил новороссийскому 
"Черноморцу" со счетом 0:2. Оба гола соперники 
забили с пенальти, по одному в каждом тайме. А вот 
"северяне" свой одиннадцатиметровый, назначен­
ный при счете 0:1, не использовали. Этим матчем 
наша команда завершила программу второго трени­
ровочного сбора. Сейчас футболистов ждет 
небольшой отдых, а затем предсезонная подготов­
ка возобновится.

Материалы подготовила 
Екатерина АНДРЕЕВА.



Пособие для уволенных
а  Мне 59 лет. Меня уволили по сокращению штата. Сколько 
месяцев должны выплачивать пособие?
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На пенсию - раньше срока

©  Работаю водителем троллейбуса. Эта работа с особыми 
условиями труда. Сколько лет нужно отработать мужчине и 
женщине, чтобы выйти на пенсию по льготе?

Тамара АЛЕКСАНДРОВА.
г. Мурманск.
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Как сообщил руководитель 
Государственной инспекции 
труда - главный государст­
венный инспектор труда в 
Мурманской области Стани­
слав Фомченков, в соответ­
ствии со статьей 318 Трудо­
вого кодекса РФ работнику, 
увольняемому из организа­
ции, расположенной в рай­
онах Крайнего Севера и при­
равненных к ним местностях, 
в связи с ликвидацией орга­
низации (пункт 1 части пер­
вой статьи 81 настоящего ко­
декса) либо в связи с сокра­
щением численности или

В комитете по развитию го­
родского хозяйства со­
общили, что в ходе проведен­
ного 26 февраля обследования 
установлен факт складирова­
ния снега и наледи на терри­
тории огражденной зеленой 
зоны, расположенной у ва­
шего дома. Отдельные кустар­
ники полностью засыпаны 
снегом.

В соответствии с нормами 
"Правил и норм технической 
эксплуатации жилищного 
фонда" организация по обслу­
живанию жилищного фонда 
должна обеспечивать сохран­
ность зеленых насаждений на 
территории домовладения и

Лида СЕРГЕЕВА, 
г. Мурманск.

штата работников организа­
ции (пункт 2 части первой 
статьи 81 настоящего ко­
декса), выплачивается выход­
ное пособие в размере сред­
него месячного заработка. За 
работником также сохра­
няется средний месячный за­
работок на период трудо­
устройства, но не свыше трех 
месяцев со дня увольнения (с 
зачетом выходного пособия).

Если в месячный срок после 
увольнения работник обра­
тился в службу занятости на­
селения и не был трудо­
устроен, средний месячный

надлежащий уход за ними. 
Ваш дом обслуживает ОАО 
"Севжилсервис".

На имя начальника ОВД 
Ленинского административ­
ного округа города М урман­
ска направлены копия акта 
обследования от 26 февраля 
2009 года и фотографии, под­
тверждающие факт наруше­
ния природоохранного зако­
нодательства, для составле­
ния протокола об админи­
стративном правонарушении 
по п. 1 ст. 2 закона Мурман­
ской области от 06.06.2003 г. 
№ 401-ОЮЗМО "Об админи­
стративных правонаруше­
ниях".

заработок сохраняется за ука­
занным работником в течение 
четвертого, пятого и шестого 
месяцев со дня увольнения. 
Выплата выходного пособия 
в размере среднего месячного 
заработка и сохраняемого 
среднего месячного зара­
ботка, предусмотренных ча­
стями первой и второй на­
стоящей статьи, производится 
работодателем по прежнему 
месту работы за счет средств 
этого работодателя. При этом 
возраст работника значения 
не имеет.

Трудовое законодательство 
не определяет, в какие сроки 
выплачивается сохраненная 
заработная плата уволенным, 
но можно предположить, что 
в сроки выплаты заработной 
платы всем работникам орга­
низации.

Вопросы можно задавать 
на автоответчик - 
25-46-79, а также 
посылать на наш 

e-meil: vmnews@aspol.ru
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“ВЕЧЕРКА” - 
добрый советчик 
в любой ситуации.

Как пояснил начальник от­
дела организации назначения, 
перерасчета пенсий и оценки 
пенсионных прав застрахо­
ванных лиц отделения Пен­
сионного фонда РФ по М ур­
манской области Сергей Гон- 
чаронок, в соответствии с под­
пунктом 10 пункта 1 статьи 27 
федерального закона от 
17.12.2001 № 173-ФЗ досроч­
ная трудовая пенсия по старо­
сти назначается мужчинам по 
достижении 55 лет и женщи­
нам по достижении 50 лет, 
если они проработали водите­
лями троллейбусов (автобу­
сов) на регулярных городских 
пассажирских маршрутах, со­
ответственно, не менее 20 и 15 
лет и имеют страховой стаж, 
соответственно, не менее 25 и 
20 лет.

При этом лицам, прорабо­
тавшим не менее 15 календар­
ных лет в районах Крайнего 
Севера и имеющим необходи­
мый для назначения пенсии в 
связи с особыми условиями 
труда трудовой стаж, воз­
раст, установленный для на­
значения указанной пенсии,

уменьшается еще на пять лет.
Таким образом, чтобы муж­

чина - водитель городского 
троллейбуса вышел на пенсию 
в 50 лет, он должен иметь 
страховой стаж 25 лет, стаж 
работы в районах Крайнего 
Севера 15 лет и стаж работы 
водителем троллейбуса 20 лет. 
Женщина для выхода на пен­
сию в 45 лет должна иметь, со­
ответственно, страховой стаж 
20 лет, стаж работы в районах 
Крайнего Севера 15 лет и стаж 
работы водителем троллей­
буса 15 лет.

Следует помнить, что к за­
явлению гражданина, обра­
тившегося за досрочным на­
значением трудовой пенсии 
по старости, должны быть 
приложены документы, под­
тверждающие стаж на соот­
ветствующих видах работ. К 
таким документам относится 
справка, уточняющая харак­
тер и условия труда, дающего 
право на досрочное назначе­
ние трудовой пенсии по старо­
сти, которая выдается адми­
нистрацией предприятия или 
организации.

Устранили неудобство
®  Платежный аппарат, который находится на остановке 
"Технический университет " в северном направлении, не дает воз­
можности подойти к скамейкам. Ждать транспорт приходится 
стоя. Возможно ли переместить аппарат?

А. КОСТЮШЕВ.

На ваш вопрос ответили в управлении Октябрьского адми­
нистративного округа города М урманска, где и было рас­
смотрено ваше обращение. Аппарат платежной системы, уста­
новленный в накопителе остановочно-торгового комплекса, 
расположенного на остановке общественного транспорта 
"Технический университет" в северном направлении, переме­
щен.

Теперь расстояние между аппаратом и остановочным ком­
плексом позволяет гражданам беспрепятственно пользоваться 
скамейками во время ожидания транспорта.

Нужен 
специальный счетчик

®  Тарифы на электроэнергию в ночное время меньше, 
чем днем. Как это высчитать? Говорят, для этого 
нужны специальные счетчики. Так ли это?

Вадим Васильевич.

На ваш вопрос ответила начальник отдела экономи­
ческого анализа и тарифного регулирования комитета 
по развитию городского хозяйства Ирина Парская. 
Ирина Витальевна рассказала, что действующим за­
конодательством Российской Федерации в сфере элек­
троэнергетики предусмотрено установление тарифов 
на электрическую энергию для гарантирующих по­
ставщиков электроэнергии дифференцированно по 
зонам суток: ночная зона, полупиковая зона, пиковая 
зона. Установление тарифов на электрическую энер­
гию относится к полномочиям субъекта РФ - коми­
тета по тарифному регулированию Мурманской обла­
сти. Гарантирующим поставщиком электроэнергии 
для потребителей города М урманска является ОАО 
"Коларегионэнергосбыт".

Если до недавнего времени все электросчетчики, 
применяемые в быту, были однотарифными, то сейчас 
функциональные возможности современных элек­
тронных счетчиков позволяют вести учет электро­
энергии по зонам суток.

Для получения более подробной информации по во­
просам, связанным с оплатой электроэнергии, в том 
числе и в части оплаты за электрическую энергию по 
дифференцированным тарифам, необходимо обра­
щаться в ОАО "Коларегионэнергосбыт".

Вопрос неточный
0  От дома № 53 на улице Орликовой 
есть дорога до кольца 33-го автобуса 
для пешеходов и машин. Хотелось бы, 
чтобы там сделали два лестничных 
пролета. Это возможно?

Светлана ОРЛОВА, 
г. Мурманск.

В комитете по развитию городского 
хозяйства сообщили, что в соответ­
ствии с планом застройки микрорай­
она предусмотрена пешеходная лест­
ница от дома № 49 на улице Орлико­
вой на остановку общественного 
транспорта в районе разворотного 
кольца автобуса № 33 для прохода 
пешеходов с дворовой территории 
домов № 49, 50, 53 на улице Орлико­
вой. Вдоль проезжей части дороги от 
дворового заезда к дому № 53 до 
разворотного кольца автобуса № 33 
существует пешеходный тротуар, ре­
монт асфальтобетонного покрытия ко­
торого выполнен в июне 2007 года.

В вопросе отсутствует точный адрес 
читательницы и конкретное место 
устройства лестничных пролетов. С 
более точным вопросом можно обра­
щаться в отдел по работе с обраще­
ниями граждан и юридических лиц ко­
митета по развитию городского хозяй­
ства по телефону 45-90-18.

Проезд компенсируют
©  Я  пенсионерка. В 2008 году ездила по путевке в санаторий. 
Дорога была неоплачиваемая. В 2009 году - оплачиваемая. Слы­
шала, что можно сохранить билеты и получить деньги в нынеш- 

,м ем  году. Так ли это? Если да, то как это сделать?
Галина ИВАНОВА.

Как пояснила начальник отдела социальных выплат и орга­
низации выплаты пенсий отделения Пенсионного фонда РФ по 
Мурманской области Людмила Желяева, это действительно 
так. Чтобы получить деньги, необходимо представить в терри­
ториальный орган Пенсионного фонда РФ по месту жительства 
путевку и проездные билеты за 2008 год и оформить заявление 
установленной формы о компенсации льготного проезда.

Факт нарушения подтвердился
Мы живем на улице Маяковского, 13. Летом возле дома са­

жаем черемуху, сирень, малину, цветы. Все это время боремся с 
дворниками - как зима, они сваливают ледяные глыбы на пали­
садник. Ходили в домоуправление, умоляли вразумить дворников, 
чтобы они не ломали наши зеленые насаждения. Нынешней 
зимой дворники снова сломали куст сирени и куст черемухи. По­
могите разобраться с работниками домоуправления.

Татьяна РАДУШЕВСКАЯ, 
Алла БУЖОР. 

г. Мурманск.

Квартира служебная
0  Муниципальная квартира на улице Александра Невского, 92, 
которая находится на втором этаже дома, в течение двух меся­
цев перешла в частные руки. А на первом этаже этого же дома 
строят магазин. Как такое могло случиться?

Жильцы дома № 92 
на улице А. Невского.

В управлении Ленинского административного округа по­
яснили, что на первом этаже дома действительно идет пере­
планировка помещения под объект торговли. Но квартира по 
указанному адресу как была, так и осталась в муниципальной 
собственности. 11 февраля нынешнего года ее передали в 
аренду муниципальному унитарному предприятию "Здоровье". 
На данный момент в помещении идет ремонт. Когда он завер­
шится, там будет проживать работник МУП "Здоровье". Квар­
тира распределена по очереди, нарушений закона нет.

-Ф-

mailto:vmnews@aspol.ru
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Агрессия, добрая и злая
Что делать, если собственный ребенок крушит 

все подряд, дерется со сверстниками и третирует 
кошку? Одни родители хватаются за ремень, дру­
гие проводят разъяснительные беседы, ну а 
третьи пытаются задобрить злюку. На чьей сто­
роне правда?

И в кого 
он такой?

Большинство людей уверены: 
быть агрессивным - плохо. Да и 
само слово "агрессия" какое-то 
колючее, недоброжелательное 
(оно, кстати, произошло от ла­
тинского aggressio - "нападе­
ние"). Однако психологи счи­
тают, что это качество для чело­
века естественное и даже во 
многом... полезное.

Скажем, разламывание игру­
шек - действие, безусловно, 
агрессивное. Однако само по 
себе оно еще ни о чем не гово­
рит. Вполне возможно, что перед 
нами юный инженер, решивший 
посвятить пару часов изучению 
механики. Для исследований 
ему просто необходимо что-то 
разобрать, а что-то и раздавить. 
Наука, как известно, требует 
жертв. Другое дело, если агрес­
сия разрушительна (у ребенка 
при этом злое лицо, он ругается, 
кричит, дерется и пр.), тогда это 
действительно проблема, кото­
рую надо решать.

Все родители юных злюк му­
чаются вопросом: ну почему он 
такой? Почему не может, как все 
нормальные дети, решать про­
блемы мирно? Зачем ему посто­
янно размахивать кулаками? 
Специалисты считают, что тому 
есть несколько объяснений.

Биологические причины. 
Многие черты характера пере­
даются нам по наследству, в том 
числе и агрессия. Но наследова­
ние не всегда происходит по пря­
мой - от отца к сыну. Суще­
ствуют и окольные пути. Ба­
бушки, дедушки и даже праде­
душки способны подпортить 
гены, наградив будущие поколе­
ния ленью, рассеянностью, 
вспыльчивостью и пр. Бывает и 
наоборот, когда они не только не 
портят гены, но и существенно 
улучшают. Скажем, подкиды­
вают внучке или правнучке му­
зыкальные способности. Хотя, 
конечно, неправильно было бы 
все сваливать лишь на наслед­
ственность: психологи доказали, 
что окружающая среда способна 
"одарить" агрессивностью го­
раздо быстрее, чем предки.

Копирование поведения ро­
дителей. "Еще раз услышу пло­
хие слова - поставлю в угол". 
"Узнаю, что дерешься, накажу 
так, что мало не покажется!" - в 
состоянии гнева мы не особенно 
следим за своими словами. Зато 
за ними следит ребенок. И 
будьте уверены: как только пред­
ставится случай, он их воспроиз­
ведет. Не верите? Понаблю­
дайте за игрой своего чада: про­
винившихся кукол и зайцев он 
будет ругать мамиными сло­
вами, а наказывать папиными 
методами.

Но даже если родители не поз­
воляют себе грубостей в адрес 
ребенка, своим поведением они 
нередко так его путают, что он не 
в состоянии понять, что хорошо, 
а что плохо. Скажем, сначала 
взрослые говорят, что драться

нельзя, а потом призывают дать 
сдачи. Сначала убеждают, что 
доброта - лучшее из качеств, а 
затем восхищаются героем бое­
вика, который перестрелял всех 
"плохих". Вот ребенок и усваи­
вает, что без агрессии в этой 
жизни не обойтись.

Фрустрация. Каждому зна­
комо состояние, когда мы чего-то 
очень хотим, но не получаем. До­
пустим, мечтали устроиться на 
работу, а провалились на собе­
седовании, хотели пойти на сви­
дание, но остались делать сроч­
ное задание, желали стать обла­
дательницей бриллиантов на 
день рождения, а получили ку­
хонный комбайн... Тщетное ожи­
дание, неудовлетворенность же­
ланий психологи называют 
фрустрацией. Так вот, эти самые 
фрустрации бывают в любом 
возрасте, в том числе и в дет­
ском. Дети, конечно, о бриллиан­
тах не мечтают, но от новой ма­
шинки, куклы, велосипеда не от­
казались бы. И если не получают 
желаемого, злятся или расстраи­
ваются. При этом гнев трехлет­
него малыша, которому не ку­
пили игрушку, по силе будет 
почти таким же, как у подростка, 
у которого родители отобрали 
мобильник за плохое поведение. 
Агрессивными действиями дети 
стараются "выбить" из окружаю­
щих желаемое. И для многих это 
становится нормой.

Внутренний дискомфорт. 
Капризы, драки, истерики - все 
это говорит не о том, что ребенок 
"работает на публику" или посту­
пает назло взрослым, а о том, 
что ему плохо и неуютно. Осо­
бенно это касается маленьких 
детей. Они часто не могут даже 
толком объяснить, почему испы­
тывают дискомфорт (а причина 
может быть в усталости, чувстве 
голода, боли в животе и пр.), од­
нако чувствуют, что с ними что- 
то не так, вот и злятся. Помимо 
физиологических причин есть и 
психологические, вызванные 
равнодушием и осуждением 
взрослых. Ведь когда родители в 
сердцах вопрошают чадо: "И в 
кого ты такой злющий уро­
дился?" или "Почему у всех дети 
как дети, один ты дерешься и ку­
саешься?", ребенок восприни­

мает это так: "Я плохой", "Я не 
нужен маме с папой", "Я не 
такой, как все". Сначала он из-за 
этого переживает, а потом может 
начать злиться, нападая на всех 
и вся. Если он хуже всех, зачем 
сдерживаться?

Вразумите
бунтаря

Перестаньте переживать, что у 
вас "не такой" ребенок. Все дети 
время от времени злятся, де­
рутся и закатывают истерики, 
даже тихони. Наказывать рем­
нем за вспышки ярости бессмыс­
ленно: вызовете еще большую 
агрессию. Лучше попробовать 
другие методы.

1 ГОД. Ребенок начинает хо­
дить самостоятельно, хватая 
все, что встретится на пути: ба­
бушкины тапки, собачью кость, 
мамины часы... И не только хва­
тает, но и пытается все это 
съесть. Родители, естественно, 
добычу отбирают, а малыш в 
ответ падает на пол, стуча но­
гами и заливаясь громким пла­
чем.

Что делать. Объяснения 
бесполезны - в силу возраста ре­
бенок их не поймет. Оставьте 
его в покое (лучше вообще нена­
долго выйти из комнаты, под­
сматривая за малышом в 
щелку), чтобы он выплеснул 
обиду в одиночестве. Чадо бы­
стро успокоится: что толку кри­
чать и биться головой, когда 
никто не видит?

3 ГОДА. В этом возрасте ре­
бенок уже понимает: не надо 
ждать милостей от окружающих, 
ведь они могут их и не дать. Эти 
самые милости надо брать: если

понравился чей-то совок в пе­
сочнице - схватить и убежать, 
если мама отказывается купить 
шоколадку - устроить скандал в 
магазине, да погромче, поисте­
ричнее, чтобы та сдалась без 
боя.

Что делать. Запрещая что- 
то, стойте на своем, не позволяя 
ребенку манипулировать вами. 
Малыш, конечно, слезами и ку­
лаками попытается прорвать 
вашу оборону, однако, наревев­
шись, отступит. Если же роди­
тели будут метаться между 
"можно" и "нельзя", лишь под­
стегнут бунтарские настроения 
своего чада.

7 ЛЕТ. Одной родительской 
любви в этом возрасте для 
счастья мало - появилась по­
требность в признании успехов и 
дружбе со сверстниками. Если 
учеба приносит проблемы (ру­
гают родители, недовольны учи­

теля, нет друзей), ребенка это 
может злить. Но не все при этом 
выплескивают агрессию на ро­
весников, чаще на тех, кто не в 
состоянии дать сдачи: младшего 
брата, кошку, хомяка либо на... 
самих себя (об этом может сви­
детельствовать, например, при­
вычка грызть ногти, дергать во­
лосы, царапать ладони).

Что делать. Помогите ре­
бенку поладить с ровесниками, 
рассказав, как можно располо­
жить их к себе (например, уго­
стить всех конфетами, пригла­
сить в гости и пр.). Как только ре­
бенок перестанет чувствовать 
себя изгоем, агрессивность 
уменьшится.

11-13 ЛЕТ. Тинейджеры еще 
сильно зависят от родителей, но 
пытаются это скрыть даже от 
себя. Они мнят себя взрос­
лыми, но часто ведут себя как 
дети. Показывают, что не нуж­
даются в "телячьих нежностях", 
а сами мечтают, чтобы мам 
вечером погладила их по голове. 
Такая внутренняя неразбериха 
вызывает озлобленность, раз­
дражение, которые усили­
ваются неприятием себя нового 
(многим трудно привыкнуть к 
своему изменившемуся телу, за­
паху и т. д.).

Что делать. Многие подро­
стки признаются, что не рады 
происходящим с ними переме­
нам: и хотели бы стать спокой­
нее, но не получается. Поэтому 
от родителей требуются терпе­
ние и разъяснительная работа. 
Однако последнюю не стоит пре­
вращать в нудные лекции. 
Лучше привести интересные 
примеры из жизни, книг, филь­
мов.

“Добрые советы”.

СнеЖные баталии 
агрессии.

замечательное средство против

Гневом можно упавлять
Родители могут и должны научить чадо избавляться 

от злости цивилизованными способами, не разбивая при 
этом чью-то голову и не круша все подряд. Стать спо­
койнее помогут:

•  ПСЕВДОАГРЕССИВНЫЕ ИГРЫ: "войнушка", пейнтбол, по­
душечные бои, игра в снежки, "царь-горы" и пр. Все это избавит 
от лишнего напряжения. Кстати, родители могут присоединиться 
к своим детям. Во-первых, общее дело (даже если это только 
игра) сплачивает. Во-вторых, вы тоже ощутите психотерапевти­
ческий эффект игры, забыв о дневных неурядицах. Похожим дей­
ствием обладают и активные виды спорта. Чем интенсивнее ре­
бенок будет двигаться (например, играя в теннис, футбол, во­
лейбол, хоккей), тем меньше злости в нем останется: она "выпа­
рится" через мышцы.

•  ОБЪЯТИЯ, ПОГЛАЖИВАНИЯ, ПОЦЕЛУИ - все это улуч­
шает самочувствие и снижает напряженность. Ученые доказали, 
что материнские объятия дают ребенку чувство защищенности, 
укрепляют иммунитет, учат любить. Дети, выросшие до 7 лет без

поцелуев и объятий, более агрессивны по сравнению с теми, 
чьи родители не скупились на ласку. Конечно, ритм жизни не 
позволяет нам делать это часто, и мы снижаем контакты с 
детьми до минимума. Но хотя бы вечером остановите беско­
нечный цейтнот, бросьте дела и заключите ребенка в объя­
тия.

•  "ПРОРАБАТЫВАНИЕ" ЯРОСТИ. Введите дома "сеансы 
откровений", во время которых ребенок сможет поделиться 
наболевшим. Попробуйте вместе поискать причину и источ­
ник беспокойства. Устранив проблему, вы скрутите и агрес­
сию, ведь она лишь следствие каких-то внутренних конфлик­
тов.

Маленький совет: слушайте не перебивая, лишь задавая на­
водящие вопросы, - ребенку очень важно выговориться. А уж 
потом можно дать какие-то советы.

•  ИГНОРИРОВАНИЕ ЧУЖОЙ ЗЛОСТИ. Агрессия - штука 
заразительная. Когда нам хамят в магазине, так и хочется на­
хамить в ответ. У детей все точно так же. Научите ребенка иг­
норировать чужую злость. Объясните ему, что если человек 
кричит, обзывается разными нехорошими словами, значит, у 
него есть какие-то проблемы. Лучше не ввязываться в спор, а

промолчать или уйти.
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Дорогая Леночка! Слов хо­
роших не жалея, поздравляем 
с юбилеем. Мы желаем всей 
душой только радости боль­
шой, сил, здоровья и до­
статка, полного в делах по­
рядка. Чтобы счастьем и теп­
лом был всегда наполнен дом.
Твои подруги Саша и Тамара.

Поздравляю подругу Люд­
милу Каланчу с днем рожде­
ния! Что пожелать? Желания 
все те же, и жизнь все та же, 
как ни рассуди. Пусть будет 
лишь попутным ветер свежий 
и луч надежды светит впереди.
Земных тебе удач, любви боль­
шой, дорог и встреч, и радости 
без края, чтоб никогда не стариться душой и 
жить, ни в чем судьбу не упрекая!
С любовью Наташа.

Уважаемый, любимый бра­
тик Виктор Михайлович, лю­
бящий и драгоценный мой 
Витенька! Поздравляем тебя 
все мы, наша семья и твои 

■друзья с днем рождения. Же­
лаем здоровья, желаем ус­
пеха, чтоб слезы блестели 
только от смеха, чтоб 
счастье и радость в улыбке светились, чтоб 
все пожелания осуществились. Спасибо тебе 
за твои золотые руки, мой милый! Мы все 
тебя любим! Обнимаем с любовью.
Любящая жена Ирина, дети и все твои верные друзья.

Уважаемые читатели!
Поздравления присылайте за две недели до 

события с указанием даты, иначе поздравления 
не дойдут до адресата.

Чай без церемоний
Он согревает в холод и остужает в жару, 

успокаивает и заряжает энергией, 
дарит здоровье и долголетие.

Особенно чай необходим в сезон простуд

ОБО ВСЕМ 7

Эт от  напит ок  -  н еисчерпае­
м ы й ист очник вит аминов, м и­
нералов и других п олезны х ве­
щ ест в, он способен сост а­
вит ь серьезную  конкуренцию  
лекарст вам  прот ив насм орка  
и кашля.

ЛИПОВЫЙ ЧАЙ обладает 
потогонным и жаропони­
жающим эффектом - 
именно эти свойства как 
раз и необходимы при 
простуде. Кроме того, им 
можно полоскать горло 
во время ангины, потому 
что содержащиеся в 
липе вещества убивают 
болезнетворные бакте­
рии. Приготовить напиток 
просто. Одну столовую 
ложку цветков 
липы залейте ста-^ 
каном кипятка и 
дайте настояться 10 
минут.

ЧАЙ ИЗ ЧЕРНОЙ БУЗИНЫ. Это от­
личное потогонное, противовоспали­
тельное, мочегонное и дезинфицирую­
щее средство. Пить такой чай следует 
как можно более горячим, выпить сразу 
2-3 чашки. Готовят его так: ягоды бу­
зины моют и заливают холодной 
водой, ставят на огонь и доводят до ки-

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Действующее 
лицо пьесы. 8. Жанр средневековой запад­
ноевропейской драмы на библейские темы, 
сопровождавшейся вставными интерме­
диями. 11. Советский драматург (1896- 
1958 гг.), автор многочисленных пьес-ска­
зок ("Тень", "Дракон", "Обыкновенное чудо" 
и т. д.). 12. Представление, где все артисты 
поют. 13. Грузинский национальный театр 
масок, существовавший до начала XX в. 16. 
Разговор двух исполнителей на сцене. 17. 
Театральный светильник. 18. Экипаж, кото­
рый требует Чацкий в финале знаменитой 
грибоедовской комедии. 21. Важный эле­
мент актерского искусства. 22. Ресторан с 
эстрадной программой. 23. Роман А. Кри­
сти "... негритят", который писательница со 
временем переделала в пьесу. 24. По мо­
тивам фантастической комедии К. Чапека 
"Средство Макропулоса" режиссер Е. Гинз­
бург в 1983 г. снял фильм "... ее молодо­
сти". 29. Жанр "Снегурочки" А. Островского. 
30. Автор "Трех сестер" и "Вишневого 
сада". 31. Главный герой одной из комедий 
Мольера, чьи плутни вот уже больше 300 
лет забавляют театралов. 35. Подготовка 
спектакля к публичному показу. 37. В 
1972 г. А. Вознесенским была написана ... 
и "Авось", трансформировавшаяся 10 лет 
спустя в культовую рок-оперу. 38. Птица на 
занавесе МХАТа. 39. Русский писатель и 
драматург, автор неоконченного "Теат­
рального романа". 40. Знаменитый амери­
канский балетмейстер, выходец из России, 
организатор и руководитель "Школы аме­
риканского балета".

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Мебель и вещи, при­
нимающие участие в постановке. 2. Цветок 
в осеннем букете, преподносимом артисту. 
3. Ближайшая к сцене часть кресел зри­
тельного зала. 4. Кукла на ниточках - ма­
рионетка; кукла, надеваемая на руку, -... 5. 
Как назывался город Тарту в 1870 г., когда 
там был основан первый эстонский театр 
"Ванемуйне"? 6. Литературная основа 
оперы или балета. 9. Создатель и главный 
режиссер Московского камерного театра. 
10. "Мрачное" амплуа актера. 14. Театраль­
ная сцена иным словом. 15. Московский 
театр, руководитель которого говорит голо­
сом кота Матроскина. 19. Короткая пьеска 
комедийного содержания. 20. Поприще

Улановой и Лиепы.25. Полковник - персо­
наж комедии А. Грибоедова "Горе от ума". 
26. Птица, в которую превратил принцессу 
Одетту злой колдун. 27. Знаменитая фран­
цузская оперная певица XIX в. ... Виардо. 
28. Офис СМИ или вариант текста пьесы. 
32. Московский актер, игравший в театрах 
им. Станиславского и "Лейкоме", завоевал

всенародную любовь, снявшись в кино­
фильмах "Полосатый рейс", "Зигзаг удачи", 
"Джентльмены удачи" и многих других. 33. 
Самостоятельное отделение театра. 34. 
Прима Московского театра оперетты, на­
родная артистка СССР. 36. Балет А. Хача­
туряна, в финале которого артисты испол­
няют "Танец с саблями".

Ответы на кроссворд, опубликованный 17 марта
По горизонтали: 5. Сеанс. 7. Озеро. 8. Сенокос. 9. Арка. 13. Отто. 15. Перекоп. 16. 

Кортик. 17. Талант. 19. "Ревизор". 20. Сакс. 22. Атка. 26. Кошелек. 27. Олово. 28. Каток.
По вертикали: 1. Репер. 2. "Асса". 3. Тост. 4. Тракт. 6. Ролкер. 10. Колонок. 11. Реси­

вер. 12. Ротатор. 14. Транзит. 18. Рихтер. 21. Акула. 23. Кубок. 24. Скос. 25. Икки.

Учредители:

администрация города 
Мурманска;

трудовой коллектив ре­
дакции газеты "Вечерний 
Мурманск".

пения. Затем процеживают и добавляют 
мед.

ЧАЙ ДЛЯ СНИЖЕНИЯ ТЕМПЕРА­
ТУРЫ. В этом случае лучше использо­
вать отвар из плодов шиповника с медом 
или из крапивы с медом и лимоном. Но 
чтобы добиться максимального эффекта, 
лимонные дольки нужно класть не в кипя­
ток, а в теплый чай. И сразу же его пить.

Это правило касается 
любых витаминных на­

питков. Также не стоит за­
ливать ягоды кипятком.

ДЛЯ ИММУНИТЕТА.
Оказывается,эхинацея не 
только укрепляет защит­
ные силы нашего орга­
низма, но также является 
прекрасным профилакти­
ческим и лечебным сред­

ством против простуды. 
J I Если вы уже почув­

ствовали недомо­
гание, то чай из 

этого растения уско­
рит процесс выздоровле­

ния в среднем на 2-3 дня. К 
такому выводу пришли ученые из Кон­

нектикута (США). А специалисты из Ка­
нады доказали, что эхинацея убивает 
микроорганизмы, которые вызывают 
простуду и грипп. Они уверены: для того 
чтобы забыть о насморке, кашле и по­
высить свой иммунитет, надо регулярно 
пить такой чай.

Адрес редакции:

183032, г. Мурманск, 
Кольский проспект, 9.

Телефоны редакции:

отдел подписки и до­
ставки (ул. Егорова, 17) - 
45-45-27, 47-65-67; 

коммутатор - 25-46-92; 
приемная - тел./факс 

25-46-77; 
e-mail: vm34@rambler.ru 
отдел рекламы и разви­

тия - 25-82-19, 25-47-11, 
27-17-34, 27-91-10,
25-82-23; ф акс-23-70-17; 

e-mail: vmadv@aspol.ru 
служба новостей 

23-29-03, 25-46-90; факс - 
25-46-79; 

e-mail: vmnews@aspol.ru 
отдел городской жизни - 

25-14-99; 
бухгалтерия - 25-10-34. 
http://www.night.murmansk.ru

Главный
редактор

В. В. ШИГАНОВ

Мнение авторов отдель­
ных публикаций может не 
совпадать с позицией ре­
дакции. За достоверность 
текстов публикуемых част­
ных объявлений и рекламы 
редакция ответственности 
не несет.

В газете используются 
I; материалы российских 

СМИ, размещенных на от- 
крытых для пользователей 

Щ web-узлах глобальной сети 
Интернет.

"Свободная (договорная) 
цена.

"Подписные индексы: 
52844 (ежедневная газета), 
31496 (субботний номер).

Все материалы, подго­
товленные журналистами 

-; "Вечернего Мурманска", яв­
ляются интеллектуальной 
собственностью редакции и 
охраняются законом.

Письма, рукописи, фото­
графии и рисунки не ре­
цензируются и не возвра­
щаются.

Газета набрана и свер­
стана в компьютерном центре 
"Вечернего Мурманска", от­
печатана с готовых пози­
тивных пленок в ОАО
“МИПП "Север” - 183624, 
г. Мурманск, ул. К. Маркса, 18.

Время подписания в пе­
чать- 17.00.

По графику -17.00.
Газета зарегистрирована в 

Региональной инспекции по 
защите свободы печати и 
массовой информации 
(город Санкт-Петербург), 
свидетельство П 0663 от 14 
декабря 1993 г.

Тираж: в обычные дни - 
9667 экз., по субботам - 
12086 экз.

Зак. 1239.
"Горячие"темы "Вечерки" 

на сайте

M B N E W S

Ф

mailto:vm34@rambler.ru
mailto:vmadv@aspol.ru
mailto:vmnews@aspol.ru
http://www.night.murmansk.ru


8 НАПОСЛЕДОК 18 марта 2009 г. и g  | ^ |  »

Р Е М О Н Т  П О  О Л А Н У
Как сообщают администрация Мурманска 

и городская служба “051”, для обеспечения 
надежной и качественной работы систем 
водо-, тепло-, газо- и электроснабжения се­
годня, 18 марта, проводятся плановые ре­
монтные и профилактические работы. В 
связи с этим будут временно отключены 
от холодного водоснабжения:

- с 9.00 до 14.00 дома № 72, 76 на улице 
Свердлова;

- с 9.00 до 15.00 дома по адресам: улицы 
Куйбышева, 12, 14, 17, 19, Рылеева, 6.

Останутся без горячей воды:
- с 8.00 до 17.00 дом № 16 на улице Ма­

рата;
- с 8.00 18 марта до 17.00 20 марта дом 

№ 10а на улице Гвардейской.
Не будет горячей и холодной воды:
- с 8.00 до 12.00 в домах № 46,48 на улице 

Героев Рыбачьего;
- с 9.00 до 12.00 в домах по адресам: Тер­

ский переулок, 9, улицы Бабикова, 14, Папа- 
нина, 21;

- с 9.00 до 13.00 в домах № 15, 17, 19, 21 
на улице Крупской;

- с 9.00 до 23.00 в домах № 62, 66/19 на 
проспекте Героев-североморцев;

- с 10.00 до 12.00 в домах № 13, 14 на 
улице Копытова;

- с 10.00 до 14.00 в доме № 30 на улице 
Щербакова;

- с 10.00 до 16.00 в домах по адресам: 
улицы Шмидта, 31/1, Баумана, 57, 59, Щер­
бакова, 32.

Останутся без отопления:
- с 8.40 до 12.00 дома по адресам: Коль­

ский проспект, 161,163, улица Бондарная, 8, 
10, 10а, 12;

- с  10.00 до 11.00 дом № 20 на улице 
О. Кошевого.

Электроснабжения не будет:
- с 9.00 до 11.00 в домах № 3,14 на улице 

Самойловой;
- с 9.00 до 12.00 в домах по адресам: 

улицы Полухина, 14а, Маклакова, 50;
- с 9.00 до 16.00 в домах по адресам: 

улица Героев Рыбачьего, 26, 29, 30, 31, 32, 
33, 34, Кольский проспект, 165;

- с 9.00 до 17.00 в домах по адресам: про­
езд Связи, 8, 12, 16, 20, 22, улица Старо­
стина, 85, 95, 99;

- с 10.00 до 14.00 в домах по адресам: 
улицы Ломоносова, 1/13, Пономарева, 11;

- с 13.00 до 17.00 в домах по адресам: 
улицы Загородная, 10, 13, 19, 19а, К. Либк- 
нехта, 28, 30, 30а, 32/2.

Останутся без газоснабжения:
- с 9.30 до 14.00 дома по адресам: улицы 

Шевченко, 24, Гагарина, 8, Аскольдовцев, 
16;

- с 9.30 до 16.00 дом № 41 (корп. 1) на 
улице Полярные Зори.

Остаются отключенными от горячего 
водоснабжения до 17.00 19 марта дома по 
адресам: улицы Полярные Зори, 10, Баби­
кова, 2, 4, 5, 6, Гвардейская, 7, К. Маркса, 35.

В список включены дома, о проведе­
нии работ в которых было известно на 
момент верстки номера. О причинах дру­
гих отключений можно узнать по теле­
фону 051." J ЯМ ППТ 1

С л уж б а “0 5 1 ” . w w w .zk h .m u rm a n s k .ru

ПРОВОДИТ!
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%  ТРЕБУЮТСЯ РАБОТНИКИ!
го доставке газет ло ада хам;

Щербакова, Баумана, Бочкова, 
Достоевского, Журбы, Шмидта;

Кирова, Ленина (18-31). 
Наличие домашнего, мобильного 
телефона обязательно.

Оплата труда - от 2000 руб.
47-65-67,
45-45-27.

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВОДИТ

КОНКУРС
на право заключения договора 

на оказание услуг по демонтажу 
автозаправочной станции.

у
Заявки направлять по факсу 250 - 683 . 

Справки по тел. 250 - 664 .
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ДнБ НОР Мончебанк 
Тел. 555-318

34.10 35.00 48.00 51.00 49.00 51.70 39.50 42.50 44.50 45.65

СО
см
т -

ОАО “Балтийский банк” 
Тел.55-55-00

34.10 35.20 - - 47.00 53.04 - - 44.20 45.40

14
39 Банк"Возрождение" 

Тел.44-14-14 34.25 35.00 47.00 52.50 49.00 52.50 - - 44.55 45.45

2
7

2
2 ОАО‘Мурманский 

социальный коммерческий 
банк” Тел, 23-03-70

34.00 35.10 - - 46.50 51.70 - - 43.00 45.90

Официальный курс 
ЦБ РФ (г. Москва)

34.83 49.31 51.49 41.13 45.18
14_015

ОБСЛУЖИМ

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13. 
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, воскр. 

- выходной).

40. Памятники, оградки. Низкие цены. 
Обращаться: г. Кола, ул. Красноармей­

ская, 5.
Тел. 8 (81553) 3-26-49 (с 11.00 до 

18.00).
129. Компьютерный мастер. Выезд. 
Тел. 70-30-09 (ежедн. с 11.00 до 19.00).

РЕМОНТИРУЕМ 
ТЕЛЕВИЗОРЫ И АППАРАТУРУ

1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС”.
Тел. 64-70-64 (без выходных).

бухгалтера

Обращайтесь в 000 «Экономик Консультант» 
Мурманске 

Апатитах

Консупы антПлю с
надёжная правовая поддержка

Спецвыпуск 
Приложение на CD

http://www.zkh.murmansk.ru

