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Проездной - на почте
Управление Федеральной почтовой 

службы Мурманской области расширяет 
спектр услуг. С 20 апреля приобрести со­
циальные, студенческие и ученические 
проездные билеты на автобус можно не 
только в отделении почтовой связи № 32 
(просп. Ленина, 1), но и в почтовом отде­
лении № 25 (ул. Полярные Зори, 38), и в 
магазине "Почтовик" (просп. Кирова, 1). В 
планах филиала - расширить список поч­
товых отделений, где северяне смогут 
воспользоваться новой услугой.

Вернулись с победой
Студенты Мурманского колледжа ис­

кусств стали лауреатами открытого 
смотра-конкурса учащихся фортепианных 
отделений музыкальных учебных заведе­
ний Северо-Запада России, который про­
ходил в Петрозаводске. Звание лауреата 
первой премии, а также специальный приз 
и грамоту от польско-русского общества за 
лучшее исполнение произведения поль­
ского автора завоевал студент первого 
курса Геннадий Ишкулов. Звание лауреата 
второй премии присвоено студентке 
третьего курса Анне Хомичко, звание лау­
реата третьей премии, а также специ­
альный приз и приглашение от Варшав­
ского университета музыки на мастер- 
класс в Польшу получила студентка 
третьего курса Екатерина Березань. Также 
звание лауреата третьей премии получила 
студентка третьего курса Диана Галахова.

Подозревается 
в убийстве

26-летний безработный житель Мурман­
ской области задержан по подозрению в 
убийстве. По версии следствия, он и 
32-летний житель Санкт-Петербурга в пе­
риод с декабря 2008 года по 6 апреля 
2009-го, находясь в квартире одного из 
домов на улице Галерной в Санкт-Петер­
бурге, пристегнули наручниками 26-летнего 
мужчину, а затем убили. Чтобы скрыть пре­
ступление, подозреваемые ножовкой по 
металлу расчленили в ванной труп и вы­
везли в Пушкинский район Петербурга. 
Труп мужчины был обнаружен неделю 
назад в 400 метрах от железнодорожной 
станции Александровская. По подозрению 
в совершении этого преступления были за­
держаны двое мужчин - уроженцы города 
Ленинграда и Мурманской области.

"Колатом" - чемпион
В Ледовом Дворце спорта Мурманска со­

стоялся дополнительный матч за звание 
чемпиона области по хоккею. В "золотом" 
матче сошлись "Колатом" из Полярных 
Зорь и "Апатит" из Кировска. Поединок про­
должался два с половиной часа. Обе 
команды по итогам четырехкругового тур­
нира первенства набрали одинаковое ко­
личество очков. И согласно регламенту 
сильнейшая команда области должна 
была определиться в дополнительной 
игре. Около тысячи болельщиков стали 
свидетелями увлекательного поединка. 
Основное время закончилось вничью - 3:3, 
не изменился счет и в овертайме. Для вы­
явления сильнейшего были назначены 
послематчевые буллиты. Точнее оказа­
лись хоккеисты "Колатома", выиграв серию 
штрафных бросков - 2:1. Победный гол 
забил Антон Мурашев.

......................V

Издается 
со 2 января 1991 г.
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Три миллиона - на ремонт
Сегодня в Мурманске в 15.00 состоится официальное открытие детской библиотеки 

№ 15 после капитального ремонта. В доме № 94 на проспекте Ленина этот филиал на­
ходится более пятидесяти лет. На капитальный ремонт помещения из городского бюд­
жета выделено три миллиона рублей. На эти деньги здесь полностью заменены сан­

техника, электропроводка, системы отопления, вентиляции и освещения. Осуществ­
лена также перепланировка помещения читального зала, установлена современная 
охранно-пожарная сигнализация, обновлен фасад. После ремонта библиотека уком­
плектована новой мебелью, специальным оборудованием, компьютерной техникой. 
Филиал получил более тысячи экземпляров новых книг, впервые приобрел электронные 
издания. Сейчас библиотека обслуживает 2360 читателей.

Экзамен для бухгалтеров
Вчера в Мурманске прошел открытый очный экзамен Всероссийской бесплатной 

программы "Аттестат бухгалтера". На него были приглашены 176 бухгалтеров из 
Мурманской области, которые осенью прошлого года успешно прошли заочный этап 
программы. На экзамен отводилось 60 минут. Во время решения задач бухгалтерам 
можно было пользоваться только калькулятором. Самые сложные задания получили 
88 участников, которые претендовали на высшие квалификации - главного бухгал­
тера и главного бухгалтера крупного предприятия. Вместе с бухгалтерами на экзамен 
были приглашены руководители налоговой службы Мурманской области. Итоги ат­
тестации будут подведены 1 июля. Одновременно с Мурманском подобные экзамены 
проходили в 26 регионах России.

Внимание: спецвыпуск "Вечерки"!
Сегодня вышел в свет специальный выпуск газеты "Вечерний Мурманск", который, не­

сомненно, привлечет внимание руководителей предприятий и организаций, бизнесме­
нов и предпринимателей. В нем опубликованы извещения о проведении открытых кон­
курсов по отбору управляющих организаций для управления многоквартирными до­
мами города Мурманска. Спецвыпуск "Вечерки" можно приобрести в киосках МАРПИ, 
в редакции (Кольский просп., 9) и в отделе доставки газеты (ул. Егорова, 17).

Вакансии есть
По данным на 15 апреля, в Мурман­

ской области численность безработных 
составила 16081 человек. Еще 2918 че­
ловек планируется уволить в связи с со­
кращением штатов или ликвидацией 
предприятий. Из них 795 человек будут 
сокращены в Мурманске, 694 - в Севе­
роморске, 459 - в Кандалакше, 266 - в 
Полярном, 258 - в Видяево. Больше 
всего вакансий из 4278 имеющихся 
могут предоставить в Мурманске (2545), 
Кольском районе (415), Североморске 
(285) и Кандалакше (216). По данным 
предприятий и организаций области, где 
предполагается сокращение численно­
сти работников, 616 человек будут тру­
доустроены, 2051 обратится в службу 
занятости.

Обвиняют во взятке
В Мурманске предъявлено окончатель­

ное обвинение бывшему руководителю 
филиала ФГУ "Нацрыбкачество". Дело 
возбуждено по статьям "Взятка", "Мо­
шенничество" и "Хищение". По версии 
следствия, за документы соответствия 
судов евростандартам, позволяющим 
экспортировать рыбу в страны Евро­
союза, чиновник незаконно брал с ком­
мерсантов от двух до двадцати тысяч 
евро. Кроме того, он обманным путем 
присвоил себе зарплату по одной из ста­
вок учреждения, а также пытался заста­
вить судовладельцев пользоваться услу­
гами подконтрольной ему консалтинговой 
фирмы. Сейчас чиновник освобожден 
под залог в два миллиона рублей.

Зерно жизни
Сегодня в 15.00 в Мурманском океана­

риуме состоится церемония награждения 
участников фестиваля детско-юноше­
ского творчества "Зерно жизни", органи­
затором которого являются Всероссий­
ское общество охраны природы и детское 
движение "В согласии с природой". По 
условиям конкурса творческие работы 
призеров не возвращаются и исполь­
зуются с целью сбора средств для детей, 
находящихся на лечении в онкологиче­
ском отделении детской городской боль­
ницы. В океанариуме для ребят будет ор­
ганизовано представление.

Жапуются на товары
За первые три месяца нынешнего 

года в отдел по защите прав потребите­
лей администрации Мурманска посту­
пило 740 обращений. Большинство мур­
манчан - а это 560 человек - жалуются 
на качество товаров и информацию о 
них. Еще 100 горожан недовольны каче­
ством оказания бытовых услуг, а 23 жи­
теля областного центра - услугами ЖКХ. 
Остальные заявления касались услуг 
транспорта, связи, туризма, медицины, 
образования и дополнительного страхо­
вания.

Снег
Сегодня в Мурманске погода практи­

чески не изменится. Утром столбик тер­
мометра покажет минус четыре градуса. 
Днем температура минус один градус. 
Пройдет небольшой снег. Продолжи­
тельность светового дня составит 
16 часов 51 минуту.

Коллектив ММУП 
Трест " Спецдорстрой" 

от всего сердца поздравляет вас 
с юбилеем!

В этот день волнующий, прекрас­
ный, от души вам пожелания от нас: 
процветание , удачу, радость , 
счастье щедро дарят вам пусть 
каждый день и час!
Пусть успехи впереди вас ожидают, 
исполнимой станет каждая мечта, 
никогда пусть вас не покидают 
вдохновение, надежда, красота!

С уважением коллектив 
ММУП Трест "Спецдорстрой".

ттттщтттшш**
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Устоять перед соблазном
Как оградить детей-сирот 

от недобросовестных риэлторов
Порядка 110 однокомнатных квартир для совершеннолетних 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, пла­
нируется приобрести в течение 2009 года администрацией Мур­
манска. На эти цели из областного бюджета выделено более 156 
миллионов рублей.

Квартиры на бюджетные деньги 
приобретаются для детей-сирот в 
Мурманске уже не первый год. Все 
бы хорошо, если бы не одна про­
блема. Так, из 156 квартир, предо­
ставленных в минувшем году вы­
пускникам детских домов, четыре 
уже принадлежат другим хозяе­
вам.

Как правило, катализатором этого 
процесса выступают нечистые на 
руку риэлторы, предлагающие 
детям-сиротам "помощь" в привати­
зации жилья для дальнейшей его 
продажи "на выгодных условиях".
Вчерашние воспитанники детских 
домов подчас не могут устоять 
перед соблазном заполучить "круп­
ную сумму" денег, которую обещают 
риэлторы при продаже квартиры и 
последующей покупке комнаты в 
коммунальной квартире.

Известен случай, когда молодой 
человек, бывший воспитанник дет­
ского дома, оформил договор купли- 
продажи на предоставленную ему 
квартиру, выехал из Мурманска к 
родственникам, но до места на­
значения не добрался. Этим случа­
ем занимаются правоохранитель­
ные органы.

Данная ситуация вызывает обес­
покоенность как со стороны адми­
нистрации Мурманска, так и со сто­
роны руководителей муниципаль­
ных учреждений для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения

Вчерашние воспитанники дет­
ских домов подчас не могут 
устоять перед соблазном запо­
лучить "крупную сумму" денег, 
которую обещают риэлторы 
при продаЖе квартиры и после­
дующей покупке комнаты 6 
коммунальной квартире.

родителей.
Специалисты отдела по учету и 

распределению жилой площади ад­
министрации Мурманска в настоя­
щее время изучают опыт прави­
тельства Москвы. В столице квар­
тиры детям-сиротам и детям, остав­
шимся без попечения родителей,

К ТЕМЕ
Квартиры, приобретаемые для 

детей-сирот, должны соответствовать 
установленным санитарно-техниче- 

ским нормам и следующим требова­
ниям: находиться в благоустроен­
ном жилом фонде; иметь исправное 
состояние дверей, окон, потолка, 
пола (косметический ремонт), сан­
технического оборудования, газовой 
или электрической плиты.

предоставляются на основании до­
говоров безвозмездного пользова­
ния сроком на пять лет. На протя­
жении этого времени органы опеки 
и социального обслуживания осу­
ществляют контроль за использова­
нием жилых помещений, предо­
ставленных детям-сиротам.

По истечении срока действия до­
говора рассматривается вопрос о 
его продлении или принимается ре­
шение о заключении с лицами из 
числа детей-сирот договора соци­
ального найма жилого помещения. 
Такой договор не допускает каких- 
либо сделок с жильем: не разреше­
ны обмен, приватизация, регистра­
ция других лиц. Это позволяет в 
течение значительного времени 
ограждать детей-сирот от посяга­
тельств на их жилье.

Отметим, что в списке на внеоче­
редное предоставление жилых по­
мещений в администрации Мурман­
ска состоят 534 человека из числа 
детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей.

Артем СВИРИДОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

16.04.2009 №32

О выплате единовременной материальной 
помощи многодетным малоимущим семьям, 

имеющим 5 и более детей, в связи
с празднованием Международного дня семьи

В соответствии с муниципальной целевой програм­
мой "Дополнительные меры социальной поддержки 
отдельных категорий граждан на 2009 год", утвер­
жденной постановлением администрации города Мур­
манска от 16.10.2008 № 1616, в связи с праздновани­
ем Международного дня семьи, в целях дополнитель­
ных мер социальной поддержки отдельных категорий 
граждан постановляю:

1. Произвести выплату единовременной материаль­
ной помощи за счет средств бюджета города Мурман­
ска многодетным малоимущим семьям, имеющим 5 и 
более детей, проживающим в городе Мурманске, к 
Международному дню семьи в размере 5,0 тысячи руб­
лей на каждую семью.

2. Отделу по социальной поддержке населения ад­
министрации города Мурманска (Печкарева Т. В.) пред­
ставить в отдел бухгалтерского учета и отчетности ад­
министрации города Мурманска заявку-список для осу­
ществления выплаты единовременной материальной 
помощи за счет средств бюджета города Мурманска 
многодетным малоимущим семьям, имеющим 5 и более 
детей, проживающим в городе Мурманске.

3. Отделу бухгалтерского учета и отчетности адми­
нистрации города Мурманска (Крысак Л. Г.) осуще­
ствить перечисление выплаты единовременной мате­
риальной помощи многодетным малоимущим семьям, 
имеющим 5 и более детей, проживающим в городе 
Мурманске, к Международному дню семьи в размере
5,0 тысячи рублей на каждую семью на лицевые счета 
получателей согласно представленной отделом по со­
циальной поддержке населения администрации горо­
да Мурманска заявке-списку.

4. Редакции газеты "Вечерний Мурманск" опублико­
вать данное постановление.

5. Контроль за выполнением настоящего постанов­
ления возложить на заместителя главы администра­
ции города Мурманска - управляющего делами Веш­
някову Т. И.

Глава муниципального образования 
город Мурманск 

С. А. СУББОТИН.

ЮБИЛЕЙ

Ленинскому 
округу - 70 лет

Здесь сосредоточен 
промышленный потенциал Мурманска

В апреле 1939 года Указом Президиума Верховного Совета 
РСФСР в Мурманске были образованы три района - Ленинский, Ки­
ровский и Микояновский. Об истории административного деления 
областного центра "Вечерка" уже подробно рассказывала. Если 
взглянуть на старую карту, становится понятно, что, хотя и с опре­
деленными оговорками, праздновать юбилей в этом году могут все 
три округа современного Мурманска. И все же...

- Наш округ - единственный, который за все эти годы не был пере­
именован, - заметил заместитель главы администрации города Мур­
манска - начальник управления Ленинского административного 
округа Вячеслав Литвинов.

До войны здесь почти ничего не было. Разве что Нижнеростинская до­
рога, ведущая от порта к строящемуся 35-му судоремонтному заводу. С 
тех пор многое изменилось. При этом северная часть Мурманска тра­
диционно была и остается средоточием производственных мощностей 
города.

Именно в Ленинском округе расположены основные градообразую­
щие предприятия областного центра. Кроме 35-го завода это морской 
торговый порт, пароходство, "Мурманавтотранс" и многие другие.

На территории округа также находится промышленная зона, где дей­
ствуют около 900 предприятий и индивидуальных предпринимателей, 
занимающихся оптовой торговлей.

Впрочем, сегодня Ленинский округ - это не только причалы, цеха и скла­
ды. Здесь проживает без малого сто тысяч мурманчан. В округе 56 улиц 
и 4 площади, более 30 детских садов и два десятка школ и гимназий.

На территории округа создано 6 зеленых зон. Крупнейшей из них, 
значимой для всего города, является парк культуры и отдыха на Семе­
новском озере.

- В дни празднования юбилея нашего округа я хочу поблагодарить всех 
его жителей за их труд на благо города-героя Мурманска, - подчеркнул 
Вячеслав Литвинов. - Поздравляю с этой датой ветеранов, работников 
всех предприятий округа, нашу молодежь. Желаю всем крепкого здо­
ровья, счастья и благополучия.

Основные праздничные мероприятия пройдут в Ленинском округе 1 
мая. Массовое народное гулянье будет организовано в парке на Семе­
новском озере.

Игорь ЯГУПОВ.

Будем сотрудничать
Мурманск налаживает связи с Великобританией

шшяш

Мэр Мурманска Сергей Субботин встретился вчера с Уиль­
ямом Эллиотом, Генеральным консулом Великобритании в 
Санкт-Петербурге. Он рассказал, что прибыл в Мурманск, 
чтобы познакомиться с новым руководством города и обла­
сти, а также узнать, как повлиял экономический кризис на 
Россию, в том числе и на Мурманскую область, и наладить 
контакты для совместного сотрудничества.

Сергей Субботин попривет­
ствовал Уильяма Эллиота, ска­
зав, что мурманчанам очень 
приятно внимание иностран­
ных друзей и их интерес к Мур­
манску. "Мурманск - это фор­
пост России на Севере, - отме­
тил Сергей Субботин. - Мы 
рады, что в нашем крае будут 
осуществляться проекты раз­
работки Штокмана и развития 
транспортного узла. Это обязы­
вает нас создать максимально

комфортные условия для реа­
лизации данных проектов".

В свою очередь, Уильям Эл­
лиот поинтересовался у главы 
Мурманска, как отразился кри­
зис на Мурманской области. 
"Видимых изменений в жизни 
Кольского полуострова в связи 
с кризисом мы не наблюдаем, 
- ответил Сергей Субботин. - 
Немного вырос уровень безра­
ботицы в области, причем не 
по экономическим причинам, а

потому, что многие частные 
предприятия сами сворачи­
вают свои проекты из-за бо­
язни разорения. Единствен­
ное, что не дает нам забыть о 
кризисе, - это отсутствие инве­
сторов. Например, сроки по­
дачи газа по Штокмановскому 
проекту сдвинулись с 2013-го 
предположительно на 2015 
год. Но у нас сохранились меж- 
бюджетные отношения с дру­
гими муниципалитетами и сто­
лицей нашей страны, мы при­
нимаем участие в различных 
федеральных программах".

Как отметил Сергей Суббо­
тин, за последние 25 лет в Мур­
манской области резко ухуд­
шилось состояние социальной 
сферы: прекратилось строи­
тельство, отчего произошел 
отток населения из края. 
"Именно поэтому мы с нетер­
пением ждали реализации 
этих проектов, - заявил Сергей 
Субботин. - Это повлечет за 
собой возрождение города: 
начнется активное строитель­
ство инфраструктуры, ремонт 
ветхого жилого фонда Мур­
манска".

Консул Великобритании, в 
свою очередь, заявил, что на­
мерен наладить связи с Мур­
манской областью для реа­
лизации разработки различ­
ных проектов по экологии и 
энергетике.

Юрий ЗАВЬЯЛОВ.
Фото

Константина БРАЙЦЕВА.
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p a r k  in n  Парк Инн Полярные Зори 
'LZ-TaZ”  Отель приглашает на

с д е г у с т а ц и е й  п о р т в е й н а  и  м а д е р ы
во время обеда в ресторане "Полярные Зори"

22 апреля (среда) с 12.00 до 16.00. /
.спец иал ьны е блю де  
от  ш еф -повара:

Т О Л Ь К О  
В ЭТОТ ДЕНЬ

•  САЛАТ из мидий и тунца с рисом 
•САЛАТ из бакалау (вяленой трески) 
•С УП  “Плачущая рыба капитана Видала” 
•ТРЕСКА "А-ла Гомеш из Са"

КА В ЖИВОТЕ” 
фаршированный) 

и от  ш еф -кондит ера: 
‘ банановый пудинг

“Паштейн де Ната” 
и многое другое...

Материалы подготовила Анна МАЛЫШЕВА. 
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Увидеть будущее

Новый
председатель

В городском студенческом совете 
произошла ротация кадров

Стимул 
для музыкального 

педагога
В детских садах Мурманска вырастают 

будущие звезды

Лицей № 2 поделился уникальным опытом работы

Мурманский городской студенче­
ский совет (МГСС) появился в Мур­
манске относительно недавно. Поста­
новление об его организации было 
подписано Олегом Найденовым де­
вять лет назад -17 апреля 2000 года. А 
в 2006 году при поддержке админист­
рации Мурманска у совета появилось 
собственное помещение - "Студенчес­
кая приемная".

Первоначально МГСС объединил 
всего несколько студсоветов учреждений 
высшего, среднего и начального профес­
сионального образования областного 
центра. Теперь же их - двадцать. Так что 
можно с уверенностью сказать, что это 
крупнейшая городская организация, за­
нимающаяся проблемами мурманского 
студенчества.

- Мы также гордимся проектом "Город­
ской студенческий субботник", который 
стал уже хорошей традицией, - отметила 
бывший председатель МГСС Елена 
Осиева. - Первый раз три года назад он 
был организован по просьбе админист­
рации города. Мы очень переживали, от­
кликнется ли мурманская молодежь на 
призыв в канун Дня Победы привести в 
порядок хотя бы небольшую часть го­
рода. Но в первый же раз на уборку Се­
меновского озера пришло более 200 сту­
дентов. И когда мы увидели результат, 
то поняли, что такой проект прекращать 
нельзя. Городской студенческий суббот­
ник обязательно пройдет и в этом году.

Но главной заслугой совета за все де­
вять лет работы здесь считают не прове­
денные мероприятия, а результат - то, 
что мурманские студенты получили воз­

можность реализовывать себя, разви­
ваться творчески и стремиться к луч­
шему. И, как говорят в совете, они видят 
такой пример даже в себе.

Что же касается смены председателя, 
то она была ожидаемой. Уже бывший ру­
ководитель организации Елена Осиева - 
студентка 5-го курса. Ее преемником 
стала Ирина Григорьева (на фото). Она 
студентка 3-го курса Мурманской акаде­
мии управления экономики и не первый 
год работает в совете. Ирина пообе­
щала, что работа МГСС не только не 
прекратится, но будет развиваться. Так 
что мурманских студентов ждет еще не 
один интересный проект.

"Музыкальный калейдоскоп" - так 
называется ежегодный конкурс на 
лучшую организацию работы по 
музыкальному воспитанию среди 
дошкольных образовательных уч­
реждений Мурманска. В эти дни он 
проходит на базе шестидесяти 
мурманских детских садов.

Конкурс проводится по трем номина­
циям - песенное, танцевальное и теат­
рально-игровое творчество. В нем уча­
ствуют 250 детишек из 60 дошкольных 
учреждений Мурманска.

Журналисты "Вечерки" побывали на 
одном из концертов, который прохо­
дил в рамках конкурса в детском саду 
№ 139. Здесь считают, что каждый ре­
бенок талантлив по-своему. Ему нужно 
только дать возможность проявить 
себя, тогда в будущем он может вы­
расти настоящей звездой.

- Мы каждый день обязательно поем 
и танцуем, - рассказала музыкальный 
педагог Татьяна Седова. - Так что 
можно считать, что у нас репетиции 
проходят постоянно. И наши дети это 
очень любят.

На концерте дети с радостью испол­
няли песни, танцевали и разыгрывали 
веселые сценки. А родители и члены 
жюри не скупились на аплодисменты. В 
общем, праздник удался. Да и по-дру­
гому в таком конкурсе быть не может.

- Мы не ставим перед собой цель вы­
явить лучших, - отметила заместитель 
начальника отдела дошкольного, об­
щего среднего и специального обра­
зования учащихся комитета по обра­
зованию администрации Мурманска 
Ольга Кожина. - Этот праздник - боль­
шая радость для малышей и их родите­

лей, а также стимул для музыкального 
педагога. Поэтому мы с самого начала 
все детские сады считаем победите­
лями. Главное, мы должны показать 
всем мурманчанам, что детский сад - 
это учреждение не только для при­
смотра за детьми, но и для развития 
личности.

Впрочем, несмотря на условное со­
перничество, победители в конкурсе 
все же будут определены. До конца 
апреля жюри конкурса выберет одного 
победителя и двух лауреатов в каждой 
номинации. А по итогам конкурса для 
всех музыкальных педагогов пройдут 
мероприятия по повышению квалифи­
кации, где будут показаны лучшие кон­
курсные номера.

деофрагменты, и многое- 
многое другое. Все мате­
риалы - в электронном 
виде. А пользоваться этой 
базой можно буквально в 
любой точке мира, где 
есть компьютер с выходом 
в Интернет.

Теперь уроки в лицее 
проходят необычайно ин­
тересно. В этом смогли 
убедиться и участники се­
минара. Например, вот как 
выглядит изучение темы 
"Соли азотной кислоты" в 
9-м классе. Перед ребя­
тами на партах не стоят 
громоздкие аппараты и 
опасные реагенты. Опыты 
проходят с использова­
нием электронной доски. 
На такой доске - настоя­
щая виртуальная лабора­
тория, где все экспери­
менты показываются в 
мельчайших подробно­
стях.

Ребята могут пользо­
ваться преимуществами 
новейших технологий и в 
свободное от учебы время. 
Так, с помощью "КМ- 
школы" в лицее проходят 
различные практикумы и 
интеллектуальные игры.

Как отметили в комитете 
по образованию адми­
нистрации города, серия 
таких семинаров будет 
обязательно продолжена 
и в следующем учебном 
году.

Элект ронные дневники, инт еракт ивны е  
доски, виртуальные лаборатории - для многих 
эти понятия из школы (будущего. А для мур­
манского лицея № 2 - это настоящее.

Здесь второй год ус­
пешно работает про­
грамма "КМ - школа", в ко­
торой гармонично соче­
таются основы лицейского 
образования и новейшие 
технологии. Об этом шла 
речь на последнем в теку­
щем учебном году город­
ском семинаре для руко­
водителей образователь­
ных учреждений.

Что же такое "КМ- 
школа"? Это программа, 
основанная на информа­
ционных технологиях. 
Одна из ее особенностей - 
электронный дневник, ко­
торый имеет каждый уча­

щийся в лицее. Он позво­
ляет родителям в любое 
время узнать, был ли их 
ребенок на уроке и как он 
себя там проявил. Так что 
приемы с ложными днев­
никами и вырванными 
страницами здесь больше 
не проходят. Зато, как го­
ворят в лицее, это значи­
тельно повысило посе­
щаемость и успеваемость 
воспитанников.

Учителя же с помощью 
новой программы полу­
чили огромную базу мате­
риалов для подготовки к 
урокам. Здесь и красоч­
ные иллюстрации, и ви-
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В ожидании эксперимента
Законодательство разделяет 

предоставляемые жильцам 
услуги на жилищные (связан­
ные с содержанием и ремонтом 
общего имущества в многоквар­
тирном доме) и коммунальные 
(связанные с подачей в много­
квартирный дом коммунальных 
ресурсов).

Все дело в отношениях
В последнее время в сфере предостав­

ления услуги "энергоснабжение" остро 
встал вопрос оплаты электроэнергии, 
потребляемой на содержание общего 
имущества многоквартирного дома 
(СОИМД). Плата за электроэнергию, рас­
ходуемую на СОИМД, требованием 
Государственной жилищной инспекции и 
прокуратуры Мурманской области была 
перенесена из статьи "Содержание и теку­
щий ремонт жилья" единого платежного 
документа в квитанции за электроэнер­
гию, что поставило ряд задач перед 
поставщиками электроэнергии, сетевыми, 
управляющими компаниями и встретило 
непонимание со стороны населения.

15 апреля 2009 года в ООО "КРЭС" 
состоялось совещание с участием управ­
ляющей компании ОАО "УК "Жилцентр"" 
и представителей ОАО "Мурманская 
горэлектросеть". Одной из главных тем 
обсуждения стало урегулирование дого­
ворных отношений между ООО "КРЭС", 
поставщиком энергоресурса, и исполни­
телем коммунальных услуг УК 
"Жилцентр". И для возникновения таких 
отношений есть законные основания.

Управляющие организации обязаны 
заключать с поставщиком электроэнер­
гии договоры энергоснабжения на весь 
объем электроэнергии, поставляемой 
многоквартирному дому, в том числе 
потребляемой в местах общего пользо­
вания жилых домов.

В свою очередь, для расчета количе­
ства приобретаемой исполнителем ком­
мунальных услуг электрической энергии 
энергоснабжающая организация должна 
принять показания приборов учета, уста­
новленных на вводе в жилой дом, то есть 
общедомовых счетчиков.

Что говорят правила?
Напомним, что согласно п. 89 Правил 

функционирования розничных рынков в 
переходный период реформирования 
электроэнергетики (утв. постановлением 
Правительства РФ от 31.08.2006 № 530) 
исполнитель коммунальных услуг на 
основании договора энергоснабжения

Общедомовые счетчики должны пройти "тест-драйв
приобретает электрическую энергию у 
гарантирующего поставщика (энергосбы­
товой организации) для оказания собст­
венникам и нанимателям жилых помеще­
ний в многоквартирном доме коммуналь­
ной услуги электроснабжения, использо­
вания на общедомовые нужды (освеще­
ние и иное обслуживание с использова­
нием электрической энергии межквар- 
тирных лестничных площадок, лестниц, 
лифтов и прочего общего имущества в 
многоквартирном доме) и компенсации

исходя из п. 8 Правил содержания 
общего имущества в многоквартир­
ном доме (утв. постановлением 
Правительства РФ от 13 августа 2006 г. 
№491), на внешней границе стены дома.

На всех домах, обслуживаемых УК 
"Жилцентр", общедомовые счетчики уже

К ТЕМЕ

практика внедрения такой системы рас­
четов в отдельных городах Мурманской 
области, проблемы износа сетей, хище­
ний электроэнергии гражданами и про­
чие негативные факторы могут сказаться 
на сумме платы за электроэнергию на 
содержание общего имущества дома, 

исказив ее в сторону увеличения.

ОАО "УК "Жилцентр"" является 
исполнителем коммунальных услуг 
по адресам: ул. Макпакова (дома с 
№ 42 по № 52), ул. Старостина (дома 
№ 37, 39, 41, 45, 49, 53, 57, 59/1, 59/2, 
61/1, 61/2, 63, 65, 83, 85, 87, 93, 95, 97, 
99), ул. Скальная (дома № 4, 10, 16, 
18, 22, 24, 26, 28), ул. Мира (дома № 1, 

, 2/2, 3, 4/1, 4/2, 7, 9).

Вниманию жильцов

Если эксперимент пройдет успешно, квитанции за электропотреб­
ление 6 местах общего пользования Жители указанных домов полу­
ч ат 6 мае текущего года.
потерь электроэнергии во внутридомо- 
вых электрических сетях.

При этом количество электрической 
энергии, приобретаемой исполнителем 
коммунальных услуг у гарантирующего 
поставщика, определяется на границе 
балансовой принадлежности электриче­
ских сетей сетевой организации и внут- 
ридомовых электрических сетей, то есть,

установлены, и в самом ближайшем вре­
мени сетевая, энергосбытовая и управ­
ляющая компании подпишут акты приема 
приборов учета в эксплуатацию.

Таким образом, все необходимые при­
готовления к переходу на расчеты по 
общедомовым приборам учета постав­
щиками и исполнителями коммунальных 
услуг сделаны. Однако, как показала

Во избежание подобных инциден­
тов и для обеспечения объективной, 
прозрачной системы расчетов за 
электроэнергию участниками сове­
щания было принято решение про­
вести в апреле расчеты по общедо­
мовым приборам учета в "тестовом" 
режиме.

Показания общедомовых счетчи­
ков в апреле будут сняты наряду с 

данными индивидуальных приборов 
учета. Сумма платы за электроэнергию, 
потребленную на СОИМД, будет рассчи­
тана ООО "КРЭС" и затем проверена на 
предмет соответствия действительному 
расходу электроэнергии на содержание 
общедомового имущества.

При выявлении неоправданно больших 
сумм к оплате для каждого дома будет 
разработан индивидуальный план меро­
приятий по устранению проблемы. Если 
же эксперимент пройдет успешно, кви­
танции за энергопотребление в местах 
общего пользования жители указанных 
домов получат в мае текущего года.

Потребителям электроэнергии также 
следует принять во внимание, что в 
конце апреля они получат "закрываю­
щую" квитанцию от ООО "КРЭС". 
Последующие квитанции будут также 
выставляться от имени энергосбытовой 
компании (по агентскому договору), но 
предоставлением услуги энергоснабже­
ния жителям указанных домов уже будет 
заниматься УК "Жилцентр" как исполни­
тель коммунальных услуг.

Хотелось бы подчеркнуть, что оплата 
электроэнергии, потребляемой на содер­
жание общедомового имущества, -  обя­
занность каждого собственника жилого 
помещения, закрепленная законодатель­
но. И несмотря на определенные слож­
ности, возникающие при переходе на 
расчет по общедомовым приборам 
учета, скорейшее освоение новой систе­
мы находится в сфере интересов всех 
участников цепочки энергоснабжения - от 
поставщиков энергоресурса до потреби­
телей электроэнергии.

Артем СВИРИДОВ.

Двойной бицепс сзади, 
пресс-бед ро...

Конкурс красоты северных атлантов 
состоялся в Мурманске

Тринадцать спортсменов от 18 до 38 лет из Мурманска, 
Заозерска и Кандалакши приняли участие в третьем 
чемпионате Мурманской области по бодибилдингу.

Программа соревнований 
состояла из двух частей. 
Вначале атлеты представили 
индивидуальное выступление - 
оно заключалось в том, что 
спортсмены позировали под 
музыку. Во второй части сорев­
нований судьи сравнивали 
физические данные спортсме­
нов, вызывая на подиум по 
несколько человек. "Двойной 
бицепс сзади, пресс-бедро,

широчайшая , -  звучали коман­
ды главного судьи турнира 
Юрия Панова.

Перед выходом каждого 
спортсмена на подиум зрителям 
сообщали краткие данные об 
атлете: откуда приехал, кем 
работает, чем занимается в сво­
бодное время. Выяснилось, что 
увлечения у бодибилдеров 
самые разнообразные: кто-то 
любит послушать музыку, кто-то

увлекается кулинарией, ну а 
кому-то просто нравится забо­
титься о своих детях.

Спортсмены были разделены 
на две категории: четыре участ­
ника выступали в весе до 80 
килограммов, остальные 
свыше 80. В итоге первое место 
среди спортсменов легкого веса 
занял Александр Корявко из 
Заозерска. В тяжелом весе 
победил мурманчанин
Владимир Марыгин. Эти атлеты 
будут защищать честь 
Мурманской области в розыгры­
ше открытого Кубка России,

который скоро состоится в 
Астрахани.

Владимир Марыгин был удо­
стоен и звания абсолютного 
чемпиона Мурманской области. 
Поддержать будущего чемпио­
на пришла вся его семья - 
супруга Евгения, сын Алеша и 
дочь Вика.

- Участвовать в соревнова­
ниях мне было интересно, - рас­
сказал Владимир Марыгин. - О 
призах и победе я даже не 
думал. Спасибо моему тренеру 
Алексею Стройкову и моей 
семье!

Константин БРАЙЦЕВ.
Фото автора.
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Расписание автобуса

Напечатайте, пожалуйста, 
рута № 120.

Как сообщили в ОАО "Ав­
токолонна 1118", в будни от 
остановки "Автопарк" авто­
бусы отправляются в 6.25 и 
6.50, от остановки "Автовок­
зал" -в  7.18, 9.00, 9.41, 10.35, 
12.23, 13.06, 14.58, 16.29, 
18.03, 19.20 и 20.32. В суб-

расписание автобусов марш- 

Виктор.
боту от остановки "Авто­
парк" - в 6.27, от остановки 
"Автовокзал" - в 8.39, 11.49, 
14.22 и 17.55. В воскресенье 
от остановки "Автопарк" - в 
6.39, от остановки "Автовок­
зал" - в 8.55, 12.00, 14.32 и 
18.09.

От остановки "Совхоз "Ту- 
лома" до остановки "Авто­
вокзал" в будни автобусы от­
правляются в 7.25, 7.50, 8.30, 
10.14, 10.55,11.49,13.37,14.20, 
16.12, 17.43, 19.17 и 20.34. В 
субботу - в 7.22, 9.51, 13.04, 
15.37, в воскресенье - в 7.34, 
10.02, 13.18, 15.46. От оста­
новки "Совхоз "Тулома" до 
остановки "Улица Беринга" в 
субботу - в 19.10, в воскре­
сенье - в 19.20.

Службы психологической помощи
•ш Где в Мурманске можно 
социальную помощь?

Компенсации не будет
®  Я живу в Ленинском округе Мурманска. Всю зиму в моей квар­
тире было холодно. Для того чтобы не замерзнуть, я регулярно 
включал обогревающий электроприбор. За зиму набежала прилич­
ная сумма. Не предусмотрено ли как-то компенсировать эти за­
траты.''

Геннадий Иванович.

В комитете по развитию городского хозяйства пояснили, что 
в жилых домах Ленинского округа в связи с предоставлением 
услуги низкого качества был произведен перерасчет размера 
платы за отопление. Это было сделано в соответствии с Пра­
вилами предоставления коммунальных услуг гражданам, утвер­
жденными постановлением Правительства РФ № 307 от 
23.05.2006 г. Указанный перерасчет нашел свое отражение в 
единых платежных документах за декабрь 2008 года и январь 
2009 года. Компенсация затрат на электроэнергию в случае на­
рушения температурного режима в жилом помещении не преду­
смотрена.

Пристройка законна
Законна ли пристройка к оздоровительному центру, располо­

женному в доме № 35/2 на улице Героев Рыбачьего? Из-за этой 
пристройки пройти между домами можно только под навесом, с 
которого зимой свисают сосульки. А это небезопасно.

ИВАНОВА.

Как сообщили в комитете 
по развитию городского хо­
зяйства, 6 февраля 2007 года 
строительство пристройки до­
полнительного помещения к 
зданию ГУЗ "Мурманский 
областной центр восстанови­
тельной медицины и реабили­
тации", расположенному на 
улице Героев Рыбачьего, 35/2, 
согласовано с комитетом по 
территориальному планиро­
ванию и градостроительству 
администрации города Мур­
манска.

В результате комиссионного 
обследования, проведенного 
27 марта текущего года, уста­
новлено, что навес в районе 
прохода между торцевыми фа­

садами домов № 35/1 и 35/2 на 
улице Героев Рыбачьего от­
сутствует.

На торцевом фасаде здания 
М урманского областного 
центра восстановительной 
медицины и реабилитации в 
районе прохода расположена 
пожарная металлическая 
лестница для эвакуации пер­
сонала и посетителей со вто­
рого этажа здания. Лестница 
находится в исправном со­
стоянии. С целью предотвра­
щения образования сосулек 
на верхней площадке лест­
ницы медучреждению пред­
ложено периодически про­
изводить очистку лестницы 
от снега и наледи.

Загранпаспорт не нужен
©  Собираемся летом в Украину. У нас с мужем есть загранич­
ные паспорта, а у  ребенка нет. Нужно ли ему оформлять этот 
документ перед поездкой? \

Евгения П.

Как сообщили в представительстве Министерства иностран­
ных дел России в Мурманске, в Украину россияне могут ездить 
по гражданскому паспорту. Для перевозки детей необходимо 
иметь свидетельство о рождении ребенка с отметкой о граж­
данстве России.

Вопросы можно задавать 
на автоответчик - 
25-46-79, а также 
посылать на наш 

e-meil: vmnews@aspol.ru

К а ж д о м у  
О бывателю 
М у р м а н с к а  
П ы т а е м с я  
О т в е т и т ь  
Т  олково

“ВЕЧЕРКА” - 
добрый советчик 
в любой ситуации.

Бесплатно - 
с 60 лет

Я инвалид второй группы, 
мне 50 лет. Имею ли я право на 
бесплатное зубопротезирование?

А. В. ДЕШЕВИЦЫН.

Согласно закону М урман­
ской области право на бесплат­
ное зубопротезирование насту­
пает у женщин с 55, а у мужчин 
с 60 лет.

Таких , адресов несколько. 
Консультативный пункт по ра­
боте с семьей находится на про­
спекте Г ероев-североморцев, 
35, кв. 21. Телефон 41-10-20.

П с и х о л о г о - м е д и к о -  
педагогическая консультация 
работает по адресу: ул. Мира, 
2/2. Запись на прием по теле­
фонам 26-44-36, 26-47-14. Те­
лефон доверия 26-43-63, время 
работы - вторник, четверг, 
пятница с 9.00 до 17.00.

МУ "Центр социальной по­
мощи семье и детям" находится 
на улице Карла Маркса, 32,

получить психолого-медико-

Светлана МОРОЗОВА.
Мурманск.

телефоны: 27-51-39, 27-51-78. 
Время работы - будние дни с
9.00 до 20.00.

Областной центр психо- 
лого-медико-социального со­
провождения (для детей и под­
ростков до 18 лет) находится 
на улице Баумана, 39. Теле­
фоны: 52-74-28, 54-17-06 (с 9.00 
до 17.00).

Центр психолого-терапевти- 
ческой помощи детям и под­
росткам расположен на улице 
Свердлова, 14/2. Телефон 
38-80-51. Время работы - буд­
ние дни с 9.00 до 18.00.

Снег вывозят
Я  живу в доме № 16 в Северном проезде. Дворники регулярно 

кидают в палисадник снег и глыбы льда. А я каждый год высажи­
ваю там многолетние цветы. Но зеленые насаждения гибнут под 
снежными завалами. В ЖЭУ на мои жалобы не реагируют. Прошу 
разобраться и принять меры.

ШАХОВА.

Специалисты комитета по развитию городского хозяйства ад­
министрации города Мурманска выезжали на место 27 марта. 
На момент проверки в присутствии заявителя было установ­
лено, что работы по вывозу складированного у подъезда снега 
уже выполняются.

Нужна экспертиза
В июне мне поставили съемный зубной протез. С тех пор 

дважды в месяц я хожу в поликлинику подтачивать его, так как он 
натирает десны. Могу ли я бесплатно поставить новый протез, 
пока не закончился оперативный срок прежнего протеза?

Владимир ШЕВЧЕНКО.

Это возможно при положи­
тельном решении экспертной 
комиссии. Для проведения 
оценки качества проделанной 
работы вам нужно обратиться

к руководителю медицин­
ского учреждения, оказавшего 
услугу. Решение будет при­
нято по результатам экспер­
тизы.

Фонд - на связи
Напишите, пожалуйста, как можно связаться с представи­

телями Фонда социального страхования России.
Валентина П.

Фонд социального страхования РФ расположен по адресу: 
107139, Москва, Орликов переулок, д. За. Многоканальный теле­
фон (495) 797-92-77. Факс: (495) 797-92-30,208-15-75. Регистрация, 
контроль за прохождением обращений граждан: (495) 975-27-30. 
Электронная почта общего отдела ФСС РФ: mail-fss@fss.ru

Штрафы увеличат
Слышали, что в России планируется ужесточить ответ­

ственность водителей, которые не предоставляют преимуще­
ство движения пешеходам. Так ли это? И каковы будут суммы 
штрафов?

А. И. АНТОНОВА.

На прошлой неделе Гос­
дума РФ приняла во втором 
чтении поправки в Кодекс РФ 
об административных право­
нарушениях, ужесточающие 
ответственность водителей за 
непредоставление преимуще­

ства в движении пешеходам и 
иным участникам дорожного 
движения, а также за наруше­
ние правил перевозки людей.

Документом предлагается 
увеличить штраф для води­
теля, который не уступил до­

рогу пешеходу на зебре, до 
800-1000 рублей (в настоящее 
время мерой наказания яв­
ляется предупреждение или 
штраф 100 рублей).

Остановка или стоянка 
транспортных средств на пе­
шеходном переходе, за ис­
ключением вынужденной 
остановки, либо нарушение 
правил остановки или сто­
янки автомашин на тро­
туаре, создавшее препят­
ствие для движения пешехо­
дов, влечет предупреждение 
или наложение администра­
тивного штрафа в размере 
300 рублей (сейчас - пред­
упреждение или штраф от 
200 до 300 рублей).

За нарушение правил пере­
возки пассажиров предлага­
ется штрафовать на 500 рублей 
(сейчас штраф составляет 100 
рублей). Возможность преду­
преждения за такое нарушение 
предлагается отменить.

Ш траф за нарушения для 
пешеходов предлагается уве­
личить со 100 до 200 рублей.

mailto:vmnews@aspol.ru
mailto:mail-fss@fss.ru
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Им звонят, когда дома отключили 
электричество или прорвало 
трубу, когда хотят наложить на 
себя руки или узнать ночью номер 
дежурной аптеки. За сутки диспет­
черы Единой дежурно-диспетчер­
ской службы "051" обрабатывают 
сотни таких звонков. За месяц - 
тысячи. За год - сотни тысяч.

Каждый звонок - чья-то история, 
чья-то жизнь. Каждому нужно по­
мочь. И тому, кто взахлеб в трубку 
рыдает, и тому, кто с самозабве­
нием в трубку грубит.

Держат руку на пульсе Мурманска
К кому обращаются горожане, если в доме случилась беда?

жалобы и отправляют их в ЖЭУ, они конт­
ролируют работу жилищных служб. Си­
стема контроля исполнения заявок очень 
жесткая: срочные заявки должны быть вы­
полнены в течение суток, остальные - в 
течение трех дней. Нарушение срока вы­
полнения повторных заявок влечет за 
собой штрафные санкции. Информацию о 
нарушениях со стороны управляющих 
компаний служба "051" передает в адми­
нистрацию округов. Такая система конт­
роля существует только в Мурманске!

Кроме того, диспетчерская служба гото­
вит сводки о дорожно-транспортных про­
исшествиях, пожарах, погоде. Работает с 
центром временного содержания живот­
ных. Весной, когда во дворах собираются 
собачьи стаи, мурманчане звонят по но­
меру 051 с просьбой отловить собак. Бла­
годаря договору с комитетом по образова­
нию во время морозов в службе можно 
узнать, не отменили ли занятия в школах. 
Ну и, конечно, здесь всегда подскажут но­
мера телефонов всех экстренных служб.

Кстати, именно появление службы "051" 
заставило все городские ЖЭУ компьюте­
ризировать свою работу. Ведь специ­
ально разработанная программа позво­
ляет по телекоммуникационной сети мгно­

венно передать заявку из службы в ЖЭУ. 
Таким образом, работа стала намного 
оперативнее.

Доля диспетчера
Работать диспетчером может не каж­

дый. Звонки бывают разные. Кто-то обра­
щается с жалобой, а кому-то просто пого­
ворить не с кем.

Главный диспетчер Надежда Иващенко 
никогда не забудет случай, когда ей позво­
нил мужчина и заявил, что собирается прыг­
нуть с крыши. Надежда Федоровна долго 
успокаивала мужчину, а затем дала ему те­
лефон службы психологической помощи. 
Так она сохранила человеческую жизнь.

Диспетчерам случается принимать и не­
обычные звонки. Например, по ночам зво­
нят мужчины "навеселе" и требуют но­
мера клубов знакомств. Такие заявки, ес­
тественно, не обрабатываются.

А порой горожане звонят с теплыми 
словами в адрес специалистов службы, 
благодарят за помощь, поздравляют с 
праздниками. Это самая приятная на­
града за ежедневный кропотливый труд.

Нармина ГЕЙБАТОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Роль здорового рациона пи­
тания в жизни трудно переоце­
нить - кто-то имеет возмож­
ность попробовать все, что 
предлагают производители 
продуктов питания, кто-то из-за 
невысоких доходов доволь­
ствуется малым. Но проблема 
присутствия в рационе здоро­
вой пищи остается актуальной 
для всех.

О богатых 
и бедных

- Доход семьи не определяет 
грамотность питания, - считает 
профессор лаборатории об­
мена веществ и энергии Ин­
ститута питания Российской 
академии медицинских наук 
Андрей Васильев. Проведу 
простую аналогию: с детства нас 
учат элементарным правилам ги­
гиены - мыть руки, чистить зубы. 
Но как питаться, чтобы сохра­
нить здоровье, - никто не учит. 
Поэтому рацион россиянина ба­
зируется на потерявших свою ак­
туальность разработках обще­
пита вкупе с модными диетами. 
Сегодня возможно грамотно ор­
ганизовать питание при любом 
достатке. Конечно, легче сказать, 
что денег мало, поэтому в ра­
ционе макароны, картошка и пря­
ники. Чтобы сбалансировать ра­
цион, требуется изменить при­
вычки, отношение к питанию. И 
конечно, необходимы знания.

По мнению специалистов, в 
России существуют два полюса

Здоровое питание - здоровье нации
Конференция под таким названием прошла в Мурманске

проблемы питания - с одной сто­
роны, недопотребление витами­
нов и микронутриентов, с другой - 
энергетическое переедание, ха­
рактерное для взрослого населе­
ния.

- Это прежде всего системати­
ческое избыточное питание и раз- 
балансировка рациона, то есть 
высокое содержание в нем жиров 
и углеводов, - отметил профес­
сор кафедры питания детей и 
подростков Российской меди­
цинской академии Арсений 
Мартинчик. - Следствие - болезни 
сердечно-сосудистой системы и 
излишний вес. Популярны про­
дукты с высоким содержанием 
жира - колбасы, масла, закусоч­
ные продукты типа майонеза, кон­
дитерские изделия. А заменить 
этот сегмент питания нужно не­
жирными сортами мяса и молоч­
ных продуктов.

Желтые продукты 
не лучше красных
Существует немало диет, на­

правленных на снижение веса, 
однако, по мнению московских 
профессоров, все они являются 
замаскированными вариантами 
низкокалорийной диеты.

- Мы проводили анализ извест­
ной диеты "Гемокод", предлагаю­
щей набор продуктов красного, 
желтого или другого цвета, ис­
ходя из группы крови, - проком­
ментировал Андрей Васильев. - 
Пользующиеся этой диетой 
люди действительно нормализо­
вали свой вес. Но за счет чего? 
Не потому, что им "прописывают” 
продукты определенного цвета. 
Путем простого подсчета кало­
рий в списках продуктов вы­
ясняется, что, используя эту 
диету, человек ежедневно полу­
чает не более 1800 килокалорий. 
Конечно, если ранее его обычная 
норма составляла 2500-3000, он 
неминуемо теряет вес.

Участники конференции со­
шлись во мнении о том, что сего­
дня необходимы образователь­
ные программы, освещающие 
аспекты здорового питания.

- Главный принцип здорового 
питания - разнообразие пищи. А 
организовать здоровое питание 
сегодня означает выстроить со­
отношение всех необходимых 
организму веществ, - сказал Ар­
сений Мартинчик. - Россиянам в 
первую очередь не хватает ово­
щей и фруктов. Конечно, они ма­
локалорийны и их для насыще­
ния по объему нужно больше,

чем мяса с макаронами. Без­
условно, такое питание дороже, 
но оно грамотное и здоровое. 
Пирамида здорового питания, ко­
торую можно представить в виде 
треугольника, разделенного в по­
перечнике на несколько ярусов, 
выглядит так: половину калорий­
ности рациона взрослого чело­
века должны составлять про­
дукты из зерна. Плюс 400 грам­
мов овощей. И к этому прибав­
ляются протеиновые продукты - 
мясные, рыбные и молочные. На 
вершине пирамиды - жиры и сла­
дости, которых нужно совсем не­
много.

Детям - 
отдельное меню
Отдельная тема конференции 

была посвящена здоровому пи­
танию детей. За формирование 
детского рациона отвечают ро­
дители, и ответственность на них 
лежит немалая, так как основы 
здоровья, а значит, и качества 
жизни закладываются в детстве.

- Переводя детей со второго 
года жизни на общий стол, роди­
тели очень быстро приучают их к 
сосискам, колбасам и чипсам. 
Хотя им абсолютно противопока­

зана гастрономическая группа 
продуктов, содержащих вкусо­
вые добавки, консерванты, кра­
сители. Очевидно, что это слад­
кие прохладительные напитки, 
огромное количество кондитер­
ских изделий, - подчеркнул про­
фессор кафедры экологии че­
ловека и гигиены окружающей 
среды Медицинской академии 
им. Сеченова Алексей Коро­
лев. - Детская диетология пред­
полагает совершенно другой 
набор продуктов. Возьмем пер­
воклассника - ежедневно в его 
рационе должен присутствовать 
продукт молочной группы - мо­
локо, йогурт, кефир. Также каж­
дый день необходимы мясное 
блюдо и овощной салат или 
овощной гарнир - помидоры, 
сладкий перец, зелень, редис. 
Также нужно приучать к первым 
блюдам и обязательно давать 
фрукты, а сладости следует ра­
зумно ограничить. По мере того 
как ребенок взрослеет и начи­
нает выбирать продукты сам, на­
пример, в школьном буфете, он 
должен понимать разницу между 
продуктами необходимыми и по­
лезными и просто вкусными. Это 
уже вопрос воспитания.

Алена ЕРМОЛЕНКО.

Жизнь меняется
Сегодня в просторной комнате посменно 

работают 36 диспетчеров. "Головы не под­
нять, так много звонков", - говорят они. А 
звонки раздаются каждую секунду. Шутка 
ли, за шесть месяцев 2005 года диспет­
черы обработали около 88000 заявок. А за 
первый квартал 2009-го они уже офор­
мили 75000 обращений. Ожидается, что за 
год их будет около 300 тысяч.

Горожане стали внимательнее следить

за работой коммунальных служб. Теперь 
они замечают каждый просчет в работе 
дворника или слесаря. Жизнь меняется. 
Мурманчане хотят жить лучше.

Зато количество повторных обращений 
сократилось в два раза. Это связано с 
тем, что в Мурманске идет реконструкция 
зданий и сооружений. Жилищные компа­
нии стали работать лучше. В домах, в ко­
торых постоянно происходят аварии, де­
лают ремонты.

По словам диспетчеров, в основном 
весной горожане жалуются на про­
блемы с горячим и холодным водо­
снабжением, на ненадлежащее содер­
жание внутридомовых и дворовых тер­
риторий, подвалов, чердаков, канали­
зации, на текущие кровли и межпа- 
нельные швы.

Система контроля
В диспетчерской службе считают: 

для того чтобы устранить проблему, не 
нужно искать номера телефонов "ТЭ- 
КОСа", электросети и водоканала. До­
статочно набрать три заветных цифры 
-051.

Диспетчеры не просто фиксируют
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Дорогая мамочка 
Лидия Леонидовна, по­
здравляем тебя с днем 
рождения. Желаем чаще 
улыбаться, по пустякам 
не огорчаться. Не падать 
духом, не болеть. В 
общем, жить и не стареть.
Крепко целуем.
Дети, внуки, правнуки.

Сердечно поздравляем 
с днем рождения нашего 
внука Данила Прохорца!
В это праздничное утро 
не хотелось долго спать, 
потому что день рожде­
ния и пора гостей встре­
чать. Мы тебя хотим по­
здравить, ты подрос на 
целый год, для тебя хотим представить 
пожеланий хоровод. Будь счастливым и 
здоровым, никогда не унывай, будь упря­
мым и задорным, любопытство про­
являй. Пусть все то, что неизвестно, вы­
зывает интерес, жизнь твоя пусть будет 
полной удивительных чудес.
Любящие тебя дедушка и бабушка.

Уважаемая, любимая 
Кристина Яковлевна 
Уленкова! Лет не знаем 
сколько вам. Годы - 
тайна милых дам. Что 
считать и помнить их?
Числим вас средь моло­
дых. С днем рождения по­
здравляем, долгой жизни 
вам желаем. Каждый день чтоб прино­
сил вам и бодрости, и сил, чтоб здоровье 
не хромало, сердце ровно чтоб стучало, 
дом чтоб был всегда в достатке, пироги 
чтоб были сладки! Быть тебе любимой 
вечно, с каждым годом молодеть.
С любовью к вам и вашей семье 
любящие, верные друзья.

Поздравляем нашу Ка- 
риночку с днем рожде­
ния. Желаем ей крепкого 
здоровья. Хорошо окон­
чить техникум и посту­
пить в университет.
Сердце пусть в лучшее 
верит и приходит везение 
вновь, каждый миг неж­
ной лаской согреет, дарит счастье, тепло 
и любовь! Все мы ее целуем.
Мама, папа, бабушка, сестра 
и все родственники.

Дополнение к приложению № 1

К ИТОГОВОМУ ДОКУМЕНТУ- 
ЗАКЛЮЧЕНИЮ ПО ИТОГАМ 

ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ 
ПО ПРОЕКТУ "ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ПЛАН 
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГОРОД МУРМАНСК", 
состоявшихся 20.01.2009 в 15.00 

в Ленинском административном округе

ПРЕДЛОЖЕНИЯ ДЛЯ ВКЛЮЧЕНИЯ В ИТОГОВЫЙ ДОКУМЕНТ 
ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ,

внесенные Кузнецовым Л. А. - зарегистрированным участником публичных 
слушаний, зафиксированные в протоколе публичных слушаний, 

но не внесенные в итоговый документ в газете "Вечерний Мурманск" 
от 29 января 2009 г., так как предложения касаются последующих стадий

разработки генплана

1. Закончить строительство и ввести в эксплуатацию подземный переход на перекрестке ул. 
Чумбарова-Лучинского и просп. Героев-североморцев.

2. Убрать с остановок общественного транспорта таксистов-частников.
3. Привести в порядок стадион возле океанариума, обустроить каток с освещением и музы­

кой, сделать горку, а горку с остановки "Ул. Гагарина" убрать в целях техники безопасности.
4. Закрыть все игровые залы в округе, большинство из них расположены на подходах к дет­

ским садам и школам.
5. Запретить сооружение постоянных и временных питейных заведений в районе Семенов­

ского озера.
6. Категорически запретить вырубку зелёных насаждений вокруг Семеновского озера и в 

целом в Ленинском округе.
7. Запретить проезд автотранспорта по зеленым насаждениям вокруг Семеновского озера.
8. Необходимо разработать и утвердить порядок контроля за состоянием территории Семе­

новского озера.
9. Рассмотреть вопрос о строительстве храма Преображения напротив храма Спаса на водах 

на берегу Семеновского озера.
10. Доработать оформление памятного обелиска, посвященного первому мэру О. П. Найде­

нову.
11. Отремонтировать магазин социального обслуживания "Отдых".
12. Навести порядок в пассажирских перевозках маршрутного такси № 33.
13. Предложить ОАО "Автоколонна № 1118" организовать аналогичный автобусный маршрут 

на этом участке.
14. Отремонтировать проезжую часть ул. Свердлова и примыкающих улиц Подстаницкого, 

Миронова, Капустина, Бредова.
15. Железнодорожные мосты-переходы к морскому вокзалу и рыбному порту сделать кры­

тыми и освещенными.
16. Перенести угольные копи из торгового порта к поселку Росляково, построить там уголь­

ные и нефтяные терминалы.

9 проверенных рецептов от.
...дантиста

•  Чтобы зубы стали белее, нати­
райте их лимонными корочками.

•  Ноющий зуб успокоится, если 
вы разжуете соцветие гвоздики. 
Эта приправа действует как анесте­
тик.
...невропатолога

•  Сухим чаем-зелены м и черным 
- можно набить подушку. И тогда сон 
будет сладким и крепким.

•  Чтобы быстро заснуть, выпейте на 
ночь стакан молока или съешьте тонень­
кий ломтик сыра.
...отоларинголога

•  От першения в горле поможет тер­
тая свекла. Добавьте в нее 1 столовую 
ложку уксуса. Когда появится сок, ото­

жмите его и полощите горло как можно 
чаще.

•  При гайморите хорошо делать про­
мывание пазух солевым раствором (на 
стакан воды -1 чайная ложка соли). Для 
процедуры можете использовать сприн­
цовку.
...гастроэнтеролога

•  Высушенная и заваренная как чай 
кожура граната - одно из самых эффек­
тивных средств против поноса.

•  Свежие плоды граната прямо вместе 
с кожурой можно употреблять при колитах. 
...гинеколога

•  При болезненных месячных 200 г 
ягод рябины с 0,5 л водки настаивают 3 не­
дели, пьют по 1 чайной ложке 3 раза в 
день.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Барак 
Обама как член партии. 6. 
Судно с ядерной силовой уста­
новкой. 8. Спортивное сорев­
нование, состоящее из пары

видов упражнений. 11. "Спе­
шите делать ..." - так говорил 
"святой доктор" Ф. Гааз. 14. В 
греческой мифологии - сын 
Зевса и нимфы Каллисто, пре­

вращенный отцом в созвездие 
Малая Медведица. 15. Несо­
стоятельный должник. 16. Бри­
танская порода охотничьих 
псов. 17. Эффектное па тан­
цора (разг.). 20. Человек за 
штурвалом корабля. 22. Запах 
несвежей осетрины. 23. Пла­
номерное отступление войск. 
26. Вес урана, что дает энер­
гию, равную 20 тыс. тонн тро­
тила. 27. Бальнеологический 
курорт в Московской области. 
28. "Лимонные дольки" как про­
изведение кондитерского ис­
кусства.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. В граж­
данском праве: должник в до­
говоре или ином обязатель­
стве. 2. Библейский ствол по­

знания. 3. Собрание докумен­
тов по делу. 4. Общая опочи­
вальня в закрытом учебном за­
ведении (устар.). 7. Плод раз­
дора. 9. Осветительный при­
бор, состоявший на вооруже­
нии войск ПВО. 10. Адамовы 
времена. 12. Французский мо­
реплаватель, открывший про­
лив между Сахалином и Хок­
кайдо. 13. Мудрый библейский 
царь. 18. Повозка, которую го­
товят зимой. 19. Самоходный 
аппарат на спутнике Земли. 21. 
Самая большая достопри­
мечательность реки Ниагары. 
24. Совет при Патриархе Мос­
ковском и всея Руси. 25. 
"Дурно пахнущий" крестьянин 
в старину.

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 21 апреля

По горизонтали: 2. Пьедестал. 7. Буфет. 8. Ампер. 9. Козлы. 
10. Рыльце. 11. Стреха. 13. Приступ. 17. Пагода. 18. "Скорая". 19. 
Лодочки. 20. Алло. 21. Хрыч. 23. Чианури. 25. Прыжок. 26. Кле­
кот. 27. Аджарка. 32. Ругань. 33. Деверь. 34. Рупия. 35. Замах. 36. 
Клещи. 37. Тельняшка.

По вертикали: 1. Кудымкар. 2. Птица. 3. Дрожжи. 4. Солдат. 5. 
Лапта. 6. Верхолаз. 12. Поклажа. 13. Палочка. 14. Стоянка. 15. 
Психика. 16. Козырек. 22. Трибунал. 24. Пожарище. 28. Желудь. 
29. Разиня. 30. Кнехт. 31. Пешка.
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Р ЕМ О Н Т ПО ПЛАНУ
Как сообщают администрация Мурманска и го­

родская служба "051”, для обеспечения надежной 
и качественной работы систем водо-, тепло-, 
газо- и электроснабжения сегодня, 22 апреля, 
проводятся плановые ремонтные и профилакти­
ческие работы. В связи с этим будут временно 
отключены от холодного водоснабжения:

- с 9 до 13.00 дома по адресам: проспект Ге- 
роев-североморцев, 8, 10, 12, улицы Калинина, 
36,44, 46, 52, 77, 6-й Комсомольской Батареи, 55, 
колонки на улицах Калинина, 46, 6-й Комсомоль­
ской Батареи, 35, 39, 47;

- с 9.00 до 14.00 дома по адресам: улицы Чум- 
барова-Лучинского, 40 (корп. 3), Александрова, 
32, 34 (корп. 1,2), 46 (корп. 2);

- с 9.00 до 16.00 дом № 73 на улице А. Не­
вского;

- с 9.00 до 23.00 дома по адресам: улицы 
Свердлова, 2 (корп. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7), 4 (корп 1, 
2), 6/1, 6/3, 8/2, 8/3, 8/4, 8/5, 8/6, 9, 9а, 10 (корп. 
1, 4), 11, 12 (корп. 1, 4), 14 (корп. 1), 16/9, Садо­
вая, 2а, 3, 7, Мурманская, 56, 58, Казарменный 
переулок, 2.

Останутся без горячей воды:
- с 8.30 до 16.00 дома по адресам: улицы 

Новое Плато, 1, 2, 2а, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 
13, 14, 15, 16, 16а, 17, 18, 19, 20, 22, Книповича, 
38, 40, 42, 44, Трудовые Резервы, 9, 11, 13, По­
лярные Зори, 41 (корп. 4);

- с 8.30 до 17.00 дома по адресам: улицы 
Скальная, 2, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 11а, 12, 13, 13а, 
15, 15а, Маклакова, 46, 47, 48, 49, 50, 51, Старо­
стина, 45, 49, Мира, 27;

- с 8.00 22 апреля до 17.00 24 апреля дом 
№ 24 на улице Загородной.

Не будет горячей и холодной воды:
- с 9.00 до 11.00 в доме № 11 на улице Шев­

ченко;
- с 9.00 до 12.00 в домах по адресам: улицы 

Крупской, 15, 17,19,21, Шабалина, 49, 51, 53, 55, 
57, Лобова, 27 (корп. 3), Нахимова, 17;

- с 9.00 до 15.00 в домах № 49, 51, 53, 55, 57 
на улице Шабалина;

- с 9.00 до 16.00 в домах по адресам: улицы 
Крупской, 1, Героев Рыбачьего, 47;

- с 9.00 до 17.00 в доме № 40 на улице Книпо­
вича;

- с 13.00 до 17.00 в домах № 73, 75 на улице 
Героев Рыбачьего.

Останутся без отопления:
- с 9.00 до 15.00 дома по адресам: улицы Под­

горная, 16, 22, 54, Фестивальная, 7;
- с 9.00 до 16.00 дома по адресам: улицы Куй­

бышева, 1, 2, 2а, 3, 4, 5, 6, Павлова, 19.
Электроснабжения не будет:
- с 8.00 до 12.00 в доме № 3 на улице Ушакова;
- с 8.00 до 17.00 в доме № 32 на улице Лобова;
- с 9.00 до 12.00 в доме № 36 на улице Старо­

стина;
- с 9.00 до 16.00 в домах по адресам: улицы 

Папанина, 16, 20, 22, 24, 26, 28, 34/25, Володар­
ского, 7, проспект Ленина, 92;

- с 10.00 до 18.00 в доме № 4 на улице "По­
лярной правды".

Останутся без газоснабжения:
-с  9.00 до 17.00 дома по адресам: проспект Ле­

нина, 79, улицы К. Маркса, 16, Володарского, 13;
- с 9.30 до 14.00 дом № 5 на улице Морской;
- с 9.30 до 14.30 дома по адресам: улицы Поляр­

ные Зори, 42, Ушакова, 8, Сафонова, 17.
Остаются отключенными от горячего водо­

снабжения:
- до 17.00 22 апреля дома по адресам: улицы. 

Книповича, 27, 29, 31, Баумана, 43 (корп. 1, 2), 45, 
53, 55, Халтурина, 1, 3, Володарского, 2а, проезд 
Связи, 13;

- до 17.00 23 апреля дом № 41 на улице Бау­
мана.

В список включены дома, о проведении 
работ в которых было известно на момент 
верстки номера. О причинах других отключе­
ний можно узнать по телефону 051. вм 003 ,

С л уж б а  “0 5 1 ” . w w w .z k h .m u rm a n s k .ru

О легализации "теневой" заработной платы
Оплата труда является основной составляющей налоговой базы по еди­

ному социальному налогу, налогу на доходы физических лиц, а также базы 
для начисления страховых взносов на обязательное пенсионное страхование. 
Те работодатели, которые выплачивают заработную плату "в конвертах", счи­
тают, что они и их работники в выигрыше. Работодатели не платят в полном 
объеме ЕСН, а работники подоходный налог. Мизерный официальный доход 
позволяет получать субсидии на оплату жилищно-коммунальных услуг.

На самом деле в таком выигрыше больше минусов, чем плюсов. Выплата 
"серых" зарплат не позволит сформировать достойные пенсионные накопле­
ния, ведь размер пенсии напрямую зависит от величины "белой" зарплаты, и 
если официальные зарплаты мизерные, то и отчисления в Пенсионный фонд, 
из которых формируется базовая и страховая части пенсии, будут соответ­
ствующие, и поэтому пенсия такого работника будет минимальной.

Помимо всего прочего "теневые" зарплаты влекут за собой и социальную 
незащищенность. Из сумм поступающего в бюджет единого социального на­
лога финансируются многие виды бесплатной медицинской помощи, оплата 
больничных листов, путевок и другие виды социального обеспечения.

Работнику, получающему деньги в "конверте", следует помнить, что у него 
отсутствует возможность официально подтвердить размер получаемых им 
доходов в случае обращения за получением кредита, они теряют право на по­
лучение в полном объеме социальных и имущественных вычетов в части про­
изведенных расходов на приобретение (строительство) жилья, обучение и 
лечение.

В выявлении недобросовестных работодателей большую помощь налого­
вым органам могут оказать граждане. Позвонив по телефону доверия они 
могут оставить сообщения о выдаче заработной платы “в конвертах", ведении 
двойных ведомостей на выдачу зарплаты в целях ухода от налогообложения 
налогом на доходы физических лиц и единым социальным налогом. Ни одно 
из таких обращений не останется без внимания.

Инспекция напоминает телефон доверия, по которому граждане могут со­
общить о фактах выплаты работодателем зарплаты "в конвертах": 68-04-04 
(по рабочим дням с 8.30 до 16.45). Конфиденциальность получения сведений 
и защита интересов позвонившего гарантируются.

ИФНС России по г. Мурманску.

22-24 мая
в Ледовом Дворце спорта на главной площадке 

состоится промышленно-торговая выставка

“КОЛЬСКИЙ ПАРТНЕРИАТ -
малый и средний бизнес для потребительского 

рынка Мурманской области”.

К УЧАСТИЮ ПРИГЛАШАЮТСЯ
предприниматели, предприятия и учреждения:
^  предоставляющие для населения бытовые 

услуги и товары;
производящие промышленные товары 
и продукты для населения;

^  предоставляющие услуги в организации 
туризма и других видов отдыха;

^строящ ие коттеджи и дачи, обустраивающие 
приусадебные участки;

^  производящие и реализующие средства 
защиты, охраны и наблюдения; 

^предоставляющие услуги в осуществлении 
пассажирских и грузовых перевозок;

-4  начального, среднего и высшего професси­
онального образования, готовящие кадры 
для бизнеса;

^ а  также все, кто заинтересован в презентации 
своего продукта широкому кругу покупателей.

Тел. "МурманЭКСПОцентра" -  622-000. 
Заявки еще принимаются.

IAMA

Я # * МЕТАЛЛОПЛАСТИКОВЫЕ 
ПОВЫШЕННОЙ КОМФОРТНОСТИ

• Цена • Качество- Гарантия 
■Жалюзи • Рулонные шторы

И Ш  АП
тшяишшттк) _____ _   .

F25?97-04. 70-05-90
(с  9 .0 0  д о  2 0 .0 0 )

| ТЦ «Метро» (без выходных), Кирова, 54 (ост. «Молодежный»).

г-------------  1
Конкурсный управляющий ’ 

| ООО "Рыбачий" уточняет объ- 
, явление о проведении торгов, .

I опубликованное 21.04.09 г.: ■
"Сроки снижения цены предло- I 

■ жения рассчитываются с ' 
| 11.04.09 г. (дата публикации объ- 
. явления в газете "Коммерсант"). .
L  .  шяшшш я яашяш я яяшшя я ш яшт я яяяят  я  «J

|| Курсы валют в банках города Мурманска 
Ч по состоянию на 2 1  а г , р е п я  2 0 0 9  т .

Наименование банка 1 доллар США 1 англ. фунт стерлингов 10 норвежских крон 10 шведских крон 1 евро
покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа покупка продажа

s  ДнБ НОР Мончебанк 
? ! Тел. 555-318

33.25 34.20 47.50 50.50 47.50 49.80 38.00 41.00 43.00 44.05

go ОАО “Балтийский банк” 
-  Тел.55-55-00

32.00 33.85 - - 43.00 51.25 - - 43.00 44.10

го Банк"Возрождение" 
5  Тел. 44-14-14 33.30 34.35 48.00 51.00 48.00 50.70 - - 43.40 44.44

£ ] ОАО “Мурманский 
£  социальный коммерческий 
N  банк” Тел. 23-03-70

32.00 34.15 - - 45.00 50.00 - - 43.00 44.25

Официальный курс 
Ц Б  РФ (г. Москва)

33.54 49.14 49.80 39.40 43.56
14015

ЧАСТНЫЕ РЕКЛАМНЫЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЯ

РАБОТА
196. Требуются парикмахеры-универ­

салы и мастера маникюра (оформл. по 
т/д). Соцпакет, аренда.

Тел. 8-911-318-77-78.
197. Экспедитор, кладовщик, з/п 18000 

руб.
Тел. 8-921-282-09-37.
198. Водитель категории "В", з/п 20000 

руб.
Тел. 8-964-683-40-73.
199. Грузчик, разнорабочий, з/п 15000 

руб.
Тел. 8-964-683-40-73.

РАЗНОЕ
200. Очень прошу откликнуться опеку­

нов Емельяненко Дарьи Денисовны, 
03.03.2001 года рождения.

Тел.: 42-65-04, 8-911-325-79-48 (Ольга 
Владимировна).

ОБСЛУЖИМ
33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­

менный цветок".
Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13. 
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, воскр.

- выходной).
40. Памятники, оградки. Низкие цены. 
Обращаться: г. Кола, ул. Красноармей­

ская, 5.
Тел. 8 (81553) 3-26-49 (с 11.00 до 

18.00).
193. Изг. мет. дв., перегар., гар. ворота, 

реш., уст. замков. Тел. 44-51-62.

РЕМОНТИРУЕМ 
БЫТОВУЮ ТЕХНИКУ

187. Ремонт ПК. Консультации.
Тел. 70-30-09 (с 11.00 до 19.00).

РЕМОНТИРУЕМ 
ТЕЛЕВИЗОРЫ И АППАРАТУРУ

1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС".
Тел. 64-70-64 (без выходных).

http://www.zkh.murmansk.ru

