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Со снегом справимся
В чера в столице Заполярья на­

ступила настоящая зима. Снег, 
начавший падать еще накануне 

вечером, ко вчерашнему утру покрыл 
белым ковром все мурманские улицы.

Однако снегопад не стал для Мурманска ком­
мунальной трагедией. По данным Единой диспет­
черской службы "051", никаких аварий в комму­
нальном хозяйстве города не зарегистрировано. 
Еще в среду все службы были предупреждены о 
предстоящем снегопаде и, когда он начался, 
сразу принялись расчищать город.

Как рассказали в городском комитете по 
развитию городского хозяйства, снегоубороч­
ная техника подготовлена для работы в зимних 
условиях в полном объеме. В связи с обиль­

Мурманские улицы чистят круглые сутки
ным снегопадом дорожно-эксплуатационные 
предприятия Мурманска были переведены на 
круглосуточный режим работы.

На уборку улично-дорожной сети вышло 116 
единиц снегоуборочной техники, в том числе 
42 автомобиля ММУП "Спецавтотранс", 39 - 
МУП "МАДЭП” и 35 - ММУП "Дорсервис”. Из 
центра города сотрудники “Спецавтотранса", 
обслуживающего Октябрьский округ Мурман­
ска, вывезли за ночь 25 кубометров снега.

Руководители этих предприятий заверили, 
что при ухудшении погодных условий средне­
суточный выход снегоуборочной техники будет 
увеличен.

Таким образом, вчера утром состояние мур­
манских дорог было удовлетворительным. Со­
гласно технологии зимней уборки, проезжая 
часть дорог обрабатывалась противогололед­
ными материалами.

Тем не менее дорожная обстановка в го­
роде была осложнена. Уже в среду вечером 
машины стояли в пробках на улице Шмидта и 
Кольском проспекте. Была забита автотранс­
портом улица Комсомольская. Однако в Мур­
манске серьезных аварий из-за снегопада за­
регистрировано не было. Чего не скажешь про 
дороги области. Так, на 23-м километре до­
роги Оленегорск - Ловозеро водитель "Шев­

роле" неправильно выбрал скоростной режим 
и не учел погодные и дорожные условия. В ре­
зультате он не справился с управлением и 
съехал в кювет. Пассажирка "Шевроле" по­
гибла, водитель с травмами госпитализирован.

А вот кто больше всех обрадовался насту­
пившей зиме - так это школьники, сидящие по 
домам из-за внеплановых каникул. Вчера вся 
мурманская ребятня высыпала на улицы - самое 
время лепить снежных баб и играть в снежки.

Елена НАГАЕВА, 
Наталья ГРЕЧИНА, Оксана ГУРОВА.

Фото Андрея ПРОНИНА.
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ВСТРЕЧА С ВЛАСТЬЮ

На прием 
к губернатору

Обратиться за помощью может каждый

Г убернатор Мурманской обла­
сти Дмитрий Дмитриенко про­
вел свой первый прием в ре­

гиональной общественной при­
емной председателя правительства 
РФ Владимира Путина. На встречу 
с главой региона люди шли с са­
мыми разнообразными вопросами. 
Одни беспокоились о сохранении 
областного шахматного клуба Дома 
физкультуры, другие предлагали 
создать международный молодеж­
ный бизнес-инкубатор, третьи под­
нимали проблемы переселения пен- 
сионеров-подводников. Были также 
и жалобы. Например, на нарушение 
трудового законодательства ООО 
"Жилэксплуатация № 1 города Мур­
манска".

- Эта встреча первая, но впредь 
они будут проводиться регулярно, - 
заявил Дмитрий Дмитриенко. - Вла­
димир Путин, лидер партии "Единая 
Россия", несмотря на высокий пост, 
общедоступен для людей. Вот и ре­
гиональная власть решила взять 
пример. Теперь мы будем прини­
мать здесь мурманчан и жителей 
области, пытаться решить их про­
блемы. Прийти в приемную может 
каждый. Мы постараемся сделать 
взаимодействие власти и населения 
более тесным и плодотворным.

Один из визитеров - мурманчанин 
Василий Порошин. Его волнует во­
прос сохранения областного шах­
матного клуба Дома физкультуры.

- Есть вероятность, что мы ли­
шимся помещения на улице Книпо- 
вича, 23, - говорит Василий Василь­
евич. - А ведь наш шахматный клуб 
- исторически самый северный. В

нем занимаются регулярно 120 
детей, во время соревнований в 
клубе играют 250 спортсменов. Его 
расположение очень удобно: рядом 
есть гостиница, в которой иного­
родние и зарубежные шахматисты 
могут жить, гимназия, в которой иг­
роки питаются. Помогите нам со­
хранить клуб.

- Однозначно шахматный клуб 
останется, этот вопрос даже не об­
суждается, - ответил Дмитрий Дмит­
риенко. - Поэтому успокойте детей 
и родителей. В течение недели мы 
решим, оставить его по прежнему 
адресу или перевести в дом № 3, 
что на улице Карла Маркса. При 
этом финансирование клуба не пре­
кратится.

Губернатор поддержал идею соз­
дания в Мурманской области Меж­
дународного молодежного бизнес- 
инкубатора, а также распорядился

выделить объект на территории 
области для опытного внедрения пе­
редовых энергосберегающих техно­
логий. В ходе общения решился во­
прос о выделении 480 тысяч рублей 
из Фонда социального страхования 
для инвалида второй группы на при­
обретение четырех эндопротезов 
для сердца. А ветерану Великой Оте­
чественной войны, который прожи­
вает в двухкомнатной квартире вме­
сте с пятью родственниками, чет­
веро из которых являются инвали­
дами, решением губернатора будет 
оказана помощь в расселении.

Если вы хотите обратиться в ре­
гиональную общественную при­
емную Владимира Путина, звоните 
по телефону 69-33-03. Она нахо­
дится по адресу: просп. Ленина, 77.

Екатерина АНДРЕЕВА.
Фото Андрея ПРОНИНА.

В ОБЛАСТНОЙ ДУМЕ

Область выходит из кризиса
Оптимисты утверждают: экономика 
выздоравливает, хотя и медленно

В чера на заседании комитета по экономической 
политике и хозяйственной деятельности Мур­
манской областной Думы был озвучен прогноз 

социально-экономического развития региона на 2010- 
2012 годы.

- Нижнюю точку кризиса область уже прошла, - за­
верил председатель думского комитета Валерий 
Горин. - Работы по проекту разработки Штокманов­
ского газоконденсатного месторождения начнутся уже 
в будущем году. Планируется, что в 2012 году объем 
инвестиций в экономику области составит 70 миллиар­
дов рублей. Это более чем в два раза выше доходов, за­
кладываемых в бюджет 2010 года.

Депутатам было предложено рассмотреть два вари­
анта прогноза развития области: консервативный и уме­
ренно-оптимистический. По любому из вариантов чис­
ленность населения региона в 2010 году снизится до 
832 тысяч человек, через два года - до 819 тысяч. А ко­

личество трудоспособного населения в течение трех 
лет будет уменьшаться в среднем на 12 тысяч человек 
в год.

Только к 2012 году, по прогнозам оптимистов, сред­
немесячная заработная плата северян превысит уро­
вень прошлого года на 7 процентов. В то же время, учи­
тывая более высокие темпы роста цен, уровень инфля­
ции по области на 2010-2011 годы может быть увели­
чен до 110,5 процента.

Прогнозируется, что величина прожиточного мини­
мума в 2010 году составит 8880 рублей.

В среднесрочной перспективе в Кольском районе и 
Мурманске все-таки ожидается рост объема инвестиций 
- в связи с реализацией генеральной схемы развития 
транспортного узла на западном берегу Кольского за­
лива и освоением Штокмановского месторождения.

Оксана ГУРОВА.

к о р о т к о й  с т р о к о й

с р о к и  ПРОДЛИЛИ

В связи с участившимися случаями простудных заболеваний среди 
мурманской молодежи организаторы городского конкурса "Студент 
года" (комитет по делам молодежи администрации города Мурман­
ска и Мурманский городской студенческий совет) приняли решение 
о продлении срока подачи заявок до 6 ноября 2009 года. Конкурс 
состоит из трех туров, которые пройдут с ноября 2009 года по 
апрель 2010-го. К участию в нем приглашаются студенты очной 
формы обучения учреждений среднего и высшего профессиональ­
ного образования города Мурманска. Конкурс проводится по трем 
номинациям. Победители станут обладателями стипендии мэра в 
2010-2011 учебном году. Заявки на участие принимаются до 6 но­
ября 2009 года в студенческой приемной (ул. Софьи Перовской, 39, 
тел. 45-43-37).

ЗИМНЕЕ РАСПИСАНИЕ

С 1 ноября ОАО "Автоколонна 1118" переходит на зимнее распи­
сание движения. На восьми городских маршрутах-№  1, 4, 5 ,1 0 ,1 1 , 
18, 19 и 27 - увеличивается количество автобусов. В результате по 
будним дням в часы пик интервал движения на маршруте № 1 со­
ставит 14 минут, № 4 -12-13 минут, № 5 - 5-7 минут, № 10 - 6 минут, 
№ 11 -10-11 минут, № 18 - 5-7 минут, № 19 - 7-8 минут, № 27 - 9 
минут.

ДЕГУСТАЦИИ И ПРЕЗЕНТАЦИИ

Вчера в Ледовом Дворце спорта Мурманска открылись д есяти  
межрегиональная выставка-ярмарка "Заполярная осень-2009 
третья специализированная выставка "Продовольственный форум За­
полярья". В выставочных проектах принимают участие более 200 
предприятий и фирм из 27 регионов Российской Федерации, Эсто­
нии, Республики Беларусь и Молдовы. Северяне могут не только оце­
нить достижения предприятий агропромышленного комплекса, но и 
приобрести товары по ценам производителей. Посетителей ждут де­
густации, презентации, конкурсы и лотереи, призы и подарки от 
участников. Выставка будет работать сегодня и завтра с 10.00 до 
19.00, 1 ноября - с 10.00 до 17.00. Для льготной категории посе­
тителей вход бесплатный.

ДВИЖЕНИЕ ОГРАНИЧЕНО

В связи с проведением работ по капитальному ремонту водопро­
вода в районе домов № 39 и 28 /2  на улице Хлобыстова в Мурманске 
движение всех видов транспорта будет ограничено с 21.30 29 ок­
тября до 5.40 30 октября по одной второй проезжей части в южном 
направлении. А с 5.40 до 17.00 30 октября ограничение действует 
по одной шестой проезжей части от осевой линии в южном и се­
верном направлениях.

В ПАМЯТЬ О РЕПРЕССИЯХ I k J .

30 октября в России отмечается День памяти жертв политических 
репрессий. Сегодня в 13.00 в сквере на улице Ленинградской Об­
щероссийская общественная организация инвалидов, жертв поли­
тических репрессий и тоталитарных режимов проведет митинг па­
мяти. На мероприятие приглашены представители администрации го­
рода, правительства области, депутаты, Генконсул Норвегии и вице- 
консул Финляндии.

КОРЮ Ш КУ м о ж н о  л о в и т ь

Проблема с ловом корюшки, который запрещен новыми прави­
лами рыболовства, в ближайшее время будет решена. Как со­
общили в комитете по рыбохозяйственному комплексу Мурманской 
области, на заседании Северного научно-промыслового совета 
были одобрены поправки в правила, которые разрешают рыбакам 
ловить эту "сорную" рыбу, не опасаясь штрафов. Теперь Росрыбо- 
ловству предстоит официально внести изменения в правила и опуб­
ликовать их.

НЕОБЫЧНАЯ ШКОЛА

Мурманское общество "Озарение" (улица Александрова, 40) при­
глашает 30 октября в 17.00 на открытие оздоровительной школы 
"Т.С.Ж." (товарищество собственной жизни) и на семинар “Подари 
себе жизнь". Обучение бесплатное.

ПРАВОСЛАВНАЯ ЭКОНОМИКА

Впервые в Мурманске в рамках Свято-Феодоритовских катехиза­
торских курсов, которые проводятся при Мурманской и Мончегор­
ской епархии для всех верующих, будет проводиться цикл лекций 
"Музыкальная культура православия". Слушатели познакомятся с 
церковным пением. Кроме того, они примут участие в практикуме 
"Основы православной экономики”.

ЗИМА

Сегодня в Мурманске ожидается пасмурная погода, временами 
снег. Температура ноль - минус один градус. Ветер северо-западный 
2-4 метра в секунду. Атмосферное давление будет расти.

http://www.vmnews.ru
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ИНИЦИАТИВА

Заплати и живи
Сохранить свое жилье удастся не всем 
должникам

Г убернатор Мурманской области вынес на обсуждение де­
путатов облдумы поправки к Жилищному кодексу, повы­
шающие ответственность должников по оплате жилищно- 

коммунальных услуг.

Сегодня согласно федеральному 
законодательству выселение в су­
дебном порядке с предоставлением 
другого жилого помещения по дого­
вору социального найма происхо­
дит, если жильцы ни копейки не пла­
тят за жилое помещение и комму­

нальные услуги более шести меся­
цев подряд. Но стоит им погасить 
хотя бы незначительную часть дол­
гов по квартплате, и у суда не нахо­
дится оснований применить к до­
лжникам жесткую санкцию.

Поправки, предложенные губер­

натором Мурманской области, кон­
кретизируют минимальный размер 
оплаты за жилье и коммунальные ус­
луги. По мнению главы региона, до­
лжник должен оплачивать более 50 
процентов от суммы задолженности, 
чтобы его не выселили из занимае­
мого жилого помещения.

При этом в предлагаемом законо­
проекте также прописаны требова­
ния к предоставляемому должнику 
после выселения жилому помеще­
нию. Оно должно быть благоустроен­
ным и находиться в черте населен­
ного пункта. Плюс ко всему его сто­
имость должна соответствовать сто­
имости изъятого жилого помещения 
за вычетом суммы задолженности с 
начисленными на нее пенями.

- В этом году в Мурманске не было 
ни одного судебного решения о при­
нудительном выселении должников 
по оплате жилищно-коммунальных 
услуг, - говорит начальник отдела 
координации взыскания задолжен­
ности МУП “МРИВЦ" Юрий Юдин. - 
Каждый месяц в судебные инстан­
ции направляется до полутора ты­
сячи исков о принудительном взыс­
кании средств с неплательщиков. А 
общая или суммарная задолжен­
ность мурманчан по оплате жи­
лищно-коммунальных услуг на 1 ок­
тября составила свыше полутора 
миллиардов рублей.

Оксана ГУРОВА.

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Милицейская
реформа

П ервого октября 
2009 года при­
ступило к ра­

боте управление вну­
тренних дел по городу 
Мурманску. Одновре­
менно были реорганизо­
ваны отделы внутренних 
дел Ленинского, Перво­
майского и Октябрь­
ского округов област­
ного центра.'Они переи­
менованы в отделения 
милиции № 1, 2 и 3, ко­
торые теперь будут не­
посредственно подчи­
нены управлению.

- Эта реформа прове­
дена в соответствии с 
указом Президента Рос­
сийской Федерации 
Дмитрия Медведева, согласно которому во всех областных центрах 
страны должны быть созданы городские УВД, - рассказывает за­
меститель мэра Мурманска Александр Истратов. - Городское 
управление внутренних дел Мурманска базируется в доме № 42 на 
улице Хлобыстова. Начальником управления назначен полковник 
милиции Павел Каранда. На сегодняшний день завершается ком­
плектование подразделения личным составом, обеспечение ору­
жием, транспортом и прочими техническими средствами.

Смысл создания городского УВД в том, чтобы лучше координи­
ровать деятельность всех милицейских подразделений, выполняю­
щих задачи по охране правопорядка. Сотрудники его аппарата 
будут напрямую контролировать работу окружных отделений ми­
лиции, что позволит улучшить контроль и повысить эффективность 
их работы.

Решению этих задач способствует и внедрение новейших техни­
ческих средств. В частности, в УВД Мурманска начнет работать 
центр электронного контроля за нарядами милиции, куда будет сте­
каться вся информация, в том числе от "тревожных" кнопок и камер 
видеонаблюдения, установленных в местах массового скопления 
людей.

ХОРОШАЯ НОВОСТЬ

Кровное пополнение
Предприятиям станут доплачивать за доноров

Школьники и студенты практиче­
ски ничего не знают о донор­
ском движении. Такой вывод 

сделали медики Службы крови. Но 
именно их считают потенциальными до­
норами, которые должны прийти на 
смену старой гвардии. Восполнить про­
бел в знаниях поможет федеральная 
программа развития добровольного до­
норства, к которой подключилась и Мур­
манская область.

Программа рассчитана на 5 лет и охваты­
вает 83 субъекта РФ и более 100 учреждений 
Службы крови. На ее реализацию из феде­
рального бюджета выделено 16 миллиардов 
рублей. Средства пойдут не только на пропа­
ганду донорства среди молодежи, но и на пе­
реоснащение службы крови.

Благодаря начавшейся модернизации, кото­
рая проводится не только в рамках федераль­
ной программы, но и на региональные сред­

ства, на Мурманской областной станции пере­
ливания крови за последние пять лет прои­
зошли существенные перемены. Например, 
при заборе крови используются только одно­
разовые инструменты и расходные материалы. 
А у врачей появилась возможность 
увеличить объемы заготавливаемых 
компонентов крови при прежнем ко­
личестве доноров. Старые техноло­
гии позволяли "добывать" из крови 
лишь два компонента, теперь - в де­
сять раз больше. А еще на новом 
оборудовании можно точнее опре­
делить совместимость крови донора 
и пациента. Как результат - за после­
дние годы в нашем регионе не заре­
гистрировано ни одного случая ос­
ложнений у больных при перелива­
нии крови.

В рамках программы развития до­
бровольного донорства планируется 
также создать единую информацион­
ную базу данных по заготовке, пере­
работке, хранению и обеспечению

безопасности донорской крови и ее компонен­
тов. Не исключено, что кровь, заготовленная в 
Мурманской области, в будущем потребуется, 
скажем, соседнему региону.

Всего в области насчитывается около 12

тысяч доноров, из них примерно 4,5 тысячи по­
лучают ежегодную выплату в размере 8 594 
рублей, также им предоставляются меры со­
циальной поддержки, которые предусмотрены 
для этой категории граждан. С 2010 года их 

список планируется расширить - доно­
рам вернут право на бесплатное зубо- 
протезирование. Изменения ожи­
даются и в федеральном законода­
тельстве. В Госдуме рассматривается 
проект нового закона "О донорстве 
крови и ее компонентах", на основа­
нии которого предприятиям будут вы­
плачивать компенсации за работников, 
сдающих кровь. Напомним, по закону 
им полагается два оплачиваемых вы­
ходных дня. Однако многие руководи­
тели отказываются их предоставлять. 
Более того, запрещают своим работ­
никам сдавать кровь. Возможно, после 
принятия нового закона начальники 
станут более сговорчивы.

Надежда ШУХАТ. 
Фото Андрея ПРОНИНА.
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Не так страшна 
армия, как о ней 

говорят
Журналист "Вечернего Мурманска" 
испытывает на себе тяготы армейской службы

ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ В АРМИЮ

- Берите только самое необходимое, - сове­
тует Костя. - Бритвенные принадлежности, 
зубную щетку, пасту, мыло. Можно взять не­
большую сумму денег - рублей 3 0 0400 . Это 
на тот случай, если захочется купить что-то в 
буфете. Но голодать вы в армии не будете. 
Кормят здесь вкусно и сытно. Если хотите ре­
гулярно держать связь со своими родными, 
возьмите с собой недорогой мобильный теле­
фон. Я, например, брал в дорогу только сим- 
карту. Если курите, захватите блок сигарет. 
На первое время хватит. Ни в коем случае 
не берите спиртное и колюще-режущие пред­
меты (маникюрные ножницы, металличе­
ские пилки, перочинные ножи). Я бы не сове­
товал брать дорогие мобильные телефоны и 
плейеры.

КАК СЕБЯ ВЕСТИ

- Для меня самым трудным был курс моло­
дого б о й ца ,- рассказывает Константин.- В 
первые дни вам придется привыкать к новому 
образу жизни, жить по четкому расписанию, 
делать регулярную уборку, самому стирать 
свои вещи... Вам постоянно нужно будет 
срочно куда-то бежать. При этом вас ждут 
серьезные спортивные тренировки. Воз­
можно, поначалу вы не всегда будете пони­
мать, чего от вас хотят. И это нормально. Со 
временем все встанет на свои места. Глав­
ное - нужно четко выполнять все указания 
командира. Постарайтесь как можно бы­
стрее адаптироваться к новому образу 
жизни в коллективе. Для этого нужно быть 
вежливым и корректным в отношении с со­
служивцами и поддерживать их. Возможно, 
кому-то будет тяжело физически и морально. 
Попытайтесь их подбодрить. Не стоит пока­
зывать себя с отрицательной стороны и про­
являть слабости. У нас был призывник, кото-

ДЕДОВЩИНА

- Мне кажется, что это стереотип, который 
уже устарел, - считает Константин. - По край­
ней мере, я никаких проявлений дедовщины не 
наблюдал ни в одном подразделении Северног 
флота, где мне приходилось служить. Сейчас в -^  
армии делается все, чтобы не допустить не­
приятных инцидентов между молодыми и ста­
рослужащими. Во-первых, командование регу­
лярно проводит с личным составом соответ­
ствующие беседы. Во-вторых, каждый день все 
военнослужащие в обязательном порядке про­
ходят телесный осмотр. За любую царапину 
или синяк на теле молодого бойца строго спро­
сят именно со старослужащих. Поэтому они в 
первую очередь заинтересованы в том, чтобы 
солдат никто не обижал. А никто и не обижает, 
потому что никому не охота служить в дисцип­
линарном батальоне. Я ни разу не видел, чтобы 
старослужащие заставляли молодых солдат 
стирать чужие носки. Каждый стирает себе 
сам. Тем более у нас в подразделении есть сти­
ральные машины. И еще: не верьте утвержде­
нию, что, кто сильнее в армии, тот и прав. Фи­
зическое превосходство - не главное. Сила 
должна быть внутри человека. И когда она 
есть, никакой мускулатурой ее не сломишь.

ЧТО СНИТСЯ СОЛДАТУ

- В армии я стал по-другому смотреть на раз­
ные вещи, - говорит Константин. - Я привык 
есть и спать по режиму, научился аккуратно 
относиться к своим вещам: каждый день при­
шиваю подворотнички и начищаю до зеркаль­
ного блеска ботинки. И это начинает мне нра- 
иться! О чем мечтаю? Вернуться на "граж­
данку" и взять в руки камеру. Мне ведь каж­
дую ночь съемки снятся.

Беседовала Елена НАГАЕВА.
Фото Андрея ПРОНИНА.

В Мурманске продолжается осенний призыв. Вторую неделю на областном 
сборном пункте идут отправки в войска. Многие призывники и их родители 
переживают: одни боятся дедовщины, другие - тяжелых физических нагру­

зок, третьи - адаптации в новом коллективе. А кто лучше расскажет об армии, как 
не вчерашний новобранец? Мы связались с фотокорреспондентом "Вечерки" Кон­
стантином Брайцевым, который весной этого года ушел служить по путевке мэра 
Мурманска в одно из подразделений Северного флота. По просьбе "Вечерки" Кон­
стантин дал нынешним призывникам несколько полезных советов.

Журналист “Вечерки” ушел в армию по путевке мэра.

рый постоянно хныкал и стонал. Он все 
время твердил, что ему очень хочется домой. 
Не скрою, подобные чувства испытывали 
практически все, но мало кто выставлял их 
напоказ. Закончилось тем, что этого при­

зывника стали сторониться - никому не хоте­
лось общаться с нытиком. Обижать вас никто 
не будет, если вы, конечно, сами не будете 
лезть на рожон. Хотя у нас в подразделении 
конфликтных ребят вообще не было.

Все оформившие подписку на 6 или 12 месяцев

Вид
подписки

С т о и м о с т ь  в  м е с я ц  ( р у б . ) Годовая

Полная
Льготная (для инвалидов, 
ветеранов, пенсионеров)

12 мес.

Доставка  
в п/я

Без
доставки

Доставка  
в п/я

Без
доставки

Доставка  
в п/я

Без
доставки

Ежедневная 360 270 270 240 792 588

Субботняя 252 210 228 192 — —

ОФОРМИТ1>
ПОДПИСКУ

можно
ПО АДРЕСАМ:

, 9,- редакция газеты, Кольский просп. 
вторник - суббота с 9.00 до 17.00;

- отдел подписки, ул. Егорова, 17, 
понедельник - суббота с 9.00 до 17.00;

- администрация Первомайского округа, 
Кольский просп., 129/1, с 10.00 до 16.30;

- Театральный бульвар, 8 
(продовольственный магазин № 5), 
среда - воскресенье с 12.00 до 18.30;

- администрация Октябрьского округа, 
ул. Комсомольская, 10,
понедельник - пятница с 10.00 до 16.30;

  ________

- аптека "Заполярье",
просп. Героев-североморцев, 17/1, 
среда - воскресенье с 12.00 до 18.30;

- администрация Ленинского округа, 
просп. Героев-североморцев, 33, 
понедельник - пятница с 10.00 до 16.30;

________________________________

- управление социальной защиты населения 
Октябрьского округа, ул. С. Перовской, 25, 
понедельник, среда с 10.00 до 16.30;

- кинотеатр "Мурманск", 
ул. Полярные Зори, 51/33, 
четверг - суббота с 15.00 до 20.00.
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У мурманских водителей 
болит поясница, 

а у продавцов - шея
Если начала неметь рука или нога, 
пора... расслабиться

Пр о с т р е л ы
в спине

Упражнения помогут 
навсегда избавиться 
от радикулита

Кого в "эпоху остеохондроза" удивишь больной 
спиной? Да, кажется, никого! А вот бывший мэр Мур­
манска Виктор Романенко сумел удивить даже ме­
диков, самостоятельно избавившись от... хрониче­
ского радикулита.

Эта заболевание мучило его почти полтора де­
сятка лет. Началось банально - в раздевалке после 
волейбольного матча продуло спину, а на следую­
щее утро Виктор Федорович уже не мог разогнуться 
от адской боли.

- Спас меня главный врач областной больницы, - 
рассказывает он. - Объяснил мне популярно, что про­
исходит: "Вот вы, в прошлом строитель, как укреп­
ляли антенны, чтобы они не сломались? Делали для 
них растяжки. Позвоночник - та же самая антенна. А 
чтобы он “стоял" на месте, его держат мышцы. И вот 
эти мышцы со временем ослабли".

Врач показал Виктору Романенко два упражнения, 
которые он делает уже более трех десятков лет. И 
не знает, что такое прострелы в пояснице.

Упражнение 1. Из положения лежа на животе 
нужно несколько раз одновременно поднять вверх 
руки и ноги. Постараться удержать несколько се­
кунд, постепенно довести время до минуты.

Упражнение 2. Из положения лежа на спине при­
подняться, опираясь на руки и ноги. Попытаться не­
сколько раз отжаться, зафиксировать верхнее по­
ложение на несколько секунд, постепенно довести 
время до минуты.

Оба упражнения нужно выполнять после легкой 
разминки каждое утро. Как уверяет Виктор Федо­
рович, через полгода радикулит перестанет о себе 
напоминать. К слову, в конце 80-х годов, будучи уже 
замминистра медицинской промышленности, Рома­
ненко при прохождении медкомиссии здорово уди­
вил московских врачей. Прочитав в его медицинской 
карте диагноз: "хронический радикулит", они с тру­
дом поверили, что он избавился от него всего лишь 
с помощью двух упражнений.

Ч ерез руки врача-массажиста Станислава Семенова прошел, считай, 
чуть ли... не весь город. Он 13 лет трудится над больными спинами 
пациентов в медсанчасти "Севрыба". И одной из главных бед мур­

манчан считает остеохондроз. Только в "Севрыбу" с жалобами на боли в 
спине, онемение рук и ног приходят до двух десятков горожан в день.

- Станислав Геннадьевич, кто  
прежде всего становится мишенью  
для остеохондроза?

- Да все мы - к нам идет, можно сказать, 
весь город: продавцы, учителя, бизнес­
мены, офисные работники, чиновники, 
подростки. Ну и мы, сами врачи, тоже 
страдаем от остеохондроза. Ему подвер­
жены абсолютно все, кто вынужден нахо­
диться длительное время в напряжении. 
Психологическом или физиологическом, 
когда мышцы "зажаты".

- Говорят, заработав остеохондроз, 
от него нельзя избавиться, можно 
только приостановить процесс. К ак  
это сделать?

- Действительно, остеохондроз не ле­
чится. Но можно облегчить свое состоя­
ние. Прежде всего нужно научиться рас­
слабляться, расслаблять мышцы, снимать 
напряжение. Это самое первое и главное 
правило. Ведь известно - все болезни от 
нервов. Напряжение становится причиной 
застоя крови, что, собственно, и является 
основной предпосылкой для остеохонд­
роза.

Второе правило - стараться на длитель­
ное время не принимать неудобных поз. 
Часто с поясничным иТиейным остеохонд­
розами идут водители, потому что у них 
правые рука и нога в постоянном напря­
жении, шея напряжена.

- Ну у водителей особого выбора 
для положения тела нет. Или вот ра­

бота за компьютером, или учеба в 
аудитории.

- Если нет возможности время от вре­
мени расслаблять мышцы, нужно примерно 
три-четыре раза в год ходить на массаж.

- Но если и такой возможности нет?
- Значит, надо купить ручной массажер, 

чтобы ликвидировать застой крови, саму 
причину заболевания. Это просто необхо­
димо для профилактики.

Плюс нужно выполнять легкую гимна­
стику для мышц спины. И ни в коем случае 
не поднимать тяжести, большие нагрузки 
разрушают межпозвонковые диски.

- А если симптомы остеохондроза 
только усиливаются, начинают не­
меть руки, ноги?..

- Если есть ощущение немоты в конеч­
ностях, это значит, что уже защемлен 
нерв. Руки немеют при шейно-грудных ос­
теохондрозах, ноги - при поясничных. В 
этом случае я бы посоветовал обратиться 
за помощью к массажисту. Или купить 
абонемент в бассейн, плавание - отличное 
средство для оздоровления позвоночника. 
Нет возможности пойти в бассейн - каж­
дое утро выполняйте гимнастику.

- Вы помогаете пациентам выле­
чить спину, а у вас самого бывают 
приступы остеохондроза?

- Конечно, бывают. И иногда здорово му­
чают. Если не успеваю сделать массаж на 
работе, прошу дома жену. Я же весь день 
в напряжении, на ногах.

В ТЕМУ

Невинное начало
Когда обычные привычки доводят 
до приговора

Ч то такое остеохонд­
роз? Это заболевание, 
которое сопровожда­

ется болями в спине и зача­
стую, как следствие, онеме­
нием конечностей и даже го­
ловной болью. Основной при­
чиной болевых ощущений ме­
дики называют дегенератив­
ный процесс в межпозвоноч­
ных дисках, их "изнашива­
ние", стирание.

А вообще, “хондрос" пере­
водится с греческого как 
"хрящ". И в целом под остео­
хондрозом понимают про­
блемы с хрящами позвоноч­
ника. При остеохондрозе меж­
позвоночные диски - особые 
хрящевые структуры, которые 
обеспечивают нашему позво­
ночнику гибкость и подвиж­
ность, становятся дефект­
ными, в них появляются тре­

щинки. С этого, собственно, и 
начинается заболевание.

Когда заболевание, что на­
зывается, запускают, оно на­
чинает прогрессировать, не­
обратимые изменения возни­
кают уже и в самих позвонках.

На ранних стадиях остео­
хондроза мало кто обраща­
ется к врачу. Ну нет у нас тра­
диции, чуть где кольнуло, бе­
жать за советом к эскулапу. А 
зря. Потому что в конечном 
итоге к врачу идти все-таки 
приходится. Как правило, 
тогда, когда уже невмоготу.

И в этом опасность. Мур­
манские медики объясняют, 
что если запустить заболева­
ние, то на последних - третьей 
и четвертой стадиях - оно 
может стать приговором. На­
пример, привести к зачастую 
необратимым неврологиче­

ским последствиям. Это, как 
правило, грыжа межпозвонко­
вых дисков с приступами не­
человеческой боли, сниже­
нием чувствительности, сла­
бостью в ногах. Может по­
явиться так называемая "вися­
чая" или "конская" стопа, когда 
от оглушительной боли невоз­
можно наступить на пятку или 
носок. Еще одно из тяжелей­
ших последствий - частичный 
или полный паралич конечно­
стей. Это уже когда поражен 
спинной мозг или нервные ко­
решки.

Такие последствия устра­
няют, как правило, уже опера­
тивным путем. А кажется, все 
так невинно начиналось - дли­
тельное сидение за компьюте­
ром или телевизором, много­
часовое пребывание в одной 
позе, подъем тяжелых сумок.

Страницу подготовила Анжелика КОВАЛЕВА.
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Разведут по тюрьмам 
и поселениям

В России решили не заниматься 
перевоспитанием преступников

У головно-исполнительную систему ждет реформа. Теперь осуж­
денных будут содержать либо в тюрьмах, либо в колониях-по­
селениях. В зависимости от тяжести совершенного преступле­

ния и перспектив исправления.

ЗДЕСЬ НЕ САНАТОРИЙ

Сейчас основная часть осужденных 
отбывает наказание в исправительных 
колониях - 734 тысячи человек из 880 
тысяч заключенных. Разработать кон­
цепцию развития уголовно-исполни­
тельной системы президент Дмитрий 
Медведев поручил правительству еще 
в феврале. Месяц назад руководство 
Управления исполнения наказаний 
впервые обнародовало планы рефор­
мирования. Предполагается создавать 
тюрьмы трех режимов: особого, уси­
ленного и общего. Особый будет озна­
чать полную изоляцию заключенных в 
камере. В тюрьме общего режима 
днем двери камер должны откры­
ваться, осужденные смогут передви­
гаться в локальной зоне, которая объ­
единит несколько камер. Заключенным 
будет позволено работать.

- Наши колонии, тюрьмы и изоляторы 
не должны превращаться в санатории, 
- заявил директор Федеральной 
службы исполнения наказаний  
Александр Реймер. - Необходимо 
создавать не шикарные, а приемлемые 
условия для отбывания наказаний.

В Управлении исполнения наказаний 
по Мурманской области идею рефор­
мирования уголовно-исполнительной 
системы поддерживают.

ПРЕСЕЧЬ ОБМЕН 
КРИМИНАЛЬНЫМ ОПЫТОМ

- Новая система позволит развести 
по разным учреждениям закоренелых

злодеев и граждан, совершивших не­
тяжкие преступления или впервые по­
павших в места лишения свободы, - го­
ворит заместитель начальника ре­
гионального УФСИН Константин  
Гусев. - А то у нас на общем режиме 
оказываются и неопытные воришки с 
двухлетним сроком наказания, и 
убийцы, и те, кто в тюрьме сидит регу­
лярно. Получается обмен преступным 
опытом, который обществу потом вы­
ходит боком.

Реформа займет немало времени. 
Работу придется вести в нескольких 
направлениях. Прежде всего требу­
ется радикально изменить законода­
тельную базу. Быстро переписать 
закон не получится, тюрьма и колония 
- два абсолютно разных вида содержа­
ния осужденных, и поставить знак ра­
венства между ними трудно. Тем более 
что тюрьмы у нас существовали и до 
реформы. В закрытых камерах отбы­
вали наказания злостные нарушители 
обычного режима, активно противо­
действующие сотрудникам уголовно­
исполнительной системы, и опасные 
злодеи.

Понадобится перестраивать колонии 
разного режима в тюрьмы или в коло­
нии-поселения. В первом случае не­
обходимо возводить новые стены, раз­
деляя большие помещения на камеры, 
устанавливать дополнительные си­
стемы наблюдения внутри учреждения. 
Во втором - наоборот, нужно ослаб­
лять охрану и сносить заборы. Впро­
чем, колонии-поселения тоже будут от­
личаться по условиям содержания. В

некоторых из них будет усиленное на­
блюдение.

ПРЕСТУПНИКОВ 
РАССОРТИРУЮТ

- По мнению специалистов, новая си­
стема окончательно утвердится к 2020 
году, - продолжает Константин Гусев. - 
Пока реформа затронет лишь 13 ис­
правительных учреждений. В частно­
сти, в Татарстане одну из колоний-по­
селений сделают колонией усиленного 
наблюдения, а в Соликамске колонию 
для пожизненно заключенных пре­
образуют в специальную тюрьму осо­
бого режима.

Из старой системы в новую перей­
дут следственные изоляторы, воспита­
тельные колонии и лечебно-профилак­
тические учреждения. Правда, их тоже 
ждут перемены.

Предлагается содержать в разных 
следственных изоляторах рецидиви­
стов и тех, кто впервые оказался под 
следствием.

- Нужно учитывать, что у нас один 
изолятор находится в Мурманске, а 
другой - в Апатитах, - замечает Кон­
стантин Гусев. - Важно не осложнить 
работу следователям, пока будем рас­
саживать опытных и неопытных пре­
ступников по разным этажам.

Воспитательные колонии перефор­
мируют в специальные центры. Под 
одной крышей будут располагаться 
следственный изолятор для несо­
вершеннолетних, воспитательная ко­
лония и участок общего режима. 
Главная цель создания таких цент­
ров - исключить контакты трудных 
подростков со взрослыми преступ­
никами. В Мурманской области 
такой центр, скорее всего, будет от­
крыт в Апатитах.

КРИМИНАЛЬНЫЙ с ю ж е т

Не все дома
Д ва зверских убийства совершили северяне 

за минувшую неделю. В обоих случаях пре­
ступники были неадекватны.

В Апатитах душевнобольной мужчина убил приятеля. 
Причем преступление было совершено весьма изощрен­
ным способом. Оперативники вышли на след подозревае­
мого почти сразу после того, как в одном из водоемов 
были обнаружены фрагменты тела жертвы. Как выясни­
лось, будучи в гостях у потерпевшего, предполагаемый 
убийца оглушил приятеля, затем обмотал его электриче­
скими проводами и убил зарядом тока. Потом подозре­
ваемый попытался скрыть следы злодеяния - расчленил 
тело жертвы и выбросил его в водоем.

- Двенадцать лет назад этот мужчина убил своего отца,
- рассказали журналисту “Вечерки" в следственном управ­
лении Следственного комитета при прокуратуре по Мур­
манской области. - Его отправили принудительно лечиться 
в психиатрической клинике. Там же проходил курс лече­
ния и убитый. Предполагаемый преступник заключен под 
стражу. Возбуждено уголовное дело по статье “Убийство".

Не менее жестокое преступление совершили трое под­
ростков из Кандалакши. В состоянии наркотического опья­
нения они напали на мужчину, который жил по соседству 
с одним из подозреваемых. Парни сначала избили чет 
века молотком и палками, а затем заколотили ему в гб7'  
лову гвоздь. От полученных травм мужчина скончался на 
месте преступления. Подростков задержали. Они поме­
щены в городской центр временного содержания несо­
вершеннолетних.

СЛЕДСТВИЕ

Договор 
по дружбе

Чиновник "помог" 
приятелю-бизнесмену

Р асследование дела бывшего заместителя губерна­
тора Бориса Воробьева почти закончено. Обвиняе­
мый ознакомился со всеми материалами. После 

утверждения прокурором обвинительного заключения 
дело будет передано в суд. Об этом корреспонденту "Ве­
черки” рассказали в следственном управлении След­
ственного комитета при Прокуратуре РФ по Мурманской 
области.

По версии следствия, будучи главой ЗАТО Заозерск, чи­
новник незаконно израсходовал средства федерального 
бюджета, выделенные на программу переселения севе­
рян. В ее рамках планировалось строительство жилья для 
заозерцев в других регионах нашей страны. Воробьев не 
стал проводить открытый конкурс, а заключил договоры с 
некой фирмой, принадлежавшей его хорошему приятелю.

Следователи считают, что конечной целью чиновника 
было повышение авторитета среди горожан, чтобы выиг­
рать очередные выборы. Договоры были заключены на за­
ведомо невыгодных для ЗАТО условиях. В то же время зна­
комый Бориса Воробьева получил возможность незаконно 
пользоваться бюджетными средствами для строительства 
коммерческого жилья по завышенной цене. В результате 
для заозерцев удалось приобрести меньше квартир, чем 
предполагалось. Следователи считают, что чиновник, 
чтобы скрыть свои ошибки, даже пошел на подлог - изго­
товил фальшивый договор с фирмой, в котором цена на 
квадратный метр была указана ниже, чем оплачивалась 
на деле.

- Обвинение будет предъявлено за злоупотребление 
должностными полномочиями и служебный подлог, - под­
черкивает следователь отдела по расследованию особо 
важных дел следственного управления при прокуратуре 
по Мурманской области Татьяна Мокрушина. - Обвини­
тельное заключение утвердит прокурор области, а рас­
сматривать дело будет Заозерский городской суд.

Страницу подготовила Ирина ТВЕРИТИНОВА.
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ПРИМИТЕ 
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Дорогая Наталья Ивановна! Сер­
дечно поздравляем с юбилеем! Тебе, 
родная наша, всего лишь шестьдесят.
Душа твоя все краше и теплее взгляд.
Поэтому воспета, трудилась день и 
ночь, всегда была готова ты каждому 
помочь. И нас ты научила работать и 
любить, и мы, как ты, стремимся по­
лезны людям быть. Ты отдала нам 
годы душевного тепла и через все невзгоды всегда впе­
ред вела. Тебе, любимой маме, единственной, родной, 
шлем поздравления наши и наш поклон земной.

С любовью дети и близкие.

30 ОКТЯБРЯ В МУРМАНСКЕ

"Вечерка" писала
В 1998  году впервые в Мурманске должника, не пла­

тившего за коммунальные услуги в течение года, выселяли 
по решению суда. Квартиросъемщику пришлось покинуть 
двухкомнатную квартиру на улице Дзержинского, 8 и пе­
реехать в комнату площадью 10,4 квадратного метра.

В октябре 2 0 0 3  года мурманчане все чаще называли 
ч_^ыновей Артемами, а дочек - Еленами или Татьянами. 

Имена Даниил, Валерия и Дарья уже не столь популярны, 
как прежде.

'Полярка" писала
В 1 9 6 0  году большим спросом у мурманчан пользо­

валась малосоленая сельдь в бочках.
В 1 9 8 9  году самым ходовым сувенирным товаром в 

Мурманске были "лопарки” из камуса оленя и тапки из 
отходов норки, выпускаемые госпромхозом “Мурман­
ский".

В 1 9 8 3  году в рамках Недели действий за разоруже­
ние прошла манифестация мурманской молодежи. Ты­
сячи юношей и девушек вышли на улицу с лозунгами “Нет 
ядерному оружию!'1, “Не дадим взорвать мир!".

РАЗМИНКА ДЛЯ ЭРУДИТА

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: I. Лягушачий де­
теныш. 11. Дельфин в умеренных и 
теплых водах. 12. Река, подарившая 
свое имя микролитражке. 13. У Бура- 
тино - ключик, у Апулея - осел, у рос­
сиян - старая монета. 14. Гигантская 
волна на море. 15. Реку Эль-Аси в Ли­
ване, Сирии и Турции древние греки на­
зывали ... 16. "Скверна, гадость, мер­
зость" (по В. Далю). 18. Под ней на 
стройке запрещается стоять. 20. 
Восточная водка - рисовая, пальмовая, 
финиковая. 21. Некогда популярней­
ший радиоприемник родом из Риги. 
23. Не паханная прежде земля 
(устар.). 26. Великий американский 
теннисист с армянскими корнями, муж 
Штеффи Граф. 29. И река, и феде­
ральная земля на западе Германии. 31. 
Снесенная ныне крупнейшая гостиница 
Европы в Москве. 32. Вязкая и терпкая 
“сестрица" яблока. 33. Море, где рас­
положен курорт Шарм-эль-Шейх. 35. 
Нерастворимый остаток после обра­
ботки руды. 36. Мелкая монета в 
Лаосе. 37. Просмоленная нитка для 
шитья обуви. 38. Нота музыкального 
звукоряда.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Способ соедине­
ния элементов арматуры или труб на 
строительстве. 2. Гравюра, протрав­
ленная на металлической пластине 
кислотой. 3. Борец за национальную 
независимость Ирландии от англичан 
(1807-1949 гг.). 4. Город в Карелии. 
5. Легендарная немецкая фигуристка 
Катарина. 6. Отклонение от нормы, ино­
гда фиксируемое компасом. 7. Ти­
хоокеанская рыба, которую мы 
обычно видим в масле. 8. "Чу! Идет! 
Пришла желанная. Продает ... купец" 
(Н. А. Некрасов "Коробейники”). 9. 
Город и департамент на юго-западе 
Перу,- 10. Полупрозрачная бумага 
для копирования. 17. Кусок ткани 
между артистами и зрителями. 19.
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Срубленное уже дерево (разг.). 22. 
Лицо здания. 24. Разведчик Максим 
Максимович по фамилии (не Штирлиц). 
25. ”... моя" - памятный клип А. Пугаче­
вой и Ф. Киркорова. 27. Выдающийся

чехословацкий шахматист. 28. Импе­
рия, о развале которой многие сожа­
леют по сей день. 30. Комедия С. Ми­
халкова. 34. Горный массив на острове 
Гаити.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 2 9  ОКТЯБРЯ

По горизонтали: 1. Клюка. 4. Скунс. 7. Хамса. 9. Фюнес. 11. Дриблинг. 15. 
Паж. 16. “СААБ". 18. Ярд. 19. Барк. 20. Гонт. 21. Анод. 23. Эльф. 24. Мак. 26. 
Килт. 27. Кед. 29. Магеллан. 32. Показ. 33. Иаков. 34. Князь. 35. Скетч.

По вертикали: 2. "Лада". 3. Кси. 5. Кюи. 6. Негр. 8. Абак. 9. Флаг. 10. Апломб. 
12. Ржанка. 13. Нянька. 14. Одежда. 16. Срок. 17. Болт. 22. Диез. 23. Элли. 25. 
Амон. 28. Енот. 30. Газ. 31. Лак.

КОНКУРС

“Семейный альбом”
"Вечерка" ждет ваши фотографии

М урманчане Ивановы обожают активный 
отдых. "У нас большая дружная семья, - 
пишет Татьяна Ефимовна Иванова, - все мы 
очень любим отдыхать на нашей построенной 

еще 20 лет назад даче в Тайболе. Мы очень любим свою 
баню, беседку, клубнику - в общем, все свое. Кстати, и 
все снимки сделаны там же, на даче. Внучек у нас пока 
три: Лизонька, Маришка и Анечка. Зимой девочки регу­
лярно катаются на лыжах и коньках, летом - на велоси­
педах. Помимо этого внучки занимаются танцами. Ро­
дители девчонок тоже стали посещать каток и кататься 
на лыжах. Надеемся, что, глядя на наши снимки, кто-то 
тоже захочет отдыхать активно и всей семьей".

Если у вас есть интересные семейные фотографии, 
присылайте их нам в редакцию (Кольский проспект, 9, 
"Вечерний Мурманск"). Не забудьте написать, где был 
сделан снимок, сказать несколько слов о семье и ука­
зать свой телефон. Снимки мы будем публиковать еже­
дневно в "Вечерке" и на нашем сайте www.vmnews.ru

И вановы  л ю б ят активно отды хать и зим ой... ...и летом .
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РЕМОНТ ПО ПЛАНУ

Как сообщают администрация Мур­
манска и городская служба "051", для 
обеспечения надежной и качествен­
ной работы систем водо-, тепло-, газо- 
и электроснабжения сегодня, 3 0  ок­
тября, проводятся плановые ремонт­
ные и профилактические работы.

Будут отключены от горячего и 
холодного водоснабжения:

- с 9.00 до 12.00 дом № 35 (корп. 2) 
на улице Героев Рыбачьего;

- с 9.00 до 24.00 дома по адресам: 
улицы Нахимова, 34, Сивко, 3, Ро- 
стинская, 4;

- с 9 .00 до 17.00 2 ноября дома по 
адресам: проспект Ленина, 51, улица 
Коммуны, 7;

- с 10.00 до 12.00 дом № 29 на 
улице 3. Космодемьянской.

Будут отключены от горячего во­
доснабжения:

-д о  17.00 3 0  октября дома по 
адресам: проезд Связи, 3, улицы 
К. Маркса, 39, Тарана, 12;

- до 17.00 3 0  октября дома по ад­
ресам: переулок Якорный, 4, улицы 
Баумана, 23, Бочкова, 2.

Электроснабжения не будет с
8.00 до 17.00 в домах по адресам: 
улицы Инженерная, 12, Чумбарова- 
Лучинского, 21, 27.

Остаются отключенными от го­
рячего водоснабжения в связи с ре­
монтно-восстановительными работами 
дома по адресам: улицы Зеленая, 32, 
34, 56 (корп. 1, 2), 3. Космодемьян­
ской, 5, Октябрьская, 23, Ростинская, 
3 (3 подъезд), Профсоюзов, 17 /12 , 
Нахимова, 23, 27, Сафонова, 39 (1 
подъезд), Кольский проспект, 140 
(корп. 1, 2 (18 кв.), 142 (36 кв.).

В список включены дома, о про­
ведении работ в которых было из­
вестно на момент верстки но­
мера. О причинах других отключе­
ний можно узнать по телефону 
0 5 1 .

Вниманию налогоплательщиков - физических лиц!
ИФНС России по г. Мурманску доводит до вашего сведения: в связи с изменениями, 

внесенными Федеральным законом от 1 9 .07 .2 009  № 202-Ф З "О внесении изменений в 
главы 23 и 25 части второй Налогового кодекса Российской Федерации и о признании 
утратившими силу отдельных положений Федерального закона "О внесении изменений 
в часть первую, часть вторую Налогового кодекса Российской Федерации и отдельные 
законодательные акты Российской Федерации" в п. 1 ст. 2 20  Налогового кодекса РФ, 
с 1 января 2010  г. имущественный налоговый вычет с сумм, полученных при продаже 
недвижимого и движимого имущества (за исключением жилых домов, квартир, комнат, 
дач, садовых домиков или земельных участков и долей в указанном имуществе), кото­
рое находилось в собственности налогоплательщика менее трех лет, увеличен со 
125000  руб. до 2 5 0 0 0 0  руб.

Обращаем ваше внимание, что если согласно действующей редакции Налогового ко­
декса РФ указанный вычет предоставляется налогоплательщикам в размере 125000  
руб. отдельно по каждому объекту такого имущества, реализованного ими в налоговом 
периоде, то в отношении доходов, полученных налогоплательщиками от продажи на­
званного имущества с 0 1 .0 1 .2 0 1 0  года, предельный размер вычета составит 2500 0 0  
руб. в целом за налоговый период независимо от количества проданных объектов.

ИФНС России 
по г. Мурманску.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО КОНКУРСА
Уполномоченный орган по осуществлению функций по размещению заказов на поставки 

товаров, выполнение работ, оказание услуг для муниципальных нужд - отдел по размеще­
нию муниципального заказа администрации города Мурманска приглашает принять участие 
в открытом конкурсе на право заключения муниципального контракта на выполнение работ 
по разработке проекта “Правила землепользования и застройки муниципального образова­
ния город Мурманск".

Отдел по размещению муниципального заказа администрации города Мурманска (далее -  
"организатор"), адрес: 183038, город Мурманск, улица Комсомольская, дом 10, факс (8152) 
45-58-85, адрес электронной почты: murmangorzakaz@mail.ru

Контактные лица организатора: Пархоменко Юрий Викторович, телефон (8152) 45-95-61, 
Эрисе Виктория Викторовна, телефон (8152) 45-85-29, Белан Анна Александровна, телефон 
(8152) 45-73-57.

Муниципальный заказчик: администрация города Мурманска.
Адрес муниципального заказчика: 183006, город Мурманск, проспект Ленина, дом 75.
Контактное лицо муниципального заказчика: Баранов Евгений Николаевич, телефоны: 

(8152) 45-80-23, 45-67-98.
Предмет муниципального контракта: выполнение работ по разработке проекта "Правила 

землепользования и застройки муниципального образования город Мурманск" (объем под­
лежащих выполнению работ - согласно техническому заданию).

Начальная (максимальная) цена муниципального контракта - 8 ООО ООО (восемь миллио­
нов) рублей.

Место выполнения работ определяется исполнителем по согласованию с заказчиком, 
сдача результатов выполненных работ производится в городе Мурманске.

Конкурсная документация предоставляется организатором торгов бесплатно по адресу: 
город Мурманск, улица Комсомольская, дом 10, кабинет № 201 и размещена на официаль­
ном Интернет-сайте: http://gz-murman.ru Конкурсная документация предоставляется с мо­
мента опубликования настоящего извещения с 9.00 до 13.00 (время московское) в будние 
дни до начала процедуры вскрытия конвертов с заявками на участие в открытом конкурсе 
на основании письменного заявления любого заинтересованного лица в течение двух рабо­
чих дней со дня получения заявления.

Вскрытие конвертов с заявками на участие в открытом конкурсе состоится в 9.15 (время '  
московское) 01 декабря 2009 года по адресу: город Мурманск, улица Комсомольская, дом 
10, 2-й этаж в кабинете № 203 в присутствии представителей участников размещения за­
каза, которые пожелают принять участие в этой процедуре.

Рассмотрение заявок на участие в открытом конкурсе состоится 04 декабря 2009 года 
по адресу: город Мурманск, улица Комсомольская, дом 10, 2-й этаж в кабинете № 203.

Подведение итогов открытого конкурса состоится 08 декабря 2009 года по адресу: город 
Мурманск, улица Комсомольская, дом 10, 2-й этаж в кабинете № 203.

Преимущества учреждениям и предприятиям уголовно-исполнительной системы и (или) ор­
ганизациям инвалидов не установлены.

Претенденты, получившие комплект конкурсной документации на официальном Интернет- 
сайте http://gz-murman.ru и не направившие заявления на получение конкурсной докумен­
тации на бумажном носителе, должны самостоятельно отслеживать появление на офици­
альном сайте разъяснений, изменений или дополнений к конкурсной документации.

ОБЪЯВЛЕНИЕ! 
в “ВЕЧЕРКУ”

без хлопот по тел.

27 октября на 82-м году жизни после 
продолжительной болезни ушла из 
жизни

ПОДОБИНА 
Нина Сергеевна.

Прекрасный, добрый, отзывчивый че­
ловек. Помним, скорбим. Соболезнова­
ния родным и близким.

Прощание состоится 31 октября в 
10.10 в морге областной больницы.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ОБСЛУЖИМ
33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­

менный цветок".
Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13. 
Тел. 31 -6 9 -2 0  (с 10.00 до 19 .00 , 

воскр. - выходной).
40. Памятники, оградки. Низкие цены. 
Обращаться: г. Кола, ул. Красноармей- 

скэя 5
Тел. 8 (81553) 3-26-49 (с 11.00 до 

18.00).
651. Юрист межд. англ. арбитраж.
Тел. 8-921-746-56-63.

РЕМОНТИРУЕМ
ТЕЛЕВИЗОРЫ

1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС".
Тел.: 64-70-64 , 57 -36 -66  (без вы­

ходных).
6. Ремонт телевизоров.
Тел. 70-14-90 (бывший 52-07-27).

Извещение об отмене проведения 
открытого конкурса по выбору способа 
управления многоквартирными домами

В связи с выбором собственниками жилых помещений многоквартирных 
домов по адресам: ул. Копытова, д. 32 (лот № 9 Первомайского округа), 
ул. Фадеев Ручей, д. 16, 21 (лот № 12 Первомайского округа), ул. Бондар­
ная, д. 7а, ул. Первомайская, д. 18, 24 (лот № 14 Первомайского округа), 
способа управления многоквартирными домами, подтвержденного прото­
колами общих собраний собственников помещений многоквартирных 
домов, проведенных в форме заочного голосования в соответствии со 
статьей 47 Ж К  РФ, во исполнение п. 39 Правил проведения органом мест­
ного самоуправления открытого конкурса по отбору управляющей органи­
зации для управления многоквартирным домом, утвержденных постанов­
лением Правительства РФ № 75 от 0 6 .0 2 .2 0 0 6  года, организатор кон­
курса - комитет по развитию городского хозяйства администрации города 
Мурманска - извещает об исключении данных домов из лотов, участвую­
щих в открытом конкурсе по отбору управляющих организаций. J s r  47-65-67, 45-45-27.1

Наличие домаш него, 
мобильного телеф она обязательно.

У Л И Ц Ы :  
Гвардейская, 
Полярные Зори;

П Р О С П Е К Т Ы :
Кирова,
Ленина.
ОПЛАТА ТРУДА -  

от 2000 руб.
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