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Минуя посредников
В правительстве Мурманской области завер­

шается подготовка соглашений о торгово-эко­
номическом, научно-техническом и культурном 
сотрудничестве с правительством Москвы и ка­
бинетом министров Республики Татарстан. Эти 
соглашения носят комплексный характер. Они 
заключаются для дальнейшего сотрудничества 
в торгово-экономической, научно-технической 
и социальной сферах. В настоящее время 
между правительством Мурманской области и 
руководителями субъектов Российской Феде­
рации уже подписано и заключено 43  таких со­
глашения. Два новых будут способствовать 
упрочению связей с Москвой и Республикой 
Татарстан. “С помощью этих соглашений мы со­
действуем расширению товарообмена между 
промышленными, торговыми, сельскохозяй­
ственными организациями субъектов РФ и Мур­
манской области, минуя недобросовестных по­
средников” , - пояснил губернатор Мурманской 
области Дмитрий Дмитриенко.

Мошенничество
В Мурманске возбуждены уголовные дела по 

статье "Мошенничество" против руководителя 
юридического отдела одной из крупных стра­
ховых компаний. По версии следствия, мужчина 
несколько лет присваивал деньги, принадле­
жащие фирме. У милиционеров есть информа­
ция о восьмидесяти эпизодах мошенничества. 
Мужчина подделывал документы по автостра­
хованию и оформлял их на третьих лиц, боль­
шинство из которых даже не знали, что чис­
лились участниками липового ДТП. Всего ми­
лиционеры насчитали четыреста таких человек. 
Сам фигурант дела находится под подпиской о 
невыезде. Ведется расследование.
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Кровный долг

' ' -V V

Ш Всероссийская "Суббота доноров" в Мурманске 
начала терять свою популярность?

М урманчане не смогли побить ре­
корд первой Всероссийской "Суб­
боты доноров", прошедшей год 

назад. Более того, похоже, и не пытались 
сделать это. На мурманскую станцию пере­
ливания крови в минувшую субботу пришло 
почти на треть меньше добровольцев, чем в 
прошлом году. В цифрах это сравнение вы­
глядит так: 48  сегодняшних доноров против 
вчерашних 70. Причем год назад было осо­
бенно много, так сказать, "дебютантов". Что 
повлияло на настроения мурманчан в этом 
году, предполагать сложно, ведь Всерос­
сийская "Суббота доноров” проходит в одно 
и то же время - в начале августа, в период 
отпусков.

Однако на этот раз шли в основном люди 
опытные. 34-летняя мурманчанка Анна Ов­
чинникова, донор с двухгодичным стажем, 
например, привела с собой на станцию 
сразу нескольких знакомых. Говорит, нико­
гда не думала, что придется стать донором, 
пока срочно не понадобилась кровь для 
близких родственников. А потом поняла, что 
это просто человеческий долг - поделиться 
своей кровью с теми, кому она так нужна. И 
очень большая ответственность.

Самыми активными донорами оказались 
“жаворонки” . "С восьми часов утра за сорок 
минут через регистратуру уже тринадцать 
человек прошло. В общем-то, пока "темп" 
нормальный", - не без надежды на удачный

донорский день поделилась с "Вечеркой" ра­
ботник регистратуры Валентина Непейвода.

К слову, из 56  пришедших поделиться 
своей кровью в этот день врачи клиниче­
ской лаборатории не допустили к  сдаче 
только восемь мурманчан. Виной тому стали 
перенесенные заболевания. К примеру, та 
же, в общем-то, банальная желтуха, пере­
несенная в любом возрасте, в том числе и 
самом нежном, ставит на человеке как на 
доноре крест. Ведь антитела после нее 
остаются в крови на всю жизнь. При пере­
ливании такой крови другому человеку он 
рискует заболеть гепатитом.

► 3 стр.

Охота на ТАЗели"
В Мурманске проходит оперативно-профи­

лактическая операция "ГАЗель". Она направлена 
на выявление нарушений правил дорожного 
движения водителями пассажирского транс­
порта. За прошлую неделю в области было про­
верено 666  единиц транспорта, осуществляю­
щего пассажирские перевозки. Из-за различ­
ных нарушений было запрещено эксплуатиро­
вать 10 маршруток. Кроме того, было выявлено 
57 единиц пассажирского транспорта, имею­
щего технические неисправности.

f »  Погода
Сегодня в М урм анске ож идается  

около девяти градусов тепла. П ас­
мурно. Пройдет небольшой дождь.

http://www.vmnews.ru
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"Давайте работать 
засучив рукава"

"Клянусь верно служить населе­
нию города-героя Мурманска" - 
этими словами завершилась при­
сяга, принесенная новым главой му­
ниципалитета. Ее текст достаточно 
традиционный. Чего не скажеш ь о 
нынешнем способе избрания пер­
вого лица города. Только в конце 
июля вступили в силу поправки в 
Устав Мурманска, которые изме­
нили модель властного устройства 
города. Теперь главу муниципали­
тета из своих рядов избирают 30 де­
путатов горсовета. Отныне он ис­
полняет еще и полномочия предсе­
дателя Совета. И если руководитель 
администрации (как ожидается, он 
будет назначен по конкурсу в конце 
сентября) теперь отвечает только за 
хозяйственные вопросы, то глава 
муниципалитета должен сосредото­
читься в основном на политике.

Как символ начала нового этапа в 
истории города губернатор Мурман­
ской области подарил Степану Та- 
наныкину часы.

- Я понимаю, какой сложный путь

вам предстоит пройти, - сказал Дмит­
рий Дмитриенко. - Мы в самом на­
чале большого пути. Думаю, в сен­
тябре-октябре будет подписан Указ 
Президента РФ о праздновании 
100-летия Мурманска. В рамках 
этого указа предстоит колоссальная 
работа. В городе будет реконструи­
ровано и построено много объектов. 
И здесь я рассчитываю на Совет де­
путатов, на главу муниципалитета и 
назначенного сити-менеджера. 
Думаю, мы будем работать вместе. И 
вместе сделаем Мурманск безопас­
ным, удобным для проживания горо­
дом, жители которого  будут с гор­
достью говорить: "Мы - мурманчане!".

Сохранить репутацию профессио­
нала, всегда умеющего отстоять 
свою точку зрения, пожелал новому 
главе муниципального образования 
Главный федеральный инспектор по 
Мурманской области Владимир 
Лосев. Он подчеркнул, что в ходе 
выборов главы муниципалитета все 
законные процедуры были соблю­
дены: "Убежден, что все здоровые

силы Мурманска без всяких митин­
гов и кликуш еств будут помогать 
вам, Степан Александрович, в 
вашей работе”.

Кто-то из присутствовавших на 
инаугурации заметил, что человеку, 
который становится во главе го­
рода, приходится "пахать без вы­
ходных и проходных". В основном о 
том, что предстоит сделать, под за­
навес церемонии инаугурации гово­
рил, заметно волнуясь, и сам новый 
глава муниципалитета:

- Сегодня наш общий долг - со- v  
средоточить все силы на созида-—/  
нии. Хватит потрясений. Стабиль­
ность - превыше всего. Сейчас у 
нас появилась возм ож ность спо­
койно работать на благо мурман­
чан, чтобы каждый, кто  ж ивет в 
нашем городе, по-настоящему по­
чувствовал заботу власти. Мур­
манск должен развиваться и уве­
рено идти вперед. Давайте рабо­
тать засучив рукава.

Евгения ВОЛКОВА.
Фото Сергея ЕЩЕНКО.

Степан Тананыкин:

Первый глава Мурманска, избранный из числа депутатов Со­
вета депутатов, вчера приступил к  исполнению своих обя­
занностей. В конце прошлой недели прошла его инаугура­

ция. Все, кто в тот день выходил на сцену областного зала фи­
лармонии, желали Степану ТанаНыкину здоровья, неиссякаемого 
запаса сил и стальных нервов. Без этого главе муниципалитета 
сложно будет справиться с проблемами, с которыми Мурманск 
столкнулся в последнее время.

Солнечный удар 
по кошельку

Ждать ли северянам 
повышения цен на продукты?

Н ебывалая жара в России заставляет 
нервничать даже северян, которым не 
пришлось страдать от летнего зноя. По­

севы горят, и люди опасаются резкого повы­
шения цен на продукты.

На полях общей площадью 10 миллионов гектаров 
.сельскохозяйственные культуры уже погибли. В этих 
условиях Минсельхоз снизил прогноз урожая зерна в 
России с 90  миллионов тонн до 70-75. Прогноз за­
рубежных экспертов и того хуже - около 50 миллио­
нов тонн. Тонна зерна в отдельных регионах уже про­
дается дороже шести тысяч рублей, хотя в середине 
июля она стоила около четырех тысяч. Чтобы не до­
пустить продовольственного коллапса, принято ре­
шение до конца года прекратить экспорт зерна из 
России.

Подорожали рис, просо, овес, большая часть уро­
жая которых сгорела. Но самый большой рост цен 
ожидается на гречку. В этом году гречихи собрали 
вдвое меньше, чем в прошлом. В этой ситуации го­
сударство готово оказать финансовую поддержку 
сельхозпроизводителям общим объемом 35 милли­
ардов рублей.

В министерстве эконом ического  развития Мур­
манской области пока нет прогнозов того, какие про­
дукты в регионе заметно подорожают. Но специали­
сты министерства уверены, что торговые точки могут 
поднять цены, воспользовавшись ажиотажным спро­
сом покупателей на крупы. Несколько лет назад в не­
которых регионах, в том числе и в Заполярье из-за 
слухов о якобы дефиците соли граждане буквально 
сметали .ее с прилавков. А коммерсанты на этой 
волне не только избавились от многолетних запасов, 
но и хорошо подзаработали, чуть ли не ежедневно 
переписывая ценники на пачку соли. Эта ситуация 
может повториться и в нынешнем году. И если цены 
на продукты начнут быстро расти, по мнению спе­
циалистов, это будет во многом обусловлено только

желанием торговых сетей заработать на засухе.
Но по сравнению с июнем потребительские цены 

на отдельные товары в области все ж е  выросли, хотя 
и незначительно. Подорожала гречневая крупа (на 
1,8 процента), сливочное масло (на 0 ,6  процента), ку­
рятина (на 0 ,4  процента), сахар-песок, вареная кол­
баса первого сорта и сухие молочные смеси (на 0 ,3  
процента).

Резкого скачка стоимости на мясную и молочную 
продукцию заполярных сельхозпроизводителей, судя 
по всему, можно не ожидать. Во-первых, потому что 
травы для заготовки кормов в регионе достаточно, 
во-вторых, наши аграрии получат долгожданные суб­
сидии из областного бюджета. Постановление о вы­
платах предприятиям северного оленеводства, пле­
менного животноводства, а такж е для завоза семян 
для выращивания кормовых культур подписал на днях 
губернатор области Дмитрий Дмитриенко.

И заполярные аграрии очень надеются на помощь 
региональных властей.

- Цены на продукты за последнее время выросли, но 
это касается привозных товаров, - говорит секретарь 
координационного совета агропромышленного ком­
плекса Мурманской области Сергей Ануфриев. - Мест­
ные производители с началом засухи отпускные цены 
на свою продукцию не повысили. Десяток куриных яиц 
в центральных регионах страны уже стоит около 50 
рублей, а в наших фирменных магазинах -1 4  рублей. 
Мы приложим все силы, чтобы удар аномального лета 
по кошельку северян был минимальным, но для этого 
просто необходима поддержка из бюджета.

Также цены на сельхозпродукцию взяла под конт­
роль Федеральная антимонопольная служба. Терри­
ториальным подразделениям дано поручение отсле­
живать случаи необоснованного удорожания сель­
хозпродукции. Уже сегодня антимонопольщики 
должны представить отчеты о стоимости социально 
значимых товаров в различных регионах России.

Дарья МЕДВЕДЕВА.

САЙТ ГУБЕРНАТОРА

У губернатора Мурманской обла­
сти Дмитрия Дмитриенко появился 
свой сайт в Интернете 
http ://ww w .dm itrienkodv.ru  На сайте 
можно ознакомиться с биографией 
главы региона, а в разделе "Команда" 
почитать о его заместителях, мини­
страх и руководителях комитетов и 
управлений. На сайте есть также 
блог и видеоблог губернатора.

ИЗ М ИЛИ ЦИ И в полицию?
Российскую милицию, возможно, 

уже с нового года будут официально 
называть полицией. Проект Феде­
рального закона "О полиции" разме­
щен в Интернете на сайте zakono- 
p roek t2 0 10 .ru  Граждане могут 
оставлять на сайте свои коммента­
рии. Д искуссия по новому закону 
продлится до середины сентября. В 
проекте расписаны права и обязан­
ности полицейских, указано, в каких 
случаях и ка к  они могут задержи­
вать граждан, как должен произво­
диться личный досмотр или проник­
новение в жилые помещения. От­
дельная статья посвящена форми­
рованию и ведению банков данных о 
гражданах. В проекте расписано, в 
каких случаях полицейские имеют 
право применять физическую силу, 
спецсредства и огнестрельное ору­
жие, а также указано, как будут при­
нимать на работу и увольнять со­
трудников полиции. Будет в законе 
и несколько статей об оплате труда, 
страховых гарантиях, правах на ж и­
лищное обеспечение и медицинское 
облуживание полицейских.

"ЗОЛОТОЕ" Ж ИЛЬ Е

Губернатор Мурманской области 
Дмитрий Дмитриенко дал поручение 
разобраться с ситуацией вокруг по­
строенного в поселке Зеленобор­
ском многоквартирного дома, стои­
мость которого оказалась непомерно 
высокой. "У меня очень много вопро-

К О Р О Т К О Й  С Т Р О К О Й

сов к  местным властям в связи с 
этим объектом, - сказал Дмитрий 
Дмитриенко. - Потому что если зд е с^_  
стоимость квадратного метра в два 
раза выше, чем в Мурманске, притом 
что ничего особенного в этом доме 
нет, то возникает вопрос, откуда взя­
лись такие цены? И к  тому же оказы­
вается, что в стоимость проекта не 
заложили стоимость подключений, 
которые в общей сложности потянут 
еще на 70 миллионов рублей. Это 
очень серьезные деньги. Я дал по­
ручение разобраться, и мы рассмот­
рим этот вопрос отдельно".

ПОД КО ЛЕСАМ И

За прошедшие выходные на тер­
ритории Мурманской области про­
изошло четыре наезда на пешехо­
дов. В результате пострадали пять 
человек. Так, на перекрестке про­
спектов Ленина, Кирова и Кольского 
на "красный" дорогу перебегали два 
мурманчанина 20 и 23 лет. На них 
наехал автомобиль "Фольксваген". К 
счастью, водитель успел вовремя 
притормозить, поэтому оба молодых 
человека серьезно не пострадали. А 
во дворе дома № 8 на улице Инже­
нерной под колеса "Лады" попала 
70-летняя пенсионерка. Пострадав­
шая обслужена амбулаторно.

АЛИМЕНТЫ  ДЛЯ МАТЕРИ

48-летний мурманчанин осужден 
за злостное уклонение от уплаты 
алиментов. На основании решения 
Ленинского районного суда города 
Мурманска мужчина должен был 
платить алименты своей матери. Не­
смотря на предупреждения судеб­
ных приставов-исполнителей, муж­
чина уклонялся от уплаты, не пы­
тался он и трудоустроиться. Долг по 
алиментам составил более 100 
тысяч рублей. В отношении злост­
ного должника было возбуждено 
уголовное дело. Суд назначил ему 
наказание в виде исправительных 
работ сроком  на 6 месяцев.

http://www.dmitrienkodv.ru
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С 1 января 2011 года россияне, 
не установившие индивидуаль­
ный прибор учета, будут платить 

за воду, газ и тепло в двойном размере, 
а с 1 января 2012 года и вовсе в четы­
рехкратном. Такие выводы напраши­
ваются после ознакомления с проектом 
новых "Правил предоставления ж и­
лищно-коммунальных услуг", которые 
разработало Министерство региональ­
ного развития РФ. Ожидается, что этот 
документ вступит в силу с 1 января 
2011 года - в том случае, если получит 
одобрение в правительстве РФ.

Проект правил предусматривает, что сред­
ства, которые коммунальщики получат от по­
вышения цен, пойдут на субсидирование 
оплаты Ж КХ для тех жильцов, которые поста­
вили счетчики. Таким образом предполагается 
стимулировать граждан повсеместно устанав­
ливать счетчики воды и газа.

Но на что в первую очередь следует обра­
щать внимание при покупке и установке при­
боров учета?

- Важно, чтобы приобретаемая модель была 
включена в Государственный реестр средств 
измерений, имела в паспорте отметку о по­
верке, клеймо и пломбу на самом приборе, - 
поясняет директор  Ф Г У  "М ур м ански й  
Ц СМ " Николай Дедков. - Кроме сведений о 
первичной поверке прибора учета в его пас­
порте должны содержаться данные о межпо- 
верочном интервале. Для водосчетчиков 
обычно он составляет от 4  до 6 лет, но бывает 
и 2 года. Для газосчетчиков этот срок - от 6 
до 12 лет.

Период межповерочного интервала исчис­
ляется с даты первичной поверки прибора 
при его выпуске с производства. Если сведе­
ния о первичной поверке отсутствуют, при­
бор эксплуатировать нельзя. По закону пока­
зания неповеренного счетчика недействи-

Счетчики - на поверку
■ Данные прибора учета

могут оказаться недействительными

тельны, а значит, и оплата по ним не про­
изводится.

Установленные газовые и водосчетчики мно­
гим мурманчанам приносят реальную экономию 
средств, однако не стоит забывать, что по ис­
течении определенного времени им нужно 
пройти обязательную государственную поверку.

Поверить счетчики нужно успеть до оконча­
ния срока, указанного в паспорте прибора. За-

муся сообщат дату, когда приедут специали­
сты, - рассказывает Николай Павлович Дедков. 
- Демонтировать счетчик не требуется, сама 
поверка занимает минимум времени, прово­
дится в присутствии хозяина, а ее результаты 
известны сразу. После поверки вызывать пред­
ставителей водоканала не нужно, достаточно 
самостоятельно зарегистрировать выполнен­
ную поверку в этой организации.

Кстати, неработающие пенсионеры и ин­
валиды могут заказать услугу по телефону 
45-52-00 с 8 .0 0  до 1 2 .00  и оплатить поверку 
на дому.

Поверку лучше делать в означенный срок. 
Если ж е  время будет упущено, то после того 
как специалисты Мурманского ЦСМ проверят 
индивидуальный прибор учета, придется вызы­
вать специалистов водоканала для повторной 
приемки и опломбировки водосчетчиков.

Оксана ГУРОВА.

К Т Е М Е

явку на поверку газосчетчиков принимает ОАО 
"Мурманоблгаз". Стоимость поверки состав­
ляет 1545  рублей 10 копеек для населения и 
1673  рубля 70 копеек - для юридических лиц.

- С заявкой на поверку водосчетчиков нужно 
обращаться в Мурманский ЦСМ, имея при себе 
паспорта на приборы. После оплаты стоимо­
сти поверки в кассе центра - а это 4 2 5  рублей 
74 копейки за один водосчетчик - обративше-

Все подробности по поверке водосчет­
чиков можно узнать по телефону 47-31-29 
с 1 0 .00  до 1 5 .00  (перерыв с 1 2 .00  до 
13 .00 ) или в самом ФГУ "Мурманский 
ЦСМ" по адресу: улица Фестивальная, 25, 
в ангаре на первом этаже. По газосчетчи- 
кам подробную информацию можно по­
лучить по телефону 25-08-79 в ОАО "Мур­
маноблгаз".

Кровный долг

"дебютантов", я столкнулась у дверей 
врача-трансфузиолога Татьяны Эковой. 
"Знакомая тут работает, - объяснил он мне 
мотив своего "дебюта". - Рассказывает, что 
мужчины при сдаче крови часто падают в 
обморок. Пришел доказать, что это не 
так!". А если серьезно, Владимир просто 
решил помочь кому-нибудь из мурманчан. 
Сказал, что ни положенных выходных 
дней, ни денег ему не нужно. Считает, что 
искренняя помощь всегда бескорыстна.

Остается добавить, что за полтора по­
следних десятилетия число доноров в Мур­
манской области сократилось почти на 8,5 
тысячи человек. Сейчас их осталось около 
11 тысяч. Последняя Всероссийская "Суб­
бота доноров" в Мурманске ряды желаю­
щих поделиться кровью, похоже, тоже не 
пополнила. Мы просто отвыкли помогать?

Анжелика КОВАЛЕВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Что ж е касается одного из главных по­
казателей крови - уровня гемоглобина, - то 
у мурманчан, несмотря на не самые луч­
шие условия заполярной жизни, он, можно 
сказать, на высоте. По крайней мере, в 
апреле, когда мурманская станция пере­
ливания крови такж е открыла двери для 
доноров в субботний день, из 30  добро­
вольцев из-за невысокого гемоглобина 
было "забраковано" всего двое.

Почетный мурманский донор Олег Мар­
ков в показателях своей крови никогда не 
сомневался. Кровью делится с 77-го года. 
И ни разу в обморок не упал, говорит! А 
самая большая награда - чувство мораль­
ного удовлетворения: это ж  скольким 
людям Олег Васильевич за тридцать с лиш­
ним лет помог!

К  слову, об обмороках. С Владимиром 
Блиновым, одним из немногих в этот день

Окончание. Начало на 1-й стр.
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Какой мед полезнее?
Мед - питательный и калорийный продукт. 

Существует около 60 его видов. Потому 
выбирать мед следует не только по вкусу, 

но и по цвету. Полезные свойства меда зависят от 
его цвета. Считается, что чем темнее мед, тем он 
полезнее.

Самый популярный в России темный мед - гречишный. Он 
особенно богат витаминами, микроэлементами, в нем со­
держится очень много железа. Он полезен при малокро­
вии, заболеваниях почек и печени. В гречишном меде в 20 
раз больше антиоксидантов, чем, например, в меде из ака­
ции. Полевой мед успокаивает нервы, помогает при бес­
соннице, головных болях. А липовый мед обладает ярко вы­
раженным антибактериальным и потогонным действием. 
Его хорошо принимать при простудных, воспалительных за­
болеваниях, при бронхиальной астме. На сердечно-сосуди­
стую систему благотворно действует цветочный мед. По­
лезен он и при гинекологических заболеваниях.

А мед из подсолнечника (есть и такой) обладает силь­
ными бактерицидными свойствами. В нем много вита­
мина А. Акациевый мед - отличное укрепляющее средство, 
он полезен при бессоннице, при желудочно-кишечных за­
болеваниях. В целом любой мед благодаря наличию ами­
нокислот благотворно влияет на обмен веществ, к  тому же 
мед - это еще и натуральный антибиотик, который отлично 
справляется с различными болезнетворными бактериями, 
грибами, простейшими, гельминтами. Под влиянием меда 
погибают стафилококки, стрептококки, кишечная палочка, 
задерживается размножение микобактерий туберкулеза. 
Наибольшей антибактериальной активностью обладают 
темные и янтарные сорта. По своим бактерицидным свой­
ствам мед ничем не уступает чесноку, который рекомен­

дуют ка к  профилактическое средство в период простуд. 
Хранить мед следует в темном месте при температуре не 
выше 20 градусов, но не в холодильнике.

К Т Е М Е

Строгий, но короткий
14 августа, в Медовый Спас начинается Успенский пост. Он 

короткий  - длится всего две недели, но строгий, как Великий 
пост. К  посту принято готовиться за несколько дней, посте­
пенно сокращая объем принимаемой пищи, потребление мясных 
и молочных продуктов. Во время Успенского  поста по поне­
дельникам, средам и пятницам разреш ено есть только хлеб, 
овощи и фрукты, по вторникам и четвергам - горячую пищу, но ■ 
без растительного масла. Его разрешается добавлять в блюда 
только в субботу и воскресенье. А 19 августа, в Яблочный Спас, 
верующим разрешается отведать немного рыбы. М едики счи­
таю т, что посты благотворно сказы ваю тся на здоровье 
человека. В это время происходит очищ ение и общ ее оз­
доровление организма, избавление от лиш него веса. Бла­
годаря растительной пищ е, богатой клетчаткой, усилива­
ется  перистальтика  киш ечн и ка , перестаю т беспокоить  
запоры, выводятся токсины . О тказ от сливочного м асла  
с н иж ает давление и уровень холестерина, что важно для 
больных, страдаю щ их болезнями сердца и гипертонией. 
В то же время соблюдать посты запрещено детям, беременным 
женщинам, а такж е людям, страдающим, например, анемией и 
другими серьезными заболеваниями.

РЕЦЕПТ ОТ ДО КТОРА СЛАВКИНОЙ

Такое вкусное лакомство в семье Юлии Александровны гото­
вят много лет. Оно не только вкусное, но и очень полезное. И 
главное - натуральное. Клюкву и бруснику в равных пропорциях 
смешать в блендере. Добавить немного сахара, чтобы ягоды не 
забродили. Добавить в смесь размельченный лимон с цедрой, а 
после - пергу, не менее полезный продукт пчеловодства, чем 
мед. Пару оборотов блендера - и вкусное желе готово. Его рас­
кладывают в банки и хранят в холодильнике.

Страницу подготовила Н адежда Ш УХАТ.
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КО КТЕЙ ЛЬ  СПО КОЙСТВИЯ

Мурманские врачи - и взрослые, и 
детские - единодушно отмечают: яб­
локи, мед и орехи весьма полезны 
для здоровья. Однако все хорошо в 
меру.

- Натуральный мед полезен всем, 
если, конечно, на этот продукт нет 
аллергии, - говорит мурманский эн­
докринолог Юлия Сла'вкина. - В нем 
содержится масса полезных ми­
кроэлементов, положительно 
влияющих на организм в целом. На­
пример, мед в сочетании с теплым 
молоком действует ка к  хорошее 
успокоительное средство. Пол чай­
ной лож ки  меда добавляют в по­
лстакана теплого, но не горячего 
молока - иначе все полезные свой­
ства улетучатся - и выпивают на 
ночь. Ка к правило, после такого  
коктейля приходит крепкий и здо­
ровый сон. Правда, тем, кто забо­
тится о стройности своей фигуры, 
не стоит злоупотреблять медом на 
ночь - "сладкие" калории проявят 
себя на талии и бедрах. Однако ло­
ж ечку  меда вполне можно позво­
лить себе утром с зеленым или чер­
ным чаем, с кофе - кто с чем пред­
почитает. Людям, страдающим диа­
бетом, мед, прополис и другие про­
дукты пчеловодства следует упо­
треблять не более 1-2 л о ж е к один 
раз в неделю.

ЯБЛОЧНЫ Й М И Ф

Яблоки - не менее уникальный дар 
природы, чем мед. Эти плоды по­
лезно употреблять всем россиянам, 
поскольку они издавна произра­
стают на территории России. А это 
значит, что в нашем организме вы­
работаны ферменты, которые рас­
щепляют вещества, содержащиеся 
в яблоках. К слову, принято считать, 
что в яблоках содержится много ж е­
леза. Это не более чем миф. Такого 
вещества в них практически нет. К 
слову, этот жизненно важный эле­

Вкусные хиты сезона
Что заменит мурманчанам экзотические фрукты и сладости

П оследний летний месяц традиционно ассоциируется с 
медом, яблоками и орехами. Это очень полезные и не слиш­
ком дорогие лакомства. А какие вкусные! Первым в августе 

чествуют мед -1 4  августа православные отмечают Медовый Спас. 
Затем 19 августа справляют второй Спас - яблочный. В церквях 
освящают плоды нового урожая. И только после этого их разре­
шается употреблять в пищу. Завершает череду православных 
праздников Ореховый Спас, который по традиции отмечается 29 
августа. Многие северяне, особенно те, кому не удалось вдоволь 
наесться свежих фруктов й овощей, уже попробовали яблоки ны­
нешнего урожая. Ароматные, нежные, с легкой кислинкой. Так 
чем же они полезны для северян? Много ли в них железа? Что ис­
портит бочку меда? И сколько орешков в день можно съесть, 
чтобы не растолстеть?

мент в большом количестве содер­
жится в гречке, мясе, печени. Яб­
локи полезны другими свойствами. 
В них, в частности, присутствуют ви­
тамин красоты Е, аскорбиновая кис­
лота. Однако следует помнить, что 
с кож урой  можно есть только яб­
локи, скаж ем  так, из сада, выра­
щенные на территории нашей 
страны. Импортные плоды, которые 
для лучшей сохранности обрабаты­
вают химикатами, лучше употреб­
лять в пищу без кожуры , так как 
эти вещества вредны для желудка и 
поджелудочной железы. Яблоки 
часто употребляют в разгрузочные 
дни. Но тем, кто страдает повышен­
ным аппетитом, "разгружаться" 
лучше всего печеными плодами - они 
не усиливают чувство голода.

- Яблоки - один из самых полез­

ных ф руктов не только для взрос­
лых, но и для детей, - говорит врач- 
эндокринолог, заведующая педиа­
трическим отделением детской по­
ликлиники № 5 Мурманска Любовь 
Веселова. - В частности, детям 
очень полезен яблочный сок. При- '  
чем свежевыжатый. Если ребенок 
находится на искусственном  пита­
нии, к  соку его можно приучать уже 
с трех месяцев. Если ж е малыш пи­
тается молоком матери, - после 
пяти месяцев. Первый раз малышу 
дают сок, который в равных про­
порциях разведен водой, начиная с 
1-2 капель. Не менее полезны и пе­
ченые яблоки - их можно давать уже 
полугодовалым малышам. Употреб­
ление плодов в запеченном виде 
благотворно действует на желу­
дочно-кишечный тракт. А если яб­

локо приготовить в духовке или ми­
кроволновке с небольшим количе­
ством меда, пользы будет еще 
больше. Такое лакомство особенно 
подойдет школьникам - это лучшая 
замена не очень полезным рафини­
рованным сладостям.

ОРЕХ НА СЧАСТЬЕ

Эти плоды “в кольчуге” весьма ко­
варны. Несмотря на очевидную по­
льзу, они очень калорийны, так как 
содержат большое количество рас­
тительных жиров. Взрослым можно 
съедать не более б орешков в день 
размером с фундук. Детям - чуть

меньше. Причем вводить этот про­
дукт в -рацион малыша можно 
только в том случае, если ребенку 
уже исполнилось два года.

Перед употреблением орехи сле­
дует промыть и просушить в естест­
венных условиях. Если прокаливать 
их на сковородке  или в микровол­
новой печи, они потеряют все по­
лезные свойства. В день ребенку 
можно съедать не более 3-4 не­
больших орешков. Лучше всего да­
вать малышам толченые орехи. Этот 
продукт весьма полезен, так ка к  в w  
нем, как в бананах и в шоколаде, со­
держ атся вещества, способствую ­
щие выработке гормонов счастья.

- Ф -

http://www.vmnews.ru
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ИНФОРМАЦИОННОЕ
СООБЩЕНИЕ

М урманское муниципальное унитарное предприятие "Агентство Мурманнедвижимость" в со­
ответствии с Федеральным законом “0  защите конкуренции" № 135-Ф З от 2 6 .0 7 .2 0 0 6  года, 
Приказом ФАС РФ от 1 0 .0 2 .2 0 1 0  № 67  "О порядке проведения конкурсов или аукционов на 
право заключения договоров аренды, договоров безвозмездного пользования, договоров до­
верительного управления имуществом, иных договоров, предусматривающих переход прав 
владения и (или) пользования в отношении государственного или муниципального имущества” 
приглашает принять участие 1 6 .0 9 .2 0 1 0  года в 1 0 .0 0  по адресу: город М ур м ан ск , про­
с п е кт  Л ен ина , дом 8 7  в открытом аукционе на право заключения договоров аренды объек­
тов муниципального нежилого фонда города Мурманска:

Лот № 1

0  | “Вечерний Мурманск” | 10 августа 2010 г.

Адрес
(местоположение) объекта

Площадь, Номера Характеристика 
кв. м на поэтажном плане

город Мурманск,
проспект Героев-североморцев,
дом 9 /2

114,7 1а Нежилое помещение.
Этаж: цоколь.

Начальная цена лота 
(ежемесячная арендная плата): 
Сумма задатка:
Шаг аукциона:

62000 .00  руб. (шестьдесят две тысячи рублей.), 
в т .ч .  НДС-1 8 % .
12400.00 руб. (двенадцать тысяч четыреста рублей).
3100.00 руб. (три тысячи сто рублей).

Лот № 2

Адрес
(местоположение) объекта

Площадь, Номера Характеристика 
кв. м на поэтажном плане

город Мурманск, 
улица Крупской, дом 40а

188,2 IV/1-10 Нежилое помещение.
Этаж: цоколь.

Начальная цена лота 
(ежемесячная арендная плата): 
Сумма задатка:
Ш аг аукциона:

91000.00 руб. (девяносто одна тысяча рублей), 
в т .ч .  НДС-1 8 % .
18200.00 руб. (восемнадцать тысяч двести рублей).
4550.00 руб. (четыре тысячи пятьсот пятьдесят рублей).

Лот № 3

Адрес
(местоположение) объекта

Площадь, Номера Характеристика 
кв. м на поэтажном плане

город Мурманск, 
улица Лобова, дом 19

130,6 6а Нежилое помещение.
Этаж: 1.

Начальная цена лота 
(ежемесячная арендная плата): 
Сумма задатка:
Шаг аукциона:

54000.00 руб. (пятьдесят четыре тысячи рублей), 
в т .ч .  НДС-1 8 % .
10800.00 руб. (десять тысяч восемьсот рублей).
2700.00 руб. (две тысячи семьсот рублей).

Лот № 4

Адрес
(местоположение) объекта

Площадь, Номера Характеристика 
кв. м . на поэтажном плане

город Мурманск, 
улица Лобова, дом 56

73,5 5а Нежилое помещение.
Этаж: 1.

Начальная цена лота 
(ежемесячная арендная плата): 
Сумма задатка:
Ш аг аукциона:

29000.00 руб. (двадцать девять тысяч рублей), в т. ч. НДС -1 8  %.
5800.00 (пять тысяч восемьсот рублей).
1450.00 руб. (одна тысяча четыреста пятьдесят рублей).

Лот № 5

Адрес
(местоположение) объекта

Площадь, Номера Характеристика 
кв. м на поэтажном плане

город Мурманск, 
улица Свердлова, дом 25

234,7 А 1 / 11/6-12,111/1,3,За, Нежилое помещение. 
4,5,6, IV/2,3,3a,4,7 Этаж: 1, 2.

Начальная цена лота 
(ежемесячная арендная плата): 
Сумма задатка:
Шаг аукциона:

81000 .00  руб. (восемьдесят одна тысяча рублей), 
в т .ч .  НДС-1 8 % .
16200.00 руб. (шестнадцать тысяч двести рублей).
4050.00 (четыре тысячи пятьдесят рублей).

1 Д Е Л О В А Я  “ В Е Ч Е Р К А ” ! ------- -
Лот № 6

Адрес
(местоположение) объекта

Площадь, Номера
кв. м на поэтажном плане

Характеристика

город Мурманск, 
улица Октябрьская, дом 30

231,5 1(1)1(2-16) Нежилое помещение. 
Этаж: цоколь, подвал.

Начальная цена лота 
(ежемесячная арендная плата): 
Сумма задатка:
Шаг аукциона:

153000.00 руб. (сто пятьдесят три тысячи рублей), 
в т .ч .  НДС-1 8 % .
30600.00 руб. (тридцать тысяч шестьсот рублей).
7650.00 (семь тысяч шестьсот пятьдесят рублей).

Установленное функциональное назначение помещений по лоту № 1 - под оказание бытовых услуг, 
по лоту № 2, 5, 6 - под торговую деятельность, по лоту № 3 - под офис, по лоту № 4 - под торговлю 
продовольственными товарами.

Установленный срок действия договоров аренды на объекты по лотам 5 лет.
Арендная плата по договору аренды, включая НДС, оплачивается арендатором самостоятельно на 

указанный в договоре аренды расчетный счет арендодателя не позднее 1-го числа начавшегося ме­
сяца за месяц вперед с обязательным указанием номера договора аренды и периода, за который пе­
речисляется арендная плата. При этом арендная плата за первый месяц аренды (первый месяц аренды 
- месяц, в котором заключен договор аренды и подписан акт приема-передачи помещения, независимо 
от даты заключения договора) уплачивается в течение 15 календарных дней с момента заключения 
договора аренды (подписания акта приема-передачи помещения).

Размер арендной платы может пересматриваться арендодателем в сторону увеличения в од­
ностороннем порядке в соответствии с действующим законодательством. Уменьшение размера арен­
дной платы не допускается. /

Участником аукциона может быть любое юридическое лицо независимо от организационно-пра­
вовой формы, формы собственности, места нахождения, а также места происхождения капитала 
или любое физическое лицо, в том числе индивидуальный предприниматель, претендующее на за­
ключение договора. Участники аукциона должны соответствовать следующим требованиям, уста­
новленным законодательством Российской Федерации к  таким участникам:

1) непреведение ликвидации участника аукциона - юридического лица и отсутствие решения 
битражного суда о признании участника аукциона - юридического лица, индивидуального предпри­
нимателя банкротом и об открытии конкурсного производства;

2) неприостановление деятельности участника аукциона в порядке, предусмотренном Кодексом Рос­
сийской Федерации об административных правонарушениях, на день подачи заявки на участие в аукционе;

3) отсутствие у участника аукциона задолженности по начисленным налогам, сборам и иным обяза­
тельным платежам в бюджеты любого уровня или государственные внебюджетные фонды за прошед­
ший календарный год, размер которой превышает двадцать пять процентов балансовой стоимости ак­
тивов участника аукциона по данным бухгалтерской отчетности за последний завершенный отчетный пе­
риод. Участник аукциона считается соответствующим установленному требованию в случае, если он об­
жалует наличие указанной задолженности в соответствии с законодательством Российской Федерации 
и решение по такой жалобе на день рассмотрения заявки на участие в аукционе не принято.

Участник аукциона вправе отозвать заявку в любое время до установленных даты и времени начала 
рассмотрения заявок на участие в аукционе. Уведомление об отзыве аукционной заявки подается 
участником аукциона или уполномоченным им лицом в письменном виде на фирменном бланке орга­
низации (индивидуального предпринимателя) по адресу: г. Мурманск, просп. Ленина, д. 87.

Участнику аукциона необходимо внести задаток, установленный в размере 20 % от начальной цены 
лота. Задаток должен поступить на расчетный счет арендодателя не позднее даты окончания подачи 
заявок на участие в аукционе по следующим реквизитам: расчетный счет
4 0 7 0 2 8 1 0 7 4 1 0 0 0 1 0 5 8 5 3 ; наименование банка: Мурманское ОСБ № 8 6 2 7  г. Мурманск; 
БИК 0 4 4 7 0 5 6 1 5 ; кор /счет 3 0 1 0 1 8 1 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 6 1 5 . Назначение платежа: задаток за участие 
в аукционе от 16.09.2010, лот № ___.

Победитель аукциона должен подписать проект договора аренды в срок не позднее 10 дней с мо­
мента подписания протокола аукциона.

Осмотр имущества, права на которое передаются по договору аренды, осуществляется е ж и ^ ,  
дельно с момента публикации информационного сообщения по четвергам после 15.00 по 26.08.2010 
включительно по желанию заявителя с предварительным уведомлением арендодателя.

Условия аукциона, содержащиеся в информационном сообщении и аукционной документации, по­
рядок и условия заключения договора с участником аукциона являются условиями публичной оферты, 
а подача заявки на участие в аукционе является акцептом такой оферты.

Прием заявок и прилагаемых к ним документов на участие в аукционе начинается с мо­
мента опубликования настоящего информационного сообщения и заканчивается  
0 1 .0 9 .2 0 1 0  в 1 0 .00 .

Документы принимаются по адресу: город Мурманск, проспект Ленина, дом 87, приемная.
Режим приема: понедельник - пятница с 9 .0 0  до 16 .00 ; перерыв с  1 3 .0 0  до 1 4 .00 ,
телефон для справок 4 5 -0 5 -1 6 , адрес электронной почты: amn-murmansk@ mail.ru
Определение участников аукциона состоится 0 9 .0 9 .2 0 1 0  в 1 4 .00 .
Аукцион состоится 1 6 .0 9 .2 0 1 0  в 1 0 .0 0  по адресу: город Мурманск, проспект Ленина, 

дом 87 , регистрация участников с 9 .1 5  до 9 .4 5  в приемной.
Ознакомиться с информацией по проведению аукциона, условиями договора аренды имущества, 

получить заявку установленного образца на участие в аукционе можно по адресу: город Мурманск, 
проспект Ленина, дом 87, приемная, а также на официальном сайте ММУП "Агентство Мурманнедви- 
жимость" www.murman-amn.ru Документация об аукционе на бумажном носителе предоставляется 
за плату.

ММУП "Агентство Мурманнедвижимость", являющееся организатором объявленных торгов, имеет 
право со дня публикации информационного сообщения о проведении торгов отказаться от их про­
ведения не позднее чем за пять дней до даты окончания срока подачи заявок.

Б У Д Ь  В К У Р С Е

Арбуз - расстройство для желудка?
■ Онищенко предлагает не покупать бахчевые до сентября

Н есмотря на то, что на прилавках рынков 
появились ярко-красные арбузы, рос­
сийская санитарная служба не реко­

мендует покупать их до конца августа.
"Придет конец августа - начало сентября, 

когда появятся истинно астраханские арбузы. 
Вот тогда, пожалуйста, насладитесь сполна 
этой радостью потребления хорошего и есте­
ственного мочегонного средства, коим 
является арбуз", - отметил глава Роспотребнад­
зора, главный государственный санитарный 
врач РФ Геннадий Онищенко. "Если вы увидели 
арбузы, продающиеся, по вашему мнению, с на­
рушением санитарных требований, не приобре­

тайте их, - обратился Онищенко к  потребите­
лям. - А то вы ругаете Онищенко всеми непо­
требными словами. Тем не менее приобретаете 
и съедаете эту заведомо не соответствующую 
санитарным требованиям ягоду. Мне ведь не 
жарко, не холодно, а вам - расстройство дея­
тельности желудочно-кишечного тракта".

По словам главы Роспотребнадзора, в авгу­
сте идет традиционный рост заболеваемости 
кишечными инфекциями. "Нужно есть больше 
фруктов, но соблюдая все гигиенические 
нормы", - напомнил Геннадий Онищенко. При 
этом он выразил мнение, что арбуз - не про­
дукт первой необходимости в потребительской

корзине. Медики утверждают, что концентра­
ции нитратов в ранних арбузах могут коле­
баться в пределах от 94  до 132 миллиграммов 
на 1 килограмм при норме 60.

Но даже если ягода изначально не была пе­
рекормлена удобрениями, она может пред­
ставлять опасность для здоровья, если прода­
ется рядом с дорогой. Дело в том, что бахче­
вые моментально впитывают содержащиеся в 
воздухе вещества, поэтому придорожные ар­
бузы и дыни обогащены содержащимися в вы­
хлопных газах тяжелыми металлами.

Помимо арбузов Геннадий Онищенко пре­
достерег соотечественников от закупок грибов в

неустановленных местах. Хотя пока, по данным 
Роспотребнадзора, в России фиксируется мало 
случаев отравления грибами. Федеральная 
служба по надзору в сфере защиты прав потре­
бителей и благополучия человека регулярно про­
водит рейды и проверки в местах нелегальной 
торговли этим товаром, в основном вдоль дорог.

Дал Онищенко совет и грибникам: "При 
сборе грибов тем, кто собирается этим за­
няться, я бы посоветовал ограничиться лишь 
эстетической частью, то есть собирать, но не 
есть, если вы не уверены, что это за грибы".

Ольга АНТОНОВА.

mailto:amn-murmansk@mail.ru
http://www.murman-amn.ru


w w w .v m n e w s .ru ОБО ВСЕМ 10 августа 2010 г. “Вечерний Мурманск” 7 |

П Р И М И Т Е  
П О З Д Р А В Л Е Н И Я

Поздравляем Мярзию Юсуповну с юбилеем! В 
этот утренний час пробуждения в твоей жизни при­
бавится год. Поздравляем тебя с днем рождения, 
и пусть молодость вечно живет. Пусть глаза твои 
счастьем сияют и цветут лишь улыбкой цветы. Сча­
стья, здоровья в жизни тебе мы желаем в твой 
юбилей, только счастливых и радостных дней. Об­
нимаем, целуем.

Нурия, Аухат и Альберт.

У важ аем ы е читатели!

Поздравления присылайте за две недели до события с указанием 
даты, иначе поздравления не дойдут до адресата. Для возврата фото­
графии вложите конверт с обратным адресом и маркой. Тексты по­
здравлений без фотографий не публикуются.

А З М И Н К А  Д Л Я  Э Р У Д И Т А

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Пленный, захваченный разведчиком. 6. Яркая 
северная звезда. 9. М акушка лета. 10. Зимняя повозка на полозьях.
12. Охотничий помост. 14. Заменитель человека в работе. 15. Ш апка 
пышных волос. 16. Лыжные гонки стрелков. 18. Полянка на лесной 
опушке. 20. Посевы под снегом. 21. Догматик церкви. 24. Самоупра­
вляемый подводный снаряд. 27. Увольнение офицера со службы. 28. 
Народный мститель. 30. Червяк для рыбы. 32. Бог врачевания у рим­
лян. 34. Льготный проездной билет. 35. Символ монаршей власти. 38. 
Перелом голоса у подростков. 41. Кукольная красотка. 42. Металли­
ческая "смесь". 43. Кудри от папильоток. 44. Дерево - символ Канады. 
45 . Пышный кружевной воротник. 46. Ветка хвойного дерева. 47. Вой­
ско  на Руси.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Полосатая лошадь. 3. Южная красная ягода. 4. Те­
традь для записей. 5. Горная порода для брусчатки. 6. Поворот на 
треке. 7. Духовой инструмент. 8. Театр, где играл Ш експир. 11. Смерть 
любимого. 13. Салон для слабовидящих. 17. Работница фермы. 19. Раз­
мах колебания маятника. 22. Жилье бобра. 23. Мусорная лопаточка. 
25. Метод сбора информации. 26. Мальчишеская "дуэль" на кулаках. 
29. Певица по имени София. 30. "Брачный сезон" рыб. 31. Русский ком­
позитор. 32. Главный питерский музей. 33. Тульский "корж ик". 36. 
Серая птица. 37. Купеческий магазинчик. 39. Цыганский лагерь. 40. За­
сахаренная корка лимона.

Составитель Андрей ЖАДАН. 

ОТВЕТЫ НА КРО ССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫ Й 7 АВГУСТА

По горизонтали: 1. Форум. 7. Повар. 10. Икона. 11. Кобальт. 12. Эскулап.
13. Аверс. 14. Рокотов. 15. Троцкий. 16. Ротор. 17. Кандалы. 21. Озорник. 25. 
Сходство. 26. Голубика. 28. Приклад. 32. Автокар. 35. Аргон. 36. Грешник. 37. 
Титаник. 39. Торги. 40. Джакузи. 41. Перелет. 42. Лассо. 43. Квант. 44. Нагар.

По вертикали: 1. Факир. 2. Рубикон. 3. Молитва. 4. Литавры. 5. Повестка. 
6. Маэстро. 7. Пикколо. 8. Великан. 9. Репей. 18. Архар. 19. Дудук. 20. Литва. 
22. Залив. 23. Ребро. 24. Искра. 27. Фигурист. 29. Икебана. 30. Лангуст. 31. 
Дактиль. 32. Антипод. 33. Татарин. 34. Кинолог. 36. Гудок. 38. Катер.

ПРОТОКОЛ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА 
на право заключения муниципального контракта

на выполнение геологических изыскательских 
работ здания малой школы МОУ  

города Мурманска "Гимназия № 3"

Место проведения открытого аукциона: г. Мурманск, 
ул. Комсомольская, д. 10, кабинет № 204.

Дата проведения открытого аукциона: 03 .08 .2010  г.
Время проведения: 15 часов 00 минут (время москов­

ское).
Муниципальный заказчик: МОУ города Мурманска “Гим­

назия № 3".
Адрес муниципального заказчика: 183038, г. Мур­

манск, ул. Челюскинцев, д. 14.

В соответствии с ч. 12 ст. 37 Федерального закона от
21.07.2005 № 94-ФЗ "О размещении заказов на поставки 
товаров, выполнение работ, оказание услуг для госу­
дарственных и муниципальных нужд" открытый аукцион на 
право заключения муниципального контракта признается 
не.состоявшимся.

В соответствии с ч. 13 ст. 37 Федерального закона от
21.07.2005 № 94-ФЗ "О размещении заказов на поставки 
товаров, выполнение работ, оказание услуг для госу­
дарственных и муниципальных нужд" передать муници­
пальному заказчику настоящий протокол открытого аук­
циона для заключения муниципального контракта с ЗАО 
"Инженерный Центр" (183715, г. Мурманск, ул. Егорова, 
д. 14, оф. 503) по начальной (максимальной) цене (лота) 
контракта, указанной в извещении о проведении откры­
того аукциона, или по согласованной с ЗАО "Инженер­
ный Центр" (183715, г. Мурманск, ул. Егорова, д. 14, 
оф. 503) и не превышающей начальной (максимальной) 
цены (лота) контракта цене контракта.

Полный текст протокола открытого аукциона размещен 
на сайте gz-murman.ru

ПРОТОКОЛ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА 
на право заключения муниципальных контрактов 

на выполнение ремонтных работ 
в муниципальных образовательных учреждениях 

города Мурманска

Место проведения открытого аукциона: г. Мурманск, 
ул. Комсомольская, д. 10, зал заседаний.

Дата проведения открытого аукциона: 04 .08.2010 г.
Время проведения: 10 часов 00 минут (время москов­

ское).
Муниципальный заказчик: МОУ г. Мурманска "Средняя 

общеобразовательная школа № 45".
Адрес муниципального заказчика: 183040, г. Мур­

манск, ул. Халатина, д. 17.
В соответствии с ч. 12 ст. 37 Федерального закона от

21.07.2005 № 94-ФЗ "0 размещении заказов на поставки 
товаров, выполнение работ, оказание услуг для госу­
дарственных и муниципальных нужд" открытый аукцион на 
право заключения муниципального контракта по лоту № 2 
признается несостоявшимся.

В соответствии с ч. 13 ст. 37 Федерального закона 
от 21 .07 .2005  № 94-ФЗ “0  размещении заказов на по­
ставки товаров, выполнение работ, оказание услуг для 
государственных и муниципальных нужд" передать муни­
ципальному заказчику настоящий протокол открытого 
аукциона для заключения муниципального контракта по 
лоту № 2 с ООО "Пилон" (184606, Мурманская обл.,
г. Североморск, ул. Инженерная, д. 11, кв. 57) по на­
чальной (максимальной) цене лота, указанной в извеще­
нии о проведении открытого аукциона, или по согласо­
ванной с ООО "Пилон" (184606, Мурманская обл., г. Се­
вероморск, ул. Инженерная, д. 11, кв. 57) и не превы­
шающей начальной (максимальной) цены лота цене кон­
тракта.

Полный текст протокола открытого аукциона размещен 
на сайте gz-murman.ru

ПРОТОКОЛ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА 
на право заключения муниципального контракта  

на выполнение работ по восстановлению  
дорожных ограждений в наиболее опасных 

участках ул. Достоевского и путепровода 
в районе Старого Нагорного

Место проведения открытого аукциона: г. Мурманск, 
ул. Комсомольская, д. 10, кабинет № 204.

Дата проведения открытого аукциона: 05 .08.2010 г.
Время проведения: 11 часов 00 минут (время москов­

ское).
Муниципальный заказчик: комитет по развитию город­

ского хозяйства администрации города Мурманска.

Адрес муниципального заказчика: 183038, г. Мур­
манск, ул. Профсоюзов, д. 20.

Последнее предложение о цене муниципального кон­
тракта поступило от участника открытого аукциона 
ЗАО "КОЛЬСТРОЙПРОЕКТ" (место нахождения: 
183038, г. Мурманск, ул. К. Либкнехта/Челюскинцев, 
д. 2 6 /2 4 , оф. 7; почтовый адрес: г. Мурманск, Речной 
проезд, д. 7, оф. 3) и составило 8  6 6 7  0 5 4 ,0 0  (Восемь 
миллионов шестьсот шестьдесят семь тысяч пять­
десят четыре руб. 0 0  коп.).

Данный участник признается победителем открытого 
аукциона.

Предпоследнее предложение о цене муниципального 
контракта поступило от участника открытого аук­
циона ММУП Трест "Спецдорстрой" (183027, г. Мурманск, 
ул. Радищева, д. 20) и составило 8 710 827 ,00  (Восемь 
миллионов семьсот десять тысяч восемьсот двадцать 
семь руб. 00 коп.).

Полный текст протокола открытого аукциона размещен 
на сайте gz-murman.ru

ПРОТОКОЛ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА  
на право заключения муниципального контракта  

на выполнение работ по устройству 
светофорного объекта 

на перекрестке Нижнеростинского шоссе 
и ул. К. Либкнехта

Место проведения открытого аукциона: г. Мурманск, 
ул. Комсомольская, д. 10, кабинет № 204.

Дата проведения открытого аукциона: 06 .08.2010 г.
Время проведения: 9 часов 15 минут (время москов­

ское).
Муниципальный заказчик: комитет по развитию город­

ского хозяйства администрации города Мурманска.
Адрес муниципального заказчика: 183038, г. Мур­

манск, ул. Профсоюзов, д. 20.
В соответствии с ч. 12 ст. 37 Федерального закона от

21.07.2005 № 94-ФЗ "О размещении заказов на поставки 
товаров, выполнение работ, оказание услуг для госу­
дарственных и муниципальных нужд" открытый аукцион на 
право заключения муниципального контракта признается 
несостоявшимся.

В соответствии с ч. 13 ст. 37 Федерального закона 
от 21.07 .2005  № 94-ФЗ "О размещении заказов на по­
ставки товаров, выполнение работ, оказание услуг для 
государственных и муниципальных нужд" передать муни­
ципальному заказчику настоящий протокол открытого 
аукциона для заключения муниципального контракта с 
ЗАО "КОЛЬСТРОЙПРОЕКТ" (место нахождения: 
183038, г. Мурманск, ул. К. Либкнехта/Челюскинцев,
д. 2 6 /2 4 , оф. 7; почтовый адрес: г. Мурманск, Речной 
проезд, д. 7, оф. 3) по начальной (максимальной) цене 
контракта, указанной в извещении о проведении откры­
того аукциона, или по согласованной с ЗАО "КОЛЬ­
СТРОЙПРОЕКТ" (место нахождения: 183038, г. Мур­
манск, ул. К. Либкнехта/Челюскинцев, д. 2 6 /24 , оф. 7; 
почтовый адрес: г. Мурманск, Речной проезд, д. 7, оф.
3) и не превышающей начальной (максимальной) цены 
контракта цене контракта.

Полный текст протокола открытого аукциона размещен 
на сайте gz-murman.ru

ПРОТОКОЛ ОТКРЫТОГО АУКЦИОНА 
на право заключения муниципального 

контракта на выполнение работ 
по капитальному ремонту 

дворового фасада жилого дома № 76  
по просп. Ленина

Место проведения открытого аукциона: г. Мурманск, 
ул. Комсомольская, д. 10, зал заседаний.

Дата проведения открытого аукциона: 06 .08.2010 г.
Время проведения: 11 часов 00 минут (время москов­

ское).
Муниципальный заказчик: управление капитального 

строительства администрации города Мурманска.
Адрес муниципального заказчика: 183038, город Мур­

манск, ул. Челюскинцев, д. 21а.
Единственное предложение о цене муниципального 

контракта поступило от участника открытого аукциона 
ООО "Севером орская строительная компания"  
(184600, Мурманская область, г. Североморск, ул. За­
водская, д. 8) и составило 2 4 8 7  5 0 0 ,0 0  (Два мил­
лиона четыреста восемьдесят семь тысяч пятьсот 
руб. 0 0  коп.).

Данный участник признается победителем открытого 
аукциона.

Полный текст протокола открытого аукциона размещен 
на сайте gz-murman.ru
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Р Е М О Н Т  П О  П Л А Н У
Как сообщают администрация Мурманска и 

городская служба "051", для обеспечения на­
дежной и качественной работы систем водо-, 
тепло-, гаЗе^и электроснабжения сегодня, 10 
августа, проводятся плановые ремонтные и 
профилактические работы.

Будут отключены от холодного водо­
снабжения с 8.00 до 24.00 дома по адресам: 
улицы Дежнева, 1 0 ,1 4 ,1 6 ,1 8 , 20, Лобова, 54, 
56, 58, 60, 62.

Будут отключены от горячего и холод­
ного водоснабжения:

- с 8 .30 до 14.00 дом № 43 на улице Книпо- 
вича;

- с 9 .00 до 15.00 дом № 10 на улице Героев 
Рыбачьего;

- с 9.00 до 19.00 дома по адресам: Кольский 
проспект, 27, 27а, 29, 31, 33, 39, 41, 43, 45, 
47, 49а, 49в, 51, 51 (корп. 2), 51а, 53, 53а, 55, 
улицы Полярный Круг, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, Автопарковый проезд, 1 0 ,1 2 .

Будут отключены от горячего водоснаб­
жения:

- до 17.00 11 августа дом № 39 (корп. 2) на 
улице Книповича;

- до 24.00  19  августа дома Ленинского 
округа, подключенные к котельной "Роста". 
Остановка теплоисточника;

- до 24.00  2 3  августа дома № 20, 22 на 
улице Гарнизонной;

-до  24.00 2 6  августа все дома, подключен­
ные к  котельной "Южная".

Электроснабжения не будет:

- с 9 .00  до 11.00 в доме № 164 на Кольском 
проспекте;

- с 9 .00 до 12.00 в доме № 51 на проспекте 
Г ероев-североморцев;

- с 9 .00  до 13.00 в домах по адресам: про­
езд Речной, 7, улица Маклакова, 8;

- с 9 .00 до 15.00 в доме № 37 на улице Ша­
балина;

- с 9 .00  до 17.00 в доме № 1 на улице Бау­
мана.

Газоснабжения не будет с 9.30 до 14.00 
в домах по адресам: улицы Привокзальная, 2, 
4, Лесная, 23, 25, 29, переулок Охотничий, 2, 
9, 1 1 ,1 2 , 14.

В список включены дома, о проведении 
работ в которых было известно на момент 
верстки номера. О причинах других от­
ключений можно узнать по телефону 05 1 .

А  ШГ | Д  §/В W * с 1 августа 
по 30 сентября

визитки
2000ш т. =  2000руб.
Мурманск, ул. Карла Маркса, 18, оф.35

45-1 5-79

Строительной организации 
I требуются:

плотники;
маляры;
плиточники.
Заработная плата сдельная, высокаявяТелефон 45-80-65 с 8.30 до 15.

ВНИМАНИЮ НАЛОГОПЛАТЕЛЬЩИКОВ!
В связи с обращениями налогоплательщиков по вопросу применения упрощенной системы на­

логообложения в отношении минимального налога в письме ФНС России от 14.07.2010 № LLIC- 
3 7 -3 /6 7 0 Ш  изложена следующая позиция.

В соответствии со статьей 346.18 Налогового кодекса Российской Федерации (далее - Ко­
декс) налогоплательщик, применяющий упрощенную систему налогообложения, с объектом на­
логообложения доходы, уменьшенные на величину расходов, уплачивает минимальный налог в 
размере 1 процента налоговой базы, которой являются доходы, определяемые согласно статье 
346.15 Кодекса, если сумма исчисленного в общем порядке налога меньше суммы исчислен­
ного минимального налога.

Исходя из изложенного, у налогоплательщика возникает обязанность заплатить ми­
нимальный налог в случаях:

- если по итогам налогового периода налогоплательщиком получен убыток и сумма 
налога равна нулю;

- если исчисленная в общем порядке сумма налога меньше суммы исчисленного ми­
нимального налога.

При этом в случае, если исчисленная в общем порядке сумма налога меньше суммы исчис­
ленного минимального налога, то платится только минимальный налог.

С подробным текстом вышеуказанного письма можно ознакомиться на сайте УФНС России по 
Мурманской области (www.r51.nalog.ru).

ИФНС России по г. Мурманску.

В связи с ремонтными 
работами 

ОАО "Северо-Западный 
Телеком" будут 

отключены телефоны 
отдела доставки 

и подписки газеты 
"Вечерний Мурманск".

С 17 по 19 августа 2010 г. 
звонить по тел. 

47-65-67.
С 23 по 26 августа 2010 г. 

звонить по тел. 
45-45-27.

ОБЪЯВЛЕНИЕ 
в“ВЕЧЕРКУ”

s&Sk

РАБОТА УТРОМ
Требуются работники по доставке газет по адресам:

Улицы Бондарная, Фадеев Ручей, Первомайская, 
Баумана; Кольский проспект, 131-159 (нечетн.). 
О плата труда -  2 5 0 0  руб. +  премия.

Улицы Кильдинская, Седова; 
Верхнеростинекое шоссе.

Оплата труда -  2 1 0 0  руб. + премия.
Улицы Декабристов, Новосельская, 

Советская, Халтурина.
Оплата труда -  2 0 0 0  руб. +  премия.

Улицы Дзержинского, 2, 3, б, 8, Шмидта, 9 
просп. Ленина, 44-68; переулок Русанова.

Улицы Маяковского, Успенского, Саши Ковалева,
[ Мурманская, Садовая, Ч.-Лучинского, 40,46,48, 50.| 

Оплата труда - 2 5 0 0  руб. +  премия.

| Улицы б-й Комсомольской Батареи, Калинина,! 
Ч.-Лучинского, 5-31.

О плата труда -  2 5 0 0  руб. +  премия.

Улицы Аскольдовцев, 25-47, 
Ч.-Лучинского, 23, 25, 27, 29, 33. 

Оплата труда - 2 5 0 0  руб. +  премия.
■47; Театральный бульвар;

Оплата труда - 2400 руб. + премия.

Наличие домашнего, мобильного телефона обязательно.

■ Требуются дежурные почтальоны в Первомайский и Ленинский округа, I  
Оплата труда - 2500 руб. + премия + проездной. И

ООО "Экономик Консультант" 
Институт развития современных 

образовательных технологий 
(АНО "ИРСОТ")

Для руководителей, юристов и специалистов ЖКХ
О ч н о -д и с та н ц и о н н ы й  ц и кл  с е м и н а р о в  
" Ж и л и щ н о -к о м м у н а л ь н о е  хо зя й ств о ":

"Тарифная политика в сфере ЖКХ: 
практические вопросы" 

16-17.09.2010 г. 
"Энергосбережение и повышение 

энергоэффективности в ЖКХ: практика 
применения Федерального закона Ns 261-ФЗ" 

20-21.09.2010 г.
"Управление многоквартирными домами, правила 
и порядок предоставления коммунальных услуг" 

01-02.11.2010 г.
"Управление задолженностью в ЖКХ: новое 

в законодательстве и технологии взыскания"
23.11.2010 г.

"Договорные отношения при управлении
многоквартирным домом" 

06-07.12.2010 г.
"Земельные отношения в жилищной сфере"

08.12.2010 г. 05_274 РЕКЛАМ/

Получить подробную  инф орм ацию

Телефоны для справок: 4 7 -65 -67 , 45^ 5^ . 1 из̂ г" " Т 8оТзсГ«"°77телефона"

35  СРЗ на постоянную 
и временную работу 

по трудовому договору 
требуются . -

слесарь-судоремонтник, 
судокорпусник-ремонтник, 

электромонтажник судовой.
Заработная плата с учетом бригадного 

подряда - 35000 рублей.
Полный соцпакет, пятидневная рабочая неделя.

Требования: 
начальное профессиональное образование, 

опыт работы, возраст от 21 до 50 лет.
Адрес филиала "35 СРЗ":

г. М урм анск, 
ул. Л обова , 100, 35 СРЗ.

Проезд: остановка "35 судоремонтный завод"; 
маршруты автобусов № 1, 10, маршрутных 
такси № 10, 16, 51, 53, 54, 61 18_296 РЕКЛАМА

Контактный телефон отдела 
кадров 22-73-84, факс 22-12-92.

ЧАСТН Ы Е О Б Ъ Я В Л ЕН ИЯ

П Р О Д А Д И М
3 1 0 . Столики, скамейки для кладбища. Ком­

плект - 1700 и 2000 руб., с установкой - 2700 и 
3000 руб.

Тел. 8-911-307-80-94.
Р А Б О Т А

3 3 7 . Дежурный почтальон по Первомай­
скому округу.

Тел.: 4 7 -6 5 -6 7 , 4 5 -4 5 -2 7 .

33 8 . Разносчики газет по Октябрьскому, 
Первомайскому и Ленинскому округам. 

Тел.: 4 7 -6 5 -6 7 , 4 5 -4 5 -2 7 .

Р А З Н О Е
3 5 5 . Отдам оч. крас, котят (1,5 мес.).
Тел. 44-84-01 (вечером).

О Б С Л У Ж И М
17. ПАМЯТНИКИ. Изготовление, установка. Рас­

срочка платежа.
Обращаться: ул. Щербакова, 18.
Тел. 5248-38.

33 . ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Каменный 
цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13 . 
Тел. 3 1 -6 9 -2 0  (с 1 0 .0 0  до 1 9 .0 0 , воскр. 

- выходной).

36 . ПАМЯТНИКИ. Гранит, мрам. крош ка. 
Скидки.

Обращаться: ул. К. М аркса, 16.
Тел. 4 5 -7 0 -1 1  (с 1 0 .0 0  до 1 9 .0 0 , воскр. 

- выходной).

4 0 . Мает. "ГРАНИТ". Памятники, оградки, вазы. 
Установка. Вет. ВОВ - бесплатно.

Обращаться: г. Кола, ул. Красноармейская, 5. 
Тел. 8 (8 1 5 5 3 )3 -2 6 4 9 .
Гор. кладбище, лев. ст.
Тел. 75-15-86.

Р Е М О Н Т И Р У Е М  Т Е Л Е В И З О Р Ы
6. Ремонт ТВ + ж /к  ТВ + муз. центров.
Тел. 701-490 (бывший 52-07-27).
22 . Ремонт телевизоров, гарантия.
Тел. 2242-46.

http://www.vmnews.ru
http://www.r51.nalog.ru

