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Соблюдайте
спокойствие

15 апреля оперативный штаб Мурманской 
области проведет в столице Заполярья анти- 
террористические учения. Они будут направ­
лены на пресечение теракта на Мурманском 
железнодорожном вокзале. В рамках учений 
из здания железнодорожного вокзала эва­
куируют персонал и пассажиров, затем на 
территории вокзала будет обезврежен 
муляж взрывного устройства и ликвидиро­
ваны последствия условного террористиче­
ского акта. В связи с учениями с 9 .00 до 
14.00 движение общественного и личного 
автотранспорта на территории Привокзаль­
ной площади будет ограничено. Мурманчан и 
гостей города просят соблюдать спокой­
ствие и с пониманием отнестись к возмож­
ным временным неудобствам, связанным с 
обеспечением безопасности жителей города 
при возникновении террористических угроз.

Новые автобусы
Более 60  новых машин пополнят в течение 

ближайших двух лет парк пассажирских ав­
тобусов Мурманской области. В настоящее 
время автобусный парк региона насчитывает 
около 760 единиц. В связи с тем, что износ 
автобусов составляет в среднем более 70 
процентов, обновление подвижного состава 
является одной из важнейших забот авто­
транспортных предприятий и региональной 
исполнительной власти. За последние три 
года автопредприятия области приобрели 73 
автобуса. Кроме того, усилиями мини­
стерства транспорта и связи Мурманской 
области в рамках федеральной программы 
софинансирования закупки автотранспорт­
ных средств и коммунальной техники в тече­
ние 2009-2010 годов была организована за­
купка еще 22 автобусов для транспортного 
обслуживания населения. Обновление по­
движного состава будет продолжено. В пла­
нах транспортников, осуществляющих пас­
сажирские перевозки на территории Мур­
манской области, приобрести в 2011-2013 
годах более 60 единиц техники.

Двор-
без хлама

Душевный
расклад

Что Пушкин 
носил в кармане?
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за мусор ^ з стр.
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В Мурманске 
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Другая культура
В Мурманске
проходят "Дни северных стран"

В
 столице Заполярья открылся фестиваль "Дни северных стран”. Этот 

международный культурный проект проходит при поддержке Гене­
рального консульства Королевства Норвегия в Мурманске, Мурман­

ского отделения Генерального консульства Финляндии в Санкт-Петербурге, 
Генерального консульства Швеции в Санкт-Петербурге и Совета министров 
северных стран.

В течение десяти дней у жителей нашего 
города есть возможность поближе позна­
комиться с культурой наших скандинав­
ских соседей.

Так, сегодня вечером в кинотеатре "Ат­
лантика” начнется фестиваль шведских 
фильмов. Откроется фестиваль кинолентой 
“Дорогая". В 2007 году эта картина была 
признана лучшей среди стран Северной Ев­

ропы на кинофестивале в Гётеборге. Это 
социальная трагикомедия о нелегких усло­
виях жизни в Стокгольме начала XXI века.

Фильм следующего дня - "Армрестлинг в 
деревне Одиночество". Главная героиня - 
Хейди Андерссон, четырехкратная чем­
пионка мира по армрестлингу - живет в ма­
ленькой лапландской деревушке. Именно 
здесь она понимает, что в одиночку чело­

век силен и может достичь многого, но 
вместе с другими он еще сильнее. Кино­
лента "Дикий ангел", которую можно будет 
посмотреть 16 апреля, повествует о труд­
ных подростках.

Завершится кинофестиваль 17 апреля 
драматической комедией "Собачий метод". 
Главный герой фильма - молодой человек 
Симон, единственный среди своих друзей 
еще не нашел подругу. Его товарищам на­
доело наблюдать за исканиями друга и они 
решают ускорить события.

Фильмы будут демонстрироваться в 
Красном зале кинотеатра "Атлантика". 
Вход на сеансы бесплатный, но по биле­
там, которые можно получить в кассе в 
день показа.

► 3 стр.

Погода•Г*
Сегодня в М урм анске  ож идается 

до четырех градусов тепла, облачно. 
Временами дождь.
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СОТРУДНИЧЕСТВО

Разговор 
по существу

■ Как сократить очередь за визой?

Накануне проведения “Дней север­
ных стран” в Мурманске прошла 
встреча руководителей города с за­

ведующим Мурманским отделением Гене­
рального консульства Финляндии в Санкт- 
Петербурге Мартти Руокоски.

Консул отметил, что в этом году в фин­
ское консульство за получением визы об­
ратилось на 80 процентов больше рос­
сиян, чем годом раньше. Поэтому остро 
встал вопрос о новом помещении, где, к 
примеру, могли бы разместиться сразу два 
консульства - Финляндии и Королевства 
Норвегия.

В свою очередь, глава муниципалитета 
Алексей Веллер предложил открыть в Мур­
манске в отдельном помещении визовый 
центр, что, конечно, помогло бы решить 
проблему очередей. А так называемый 
Скандинавский дом, где могли бы разме­
ститься дипломатические работники Фин­
ляндии, Норвегии и Швеции, со временем 
мог бы открыться в новом здании, которое 
может быть построено в новом городском 
микрорайоне в районе озера Среднего. 
То, что такая перспектива реальна, под­
твердил глава администрации Мурманска 
Андрей Сысоев.

На встрече зашла речь и о праздновании 
столетия Мурманска.

- Соответствующий указ подписан прези­
дентом Российской Федерации, - сообщил 
глава муниципалитета Алексей Веллер. - К 
юбилею города предполагается полностью

реконструировать и объединить в один 
транспортно-пассажирский узел железно­
дорожный, морской и автовокзал. В рамках 
этого проекта, цена которого почти три мил­
лиарда рублей, планируется и возведение 
нового причала, который позволит прини­
мать круизные лайнеры. Кроме того, особое 
внимание в связи с юбилеем города будет 
уделено проектам по совершенствованию 
городской транспортной инфраструктуры, 
предусматривающим строительство много­
уровневых развязок и увеличение полосно- 
сти городских магистралей.

Воспользовавшись случаем, господин 
Руокоски обратился к руководителям Мур­
манска с личной просьбой. Дело в том, что 
он как заядлый лыжник далеко не в вос­
торге от лыжной трассы в районе КП-2.

- На проектирование домика лыжника в 
районе КП-2 в городском бюджете сред­
ства заложены. Будем делать в этом по­
пулярном месте отдыха мурманчан осве­
щенную лыжную трассу, расширим пар­
ковку. Этот вопрос мы уже начали решать,
- заверил глава администрации города Анд­
рей Сысоев.

Также стороны обсудили основные на­
правления сотрудничества. Они пришли к 
общему мнению, что финскому бизнесу 
надо укреплять свое присутствие в Мур­
манске, в том числе и с помощью инве­
стиций.

Оксана ГУРОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

НА ФЛОТЕ - УЧЕНИЯ

Северный флот провел в Баренцевом море 
комплексные учения разнородных сил. В ма­
неврах приняли участие ракетный крейсер 
"Маршал Устинов", эскадренный миноносец 
"Адмирал Ушаков", 43 дивизии ракетных ко­
раблей, дизельные подводные лодки, большие 
десантные и малые противолодочные корабли, 
тральщики Кольской флотилии разнородных 
сил, атомные подводные лодки и противоло­
дочная авиация. Корабли выполнили большое 
количество артиллерийских, ракетных и тор­
педных стрельб, бомбометаний, постановок 
минных заграждений. В ходе учений отраба­
тывались совместное маневрирование кораб­
лей, действия по поиску, слежению и услов­
ному уничтожению подводной лодки, отраже­
ние атак средств воздушного нападения.

ФОНД
ПОСТРАДАВШИХ В ТЕРАКТЕ

В связи с терактом в минском метро на­
ционально-культурная автономия "Белорусы 
Мурмана" организовала сбор пожертвова­
ний в фонд пострадавших. Средства при­

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

нимаются 14 и 15 апреля по адресу: ул. 
С. Перовской, 10 с 10.00 до 18.00. Деньги 
также можно перечислить на р/с 
40703810405000000091 региональной об­
щественной организации "Объединение бе­
лорусов Мурманской области "Радз1ма“ (Ро­
дина). ИНН/КПП 5190403036/519001001 в 
ОАО ДнБ НОР Мончебанк, корр. счет 
30101810300000000709, БИК 044705709, 
г. Мурманск, просп. Ленина, 14.

КОМИССИИ УТВЕРЖДЕНЫ

Постановлением губернатора Дмитрия 
Дмитриенко созданы призывные комиссии 
Мурманской области и муниципальных обра­
зований региона. Председателем основной 
призывной комиссии области назначен губер­
натор, заместителем председателя - военный 
комиссар региона Олег Шишкин. Резервный 
состав призывной комиссии региона возгла­
вил специалист сектора по взаимодействию с 
правоохранительными органами аппарата пра­
вительства Мурманской области Михаил Гро­
мов, его заместителем определен начальник 
отдела военного комиссариата Мурманской 
области Вадим Бугаев.

Косолапая опасность
■ В Мурманской области 

стали просыпаться медведи

О
хотинспекторы предупреждают северян 
о необходимости соблюдать осторож­
ность при поездках в лес. На юге Коль­

ского края стали выходить из берлог косола­
пые хищники. В поисках пищи они зачастую 
подходят к населенным пунктам.

- В это время в лесу им еще есть нечего. 
Птицы не отложили яиц, птенцы не вылупились, 
и ягоду трудно достать из-под глубокого снега,
- объясняет главный охотинспектор Мур­
манской области Константин Востряков. - 
Остается им искать проталины, где ягода уже 
видна, или идти на запах мусорных свалок.

Охотинспекторы уже получили тревожный 
сигнал из Кандалакши, где местные жители 
уверяли, что видели следы шатуна и медве­
жонка на местном кладбище. Кстати, не­
сколько лет назад косолапые повадились там 
разрывать могилы. Пришлось устраивать на 
разорителей засаду и отстреливать. В этот 
раз на погосте егеря обнаружили лишь следы 
росомахи, но не исключают, что следы мед­
вежьих лап к этому времени замела метель.

Каждый год региональная охотинспекция 
получает по 15-20 жалоб от жителей области

на обитающих на помойках медведей. Ин­
спекторы собирают охотников и отпугивают 
зверей от жилья. А если зверь проявляет 
агрессивность, его уничтожают.

В этом году охотинспекторы занялись этой 
проблемой кардинально. Они намерены за­
ставить местные власти ликвидировать свалки 
на обочинах дорог и на окраинах городе по­
селков в той местности, где обитают меДВбйи. 
В скором времени будут созданы совместные 
комиссии, которые проведут рейды и соста­
вят предписания муниципальным властям.

И все же что делать, если вам доведется 
встретить в лесу опасного хищника?

- Ни в коем случае не надо бежать. Ведь 
тогда у хищника срабатывает инстинкт, и он 
начинает воспринимать человека как добычу,
- советует Востряков. - Лучше остановиться и 
замереть, а затем тихонько, без шума и лиш­
них телодвижений отойти, все время держа 
медведя в поле зрения. А если зверь подходит 
к вам, начинайте громко кричать, бить руками 
или палкой по дереву. Это может отпугнуть 
хищника.

Наталья ГРЕЧИНА.

Мода по-мурмански
■ В столице Заполярья

встретятся молодые дизайнеры одежды

В этом году всех увлеченных модой 
мурманчан ждут 15 и 16 апреля на 
открытом фестивале молодых ху- 

дожников-модельеров "НаМОДнение". За­
полярная "модная неделя" проходит уже в 
двенадцатый раз, и в этом году на ней 
будут представлены более 50 коллекций 
от 43  творческих коллективов. В Мур­
манск приедут дизайнеры одежды из 
Санкт-Петербурга, Архангельска, Петро­
заводска, со всей Мурманской области и 
других городов Северо-Запада России.

Успех на фестивале дает молодым мо­
дельерам пропуск на международный кон­

курс "Экзерсис", который ежегодно прохо­
дит в Москве. Кстати, председателем 
жюри "НаМОДнения" является Вера Тугова
- руководитель этого самого конкурса. В 
прошлом году она вручила путевки на пре­
стижные модные состязания не одному, а 
целым пяти творческим коллективам, объ­
яснив это тем, что уровень работ мурман­
чан очень высок по сравнению с другими 
регионами. Посмотрим, что ждет молодых 
дизайнеров одежды в этом году.

В рамках фестиваля состоится три кон­
курса: “Откровение" - для начинающих мо­
дельеров, “ART-couture" - для профессио­

нальных дизайнеров одежды, а также сту­
дентов и учащихся профильных учебных за­
ведений и конкурс эскизов. Призы будут 
присуждаться по нескольким номинациям, 
среди которых - "Удивительное рядом: му­
зыка Моцарта". Эта номинация приурочена 
к отмечаемому в 2011 году 255-летию со 
дня рождения композитора.

В пятницу зрители смогут оценить ра­
боты на открытом конкурсном показе в 
областной филармонии, а в субботу, 16 
апреля, там же пройдет гала-концерт. На­
чало всех мероприятий в 18.00.

Елизавета МИТИНА.
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ФЕСТИВАЛЬ

Другая культура

Окончание.
Начало на 1-й стр.

Фестиваль "Дни северных стран" продлится 
до 24 апреля. Программа мероприятий очень 
насыщенна. Например, сегодня в 16.00 в 
сквере напротив областного Дворца культуры 
имени Кирова под звуки оркестра Северного 
флота состоится открытие выставки "Mind the 
map". В нее входят инсталляция "Граница" и 
анимация "Арктические конкистадоры". Завтра 
в краеведческом музее можно будет увидеть 
работы шведских и российских карикатури­
стов.

16 апреля в МГГУ театр "Нордика" предста­
вит спектакль "Слово за слово". А в тот же 
день вечером в Мурманском областном театре 
кукол можно посмотреть финский кукольный 
спектакль для детей и взрослых “По-лягу- 
шачьиГ Актриса Йоханна Пелтонен и ее асси- 
с т е ^ а  Йоханна Сало не только будут уча­
сть гь в представлении, но и проведут для 
желающих мастер-класс.

Значительную часть программы занимают 
музыкальные мероприятия. Сегодня в Мур­

манске выступит финская группа "Bluesology" 
вместе с исполнителем Олли Онтроненом, ко­
торый играет на губной гармошке. Также в 
рамках "Дней северных стран” можно будет 
услышать норвежский электро-поп-квинтет 
"Casiokids", российско-финское трио "Noise 
Fabrique", исполняющее электронную музыку, 
пионера финского рока и блюза Ээро Райт- 
тинена и других музыкантов.

Фестиваль "Дни северных стран'1 не только 
развлекательный. В его рамках пройдут дис­
куссии, встречи, презентации и конференции. 
В них примут участие российские и зарубеж­
ные общественные деятели, актеры, музы­
канты, студенты.

Завершатся "Дни северных стран” 24 апреля 
концертом к 90-летию со дня рождения 
Астора Пьяццоллы "История танго”, который 
состоится в областной филармонии. Мурман­
ский филармонический оркестр исполнит про­
изведения знаменитого композитора под ру­
ководством финского дирижера Юкки-Пекки 
Кууселы.

Юлия СМИРНОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

"Вечерний Мурманск" 
приглашает горожан к участию в акции

"ЖКХ: куда уходят наши деньги?".
Если вам надоел беспредел управляющих компаний, пишите и звоните в "Вечерку". 
Все жители города могут сообщить в газету о своих коммунальных бедах, 
рассказать конкретные истории о работе управляющих компаний.
Это можно сделать с помощью купона. Если у вас есть претензии к своей 
управляющей компании, заполните купон и пришлите или принесите его в 
редакцию (Кольский проспект, 9).
Своими коммунальными бедами можно поделиться и по телефону 25-46-79 по 
понедельникам с 17.00 до 18.00. Кроме этого все желающие могут рассказать о 
работе своих управляющих компаний корреспондентам "Вечерки", которые будут 
дежурить каждый вторник с 16.00 до 17.00 на пересечении проспекта Ленина и 
Театрального бульвара. Мы ждем ваших писем в редакцию (Кольский 
проспект, 9) и на электронную почту "Вечерки” -vm news@aspol.ru

ФИО, адрес-------------------— -------- --------------------------------------------------

Управляющая компания 
Суть проблемы------------

ИНТЕРНЕТ В ТРОЛЛЕЙБУСЕ

ОАО "Электротранспорт" совместно с 
операторами сотовой связи "Билайн", 
"МТС", "МегаФон" начинают тестирование 
новой услуги для пассажиров троллейбу­
сов - бесплатный доступ в Интернет. С 18 
апреля по 22 мая на маршрутах города 
будут курсировать пять троллейбусов с 
логотипами "Зона WiFi" (бесплатный до­
ступ в Интернет от "Билайн", "МТС", "Ме­
гаФон"). Пассажиры троллейбуса во 
время поездки смогут проверить элек­
тронную почту, обмениваться информа­
цией, общаться с друзьями и близкими, 
читать новости. Отзывы, предложения и 
замечания пассажиры могут оставить на 
сайте и форуме ОАО "Электротранспорт" 
(http://murmansk-trolleybus.ru/).

АДАПТАЦИЯ К ЖИЗНИ

В Мурманске завершилась неделя педа­
гогического мастерства специалистов уч­
реждений для детей-сирот и детей, остав­
шихся без попечения родителей. В рамках 
семинаров, которые прошли во всех дет­
ских домах города Мурманска, специали­
сты делились опытом по работе с детьми, 
оставшимися без попечения родителей. В 
частности, сотрудники детского дома № 3 
рассказали о работе, проводимой с ребя­
тами, покидающими детский дом. Чаще 
всего такие дети нуждаются в помощи при 
решении жилищных, правовых, социаль­
ных вопросов. А в детском доме № 5 пе­
дагоги говорили о необходимости созда­
ния в детском доме службы психолого-ме- 
дико-педагогической помощи, специали­
сты которой оказывали бы всестороннюю 
поддержку бывшим воспитанникам дет­
ских домов, начинающим самостоятель­
ную жизнь и занимающимся поиском ра­
боты.

СТУДСОВЕТ
ЗОВЕТ НА ПРАЗДНИК

17 апреля исполняется 11 лет глав­
ному объединению мурманских студен­
тов - Мурманскому городскому студен­
ческому совету (МГСС). Он объединяет 
студсоветы и активистов всех высших и 
средних учебных заведений города. 21 
апреля в одном из клубов Мурманска 
пройдет праздничный вечер, где активи­
стов МГСС поздравят творческие кол­
лективы города и студенческие советы 
вузов и ссузов. Кроме того, все гости 
мероприятия смогут оставить пожелание 
на специальном стенде и принять уча­
стие в памятной фотосессии. Начало

КОРОТКОЙ с т р о к о й

праздника в 18.00. Получить более под­
робную информацию можно в офисе 
МГСС на ул. Софьи Перовской, 39, те­
лефон 45-43-37.

НА ЛЕТНИЙ ОТДЫХ

В 2011 году в Мурманской области в пе­
риод каникул оздоровительные лагеря с 
дневным пребыванием детей примут более 
21800 юных северян. Губернатор Дмитрий 
Дмитриенко подписал постановление о 
распределении в 2011 году субсидий из 
областного бюджета бюджетам муници­
пальных районов и городских округов на 
организацию оздоровительных лагерей с 
дневным пребыванием детей в каникуляр­
ный период. Муниципалитеты будут ис­
пользовать субсидии на оплату стоимости 
набора продуктов питания для детей в воз­
расте от 6 до 18 лет в оздоровительных 
лагерях с дневным пребыванием в канику­
лярный период.

ФЕСТИВАЛЬ 
СЕМЕЙНОГО ТВОРЧЕСТВА

С 15 по 17 апреля в Мурманске со­
стоится III Международный фестиваль се­
мейного творчества "Полярные звезды". 
Он пройдет при поддержке комитета по 
культуре и искусству правительства Мур­
манской области, Мурманского област­
ного дома народного творчества и 
областного художественного музея. В 
нем примут участие восемь семейных 
творческих коллективов из Мурманской 
области, Северо-Запада России и Норве­
гии. В рамках фестиваля 16 апреля в
14.00 в областном драматическом театре 
состоится открытие выставки декора- 
тивно-прикладного и изобразительного 
искусства, в 17.00 в Детской театраль­
ной школе пройдет концерт семейных 
творческих коллективов. 17 апреля в
14.00 в областном драматическом театре 
состоится заключительный гала-концерт 
"Полярные звезды" и награждение участ­
ников фестиваля.

ВЫУЧАТ БЕСПЛАТНО

Мурманский военкомат набирает буду­
щих призывников на бесплатные курсы 
водителей категории "С". На курсы при­
глашаются молодые люди, которые были 
рождены после 10 июля 1993 года и 
будут призваны осенью 2011 года. Запи­
саться на курсы можно ежедневно в буд­
ние дни с 9.00 до 18.00 по адресу: просп. 
Ленина, 53, каб. 18. Справки по теле­
фону 47-38-95.

ЖКХ

Прокурор 
взялся за мусор

Первомайский суд обязал жилищные организации города привести в порядок 
дворы.

Мурманская природоохранная прокуратура проверила жалобы жильцов на за­
хламление придомовых территорий у домов № 8 , 1 0 , 1 1  в Молодежном проезде и дома 
№ 11 на улице Морской. Было установлено, что обслуживает эти территории ОАО "Мур­
манская управляющая жилищно-сервисная компания" (ОАО "МУ ЖСК"). В нарушение за­
кона "Об охране окружающей среды", правил и норм технической эксплуатации жи­
лищного фонда коммунальщики не оборудовали здесь площадки для сбора крупногаба­
ритного мусора. Жильцы устроили несанкционированную свалку. Природоохранный про­
курор вынес представление в адрес руководства управляющей компании. В результате 
придомовую территорию очистили от хлама, но контейнерные площадки так и не обо­
рудовали. Это послужило поводом обратиться в суд, который обязал "МУ ЖСК" обору­
довать площадки для сбора крупногабаритного мусора вблизи контейнерных площадок 
и установить вокруг них ограждение, препятствующее разносу мусора за их пределы.

Наталья ВАСИЛЬЕВА.

http://www.vmnews.ru
mailto:vmnews@aspol.ru
http://murmansk-trolleybus.ru/
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Когда болит душа
■ Что русскому хорошо - европейцу депрессия

Когда речь идет о психических больных, мы обычно считаем, что это 
люди с тяжелыми нарушениями, у которых уже изменены память, 
интеллект, поведение, - "сумасшедшие". Однако, по словам врачей, 

они составляют лишь шестую часть от потенциального числа пациентов, 
которые могли бы оказаться на консультации у психиатра.

РОКОВЫЕ ФАКТОРЫ

- Надо принять как аксиому, что любой 
человек на том или ином отрезке жизни 
переносит психическое расстройство, - го­
ворит председатель правления Россий­
ского общества психиатров, главный пси­
хиатр Росздравнадзора, директор Санкт- 
Петербургского научно-исследователь- 
ского психоневрологического института 
имени Бехтерева, профессор Николай Не- 
знанов, побывавший на врачебной конфе­
ренции в Мурманске. - Но обычный чело­
век называет это нарушением сна, рас­
стройством на нервной почве, угнетенным 
настроением.

Чаще всего развитие психических за­
болеваний провоцируют сразу несколько 
факторов. Во-первых, речь идет о биоло­
гической предрасположенности. Дока­
зано, что тяжелые расстройства - шизо­
френия и маниакально-депрессивный пси­
хоз - передаются человеку по наследству. 
В остальных случаях такие заболевания 
могут развиться в результате индивиду­
альных особенностей организма. Имеет 
значение и характер: кто-то более стаби­
лен, стрессоустойчив, кто-то менее.

По словам психиатров, невротические 
и депрессивные расстройства возни­
кают и проходят подобно сезонной про­
студе и не всегда зависят от внешних об­
стоятельств.

- Мы всегда ищем объяснение депрес­
сии во внешней жизни и, конечно, нахо­
дим его. Когда болит душа, у человека 
чаще всего имеет место одна из двух уста­
новок: либо "я плохой", либо “окружающий 
мир плохой". Но нередко это просто нару­
шение "внутренней химии" организма, - по­
яснил Николай Незнанов. - Например, се­
зонные депрессии возникают у уязвимой 
категории людей в условиях дефицита 
света. На Севере это период угнетающей 
полярной ночи. Человек подавлен, у него 
возникает нарушение сна и работоспо­
собности. Но к психотерапевту он не идет. 
А в европейской стране при таких усло­
виях он уже был бы на приеме у специа­
листа. Россияне же предпочитают пере­
терпеть, а затем оказывается, что невро­
тическое легкое расстройство приводит к 
более серьезным психическим или сома­
тическим заболеваниям.

КОГДА ОБРАЩАТЬСЯ?

Эту грань определить достаточно про­
сто - когда чувствуете, что не можете 
своими силами справиться с этим со­
стоянием, обращайтесь к врачу. Пожа­
луй, главный сигнал расстройства -

К ТЕМЕ

утрата работоспособности и социальных 
контактов, когда у человека возникают 
частые конфликты в семье и на работе. 
Или, наоборот, он замыкается, пере­
стает общаться с родными. Еще один 
признак расстройства - состояние, при 
котором перестаешь получать удоволь­
ствие от прежде радовавшей деятельно­
сти - работы и увлечений.

Но наиболее часто встречающееся 
расстройство - депрессия. Психиатры 
обычно имеют дело уже с очень запу­
щенными случаями, а ведь депрессию 
можно диагностировать на ранних ста­
диях с помощью тестирования.

- Недавно мы обследовали студентов пя­
того курса медицинской академии, работ­
ниц одного из промышленных предприятий 
Санкт-Петербурга и пациентов кардиоло­
гического стационара - в этом отделении 
эти расстройства наиболее часты, - рас­
сказал Николай Незнанов. - Показатели по 
трем этим группам были близки - при­
мерно у 60 процентов оказались, что на­
зывается, налицо признаки депрессии. 
Думаю, у нас состояние депрессии - что-то 
вроде старой одежды, к которой привы­
каешь, пока не замечаешь, что есть го­
раздо более удобные вещи.

ВЕСЕННИЕ ОБОСТРЕНИЯ 
НАЧИНАЮТСЯ ЗИМОЙ

По прогнозам медиков, к 2020 году 
число людей, получивших инвалидность 
или ставших нетрудоспособными в ре­
зультате депрессии, сравняется с чис­

лом пострадавших от сердечно-сосуди­
стых заболеваний. Вместе с тем сред­
ства, которые государство выделяет на 
развитие центров сердечно-сосудистой 
патологии, пока несоизмеримы с финан­
сированием психиатрической службы.

- Так происходит и в других направле­
ниях медицины, - считает руководитель 
психоневрологического института имени 
Бехтерева. - Служба инфекционистов 
развивается в связи с постоянным воз­
никновением новых инфекций типа ВИЧ 
или разновидностей гриппа. В психиат­
рию финансовых вливаний такого мас­
штаба нет. А ведь именно переживание 
хронического стресса приводит к ряду 
соматических заболеваний - в том числе 
инфарктам, инсультам, онкологии.

Как же сохранить свою психику здо­
ровой? Врачи советуют быть вниматель­
ными к себе и своим душевным пережи­
ваниям. И победить страх перед психи­
атрией, не опасаться врачей.

- Специфика жизни в России сопряжена 
с интенсивным трудом, опасностью ли­
шиться работы и заработка, возросшей 
конкуренцией. В то же время кризисы в 
экономике приводят определенную часть 
людей к мысли заниматься своим психи­
ческим здоровьем, - отмечает психиатр 
Наталья Залуцкая. - Только врач может 
определить, какого рода помощь вам 
нужна. Например, части больным, у кото­
рых отмечаются сезонные колебания на­
строения, собственно, психотерапевтиче­
ская помощь не нужна - им вполне может 
помочь светотерапия.

Кстати, такие весенние обострения 
очень актуальны и для многих мурман­
чан. Врачи говорят, что у нас на Севере 
подобные проблемы начинаются не вес­
ной, а еще в феврале и заканчиваются 
только в мае. И особенно выражены у 
тех, кто страдает психическими и нев­
ротическими расстройствами.

Глава Центра социальной и судебной психиатрии имени Сербского Зураб Кекелидзе порадовал россиян сообщением о том, что 
нынешнее весеннее обострение психических заболеваний по сравнению с предыдущими годами будет не столь критичным. А глав­
ное, в стране становится все меньше агрессии. Мало того, по количеству самоубийств Россия теперь занимает не второе, а пятое 
место. Однако радоваться пока рано: каждый четвертый россиянин имеет психические и поведенческие расстройства, и каждый 
второй заболевает такими расстройствами хотя бы раз в жизни. Что делать, чтобы этого не случилось нынешней весной?

Во-первых, спать не меньше восьми часов в сутки. Недостаток сна - кратчайший путь не только к психическим расстройствам, но и 
к раннему старению. Во-вторых, поменьше сидеть в Интернете и, как ни странно, читать. Третий вредный фактор - биодобавки. Про­
изводители сообщают, что в них содержатся полезные для организма вещества, которые придадут человеку сил, улучшат его здоровье 
и общее состояние. И его состояние действительно улучшается, но происходит это из-за высоких доз кофеина.

В-четвертых, выбирайте работу по вкусу. Правда, это редко кому удается. Поэтому, придя на нелюбимую работу, не погружай­
тесь в нее сразу с головой - потрудитесь пять минут, потом выпейте чаю. Начинать работать в полную силу психиатры рекомендуют 
не раньше чем через полтора часа после начала рабочего дня.

Душевный 
расклад

Ш  Северяне все реже 
обращаются 
к психиатрам

Из-за кадрового дефицита врачей до­
ступность психиатрической помощи в 
Мурманской области снижается. Осо­

бенно трудно получить консультацию жителям 
сельских районов и небольших поселков. 
Такие данные были озвучены на итоговой кон­
ференции областной психиатрической 
службы.

В Мурманской области на одного психиатра при­
ходится аж 20 тысяч северян. По России этот пока­
затель в два раза выше. У нас же в ряде районов пси­
хиатров нет вообще. Укомплектованность штата вра- 
чей-психиатров по Мурманской области в целом со­
ставляет всего 43 процента. Некоторым врачам при­
ходится работать на полторы, а то и на две ставки. И 
тем не менее медики успевают повышать квали 
кацию на различного рода семинарах. *

В последние два года северяне стали реже посе­
щать врачей-психиатров. Зато дневные психиатриче­
ские стационары работают интенсивнее с каждым 
годом. В прошлом году в них прошли лечение 713 
северян. Количество недобровольных госпитализа­
ций (когда в больницу помещают по решению суда) 
составило 14 процентов от общего количества. В 
среднем больной лечится в стационаре 65 дней (по 
России - 90 дней). Для сравнения: в США подобное 
лечение продолжается не более двух недель. За это 
время врачи устраняют основные симптомы заболе­
вания, а после пациент поступает в дневной стацио­
нар, где продолжает лечение.

В прошлом году стоимость однодневного содер­
жания пациента в стационаре, включая коммуналь­
ные расходы, зарплату врачей, капремонта и осталь­
ные расходы, составила около 1080 рублей. Сумма 
немаленькая. Однако более 230 мест в той же апа- 
титской больнице занимают так называемые непро­
фильные пациенты, которые должны находиться в 
психоневрологических интернатах, а не в больницах.

Специалисты отметили и основные проблемные мо­
менты работы психиатрической службы. В частности, 
пациенты, состоящие на активном диспансерном на­
блюдении, после лечения в больнице отказываются 
посещать врачей, и медики вынуждены разыскивать 
их. Но адресные службы часто не в состоянии помочь 
им из-за действующего закона о неразглашении пер­
сональных данных, а сотрудники УВД, по словам пси­
хиатров, зачастую формально относятся к розыску па­
циентов, находящихся на принудительном амбулатор­
ном лечении. Что касается социальных служб, то при 
лишении пациента дееспособности они также часто 
устраняются от участия в их дальнейшей судьбе.

Еще одна проблема, о которой говорили врачи, - в 
Мурманской области растет количество северян, по­
лучивших инвалидность по психическим заболева­
ниям. Этот рост происходит в основном за счет 
людей, перенесших инсульты, лишенных дееспособ­
ности. Почти половину пациентов диспансера во вто­
ром полугодии прошлого года составили именно- 
такие больные.

Страницу подготовила Алена ЕРМОЛЕНКО.
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В минувшие выходные знатоки со всей 
области выясняли, кто же из них бы­
стрее, эрудированнее, умнее на XI тра­

диционном турнире по интеллектуальным играм 
на Кубок губернатора Мурманской области. В 
этом году игры собрали максимальное количе­
ство участников - 54 команды из Мурманска, 
Мончегорска, Кандалакши, Кировска, Поляр­
ных Зорь и других городов области. Игроков 
было столько, что на время отборочного тура 
вместить их смогли лишь два больших танце­
вальных зала Дворца культуры имени Кирова. 
Такой интерес к турниру заставил организато­
ров вспомнить события одиннадцатилетней дав­
ности, когда никакого ажиотажа среди моло­
дых людей не было и в помине.

- Мы начинали в маленьком клубе, где сра­
жалось менее десяти команд, - поделилась вос­
поминаниями заместитель губернатора Люд­
мила Чистова, - и посмотрите, в какое огром­
ное и важное событие превратился турнир.

Одна из "хозяек" турнира - председатель ре­
гиональной общественной организации "Клуб 
интеллектуального творчества" Юлия Черни- 
чук - пояснила, что в соревнованиях пробуют 
себя команды абсолютно разного уровня.

- Есть и те, которые собрались совсем не­
давно, есть и титулованные команды, которые 
играют уже много лет и принимают участие в 
соревнованиях даже за пределами региона, - 
рассказала Юлия.

Уже в третий раз на игры Кубка в качестве 
ведущего и главного судьи приезжает Алек­
сандр Друзь - знаменитый магистр телеклуба 
“Что? Где? Когда?". Александр Абрамович при­
был лишь на второй день турнира, потому что 
в субботу был занят на съемках телевизион­
ной игры ЧГК - так сокращенно называют зна­
токи любимую игру.

- Мурманские ребята играют на вполне вы­
соком уровне, - сказал он после завершения 
турнира, - и дело даже не в том, попадут ли 
они в итоге в телевизионную версию игры. 
Главное, что игра заставляет молодых людей 
самосовершенствоваться.

Пакет вопросов для "Что? Где? Когда?" со­
ставлял знаток из Саранского клуба интеллек­
туального творчества и, надо сказать, заставил 
мурманчан изрядно потрудиться. Даже самые 
опытные игроки признавались после игры, что 
опадались действительно сложные вопросы. 

Некоторые из них вызывали удивление и у про­

Что Пушкин 
носил в кармане?

В Мурманске завершился турнир по играм 
"Что? Где? Когда?", "Своя игра" и "Брейн-ринг"

славленного магистра. Так, выяснилось, что в 
известной песне “Владимирский централ” речь 
поначалу шла о криминальном авторитете 
Саше Северном, а совсем не о северном 
ветре. Скорректировать текст Михаила Круга 
попросил сам "лирический герой".

- А я никак не мог понять, почему северный 
ветер идет по этапу, а оказывается, вот в чем 
дело, - сказал с улыбкой Александр Абрамо­
вич после оглашения правильного ответа.

Вопросы, которые задают на турнирах, как 
правило, создаются по особым законам, и чтобы 
ответить на них, не всегда нужны энциклопеди­
ческие знания. Так, Юлия Черничук поделилась 
некоторыми секретами настоящих знатоков.

- Например, в вопросе под № 7 речь может 
идти о семи нотах или семи гномах, отвечая 
на вопрос № 12, стоит вспомнить, например, 
о 12 месяцах, - рассказывает Юлия, - еще есть 
такое шуточное правило: не знаешь, что от­
ветить, пиши "Пушкин".

Кстати, о Пушкине. Хотите узнать, что 
носил Александр Сергеевич во внутреннем 
кармане? Тогда постарайтесь ответить вот на 
какой вопрос: "Нечто, появившееся через два 
месяца после восстания декабристов, Пушкин 
носил в кармане, и так же называлось прило­
жение к одному из музыкальных журналов, но 
в этом случае записывалось с пробелом". Пра­
вильный ответ - "Пророк". Именно это стихо­

творение великий русский поэт создал после 
восстания на Дворцовой площади, а прило­
жение к журналу называлось "Про рок".

Состязания проходили в нескольких катего­
риях: помимо "взрослого", основного зачета, 
выбирались победители среди студенческих и 
школьных команд. Так, среди школьников ли­
дерами в ЧГК стала команда "Инкогнито" из гим­
назии № 4, а в "Брейн-ринге" победила команда 
"Молния" из Мурманского политехнического 
лицея. Интересно, что состоит она исключи­
тельно из девушек. Так что девчонки, среди ко­
торых, кстати, есть и блондинки, - прямое до­
казательство того, что слабый пол слабее лишь 
физически. Лучшими студенческими командами 
в ЧГК и в "Брейне" были признаны "Империя Ме- 
гахущ" и "Лангольеры" соответственно.

Среди взрослых команд лидируют "Нор­
манны", завоевавшие первые места и в 
"Брейне", и в ЧГК. Виталий Егоров, один из иг­
роков "Норманнов", стал лучшим и в "Своей 
игре". Второе место в "Что? Где? Когда?" за­
няла команда "Поморы". Справедливости ради 
стоит отметить, что вплоть до последнего 
тура команда шла вровень с будущими побе­
дителями, и лишь на последних вопросах 
усталость дала о себе знать. Итог - отрыв в 2 
очка. Третье место в этой "дисциплине" - у 
команды "Вспомнить все", они же - вторые в 
"Брейне". Третье место в "Брейн-ринге" у 
команды ”МК".

Елизавета МИТИНА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Прическа 
в северном стиле
Ш  На конкурсе среди будущих парикмахеров 

эмоции бурлили через край

И парикмахеры, и модели, и преподаватели очень волнова­
лись. Некоторые после объявления результатов состяза­
ния даже не могли сдержать слез обиды и разочарования 

от проигрыша. Но конкурс есть конкурс, и к неудачам нужно быть 
готовым.

Конкурс "Арктик-стайл" прошел в 
нашем городе уже во второй раз. В 
этом году заявить о себе решили 
около сорока девушек и всего два 
молодых человека из Мурманска, 
Снежногорска, Оленегорска и Апа­
титов. Кроме того, продемонстри­
ровать свой талант приехали и гости 
из Норвегии - учащиеся Профессио­
нальной школы Киркенеса. Мурман­
ский технологический колледж сер­
виса, в стенах которого зародился 
конкурс, уже не первый год сотруд­
ничает с этим учебным заведением, 
но вот студенты-парикмахеры 
только сейчас рискнули испытать 
свои силы.

- Наш конкурс приобретает черты 
международного, - сказала дирек­
тор Мурманского технологического 
колледжа сервиса Александра Юр- 
галова, - в будущем мы постараемся 
эту тенденцию сохранить.

Юн, Анне-Мария и Даниэль, гости

из Норвегии, только начинают по­
стигать азы парикмахерского ис­
кусства, поэтому свои шансы на по­
беду перед началом конкурса оце­
нивали весьма скромно.

- Уровень очень разный, россий­
ские ребята умеют гораздо больше, 
чем мы, - признался Даниэль.

Однако, как выяснилось, нор­
вежцы расстраивались зря. Их ра­
боты вынесли в отдельную номина­
цию, поэтому все они уехали с дип­
ломами и подарками.

Состязания проходили в двух 
возрастных категориях - "Студенты" 
и "Юниоры”. Представить на суд 
жюри свой талант могли не только

те, кто избрал парикмахерское 
дело в качестве будущей профес­
сии, но и, например, учащиеся 
школ, занимающиеся по этому про­
филю в центрах дополнительного 
образования. Проявить себя кон­
курсанты могли в нескольких номи­
нациях - женская стрижка, вечер­
няя прическа, молодежная аван­
гардная прическа и фантазийная 
прическа с украшениями из искус­
ственных волос. Оценивало все 
многообразие работ жюри - про­
фессиональные парикмахеры, пре­
подаватели колледжа сервиса, ху­
дожники.

А теперь о самом интересном - о

представленных моделях. Фотокор­
респондент "Вечерки", попав в "за- 
кулисье" конкурса, только и мог 
сказать: “Мне здесь так нравится!". 
Действительно, редко когда в 
одном месте можно увидеть 
столько красивых девушек одно­
временно. И не удивительно, кон­
курсанты подошли к созданию об­
раза модели комплексно: было про­
думано все до мелочей - костюмы, 
аксессуары, маникюр, музыкальное 
сопровождение, движение на по­
диуме. Например, очаровали не 
только публику, но и жюри будто 
сошедшие с киноэкрана "Бетти” и 
"Пегги" - герои фильма "Стиляги", им 
достался специальный приз за цель­
ность образа. А модель "Свадебный

этюд" 'заслужила громкие аплодис­
менты благодаря танцу и роскош­
ному наряду. Не обошли стороной 
конкурс и бунтарские настроения - 
мастер, создавшая прическу "Ог­
ненное шоу", явно вдохновилась 
веяниями панк-культуры. Но наибо­
лее громкие овации сорвали самые 
юные модели Карина и Даша. Две 
маленькие красавицы благодаря 
своей непосредственности с ходу 
завоевали сердца зрителей. Но, 
увы, не жюри. Мастерам, создав­
шим на головках девчушек целое 
произведение искусства, к сожале­
нию, не досталось призов.

Елизавета МИТИНА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.
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от 01 апреля 2011 года

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ ГОРОДА МУРМАНСКА
ЧЕТВЕРТЫЙ СОЗЫВ 

ТРИДЦАТЬ ПЯТОЕ ЗАСЕДАНИЕ

РЕШЕНИЕ

№ 35437 город Мурманск

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 
ПОРЯДКА ВЕДЕНИЯ РЕЕСТРА МУНИЦИПАЛЬНЫХ СЛУЖАЩИХ 

В ОРГАНАХ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

Принято 
Советом депутатов 
города Мурманска 

31 марта 2011 года

В соответствии с Федеральным законом от 02.03.2007 № 25-ФЗ "О муниципальной службе в Российской Фе­
дерации", законом Мурманской области от 29.06.2007 № 860-01-3м0 "О муниципальной службе в Мурманской 
области", Уставом муниципального образования город Мурманск Совет депутатов города Мурманска решил:

1. Утвердить Порядок ведения реестра муниципальных служащих в органах местного самоуправления города 
Мурманска согласно приложению.

2. Опубликовать настоящее решение с приложением в газете "Вечерний Мурманск".
3. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на постоянную комиссию Совета депутатов города 

Мурманска по нормативному регулированию и контролю за деятельностью органов и должностных лиц местного 
самоуправления (Либеров А. С.).

Глава муниципального образования город Мурманск
А. Б. ВЕЛЛЕР.

Приложение 
к решению Совета депутатов города 
Мурманска от 01.04.2011 №35-437

ПОРЯДОК
ВЕДЕНИЯ РЕЕСТРА МУНИЦИПАЛЬНЫХ СЛУЖАЩИХ 

В ОРГАНАХ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

1. Общие положения

1.1. Порядок ведения реестра муниципальных служащих в органах местного самоуправления города Мурман­
ска (далее - Порядок) разработан в соответствии с Федеральным законом "О муниципальной службе в Российской 
Федерации", законом Мурманской области "О муниципальной службе в Мурманской области".

1.2. Реестр муниципальных служащих в органах местного самоуправления города Мурманска (далее - Реестр) 
представляет собой сводный перечень сведений о муниципальных служащих, замещающих должности муници­
пальной службы в Совете депутатов города Мурманска, администрации города Мурманска и ее структурных под­
разделениях с правом юридического лица, контрольно-счетной палате города Мурманска (далее -  органы мест­
ного самоуправления).

1.3. Реестр ведется в целях установления единой системы организации учета прохождения муниципальной 
службы муниципальными служащими органов местного самоуправления (далее -  муниципальные служащие), со­
вершенствования работы по подбору и расстановке кадров, использования кадрового потенциала муниципальной 
службы в органах местного самоуправления.

1.4. Реестр формируется в соответствии со штатными расписаниями органов местного самоуправления и на 
основании личных дел муниципальных служащих.

2. Формирование и ведение Реестра

2.1. Формирование и ведение Реестра осуществляет кадровое подразделение администрации города Мур­
манска (далее - кадровое подразделение администрации) на основании сведений, направляемых кадровыми под­
разделениями органов местного самоуправления (далее - кадровые подразделения).

2.2. Реестр формируется на бумажном носителе и в электронном виде по форме согласно приложению № 1 к 
настоящему Порядку и состоит из следующих разделов:

а) муниципальные служащие Совета депутатов города Мурманска;
б) муниципальные служащие администрации города Мурманска;

в) муниципальные служащие структурных подразделений администрации города Мурманска с правом юриди­
ческого лица (с указанием соответствующего структурного подразделения);

г) муниципальные служащие контрольно-счетной палаты города Мурманска;
д) архив реестра.
В раздел "Архив реестра" включаются сведения, исключенные из разделов Реестра, указанных в подпунктах а),

б), в), г) данного пункта.
2.3. Реестр текущего года формируется не позднее 15 числа каждого месяца. Реестр предшествующего года 

формируется не позднее 1 февраля текущего года.
2.4. Реестр предшествующего года на бумажном носителе, подписанный руководителем кадрового подразде­

ления администрации, хранится в кадровом подразделении администрации в течение 10 лет, после чего в уста­
новленном порядке передается в архив.

Руководитель кадрового подразделения администрации ежегодно не позднее 1 марта представляет руководи­
телям органов местного самоуправления аналитический материал о кадровом составе муниципальных служащих 
соответствующего органа местного самоуправления.

2.5. В целях формирования Реестра кадровые подразделения представляют кадровому подразделению адми­
нистрации не позднее 10 числа текущего месяца сведения за предыдущий месяц:

- о муниципальных служащих, принятых на муниципальную службу, по форме согласно приложению № 2 к на­
стоящему Порядку;

- об изменениях персональных данных муниципальных служащих, включенных в Реестр, по форме согласно при­
ложению № 3 к настоящему Порядку;

- о муниципальных служащих, уволенных с муниципальной службы или о прекращении трудовых договоров с му­
ниципальными служащими по обстоятельствам, не зависящим от воли сторон, по форме согласно приложению 
№ 4 к настоящему Порядку.

В случае отсутствия сведений кадровые подразделения направляют в кадровое подразделение администрации 
в указанный срок соответствующую информацию.

2.6. Сведения, указанные в пункте 2.5 настоящего Порядка, представляются на бумажном носителе и в элек­
тронном виде.

Сведения, представленные на бумажном носителе, подписываются руководителем кадрового подразделе­
ния.

2.7. На основании сведений, полученных в соответствии с пунктом 2.5 настоящего Порядка, кадровое под­
разделение администрации в течение пяти рабочих дней формирует Реестр текущего года.

2.8. Основаниями для включения сведений в Реестр являются:
- поступление гражданина на муниципальную службу,
- увольнение муниципального служащего с муниципальной службы или прекращение трудового договора с му­

ниципальным служащим по обстоятельствам, не зависящим от воли сторон;
- изменение персональных данных муниципального служащего.
2.9. Кадровое подразделение администрации исключает сведения о муниципальном служащем, уволенном с му­

ниципальной службы, из соответствующего раздела Реестра в день увольнения.
2.10. В случае смерти (гибели) муниципального служащего либо признания муниципального служащего без­

вестно отсутствующим или объявления его умершим по решению суда, вступившему в законную сипу, после по­
лучения соответствующих документов о смерти (гибели) или копии решения суда кадровое подразделение на­
правляет в кадровое подразделение администрации сведения, оформленные согласно приложению № 5 к на­
стоящему Порядку.

В случае смерти (гибели) муниципального служащего либо признания муниципального служащего безвестно от­
сутствующим или объявления его умершим решением суда, вступившим в законную силу, кадровое подразделе­
ние администрации исключает муниципального служащего из соответствующего раздела Реестра в день, сле­
дующий за днем смерти (гибели) или днем вступления в законную силу решения суда.

3. Защита персональных данных муниципальных служащих

3.1. Сведения, внесенные в Реестр, являются персональными данными муниципальных служащих.
3.2. Сведения из Реестра, оформленные кадровым подразделением администрации в порядке, установленном 

действующим законодательством, в виде выписок и справок, являются официальными документами, удостове­
ряющими факт прохождения муниципальным служащим муниципальной службы и (или) факт увольнения с муни­
ципальной службы в органах местного самоуправления.

3.3. Предоставление сведений из Реестра третьей стороне не допускается без письменного согласия муници­
пального служащего, за исключением случаев, установленных федеральным законодательством для запросов 
лиц и организаций, имеющих допуск к запрашиваемой информации.

3.4. Формирование, ведение Реестра, а также предоставление сведений из Реестра третьей стороне осу­
ществляется с соблюдением требований по защите информации, содержащей персональные данные, установ­
ленных Трудовым кодексом Российской Федерации, Федеральным законом "О персональных данных" и иными нор­
мативными правовыми актами.

Приложение № 1 
к Порядку ведения реестра муниципальных 
служащих в органах местного самоуправ­
ления города Мурманска

Реестр муниципальных служащих 
в органах местного самоуправления города Мурманска 

по состоянию н а ___________________________ год
(дата, месяц)

N*
п/п

Ф. И. 0. Замещаемая 
должность 

муниципальной 
службы, дата,

№ правового акта 
о назначении 
на должность

Число, месяц, 
год рождения

Образование, 
наименование 

учебного заведения, 
специальность 

и квалификация 
по диплому, 

год окончания

Классный 
чин муниципальной 

службы, дата 
и № правого акта 

о присвоении 
классного чина

Профессиональная 
переподготовка, 

повышение 
квалификации 

с указанием периодов 
прохождения 

обучения, тематика

Общий
трудовой

стаж

Стаж му­
ниципаль­

ной 
службы

Дата 
проведения 
аттестации 

и ее 
результаты

Награды, почетные 
звания

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. Муниципальные служащие Совета депутатов города Мурманска

II. Муниципальные служащие администрации города Мурманска

III. Муниципальные служащие структурных подразделений администрации города Мурманска с правом юридического лица

IV. Муниципальные служащие контрольно-счетной палаты города Мурманска

V. Архив реестра

№
п/п

Ф.И.О. Замещаемая 
должность 

муниципальной 
службы, дата, 

№ правового акта 
о назначении 
на должность

Число, месяц, 
год рождения

Образование, 
наименование 

учебного заведения, 
специальность 

и квалификация 
по диплому, 

год окончания

Классный чин 
муниципальной 

службы, 
дата и № 

правого акта 
о присвоении 

классного чина

Профессиональная 
переподготовка, 

повышение 
квалификации 
с указанием 

периодов прохождения 
обучения, тематика

Общий
трудовой

стаж

Стаж
муници­
пальной
службы

Дата 
проведения 
аттестации 

и ее 
результаты

Награды,
почетные

звания

Основание 
исключения 

сведений 
из реестра, 

дата,
№ правового 

акта

Руководитель кадрового подразделения администрации подпись расшифровка подписи
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Сведения
о муниципальных служащих, принятых на муниципальную службу

в _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
(наименование органа местного самоуправления города Мурманска, 

структурного подразделения администрации города Мурманска с правом юридического лица)
по состоянию н а ___________________ год

(дата, месяц)

Приложение № 2 
к Порядку ведения реестра муниципальных 
служащих в органах местного самоуправ­
ления города Мурманска

№
п/п

Ф.И.О. Замещаемая должность 
муниципальной службы, 
дата, № правового акта 

о назначении 
на должность

Число,
месяц,

год
рождения

Образование, 
наименование учебного за­

ведения, специальность 
и квалификация 

по диплому, год окончания

Классный 
чин муниципальной 

службы, дата и № пра­
вого акта о присвоении 

классного чина

Профессиональная 
переподготовка, повышение 
квалификации с указанием 

периодов прохождения 
обучения, тематика

Общий
трудовой

стаж

Стаж
муниципальной

службы

Награды,
почетные

звания

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11

Приложение Ые 3 
к Порядку ведения реестра муниципальных 
служащих в органах местного самоуправ­
ления города Мурманска

Наименование должности руководителя кадрового подразделения подпись расшифровка подписи

Сведения
об изменениях персональных данных муниципальных служащих

(наименование органа местного самоуправления города Мурманска, 
структурного подразделения администрации города Мурманска с правом юридического лица)

по состоянию н а ____________________ год
(дата, месяц)

№ п/п Ф.И.О. Замещаемая должность муниципальной 
службы

Изменения, внесенные в персональные 
данные муниципального служащего

Наименование документа (правового акта) с указанием даты, 
номера, на основании которого вносятся изменения 
в персональные данные муниципального служащего

1 2 3 4 5

Приложение № 4 
к Порядку ведения реестра муниципальных 
служащих в органах местного самоуправ­
ления города Мурманска

Наименование должности руководителя кадрового подразделения подпись расшифровка подписи

Сведения
о муниципальных служащих, уволенных с муниципальной службы 

из ___________________________________________________
(наименование органа местного самоуправления города Мурманска, 

структурного подразделения администрации города Мурманска с правом юридического лица)
по состоянию н а____________________год

(дата, месяц)

№ п/п Ф.И.О. Замещаемая 
должность 

муниципальной 
службы, дата, 

№ правового акта 
о назначении 
на должность

Число,
месяц,

год
рождения

Образование, 
наименование 

учебного заведения, 
специальность 

и квалификация 
по диплому, 

год окончания

Классный чин му­
ниципальной 
службы, дата 

и № правого акта 
о присвоении 

классного чина

Профессиональная пе­
реподготовка, 

повышение 
квалификации 

с указанием периодов 
прохождения 

обучения, тематика

Общий
трудовой

стаж

Стаж
муници­
пальной
службы

Дата 
проведения 
аттестации 

и ее 
результаты

Награды,
почетные

звания

Основание 
прекращения 

трудового 
договора, 
дата,№ 

правового 
акта

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Приложение № 5 
к Порядку ведения реестра муниципальных 
служащих в органах местного самоуправ­
ления города Мурманска

Наименование должности руководителя кадрового подразделения подпись расшифровка подписи

Сведения
о муниципальных служащих______________________________________________ ,

(наименование органа местного самоуправления города Мурманска, 
структурного подразделения администрации города Мурманска с правом юридического лица) 

подлежащие исключению из Реестра муниципальных служащих 
в органах местного самоуправления города Мурманска 

по состоянию на год
(дата, месяц)

№
п/п

Ф.И.О. Замещаемая 
должность 

муниципальной 
службы, дата, 

№ правового акта 
о назначении 
на должность

Число, 
месяц, год 
рождения

Образование, 
наименование учебного 

заведения, 
специальность 

и квалификация 
по диплому, 

год окончания

Классный чин му­
ниципальной 
службы, дата 

и № правого акта 
о присвоении 

классного чина

Профессиональная 
переподготовка, 

повышение 
квалификации 

с указанием периодов 
прохождения обучения, 

тематика

Общий
трудовой

стаж

Стаж
муници­
пальной
службы

Дата 
проведения 
аттестации 

и ее 
результаты

Награды,
почетные

звания

Основание
прекращения

трудового
договора,

дата,
№> правового 

акта

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Наименование должности руководителя кадрового подразделения подпись расшифровка подписи
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ПРИМИТЕ
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Дорогую мамочку Лилию Дмитри­
евну поздравляем с юбилеем! Тебе, 
родная наша, всего лишь семьде­
сят. Душа твоя все краше и все теп­
лее взгляд. Поэтами воспета, тру­
дилась день и ночь, всегда была ты 
рада каждому помочь, и нас ты на­
учила работать и любить. И мы, как 
ты, стремимся полезными людям 
быть. Ты отдала нам годы душев­
ного тепла и через все невзгоды всегда вперед вела. 
Тебе, любимой маме, единственной, родной, шлем по­
здравления наши и наш поклон земной.

С любовью дети и внуки.
* * *

Милая Лилия Дмитриевна! Поздравляю с юбилеем! 70 
лет - это много и мало, это в жизни проложенный путь. 
Не всегда были розы в дороге, но с нее никуда не свер­
нуть. Желаю много счастья и здоровья, чтоб радость 
вечной спутницей была, чтобы всегда на жизненной до­
роге хватало бы тебе и ласки, и тепла.

С уважением Нина Павловна.

Уважаемые читатели!
Поздравления присылайте за две недели до собы­

тия с указанием даты.

УСЛУГА ОКАЗЫВАЕТСЯ 
БЕСПЛАТНО.

РАЗМИНКА ДЛЯ ЭРУДИТОВ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Цирковой весельчак. 5. Скоростной 
... с горы. 9. Звал на смену заводчан. 12. Русская балерина. 
13. Северная полярная область Земли. 14. Место уличной тор­
говли. 15. Газетный столбец. 16. Пользователь телефона. 17. 
Одежда на праздник. 18. Огнеупорный материал. 21. Место 
для охоты. 24. Покорность. 25. Барьер при железнодорожном 
переезде. 27. Мастер у Бажова. 31. На ней дрейфовали че­
люскинцы. 35. Жилье бобра. 37. Мясные шарики. 38. Инопла­
нетная "посуда". 39. Игра с фишками и костями. 40. Несметная 
вражеская рать. 41. Червяк для рыбы. 42. Лиственное дерево. 
43. Заслуженный после труда. 44. Горный баран.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Покоритель дамских сердец. 3. Восторг 
и наслаждение. 4. Нарвал. 6. Малая флейта. 7. Дудочка. 8. За­
бота о стариках-родителях. 9. Денежный поручитель. 10. По­
пугай с хохолком. 11. Рога молодых маралов. 19. Отец родной 
для крепостных. 20. Грампластинка с одной песней. 22. Сто­
рона пирамиды. 23. Непролазная чаща. 26. Всемирная паутина. 
28. Покрытие на автостраде. 29. День ангела. 30. Полная чушь. 
31. Язык медиков. 32. Руководит оркестром. 33. Сладкая на­
стойка. 34. Ровное пространство в зоне сухого климата. 36. 
Сладкий картофель.

Составитель Андрей ЖАДАН.
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫМ 13 АПРЕЛЯ

По горизонтали: 7. Селезень. 8. Партизан. 10. Чудак. 12. Карма. 13. Радар. 14. Лорд. 15. Хряк. 16. Озеро. 17. Контакт. 20. Впадина. 23. Ак­
корд. 24. Предел. 28. Вешалка. 31. Комфорт. 33. Мулла. 34. Стон. 35. Лицо. 37. Право. 38. Егерь. 39. Атлет. 40. Антрацит. 41. Таблетка.

По вертикали: 1. Редуктор. 2. Пенал. 3. Анекдот. 4. Малахов. 5. Бивак. 6. Марадона. 9. Артель. 11. Кора. 13. Ряса. 18. Тыква. 19. Киоск. 21 
Пшено. 22. Дрейф. 25. Реверанс. 26. Рельеф. 27. Прическа. 29. Лото. 30. Амнезия. 31. Кальмар. 32. Маца. 34. Свора. 36. Отчет.

Организация сдает в аренду оборудован­
ное складское помещение общей площадью 
175 кв. м, с подъездом грузового транс­
порта, электроснабжением, водой, канали­
зацией.

Цена аренды - 70 тысяч рублей в месяц.
Помещение находится по адресу: г. Мур­

манск, Кольский просп., 44.
Информация по телефонам: 

4246-58, 2341-67.
Реклама

Вызов мастера и консультация БЕСПЛАТН

ГС-1 -77-01 -28-0-5190148139-027307-1. 
Лиц. СЗГ-01917К от 23.04.2007 г. 

' Лиц. СЗГ-01918К от 23.04.2007 г.
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произв. России - от 400 руб./кв. м; 
произв. Франции - от 500 руб./кв. м.

Уважаемые налогоплательщики юридические лица и индивидуальные пред­
приниматели, представляющие отчетность на бумажных носителях, ИФНС  
России по г. Мурманску предлагает вам перейти на представление отчетности 
по телекоммуникационным каналам связи.

Представляя отчетность по ТКС, вы имеете возможность не только отправить нало­
говую и бухгалтерскую отчетность, но и

- отправить письменные заявления;
- в режиме off-line заказать и получить
1) справки о состоянии расчетов с бюджетом (форма 39-1);
2) справки об исполнении обязанности перед бюджетом (форма 206);
3) акты сверок;
4) выписки из лицевого счета;
5) перечень представленной налоговой и бухгалтерской отчетности;
- заказать и получить выписки из ЕГРЮЛ и ЕГРИП.
Подробную информацию по представлению отчетности по ТКС, а также перечень спе­

циализированных операторов связи можно получить непосредственно в Инспекции в 
отделе работы с налогоплательщиками в каб. 107, консультационное окно № 8, на стен­
дах Инспекции, а также на Интернет-сайте Управления ФНС России по Мурманской 
области www.r51.nalog.ru

ИФНС России по г. Мурманску.

IB к

ПРЕДЛАГАЕТ УСЛУГИ
ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ РЕКЛАМНОЙ ПРОДУКЦИИ

по г. Мурманску.

Телефоны для справок:
47-65-67, 45- 54-72.

МЕЖЕВАНИЕ.ТОПОСЪЕМКА, 
ЗЕМЛЕУСТРОИТЕЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ. 

ЛИНЕЙНЫЕ ИЗЫСКАНИЯ 
ПРОЕКТИРОВАНИЕ ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ

М У Р М А Н С К ,

Т е л .: |8152| 52-17-64. <7-921-033-44-92 Факс (8152) 69-04-58.

Общество 
с ограниченной ответственностью

"Жилкомсервис Октябрьского района"

Руководитель - генеральный директор Андре­
ева Ирина Владимировна.

Свидетельство о государственной регистра­
ции юридического лица № 1095190012686 
от 07.12.2009 г., зарегистрировано в ИФНС по 
г. Мурманску.

Мурманск, ул. Декабристов, 13а.
Телефоны: диспетчерская служба - 55-11- 

88 (круглосуточно);
специалист по работе с населением - 55-11- 

81 с пн по пт с 9.00 до 17.00;
приемная - 55-11-80.
Режим работы: с пн по пт с 9.00 до 18.00, 

обед с 13.00 до 14.00, выходные - суббота, вос­
кресенье.

Прием граждан: вторник с 9.00 до 17.00.

Всю дополнительную информацию можно 
посмотреть на сайте: 

www.city-51.ru
I Рекламе

Ч А С Т Н Ы Е  О Б Ъ Я В Л Е Н И Я

ПРОДАДИМ

96. Мед натур. Цена - 250 руб./кг.
Тел. 8-909-561-80-31.
207. Картофель (Белоруссия). Цена - 22 

руб ./кг.
Тел. 47-21-08 (с 10.00 до 16.00).
229. 3-комн. кв. (1/5-эт., со всеми удоб­

ствами, ремонт, райцентр, сосн. бор) в пос. 
Кадуй Вологодской обл. Цена - 1700000 
руб.

Тел. 8-921-148-32-61.
231. 1-комн. квартиру. Подмосковье. Не­

дорого.
Тел. 8-903-270-11-11.

СНИМЕ__}
215. Квартиру на длит, срок в центре.
Тел.: 45-57-10, 8-921-173-70-54.

РАБО ТА

127. Работа бывшим военным.
Тел. 78-78-03.
128. Карьера, офис, обучение.
Тел. 78-78-04.
239. Работа для успешных людей.
Тел. 75-26-04.
241. Работа морякам на берегу.
Тел.: 754-158, 8-902-28141-58.
242. Набор офисных сотрудников для раз­

вивающейся компании.
Тел. 7542-31.

ОБСЛУЖИМ

17. ПАМЯТНИКИ. Изготовление, уста­
новка, хранение бесплатно.

Обращаться: ул. Щербакова, 18.
Тел. 5248-38.

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­
менный цветок”.

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13. 
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, 

воскр. - выходной).

36. ПАМЯТНИКИ. Гранит, мрам. 
крошка. Скидки.

Обращаться: ул. К. Маркса, 16. 
Тел. 45-70-11 (с 10.00 до 19.00, 

воскр. - выходной).

78. Изг. мет. дв., перегор., гаражн. вор., 
реш., уст. замков.

Тел. 44-51-62.
РЕМОНТИРУЕМ

ТЕЛ ЕВИЗО РЫ

1. ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС".
Тел.: 64-70-64, 57-36-66 (без вы­

ходных).

http://www.vmnews.ru
http://www.r51.nalog.ru
http://www.city-51.ru

