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На территории Мурманской области про­
водятся тактико-специальные учения "Арк­
тика-2012". Отрабатываются действия в слу­
чае аварии в Центре по обращению с радио­
активными отходами отделения Сайда-Губа 
^  iPAO".

Мероприятие проводится под руководством 
Института проблем безопасного развития 
атомной энергетики Российской академии 
наук. В учениях задействованы областная ко­
миссия по предупреждению и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций и пожарной безопас­
ности, Управление по гидрометеорологии и 
мониторингу окружающей среды Росгидро­
мета, кризисный центр Северо-Западного 
центра "СевРАС", а также международные на­
блюдатели из США, Норвегии, Финляндии и 
Франции.

По итогам учений будет выработана си­
стема оповещения и обмена информацией при 
возникновении чрезвычайной ситуации в 
Сайда-Губе и приняты рещения по защите пер­
сонала и населения в случае ЧС.

Дорогу
1разднику1

23 июня с ноля часов до 12.00 в связи с 
проведением фестиваля спорта "Мурманская 
миля-7" будет освобождена от транспорта пло­
щадь перед Центральным стадионом проф­
союзов. Будет перекрыто движение всех 
видов транспорта по улице Прибрежной - от 
улицы Достоевского до улицы Баумана (с ноля 
часов до 18.00). А с ноля часов до 17.00 дви­
жение транспорта перекроют на левобереж­
ной транспортной развязке мостового пере­
хода через Кольский залив со стороны феде­
ральной автодороги М 18 "Кола" (место старта 
пробега). Кроме того, с ноля часов 21 июня 
до 15.00 23 июня будет ограничен въезд всех 
видов транспорта - от съезда с улицы При­
брежной (в районе автомобильного рынка). 
Исключение будет сделано только для транс­
порта, имеющего спецпропуска установлен­
ного образца.

Погода
Сегодня в Мурманске 6-7 градусов 

выше нуля, дождь, ветер северо-за­
падный до 7 метров в секунду.

Мурманская миля-7
Инструкция по применению

I I

И так, завтра тысячи мурманчан и 
гостей нащего города станут сви­
детелями грандиозного спортив­

ного праздника. "Мурманская миля" - вто­
рое по масштабности после Праздника 
Севера спортивное мероприятие не 
только в городе, но и в области. Правда, 
если учитывать, что Полярная Олимпиада 
проходит три недели, а "Мурманская 
миля" - фактически только полдня, то ста­
новится очевидным, что ничего равного 
ей по потраченным организаторами сред­
ствам, силам и нервам в наших краях не 
имеется.

За семь лет проведения у "Мили" появи­
лись свои герои. Это в первую очередь

люди, быстрее всех преодолевшие, как по 
воде, так и по мосту, Кольский залив. Ре­
кордсменами у бегунов являются мурман­
чане: среди мужчин - Вадим Улижов, про­
мчавшийся 1611 метров за 4 минуты и 25 
секунд, а у женщин - Татьяна Палиенко с 
результатом 4 минуты 40 секунд. У плов­
цов, дистанция которых на 400 метров ко­
роче, лучщим пока является результат на­
шего земляка Алексея Кичуткина - 18 
минут 42 секунды, у женщин рекорд при­
надлежит Александре Кузьменко из Крас­
ногорска - 20 минут 30 секунд.

В этом году в заплыве через Кольский 
залив собирается принять участие Олег 
Адамов. Среди любителей зимнего плава­

ния он известен прежде всего своими за­
плывами через Берингов пролив, Ла-Манш 
и преодолением "чудовищного" шотланд­
ского озера Лох-Несс. Олег Евстахиевич, 
капитан первого ранга в отставке, по­
следний командир атомной подводной 
лодки "К-19", о которой Голливуд снял од­
ноименный фильм. Мы обязательно по­
стараемся встретиться с этим интересным 
человеком и рассказать о нем читателям 
"Вечернего Мурманска".

На второй странице газеты читатели 
могут ознакомиться с программой спор­
тивного фестиваля и схемой его прове­
дения,
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Несколько десятков нарядных старшеклассников, волную­
щиеся родители и учителя, огромные букеты цветов - в 
мурманской гимназии № 10 прошло вручение аттестатов 
выпускникам этого года. Этот выпуск на редкость урожайный - в 

нем сразу 15 медалистов. Представляете, сколько сил вложили 
и учителя, и ученики, чтобы достичь таких успехов?

Медали за знания
Мурманские выпускники 
получили аттестаты

Один из обладателей учениче­
ского "золота" Иван Назин при­
знался, что очень благодарен своим 
педагогам, без которых такого ре­
зультата добиться было бы невоз­
можно. Ваня собирается остаться в 
Мурманске, будет поступать в Мур­
манский государственный гумани­
тарный университет.

- Я хочу стать историком, - говорит 
Иван. - Изучение прошлого раздви­
гает границы настоящего.

Директор гимназии Алла Малыш- 
кина еще раз обратила внимание на 
высокий уровень, который показал 
нынешний выпуск.

- Вы доказали, что вы умны, сильны

и готовы к взрослой жизни, - сказала 
она. - Не все дороги будут широкими, 
но знайте, что мы, учителя, будем ра­
доваться вашим успехам.

Поздравить выпускников пришел и 
глава городской администрации 
Андрей Сысоев. Как он рассказал 
журналистам перед церемонией, в 
его жизни не было такого яркого 
выпускного, как у одиннадцати­
классников гимназии № 10. Андрей 
Иванович ушел из школы после 
окончания восьмого класса, чтобы 
продолжить учебу в техникуме.

- И от этого мне даже немного 
грустно, - признался он.

Андрей Сысоев провел торже­

ственную церемонию вручения ме­
далей. Каждому из медалистов по­
мимо документальных доказательств 
их успехов в учебе вручили памят­
ный подарок от городской адми­
нистрации.

- Ребята, я поздравляю вас с ус­
пехом и очень хочу, чтобы вы, даже 
получив образование в других горо­
дах, вернулись в Мурманск, домой, - 
обратился Андрей Иванович к вы­
пускникам, - Мы вас очень будем 
ждать - молодых, энергичных умных 
и образованных.

Елизавета МИТИНА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

В СОВЕТЕ ДЕПУТАТОВ

Программный
подход

Как будет развиваться Мурманск 
в ближайшую пятилетку?

М урманский горсовет утвердил про­
грамму социально-экономического 
развития областного центра в 

2012-2016 годах. Эта программа объеди­
нила мероприятия и инвестиционные про­
екты, которые в ближайшие годы будут реа­
лизовываться в Мурманске. В том числе и те, 
которые приурочены к 100-летию города- 
героя.

Программа - документ очень объемный, 
подробный. В нем перечислено не только 
то, что предполагается сделать в Мурман­
ске по развитию экономики, транспорта, 
образования, здравоохранения, культуры, 
ремонту дорог и дворов, строительству 
жилья, но и сколько на это должно быть по­
трачено денег. В общей сложности все за­
траты на реализацию программы оцени­
ваются в 228,1 миллиарда рублей. Из них 
81,3 миллиарда собирается выделить фе­
деральный центр, 23,3 миллиарда - область, 
27,8 миллиарда - город. Еще 95,8 милли­

арда в развитие города планирует вложить 
бизнес.

Как подчеркнула председатель комитета 
по экономическому развитию администрации 
города Мурманска Ирина Канаш, приоритет­
ными направлениями программы стали по­
вышение уровня и качества жизни горожан, 
развитие конкурентоспособной экономики, 
модернизация и повышение комфорта го­
родской среды, развитие муниципального 
управления и гражданского общества.

Итогом реализации программы должны 
стать, в частности, снижение уровня без­
работицы в городе до 1,1 процента, со­
кращение числа малообеспеченных мур­
манчан (с доходами ниже прожиточного 
минимума) до 13,1 процента, увеличение 
доходов городского бюджета не менее чем 
на 30 процентов.

Утверждению программы предшествовали 
публичные слушания. Председатель фонда 
сохранения и поддержки культуры Севера

"Варзуга" Татьяна Милицкая предложила от­
крыть в городе музей саамской культуры. 
Еще один музей - истории Мурманска - пред­
ложил создать постоянный участник публич­
ных слушаний Владимир Мель. По его мне­
нию, он может быть размещен в специально 
построенном здании или как минимум на 
одном из этажей кинотеатра "Родина", кото­
рый будет реконструироваться. Но по­
скольку "музейные" предложения не были де­
тально проработаны, их решено передать 
специалистам для изучения.

Также депутаты внесли поправки в бюд­
жет города на 2012 год. На днях были под­
ведены итоги регионального конкурса, в 
рамках которого выделяются средства на 
строительство, реконструкцию и капиталь­
ный ремонт дорог. Больше половины - 52 
процента всех средств, которые область на­
правляет на эти цели, достались Мурман­
ску. Таким образом, город дополнительно 
получил 49,6 миллиона рублей на дорож­
ные работы. На эти средства будут приве­
дены в порядок участки дорог на улицах До­
стоевского, Баумана, Сомова, Морской, 
Верхнеростинском шоссе, а также съезд в 
районе улицы Кооперативной.

- Конкурсы, в результате которых будет 
определено, кто получит право ремонтиро­
вать эти трассы, пройдут в ближайшее 
время, - сообщил глава муниципалитета 
Алексей Веллер. - А в общей сложности 
на дорожные работы в городе будет выде­
лено 125 миллионов рублей.

Евгения ВОЛКОВА.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

п р я м о й  р а з г о в о р

у  мурманчан и жителей области 28 июня 
есть возможность, не выходя из дома или не 
покидая рабочего места, задать вопросы на­
чальнику Управления Федеральной мигра­
ционной службы по Мурманской области Бо­
рису Макаревичу. УФМС по Мурманской обла­
сти проведет видеоприем в режиме реального 
времени. Для того чтобы стать участником 
этого мероприятия, нужно оборудовать ком­
пьютер веб-камерой, микрофоном и Hayi' 
ками и установить на него программу "Skyp... 
Заявку на участие в видеоприеме нужно оста­
вить до 27 июня в рубрике "Видеоприем" на 
сайте УФМС по Мурманской области 
www.ufms.gov-murman.ru

ПАВЕЛ - ЛУЧШИЙ
На одиннадцатых молодежных Дельфийских 

играх России мурманские молодые диджеи 
были признаны лучшими. Причем диджеи из 
Мурманска два года подряд занимали высшие 
места на Дельфийских играх России: в 2010 
году "золото" досталось Евгению Игонину, ра­
ботающему под псевдонимом DJ Lenin. В про­
шлом году первенство одержал Ринат Шай­
хутдинов, известный на танцполах как DJ 
Crone. И 2012 год не стал исключением. Наш 
диджей Павел Алексеев, он же Dj MISTA Q, 
привез "золото" Дельфийских игр, показав вьь 
сочайший результат на соревнованиях. Побе­
див на Дельфийских играх, Павел становится 
кандидатом на присуждение премии для по: 
держки талантливой молодежи в рамках прио­
ритетного национального проекта "Образова­
ние" в 2012 году.

Вы молоды, амбициозны, 
имеете высшее техническое 
образование или готовитесь 

получить диплом технического вуза? 
Тогда у вас есть возможность по­
лучить работу в динамично разви­
вающейся иностранной компании. 
Столь фантастические возможно­
сти могут стать реальностью для 
молодых инженеров и выпускников 
технических вузов.

Компания "РЕЙНЕРТСЕН НВР" от­
крывает многопрофильный инженер­
ный офис в Мурманске и намерена 
принять на работу в течение двух лет 
более 100 инженеров.

Причем у кандидатов на трудо­
устройство может быть совсем не­
большой опыт работы или не быть 
его совсем. Предпочтение будет от­
даваться специалистам, проживаю­
щим или родившимся в северных ре­
гионах России.

Нефтегазовый инжиниринг 
приходит в Мурманск

с
ООО "РЕЙНЕРТСЕН НВР", дочер­

няя фирма норвежского кон­
церна "РЕЙНЕРТСЕН АС". На сего­
дня инженерный штат концерна 
"РЕЙНЕРТСЕН АС" уже насчиты­
вает 1200 человек, работающих 
в офисах в Норвегии и Швеции. Не­
давно конструкторские бюро были 
открыты в Хаммерфесте и Лулео. В 
рамках долгосрочных (8-10 лет) 
контрактов, "РЕЙНЕРТСЕН" выпол­
няет заказы "Statoil", "Shell", "Cono- 
coPhillips". На днях компания выиг­
рала тендер на крупный проект 
полного цикла - EPCI (проектирова­
ние, закупки, изготовление и мон­

таж). "РЕЙНЕРТСЕН” позиционирует 
себя как подрядчик нефтегазовых 
мегапроектов российской Арктики, 
но пока реализация этих проектов 
откладывается, она "приводит” нор­
вежский нефтегаз в Мурманск.

Мурманскому "РЕЙНЕРТСЕН НВР" 
принадлежит крупный завод по из­
готовлению металлоконструкций и 
трубопроводов для нефтегазовой от­
расли в поселке Абрам-Мыс. На 
протяжении семи лет кроме высо­
котехнологичного производства 
"РЕЙНЕРТСЕН НВР" развивал и ин­
женерно-конструкторское направле­
ние, созданное специально для со­

провождения проектов. _
Сейчас концерн "РЕЙНЕРТСЕН 

НВР" принял решение основать 
в Мурманске полноценный офис 
по проектированию для нефтега­
зовой индустрии. И это диктует не­
обходимость расширить штат со­
трудников.

Как отметил в разговоре с журна­
листом "Вечерки" генеральный ди­
ректор ООО "РЕЙНЕРТСЕН НВР" Вик­
тор Бревик, мурманские инженеры по 
уровню подготовки не уступают спе­
циалистам из Скандинавии. Они го­
товы предложить своим потенциаль­
ным сотрудникам хорошие условия

REINERTSEN
труда, позитивную рабочую атмо­
сферу, большие возможности про­
фессионального роста и перспективу 
трудиться в зарубежных офисах кон­
церна. Кандидаты на трудоустрой­
ство могут выбрать работу в кон­
структорском бюро или на велико­
лепно технически оснащенном про­
изводстве.

Кроме того, компания готова ин­
вестировать в своих российских со­
трудников, оплачивая им курсы по­
вышении квалификации и обучения 
английскому языку.

По вопросам трудоустройства 
обращайтесь: (8152) 55-46-28 // 
svetlana.oreshnikova@reinertsen.com

Наталья ВАСИЛЬЕВА.
Реклама.

http://www.vmnews.ru
http://www.ufms.gov-murman.ru
mailto:svetlana.oreshnikova@reinertsen.com
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"Мурманская
миля-7"

Окончание. Начало на 1-й стр.

В этом году исключены из программы фестиваля прыжки с 
парашютом, авиамодельный спорт и показательные выступле­
ния морских пехотинцев. Вместо них зрители увидят парковые 
шахматы (высота фигур до полутора метров, а шахматная 
доска 7 x7  метров), бампербол - вид надувных аттракционов. 
Силу и удаль морпехов в этом году решено заменить скоро­
стью и мощью игроков в американский футбол. Это заокеан­
ское развлечение в Мурманске будет показано впервые.

Как обычно, добраться до Кольского моста, а затем и к 
месту старта забега можно на бесплатном автобусе. С 9.45 
до 10.45 автобусы будут отправляться от Дворца спорта Цент­
рального стадиона (площадь Спорта), с 10.15 до 11.30 - от пра­
вой стороны Кольского моста через мост к месту старта.

Программа и схема фестиваля "Мурманская миля-7". 
Цифрами в тексте и на схеме обозначены места прове­
дения отдельных видов соревнований и другая полез­
ная информация.

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ:
сцена (1)
скорая помощь (2) 
биотуалеты (3)

ПРАВЫЙ БЕРЕГ (ПОД МОСТОМ):
9.00 - мини-футбол на песке (4)
9.00 - пляжный волейбол (7)
10.00 - пейнтбол (5)
10.00 - борьба на поясах (б)
11.00 - парковые шахматы (11)
12.00-бампербол (10)
12.30 - американский футбол (12)

ЛЕВЫЙ БЕРЕГ (РАЗВЯЗКА МОСТА):
9.00 - велоспорт "Спринт" (16)
10.00 - скейтбординг (13)

КОЛЬСКИЙ мост (ДВИЖЕНИЕ СПОРТСМЕНОВ 
И ТЕХНИКИ В СТОРОНУ ПРАВОГО БЕРЕГА):

11.35 - заезд лиц с ограниченными возможностями здоровья 
(15 - место старта)

11.45 - парад техники (9 - место старта)
12.00 - легкоатлетический пробег, стартуют спортсмены, (9) 
12.03 - массовый легкоатлетический пробег (9)

КОЛЬСКИЙ ЗАЛИВ:
10.00 - соревнования по парусному спорту
12.00 - заплыв через Кольский залив (10 - старт заплыва)

Андрей КИРОШКО.
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Откуда на памятнике мурманским 
батарейцам взялось еще 34 фамилии?

В редакцию "Вечерки" при­
шло письмо от участника 
войны, историка-крае- 

веда, журналиста Александра 
Тунгусова, который живет в селе 
Вознесенское Верхнетоемского 
района Архангельской области.

93-летний Александр Александро­
вич много лет посвятил изучению по­
двига воинов 6-й героической комсо­
мольской батареи, входящей в со­
став 143-го артполка, общался со 
свидетелями событий.

Поводом для письма в редакцию 
стала публикация в нашей газете 
"Дело в цифре" от 4 мая. Напомним, в 
ней шла речь об ошибке, запечат­
ленной в гранитной надписи на па­
мятнике 6-й героической комсомоль­
ской батарее ("Пушке"), установлен­
ном в Мурманске. На гранитной плите 
неверно был указан номер артилле­
рийского полка: "14" вместо "143". 
Более полувека неточность никому 
не бросалась в глаза. Лишь недавно 
ее случайно обнаружил мурманчанин 
Валерий Деменков. Благодаря ему 
была восстановлена историческая 
справедливость.

"Молодец мурманчанин, заметив­
ший ошибку на памятнике героям-ар- 
тиллеристам, не пропустившим на 
Мурманск фашистов, - пишет крае­
вед. - Значит, она больше не будет по­
вторяться ни на фото, ни в печати".

Но почему на памятной гранитной 
плите, что установлена у подножия 
монумента, высечена 71 фамилия, 
спрашивает краевед. Ведь в брат­
ской могиле 24 сентября 1941 года 
было предано земле 37 погибших ря­
довых, сержантов и офицеров.

“Я подумал, что позднее здесь же 
были перезахоронены погибшие 4-й и 
5-й батарей, потери у которых, осо­
бенно у 4-й, тоже были. Комиссар 4-й 
батареи 143-го артполка подполков­
ник Иван Иванович Улькин писал мне, 
что у них к концу того боя, то есть к 
19 сентября, оставалось в строю с де­
сяток человек, - продолжает в письме 
Александр Александрович. - Но вот 
просматриваю список погибших и не 
вижу в них фамилии командира взвода 
управления 4-й батареи лейтенанта 
Петра Любимова, который геройски 
погиб в первый день ожесточенных 
боев 7 сентября 1941 года, поднос­
чика снарядов Михаила Хамеева и ез­
дового Шандина и многих других. Зна­
чит, они не были перезахоронены в 
братскую могилу 6-й батареи. Тогда 
чьи на плите фамилии? Может, погиб­
ших пехотинцев второго батальона 95- 
го стрелкового полка, которые под­
держивали своим огнем 4-ю, 5-ю и 6-ю 
батареи 143-го артполка?".

В некоторых источниках сказано, 
что погребение батарейцев на месте 
их последнего боя оказалось без при­
смотра, и в 60-е годы его осквернили 
вандалы. И только в 1991 году благо­
даря усилиям поисковиков сохранив­
шиеся останки воинов были переза­
хоронены у подножия монумента в
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СПРАВКА "ВМ"
Александр Тунгусов прошел 

всю Великую Отечественную 
войну, награжден двумя орде­
нами Красной Звезды, медалями 
"За боевые заслуги", "За победу 
над Германией в Великой Отече­
ственной войне 1941-1945 гг.", 
"За взятие Кенигсберга".

Мурманске. А спустя три года здесь 
установили плиту из черного мрамора, 
на которой в алфавитном порядке вьь 
сечены фамилии всех погибших. В 
списке оказалась 71 фамилия.

Несколько лет назад в процессе 
подготовки к изданию своей книги 
"Герои Западной Лицы" Александр Тун­
гусов обратился с запросом в Мур­
манский областной военкомат. Там от­
ветили, что данный, расширенный, 
список погибших им прислали из Ми­
нистерства обороны. Теперь, считает 
краевед, вряд ли можно будет узнать, 
кто же эти 34 человека, добавленные 
в список погибших батарейцев.

Между тем исторические факты 
свидетельствуют: сражение, в кото­
ром пала 6-я героическая батарея, - 
одно из самых драматических эпизо­
дов обороны Мурманска. 7 сентября 
1941-го немцы предприняли попытку 
прорваться к Мурманску. Целую не­
делю сражалась шестая батарея. Вы­
ходили из строя орудия, гибли бойцы. 
14 сентября оставшиеся в живых 
оказались в окружении, но приняли 
свой последний бой. Позже подо­
спевшие части отбросили немцев, ко­
торых удерживали батарейцы, за 
реку Западная Лица.

Командир артполка Георгий Палий 
направил представления к присвое­
нию посмертно званий Героя Совет­
ского Союза командиру батареи лей­
тенанту Григорию Лысенко и коман­
диру огневого взвода лейтенанту 
Ивану Уродкову (земляку и другу дет­
ства Александра Тунгусова. - Прим. 
авт.). Как пишет в своей книге крае­
вед, приказом по войскам фронта от 
5 декабря 1941 года первый был удо­
стоен ордена Ленина, второй - ордена 
Красного Знамени. Наградили и всех 
батарейцев. В 1960-е Георгий Палий 
вновь напомнил высоким инстанциям 
о представленных в свое время к вы­
сокой награде офицерах-однополча- 
нах, но ему ответили: "Дважды за 
один подвиг не награждают...".

"Так-то оно так, но ведь здесь осо­
бый случай, - считает Александр Тун­
гусов в своей книге. - Мурманск был 
удостоен звания города-героя, а те, 
кто ценою жизни своей задержал 
врага на 51-м километре дороги к Мур­
манску, получается, остались в сто­
роне".

Возможно, рано или поздно заслу­
женные награды найдут всех героев, 
павших во время Великой Отече­
ственной войны. Хоть награды, пожа­
луй, и не так важны, ведь каждый, 
кто воевал за Родину, за свою 
страну, за наше мирное счастье, до­
стоин наивысшего признания. Важно 
помнить о подвиге не только в памят­
ные даты, а всегда. И чтить живущих 
ныне ветеранов. Они этого заслу­
жили.

Надежда ШУХАТ.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

http://www.vmnews.ru


“Вечерний Мурманск” 22 июня 2012 г. ЖКХ www.vmnews.ru

% -■  *  -

i
Некачественную работу управляющей организации лучше обсуждать на общем собрании.
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Смена вне графика
Как отказаться от услуг
нерадивой управляющей организации?

Во дворе уже месяц не убирали? В подвале воды по колено, а 
сотрудники управляющей организации даже пальцем не по­
шевельнули? Ремонт подъездов обещают уже пять лет? Мно­
гие мурманчане сталкивались с такими проблемами и наверняка не 

раз задумывались о смене "управляйки".

НАРУШЕНИЯ - 
ПРОТОКОЛ

Государственная жилищная ин­
спекция Мурманской области разра­
ботала памятку для тех северян, ко­
торые хотят сменить управляющую 
их домом организацию или вообще 
выбрать другой способ управления.

Напомним, что согласно Жилищ­
ному кодексу РФ способ управления 
многоквартирным домом собствен­
ники выбирают на общем собрании и 
могут этот способ в любое время по­
менять.

Действующее законодательство 
предусматривает три способа управ­
ления многоквартирным домом. Пер­
вый (наиболее сложный и малопри­
менимый) - непосредственное управ­
ление собственниками. В этом слу­
чае каждый владелец помещения 
обязан будет заключить договоры на 
холодное и горячее водоснабжение, 
водоотведение, электроснабжение, 
газоснабжение, отопление. Но все 
равно собственникам придется объ­
единяться, чтобы решать проблемы 
обслуживания или ремонта общего 
имущества, такого как лифт, крыша 
или подвал.

Второй способ - создать в доме то­
варищество собственников жилья 
либо жилищный кооператив. И тре­
тий - заключить договор с управляю­
щей организацией.

Важно помнить, что при смене

управляющих организации при прове­
дении общего собрания в повестку 
дня нужно включить следующие 
пункты: о расторжении договора 
управления с действующей управляю­
щей организацией, выбор управляю­
щей организации, определение даты 
начала осуществления деятельности 
управляющей организации по управ­
лению многоквартирным домом.

Обратите внимание на то, что рас­
торжение договора с действующей 
управляющей организацией воз­
можно в том случае, если она нару­
шает условия этого договора или 
если возможность расторжения до­
говора собственниками в односто­
роннем порядке предусмотрена в 
самом документе.

Если же в договоре подобный ме­
ханизм не прописан, отказаться от 
услуг нерадивой "управляйки" можно 
на основании ч. 8.2. ст. 162 Жи­
лищного кодекса РФ. В этом случае 
на общее собрание должна быть вы­
несена информация о нарушении 
управляющей организацией условий 
договора, что в последующем нужно 
отразить в протоколе общего со­
брания.

УВЕДОМЛЕНИЕ
ПОД РОСПИСЬ

Если ранее дом обслуживала 
управляющая организация, а вы хо­
тите создать в доме ТСЖ, то в по­

вестку дня общего собрания собст­
венников должны быть внесены сле­
дующие вопросы: о смене способа 
управления многоквартирным домом, 
о расторжении договора управления 
с действующей управляющей орга­
низацией, о создании ТСЖ, опреде­
ление даты начала осуществления 
деятельности ТСЖ по управлению 
многоквартирным домом.

Если же управляющая организация 
обслуживает дом по результатам от­
крытого конкурса, который проводил 
муниципалитет, то собственники 
вправе в одностороннем порядке от­
казаться от услуг этой компании по 
истечении каждого последующего 
года со дня заключения договора. Но 
это возможно лишь в том случае, 
если владельцы помещений на общем 
собрании решили сменить способ 
управления или выбрать другую ор­
ганизацию.

Если же в доме ТСЖ или ЖСК и вы 
планируете изменить способ управ­
ления и заключить договор с управ­
ляющей компанией, то в повестку 
дня общего собрания нужно внести 
следующие вопросы: о смене спо­
соба управления многоквартирным 
домом, о ликвидации товарищества 
собственников жилья, выбор управ­
ляющей организации, определение 
даты начала осуществления деятель­
ности управляющей организации по 
управлению многоквартирным 
домом.

Уведомления о проведении общего 
собрания по закону необходимо рас­
сылать заказными письмами или вру­
чать их каждому собственнику под 
роспись. Это поможет защитить вла­
дельцев помещений от возможных 
злоупотреблений и фальсификаций 
при проведении собраний.

ВОПРОС-ОТВЕТ

За тепло платить будем по факту
£ >  Говорят, что за летние месяцы 2012 года в Мурман- 

сне не будут выставлять счета за отопление, кото­
рого по факту нет. Так ли это? Разъясните, пожалуйста.

Ирина ТАНИНА.

С 1 сентября 2012 года вступают в силу новые феде­
ральные правила предоставления коммунальных услуг. 
Они, в частности, возвращают нас к старому порядку

оплаты отопления домов,- когда летом жильцы за тепло 
деньги не вносят. Сейчас вся стоимость теплоснабжения 
наших квартир разбросана на год, и ежемесячно мы вно­
сим по 1/12 этой суммы. С 1 сентября ситуация изме­
нится, ежемесячный платеж составит 1/9 общегодового 
платежа, так как в среднем у нас на Севере отопительный 
сезон продолжается 9 месяцев. За летние месяцы 2012 
года нам еще будут выставлять счета за отопление, а в 
летние месяцы 2013 года - уже нет.

Ремонтный
резонанс
Споры вокруг 
законопроекта 
о капремонте не утихают

МНЕНИЯ РАЗДЕЛИЛИСЬ
"Вечерний Мурманск" уже писал, что депутаты Государствен­

ной Думы приняли в первом чтении законопроект, обязывающий 
собственников оплачивать капитальный ремонт многоквартир­
ных домов. Народные избранники предлагают создать в каждом 
субъекте Российской Федерации региональные системы финан­
сирования капитального ремонта многоквартирных домов. Если 
закон примут, то собственники жилых и нежилых помещений в 
них будут обязаны ежемесячно вносить плату за капитальный 
ремонт многоэтажки. Эксперты подсчитали, что в этом случае 
квартплата увеличится примерно на 15 процентов.

Никто не отрицает, что дома стареют. Многие понимают, что 
нужно проводить капитальные ремонты. Но собственники прива­
тизировали жилье в далеко не идеальных домах. Да и когда это 
происходило, новым владельцам почему-то забыли объяснить, что 
теперь за все работы платить они будут из своего кармана.

Понятно, почему народные избранники пытаются побыстрее 
закон принять: по данным Фонда ЖКХ, площадь многоквартир­
ного фонда в стране составляет около 3 миллиардов квадратных 
метров, большая его часть нуждается в ремонте. Но, учитывая 
тот факт, что за многие годы государство так и не смогло эти 
дома привести в порядок, странно надеяться, что подобные обя­
зательства с радостью переложит на свои плечи население.

Естественно, предлагаемые изменения сразу вызвали оже­
сточенные споры как среди депутатов, так и среди народа. Так, 
депутаты Мурманской областной Думы не поддерживают зако­
нопроект, считая, что он снимает ответственность с федераль­
ного уровня власти и перекладывает ее на собственников жилых 
помещений, а также власти субъекта и муниципальных образо­
ваний, не учитывая их финансовые возможности для исполне­
ния этих обязательств.

А вот в региональном министерстве энергетики и жилищно- 
коммунального хозяйства проект одобряют и считают, что на 
территории Мурманской области должна быть создана регио­
нальная система капитального ремонта с участием муниципаль­
ного и областного бюджетов. Но для нашего дотационного ре­
гиона необходим какой-то переходный период с участием феде­
рального финансирования. Это могут быть прямые бюджетные 
субсидии или какие-то заемы с пониженными кредитными став­
ками.

Планировалось, что Госдума примет законопроект до конца ве­
сенней сессии, но документ серьезно раскритиковали за много­
численные недоработки. Это привело к тому, что даже те, кто его 
подготовил, всерьез задумались о том, чтобы на время отложить 
принятие проекта. Возможно, документ и вовсе перепишут. Зачем 
спешить с законом, который большинство россиян в любом слу­
чае воспримет в штыки? Важно продумать все детали.

МУРМАНЧАНЕ ПРОТИВ
Законопроект вызвал резонанс не только в Госдуме, но и 

среди населения. Москвичи даже устраивали пикеты рядом со 
зданием Госдумы. А вот что думают по поводу капитального "об­
рока" мурманчане,

Надежда, продавец:
- Я против этого, в доме у нас никогда не делался капремонт, 

никто ничего не делал, а деньги мы всегда за что-то платим. Сде­
лайте сначала ремонт, а мы потом уже заплатим.

Ольга, медицинский работник:
- У нас на капремонт уже собирали деньги, но они куда-то 

ушли, никто у нас ничего не ремонтировал, я категорически про­
тив этого проекта. Лучше собирать деньги адресно, чтобы каж­
дый дом копил средства только для себя. Я не хочу оплачивать 
ремонт чужого жилья.

Надежда, киоскер:
- Я против! Мне кажется, что все уже включено в квартплату, 

мы платим большие деньги, но подъезды не ремонтируются, дет­
ские площадки не обустроены, а им еще мало!

Екатерина, фотограф:
- Категорически против! Это безобразие! Чиновники набивают 

свои карманы за наш счет, а мы, добропорядочные граждане, за 
все платим. Вы видели в очередях бабушек с квитанциями? Как 
они со своей пенсии будут еще за капремонт платить? Теперь 
их совсем до нитки обдирать будут? А государство-то куда наши 
поступления от налогов девает?

Страницу подготовили Антонина БЕРЕЖНО 
Екатерина МОЛДАВСКАЯ.

Фото Константина БРАЙЦЕВА. I
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Лед тронулся
Строители приступили к работам на "Арктике"

мI ы на это надеялись, но с каждым годом все меньше верили, что в гости­
нице "Арктика" - одном из символов города - все-таки начнется ремонт. Но 

1это все же случилось! Фасад 17-этажного здания в центре Мурманска с 
каждым днем все больше закрывают зеленые строительные леса. И уже в конце 
июня рабочие начнут менять стеклопакеты и обновлять фасад "Арктики".

ПЯТЬ ЛЕТ ОЖИДАНИЯ

Пять лет центральная гостиница города про­
стояла пустой и наполовину разрушенной. 
Точнее, подготовленной к ремонту, который 
откладывался год за годом.

Работа здесь предстоит гигантская, тре­
бующая огромных средств. Проект рекон­
струкции сегодня оценивается в 1 миллиард 
400 миллионов рублей. Финансировать его 
будут за счет уставного капитала ОАО "Отель 
"Арктика" и банковского кредита. И этот кре­
дит вряд ли удалось получить, если бы город­
ские власти не дали согласия на передачу в 
залог своих "арктических" акций.

Пакетом акций ОАО "Отель “Арктика" вла­
деют в равных долях (у каждого - по 50 про­
центов) сеть отелей "Азимут" и администрация 
города Мурманска.

Вопрос о залоге муниципальных акций 
Совет депутатов города обсуждал еще в июле 
2011 года. Но тогда вопрос, как говорится, 
не прошел. Народные избранники вернулись 
к нему осенью прошлого года. И - проголосо­
вали за передачу муниципальных акций в 
залог.

Безусловно, при передаче акций в залог му­
ниципалитет в какой-то степени рискует. Но 
городские власти будут контролировать, как 
расходуются средства во время ремонта "Арк­
тики". И не только власти - банк тоже будет 
строго следить, на что пойдут выделенные им 
деньги,

РИСК СВЕДЕН К НУЛЮ

К гостинице, как и ко всем высотным зда­
ниям, пожарные с самого начала предъявляли 
особые требования. Из-за того, что они так и 
не были выполнены, в 2007 году "Арктику" за­
крыли. Пожарная сигнализация, автоматиче­
ская система пожаротушения и система ды­
моудаления - вот три кита, без которых по­
жарные не разрешают эксплуатировать та­
кого рода здания.

В обновленной "Арктике" они будут обяза­
тельно. Также предусмотрены пути эвакуации

людей с верхних этажей. На внутренних лест­
ницах обустроят специальные накопители, в 
них в случае пожара можно будет отдышаться 
и уже потом спуститься вниз.

Проектировщики свою часть "противопо­
жарной" работы выполнили, согласовав не­
обходимые документы в Москве сразу в двух 
министерствах - МЧС и Минрегионе. Теперь 
дело за строителями. Безусловно, современ­
ная противопожарная система - дело дорого-

К ТЕМЕ
Глава муниципального образования 

город Мурманск Алексей Веллер провел 
переговоры с руководителями ОАО "Отель
"Арктика". Результатом встречи, в которой также приняли участие представители компа­
нии "AZIMUT hotels” и генерального подрядчика "RD Construction Management", стало начало 
активной фазы реконструкции гостиницы,

- Мы заинтересованы, чтобы этот проект был реализован не только в установленные 
сроки, но с соблюдением всех современных требований качества и технологий строитель­
ства, - отметил Алексей Веллер. - Так что все этапы будут проходить под тщательным конт­
ролем.

стоящее. Но зато она позволяет свести к 
нулю риски, связанные с огнем, чтобы ни 
люди, ни их имущество в случае возникнове­
ния пожара не пострадали.

ЦЕЛАЯ КОМНАТА ДОКУМЕНТОВ

Надо сказать, что утвержденный проект ре­
конструкции гостиницы - далеко не первый. Но 
предыдущие город согласовывать отказывался. 
Одна из причин - недостаточно места для пар­
ковки. Наконец, архитекторы и инженеры пред­
ложили вариант двухуровневого паркинга, ана­
логов которому в городе пока не было. В итоге 
количество мест для парковки будет соответ­
ствовать нормативам для такого рода отелей. 
На трех паркингах в общей сложности смогут 
разместиться несколько сотен машин.

В самой большой парковке, въезд на кото­
рую будет с площади Пять Углов, две части - 
надземная и подземная. Еще два паркинга 
меньших размеров оборудуют со стороны 
улицы Ленинградской и проспекта Ленина.

Памятник
бесхозяйственности

Судьба у здания "Арктики" - не позавидуешь. Его начали строить в 70-х годах прошлого 
века, а последнюю очередь гостиницы ввели только в 1985-м. 15 лет - долгострой даже по 
меркам неторопливого советского времени. Неудивительно, что проект устарел еще во 
время строительства.

Претензии к гостинице у пожарных были с самого начала ее эксплуатации, поскольку 
здесь отсутствовала обязательная система автоматического пожаротушения. После того 
как в 2006 году в многоэтажном офисном здании Владивостока в огне погибли 9 чело­
век и 17 получили тяжелые увечья, противопожарные требования были ужесточены. В 
итоге суд по иску прокуратуры принял решение о закрытии "Арктики”, и она преврати­
лась в самый большой в Заполярье рекламный баннер. Вполне возможно, что в 2007 
году такое решение было оправданным. Опустевшее здание нужно было поддерживать в 
нормальном состоянии, а это требовало немалых затрат. "Рекламные" деньги помогали их 
покрывать.

Но в 2008-м разразился экономический кризис. Об инвестициях забыли не только в Рос­
сии, но и в Европе, и в США. Ну а "Арктика" превратилась в памятник бесхозяйственности. 
Ведь предыдущая городская администрация разве что забором ее огородила. И все рас­
сказывала красивые сказки о том, что разместит в одном из корпусов гостиницы подраз­
деления мэрии. Реконструкция от этих разговоров не продвинулась ни на шаг.

Под центральной площадью Мурманска про­
ложены различные коммуникации, в том числе 
канализация и водопровод. При постройке 
подземной части паркинга их придется пере­
носить. Да и сама двухуровневая парковка - 
объект достаточно сложный, каких у нас пока 
не строили. Впрочем, вся нынешняя рекон­
струкция "Арктики" - дело настолько непро­
стое, что связанная с ее проведением доку­
ментация занимает целую комнату!

НОМЕР С ВИДОМ НА ЗАЛИВ

- Мы планируем приступить к реализации 
проекта реконструкции гостинично-делового 
центра "Арктика" в конце июня, - сообщил ге­
неральный директор ОАО "Отель "Арктика” 
Юрий Безкоровайный. - Проект прошел не­
обходимые экспертизы, получено разрешение 
на строительство. Надлежащим образом уве­
домлены все надзирающие органы. В соот­
ветствии с Градостроительным кодексом за­
ключен договор генерального подряда. Ген­
подрядчик - московская компания “RD Con­
struction Management", которая ведет строи­
тельство в различных регионах страны. Она 
предложила лучшее соотношение цены и ка­
чества.

Как рассказал Юрий Георгиевич, рекон­
струкцию "Арктики” намерены завершить в 
2014 году. На первом этаже обновленного го­
стинично-делового комплекса разместятся 
зона ритейла с торговыми точками и одним- 
двумя банковскими отделениями, служба 
приема и размещения гостей и кофейня. Вто­
рой этаж займет бизнес-центр с конференц- 
залом и комнатами для переговоров, а также 
банкетный зал. Третий этаж будет техниче­
ским. Далее в каждом из трех "лепестков" го­
стиницы площади четвертого - одиннадцатого 
этажей отводятся для офисов, которые будут 
строиться индивидуально в соответствии с по­
желаниями арендаторов.

На верхних этажах - с 12-го по 16-й - раз­
местятся гостиничные номера двух типов - 
"бизнес" и "бизнес де люкс", площадь каждого 
из которых составит 20-30 квадратных мет­
ров. Всего в новой "Арктике" запланирован

191 номер, и каждый будет отвечать всем тре­
бованиям современного гостиничного биз­
неса. Сейчас в здании снесены все внутрен­
ние перегородки, остались только несущие 
колонны, так что все гостиничные номера фак­
тически будут строиться заново.

С последних этажей "Арктики" открывается 
прекрасный вид на Мурманск и Кольский 
залив, что, по мнению специалистов "Отеля 
"Арктика", должно привлечь гостей города. К 
слову, на последнем этаже гостиницы, в ее се­
верном "лепестке", планируется открыть ре­
сторан.

В СТИЛЕ СЕМИДЕСЯТЫХ

В первую очередь генподрядчик намерен 
уже в этом году обновить фасады здания. Их 
предварительно обработают, а потом покра­
сят специальной краской с утеплителем, ко­
торая уже использовалась в регионах Вос­
точной Сибири и прошла проверку временем. 
Обновленная "Арктика" станет светлее, чем

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
Фасадные работы в гостинице "Арк­

тика" будут вестись на площади 8 тысяч 
квадратных метров.

В 2012 году на реконструкции отеля 
будут заняты 600 рабочих - как местные, 
так и приезжие специалисты.

В обновленной "Арктике” будет создано 
130-140 постоянных рабочих мест.

сейчас, - почти белой. При этом при рекон­
струкции гостиницы будет сохранен ее стиль 
семидесятых.

Останутся на "Арктике" и ее часы. "Во время 
ремонта фасада их, скорее всего, придется 
чуть выдвинуть вперед, - пояснил Юрий Без­
коровайный. - Эти работы будут согласовы­
ваться с ОАО "НИИЧАСПРОМ", специалисты ко­
торого в свое время устанавливали часы".

Одновременно с обновлением фасадов в го­
стинице заменят инженерные сети и укрепят 
фундамент. Это позволит на следующем этапе 
в 2013 году заниматься отделкой помещений.

А пока "Арктика" обрастает лесами. Через 
определенные промежутки их прочно крепят 
к стенам здания. На высоте верхних этажей 
всегда сильные ветра. Но даже они не поме­
шают обновлению "Арктики", которого мур­
манчане так долго ждали.

Евгения ВОЛКОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.
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Дело за реанимацией
■ Региональное 

здравоохранение 
нуждается 
в серьезных 
изменениях

Судя по тому, с каким опозданием в нашем регионе 
сдаются в эксплуатацию социально значимые объекты 
здравоохранения, ждать улучшения демографической си­
туации мы будем еще, наверное, очень долго.

- На нужды здравоохранения еже­
годно затрачиваются огромные 
средства. Но многие северяне по- 
прежнему не могут своевременно 
получить необходимую медицин­
скую помощь, - отметила губерна­
тор Мурманской области Марина 
Ковтун на заседании правительства, 
которое было полностью посвя­
щено вопросам здравоохранения. - 
Люди должны ощущать нововведе­
ния, но проходят годы, а ничего су­
щественно не меняется.

Наверстать упущенное и устра­
нить выявленные нарушения - такую 
задачу поставила перед подчинен­
ными глава региона. Речь идет о 
скорейшем и, разумеется, каче­
ственном завершении строитель­
ства и реконструкции крупных объ­
ектов здравоохранения области. Их 
семь, в том числе областной пери­
натальный центр, региональный со­
судистый центр на базе областной 
клинической больницы имени П. А. 
Баяндина, противотуберкулезный 
диспансер.

По словам представителей проку­
ратуры, многочисленные нарушения 
на социально значимых объектах 
здравоохранения допущены не 
только в ходе их строительства и ре­
конструкции, но и уже на стадии 
проектирования и проведения кон­
курсов. "Чего здесь больше - халат­
ности или злого умысла?” - поинте­
ресовалась губернатор.

Свои выводы попытался сделать 
первый заместитель губернатора 
Алексей Тюкавин: "Создается ощу­
щение, что в отношении организации 
строительного процесса системный 
подход был направлен на освоение 
средств, а не на результат".

Недавно назначенный региональ­
ный министр строительства Андрей 
Изотов в своем докладе пояснил: 
"Проблемы многочисленных нару­
шений на данных объектах обуслов­
лены в том числе и весьма сжатыми 
сроками исполнения контрактов, ко­
торые оговаривались в конкурсной 
документации". Так, по словам ми­
нистра, на разработку серьезного 
проекта обычно уходит не менее по- 
лугода. И это без учета изыскатель­
ских работ и проведения экспер­
тизы. А большинство проектов, в ко­
торых выявлены нарушения, разра­
батывались всего за 34 месяца. О 
каком качестве в этом случае 
можно говорить? Как результат - 
сданные впопыхах объекты прихо­
дится вновь переделывать.

В частности, уже после введения

в эксплуатацию корпуса В, где рас­
полагается акушерский стационар 
перинатального центра, при про­
верке было установлено, что обору­
дованная в центре система вентиля­
ции не соответствует требованиям 
санитарным нормам. На себе нека­
чественную работу строителей ощу­
тили пациентки, которые жалова­
лись на сильную духоту в палатах. 
Скорее всего, некомфортно было и 
новорожденным малышам. Просто 
крохи в силу возраста не могли по­
жаловаться на недобросовестных 
взрослых.

Кроме того, в центре нарушен и 
плановый срок ввода в эксплуата­
цию корпуса Г (отделение выхажи­
вания недоношенных детей) -1  де­
кабря 2011 года. Очередной срок 
назначен на сентябрь года нынеш­
него, к этому времени строители 
должны устранить и все недоделки.

Несмотря на проблемы, в перинатальном центре продолжают оказывать помощь женщинам и детям.

новить современное оборудование, 
которое поможет более эффек­
тивно бороться с раковыми заболе­
ваниями, весьма распространен­
ными в нашем регионе. Однако ока­
зывать медицинскую помощь на со­
временном уровне врачи пока не 
могут - реконструкция отделения 
тоже затянулась. Только при прове­
дении ремонтных работ по выносу
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Центр для подростков-наркоманов все еще закрыт.

сетей канализации с территории за­
стройки выяснилось, что в проекте 
не были учтены проложенные на 
данном участке электрические ка­
бели и действующий канализацион­
ный коллектор. Теперь придется за­
ново уточнять схемы прокладки кол­
лектора, а также возможности его 
переноса с территории застройки.

До сих пор не ведется прием в 
областном медицинском центре 
для подростков-наркоманов - у 
центра нет медицинской лицензии, 
хотя объект введен в эксплуата­
цию. Напомним, его начали возво­
дить почти 10 лет назад на базе не­
достроенного детского сада. Затя­
нувшееся строительство породило 
новые проблемы: нарушена часть 
конструктивных элементов здания. 
Центр, который так и не начал ра­
ботать, ждет капитальный ремонт, 
что потребует еще 20 миллионов 
бюджетных рублей.

Затягивается и реконструкция 
противотуберкулезного диспансера, 
а также здания приемного отделе­
ния регионального сосудистого 
центра, который планируется от­
крыть на базе Мурманской област­
ной клинической больницы имени 
П. А. Баяндина. Между тем сер­
дечно-сосудистые заболевания 
среди причин смертности у северян 
занимают первое место.

Вопиющим фактам, озвученным 
на заседании правительства, по мне­

Собственно, заложниками ситуа­
ции в данном случае оказались не 
только беременные женщины, ново­
рожденные дети, но врачи и персо­
нал больницы. Под каким прессин­
гом со стороны проверяющих орга­
нов им приходится работать, 
сколько выслушивать жалоб паци­
ентов, можно только догадываться.

Не может пока функционировать 
на современном уровне и радиоло­
гический корпус Мурманского
областного онкологического дис­
пансера. В нем планировалось уста­

К ТЕМЕ
Общий объем инвестиций, предусмотренных в областном бюджете на 

2012-2014 годы по объектам капитального строительства, составляет 
более четырех миллиардов рублей. Министерству строительства и терри­
ториального развития области поручено обеспечить завершение в 2012 
году работ по объектам здравоохранения. Отчет об исполнении программ­
ных мероприятий министерства территориального развития и минздрава 
будет представлен на заседании правительства Мурманской области в де­
кабре нынешнего года. Координировать действия ведомств, участвующих в 
реализации целевой программы "Модернизация здравоохранения Мурман­
ской области", будет первый заместитель губернатора региона Алексей Тю­
кавин.

нию губернатора, должна быть дана 
адекватная правовая оценка.

- Мы не будем отвечать за то, что 
не делали, и приложим все усилия, 
чтобы изменить практику неэффек­
тивного освоения государственных 
средств. Они должны расходо­
ваться рачительно. За каждым кон­
кретным просчетом стоят конкрет­
ные люди - должностные лица, за­
казчики, проектировщики, исполни­
тели работ, - отметила Марина Ков­
тун. - С ними надо разбираться де­
тально, и там, где есть основания, 
должны возбуждаться и расследо­
ваться уголовные дела. А те, кто за­
ботился об "освоении средств", а не 
работал на конкретный результат, 
те, кто расценивает программу мо­
дернизации здравоохранения 
прежде всего как кормушку, 
должны ответить по закону. Иначе 
безнаказанность приведет к новым 
нарушениям.

В то же время вопрос своевре­
менного ввода в эксплуатацию 
ряда объектов здравоохранения 
вязнет не только в строительных 
проблемах. Как пояснил министр 
регионального здравоохранения 
Аркадий Рубин, случается, что объ­
ект не вводится в эксплуатацию не 
из-за проволочек или некачествен­
ной работы строителей, а потому, 
что поставленное оборудование за­
частую не соответствует заявлен­
ной комплектации. В таких случаях 
техника хранится на складе и не 
оплачивается до тех пор, пока по­
ставщик не выполнит все свои обя­
зательства. Кроме того, говоря о 
системных вопросах здравоохра­
нения, Аркадий Рубин напомнил и о 
серьезнейшей кадровой проблеме: 
"Какие бы современные стены в 
медучреждениях ни были, без при­
влечения специалистов ситуация в 
региональном здравоохранении не 
изменится".

Надежда ШУХАТ.
Фото Андрея ПРОНИНА.
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В
ОТ ОНИ. Два небольших 
холмика, когда-то бе­
режно сложенных из 
плоских сланцевых камней. 

Но за треть века они успели 
основательно разрушиться. 
Путь К ним через многие ки­
лометры по бездорожью у эн­
тузиастов продолжался три­
дцать пять лет.

НЕ БЕЗВЕСТНЫЕ 
И НЕ ЗАБЫТЫЕ

О том, что в этих местах похоро­
нены пять бойцов, погибших под 
бомбежкой, непосредственные 
участники тех событий рассказали 
руководителю Центра гражданско- 
патриотического воспитания Ми­
хаилу Орешете еще в 1978 году. 
Знал он, что в одном захоронении 
лежат тела двух пулеметчиков, в 
другом - трех артиллеристов. Из­
вестны были и имена погибших. 
Была даже схема расположения 
могил, но неоднократные попытки 
найти их ни к чему не привели.

- В этих местах непосредственных 
боевых действий не велось. Но бом­
били артиллерийские позиции по­
стоянно. Во время одного из таких 
налетов пострадали пятеро бойцов. 
Вот здесь был госпиталь, куда 
сначала привезли пострадавших под 
бомбежкой. Но спасти их не смогли, 
- Михаил Орешета рассказывает 
так, словно сам пережил события 
тех лет. - Неделю назад во время 
очередной поездки на Средний мы 
уже разбили местность на квадраты 
и стали целенаправленно прочесы­
вать едва ли не каждый метр.

Андрей Обойщиков, поисковик из 
Заполярного, свернул все же с на­
меченного маршрута и неожиданно 
наткнулся на долгожданную находку.

Слой земли в этих местах очень 
тонкий, сразу под ним - камень. По­
этому могилы семьдесят лет назад и 
выложили здесь из кусков сланца, ко­
торые со временем заросли дерном. 
Треть века за ними никто не ухажи­
вал, холмики провалились. Во время 
той первой поездки захоронения 
было решено обустроить и устано­
вить обелиск с именами погибших. И 
уже через неделю в эти места вновь 
отправилась группа единомышленни­
ков во главе с Михаилом Орешетой. 
Путь, который пришлось преодолеть, 
даже бездорожьем назвать можно с 
натяжкой. Так - направление среди 
камней, луж и болот.

Артиллеристы Василия Токарева, 
которые дислоцировались в этих ме­
стах, выполняли свое дело ничуть не 
хуже, а порой и лучше, чем бойцы 
батареи Федора Поночевного. Но 
так вышло, что один попал на стра­
ницы газет, получил много наград. А 
Васю Токарева никто не знает.

Но вот в чем Токареву повезло, 
так это в любви. Со своей женой Зи­
наидой они прожили долгую и счаст­
ливую жизнь. Ненадолго их раз­
лучила лишь война. Зину как медра­
ботника мобилизовали и отправили 
воевать в другие края. В 42-м она 
участвовала в боях под Сталингра­
дом, а Василий - на Рыбачьем. Но 
Зинаида писала командованию 
письма с просьбой перевести ее к 
мужу. В итоге добилась встречи с 
командующим 62-й (8-й гвардей­
ской) армией Василием Чуйковым. 
Зина рассказала ему, как она любит 
своего Васю, и Чуйков написал за­
писку, в которой было сказано, что 
медсестра Токарева направляется 
по месту службы своего мужа и 
паре нужно помочь: "прошу всех 
военачальников способствовать 
встрече двух влюбленных людей".

Возвращение
памяти

На полуострове Средний найдены 
и обустроены еще два воинских захоронения

С этой запиской Зина проехала от 
Сталинграда до Рыбачьего. И до 
конца войны она воевала вместе с 
мужем. А потом они прожили долгие 
годы в любви и согласии.

Именно Токаревы рассказали Ми­
хаилу Орешете, где похоронили 
своих погибших товарищей. И на­
бросали схему расположения 
могил. Но найти и привести в поря­
док захоронения энтузиасты смогли 
лишь через 35 лет. Теперь там 
стоит обелиск с именами погибших 
- не стыдно к могилам и родственни­
ков погибших привезти.

ПАРТБИЛЕТ - НА СТОЛ!

Михаил Орешета знает на полу­
островах Рыбачий и Средний каж­
дую сопку, каждый ручей. А впервые 
попал туда случайно. Ходил в море, 
но из-за того, что в свое время слу­
жил в секретных войсках, путь за 
границу ему был закрыт. И когда его 
судно отправилось за кордон, Оре- 
шету перевели на теплоход "Канин 
нос", который возил пассажиров 
вдоль побережья. В том числе он 
каждую неделю ходил на Рыбачий в 
поселок Большое Озерко. Прихо­
дили утром, уходили вечером. Когда 
не стоял вахту, Михаил отправлялся 
в сопки, где повсюду - следы войны. 
А потом прослышал про Мустатун- 
тури, сел на велосипед и отправился 
на перевал. Увиденное потрясло: 
кругом груды человеческих черепов 
и костей.

- В те времена память о войне 
была еще очень жива. Мне в дет­
стве деды очень много рассказы­
вали о войне, Я видел калек без рук 
и ног, на каталках, которые зараба­

тывали на жизнь игрои на гармош­
ках. В школе почти все преподава­
тели участвовали в войне. А тут... В 
моей голове не укладывалось: по­
чему война закончилась, а погибших 
не похоронили? К тому же на Коль­
ском полуострове Лев Журин уже 
вовсю поисковой работой зани­
мался. Было с кого пример брать, - 
вспоминает Михаил Григорьевич.

Это сейчас поисковики в почете. 
А тогда считалось, что все совет­
ские воины похоронены. И даже 
разговоры о том, что останки пав­
ших бойцов остались лежать на 
полях сражений, считались антисо­
ветчиной.

- Доходило до того, что в обкоме 
партии на совещании мне кричали: 
"Партбилет - на стол!". Льва Василь­
евича Журина тогда начали просто 
преследовать. Но противовес в этой 
борьбе был мощнее - люди, которые 
просили помочь найти могилы их 
родственников, - размышляет Оре­
шета, - В 70-х на Рыбачий каждый 
год приезжала летом женщина. У 
нее здесь погиб брат, а где он по­
коится, она не знала. Везла в су­
мочке резиновые сапоги. Надевала 
их и бродила по сопкам. Смотреть 
на это и бездействовать было про­
сто невозможно. Очень хотелось по­
мочь таким людям. А у меня и друзья 
как на подбор, просто экипаж ма­
шины боевой. Вместе и работали.

Когда преследования за поиско­
вую работу стали принимать серьез­
ный оборот, то поисковики решили 
сами начать наступление. Орешета 
написал статью в "Советскую куль­
туру" о том, что на полях сражений 
Кольского края лежат незахоронен­
ные советские воины. Эта публика­

ция стала подобна взрыву. Впервые в 
нашей стране была публично озву­
чена эта нелицеприятная информа­
цию об истории нашей страны.

- Всполошился Центральный Ко­
митет партии. Нас с Журиным вы­
звали на ковер в обком КПСС. Ска­
зали, что мы сволочи и американ­
ские диверсанты, позорим Совет­
ский Союз. И все опять было за­
жато. Но мы добились второй пуб­
ликации - в "Советской России".

И только после этого по распоря­
жению партии в ЦК комсомола вы­
звали представителей поисковиков. 
Сфициально власть признала дви­
жение лишь в 1988 году. Было при­
нято решение о создании Всесоюз­
ного координационного совета по­
исковых отрядов. И это движение 
развернулось по всей стране.

ВРЕМЯ И ДЕНЬГИ

- Каждый год 22 июня к нам при­
езжают люди со всей страны, чтобы 
побывать на могилах родственни­
ков, погибших в войну. Это хорошо. 
Но порой бывает стыдно за то, в 
каком состоянии находятся могилы 
павших воинов. Мы, конечно, де­
лаем все возможное, чтобы приве­
сти их в порядок. Но сил и средств 
порой не хватает. Основное финан­
сирование - это пожертвования. 
Люди иногда приносят нам даже по 
сто рублей. И за каждый рубль мы 
отчитываемся. Но на все задуман­
ное средств не хватает.

Планов у Орешеты немало. Наде­
ется успеть за это только лето обу­
строить воинские захоронения в 
губе Эйна, на Цып-наволоке, на 
мысу Шарапов, на Вайде и Скорбе-

евке. Сейчас подростки занимаются 
облагораживанием кладбища 254-й 
бригады морских пехотинцев на по­
луострове Средний. Здесь покоится 
около тысячи человек. Есть планы 
установить мемориал бойцам, по­
гибшим на высоте Яйцо, где за не­
сколько дней легло-полегло полторы 
тысячи человек. Ведется работа по 
благоустройству братской могилы 
72-й бригады морской пехоты. Ее 
финансируют на пожертвования ра­
ботников областного комитета по 
ветеринарии и охране окружающего 
мира. Планов еще много. Но зача­
стую все упирается в деньги.

Почетный гражданин города-героя 
Мурманска Михаил Срешета расска­
зывает, что в прошлом году предло­
жил губернатору Дмитрию Дмитри- 
енко кинуть клич среди чиновников 
правительства, чтобы дали кто 
сколько сможет на обустройство 
конкретного захоронения. Глава ре­
гиона поддержал идею. А потом Ми­
хаилу Григорьевичу стали звонить 
клерки с требованием "подобрать" 
для них несколько вариантов забро­
шенных могил с удобной транспорт­
ной доступностью. Переговоры ве­
лись долго и ничем не закончились.

- Жалко только потраченного вре­
мени, - сетует почетный гражданин 
города.

Но бывает и хуже. В прошлом 
году энтузиасты обустроили одно из 
воинских захоронений своими си­
лами и на свои деньги. И когда об 
этом сообщила районная газета, то 
Орешете позвонила некая чинов­
ница и долго возмущалась: кто им 
это позволил сделать?

По данным Михаила Орешеты, в 
Кольском крае за годы войны офи­
циально погибло 101326 человек - 
на Кандалакшском, Рыбачинском, 
Мурманском, Лоттинском направле­
ниях. Большая часть из них оста­
лись незахороненными. Многие из 
воинских захоронений Мурманской 
области сегодня нуждаются в ре­
монте. Прежде над многими воин­
скими могилами шефствовали пред­
приятия и воинские части. Теперь 
эта традиция утеряна. Мемориалы 
передаются на баланс муниципали­
тетам, у которых зачастую нет 
средств на содержание памятников. 
Особенно тех, что находятся вдали 
от населенных пунктов. На сегодня в 
основном их приводят в порядок эн­
тузиасты, тратя на это все свое сво­
бодное время и деньги. Помогают 
пожертвованиями и граждане.

Министерство обороны подгото­
вило проект Федеральной целевой 
программы по ремонту и восстанов­
лению всех военных мемориалов на 
территории России. Но этот доку­
мент уже несколько лет не может 
пройти согласования...

Наталья ГРЕЧИНА.
Фото автора.
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Снимайте валюту! Заранее
с  1 июля получить доллары 
в "неродном" банкомате, 
вероятно, не удастся

С июля россияне могут 
лишиться возможно­
сти снимать наличную 

валюту в банкоматах, кото­
рые принадлежат "неродным" 
банкам. То есть за долларами 
и евро необходимо будет об­
ращаться только в тот банк, 
которым эмитирована ваша 
пластиковая карта.

В интервью исполнитель­
ного директора Националь­
ного платежного совета Алек­
сея Маслова одному из рос­
сийских изданий было от­
мечено, что к такому резуль­
тату могут привести измене­
ния закона "О национальной 
платежной системе", всту­
пающие в силу с июля этого 
года. Сейчас межбанковские 
расчеты, связанные с получе­
нием наличной валюты в бан­
коматах или офисах сторон­
них кредитных организаций на 
территории России, проходят 
через зарубежные расчетные 
центры (Visa, MasterCard и 
др). Но по новым правилам

расчетный центр, осуществ­
ляющий данные расчеты, дол­
жен будет находиться в Рос­
сии.

Однако такого у нас пока 
нет, и единственным выходом 
для банков может стать за­
прет на проведение подобных 
трансакций - по крайней мере, 
до того, как будет разрабо­
тана какая-либо схема взаи­
модействия. В таком случае 
клиентам остается пользо­
ваться банкоматами и кас­
сами только "родного" банка.

Хотя в целом по стране 
доля таких операций состав­
ляет всего от 0,1 до 0,3 про­
цента, некоторым мурманча­
нам это нововведение может 
доставить немало хлопот. На­
пример, тем, кто регулярно 
ездит в Скандинавию. Пред­
ставьте ситуацию: завтра с 
утра выезд, а вы обнаружи­
ваете, что наличной валюты 
недостаточно. Если банк, где 
вы получили карту, имеет до­
статочно банкоматов, выдаю­

щих валюту, и они доступны 
круглосуточно, - проблем нет. 
А вот если таковых нет, а сам 
банк уже закрыт, вы остае­
тесь без "налички". Восполь­
зоваться банкоматом другого 
банка уже не получится. Не 
менее неприятной будет эта 
ситуация и для отпускников, 
привыкших собираться в до­
рогу в последний день, или 
для покупателей "горящих" пу­
тевок.

Впрочем, как и прежде, 
можно будет снять валюту 
уже за границей, хотя это 
может быть не всегда удоб­
ным и выгодным. Так что пока 
можно посоветовать только 
одно: если ограничения всту­
пят в силу, готовить необхо­
димое количество наличной 
валюты нужно будет заранее.

Еще раз обращаем внима­
ние: это касается только ино­
странной валюты, операции с 
рублями никак не изменятся.

Илья ВИНОГРАДОВ.

К ТЕМЕ

Реальные меры против виртуальных мошенников
Пластиковые карты - это, безусловно, удобно. И в чем-то даже безопаснее, чем "наличка": 

даже если карту у вас уведут, потратить ваши средства будет не так-то просто. Но с раз­
витием виртуальных платежей не стоят на месте и мошенники, вовсю осваивая новые ме­
тоды изъятия денег.

По мнению банкиров, большинство подобных преступлений совершается из-за безгра­
мотности или беспечности самих держателей карт. Банкиры предлагают ряд простых со­
ветов, которые помогут вам сохранить сбережения и спокойствие.

4 Храните свою карту в недоступном для окружающих месте.
4 Не передавайте карту другому лицу, за исключением продавца (кассира).
4 Рекомендуется хранить карту отдельно от наличных денег и документов, особенно в

поездках.
4 Во избежание мошенничества с использованием вашей карты требуйте проведения 

операций с ней только в вашем присутствии, не позволяйте уносить карту из поля вашего 
зрения.

4 В целях исключения возможности компрометации информации, нанесенной на меж­
дународную карту, и ПИН-кода к ней при проведении операций в банкоматах обращаем ваше 
внимание на следующее:

- доступ по картам в специальные закрытые помещения, где устанавливаются банкоматы, 
не должен осуществляться при помощи ввода ПИН-кода;

- если вы обнаружите, что для входа в помещение с банкоматом нужно ввести ПИН-код, 
не пользуйтесь таким устройством;

- если вы уже пытались воспользоваться подобным устройством, рекомендуется срочно 
заблокировать карту независимо от того, получили вы доступ к. банкомату или нет;

- перед началом проведения операции в банкомате осмотрите его лицевую часть, в част­
ности, поверхность над ПИН-клавиатурой и устройство для приема карты в банкомат;

- в названных местах не должно находиться прикрепленных посторонних предметов.
4 При приеме и возврате карты банкоматом не толкайте и не выдергивайте карту до 

окончания ее прерывистого движения в картоприемнике. Неравномерное движение карты 
не является сбоем, оно необходимо для защиты вашей карты от незаконного копирования 
записанной на ней информации.

4 В целях обеспечения безопасного проведения операций с использованием реквизитов 
карты в сети Интернет рекомендуется пользоваться сайтами торгово-сервисных предприя­
тий, использующих технологию безопасного проведения операций по картам в сети Интер­
нет: Verified by Visa и MasterCard SecureCode.

ЭКОНОМИКА И БИЗНЕС

состоится годовое ^  Общее собрание акционе-
м в  ров “Газпрома". На нем
будут подведены итоги работы одной из 
крупнейших компаний на планете. Ком­
пания одновременно реализует не­
сколько гигантских инвестиционных 
проектов, которые обеспечивают зака­
зами российскую промышленность.

Крупнейшим проектом "Газпрома" в секторе 
добычи газа является освоение Бованенков- 
ского месторождения на полуострове Ямал. 
Для доставки людей и грузов в этот суровый 
край "Газпром" построил самую северную в 
мире железную дорогу Обская - Бованенково. 
Подача газа потребителям будет осуществ­
ляться благодаря газопроводу "Бованенково - 
Ухта", Развивается газодобыча и в традицион­
ном для России Надым-Пур-Тазовском регионе.

"Газпром" завершил строительство линейной 
части газопровода "Грязовец - Выборг", пред­
назначенного для подачи газа в экспортный га­
зопровод "Северный поток" и российским по­
требителям. Введена в эксплуатацию первая 
нитка "Северного потока", завершено соору­
жение второй нитки, которая будет запущена 
уже в 2012 году. Для обеспечения газом зим­
ней Олимпиады 2014 года "Газпром" построил 
газопровод "Джубга - Лазаревское - Сочи".

Реализуется масштабная Программа гази­
фикации регионов Российской Федерации. В 
2011 году по этой программе построено по­
рядка 2500 километров межпоселковых га­
зопроводов для газоснабжения более 390 на­
селенных пунктов в 49 регионах России.

Для увеличения производства электроэнер­
гии только за 2011 год "Газпром” построил 
свыше 1,7 гВт генерирующих мощностей - 
больше, чем построило РАО "ЕЭС России" за 
все время своего существования.

Корпорация активно работает на развитие 
восточных регионов России. "Газпром" ввел в 
эксплуатацию газопровод "Соболево - Петро- 
павловск-Камчатский", который стал залогом 
надежного энергоснабжения столицы Кам-

Во благо страны

Генеральный директор 
ООО "Газпром добыча шельф"
Мандель Александр Яковлевич.

чатки. Осенью 2011 года компания вывела 
первое на Камчатке Кшукское месторожде­
ние на проектную производительность в 175 
млн куб. м газа в год, а также начала добычу 
газа еще на одном месторождении - Нижне- 
Квакчикском.

В сентябре 2011 года введена в эксплуата­
цию газотранспортная система "Сахалин - Ха­
баровск - Владивосток". Она соединила ме­
сторождения Сахалина с потребителями в Ха­
баровском и Приморском краях.

О работе "Газпрома" в нашем регионе 
изданию рассказал генеральный дирек­
тор ООО "Газпром добыча шельф" Ман­
дель Александр Яковлевич.

в -  Каковы итоги работы вашего пред­
приятия в 2011 году?

-  2011 год был для нашей компании напря­
женным. Много сложных вопросов пришлось

решать по Штокмановскому проекту, где мы 
назначены заказчиками по реализации "Ком­
плексного освоения Штокмановского ГКМ (2 
и 3 фазы), а также в рамках агентского со­
глашения с "Газпром" обеспечиваем сопро­
вождение 1 фазы. Месторождение уникаль­
ное, одно из крупнейших в мире. В то же 
время в данном районе арктического шельфа 
крайне тяжелые климатические условия. Сей­
час идет очень ответственный этап - про­
ектные работы. Каждая неточность в проекте 
может обернуться многомиллионными поте­
рями. А по масштабам и новизне задач освое­
ние арктического шельфа сравнивают с 
освоением космоса. Потому приходится 
много раз просчитывать каждое решение, что 
отчасти объясняет и перенос сроков принятия 
инвестиционного решения.

Хорошей новостью для мурманчан стала по­
беда их города в конкурсе на размещение 
Учебного центра ОАО "Газпром" по подготовке 
специалистов для шельфовых проектов. Наша 
компания назначена заказчиком по проектиро­
ванию и строительству центра, в котором будут 
использованы современные тренажерные ком­
плексы, передовые технологии и методики в 
области подготовки персонала для работы в 
условиях Арктики. А это значит, что в Мурман­
ске появятся новые рабочие места. Ведь при­
езжающих на подготовку надо не только учить, 
но и размещать в гостиницах, кормить, органи­
зовывать культурную программу.

в -  В реализации каких стратегических 
проектов ОАО "Газпром"участвует ваше 

предприятие и какова его роль? Есть ли у  ва­
шего предприятия новые перспективные на­
правления деятельности?

-  Штокмановский проект - стратегически 
важный как для "Газпрома", так и для госу­
дарства в целом. Он является пионерным для 
"Газпрома" в реализации месторождений Арк­

тического шельфа. От его успешного осу­
ществления будет во многом зависеть вся 
программа освоения морских углеводородных 
месторождений.

Хочу подчеркнуть, что в ходе реализации 
проекта отечественной промышленности 
будет дан стимул для инновационного раз­
вития за счет организации выпуска новых 
видов продукции для газовой промышленно­
сти, которые сейчас производятся только за 
рубежом.

Не менее важным проектом для нашего 
предприятия является освоение Киринского 
месторождения на Сахалине. Там впервые в 
России будут применяться подводные техно­
логии добычи, и мы получим дополнительный 
опыт, который можно использовать и здесь, 
на Штокмане.

в -  Каковы результаты и планы вашего 
предприятия по реализации социально 

значимых проектов в регионе, в том числе 
программы Газпром - детям?

-  Решение социальных задач в регионах 
нашли свое отражение в договорах о сотруд­
ничестве.

Неоднократно оказывалась благотвори­
тельная помощь детским заведениям по­
селка Териберка, ветеранам и труженикам 
тыла, а также военным морякам.

Заботясь о будущих кадрах, мы проводим 
большую работу по профориентации школь­
ников, обеспечиваем материальную под­
держку наиболее талантливых по программе 
профильной подготовки 'Школа - ВУЗ - Пред­
приятие". Цель в этой ситуации преследуется 
двойная: и оказание помощи семьям местных 
жителей, находящихся в сложном материаль­
ном положении, в получении образования их 
детьми, и привлечение в будущем кадров для 
своего производства.

Евгения ВОЛКОВА.
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Время исполнять
желания

Наверное, нет такого человека, 
который в преддверии лета не строил бы смелых планов 

на будущее. Поменять мебель, отремонтировать 
квартиру или дачу, сыграть свадьбу или просто 

как следует отдохнуть - реализацию этих и многих 
других желаний мы часто откладываем именно 

на теплое время года. Но что делать, если за окном уже июнь, 
а денег для осуществления задуманного не хватает?

На помощь придет Сбербанк России 
с его потребительскими кредитами.

ф С Б ЕР Б АН К
В с е Г А д  р я д о м
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ПОТРЕБИТЕЛЬСКИМ 
ЕДИТОМ!

Реальная возможность 
осуществить свою мечту
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Получить деньги и потратить их по своему усмотрению, не отчи­
тываясь перед банком, - вот один из главных секретов популярности 
потребительских кредитов. Но отнюдь не единственный.

Росту спроса на займы Сбербанка в значительной мере способ­
ствует постоянная работа по улучшению условий кредитования. 
Только за последний год банк оптимизировал линейку кредитов, су­
щественно упростил и ускорил процедуру выдачи займов, увеличил 
их лимиты, реализовал концепцию индивидуального подхода к каж­
дому заемщику. Кроме того, Сбербанк всегда предлагает конку­
рентоспособные процентные ставки, заметно более низкие, чем 
средние предложения по рынку, и регулярно балует заемщиков спе­
циальными акциями.

Вы уже готовы проверить преимущества потребительских креди­
тов на себе? Тогда коротко расскажем о том, что именно ждет вас 
в банковских офисах.

Сегодня в арсенале Сбербанка три вида потребительских займов. 
"Потребительский кредит без обеспечения" выдается без за­
лога и поручительств в размере до 1 500 ООО рублей, 50 ООО дол­
ларов США или 38 ООО евро.

Для получения "Потребительского кредита под поручитель­
ство физических лиц" понадобятся поручители (до 2 человек), 
зато его условия позволяют взять до 3 ООО ООО рублей, 100 ООО 
долларов США или 76 ООО евро. Срок кредитования по этим про­
граммам - до 5 лет.

Если же вам нужны более значительные средства, обратите вни­
мание на "Потребительский кредит под залог объектов не­
движимости", предоставляемый под залог квартиры, таунхауса, 
жилого дома, земельного участка или гаража. Его сумма может до­
стигать 10 ООО ООО рублей, 355 ООО долларов или 250 ООО евро, 
срок кредитования - до 7 лет.

Стандартный пакет бумаг для оформления ссуды включает в себя 
паспорт, документы, подтверждающие финансовое состояние и тру­
довую занятость заемщика и поручителей, а также документы по 
залогу (при обращении за кредитом под залог недвижимости).

Все потребительские займы выдаются без комиссий. Срок рас­
смотрения заявок на кредиты без обеспечения и кредиты с поручи­
тельствами составляет не более 2 рабочих дней, на кредиты под 
залог недвижимости - не более 10 рабочих дней.

Если ваша заработная плата поступает на счет в Сбербанке, то 
для оформления кредита вам потребуются лишь паспорт, а вашу 
кредитную заявку рассмотрят всего за 2 часа.

К тому же, если вы постоянно и активно пользуетесь различными 
услугами Сбербанка, тогда вы вправе рассчитывать на предвари­
тельно одобренный "Потребительский кредит". При очередном по­
сещении банковского офиса поинтересуйтесь у сотрудников, не зна­
чится ли ваша фамилия в электронной базе данных потенциальных 
заемщиков. Также о принятом в вашу пользу решении вы можете 
узнать из SMS-уведомления или письма от банка.

Процентные ставки зависят от срока кредитования, категории за­
емщика (в самом выгодном положении - "зарплатные" клиенты) и ка­
чества его кредитной истории. Стоимость "Потребительского кре­
дита под поручительство физических лиц” составляет от 15,5 до 
21% годовых в рублях, "Потребительского кредита без обеспече­
ния” - от 17 до 22% годовых в рублях, а "Потребительского кредита 
под залог недвижимости" - от 12,85 до 14,25% годовых в рублях.

Чтобы убедиться в доступности и привлекательности данной 
услуги, достаточно оценить предстоящие расходы по кредиту. Зайдя 
на сайт Сбербанка, с помощью онлайн-калькулятора можно с лег­
костью рассчитать сумму займа, определить процентную ставку, на­
метить график погашения основного долга и процентов.

Счет потребительских кредитов, ежемесячно выдаваемых Северо- 
Западным банком, идет сегодня на десятки тысяч. И это не просто 
голые цифры: за ними стоят счастливые люди, которые благодаря Сбер­
банку улучшили быт, отремонтировали квартиры, оснастили жилье 
новой бытовой техникой, незабываемо отдохнули, повысили уровень 
образования, победили болезни в результате своевременного лечения.

У вас тоже есть возможность вписать в этот список сбывшихся 
желаний свою мечту, претворив ее в жизнь с помощью потреби­
тельских кредитов Сбербанка!

За более подробной информацией 
о потребительских кредитах обращайтесь 

на сайт Сбербанка России 
www.sberbank.ru 

или по телефону справочной службы 
8-800-555-55-50.

Генеральная лицензия Банка России на осуществление банковских олераций № 1481 от 30.08.2010. ОАО "Сбербанк России". Реклама.

http://www.vmnews.ru
http://WWW.Sb
http://www.sberbank.ru
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"Я уколов 
не боюсь..."

Вакцинация детей - необходимость 
или неоправданный риск?

“П
рививки" - слово, знакомое 
нам с детства. В советские 
времена всеобщая вакцина­
ция имела большое количе­

ство поклонников, детей прививали от 
разных заболеваний не задумываясь, 
просто потому, что это было общепри­
нятой нормой. Теперь ситуация изме­
нилась. В стране появились родители, 
которые категорически против вакци­
нации - в городе живут около 150 жен­
щин, отказывающихся делать прививки 
своим детям.

СТРАХИ ИЗ СЕТИ

Найти корни "антипрививочного движения" 
непросто. Однако наибольшее распростра­
нение такие идеи получили благодаря сети 
Интернет. Десятки тысяч сайтов и форумов 
объединяют людей, говорящих уверенное 
“нет" вакцинации из-за вероятности тяже­
лейших осложнений, которые могут возник­
нуть после прививок.

- Когда моему сыну было около года, я слу­
чайно увидела в Сети видеоролик с семина­
рами Галины Червонской, автора монографии 
"Прививки: мифы и реальность”, вирусолога с 
более чем сорокалетним стажем, - расска­
зала мурманчанка Евгения Полякова. - Она 
выступает не против прививок, но за разум­
ный, индивидуальный подход к вакцинации, 
приводит примеры осложнений, вызванных 
вакцинами. Среди них поражения нервной си­
стемы, различных органов, костей, аллерги­
ческие реакции... И тогда мы с мужем заду­
мались, а стоит ли безропотно доверять вра­
чам и вакцинам, которыми прививают наших 
детей. Ведь очевидно, что мнения по поводу 
прививок сейчас расходятся даже у меди­
цинских работников. Что уж говорить о нас, 
молодых родителях, у которых нет медобра- 
зования.

Но большинство врачей продолжают на­
стаивать на своем, убеждают в необходимости 
плановой вакцинации детей. Кому поверить и 
какую сторону принять - решать только роди­
телям. Как и нести ответственность за любое 
из решений. Потому разобраться в доводах 
"за" и “против" вакцинации следует заранее.

ВСЕ ПО ПЛАНУ

- Национальный календарь прививок в Рос­
сии предусматривает вакцинацию детей про­
тив 11 заболеваний, - рассказывает Алла Ар­
хипова, главный внештатный эпидемио­
лог комитета по здравоохранению адми­
нистрации города Мурманска. - В их числе 
прививки против вирусного гепатита В, тубер­
кулеза, коклюша, дифтерии, столбняка, по­
лиомиелита, кори, паротита, краснухи, гриппа, 
с 2011 года детей из групп риска прививаем 
против гемофильной инфекции. В родильном 
доме новорожденных в первый день жизни 
прививают от вирусного гепатита В, на третий 
- седьмой день жизни малышей ждет вакцина­
ция против туберкулеза.

Мнения об эффективности противотуберку­
лезной прививки у родителей неоднозначны. 
Делают ее вакциной БЦЖ, которая может 
спровоцировать "холодные" абсцессы, келоид-

ные рубцы и лимфадениты, воспалительные 
процессы в области левой подмышки. Как го­
ворят врачи, чаще всего вакцина БЦЖ пере­
носится детским организмом достаточно хо­
рошо. В Мурманской области заболеваемость 
туберкулезом ниже, чем в среднем по России, 
и у нас используют облегченную версию вак­
цины - БЦЖ-М, она к тому же не содержит кон­
сервантов и антибиотиков и лучше перено­
сится детьми.

Следующая трехкомпонентная прививка, ко­
торая вызывает неоднозначное отношение ро­
дителей, - АКДС - против коклюша, дифтерии, 
столбняка. Делают ее с трехмесячного воз­
раста трехкратно с интервалом в полтора ме­
сяца. По мнению некоторых врачей, это до­
статочно тяжелая вакцина для организма ре­
бенка. Реакция АКДС может проявиться в пер­
вые три дня в виде боли в месте укола, раз­
дражительности и повышении температуры. 
Это самые обычные проявления. Общая реак­
ция АКДС выражается недомоганием: у ре­
бенка может пропасть аппетит, появиться сон­
ливость и очень редко - небольшие рвота и 
понос. Осложнения в виде судорожного син­
дрома и аллергических реакций бывают, но до­
вольно редко. Но не прививаться от этих за­
болеваний нельзя, они чрезвычайно опасны 
для детей.

- В вакцине АКДС самый слабый - коклюш­
ный компонент, - говорит Алла Михайловна. - 
В полтора года детям делается ревакцинация 
вакциной АКДС, но примерно к шести годам 
иммунитет именно к коклюшу утрачивается и 
наши дети болеют. Конечно, в школьном воз­
расте коклюш переносится довольно легко, 
но старшие дети могут заразить своих млад­
ших братьев, сестер или соседских деток. А 
для малышей это очень опасное заболевание, 
которое может грозить даже летальным ис­
ходом. Хорошо, что уже со следующего года

в национальный календарь прививок введут 
вторую ревакцинацию против коклюша. Мы 
будем повторно прививать детей в шесть- 
семь лет. Кстати, в соседних с нашей 
областью северных странах уже давно вве­
дена повторная ревакцинация против кок­
люша.

Чтобы делать меньше уколов ребенку, его 
родителям порой предлагают сделать при­
вивку вакциной бубо-кок - комбинированным 
препаратом против гепатита В, коклюша, 
дифтерии и столбняка. Однако эта отече­
ственная вакцина вызывает немало нареканий 
как у родителей, так и у медиков - слишком 
часто у детей возникают реакции на ее введе­
ние. Альтернативой бубо-коку и АКДС стал ино­
странный препарат инфанрикс, ему отдают 
предпочтение все больше родителей. Но для 
бесплатной вакцинации в наши поликлиники 
его поступает мало.

Далее организм ребенка согласно кален­
дарю прививок ждет вакцинация против 
полиомиелита. В Мурманске малышам пер­
вого года жизни первую и вторую вакцинацию 
делают инактивированной вакциной. Она не 
содержит живых вирусов, потому абсолютно 
безопасна для детей. "Живую" вакцину, кото­
рая состоит из живых ослабленных полиови- 
русов трех типов, дают детям в третью вак­
цинацию и при ревакцинациях в возрасте 18 
и 20 месяцев жизни, а также в 14 лет, через 
рот, в виде капель на кусочке сахара, хлеба 
или в сиропе. Это безопасно после двух вак­
цинаций инактивированной вакциной, к тому 
времени у ребенка уже сформирован пер­
вичный комплекс из защитных антител. И в 
один год жизни ребенка прививают против 
кори, паротита и краснухи.

- Именно благодаря вакцинации у нас не ре­
гистрируются случаи этих опасных заболева­
ний, - продолжает Алла Михайловна. - В Ев­

ропе сейчас сложилась крайне неблагопри­
ятная ситуация с корью, есть даже летальные 
исходы. В Мурманской области несколько ме­
сяцев назад было два случая завоза кори - из 
Украины и Тамбовской области. Но медикам 
удалось быстро взять ситуацию под конт­
роль, были привиты все, кто контактировал с 
больными, ранее не привитые или привитые 
однократно. Распространения болезни уда­
лось избежать. Краснуха тоже побеждена. 
Уже несколько лет в Мурманске нет зареги­
стрированных случаев заболевания. А это 
очень опасная болезнь, особенно для бере­
менных, - вирусная инфекция проникает через 
плацентарный барьер женщины и вызывает 
сложнейшие пороки развития плода. С 2007 
года в городе мы прививаем от краснухи всех 
женщин до 25 лет, у которых нет достовер­
ных сведений о перенесенном заболевании 
или вакцинации.

На этом календарь прививок не заканчива­
ется. Малышей ждут также ревакцинации в 
разные периоды жизни и прививки от гриппа.

БЕЗ ПАНИКИ

Получается, по мнению родителей, что в 
свои первые полтора года жизни малыш вроде 
бы не совсем здоров - ведь любая вакцина 
угнетает его иммунитет. И многие опасаются 
такой мощной нагрузки на детский организм. 
Врачи с этим не согласны.

- Один из самых известных детских врачей 
современности Евгений Комаровский очень 
верно заметил, что ежедневно на ребенка об­
рушивается более 100 разных антигенов, в 
сравнении с этим перечисленное количество 
прививок ничтожно мало, - замечает Алла Ми­
хайловна. - Историей человечества доказано, 
что прививки - большое благо. Вакцинация спо­
собствует правильному формированию имму­
нитета ребенка, закладывая в нем основы всей 
будущей невосприимчивости к новым инфек­
циям, с которыми он будет встречаться в тече­
ние всей своей взрослой жизни. Поколения, 
родившиеся после 1950 года, вакцинозави­
симы. Если перестать прививаться, население 
начнет вымирать.

С этим трудно поспорить. Но родителям сле­
дует помнить, что любая прививка оказывает 
на организм большую нагрузку, происходит 
сложная перестройка иммунной системы. По­
тому, прежде чем отправиться с малышом на 
прививку, необходимо ознакомиться с вакци­
нами, узнать об их последствиях.

- Конечно, сейчас я не являюсь категориче­
ским противником прививок, - говорит молодая 
мама Евгения Полякова. - Но прежде, чем 
вести сына на прививку, я тщательно изучаю 
отзывы о разных вакцинах, в поликлинике 
смотрю на срок годности, указанный на ам­
пуле, и прошу медсестер вскрывать ее в моем 
присутствии. Если желаемых вакцин нет в по­
ликлинике, к которой приписаны, мы привива­
емся платно. Все-таки когда речь идет о твоем 
ребенке, лучше перестраховаться.

Особое внимание Евгения советует уделить 
подготовке детского организма к вакцинации. 
Аллергические реакции - бич современности. 
И на что организм может отреагировать тяже­
лейшей аллергией, вплоть до отека Квинке или 
анафилактического шока, угадать невоз­
можно. Потому до вакцинации следует пред­
варительно сдавать анализы на аллергены, И 
ни в коем случае не прививать ребенка, если 
есть хоть малейшее недомогание! Мурманские 
врачи убеждают, что отечественные вакцины 
ничуть не хуже иностранных и вопросов к сро­
кам годности и нарушению правил хранения 
вакцин быть не может. Городские учреждения 
здравоохранения регулярно проверяются над­
зорными органами.

- Прививать детей или нет - это законное 
право и решение каждого родителя, - заклю­
чает Алла Михайловна. - Но мамам и папам не­
привитых малышей нужно понимать, что они 
подвергают своих чад очень серьезным опас­
ностям. Стоит быть готовыми и к тому, что 
если непривитого ребенка и примут в детский 
сад, то в случае ухудшении эпидситуации его 
придется оттуда забрать.

Очевидно, что жаркие споры на тему вакци­
нирования не угаснут еще долго. Однако вовсе 
отказываться от прививок - значит подвергать 
свое чадо еще большему риску.

Надежда ЛЕБЕДЕВА.

http://www.vmnews.ru
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Крутой каменистый спуск проверял на прочность тормоза велосипедов.
: - ’ 2 i  ^

“Угорелые” 
на Горелой

Скоростной спуск с холма на велосипеде - 
всего лишь тренировка для экстремалов

Ж аркая солнечная погода со свежим ветром - великолепные условия для 
активного отдыха на природе. Мурманские велосипедисты используют 
каждый погожий день по максимуму, гоняя не только по улицам города, 
но и покоряя необъезженные склоны сопок. Накатавшись поодиночке, они соби­

раются вместе для того, чтобы устроить дружеские соревнования - вместе намного 
интереснее совершенствовать экстремальное вождение велосипеда.

J  Алена Боченкова, единственная 
участница соревнований, с улыбкой 

li наблюдала за маневрами мужчин.
"I ~|1ГТи11Г|.... |Г-

Уже традиционными для членов велоклуба 
"Нордбайк" стали летние состязания по ско­
ростному спуску с горы Горелой. Померяться 
силами захотели всего двенадцать человек: 
одиннадцать мужчин и девушка. Все они при­
шли на старт за три часа до начала соревно­
ваний, чтобы ознакомиться с трассой. Во 
время гонки некогда высматривать метки, по­
этому повороты извилистой дорожки в лесу 
пришлось запоминать. Стоит упомянуть, что 
на этой трассе никто раньше не трениро­
вался, поэтому она держала каждого райдера 
в напряжении на протяжении всего спуска. 
Разработав тактику прохождения сложней­
ших отрезков трассы, велосипедисты верну­

лись в стартовый городок. Там их уже ждали 
судьи, то есть двое добровольцев с рациями и 
планшетами для записи результатов. Когда 
один из них спустился на финиш, соревнова­
ния начались.

Деление участников на категории не преду­
сматривалось, хотя их возраст и модификации 
велосипедов серьезно разнились. Только 
время Алены Боченковой, единственной де­
вушки, осмелившейся на спуск с Горелой, за­
писали отдельно от всех. Несмотря на то, что 
все участники соревнований не новички в ве­
лоспорте, без падений не обошлось. Когда в 
кусты улетали мужчины, это было в порядке 
вещей, а вот за Алену пришлось поволно-

Последний раз взглянуть 
на трассу и - погнали!

ваться. На крутом спуске она угодила перед­
ним колесом в яму и, перелетев через руль, 
упала на землю. А сверху на нее приземлился 
велосипед. От травм экстремалку спасли 
шлем, наколенники и опыт падений. Подняв­
шись и оседлав двухколесного "коня", она про­
должила заезд, но уже не спеша и более тща­
тельно выбирая дорогу.

Когда финишировал последний велосипе­
дист, определился победитель. Единственным, 
кто спустился с горы менее чем за четыре ми­
нуты, стал Семен Гейбович. Он опередил бли­
жайшего конкурента на 45 секунд. На такой 
короткой дистанции это очень серьезный 
отрыв!

Следующие соревнования велосипедистов 
пройдут во время "Мурманской мили" 23 июня 
на Кольском мосту. Адреналина от заезда по 
асфальту, конечно, меньше, чем от голово­
кружительных маневров на сопке, зато побе­
дителей ждут достойные призы.

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото автора.
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Путешествие 
по Гималаям

Наслаждаться произведениями 
Николая Рериха мурманчане могут все лето

Многочисленные полотна на вы­
ставке "Гималаи" в художе­
ственном музее можно рас­

сматривать бесконечно. На пятидесяти 
работах знаменитого живописца в 
сияющей гармонии оттенков синего, го­
лубого, желтого и розового встают ве­
личественные пики таинственных Гима- 
лаев. Они завораживают зрителей 
своей первозданной красотой и холод­
ной цветовой гаммой, в которую ху­
дожник погрузил суровые скалы Индии.

В Мурманск картины Николая Рериха 
привезли из фондов Международного 
центра Рерихов в Москве. Это первая 
выставка произведений знаменитого ху­
дожника в Заполярье. Раньше позна­
комиться с творчеством Николая Кон­
стантиновича можно было только с по­
мощью репродукций. Наряду с пятью­
десятью горными пейзажами достой­
ное место в экспозиции занимает из­
вестное полотно "Поморяне. Вечер", ко­
торое несколько лет назад появилось в 
музее истории Мурманского морского 
пароходства. Картина долгое время на­
ходилась в американской частной кол­
лекции. Один из акционеров Мурман­
ского морского пароходства, Николай 
Куликов, приобрел этот шедевр рус­
ской живописи в США. На его же сред­
ства холст был отреставрирован и 
впервые представлен мурманчанам в 
2008 году.

Картина "Поморяне, Вечер". У костра 
на фоне северного заката и темных си­
луэтов елей неподвижно сидят корена­
стые люди в звериных шкурах. По ши­
роким носам и выступающим скулам в 
них можно узнать финнов, или чудь, как 
их называли славяне несколько столе­
тий назад. Это полотно является частью 
диптиха. Вторая его часть представлена

на выставке репродукцией "Поморяне. 
Утро". Здесь на смену сумеркам пришло 
восходящее солнце, а на смену финнам 
- русичи. Таким абсолютно незамысло­
ватым образом Рерих рассказал исто­
рию переселения народов на побережье 
одного из северных морей.

В одном зале с "Гималаями" сотруд­
ники Международного Центра Рерихов 
оформили фотовыставку, рассказываю­
щую о жизни и деятельности художника. 
Здесь широко представлены материалы 
об усадьбе Лопухиных в Москве, где 
ныне располагается Международный 
Центр имени Н. К. Рериха.

Также на выставке можно познако­
миться с материалами об истории соз­
дания Пакта Рериха. Этот документ о 
защите культурных ценностей был под­
готовлен с помощью европейских юри­
стов и опубликован в 1929 году. Пакт 
сопровождался обращением Рериха к

правительствам всех стран с убеди­
тельной просьбой бережно относиться 
к учреждениям культуры и их коллек­
циям во время вооруженных конфлик­
тов. Инициатива Рериха нашла под­
держку и одобрение мирового сообще­
ства. 15 апреля 1935 года в Вашинг­
тоне был подписан договор "Об охране 
художественных и научных учреждений 
и исторических памятников". Пакт Ре­
риха стал первым и единственным меж­
дународным правовым актом, посвя­
щенным охране культурных ценностей 
до начала второй мировой войны.

Выставка "Гималаи" будет открыта в 
художественном музее до 2 сентября. 
В течение всего периода ее работы 
будет действовать лекторий для взрос­
лых и детей.

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото автора.

Вперед, 
в средневековье

Скоро мурманчане смогут окунуться в историю

Е сли, гуляя по низкорослым лесам в окрестностях Мурманска, вы вдруг 
встретите людей в средневековых костюмах, услышите звон мечей и 
звуки рожков или увидите кузнеца за наковальней, не пугайтесь - с вашим 

рассудком все в порядке и перепады давления здесь ни при чем. Просто в Мур­
манске проходит открытый городской фестиваль исторической реконструкции "И 
на камнях растут деревья".

На три дня на природе раскинется исторический палаточный лагерь, участ­
ники которого произведут максимально полную реконструкцию быта былых эпох. 
В рамках фестиваля состоятся показательные выступления бойцов, демонстра­
ция средневековых костюмов, выступление фолк-коллективов, мастер-класс куз­
нецов и ремесленников. Купить эксклюзивные сувениры “под старину" можно 
будет тут же, на ярмарке изделий ручной работы. Кроме того, зрители смогут 
принять участие и в других мероприятиях, например, в тире-аттракционе.

Действо подобного масштаба, когда к атмосфере живой истории сможет при­
коснуться каждый желающий, уникально для нашего региона. Его организато­
рами выступают Мурманский детско-юношеский центр, комитет по социальной 
поддержке, взаимодействию с общественными организациями и делам моло­
дежи администрации города и молодежное общественное объединение “Рать".

Фестиваль пройдет на территории комплекса "Кречет" (1387-й километр “ле­
нинградки"). Мурманчане и гости города смогут добраться сюда на автобусе, 
следующем от остановки "Автопарк" до "Огней Мурманска" (интервал 1 час). Для 
зрителей лагерь будет открыт в субботу, 30 июня, с 10 до 20 часов и в вос­
кресенье, 1 июля, с 10 до 15 часов. Вход свободный.

Илья ВИНОГРАДОВ.

АФИША ■
ОБЛАСТНОЙ ТЕАТР КУКОЛ

Для детей двух-четырех лет
23 июня в 17.00 - "Маша и медведь".
24 июня в 10.30 - "Самый лучший день".
Для детей от пяти лет
23 июня в 10.30 - "На восток от солнца, на запад от 

луны".
24 июня в 15.00 - "Кариус и Бактериус".
Адрес: ул. С. Перовской, 21а. Телефон 45-81-78.

ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР СЕВЕРНОГО ФЛОТА

23 июня в 18.00 - спектакль по пьесе Хеллы Вуолий- 
оки "Каменное гнездо".

24 июня в 18.00 - театральный этюд “Не забывай 
меня".

Адрес: Кольский проспект, 186. Телефоны 
53-99-21, 52-80-93.

ОБЛАСТНОЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР

22 июня в 19.00 - комедия "Семейный портрет с ден­
знаками".

23 июня в 19.00 - история любви "Молодая хозяйка 
Нискавуори".

24 июня в 19.00 - комедия "Браво, Лауренсия!".
27 июня в 11.30 - сказка "Ищи ветра в поле", в 19.00

- мелодрама "Двое на качелях".
28 июня в 11.30 - сказка "Василиса Прекрасная", в 

19.00 - драма "Не бросайте пепел на пол".
Адрес: проспект Ленина, 49. Телефон 47-25-19.

ОБЛАСТНОЙ КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

Продолжают работу выставки "Художники арктических 
экспедиций", "Голое очарование Териберки" финского фо­
тографа Хелены Лааксо, собрание коллекционных кукол 
и аксессуаров к ним "Планета кукол", экспозиция "Теле­
видение XXI века", "Фантазии природы".

Адрес: проспект Ленина, 90. Телефоны 42-25-89, 
42-26-17.

ОБЛАСТНОЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ

28 июня в 17.00 начнется лекция "Философское на­
следие семьи Рерихов". Работают выставки шляпного 
мастера Марины Седовой "Занимательная история 
сумки", членов клуба флористов "Природа и творчество", 
"Гималаи. Живопись Николая Рериха", "Русская княжна
- королева Нидерландов", “Отечественная война 1812 
года в гравюрах". В отделе народного искусства и ре­
месел (улица С, Перовской, 3) открыта областная вы­
ставка-конкурс детского художественного творчества, 
посвященная 200-летию Бородинского сражения "С лю­
бовью, верой и отвагой", и фотовыставка "Мир много­
лик" североморского фотоклуба.

Адрес: ул. Коминтерна, 13. Телефон 45-03-85.

ОБЛАСТНАЯ НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА

Ждут посетителей выставка исторических произве­
дений Александра Пушкина "Земли родной минувшая 
судьба", фотовыставка Светланы Мамакиной "Путеше­
ствие на остров мечты", выставка видеофильмов на ино­
странных языках "Смотри, слушай, изучай". Продолжают 
работу выставки “Александр Невский: имя в исто­
рии", “От научных изданий к научным открытиям", "Вол­
шебство богини Флоры", "Факел Гиппократа" - вы­
ставка изданий к Дню медицинского работника, "Скажи 
жизни "да" - к Международному дню борьбы с наркома­
нией, "Yesterday" - издания к 70-летию Пола Маккартни. 
Открылись экспозиции "И жизнь моя не будет праздным 
отражением", посвященная 200-летию со дня рождения 
И. А. Гончарова, и "Семейные традиции русского на­
рода".

Адрес: ул. С. Перовской, 21а. Телефоны 45-48-05, 
45-28-26.

ГОРОДСКОЙ ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ

Открыта выставка северных пейзажей "В краю полу­
ночного солнца". Авторы работ - художники Мурманска и 
области.

Адрес: ул. Коммуны, 18. Телефон 47-28-34.

ГАЛЕРЕЯ "ПРОСТРАНСТВО"

Ждет посетителей выставка графики Владимира Марка 
"Мой город". Художник представил около тридцати своих 
картин и стихотворений, посвященных Мурманску и мур­
манчанам.

Адрес: ул. Октябрьская, 22. Телефон 42-45-86.
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Покорила 
сто л и цу

I Мурманчанка 
рассказала о своей работе 
на Первом канале

У
лыбчивую красавицу Веру Гоппен мурманчане знают в первую очередь как 
обладательницу титула "Краса Заполярья-2008". Однако это не един­
ственное достижение северянки. Вот уже два года как Вера работает на 

Первом канале, снимается в юмористическом шоу "Yesterday Live". Она расска­
зала “Вечерке" о своих успехах ведущей, модели и актрисы.

БЫЛО БЫ ТЕПЛО

В 2008 году звание самой кра­
сивой девушки позволило Вере уча­
ствовать в конкурсе "Краса Рос­
сии", финал которого проходил в 
Петрозаводске. Тогда за Веру пе­
реживали все северяне: станет луч­
шей или нет? К сожалению, корона 
досталась девушке из Кемерова, 
но зато наша конкурсантка полу­
чила титул "Краса Северо-Запада", 
став одной из 12 самых красивых 
девушек страны. Впрочем, закон­
чив вуз - Кольский филиал Петро­
заводского государственного уни­
верситета, - Вера покинула этот 
самый Северо-Запад и перебралась 
в столицу.

- Мне всегда казались сильными и 
выносливыми те, кто сознательно 
остается жить в полярной ночи, - го­
ворит Вера. - Я же, признаюсь, за­
мерзла и отправилась греться. Было 
бы у нас тепло, как на юге, я бы ни­
куда не уехала! Но тогда это был бы 
уже не Мурманск.

МОДЕЛЬ И ФИНАНСИСТ

Победа в конкурсе стала для бу­
дущей модели и актрисы первым

шагом на большом пути. Именно 
тогда Вера поняла, какие возмож­
ности перед ней открываются. Но 
впереди ее ждала тяжелая работа. 
Столица покорялась с трудом. По 
образованию Вера - финансист, и по 
приезде в Москву она пыталась 
найти работу по специальности, па­
раллельно посещая модельные ка­
стинги.

- В Москве мне пришлось все на­

чать практически с нуля, заново со­
бирать портфолио и ходить на про­
смотры, - вспоминает Вера. - Порой 
нужно было ждать по нескольку 
часов своей очереди, ведь на одну 
роль в десятисекундной рекламе 
претендует по нескольку сотен че­
ловек!

Но один из кастингов стал для 
мурманчанки счастливым - на 
съемки рекламы для спортивного

За время работы в Москве Вера 
попробовала себя и на подиуме, 
и в рекламе, и на телевидении.

магазина ее взяли с первого про­
смотра. Занятия спортивной гимна­
стикой не прошли даром. Так и за­
крутилось - журналы, клипы, по­
диумы, телевидение.

Впрочем, попытки работать фи­
нансистом Вера тоже не оставляла.

- Я пыталась работать по специ­
альности, затем сотрудничала с 
создателями светопроекционных 
шоу и даже открыла свое дело с 
друзьями, - рассказывает она, - но 
каждый раз из офиса меня тянуло 
на телепроекты и модельные 
съемки.

С НИМИ НЕ СОСКУЧИШЬСЯ

На шоу "Yesterday Live" мурман­
чанка попала, как это обычно бы­
вает, случайно - пришла на кастинг 
за компанию с подругой и стала пол­
ноправной участницей проекта. В 
юмористических скетчах Вера то по­
мощница кардинала, то спасатель- 
ница, то участница шоу "Танцы с 
психами". Роли разные, но амплуа у 
мурманчанки одно - в любом сю­
жете она всегда самая красивая де­
вушка, а значит, ею восхищаются, с 
ней хотят познакомиться, назначают 
свидания.

История Веры - живой пример 
того, что попасть "в телевизор" 
можно не только благодаря знаком­
ствам, но и за счет своего таланта.

- у  меня нет актерского образо­
вания, поэтому поначалу было не­
просто, - говорит Вера. - Но у меня 
есть возможность учиться у про­
фессиональных актеров их ма­
стерству и постепенно проявлять 
себя.

Кстати, Вера развенчала миф о 
стервозном характере столичных 
телевизионщиков.

- Мне очень повезло с коллекти­
вом. Никогда не думала, что в 
Москве за кадром главного ка­
нала страны может быть такая 
приятная атмосфера, - рассказы­
вает она. - Все ребята поддержи­
вают друг друга, да и скучать нам 
не приходится - у нас работают 
бывшие участники известных ко­
манд КВН “Федор Двинятин", 
"СОК", сборная Питера, а с ними 
скучно не бывает!

Это, кстати, большой плюс в ра­
боте, особенно на телевидении. 
Голубой экран требует полной от­
дачи, ведь съемочный день может

длиться по 14 часов. Но, как рас­
сказывает Вера, в примерках все­
гда слышны шутки и забавные ис­
тории, передача-то юмористиче­
ская.

- А вот во время самих съемок за­
ученный текст часто забывается, 
рвутся штаны, съезжают парики и 
отклеиваются усы, - со смехом го­
ворит мурманчанка. - Всякое бы­
вает.

Об общении со звездами шоу- 
бизнеса Вера тоже отзывается 
тепло. За время ее работы на съе­
мочной площадке шоу побывали 
Валдис Пельш, Анастасия Заворот- 
нюк, Дмитрий Нагиев, Алексей 
Кортнев, Жанна Фриске и многие 
другие.

- В жизни звезды ведут себя по- 
разному, но чаще скромно и неза­
носчиво, - рассказывает Вера. - 
Подчеркивая свою недоступность, 
они просто играют на публику. Со 
многими из них очень приятно ра­
ботать. Например, одним из по­
следних гостей шоу был Дмитрий 
Нагиев. Он каждый раз проговари­
вает свой текст по-новому и на 
ходу придумывает шутки, отступая 
от сценария.

ГЛАВНОЕ - НАСТРОЙ

Вера живет в сумасшедшем 
ритме, когда каждый новый день от­
личается от предыдущего. Хотя есть 
привычки, от которых красавица не 
отказывается.

- Похожи мои дни только заряд­
кой по утрам и позитивным она- 
строем, - раскрывает секреты кра­
соты и успеха северянка. - Залог 
моего хорошего настроения - это 
крепкий сон и общение с родными 
и близкими.

В свободное время Вера любит 
ходить в спортивный зал, в бассейн, 
кататься на роликах, читать и обду­
мывать новые проекты. Один из по­
следних - съемки для одного косме­
тического каталога.

- Бывает, что информация о ка­
стинге или новой съемке приходит 
за день, а то и в этот же день, - го­
ворит она. - Так и в этот раз: о ка­
стинге я узнала всего за пару часов. 
Приехала и прошла этот конкурс.

Елизавета МИТИНА.
Фото

из архива Веры Гоппен.
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Вредный рацион
■ Переходя на здоровое питание, люди испытывают “ломку”

О т  привычных с детства калорий­
ных продуктов вроде пельменей, 
блинчиков, жареной картошки, 
щедро сдобренной майонезом, почему- 

то очень трудно отказаться.

БАБУШКИНО МЕНЮ

Примеров тому можно привести массу. 
Особенно много историй знают медики. Один 
из них вспоминал пациентку, которая всеми 
силами старалась придерживаться здоро­
вого образа жизни, в первую очередь пра­
вильно питаться. Но как-то у нее это не очень 
получалось. Выдержав несколько постных 
дней, женщина будто с голодного острова на­
брасывалась на любимую еду. На ту, к кото­
рой привыкла с раннего детства. Ее бабушка, 
пережив голодные годы, в первую очередь 
всегда старалась накормить дитя. Отказ от 
полноценного завтрака, обеда или ужина 
воспринимался бабушкой как самый боль­
шой проступок, который можно было только 
совершить. "Главное, чтобы ребенок был 
сыт", - неустанно повторяла пожилая жен­
щина, вспоминая при этом свое голодное 
детство. Неудивительно, что от калорийного 
питания будущая пациентка доктора уже в 
детстве стала расти как на дрожжах. От 
серьезных проблем с лишним весом ее спа­
сало только то, что она активно занималась 
спортом.

Когда мурманчанка осознала, что бабуш­
кина еда ей совсем не нравится, а ей самой 
гораздо приятнее поужинать вареной фасо­
лью, чем жареной картошкой с майонезом, 
она решила действовать. Попытки перейти на 
здоровый рацион длились более двух лет. Пе­
реход на здоровый образ жизни дался непро­
сто.

К слову, ранее ученые, пытаясь выяснить, 
почему отказ от привычной еды вызывает 
такую реакцию организма, провели ряд опы­
тов. у  подопытных животных такой экспери­
мент вызывал "ломку", похожую на ту, что бы­
вает у наркоманов в период воздержания от 
наркотиков. Причем животные становились 
беспокойными, у них снижался иммунитет. Но 
как только им позволяли вернуться к привыч­
ному рациону, их поведение тут же изменя­
лось в лучшую сторону. Именно такое откры­
тие и дало исследователям возможность сде­
лать вывод: отказаться от вредной, но люби­
мой еды - задача довольно сложная. Но ре­
зультат стоит усилий.

В конечном итоге девушка переборола па­
губную привычку много и вкусно есть. Теперь 
ее рацион состоит в основном из полезных и 
натуральных продуктов. Но самое главное - 
она переборола зависимость от еды. Резуль­
тат не заставил себя долго ждать. И дело 
даже не в том, что ушли лишние килограммы, 
женщина стала гораздо лучше себя чувство­
вать, исчезла одышка, нормализовались по­
казатели крови.

ДЕНЬ ПРАВИЛЬНОГО ПИТАНИЯ

Чтобы помочь людям встать на путь оздо­
ровления, был учрежден международный 
праздник - День отказа от вредной еды. Впер­
вые его отметили в июне прошлого года по 
инициативе большой группы участников со­
циальной сети для худеющих. Идея родилась 
как своеобразный ответ американскому 
празднику - Национальный день, когда можно 
есть все, что хочется. Идея в короткие сроки 
получила довольно широкую поддержку, 
была признана своевременной и нужной.

Ведь количество тучных людей, в том числе

и в нашей стране, стремительно растет. Мур­
манские педиатры, например, хватаются за го­
ловы: детей с избыточной массой тела при­
бывает год от года, у  таких ребят высок риск 
развития диабета второго типа. Все потому, 
сетуют медики, что родители не контролируют 
количество потребляемых детьми чипсов, сла­
достей, сухариков, газировки, считая это нор­
мальной детской едой.

Между тем желающих придерживаться здо­
ровой системы питания не так-то много. Ну 
как тут устоять, когда вокруг столько соблаз­
нов? Многие вообще не представляют, как 
можно прожить без шоколада, чипсов, аппе­
титного гамбургера или сладкой газировки. 
Тем более что приобрести подобный "джентль­
менский набор" навязывает вездесущая рек­
лама.

Если заглянуть в тележки покупателей мур­
манских супермаркетов, можно сделать не­
утешительный вывод: северяне в большинстве 
своем питаются неправильно. Основу покупок 
составляют вредные, с точки зрения диетоло­
гов, продукты, которые они советуют навсе­
гда исключить из своего рациона.

И дело даже не в огромном количестве ка­
лорий, которые содержатся в колбасах, 
сырах, выпечке и других блюдах. В конце кон­
цов, переедание грозит только набором лиш­
них килограммов. Опасность в том, что регу­
лярное их употребление может привести к 
развитию серьезных заболеваний.

46 ЛОЖЕК САХАРА

Прежде всего вредной пищей являются про­
дукты, которые многие ошибочно считают на­
туральными. Среди них наиболее популярны 
различные виды маргарина,готовые заправки, 
соусы, майонезы, аналоги йогурта. Все они 
предназначены для того, чтобы улучшить вкус 
еды. На самом деле в их составе присутствует 
огромное количество так называемых транс­
жиров, химических добавок, которые, накап­
ливаясь в организме с годами, наносят здо­
ровью вред. Если вы не представляете свою 
жизнь без ароматного соуса или майонеза, 
приготовьте его лучше самостоятельно из на­
туральных продуктов.

Неполезными считаются и продукты бы­
строго приготовления: лапша, всевозмож­
ные консервированные супы, бульонные ку­
бики, пюре и прочее, их также относят к ка­
тегории небезобидных продуктов по причине 
состава.

Продукты, которые содержат в большом 
количестве рафинированный сахар, также 
относятся к нездоровой пище. Это газиро­
ванные сладкие напитки, сдоба, печенье, шо­
коладные батончики, леденцы, жевательные 
конфеты и пастилки, готовые компоты, соки, 
засахаренные фрукты. Так, один стакан ли­
монада содержит около пяти чайных ложек 
сахара! Такой напиток не может утолить 
жажду. А вот причинить ущерб здоровью 
вполне может. В целом ученые посчитали, 
что за день обычный человек, не сладко­
ежка, может, сам того не подозревая, 
съесть до 46 ложек сахара! Его излишки 
могут прятаться в совершенно обычных про­
дуктах, например, полуфабрикатах, йогуртах 
и кетчупах.

Вредная еда включает в себя также раз­
личные копченые продукты, считающиеся тра­
диционными на столах северян. Кроме того, 
сардельки, рыба, сосиски, мясо, колбасы, вет­
чина, готовые паштеты и другие продукты, 
имеющие в своем составе так называемый 
скрытый жир. Еще в них активно добавляют 
усилители вкуса, например, глутамат натрия, 
который делает вкус блюда более ярким и на­
сыщенным. После такого меню очень сложно 
перейти на обычную еду, которая первое 
время кажется пресной, хотя на самом деле 
это не так.

Не больше пользы для здоровья приносит 
рафинированная мука, а также изготовленные 
на ее основе продукты. В черный список про­
дуктов попал и алкоголь, ведь даже в неболь­
ших количествах он препятствует усвоению 
организмом витаминов. К тому же алкоголь­
ные напитки высококалорийны.

ЕДА БЕЗ ДОБАВОК

Желательно не пополнять запасы продук­
тами, в составе которых присутствуют пище­
вые добавки группы Е, поскольку большинство 
из них могут вызвать аллергические реакции, 
привести к расстройству желудка и кишеч­
ника. Также следует научиться правильно го­
товить еду. По некоторым наблюдениям уста­
новлено, что возникновение злокачественных 
опухолей могут вызывать канцерогены. Эти ве­
щества появляются в процессе обжаривания 
на открытом огне, при долгом нагревании рас­
тительного масла, а также при повторном его 
разогреве. Вместо жарки можно готовить на 
пару или отваривать продукты. Если без жа­
реной пищи вы не мыслите своего существо­

вания, постарайтесь не нагревать масло слиш­
ком сильно и каждый раз используйте только 
свежее масло.

В то же время действие канцерогенов 
можно нейтрализовать кислыми марина­
дами. Прежде чем готовить мясо, например, 
на гриле, или шашлык, специалисты сове­
туют вымочить его в уксусе или вине. Свести 
на нет действие канцерогенов помогут 
также обычные помидоры, грейпфрутовый 
сок, редис, редька, хрен, сельдерей, море­
продукты.

Опасность развития опухоли, возможно, и 
заставит кого-то отказаться от любимых 
блюд с золотистой корочкой. Но если от жа­
реного еще можно отказаться, то питаться 
несолеными блюдами готов далеко не каж­
дый. Особенно против такой диеты проте­
стуют мужчины. Между тем чрезмерное упо­
требление соли повышает артериальное дав­
ление и вызывает накопление токсинов в ор­
ганизме. Конечно, в небольших количествах 
соль необходима организму, но все должно 
быть в меру. Для поддержания баланса в ор­
ганизме требуется всего четверть чайной 
ложки соли ежедневно. Однако, по наблю­
дениям диетологов, количество потребляе­
мой соли в разы больше. Например, сыр, 
мясные полуфабрикаты, бульонные кубики, 
готовые соусы, чипсы на вкус не слишком со­
леные, хотя в их составе огромное количе­
ство соли. Ее можно заменить другими, 
более полезными приправами. Например, яб­
лочный уксус можно добавлять в овощной 
салат, петрушку или зеленый лук - в карто­
фельное пюре, розмарин - в мясные блюда, а 
эстрагон - в блюда из птицы или рыбы.

Список вредных продуктов можно пере­
числять долго. Тогда что же употреблять в 
пищу? Врачи советуют от самых вредных про­
дуктов все же отказаться, пить очищенную 
воду, есть больше овощей и фруктов. На­
пример, диетологи рекомендуют съедать не 
менее пяти фруктов в день. Общее количе­
ство пищи растительного происхождения 
должно составлять не менее 500 граммов. А 
в остальном - соблюдайте меру. Как гово­
рили древние: не важно, что ты ешь, важно, 
что усваиваешь.

Подготовила 
Надежда ШУХАТ.

КСТАТИ
Предлагать помощь каждому пациенту с 

лишним весом, даже если он обратился по 
поводу простуды, в скором времени будут 
врачи в поликлиниках. Минздравсоцразви- 
тия подготовило письмо, которое поможет 
многим россиянам с избыточной массой 
тела. Врачи поликлиник будут первыми 
предлагать разработать индивидуальную 
программу коррекции веса. Перед этим 
медики проведут ряд вычислений, в том 
числе оценят риск развития сердечных за­
болеваний с учетом массы тела пациента.

Доктор научит вести дневник питания, 
подберет диету и если надо - препараты, 
например, улучшающие обмен веществ, 
помогающие сбалансировать рацион, а 
также мочегонные, слабительные таб­
летки. В некоторых случаях пациенту пред­
ложат пройти курс лечения антидепрес­
сантами, снижающими аппетит и умень­
шающими всасывание пищи, К хирургиче­
ским методам, таким как гастропластика, 
формирование "малого” желудка, резек­
ция кишки, прибегнут в тяжелых случаях. А 
вот липосакцию человеку придется делать 
за свой счет.
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по ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Очище­

ние одежды. 4. Плотная ткань на 
пальто. 7. Дорога, соединяющая 
города. 9. Масляная пропитка 
для дерева, готовящегося под 
окраску. 11. Жидкость в банке 
с огурцами. 12. Отрезанный ку­
сочек сыра. 13. Группа со­
общников у власти. 15. Хвойная 
красавица. 16. Речь, понятная 
какому-либо узкому кругу. 18. 
Впадина посреди равнины, вы­
мытая дождями. 19. Обещание, 
данное себе. 21. Сад, откуда из­
гнали людей. 22. Нож жнеца, со­
гнувшийся в дугу. 23. Отступле­
ние сверкающих пятками. 25. 
"Копеечное" украшение на шею. 
27. Топтыгин в друзьях у Ма­
угли. 28. Длинное копье. 32. Де­
сантирование войск. 33. Дачная 
веранда. 34. Подпись босса на 
документе. 35. Река, помогаю­
щая душам забыть закончив­
шуюся жизнь. 36. Комедия "... 
зонтиком". 38. Кружевное по­
крывало невесты. 40. "Мерку­
рий" Черноморского флота Рос­
сийской империи. 42. Верхушка 
карты и сторона света. 44. Све­
жевыжатый напиток. 46. Верти­
кальная характеристика полета. 
47. Веревка на упаковке. 48. 
Несколько трав в заварочном 
чайнике. 49. Банковское одол­
жение. 52. Поэт ... Руставели. 
53. "Упрямая вещь" в споре. 55. 
Старая русская мера водки. 57. 
Танец "ударных" каблуков. 59. 
Большой грузовой парусник. 61. 
Южный куст с кожистыми листь­
ями. 63. Вьюк сучков на спине 
осла. 65. Экстремальный дели­
катес японца. 67. Боевая по- 
Д1 Чапая и Петьки. 69. Души­
стые кристаллы в сдобу. 71. 
Сосуд, висящий над костром. 
72. Очень густой лес. 73. Мцен- 
ский край леди Макбет. 74. Ка­
закова среди поэтесс. 76. Не­
торопливый бег лошади. 78. 
Взрывчатка для патрона. 80. 
Женский, мужской или паркет­
ный. 81. Принц, младший сын 
леди Ди. 82. Группа, ведущая 
боевые действия. 83, Собрание, 
приобретшее негативный отте­
нок. 84. Полотнище, обернутое 
вокруг головы. 85. Барабанный 
револьвер. 86. Поставщик пуха 
на улицы. 87. Кров, принимаю­
щий с вечера до утра.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Спичечный 
элемент. 2. Невидимая решетка 
телеэкрана. 3. Подвижный темп 
р-музыке, давший псевдоним пе- 

,е Ирине. 4. Средство уте­
шения, проливаемое на душу. 
5. Драма с А. Мерзликиным и 
В. Вдовиченковым. 6. Каменный 
уголь или торф после прокали­
вания. 8. Осмотрительность при 
решении сложных вопросов. 10. 
Источник света, помещающийся 
в кармане. 14. Елена, спевшая 
о разлуке в фильме "Гардема­
рины, вперед!". 17. Заготовка 
древесины в больших масшта­
бах. 18. Чувство, ответившее на 
чьи-либо слова. 20. Счастлив­
чик, взглянувший на Землю из 
бездны звезд. 24. Анод, катод и 
управляющая сетка. 26. Фитиль 
свечи, превратившийся в уго­
лек. 27. Тучный обитатель сви­
нарника. 29. "Закадычная по­

друга" омеги. 30. Порт в Крас­
нодарском крае. 31. Консуль­
тант из дипломатического кор­
пуса. 37. Потеря сознания. 39. 
Горячее покрытие под катком. 
40. Основа для надстройки по 
К. Марксу. 41. Особенность 
речи, по которой узнают не 
местных людей. 42. Кинофильм, 
показываемый на большом эк­
ране. 43. Номинальная сторона 
монеты. 44. Вещь, поставленная 
на божницу. 45. Коллектив, ра­

ботающий на бойком месте. 50. 
Зеленые отростки, почитаемые 
как деликатес. 51. Палка, несу­
щая полотнище знамени. 54. 
Предшественник Николая II. 56. 
Легкий двухколесный экипаж. 
57. Царь Коринфа, наказанный 
бессмысленной работой. 58. 
"Вентилятор" под топкой. 59. 
Океанская щука. 60. Сословие 
индийцев. 62. Участок, обраба­
тывавшийся крестьянской 
семьей. 64. Наставление потом­

кам, записанное в Библии. 66. 
Галина - легенда советского ба­
лета. 68. Утка, живущая в 
тундре. 70. Крупнейший город 
юга Италии, сосед Везувия. 71. 
Шведский сказочный персонаж 
в самом расцвете сил. 75. Про­
дукт, разлитый неосторожной 
Аннушкой. 77. Клейкая ленточка 
для "ремонта" купюр. 79. Бой­
кий, предприимчивый человек. 
81. Текучий объект паломниче­
ства для индусов.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 15 ИЮНЯ

По горизонтали: 1. Падеж. 4. Шпилька. 6. Мазут. 9. Угон. 10. Лыжи. 11. Изъятие. 13. Турнепс. 16 
Яковлев. 19. Кобзарь. 21. Горница. 22. Торбаса. 23. Директива. 24. Шушера. 26. Лосось. 28. Под 
гузник. 32. Тело. 33. Аура. 34. Дыра. 35. Зебу. 36. Бром. 37. Люкс. 41. Шелкопряд. 43. Разведчик 
44. Амеба. 45. Одуванчик. 47. Фоторобот. 51. Арфа. 54. Ряса. 55. Урал. 56. Кофр. 58. Маре. 59 
Кляр. 60. Половинка. 63. Остров. 64. Купюра. 65. Фуникулер. 68. Цензура. 69. Именины. 70. "Соля 
рис". 73. Закачка. 77. Спальня. 79. Орегоно. 80. Джип. 81. Репс. 82. Лиана. 83. Анадырь. 84. Оковы 

По вертикали: 1. Пассия. 2. Дерево. 3. Журнал. 4. Шнитт. 5. Алекс. 6. Микроб. 7. Забота. 8. Та 
рань. 12. Ягненок. 14. Углерод. 15. Пансион. 17. Вендетта. 18. Влад. 19. Кета. 20. Зубоскал. 25 
Угры. 27. Смак. 28. Позер. 29. Гнус. 30, Зябь. 31. КамАЗ. 34. Дашкова. 38. Секатор. 39. Лохан. 40 
Шерри. 42. Дак. 43. РАФ. 46. Череп. 48. Телка. 49. Жако. 50. Суши. 52. Рейс. 53. Амброзия. 56. Кру 
пинка. 57. Флер. 61, Линотип. 62. Нельсон. 65. Факс. 66. Каталог. 67. Ривз. 70. Сандал. 71. Ларина 
72. Резеда. 74. Колесо. 75. Чучело. 76. Анналы. 77. Скопа. 78. Якорь.

ПРАЗДНИКИ

22 июня
День памяти и скорби. 22 июня 1941 

года - одна из самых печальных дат в истории 
России - начало Великой Отечественной 
войны. Указом Президента РФ Бориса Ель­
цина от 8 июня 1996 года № 857 22 июня 
объявлен Днем памяти и скорби. В этот день 
на территории Российской Федерации при­
спускаются государственные флаги. Всем уч­
реждениям культуры, каналам телевидения и 
р. диостанциям рекомендовано в этот день не 
включать в программу развлекательные ме­
роприятия и передачи, а также рекламу.

23 июня
Международный олимпийский день, В

июне 1894 года в Париже состоялся Между­
народный конгресс по проблемам физиче­
ского воспитания, в котором участвовали 
представители 12 стран. 23 июня свой до­
клад представил энтузиаст возрождения 
олимпийского движения барон Пьер де Ку- 
бертен. В нем он познакомил собравшихся с 
разработанными им организационными осно­
вами Олимпийских игр. Конгресс одобрил 
предложение барона возродить традицию 
древнегреческих олимпиад с тем, чтобы раз в 
четыре года проводить "соревновательные 
игры с приглашением к участию в оных всех 
народов". Именно тогда был создан Между­
народный олимпийский комитет (МОК). Пост 
Генерального секретаря МОК занял Пьер де 
Кубертен. Конгресс принял решение о про­
ведении Игр I Олимпиады в 1896 году в Гре­
ции. В 1967 году Международный олимпий­
ский комитет принял решение: 23 июня счи­
тать Международным олимпийским днем.

Иванов день. Праздник, дошедший до нас 
из далеких языческих времен. Его до сих пор 
отмечают народы Европы. Считалось, что в 
Иванову ночь нельзя спать до самого рас­
света - не только потому, что можно услы­
шать пение эльфов, но прежде всего с целью 
оберега на весь грядущий год. Торжества в 
честь праздника начинались вечером и про­
должались всю ночь, завершаясь встречей 
рассвета - восходящего солнца. Больше 
всего древних языческих обычаев связано 
именно с Ивановой ночью. Пожалуй, главная 
традиция, приуроченная к Ивановой ночи, - 
разжигание костров. С давних времен люди 
верили в то, что огонь способен защитить от 
злых сил. Огонь - самая сильная и действен­
ная очистительная стихия: в нем может сго­
реть все грязное и отжившее, но сам огонь 
всегда остается чистым. Во многих странах 
до сих пор распространен обычай прыгать 
через костер, такие игры воспринимались 
как необходимый обряд очищения.

25 июня
День дружбы и единения славян. Этот 

праздник был учрежден в 90-х годах XX века 
и был создан для того, чтобы разные ветви 
славянских народов помнили о своих истори­
ческих корнях. Наиболее широко эта дата от­
мечается тремя дружественными странами - 
Россией, Украиной и Беларусью.

День моряка. Ежегодно 25 июня во мно­
гих странах отмечается День моряка или, по- 
другому, День мореплавателя. Решение о 
праздновании было принято в 2010 году. Го­
сударства - члены Международной морской 
организации, входящие в ООН, подписали на 
конференции в Маниле резолюцию № 19, по­
служившую основанием учреждения этого 
профессионального праздника. Праздник по­
священ морякам торгового флота.
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ПРИМИТЕ
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Дорогая, самая люби­
мая, родная! Поздрав­
ляем с 20-летием Ксению 
Ковалеву! Будь всегда 
красивой, любимой, здо­
ровья тебе крепкого, 
счастья, всего самого 
доброго, удачи, успехов!
Целуем.

Мама, бабушка, дедушка, 
т. Лена, Родион, Юля и все братья.

Поздравляю любимую невестку Светлану 
Николаевну Платоненко с днем рождения! Ты 
сегодня, как всегда, прелестна. Не найти 
тебя краше! Как же повезло сыночку нашему! 
Будь же счастлива, невестка дорогая! Радо­
сти. добра тебе желаем. Пусть исполняются 
надежды и мечты у такой красавицы, как ты. 
Целую.

Мама.

Любимый наш Игорь Ви­
тальевич Платоненко! По­
здравляем с юбилеем - 
бОлетием! Желаем удачи, 
успехов в жизни, здо­
ровья, ярких дней, 
счастья, радости. Желаем 
не на год, а навсегда.
Храни тебя Бог от жиз­
ненных тревог. Любим, обнимаем, целуем.

Мама, сестра, жена и дети.

Уважаемые читатели!

Поздравления присылайте за две недели 
до события с указанием даты, иначе по­
здравления не дойдут до адресата. Для воз­
врата фотографии вложите конверт с об­
ратным адресом и маркой. Тексты поздрав­
лений без фотографий не публикуются.

18.06,2012

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

О порядке проведения экспертизы проектов административных регламентов 
исполнения функций по осуществлению муниципального контроля

№ 1329

В соответствии с Федеральным законом от 26.12.2008 № 294-ФЗ "О защите прав юридических лиц и индивидуаль­
ных предпринимателей при осуществлении тосударственного контроля (надзора) и муниципальното контроля”, поста­
новлением Правительства Мурманской области от 19.03.2012 № 112-ПП "О Порядке разработки и утверждения адми­
нистративных регламентов исполнения функций по осуществлению муниципального контроля” постановляю:

1. Утвердить порядок проведения экспертизы проектов административных регламентов исполнения функций по осу­
ществлению муниципального контроля согласно приложению.

2. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее постановление с приложением.
3. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
4. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на управляющего делами администрации города 

Мурманска Белову Е. П.

Глава администрации города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.

Приложение

Порядок проведения экспертизы проектов административных регламентов исполнения функций 
по осуществлению муниципального контроля

1. Общие положения
1.1. Настоящий порядок проведения экспертизы про­

ектов административных регламентов исполнения функ­
ций по осуществлению муниципального контроля (далее - 
Порядок) регламентирует проведение уполномоченным ор­
ганом по проведению экспертизы проектов администра­
тивных регламентов исполнения функций по осуществле­
нию муниципального контроля (далее - уполномоченный 
орган) экспертизы проектов административных регламен­
тов исполнения функций по осуществлению муниципаль­
ного контроля (далее - проект административного регла­
мента), разрабатываемых структурными подразделениями 
администрации города Мурманска (далее - разработчик 
административного регламента).

1.2. Предметом экспертизы проектов административных 
регламентов, проводимой уполномоченным органом, яв­
ляется оценка соответствия проектов административных 
регламентов требованиям, предъявляемым к ним Феде­
ральным законом от 26.12.2008 № 294 ФЗ “О защите прав 
юридических лиц и индивидуальных предпринимателей при 
осуществлении государственного контроля (надзора) и му­
ниципального контроля”, и принятыми в соответствии с ним 
иными нормативными правовыми актами, а также оценка 
учета результатов независимой экспертизы в проектах ад­
министративных регламентов.

1.3. Экспертиза проводится в целях повышения каче­
ства разработки административных регламентов и уста­
новления:

- соответствия полноты описания в проекте админи­
стративного регламента порядка и условий исполнения му­
ниципальной функции,установленных нормативными пра­
вовыми актами:

- соответствия структуры и содержания проекта админи­
стративного регламента требованиям Порядка разработки и 
утверждения административных регламентов исполнения 
функций по осуществлению муниципального контроля, 
утвержденного постановлением правительства Мурманской 
области от 19,03.2012 № 112-ПП (далее - порядок разра­
ботки и утверждения административных регламентов);

- учета замечаний и предложений, полученных в ре­
зультате независимой экспертизы проектов администра­
тивных регламентов.

2. Проведение экспертизы
2.1. Экспертизу проектов административных регламен­

тов проводит уполномоченный орган, который определяется 
распоряжением администрации города Мурманска.

2.2. Уполномоченный орган проводит экспертизу про­
ектов административных регламентов по заявлению раз­
работчика административного регламента.

К заявлению на экспертизу должны быть приложены 
следующие материалы:

- проект административного регламента;
- приложения к проекту административного регла­

мента;
- проект постановления администрации города Мурман­

ска об утверждении административного регламента, под­
готовленный в соответствии с требованиями Регламента ра­
боты администрации города Мурманска и порядка разра­
ботки и утверждения административных регламентов;

- пояснительная записка;
- копии экспертных заключений независимой экспер­

тизы и справка об учете результатов независимой экс­
пертизы;

- проект плана-графика внедрения административного 
регламента;

- финансово-экономическое обоснование, содержащее 
расчет затрат на внедрение административного регла­
мента, если принятие административного регламента тре­
бует дополнительных расходов, сверх установленных в 
бюджете муниципального образования город Мурманск,

2.3. Пояснительная записка к проекту административ­
ного регламента должна содержать следующую инфор­
мацию:

- предмет регулирования административного регла­
мента;

- количество экспертных заключений, полученных в 
процессе проведенйя независимой экспертизы проекта 
административного регламента;

- общую характеристику замечаний, изложенных в ука­
занных экспертных заключениях;

- результат решений по каждой независимой экспер­
тизе по учету замечаний экспертов, проводивших незави­
симую экспертизу (по неучтенным замечаниям дается 
краткое обоснование нецелесообразности их учета).

2.4. Экспертиза проекта административного регла­
мента проводится уполномоченным органом после прове­
дения правовой экспертизы в срок не более трех рабочих 
дней.

2.5. Результатом экспертизы является экспертное за­
ключение, которое оформляется отдельным документом.

3. Требования к содержанию и оформлению 
экспертного заключения

3.1. Экспертное заключение должно содержать сле­
дующие обязательные разделы: “Общие сведения”, 
“Оценка соответствия проекта административного регла­
мента требованиям, предъявляемым нормативными пра­
вовыми актами”, “Выводы и предложения по результатам 
проведенной экспертизы”.

3.2. В разделе “Общие сведения" указываются:
- наименование проекта и разработчика администра­

тивного регламента;
- данные о лице, проводившем экспертизу (Ф.И.О., 

должность);
-дата проведения экспертизы.
3.3. В разделе "Оценка соответствия проекта админи­

стративного регламента требованиям, предъявляемым 
нормативными правовыми актами" оценивается:

- соблюдение комплектности поступивших на экспер­
тизу материалов и требований к их содержанию, указан­
ных в настоящем Порядке;

- соответствие структуры и содержания проекта адми­
нистративного регламента требованиям порядка разра­
ботки и утверждения административных регламентов;

- полнота описания в проекте административного рег­
ламента порядка и условий исполнения муниципальной 
функции, установленных нормативными правовыми ак­
тами;

- учет замечаний и предложений, полученных в резуль­
тате независимой экспертизы проектов административ­
ных регламентов.

3.4. В разделе “Выводы и предложения по результатам 
проведенной экспертизы” указывается на отсутствие или 
наличие замечаний по проекту административного регла­
мента. При наличии замечаний раскрывается их содер­
жание.

В данном разделе экспертного заключения должна со­
держаться одна из следующих рекомендаций:

- рекомендуется к доработке в соответствии с замеча­
ниями;

- рекомендуется к утверждению.

4. Учет замечаний по результатам экспертизы
4.1. Экспертные заключения, в которых проект адми­

нистративного регламента рекомендуется к доработке, 
направляется разработчику административного регла­
мента.

4.2. После устранения замечаний, изложенных в экс­
пертном заключении, разработчик административного рег­
ламента направляет проект административного регла­
мента на повторную экспертизу.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

КУПИМ
728. ТВ, быт. технику "Sony PS", проф. ин­

струмент, мебель и др.
Тел. 75-07-19.
841. Квартиру. Тел. 75-11-30.

ПРОДАДИМ
729. ТВ, стиральную машину, холодильник. 

Все в хор. сост.
Тел. 8-908-605-30-29.

ОБСЛУЖИМ
10. Памятники из гранита Карелии от про­

стого до сложного. Ручная работа художника. 
Беспроцентная рассрочка платежа, высокое 
качество работ, умеренные цены. Гарантия 
пять лет.

Обращаться; ул. Шмидта, 11 (напротив го- 
рэлектросети).

Тел. 474-836 (с 10.00 до 19.00, воск. - с 
11.00 до 16.00).

17. ПАМЯТНИКИ, оградки, столы, ска­
мейки. Изготовление, установка.

Обращаться: ул. Щербакова, 18.
Тел. 5248-38.

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­
менный цветок".

Обращаться: ул . Ч.-Лучинского,
13. Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00,
воскр. - выходной).

739. Кафель.
Тел.: 8-911-338-02-24, 44-84-00.

РЕМОНТИРУЕМ ТЕЛЕВИЗОРЫ

1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС". Отре­
монтируем у  вас на дому ТВ, DVD, 
ж/к монитор, аудио, СВЧ-печь. Мур­
манск, пригород. Гарантия, техн. за­
ключение. Пенсионерам скидки. 
Гос. сертификат.

Тел.: 64-70-64, 57-36-66 (еже­
дневно).

3. Ремонт любых ТВ, СВЧ-печей, проводка 
антенного кабеля. Гарантия. Скидки. Есть все 
детали. Весь город, пригород.

Тел. 751-777 (с 9.00 до 21.00).

117. СЕГОДНЯ отремонтируем ваш 
ТВ, СВЧ, ж/к монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 9.00 до 23.00, без 
выходных).

36. ПАМЯТНИКИ. Гранит, мрам. 
крошка. Скидки.

Обращаться: ул. К. Маркса, 16. 
Тел. 45-70-11 (с 10.00 до 19.00, 
воскр. - выходной).

99. ПАМЯТНИКИ. "Мир камня". 
Обращаться: просп. Кирова, 23/2, 
тел. 259-333; Кольский просп., 57, 
тел. 75-22-60; городское кладбище, 
тел. 75-22-90.

ВЕЧЕРНИЙ
МУРМАНСК

Телефоны 
службы подписки и 
распространения:

25-10-37,
47-85-07,
45-45-27.

УВАЖАЕМЫЕ СТРАХОВАТЕЛИ!
Филиал № 1 ГУ - Мурманского регионального отделения Фонда социального стра­

хования Российской Федерации напоминает о необходимости перечислять ежеме­
сячно в установленные сроки взносы:

• на обязательное социальное страхование на случай временной нетрудоспособ­
ности и в связи с материнством (КБК 393 102 02090 071000 160);

• на обязательное социальное страхование от несчастных случаев на производстве 
и профессиональных заболеваний (КБК 393 102 02050 071000 160).

Важно: при заполнении платежных документов указывайте КПП 519001001.
Индивидуальные предприниматели в случае необходимости могут обратиться в фи­

лиал за получением квитанции для оплаты страховых взносов.
Расчеты по форме 4-ФСС за I полугодие 2012 года принимаются с 26 июня 2012 

года. Последний день сдачи расчетов без штрафных санкций - 16 июля 2012 года. 
Желающие сдать отчет без очередей приглашаются в срок с 1 по б июля 2012 года’.-

Обращаем внимание страхователей также на то, что отчетность может быть 
сдана в электронном виде с применением ЭЦП. Все интересующие вопросы можно 
задать своему куратору. Телефон куратора можно узнать в приемной по телефону 
(8152) 68-16-38.

САНАТОРИЙ “БЕЛЫЕ КЛЮЧИ" Сда ю тся
в аренду места для торговли 

продуктами питания 
(гастрономия, мясопродукция, 
детское питание, кондитерские 
изделия, корма для животных).
Обращаться по телефону | 

8-906-286-27-70. I

Республика Карелия, г. Петрозаводск, 
ул. Судостроительная, 30. 

Тел: (8142) 52-86-86, 52-26-50, 
e-mail: bk-smo(^mail.ru

iE ra M B o m A iR T O o m w m c b c o c iii ira ,

ВЕЧЕРНИЙ
МУРМАНСК 
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