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КО РО ТКО Й  с т р о к о й

.Дорогая экономия
в региональном министерстве энергетики и 

ЖКХ вручили дипломы победителям конкурса 
энергоэффективных проектов. Это был второй 
опыт отбора пилотных проектов по энергосбе­
режению в нашей области. В 2011 году на рас­
смотрение поступило 13 проектов, восемь из 
которых получило одобрение. Сейчас количе­
ство участников увеличилось до 18. В резуль­
тате отобраны шесть проектов в Мончегорске, 
Оленегорске, Никеле, Туманном и Туломе. 
Общий объем финансирования проектов со­
ставит 149,3 миллиона рублей - это средства 
федерального, областного и местных бюдже­
тов и внебюджетных фондов. По итогам реа­
лизации проектов планируется достичь эконо­
мии более 1500 тысяч киловатт-часов элек­
троэнергии и более 800 гигакалорий тепловой 
энергии в год. Одновременно прошел конкурс 
проектов, направленных на оснащение узлами

эта энергоресурсов и формирование си- 
чймы учета и контроля потребления энерге­

тических ресурсов. По итогам планируется 
установить общедомовые приборы учета в мно­
гоквартирных домах и муниципальных учреж­
дениях области, общий объем финансирования 
составит 69 миллионов рублей.

Зазвучит сирена
Сегодня с 11 до 15 часов в Мурманске будет 

проводиться комплексная проверка техниче­
ского состояния региональной автоматизиро­
ванной системы централизованного оповеще­
ния населения. В это время в городе прозвучит 
сирена. Цель проверки - оценка готовности ап­
паратуры к оповещению населения о кризис­
ных ситуациях мирного и военного времени.

е̂пло с севера
Сегодня в Мурманске, несмотря на север­

ный ветер, ожидается теплая погода. По про­
гнозам синоптиков, столбик термометра под­
нимется до 16-18 градусов, облака не прине­
сут дождей, а временами солнце будет радо­
вать нас своими лучами.
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Перепрыгнули лень
Соревнования на свежем воздухе - 
лучший праздник

Д ень физкультурника, всероссийский праздник любителей активного об­
раза жизни, собрал на Центральном стадионе Мурманска около ты­
сячи горожан. Померяться силами в различных видах спорта захотели 

как маленькие северяне, так и взрослые. В праздничной программе приняло 
участие около трехсот воспитанников детских садов и городских оздорови­
тельных лагерей. Они прошли парадом по стадиону вместе с подростками, ве­
теранами спорта и представителями различных фирм и учреждений города.

- Именно благодаря Дню физкультурника 
в спорт пришли миллионы жителей нашей 
великой страны, - открыла праздник заме­
ститель председателя Совета депута­
тов города Мурманска Тамара Прями- 
кова. - Спорт учит настойчивости, терпе­
нию, трудолюбию, упорству, а также вер­
ности, преданности, дружбе и любви. 
Желаю вам сохранить эти качества, укре­

пить их и передать тем, кто пойдет за вами 
по стезе великого спорта.

- Мурманск всегда славился прекрасными 
спортивными традициями, - взяла слово 
Ирина Андреева, председатель коми­
тета по физической культуре и спорту 
администрации города Мурманска. - В 
нашем городе-герое родились и живут при­
зеры Олимпийских игр, нашими тренерами

воспитаны многие мастера спорта между­
народного класса. И каждый год по­
являются все новые и новые звезды, у ко­
торых есть великолепные ориентиры. Сего­
дня я желаю, чтобы таких людей в Запо­
лярье становилось как можно больше.

После торжественной линейки и круга по­
чета колонна физкультурников разделилась 
на несколько групп. Дошколята бегали на­
перегонки. Подростки взялись за канаты, 
мячи и даже скакалки, что оказалось не 
только весело, но и очень зрелищно: не­
сколько человек должны были синхронно 
подпрыгивать, чтобы не зацепить вращаю­
щуюся веревку. А мужчины после игр в 
мини-футбол сели за стол для армрест­
линга.
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В этом году, как и в 2011-м, в 
Мурманске могут возникнуть 
проблемы с выдачей паспортов 

готовности жилых домов к отопитель­
ному сезону. Такой вывод сделал за­
меститель министра энергетики и ЖКХ 
Мурманской области Владимир Поли- 
эктов на заседании региональной меж­
ведомственной комиссии по подго­
товке к зиме.

В конце прошлой недели эта комиссия ра­
ботала в областном центре. Больше всего во­
просов у нее было к работе городских управ­
ляющих компаний. Тогда как готовность к 
зиме ресурсоснабжающих компаний, прежде 
всего теплоэнергетиков, особых опасений не 
вызывает. На котельных Мурманска практи­
чески создан нормативный запас топлива. И 
ремонтные работы тоже идут по плану. Хотя, 
как сообщил главный инженер М урманск- 
водоканала Андрей Виноградчий, это 
предприятие в основном лишь устраняет по­
следствия аварий. Из года в год их количе­
ство на сетях водоснабжения растет. Для 
того чтобы эти сети стали более надежными, 
ежегодно надо менять хотя бы 5 процентов 
труб, по которым в наши дома поступает 
вода. Но мешают долги. Сейчас водоканалу 
ТСЖ, управляющие компании и жители Мур­
манска задолжали в общей сложности свыше 
230 миллионов рублей.

По мнению специалистов жилищно-комму­
нального комплекса, о развитии городского 
Ж КХ можно будет вести речь, когда соби­
раемость коммунальных платежей достигнет 
95 процентов. В июле в Мурманске эта цифра 
была заметно ниже - 89 ,9  процента. Как от­
метила исполняющая обязанности пред-

Готовь сани 
летом

седателя городского комитета по ж и ­
лищной политике Елена Присяжню к,
управляющие компании борются с жильцами- 
должниками без особого энтузиазма: не 
торопятся заявлять претензии и подавать 
судебные иски, редко отключают квартиры

неплательщиков от коммунальных услуг.
Но самое главное, большинство управляю­

щих компаний по-прежнему не полностью пе­
речисляют деньги, заплаченные мурманча­
нами за тепло, воду и газ, поставщикам этих 
коммунальных ресурсов. Да что там, неко­

торые жилищные организации вообще 
держивают все деньги населения на своих 
счетах. Так, по данным городского комитета 
по жилищной политике, УК Тарантъ" полу­
чила в этом ГОДУ от жильцов обслуживаемых 
домов более 10 миллионов рублей, а ресурс- 
никам перечислила лишь полтора миллиона. 
К этой же управляющей компании немало во­
просов и по промывке и опрессовке внутри- 
домовых сетей. Без выполнения таких работ 
нормально подготовить жилой дом к зиме не­
возможно. Но данных о том, как Тарантъ" 
ведет подготовительные работы в 143 домах 
и выполняет ли их вообще, на сегодня нет. 
Также крайне медленно готовятся к зиме 
управляющие компании "ГУР", "ЖЭК", "Эко- 
дом".

К слову, компания Тарантъ" - в списках 
должников и Мурманэнергосбыта, и котель­
ной рыбного порта. В число злостных не­
плательщиков попали компании "Мурман^'ч 
жилсервис", "ГУР", МУП "МУК", "Севере, 
вис", ООО "ЖЭК", “Домсервис", "МЖЭК" и ряд 
других. В общей сложности мурманские жи­
лищные компании задолжали ресурсникам 
1 миллиард 678 миллионов рублей. Основная 
часть этой суммы - долг перед теплоэнерге­
тиками.

- Вопрос долгов за жилищно-коммунальные 
ресурсы очень остро стоял на совещании, ко­
торое провела с руководителями управляю­
щих компаний губернатор Марина Ковтун, - 
отметил Владимир Полиэктов. - К решению 
этой проблемы сейчас подключается регио­
нальное управление МВД. Необходимо, чтс t '  
все деньги, которые жильцы платят за кота^ 
мунальные ресурсы, доходили до их постав­
щиков.

Евгения ВОЛКОВА.
Фото Павла СТЕПАНЕНКО.

Слова и тишина 
в честь погибших

годовщину гибели атомной подлодки «Курск» у мурманского храма Спаса 
на водах состоялся митинг памяти. 12 августа 2000 года лодка затонула в 
Баренцевом море на глубине 108 метров. Все 118 членов ее экипажа по­

гибли.
- С момента той ужасной катастрофы прошло 12 лет, но боль утраты все еще свежа, 

- сказал первый заместитель губернатора Мурманской области Алексей Тю- 
кавин. - Отдавая дань памяти погибшим, давайте низко поклонимся живым - тем, для 
кого смертельный риск является частью службы.

Участники митинга, представители регионального правительства, Северного флота, 
администрации Мурманска, жители области минутой молчания почтили память моря­
ков и возложили цветы к рубке "Курска". Траурные мероприятия прошли также в Ви- 
дяево, Гаджиево, Заозерске и Северодвинске.

Илья ВИНОГРАДОВ.
Фото Владислава ПЕТРОВ.

КО Р О ТКО Й  С ТРО КО Й д а

ЛУЧШ ИЙ СВАРЩИК ОБЛАСТИ - 
МУРМАНЧАНИН

Завершился региональный этап Всероссий­
ского конкурса профессионального мастерства 
"Лучший по профессии" по номинации "Лучший 
сварщик", организованный министерством труда 
и социального развития Мурманской области. В 
региональном этапе конкурса приняли участие 
12 наиболее опытных сварщиков, представляв­
ших 10 предприятий региона. По результатам 
лучшим сварщиком был признан Андрей Куле­
шов, представляющий ОАО "Мурманская ТЭЦ”, 
второе место занял работник того же пред­
приятия Геннадий Шайтанов, третье место у 
сварщика ЗАО "Управление специализирован­
ных монтажных работ" (г. Североморск) Виктора 
Завгороднего. Победитель регионального этапа 
конкурса представит Мурманскую область на 
федеральном этапе конкурса в Уфе в октябре 
2012 года.

КОНЕЦ ВОЛЬНИЦЕ?

По данным областного министерства энер­
гетики и ЖКХ, на 1 июля долг управляющих ор­
ганизаций, ТСЖ, Ж СК и населения перед ре­
сурсоснабжающими организациями составлял 
6 миллиардов 774 миллиона рублей. Как от­
метила губернатор Марина Ковтун, положение 
дел уже нельзя расценивать как спор хозяй­

ствующих субъектов. Речь идет об энергетиче­
ской безопасности региона. По мнению главы 
региона, сейчас задача муниципалитетов - "на­
учиться управлять управляющими компаниями". 
А ресурсоснабжающие организации должны 
переходить на прямые расчеты с населением. 
Опыт ГОУП "Мурманскводоканал" позволяет го­
ворить об эффективности этой схемы. "Во'"-* 
ница для управляющих компаний заканчц J ,;' 
ется!" - подчеркнула губернатор.

ЛЮБОВЬ И СМЕРТЬ НА ЭКРАНЕ

Мурманское творческое объединение "44/88" 
закончило работу над художественным фильмом 
"Добровольное отключение". Съемки фильма по 
повести мурманчанина Василия Рябкова про­
должались два года с участием 39 молодых ак­
теров и кинематографистов-любителей. Дей­
ствие картины разворачивается в современном 
Мурманске, но в альтернативной реальности, 
где каждый имеет законное право добровольно 
уйти из жизни. В центре сюжета борьба влюб­
ленной пары за свою любовь. В фильме также 
снялись участники известной мурманской 
группы "IsTerra", ныне работающие в Москве. 
Они исполнили инструментальную версию своей 
песни "Добровольное отключение" специат 
для звукового оформления одного из ЭПИЗОДСяГ^ 
Ссылку на полную версию фильма можно найти 
на сайте http://rutracker.org

Памяти коллеги
11 августа на 44-м году жизни скончался Игорь Переу, спортивный журналист, пресс-атташе 

комитета по физической культуре и спорту администрации Мурманской области. Выпускник Мон­
чегорского спортивного техникума, он стал фактически летописцем заполярного спорта. Кроме 
этого Игорь долгое время, пока позволяло здоровье, судил баскетбольные матчи на разных тур­
нирах. Уже прикованный тяжелой болезнью к  постели, он до последнего дня продолжал вести но­
востной раздел на сайте спорткомитета. Всю жизнь посвятивший спорту, Игорь и умер в День 
физкультурника - праздника, в котором он неоднократно принимал участие сначала как спорт­
смен, а затем и как организатор.

Выражаем искреннее соболезнование всем его родным, близким, друзьям. Светлая память на­
шему коллеге.

Редакция газеты "Вечерний Мурманск".
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Самым оживленным уголком стадиона была 
площадка, на которой соревновались в точно­
сти маленькие мурманчане. Они забивали фут­
больный мяч в ворота, и каждое попадание со­
провождалось радостными криками болель­
щиков. Поддержать малышей пришли роди­
тели и дедушки с бабушками.

А в это время в тире у самого входа на ста­
дион начались состязания по стрельбе из лука 
на призы "Вечернего Мурманска".

Сразу хочется сказать огромное спасибо 
Павлу Мирченко, который совершенно безвоз­
мездно не только предоставил участникам тур­
нира весь необходимый инвентарь, но и высту­
пил в качестве инструктора. Непосредственно в 
турнире приняло участие шестнадцать человек. 
Вообще-то желающих было гораздо больше, но 
многие попросту не могли натянуть тетиву клас­
сического лука и, помучившись какое-то время 
с оружием, вынуждены были отказаться от 
стрельбы. Ну а те, кому лук оказался по силам, 
получили истинное удовольствие.

- Конечно, было бы лучше стрелять на воз­
духе, но на стадионе много людей, а в не­
опытных руках лук может стать причиной тра­
гедии, - считает Павел Мирченко. - Поэтому и 
стреляем в помещении. Безопасность здесь 
важнее всего. Лук, из которого сегодня стре­
ляли, имеет силу натяжения девятнадцать ки­
лограммов и дальность прямого выстрела 
около семидесяти метров.

Надо было видеть, как горели глаза у людей! 
Еще бы, это ведь не детский лучок со стре­
лами-присосками. После трех-четырех выстре­
лов пальцы немели. Несмотря на то, что до ми­
шени было всего семь метров, попасть оказа­
лось делом непростым. Всего три человека 
сумели поразить цель. Оно и понятно - Робин 
Гудами не рождаются.

- А в Мурманске есть секция по стрельбе 
из лука? - допытывалась у меня Людмила Вис­
лых, самая старшая из всех участников. И, 
услышав отрицательный ответ, огорчилась. - 
Я бы с удовольствием ходила. Все равно на 
пенсии сижу.

бЗ-летняя сесорл:;''з была одной из немно­
гих, кто сумел поразить мишень. Она заняла 
второе призовое место. Третьим стал ее 
внук Олег. И семейство Вислых вполне 
могло бы забрать все призы, но его глава 
Виктор Борисович Вислых (именно его вы ви­
дите на снимке) был не столь меток. А луч­
шим стрелком стал 56-летний Анатолий Ж у­
равлев.

Поздравляем всех победителей и участников!

Павел СТЕПАНЕНКО, Андрей КИРОШКО.
Фото Павла СТЕПАНЕНКО.

Н е забиваешь ты - забивают тебе. Поединок футбольного 
клуба "Север" с "Псковом-747" на поле мурманского Цент­
рального стадиона профсоюзов за право играть в 1/32 

финала розыгрыша Кубка России только подтвердил это правило.

I I Север" атакует и 
проигрывает

После двух домашних побед се­
верян в чемпионате их шансы на по­
беду выглядели предпочтительнее, 
несмотря на то, что в этом сезоне 
псковичи играют лучше и в турнир­
ной таблице находятся выше. Но 
кубковые матчи - игры особого 
рода.

С первых же минут обозначилось 
стремление гостей играть строго от 
обороны. "Север" долгое время не 
мог создать голевых моментов у 
ворот псковского клуба. В первом 
тайме их, по сути, и не было. Правда, 
увлекшись атакой, северяне ча­
стенько упускали быстрые контрвы­
пады гостей, но до перерыва все для 
наших футболистов заканчивалось 
благополучно.

В начале второго тайма игра 
резко поменяла характер. Мур­
манчане включили скорости, что

стало полной неожиданностью для 
защитников гостей. Пока те пыта­
лись перестроиться, "Север" че­
тыре раза мог отправить мяч в их 
ворота. Но фатально не везло 
нашим нападающим. Постепенно 
псковичи пришли в себя и сумели 
наладить контригру. Долгие масси­
рованные атаки "Севера" сменялись 
редкими, но резкими выпадами гос­
тей.

Примерно к 55-й минуте атакую­
щий порыв хозяев стал ослабевать, 
хотя они и продолжали владеть пре­
имуществом. После очередной 
контратаки Пскова защитники "Се­
вера" нарушили правила возле угла 
своей штрафной. Мяч, миновав всех 
защитников хозяев, нашел голову 
псковича Андрея Крупенина, от ко­
торой и влетел в сетку ворот Андрея 
Чичкина.

Оставшееся время мурманчане от­
чаянно штурмовали ворота пскови­
чей, но "взломать" их так и не уда­
лось. Наоборот, псковичи иногда 
были близки к тому, чтобы забить 
второй гол. Но мурманчан выручил 
вратарь Андрей Чичкин. Итог игры - 
0:1 в пользу "Пскова-747". Мурман­
чане выбывают из дальнейшей 
борьбы за Кубок России.

Не с самым лучшим настрое­
нием “Север" отправится на вы­
ездные игры чемпионата России по 
футболу. Главная задача для фут­
болистов - забыть это обидное по­
ражение и полностью сосредото­
читься на матче с московским "Ло- 
комотивом-2", который состоится 
уже сегодня.

Андрей КИРОШКО.
Фото Павла СТЕПАНЕНКО.

http://www.vmnews.ru
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Поблекшая 
шевелюра

Как вернуть волосам 
утраченную на юге красоту

Ж ара, пыль и морская вода часто становятся причиной того, что... к кос­
метологу Евгении Сергеевой выстраивается очередь вернувшихся из от­
пусков мурманчанок с поблекшими шевелюрами. Все как одна жа­

луются на то, что после отдыха на юге волосы утратили свой блеск и красоту, на­
чали сечься и выпадать. Что делать?

Возвращать волосам красоту! И это, оказывается, не так уж и сложно. Если, ко­
нечно, волосы действительно повреждены всего лишь из-за неблагоприятных для 
них климатических условий.

О погодных ИСПЫТАНИЯХ

Вот, например, как справиться с выпаде­
нием волос в домашних, так сказать, усло­
виях? "Поврежденные волосы любого типа 
после каждого мытья головы нуждаются в пи­
тательных компрессах или специальных эмуль­
сиях. Они, конечно, не смогут восстановить то, 
что уже потеряно, но способны эффективно 
затормаживать процесс выпадения волос, - 
объясняет, как справиться с напастью, Евге­
ния Сергеева. - Причем для их укрепления и 
роста так же хорошо, как дорогие импоптмые, 
помогут домашние средства, которые легко 
приготовить самим".

Одним из первых косметолог советует такой 
домашний компресс. Для его приготовления 
нужно смешать в равных пропорциях подо­
рожник, ромашку, шалфей, крапиву и душицу, 
взять столовую ложку смеси, залить ее ста­
каном кипятка и настаивать 1 час в термосе. 
Затем процедить и смешать с мякотью черного 
хлеба до получения кашицы. Теплую смесь 
нужно втереть в кожу головы, а затем надеть 
полиэтиленовую шапочку и повязать ее сверху 
махровым полотенцем для тепла. Держать ком­
пресс следует один-два часа. Затем волосы 
нужно промыть теплой водой и высушить при 
комнатной температуре. Феном пользоваться 
нельзя!

И еще один рецепт. Стакан смеси коры дуба 
и шелухи репчатого лука, которые нужно взять 
в равных пропорциях, залить литром кипятка 
и выдержать на медленном огне, не доводя до 
кипения, в течение часа. Отвар процедить, вте­
реть в кожу головы, после чего голову утеп­
лить полиэтиленовой шапочкой и махровым по­
лотенцем. Через час компресс можно смывать 
водой.

"Волосы после такого ухода станут мягкими, 
блестящими и послушными, - продолжает Ев­
гения. - Они не только восстановятся, но и 
будут уже подготовлены к погодным испыта­
ниям, которые их ждут осенью".

О ДИАГНОСТИКЕ 
И НЕУМЕЛЫХ ПОПЫТКАХ

"Не нужно забывать, что наши волосы - это 
еще и средство диагностики, - напоминает кос­
метолог. - Нервная система как бы связывает 
кожу головы со всеми внутренними органами. 
То есть существует зависимость состояния 
волос от состояния организма. Ослабленные, 
больные волосы не просто говорят о том, что 
человек нездоров, они еще и "подсказывают", 
на какой именно орган надо обратить серьез­
ное внимание".

К примеру, сильное выпадение волос - частый 
спутник болезней эндокринной системы, желч­
ного пузыря и печени. Печень рекомендуют про­
верить и при чересчур жирных волосах.

Люди, страдающие от перхоти, должны об­
ратить внимание на работу желудочно-кишеч­
ного тракта.

А сухость кожи головы и самих волос - при­
знак заболеваний почек.

Себорейное воспаление появляется, когда 
воспалены толстый кишечник или желчные 
пути.

А вот ранняя седина может быть связана с 
заболеваниями щитовидной железы.

"Если причина безжизненности волос в 
каком-либо заболевании, то никакие космети­
ческие средства не смогут полностью решить 
ту или иную проблему, пока причина не будет 
устранена, - объясняет Евгения Сергеева. - Од­
нако зачастую волосы у мурманчанок портятся 
из-за климатических условий, неправильного 
ухода и неумелых попыток улучшить их внеш­
ний вид. Осветление волос, воздействие силь­
ных красителей, химические завивки, сушка 
феном, укладка щипцами и утюжком наносят 
ощутимый вред волосам. И если за ними не 
ухаживать, то в конечном итоге часть из них 
можно потерять безвозвратно".

О СТРИЖ КЕ И ДЛИНЕ

Существует мнение, что частая стрижка 
волос делает их более здоровыми, а также за­
ставляет расти быстрее. Косметолог говорит, 
это миф! Стрижка волос только делает их ко­
роче, никак не влияя на будущую длину. По­
тенциальные длина и толщина волос зависят

от состояния их корней, что закладывается ге­
нетически и не зависит от вмешательства 
извне. Хороший вид волос определяется здо­
ровыми волосяными фолликулами, находящи­
мися под поверхностью кожи. Поэтому именно 
питание фолликулов приводит к улучшению 
внешнего вида волос.

Есть несколько простых правил, которые по­
могают сделать это. Ежедневно принимайте 
мультивитамины с минералами. Больше всего 
волосы нуждаются в цинке и биотине.

Не следует расчесывать волосы расческой 
слишком долго или сильно, чтобы не повре­
дить фолликулы. Щетка для волос с натураль­
ной щетиной вредит фолликулам меньше.

Покупайте расчески и щетки для волос хо-

К ТЕМЕ

рошего качества, без острых пластиковых 
или металлических зубчиков. Острые зубья - 
одна из основных причин появления сеченых 
волос.

Пользуйтесь средствами для волос хоро­
шего качества. Химикаты, используемые в 
большинстве дешевых шампуней и кондицио­
неров, даже производства фирм с "громкими" 
именами, содержат очень едкие ингредиенты, 
такие, как, например, сульфат аммония, кото­
рый чрезмерно сушит волосы и кожу головь’ 
повреждает фолликулы и делает волосы лои 
кими.

И, наконец, не стягивайте волосы слишком 
сильно заколками и резинками и обязательно 
снимайте их на ночь.

Помыть голову... 
кефиром

■  Рецепты шампуней, 
которые легко приготовить дома

Е вгения Сергеева говорит, что для мытья головы лучше всего сделать шампунь самим, 
в домашних условиях. Косметолог считает, что польза от такого шампуня в не­
сколько раз превосходит эффект от большинства средств, купленных в магазинах. 

Вот как самостоятельно приготовить горчичный шампунь, который больше всего подойдет 
для жирных волос.

Нужно взять столовую ложку сухой горчицы, развести в двух литрах теплой воды, затем 
смесью вымыть волосы. Она устранит сальный блеск, волосы не будут быстро пачкаться.

А желатиновый шампунь придаст объем и блеск. Его готовят так: берут столовую ложку 
любого шампуня, желток и столовую лож ку желатина в порошке. Взбивают, чтобы не 
было комков, наносят на влажные волосы, ждут 5-10 минут, после чего хорошо промы­
вают волосы чуть теплой водой. Этот состав содержит много протеина, волосы стано­
вятся красивыми и густыми. Можно для удобства сделать концентрированный раствор же­

латина: столовую ложку желатина на три столовых ложки 
воды. Вместо столовой ложки любого шампуня можно доба­
вить еще один желток.

Для сухих волос как нельзя кстати подойдет желтково-мас­
ляный шампунь. Нужно смешать желток с чайной ложкой ка­
сторового и оливкового масла и вымыть волосы получившимся 
раствором.

А м о ж н о  воспользоваться для мытья волос про ки сш им  М', 
локом, кефиром или простоквашей. Такие кисломолочные' 
шампуни создают жировую пленку, которая защитит волосы 
от вредных воздействий окружающей среды. Нужно взять, к 
примеру, простоквашу, обильно смочить ею голову и накрыть 
волосы полиэтиленом, а сверху - махровым полотенцем. 
Через полчаса тщательно промыть волосы обычной теплой 
водой, а затем подкисленной соком одного лимона или рас­
твором уксуса. На два литра воды уксуса берется одна сто­
ловая ложка.

Также можно мыть волосы кефиром, разбавив его горячей 
водой.

А если вы спешите и не успеваете помыть голову, то косме­
толог рекомендует прибегнуть к такой хитрости. Посыпать 
сухие волосы картофельным крахмалом и взбить их, как при 
мытье. Через 5-10 минут волосы протереть сухим полотенцем, 
а остатки крахмала удалить щеткой или частым гребнем. Никто 
не догадается, что вам не хватило времени помыть голову!

Страницу подготовила Людмила ФЕДОРОВА.
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" минувшие выходные на улицах 
Мурманска появилось небы- 
валое количество мотоциклов 

всех мастей: от хромированных вы­
сокоскоростных спортбайков до 
вальяжных туристических моделей. 
Столица Заполярья в пятый раз 
стала местом проведения самого се­
верного мотофестиваля "Арктик рай- 
дерс".

В этом году участников фестиваля 
ждала насыщенная программа: экс­
курсия на ледокол "Ленин", поездка в 
Ловозеро, музыкальный концерт под 
открытым небом и, конечно, море об­
щения с близкими по духу людьми, 
приехавшими на фестиваль. По под­
счетам его организаторов, в Мурман­
ске собралось по меньшей мере 400 
мотоциклистов. Традиционно много 
^частников прибыло из Норвегии и 
,^>нляндии, приехали путешествен­
ники и из других европейских стран и 
стран бывшего СССР и, конечно, из 
всех регионов России.

Байкеры всех стран, 
объединяйтесь!

■ На мурманский фестиваль 
собрались мотоциклисты из Европы, 
России и бывшего СССР

- о  фестивале мы узнали от 
друзей, которые уже не первый 
раз приезжают в Мурманск, - 
рассказывает гостья из Фин­
ляндии Анну Канен, впервые 
ставшая участником фести­
валя. - Из-за плохого качества

дороги ехать на мотоциклах 
было тяжело. Но хорошее 
настроение создавала за­
мечательная солнечная по­
года! Ваш город нам очень 
понравился, поэтому мы по­
стараемся вернуться сюда 
вновь.

Лив Эве из норвежского 
Хаммерфеста приехала на 
"Арктик райдерс" уже в чет­
вертый раз.

- Мне очень нравится и 
ваш город, и особенно фе­
стиваль! Мурманчане очень 
гостеприимные, чувству­
ется, что они рады гостям, - 
улыбается Лив Эве. - Это 
точно не последний мой 
визит.

Но большинство участни­
ков фестиваля - это мур­
манчане и жители области.

- Главное в фестивале - 
познакомиться с едино­
мышленниками из других го­
родов и стран. Когда путе­
шествуешь, то такие зна­

комства очень помогают в пути, - 
считает мурманчанин Михаил Щер­
бин. Его водительский стаж на­
столько долгий, что, по его же сло­
вам, "столько и не живут". Он нако­
пил такой опыт, что впору брать на­
чинающих байкеров в ученики.

- Мотоциклистам важно осозна­
вать, что, выезжая на дорогу, вы ста­
новитесь такими же участниками до­
рожного движения, как и автомоби­
листы. А сотрудники ГИБДД просто 
выполняют свою работу, напоминая 
всем о важности соблюдения пра­
вил, -делится советами Михаил. - Мо­
тоциклист должен обладать психо­
логией водителя. А в наших авто­
школах, к сожалению, учат только 
каким-то техническим моментам: как 
завестись, как не упасть - но этого 
недостаточно. Мотоцикл-то желез­
ный, на него производить впечатле­
ние не надо. Надо "включать голову" 
и ездить максимально аккуратно и 
безопасно.

С таким мнением согласны и со­
трудники ГИБДД, которые следят за 
соблюдением правил дорожного дви­
жения во время фестиваля.

- Мы поддерживаем мотоцикли­
стов в проведении "Арктик райдерс". 
Это большое событие для нашего го­
рода, - говорит командир отдельного 
батальона дорожно-патрульной 
службы Евгений Щуйский. - Мурман­
ские байкеры редко становятся на­
рушителями. Мои коллеги из сред­
ней полосы часто рассказывают о 
том, что вытворяют на дороге мото­
циклисты в их регионе. А мурман­
чане, к  счастью, соблюдают правила 
и являются добросовестными и от­
ветственными водителями.

Татьяна БЕЛЯВСКАЯ.
Фото Владислава ПЕТРОВА.

НЕОРДИНАРНАЯ МЫСЛЬ

Идея провести сарафанную ночь появилась внезапно. Обсуж­
дая планы работы студии на ближайшее время, рукодельницы 
задались вопросом: что бы такое придумать интересное? Решили 
тголкнуться от времени года - на дворе лето, и многие соби­

раются в теплые края. А там как нельзя кстати будут новенькие 
яркие сарафанчики. Только в рамках стандартного мастер- 
класса успеть раскроить, сметать, сшить и отутюжить сарафан 
нереально. Растягивать занятие не хотелось. И тут одна из ма­
стериц припомнила, что за рубежом любительницы ручного твор­
чества время от времени устраивают так называемые хэндмэйд 
- уикенды - собираются вместе на выходных и все субботу и вос­
кресенье посвящают рукоделию. Хм, вот только оторваться от 
семьи на целые выходные для наших российских женщин - за­
дача не из легких, все хозяйство под их внимательным и чутким 
взором. Тогда пришла в голову неординарная мысль - раз наши 
женщины так заняты днем, почему бы им не посвятить время 
себе, любимым, хотя бы ночью?

ПОЛУНОЧНЫЕ СТЕЖКИ

Так и родилась задумка сарафанной ночи. Заранее были по­
добраны материалы - ткани, отделка и фурнитура для будущих 
■ ■очных творений - легких сарафанчиков. И вот в один из летних 
^ ч е р о в  мастерская не опустела, как обычно это бывает, а на- 

" полнилась рукодельницами во главе с "гуру" кройки и шитья Ксе­
нией Федоровой. Ксения предложила своим подопечным три мо­
дели сарафанов на выбор. Каждая из девушек выбрала тот 
фасон, который ей по душе, и все вместе они приступили к  делу. 
До самого утра за дверью студии слышались щелканье ножниц, 
трескотня швейных машинок под аккомпанемент безмятежных 
девичьих голосов. С началом нового дня к шести часам утра все 
рукодельницы справились с работой. И вдохновленные своими 
результатами, отправились по домам компенсировать недосып. 
"Конечно, спать очень хотелось, но стремление осуществить за­
думанное было выше этого. Все мастерицы побороли сон и по­
полнили свой гардероб новым нарядом для летнего сезона", - 
рассказывает руководитель студии Виктория Смирнова.

ПРЕДПРИИМЧИВАЯ ВИКА

Создать свою студию рукоделия Виктория решила во время 
декретного отпуска. После долгого перерыва в работе возвра­
щаться к  ней уже не хотелось. А появилось желание посвятить 
себя любимому делу - ручному творчеству. "Мне всегда нрави-

Сарафанная ночь
Собравшись вечером в мастерской, 
по домам девушки разошлись только под утро

лось что-то делать своими руками. Еще в детстве мы вместе с 
мамой шили игрушки. Пока была в декрете, появилось свобод­
ное время, и руки сами потянулись творить - я начала изготав­
ливать бижутерию". Сначала пришло желание, так сказать, на 
других посмотреть и себя показать - Виктория стала устраивать 
ярмарки ручного творчества. Со временем у предприимчивой 
мастерицы образовался кружок рукодельниц. И было решено 
открыть свою студию. Чтобы начать свое дело, Виктории при­
шлось расстаться со своей маленькой радостью - автомобилем. 
Деньги от его продажи послужили стартовым капиталом. По­
дружки по интересам помогали Вике обустроить будущую ма­
стерскую - все, что в ней есть сейчас, сделано их собственными 
руками. И уж  поверьте на слово, это очень уютное местечко. 
"Мне хотелось создать такой уголок с домашней атмосферой, 
где рукодельницы могли бы пообщаться и вместе научиться 
новым видам творчества, куда могли бы прийти мамы с детьми и 
вместе сделать что-то собственными руками".

ВСТРЕЧИ С ИЗЮМИНКОЙ

На сегодняшний день Викина мастерская рукоделия далеко 
не единственная в городе. В последнее время хэндмэйд стано­
вится все более популярным. Культура рукоделия растет. В по­
добных студиях мастера дают одиночные уроки - мастержлассы 
- и ведут курсы самых разнообразных видов ручного творче­
ства - это и шитье, и вязание, и скрапбукинг, и квиллинг, и 
шитье кукол, и декупаж, и валяние из шерсти. Всего не пере­
честь! Все эти виды деятельности представлены и в Викиной 
студии. Но помимо мастер-классов она старается проводить 
мероприятия с изюминкой. Устраивает праздники и дни откры­
тых дверей. И вот такие сарафанные ночи. Что придумают Вик­
тория и ее мастерицы в следующий раз, остается только дога­
дываться. Но в том, что скучно не будет, не сомневаюсь!

Александра ЧЕРНЕЦОВА.

Вот так белой летней ночью у мурманских 
рукодельниц родилась традиция - 
шить к отпуску модные сарафанчики!
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ОБЪЯВЛЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО КОНКУРСА
Управление Федерального казначейства по Мур­

манской области объявляет конкурс на замещение 
вакантной должности федеральной государственной 
гражданской службы - заместитель начальника адми­
нистративного отдела.

1. К претенденту на замещение вакантной должно­
сти заместитель начальника административного отдела 
предъявляются следующие квалификационные требо­
вания:

1.1. Наличие высшего профессионального образо­
вания и не менее двух лет стажа государственной 
гражданской службы (государственной службы иных 
видов) или не менее четырех лет стажа работы по спе­
циальности;

1.2. Знание Конституции Российской Федерации, 
федеральных конституционных законов, федеральных 
законов, указов Президента Российской Федера­
ции, постановлений Правительства Российской Фе­
дерации, иных нормативных правовых актов в рамках 
компетенции Федерального казначейства, основ ор­
ганизации прохождения государственной граждан­
ской службы, порядка работы со служебной ин­
формацией, правил деловой этики, основ дело­
производства;

1.3. Навыки, оперативного принятия и реализации 
управленческих решений, организации и обеспече­
ния выполнения поставленных задач, ведения дело­
вых переговоров, публичного выступления, анализа 
и прогнозирования, организации работы по эффек­
тивному взаимодействию с государственными орга­
нами, эффективного планирования рабочего вре­
мени, владения компьютерной и другой оргтехни­
кой, владения необходимым программным обес­
печением, систематического повышения своей ква­
лификации, эффективного сотрудничества с колле­
гами, систематизации информации, работы со слу­
жебными документами, адаптации к новой ситуации 
и принятия новых подходов в решении поставленных 
задач.

Для участия в конкурсе гражданин Российской Фе­
дерации представляет следующие документы:

а) личное заявление;
б) собственноручно заполненную и подписанную 

анкету по форме, утвержденной распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 26 мая 
2005 года № бб7-р "Об утверждении форм анкеты 
для участия в конкурсе на замещение вакантной 
должности государственной гражданской службы 
Российской Федерации" (в редакции распоряже­
ния Правительства Российской Федерации от 16 ок­
тября 2007 г. № 1428-р), с приложением фотогра­
фии;

в) копию паспорта или заменяющего его документа 
(подлинник соответствующего документа предъ­
является лично по прибытии на конкурс);

г) документы, подтверждающие необходимое про­
фессиональное образование, стаж работы и квалифи­
кацию:

копию трудовой книжки или иные документы, 
подтверждающие трудовую (служебную) деятель­
ность гражданина, заверенные в установленном по­
рядке;

копии документов о профессиональном образова­
нии, а также, по желанию гражданина, - о дополни­
тельном профессиональном образовании, о присвое­
нии ученой степени, ученого звания, заверенные нота­
риально или кадровой службой по месту работы 
(службы);

д) копию страхового свидетельства обязательного 
пенсионного страхования;

е) копию свидетельства о постановке физического 
лица на учет в налоговом органе по месту жительства 
на территории Российской Федерации;

ж) документы воинского учета - для военнообя­
занных и лиц, подлежащих призыву на военную 
службу;

з) сведения о своих доходах, полученных от всех 
источников (включая доходы по прежнему месту ра­
боты или месту замещения выборной должности, пен­
сии, пособия, иные выплаты) за календарный год, 
предшествующий году подачи документов для заме­
щения должности государственной службы, а также 
сведения об имуществе, принадлежащем ему на 
праве собственности, и о своих обязательствах иму­
щественного характера по состоянию на первое 
число месяца, предшествующего месяцу подачи до­
кументов для замещения должности государствен­
ной службы (на отчетную дату), сведения о доходах 
супруги (супруга) и несовершеннолетних детей, полу­
ченных от всех источников (включая заработную 
плату, пенсии, пособия, иные выплаты) за календар­
ный год, предшествующий году подачи гражданином 
документов для замещения должности государст­
венной службы, а также сведения об имуществе, 
принадлежащем им на праве собственности, и об их 
обязательствах имущественного характера по со­
стоянию на первое число месяца, предшествую­
щего месяцу подачи гражданином документов для за­
мещения должности государственной службы (на от­
четную дату);

и) документ об отсутствии у гражданина заболева­
ния, препятствующего поступлению на граждан­
скую службу или ее прохождению (учетная форма 
№ 001-ГС/У).

Гражданский служащий Управления Федерального 
казначейства по Мурманской области, изъявивший уча­
ствовать в конкурсе, подает личное заявление на имя 
представителя нанимателя.

Гражданский служащий иного государственного ор­
гана, изъявивший участвовать в конкурсе, представ­
ляет в Управление Федерального казначейства по Мур­
манской области:

а) личное заявление;
б) собственноручно заполненную и подписанную ан­

кету по форме, утвержденной распоряжением Прави­
тельства Российской Федерации от 26 мая 2005 года 
№ бб7-р "Об утверждении форм анкеты для участия в 
конкурсе на замещение вакантной должности госу­
дарственной гражданской службы Российской Феде­
рации” (в редакции распоряжения Правительства Рос­
сийской Федерации от 16 октября 2007 г. № 1428-р), 
заверенную кадровой службой государственного ор­
гана, в котором гражданский служащий замещает 
должность гражданской службы, с приложением фо­
тографии.

Условия прохождения государственной граждан­
ской службы, денежное содержание, государствен­
ные гарантии, ограничения и запреты, связанные с 
гражданской службой, определяются федеральными 
законами.

Несвоевременное представление документов, пред­
ставление их в неполном объеме или с нарушением 
правил оформления без уважительной причины яв­
ляются основанием для отказа гражданину в их 
приеме.

Конкурс проводится в 2 этапа.
Первый этап заключается в приеме, рассмотрении 

документов и принятии решения конкурсной комис­
сией о допуске к участию в конкурсе.

Второй этап - собеседование (решение о дате, месте 
и времени сообщается не позднее чем за 15 дней до 
проведения второго этапа конкурса).

Прием документов осуществляется по адресу:
проспект Кирова, 14/2, г. Мурманск, 183010.
Контактное лицо - Воронова Ольга Викторовна - 

ведущий специалист - эксперт отдела кадров Управле­
ния Федерального казначейства по Мурманской 
области, тел. (815-2) 28-06-64.

Прием документов от претендентов на замеще­
ние вакантной должности федеральной государст­
венной службы Российской Федерации произво­
дится с 15 августа 2012 г. по 4 сентября 2012 г. 
включительно. Время приема документов: понедель­
ник - четверг с 9.00 до 17.00, пятница - с 9.00 до 
15.30.
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Р А ЗМ И Н КА  Д Л Я  ЭРУД ИТО В nV
п о  ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Нагорье в центре Азии. 6. 

Пруд для мальков. 9. Площадь для состязаний (стар.).
11. Большое зеркало. 12. ЛОучной склад купца. 13. По­
сетитель лекции. 14. ...-освободитель в Трептов-парке.
17. Алебастр - строительный ... 19. Герой Крымской 
войны. 21. Спортивный комплекс. 22. Генератор идей 
на заводе. 23. "Самовлюбленный" цветок. 24. Топкое 
место. 26. Сожительство организмов. 28. Француз­
ский философ. 29. На чужой ... рот не разевай. 30. 
Бодрящий напиток. 32. Предлагают вместе с сердцем. 
35. Трудовой доход. 37. Бельгийский револьвер. 38. 
Школьный рюкзак. 39. Часть концерта, выступления. 
40. Страна, где изобрели порох. 41. Его дает депутату 
избиратель.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Второй после Гагарина. 2.

Бриджи или галифе. 3. Канат для буксировки. 4. Ока­
меневший божок. 5. Французский детективный писа­
тель. 6. Грязевой поток с гор. 7. Непролазная чаща. 
8. Случай, запутанный до смешного. 10. Пережиток 
прошлого в организме. 15. Район Москвы с башней. 
16. Могильный памятник. 17. Боец в Древнем Риме.
18. Шалун и баловник. 19. Работает первый день. 20. 
Изба - домовой, озеро - . . .  25. Город на берегах Бос­
фора. 27. Простейшая плотина. 28. Итальянский вер­
мут. 30. Друг жениха на Кавказе. 31. Духовой инстру­
мент. 33. Пленник темницы сырой. 34. Косвенный 
налог. 35. Испепеляющая жара. 36. Корабельный на­
клон.

Составитель Андрей ЖАДАН.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 11 АВГУСТА

По горизонтали: 1. Гвалт. 6. Судок. 9. Военкомат. 11. Регби. 12. Атолл. 13. “Декамерон". 14. Холм. 17. 
Диор. 19. Порошок. 21. Простор. 22. Карлсон. 23. Церковь. 24. Плюшкин. 26. Анабиоз. 28. Фортуна. 29. Ка­
раван. 30. Чета. 32. Смех. 35. Маркетинг. 37. Копия. 38. Ратин. 39. Телятница. 40. Нужда. 41. Бивни.

По вертикали: 1. Горох. 2. Ангел. 3. Твид. 4. Реактор. 5. Сморчок. 6. Стан. 7. Дроги. 8. Колер. 10. Ком­
форт. 15. Отрицание. 16. Мясорубка. 17. Деликатес. 18. Опознание. 19. Поводок. 20. Капюшон. 25. Анапест. 
27. Забрало. 28. Фамилия. 30. Чекан. 31. Типаж. 33. Мотив. 34. Хинди. 35. Мята. 36. Граб.
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

2012 № 1828

О внесении изменений в приложение и постановлению администрации города Мурманска 
от 30.04.2010 № 675 “06 утверждении Правил предоставления ежемесячной жилищно-коммунальной 
выплаты детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей, лицам из числа детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей” (в ред. постановления от 23.01.2012 № 78)

В целях приведения муниципального правового акта в соот­
ветствие с действующим законодательством постановляю:

1. Внести следующие изменения в приложение к постанов­
лению администрации города Мурманска от 30 .04 .2010 № 675 
“Об утверждении Правил предоставления ежемесячной жи­
лищно-коммунальной выплаты детям-сиротам и детям, остав­
шимся без попечения родителей, лицам из числа детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей” (в ред. поста­
новления от 23 .01 .2012 № 78):

1.1. Раздел 3 исключить.
1.2. Раздел 4 соответственно считать разделом 3 и изло­

жить в следующей редакции:
“3. Порядок осуществления ежемесячной жилищно-комму­

нальной выплаты
3.1. Размер ежемесячной жилищно-коммунальной выплаты 

определяется в соответствии с постановлением Правительства 
Мурманской области от 2 1 .04 .20 10  № 170-ПП “О порядке 
% еделения размера ежемесячной денежной выплаты на

.^ 'уйту  жилого помещения и коммунальных услуг детям-сиро­
там и детям, оставшимся без попечения родителей, лицам из 
числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родите­
лей” на основании сведений о начисленных суммах платы за 
жилое помещение и коммунальные услуги, предоставляемых 
Уполномоченному органу организациями, осуществляющими 
предоставление жилищно-коммунальных услуг населению.

3.2. Осуществление ежемесячной жилищно-коммунальной 
выплаты производится Уполномоченным органом до установ­
ленного статьей 155 Жилищного кодекса Российской Феде­
рации или договором управления многоквартирным домом

срока внесения платы за жилое помещение и коммунальные 
услуги.

3.3. Ежемесячная жилищно-коммунальная выплата в соот­
ветствии с заявлением получателя выплаты осуществляется 
через кредитные организации или почтовые отделения феде­
рального государственного унитарного предприятия “Почта 
России” .

3.4. Уполномоченный орган обеспечивает своевременное 
представление в исполнительный орган государственной вла­
сти Мурманской области, являющийся главным распорядите­
лем бюджетных средств:

- ежеквартальных отчетов о расходовании предоставленных 
субвенций по форме, утвержденной исполнительным органом 
государственной власти Мурманской области, являющимся 
главным распорядителем бюджетных средств;

- иных документов и информации, необходимых для контроля 
и надзора за расходованием органами местного самоуправле­
ния субвенций из областного бюджета на осуществление го­
сударственных полномочий.” .

2. Редакции газеты “Вечерний Мурманск" (Червякова Н. Г.) 
опубликовать настоящее постановление.

3. Настоящее постановление вступает в силу со дня офици­
ального опубликования.

4. Контроль за выполнением настоящего постановления воз­
ложить на заместителя главы администрации города Мурман­
ска Левченко Л. М.

Временно исполняющий полномочия 
главы администрации города Мурманска 

А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

06 .08.2012 № 1863

Об утверждении графика включения-отключения 
устройств наружного освещения в городе Мурманске 

на 2012-2013 годы

В соответствии с требованиями к эксплуатационному состоянию, допустимому по 
условиям обеспечения безопасности дорожного движения (ГОСТ Р 50597-93 “Автомо­
бильные дороги и улицы. Требования к  эксплуатационному состоянию, допустимому по 
условиям обеспечения безопасности дорожного движения”), на основании решения Со­
вета депутатов города Мурманска от 07 .12 .2010 № 31-354 “О Правилах благоустрой­
ства и санитарного содержания территории муниципального образования город Мур­
манск” постановляю:

1. Утвердить график включения-отключения устройств наружного освещения в го­
роде Мурманске в темное время суток на период с 11 .08.2012 по 04.05 .2013 согласно 
приложению к настоящему постановлению.

2. Комитету по развитию городского хозяйства администрации города Мурманска 
(Николаев Ю. Б.);

2.1. Организовать освещение улиц города Мурманска согласно утвержденному гра­
фику включения-отключения устройств наружного освещения.

2.2. В условиях недостаточной видимости по заявке ММБУ “Единая дежурно-диспет­
черская служба” (Куликов А. В.) обеспечить включение-отключение устройств наруж­
ного освещения в городе Мурманске с отклонением до 40 минут от утвержденного гра­
фика.

3. Признать утратившим силу постановление администрации города Мурманска от 
09.08.2011 № 1398 “Об утверждении графика включения- отключения устройств на­
ружного освещения в городе Мурманске на 2011-2012 годы” , за исключением пункта 3.

4. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее 
постановление с приложением.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя 

главы администрации города Мурманска Доцник В. А.

Временно исполняющий полномочия главы 
администрации города Мурманска 

А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

К постановлению администрации города 
Мурманска от 0в^в.2012 fk 1863

График включения-отключения устройств наружного освещения в городе Мурманске в темное время суток на период с 11.08.2012 по 04.05.2013

МЕСЯЦ 1 - 5 6 - 1 0 1 1 -1 5 1 6 -2 0 2 1 -2 3 2 4 -2 6 2 7 -3 1 ВСЕГО
Вкл. Откл. Вкл. Откл. Вкл. Откл. Вкл. Откл. Вкл. Откл. Вкл. Откл. Вкл. Откл.

Январь 15:55 11:40 16:10 11:25 16:25 11:20 16:40 11:00 16:55 10:50 17:10 10:40 17:25 10:30 572:55
. ̂ э е в р а л ь 17:40 10:15 17:55 9:50 18:20 9:40 18:40 9:25 19:00 8:55 19:20 8:35 19:30 8:20 420:05
^ М а р т 19:35 8:15 19:50 8:00 20:10 7:45 20:25 7:30 20:45 7:05 21:00 6:55 21:15 6:25 344:05

Апрель 21:35 6:05 22:00 5:25 22:25 5:10 22:40 4:50 23:15 4:30 24:00 4:00 24:50 3:00 180:35
Май 1:15 2:15 5:00

Август 23:25 1:55 23:25 4:15 22:55 4:35 22:55 4:45 22:45 5:00 102:25
Сентябрь 21:55 5:20 21:30 5:55 21:05 6:15 20:40 6:35 20:15 6:55 20:00 7:10 19:55 7:20 285:45
Октябрь 19:10 7:25 19:00 8:10 18:40 8:05 18:25 8:20 18:15 8:40 18:00 8:50 17:40 9:15 429:25
Ноябрь 17:10 9:25 16:55 9:55 16:35 10:15 16:15 10:35 16:10 10:50 15:55 11:00 15:40 11:05 537:10

Декабрь 15:55 11:20 15:40 11:30 15:35 11:40 15:30 11:45 15:30 11:50 15:40 11:45 15:40 11:45 619:35

1. В условиях недостаточной видимости по заявке ММБУ "Единая дежурно-диспетчерская служба" (Куликов А. В.) обеспечить включение устройств наружного освещения в городе Мурманске с отклонением до 40 минут от утвер­
жденного графика.

2. Обоснование: "Таблица освещенности на 2012-2013 гг.", рассчитанная гидрометцентром города Североморска.
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Лиц. 2/11889, вьщана Мин. ГО и ЧС..

ПРЕДПРИЯТИЕ
'̂ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНи Ъ

ПРЕДЛАГАЕТ РУКОВОДИТЕЛЯМ ПРЕДПРИЯТИЙ ВСЕХ ФОРМ 
СОБСТВЕННОСТИ СЛЕДУЮЩИЕ ВИДЫ ТОВАРОВ И УСЛУГ:

Ф  проектирование, монтаж и обслуживание систем  
охранно-пожарной сигнализации и видеонаблю дения; 
замеры  сопротивления изоляции электропроводки;

Ф  зарядка и ремонт огнетуш ителей;
Ф  испы тание пожарны х рукавов;

испы тание пожарного водопровода; ' ^
Ф  поставка пожарной техники;
Ф  огнезащ итная обработка (гарантия д о  8 лет);

испы тание пожарны х лестниц;
Ф  изготовление планов эвакуации;

установка противопожарны х дверей;
Ф отделка и рем онт путей эвакуации и пом ещ ений.

Ул. Декабристов, 26.

Телефоны: 230- 200| 256- 898.

РАБОТА УТРОМ
т ®  р ш и т ь о

Требуется 
дежурный почтальон.
Оплата труда - 4000 руб. + проездной.

Наличие домашнего, мобильного телефона обязательно.

Тел. для справок:
25-1 0-3 7 , 47-65-67 , 45-45-27 .

Строительной организации 
требуется на работу

ЖЕНЕР-СМЕТЧИК
актию4ый полюоватепь П№

Обязательные требования:
- знание сметной программы "АО-НОЛЬ";
- опыт электронных торгов на различных

площадках.
Заработная плата оговаривается на 

собеседовании.

Тея. 45-27-88 с 8L00 до 13.00, 
кроме субботы, воскресенья.

' Лиц. вф Ш А  8b«a*Sffl.03.20M  i)
Классическая и компьютерная методики 

обучения. Двухуровневый 
учебно-методический комплект Marlins. 
Большой опыт работы. Эффективность 

обучения. Центр по подготовке и 
переподготовке кадров 

ОАО "Мурманское морское пароходство".

ТЕЛЕФОН 48-14-59.
АДРЕС; ПОРТОВЫЙ ПЕР., 31А, КАБ. 301.

О теневой заработной плате
Инспекция Федеральной налоговой службы по г. Мурманску предупреждает: 

если с работником не заключается договор, не делается запись в трудовой 
книжке, а зарплата выплачивается "в конверте", то ему не начисляется ни тру­
довой стаж, ни пенсия. ^

Кроме того, зарплата "в конверте" - это негарантированный размер заработной 
платы, отсутствие социальных гарантий, в том числе права на отпуск, оплату 
больничного листа, охрану труда. Это увольнение в любой момент без выплаты 
пособий, отказ при получении кредита или займа.

Сообщить о нарушениях, связанных с выплатой работодателем теневой зара­
ботной платы, можно по телефону доверия 6 8 -04 -04 .

По указанному телефону принимаются также сообщения о фактах нарушений 
налогового законодательства физическими и юридическими лицами в части укло­
нения от уплаты налогов в бюджет и законодательства о применении контрольно­
кассовой техники.

Ни одно из таких обращений не остается без внимания. Телефон доверия по?_ 
воляет инспекции своевременно реагировать на возможные нарушения и служит 
дополнительным каналом связи с населением и организациями.

Одновременно ИФНС России по г. Мурманску информирует об обяза­
тельном использовании налогоплательщиками машиноориентированных 
бланков отчетности с двухмерным штрих-кодом при сдаче налоговой от­
четности на бумажном носителе, что реализовано в программе "Нало­
гоплательщик ЮЛ" на сайтах ФНС России (www.nalog.ru) или УФНС Рос­
сии по Мурманской области (www.r51.nalog.ru).

ВОЗЬМУ ГРУЗ
в АПАТИТЫ, МОНЧЕГОРСК,

ОЛЕНЕГОРСК.
П о н е д е л ь н и к , в то р н и к , с р е д а , 

ч е т в е р г, п я тн и ц а .

Тел.: -♦■7-921-174-75-11, 
+7-911-304-61-89.

I
ш

офисное помещение в центре 
г. Мурманска, 80 кв. м.

После капитального ремонта. 
Полностью готово к эксплуатации. 

Под ключ. Автономный вход. . 
Интернет, телефон.

Контактнее

ул. Планерная, 3;
тел. (8152) 27-16-16; 
пн-пт с 10.00 до 19.00, 
сб, вс с  11.00 до 17.00.

АВТО М АГАЗИ Н
п  ^

ул. КнилФвича

ЗАПЧАСТИ Р Я  ИНОМАРОК 
В НАЛИЧИИ И НА ЗАКАЗ

ВЕЧЕРНИЙ
^  МУРМАНСК

Телефоны отдела рекламы:

25-82-19, 25-47-11, 
23-70-17.

Дополнительные ключи мя 
ДОМОФОНОВ
НЕТ ПРОБЛЕМ!

Мы д е » «

моделям до
Все ключи изготавливаются прямо при вас. 

На нашем оборудовании этот процесс 
занимает не более 10 секунд.

Для изготовления 
дубликата 

ключа для домофона 
вам необходимо 

предоставить ключ 
от вашего подъезда.

НЙЗКЙЁ_ЦЁУ̂ -1

Дубликат магнитного ключа 
вы можете заказать по адресу:

г. Мурманск, Кольский просп., 9
(редакция газеты "Вечерний Мурманск").

Тел. 47-65-67.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

КУП ИМ
7 3 4 . Квартиру или комнату. Недорого. 
Тел. 24-51-72.

П Р О Д А Д !^
8 7 4 . 1-комн. кв. {2/5-эт., 3 2 /1 9 /1 , э 

Оленегорске. Цена - 330 тыс. руб.
Тел. 24-51-72.

РАЗНОЕ
8 7 6 . Закупаем у населения ягоду мо­

рошку, чернику, бруснику мелким, крупным 
оптом.

Тел. 8-903-092-36-51.
О БСЛУЖ ИМ

17. ПАМЯТНИКИ, оградки, столы, ска­
мейки, изготовление,установка.

Обращаться: ул. Щербакова, 18, тел. 
5248-38.

33 . ПАМЯТНИКИ. М астерская "Ка­
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч .-Лучинского, 
13.

Тел. 3 1 -6 9 -2 0  (с 1 0 .0 0  до 1 9 .0  *; 
воскр. - выходной).

36 . ПАМЯТНИКИ. Гранит, мрамГ 
крошка. Скидки.

Обращаться: ул. К. М аркса, 16. 
Тел. 4 5 -7 0 -1 1  (с 1 0 .0 0  до 1 9 .0 0 , 

воскр. - выходной).

9 9 . ПАМЯТНИКИ. "Мир камня".
Обращаться: просп. Кирова, 2 3 /2 ,  

тел. 25 9 -3 3 3 ; Кольский просп., 57 , 
тел. 7 5 -22 -60 ; городское кладбище, 
тел. 7 5 -2 2 -9 0 .

О Б Ъ Я В Л ЕН И Е
в "В Е Ч Е Р К У "
без хлопот 4  

io телефону д Ю О
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