
- В каждом районе города будут созданы
такие уголки, где мурманчане смогут при-
ятно отдохнуть и получить заряд хорошего
настроения, - обещал в декабре 2012 года
Алексей Веллер. И слово свое сдержал.
Сегодня в четырех мурманских скверах -

на улице Воровского, у областного драма-
тического театра, в районе домов на ули-
цах Хлобыстова, 20/1 и Сафонова, 26 - на-
чались работы по их реконструкции. О том,
как будут выглядеть обновленные мурман-
ские скверы, подробно читайте в завтраш-
нем номере "Вечернего Мурманска".
Стоит отметить, что практическим шагам

предшествовала большая подготовитель-

ная работа. Для системного решения во-
просов по благоустройству было создано
муниципальное учреждение "Городские
скверы и парки", сотрудники которого про-
вели инвентаризацию всех 42 городских
зеленых зон. Над единой концепцией зе-
леного пояса Мурманска работали столич-
ные архитекторы. Они прорисовывали эс-
кизы каждой зоны отдыха на стадии про-
екта.
- Мы предлагали разработать проектную

документацию с абсолютно современным
подходом: с элементами ландшафтного ди-
зайна, развлекательно-игровой инфра-
структурой, максимально интегрировать,

где это возможно, детские игровые ком-
плексы, площадки для проведения куль-
турно-массовых мероприятий. Использо-
вать современную подсветку и празднич-
ную иллюминацию, рассмотреть возмож-
ность установки малых архитектурных
форм, городской скульптуры, новогодних
елок, - подчеркивал Алексей Борисович.
К слову, при разработке концепции по

благоустройству городских зеленых зон
отдыха, их эскизной проработке предпоч-
тения и пожелания мурманчан были также
максимально учтены.
Ну а как будет выглядеть первый обнов-

ленный мурманский сквер, горожане смо-
гут оценить уже в начале сентября. На это
время планируется завершить работы в
сквере возле драмтеатра.

Оксана ГУРОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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Экзамен на пять
Долгожданные результаты одного из обяза-

тельных ЕГЭ - по математике - были обнародо-
ваны на этой неделе. Всего экзамен по мате-
матике в Мурманской области в 2013 году сда-
вали 3846 человек. 63 участника ЕГЭ набрали
по итогам выполнения заданий 90 баллов и
выше (1,64 процента), из них 10 человек полу-
чили максимальные 100 баллов. В числе сто-
балльников оказались и мурманские школь-
ники: выпускники ММЛ Оксана Ющак, Дмитрий
Щетинский и Владимир Егоров; Анна Соротник
из гимназии № 4 и Максим Лазарев из МПЛ.
Были среди участников ЕГЭ и те, кто не смог
набрать необходимый минимум баллов, уста-
новленный Рособрнадзором - 287 участников
(7,46 процента) не справились с нужным коли-
чеством заданий.

Приходите
за саженцами

Завтра "Вечерка" завершает свою "Зеленую
акцию". Напоминаем: чтобы получить в подарок
от городской газеты саженец и землю, необхо-
димо прийти в редакцию "Вечернего Мурманска"
и подписаться на издание. Редакция находится
по адресу: Кольский проспект, 9. Сегодня это
можно сделать с 9.00 до 17.00, перерыв - с
13.00 до 14.00, в пятницу - с 9.00 до 13.00.

Конкурсов
не счесть

Мурманчан приглашают к участию в серии
конкурсов, посвященных сохранению куль-
турного и духовного наследия казачества: на
лучшее литературное произведение "О каза-
ках замолвим слово", на лучшую статью (фо-
торепортаж) "Моя малая Родина" и конкурс
детского изобразительного творчества
"Славься, казачество!". Прием заявок про-
длится до октября 2013 года. Подробности на
сайтах www.ros-ma.ru, www.kazaki-edinstvo.ru,
www.m-rossiyane.ru
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Первые ласточки
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Началась реконструкция четырех
городских скверов
адача модернизировать городские зоны отдыха, превратив их в точки
притяжения для горожан, была поставлена главой муниципального об-
разования Алексеем Веллером еще летом прошлого года.З



одготовительные работы на федераль-
ной автотрассе "Кола" уже начались.
Дорожная техника на днях появилась в

районе ее пересечения с дорогой, ведущей к
Серебрянской ГЭС (на фото). Это стартовая
точка больших дорожных работ. Финиширо-
вать они должны в начале октября 2016 года
в районе пересечения "ленинградки" с Верх-
неростинским шоссе.

- Серьезный подарок сделал федеральный
центр к 100-летию Мурманска, - считает глава
муниципалитета Алексей Веллер. - Пре-
вращение "ленинградки" в полноценную со-
временную магистраль очень важно для раз-
вития нашего города.

Общая протяженность реконструируемого
участка - почти 27 километров. На обновлен-
ной дороге будет организовано четырехпо-
лосное движение. Встречные потоки транс-
порта друг от друга отделит пятиметровая раз-
делительная полоса, на которой появятся спе-
циальные силовые конструкции (отбойники) и
фонари. В рамках реконструкции будут обу-
строены разноуровневые развязки: в районе
улиц Шабалина, Планерной и у поворота на
"серебрянку". На транспортных развязках за-
планировано строительство трех путепрово-
дов, двух специальных арочных проездов для
лыжников и надземного пешеходного пере-
хода в районе улицы Шевченко. 

Для Мурманска последних лет объем работ
небывалый. Неслучайно глава города рекон-

струкцию этого участка федеральной трассы
по ее значимости сравнил со строительством
моста через Кольский залив. Обновление 27
километров "ленинградки" обойдется феде-
ральному бюджету почти в 10 миллиардов руб-
лей - сумму, сопоставимую с годовым бюдже-
том Мурманска!

Безусловно, начавшаяся реконструкция соз-
даст для мурманчан некоторые неудобства.
Например, для кардинального обновления
трассы понадобятся буровзрывные работы, ко-
торые невозможно провести без остановки
движения машин.

Как сообщил глава администрации го-
рода Андрей Сысоев, время перекрытий увя-
зано со временем минимальной загрузки до-
роги - с 21.00 до 23.00 (после 23 часов про-
водить "шумные" работы запрещено). В этот
период транспорт, скорее всего, будет пере-
направляться в город. С графиками перекры-
тий движения мурманчан обещают знакомить
заранее.

Одна из основных задач, которую сейчас ре-
шают власти города, - организация тесного
взаимодействия администрации Мурманска, за-
казчика проекта (филиал ФКУ Упрдор "Кола" в
Мурманской области) и подрядчика (ЗАО "ВАД"),
чтобы свести к минимуму те неудобства, без ко-
торых не обходится ни один большой дорожный
ремонт.

Марина КУМУНЖИЕВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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Дорога в подарок

чем могут поведать семейные архивы? О радостях и печалях, о первых сделанных
шагах, о незабываемом отпуске,  последнем звонке, о том, как красиво улыба-
ется мама и какой большой и сильный папа. А еще они могут рассказать о любви

- любви к заполярной столице. Ведь с ее историей так или иначе связана судьба каждой
живущей здесь семьи. 

"Дети о Мурманске" - такое название носит серия фестивалей творческих и исследо-
вательских работ, организатором которого выступает мурманский педагогический кол-
ледж. Мероприятия приурочены к 100-летнему юбилею заполярной столицы.

- Идея проведения фестивалей принадлежит ученице 27-й школы Дарье Кулик, - рас-
сказала координатор проекта, почетный работник среднего профессионального
образования, преподаватель колледжа Ирина Новожилова. - Она написала серию
статей о Мурманске для журнала "Добрята", который издается в Томске. Его авторами
являются только дети. Работы Дарьи были представлены и на международном конкурсе
"Рукописная книга". Многие ребята по ее примеру тоже захотели рассказать о родном
городе, о своих семьях, существующих в них традициях, о том, как они перекликаются
с жизнью и историей областного центра. 

Первый этап фестиваля прошел минувшей зимой. В нем приняло участие более 150
девчонок и мальчишек, причем не только из Мурманска. Большую профессиональную по-
мощь в оценке работ оказали председатель регионального отделения Союза журнали-
стов Николай Бакшевников, заслуженный художник России Виталий Бубенцов,   препо-
даватель Мурманского медицинского колледжа, заслуженный преподаватель РФ Кон-
стантин Гулик.

Нынешний этап творческого состязания состоится c сентября по ноябрь. Участвовать
в нем смогут учащиеся 1-4-х классов школ, лицеев, гимназий и других образовательных
учреждений. Главное условие - индивидуальное авторство, но зато каждый может пред-
ставить сразу несколько работ. Это могут быть рисунки, а также сочинения, выполнен-
ные в публицистическом стиле с описанием достоверной семейной истории. Присылать
их необходимо по адресу: 183038, г. Мурманск, ул. Володарского, 5 с пометкой "На
фестиваль творческих работ "Дети о Мурманске".

- Параллельно идет работа над альбомом, в который войдут наиболее яркие и инте-
ресные рисунки и рассказы, - отметила Ирина Новожилова. - Возможно, среди учреж-
дений и предприятий города найдутся те, которые смогут оказать финансовую под-
держку на его издание. Это станет хорошим подарком к юбилею Мурманска.

Юлия ЗАБЛОВСКАЯ.
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НОВЫЕ ГОРИЗОНТЫ

Международный фестиваль "Арт-биен-
нале "X-Border" проходит в Северомор-
ске. В нем участвуют художники из семи
стран. Самой яркой особенностью фе-
стиваля стало то, что одна из участниц
нарисовала свою масштабную картину на
стене пятиэтажного жилого дома.
Остальные работы разместились в го-
родском выставочном зале. После Севе-
роморска фестиваль "X-Border" пройдет в
Швеции и Финляндии. Фестиваль яв-
ляется частью проекта "Новые горизонты
Баренцева региона 2013-2014", глав-
ными партнерами которого выступают ко-
митет по культуре и искусству Мурман-
ской области, департамент культуры
Норрботтена (Швеция), совет искусств
Лапландии (Финляндия).

ПИВО -
ТОЛЬКО ДНЕМ

В Мурманской области подписано по-
становление, ограничивающее время роз-
ничной продажи слабоалкогольной про-
дукции. Документ начинает действовать с
1 июля и распространяет ограничения на
продукцию крепостью менее 15 процен-
тов, в том числе пиво и пивные напитки.
Поскольку на крепкий алкоголь такой за-
прет уже действует, теперь продажа всех
видов спиртного будет запрещена на тер-
ритории региона с 9 часов вечера до 11
часов утра. Данное требование не будет
распространяться на организации, ока-
зывающие услуги общественного питания
(рестораны, кафе, бары, и т. п.) и мага-
зины беспошлинной торговли.

ПЫЛАЮЩИЙ ЛИФТ

В Мурманске загорелся лифт  в доме
№ 157 на Кольском проспекте. На месте
происшествия работали четыре пожар-

ных расчета. Подъемник сильно постра-
дал от огня: полностью выгорела кабина,
обгорели двери лифтовой шахты вось-
мого и девятого этажей, повреждено
остекление лестничной клетки девятого
этажа. Из подъезда было эвакуировано
16 человек. Причина происшествия  уста-
навливается.

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЙ
ВОДИТЕЛЬ

Пока родители спали, 15-летняя мур-
манчанка решила отработать навыки вож-
дения автомобиля. Ранним утром школь-
ница, взяв ключи от родительского "Мит-
цубиси", поехала на нем кататься. Но по-
пала в ДТП. Что удивительно, не по своей
вине. Ее подрезал водитель ВАЗ-212140.
К счастью, девушка и водитель отече-
ственного автомобиля серьезно не по-
страдали.

ПЬЯНЫЙ И БЕЗ ПРАВ

В Мурманске сотрудники ГИБДД, дежу-
рившие на улице Орликовой, попытались
остановить "Опель Аскону" для проверки
документов. Но водитель проигнорировал
требования инспекторов ДПС. Уходя от
преследования полицейских, мужчина не-
сколько раз нарушил правила дорожного
движения. Остановить правонарушителя
инспекторам удалось только на Кольском
проспекте после применения оружия. Ли-
хачем оказался ранее судимый молодой
человек. Он управлял автомобилем в со-
стоянии алкогольного опьянения, не имея
водительских прав. 

ОБЛАКА НАД ГОРОДОМ

Сегодня в Мурманске ожидается облач-
ная с прояснениями погода, до +14 гра-
дусов, ветер южный четыре - пять метров
в секунду.

Реконструкция мурманского
участка "ленинградки"
завершится к юбилею города

О Мурманске
расскажут дети

П

О

Информационное сообщение
27 июня 2013 года состоится шестьдесят третье заседание Совета депутатов города Мурман-

ска четвертого созыва.
В повестку дня вносятся вопросы:
- Публичные слушания по проекту решения Совета депутатов города Мурманска "О внесении из-

менений в решение Совета депутатов города Мурманска от 01.11.2011 № 41-547 "Об утверждении
Правил землепользования и застройки муниципального образования город Мурманск" (в редакции
решения Совета депутатов города Мурманска от 03.12.2012 № 55-749)";

- О результатах публичных слушаний по проекту решения Совета депутатов города Мурманска "О
внесении изменений в решение Совета депутатов города Мурманска от 01.11.2011 № 41-547 "Об
утверждении Правил землепользования и застройки муниципального образования город Мурманск"
(в редакции решения Совета депутатов города Мурманска от 03.12.2012 № 55-749)";

- О внесении изменений в решение Совета депутатов города Мурманска от 01.11.2011 № 41-547
"Об утверждении Правил землепользования и застройки муниципального образования город Мур-
манск" (в редакции решения Совета депутатов города Мурманска от 03.12.2012 № 55-749);

- О внесении изменений в решение Совета депутатов города Мурманска от 03.03.2010 № 16-209
"Об утверждении перечня услуг, оказываемых муниципальными предприятиями и учреждениями, та-
рифы на которые устанавливаются администрацией города Мурманска" (в редакции решений Совета
депутатов города Мурманска  от 30.09.2010 № 28-278,  от 01.11.2010 № 29-301, от 04.10.2011
№ 40-527, от 03.12.2012 № 55-748, от 30.05.2013 № 62-864);

- О согласовании проведения торгов (аукционов, конкурсов) по продаже права на заключение до-
говоров аренды земельных участков для строительства, расположенных на территории муниципаль-
ного образования город Мурманск;

- Об утверждении перечня имущества, предлагаемого к передаче из муниципальной собственности
города Мурманска в федеральную собственность на безвозмездной основе

и другие.
Начало заседания в 10.00 по адресу: ул. Комсомольская, 10, 2-й этаж, зал заседаний.



Желательно хранить саженцы перед посадкой в про-
хладном месте, а ямы для них выкопать заранее. По
науке, необходимо выкопать ровную яму, то есть с от-
весными стенками и плоским дном. При выкопке поса-
дочных ям верхний плодородный слой почвы отбрасы-
вают в одну сторону, нижний - в другую.

Размер ямы зависит от величины корневого кома са-
женца. Яма по всем параметрам должна быть минимум
на треть больше, чем корневой ком саженца. Если вы хо-
тите подстраховать свое деревце, то опорный колышек
нужно вбить в яму перед посадкой так, чтобы он нахо-
дился в 8-10 сантиметрах от ствола посаженного де-
ревца, связав их потом свободной "восьмеркой" из шпа-
гата.

Поскольку наши северные почвы очень бедны, на дно
посадочной ямы нужно насыпать либо отброшенный верх-
ний плодородный слой, либо землю, пролить дно водой,
не устраивая болота. 

После этого саженцем меряем глубину его посадки.
Если саженец посадить глубоко, он погибнет. Чтобы
этого не случилось, корневая шейка саженца, то есть

ствол, начиная от корней деревца, должен находиться
чуть выше краев посадочной ямы. Из расчета, что, когда
земля осядет, прикорневая шейка останется на уровне с
грунтом, а не уйдет в землю. 

Следующий шаг - подсыпка и уплотнение земли по
бокам от корневого кома. Уплотнять землю нужно акку-
ратно, чтобы не повредить корни, но в то же время сле-
дить, чтобы между корневым комом и насыпанной зем-
лей не было воздушных прослоек. Итак, саженец вы по-
садили. Возьмитесь за ствол деревца буквально тремя
пальцами и попробуйте легонько выдернуть саженец.
Если он сидит плотно и не ходит ходуном в яме, значит вы
все сделали правильно. После посадки необходимо де-
ревце как следует пролить водой, не менее 5-10 литров.
Это делается не только для того, чтобы напоить зеленого
"новосела". Обильный полив еще и выгонит воздух из
грунта.  Проливать саженец нужно даже в дождливую по-
году. Через день после посадки в лунку добавляют
землю, чтобы засыпать промоины.

Затем, особенно в солнечную погоду, нужно поить са-
женец водой по одному ведерку в день.
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ФОТОФАКТ

ЛЮДИ ГОВОРЯТ КОМПЕТЕНТНОЕ МНЕНИЕ

Осиновая
нежность

осадить дерево, казалось бы, дело нехит-
рое. Но это только на первый взгляд.
Сколько усилий нужно приложить, чтобы

маленький робкий саженец превратился в креп-
кое и здоровое деревце, знают только те, кто
уже совершал это волшебное дело. За время
нашей "Зеленой акции" я еще ни разу не видела,
чтобы ее участники отнеслись к своей миссии
без трепета и заботы. Ведь это настоящее чудо
- изо дня в день наблюдать, как дело твоих рук
растет и крепнет. Даже к выбору маленького
росточка подходят с нежностью, как, например,
Мария Петровна Перфильева.

- Я пришла подписаться на газету, а у меня
спрашивают: "Хотите взять деревце, будете уча-
ствовать в "Зеленой акции"?" - улыбается возле
своей зеленой красавицы Мария Петровна. -
"Конечно, - отвечаю, - с огромным удоволь-
ствием!". Хотелось взять именно осинку - пони-
маете, мне очень нравится, как у нее листочки
на ветру дрожат, она такая нежная. А так у нас
во дворе рябины есть, березы есть, даже ивы,
а вот осина только одна, и та далеко. Видите,
какая большая выросла, выше крыши! Вот и мое
деревце, подарок "Вечерки", таким станет. 

В доме номер 7 на улице Сполохи, где Мария
Петровна живет с 1996 года, о красоте придо-
мовой территории бережно заботятся сами
жильцы - перед входом в подъезд раскинулись
кусты сирени и яркий ковер из цветов. А вот из
окошка Марии Петровны красочного цветоч-
ного палисадника не видно. Поэтому свою тре-
петную осинку она решила посадить за домом,
чтобы любоваться ее нежными покачиваниями,
когда душа пожелает. К "зеленому делу" пен-
сионерка неравнодушна давно и, пока сажала
осинку, вспомнила свои первые деревья, кото-
рым дала жизнь в Мурманске.

- После седьмого класса, когда мне было 15
лет, знакомый лесник взял меня на работу. Мы
ходили собирать маленькие саженцы: сосенки,
ясень, березу, - улыбается Мария Петровна. -
Когда 10-ю школу строили, тоже сажала де-
ревья. Ну это я еще комсомолкой была. А теперь
вот осинку посадила спустя столько лет. Буду по-
ливать и заботиться о ней обязательно. Спасибо
"Вечернему Мурманску" огромное!

Елена СМИРНОВА.
Фото автора. 

"Зеленая акция" с любовью

П

толица Заполярья активно зеле-
неет: благоустройством област-
ного центра занимаются и власти,

и горожане. Мурманчане сажают цветы и
деревья в палисадниках,  сотрудники го-
родских служб разбивают клумбы на ули-
цах города и приводят в порядок скверы.
Так, рядом с памятником "Ждущая”  обла-
гораживают сквер.  На месте бывшего
оврага появились пешеходные тропинки
и клумбы. В сквере уже высадили кусты
спиреи. 

Саженцы привезли из Кировска, где со-
трудники Полярно-альпийского ботаниче-
ского сада-института адаптировали их к
северным условиям четыре года. Скоро у
спиреи появятся нежные белые и розо-
вые цветы. Они, несомненно, поднимут на-
строение мурманчанам.

Людмила БЕРЕЗИНА. 
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

Цветы
для “Ждущей”

Всем участникам "Зеленой акции" необходимо знать о том, что посадка зеленых насажде-
ний категорически запрещена на участках земли с проложенными в ней инженер-
ными сетями. Несмотря на то, что корневая система растений на севере не уходит вглубь
грунта, тем не менее она может повредить электрокабель. Системам водовода и водопровода в
этом случае, правда, ничего не угрожает, но при аварийных работах зеленые насаждения ста-
нут серьезной помехой для специалистов. Мало того, что кусты и деревья придется срубить, так
еще и обязательное составление акта об этом отнимет драгоценное в таких ситуациях время.

Вместе с тем необходимо знать и том, что на дворовых газонах высаживать кустарники
можно лишь на расстоянии не менее чем за полтора метра от жилого здания, а деревья
- не менее чем за пять метров. Таковы санитарно-эпидемиологические требования, поскольку
зеленые насаждения, растущие ближе, могут мешать проникновению света в окна нижних этажей.

Для того чтобы не нарушить все эти правила, дворовым озеленителям нужно отпра-
вить заявки в свои управляющие компании. Те, в свою очередь, перенаправят их в управ-
ления городских округов, а конечное согласование пройдет в городском комитете по градо-
строительству. "Эта мера по согласованию исключит возможные нарушения требований при
озеленении, - пояснила в интервью "Вечерке" ведущий специалист отдела окружающей
среды комитета по развитию городского хозяйства администрации города Мурман-
ска Надежда Лыба. - Будет обидно, если деревья или кустарники будут высажены, например,
на инженерных сетях и их впоследствии придется снести".

К ТЕМЕ

Заира:
- Идея чудесная! Городу нужны и  клумбы с цветами, и деревья, и

кустарники разнообразные. И не только в центре города хочется ви-
деть эту красоту, но и в каждом дворе Мурманска. Теперь мы сами
сможем принять участие в благоустройстве города. Это хорошо, что
городская газета решила помочь своим постоянным читателям. Я ру-
ками и лопатами за "Зеленую акцию" "Вечерки".

Мурманские специалисты
советуют, как правильно

посадить саженец

С
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- Здравствуйте, это Анна из Мур-
манска беспокоит. Мне 35 лет, из-

быточным весом не страдаю, занимаюсь
иногда фитнесом, но очень боюсь ин-
сульта. Можно ли по каким-то первым
признакам определить его приближение
еще до того, как ситуация станет крити-
ческой?

- Анна, это хорошо, что вы заботитесь о здо-
ровье. Но для более тщательного контроля
вам стоит обратиться в один из центров здо-
ровья, которые работают в Мурманске. Там
вам бесплатно проведут комплексное обсле-
дование на современной аппаратуре, выявят
факторы риска, если таковые есть, и доктор
даст рекомендации, а также составит про-
грамму по ведению здорового образа жизни. 

Добавлю, что так называемыми неизмен-
ными факторами риска, на которые мы не
можем воздействовать, являются возраст,
пол, генетические факторы. Изменяемые - это
артериальное давление, ожирение, курение,
сахарный диабет, низкая физическая актив-
ность, алкоголизм. 

- Здравствуйте. Это Лидия Ива-
новна. Подскажите, что такое нор-

мальное давление. Говорят, у каждого
человека есть якобы свое рабочее дав-
ление. 

- Нормальное давление - это от 120 на 70
до 139 на 89. Независимо ни от возраста, ни
от пола. Понятия "рабочее давление" в офици-
альной медицине не существует. Есть термин
"целевые цифры АД". Это когда врач опреде-
ляет для конкретного человека его артери-
альное давление в зависимости от его забо-
леваний. 

В среднем нормальное давление 130 на 80.
Если давление 140 и больше, то это уже ос-
нование принимать лекарства. 

- А можно, если чуть-чуть за 140 захо-
дит, пытаться сбить его самостоятельно?

- Нет. Ни в коем случае, поскольку причина
неясна. Это должен делать только врач. 

- Добрый день, меня зовут Илона.
Мне 42 года. Дело в том, что я гипо-

тоник и думаю, что мне-то уж точно ин-
сульт не грозит. Но вот увидела, что
будет "Прямая линия" с вами, и решила
уточнить. Я права? 

- Совершенно неправы. Инсульты бывают и
при гипотонии. Поэтому, если у вас есть такие
проблемы с артериальным давлением, нужно

принимать меры для его нормализации, следить
за собой. Надо заниматься лечебной гимна-
стикой, правильно питаться, достаточно жид-
кости пить. В день надо выпивать не менее двух
литров воды. Это независимо от других видов
жидкости. Кофе и чай тоже полезны. Зеленый
чай, в частности. Конечно, он не предохранит
от инсульта. Но это один из факторов здоро-
вого питания. Но все должно быть в меру. 

- А что входит в здоровое питание?
- Это рацион, богатый фруктами-овощами,

клетчаткой. Нужно обязательно ограничить
потребление соли до 5-6 граммов в сутки, а
также жирного мяса, сливочного масла, яич-
ного желтка. Стоит налегать на жирную рыбу.

- Здравствуйте Иван Анатольевич!
С вами говорит Антонина Филип-

повна. Моя сестра тяжело больна и прак-
тически нетранспортабельна. Но через
две недели ей назначена перекомиссия.
Но ей никак не добраться туда. Как быть?

- Где она проживает?
- Она относится к пятой поликлинике.
- Для таких пациентов, которые не могут

сами приехать на медико-социальную экспер-
тизу, предусмотрены выездные комиссии. Вам
нужно обсудить этот вопрос с ее лечащим
врачом. В данном случае - участковым тера-
певтом. Терапевт договорится с комиссией, и
вас проинформируют, когда смогут приехать
для осмотра вашей сестры.

- Дело в том, что лечащая врач в от-
пуске, а та, которая приходит, раздра-
жается только. Не хотят с нами разгова-
ривать.

- Если не хотят разговаривать, у них есть за-
ведующие отделением или заместитель глав-
ного врача. Вы можете обратиться к руковод-
ству поликлиники. И я думаю, руководство
более серьезно подойдет к вашим обращениям.
Еще лучше - сделать это в письменном виде.

- Спасибо вам большое.

- Здравствуйте. Моей маме 78
лет. Часто бывает давление под

200. Но она не любит врачей, даже "ско-
рую"  не дает вызывать. Но при этом
старается двигаться, почти каждый день
гуляет с палками для скандинавской
ходьбы. Велик ли у нее риск инсульта?

- То, что гуляет с палками, - молодец. Но
риск, конечно, велик, если она не контроли-
рует свое давление. Если она пьет таблетки и

у нее держится такое высокое давление, зна-
чит, она неправильно лечится. Ей необходимо
обратиться к врачу и скорегировать свою ги-
потензивную терапию.

- А подскажите, пожалуйста, на вся-
кий случай, как понять, когда нужно
вызывать "скорую"? Может, есть
какие-то признаки, по которым можно
определить, что у человека начался ин-
сульт?

- Есть очень простой медицинский тест.
Называется - улыбнуться, заговорить, под-
нять руки. Просим родственника улыбнуться
и оцениваем, появилась ли в его лице асим-
метрия. Просим поднять руки и наблюдаем,
какая рука быстрее опускается. Просим про-
изнести, к примеру, свои фамилию, имя, от-
чество, дату рождения, и если у пациента
есть нарушение речи, то это тоже станет по-
нятно. Любой из этих трех признаков гово-
рит о том, что надо вызывать "скорую по-
мощь", потому что высока вероятность раз-
вития инсульта. 

- Здравствуйте. Сергей Антонович
беспокоит. Мурманчанин. Недавно

вычитал, что если человека доставят в
больницу в первые три часа, то послед-
ствий инсульта можно избежать. И вроде
даже специальное оборудование у нас
для этого уже есть. Правда?

- Действительно, их можно свести к мини-
муму. В некоторых случаях речь может идти о
полном восстановлении организма. 

По поводу оборудования - тоже верно. В
рамках федеральной программы по оказанию
помощи больным сердечно-сосудистыми за-
болеваниями в Мурманске и области открыты
сосудистые центры, где оказывается свое-
временная квалифицированная помощь боль-
ным с инсультами и инфарктами миокарда. В
Мурманске они открыты в больнице скорой
помощи и областной больнице. Они осна-
щены самым современным оборудованием и
для диагностики, и для реабилитации. То есть
теперь мы можем и быстро установить тип
инсульта, и составить какой-то прогноз со-
стояния пациента, и даже выяснить причину
инсульта и начать на нее влиять.

Но для успешного лечения родственникам
или тем, кто находится рядом с больным,
нужно обращаться за помощью в первые два
часа, буквально с первых минут развития ин-
сульта.

- Добрый день, это из Мурманска
Ольга Петровна. У мужа год назад

был микроинсульт, выполняем все пред-
писания, очень боимся повтора. Как его
избежать? И увеличивает ли перенесен-
ный микроинсульт риск повторного забо-
левания?

- Да, увеличивает. Вам необходимо выпол-
нять все рекомендации врачей, которые были
даны. Этого будет достаточно.

- А вообще, что такое микроинсульт
и насколько он менее опасен, чем
обычный?

- Микроинсульт, или малый ишемический ин-
сульт, это заболевание, симптоматика кото-
рого регрессирует в течение трех недель от
начала его развития. То есть были такие симп-
томы, как мышечная слабость, нарушение
речи, но на фоне терапии в стационаре все
это регрессировало в течение трех недель. 

Но он так же опасен, как обычный, по-
скольку риск второго инсульта повышается, в
том числе и большого ишемического инсульта.

- Здравствуйте, мне 32 года, меня
Сергей зовут. Хотел узнать, а ин-

сульт может быть наследственной бо-
лезнью?

- Да. Наследственная предрасположенность
существует. 

- То есть если в моей семье на протя-
жении нескольких поколений ни у кого не
было инсультов, то я могу не переживать?

- Переживать, может, и не нужно, но стоит
помнить, что вы всегда можете оказаться пер-
вым, у кого он будет, и стараться вести здо-
ровый образ жизни. 

- Михаил Ефремович беспокоит.
Подскажите, как правильно мерить

давление?
- Мерить нужно два раза в день, или сидя, или

лежа, в спокойном состоянии. Лучше утром и
вечером, причем на обеих руках и записывать
в дневничок. На разных руках давление может
быть разным, но у здорового человека эта раз-
ница не должна превышать 10 процентов. Если
разница большая, стоит провериться у врача
на предмет других возможных заболеваний. 

- Здравствуйте. Говорят, можно 30
граммов чистого спирта в день вы-

пивать, и будто это даже нужно. Это так?
- Ну, во-первых, не нужно, а можно. И во-вто-

рых, 30 граммов спирта - это многовато, я
думаю. Можно где-то 12 граммов. И хочу отме-
тить, что теория, будто алкоголь способствует
укреплению сосудов, не имеет научного под-
тверждения. Но я бы не советовал вообще по-
треблять алкоголь, который продается в России. 

- А что касается кофе, чая? 
- В пределах 2-3 чашек кофе натурального.

Кофейных чашек, не чайных и не бокалов! И
именно натурального. Это профилактика бо-
лезни Паркинсона и Альцгеймера. Профилак-
тика деменции, потому что у человека в крови
должен быть определенный уровень концентра-
ции кофеина для того, чтобы сосуды находились
в рабочем состоянии, чтобы лучше был крово-
ток. То же касается чая - 3-4 чайных чашки чая. 

На "Прямой линии” дежурила
Екатерина КОЗЛОВА.

Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

От инсульта - 
бодрым шагом

?

Это один из методов избежать страшного 
диагноза, которые советуют врачи

нсульт. Еще один бич нашего

времени, борющийся за пер-

вое место с бессменным лиде-

ром XX века в изматывании челове-

чества - острыми сердечными забо-

леваниями. Но до сих пор мы, рос-

сияне, вспоминаем о нем лишь когда

"враг" уже оказывается вплотную "у

ворот". И тогда с присущим нам ге-

роизмом начинаем неравный бой за

свое здоровье. Но куда проще, ока-

зывается, несмотря на всю ковар-

ность и тяжесть заболевания, не до-

жидаться вероломного вторжения, а

попытаться заключить со своим здо-

ровьем "пакт о ненападении".

На вопросы о том, как это сделать,

а также о том, что делать, если беда

уже случилась, отвечают читателям

"Вечернего Мурманска" главный
внештатный специалист-невролог
министерства здравоохранения
Мурманской области, заведую-
щий неврологическим отделе-
нием областной клинической
больницы им. П. А. Баяндина
Иван Джулай и заведующий отде-
лением для больных с острым на-
рушением мозгового кровообра-
щения областной больницы
Артем Тимофеев. 

И

?

?

?

?

?

?

?

?

?

Иван Джулай.



НА СТЫКЕ ПРОФЕССИЙ

В 2013 году в регионе действует 17 голов-
ных учреждений среднего специального обра-
зования и 8 филиалов, в которых в общей
сложности предусмотрено 3587 бюджетных
мест. Перечень и количество продиктованы
потребностями времени и рынка труда. Как
показывает тенденция, лишь немногим более
половины выпускников школ теперь стремятся
продолжить образование в высших учебных
заведениях, а остальные предпочитают сред-
ние профессиональные. Многие уходят туда
уже после 9-го класса. На сегодняшний день
в Мурманской области абитуриентам предла-
гается 35 программ среднего профессио-
нального образования и 30 - начального.

- Серьезная работа ведется с базовыми про-
мышленными предприятиями, представите-
лями сферы обслуживания, - рассказала ми-
нистр образования и науки Мурманской обла-
сти Наталия Карпенко. - Мы сотрудничаем со
службой занятости, чтобы отследить резуль-
таты трудоустройства выпускников. С 1 сен-
тября вступает в силу федеральный закон об
образовании, в соответствии с которым вве-
дена новая норма - места, которые финанси-
руются из федерального и регионального бюд-
жетов, являются общедоступными, то есть
там нет вступительных испытаний при поступ-
лении на программы среднего профессио-
нального образования. Но все-таки нужно го-
ворить о том, что в любом случае надо сдать
ЕГЭ для 11-классников и ГИА для 9-классни-
ков. В случае если количество мест будет
меньше, чем желающих, будет проводиться
конкурс документов. Хочу отметить также, что
система среднего профобразования у нас не
только обладает хорошей базовой возмож-
ностью для обучения, но и общежитиями для
ребят из области, соблюдены все социальные
гарантии.

На территории региона можно освоить ряд
специальностей, которые входят в десятку
самых востребованных в стране. Кроме того,
на рынке труда особым спросом пользуются
специалисты на стыке профессий. Значитель-
ное внимание этому уделяется, например, в
Мурманском колледже экономики и информа-
ционных технологий.

- У нас классическое учреждение СПО, ко-
торое  реализует программы базового и по-

вышенного  уровня, - рассказал директор
МКЭИТ Вячеслав Малков. - В этом году мы тра-
диционно набираем две группы на специ-
альность "Экономика и бухучет" на повышен-
ный уровень подготовки. Срок обучения после
9 классов составляет 3 года 10 месяцев. По
окончании присваивается квалификация "бух-
галтер, специалист по налогообложению" и
выпускники получают еще сертификат "опе-
ратор ЭВМ". Наши ребята востребованы в раз-
личных организациях и структурах, в том
числе и в банковской сфере. В этом году мы
заключили договоры о сотрудничестве с
двумя банками и в поддержку деловых связей
открыли новое для себя направление подго-
товки - "Банковское дело".

Еще одно важное направление, по кото-
рому обучаются студенты колледжа, - "ин-
форматика и вычислительная техника". В Рос-
сии оно входит в список приоритетных. На-
ряду с традиционными специальностями в кол-
ледже набирают абитуриентов на новую -
"Прикладная информатика", по окончании ко-
торой выпускникам будет присвоена квали-
фикация "Техник-программист".

КАДРЫ РЕШАЮТ ВСЕ

- Выбор не случаен, - пояснил Вячеслав Ва-
лерьевич. - Практически повсеместно, в том

числе и в образовательных учреждениях, уве-
личивается электронный документооборот, в
школах уже действует система "Электронная
школа", аналогичная вводится в профессио-
нальных учреждениях области. Все это тре-
бует не только соответствующей техники, но
и специалистов, которые будут ее обслужи-
вать.

Курс на обучение промышленным специ-
альностям держит Мурманский индустриаль-
ный колледж. Так, в прошлом году здесь от-
крыли подготовку на две новые специальности
со средним профессиональным образова-
нием: "Технология машиностроения" и "Сва-
рочное производство". А в нынешнем - еще
две: "Эксплуатация и ремонт автотранспорт-
ных средств" и "Эксплуатация судовых энер-
гетических установок и их ремонт".

- Мы делаем упор на то, чтобы наши вы-
пускники могли работать на новом сложном
современном оборудовании, - рассказал ди-
ректор колледжа Григорий Шатило. - Матери-
ально-техническая база у нас представлена
достаточно широко, обучающиеся могут осво-
ить все виды сварки и все сварочные аппа-
раты, в том числе и международного уровня.
Продолжается модернизация индустриального
парка: сейчас идет поставка новейших стан-
ков с числовым программным управлением,
немецких и финских, на общую сумму более

11 миллионов рублей. Они обновят наш стан-
ковый парк на 70 процентов. Открыт пункт ат-
тестации сварщиков. За счет средств компа-
нии "Статойл" создаем лингвистический центр,
в котором ребята смогут изучать английский,
норвежский, финский и шведский языки. 

Что касается взаимоотношений с работо-
дателями, то индустриальный колледж наряду
с Североморским технологическим коллед-
жем активно сотрудничает с 35-м судоре-
монтным заводом.

- Между нашим предприятием и Северным
флотом заключено соглашение до 2020 года
на ремонт кораблей, - пояснил начальник
управления по работе с персоналом 35-го СРЗ
Андрей Михайлов. - В связи с этим будет про-
водиться масштабная модернизация про-
изводственных площадей. Но главная про-
блема для нас - это кадры. Для того, чтобы
осуществить поставленные задачи, нам не-
обходимо около трех тысяч человек персо-
нала, а на данном этапе работает порядка

одной тысячи. Добор необходимо провести до
2016 года. Мы отправляем наших сотрудни-
ков в эти учебные заведения для повышения
квалификации. А нынешним абитуриентам
можем предложить производственную прак-
тику с дальнейшим трудоустройством.

Как отметили представители предприятия
"Нерпа" из Снежногорска, хороших квалифи-
цированных кадров не хватает и там. А значит,
приходу будущих специалистов будут рады.

Но есть еще одна категория выпускников
школ, которым не менее важно обрести про-
фессию, - это ребята с ограниченными воз-
можностями здоровья. Круг специальностей
для них не столь широк, но отчаиваться и за-
мыкаться не стоит. В том же, например,
МКЭИТ уже обучаются 14 студентов-инвали-
дов. А в нынешнем году там планируется от-
крыть центр инклюзивного образования,
чтобы, как рассказал директор колледжа Вя-
чеслав Малков, такие ребята могли приехать
и учиться наряду со сверстниками. Активная
работа в этом направлении уже начата. Кое-
что уже сделано, что-то запланировано на лет-
ний период и на осень, идет закупка специ-
альной компьютерной техники. Словом, хоро-
шие условия и возможности для получения
профессии будут созданы.

Юлия ЗАБЛОВСКАЯ.

Из вчерашних
школьников

сделают профи

ыпускники российских школ, в том
числе Кольского Заполярья, сдали
свой первый в жизни серьезный экза-

мен и получили аттестаты об образовании.
Следующим этапом станет выбор будущей
специальности и учебного заведения, в ко-
тором юношам и девушкам предстоит пости-
гать основы профессионального мастерства.
При этом мурманчанам и жителям области
вовсе не обязательно покидать пределы на-
шего региона: в Заполярье есть где по-
учиться. О нынешней приемной кампании, ее
особенностях шла речь на пресс-конферен-
ции, которая состоялась на днях в регио-
нальном министерстве образования и науки.
На нее также были приглашены представи-
тели ссузов и крупных предприятий - потен-
циальных работодателей.

В
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олучение водительских прав -
удовольствие не из дешевых.
Если отбросить затраты мораль-

ные и временные, то все равно оста-
ется кругленькая сумма, которую надо
заплатить за обучение в автошколе.
Можно, конечно, научиться водить ма-
шину самостоятельно, но после само-
подготовки сдать экзамен на права
можно только до ноября 2013 года. 

Как пояснили в  ГИБДД Мурманской обла-
сти, в соответствии с внесенными  измене-
ниями в Федеральный закон "О безопасности
дорожного движения" с 13 ноября этого года
самостоятельная подготовка на получение
права управления транспортными средствами
категорий "А", "В" будет исключена. К сдаче эк-
заменов  допустят только граждан, прошед-
ших в установленном порядке соответствую-
щую подготовку или переподготовку в обра-
зовательных организациях, имеющих право на
обучение будущих водителей по указанным ка-
тегориям транспортных средств.

У подобного решения есть веские основа-
ния. С каждым годом ситуация с  подготовкой
водителей все ухудшается. Процент людей,
сдавших экзамен с первого раза, уменьшается
раз от раза. А вот количество ДТП, виновни-
ками которых стали водители со стажем

менее трех лет, растет в арифметической про-
грессии. 

Специалисты считают, что при самостоя-
тельной подготовке будущий водитель лишь за-
учивает элементы программы: теорию выучить
просто, как и выполнить пять упражнений на
площадке, а "город" в случае чего можно и пе-
ресдать. По статистике, экзамен в городе с
первого раза сдают около 25 процентов кан-
дидатов в водители, а со второго или третьего
- оставшиеся 75. В ГИБДД с представителями
автошкол согласны, но при этом отмечают уве-
личение числа желающих воспользоваться
экстернатом при сдаче на права. 

Согласно букве закона с отменой само-
подготовки руководители автошкол, автокур-
сов обязаны будут запретить своим сотруд-
никам  натаскивать кандидатов в водители,
пытающихся получить права экстерном. Это

же  касается и индивидуальных предприни-
мателей, занимающихся подготовкой буду-
щих автомобилистов. В случае выявления
фактов нелегального обучения информация
об этом будет направляться в вышестоящие
инстанции для организации внеплановых про-
верок.

При подтверждении указанных фактов нару-
шения порядка подготовки водителей долж-
ностные и частные лица могут быть при-
влечены к административной ответственности
за ведение деятельности без специального
разрешения (лицензии) и за нарушение оказа-
ния платных образовательных услуг. 

Лица, получившие нелегальное обучение, к
экзаменам в ГИБДД допущены не будут.
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П

ывает, что человек па-
нически боится летать
на самолетах. А об-

стоятельства складываются
так, что лететь надо. Некото-
рых от чувства страха избав-
ляет только алкоголь. И, надо
заметить, таких "чувствитель-
ных" в нашей стране немало.
Изрядно "успокоившись"
перед полетом, они потом до-
ставляют множество хлопот
окружающим. Задержи-
ваются рейсы, самолеты де-
лают вынужденную посадку,
дебоширы пытаются про-
браться в кабину к пилотам.
Тут и у самых выдержанных
пассажиров сдают нервы.

- В летний период увеличива-
ется количество авиарейсов, в
том числе и за границу: в Турцию,
Египет, Испанию, - сообщил на-
чальник линейного отделения
полиции в аэропорту города
Мурманска Валерий Новожи-
лов. - Сотрудники транспортной
полиции совместно со службой
безопасности аэропорта прово-
дят профилактические мероприя-
тия  по  недопущению нарушений
в  деятельности гражданской
авиации. Учитывая резонансные
сообщения  о  выходках отдель-
ных дебоширов, усилен контроль
за тем, чтобы не допускать на
борт самолета лиц в алкогольном
опьянении,  с неустойчивой пси-
хикой.

Особо "успокоенные" или "весе-
лые" пассажиры рискуют
остаться на земле. У представи-
телей авиакомпании есть право
отказать таким гражданам в по-
садке в самолет. Впрочем, по сло-
вам Валерия Новожилова, подоб-
ные инциденты в нашем аэро-
порту пока не происходили. Да и
напиться здесь сложно. Как из-
вестно, проносить с собой любую
жидкость в аэропорт нельзя. В

зале ожидания распивать запре-
щено. В местном баре крепкие ал-
когольные напитки не продают.
Даже запланированное в скором
времени открытие магазина “Duty
Free” не должно изменить ситуа-
цию. Купленную там продукцию в
полете распаковывать будет
нельзя. 

Для безопасности пассажиров
на территории аэропорта установ-
лено около 100 видеокамер. В
здании аэровокзала постоянно на-
ходятся сотрудники полиции, осу-
ществляющие скрытое наблюде-
ние. Для досмотра вещей исполь-
зуется новейшая аппаратура, поз-
воляющая определить наличие
опасных веществ. 

Впрочем, недавно обществен-
ное спокойствие все же было на-
рушено. Как ни странно, но "нака-
чанный" пивом молодой человек не
собирался улетать и даже не про-
вожал никого. Он просто зашел в
кафе в аэровокзале. Напился и
стал приставать к прохожим. На
сделанное замечание отреагиро-
вал бурно. В лице полицейских он,

видимо, узрел угрозу своему ве-
селью и полез в драку. Есте-
ственно, был задержан. Против
буйного гражданина возбуждено
уголовное дело.

Несмотря на то, что в целом об-
становка в аэропорту спокойная,
не стоит  пренебрегать мерами
безопасности. 

- Следует позаботиться о со-
хранности  ценных  вещей, кото-
рые пассажиры берут с собой, -
предупредил Валерий Новожилов.
- В нашем аэропорту осуществ-
ляется полный контроль над бага-
жом. А вот в других городах, в
крупных аэропортах сделать это
невозможно. 

Вряд ли в отпуске понадобятся
все имеющиеся у вас золотые
украшения или другие дорогостоя-
щие вещи. Но если так хочется
взять с собой драгоценности, то
лучше положить их в сумочку и как
ручную кладь забрать в самолет.
Обертывание чемодана полиэтиле-
новой пленкой также повысит со-
хранность положенных в него
вещей. 

ЗА РУЛЕМ

Экстерны прав не получат

БУДЬ В КУРСЕПод крылом
самолета

егистрация. Недорого". В рекламных газетах, на
остановках общественного транспорта часто
можно встретить подобное объявление. Непосвя-

щенным людям эти слова кажутся странными. А вот моим
друзьям, уехавшим в Питер, смысл такого объявления вполне
понятен. Ежегодно они меняют место жительства в северной
столице, правда, только на бумаге. Владелец квартиры, кото-
рую они снимают, отказывается регистрировать жильцов. И те
вынуждены временно прописываться в "левых" местах. 

В Мурманск, конечно, из других городов приезжают не так часто, но
проблема с липовой регистрацией стоит не менее остро. 

- К сожалению, многие мигранты из ближнего зарубежья начинают свою
жизнь в нашей стране с обмана, - говорит заместитель начальника от-
дела УФМС РФ по Мурманской области Татьяна Мандрыкина. -
Они снимают квартиру, но не регистрируются в ней. Чаще всего им в этом
отказывают хозяева жилплощади. Тогда на помощь приходят предприим-
чивые граждане, предлагающие регистрацию в своих квартирах. 

Жадность таких "предпринимателей" граничит с абсурдом. Осенью
сотрудники миграционной службы выявили в Мурманске квартиру, в
которой было зарегистрировано около 400 человек. К сожалению, по
действующему законодательству владельцев "резиновых" квартир пока
сложно привлечь к ответственности. Однако в конце мая дело по "мас-
совой регистрации иностранных граждан в жилом помещении без фак-
тического намерения проживать в нем" было доведено до суда. При
проверке в одной из квартир было выявлено 20 зарегистрированных
иностранцев, которые там на самом деле не проживали. Владелец
квартиры не стал препираться и выписал липовых жильцов.

Но если с гражданами, которые оказывают услуги по регистрации бо-
роться сложно, то по отношению к сдающим квартиры принимаются кон-
кретные меры. Они выступают принимающей стороной и поэтому обя-
заны регистрировать арендаторов своей жилплощади. В противном слу-
чае им грозит штраф в размере от двух до четырех тысяч рублей. 

- Что же мешает при оформлении аренды квартиры зареги-
стрировать жильцов?

- Стереотипы, - поясняет Татьяна Александровна. - Люди пребывают в
полной уверенности, что если прописать в своей квартире человека, то он
может завладеть жильем. Но это заблуждение. Сегодня никто ни при каких
обстоятельствах претендовать на жилплощадь собственника не может.

- Возможно, процедура регистрации сложная? И многим просто
не хватает времени ходить по инстанциям, отстаивать очереди?

- В том-то и дело, что нет. Два раза в неделю в каждом отделении миг-
рационной службы специалисты ведут прием документов. Очередей прак-
тически нет. Документы можно отправить и по почте. Можно передать
информацию с помощью Интернета через федеральную государствен-
ную информационную систему "Единый портал государственных и муни-
ципальных услуг (функций)". Предоставление государственной услуги по
миграционному учету осуществляется в день обращения.   

Между прочим, оформляя липовую регистрацию, рискуют и сами ино-
странцы. В дальнейшем у них могут быть аннулированы какие-нибудь из
уже полученных разрешительных документов, например разрешение на
временное проживание или вид на жительство. 

"Резиновая"
жилплощадь

Страницу подготовила Анна ЗАЙЧЕНКО.

“РБ

www.megamedportal.ru
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ЯБЛОКО ОТ ЯБЛОНЬКИ

Темные вьющиеся волосы, черные глаза и оливковая кожа
выдают в девушке южанку. Прекрасная танцовщица как будто
светится изнутри.

- Вопрос, почему я начала заниматься танцами, в нашей
семье даже никогда не обсуждался, - с улыбкой рассказывает
девушка. - Мой отец 20 лет протанцевал в профессиональном
коллективе в городе Севастополе, но потом сменил подмостки
на профессию моряка.

Переехав  в Мурманск, родители  отдали   Анастасию за-
ниматься хореографией  в  детскую  школу  искусств. Де-
вочка окончила  ее с  красным  дипломом.  А затем захотела
стать балериной  и  после  четвертого  класса  решила по-

ступать в Академию русского балета имени Агриппины Вага-
новой.

- Я до сих пор помню, какой там был строгий отбор, - вспо-
минает девушка. - Танцоры от 10 до 16 лет проходили разные
вступительные испытания: нас тестировали на музыкальность,
пластичность, гибкость. Многие абитуриенты сломались на пер-
вом же испытании. Мне удалось пройти два тура - на третьем
я срезалась. Но меня это не расстроило, и я решила продол-
жать обучение в обычной общеобразовательной школе. 

Правда, родители уговаривали Настю поступать в академию
на следующий год,  но  юная  танцовщица  решила  повреме-
нить с профессиональным балетом. Немного позже девочка
увлеклась современной хореографией и начала танцевать в из-
вестном мурманском танцевальном клубе "Фаворит". А когда
она заканчивала 10-й класс, руководство предложило талант-
ливой танцовщице обучать других. Так девушка стала работать
тренером по современной хореографии. 

ОСОБЫЙ ПОДХОД

Школа осталась позади, и Настя поступила в один из мур-
манских университетов. Оказалось, что ее сокурсницы танцуют
в мурманском коллективе "JAM CLUB". Студентка заинтересо-
валась, стала репетировать вместе с ними и быстро влилась в
коллектив. 

- В их команде меня привлекло то, что они исполняют джаз-
модерн, - рассказывает девушка. - Это очень интересный
стиль, потому что в нем можно продемонстрировать разные
чувства: поплакать, посердиться, показать любовь, нежность,
переживание. А например, в народных танцах нужно всегда
быть веселым. 

Современный танец резко отличается от классического.
Говорят, что это танец босоножек, потому что обычно в нем
двигаются босиком и в удобной одежде, без пачек и пуантов. 

В "JAM CLUB" Настя танцевала несколько лет, участники кол-
лектива постоянно становились лауреатами региональных и го-
родских фестивалей. Но позже коллектив распался, так как
его художественный руководитель переехала в другой город. 

Потом Настю пригласили преподавать в мурманскую "Ма-
стерскую танцевального искусства" обучать стилю модерн и
современному танцу юных и взрослых танцоров. 

- Работа с детьми требует особого подхода. С ними я за-
нимаюсь уже второй год, - рассказывает девушка. - Мой кол-
лектив малышей называется "Карамельки". С одной стороны,
работать с детьми сложно. Они не всегда понимают, что
нужно трудиться и что танцы - это сложный вид искусства,
где нужно работать и технически, и психологически, и ду-
шевно. Многие приходят и ждут, когда мы начнем играть. Но
с другой стороны - они, как маленькие батарейки, которые
заряжают тебя позитивной энергией, искренне любят и вос-
хищаются. 

В этом году маленькие воспитанники мурманского педагога
получили специальный диплом областного открытого конкурса
хореографических коллективов "Новый век: взгляд в будущее"
в номинации "Детский танец". 

- Когда они вышли на сцену, я поняла, что за детей волнуюсь
больше, чем за себя, когда выступаю, - смеется девушка. 

Настя считает, что важно быть педагогом, а не просто ин-
структором, который объясняет движения, то есть нужно пра-
вильно построить программу обучения, найти индивидуальный
подход к каждому ученику. 

ЕСЛИ ЗВЕЗДЫ ЗАЖИГАЮТ

В "Мастерскую танцевального искусства" часто приезжают
звезды и дают мастер-классы для мурманчан. Настя была почти
на всех, и мастерство некоторых танцоров ее просто пора-
зило. 

- Например, Брайан Грин - пример воплощения универсаль-
ности, он танцует во всех стилях, - восхищенно рассказывает
девушка. - И потрясающе двигается. 

В этом году в Мурманск приезжала Мария Туркменбаева,
финалистка и победительница украинского проекта "Танцуют
все". Как отметила Настя, ее уроки позволяют сделать шаг впе-
ред в профессиональном плане. 

По мнению мурманчанки, в современном мире востребован
универсальный танцор, свободно переходящий от одного стиля
к другому. Его выступление всегда будет интересным. Танце-
вальные направления модерн и "contemporary dance" сейчас
очень популярны, их стали часто использовать в клипах вме-
сто очень популярного раньше хип-хопа. 

А еще мурманская танцовщица уже несколько лет подряд
ездит в летний хореографический лагерь в Брянской области.
Повысить свой уровень там могут не только профессионалы,
но и все любители танцев. 

- Там мы занимаемся с педагогами 10 дней по 6 часов в
сутки, - воодушевленно рассказывает Настя. - Ты просыпа-
ешься с танцами и ложишься спать с ними. В таких условиях
по-новому смотришь на себя и на танец. Это время может пе-
ревернуть твой взгляд на искусство. 

Талант девушки отметил хореограф и художественный ру-
ководитель компании - организатора танцевального лагеря -
всемирно известный танцор Денис Бородицкий. Он является
обладателем национальной театральной премии "Золотая
маска-2010" в номинации "Одноактный балет" за произведение
"Мне жаль, что вы меня не поняли...", участвовал в постановке

оперетты Иоганна Штрауса "Летучая мышь" в Большом театре.
Этим летом девушка снова поедет в танцевальный лагерь и
будет повышать свое мастерство. 

ВОТ И ТЫ

В начале 2012 года Настя познакомилась с мурманским дуэ-
том братьев Шумковых. Ребята обратились в "Мастерскую тан-
цевального искусства", когда им понадобилась подтанцовка
для концерта. Настина коллега предложила ее кандидатуру. 

- Я согласилась, хотя времени на то, чтобы придумать номер,
у меня было очень мало, - вспоминает девушка. - Но я смогла
быстро его сочинить и сшить сценический наряд. Мое выступ-
ление понравилось ребятам, и мы подружились. Уже тогда они
собирались перебираться в Москву и создавать клип.

Впечатления от съемок у Насти остались незабываемые. 
- Съемки начинались в шесть утра, а заканчивались в три

часа ночи, - вспоминает танцовщица. - Мы прошагали по
Москве с сумками и рюкзаками, набитыми штативами, каме-
рами и реквизитом, много километров. Мне надо было не-
сколько раз переодеваться. Однажды нас застал дождь, ко-
торый не входил в план съемок, но мы продолжили запись под
дождем. Сначала мне было очень волнительно работать с опе-
ратором из-за отсутствия опыта. Но мы прекрасно сработа-
лись, и я с удовольствием снялась бы еще. 

Сейчас Настя стоит на финишной прямой - совсем скоро она
получит диплом. И поэтому строит планы на будущее.

- Конечно, хотелось бы переехать в большой город и строить
свою карьеру там, - делится планами девушка. - Потому что, к
сожалению, в Мурманске у профессиональных танцоров мало
возможностей.

Яна МАНЖОСОВА.
Фото Павла СТЕПАНЕНКО

и из личного фотоархива Анастасии Корабек.

Танцуя
по жизни
ечерний Мурманск" уже писал о поющем дуэте - братьях Викторе и Демьяне Шумковых, которые сей-
час покоряют отечественный шоу-бизнес. Осенью 2012-го у ребят появился первый профессио-
нальный клип к песне "Вот и ты". Его главную героиню, радующую зрителей своей нежной красо-

той и прекрасными танцами, зовут Настя Корабек. О своих успехах и любви к современной хореографии она
с удовольствием рассказала "Вечернему Мурманску". 

“В
Настя не прочь повеселиться.

Танцовщица создает разные образы.

Танцы - это Настина жизнь.
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Приложение № 1

Приложение № 2

АДМИНИСТРАЦИЯ  ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

11.06.2013                                                                           № 1455

О внесении изменений в приложение к постановлению 
администрации города Мурманска от 12.10.2011 № 1873 

"Об утверждении долгосрочной целевой программы 
"Развитие материально-технической базы спорта города 
Мурманска" на 2012-2014 годы" (в ред. постановлений 

от 25.05.2012 № 1108,  от 10.10.2012 № 2420, от 23.11.2012
№ 2787, от 29.12.2012 № 3184,  от 30.12.2012 № 3276, 

от 12.02.2013 № 287)

В соответствии с Бюджетным кодексом Российской Федерации, Фе-
деральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ "Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской Федерации", Уста-
вом муниципального образования город Мурманск,  решением Совета
депутатов города Мурманска от 14.12.2012 № 56-761 "О бюджете му-
ниципального образования город Мурманск на 2013 год и на плановый
период 2014 и 2015 годов", постановлениями администрации города
Мурманска от 22.01.2009  № 115 "Об утверждении Порядка разра-
ботки, утверждения и реализации долгосрочных целевых программ го-
рода Мурманска и их формирования и реализации", от 02.06.2011 
№ 921 "О разработке проектов долгосрочных целевых программ го-
рода Мурманска в 2011 году", распоряжением администрации города

Мурманска от 09.08.2011 № 132-р "Об утверждении модельной схемы
системы целеполагания в муниципальном образовании город Мурманск"
и в целях повышения результативности бюджетных расходов поста-
новляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мур-
манска от 12.10.2011 № 1873 "Об утверждении долгосрочной целевой
программы "Развитие материально-технической базы спорта города Мур-
манска" на 2012 - 2014 годы" (в ред. постановлений от 25.05.2012 
№ 1108, от 10.10.2012 № 2420, от 23.11.2012 № 2787, от 29.12.2012
№ 3184, от 30.12.2012 № 3276, от 12.02.2013 № 287) следующие из-
менения:

1.1. Строку "Объемы и источники финансирования" паспорта программы
изложить в следующей редакции: 

"Общие затраты на реализацию Программы - 211519,7 тыс. руб., в том
числе за счет средств: 

- бюджета муниципального образования город Мурманск (далее - МБ) -
60419,7 тыс. руб.:

2012 год - 5038,3 тыс. руб.;
2013 год - 34001,4 тыс. руб.;
2014 год - 21380 тыс. руб.;
- областного бюджета (далее - ОБ) - 135500,0 тыс. руб.:
2012 год - 0 руб.;
2013 год - 18100 руб.;
2014 год - 117400 тыс. руб.;
- федерального бюджета (далее - ФБ) - 15000 тыс. руб.:
2012 год - 0 руб.;

2013 год - 0 руб.;
2014 год - 15000 тыс. руб.;
- внебюджетные средства (далее - ВБ) - 600 тыс. руб.:
2013 год - 600 тыс. руб."
1.2. Раздел IV "Обоснование ресурсного обеспечения Программы" из-

ложить в новой редакции согласно приложению № 1 к настоящему по-
становлению.

1.3. Приложение к Программе "Перечень программных мероприятий
долгосрочной целевой программы "Развитие материально-технической
базы спорта города Мурманска" на 2012-2014 годы изложить в новой ре-
дакции согласно приложению № 2 к настоящему постановлению.

2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты инфор-
мации администрации города Мурманска (Кузьмин А. Н.) организовать раз-
мещение настоящего постановления с приложениями на официальном
сайте администрации города Мурманска в сети Интернет.

3.   Редакции газеты "Вечерний Мурманск" (Червякова Н. Г.) опублико-
вать настоящее постановление с приложениями.

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опуб-
ликования.

5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на
заместителя главы администрации города Мурманска Левченко Л. М.

Временно исполняющий полномочия главы 
администрации города Мурманска

А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

IV. Обоснование ресурсного обеспечения Программы

Финансирование мероприятий Программы планируется осуществлять за счет средств бюджета муниципаль-
ного образования город Мурманск, областного и федерального бюджетов, а также внебюджетных источников.

Объемы финансирования Программы носят прогнозный характер и подлежат ежегодному уточнению в уста-
новленном порядке при формировании проекта бюджета муниципального образования город Мурманск на соот-
ветствующий год, исходя из возможностей муниципального бюджета и других источников.

Комитет по физической культуре и спорту администрации города Мурманска совместно с комитетом градо-
строительства и территориального развития администрации города Мурманска готовит и направляет заявки в
Министерство строительства и территориального развития Мурманской области, комитет по физической культуре
и спорту Мурманской области на финансирование капитального строительства и включение строительства (ре-
конструкции) в долгосрочную целевую программу "Развитие физической культуры и спорта в Мурманской обла-
сти" на 2011-2014 годы. К заявке прикладываются система критериев оценки бюджетной и социальной эффек-
тивности инвестиционных проектов, обоснование бюджетной, экономической и социальной целесообразности
финансирования проектов, титульные списки объектов капитального строительства.

В соответствии с информационными письмами о продолжении проекта всероссийской политической партии
"Единая Россия" "Строительство спортивно-оздоровительных комплексов" совместно с Министерством спорта,
туризма и молодежной политики Российской Федерации и ФГУП "Спорт-Инжиниринг" комитетом по физической
культуре и спорту администрации города Мурманска, комитетом градостроительства и территориального разви-
тия администрации города Мурманска направляются заявки в региональный исполнительный комитет партии "Еди-
ная Россия" на поставку  технологического и спортивного оборудования, металлоконструкций для строящихся объ-
ектов.  

Прогнозируемая сметная стоимость строительства и реконструкции спортивных объектов рассчитывается ко-
митетом градостроительства и территориального развития администрации города Мурманска по сборникам "Рас-
четные индексы перерасчета сметной стоимости строительно-монтажных работ. Текущие цены на строительно-
монтажные работы", применяются индексы-дефляторы. В стоимость строительства включаются: базовая отделка
зданий, затраты на прокладку наружных инженерных сетей в пределах строительной площадки, затраты на бла-
гоустройство, озеленение, вертикальную планировку в пределах красных линий объекта.

Наименование
Всего, тыс.

руб.

В том числе по годам 
реализации, тыс. руб.

2012 2013 2014 

Всего по Программе 211519,7 5038,3 52701,4 153780

в том числе за счет:

средств бюджета муниципального образования город Мурманск: 60419,7 5038,3 34001,4 21380

средств областного бюджета: 135500 0 18100 117400

средств федерального бюджета: 15 000 0 0 15000

внебюджетных средств: 600 0 600 0

В том числе по заказчикам 

Комитет градостроительства и территориального развития адми-
нистрации города Мурманска

в т.ч. средств бюджета муниципального образования город Мур-
манск:         

60377 5027 34000 21350

средств областного бюджета: 135500 0 18100 117 400

средств федерального бюджета:  15000 0 0 15000

внебюджетных средств:                   600 0 600 0

Инвестиции в основной капитал - - - -

Комитет имущественных отношений города Мурманска

средств бюджета муниципального образования город Мурманск:                    42,7 11,3 1,4 30

средств областного бюджета: - - - -

средств федерального бюджета:                    - - - -

внебюджетных средств:                    0 0 0 0

Инвестиции в основной капитал - - - -

№
п/п

Цель, задачи,     программные мероприятия

Срок    вы-
полнения
(квартал,

год)

Источники
финансиро-

вания

Объемы финансирования, тыс. руб.
Показатели (индикаторы) результативности вы-

полнения программных мероприятий
Исполнители, перечень ор-
ганизаций, участвующих в
реализации программных

мероприятийвсего  
2012 
год

2013  
год

2014 
год

Наименование,  
ед. измерения

2012
год

2013
год

2014
год

Цель: создание условий для занятий физической культурой и спортом, развитие материально-технической базы

1.
Освещение открытий спортивных центров, информационная поддержка 
Программы в средствах массовой информации и сети Интернет          

В течении
всего срока
действия
Программы

Не требует
финансиро-
вания

- - - -
Количество 

публикаций, шт.
4 4 4

Комитет по физической
культуре и спорту адми-

нистрации города 
Мурманска 

2.
Проведение социологических опросов (исследований)  по оценке уровня удов-
летворенности населения доступностью спортивных объектов в городе Мур-
манске 

3-4 кв. 
2012, 
2013, 2014 

Не требует
финансиро-
вания

- - - -
Количество социологи-

ческих опросов 
(исследований), шт.

1 1 1

Комитет по физической
культуре и спорту адми-

нистрации города 
Мурманска

3.
Реконструкция объекта незавершенного строительства под физкультурно-
оздоровительный комплекс для игровых видов спорта в городе Мурманске, 
по ул. Седова, дом 8

2014 

Всего:  
в т.ч. 
МБ 
ОБ 
ФБ 

90000  

12000 
63000 
15000

- 
- 
-

- 
- 
-

12000 
63000 
15000

Ввод физкультурно-
оздоровительного 

комплекса, 
да - 1, нет - 0

- - 1

Комитет градостроитель-
ства и территориального
развития администрации

города Мурманска  

4.

Реконструкция спорткомплекса "Снежинка" и Дома лыжника, в том числе: вы-
полнение проектных работ на капитальный ремонт наружного освещения лыж-
ной трассы спорткомплекса "Снежинка";  выполнение изыскательских работ на
капитальный ремонт наружного освещения лыжной трассы спорткомплекса
"Снежинка"   

1кв. 2012-
4 кв. 2014 

Всего:  
в т.ч. 
МБ 
ОБ 

72900  

18500 
54400

-
-

12500 
-    

6000 
54400

Количество рекон-
струированных объ-

ектов, ед.
- 1 1

Комитет градостроитель-
ства и территориального
развития администрации

города Мурманска

5.
Реконструкция спортивных площадок (ул. Баумана,  д. 20, ул. Гагарина, д. 39);
разработка проектной документации на реконструкцию спортивных площадок
(ул. Баумана, д. 20, ул. Гагарина, д. 39)         

1 кв. 2013-  
3 кв. 2014 

Всего:  
в т.ч. 
МБ 
ВБ

7600  

7000 
600

- 
-

3800 
600

3200 
-

Количество оборудо-
ванных спортивных

площадок, ед.
- 1 1

Комитет градостроитель-
ства и территориального
развития администрации 

города Мурманска

6.

Организация постановки на учет в Управлении Росреестра по Мурманской
области в качестве бесхозяйных двух спортивных объектов, обеспечение из-
готовления технической документации, государственная регистрация права
собственности, оценка рыночной стоимости спортивных объектов и включение
их в реестр муниципального имущества города Мурманска   

1 кв. 2012- 
4 кв. 2014  

Всего:  
в т.ч. 
МБ 

42,7  

42,7 11,3 1,4 30

Количество документа-
ции по постановке на

учет спортивных площа-
док, шт.

- 1 1
Комитет имущественных

отношений города
Мурманска 

7.

Обеспечение изготовления в процессе реконструкции и благоустройства спор-
тивных объектов технической документации (физкультурно-оздоровительный
комплекс, спорткомплекс "Снежинка", дворовые спортивные площадки: 
ул. Баумана, д. 20, ул. Гагарина, д. 39)    

3 кв. 2013- 
4 кв. 2014 

Всего:  
в т.ч. 
МБ 

350   

350 - 200 150

Количество 
технической документа-
ции по спортивным объ-

ектам, шт. 

- 1 2

Комитет градостроитель-
ства и территориального
развития администрации

города Мурманска 

8.

Разработка проектной документации на капитальный ремонт помещений 
1 этажа МБОУ ДОД СДЮСШОР № 3 (пр. Молодежный, д. 13) и  выполнение
работ  по капитальному и текущему ремонту помещений 1, 2 этажей,
кровли МБОУДОД СДЮСШОР № 3

2-4 квартал
2012-2013

Всего:  
в т.ч. 
МБ 

20027   

20027 5027 15000 -

Количество 
объектов, ед.  

Количество разрабо-
танных ПСД

1     

-

1     

1

-     

-

Комитет градостроитель-
ства и территориального
развития администрации

города Мурманска

9.
Подключение к сетям электроснабжения объектов инфраструктуры инвести-

ционного проекта (Многофункциональный комплекс по проспекту Кольский 
в г. Мурманске)

2-4 квартал
2013

Всего: в т.ч.
МБ ОБ

20600
2500
18100

- 
-

2500
18100

- 
-

Количество объектов,
ед.

- 1 -

Комитет градостроитель-
ства и территориального
развития администрации 

города Мурманска

Всего по Программе,            
в том числе:            

Всего: в т.ч. 
МБ 
ОБ 
ФБ 
ВБ

211519,7  
60419,7
135500
15000  
600

5038,3
5038,3 

- 
- 
-

52701,4
34001,4
18100 

- 
600

153780 
21380 
117400
15000 

-

- иные мероприятия

Всего: в т. ч. 
МБ 
ОБ 
ФБ 
ВБ

211519,7  
60419,7 
135500
15000  
600

Перечень программных мероприятий
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
10.06.2013                                                                                                                                № 1433

Об утверждении порядка выплат по социальной поддержке 
педагогическим работникам и педагогическим руководящим работникам 

муниципальных учреждений города Мурманска

В соответствии с решением Совета депутатов города Мурманска от 01.04.2013 № 60-825 “О социальной под-
держке педагогических работников и педагогических руководящих работников муниципальных учреждений го-
рода Мурманска” постановляю:

1. Утвердить порядок выплат по социальной поддержке педагогическим работникам и педагогическим руко-
водящим работникам муниципальных учреждений города Мурманска согласно приложению к настоящему по-
становлению.

2. Признать утратившим силу постановление администрации города Мурманска от 17.05.2007 № 644 “Об
утверждении Положения о порядке выплат по социальной поддержке педагогических работников муниципаль-
ных учреждений города Мурманска”, за исключением пункта 2.

3. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мурман-
ска (Кузьмин А. Н.) организовать размещение настоящего постановления с приложением на официальном сайте
администрации города Мурманска в сети Интернет.

4. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее постановление с прило-
жением.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования и распространяется на
правоотношения, возникшие с 01.01.2013.

6.  Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации го-
рода Мурманска Левченко Л. М.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска

А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

Приложение
к постановлению администрации

города Мурманска
от 10.06.2013 № 1433

Порядок 
выплат по социальной поддержке педагогическим работникам 

и педагогическим руководящим работникам 
муниципальных учреждений города Мурманска

1. Общие положения

1.1. Настоящий порядок выплат по социальной поддержке педагогическим работникам и педагогическим ру-
ководящим работникам муниципальных учреждений города Мурманска (далее - Порядок) устанавливает порядок
предоставления мер социальной поддержки педагогическим работникам и педагогическим руководящим ра-
ботникам муниципальных учреждений города Мурманска в соответствии с решением Совета депутатов города
Мурманска от 01.04.2013 № 60-825 “О социальной поддержке педагогических работников и педагогических ру-
ководящих работников муниципальных учреждений города Мурманска”.

1.2. К педагогическим работникам (педагогам) относятся работники муниципального учреждения, занимаю-
щие  должность, относящуюся в соответствии с Едиными квалификационными справочниками должностей ру-
ководителей, специалистов и служащих к должностям профессорско-преподавательского состава и педагоги-
ческих работников.

1.3. К педагогам - молодым специалистам относятся выпускники образовательных учреждений высшего про-
фессионального или среднего профессионального образования в возрасте до 35 лет, приступившие в течение
года с момента окончания учебного учреждения (не считая периода отпуска по беременности и родам, отпуска
по уходу за ребенком до достижения им возраста трех лет, периода времени по уходу неработающего выпуск-
ника образовательного учреждения (матери, отца) за ребенком до достижения им возраста трех лет, периода
прохождения военной службы по призыву) к работе в муниципальном учреждении в должности педагогического
работника. 

Такой педагог в течение первых трех лет работы с момента трудоустройства считается молодым специали-
стом. 

К педагогам - молодым специалистам относятся также педагогические работники муниципальных учреждений,
получившие педагогическое образование без отрыва от трудовой деятельности впервые.

1.4. К педагогическим руководящим работникам относятся работники муниципальных учреждений, занимаю-
щие должность, относящуюся в соответствии с Едиными квалификационными справочниками должностей ру-
ководителей, специалистов и служащих к должностям руководителей, и деятельность которого связана с ор-
ганизацией образовательного (воспитательного) процесса.

1.5. Меры социальной поддержки педагогическим работникам и педагогическим руководящим работникам
муниципальных учреждений города Мурманска, указанные в пунктах 2.1-2.5 настоящего Порядка, устанавли-
ваются и выплачиваются педагогическим работникам  муниципальных учреждений города Мурманска по основ-
ному месту работы.

2. Порядок выплат по социальной поддержке педагогическим работникам и педагогическим
руководящим работникам муниципальных учреждений города Мурманска

2.1. Педагогу - молодому специалисту выплачивается единовременное пособие в размере шести должност-
ных окладов.

Районный коэффициент и процентная надбавка за стаж работы в районах Крайнего Севера на единовремен-
ное пособие не начисляются.

2.2. Педагогу - молодому специалисту в течение первых трех лет работы выплачивается ежемесячно двадца-
типроцентная надбавка к должностному окладу.

Надбавка учитывается во всех случаях при исчислении среднего заработка.
2.3. Ежегодно педагогическому работнику и педагогическому руководящему работнику выплачивается ра-

зовая материальная помощь в размере одного должностного оклада.
Выплата материальной помощи производится по заявлению работника.
На разовую материальную помощь районный коэффициент и процентная надбавка за стаж работы в районах

Крайнего Севера не начисляются.
2.4. Единовременное пособие в размере трех должностных окладов выплачивается педагогическим работ-

никам при увольнении в связи с выходом на пенсию по старости (при стаже педагогической работы двадцать пять
лет и более) и по инвалидности (независимо от стажа работы).

Выплата единовременного пособия производится при окончательном расчете.
На единовременное пособие районный коэффициент и процентная надбавка за стаж работы в районах Край-

него Севера не начисляются.
При увольнении пенсионера после повторного трудоустройства единовременное пособие не выплачивается.
2.5. Педагогическим работникам и педагогическим руководящим работникам муниципальных учреждений го-

рода Мурманска для обеспечения их книгоиздательской продукцией и периодическими изданиями выплачивается
ежемесячная денежная компенсация в размере 100 рублей.

3. Финансирование расходов на социальную поддержку педагогических работников и педагогических
руководящих работников муниципальных учреждений города Мурманска

3.1. Финансирование расходов, предусмотренных пунктами 2.1-2.5 настоящего Порядка, производится за
счет средств бюджета муниципального образования город Мурманск в пределах лимитов бюджетных обяза-
тельств, предусмотренных комитету по образованию администрации города Мурманска, комитету по культуре
администрации города Мурманска, комитету по физической культуре и спорту администрации города Мурман-
ска, на соответствующий финансовый год в рамках реализации муниципальных целевых программ.

3.2. Финансирование расходов на выплату педагогическим работникам и педагогическим руководящим ра-
ботникам муниципальных образовательных учреждений - детских домов и школ-интернатов ежемесячной де-
нежной компенсации для обеспечения их книгоиздательской продукцией и периодическими изданиями осу-
ществляется за счет средств субвенции из областного бюджета.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
10.06.2013                                                                                                                     № 1440

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска
от 02.09.2010 № 1534 “Об утверждении административного

регламента исполнения муниципальной функции
“Осуществление муниципального лесного контроля в отношении лесных участков,

находящихся в муниципальной собственности” 
(в ред. постановлений от 23.09.2010 № 1664, от 08.02.2012 № 229, от 03.08.2012 № 1832)

В целях приведения муниципальных правовых актов в соответствие с Федеральным законом от
26.12.2008 № 294-ФЗ “О защите прав юридических лиц и индивидуальных предпринимателей при осу-
ществлении государственного контроля (надзора) и муниципального контроля”  постановляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 02.09.2010 № 1534  “Об
утверждении административного регламента исполнения муниципальной функции “Об утверждении админи-
стративного регламента исполнения муниципальной функции “Осуществление муниципального лесного конт-
роля в отношении лесных участков, находящихся в муниципальной собственности” (в ред. постановлений от
23.09.2010 № 1664, от 08.02.2012 № 229, от 03.08.2012 № 1832) следующие изменения:

1.1. Подпункт 3 пункта 1.6.1 подраздела 1.6 раздела 1 изложить в следующей редакции:
“3) знакомиться с результатами проверки и указывать в акте проверки о своем ознакомлении с ре-

зультатами проверки, согласии или несогласии с ними, а также с отдельными действиями должностных
лиц Комитета;”.

1.2. Подпункт 8 пункта 1.6.1 подраздела 1.6 раздела 1 изложить в следующей редакции:
“8) на возмещение вреда, причиненного юридическим лицам, индивидуальным предпринимателям вслед-

ствие действий (бездействия) должностных лиц Комитета, признанных в установленном законодатель-
ством Российской Федерации порядке неправомерными, включая упущенную выгоду (неполученный доход)
в соответствии с гражданским законодательством.”.

1.3. В пункте 1.6.2 подраздела 1.6 раздела 1 абзац пятый изложить в следующей редакции:
“- вести журнал учета проверок по типовой форме.”. 

1.4. Дополнить подраздел 1.6 раздела 1 новым пунктом 1.6.3  следующего содержания:
“1.6.3. Типовые формы акта проверки и журнала учета проверок утверждены приказом Министерства

экономического развития Российской Федерации от 30.04.2009 № 141.”.
1.5. Абзац третий подпункта 1 пункта 3.3.1 подраздела 3.3 раздела 3 изложить в следующей редак-

ции:
“- готовит проект приказа о проведении плановой проверки по форме согласно  приложению № 2 к Ад-

министративному регламенту;”.
1.6. Подпункт 3 пункта 3.3.2 подраздела 3.3 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3) приказ (распоряжение) руководителя органа государственного контроля (надзора), изданный в со-

ответствии с поручениями Президента Российской Федерации, Правительства Российской Федерации и
на основании требования прокурора о проведении внеплановой проверки в рамках надзора за исполне-
нием законов по поступившим в органы прокуратуры материалам и обращениям.”.

1.7. Пункт 3.3.3 подраздела 3.3 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3.3.3. Должностное лицо, ответственное за организацию исполнения Муниципальной функции, при по-

ступлении фактов, указанных в подпунктах 2) и 3) пункта 3.3.2. Административного регламента:
1) готовит проекты:
- приказа о проведении внеплановой проверки (приложение № 2 к Административному регламенту);
- письма Субъекту контроля о проведении внеплановой проверки, за исключением проведения внепла-

новой выездной проверки по основаниям, указанным в подпункте 2) пункта 3.3.2. Административного рег-
ламента;

- заявления по форме согласно приложению № 3 к Административному регламенту в прокуратуру о со-
гласовании проведения внеплановой выездной проверки Субъекта контроля;

2) подготовленные проект приказа о проведении внеплановой проверки, проект письма Субъекту конт-
роля о проведении внеплановой проверки или проект заявления в прокуратуру о согласовании проведе-
ния внеплановой выездной проверки с приложенными документами, содержащими сведения, послужив-
шие основанием для ее проведения, передает должностному лицу, ответственному за делопроизводство,
председателю Комитета.”.

1.8. В пункте 3.4.4 подраздела 3.4 раздела 3 абзац второй исключить.
1.9. Пункт 3.4.5 подраздела 3.4 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3.4.5. В ходе проведения проверки должностные лица Комитета, ответственные за проведение пла-

новой проверки:
а) осуществляют контрольные мероприятия, связанные с соблюдением юридическим лицом, индиви-

дуальным предпринимателем в процессе осуществления деятельности обязательных требований и тре-
бований, установленных муниципальными правовыми актами. По окончании проведения проверки состав-
ляют акт проверки по типовой форме;

б) в случае выявления нарушений в ходе проведения плановой проверки выдают предписание об устра-
нении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4 к Административному регламенту.”.

1.10. В пункте 3.4.12 подраздела 3.4 раздела 3 абзац четвертый изложить в следующей редакции:
“- по окончании проведения проверки составляют акт проверки по типовой форме;”.
1.11. В пункте 3.4.12 подраздела 3.4 раздела 3 абзац пятый изложить в следующей редакции:
“- в случае выявления нарушений в ходе проведения внеплановой проверки выдают предписание об

устранении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4 к Административному регла-
менту.”.

1.12. В пункте 3.4.16 подраздела 3.4 раздела 3 абзац второй изложить в следующей редакции:
“К запросу прилагается заверенная печатью копия приказа о проведении документарной проверки по

форме согласно приложению № 2 к Административному регламенту.”.
1.13. Пункт 3.4.20 подраздела 3.4 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3.4.20. Результатом административного действия при проведении документарной проверки является

установление факта наличия либо отсутствия нарушений Субъектом контроля требований, предъявляемых
к осуществлению деятельности на лесных участках, находящихся в муниципальной собственности.

По результатам проверки составляется акт проверки по типовой форме, а в случае выявления наруше-
ний требований, установленных обязательными правовыми актами, также составляется предписание об
устранении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4 к Административному регламенту.”.

1.14. Пункт 3.4.28 подраздела 3.4 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3.4.28. Результатом административного действия при проведении выездной проверки является уста-

новление факта наличия либо отсутствия нарушений Субъектом контроля требований, предъявляемых к
осуществлению деятельности на лесных участках, находящихся в муниципальной собственности.

По результатам проверки составляется акт проверки по типовой форме, а в случае выявления нару-
шений требований, установленных обязательными правовыми актами, также составляется предписание об
устранении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4 к Административному регла-
менту.”.

1.15. В пункте 3.5.1 подраздела 3.5 раздела 3 абзац первый изложить в следующей редакции:
“3.5.1. Основанием для оформления должностным лицом Комитета, ответственным за проведение про-

верки, акта проверки по типовой форме является окончание проведения проверки.”.
1.16. В пункте 3.5.2 подраздела 3.5 раздела 3 абзац пятый изложить в следующей редакции:
“- производит запись о проверке в журнале учета проверок, который ведет Субъект контроля. При от-

сутствии журнала учета проверок делает соответствующую запись в акте проверки.”.
1.17. В абзаце 3 пункта 3.5.18 подраздела 3.5 раздела 3 цифры “3.5.10” заменить цифрами “3.5.21”.
1.18. Приложения № 2, № 6 к Административному регламенту исключить.
1.19. Приложения № 3, № 4, № 5 к Административному регламенту считать соответственно приложе-

ниями № 2, № 3, № 4 к Административному регламенту.
2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мур-

манска (Кузьмин А. Н.) организовать размещение изменений в административный регламент на офици-
альном сайте администрации города Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее постановление.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администра-

ции города Мурманска Доцник В. А.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска

А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА  
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

07.06.2013 № 1399

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска
от 28.03.2012 № 612 “Об утверждении  административного регламента предоставления

муниципальной услуги “Предоставление информации о порядке предоставления
жилищно-коммунальных услуг населению” (в ред. постановления от 21.12.2012 № 3049)

В соответствии с Федеральными законами от 06.10.2003 № 131-ФЗ “Об общих принципах организации местного само-
управления в Российской Федерации”, от 27.07.2010 № 210-ФЗ “Об организации предоставления государственных и муници-
пальных услуг”, Уставом муниципального образования город Мурманск, руководствуясь постановлениями администрации го-
рода Мурманска от 26.02.2009 № 321 “О порядке разработки и утверждения административных регламентов исполнения му-
ниципальных функций и административных регламентов предоставления муниципальных услуг в муниципальном образовании
город Мурманск”, от 11.01.2013 № 01 “О Порядке подачи и рассмотрения жалоб на решения и действия (бездействие) ис-
полнительно-распорядительного органа местного самоуправления - администрации города Мурманска (структурных подразде-
лений администрации города Мурманска), ее должностных лиц, муниципальных служащих, подведомственных администрации го-
рода Мурманска учреждений и их должностных лиц, представляющих муниципальные услуги”, постановляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 28.03.2012 № 612 “Об утверждении адми-
нистративного регламента предоставления муниципальной услуги “Предоставление информации о порядке предоставления жи-
лищно-коммунальных услуг населению” (далее - Административный регламент) следующие изменения:

- раздел 5 изложить в следующей редакции:
“5. Досудебный (внесудебный) порядок обжалования решений и действий (бездействия) Комитета, а также должностных лиц

или муниципальных служащих
5.1. Заявители имеют право на досудебное (внесудебное) обжалование решений, действий (бездействия) Комитета, его

должностных лиц или муниципальных служащих в ходе предоставления Муниципальной услуги.
5.2. Заявитель может обратиться с жалобой, в том числе в следующих случаях:
1) нарушения срока регистрации Заявления о предоставлении  Муниципальной услуги;
2) нарушения срока предоставления  Муниципальной услуги;
3) требования у Заявителя документов, не предусмотренных нормативными правовыми актами Российской Федерации, нор-

мативными правовыми актами Мурманской области, муниципальными правовыми актами, пунктом 2.6 настоящего Администра-
тивного регламента;

4) отказа в приеме документов, предоставление которых предусмотрено нормативными правовыми актами Российской Фе-
дерации, нормативными правовыми актами Мурманской области, муниципальными правовыми актами для предоставления Му-
ниципальной услуги;

5)  отказа в предоставлении Муниципальной услуги, если основания отказа не предусмотрены федеральными законами и при-
нятыми в соответствии с ними иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, нормативными правовыми ак-
тами Мурманской области, муниципальными правовыми актами, пунктами 2.7, 2.8 настоящего Административного регламента;

6) затребования с Заявителя при предоставлении Муниципальной услуги платы, не предусмотренной нормативными право-
выми актами Российской Федерации, нормативными правовыми актами Мурманской области, муниципальными правовыми ак-
тами, пунктом 2.9 настоящего Административного регламента;

7) отказа Комитета, его должностного лица в исправлении допущенных опечаток и ошибок в выданных в результате предо-
ставления Муниципальной услуги документах либо нарушение установленного срока таких исправлений.

5.3. Жалоба подается в письменной форме, в том числе при личном приеме Заявителя, или в электронной форме.
Жалоба в письменной форме может быть направлена по почте.
В электронной форме жалоба может быть подана Заявителем посредством:
1) официального сайта администрации города Мурманска в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (www.cit-

ymurmansk.ru);
2) федеральной государственной информационной системы “Единый портал государственных и муниципальных услуг (функ-

ций)” (www.gosuslugi.ru);
3) регионального портала государственных и муниципальных услуг (www.51.gosuslugi.ru).
5.4. Жалоба подается в свободной форме и должна содержать:
1) наименование Комитета, его должностного лица либо муниципального служащего, решения и действия (бездействие) ко-

торых обжалуются;
2) фамилию, имя, отчество (последнее - при наличии), сведения о месте жительства Заявителя - физического лица либо на-

именование, сведения о месте нахождения Заявителя - юридического лица, а также номер (номера) контактного телефона,
адрес (адреса) электронной почты (при наличии) и почтовый адрес, по которым должен быть направлен ответ Заявителю;

3) сведения об обжалуемых решениях и действиях (бездействии) Комитета, его должностного лица либо муниципальных служащих;
4) доводы, на основании которых Заявитель не согласен с решением и действием (бездействием) Комитета, его должност-

ного лица либо муниципального служащего. Заявителем могут быть представлены документы (при наличии), подтверждающие
доводы Заявителя, либо их копии.

5.5. Прием жалоб осуществляется Комитетом по адресу: г. Мурманск, ул. Профсоюзов, д. 20 в рабочие дни: понедельник-
четверг с 9.00 до 17.00, пятница с 9.00 до 16.00; перерыв с 13.00 до 14.00, е-mail: comzkh@mail.ru; администрацией города
Мурманска по адресу: г. Мурманск, пр. Ленина, д. № 75 в рабочие дни: понедельник-четверг с 9.00 до 17.30, пятница с 9.00
до 16.00, перерыв с 13.00 до 14.00, e-mail: citymurmansk@citymurmansk.ru. 

В случае подачи жалобы при личном приеме Заявитель представляет документ, удостоверяющий его личность в соответ-
ствии с законодательством Российской Федерации.

5.6. Жалоба на нарушение порядка предоставления Муниципальной услуги подается в Комитет. В случае, если обжалуются ре-
шения председателя Комитета либо должностного лица, его замещающего, жалоба подается в администрацию города Мурманска.

5.7. Жалоба на нарушение порядка предоставления Муниципальной услуги ГОБУ “МФЦ МО” рассматривается Комитетом на
основании соглашения о взаимодействии, заключенного между ГОБУ “МФЦ МО” и Комитетом.

Жалоба может быть подана Заявителем через отделения ГОБУ “МФЦ МО”, расположенные по адресам:
- в Ленинском  административном  округе  города Мурманска: 183034, г. Мурманск, ул. Хлобыстова, д. 26, тел. 22-60-36;
- в Октябрьском административном округе города Мурманска: 183038, г. Мурманск, пр. Ленина, д. 45, тел. 44-34-58;
- в Первомайском административном округе города Мурманска: 183052, г. Мурманск, ул. Щербакова, д. 26, тел. 52-12-89.
5.8. Жалоба, поступившая в Комитет, подлежит регистрации не позднее следующего рабочего дня со дня ее поступления.

Жалоба рассматривается в течение 15 рабочих дней со дня ее регистрации, если более короткие сроки рассмотрения жа-
лобы не установлены Комитетом.

В случае обжалования отказа Комитета, его должностного лица в приеме документов у Заявителя либо в исправлении до-
пущенных опечаток и ошибок или в случае обжалования Заявителем нарушения установленного срока таких исправлений жа-
лоба рассматривается в течение 5 рабочих дней со дня ее регистрации.

5.9. По результатам рассмотрения жалобы в соответствии с  частью 7 статьи  11.2  Федерального закона от 27.07.2010
№ 210-ФЗ “Об организации предоставления государственных и муниципальных услуг” Комитет принимает решение об удовле-
творении жалобы либо об отказе в ее удовлетворении. 

При удовлетворении жалобы Комитет принимает исчерпывающие меры по устранению выявленных нарушений, в том числе
по выдаче Заявителю результата Муниципальной услуги, не позднее 5 рабочих дней со дня принятия решения, если иное не уста-
новлено законодательством Российской Федерации.

5.10. Ответ по результатам рассмотрения жалобы направляется Заявителю не позднее дня, следующего за днем принятия
решения, в письменной форме.

5.11. Ответ по результатам рассмотрения жалобы подписывается председателем Комитета, а в случае рассмотрения жалобы
администрацией города Мурманска - главой администрации города Мурманска.

По желанию Заявителя ответ по результатам рассмотрения жалобы может быть представлен не позднее дня, следующего
за днем принятия решения, в форме электронного документа, подписанного электронной подписью уполномоченного на рас-
смотрение жалобы должностного лица и (или) Комитета, вид которой установлен законодательством Российской Федерации.

5.12. Комитет отказывает в удовлетворении жалобы в следующих случаях:
1) наличие вступившего в законную силу решения суда, арбитражного суда по жалобе о том же предмете и по тем же ос-

нованиям;
2) подача жалобы лицом, полномочия которого не подтверждены в порядке, установленном законодательством Российской

Федерации;
3) наличие решения по жалобе, принятого ранее в отношении того же Заявителя и по тому же предмету жалобы.
5.13. В случае установления в ходе или по результатам рассмотрения жалобы признаков состава административного пра-

вонарушения или преступления должностное лицо, наделенное полномочиями по рассмотрению жалобы, незамедлительно на-
правляет имеющиеся материалы  в органы прокуратуры.”.

2. Отделу  информационно-технического  обеспечения  и  защиты информации администрации города Мурманска (Кузьмин
А. Н.) организовать размещение изменений в Административный регламент на официальном сайте администрации города Мур-
манска в сети Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее постановление.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления  возложить на заместителя главы администрации города Мурманска

Доцник В. А.

Временно исполняющий полномочия главы администрации города Мурманска
А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

10.06.2013 № 1442

О внесении изменений в приложение к постановлению 
администрации города Мурманска от 14.08.2012 № 1991 

“Об утверждении административного регламента исполнения муниципальной
функции “Осуществление муниципального контроля в области использования

и охраны особо охраняемых природных территорий местного значения”

В целях приведения муниципальных правовых актов в соответствие с Федеральным за-
коном от 26.12.2008 № 294-ФЗ “О защите прав юридических лиц и индивидуальных пред-
принимателей при осуществлении государственного контроля (надзора) и муниципального
контроля” постановляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от
14.08.2012 № 1991 “Об утверждении административного регламента исполнения муни-
ципальной функции “Осуществление муниципального контроля в области использования
и охраны особо охраняемых природных территорий местного значения” следующие из-
менения:

1.1. Подпункт 3 пункта 1.6.1 подраздела 1.6 раздела 1 изложить в следующей редак-
ции:

“3) знакомиться с результатами проверки и указывать в акте проверки о своем озна-
комлении с результатами проверки, согласии или несогласии с ними, а также с отдель-
ными действиями должностных лиц Комитета;”.

1.2. Подпункт 8 пункта 1.6.1 подраздела 1.6 раздела 1 изложить в следующей редак-
ции:

“8) на возмещение вреда, причиненного юридическим лицам, индивидуальным пред-
принимателям вследствие действий (бездействия) должностных лиц Комитета, признанных
в установленном законодательством Российской Федерации порядке неправомерными,
включая упущенную выгоду (неполученный доход) в соответствии с гражданским законо-
дательством.”.

1.3. В пункте 1.6.2 подраздела 1.6 раздела 1 абзац пятый изложить в следующей ре-
дакции:

“- вести журнал учета проверок по типовой форме, утвержденной приказом Минэко-
номразвития РФ от 30.04.2009 № 141.”.

1.4. Подпункт 3 пункта 3.3.2 подраздела 3.3 раздела 3 изложить в следующей редак-
ции:

“3) приказ (распоряжение) руководителя органа государственного контроля (надзора),
изданный в соответствии с поручениями Президента Российской Федерации, Правитель-
ства Российской Федерации и на основании требования прокурора о проведении вне-
плановой проверки в рамках надзора за исполнением законов по поступившим в органы
прокуратуры материалам и обращениям.”.

1.5. В пункте 3.4.4 подраздела 3.4 раздела 3 абзац второй исключить.
1.6. Пункт 3.4.5 подраздела 3.4 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3.4.5. В ходе проведения проверки должностные лица Комитета, ответственные за

проведение плановой проверки:
а) осуществляют контрольные мероприятия, связанные с соблюдением юридическим

лицом, индивидуальным предпринимателем в процессе осуществления деятельности обя-
зательных требований и требований, установленных муниципальными правовыми актами.
По окончании проведения проверки составляют акт проверки по типовой форме, утвер-
жденной приказом Минэкономразвития РФ от 30.04.2009 № 141;

б) в случае выявления нарушений в ходе проведения плановой проверки выдают пред-
писание об устранении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4 к
Административному регламенту.”.

1.7. В пункте 3.4.12 подраздела 3.4 раздела 3 абзац четвертый изложить в следующей
редакции:

“- по окончании проведения проверки составляют акт проверки по типовой форме,
утвержденной Приказом Минэкономразвития РФ от 30.04.2009 № 141;”.

1.8. В пункте 3.4.12 подраздела 3.4 раздела 3 абзац пятый изложить в следующей ре-
дакции:

“- в случае выявления нарушений в ходе проведения внеплановой проверки выдают
предписание об устранении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4
к Административному регламенту.”. 

1.9. Пункт 3.4.20 подраздела 3.4 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3.4.20. Результатом административного действия при проведении документарной про-

верки является установление факта наличия либо отсутствия нарушений Субъектом конт-
роля требований, предъявляемых к осуществлению деятельности на особо охраняемых
природных территориях местного значения.

По результатам проверки составляется акт проверки по типовой форме, утвержденной
Приказом Минэкономразвития РФ от 30.04.2009 № 141, а в случае выявления наруше-
ний требований, установленных обязательными правовыми актами, также составляется
предписание об устранении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4
к Административному регламенту.”.

1.10. Пункт 3.4.28 подраздела 3.4 раздела 3 изложить в следующей редакции:
“3.4.28. Результатом административного действия при проведении выездной проверки

является установление факта наличия либо отсутствия нарушений Субъектом контроля
требований, предъявляемых к осуществлению деятельности на особо охраняемых при-
родных территориях местного значения.

По результатам проверки составляется акт проверки по типовой форме, утвержденной
Приказом Минэкономразвития РФ от 30.04.2009 № 141, а в случае выявления наруше-
ний требований, установленных обязательными правовыми актами, также составляется
предписание об устранении выявленных нарушений по форме согласно приложению № 4
к Административному регламенту.”.

1.11. В пункте 3.5.1 подраздела 3.5 раздела 3 абзац первый изложить в следующей
редакции:

“3.5.1. Основанием для оформления должностным лицом Комитета, ответственным за
проведение проверки, акта проверки по типовой форме, утвержденной Приказом Минэ-
кономразвития РФ от 30.04.2009 № 141, является окончание проведения проверки.”.

1.12. В пункте 3.5.2 подраздела 3.5 раздела 3 абзац пятый изложить в следующей ре-
дакции:

“- производит запись о проверке в журнале учета проверок, который ведут Субъекты
контроля. При отсутствии журнала учета проверок делает соответствующую запись в
акте проверки.”.

1.13. В абзаце 3 пункта 3.5.18 подраздела 3.5 раздела 3 цифры “3.5.10” заменить
цифрами “3.5.21”.

1.14. Приложения № 2, № 6 к Административному регламенту исключить.
1.15. Приложения № 3, № 4, № 5 к Административному регламенту считать соответ-

ственно приложениями № 2, № 3, № 4 к Административному регламенту.
2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации админист-

рации города Мурманска (Кузьмин А. Н.) организовать размещение изменений в админи-
стративный регламент на официальном сайте администрации города Мурманска в сети
Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее
постановление.

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя

главы администрации города Мурманска Доцник В. А.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска

А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.
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РАЗМИНКА ДЛЯ ЭРУДИТОВ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Подпись-клише.
10. Пряность для солений. 12. Смола из
расщелин скал. 13. Приятель, друг. 14.
Поросль после сенокоса. 15. Сосуд для
питья вина. 16. Линия движения. 17.
"Ядра - чистый ...". 19. Памятник в виде
столба. 21. Русская игра с битой. 23.
Диаметр ствола оружия. 25. Постоянный
режим погоды. 30. Тест на эрудицию. 31.
Уважение окружающих. 32. Состарив-
шийся день. 33. Бесплатный труд в вы-
ходной. 34. Мастерство певца. 35. Автор
"Илиады". 36. Регулировщик полетов в
аэропорту. 38. Недробленая гречка. 40.
"Созвездие" талантов. 43. Питание ис-
кусственника. 47. Узкий мелкий овраг.
50. Травма сорванца. 52. Искуситель
Фауста. 53. Сословие у индийцев. 54. Ка-
рательный прут. 55. Резюме присяжных
заседателей. 56. Камнепад в горах. 57.
Священник у мусульман. 58. "Доход", по-
лученный от перелома. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Он пишет картины.

2. Вводная часть. 4. Носитель противопо-
ложных взглядов. 5. Светло-гнедая ло-
шадка. 6. Нравоучитель. 7. Певец по
имени Лев. 8. Ягодный кустарник. 9. Круг
проблем романа. 11. Безмоторный само-
лет. 12. Им рубят сахарный тростник. 18.
Житель Ташкента. 20. Яркий крупный ме-
теор. 22. Обиходная лексика, неприемле-
мая для книг. 23. Музыкальный сумбур.
24. Поэт, прозаик, драматург. 26. Госу-
дарство в Европе. 27. Украшает голову уз-
бека. 28. Копченая или салями. 29. Уж ...
близится, а Германа все нет. 36. Мона-
стырь в Гималаях. 37. Он всегда поперек
шпал. 39. Смена сторожа. 41. Мотор. 42.
Пища кита. 44. Жилое помещение на чер-
даке. 45. Опора для устойчивости кровли.
46. Часть главы. 48. Крепость, взятая Су-
воровым. 49. Буквы языка по порядку. 50.
Сомневающийся тип. 51. Сборник песен,
фотографий.

Составитель Андрей ЖАДАН.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 19 ИЮНЯ

По горизонтали: 6. Проба. 9. Сафари. 10. Буерак. 11. Обвал. 12. Вулкан. 13. Индиго.
14. Агнец. 15. Блиндаж. 19. Акафист. 23. Упорство. 24. Акварель. 26. Рандеву. 30. Сто-
рона. 33. Скарб. 34. Помеха. 35. Опушка. 36. Дутар. 37. Сибирь. 38. Ноябрь. 39. Барби. 

По вертикали: 1. Шпионаж. 2. Болванка. 3. Таблица. 4. Кабуки. 5. Каскад. 7. Бездна.
8. Маугли. 16. Лапша. 17. Народ. 18. Актив. 20. Кювет. 21. Фурор. 22. Сплин. 25. Псал-
тырь. 27. Неолит. 28. Еретик. 29. Усадьба. 30. Сборник. 31. Окуляр. 32. Откорм. 
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
14.06.2013                                                                                                                                 № 1483

Об усилении мер пожарной безопасности на территории
муниципального образования город Мурманск в летний пожароопасный период 2013 года

В соответствии с Федеральным законом от 21.12.1994 № 69-ФЗ “О пожарной безопасности”,  Федеральным
законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ “Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Фе-
дерации”,  Федеральным законом от 22.07.2008 № 123-ФЗ “Технический регламент о требованиях пожарной
безопасности”, в связи  с наступлением летнего пожароопасного периода, в целях обеспечения мер пожарной
безопасности, снижения количества пожаров, гибели и травматизма людей и уменьшения размера ущерба от по-
жаров на территории муниципального образования город Мурманск постановляю:

1. Запретить разведение костров, сжигание сухой травы, отходов и тары на территории муниципального об-
разования город Мурманск.

2. Рекомендовать руководителям управляющих компаний, осуществляющих содержание жилищного фонда,
принять меры по соблюдению противопожарного режима:

2.1. Производить своевременную очистку территории и подвалов жилых домов от сгораемого мусора.
2.2. Обеспечивать свободный проезд к зданиям, источникам наружного противопожарного водоснабжения и

средствам пожаротушения.
2.3. Своевременно выполнять противопожарные мероприятия в соответствии с предписаниями органов госу-

дарственного пожарного надзора.
2.4. Принять меры по исключению проникновения посторонних лиц в подвалы и чердачные помещения жилых

домов.
2.5. Проводить работу по пропаганде мер пожарной безопасности и технической эксплуатации бытовых элек-

тронагревательных приборов с жильцами многоквартирных домов.
3. Руководителям предприятий, учреждений, организаций независимо от форм собственности, руководителям

объектов с массовым пребыванием людей и объектов жизнеобеспечения города Мурманска:
3.1. Провести работы по ремонту, испытанию противопожарного водоснабжения, обеспечить очистку и сво-

бодные подъезды к пожарным гидрантам. 
3.2. Обеспечить содержание имеющегося пожарно-технического вооружения, первичных средств пожароту-

шения в исправном состоянии.
3.3. Своевременно производить очистку подведомственных территорий от сгораемого мусора, сухой травы, от-

ходов.
3.4. Не допускать использования существующих противопожарных разрывов между зданиями для стоянки ав-

тотранспорта, складирования материалов или строительства каких-либо сооружений.
3.5. Усилить контроль за соблюдением мер пожарной безопасности при проведении работ, связанных с при-

менением открытого огня и технической эксплуатацией всех видов электроустановок.
4. Комитету по образованию администрации города Мурманска (Андрианов В. Г.) и комитету по здраво-

охранению администрации города Мурманска (Кошелева Л. Н.) обеспечить проведение занятий по обучению
мерам пожарной безопасности в подведомственных учреждениях, а также в детских городских оздорови-
тельных лагерях.

5. Комитету по социальной поддержке, взаимодействию с общественными организациями и делам молодежи
администрации города Мурманска (Печкарева Т. В.) содействовать проведению занятий с молодежью по теме: “Со-
блюдение правил пожарной безопасности”. 

6. Отделу по гражданской обороне и предупреждению чрезвычайных ситуаций администрации города Мур-
манска (Осадчук Ю. А.) совместно с отделом информационно-аналитической работы и взаимодействия со СМИ ад-
министрации города Мурманска (Малышкина Е. А.) организовать работу со средствами массовой информации, на
радио, телевидении, печатных изданиях, в сети Интернет по пропаганде мер и правилам пожарной безопасности
в летний пожароопасный период. 

7. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мурманска
(Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации города Мурманска в
сети Интернет.

8. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее постановление.
9. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
10. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя главы админист-

рации города Мурманска Лыженкова А. Г.

Глава администрации города Мурманска                                                              А. И. СЫСОЕВ.
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ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

36. ПАМЯТНИКИ. Гранит, мрам.
крошка. Скидки.
Обращаться: ул. К. Маркса, 16.
Тел. 45-70-11 (с 10.00 до 19.00,

воскр. - выходной).

209. Столики и скамейки для кладбища.
Комплект - 2000 руб.

Тел. 8-911-321-18-12.
213. Дачу в пос. Тайбола (2-этажная,

благоустроенная, уч. 7 соток).
Тел.: 8-921-284-43-22, 45-97-35.

ОБСЛУЖИМ
11. ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ. Услуга по обла-

гораживанию могил, уборка, покраска,
ремонт, замена, установка лавочек, ска-
меек.

Тел. 8-953-306-90-64.

Уважаемые застрахованные лица!
В целях полного и своевременного назначения трудовых пенсий территориальным Управ-

лением Пенсионного фонда Российской Федерации в Ленинском округе г. Мурманска про-
водится предварительная работа с лицами, выходящими на пенсию в 2013-2014
годах.

С целью предварительного рассмотрения документов для назначения пенсии (не позднее
чем за 6 месяцев) необходимо представить в Управление (кабинет № 105) следую-
щие документы:
� страховое свидетельство государственного пенсионного страхования (подлинник и

копию);
� трудовую книжку (подлинник и копию);
� паспорт (подлинник и копию);
� военный билет (подлинник и копию);
� свидетельство о браке - для женщин (подлинник и копию);
� свидетельства о рождении детей - для женщин (подлинник и копию) ;
� справки, подтверждающие периоды работы, не внесенные в трудовую книжку;
� документы о профессиональном образовании (подлинник и копию).

Часы приема: вторник и четверг
с 9.00 до 12.30 и с 13.30 до 16.00

(телефон 22-73-26).

ИНФОРМАЦИЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ -
УПРАВЛЕНИЯ ПЕНСИОННОГО ФОНДА РФ В ЛЕНИНСКОМ ОКРУГЕ Г. МУРМАНСКА

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТОДАТЕЛИ И РАБОТАЮЩИЕ ГРАЖДАНЕ!
доводим до вашего сведения список организаций, производящих уплату страховых
взносов в Пенсионный фонд РФ на обязательное пенсионное и медицинское страхование

НЕСВОЕВРЕМЕННО И В НЕПОЛНОМ ОБЪЕМЕ

НЕИСПОЛНЕНИЕ ОБЯЗАННОСТИ ПО УПЛАТЕ СТРАХОВЫХ ВЗНОСОВ ЯВЛЯЕТСЯ
НАРУШЕНИЕМ ПЕНСИОННОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА И ВЛЕЧЕТ ЗА СОБОЙ

УВЕЛИЧЕНИЕ ДЕФИЦИТА БЮДЖЕТА ПЕНСИОННОГО ФОНДА РФ.

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская
"Каменный цветок".
Обращаться: ул. Ч.-Лучинского,

13.
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00,

воскр. - выходной).

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ
Организатор торгов - конкурсный управляющий ООО

"Мурманская судоверфь - судоремонтно-доковое про-
изводство" (ИНН 5190160866, ОГРН 1065190104781,
юридический адрес: 183038, г. Мурманск, ул. Трало-
вая, 2) Багрецова Елена Константиновна (ИНН
292600357344, СНИЛС 043-074-714-30, член "НП СРО
АУ "Северо-Запада", адрес: 163071, г. Архангельск,
ул. Воскресенская, дом 95, кв. 492, тел.
8-921-720-41-99, эл. адрес: ekb05@yandex.ru), со-
общает, что первые торги по продаже дебиторской за-
долженности Ермакова Юрия Геннадьевича в сумме
567449,66 руб., Меньшикова Михаила Владимировича
в сумме 700850 руб., Сергеева Юрия Витальевича в
сумме 331331,66 руб., Симакова Максима Валерь-
евича в сумме 700850 руб., Шарафутдинова Салиха
Фаритовича в сумме 1357844,69 руб. путем уступки
права требования, проводившиеся на электронной пло-
щадке ОАО "Центр развития экономики" (в сети Интер-
нет по адресу: www/b2b-center.ru), признаны несосто-
явшимися.

Повторные торги объявляются с 24.06.2013 года.
Заявки на электронной площадке принимаются с 10.00
24.06.2013 до 10.00 26.07.2013 года. Начальная цена
продажи дебиторской задолженности снижается на 10
процентов. Прочие условия торгов указаны в объявле-
нии № 52030103060 (газета "Коммерсантъ" № 77 от
07.05.2013 года) и в газете "Вечерний Мурманск" за
27.04.2013 года.

Уважаемые налогоплательщики -
юридические лица и индивидуальные предприниматели,
представляющие отчетность на бумажных носителях!

Пока ваши коллеги стоят в очередях, чтобы сдать отчетность в налоговый орган, вы можете
представить ее, не покидая рабочего места.

СУЩЕСТВУЮТ ДВА ЭФФЕКТИВНЫХ СПОСОБА!
I. Электронный сервис "Представление налоговой и бухгалтерской отчетности в электронном

виде" на сайте ФНС России www.nalog.ru, позволяющий напрямую через сайт ФНС России пред-
ставлять отчетность с любого рабочего места, имеющего подключение к сети Интернет и сред-
ства криптографической защиты информации.

II. Представление отчетности через специализированных операторов связи по телекоммуника-
ционным каналам связи, способ, обеспечивающий также возможность получения информационных
услуг и электронный документооборот с налоговыми и иными контролирующими органами.

Информацию можно получить на Интернет-сайте УФНС России
по Мурманской области (www.r51.nalog.ru),

а также по телефону 68-05-59.
Откажитесь от устаревшего способа сдачи отчетности

в пользу новых технологий, преимущества которых очевидны!

ИФНС России по г. Мурманску.

99. ПАМЯТНИКИ. Изготовление и
установка.
Обращаться: просп. Кирова,

23/2 (на повороте к церкви), Коль-
ский просп., 57 (остановка "Коо-
перативная").
Тел.: 259-333, 75-22-60.

80. С 23 по 25 июня в Ледовом
дворце состоится выставка-про-
дажа тюля, вуали, органзы,
портьерной ткани (100 руб. за
метр), штор (готовые комплекты),
постельного белья и многого
другого.

ПРОДАДИМ

Наименование страхователя Наименование страхователя
ООО "Деликат-1" ОАО "БТОФ"

ООО "Деликат-2" ООО "Дело"

ООО "Деликат-3" ООО "Н С"

ООО "ТФ Деликат" ОАО "Мурманскавтосервис"

ООО "ТД Деликат" ОАО "Техморгео"

ООО "Мурманский агрохолдинг" ООО "Наис"

ООО "Северный гарант" ЗАО "Полярная горнорудная компания"

ММБУ "Дорсервис" ОАО "Северный арсенал"

ООО "Стройремонт" ООО "ММК-строй"


