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За шуОой!
www.shubii.ru
8(800)100-63-92
(звонок бесплатный)

Я Р М А Р К А

Норка, мутон, дубленки!
Праздничная Новоторжская ярмарка начнет 
работу в Ледовом дворце с 4 января!
Вас ждет богатый выбор красивых и качественных шуб 
и дубленок для мужчин и женщин. Это меховые куртки, 
манто, пальто. Все из натурального меха. Для вас - 
мутон, овчина премиум, нутрия, реке, енот, бобер, 
каракуль, норка. Кредит*. Гарантия.
Сколько стоит шуба:
Мутон, нутрия, дубленки - от 14 до 55 тыс. руб.
Мужские шубы и дубленки - до 58 тыс. руб., скидки. 
Бобер, енот, реке - от 70 до 120 тыс. руб.
Каракуль, норка - от 80 до 150 тыс. руб.
Новоторжская норка - от 150 до 330 тыс. руб. Скидки!
За шубой на Новоторжскую ярмарку!

4 - 8 января 2014, суббота - среда. 
Ледовый дворец, с 10:00 до 20:00. 

Мурманск, Челюскинцев, 2а.
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в Апатиты, Мончегорсй^Оленегорск.
Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница.

Вам быстро и качественно выполнят 
ваш заказ и доставят груз вовремя.

Размеры-от42 до 60.
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Праздничный
перерыв

В областном центре продолжаются работы по реконструкции Мурманского участка 
"ленинградки". Нормативы позволяют круглогодично заниматься строительством 
мостов, мостовых переходов, разбором конструкций и взрывными работами. При­

чем качество работ от этого не страдает.

Напомним, что на пересечении "ленинградки" с 
улицей Шабалина появится разноуровневая раз­
вязка типа "Неполный клеверный лист”. Она поз­
волит повысить безопасность дорожного движе­
ния и обеспечит беспрепятственный выезд на ма­
гистраль.

Подрядчики уже начали возводить на развязке 
типовой путепровод № 2. Он будет сборный же­
лезобетонный, длина пролетных строений соста­
вит 15 метров. Строители используют материалы 
мурманских производителей. К примеру, сейчас 
идет монтаж стоек, произведенных в Оленегор­
ске.

По графику окончание строительства путепро­
вода запланировано на август 2014 года. Всего 
же московская компания "Спецмост" построит на 
реконструируемой магистрали три моста, три пу­
тепровода и один пешеходный мост.

- Работы идут с опережением графика, - отме­
тил глава муниципалитета Алексей Веллер, 
приехавший на "ленинградку" проверить строи­
тельство. - Причем достаточно серьезным. За­
планированный на 2013 год объем финансирова­
ния уже выполнен и, возможно, будет перевы­
полнен. Сегодня мы договорились, что с 21 де­
кабря по 10 января включительно строительно­

монтажные работы производиться не будут. В 
предпраздничные и праздничные дни мурманчане 
смогут свободно пользоваться "ленинградкой".

Кстати, график взрывных работ в связи с на­
ступлением полярной ночи планируется изменить. 
Решение будет приниматься с учетом статистики 
движения по Восточной объездной дороге. Пред­
полагается, что взрывные работы будут прово­
дить в рабочие дни с 10.00 до 12.00, в выход­
ные - по дополнительному расписанию. Все гра­
фики будут опубликованы.

- Произошло изменение транспортных пото­
ков, - добавил глава городской администра­
ции Андрей Сысоев, также приехавший про­
инспектировать строительные работы. - Из-за ре­
конструкции дороги мурманчане стали больше ез­
дить в городе. По статистике теперь по "ленин­
градке" перемещается на 40 процентов меньше 
автомобилей, чем раньше, а в городе увеличи­
лась интенсивность движения и появились 
пробки. Но "ленинградка" содержится в нормаль­
ном состоянии. Мурманчане, не забывайте о том, 
что в городе есть такая магистраль.

Антонина БЕРЕ>КНОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

к о р о т к о й  с т р о к о й

по льготным ЦЕНАМ

13 и 14 декабря в Ледовом Дворце 
спорта во время выставки "Очарование 
Севера" будет проводиться подписка на 
газету "Вечерний Мурманск" по льгот­
ным ценам. Подписаться на "Вечерку" 
можно будет с 11.00 до 17.00 в фойе 
дворца.

ПРОФЕССИОНАЛЫ ДЛЯ ФЛОТА

Более 400 призывников, пополнив­
ших ряды защитников Заполярья в ходе 
осенней призывной кампании, изъявили 
желание служить на кораблях и в ча­
стях Северного флота на профессио­
нальной основе. В течение 2013 года 
около 250 военнослужащих, проходив­
ших военную службу по призыву, за­
ключили контракт с Министерством 
обороны РФ и приступили к исполнению 
своих служебных обязанностей в новом 
статусе. Около 75 процентов из них 
имеют высшее и среднее специальное 
образование. Как сообщили в пресс- 
службе Северного флота, ожидается, 
что до конца года контракт с Минобо­
роны на флоте подпищут еще около 
100 молодых людей. Приоритетом при 
заключении контракта пользуются кан­
дидаты, имеющие за плечами высшее 
образование либо профессионально- 
технические специальности.

ГЛИНЯНЫХ ДЕЛ МАСТЕР

Сегодня впервые в Мурманске в от­
деле народного искусства и ремесел 
Мурманского областного художествен­
ного музея состоятся мастер-классы 
"Традиционная глиняная игрушка Воло­
годской области". Занятия будет про­
водить Сергей Гезович Феньвеши, на­
родный мастер России, член Союза ху­
дожников России. Начало в 12.00 и 
17.00. Продолжительность мастер- 
классов - три часа. Дополнительную ин­
формацию можно получить по теле­
фону 45-03-85.

ТВОРЧЕСКИЕ ПОБЕДЫ

Студенты Мурманского государствен­
ного гуманитарного университета стали 
победителями и призерами междуна­
родных конкурсов современного искус­
ства "Российская неделя искусств" и 
"Кубок России по художественному 
творчеству", которые прошли в Москве. 
Мурманчане соревновались с предста­
вителями 20 стран и различных регио­
нов России. Студенты кафедры искусств 
и дизайна факультета художественного 
образования, технологии и дизайна 
Мария Кошман и Татьяна Болтушкина 
заняли первые места в номинациях "Де­

коративная живопись" и "Коллаж" соот­
ветственно. Елена Хазизова стала вто­
рой среди мастериц, представивших 
своих кукол и игрушки. Александр Ка- 
ныгин получил диплом третьей степени 
в номинации "Фотография. Портрет". 
Также награды различного достоинства 
в номинации "Украшения и аксессуары" 
получили Мария Оленина, Айгуль Аб- 
диева, Марина Хомутова, Виктория Куз­
нецова и Дарья Карун.

ПЛОЩАДКИ С ПРАВИЛАМИ

На базе мурманской школы N° 11 
(ул. Гаджиева, ба) открылась игровая 
площадка по изучению правил дорож­
ного движения. Площадка оснащена со­
временным учебным оборудованием - ин­
терактивными пособиями, настольными 
играми, макетами перекрестков. Это не 
первый подобный комплекс, установ­
ленный на базе мурманских школ. По­
мимо таких площадок в 13 учреждениях 
образования имеются мобильные каби­
неты, которые также располагают всем 
необходимым для изучения правил до­
рожного движения, - знаки, светофоры, 
перекрестки и прочее. Их преимуще­
ство в том, что оборудование может ис­
пользоваться не только в школьном ка­
бинете, но и в спортивном зале или, на­
пример, на улице. Как рассказали в ко­
митете по образованию администрации 
областного центра, такие комплекс 
позволяют школьникам эффективней^ 
осваивать науку дорожной грамотности, 
способствуют снижению детского трав­
матизма.

ЗА ПРАВА БОЛЬНЫХ

Прокуратура Октябрьского округа 
Мурманска проверила работу дома-ин- 
терната для престарелых и инвалидов.
И выявила там немало нарушений. В 
штате учреждения уже долгое время 
отсутствуют терапевт, окулист, врач-ин- 
фекционист, медсестры по диетпита­
нию и по массажу. На складе прове­
ряющие обнаружили лекарственные 
препараты с истекшим сроком годно­
сти, использование которых может при­
чинить вред пациенту. Прокуратурой 
округа зафиксировано 84 нарушения 
требований пожарной безопасности.
По итогам проверки директору д  ^
интерната внесено представление, по­
ставлен вопрос о привлечении к ответ­
ственности виновных лиц.

ВРЕМЕНАМИ СНЕГ

Сегодня в Мурманске ожидается до 
шести градусов мороза. Ветер северо- 
западный три метра в секунду, време­
нами снег.

....
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ЗА СЛОВОМ - ДЕЛО

Г од большой 
созидательной 

работы
■  Мурманские общественники 

подвели итоги

В чера в Мурманске состоялся Общественный совет, на котором 
представители мурманских общественных организаций обсудили 
основные городские достижения уходящего года.

Напомним, Общественный совет создавался как площадка для от­
крытого диалога между руководством города и общественными орга­
низациями. Он призван обеспечивать согласование наиболее важных 
вопросов экономического и социального развития города-героя Мур­
манска, обсуждение и поддержку гражданских инициатив, выработку 
предложений и проектов, предлагаемых жителями города.

- На сегодняшний день различные направления нашей жизни во мно­
гом держатся на энтузиазме и подвижничестве общественных органи­
заций. И те большие задачи, которые на сегодняшний день руководство 
города ставит перед собой, перед городом, нам очень сложно будет во­
плотить в жизнь без такой поддержки, - считает глава муниципального 
образования город Мурманск Алексей Веллер.

Как отмечали мурманские общественники, уходящий 2013-й стал годом 
большой созидательной работы. К примеру, за это время в Мурманске 
было установлено 16 спортивных пришкольных стадионов с искусствен- 
'ым покрытием и 20 детских игровых площадок. Впервые в городе был 

Уньазработан и реализован проект "Дорога в щколу", что позволило отре­
монтировать автоподъезды к 54 образовательным учреждениям. Карди­
нальные улучшения произошли и в других сферах городской жизни.

Подробнее о заседании Общественного совета читайте в субботнем 
номере "Вечернего Мурманска".

Оксана ГУРОВА.

Светлая лыжня
З автра на КП-2 (у моста через Иванов ручей) со­

стоится знаменательное событие. В 13.00 над 
лыжной трассой, проложенной в этом районе и 

давно пользующейся большой популярностью среди 
любителей активного отдыха, должен вспыхнуть элек­
трический свет.

- Об освещенной лыжной трассе мечтало не одно 
поколение мурманских спортсменов, - рассказала на­
кануне открытия председатель комитета по фи­
зической культуре и спорту Мурманска Ирина 
Андреева. - Значительная часть лыжного сезона при­
ходится на темное время. Даже учащиеся спортивных 
щкол, даже спортсмены-профессионалы тренирова­
лись с шахтерскими фонариками. И вот в этом году 
администрация Мурманска выделила средства на ре­
конструкцию лыжни. Для нашего города строитель­
ство освещенной трассы - очень значимое событие. 
Друзья, мурманчане, я вас всех приглашаю на спор­
тивный праздник, посвященный открытию лыжни. Нач­
нется он ровно в 13 часов.

Обращаем ваше внимание, что в субботу, 14 де­
кабря, от центра занятости (ул. Книповича, 48) в 12.30 
пойдут автобусы, которые доставят всех желающих к 
месту спортивного праздника. А в 14.30 на этих же ав­
тобусах можно будет уехать обратно в город.

Напомним, что длина трассы составляет 2100 
метров, вдоль нее установлено 66 фонарных стол­
бов, подвешены светильники, проложены кабели 
электропитания. Закуплены и установлены два дви­
гателя - дизельный (основной) и бензиновый (вспо­
могательный). Время работы освещения пока не 
утверждено, но предполагается, что свет будет 
включаться в будние дни с 18 до 21 часа, а в вы­
ходные - с 14.00 до 21.00.

Андрей КИРОШКО.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

Колючее настроение
Т ерпкий елочный запах традиционно ассоциируется 

у северян с Новым годом. С 20 по 31 декабря в 
нашем городе откроются елочные базары, где все 

желающие смогут приобрести не только настоящую лес­
ную красавицу, но и елочные букеты, и рождественские 
венки, чтобы создать в своей квартире настоящее ново­
годнее настроение.

3 этом году в Мурманске будет организовано 20 мест 
'^ чн о й  торговли хвойными изделиями, - рассказала за­
ведующая сектором потребительского рынка коми­
тета по экономическому развитию администрации 
города Мурманска Ирина Рохлина. - Кроме этого мур­
манчан ждет ежегодная предпраздничная ярмарка. По тра­

диции она пройдет на улице Воровского - от проспекта Ле­
нина до улицы Пушкинской. И будет работать с 26 по 30 
декабря.

Все предприниматели, желающие продать мурманчанам 
колючих красавиц, должны будут представить товарно­
транспортные накладные и справку о том, в каком лесни­
честве деревья приобретены. А каждая партия продукции, 
привезенная из других регионов или из-за рубежа, должна 
иметь акт карантинного фитосанитарного досмотра, для 
того чтобы в продажу не попали больные деревья, зара­
женные вредителями или возбудителями болезней расте­
ний.

Яна МАНЖОСОВА.

НА ЗАМЕТКУ

Четыре дня изобилия
В чера в Ледовом дворце начала 

работу традиционная выставка- 
ярмарка "Новогодний базар 

"Очарование Севера”. Очаровывать 
северян своей продукцией в этот раз 
решили предприниматели Мурман­
ской, Московской, Ленинградской, 
Архангельской, Вологодской, Ко­
стромской, Ярославской и ряда дру­
гих областей нашей страны. Респуб­
лик Карелия и Башкортостан, Крас­
нодарского и Алтайского краев, а 
также Республики Беларусь.

- Радует, что все - продукты, по­
дарки, предметы домашнего обихода - 
можно купить сразу в одном месте, - 
говорит мурманчанка Екатерина Лин- 
ник. - Плюс рядом остановка обще­
ственного транспорта. Это немало­
важный фактор. К тому же цены здесь 
пусть ненамного, но все же чуть по­
ниже, чем в магазинах. Я, например.

планирую купить продукты на новогод­
ний стол, подарки друзьям и близким. 
И игрушку своей маленькой дочке!

Разнообразие товаров на выставке 
действительно велико. Верхняя 
одежда из меха и кожи, праздничные 
костюмы и аксессуары, товары для 
дома и отдыха, постельное белье. Для 
мам и пап имеется обширный выбор 
детских товаров, а для самих мальчи­
шек и девчонок - целое игрушечное 
царство, развивающие детские игры 
и книги. Для сладкоежек специально 
работает выставка "Мед - круглый 
год". Те же, кто не представляет себе 
жизни без мяса, найдут целые ряды 
колбас, окороков и прочей мясной 
продукции. Ну и какой же празднич­
ный стол без рыбы! Богатый "улов" 
ожидает тех посетителей выставки, 
кто направится к прилавкам с море­
продуктами.

Организатор выставки, а им яв­
ляется Автономная некоммерческая 
организация "МурманЭКСПОцентр", 
продумал и развлекательную часть. 
Ведь выбор нужных товаров - дело 
долгое и утомительное. Сегодня 
пройдет выступление студии этниче­
ских барабанов, состоится мастер- 
класс по профессиональной и люби­
тельской фотосъемке. Кроме этого 
вы увидите зажигательное бармен- 
шоу. 14 декабря вас ожидает раз­
влекательная программа с участием 
Деда Мороза, призы и подарки от 
участников выставки и мастер-класс 
по оформлению новогодних подар­
ков.

Напоминаем время работы: пятница 
и суббота с 11.00 до 18.30, воскре­
сенье, 15 декабря, с 11.00 до 16.30. 
Вход свободный.

Сергей ЕЖОВ.

ПРИЗВАЛИ К ОТВЕТУ

Опасно 
для детей

Юные северяне рискуют 
пострадать 
из-за халатности 
жилищников
рокуратура Октябрьского округа Мурманска проверила 
состояние детской игровой площадки, расположенной на 
придомовой территории на улице Капитана Буркова, 10.

Целостность конструкции оказалась нарушенной. Игровая 
площадка, которую должно обслуживать ООО "ЖилКомИнвест", 
находится в ненадлежащем техническом состоянии и представ­
ляет опасность для детей.

В связи с выявленными нарушениями прокуратура округа на­
правила в Октябрьский районный суд Мурманска исковое за­
явление о понуждении управляющей компании провести не­
обходимый ремонт и привести детскую игровую площадку в со­
ответствие с нормами законодательства.

Тем временем следственные органы Следственного комитета 
Российской Федерации по Мурманской области предъявили об­
винение инженеру МКУ "Служба городского хозяйства ЗАТО 
Александровск". Женщина обвиняется по статье "Причинение 
смерти по неосторожности вследствие ненадлежащего испол­
нения лицом своих профессиональных обязанностей".

Напомним, что в январе нынешнего года на детской площадке 
в ЗАТО Александровск погиб шестилетний мальчик. Ребенок ка­
тался с винтовой горки, лямка рюкзака, находящегося на спине 
школьника, зацепилась за кусок пластика, в результате ребе­
нок задохнулся.

Обвиняемая входила в состав комиссии по обследованию со­
стояния детских площадок на территории ЗАТО Александровск 
и была обязана проверять оборудование перед вводом в экс­
плуатацию, проводить регулярный визуальный, функциональный 
осмотр и ежегодный основной осмотр. В случае обнаружения 
дефектов, влияющих на безопасность оборудования, она была 
обязана принять меры к их незамедлительному устранению.

Расследование уголовного дела продолжается.
Антонина БЕРЕЖНОВА.

http://www.vmnews.ru
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Красота спасет 
от полярной ночи

На Мурманск опустилась полярная ночь, и теперь так не хватает солнечного света. Но пока северное сол­
нышко скрывается за горизонтом, в столице Заполярья загорелись сотни тысяч маленьких искрящихся 
"светил". Мурманск нарядился в праздничную иллюминацию. Деревья на центральных городских улицах 
"распустились" яркими искорками, на ветках зажглись праздничные фонарики. Световой фонтан, радовавший 

в прошлом году жителей Октябрьского округа, "стал бить" в сквере на улице Хлобыстова. А чудесный световой 
корабль причалил к берегу Семеновского озера.

"Молодежная редакция" решила спросить у мурманчан, как им такое преображение города к наступающему 
Новому году.

Елена Яковлевна и София Архипова: Антонина:

- Словами не передать, в каком мы пребываем восторге! 
Сами наслаждаемся такой красотой и стремимся поделиться 
этим чувством со своей семьей. Вот сейчас сфотографируем 
все это великолепие и обязательно отправим снимки род­
ственникам - маме, папе, дочке с зятем. Единственное, чего 
хотелось бы, так это появления ледового катка у елки. Тогда 
бы детишки получали двойное удовольствие - кружились бы во­
круг зеленой красавицы и любовались ею.

Сергей:

- Этой зимой все мы стали свидетелями больших и приятных 
перемен. Появилось столько всего нового и необычного. Елка 
стала еще наряднее, а светящиеся снеговики здорово подни­
мают настроение. Жаль, что пока у меня не получилось уви­
деть своими глазами роскошный корабль у Семеновского 
озера. Судя по восторженным рассказам моей племянницы, 
там обязательно нужно побывать. В такой красоте мы, мур­
манчане, и полярной ночи не заметим!

Валентина Ивановна:

- Просто восхитительно! Настолько чудесно, что хочется за­
печатлеть на фотоснимках всю эту красоту для своей семьи. 
Ведь в полярную ночь так не хватает позитива и положитель­
ных эмоций. А такая грандиозная иллюминация радует сердце 
и душу. Благодаря инициативе городских властей чувствуется 
приближение Нового года, несмотря на то, что наступила по­
лярная ночь. Знаю, что возле Семеновского озера установлен 
световой корабль. Такого грандиозного украшения на Новый 
год в истории Мурманска не было точно! А еще я рад, что 
праздничные световые акценты появились во всех городских 
округах. Думаю, на днях вместе со всей семьей мы обяза­
тельно съездим к световому фонтану, что в сквере на улице 
Хлобыстова. И там непременно проведем еще одну новогод­
нюю фотосессию.

- Живу здесь очень давно, еще с 1969 года, а такой красоты 
еще не видела. Иду по центральным улицам и не узнаю люби­
мый город - настолько преобразился Мурманск благодаря кра­
сивой современной иллюминации. Администрация города 
смогла создать праздничную атмосферу для своих жителей. 
Претензий никаких нет, город стал прекраснее. По сравнению 
с тем, что было раньше, сделан огромный шаг вперед. Осо­
бенно довольны новогодними декорациями дети. Впрочем, и 
мы, взрослые, с восхищением любуемся сказочными компо­
зициями.

Ольга Владимировна:

- Новогодние декорации сделаны весьма необычно. Мне нра­
вится, как светятся в темноте ветки деревьев, обвитые гир 
ляндами. Оригинально смотрятся и светящиеся шарики, кото-' 
рые висят словно диковинные плоды. Правда, у меня нет чув­
ства завершенности. Когда я проезжала по проспекту Ленина, 
заметила, что улица Капитана Егорова осталась неукрашен­
ной. Хочется, чтобы и ее принарядили к Новому году.

Ирина:

- Очень здорово в этом году украсили площадку, где уста­
новлена центральная городская елка. Особенно чудесно вы­
глядит мурманская зеленая красавица. Однако стоило бы до­
бавить еще больше ярких красок, чтобы мимо не прошел ни 
один человек.

Лидия Давыдова и Денис:

- Мне понравилось преображение города. Пусть было по­
трачено много усилий на создание композиций, но результат 
проделанной работы очень впечатляет. Все вокруг стало таким 
красивым. Особенно наше внимание привлекли снеговики. 
Этот веселый квартет создает великолепную новогоднюю ат­
мосферу, а на их снежных лицах читается дружелюбие и доб­
рожелательность.

Опрос на улицах города провела 
"Молодежная редакция". 

Фото Константина БРАЙЦЕВА.
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М
Ы заканчиваем год на позитивной ноте, - улыба­
ясь, сообщил журналистам главный врач Мурман­
ской городской клинической больницы скорой ме­
дицинской помощи Евгений Тарбаев.

Радость руководителя главной мурманской больницы вполне по­
нятна. В последний месяц года и без того приличный арсенал ме­
дицинского оборудования пополнился еще двумя новыми экзем­
плярами. Сложная цифровая техника теперь станет серьезным 
подспорьем специалистам и при проведении рентгеновских ис­
следований, и для изучения состава крови пациентов. Причем оба 
аппарата призваны оказывать помощь в диагностике прежде 
всего экстренных больных.

"ИТАЛЬЯНЕЦ" МАЛ, ДА УДАЛ

Наблюдая, как белоснежный ком­
пактный "малышок" с парой больших 
колес крутит во все стороны голо­
вой-излучателем, невольно прихо­
дишь к мысли, что медработники 
обязательно придумают для него 
какое-нибудь ласковое прозвище. 
Уж больно уютным и осмысленным 
выглядит со стороны для неиску­
шенного наблюдателя это чудо ме­
дицинской техники. Официально же 
новичка зовут “Мобильный рентге­
новский аппарат с системой ком-

ютерной радиографии "Mecall ЕС-

- Этот аппарат поступил к нам в 
рамках программы модернизации 
системы здравоохранения, - сказал 
Евгений Юрьевич. - Как и любое пе­
редвижное оборудование, он уника­
лен тем, что позволяет проводить 
исследование, в данном случае де­
лать рентген, прямо у постели боль­
ного. Это для нас очень актуально, 
особенно в связи с открытием со­
судистого центра.

- Аппарат итальянского производ­
ства, цифровой. В нашей больнице 
уже имелась подобная передвижная 
техника, но это более современный 
и компактный прибор, - сообщил 
подробности о "новобранце" заве­
дующий рентгеновским отделением 
МКБ Степан Паюсов. - И он дей­
ствительно нам был крайне необхо­
дим, поскольку через больницу про­
ходит довольно много тяжелых па­
циентов. Некоторых из них мы не 
можем даже транспортировать до 
стационарного рентген-аппарата. Не 
говоря уже о том, что у многих 
таких больных нет возможности 
дойти до него самостоятельно. А из- 
за небольших размеров палат и ко­
ридоров там крайне сложно раз­
вернуться с более громоздкой тех­
никой. Данный аппарат очень мо­
бильный, его излучатель может дви­
гаться в трех плоскостях, что поз­
воляет сделать снимок практически 
при любом положении пациента в 
любой палате.

"Итальянец" является цифровым, 
так что результат обследования 
больного врач сразу может увидеть 
на мониторе. Соответствующее про­
граммное обеспечение позволяет 
улучшать качество снимка по не­
скольким параметрам - начиная от 
размера и заканчивая четкостью 
изображения. Такой снимок не тре­
бует места и определенных условий 
для хранения. Плюс цифровая тех­
нология сокращает время получе­
ния результата до считанных минут. 
В то время как для работы с обыч­
ной пленочной кассетой требуется 
целый ряд манипуляций - поместить 
ее в рентген-аппарат, сделать сни­
мок, вынуть из аппарата, извлечь 
пленку, заправить ее в аппарат для 
проявки, проявить... И это не считая 
необходимости передвигаться в про­
цессе работы из одного помещения 
в другое. Не говоря уже о качестве 
самого изображения.

Но, пожалуй, самое главное до­
стоинство новой техники, с точки 
зрения пациента, - это то, что по по­
лученному цифровому снимку и 
больной, и его лечащий врач в слу­
чае необходимости смогут получить 
консультацию в любой российской 
клинике. Да и в любой точке мира 
тоже.

"ЯПОНЕЦ" ТОЧЕН И ДОТОШЕН

Клинико-диагностическая лабора­
тория в любой больнице - царство 
химии, где вся бурная жизнь уме­
щается порой в одной капле, раз­
мазанной на предметном стекле под 
микроскопом. На первый взгляд 
сложных на вид аппаратов здесь и 
не найдешь. Вот и на этот раз, по­
слушно уставившись на небольшой 
полупрозрачный ящик, в котором 
угадывались контуры пробирок, мы 
силились постичь его исключитель­
ность. О сложности оборудования 
непосвященным можно было судить 
разве что по работе лаборанта на 
установленном рядом компьютере. 
Ящичек и оргтехника явно были как- 
то связаны между собой. Но на

Точный
диагноз

■ В городскую больницу 
поступило современное
медицинское оборудование

Этот небольшой рентген-аппарат выглядит вполне осмысленным.

больший анализ наших технических 
познаний не хватило. На помощь 
пришла заведующая лабораторией 
Елена Сухарева.

- Это автоматический гематологи­
ческий анализатор японского про­
изводства, - объяснила Елена Алек­
сандровна. - Используя минималь­
ное количество крови, он делает 
подробнейший анализ ее состава. 
Преимущество для пациентов несо­
мненное, поскольку время исследо­
вания крови сокращается прибли­
зительно с часа до пяти-семи минут. 
В результате анализ попадает на 
стол к лечащему врачу в кратчай­
шие сроки, что позволяет быстро 
поставить диагноз и так же быстро 
назначить адекватное лечение.

Суть еще одного, связанного уже 
с биохимией, преимущества оказа­
лась столь сложна для понимания 
непосвященных, что по просьбе 
журналистов Елене Александровне 
пришлось объяснять ее буквально 
на пальцах. Вкратце заключается 
она в следующем. Раньше специа­
листам лаборатории для установле­
ния лейкоформулы крови приходи­
лось все анализы просматривать 
глазами, что, естественно, требо­
вало времени. С появлением 
"японца" человеческий зоркий глаз 
потребуется только в случаях, когда

получаемые аппаратом данные 
будут выходить за рамки допускае­
мых параметров, о чем врачей про­
информирует сам прибор.

ПОДАРКИ - к р у гл ы й  го д

Нынешний год для городской 
больницы - юбилейный. И поступле­
ние новейшего оборудования стало 
вполне логичным продолжением 
целой череды "внушительных" по­
дарков главной мурманской боль­
нице. Да и как еще, как не подар­
ком, можно назвать грандиозные ка­
питальные ремонты, которые прохо­
дят в этом году в стенах медучреж­
дения, знаменуя его 50-летие. Тем 
более что ничего подобного за все 
полвека существования в этих сте­
нах не происходило еще ни разу.

Уже в начале февраля пациенты 
впервые прошли через отремонти­
рованное отделение приемного 
покоя. Это передовой рубеж боль­
ницы, который ежегодно посещает 
более 32 тысяч человек. После кап­
ремонта здесь организованы от­
дельные входы для тех, кто посту­
пает планово, и тех, кто - экстренно. 
В результате пациенты находятся в 
приемном покое минимальное 
время. Также здесь развернуты три 
смотровые палаты для приема боль­

ных с различной патологией, в том 
числе бокс для изоляции инфек­
ционных больных. Есть две перевя­
зочные, где проводится первичная 
операционная обработка ран и даже 
малые оперативные вмешательства. 
Кроме того, сейчас в больнице ак­
тивно ведется строительство поме­
щения для нового современного 
16-срезового томографа. Буквально 
на днях он прибудет в Мурманск и 
сразу после подготовки помещения 
займет свое место также в при­
емном покое.

Нельзя не вспомнить, что именно 
в этом году в городской больнице 
появились и новые отделения. 
Прежде всего, это отделение ин­
тенсивной терапии для пациентов с 
острыми сосудистыми заболева­
ниями сердца и головного мозга. 
Оно разместилось на девятом 
этаже второго корпуса. Здесь был 
проведен капитальный ремонт, обу­
строены одноместные палаты, уста­
новлено самое современное обору­
дование. В июле отделение приняло 
первых пациентов.

Важным моментом для горожан 
стало открытие в горбольнице дет­
ского травмпункта. С 1 октября он 
принял первых пациентов. Помощь 
маленьким мурманчанам оказыва­
ется круглосуточно семь дней в не­
делю. Для этого здесь имеется воз­
можность более полного, чем в ста­
ром здании, обследования - кругло­
суточная лабораторная диагно­
стика, рентген, компьютерная томо­
графия, ультразвуковая диагно­
стика. Создана специальная диагно­
стическая палата.

Кроме того, продолжаются ра­
боты по установке двух новых лиф­
тов, которые станут не только более 
удобными, но и будут отвечать всем 
требованиям противопожарной 
безопасности.

В ноябре начался ремонт на 7-м и 
8-м этажах нового корпуса, где 
затем будут открыты отделения не­
отложной кардиологии и неотлож­
ной неврологии. Лечебный процесс 
при этом не прерывается, на время 
ремонтных работ пациентов разме­
стили в других отделениях.

Вскоре завершатся строитель­
ные работы в оперблоках. В ре­
зультате больница, а значит и мур­
манчане, получат три ультрасовре­
менных операционных зала, обору­
дованных по последнему слову ме­
дицинской техники. В декабре за­
кончится капитальный ремонт на 
подстанции скорой помощи "Се­
верная", обслуживающей Ленин­
ский округ Мурманска.

Екатерина КОЗЛОВА. 
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

Ж
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День сурка
Сойдет ли заезженная мелодия 
за новый шлягер?

I I в ечерка" уже рассказывала, как мурманские коммунисты попытались надуть 
очередной мыльный пузырь скандала и вдохнуть вторую жизнь в заезженную 
тему про увольнение директоров школ. На этот раз школьное блюдо с явной 

провокационной подоплекой подавалось под соусом тревоги. Вопрос был внесен на рас­
смотрение комитета по образованию Мурманской областной Думы с формулировкой 
"Обеспечение педагогическими кадрами системы городского образования". На ковер при­
гласили Василия Андрианова, председателя профильного комитета. Однако ответ дер­
жать пришел "главный по тарелочкам" Мурманской администрации - Андрей Сысоев. 
Может быть, именно поэтому красный день сурка явно не удался - все "мыльные пузыри" 
с треском лопались о железные аргументы, а надежда раздуть очередной скандал на ров­
ном месте таяла буквально на глазах.

для ТЕХ,
КТО в ТАНКЕ

То и дело возвращаться к боро­
датому вопросу об увольнении 
школьных директоров, похоже, 
стало для мурманских коммуни­
стов доброй традицией. Ну в 
общем-то понять их можно. Над­
рывно кричать на митингах и со­
крушаться в эфирах о "репрессиях" 
в городском образовании Мурман­
ска - это очень удобно. Во-первых, 
никогда не помешает лишний раз 
примерить на себя одежды защит­
ников и радетелей за обиженных, 
униженных и оскорбленных. Во- 
вторых, рядиться во все эти 
одежды на публику - так и вовсе 
бальзам на душу. Одного не учли: 
регулярные "концерты" требуют по­
стоянной смены репертуара. А у 
наших коммунистов, судя по 
всему, пластинку-то заело. Вот и 
катают они одну и ту же "песню", 
пытаясь выдать набившую оско­
мину мелодию за новый шлягер. А 
такое "заступничество" выглядит 
уже как издевательство и наводит 
на определенные мысли. Ну, к при­
меру, что вовсе не о конкретных 
людях, не о мурманских школьни­
ках и их родителях пекутся заступ­
ники от КПРФ. И смотрится это как 
отчаянная попытка хоть как-то на­
помнить о своем существовании. 
Потому как, видимо, больше напо- 
минать-то нечем - реальными де­
лами не похвастаешься, так как не­
возможно хвастаться тем, чего в 
природе не существует. Вот и при­
ходится прибегать к приему день 
сурка и, получив внятные разъ­
яснения однажды, тут же о них за­
бывать и снова заводить испор­
ченную пластинку.

На заседании комитета облдумы 
глава администрации Мурманска 
Андрей Сысоев про день сурка ни 
словом не обмолвился. А лишь оче­
редной (сотый!!!) раз терпеливо разъ­
яснил, почему в некоторых мурман­
ских школах произошла смена ру­
ководителей.

- В 2012 году после долгого и ши­
рокого обсуждения со специали­
стами я принял решение о концеп­
туальной ротации руководящих кад­
ров в системе образования города 
Мурманска. Подчеркиваю, в этом не 
было никакого волюнтаризма. Я и

сейчас считаю принятое мною ре­
шение единственно верным, пра­
вильным и обоснованным.

ВО ГЛАВЕ УГЛА 
ИНТЕРЕСЫ ДЕТЕЙ 

И РОДИТЕЛЕЙ

Сохранить мурманский образова­
тельный бренд, удержать высочай­
шую планку мурманского образова-

мурманских школьников на всерос­
сийских и международных образо­
вательных конкурсах и предметных 
олимпиадах, - заявил глава адми­
нистрации города.

Также Андрей Сысоев дал депу­
татам понять, что во главе образо­
вательного процесса стоят дети и их 
родители. А должность директора - 
это не синекура, да и пожизненной 
она быть не может.

особенностей этой ситуации. 
Всем была предложена работа, 
только не в должности руководи­
теля школы. Трудовое законода­
тельство было соблюдено без­
условно, и тут даже обсуждать не­
чего. Считаю, что вопрос в этом 
смысле в значительной степени на­
думанный.

В педагогических коллективах в 
большинстве случаев это решение 
было воспринято с глубоким пони­
манием, а в некоторых - со значи­
тельной степенью поддержки.

ПРИНИМАЕТ РЕШЕНИЕ 
И ОТВЕЧАЕТ ЗА НЕГО

И надо сказать, позиция главы ад­
министрации Мурманска на заседа­
нии комитета облдумы многими 
была воспринята с пониманием и 
поддержкой. Так, к примеру, депу­
тат Лариса Александрова отметила, 
что принятое Андреем Сысоевым ре­
шение о ротации кадров в мурман­
ских школах объяснимо. И лишь по-
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ния, позволяющую нашим школьни­
кам выдерживать жесткую конку­
ренцию при поступлении в ведущие 
вузы и становиться победителями 
престижных российских и междуна­
родных олимпиад - вот основной 
мотив принятого главой админист­
рации Мурманска решения.

- Сегодня образование города 
Мурманска по своему уровню вхо­
дит в лучшие системы образования 
Российской Федерации. Это под­
тверждают результаты ЕГЭ, высо­
кий процент поступающих в вузы 
мурманчан, результаты выступления

- Ротация в системе образования 
должна быть, - сказал Андрей Ива­
нович. - И с моей точки зрения, для 
образования ротация - обязатель­
ное условие, если мы хотим под­
держивать уровень образования го­
рода Мурманска таким, какой он 
сегодня есть. Это мое убеждение, 
исходя из которого я буду строить 
свою дальнейшую работу. Теперь 
по поводу уволенных руководите­
лей. Эти десять человек действи­
тельно заслуженные люди. Их не 
сократили. С ними были проведены 
беседы с учетом всех этических

просила уточнить, не было ли за 
прошедшие три месяца в школах, 
где поменялись руководители, ка­
кого-то недовольства, ухудшения об­
разовательного процесса. И есть ли 
в городе кадровый резерв будущих 
руководителей учреждений образо­
вания.

Как сообщил глава администра­
ции города, этим школам уделяется 
особое внимание. Но ни напряжения 
в педагогических коллективах нет, 
ни жалоб от родителей и учеников 
не поступало. Кадровый резерв 
есть.

- Стоял вопрос об обеспеченности 
педагогическими кадрами системы 
образования Мурманска. Мы ответ 
получили в полном объеме, - ска­
зала Лариса Александрова. - Вопрос 
прекращения контрактов с руково­
дителями учреждений достаточно 
тонкий и болезненный. Мне ка­
жется, что в данный контекст он не 
вписывается. Давайте посмотрим 
ситуацию по истечении некоторого 
времени. Например, в сентябре бу­
дущего года можем проанализиро­
вать решения по кадровой поли­
тике, уровень материальной обес­
печенности мурманских школ, обсу­
дить нашу помощь при подготовке 
бюджета будущего года. А на сего­
дня честь и хвала главе админист­
рации, что он берет на себя ответ­
ственность и отвечает за свои ре­
шения.

РЕАЛЬНЫМИ ДЕЛАМИ 
ПРОСЛАВИТЬСЯ НЕЛЬЗЯ?

А вот коммуниста Павла Сажи- 
нова умение принимать решения и 
нести за них ответственность... 
возмутила. Заявление Андрея Сы­
соева он назвал жестким, упрек­
нул в том, что глава администрации 
города действует как единоначаль­
ник.

- Работодателем у нас является не 
Сысоев, а город. И мы вправе его 
(кого - город???) пригласить и заслу­
шать, - заявил Павел Александре- - 
В И Ч . Право, даже комментировать 
этот спич народного избранника не­
удобно.

Сделал Павел Александрович и 
еще один туманный намек: мол, 
впервые за двадцать лет работы на 
Думе обсуждается вопрос мурман­
ского образования. Ну так у нас 
сейчас много чего в Мурманске 
впервые за двадцать лет происхо­
дит! Впервые сдвинулась с мертвой 
точки проблема строительства со­
циального жилья, впервые идет ре­
конструкция скверов, впервые соз­
даются пришкольные стадионы, 
ставшие центрами спортивного 
притяжения для целых микрорай­
онов! И много еще чего происхо­
дит в городе впервые. И чтобы уви­
деть все это, возможно, надо хоть 
на секунду выключить испорч, 
ную пластинку со всем надоевшегг  ̂
мелодией, оторваться от пустых 
скандалов, прекратить попытки 
создавать искусственные провока­
ции, стараясь хоть как-то обратить 
на себя внимание, и просто от­
крыть глаза. Недаром ведь гово­
рят, что людям с широко откры­
тыми глазами мир открывается по- 
новому.

Ну а быть в центре внимания - 
тоже желание похвальное. Вот 
только возможно это исключи­
тельно при одном условии: напом­
нить людям о себе можно только 
реальными делами на их благо. Но, 
похоже, мурманские коммунисты 
считают, как в той известной пе­
сенке, "реальными делами просла­
виться нельзя"... Наверное, именно 
поэтому за два последних года де­
путаты от фракции КПРФ Ольга Па­
нина и Геннадий Степахно лично не 
предложили ни одного законо­
проекта. Не проявил себя как 
автор хотя бы одного законо­
проекта в прошлом году и Павел 
Сажинов. А в этом году - запом­
нился тем, что предложил запре­
тить запуск китайских фонариков, 
чем вызвал бурное возмущение в 
молодежной среде.

Так стоит ли удивляться тому, что 
сегодня буря в стакане воды - глав­
ное их оружие?

Людмила БЕРЕЗИНА.

-Ф-
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В опросы трудовых отноше­
ний ДЛЯ большинства из 
нас - не пустой звук. Каза­

лось бы, времена, когда работо­
датели мнили себя вершителями 
судеб наемных работников, давно 
прошли. Но, читая письма мур­
манчан, приходишь к выводу, что 
если и прошли, то не везде.

Сегодня мы публикуем ответы 
специалистов Государственной 
инспекции труда в Мурманской 
области на вопросы наших чита­
телей. Надеемся, что они будут 
полезными не только для их ав­
торов.

Зарплата
по труду,

труд - по закону
® Без трудового договора работал в частном охранном предприятии. 

Ушел оттуда по собственному желанию. Причина - постоянные за­
держки выплаты зарплаты. Еще не получил денег за август. Начальство 
кивает, что не платит заказчик, которого охраняем, поэтому денег пока 
нет. Доказательство, что я действительно работал в этой организации, - 
только отметки в журнале приема-сдачи дежурства и свидетели. Могу ли 
я взыскать заработанные деньги?

М. Т. ВАСИЛЯНСКИИ.

В соответствии со статьей 16 Трудового кодекса РФ трудовые отношения воз­
никают между работником и работодателем на основании трудового договора, за­
ключаемого ими в соответствии с ТК РФ.

В связи с тем, что трудовой договор, приказ о приеме на работу работодателем 
' 'е издавались, наличие трудовых отношений между вами и частным охранным пред- 

_ .риятием необходимо устанавливать в судебном порядке по месту нахождения ор­
ганизации с учетом свидетельских показаний.

Работник имеет право обратиться в суд за разрешением индивидуального тру­
дового спора в течение трех месяцев со дня, когда он узнал или должен был узнать 
о нарушении своего права, а по спорам об увольнении - в течение одного месяца 
со дня вручения ему копии приказа об увольнении либо со дня выдачи трудовой 
книжки.

в  На нашем предприятии только один раз в месяц выплачивают зарплату. Руководство 
может вменить новые обязанности и при этом даже твоего согласия не спросить. Но зар­

плата останется неизменной. Хотели создать комиссию по трудовым спорам, но нам запре­
тили, сказали, что недовольные могут увольняться. Подскажите, пожалуйста, куда обращаться 
за помощью? Так работать уже нет сил.

Н. МАТВЕЕВ.

Согласно ст. 60 Трудового ко­
декса РФ работодателю запре­
щается требовать от работника 
выполнения работы, не обуслов­
ленной трудовым договором, за 
исключением случаев, преду­
смотренных настоящим Кодек­
сом и иными федеральными за­
конами.

Заработная плата должна вы­
плачиваться не реже чем каждые 
полмесяца в день, установлен­
ный правилами внутреннего тру­
дового распорядка, коллектив­
ным договором, трудовым дого­

вором. Эта норма предусмот­
рена статьей 136 ТК РФ.

Для восстановления нарушен­
ных трудовых прав можно обра­
титься в прокуратуру района, в 
Государственную инспекцию 
труда в Мурманской области или 
в суд с исковым заявлением (по 
месту нахождения организации).

При обращении в Государст­
венную инспекцию труда можете 
написать заявление с целью про­
ведения проверки работодателя.

Стоит обратить внимание на то, 
что в письменном заявлении надо

обязательно указывать наимено­
вание государственного органа, в 
который направляете письменное 
обращение, почтовый адрес, по 
которому должен быть направлен 
ответ, местонахождения работо­
дателя (фактический, юридиче­
ский адрес), его контактный теле­
фон, суть заявления или жалобы. 
Под заявлением не забудьте по­
ставить свою личную подпись и 
дату.

Адрес Государственной инспек­
ции труда в Мурманской области: 
Мурманск, Рыбный проезд, 8.

в  На работе отказываются оформлять отпуск по уходу за 
ребенком до полутора лет. Заставляют писать заявление 

на три года. При этом говорят, что такого вида отпуска нет и 
надо писать уходить на три года, а потом просить отозвать. 
Но почему сразу нельзя оформить на полтора года?

Н. М. ЛЕБЕДЕВА.

В соответствии со статьей 256 
Трудового кодекса РФ по заявле­
нию женщины ей предостав­
ляется отпуск по уходу за ребен- 
•"“ч до достижения им возраста 

лет. Порядок и сроки вы­
платы пособия по государствен­
ному социальному страхованию в 
период указанного отпуска опре­
деляются федеральными зако­
нами.

Отпуска по уходу за ребенком 
могут быть использованы пол­
ностью или по частям также 
отцом ребенка, бабушкой, 
дедом, другим родственником 
или опекуном, фактически осу­
ществляющим уход за ребенком.

По заявлению женщины или 
лиц, указанных в части второй на­
стоящей статьи, во время нахож­

дения в отпусках по уходу за ре­
бенком они могут работать на 
условиях неполного рабочего 
времени или на дому с сохране­
нием права на получение посо­
бия по государственному соци­
альному страхованию.

На период отпуска по уходу за 
ребенком за работником сохра­
няется место работы (должность).

Отпуска по уходу за ребенком 
засчитываются в общий и непре­
рывный трудовой стаж, а также 
в стаж работы по специальности 
(за исключением случаев до­
срочного назначения трудовой 
пенсии по старости).

Таким образом, действи­
тельно, отпуск по уходу за ре­
бенком до полутора лет не преду­
смотрен законом.

в  Я работаю поваром. Меня заставляют 
заниматься изготовлением выпечки, 

хотя в договоре об этом ничего не сказано, 
должностной инструкции я на руки не по­
лучала. Законно ли это?

И. П. ПРОКОПЬЕВА.

О В отделе кадров сказали, что отпуск теперь будет пре­
доставляться только пропорционально проработанным 

месяцам. Остатки отпуска можно догуливать только после за­
вершения года.

Ю. Д. ЗАМАРАЕВА.

Ежегодный отпуск состоит из ежегодного основного оплачивае­
мого отпуска, который предоставляется всем работникам (ст. 115 ТК 
РФ), и ежегодных дополнительных оплачиваемых отпусков, предо­
ставляемых отдельным категориям работников в случаях, перечис­
ленных в ст. 116 ТК РФ. Законодательством не предусмотрено пре­
доставление ежегодного оплачиваемого отпуска пропорционально 
времени, отработанному к моменту его предоставления (письмо Рост- 
руда от 24.12.2007 № 5277-6-1). Следовательно, отпуск, когда бы 
он ни предоставлялся (в начале рабочего года или в конце), должен 
предоставляться целиком, если по соглашению между работником и 
работодателем он не был разделен на части в соответствии со ст. 
125 ТК РФ. Единственное исключение - дополнительный отпуск за ра­
боту во вредных или опасных условиях труда, который предостав­
ляется пропорционально времени, фактически отработанному в со­
ответствующих условиях (часть третья ст. 121 ТК РФ).

Согласно параграфам 21-25 Единого тарифно­
квалификационного справочника работ и про­
фессий рабочих (выпуск 51, утвержденный По­
становлением Минтруда РФ от 5 марта 2004 г. 
№ 30) приготовление мучных изделий (варени­
ков, пельменей, расстегаев, кулебяк, пирожков, 
лапши домашней, ватрушек и др.) входит в ха­
рактеристику работ повара 4 разряда. Так как в 
своем обращении вы не указали, по какому раз­
ряду работаете, дать более точный ответ не 
представляется возможным. В то же время со­
гласно положениям статьи 22 Трудового ко­
декса Российской Федерации работодатель обя­
зан знакомить работников под роспись с прини­
маемыми локальными нормативными актами, не­
посредственно связанными с их трудовой дея­
тельностью, в том числе с должностными и ра­
бочими инструкциями, содержащими детальное 
описание обязанностей работников.

© Может ли работодатель заставить меня оформ­
лять отпуск без содержания для прохождения 

планового медосмотра или отказаться ставить рабо­
чие часы, ссылаясь на то, что меня не было на ра­
бочем месте?

В. С. ВОРОБЬЕВ.

В соответствии со 
статьей 212 Трудового ко­
декса РФ работодатель в 
случаях, предусмотренных . 
трудовым законодатель­
ством и иными норматив­
ными правовыми актами, 
должен за счет собствен­
ных средств организовы­
вать проведение обязатель­
ных предварительных (при 
поступлении на работу) и 
периодических (в течение 
трудовой деятельности) ме­
дицинских осмотров, других 
обязательных медицинских 
осмотров, обязательных 
психиатрических освиде­

тельствований работников 
по их просьбам в соответ­
ствии с медицинскими ре­
комендациями с сохране­
нием за ними места работы 
(должности) и среднего за­
работка на время прохож­
дения указанных медицин­
ских осмотров, обязатель­
ных психиатрических осви­
детельствований.

Поэтому требование ра­
ботодателя оформлять от­
пуск за свой счет неправо­
мерно. На период мед­
осмотра за работником со­
храняется средний зарабо­
ток.

© В конце января ухожу в декретный отпуск. 
Перед ним хотела взять очередной полный 

отпуск. Мне отказывают, предлагая взять не­
полный отпуск пропорционально отработанному 
времени. Могу ли я требовать отпуск в полном 
объеме авансом? Работаю педагогом, непре­
рывный стаж 5 лет.

И. Т. ШАПОВАЛОВА.

В соответствии со статей 260 Трудового кодекса РФ 
перед отпуском по беременности и родам или непо­
средственно после него, либо по окончании отпуска по 
уходу за ребенком женщине по ее желанию предо­
ставляется ежегодный оплачиваемый отпуск незави­
симо от стажа работы у данного работодателя.

Ежегодный отпуск в данном случае должен предо­
ставляться (по желанию женщины) в полном размере, 
а не пропорционально отработанному времени.

Если ежегодный отпуск совпадает с отпуском по бе­
ременности и родам, ежегодный отпуск должен быть 
предоставлен по окончании послеродового отпуска 
или перенесен на другой срок - по выбору женщины.

Страницу подготовил Валерий СЕРЕБРЯКОВ. 
Коллаж Александаы АРЕФЬЕВОЙ.
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Н ынешний год Змеи (по восточному календарю) 
скоро сменит год Лошади. Если быть точнее - он 
пройдет под знаком Синей деревянной Лошади. 
Судя по всему, 2014 год будет нескучным и динамичным. 

Синяя деревянная Лошадь готова всем помогать и каждого 
поддерживать. Правда, только в том случае, если сочтет 
человека достойным тех благ, на которые он претендует.

КАК ВСТРЕЧАЕМ НОВЫЙ ГОД?

Лошадь очень любит многолюдье и общение, поэтому встречать 
Новый 2014 год нужно обязательно большой, шумной и веселой 
компанией. Хорошо посвятить часть праздничного дня какому-ни­
будь общественному мероприятию: выставке, концерту или походу 
в клуб. Если вы намерены отмечать Новый год дома, то соберите 
друзей и родственников под одной крышей или отправьтесь к го­
родской елке, благо в этом году в Мурманске они будут в каждом 
районе. Маскарад, хлопушки, громкая музыка, зажигательные танцы 
и безудержное веселье - вот отличный план для новогодней ночи. 
Вспоминайте шутки и анекдоты. Смех во время встречи Нового 
2014 года просто обязателен (вспомните старую поговорку: “Ржет 
как лошадь").

ЧЕМ УКРАСИТЬ КВАРТИРУ?

Символы наступающего года - подкова и бубенцы. Самое время 
прибить над дверью .подкову, которая считается счастливым обе­
регом. Деревянные элементы (посуда, статуэтки), бамбуковые сал­
фетки - все это будет как нельзя кстати для праздничного украще- 
ния вашего дома.

На елку лучше повесить синие и зеленые игрушки, добавив к ним 
кремовые гирлянды или серебристый дождик. А если у вас есть ма­
ленькая фигурка лошади, покровительнице года будет приятно такое 
уважение. Кстати, такую фигурку можно не покупать, а сделать 
своими руками из соленого теста.

ВО ЧТО НАРЯДИТЬСЯ?

Хорошо, если ваш новогодний наряд будет из натуральных тканей 
и синего, зеленого, фиолетового, бирюзового, серого цветов. В ка­
честве аксессуаров можно использовать броши и камни тех же цве­
тов. Бирюза, топаз, изумруд, сапфир - все они подчеркнут ваш наряд 
и завоюют благосклонность Синей Лошади. Не менее актуальными 
будут украшения из дерева, кожи, этнические мотивы в одежде. 
Противопоказано надевать вещи кислотно-ярких цветов.

В прическе возможны как прямые волосы, ниспадающие на плечи, 
так и струящиеся локоны, подобные лошадиной гриве. В волосы 
можно вплетать ленточки и бусины, а Уакже заплетать их в косички 
- главное, чтобы это сочеталось с созданным вами образом. Ну и 
нельзя забывать о любимой "лошадиной" прическе - конский хвост.

Слишком яркий макияж в этом году ни к чему - лошадь предпочи­
тает естественные тона.

ЧТО долж но БЫТЬ НА СТОЛЕ?

Новогоднее угощение должно быть изобильным и разнообразным. 
Поскольку лошадь - травоядное животное, включите в праздничное 
меню как можно больше блюд со свежей зеленью. И не скупитесь 
на фрукты и овощи - лошадь любит похрустеть яблоком или мор­
ковкой. На Востоке, например, располагают к себе Лошадь, поста­
вив на стол два блюдца - с водой и мелко нарезанным сеном.

А вот от крепкого алкоголя лучше отказаться. Да, у нас говорят: 
пьет, как лошадь. Но символ года может обидеться, если посреди 
празднования вы отчалите в царство Морфея. Если вы не мыслите 
жизни без мяса, можете, конечно, добавить в меню и мясные блюда. 
Но идеальный новогодний стол в этом году вегетарианский. И не 
стоит этого пугаться - даже без мяса можно приготовить массу сыт­
ных и фантастически вкусных блюд.

Подготовила Наталья ГРЕЧИНА.
Фото из открытых Интернет-источников.

Новый год 
к нам мчится

Новогоднее меню
САЛАТ"ПОДКОВА" бавляем чеснок, оливковое масло, соль и измельчаем до од­

нородной консистенции. Картошку нарезаем ломтиками.
Форму смазываем маслом, кладем туда картофель. Солим, 

перчим. На картофель выкладываем дольки апельсина, на них 
- цыпленка. Заливаем все апельсиновой смесью с маслом.

Затем надо приготовить соус: измельчить перец, смешать 
вино, уксус и перец, а потом выложить все ингредиенты в бу­
тылку, плотно закрыть и как следует потрясти.

Соус добавить в курицу, закрыть форму крышкой (если 
форма без крышки, то накрыть фольгой) и поставить в горя­
чую духовку (около 180 градусов) на 20 минут. Потом крышку 
снять, огонь увеличить до 200 градусов и снова в духовку еще 
на 30 минут.

СЕМГА В СЛИВОЧНОМ СОУСЕ

Этот салат как нельзя лучше подойдет к новогоднему столу. 
Его ингредиенты могут быть практически любыми из тех, что 
подойдут для слоеного салата. Скорее это даже не рецепт, а 
способ оформления салата. Можно даже, смешав в миске тот 
же салат оливье, выложить потом его на блюдо в виде под­
ковы и красиво оформить - оригинальное блюдо на новогодний 
СТОЛ-2014 готово.

"Подкова” может быть и фруктово-овощной. Возьмите 3 
яблока - желательно зеленых, кисловатых, 34 отварных мор­
ковки, 34 отварных свеклы, горсть изюма и кураги, баночку 
консервированной кукурузы, зелень для украшения, майонез, 
200 граммов тертого сыра. Очистив овощи и яблоки, натрите 
их на терке и выложите все ингредиенты слоями (промазав 
их майонезом) в форме подковы.

Украсить салат можно зеленью, кусочками сухофруктов 
или овощей. Можно добавить к нему шампиньоны или кури­
ную грудку, яйца, чернослив или орехи.

ЗАКУСКА ИЗ ФОРЕЛИ

Для приготовления этого изысканного блюда надо взять 
300-350 граммов форели, 2 стакана соевого соуса, два аво­
кадо, 1-2 зубчика чеснока, 1 столовую ложку сметаны, 1 чай­
ную ложку сока лайма или лимона, 2 столовые ложки олив­
кового масла, соль по вкусу, один багет и свежую зелень.

За сутки до праздника филе нарезаем крупными прямо­
угольными или квадратными кусочками и заливаем соевым 
соусом, оставляя на ночь. Утром надо слить маринад, не­
много подсушить рыбу и слегка обжарить ее на оливковом 
масле.

Авокадо очищают от кожуры, мякоть разминают вилкой и 
смешивают с раздавленной долькой чеснока, сметаной и 
оливковым маслом. Эту смесь нужно взбить блендером до по­
лучения однородной воздушной массы.

Багет разрезают на тонкие ломтики и подсушивают в ду­
ховом шкафу. Перед подачей на стол на кусочек багета вы­
кладывается немного рыбы и мусса из авокадо. Все зто при­
правляется небольшим количеством соли и сбрызгивается ли­
монным или лаймовым соком.

ЦЫПЛЕНОК PIRI-PIRI

Для этого блюда понадобится цыпленок (около 1 кило­
грамма), 6 картофелин среднего размера, 2 апельсина, 4 зуб­
чика чеснока, 6 столовых ложек оливкового масла, соль, чер­
ный молотый перец (по вкусу), 5 столовых ложек винного ук­
суса, 1 стручок перца чили, полстакана вина. Разрезаем цып­
ленка на 4 части. Затем порежем полтора апельсина на 
дольки. Оставшуюся половину апельсина очищаем от кожуры 
и мелко режем. Нарезанные апельсины кладем в блендер, до­

Это блюдо не слишком сложное в приготовлении, но очень 
вкусное и праздничное. Нужно взять 350 граммов семги, 3 
столовые ложки оливкового масла, 1 лимон, 2,5 стакана сли­
вок, зелень, морскую соль, в качестве специй можно исполь­
зовать тимьян, шафран, мяту и другие приправы с приятным 
ароматом.

Специи перемешайте с морской солью и натрите получен­
ной смесью семгу со всех сторон. Уберите рыбу в холодиль­
ник на пару часов, чтобы она замариновалась. Потом об­
жарьте ее с двух сторон до готовности на оливковом масле. 
Выложите кусочки рыбы в форму для запекания, залейте слив­
ками. Поверх семги положите нарезанный кружочками лиг 
и посыпьте укропом. Закройте блюдо крышкой и поставьте 
духовку, разогретую до 250 градусов.

Когда сливки начнут кипеть, выключите духовку, но не от­
крывайте ее. Спустя 20 минут блюдо готово. В качестве гар­
нира к нему можно использовать рис или картофель.

ДЕСЕРТ ИЗ ГРЕЙПФРУТА С ВИСКИ

Это блюдо может удивить даже взыскательных гурманов. 
А готовится такой десерт быстро и легко. Понадобятся 4 
грейпфрута, 4 столовых ложки коричневого сахара, 4 столо­
вых ложки виски, несколько листиков мяты.

Несколько грейпфрутов разрежьте на две части и уложите 
на противень срезом вверх. Не забудьте противень немного 
смазать маслом. Далее необходимо на каждый грейпфрут 
насыпать одну ложку коричневого сахара и полить одной 
столовой ложкой виски. Теперь остается запечь фрукт в 
течение 20 минут при температуре 100 градусов. Подавать 
грейпфруты необходимо теплыми. И не забудьте украсить 
листиком мяты.

МАНДАРИНЫ С КОРИЦЕЙ

Ощутив запах мандаринов, сразу начинаешь чувствовать 
приближение Нового года. Поэтому предлагаем приготовить 
простой десерт из мандаринов с корицей. Для этого понадо­
бятся 12 мандаринов, 1 столовая ложка сахара, 1,5 стакана 
воды, 2 столовые ложки апельсинового ликера.

Надо очистить мандарины от кожуры и разделить на дольки, 
сложить их в отдельный контейнер. Сахар насыпают на ско­
вородку, ставят ее на огонь и ждут, пока он приобретет от­
тенок карамели. Потом надо добавить воды и, постоянно по­
мешивая, подождать, пока карамель растворится. Во время 
варки добавить цедру мандарина и корицу. Через пять минут 
снять с огня. На этом этапе можно добавить в десерт апель­
синовый ликер, перемешать, дать чуть остудиться, а затем по­
ложить мандарины. Далее надо накрыть десерт пищевой плен­
кой и отправить в холодильник для застывания на семь часов. 
Перед подачей посыпьте блюдо молотыми орехами и украсьте 
листиком мяты.

ж
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В Мурманске 
короновали 
Екатерину II

а  Старшеклассницы Заполярья
соревновались в талантах, уме и красоте

Алина Рощик - “Юность Заполярья-2013” 
и Екатерина Рякина, получившая титул 
“Юности” год назад.

Е жегодный конкурс 
"Юность Заполярья", ко­
торый проводит област­

ной Дворец культуры и на­
родного творчества имени Ки­
рова, не похож на привычные 
конкурсы красоты. Девушки не 
дефилируют по сцене в ве­
черних платьях и купальниках. 
Красота оценивается попутно и 
играет свою роль, только ес­
ли победительницу не удалось 
определить по результатам 
прошедших испытаний.

Отборочный тур конкурса 
для старшеклассниц начался 
еще в ноябре. Из 19 девушек, 
желавших получить титул 
"Юность Заполярья-2013", 
участницами конкурса стали 
только девять. Две недели у 
них было на то, чтобы подго­
товиться ко всем этапам, ко­
торые ожидали их в финале. 
В полной мере раскрыть свои 
способности юным северян­
кам помогла насыщенная про­
грамма конкурса, В этом году

он был посвящен выдаю­
щимся женщинам мира, по­
этому участницы должны 
были выбрать себе образ 
одной из них и подготовить 
речь, которая представила бы 
их героиню в лучшем свете. А 
первым этапом конкурса 
стала проверка на эрудицию 
с помощью викторины на тему 
■100 великих женщин мира". 
Лучший результат показала 
Алина Рощик, набрав 19 из 
20 возможных баллов.

Все остальные конкурсы со­
стоялись на сцене во время 
финала, но заочная подготовка 
к ним проходила очень ак­
тивно. За десять дней до тор­
жественного мероприятия де­
вушки начали репетировать
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вскальные нсмера и сбщую 
танцевальную ксмпсзицию. 
Уже на этсм этапе сталс яснс, 
ктс действительно стремится к 
лебеде, а ксгс угсвсрили уча- 
ствсвать родители. Некоторые 
девушки очень нехотя выпол­
няли требования тренера по 
танцам, будто их этот этап не 
касался вовсе. Другие же, на­
оборот, делали все возмож­
ное, чтобы выглядеть лучше 
остальных. Например, Алина 
Рощик сменила несколько 
партнеров, прежде чем вы­
брала того, кто подходил ей по 
комплекции и способностям.

Финал конкурса "Юность 
Заполярья-2013" проходил в 
стиле фильма "Ночь в музее". 
Девушки в костюмах выбран­
ных героинь заняли место в 
рамах, висевших на сцене, а 
ведущие представили зрите­
лям их образы. Участницы по 
очереди выступали с моноло­
гом, соответствующим их пер­
сонажу. К микрофону выхо­
дили Княгиня Ольга, Коко Ша­
нель, Елизавета Тюдор, Ека­
терина II, Майя Плисецкая, 
Анна Герман, Маргарет Тэт­
чер и Анна Ахматова.

После этого каждая де­
вушка должна была продемон­
стрировать свои вокальные 
данные. И вот здесь-то конкур- 
сантки удивили зрителей и чле­
нов жюри. Семь из девяти де­
вушек пели так замечательно, 
будто серьезно занимались 
этим с детства. Больше всех 
впечатлила зал Ангелина Анич­
кина, которая великолепно ис­
полнила песню на француз­
ском языке. Нежный сильный

голос конкурсантки покорил 
всех.

- Я смотрела на девчонок и 
хотела опять подняться на 
сцену, чтобы пройти все за­
ново, - поделилась эмоциями 
Екатерина Рякина, член 
жюри, победительница кон­
курсов "Юность Заполярья- 
2012" и "Краса Заполярья- 
2013". - Все девчонки мо­
лодцы, но Ангелине Аничкиной 
я поставила пятерку с плюсом. 
Она и в прошлом году замеча­
тельно пела, играя на гитаре, и 
сейчас прекрасно исполнила 
песню на французском.

Забегая вперед, стоит ска­
зать, что за эту песню Анге­
лина получила специальный 
приз молодежного жюри, ко­
торое возглавляла Катя Ря­
кина. Всего в жюри входило 
около десяти человек: победи­
тельницы конкурса "Юность 
Заполярья" прошлых лет, спон­
соры и партнеры конкурса, 
специалисты по хореографии, 
вокалу и дизайну. Но даже в 
таком составе определить луч­
шую было очень нелегко, так 
как все девушки отлично 
справлялись с заданиями. Воз­
можно, все точки над "i" рас­
ставил хореографический кон­
курс. Конкурсантки в паре с 
опытными бальными танцо­
рами из ансамблей "Ювента" и 
"Ониона" вышли на сцену под 
звуки танго, а затем раздели­
лись на три группы, каждая из 
которых танцевала по очереди 
один из танцев латиноамери­
канской программы: самбу, ча- 
ча-ча или джайв. В завершение 
все они закружились в ста­

ринном вальсе.
После совещания жюри 

определило победительниц в 
нескольких номинациях. Без 
награды не остался никто. 
"Гордостью Юности" стала 
Мария Шлянина. Валерия 
Жиго и Татьяна Прокопенко 
надели ленты со словами 
"Образ Юности”, а Елизавета 
Елина и Ангелина Аничкина 
были названы "Голосами Юно­
сти". Римма Шутая и Кристина 
Бастракова стали облада­
тельницами титула "Обаяние 
Юности", а "Грацией Юности" 
стала Анна Олейняк.

Как вы догадались, 
"Юностью Заполярья-2013" 
стала самая целеустремлен­
ная участница - Алина Рощик 
из Полярного. Корону на го­
лову победительницы конкурса 
надела Екатерина Рякина, 
звездный путь которой на­
чался именно с этой награды.

- Я очень рада и горжусь 
собой, что сумела победить, - 
призналась Алина. - Сегодня 
такой большой праздник, 
столько радости, эмоций! Я счи­
таю, что "Юность Заполярья" 
должна бьггь умной и красивой, 
и все участницы были достойны 
этого титула. Конкуренция 
была очень сильной. Все де­
вочки симпатичны и обворожи­
тельны, хорошо поют и дви­
гаются, так что я до самого 
конца не знала, кто победит. 
Возможно, мне помог выбран­
ный образ Екатерины II, кото­
рая была великой женщиной.

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото автора.
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Новый год 
стучится в дверь

Вы неравнодушный и инициативный? Вы 
любите свой город? Вы хотите захо­
дить в свой дом не содрогаясь от 
ужаса и вони, а радуясь уюту и красоте? 

Тогда вам обязательно надо принять участие 
в нашем конкурсе "Чистому городу - чи­
стые и благоустроенные дворы и 
подъезды". Его проводит администрация 
города Мурманска при поддержке "Вечерки".

В конкурсе могут попытать свои силы все, кто не 
на словах, а на деле ратует за чистоту в нашем го­
роде. Кстати, во многих европейских городах люди 
не проводят четкую границу между подъездом и 
своей квартирой. Например, в Берлине большинство 
стандартных домов города построено в виде округ­
лых фигур с собственными внутренними дворами, в 
которых организованы парковки для велосипедов, 
разбиты небольшие скверы. Войти в такой дом 
можно через чистый и красивый подъезд. Педантич­
ные немцы следят за чистотой в этих подъездах так 
же тщательно, как и в собственных квартирах.

Последовать примеру европейцев решил и мур­
манчанин Александр Гаврильев. Он не только сде­
лал хороший ремонт в тамбуре, но и обустроил пло­
щадку в подъезде. А в преддверии Нового года 
украсил подъезд праздничной атрибутикой, пода­
рив хорошее настроение своим соседям. И полу­
чил шанс на победу.

Прием заявок на наш конкурс "Чистому городу - 
чистые и благоустроенные дворы и подъезды" бли­
зится к завершению. Спешите! В конкурсе могут 
участвовать не только сами жильцы, но и жилищ­
ные организации.

Заявки на конкурс можно присылать в редакцию 
“Вечернего Мурманска" по адресу: 183032, г. Мур­
манск, Кольский просп., 9 или по электронной 
почте nvgrechina@mail.ru Победителей и лауреатов 
конкурса ждут призы и подарки.

Наталья ВАСИЛЬЕВА.

Создали сказку
Настоящими волшебниками в преддверии Нового года стали ребята из 

старшей группы мурманского детского сада № 55. Они вместе с вос­
питательницей Ольгой Смоленской своими руками сотворили "Зимнюю 

сказку". Именно так называется работа, которую дети прислали на конкурс 
"Окно в праздник". В прошлом году он проводился в нашем городе впервые.

На конкурс пришло огромное количество работ оконных дизайнеров. Они 
поразили нас своим талантом и выдумкой. Решено было сделать такое празд­
ничное состязание хорошей традицией. В этом году конкурс "Окно в 
праздник" проходит в трех номинациях:

1. Лучшее новогоднее декоративно-художественное оформление окна 
квартиры жилого дома.

2. Лучшее новогоднее декоративно-художественное оформление балкона, 
лоджии квартиры жилого дома.

3. Лучшее новогоднее декоративно-художественное оформление окна в 
детских садах, школах, поликлиниках и учреждениях.

Однако, видя, с какой активностью мурманчане украшали свои окна, мы 
решили расширить для их дизайнерских талантов поле деятельности и объ­
явить еще конкурс "Лучшая елка нашего двора". Он проходит в следующих 
номинациях: лучщее оформление елки во дворе; лучшее новогоднее оформ­
ление придомовой территории. Все мурманчане, желающие принять участие 
в этих конкурсах, должны принести (или отослать по почте) заявку (вместе 
с фотографией) в редакцию "Вечернего Мурманска" по адресу: Кольский про­
спект, 9 или по электронной почте nvgrechina@mail.ru

Две истории одной болезни: "Я решила объявить болезни войну"

После того как я заболела "трудной” для 
современной медицины болезнью - артрозом - и 
сумела взять болезнь лод контроль, испытав на 
самой себе множество методов и способов 
лечения, я незаметно для самой себя увлеклась 
медициной. Благо, что сегодня выпускается много 
литературы, есть море информации, лроводится 

множество конферен-
Нам обеим поставили 
одинаковый диагноз, 
но лечились мы по- 
разному.

жизни в своем городе.

ций. Сегодня я 
волонтер и принимаю 
активное участие в 
создании и продвиже­
нии мероприятий по 
здоровому образу 

участвую в семинарах.
акциях по профилактике хронических заболева­
ний. Мне 57 лет, моя жизнь изменилась после 
случая, о котором я рассказываю на каждой 
встрече с людьми.

Все началось с того, что я попала в больницу, 
где познакомилась с Галей, лежавшей со мной в 
одной палате. Нам обеим поставили одинаковый 
диагноз: артроз. Все шло по стандартам лечения: 
и мне, и ей прописали прием лекарств. По этим же

стандартам прием лекарств ограничен, ибо это 
сравнимо с минированием: мина срабатывает на 
все, на все органы - пищеварительный тракт, 
печень, почки... За свои 57 лет я выпила 
килограммы-литры "химии", к каким-то препара­
там мой организм уже привык - не действуют так, 
как раньше, остается только токсикоз. Через 
полгода после выписки из больницы я уже не 
могла ходить без палочки. Я решила объявить 
болезни войну.

Сначала отправилась в санаторий, чтобы 
восстановиться после такого лечения. В 
санатории мне отменили все лекарства и 
прописали физиотерапевтические процедуры. 
Там же узнала о терапии бегущим импульсным 
магнитным полем. Я нашла оружие, против 
которого болезнь не успевает найти противодей­
ствие. После санатория я вернулась домой уже на 
своих двух ногах самостоятельно, забыв о 
болях. Сразу пошла в аптеку и 
приобрела домашний физиотерапевти- ^  
ческий аппарат АЛМАГ-01 с бегущим Г
импульсным магнитным 
полем. Так наступил 
перелом в ходе войны.

Периодически для 
профилактики ходила 
на обследование и 
о д н а ж д ы  
встретилась с 
Галей. Я была в 
ужасе, когда ее 
увидела. За 3 года, 
как мы расстались, 
ее было не узнать:

Г Магнитное поле бывает разным: 
статическим, импульсным, бегущим, 
\^изкочастотным и высокочастотным..

она передвигалась даже на костылях с чужой 
помощью. Оказывается, Галина уже перенесла 
две операции, одну по льготе, другую за свои 
деньги. Галя потратила на лекарства, на 
различные восстановительные курсы 
немыслимые для меня суммы... Я бы уже 4 
раза съездила в санаторий и 6 раз купила бы 
магнитотерапевтический аппарат АПМАГ-01. Я 
рассказала ей о том, как поменяла свой "военный 
арсенал", сменив стратегию войны с болезнью. 
Она удивлялась, но почему-то отказывалась мне 
верить. Мы периодически созванивались, и 
теперь мы дружим. Решила дать ей на вооруже­
ние аппарат АЛМАГ, чтобы остальные суставы 
лечить и чтобы восстановление после операции 
шло быстрее. Ей очень важно действовать по 

инструкции и пройти полный курс магнитоте- 
рапии с помощью АЛМАГа. Оказыва­
ется, что война с любой болезнью 
требует активных и терпеливых 
действий со стороны больного.

На медицинских выставках 
можно узнать о том, что появился 

помимо магнитотерапевтичес­
кого аппарата АЛМАГ-01 
новый, более усовершен­
ствованный АЛМАГ-02. В 
отличие от АЛМАГа-01 
АЛМАГ-02  оборудован  
программным модулем.

который включает более 70 программ бегущего 
импульсного магнитного воздействия под 
параметры более 70 заболеваний и даже под 
болезни на разных стадиях. Он широко 
используется и в лечебных учреждениях, и в 
домашних аптечках.

Этот аппарат малогабаритный, удобный в 
использовании - достаточно нажать на нужную 
кнопку, а программа сама все сделает. Все 
АЛМАГи - это домашние физиотерапевтические 
аппараты, которые выпускаются на Елатомском 
приборном заводе.

На АЛМАГ и другие физиотерапевтичес­
кие аппараты завод дает гарантию 2 года, а 
аппараты работают без проблем более 5 лет.

/ 'З н а е те  ли вы, что Елатомский приборный 
завод когда-то был секретным научным 
подразделением военно-промышленного 
комплекса СССР?

Приобрести АЛМАГ-01, АЛМАГ-02 и другие аппараты марки “ЕЛАМЕД” в Мурманске можно по адресам:

•  ул. Полярные Зори, 25/1 
(здание дома художников);

магазины “Центр медтехники”:
•  ул. Полярные Зори, 3 (рядом с загсом);
•  просп. Героев-североморцев, 15, корп. 1 

(напротив Семеновского озера);
•  ул. Свердлова, 9;
•  ул. Щербакова, 2 (во дворе к/т "Атлантика");

Бесплатный телефон завода 8-800-200-01-13, сайт завода www.eiamed.com
Адрес завода для заказа аппаратов марки "ЕЛАМЕД' наложенным платежом: 391351, Рязанская область, р. п. Елатьма, ул. Янина, 25. ОАО "Елатомский приборный завод'. ОГРН 1026200861620 16+

аптеки "Айболит”
•  Кольский просп., 7;
•  ул. Марата, 21;
•  Флотский проезд, 3;
•  ул. Копытова, 43;
•  ул. Орликовой,18.

ВНИМАНИЕ! 
ЦЕНЫ УХОДЯЩЕГО 

ГОДА!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ,

Ж
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Первый
выезд в люди

Ездовые собаки - лучшие друзья детей

5 f; Щ w?

Мурманский филиал клуба ездового спорта “Кон­
корд" организован совсем недавно. Но очень 
быстро собрал под своим крылом несколько 
десятков поклонников этого интереснейшего вида со­

стязаний. Сейчас спортсмены и их питомцы интенсивно 
тренируются, готовясь к пробной гонке "Кукисварр- 
мини". Она пройдет 15 декабря в Кировске.

''■яЩЩ'Н

Одним из этапов такой подготовки 
..гало участие в спортивном празд­
нике "Вечерки”. Каюры могли на деле 
увидеть, смогут ли их питомцы рабо­
тать в непривычной обстановке, при 
большом скоплении людей. Первый 
выход в люди оказался успешным.

- Мы с радостью приняли пригла­
шение "Вечернего Мурманска" уча­
ствовать в мероприятии, - расска­

зала руководитель Мурманского фи­
лиала клуба любителей ездового 
спорта "Конкорд" Регина Храпунова. - 
Это отличная возможность не только 
порадовать деток, но и потрениро­
вать собак.

Катание на собаках можно было 
назвать гвоздем праздника. По край­
ней мере, для детей. Многие из них 
даже не догадывались, что милые пе­

сики могут не только позировать, ве­
село играть с малышней, но еще и бе­
гать в упряжке.

- Мама, мама, там собачки! Они 
такие... - помнится, у маленькой Риты 
не хватило словарного запаса, чтобы 
передать маме свои эмоции. Ну а 
когда девочка увидела, что собаки 
еще и ездовые, то твердо решила, 
что должна на них прокатиться.

Обычно в нарты впрягают четырех 
или шесть собак, которые бегут дис­
танцию на два, пять или восемь кило­
метров. Площадь сквера на улице 
Хлобыстова скромнее, да и для про­
бежек ездовых собак он не приспо­
соблен. В целях безопасности было 
принято решение "запрягать" в санки 
двух собак. Поэтому проехаться с ве­
терком смогли только малыши.

Взрослые сначала завистливо смот­
рели вслед убегающим санкам, а 
потом нашли развлечение и для себя. 
Хаски и самоеды из ездоков превра­
щались в фотомоделей. Надо отдать 
должное, песики не только красивые, 
но и дружелюбные.

- Эти собаки ориентированы на че­
ловека, - пояснила Регина Храпунова. 
- Организовывая катания детей, мы не 
опасаемся агрессии животных.

В подтверждение слов хозяйки 
Герда подмигнула мне своим голубым 
глазом... или карим? Глаза у собаки 
разного цвета. А на шее кокетливо 
красовался именной шарфик “Ве­
черки". Сразу и не определишь, чего 
сильнее хочется: прокатиться на со­
баке или потискать ее.

- Это так здорово! - не скрывая вос­
торга, поделился впечатлениями от 
катания трехлетний Максим. Мальчик 
тут же принялся выпрашивать у мамы 
"таких собачек" домой.

Так что первый выезд "в люди" ока­
зался для хасок, самоедов и их вла­
дельцев не только полезным, но и ус­
пешным.

Анна ЗАЙЧЕНКО. 
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

Комплексный подход 
в масштабах Вашего бизнеса
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Управление ликвидностью

Эффективное управление финансами — 
залог успешного бизнеса.

В Вашем распоряжении — индивидуальный 
комплекс решений, который поможет 
реализовать Ваши планы.
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Снегурочка-2014
■  "Вечерка" ищет фотомодель 

для новогоднего выпуска

Мы продолжаем поиск лучшей Снегурки-2014. Если вы не прочь примерить 
шубку Снегурки и поучаствовать в незабываемой фотосессии, присылайте 
свои фото в нашу группу в "ВКонтакте" (http://vk.com/vmnews), на элек- 

тронку CityNews@mail.ru или по почте на адрес редакции: Кольский проспект, 9.
Победительницу определит открытое голосование в соцсети. Кто наберет больше 

лайков, тому мы подарим незабываемую фотосессию с символом наступающего 
года, большое обработанное фото в рамочке и, конечно же, новогодний выпуск 
"Вечернего Мурманска" с вами на обложке. Дерзайте!!!
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Улыбнись, малыш! 

Тебя снимают
амы, папы, бабушки и дедушки! Не проходите мимо! Присылайте в редакцию-”' 
фотографии ваших счастливых улыбающихся деток и выигрывайте призы! Воз­
раст участников не ограничен.

Все снимки мы выложим на сайте "Вечерки" и в нашей группе в "ВКонтакте". Победителей опре­
делит открытое голосование.

Фотографии и небольшой рассказ о ребенке можно прислать в редакцию (Кольский про­
спект, 9, с пометкой "Дети”) или на электронку CityNews@mail.ru

Поделитесь своим счастьем с другими!

Выгодные кредиты и депозиты в любое время рядом!
в ноябре в нашем городе открылся еще один 

офис Банка Хоум Кредит. Он находится на 
проспекте Ленина, д. 60. Многие горожане уже 
отметили, что на «финансовой карте» города 
появилась новая точка. Место выбрано не 
случайно, как и график работы без перерывов и 
ВЫХОДНЫХ: в Хоум Кредите считают, что 
банковские услуги должны быть доступны всем 
в любое удобное время. В офис удобно зайти в 
течение всего дня в будни, или даже в 
выходные, без спешки и суеты. Но только ли это 
привлекает людей? Какие условия предлагает 
банк?

Кредит наличными на сумму до 700 ООО рублей 
можно получить без поручителей и залогов, с 
в о з м о ж н о с т ь ю  п о л н о г о  и ч а с т и ч н о г о  
досрочного погашения на любом сроке. Этот 
кредит называется кБольш ие деньги^^ 
поскольку сумма, которую может получить 
клиент, действительно немаленькая: минимум 
100 тысяч рублей, максимум 700 тысяч.

Срок определяет сан клиент, в зависимости 
от того, какие ежемесячные выплаты будут 
ему комфортны, от 1 до 5 лет. Ставка по этому 
кредиту -  22,9% годовых, что немного для 
кредита без залогов поручительства, для 
получения которого не нужно долго собирать 
справки, а на оформление уйдет всего от 2 до 5 
дней.

Такой кредит наличными хорош тем, что его 
можно легко получить и потратить на цели, на 
которые трудно получить целевой кредит:

например, купить машину у соседа, а не в 
салоне, или шубу для жены на меховой ярмарке, 
где нет возможности оформить кредит.

Минимальная сумма любого вклада -  
всего 1000 рублей, в том числе и по вкладу 
«Доходный го п »  с высокой ставкой 9% 
годовых! Такой вклад может открыть человек 
даже с самым небольшим доходом. Приятным 
дополнением к вкладу станет открытие вне 
очереди и высокая ставка досрочного 
расторжения: 4,5% годовых вы получите, даже 
если заберете деньги из банка всего через пару 
дней после открытия вклада.

Ведь, хотя срок вклада небольшой -  1 год, 
иногда у каждого из нас могут возникнуть 
непредвиденные обстоятельства ,  из-за  
которых деньги понадобятся досрочно. Если же 
таких ситуаций не возникнет и будет желание, 
то вклад можно пролонгировать  после 
окончания срока на следующий такой же. 
Приятно, что для пополнения вклада также 
достаточно 1000 рублей.

Проценты выплачиваются ежемесячно,
можно выбрать вариант без капитализации, 
когда проценты просто перечисляются на 
связанный счет клиента, полезны дополнением 
к которому станет бесплатно выпущенная 
дебетовая карта. Она откроет доступ к деньгам 
через банкомат, позволит совершать активные 
о п е р а ц и и  ч е р е з  и н т е р н е т - б а н к  или  
расплачиваться процентами, упавшими на 
связанный счет, за покупки в магазине.

Если же вы выберете вклад с капитализацией, 
проценты будут присоединяться к сумме вклада.
В следую щ ем  месяце п роце нты  буду  
начисляться уже на сумму вклада вместе i r ”' 
процентами за предыдущий месяц, поэтому в 
конце срока вас ждет приятный сюрприз -  
процентный доход будет больше, чем вы 
о ж и д а л и !  По вкладу «Д оходны й год^^ 
реальный доход с капитализацией будет 
соответствовать ставке 9,38% годовых.
ООО «Хоум Кредит энд Финанс Банк». Генеральная лицензия № 316 
Банка России от 15.03.2012 (бессрочная). На правах рекламы.

банк  ХОУМКРЕД

|»ь», Ш,.  БАНК
j J  ХОУМ КРЕДИТ

пр. Ленина, д. 60 
T en.:(8152i 47-24-41

Возможность оформления вклада без капитализации необходимо 
уточнять в офисах Банка. Частичное снятие не допускается. За операции 
по счетам, откры ты м  вк ла дчи ку , Банком может взиматься 
вознаграждение в соответствии с тарифами Банка. Свидетельство 
Государственной корпорации «Агентство по страхованию вкладов» о 
включении Банка в реестр банков-участников системы обязательного 
страхования вкладов от 11.11.2004 № 170. Условия рекламы 
действительны на 13.12.2013 г.
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Новая история 
старых вещей
Чем с мурманчанами поделился 
Плюшкин?

В прошедшие выходные в Мур­
манск наведался интересный 
гость. Хочется сказать - ревизор, 

но нет, герой другого, не менее по­
пулярного произведения Гоголя - Сте­
пан Плюшкин. Не в прямом смысле, ко­
нечно, наведался. Но именно в его 
честь назвали уже ставшую популярной 
у заполярной молодежи ярмарку-бара­
холку "Плюшкин двор". Правда, в отли­
чие от того самого Плюшкина, испытав­
шего болезненную страсть к сбору и 
::кладированию различных мелочей, 
представленные на заполярной бара­
холке вещицы были отнюдь не беспо­
лезны. Иначе стали бы за ними вы­
страиваться в очередь?

ПОЛЕЗНОЕ БАРАХЛО

Пожалуй, это какая-то особенность рос­
сийского менталитета - складировать дома 
лишний хлам, у  нас даже под это отводится 
специальное место, балконом называется. 
Вот уж где настоящая сокровищница ненуж­
ных вещей! Но что одному ни к чему, другому 
может быть очень даже кстати. Специально 
для такого полезного обмена мелочами и был 
придуман "Плюшкин двор".

В 2013 году Мурманск встретил уже чет­
вертого "Плюшкина", который регулярно ор­
ганизовывается для заполярных любителей 
раритета и рукотворного творчества. По уже 
сложившейся традиции он вновь обосновался 
в стенах Дома молодежи "Mr.Pink" и снова от­
крыл свои двери в преддверии Нового года. 
Так что вышла не простая, а рождественская, 
по-настоящему праздничная ярмарка.

- Когда "Плюшкин двор" только задумы­
вался, мы вдохновлялись опытом зарубежных 
барахолок, - говорит организатор и старожил 
проекта Регина Нурбакова. - Люди приходят 
на эту ярмарку, зная, что здесь могут купить 
вещь дешевле, чем где-нибудь еще, отыскать 
что-то интересное или даже то, чего уже не 
найти на прилавках современных магазинов. 
К сожалению, для участия в первых "Плюшки­
ных дворах" было трудно находить именно 
самих барахольщиков. Ведь это надо подго­
тавливать вещи, перебирать, приносить их и 
раскладывать на продажу. Многие думают: "Да

ну, не буду, лучше выкинуть". Но со временем 
такое настроение удалось перебороть.

И сейчас северные барахольщики с удо­
вольствием делятся накопленными богат­
ствами. Правда, до сих пор многие ошибочно 
считают, что на барахолках выставляют 
только одежду. На самом же деле товаром 
здесь может стать все, что угодно. Любая уже 
не нужная вам вещь. Список предметов на 
продажу практически бесконечен: книги и 
журналы, старые пластинки, надоевшие пере­
менчивым дамам украшения, ненужная тех­
ника, предметы домашнего интерьера и мно­
гое другое. И хотя объемы торговли на "Плюш- 
кином дворе" далеки от масштабов европей­
ских и столичных российских развалов, мур­
манские барахольщики не поскупились на раз­
нообразие. Так что здесь с легкостью можно 
было пополнить гардероб, закупить винтаж­
ные виниловые пластинки и картриджи от 
"Денди", приобрести старенькие, но очень сим­
патичные украшения.

В ДЕТСТВО С МИККИ МАУСОМ

Но наибольшим спросом, по наблюдениям 
организаторов ярмарки, из года в год поль­
зуются книги. Голодные до бумажных историй 
мурманчане активно скупают печатное слово 
во всех его проявлениях. Прошлогодний 
"Плюшкин" щедро пополнил и мою книжную

полку, а заодно порадовал неожиданно при­
ятным сюрпризом, вызвавшим неподдельную 
зависть многих моих знакомых. Ведь именно 
с барахолки я унесла домой старенький фо­
тоаппарат "Зенит", причем в рабочем состоя­
нии. Не знаю, где бы еще мне так повезло, как 
не здесь! Ну а абсолютным хитом нынешнего 
"Плюшкина" стали комиксы с десятилетней ис­
торией.

"Поставщиком детства" для покупателей 
стал Степа Митаки, решивший распродать 
свою коллекцию комиксов про Микки Мауса, 
которую собирал с 1994 года. Так на импро­
визированном прилавке оказались почти 150 
экземпляров некогда популярного журнала.

- Пока был маленький, ужасно увлекался 
этими комиксами, регулярно покупал. Даже 
перечитывал, поэтому и не выбрасывал, по­
просту было жалко, - признается Степа. - Со­
бирал их до 2002 года. А теперь вот решил 
продать. Себе оставил самые старые и самые 
любимые издания. Будет что вспомнить в ста­
рости и своим детям показать.

Увидев анонс в Интернете об открытии 
"Плюшкина двора", люди целенаправленно 
шли на барахолку за воспоминаниями из дет­
ства. Тем более что цена на журналы с люби­
мыми диснеевскими героями была чисто сим­
волической: несколько номеров "постарше" 
продавались по 50 рублей, а Микки Маус из 
двухтысячных и вовсе уходил за десятку. Так

Федор из Апатитов удивлял всех 
авторскими сувенирами из стекла.

что из Дома молодежи мурманчане, выросшие 
в девяностых, уносили журналы целыми под­
шивками. Я вот тоже не смогла удержаться, 
чтобы не побаловать себя маленькими при­
ятностями. Помню, в детстве до дыр зачиты­
вала избранные номера "Микки-Мауса". И куда 
только они подевались?

ТВОРЧЕСКАЯ АТМОСФЕРА

Кстати, в этом году пространство "Плюш­
кина" территориально и творчески раздели­
лось на две зоны. И пока в одном зале старые 
вещи приобретали новых хозяев, в другом пол­
ным ходом шла hand-made ярмарка. На ура 
расходились товары ручного производства, 
практически все представленные в един­
ственном экземпляре: от мягких игрушек до 
мыла ручной работы, от дизайнерской посуды 
и стекла до вязаных шапок и самодельных 
блокнотов.

Слегка устав от приятного шопинга, можно 
было поднабраться сил в веган-кафе или уго­
ститься пирожными и лимонадом из стеклян­
ных бутылок в олд-скул кафе. Ну а музыкально 
нужную атмосферу создавали Жанна Папикян 
и Виктор Скарбенко, исполнившие свои ко­
ронные песни под аккомпанемент акустиче­
ской гитары.

Елена СМИРНОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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Лекарства и продукты: 
как совместить?

О казывается, в наших силах существенно ускорить свое 
выздоровление, если учитывать совместимость лекарств 
и пищи. В то же время неудачные сочетания могут пол­
ностью нейтрализовать действие препаратов и даже серьезно на­

вредить здоровью. Очень важно при применении лекарств подо­
брать правильный рацион питания. Ведь наш организм - большая 
биохимическая лаборатория.

ОПАСНЫЕ СВЯЗИ

Крайне нежелательна комбинация 
молока и витамина D. Молочные 
продукты способствуют всасыва­
нию препаратов на основе этого ви­
тамина, что представляет опасность 
для центральной нервной системы.

При приеме мочегонных препара­
тов нужно иметь в виду, что некото­
рые из них способствуют выведе­
нию калия из организма. Это опасно 
для сердца и может стать причиной 
аритмии. В период лечения этими 
препаратами очень полезны сухо­
фрукты (курага, инжир) и бананы, 
ведь в них много калия.

Если врач прописал антикоагу­
лянты, препятствующие образова­
нию тромбов, старайтесь есть по­
меньше брюссельской и цветной ка­
пусты, печенки, сои, грецких орехов 
и кабачков. Все эти продукты со­
держат довольно большое количе­
ство витамина К, действующего 
прямо противоположно антикоагу­
лянтам.

Королем несочетаемости можно 
назвать грейпфрут. Препаратов, с 
которыми он "конфликтует”, на­
столько много, что некоторые ис­
следователи выступают в пользу 
специальной маркировки продуктов, 
содержащих этот фрукт. Дело в 
том, что определенные компоненты 
грейпфрутового сока блокируют 
фермент CYP3A4, который уча­
ствует в метаболизме многих со­

временных лекарств. Таким обра­
зом, концентрация препарата в 
крови может стать недопустимо вы­
сокой, что чревато различными 
осложнениями. Даже один грейп­
фрут способен увеличить токсич­
ность антибиотиков, усилить дей­
ствие снотворных-бензодиазепинов, 
привести к резкому снижению дав­
ления у людей, принимающих анти- 
гипертензивные средства. Послед­
нее, правда, в основном относится к 
препаратам из группы нифедипина.

А еще грейпфрутовый сок не ре­
комендуется сочетать со сред­
ствами для повышения потенции из- 
за возможного усиления токсично­
сти. То же самое относится и к ста- 
тинам - препаратам, снижающим 
уровень холестерина в крови. Но не 
стоит отчаиваться, если вы очень 
любите грейпфруты. Один стакан 
сока или половинка фрукта в боль­
шинстве случаев не принесет вреда, 
хотя лучше проконсультироваться с 
врачом до начала лечения.

Очень опасно совмещать ле­
карства и алкоголь! Особенно это 
касается антибиотиков. Прием го­
рячительного вместе с антикоагу­
лянтами, назначаемыми при угрозе 
образования тромбов, может при­
вести к инсульту. Обычная лечеб­
ная доза парацетамола и даже не­
большое количество спиртного 
способны вызвать почечную недо­
статочность. В сочетании с сер­
дечными гликозидами и диурети­

ками алкоголь может нарушить 
сердечный ритм. Это предостере­
жение относится и к спиртосодер­
жащим лекарствам. Например, 
обычные сосудосуживающие капли 
в нос в сочетании с любым алкого­
лем резко повышают артериальное 
давление.

ИДЕАЛЬНАЯ ПАРА

Но существуют и удачные или 
даже желательные сочетания про­
дуктов с препаратами. Витамины А, 
D и Е, противомикробные препараты 
на основе метронидазола и анти- 
грибковые средства с гризеофуль- 
вином усваиваются организмом 
только вместе с жирами. Кроме 
того, обогащенные жирами про­
дукты должны быть и в меню людей, 
принимающих транквилизаторы-бен- 
зодиазепины. То же самое отно­
сится и к препаратам-антикоагулян- 
там, снижающим свертываемость 
крови.

Не отказывайтесь от пищи, бога­

той углеводами, если врач прописал 
вам противоастматическое сред­
ство на основе теофиллина. Злаки, 
бобовые, мед, фрукты (как свежие, 
так и в виде соков) способствуют 
всасыванию этого препарата и дей­
ствительно могут сделать лечение 
более эффективным.

Усвоение витамина РР, извест­
ного как никотиновая кислота, улуч­
шается под влиянием творога, мяса, 
рыбы и яиц. Эти продукты содержат 
аминокислоту метионин, которая 
также очень важна для профилак­
тики жировой инфильтрации печени.

При железодефицитной анемии 
очень полезны натуральные источ­
ники витамина С: апельсины, клуб­
ника, шиповник, смородина, крас­
ный и зеленый перец. Они способ­
ствуют всасыванию препаратов же­
леза и, следовательно, повышению 
уровня гемоглобина. Интересно, что 
подобным действием обладают и 
продукты из дрожжевого теста. Они 
снижают количество фитина, кото­
рый препятствует усвоению железа.

ЧАИ ИЛИ КОФЕ?

Наверное, всем известно, что 
лучше всего запивать лекарства 
питьевой водой. В этом плане у нее 
нет конкурентов. Но ведь очень мно­
гие из нас не представляют своей 
жизни без кофе или чая. Как же 
взаимодействуют эти напитки с ле­
карствами?

Россия славится богатыми тради­
циями чаепития. Но, как это ни пе­
чально, чаем лучше не увлекаться в 
период лечения любыми препара­
тами. Дело в том, что он содержит 
танин, который образует нераство­
римые соединения со многими ле­
карствами и тем самым суще­
ственно снижает эффективность те­
рапии. Особенно это характерно 
для азотсодержащих препаратов, 
обладающих спазмолитическим дей­
ствием, а также для лекарств, ока­
зывающих избирательное тонизи­
рующее действие на сердце (сер­
дечные гликозиды).

А о чем необходимо помнить кофе­
манам? Этот напиток поразному взаи­
модействует с лекарственными сред­
ствами в зависимости от их свойств. 
Не рекомендуется сочетать кофе с 
успокоительными препаратами, так 
как в результате может появиться 
беспокойство и даже бессонница. А 
некоторые лекарства способны даже 
усиливать действие кофе на орга­
низм! Антибиотики, антидепрессанты 
и противозачаточные таблетки бло­
кируют фермент CYP1A2, отвечаю­
щий за усвоение кофеина. В резуль­
тате это вещество дольше задержи­
вается в организме, что достаточно 
неблагоприятно для нервной си­
стемы. Не стоит пить крепкий кофр 
если вам показаны психостимул.^. 
торы, так как он может чрезмерно 
усилить их тонизирующее действие.

НОВОСТИ МЕДИЦИНЫ

РАК ПОБОРЕТ САМ СЕБЯ?

На базе Новосибирского института клинической иммуноло­
гии начались клинические испытания нового иммунологиче­
ского метода лечения рака молочной железы. Испытывается 
аутовакцина, которая изготавливается из биологического ма­
териала самого пациента по методу, разработанному томской 
компанией "БиоМедТех". Завершить испытания планируется в 
течение года. Сейчас в испытаниях участвуют три женщины, а 
всего в них планируют принять участие до пятидесяти человек. 
Первые результаты станут известны через шесть месяцев, но 
сейчас авторы метода предполагают, что его эффективность 
составит 40-60 процентов. Для приготовления аутовакцины бе­
рется кровь у пациента, из нее выделяются иммунные клетки и 
с ними скрещивается часть опухоли. Основная цель состоит в 
том, чтобы настроить иммунные клетки на борьбу с раковыми,. 
После этого запрограммированные клетки вводятся обратно в 
организм в виде вакцины.

Аутовакцина готовится из биоматериала того человека, ко­
торый ею будет лечиться. При ее изготовлении используется 
удаленная опухоль, и ее цель - бороться с метастазами, от ко­
торых, по статистике, погибает 85 процентов онкологических 
больных.

"Попадая обратно в организм женщины, обученные клетки 
передают информацию Т-лимфоцитам, так называемым клет- 
кам-киллерам, которые начинают убивать именно тот тип опу­
холи, на который они "обучены", - рак молочной железы", - при­
водят СМИ слова специалистов.

После клинических испытаний и получения разрешения на 
использование новой медицинской технологии в Минздраве или 
Федеральном медико-биологическом агентстве этот метод пла­

нируется вывести на рынок. По предварительным расчетам, че­
тырехкратная вакцинация обойдется пациенту в 80 тысяч руб­
лей. При этом за рубежом такое лечение стоит более 90 тысяч 
долларов, а его эффективность составляет 5-10 процентов, от­
мечается в публикациях.

ЖДАТЬ ТОМОГРАММУ НЕ ПРИДЕТСЯ

Долгожданную новость для россиян озвучила на днях ми­
нистр здравоохранения России Вероника Скворцова. В интер­
вью одной из федеральных телекомпаний она пообещала, что 
в следующем году для пациентов будут введены крайние сроки 
ожидания медицинского обследования, осмотра врача-специа- 
листа, плановой медицинской помощи.

"С 2014 года впервые вводятся предельные сроки ожида­
ния осмотра специалиста в первичном звене, ожидания того 
или иного диагностического метода. Причем вычленены методы 
достаточно редкие и сложные, такие как компьютерная томо­
графия, магнитно-резонансная томография, ангиография. Вот 
их максимальный срок - месяц. А все остальное, все другие ме­
тоды исследования - это две недели", - заявила министр.

По ее словам, в будущем году будут также введены и мак­
симальные сроки для предоставления пациентам плановой спе­
циализированной, высококвалифицированной медицинской по­
мощи.

Представители пациентских организаций уже поддержали 
введение в России предельных сроков ожидания медицин­
ского обследования или приема у врача-специалиста и счи­
тают, что необходимо одновременно ввести ответственность 
для лечебных учреждений, которые не будут выполнять эти 
требования.

АМЕРИКУ ТЕРЗАЕТ ХОЛЕРА

Уже традиционно многие мурманчане предпочитают прово­
дить новогодние каникулы в теплых краях. Однако важно в ожи­
дании приятных моментов не потерять бдительность. Один из 
этапов подготовки стоит посвятить изучению сообщений Рос­
потребнадзора.

К примеру, в канун нынешнего Нового года это ведомство 
предупреждает о сложной эпидемиологической обстановке на 
Американском континенте и неблагоприятном прогнозе, свя­
занном с заболеваемостью холерой.

Так, в Доминиканской Республике с начала возникновения 
эпидемии холеры (в ноябре 2010 года) общее число зареги­
стрированных больных уже превысило 31 тысячу человек, из 
которых около пятисот умерло. Регистрация новых случаев 
продолжается.

На Гаити с начала возникновения эпидемии холеры (в ок­
тябре 2010 года) сейчас зарегистрировано порядка 700 тысяч 
больных холерой, из которых более восьми тысяч умерло. Ре­
гистрация новых случаев продолжается.

В этом году вспышка холеры также зарегистрирована в Мек­
сике. Она стала первой после эпидемии там этого заболева­
ния в 1991-2001 годах. На текущий момент заболели почти 
двести человек, в основном жители штата Идальго. Проведен­
ные исследования указывают на то, что источником заражения 
в штате Идальго является речная вода. Регистрация больных 
продолжается.

По материалам открытых 
Интернет-источников подготовила 

Екатерина КОЗЛОВА.
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У никальная возможность пред­
ставилась мурманским школь­
никам, которые в этом учеб­

ном году заканчивают девятый класс. 
В столицу Заполярья в поиске та­
лантливых ребят прибыла приемная 
комиссия Московской театральной 
школы Олега Табакова. Заслужен­
ная артистка России Анна Гуля- 
ренко лично приехала в Мурманск, 
чтобы найти на Крайнем Севере 
самых многообещающих и одаренных 
молодых людей и девушек, которые 
мечтают стать известными актерами 
и актрисами.

- Наша школа уникальна. Это пан­
сион, где ребята и учатся, и живут 
вместе. И обучение, и проживание, и 
питание предоставляются бесплатно. 
Было бы мне 14 лет, я бы мечтала 
учиться в таком учебном заведении! - 
восклицает Анна Гуляренко. - У нас 
нет конкретных требований к 
будущим студентам. Конечно, 
те, кто мечтает стать арти­
стом, должны быть обаятель­
ными и зажигательными. Но 
каждый подросток индивидуа­
лен, мы стараемся разглядеть, 
какой личностью он может 
стать в будущем.

По мнению Анны Гуляренко, 
сегодня на экранах блистает 
очень много звезд, но дей­
ствительно хороших артистов 
среди них не так уж много. 
Преподаватели Московской те­
атральной школы Олега Таба­
кова мечтают возродить оте­
чественную актерскую школу, 
поднять уровень мастерства 
будущих исполнителей.

Круг поиска талантливой 
молодежи специалисты теат­
ральной школы не ограничи­
вают столицей - члены при­
емной комиссии приезжают 
во все, даже самые отдаленные го­
рода России. В этом сезоне до сто­
лицы Заполярья отборочные испыта­
ния состоялись в Челябинске, Астра­
хани, Сургуте, Курске и Саратове. 
Все ребята, которые успешно про­
явили себя на первом этапе кон­
курсных испытаний, отправятся в 
Москву на финальный этап отбора. 
Из них только 24 абитуриента рас­
считывают принять на первый курс 

'подаватели театральной школы 
илега Табакова.

Конкурсный отбор в столице Запо­
лярья проходил в стенах мурманского

Один шанс на миллион
■  Четверо мурманских школьников приглашены 

на прослушивание в Москву
колледжа искусств. С самого утра 
здесь собрались ребята из разных 
уголков области: были здесь школь­
ники из самого административного 
центра, Североморска, Мончегорска, 
из поселка Килпъявр. Ребята заметно 
волновались, повторяли заученные 
стихотворения, басни и монологи 
из прозаических произведений -
все, как перед выступлением для на-

.
- Мурманчане умеют И СТИХИ 

читать, и басни рассказывать.

эмоциональные, чем добрые герои.
- Я тоже играю в школьном те­

атре, но считаю, что опыт у меня 
пока небольшой. Посмотрим, смогу 
ли я удивить членов приемной ко­
миссии, - улыбается Катя Юрлова, 
ученица мурманской гимназии N° 10. 
- Моя любимая роль - это Пэппи - 
Длинный Чулок, ее образ очень бли­
зок мне, у меня тоже рыжие волосы 
— и сильный характер.

В аудиторию к приемной 
комиссии ребята заходили по 
четыре человека. Каждый из 
них, сидя на краешке стула в 
ожидании свой очереди, ка­
зался маленьким воробыш­
ком, и только когда наступал 
черед выступать, ребята стре­
мились показать себя во всей 
красе. В мгновение ока из 
простых заполярных школь­
ников они становились ге­
роями произведений: вот по 
аудитории важно расхажи­
вает Чацкий из пьесы Грибо­
едова "Горе от ума", вдруг на 
его месте оказывается хит­
рая лисичка из басни Кры­
лова. И все это исполняет 
один молодой человек, кото­
рый буквально минуту назад 
скромно стоял за дверью 
аудитории, тревожно ожидая 
приглашения войти.

Всего несколько минут было 
у ребят, чтобы покорить 
членов приемной комиссии.

- Не нервничайте. Если вам не­
обходимо отдышаться, перевести 
дух или попить водички, мы подо­
ждем, - успокаивает юных артистов 
заместитель директора Москов­
ской театральной школы Олега 
Табакова Марина Чекмарева. - 
Вот ваша землячка уже сейчас 
учится на первом курсе нашей 
школы - Анна Жаркова. Прошлым 
летом она сама приехала к нам на 
кастинг из Мурманска и своим при­
мером показала, какая талантливая 
молодежь живет в Заполярье.

Как объясняют члены приемной ко­
миссии, основной идеей Московской 
театральной школы Олега Табакова 
является желание помочь одаренным 
людям в регионах заявить о себе, об­
рести единственный уникальный шанс 
состояться в профессии.

стоящей приемной комиссии 
любой театральный вуз.

- Я играю на сцене уже восемь лет, 
с первого класса выступаю в нашем 
гарнизонном Доме культуры, - на ми­
нутку отвлекается от повторения 
слов стихотворения Снежана Кли­
мова из поселка Килпъявр. - Я до­
вольно уверенно чувствую себя на 
сцене, уже попробовала играть раз­
личные характеры, но больше всего 
мне нравится вживаться в образы 
злых персонажей: бабок-ежек или 
ведьм. Таких персонажей играть ин­
тереснее, они более характерные и

Члены приемной комиссии 
советовали мурманчанам 
не волноваться 
перед выступлением.

- К сожалению, не каждый обла­
дает достаточными средствами для 
того, чтобы приехать в Москву в 
нашу театральную школу на прослу­
шивание, - объясняет Марина Чек­
марева. - Поэтому мы сами едем на 
места, проводим отбор, а затем спо­
собных детей забираем в Москву на 
финальный этап конкурса. Мы при­
возим ребят за свой счет, разме­
щаем, кормим их и отправляем об­
ратно: кого-то, увы, насовсем, а 
кого-то за вещами. В общем, же­
лающим попробовать свои силы в 
актерском мастерстве остается 
только услышать о приеме, подгото­
виться и прийти. На сегодняшний 
день на всем Земном шаре подобия 
такому учебному заведению нет!

Итоги конкурсного отбора в сто­
лице Заполярья появились на сайте 
Московской театральной школы 
Олега Табакова несколькими днями 
позднее. По его результатам четверо 
мурманчан приглашены на прослуши­
вание в столицу весной 2014 года, 
среди них Кристина Довженко, Ми­
хаил Воротников, Маргарита Савина 
и Екатерина Юрлова. Также в Москву 
на финальный этап конкурса отпра­
вятся жители области Василиса Дол- 
бачева из Полярного и Анастасия 
Субботина из Мончегорска.

Татьяна БЕЛЯВСКАЯ.
Фото автора.

АФИША

о б л а с т н о й  т е а т р  к ук о л ОБЛАСТНАЯ ФИЛАРМОНИЯ ОБЛАСТНОЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ

Для детей 2-4 лет
13 декабря в 12.00 и 14.00 - "Сказка о глупом мышонке".
14 декабря в 10.00 - "Маша и медведь", в 17.00 - "Кто сказал 

"Мяу!"?".
15 декабря в 10.00 - "Кто сказал "Мяу!"?", в 17.00 - "Рука­

вичка".
Для детей от 5 ле т
14 декабря в 12.00 и 14.30 - "По щучьему велению".
15 декабря в 12.00 и 14.30 - "Морозко".
Адрес: ул. С. Перовской, 21а. Телефон 45-81-78.

ОБЛАСТНОЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР

13 декабря в 19.00 - комедия "Доброе утро, сто долларов".
14 декабря в 19.00 - трагикомедия "Очень простая история".
15 декабря в 12.00 - музыкальная сказка "Чудеса на Змеи­

ном болоте", в 19.00 - история любви "Молодая хозяйка Ниска- 
вуори".

18 декабря в 19.00 - комедия "Сублимация любви".
19 декабря в 19.00 - драма “Не бросайте пепел на пол". 
Адрес: просп. Ленина, 49. Телефоны 402-420,402-425.

ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
СЕВЕРНОГО ФЛОТА

14 декабря в 18.00 - комедия "Примадонны".
15 декабря в 18.00 - мелодрама "Каменное гнездо".
Адрес; Кольский просп., 186. Телефон 52-80-93.

14 декабря в 17.00 - концерт Мурманского филармониче­
ского оркестра "Лист, Чайковский, Глинка". Солист - Хосе Луис 
Нието (фортепиано) из Испании.

15 декабря в 16.00 - концерт "Cinema Concert" - музыка к 
фильму Чарли Чаплина "Малыш" в исполнении испанского пиани­
ста Хосе Луиса Нието.

18 декабря в 13.00 и 14.00 - концерт для детей "По страни­
цам сказок".

Адрес: ул. С. Перовской, 3. Телефон 45-08-67.

ОБЛАСТНОЙ ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ 
И НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА ИМЕНИ С. М. КИРОВА

14 декабря в 15.00 - концерт хора украинской песни "Дже- 
рела".

Адрес: ул. Пушкинская, 3. Телефон 45-76-50.

ОБЛАСТНОЙ КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

Продолжают работать выставка изобразительного и декора­
тивно-прикладного искусства посетителей комплексного центра 
социального обслуживания “Сокровищница талантов", приуро­
ченная к Международному дню инвалидов, "50 лет на страже здо­
ровья мурманчан", "Териберка", “Фотографии Николая Лосякова" 
(1925-1929 гг.), "Театр глазами детей", посвященная 80-летию 
Мурманского областного театра кукол, и "Заполярье спортивное”.

Адрес: просп. Ленина, 90. Телефоны 42-25-89, 
42-27-67.

13 декабря в 17.00 откроется выставка произведений худож­
ников Мурманской области "Заполярье-2013". 18 декабря начнет 
работу выставка работ учащихся детских художественных школ 
Мурманска, посвященная наступающему Году лошади. Открыты вьт 
ставки "Кукол много не бывает" (из собрания московского Музея 
уникальных кукол), "От Шемякина до Пикассо" (графика и керамика), 
"Сосуд добра. Чайник". В отделе народного искусства и ремесел 
(улица С. Перовской, 3) 15 декабря откроется 38-я выставка лю­
бительского изобразительного и декоративно-прикладного искус­
ства Мурманской области. 18 декабря откроется выставка детского 
рисунка воспитанников Дома творчества имени А. Бредова.

Адрес: ул. Коминтерна, 13. Телефон 45-03-85.

ГОРОДСКОЙ ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ

Открыта фотовыставка молодого мурманского фотографа 
Дмитрия Любчика "Остановись, прекрасное мгновение".

Адрес: ул. Коммуны, 18. Телефон 47-28-34.

АРКТИЧЕСКИЙ ВЫСТАВОЧНЫЙ ЦЕНТР 
"АТОМНЫЙ ЛЕДОКОЛ "ЛЕНИН"

В субботу и воскресенье можно сходить на экскурсии по ле­
доколу, российско-австрийскую выставку современного искус­
ства, а также постоянные выставки, рассказывающие об атомной 
энергетике России. По вопросам проведения организованных 
экскурсий обращаться к администрации а/л “Ленин" по телефо­
нам 55-35-13, 55-35-12.
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Борьба - занятие мужское
от уже 40 лет в областном центре ежегодно проводится 
турнир по греко-римской борьбе "Северное сияние". Были 
времена, когда на него съезжалось до 500 борцов, а сами 

соревнования носили статус "мастерских". То есть спортсмены, 
занявшие на нем первые и вторые места, получали звание ма­
стера спорта.

- Все изменилось в девяностые 
годы прошлого века, - рассказывает 
главный судья 40-го, юбилей­
ного турнира "Северное сияние" 
Борис Хотишов. - Это было время 
хронического безденежья, и иного­
родние борцы перестали приезжать 
в Мурманск. А для того чтобы полу­
чить звание мастера спорта, не­
обходимо участие в турнире спорт­
сменов из многих городов. Сейчас 
ситуация постепенно меняется, и 
дай-то бог, чтобы снова вышли на 
прежний уровень.

Юбилейный турнир собрал ровно 
150 борцов. Это, конечно, не пол­
тысячи середины 1970-х, но и не так 
мало. А если обратить внимание на 
географию приезжих, то все во­
обще выглядело очень внушительно. 
Прибыли борцы из Москвы, Санкт- 
Петербурга, Новодвинска, Воро­
нежа. Мурманская область помимо 
атлетов областного центра была 
представлена также спортсменами 
Североморска, Оленегорска, Снеж- 
ногорска и Кольского района. Но 
самую представительную делегацию 
прислали норвежцы. Наши север­
ные соседи - частые гости на “Се­
верном сиянии", и само по себе их

присутствие никого бы не удивило. 
Но в этот раз прибыло сразу пять 
команд викингов - из Нарвика, Буде, 
Киркенеса, Таны и Осло. Причем за 
команду Осло выступал Сами Адоль- 
фсен - чемпион Норвегии в тяжелом 
весе! А среди борцов Буде нахо­
дился Столе Абделсен - чемпион 
мира по пляжной борьбе!

- Наиболее интересная борьба 
ожидается в весовых категориях 
66, 74 и 96 килограммов. - сказал 
перед началом соревнований 
Борис Хотишов. - Здесь выступает 
больше всего атлетов, и конкурен­
ция будет серьезная. Поэтому фе­
дерация греко-римской борьбы 
Мурманской области приняла ре­
шение вручить денежные премии 
победителям в этих трех весовых 
категориях.

Участие в турнире атлетов из 
Москвы и Санкт-Петербурга заста­
вило обсуждать шансы мурманских 
борцов с некоторой осторож­
ностью. Да, шансы есть, говорили 
наши тренеры, но...Возможно, это 
было просто желанием не раскры­
вать всех секретов, поскольку в 
итоге заполярные спортсмены вы­
ступили очень неплохо.

В соревнованиях юношей, напри­
мер, из двенадцати весовых катего­
рий наши первенствовали в семи. 
Два "золота" в неофициальном ме­
дальном зачете у мурманчан - Ка­
рена Нерсесяна и Данилы Гущины, 
выступавших в категориях до 32 и 
58 килограммов соответственно. 
Оленегорец Станислав Сорокин в 
финале весовой категории до 69 ки­
лограммов победил Руслана Бара­
банова из Воронежа. В самом тя­
желом весе - до 85 килограммов - 
первенствовал еще один житель 
Сленегорска Антон Скорняков. А 
больше всего первых мест у борцов

Кольского района - три. Стличились 
Сергей Мельнев (весовая категория 
до 38 килограммов), Никита Уткин 
(до 50 килограммов) и Рамиль Хам- 
ков (вес до 54 килограммов).

У взрослых медали разыгрыва­
лись в семи весовых категориях. И 
здесь мурманчане также не оста­
лись без первых мест, причем одно 
"золо/о" им досталось в призовой 
весовой категории до 96 килограм­
мов. Ованес Гамбарян в финальной 
схватке одолел борца из подмос­
ковной Щербинки Алишера Гапу- 
рова. Причем последний является 
мастером спорта, в то время как

наш земляк пока только кандидат в 
мастера. Помимо золотой медали 
мурманчанин получил еще и 30 
тысяч рублей.

А вот в двух других награждаемь 
категориях - 66 и 74 килограмма ~ 
первенствовали гости. В первой по­
бедителем стал москвич Давид Ма­
медов, одолевший в финале своего 
старшего брата Руслана, а во вто­
рой -Артем Прокунин из Щербинки, 
в решающем поединке сломивший 
сопротивление мурманчанина Азера 
Мирзоева.

Близок был к победе наш земляк 
Павел Бетнев. Он удачно начал по­
единок с Коба Пачулия из Щербинки, 
но не смог удержать преимущество 
и в итоге стал вторым в весовой ка­
тегории до 84 килограммов.

Наши гости из Норвегии оказа­
лись самыми тяжелыми атлетами 
турнира. Равных им в этом показа­
теле не было. Сами Адольфсен из 
Осло и Рубен Нильсен из Нарвика 
разыграли между собой "золото" ч 
весовой категории до 120 к__ 
граммов. А вот пляжному чемпиону 
не повезло. Столе Абделсен в пер­
вой же схватке получил серьезную 
травму колена и покинул турнир.

В самой легкой весовой катего­
рии - до 55 килограммов - сильней­
шим оказался мурманчанин Омар 
Айвазов. А в категории до 60 кило­
граммов лучшим стал Евгений Осеч- 
кин из Снежногорска.

/\идрей КИРОШКО.
Фото автора.
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Шестьдесят пять "стволов" различных 
калибров, более трех тысяч патро­
нов, шестьдесят взрывных устройств 

и пять килограммов взрывчатки. Столько 
смертельно опасных предметов изъяли поли­
цейские области у наших земляков с начала 
года. Сорок восемь уголовных дел в отноше­
нии 53 лиц попало в судебные органы. Два­
дцать фигурантов отправились отбывать нака­
зание в места лишения свободы.

Многие факты незаконного хранения оружия 
становятся известными полиции случайно. У 
жителя Мурманска, например, при личном до­
смотре стражи порядка обнаружили 43 пат­
рона к боевому нарезному оружию. Со слов 
владельца, боеприпасы, которые экспертами 
признаны пригодными для стрельбы, он нашел 
в своей квартире, когда оттуда съехали преж­
ние жильцы. Патроны задержанный носил с 
собой, раздумывая, что с ними делать дальше. 
Арсенал полицейские обнаружили у этого муж­
чины при задержании его по подозрению в со­
вершении другого преступления. В Апатитах 
также при расследовании квартирной кражи во 
время обыска в доме подозреваемого нашли 
две банки из-под растворимого кофе с порохом 
"Сокол", который согласно выводам эксперта 
является метательным взрывчатым веществом.

- В Кольском районе закончено расследова­
ние уголовного дела в отношении организо­
ванной преступной группировки, промышляв­
шей незаконным оборотом наркотиков, - отме­
тил временно исполняющий обязанности 
начальника следственного управления 
УМВД России по Мурманску Роман Мос-

Отдай оружие

калев. - Преступники обзаводились оружием 
для защиты от конкурентов. У них изъяли охот­
ничье ружье с патронами, автомат Калашни­
кова с боеприпасами, ручные гранаты.

Сейчас это уголовное дело рассматрива­
ется в Кольском районном суде Мурманской 
области.

Еще один путь пополнения нелегального 
рынка оружия - переделка штатных изделий. 
Из охотничьих ружей делают обрезы, уко­
рачивая длину стволов и отпиливая приклады. 
Так удобнее незаметно носить оружие под 
верхней одеждой. Газовые и травматические 
пистолеты приспосабливают под стрельбу

боевыми патронами. Но вот факты хищения 
оружия и боеприпасов сегодня единичны. 
Всего в регионе зарегистрировано три по­
добных преступления. Во всех случаях похи­
щалось оружие граждан, находившееся в 
частном владении.

Нередко народ начинает хвататься за ружье 
после распития спиртных напитков.

В Мурмашах бытовой конфликт соседей за­
кончился тем, что один из участников стал 
грозить своим оппонентам убийством. Для на­
глядности скандалист размахивал обрезом 
двустволки. По счастью, до стрельбы не 
дошло, буяна задержала прибывшая по вы­
зову полиция. Обрез отобрали, завели уго­
ловное дело, которое позже передали в суд. 
В итоге задержанный был осужден к двум с 
половиной годам лишения свободы с отбыва­
нием наказания в колонии общего режима.

По-прежнему находят оружие на местах 
боев Великой Отечественной войны. Полков­
ник юстиции Москалев напомнил, что в случае 
обнаружения боеприпасов нужно сообщать 
об этом в полицию. И не забывать, что доб­
ровольная сдача незарегистрированного в 
установленном порядке оружия освобождает 
от уголовной ответственности.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.

Одним притоном меньше
В Мурманской области ликвидирован наркопритон, а 

дело двух его организаторов передано в суд.

Два жителя Апатитов прямо в квартире наладили 
кустарный выпуск дезоморфина. В гости к парням приходили 
друзья - такие же наркоманы. Гуляли с размахом.

Получив информацию о "нехорошей квартире", апатитские 
наркополицейские притон закрыли, любителей дезоморфина 
задержали. При проведении обыска в квартире были изъяты 
шприцы с наркотиком, а также вещества и предметы, ис­
пользовавшиеся при его производстве.

- В отношении молодых людей было возбуждено уголов­
ное дело по факту организации и содержания притона для 
незаконного потребления наркотических средств группой 

по предварительному сговору, - пояснил прокурор от- 
ia по надзору за уголовно-процессуальной и ро­

зыскной деятельностью прокуратуры Мурманской 
области Дмитрий Грошенко.

По словам начальника отдела межведомственного 
взаимодействия в сфере профилактики Управления

ФСКН России по Мурманской области Сергея Орлова,
в 2013 году возбуждено три уголовных дела по аналогичным 
основаниям: в Апатитах, Кандалакше и Печенгском районе.

- В последнее время отмечается спад производства дезо­
морфина, - отметил Сергей Витальевич. - Во многом помог 
запрет продажи в аптечной сети кодеиносодержащих ле­
карственных препаратов без рецепта, которые порой ис­
пользовались для самодельного производства дезоморфина.

Однако "умельцы" все же находят способы достать необхо­
димые лекарства и выпарить из них нужные компоненты. В 
этом году правоохранители зафиксировали 14 случаев упо­
требления дезоморфина - наркотика, который уже после пер­
вой же инъекции начинает разрушать вены и весь организм 
наркомана. Недаром ему дали меткое прозвище "крокодил".

Дезоморфин, этот наркотик для бедных, прочно обосно­
вался в притонах. Поэтому ликвидация хотя бы одного места 
сборища наркоманов может спасти кого-то от большой беды.

Анна ЗАЙЧЕНКО.

Опасность
на каждом километре

Коварная зимняя дорога не про­
щает невнимательности, к о  
подтверждают сводки ГИБДД. 

Темнота, заносы, метели, гололед тре­
буют от водителей повышенной осто­
рожности.

На автодороге Мурманск - Северо­
морск водитель маршрутного автобуса 
ПАЗ в условиях ограниченной видимо­
сти допустил наезд на КамАЗ. В силь­
ный снегопад тяжелую стоящую ма­
шину стало видно в самый последний 
момент. Но было уже поздно. В ре­
зультате ДТП водителю автобуса по­
требовалась амбулаторная помощь.

На шестом километре дороги Ви- 
дяево - Ара-Губа автомобиль МАЗ с ав­
тоцистерной для перевозки мазута 
съехал с дороги и опрокинулся в озеро. 
По предварительным данным, водитель 
не смог справиться с управлением. Его

пытались спасти проезжавшие мимо ав­
толюбители, но все усилия были на­
прасными. В результате происшествия 
водитель погиб.

А на дороге Мишуково - Снежногорск 
автомобиль "Шевроле Нива" выехал на 
встречную полосу движения. На ней в 
этот момент оказались "Жигули". Про­
изошло лобовое столкновение. К 
счастью, в этой аварии обошлось без 
смертей, но двоих участников ДТП при­
шлось госпитализировать.

Чуть позже в том же районе при об­
гоне водитель автомобиля ГАЗ непра­
вильно выбрал безопасный боковой ин­
тервал и задел боком КамАЗ. От удара 
легковую машину увело в кювет. В ре­
зультате ДТП пострадал пассажир ав­
томобиля ГАЗ, он госпитализирован.

Еще одна трагедия разыгралась на 
1255-м километре автодороги "Кола".

Молодой человек на автомобиле "Опель 
Вектра" допустил выезд на полосу 
встречного движения, где совершил 
столкновение с автомобилем "Кадил­
лак". В результате водитель и пассажир 
"Опеля" погибли, водитель "Кадиллака" 
обслужен амбулаторно, а его пасса­
жирку срочно увезли в больницу.

В аварии на 51-м километре авто­
дороги Кола - КПП "Лотта" тоже не 
обошлось без жертв. Водитель ВАЗ- 
21013, потеряв контроль над маши­
ной, выехал на "встречку" и там столк­
нулся с автомобилем "Фольксваген". 
Видавшие виды "Жигули", не оборудо­
ванные системой пассивной безопас­
ности, не смогли спасти жизнь своему 
владельцу. Он скончался на месте про­
исшествия.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.

КРИМИНАЛЬНАЯ ХРОНИКА

ЗАДЕРЖАЛИ РАЗВРАТНИКА

В Мурманске полицейские задержали тридцатилетнего 
мужчину, подозреваемого в педофилии. По версии след­
ственных органов, в начале декабря он под надуманным 
предлогом завел двух 11-летних девочек в подъезд и там без 
применения насилия совершил в отношении малолетних дей­
ствия сексуального характера. О случившемся девочки рас­
сказали родителям, которые обратились в правоохрани­
тельные органы. Подозреваемого быстро задержали и взяли 
под стражу. Сейчас по возбужденному уголовному делу 
устанавливаются все обстоятельства преступления. Вы­
ясняется также причастность задержанного к другим ана­
логичным преступлениям на территории областного центра.

НУЖНЫЙ РАЗГОВОР

Сотрудники Управления экономической безопасности и 
противодействия коррупции регионального МВД побывали в 
одном из мурманских вузов. Встреча состоялось в Между­
народный день борьбы с коррупцией. Поэтому предмет раз­
говора был предопределен заранее. Из первых уст студенты 
и преподаватели узнали об истории коррупции, корруп­
ционных преступлениях, в том числе совершенных в нашей 
области. Особый интерес у слушателей вызвали буклеты “За­
четная книжка без взяток" и "Антикоррупционный букварь", 
которые они получили в качестве практических пособий по 
борьбе с коррупцией. Крайне важно, считают правоохрани­
тели, чтобы молодежь на всю жизнь взяла себе за правило: 
взятка - это неприемлемо и недопустимо.

НАШЛИ ПРОПАЖУ

Дорогая оргтехника пропала в одном из медучреждений 
Мурманска. Администрация обратилась в полицию. Там про­
смотрели записи камер видеонаблюдения и установили лич­
ность похитительницы. Ею оказалась работница этого же 
предприятия. Под неоспоримостью улик женщина призна­
лась в совершении кражи и вернула имущество. В отноше­
нии похитительницы заведено уголовное дело.

ВЕСЕЛИТЬСЯ БЕЗ ПИВА

Сотрудники мурманской полиции изъяли из торгового па­
вильона, расположенного в самом центре города, более 
трехсот литров пива. Бойкая торговля пенным напитком в 
обход закона шла у одного из скверов, неподалеку от мест 
проведения массовых мероприятий и народных гуляний. 
Продавщица павильона искренне удивлялась, когда поли­
цейские нагрянули с проверкой. Она, по ее же словам, и 
не подозревала о существующем запрете. Запрещенная 
продукция, более десятка видов пива, изъята из оборота. 
А в отношении предпринимателя - владельца торговой 
точки - начато административное расследование. Его ждет 
крупный денежный штраф.

Ж
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Разоблачения 
Вольфа Мессинга

8 ноября 1974 года внезапно скон­
чался иллюзионист, психиатр и 
гипнотизер Вольф Мессинг. Дей­

ствительно ли Гитлер охотился за его го­
ловой, а Сталин просил его совета? Вся 
его жизнь - мистификация, причем часто 
автором мифов был сам Вольф.

ПРЕДСКАЗАНИЕ СМЕРТИ ФЮРЕРА

Предсказать смерть Гитлера, да еще и в сто­
личном польском театре, в присутствии тысяч 
людей! Наутро все газеты пестрели новостью: 
если Гитлер повернет на Восток, то непре­
менно погибнет - так говорит великий экстра­
сенс. Разумеется, у этой сенсации были по­
следствия: “Фашистский фюрер был чувстви­
телен к такого рода предсказаниям и вообще 
к мистике всякого рода, - написано в "авто­
биографии" Мессинга. - Голова моя была оце­
нена в 200 ООО марок. Я знал: мне оставаться 
на оккупированной немцами территории 
нельзя". Так, по официальной, а точнее - ав­
торской версии, Мессинг попал в СССР.

"Я узнал афишу, расклеивавшуюся гитле­
ровцами по городу, где сообщалось о награде 
за мое обнаружение.

- Ты кто? - спросил офицер и больно дернул 
меня за длинные, до плеч, волосы.

-Я  художник...
- Врешь! Ты - Вольф Мессинг! Это ты пред­

сказывал смерть фюрера...
Он отступил на шаг назад, продолжая дер­

жать меня левой рукой за волосы. Затем 
резко взмахнул правой и нанес мне страшной 
силы удар по челюсти. Это был удар большого 
мастера заплечных дел, Я выплюнул вместе с 
кровью шесть зубов...".

Эффектная, яркая история - даже современ­
ные пиарщики не решаются на такие выдумки. 
Ни в российских, ни в немецких, ни в польских 
архивах (включая фонды Третьего рейха, госу­
дарственных военных архивов) не обнаружено 
ни слова о Мессинге. Гитлеру было неизвестно 
его имя, как и всему польскому народу.

ПОБЕГ ИЗ КАРЦЕРА

Конечно, следующим эпизодом жизни чест­
ного предсказателя должен был быть поли­
цейский участок. Так и произошло, и Мессинг, 
по его словам, погиб бы там, если бы не 
бежал, используя свои способности. Вот как 
он описывает это: "Я напряг все свои силы и 
заставил собраться у себя в камере тех поли­
цейских, которые в это время были в помеще­
нии участка. Всех, включая начальника и кон­
чая тем, который должен был стоять на часах 
у выхода. Когда они все, повинуясь моей воле, 
собрались в камере, я, лежавший совершено 
неподвижно, как мертвый, быстро встал и 
вышел в коридор. Мгновенно, пока они не 
опомнились, задвинул засов окованной желе­
зом двери. Клетка была надежной, птички не 
могли вылететь из нее без посторонней по­
мощи. Но ведь она могла подоспеть...".

Эта история тоже является легендой: Мес­
синг не сидел в тюрьме за предсказание, ко­
торого не делал перед людьми, которые ни 
разу его не видели, о вожде, которому был не­
известен.

СТО тысяч РУБЛЕЙ ДЛЯ СТАЛИНА

Этот трюк повторяют многие телепаты, и по­
пыток повторить его можно найти множество. 
Соль в том, чтобы загипнотизировать работ­
ника банка, который выдаст вам кругленькую 
сумму в ответ на протянутый вами чистый лист

бумаги. В мемуарах Мессинга описано, как 
он проделывал это с Госбанком по просьбе 
Иосифа Виссарионовича Сталина. И конечно, 
добился своего: ему выдали сто тысяч рублей 
по страничке, вырванной из школьной тетради. 
"Рядом со мной были два свидетеля из орга­
нов, которые и подписали акт о проведенном 
опыте. Как мы и договаривались, через 15 
минут мы подошли к кассиру и вернули деньги. 
Кассиру вызвали "Скорую помощь". Тот же по­
черк - первое лицо, огромные деньги, сверхъ­
естественные способности...

Ни в Центральном архиве ФСБ России, ни в 
архиве ЦК КПСС, где зафиксирована каждая 
встреча вождя с посетителем, нет имени Мес­
синга. Да и само описание процедуры получе­
ния денег в советском банке вызывает сомне­
ния: бухгалтер, ревизор, кассир, перемещения 
по коридорам и заполнение анкет, совсем не 
фигурируют в рассказе.

ТРИ ВОЛОСКА 
ИЗ БОРОДЫ ЭЙНШТЕЙНА

Эта легенда о шестнадцатилетнем Мес­
синге, которого пригласили к себе Эйнштейн и 
Фрейд. Добавьте в обычную историю великие 
имена - и вы получите великую историю... "Ве­
роятно, Эйнштейн посетил одно из моих вы­
ступлений и заинтересовался им, потому что 
в один прекрасный день он пригласил меня к 
себе" - так начинается рассказ Мессинга. Ил­
люзионист смело описывает квартиру Эйн­
штейна (у которого книги, конечно же, по­
всюду), а также костюм и внешность обоих 
ученых. Дело происходило в Вене. Мессинг 
якобы исполнял два задания, задуманные 
Фрейдом об Эйнштейне: сначала выдергивал 
пинцетом, извинившись, три волоска из рос­
кошной эйштейновской бороды, а после пода­
вал ему скрипку и просил сыграть на ней. Но 
один из биографов Эйнштейна установил, что 
тот никогда не имел квартиры в Вене и вообще 
с 1913 по 1925 год не приезжал в этот город. 
Кроме того, он никогда не хранил дома книги, 
а имел только несколько справочников.

ТЕЛЕПАТИЯ

То, что делал Мессинг, часто называют теле­
патией. Он якобы умел читать мысли и внушать

их. Однако ученые сходятся, да и сам "телепат" 
признается, что никаких сверхспособностей 
здесь нет, а есть только "сверхтренировка". И 
до, и после Мессинга подобные эксперименты 
успешно проходили в разных странах. Сам Мес­
синг говорил: "...Это не чтение мыслей, а, если 
так можно выразиться, "чтение мускулов"... 
Когда человек напряженно думает о чем-либо, 
клетки головного мозга передают импульсы 
всем мышцам организма. Их движения, неза­
метные простому глазу, мною легко восприни­
маются. Я часто выполняю мысленные задания 
без непосредственного контакта с индуктором. 
Здесь указателем мне может служить частота 
дыхания индуктора, биение его пульса, тембр 
голоса, характер походки и т. д.". Подобные 
опыты проваливаются, когда "телепату" пред­
лагают завязать глаза не себе, а индуктору - 
ведь тогда он не может посылать "экстрасенсу" 
импульсы о том, правильно или нет тот отгады­
вает нечто задуманное (например, ряд и место 
в зрительном зале).

НКВД

Известно, что в 1940-е годы Мессинг сидел 
в тюрьме НКВД, и многие сведения о нем мы 
знаем благодаря воспоминаниям его сока­
мерника, тоже польского еврея Игнатия Шен- 
фельда. Это была внутренняя тюрьма НКВД 
Узбекистана. В связи с этим временем в 
жизни "мага" возникает два вопроса. Первый 
- почему же он не сбежал оттуда, употребив 
свои сверхспособности, как в легенде о вар­
шавском карцере? И второй - почему его вы­
пустили (через обычную дверь, к слову) так 
скоро: всего через несколько месяцев? Так 
безболезненно легко выходят из стен НКВД, 
если соглашаются сотрудничать с органами*. 
Кроме того, известно, что Мессинг часто по­
сещал московскую квартиру военного дипло­
мата Александра Игнатьева - место встречи 
тайных агентов НКВД. Был "телепат” агентом 
НКВД или нет - доподлинно пока не известно, 
и это еще одна легенда о мистификаторе ' 
Мессинге - правда, уже не доблестная и пе­
чальная.

КНИГА МЕМУАРОВ

Занимательная книга-автобиография "О 
самом себе" - тоже легенда, вымысел: она не 
о себе, потому что она даже не автобиогра­
фия. Фамилия ее настоящего автора вполне 
"говорящая" - Хвастунов. Этот человек - жур­
налист "Комсомольской правды", решивший 
мистифицировать Мессинга и сочинивший ему 
новую жизнь. Книга "О самом себе" была опуб­
ликована еще до смерти "читателя мускулов", 
однако тот так никогда и не опроверг (как, 
впрочем, и не подтвердил) изложенных в ней 
фактов.

Те, кто знал Мессинга, говорят, что он не 
был решительным человеком, а скорее даже 
боязливым. И на такую масштабную мистиф"
кацию не решился бы. А о его выступленг.  ̂ .
говорили: "Мессинг всегда - и до самых по­
следних дней - в свои выступления вкладывал 
себя всего и просто душу из себя выматывал. 
От страшного напряжения он на сцене неве­
роятно потел: по нему прямо потоки текли".

Загадка Мессинга разгадана только наполо­
вину, и развенчанные мифы порождают новые.
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ПСИХОЛОГИЯ

Вечерняя ложь
Люди более склонны говорить неправду по вечерам, чем по утрам, выяснили американские 

ученые. “Некоторые люди чаще других меняют свое мнение о том, какое поведение морально, 
- так они могут снизить психологический дискомфорт от собственных “неправильных” поступ­
ков и избежать чувства вины. Мы предположили, что индивидуальная склонность “отключать” 
нравственность связана со временем суток", - пишут Мариам Коучаки из Гарвардского уни­
верситета и Исаак Смит из Школы бизнеса имени Дэвида Эклеса при Университете Юты. Чтобы 
проверить свое мнение, они провели серию из четырех экспериментов.

В первом участвовали 62 студента (47 мужчин и 15 женщин), которые утром или вечером 
проходили тест на зрительное восприятие: на компьютере в течение секунды они видели квад­
рат, поделенный по диагонали на две части, в каждой было определенное количество точек, и 
испытуемый определял, в какой именно больше. При этом ученые заранее объяснили, что если 
выбрать правую сторону, то можно получить пять центов, а если выбрать левую - полцента. 
Всего за время эксперимента таким образом можно было заработать до пяти долларов: так сту­
дентам давалась возможность солгать и получить больше денег.

Оказалось, что "вечерние" участники лгали чаще, чем "утренние". На следующих этапах ис­
следования участвовали другие добровольцы, однако полученные результаты были аналогич­
ными: ближе к ночи человек более склонен говорить неправду. В частности, в одном из экспе­
риментов ученые вывели соотношение: утром солгали 43 процента испытуемых, а вечером - 65 
процентов.

Коучаки и Смит считают, что важные в моральном плане решения нужно принимать именно 
по утрам. В будущих исследованиях они изучат иные факторы, влияющие на честность людей, 
и попытаются разобраться, как можно "помочь хорошим людям не совершать плохие поступки”.
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Сильвер, морской разбойник. 4. 
Средство, наносимое на лицо 
спонжем. 8. Мужская особь в 
мире фауны. 10. Стадия вы­
кручивания белья при стирке. 
11. Пьеса А. Островского "Не 
было ни гроша, да вдруг... 12. 
Широкие трудовые массы. 13. 
Интеллектуальное достоинство 
светлой головы. 14. "Зелено­
глазый" наемный транспорт. 15. 
Имя известного карикатуриста 
Домье. 18. Большой сигнальный 
поплавок. 19. Молодняк, жду­
щий переезда на грядки. 22. Вы­
сокий убор джентльмена. 25. 
Местность Первопрестольной 
со зловещей историей. 27. 
Линдгрен, написавшая про 
Пеппи и Карлсона. 29. Тающая 
на солнце глыба. 31. Налог, ис­
числяемый шкурами. 34. Страна 
с руинами Мачу-Пикчу. 36. "До­
рога", по которой течет жизнь. 
37. Сторонник крайних взгля­
дов в политике. 40. Отправка 
боинга по курсу. 42. Судно, спо­
собное освоить и космос, и 
океан. 45. Кичливое тщесла­
вие, взращенное на пустом 
месте. 47. Александр, основа­
тель Клуба веселых и находчи­
вых. 48. Миллионщик Ильфа и 
Петрова. 49. Московская 
речка, заключенная в подзе­
мелье. 50. Ему открыты тайны 
руки. 53. Общая спальня для 
воспитанников. 57. Аварский 
поэт ... Гамзатов. 58. Детище 
С. Ожегова. 61. Автор "Девочки 
с персиками". 63. “Проходимка" 
в волосах. 64. Монолог Риго­
летто или Хозе. 66. Хранилище 
российских казенных ценно­
стей. 67. Одинокий голос из 
толпы. 68. Инструмент, предна­
значенный для звонницы. 71. 
Торговое мероприятие в Соро- 
чинцах. 74. Раскладка товара 
по пакетам. 77. Кусок материи 
на платье. 78. Существо, кол­
лега алконоста и гамаюна. 81. 
Брайан - канадский певец. 82. 
Локоны, бывшие в ходу во вре­
мена Павла I. 83. Вольный кузен 
кулана. 84. Фантастический ре­
жущий луч. 85. Маленькая со- 

•чка в старости. 86. Сумма, 
U(Данная профсоюзу. 87. Корка 
лимона для кондитера. 88. Ис­
панец с индейской кровью.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Безгра­
ничное раздолье полей. 2. Мрач­
ные застенки для узника. 3. По­
луостров и жаркий штат США. 
4. Музей, где можно увидеть 
"Менины" Веласкеса. 5. Герой 
М. Горького, пожертвовавший 
сердце. 6. Благовоние, превра­
щенное в зловоние. 7. Брат, по­
хожий как две капли воды. 8. 
Современный Константинополь. 
9. Единица для ста килограм­
мов. 16. Венец, указывающий 
на святость. 17. Поток, в кото­
рый глядит Лорелея. 20. Грече- 
ский танец под музыку компози­
тора М. Теодоракиса. 21. ... 
Федор, уехавший в Простоква- 
шино. 23. Эскимосское жи- 
лище-"сугроб". 24. Надменная 
обитательница птичьего двора. 
26. Двуликий римский страж у 
входа. 28. "Росинка”, стекаю­
щая по щеке. 30. Сосед Индии

'Ч Р м
/'■

п
с Шав
т
Ч ьЕ1

в Гималаях. 32. Круглый пред­
мет, собиравший рыцарей ко­
роля Артура. 33. Алая жидкость 
в сосудах. 34. Ведомство, со­
единяющее людей письмами и 
бандеролями. 35. Благородное 
дело любой авантюры. 38. Мик 
в энциклопедии рока. 39. Анти­
германская коалиция первой ми­
ровой войны. 41. Соблазнитель 
из романа С. Ричардсона "Кла­
рисса". 43. Борьба охотников с 
хищниками. 44. Отменный хру­

сталь из Франции. 46. Лодочный 
путь Калуги и Коломны. 47. Зе­
леный бархат на скалах и ство­
лах. 51. Слово, отгоняющее 
кошку. 52. И ткемали, и рен­
клод. 54. Металл для стойкого 
солдатика. 55. Небольшой ка­
бачок в Италии. 56. Жан, зло­
дей из “Колдовской любви". 58. 
Супруга В. Спивакова. 59. 
Сырье для будущей ткани. 60. 
Нина, придумывавшая наряды. 
62. Золотая шерсть из Колхиды.

63. Вероника Маврикиевна для 
Ф. Шехтеля. 65. Повинный 
визит. 69. Китайская слива. 70. 
Соломоновы шахты. 71. Мудрый 
среди князей. 72. Диапазон мне­
ний. 73. Байка - обхохочешься. 
74. Плотно сомкнутый строй в 
Древней Греции. 75. Спец, сши­
вающий стальные листы. 76. Се­
довласый почтенный кавказец.
78. Ивановский полуфабрикат.
79. Период в боксе. 80. Опер­
ная трагедия В. Беллини.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 6 ДЕКАБРЯ

По горизонтали: 1. Богиня. 5. Штабеля. 9. Рассол. 12. Стебель. 13. Пакет. 14. Скепсис. 15. 
Кофта. 18. Окапи. 20. Фруктоза. 22. Игуменья. 24. Верста. 26. Гладков. 29. Эйфель. 33. Рябиновка. 
34. Флокс. 35. Надой. 36. Засов. 39. Ардан. 41. Одеон. 43. Семья. 45. Емельян. 46. Лаборант. 47. 
Анфилада. 48. Иудаизм. 49. Трефы. 51. Суета. 53. Флора. 56. Такса. 59. Сквер. 61. Мазня. 62. Не­
доделка. 63. Юденич. 64. Особняк. 68. Кираса. 69. Бряцание. 72. Бумеранг. 75. Лукум. 77. Краги. 
81. Плотина. 82. Вираж. 83. Пипетка. 84. Верона. 85. Трибуна. 86. Тетива.

По вертикали: 2. Октаэдр. 3. Избыток. 4. Ярлык. 6. Топот. 7. Баки. 8. Латук. 9. Рокки. 10. Со­
пение. 11. Обитель. 16. Фланг. 17. Айова. 18. Облик. 19. Алиев. 21. Тетрис. 23. Майдан. 25. Евк­
лид. 27. Лобио. 28. Отвар. 30. Ладонь. 31. Юрта. 32. Хала. 37. Светило. 38. Выездка. 39. Альтист. 
40. Динамик. 41. Омлет. 42. Нарды. 43. Стикс. 44. "Ямаха". 50. Рекорд. 52. Теннис. 54. Ланч. 55. 
Редис. 57. Аллея. 58. Свая. 60. Рабица. 61. Мулине. 64. Очерк. 65. Отчим. 66. Навык. 67. Кобра. 
70. Ришелье. 71. Царство. 73. Реагент. 74. Набоков. 75. Лента. 76. Уивер. 78. Рожон. 79. “Идиот". 
80. Граб.

В это т ДЕНЬ

ДЕНЬ святого АПОСТОЛА 
АНДРЕЯ ПЕРВОЗВАННОГО

Русская Православная церковь чтит память 
апостола Андрея Первозванного. Святой апо­
стол Андрей Первозванный - один из двена­
дцати апостолов и брат апостола Петра. Братья 
родились в Вифсаиде, городе на берегу Гали­
лейского озера, и были рыбаками. Андрей стал 
первым, кого Иисус призвал к себе в ученики.

АНДРЕЙ ЗИМНИЙ

На Андрея крестьяне слушали воду - не 
только в колодцах, но также в реках и озерах. 
Если вода стояла спокойно, это предвещало 
теплую, без метелей зиму. Если же слышалось 
гудение и стоны, нужно было ждать бурь, силь­
ных морозов и вообще несчастливого года. 
Также обращали внимание на другие приметы. 
Например, считалось, что если в Андреев день 
пойдет снег, то он пролежит еще П О  дней. 
Знахари и целители считали день Андрея Пер­
возванного своим праздником. Девушки в этот 
день молились апостолу о хороших женихах и 
гадали на суженого. Магические обряды Анд­
реева дня были своего рода репетицией перед 
большими святочными гаданиями. Накануне де­
вушка, желающая узнать свою судьбу, соблю­
дала пост, но так, чтобы никто из родных этого 
не заметил. Также за вечерней трапезой юные 
крестьянки отламывали кусок от своего ломтя 
хлеба, а перед сном клали его под подушку и 
приговаривали уже знаменитое: "Суженый, ря­
женый, приходи ко мне ужинать". В этот день 
можно было сорвать ветку фруктового дерева 
- как правило, яблони - и поставить ее в воду. 
Если на Рождество ветка зеленела, это озна­
чало, что в этом году девушка выйдет замуж.

ФЕСТИВАЛЬ ЭСКАЛЯД В ЖЕНЕВЕ

Это красивый исторический праздник, кото­
рый проходит ежегодно в швейцарском городе 
Женеве в самом начале зимы. Он длится три 
дня - с пятницы по воскресенье - в ближайшие 
от 11 декабря выходные. Этот фестиваль по­
священ победе горожан над войском герцога 
Савойского и получению независимости от Ка- 
ролингов в 1602 году. Согласно историческим 
данным, герцог Савойский Шарль Эммануэль в 
декабре 1602 года неожиданным штурмом по­
пытался захватить соседнюю с его герцогством 
богатую по тем временам Женеву, ставшую, по 
его мнению, слишком вольным городом. На го­
родских укреплениях в момент нападения было 
всего несколько часовых, но, как только про­
звучал сигнал тревоги, все население города 
устремилось на его защиту. Нападение было ус­
пешно отбито, причем потери с обеих сторон 
были несоотносимы - на 17 погибших женевцев 
пришлись сотни павших противников. С тех пор 
ночь с 11 на 12 декабря - когда произошло на­
падение на город - отмечается в Женеве как 
один из самых знаменательных и любимых 
праздников горожан.

В честь этого события проходит ряд празд­
ничных мероприятий под названием фестиваль 
Эскаляд, что в переводе с французского 
"escalader" означает "штурм крепости при по­
мощи лестниц" или "подниматься по лестнице, 
лезть вверх". Прежде всего декабрьский фе­
стиваль Эскаляд - это красочное костюмиро­
ванное средневековое действо, в котором уча­
ствует весь город. В течение этих дней по го­
роду ходят ряженные в старинные костюмы же­
невцы с барабанами и флейтами, а старинные 
воины устраивают стрельбу из мушкетов и 
пушек. Кульминацией фестивальной профаммы 
являются костюмированное конное шествие 
гвардейцев в средневековых костюмах с факе­
лами и горячим красным вином и грандиозный 
торжественный парад через центр города.
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ПРИМИТЕ
ПОЗДРАВЛЕНИЯ «
Уважаемую Антонину Александровну Калмыкову, заслуженного учи­

теля РФ, сердечно поздравляем с юбилеем! Желаем здоровья, дол­
голетия, благополучия в семье и всего самого доброго. Дата вдруг 
подкралась невоспетая - юбилей, еще один порог. Но как раз в вось­
мидесятилетие можно некий подвести итог. Юбилей, достойный ува­
жения: знавали множество побед. Вы очаровательная женщина. С 
юбилеем, счастья вам и бодрости, оптимизма много, много лет.

Коллеги.

Дорогая наша мамочка, жена, бабушка Любовь Федоровна Щер­
бакова, поздравляем с днем рождения! Миллионы добрых пожеланий 
ты сейчас от нас скорей прими. Мы тебе желаем, дорогая, радости, 
надежды и мечты. И в твой день рождения юбилейный мы тебе же­
лаем все душой: будь всегда здоровой и красивой, счастья и любви 
тебе большой. Мы все тебя очень любим, и ты нам всем очень нужна.

Твоя семья: дочь Яна, сын Сергей, муж Виктор, 
невестка Катя и твои внуки Маша и Саша.

Уважаемая Варвара Павловна Скок, поздравляю тебя с юбилеем! Пришел декабрь, а 
с ним твой юбилей. Не надо грустить, улыбнись, 70 за плечами, все было: счастье, ра­
дости, печали. Как время пролетело, не воротишь, у жизни поворота не попросишь. Но 
тебя заверю я по праву, потрудились мы с тобой на славу, о прошлом позабыть нельзя. 
В этот день тебе желаю здоровья, терпения, благополучия, хорошей погоды в семье, 
счастья и добра,

С уважением и любовью к тебе 
Валентина Васильевна Пушкина.

19Вечерка" поздравляет
"Вечерний Мурманск" поздравляет с днем рождения Любовь Федоровну 

Щербакову! Желаем счастья, здоровья, оптимизма, долгих лет жизни!

Подписчики “Вечерки” получили право на поздравление с днем 
рождения от редакции любимой газеты, которое будет опублико­
вано на ее страницах (подробнее об этом читайте в выпуске от 22 
декабря 2012 года).

Д ля  того чтобы получить такое поздравление, нужно вписать в 
опубликованный купон свои фамилию, имя, отчество (полностью) 
и д а ту  рождения (число, месяц, год), а также телеф он, по которому 
с вами можно будет связаться. При желании можно вписать в 
купон в той же последовательности и данные своих родственни­
ков.

Напомним, право на поздравление в газете распростра­
няется только на подписчиков “Вечерки”.

ФИО.

Дата рождения. 

Телефон----------
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Коллектив детской школы искусств № 3 г. Мурманска
ПРИГЛАШАЕТ

бывших сотрудников и выпускников на праздничный 
вечер, посвященный 5 5 -Л 6 Т И Ю  Ш К О Л Ы .

Будем рады видеть вас 20 декабря в 17.00 по адресу: ;
г. Мурманск, ул. Торцева, 14, тел.: 22-57-11, 22-43-92. |

По вопросу прммюнения налога на добавленную стоимость в отношении 
посреднических услуг, связанных с доставкой фуза с территории 
иностранного государства на территорию Российской Федерации

ИФНС России по г. Мурманску информирует, что ФНС России от 20.11.2013 ГД4-3/20826® 
доведен порядок применения налога на добавленную стоимость в отношении посреднических 
услуг, связанных с доставкой груза с территории иностранного государства на территорию Рос­
сийской Федерации.

Статьей 148 Налогового кодекса РФ определено, что место реализации посреднических услуг, 
связанных с реализацией товаров (работ, услуг), определяется по месту осуществления дея­
тельности организации, оказывающей такие услуги. При этом пунктом 2 статьи 148 Кодекса 
предусмотрено, что местом осуществления деятельности организации, оказывающей указан­
ные услуги, признается территория Российской Федерации в случае присутствия этой органи­
зации на территории Российской Федерации на основе государственной регистрации.

Местом реализации посреднических услуг, связанных с доставкой груза с территории ино­
странного государства на территорию Российской Федерации, оказываемых иностранной ор­
ганизацией, осуществляющей деятельность на территории иностранного государства, по агент­
скому договору российской организации, территория Российской Федерации не признается и, 
соответственно, такие услуги объектом налогообложения налогом на добавленную стоимость на 
территории Российской Федерации не являются.

С полным текстом письма можно ознакомиться на сайте ФНС России www.nalog.ru в разделе 
'Разъяснения ФНС России, обязательные к применению".
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ЗДАНИЕ
4 этажа в центре г. Мончегорска

площадь 2785 КВ.М
Отличное состояние. Все в аренде.

Тел. +7 (921) 708-12-75.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ПРОДАДИМ
359. Автомобиль "Крайслер 300 С", 2005 

г. в., в хорощем состоянии, автомобиль УАЗ 
"Патриот", 2007 г. в.

Тел. 8-921-284-39-73.
360. Погрузчики фронтальные ТО-18 "Ам- 

кадор": ПК6 (К-702).
Тел. 8-921-283-97-00.
365. ТВ: "Panasonic", 63 см - 2500 руб.; 

"Sharp", 54 см -1600 руб.; видеодв.ТО", 54 
см - 2000 руб.; "LG", 51 см -1600 руб.

Тел.8-921-040-51-56.
366. ТВ: "Sharp", 81 см, ж/к, на ножке, 

б/у - 8000 руб.; “Toshiba", 72 см, экр. пл. - 
2600 руб.; "Goldstar", 54 см - 1400 руб.; 
"JVC", 37 см -1300 руб. Возм. доставка.

Тел. 8-911-300D2-37.
367. Пульты к ТВ, ж/к, plazma и DVD.
Тел. 70D2-38.

ОБСЛУЖИМ
10. Памятники из гранита Карелии. Руч­

ная работа. Низкие цены.
Обращаться: ул. Шмидта, 11.
Тел. 474836 (с 10.00 до 19.00).
17. ПАМЯТНИКИ. До 31 января скидка 

30%. Оградки, столы, скамейки.
Обращаться: ул. Щербакова, 18, тел. 

5248-38; ул. Гаджиева, 9, тел. 2080-90.

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка­
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 
13.

Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, 
воскр. - выходной).

36. ПАМЯТНИКИ. Гранит, мрам. 
крошка. Зимние скидки.

Обращаться: ул. К. Маркса,
16.

Тел. 45-70-11 (с 10.00 до 19.00, 
воскр. - выходной).

99. ПАМЯТНИКИ. Изготовление и 
установка.

Обращаться: просп. Кирова, 23/2 
(на повороте к церкви), Кольский 
просп., 57 (остановка "Ул. Коопера­
тивная").

Тел.: 259-333, 75-22-60.

364. Адвокат Ненашев Денис Валерьевич. 
Защита бизнеса; представление интересов 
в судах по налоговым, гражданским, адми­
нистративным спорам; защита по уголовным 
делам; иные юридические услуги. Опыт ра­
боты по налоговым и гражданским спорам 
более 10 лет.

Обращаться: г. Мурманск, ул. Пушкин­
ская, 7.

Тел. +7-921-270-39-34.

РЕМОНТИРУЕМ 
БЫТОВУЮ ТЕХНИКУ

5. Ремонт холодильников на дому. Гаран­
тия качества. Выезд в Кольский район. Стаж 
- 40 лет.

Тел. 4287-16.
РЕМОНТИРУЕМ

ТЕЛЕВИЗОРЫ
1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС". Ремонт н; 

дому ТВ, DVD, ж/к мониторов, аудио,—  
СВЧ-печей. Гарантия. Скидки. Госсер- 
тификат России.

Тел.: 64-70-64, 57-36-66 (без вы­
ходных).

2. ТЕЛЕВИДЕОРАДИОМАСТЕРСКАЯ. Ре­
монт ТВ, ж/к, СВЧ, аудио на дому и в ма­
стерской. Гарантия. Скидки. Купим ТВ ж/к. 

Тел. 758585 (с 9.00 до 22.00).

20. СЕГОДНЯ отремонтируем ваш 
ТВ, СВЧ, ж/к монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 9.00 до 23.00 без 
выходных).
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СКАЗКА . 
САМОЦВЕТОВ

г.Мурманск
На Центральном стадионе Профсоюзов

100. Ремонт квартир. Кафель и пр. ра­
боты.

Тел. 25-70-98 (с 9.00 до 22.00).
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