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Культурный год
начнется ночью

Завтра в 18.00 в рамках акции "Ночь ис-
кусств" в художественном музее состоится
торжественная церемония открытия Года куль-
туры в Мурманской области. Во время меро-
приятия пройдет видеопрезентация учрежде-
ний культуры региона, редких книг научной биб-
лиотеки, рукописных книг областной детской-
юношеской библиотеки. Состоится открытие
Интернет-студии Мурманского областного ху-
дожественного музея, выступление актеров
Мурманского областного драматического те-
атра, театра Северного флота, филармонии и
учащихся колледжа искусств. Желающие смо-
гут поучаствовать в экскурсии по выставке
"Удивительный мир старинных кукол". Кульми-
национным моментом "Ночи искусств" станет
открытие выставки "Романтическая Россия.
Живопись и графика XIX века" из собрания
Тверской областной картинной галереи.

Готовимся к ЕГЭ
Для успешной подготовки к единому госу-

дарственному экзамену и информирования
участников ЕГЭ, их родителей, педагогов и об-
щественности министерство образования и
науки Мурманской области для каждой обра-
зовательной организации, имеющей 11-е
классы, напечатало комплект информацион-
ных плакатов, которые помогут разобраться
в особенностях экзаменов. Плакаты подраз-
деляются на два вида - информационные и те,
что призывают участников к честной сдаче
ЕГЭ. Информационные плакаты разъясняют
участникам, как и где регистрироваться на
ЕГЭ, какие задания рекомендуется выполнить,
чтобы набрать минимальные баллы по обяза-
тельным предметам, объясняют основные по-
нятия, которые используются при организа-
ции проведения ЕГЭ, и многие другие аспекты
единого госэкзамена. Та же информация
будет представлена для каждого участника
ЕГЭ в виде брошюры. С информационными
плакатами можно ознакомиться и в электрон-
ной версии на официальном сайте поддержки
ЕГЭ в Мурманской области.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Погода
Сегодня в Мурманске ожидается до

17 градусов мороза. Ветер южный
пять метров в секунду. Вечером
может пойти снег.

Горячие темы “Вечерки” на сайте www.vmnews.ru
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Хорошо в Париже жить,

Энергичный мужик
Владимир ГОРЯЧКИН:
- Сергей Сорокин - очень

энергичный мужик! Помню,
в свою бытность председа-
телем Мурманского горис-
полкома я помогал ему пе-
реселиться в нынешнее
здание, которое как нельзя
лучше подходило для
школы. Чтобы хорошее по-
мещение никто не увел,
надо было переселяться
очень быстро. Так он даже
ночью вещи переносил!
Успел вовремя.

Эта школа для меня по-
своему дорога, мне очень
приятно видеть ее обнов-
ленной, отремонтирован-
ной. Для меня очень важно,
что нынешняя городская
власть нашла возможность
отремонтировать учрежде-
ния культуры, библиотеки, детские сады, школы, подъезды к школам, по-
строить бесплатные стадионы, которые зимой стали бесплатными катками.
Если хотите, это главный вклад, вклад в наше будущее, в будущее Мурман-
ска, вклад в развитие наших детей и внуков. И это делает городской власти
честь.

Для меня очень важно и то, что власть для вложения средств выбрала, в
частности, объекты культуры. В библиотеке на улице Фролова я не раз
бывал еще до ремонта. Это почти в буквальном смысле была помойка! Сей-
час это центр семейного притяжения всего Больничного городка - прекрас-
ная, светлая, современная библиотека с высокоскоростным Интернетом, с
вай-фай, с большим книжным фондом.

Мышление сегодняшней городской власти - мышление на перспективу.
Это забота о семьях. О подрастающем поколении, о молодежи. О тех, кто
будет жить в Мурманске, когда не станет нас. И мне эта забота нравится.

Почетные граждане Мурманска о счастливых глазах, детях
астоящих мурманчан, кажется, никакими моро-
зами не испугать. А уж почетных граждан и по-
давно! На свою дружескую встречу они собра-

лись, когда ртутный столбик термометра отчаянно
стремился опуститься к тридцатиградусной отметке.
По этому поводу - вот где сила духа! - весело отшучи-
вались только: "Зато на душе тепло, как летом!".

Да, собственно, как могло быть по-другому? Ведь на
дружеское торжество пригласил "коллега" по "почет-
ному" цеху, директор 1-й музыкальной школы Сергей
Сорокин. Повод был один-единственный. Но какой!
Окончание большого ремонта, полное обновление
школы, которого она ждала больше четверти века! Ее
вторая молодость вдохновляла. И не сказать об этом
было невозможно.

Н Мечты сбываются
Сергей СОРОКИН:
- Уже говорил и еще раз повторю: столько, сколько

сегодня городской властью делается для культуры, для
образования, для детей, не делалось никогда! Посмот-
рите, в Мурманске открылась сеть обновленных совре-
менных библиотек, причем именно там, где просили сами
горожане. Завершены большие ремонты в учреждениях
культуры, детских школах искусств, музыкальных шко-
лах. В моей старейшей в Мурманске первой музыкаль-
ной школе закончен масштабный ремонт, который эти
стены не видели много десятков лет! Для всей школы -
меня, педагогов, воспитанников - это событие огромной
важности, школа наконец стала современной, комфорт-
ной, благоустроенной.

Я вместе с тем очень благодарен и первому мэру Мур-
манска Олегу Найденову, который тоже здорово под-
держивал школу. Правда, о таком ремонте и он, и я
могли тогда только мечтать.

Помню, как в тяжелые, голодные 90-е Олег Петрович
помог родиться сразу двум детским музыкальным фе-

стивалям: народников - "Красный сарафан" и пианистов - "Музыкальные надежды". Они словно на всена-
родной стройке рождались - в бюджете денег не было, и мурманские коммерсанты по просьбе мэра по-
могали детским фестивалям кто чем мог.

Помню, как Найденов пришел в нашу школу на открытие фестиваля пианистов и подарил детям белый
рояль "Стэнвей". В конце девяностых - начале двухтысячных такой подарок обычной детской школе, по-
жалуй, можно было приравнять к космическому кораблю!

Помню, как в середине девяностых, когда учреждения культуры по всей стране закрывались, он от-
крыл в Мурманске Детский театральный центр.

Сегодняшние городские власти здание отремонтировали, принарядили, оно обрело красивый фасад.
Стало достойной "обложкой" для детского театра.

И на мой взгляд, по-другому и быть не могло. Ведь сегодняшняя плеяда представителей городской
власти - это как бы продолжение настоящего мэра, его здравого смысла. Они же в его время работали,
набирались опыта. И Алексей Борисович Веллер, и Андрей Иванович Сысоев - это люди с хорошим ра-
бочим настроем. Они не просто сумели сохранить то, что сделал Найденов, они приумножили это, и про-
должают приумножать постоянно! На практике доказали, что умеют ставить перед собой актуальные го-
родские задачи и выполнять их, работать на благо города и горожан, работать вместе с горожанами. И
без сомнений, это продолжение дела Найденова.

Счастливые глаза
Александр ПИСАРЕНКО:
- Без развития культуры человек становится бездуховным.

Помню, какое значение этому придавал наш первый мэр Олег
Найденов. Очень приятно видеть, что сегодняшний мэр Мур-
манска Алексей Веллер продолжает следовать его принци-
пам, исполнять его мечты. Думаю, о таком ремонте в первой
музыкальной школе Олег Петрович мог только мечтать!

Он - помните? - мечтал установить памятник ждущей, даже
конкурсы эскизов проводились. Но в ту пору это так и оста-
лось мечтой. Мечта - и не только Олега Найденова, кстати,
многих мурманских семей моряков - сбылась совсем не-
давно, только при нынешней власти города. И здорово, что
этот памятник был установлен властями вместе с народом,
он стал воистину народным памятником.

Думаю, достаточно всего лишь взглянуть на обновленный
за последние годы Мурманск, чтобы понять, сколько сде-
лано, реализовано. Взять хотя бы парковую зону, которую
начинал развивать в Ленинском округе Олег Петрович. А сей-

час - уже девять обновленных парков и скверов, и будет еще больше!
Для меня очень важно, мне очень нравится, что идешь по городу - и душа радуется! А на новогодние

праздники на потрясающе украшенных улицах было столько счастливых глаз вокруг, что настроение под-
нималось автоматически!

Так, наверное, может быть только в очень хорошем городе. Когда каждый день напоминает праздник.

Памятник “Ждущая”
стал воистину народным.

У почетных граждан родилась традиция -
вместе объезжать Мурманск, чтобы лично
увидеть позитивные обновления.



ВАЖНО 3“Вечерний Мурманск”www.vmnews.ru 24 января 2014 г.

а в Мурманске - лучше!
и внуках, энергичном мужике и мышлении на перспективу

Внучка - настоящая мурманчанка
Николай БЕРЕЖНОЙ:
- Очень правильно, что городская власть вкладывает деньги в детвору, в учреж-

дения культуры, в библиотеки. Раньше в этой сфере, на мой взгляд, все было за-
пущено.

Сейчас в Мурманск стал возвращаться культурный досуг, горожане все чаще при-
ходят в учреждения культуры семьями, с детьми, с внуками.

Последние годы город становится все красивее, все благоустроеннее, и на-
строение у горожан от этого только повышается. Зимой в городе появилось около
двух десятков бесплатных катков. В мою бытность мэром, в советские времена,
помню, бесплатные катки курировали ЖЭУ, и ребятишки зачастую помогали их
чистить, заливать. А сейчас и помогать не надо - все есть в шаговой доступно-
сти, катайся!

А летом и осенью - это еще и бесплатные стадионы, которые также создал город.
Идешь мимо, смотришь - на них занимаются спортом мурманчане всех возрастов,
целыми семьями! Это очень важное вложение денег - в спорт, в здоровье, а значит,
в достойное будущее Мурманска. Это я и как почетный гражданин, и как дед го-
ворю. Частенько гуляю со своей пятилетней внучкой Евой. Она очень любит свой
родной город, ей здесь очень нравится, и никогда никуда уезжать отсюда, и как ее
дед, и как ее родители, она не собирается. Словом, настоящая мурманчанка.

Поэтическое
вдохновение

Борис ВУЛЬФОВИЧ:

- Очень важно, очень показательно, что се-
годняшние власти Мурманска уделяют такое
внимание развитию культуры, ремонту куль-
турных учреждений. Чудесная метаморфоза,
произошедшая с 1-й музыкальной школой, -
одно из подтверждений тому. Ведь в этой
школе учат не только играть на музыкальных
инструментах и петь, здесь воспитывают в
русских национальных традициях, прививают
эстетическую культуру. Я бы сказал - это
школа для развития души поколения юных
мурманчан, для развития души нашего буду-
щего.

В последнее время в Мурманске так много
позитивных перемен! Я ими вдохновлен и
хотел бы выразить свое отношение к этому в
таком стихе:

О ЛЮБИМОМ МУРМАНСКЕ

Будет солнышко светить
или будут тучи,
хорошо в Нью-Йорке жить,
хорошо в Мадриде жить,
хорошо в Париже жить,
а в Мурманске - лучше!

По экранам фильм прошел,
я не видел круче.
В Тель-Авиве - хорошо,
в Лиссабоне - хорошо,
в Сан-Франциско - хорошо,
а в Мурманске - лучше!

Там у них дожди идут,
здесь - мороз трескучий.
В Осло весело живут,
в Праге весело живут,
в Риме весело живут,
а в Мурманске - лучше!

Нам не валенки носить,
лапти да онучи.
Надо б Мюнхен посетить,
надо б Дели посетить,
надо б Лондон посетить,
ну а Мурманск - лучше!

Не тяни кота за хвост,
хватит его мучить.
За Берлин поднимем тост,
за Бомбей поднимем тост,
за Пекин поднимем тост,
а за Мурманск - лучше!

Страницу подготовила
Анжелика КОВАЛЕВА.

Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Власть вместе с горожанами
Лев ЖУРИН:
- Родился в Мурманске, 87 лет тут живу, и никогда даже мысли не было отсюда

уехать! Убежден, что сегодняшняя городская власть - мэр Мурманска Алексей Веллер
и глава администрации Андрей Сысоев - очень удачный тандем. Это люди очень рабо-
тоспособные, очень дружно работают, как сейчас говорят, с драйвом, на подъеме!

Очень нравится, что они поддерживают развитие культуры, поддерживают юные та-
ланты, да, собственно, творческих мурманчан всех возрастов. Благодаря этой под-
держке скоро увидит свет моя книга о поисковой работе "Бери шинель, пошли домой!",
издание которой взял на себя город.

В последние годы в Мурманске очень много позитивных перемен, и, считаю, другие
города вполне могли бы брать с нас пример. Чего стоит только народный "распил" го-
родского бюджета! Скажите, ну какая еще власть и в какие времена в Мурманске со-
ветовалась с мурманчанами, как распределить бюджет, на что в первую очередь по-
тратить бюджетные деньги?! Да не было такого никогда, даже при Олеге Найденове!
Это очень важно, что власть делит бюджетные деньги вместе с горожанами. Умеет слы-
шать их.

Считаю, что жить нужно здесь и сейчас, в Мурманске. И стараться и дальше созда-
вать в нем такую атмосферу, чтобы он и впредь оставался городом, из которого не хо-
чется уезжать.

В школе у Сорокина почетных граждан ждало кругосветное
музыкальное путешествие, которое обеспечили артисты
ансамбля народных инструментов “Экспромт”.



Мурманчане помогают властям
бороться с автохламом
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Столь говорящее название этому слав-
ному мероприятию дали сразу два собы-
тия - 23-летие городской газеты и празд-
ник Солнца, которые журналисты "Вечер-
него Мурманска" решили отметить вместе
со своими читателями в обновленном
сквере "Солнечный" на улице Марата.
Ведь согласитесь, ну какой же день рож-
дения обходится без позитивных, свет-
лых, теплых, солнечных эмоций?!

И угощение будет аналогичным - симво-
лизирующие долгожданное солнышко
блинчики и крепкий, как многолетняя
дружба с "Вечеркой", чай. Причем блин-
чики, как и полагается, будут с пылу с
жару, ведь их испекут прямо в сквере! Чи-
татели из актива клуба друзей "Вечерки",
знаем, уже выбирают из домашней кол-
лекции рецепты варенья, чтобы удивить
гостей праздника его необыкновенным
вкусом. А вокалисты из ансамбля народ-
ной песни "Иван да Марья" Дома культуры
"Первомайский" вовсю готовят на своей
творческой "кухне" концертные номера,
которые согреют в любой мороз! Также в
программе праздника - флэшмобы и весе-
лые конкурсы, исполнение задорных ча-
стушек под аккомпанемент Юрия Травни-
кова, танцы экспромтом, встречи со ста-

рыми друзьями и знакомыми. Ну и сол-
нечное настроение, разумеется!

А все желающие помимо позитивных
эмоций получить на празднике "Вечерки"
еще и памятные подарки могут уже сей-
час стать участниками конкурса на луч-
ший гимн городской газете, стихи или ча-
стушки о ней. Свои произведения нужно
оформить письменно и передать журна-
листам "Вечерки" на празднике, а также
исполнить их прямо в сквере перед пуб-
ликой!

Таких смельчаков наверняка будет не-
мало! Ведь уже два с лишним десятка лет
тысячи горожан узнают из любимой "Ве-
черки", которая всегда на передовой го-
родских проблем, о последних мурман-
ских событиях, читают репортажи на ак-
туальные темы, пишут сами. Переживают
вместе с газетой личные и общие беды,
поднимают острые вопросы, делятся со-
ветами и… ждут любимую газету! А она, в
свою очередь, остается надежным пле-
чом и верным другом.

Ждем 26 января в 13.00 своих друзей
в сквере на улице Марата. До скорой
встречи!

Анжелика КОВАЛЕВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Здравствуй,
Солнце!

воскресенье, 26 января, "Вечерка" предлагает всем своим читате-
лям окунуться в позитивную атмосферу праздника "День варенья и
солнечного настроения".В

ородские власти продолжают освобож-
дать улицы и дворы областного центра от
брошенного автотранспорта. Во время

рейда по выявлению автохлама на территории
Октябрьского округа Мурманска на утилизацию
была отправлена очередная машина. Информа-
ция о длительно стоящей возле ДК моряков
иномарке поступила от жительницы города
Светланы Принцевой. Как выяснилось, автомо-
биль бросили после аварии. По номерным зна-
кам удалось найти собственника машины, ко-
торый дал согласие на ее вывоз.

- Автохлам мешает нормальным машинам и
уборочной технике, - отметил главный спе-
циалист отдела по контролю за исполне-
нием административного законодатель-
ства управления Октябрьского админи-
стративного округа Павел Воронин. - Ав-
томобилей с каждым годом становится
больше, нужны парковочные места. Когда
граждане обращаются к нам, мы устанавли-
ваем владельца, а дальше уже решаем вопрос
с перемещением или утилизацией машины. К
утилизации привлекаем сторонние организа-
ции, что позволяет эффективнее использовать
бюджетные средства. Работа идет постоянно.

В соответствии с законом Мурманской обла-

сти "Об административных правонарушениях" за
стоянку разукомплектованных транспортных
средств во дворах домов вне специально отве-
денных мест автовладельцы могут быть оштра-
фованы на сумму от трех до пяти тысяч рублей.

Информацию о брошенных машинах мур-
манчане направляют в Интернет-приемную
официального сайта главы муниципалитета
Алексея Веллера в рубрику "Городской конт-
роль". Там фиксируется вся информация о на-
рушениях санитарного состояния дворов и
улиц города. Также горожане жалуются на
брошенные и разукомплектованные автомо-
били в группе "Октябрьский округ Мурманска"
в социальной сети "ВКонтакте".

- В городе продолжает работать комплекс-
ная программа "Мурманск - город чистоты",
одним из направлений которой является вывоз
автохлама из дворов и с улиц областного
центра, - напомнил депутат Совета депута-
тов города Мурманска Николай Вакуль-
чук. - Хотелось бы обратиться к мурманчанам
с призывом принимать в ней участие. Област-
ной центр должен быть красивым и чистым.

Антонина БЕРЕЖНОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Работа сообща

Г

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

"ДЕТСКИЙ" ТЕЛЕФОН

В следственном управлении Следственного комитета России по Мурманской области продол-
жает работу телефонная линия "Ребенок в опасности". Ее номер 420-132. Позвонив на "горячую
линию", можно передать сообщение о любом происшествии с несовершеннолетними, задать во-
прос о защите их прав и законных интересов. Работа телефонной линии осуществляется де-
журной службой следственного управления в круглосуточном режиме.

КУБОК МИЛОСЕРДИЯ

Мурманская общественная организация "Озарение" приглашает всех желающих принять уча-
стие в благотворительном конкурсе "Подари жизнь" на Кубок "За милосердие-2014". Творческое
соревнование пройдет в номинациях "Оздоровительное наивное искусство и творчество" и "Арт-
музей "Милосердие на Мурмане". Победителей ждут призы и подарки. Заявки принимаются до 18
февраля 2014 года. Справки по телефонам 43-10-80, 8-911-301-44-03.

СФОТОГРАФИРУЙ ЛЮБИМУЮ

Мурманский областной художественный музей приглашает поучаствовать в фотоконкурсе "Фо-
топортрет любимой женщины". Для участия необходимо до 24 февраля заполнить заявку и пред-
ставить ее вместе с распечатанным снимком формата А3 (без оформления в паспарту или раму)
в научно-экспозиционный отдел музея по адресу: ул. Коминтерна, 13. Шаблон заявки можно
найти на официальном сайте художественного музея www.artmmuseum.ru в разделе "Новости".
За дополнительной информацией обращаться по телефону 477-462.

МОЛОЧНЫЙ РЕКОРД

В 2013 году заполярными животноводами ООО "Полярная звезда" поставлен новый рекорд ре-
гиона по молочной продуктивности крупного рогатого скота. От коровы Мирянки голштинской
породы получено 16195 килограммов молока за 305 дней лактации. Предыдущий рекорд - 15925
килограммов молока за 305 дней - принадлежал холмогорской Мачехе (владелец - агрокомплекс
"Ковдорский") и продержался в течение пяти лет.

Лучистое настроение
на дне рождения “Вечерки”



Сейчас в гостинице "Арктика" за-
вершается основной этап работ.
Строители укладываются в график.
Уже обновлены внутренние инже-
нерные коммуникации: водопровод,
отопление, противопожарные и вен-
тиляционные системы. Завершаются
отделочные работы офисных этажей
(4-11-й этажи), устанавливается фа-
садное остекление (1-й, 2-й этажи),
идет отделка гостиничных этажей
(11-17-й этажи).

- Мне нравится то, что происходит
в "Арктике", - прокомментировал мэр
Мурманска Алексей Веллер. - Ра-
бочие с душой относятся к делу. Не
за горами то время, когда визитная
карточка города вновь откроет свои
двери и серьезно изменит качество
жизни мурманчан и отношение к на-
шему городу. Приятно слышать и ви-
деть, что бывшим руководителям и
строителям понравились изменения.

После реконструкции здание пре-
вратится в многофункциональный го-
стинично-деловой комплекс "Арктика",
включающий отель (AZIMUT Отель
Мурманск), бизнес-центр и апарта-
менты. Кроме этого в здании появятся
не имеющий аналога в городе конфе-
ренц-зал-трансформер вместимостью
более 500 человек, банкетный зал,
кофейня, два ресторана и бар.

На 17-м этаже расположатся VIP-
апартаменты с прекрасным видом на
центр города и Кольский залив. В
отеле будет 186 номеров поколения
SMART. Разработанная европейским
архитектурным бюро концепция
SMART-номеров и общественных зон
успешно сочетает функциональ-
ность, эргономичность и комфорт,
востребованные современными пу-
тешественниками.

- Я помню, как строилась гости-
ница. Я был главным инженером тре-
ста "Жилстрой", - рассказал Игорь Ка-

лошин. - Более прочно стоящего зда-
ния в Мурманске нет. В свое время
это было одно из лучших зданий го-
рода. Но сегодня я понял, что оно ста-
нет еще лучше. После реконструкции
"Арктика" по-прежнему будет укра-
шать столицу Заполярья и являться
визитной карточкой Мурманска. Пред-
лагаю на фасаде здания сделать таб-
личку с именами архитекторов.

Планируется, что у гостинично-де-
лового комплекса будет свой паркинг
на 131 место, дополнительно преду-
смотрено 14 мест для инвалидов и
две пожарные площадки. Нижний
этаж стоянки уйдет под землю, верх-
ний расположится на уровне бывшего
крыльца гостиницы. Ее размеры со-
ставят приблизительно 40 на 74
метра. Парковка разместится исклю-
чительно на территории, которая ис-
торически принадлежит гостинице
"Арктика".

- Сделано очень много, - заметил
Николай Бережной. - Тот факт, что
делается хорошая парковка, очень
важен. Это даст возможность раз-
грузить центр города. Да и планиро-

вочные решения самого гостинич-
ного комплекса современные и со-
ответствуют всем нормам.

Общий объем инвестиций в проект
составляет 1,86 миллиарда рублей.
При этом город не вкладывает бюд-
жетные средства в реконструкцию,
хотя по-прежнему является собст-
венником 50 процентов акций гости-
ницы "Арктика".

Планируется, что гостинично-де-
ловой центр сдадут в эксплуатацию
в заявленный ранее срок, то есть
уже в сентябре нынешнего года.

- У городской власти есть кон-
кретный план работ. Мы знаем, куда
идти и что нужно сделать, чтобы
этот план воплотить в жизнь, - отме-
тил глава администрации Мур-
манска Андрей Сысоев. - Хоте-

лось бы, конечно, быстрее закон-
чить, но не получается, так как про-
ект очень серьезный и требует серь-
езной проработки.

- Много было различных про-
блем, но они решены, - подытожил
Владимир Горячкин. - Руководство
города совершило в какой-то мере
подвиг, рискованный шаг. Я пони-
маю, как было трудно принять ре-
шение. Я благодарен Алексею Вел-
леру и Андрею Сысоеву за то, что у
нас будет приличная гостиница, где
не стыдно будет селить людей лю-
бого уровня. Возможно, мы даже
сможем соперничать с гостиницами
Скандинавии.

После того как закончится рекон-
струкция "Арктики", власти Мурман-
ска займутся реконструкцией цент-
ральной площади города, чтобы она
стала красивой, современной и
могла вместить максимальное коли-
чество мурманчан во время прове-
дения массовых мероприятий.

Антонина БЕРЕЖНОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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Реконструкция
с душой

Скоро обновленная “Арктика”
распахнет свои двери

уководители Мурманска Алексей Веллер и Андрей Сысоев вместе с почетными гражданами за-
полярной столицы Николаем Бережным, Владимиром Горячкиным и Игорем Калошиным про-
верили, как идет реконструкция самого высокого здания области.Р

Будущий паркинг “Арктики”.

Подрядчик рассказывает
Алексею Веллеру о выполненных работах.

Владимир Горячкин обсуждает
изменения с Андреем Сысоевым.

Примерно так будут выглядеть
номера обновленной гостиницы.
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ОПЕРАЦИЯ
КАК СПОСОБ АДАПТАЦИИ

Подобных диалогов главный врач Туль-
ского института клинической реабилито-
логии, травматолог-ортопед Андрей Че-
решнев провел за два дня около восьми де-
сятков. На этой неделе в Мурманской детской
городской клинической больнице он осматри-
вал ребят, страдающих детским церебраль-
ным параличом. Уже в марте большинству из
них предстоит уникальная операция, позво-
ляющая значительно улучшить качество
жизни маленьких пациентов и их родителей. В
зависимости от степени тяжести болезни, к
примеру, "сидячие" дети начинают ходить, а
те, кто не мог даже повернуться в своей кро-
ватке, - двигаться гораздо свободнее. Мето-
дика разработана и запатентована тульскими
медиками более 20 лет назад, и ее эффек-
тивность признана во всем мире. Да и многие
мурманские семьи, имеющие детей с ДЦП,
уже бывали в Институте клинической реаби-
литологии.

- Методика, по которой мы оперируем, - ав-
торская, она называется "Поэтапная фибро-
томия", - пояснил Андрей Иванович. - Если ко-
ротко, смысл ее в том, чтобы уменьшить или
устранить скованность у детей со спастиче-
скими проблемами. То есть мы пытаемся ком-
пенсировать имеющиеся двигательные нару-
шения, чтобы дать возможность ребенку мак-
симально адаптироваться в жизни. Чтобы он
смог учиться каким-то новым движениям: вста-
вать, пользоваться руками, ходить, как-то
себя обслуживать и так далее. Все это зави-
сит, конечно, от тяжести самого заболева-
ния.

Одним из важных моментов, по словам Че-
решнева, является то, что уже через месяца
полтора после операции детям можно про-
должать реабилитационный курс без всяких
ограничений. Более того, процесс этот стано-
вится гораздо легче.

Однако такие операции - не бесплатные, да
и поездка в Тулу и обратно, а также прожи-
вание в чужом городе сопровождающих ре-
бенка взрослых влетает семьям в копеечку.

БЕЗ ФОРМАЛИЗМА

И вот впервые нынешней весной серия
таких операций пройдет в Мурманске. Роди-
телям не придется потратить ни копейки. Все
будет оплачено за счет средств, собранных в
рамках городской благотворительной акции
"Помоги сохранить жизнь ребенка". Ее ини-

циатором в 2012 году стал мэр Мурманска
Алексей Веллер. С того времени мурманчанам
вместе с городской администрацией удалось
помочь уже десяти детям с самыми различ-
ными проблемами здоровья, а также собрать
денег на столь масштабный проект.

- Думаю, жители города сейчас в полной
мере могут ощутить, насколько доброе дело
они делают, опуская деньги в пластиковые
сердечки, - отметила председатель обще-
ственного наблюдательного совета
акции, главный врач детской консульта-
тивно-диагностической поликлиники
Татьяна Кусайко. - Это действительно соци-
ально значимая акция, потому что не все ро-
дители могут найти средства, чтобы поехать
в Тулу. Да и не со всеми детьми, имеющими
такие патологические проблемы, можно пре-
одолеть столь длинный путь.

Татьяна Алексеевна подчеркнула, что про-
цесс подготовки детей к операции проходит
абсолютно неформализованно. Так, готовя-
щийся приезд тульских хирургов вызвал боль-
шой интерес не только у мурманских родите-
лей, но и у жителей области. Поэтому почти
сразу же было решено снять с акции рамки
чисто городского проекта. К приезду Андрея
Черешнева претендентами на операцию стали
76 детей. Однако, по словам Татьяны Ку-
сайко, непосредственно в дни осмотра в боль-
ницу приходили семьи, которые только что

узнали о визите тульского доктора, и им
никто не отказывал.

- Даже такой случай был, когда Андрей Ива-
нович уже закончил осмотры и уехал, а в это
время пришла семья с ребенком. Мы позво-
нили доктору, и он вернулся, чтобы осмотреть
малыша. Так что ни о каком формальном под-
ходе говорить не приходится, - считает глава
наблюдательного совета.

СПАСИБО ЛЮДЯМ

Сколько именно маленьких северян сможет
попасть на операцию, сейчас не берется оце-
нивать никто из специалистов, поскольку
среди претендентов есть дети и с тяжелой па-
тологией центральной нервной системы, и с
другими противопоказаниями. Да и банальная
простуда может стать непреодолимым пре-
пятствием в самый последний момент. Но, как
говорится, будем надеяться на лучшее. Пока
же врачи Мурманской детской городской кли-
нической больницы готовятся стать если не
участниками, то как минимум самыми внима-

тельными наблюдателями работы тульских
коллег.

- В бригаду специалистов института, которая
будет работать на базе нашей больницы, вой-
дут сам хирург Андрей Черешнев, а также врач-
анестезиолог и две операционные медсестры,
- уточнил главврач Мурманской детской го-
родской клинической больницы Алек-
сандр Капиносов. - Естественно, наш персо-
нал, включая врачей-реаниматологов, меди-
цинских сестер, также будет присутствовать
при этих операциях и при необходимости по-
могать. Возникнуть могут любые проблемы, и
мы должны быть наготове всегда.

По его словам, прооперированных детей
возьмут на особый учет и будут отслеживать
дальнейший ход их лечения.

А пока для детей с ДЦП из Мурманска и
области предстоящие в марте операции - ре-
альный шанс сделать еще шажок на таком
сложном для них пути к нормальной жизни.

- У нас в семье шестеро детей. У двоих,
мальчика и девочки, - ДЦП, - поделился с жур-
налистами Александр Гладун, глава одной из
семей, ожидавших своей очереди в заветный
кабинет. - У наших ребят болезнь не в очень
сложной форме, но ходить без помощи и под-
держки они не могут.

Он рассказал, что старший,16-летний Ки-
рилл, уже перенес такую операцию около
семи лет назад, после чего стал двигаться го-
раздо лучше: "В прямом положении, а не со-
гнутым пополам", как уточнил мужчина. Сво-
боднее стали двигаться и руки. Однако маль-
чик вырос, мышцы тоже изменились, и теперь
ему необходима повторная операция. Сест-
ренке же Соне все еще только предстоит.

- Но опять поехать в Тулу у нас уже нет воз-
можности, - признался Александр. - Поэтому,
конечно, огромное спасибо городу за бес-
ценную помощь. И будет очень хорошо, если
благотворительная акция продолжится, по-
тому что в таком положении не только наша
семья, но и многие другие. Тем более что ДЦП
- диагноз, при котором подобные операции
надо бы проводить раз в 2-3 года. Но немно-
гим это под силу.

Екатерина КОЗЛОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Еще шажок
к нормальной жизни

Благодаря мурманчанам его смогут сделать
десятки детей с ДЦП

колько лет девочке?
- Одиннадцать.
- До этого какие-то ортопедические вмешательства были?

- Нет, не было.
- Давайте попробуем несколько шагов сделать. Сама ходит?
- Да, по комнате ходит. Но тяжело получается. За последние два года два раза

упала, и оба раза - сотрясение мозга. Стала бояться после этого. Семь лет ничего
не болело, а сейчас началось…

Пока врач и мама вели этот диалог, Соня большими удивленными глазами рас-
сматривала столпившихся в углу журналистов, время от времени пугливо погля-
дывая на доктора. Уловив детский страх, он понимающе кивнул:

- Взрослеет ребенок. Понимает, что поход к врачу - то еще удовольствие...

- С
Кирилл рассказывает
доктору о своем самочувствии.

Александр Гладун с самым
младшим из шести детей -
девятимесячным Мишей.
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"ВЕЧЕРКА" ПОМОГЛА

а днях в редакцию нашей
газеты пришло письмо.
Антонина Сергеевна Фе-

дорова от имени всей своей
большой семьи благодарила "Ве-
черку" за возможность узнать о
судьбе своего дяди, который
погиб в августе 1942-го.

"Теперь нам легче на душе, и мы
обязательно навестим тебя, дядя
Саша" - эти строчки из письма стали
итогом большой работы многих
людей. Мы рады, что в этом есть
вклад и нашей газеты.

Но лучше рассказать обо всем по
порядку. Еще летом в редакцию при-
шло письмо из Центра патриотиче-
ского воспитания и допризывной мо-
лодежи Архангельской области с
просьбой помочь разыскать род-
ственников Александра Яковлевича
Федеряшина, погибшего в годы
войны. Его останки были найдены по-
исковым отрядом из Санкт-Петер-
бурга "Безымянная высота" в Каре-
лии в этом году. Благодаря сохра-
нившейся в солдатском медальоне
записке стали известны возраст и
место рождения погибшего.

Как рассказал руководитель
Центра патриотического воспитания
и допризывной молодежи Архангель-
ской области Антон Ямов, им удалось
выяснить, что Александр Яковлевич
Федеряшин родился в 1911 году в
селе Заостровье Селецкого сельсо-
вета Виноградовского района Архан-
гельской области. Воевать ему дове-
лось командиром отделения особого
стрелкового батальона 80-й стрелко-
вой бригады. В донесениях военного

времени указано, что у него была
жена Шерстобитова (Федеряшина,
Щербина) Екатерина Сергеевна
(1918 года рождения). А из публика-
ции в "Вечернем Мурманске" от 2006
года архангельские поисковики

узнали, что Екатерина Сергеевна Фе-
деряшина после войны работала на
мурманском мясокомбинате. Но на
этом предприятии сообщили, что Ека-
терины Сергеевны уже нет в живых.
Однако поисковики надеялись, что в

нашем городе у Александра Федеря-
шина остались родственники.

Отклики на публикацию в "Вечерке"
пришли сразу. Первой позвонила Зоя
Павловна Анисимова и сообщила, что
сама является дальней родственницей
погибшего фронтовика. Ее папа был
дядей Александра Яковлевича. Самой
Зое Павловне уже 76 лет, она пере-
несла два инфаркта, поэтому не
может приехать на могилу родствен-
ника. Но о дяде Саше ей много рас-
сказывали. В Мурманске жили не
только его жена, но и сын, которого,
к сожалению, тоже нет в живых.
Также Зоя Павловна рассказала, что
в Мурманске живет племянница фрон-
товика Антонина Сергеевна Федорова
(урожденная Усова), которая бережно
хранит память о погибшем дяде. Но
летом она была в Калининской обла-
сти, так что тогда не было возможно-
сти с ней связаться.

И наконец, в редакцию пришло
письмо уже от самой Антонины Сер-
геевны. Она рассказала, что наша

публикация принесла много радости
их большой семье. И они очень бла-
годарны всем, кто нашел и помог на-
конец захоронить останки ее дяди.
Антонина Сергеевна связалась и с ру-
ководителем поискового отряда "Бе-
зымянная высота" Германом Юрьеви-
чем Саксом, чтобы узнать подробно-
сти работы по поиску останков Алек-
сандра Федеряшина. Оказалось, что
поисковики кроме полуистлевшего
медальона нашли часы, бритвенный
станок, карандаш погибшего фрон-
товика. Все это они передали в центр
"Патриот" Архангельской области. А
его сотрудники пообещали переслать
эти вещи в Мурманск.

Как рассказала Антонина Серге-
евна, захоронили останки Алексан-
дра Федеряшина на мемориальном
кладбище поселка Сосновый Ло-
уховского района Республики Каре-
лия. Теперь родственники Алексан-
дра Яковлевича собираются посе-
тить его могилу.

Наталья ГРЕЧИНА.

"Мы навестим тебя,
дядя Саша"

Благодаря газете
через семьдесят лет семья узнала о судьбе солдата

Н

Здесь, в поселке Сосновый,
захоронен наш земляк
Александр Федеряшин.
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Хореографы Заполярья
учат друг друга
объясняться языком танца

ывая на всевозможных выступлениях танцоров, всегда ли мы пони-
маем, что артисты вышли на сцену не просто повеселить почтенную
публику, но заставить нас задуматься?

Хореография - это язык, а тело человека - инструмент для выражения
мыслей. И не важно, происходит ли это общение с помощью восточных,
русских или испанских танцев. Развлекать зрителей можно так, что к горлу
подступит ком, а в глазах сверкнет слеза от переизбытка чувств.

Для того чтобы ценители прекрасного как можно чаще вдохновлялись вы-
ступлениями заполярных танцоров, Дворец культуры и народного творче-
ства имени С. М. Кирова открыл творческое объединение "Экзерсис". На
первое собрание его участников пришло около 30 руководителей хорео-
графических коллективов города и области. Вообще, в регионе порядка
200 танцевальных объединений, но и 30 человек, по словам организато-
ров, это признак того, что такие встречи нужны.

- Мы встретились, чтобы обсудить насущные проблемы творчества, про-
цессов, проходящих в культуре и искусстве, меняющиеся требования к ре-
зультату нашей работы, - объяснил Виктор Выдрин, ведущий методист
по хореографии отдела народного творчества Дворца культуры и
народного творчества. - Здесь мы занимаемся как организационными,
так и творческими вопросами. Сегодня среди прочего будем обсуждать соз-
дание образовательных программ и природу русского танца. Многое уже
утеряно, стирается, забывается, а ведь там столько нюансов! Самое глав-
ное, что все должно быть духовно и художественно.

После знакомства участников собрания и открытия творческого объеди-
нения "Экзерсис" начались практические занятия ведущих балетмейстеров
области по темам, связанным с символикой положения рук и рисунком
танца в русской народной хореографии, с жестами танца модерн и совре-
менной хореографии, с коммуникативными способностями тела. По окон-
чании лекций их слушатели единогласно решили, что в регионе не хватает
ассоциации хореографов, с помощью которой решать совместные задачи
было бы проще.

Следующая встреча участников "Экзерсиса" состоится в мае. В течение
четырех дней хореографы будут изучать танцы Русского Севера и хорео-
графическую составляющую выступления вокальных ансамблей.

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото автора.

Б

Заколдованная
свеча

от вернемся, заживем,
свой свечной заводик
откроем". Эта фраза из

знаменитой книги Ильфа и Пет-
рова невольно вызывает улыбку.
А мурманчане Евгений Логинов и
Сергей Божанов к такой идее от-
неслись серьезно и решили от-
крыть мастерскую по производ-
ству декоративных свечей. К
слову, в Мурманской области нет
предприятий, выпускающих такую
продукцию, есть лишь отдельные
мастера, которые владеют этими
технологиями.

- Мы с другом Сергеем уже не-
сколько лет занимаемся бизне-
сом, - рассказывает Евгений. -
Вместе придумали идею пред-
приятия, где мастера вручную
создавали бы необычные и краси-
вые парафиновые свечки. Проект
назван в честь одного из при-
дворных из мультфильма "Краса-
вица и чудовище" Люмьера, кото-
рого злая колдунья превратила в
говорящий подсвечник.

Сказано - сделано. Молодые
люди разработали бизнес-план и
приняли участие в конкурсе про-
ектов Мурманского регионального
инновационного бизнес-инкуба-
тора. Они не прогадали и выиграли
грант в 600 тысяч рублей на раз-
витие своего дела. Эти деньги мо-
лодые бизнесмены инвестируют в
покупку довольно дорогостоящего
оборудования, аренду помещения
и материалов, а также транспорт-
ные расходы. К слову, мурманчане
планируют не только изготавли-

вать продукцию, но и доставлять
ее клиентам на дом.

Производство свечей - огромный
простор для творчества. Жена Ев-
гения Логинова Оксана - профес-
сиональный художник, и кому, как
не ей, разбираться в тонкостях де-
коративного искусства.

- Свечи, которые мы скоро нач-
нем производить, будут самыми
разными, но высокого качества, -
рассказывает Оксана. - Ведь, к
сожалению, часто бывает так, что
у купленных свечек быстро сго-
рает фитиль, они некрасиво пла-
вятся и теряют форму. Мы поста-
раемся этого избежать.

Как рассказала художница,
свечи можно делать в форме чего
угодно. Например, в качестве под-

свечника для гелевой свечи
можно использовать обычный ак-
вариум: налить в него гель и по-
местить туда разные декоратив-
ные элементы и фитиль. Также
Оксана поведала, что они будут
изготавливать продукцию с нашей
северной символикой и использо-
вать при ее производстве ягоды,
мох и камушки.

Особое восхищение вызывают
крупные резные свечи из пара-
фина, которые сейчас поль-
зуются большой популярностью.
Для изготовления одной такой
свечи у профессионального ма-
стера уходит всего полчаса. Он
режет ее специальным ножом, и
бесформенное изделие превра-
щается в изящную вещь, краси-
вые формы.

- Мастерская начнет работать в
середине февраля, - рассказывает
партнер Евгения по бизнесу Сер-
гей Божанов. - Еще хотелось бы
сказать, что в будущем мы плани-
руем наладить производство игру-
шек и различных аксессуаров.

Молодые предприниматели рас-
сказали, что их услуги будут до-
ступны не только для мурманчан,
но и для жителей всей России, а
также дальнего и ближнего зару-
бежья.

Яна МАНЖОСОВА.
Фото из личного архива

семьи Логиновых.

Нужен ли танцору
переводчик?

“В

Евгений Логинов и его супруга Оксана -
креативные и творческие люди.

Вот такая красота скоро появится
в ассортименте мастерской.



ТЕЛЕвизионный
ГИДс 27 января по 2 февраля

По не зависящим от редакции
причинам возможны изменения

в программах телеканалов.

В связи с вступлением в силу Федерального закона "О защите детей от информации,
причиняющей вред их здоровью и развитию" с 01.09.2012 г. (0.00) все программы

телеканалов будут промаркированы согласно зрительским аудиториям.
Программы, которые не промаркированы, предназначены для любой аудитории (0+).



ПОНЕДЕЛЬНИК, 27 ЯНВАРЯ10 “Вечерний Мурманск” www.vmnews.ru ТЕЛЕГИД

5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.30, 3.00 Новости.
5.05 Доброе утро.
9.15, 4.20 Контрольная закупка.
9.45 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+).
13.45 Истина где-то рядом (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.15 Они и мы (16+).
16.10 В наше время (12+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.45 Давай поженимся! (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с "ЛАДОГА" (16+).
23.40 Познер (16+).
0.40 Х/ф "БОЛЬШОЙ" (12+).
2.35, 3.05 Х/ф "ГОРЯЧИЕ ГО-
ЛОВЫ" (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00 Док. фильм "Восход Победы.
Падение блокады и крымская ло-
вушка" (12+).
9.55 О самом главном.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50, 14.50, 4.45 Вести. Дежур-
ная часть.
12.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
13.00 Особый случай (12+).
15.00 Женское счастье (12+).
16.00 Т/с "ПОКА СТАНИЦА
СПИТ" (12+).
17.30 Т/с "ПАПА В ЗАКОНЕ"
(12+).
18.30 Прямой эфир (12+).
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с "ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ
ЛЕТА" (12+).
23.45 Специальный корреспондент
(16+).
0.50 Девчата (16+).
1.30 Х/ф "ПРОТИВОСТОЯНИЕ".
1-я серия.
2.55 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯ-
ДОК-18" (16+).
3.45 Комната смеха.

6.00 НТВ утром.
8.40, 10.20 Т/с "ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.55 До суда (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+).
14.35 Дело врачей (16+).
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.
16.25 Прокурорская проверка
(16+).
17.40 Говорим и показываем (16+).
19.30 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ" (16+).
21.25 Т/с "ШАМАН-2" (16+).
23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 Т/с "ЭТАЖ" (18+).
1.10 Лучший город Земли (12+).
2.05 Дикий мир (0+).
3.05 Т/с "ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ"
(16+).
5.00 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" (16+).

7.00 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.15, 1.40 Наблюдатель.
11.15 Х/ф "СОСТЯЗАНИЕ БЕЗ
ПРАВИЛ".
12.15 Док. фильм "Трир - старей-
ший город Германии".
12.30 Линия жизни: "Алена Ба-
бенко".
13.25, 22.10 Док. сериал "Музей-
ные тайны: "Музей Метрополитен".
14.10 Х/ф "ПЛЕН СТРАСТИ".
1-я серия.
15.10 Уроки рисования: "Тюль-
паны".
15.40, 2.40 Док. фильм "Верона -
уголок рая на Земле".

15.55 Острова.
16.35 Х/ф "РАБА ЛЮБВИ".

В ролях: Е. Соловей, Р. Нахапе-
тов, А. Калягин. Из занятой боль-
шевиками Москвы уезжает в Крым
на съемки звезда немого кино
Ольга Вознесенская. Она остро пе-
реживает крушение старого мира,
стоит перед мучительным выбором:
принять перемены или бежать от
них. Быть может, спасением для
знаменитой актрисы окажется лю-
бовь?

18.10 Academia: "Борис Аверин.
"Память как собирание личности".
19.15 Главная роль.
19.30 Сати. Нескучная классика...
20.15 Правила жизни.
20.45 Острова: "Владимир Тро-
шин".
21.25 Тем временем.
23.00 Исторические путешествия
Ивана Толстого: "Белый ответ".
23.50 Док. фильм "Читаем Блокад-
ную книгу".
1.30 И. С. Бах. Бранденбургский
концерт № 3.

7.00, 9.00, 13.30, 0.15 Телегазета
"ТВ-21" (12+).
7.15 Наше утро (16+).
8.45 Здравствуйте, Юрий Аркадь-
евич! (12+).

* * *
9.30, 1.30 6 кадров (16+).
9.50 Х/ф "ИЗГОЙ" (16+).
12.30 Т/с "ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ" (16+).
14.00 Т/с "СУПЕРМАКС" (16+).
14.30, 20.00 Т/с "ВОРОНИНЫ"
(16+).
18.00 Т/с "КУХНЯ" (16+).
18.30 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).

* * *
19.30, 0.00 Новости ТВ-21 (16+).

* * *
21.00 Т/с "КОРАБЛЬ" (16+).
22.00 Х/ф "НЕУДЕРЖИМЫЕ"
(16+).

В ролях: Сильвестр Сталлоне,
Джейсон Стэйтем, Джет Ли. Отряд
наемников во главе с Барни Россом
получает непростое задание - любой
ценой найти и уничтожить кровавого
диктатора, нагнетающего страх на
мирное население одной южноаме-
риканской страны. Отправляясь на
выполнение нелегкой миссии, зака-
ленные огнем и водой, прошедшие
не одну войну люди Росса попадают
в самое пекло.

0.30 Кино в деталях (16+).
1.45 Х/ф "ЖАЖДА СКОРОСТИ"
(16+).

7.00, 7.55, 14.00 Телерынок
(16+).
7.25, 19.30 Новости.

* * *
8.25 Т/с "СЧАСТЛИВЫ ВМЕ-
СТЕ" (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
11.30 Х/ф "ГОЛОДНЫЙ КРО-
ЛИК АТАКУЕТ" (16+).
13.35 Комеди клаб. Лучшее
(16+).
14.30, 20.00 Т/с "РЕАЛЬНЫЕ
ПАЦАНЫ" (16+)
15.00, 20.30 Т/с "ЗАЙЦЕВ +1"
(16+)
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Т/с
"УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА"
(16+)

* * *
19.55 Тайм-аут (16+).

* * *
21.00 Х/ф "ЗОЛОТО ДУРАКОВ"
(16+).

В ролях: Мэттью МакКонахи,
Кейт Хадсон, Дональд Сазерленд.
Супруги Бен и Тесс, оба прекрас-
ные и златовласые, бороздят океан
в поисках кладов. Печаль в том, что
из-за дайвинга их семейный очаг
остыл, да и с кладами что-то не
везет. Сумеет ли Бен вновь обре-
сти любовь Тесс, а заодно все мор-
ские богатства?

23.05 Дом-2. Город любви (16+).
0.05 Дом-2. После заката (16+).
0.35 Х/ф "РОК-ЗВЕЗДА" (16+).
2.45 Х/ф "КАК ТРУСЛИВЫЙ
РОБЕРТ ФОРД УБИЛ ДЖЕССИ
ДЖЕЙМСА" (16+).
6.00, 6.30 М/с "Губка Боб Квад-
ратные штаны" (12+).

6.00 Настроение.
8.30 Х/ф "ЧЕМПИОН МИРА"
(12+).

10.10, 21.45 Петровка, 38 (16+).
10.30, 11.50 Х/ф "БАРМЕН ИЗ
"ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ" (12+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.10
События.
12.25 Постскриптум (16+).
13.30 В центре событий (16+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 Городское собрание (12+).
15.55 Х/ф "МЕРСЕДЕС" УХО-
ДИТ ОТ ПОГОНИ" (12+).

В ролях: Герман Юшко, Михаил
Голубович, Анатолий Рудаков. На
трофейном "Мерседесе" несколько
смельчаков совершают дерзкий рейд
в тыл противника. Их путь идет по до-
рогам, патрулируемым фашистами.
Герои прорываются через враже-
ские кордоны, операция проходит ус-
пешно, однако не все возвращаются
с задания.

17.50 Специальный репортаж:
"Котрабанда" (16+).
18.25 Право голоса (16+).
19.45 Т/с "ЧИСТАЯ ПРОБА"
(16+).
22.20 Т/с "ПУЛЯ-ДУРА. АГЕНТ
ПОЧТИ НЕ ВИДЕН" (12+).
23.20 Без обмана: "Еда с дымком.
Копченая рыба" (16+).
0.45 Док. фильм "Олег Видов.
Всадник с головой" (12+).
1.42 Т/с "ИНСПЕКТОР ЛИНЛИ"
(12+).
3.30 Т/с "ДЖО" (16+).
5.25 Линия защиты (16+).

6.00 Ленинградский день победы.
70-летию полного освобождения
Ленинграда от блокады посвяща-
ется...
18.30, 22.00 Сейчас.
19.00, 19.30, 20.00 Т/с "ДЕ-
ТЕКТИВЫ" (16+).
20.30, 21.15, 22.25 Т/с "СЛЕД"
(16+).
23.20 Момент истины (16+).
0.15, 2.00, 3.15, 4.55 Х/ф
"БЛОКАДА" (12+).

5.00 Рейтинг Баженова. Самые
опасные животные.
5.25 Рейтинг Баженова. Законы
природы.
5.55 Моя рыбалка.
6.30, 15.00 Диалоги о рыбалке.
7.00 Живое время. Панорама дня.
9.20, 1.35 Наука 2.0.
10.55, 3.05, 4.05 Моя планета.
11.25, 3.35 Человек мира.
12.00, 21.45 Большой спорт.
Сборная-2014.
14.00 24 кадра (16+).
14.30 Наука на колесах.
15.30 Большой спорт.
15.55 Хоккей. КХЛ. "Сибирь" (Но-
восибирская область) - "Салават
Юлаев" (Уфа). Прямая трансляция.
18.15 Т/с "АПОСТОЛ" (16+).
23.45 Волейбол. Кубок России.
Мужчины. "Финал шести". "Локомо-
тив" (Новосибирск) - "Газпром -
Югра" (Сургутский район).

5.00 Засуди меня (16+).
6.00 Следаки (16+).
6.30, 13.00 Званый ужин (16+).
7.30 Смотреть всем! (16+).
8.00, 12.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости
"24" (16+).
9.00 Т/с "ДАЛЬНОБОЙЩИКИ"
(16+).
14.00, 15.00 Семейные драмы
(16+).
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+).
18.00 Верное средство (16+).
20.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+).
23.30 56-я ежегодная церемония
вручения наград музыкальной пре-
мии "Грэмми" (16+).
1.10, 3.10 Х/ф "ЯРОСТЬ:
КЭРРИ-2" (18+).

В ролях: Эмили Бергл, Джейсон
Лондон, Дилан Бруно. Рэйчел спо-
собности к телекинезу передались
от отца. Она воспитывается в чужой
семье, потому что ее больная мать
сидит в психушке. Мать считает, что
этот дар у дочери от дьявола. Как бы
то ни было, но она единственная по-
чувствовала беду, когда ее подружка
покончила с собой, бросившись с
крыши колледжа. Королями в нем
были члены футбольной команды. В
свободное от футбола и учебы время
они соблазняли девиц и ставили в
особом журнале друг другу баллы.
Несовершеннолетняя подружка, дев-
ственница, стала жертвой одного из

балбесов. Рэйчел познакомилась с
Марком, единственным порядочным
парнем из команды. Молодые люди
полюбили друг друга. Но подлые
"друзья" Марка засняли их свидание
и продемонстрировали всем на боль-
шой вечеринке по поводу победы
команды. Рэйчел вышла из себя.

5.00, 17.40, 18.10, 18.40, 19.05,
4.35 М/ф. (6+).
5.15 Анимационный фильм "Дюй-
мовочка" (0+).
7.00, 7.30, 8.00, 8.25, 8.55, 9.25,
11.20, 13.40 М/ф. (0+).
9.55 Мама на 5+ (0+).
10.15 Это мой ребенок?! (0+).
11.45, 2.10 Х/ф "ТИТАН:
ПОСЛЕ ГИБЕЛИ ЗЕМЛИ" (12+).

В ролях: Мэтт Дэймон, Билл Пулл-
ман, Джон Легуизамо. В 3028 году
дреджи - агрессивная инопланетная
раса уничтожила Землю. Пятнадцать
лет спустя юный Кейл узнает, что он
владеет генетически запрограмми-
рованной картой на Титан - космиче-
ский суперкорабль, в котором за-
ключен секрет спасения человече-
ства. Кейлу предстоит полное опас-
ностей путешествие через вселен-
ную в составе команды космиче-
ского корабля "Валькирия", сраже-
ния со злыми дреджами и восста-
новление Титана - последней на-
дежды всего человечества.

14.10 Т/с "ВЫСШИЙ КЛАСС"
(6+).
14.35 Т/с "ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ЛИ-
ХОРАДКА" (6+).
15.05 Т/с "ДЖЕССИ" (6+).
15.35 Т/с "ВОЛШЕБНИКИ ИЗ
ВЭЙВЕРЛИ ПЛЭЙС" (6+).
16.10 Т/с "ПОДОПЫТНЫЕ"
(6+).
16.45, 17.10 М/ф. (12+).
19.35 Т/с "КРЭШ И БЕРН-
ШТЕЙН" (12+).
20.10 Т/с "ОСТИН И ЭЛЛИ"
(12+).
20.35 Т/с "СОБАКА ТОЧКА
КОМ" (6+).
21.05, 4.05 Т/с "ДЕРЖИСЬ,
ЧАРЛИ!" (6+).
21.30, 22.25, 1.15 Т/с "ЛЕ-
ГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ" (16+).
23.25, 0.20 Т/с "ИХ ПЕРЕПУ-
ТАЛИ В РОДДОМЕ" (16+).

6.00, 7.00, 8.30 М/ф (0+).
6.30 Удачное утро (16+).
8.00 Полезное утро (16+).
10.00 Х/ф "ПУТЕШЕСТВИЕ К
ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ" (16+).

В ролях: Рик Шредер, Виктория
Прэтт, Питер Фонда. После зага-
дочного исчезновения знаменитого
исследователя Эдварда Дениссона
спасательная экспедиция во главе
с антропологом Джонатаном Бро-
ком отправляется по следам уче-
ного, ведущим к секретной пещере
на Аляске. Отыскав пещеру,
команда попадает в затерянный
мир, населенный удивительными и
опасными доисторическими суще-
ствами.

12.00 Т/с "СОЛДАТЫ-2" (16+).
15.10, 19.00, 23.00 Улетное видео
(16+).
15.30, 18.30, 20.30 Дорожные
войны (16+).
16.30 Вне закона: "Воскресшие
мертвецы" (16+).
17.00 Вне закона: "Веселая вдова"
(16+).
17.30 Вне закона: "На чужом
горбу" (16+).
18.00 Есть тема! "Бухло - зло-2"
(16+).
22.00 КВН. Играют все (16+).
0.00 Анекдоты-2 (16+).
0.30 Голые и смешные (18+).
1.00 Удачная ночь (16+).
1.30 Х/ф "РАСКАЛЕННАЯ СУБ-
БОТА" (16+).

В ролях: А. Гуськов, В. Толсто-
ганова, В. Симонов. Убив на фирме
трех милиционеров, рецидивист
Иван забрал двенадцать миллионов
долларов. Его давний друг Земцов
с его депутатской неприкосновен-
ностью единственный шанс для
Ивана выбраться из города.

3.45 С.У.П. (16+).
4.45 Осторожно, модерн!-2 (16+).
5.15 Веселые истории из жизни-2
(16+).

6.30 Удачное утро (16+).
7.00, 6.00 Стильное настроение
(16+).
7.30 Т/с "АЛЬФ" (12+).
8.00 Полезное утро (16+).
8.40, 3.40 По делам несовершен-
нолетних (16+).

10.40, 5.10 Док. сериал "Меня пре-
дали" (16+).
11.10 Х/ф "ОТКРОЙТЕ, ЭТО Я!"
(16+).

В ролях: Елена Сафонова, Сергей
Жигунов, Ольга Красько. Бывшая
звезда, певица Нелли Негродова, и
ее дочь Маша едут за рубеж - к Га-
рику, жениху Маши, в город, где он
владеет небольшой гостиницей, по-
даренной отчимом. Нелли пригла-
шена на юбилей отчима Гарика в ка-
честве звезды вечера. Случай стал-
кивает Негродову с Оскаром, бом-
жом, который, судя по всему, давно
обитает в этом городке на пару со
своим спутником Ваго. Живут они на
пляже, частенько побираясь и роясь
в мусорных баках. Нелли узнает в Ос-
каре своего бывшего мужа, отца
Маши. Она думала, что он умер в
Америке. Эта встреча взволновала
Негродову. Она с ужасом понимает,
что все еще любит этого грязного,
опустившегося человека.

14.35, 4.40 Коллекция заблужде-
ний (16+).
15.05 Х/ф "ДЕНЬГИ ДЛЯ
ДОЧЕРИ" (16+).

В ролях: Людмила Курепова, Тать-
яна Лютаева, Андрей Руденский.
Нине - немногим за тридцать. Она
добрый, участливый человек и пре-
красный врач. С мужем в разводе, он
дипломат, давно за границей. Их
дочь, Романа, год назад окончила
школу и... провалилась на вступи-
тельных экзаменах в мединститут.
Женатого Нининого возлюбленного
Руслана вполне устраивает жизнь "на
два дома". Проблемы и чаяния Нины
его мало интересуют. Единственное,
на что он готов, это "решить" вопрос
с повторным поступлением всего
за... несколько тысяч долларов. Нина
бросается на поиски денег. Неожи-
данная встреча с бывшим мужем при-
водит ее к цели.

17.00 Праздник без жертв (16+).
18.00, 2.50 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
18.50, 23.00 Одна за всех (16+).
19.00 Док. сериал "Практическая
магия" (16+).
20.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
22.00 Рублевка. Как устроена
жизнь миллионеров? (16+).
23.30 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ИНТУИ-
ЦИЯ" (16+).

В ролях: Ольга Погодина, Анаста-
сия Зюркалова, Алла Масленникова.
У нее есть все - красота, ум, обая-
ние, а вот везения нет. Работу найти
не может, личная жизнь к тридцати
годам не сложилась, всех достойных
уже расхватали более шустрые ба-
рышни. И вот когда, казалось бы,
умерла последняя надежда, по-
является он.

1.50 Т/с "КОМИССАР РЕКС"
(16+).
5.40 Личная жизнь вещей (16+).
6.25 Музыка на "Домашнем" (16+).

6.00 М/ф. (0+).
9.00 Удивительное утро (12+).
11.00 Док. фильм "Код Да Винчи.
Хроника незаконченных шедевров"
(12+).
12.45 Х/ф "ОТВАЖНАЯ" (16+).
15.00, 3.30 Мистические истории
(16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Док.
сериал "Гадалка" (12+).
18.00, 1.15 Х-Версии. Другие но-
вости (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30 Т/с "ОБМАНИ МЕНЯ"
(12+).
21.15 Т/с "КОСТИ" (12+).
23.00 Х/ф "300 СПАРТАНЦЕВ"
(16+).
1.45 Х/ф "ЭРА ДРАКОНОВ"
(16+).

В ролях: Дэнни Гловер, Винни
Джонс, Кори Севьер. Герои фильма
живут в средневековом мире, где
существуют драконы. Капитан Ахав
одержим охотой за Белым Драко-
ном, который убил его семью, а са-
мого Ахава обезобразил шрамами.
В фильме есть харизматичный гар-
пунер Измаил, а вместе с Ахавом
охотится на Белого Дракона его
приемная дочь Рейчел. Ей придется
выбирать, идти до конца за одер-
жимым убийством заклятого врага
отцом или начать новую жизнь с
Измаилом.

4.00, 5.00 Т/с "ЧЕРНАЯ
МЕТКА" (12+).

6.00 Воины мира: "Каста властели-
нов" (12+).
7.00 Х/ф "НАЧАЛО" (6+).

В ролях: Инна Чурикова, Леонид
Куравлев, Михаил Кононов. Девушка
из провинциального русского го-
родка мечтает стать актрисой, а
пока самозабвенно играет Бабу Ягу в
городском клубе. Вот там-то и нахо-
дит ее режиссер, который намерен

снять фильм о Жанне д`Арк. Сбыва-
ется мечта: ее приглашают на глав-
ную роль, и у нее начинается совсем
другая жизнь, полная настоящих
творческих мук и озарений.

8.45, 9.15 Т/с "В ЛЕСАХ ПОД
КОВЕЛЕМ" (12+).
9.00, 13.00, 16.00, 18.00 Новости
дня.
13.15 Док. сериал "Оружие ХХ
века" (12+).
13.50 Т/с "ДЕСАНТУРА.
НИКТО, КРОМЕ НАС" (16+).
16.15 Т/с "ЕСТЕСТВЕННЫЙ
ОТБОР" (16+).
18.30 Док. сериал "872 дня Ле-
нинграда" (16+).
19.15 Х/ф "НЕОКОНЧЕННАЯ
ПОВЕСТЬ" (6+).

В ролях: Элина Быстрицкая, Сер-
гей Бондарчук, Софья Гиацинтова.
Участковый врач Елизавета Макси-
мовна - красивая женщина и пре-
красный отзывчивый человек. Она
одинока, хотя за ней и ухаживает
уверенный и перспективный коллега.
Есть у Елизаветы Максимовны один
пациент, мужественный, полный
энергии строитель кораблей по фа-
милии Ершов, прикованный к по-
стели параличом обеих ног. Все док-
тора рекомендуют ему покой, а Ели-
завета Максимовна советует рабо-
тать и не жалеть себя. Ершов всем
сердцем влюбляется в свою док-
торшу, и она любит его, но о чув-
ствах своих сказать не смеет. Ершов
думает, что надежды у него нет, но...

21.10 Х/ф "ХРОНИКА ПИКИ-
РУЮЩЕГО БОМБАРДИРОВ-
ЩИКА" (12+).

В ролях: Геннадий Сайфуллин,
Олег Даль, Юрий Толубеев. Трое
мальчишек, со студенческой скамьи
попавшие на фронт, в эскадрилью,
гоняют консервную банку по взлет-
ному полю в перерывах между
боями, изобретают ликер "шасси",
вступаются за честь оскорбленной
девушки.

23.00 Док. сериал "Легенды совет-
ского сыска" (16+).
0.30 Док. фильм "Новый год на
войне" (12+).
1.10 Док. сериал "Невидимый
фронт" (12+).
1.45 Х/ф "МОЛОДАЯ ГВАР-
ДИЯ" (16+).

В ролях: Тамара Макарова, Вяче-
слав Тихонов, Инна Макарова. По од-
ноименному роману Александра Фа-
деева. Июль 1942 года. Части Со-
ветской Армии оставили шахтерский
городок Краснодон. Немецкие танки
перерезали дорогу, и группа комсо-
мольцев вынуждена вернуться
домой. В ответ на фашистские зло-
деяния молодежь создает подполь-
ную организацию "Молодая Гвардия"
и ведет против оккупантов скрытую
войну.

5.00 Док. фильм "Неоконченная
тетрадь" (12+).

0.20 Х/ф "КАРДИОГРАММА
ЛЮБВИ" (16+).
1.50 Х/ф "С ДОНА ВЫДАЧИ
НЕТ" (16+).
3.15 Х/ф "САТИСФАКЦИЯ"
(16+).
4.45 Х/ф "ЗИМОРОДОК" (6+).
6.00 Х/ф "СТАЯ" (16+).
7.45, 14.10, 20.00 Т/с "СЕТЬ"
(16+).
8.40 Х/ф "ВСЕ НЕ СЛУЧАЙНО"
(16+).
10.05, 11.00 Х/ф "ЛУНОЙ БЫЛ
ПОЛОН САД" (12+).
12.00 Х/ф "ВЫСОЦКИЙ. СПА-
СИБО, ЧТО ЖИВОЙ" (16+).
15.00 Х/ф "ДИАГНОЗ ЛЮ-
БОВЬ" (16+).
16.25 Х/ф "КИДАЛЫ В ИГРЕ"
(12+).
18.00 Х/ф "ОКНО В ПАРИЖ"
(16+).
20.50 Х/ф "ГРЕЧЕСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ" (16+).
22.20 Х/ф "СТРАСТНОЙ БУЛЬ-
ВАР" (16+).

7.00, 12.30, 16.00 Со всего света
(12+).
7.30 На твой вкус (12+).
8.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00,
0.00, 2.00, 4.00, 6.00 Associ-
ated Press (12+).
8.30, 11.30 Столица (12+).
9.30, 21.00, 23.00, 5.00 Комму-
нальный детектив (16+).
10.00, 18.00, 3.00 Точка зрения
(12+).
10.30, 19.00, 22.00, 1.00 Проще
говоря (12+).
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.00, 21.30,
22.30, 23.30, 0.30, 1.30, 2.30,
4.30, 5.30, 6.30 Новости.
14.00, 20.00 Умка (6+).
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5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.30, 3.00 Новости.
5.05 Доброе утро.
9.15 Контрольная закупка.
9.45 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+).
13.45 Истина где-то рядом (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.15 Они и мы (16+).
16.10 В наше время (12+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.45 Давай поженимся! (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с "ЛАДОГА" (16+).
23.40 Док. фильм "Голоса".
0.50 Х/ф "ПРИГОВОР" (16+).
3.05 Х/ф "ГОРЯЧИЕ ГОЛОВЫ-
2" (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00 Док. фильм "Рулетка боль-
шого террора. Красные-белые"
(16+).
9.55 О самом главном.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50, 14.50, 4.45 Вести. Дежур-
ная часть.
12.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
13.00 Особый случай (12+).
15.00 Женское счастье (12+).
16.00 Т/с "ПОКА СТАНИЦА
СПИТ" (12+).
17.30 Т/с "ПАПА В ЗАКОНЕ"
(12+).
18.30 Прямой эфир (12+).
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с "ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ
ЛЕТА" (12+).
23.45 Благотворительный концерт
"Помним всех".
1.25 Док. фильм "Нарисовавшие
смерть. От Освенцима до Нойен-
гамме" (16+).
2.30 Х/ф "ПРОТИВОСТОЯНИЕ".
2-я серия.
3.45 Комната смеха.

6.00 НТВ утром.
8.40, 10.20 Т/с "ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.55 До суда (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+).
14.35 Дело врачей (16+).
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.
16.25 Прокурорская проверка
(16+).
17.40 Говорим и показываем
(16+).
19.30 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ" (16+).
21.25 Т/с "ШАМАН-2" (16+).
23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 Т/с "ЭТАЖ" (18+).
1.10 Главная дорога (16+).
1.45 Дикий мир (0+).
3.05 Т/с "ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ"
(16+).
5.05 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.15, 1.55 Наблюдатель.
11.15 Х/ф "ПОГРАНИЧНЫЙ ГО-
РИЗОНТ".

В ролях: Джон Уэйн, Рэй Корри-
ган, Рэймонд Хэттон. После оконча-
ния в Северной Америки граждан-
ской войны переселенцы, прибыв на
одну из неосвоенных западных тер-
риторий, называют свое ранчо "До-
линой новой надежды".

12.15 Док. фильм "Охрид. Мир
цвета и иконопочитания".
12.30, 20.15 Правила жизни.
12.55 Эрмитаж-250.
13.25, 22.10 Док. сериал "Музей-

ные тайны: "Национальный музей
антропологии Мехико".
14.10 Х/ф "ПЛЕН СТРАСТИ".
2-я серия.
15.10 Уроки рисования: "Хризан-
темы".
15.40 Сати. Нескучная классика...
16.20 Острова: "Владимир Тро-
шин".
17.05 Балет "ЧАПЛИНИАНА".
18.10 Academia: "Борис Аверин.
"Память как собирание личности".
19.15 Главная роль.
19.30 Док. сериал "Соблазненные
Страной Советов: "Хлеба и зре-
лищ".
20.45 Больше, чем любовь: "Борис
Иофан и Ольга Сассо-Руффо".
21.25 Игра в бисер: "Антуан де
Сент-Экзюпери. "Маленький принц".
23.00 Исторические путешествия
Ивана Толстого: "Белый ответ".
23.50 Х/ф "ЧЕЛОВЕК НА ВСЕ
ВРЕМЕНА".
1.50 Док. фильм "Эрнан Кортес".

7.00, 9.15, 13.45, 0.15 Телегазета
"ТВ-21" (12+).
7.15 Наше утро (16+).
8.45, 13.30, 19.30, 0.00 Новости
ТВ-21 (16+).

* * *
9.30, 21.00 Т/с "КОРАБЛЬ"
(16+).
10.30 Х/ф "СЧАСТЛИВЧИК
ГИЛМОР" (16+).

В ролях: Адам Сэндлер, Фрэнсис
Бей, Кристофер МакДональд. Гилмор
мечтает о карьере хоккеиста и де-
сять лет подряд безуспешно пыта-
ется стать игроком местной полу-
профессиональной команды. Когда
тренер в очередной раз говорит Гил-
мору "нет", а государство выселяет
его вместе с бабушкой из дома за
неуплату налогов, происходит судь-
боносная встреча Гилмора с трене-
ром по гольфу.

12.15, 23.50 6 кадров (16+).
12.30 Т/с "ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!" (16+).
14.00 Т/с "СУПЕРМАКС" (16+).
14.30, 20.00 Т/с "ВОРОНИНЫ"
(16+).
17.00 Т/с "КУХНЯ" (16+).
18.30 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).
22.00 Х/ф "НЕУДЕРЖИМЫЕ-
2" (16+).

В ролях: Сильвестр Сталлоне,
Джейсон Стэйтем, Дольф Лунд-
грен. "Неудержимые" во главе с
Барни Россом вновь собрались,
чтобы завершить одно незакончен-
ное дело, которое является местью
за жестокое убийство их лучшего
друга - весельчака Тула. И они не
единственные, кто жаждет крови.
Прекрасная снаружи и дикая
внутри Фиона, дочка Тула, тоже от-
правляется мстить, но она только
усложняет ситуацию, попав в лапы
безжалостного диктатора. Теперь
"Неудержимые" должны рискнуть
всем, чтобы спасти ее и все чело-
вечество.

0.30 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИОНОВ.
ВОСХОЖДЕНИЕ ВОИНА" (16+).
2.35 Х/ф "ОХОТНИКИ ЗА ПРИ-
ВИДЕНИЯМИ-2" (16+).

7.00, 8.00, 19.30 Новости.
7.25, 8.25 Тайм-аут (16+).
7.30, 8.30, 14.00 Телерынок
(16+).

* * *
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
11.30 Х/ф "ЗОЛОТО ДУРАКОВ"
(16+).
14.30, 20.00 Т/с "РЕАЛЬНЫЕ
ПАЦАНЫ" (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
20.30 Т/с "ЗАЙЦЕВ + 1" (16+).
19.00 Т/с "УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА" (16+)
21.00 Х/ф "ДИКИЙ, ДИКИЙ
ВЕСТ" (16+).

В ролях: Уилл Смит, Кевин
Клайн, Кеннет Брэна. 70-е годы XIX
века. Решив отомстить всему миру,
безногий злодей Лавлэйс кон-
струирует страшного механиче-
ского паука и отправляется сеять
панику и разрушение. Кто спасет
беззащитного президента США?
Ну, конечно же, негр в ковбойской
шляпе!

23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
0.30 Х/ф "БОЙЛЕРНАЯ" (16+).
2.55 Т/с "КОШМАРЫ И ФАНТА-
ЗИИ СТИВЕНА КИНГА" (16+).
3.50 Х/ф "СНЕЖНЫЕ АНГЕЛЫ"
(16+).
6.00, 6.30 М/с "Губка Боб Квад-
ратные штаны" (12+).

6.00 Настроение.
8.30 Х/ф "БЕРЕГИСЬ АВТОМО-
БИЛЯ" (12+).
10.20 Док. фильм "Мужское обая-
ние Олега Ефремова" (12+).
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.10
События.
11.50 Х/ф "ВТОРАЯ ЖИЗНЬ
ФЕДОРА СТРОГОВА" (16+).

В ролях: Александр Пашков, Ма-
рина Денисова, Раиса Рязанова.
Узнав об уходе любимой жены к дру-
гому мужчине, осужденный Федор
Строгов решается на побег из коло-
нии, чтобы с глазу на глаз выяснить
с ней отношения. Долгое скитание
по таежным лесам едва не приводит
его к смерти. К счастью, раненого и
изможденного Федора случайно на-
ходят обитатели глухой лесной за-
имки, которые делают все возмож-
ное, чтобы поставить незнакомца на
ноги. Особую заботу о нем про-
являет девушка Полина, которая ра-
ботает здесь егерем. Она симпати-
зирует Федору, хотя на ее руку и
сердце давно претендует местный
участковый Михаил. Никто пока не
знает, что они имеют дело с беглым
зеком. Вскоре между Полиной и
Строговым возникает любовь.
Между тем Михаил по служебным ка-
налам получает фото беглого заклю-
ченного и узнает на нем Федора.

13.40 Док. фильм "Адмирал Колчак
и Соединенные Штаты" (12+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 Наша Москва (12+).
15.30 Х/ф "СЕКРЕТНЫЙ ФАР-
ВАТЕР". 1-я серия (12+).

В ролях: Анатолий Котенев, Ла-
риса Гузеева, Слава Богатырев.
1944-й год... Год победоносного пе-
релома в Великой Отечественной
войне, но на Балтийском театре мор-
ских сражений пока тихо. Выполняя
боевую задачу, командир торпедного
катера Борис Шубин случайно обна-
руживает секретный фарватер не-
мецкой подводной лодки без опозна-
вательных знаков. Непредвиденный
случай забрасывает его на "Летучий
голландец" и дает возможность при-
открыть завесу строжайшей тайны
Третьего рейха, которая ее окру-
жает.

16.50 Доктор И... (16+).
17.50 Истории спасения (16+).
18.25 Право голоса (16+).
19.45 Т/с "ЧИСТАЯ ПРОБА"
(16+).
22.20 Т/с "ПУЛЯ-ДУРА. АГЕНТ
ПОЧТИ НЕ ВИДЕН" (12+).
23.20 Без обмана: "Еда с дымком.
Копченое мясо" (16+).
0.45 Х/ф "БАРМЕН ИЗ "ЗОЛО-
ТОГО ЯКОРЯ" (12+).
2.20 Т/с "ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-
ВЬЮ" (12+).
3.20 Док. фильм "Фальшак" (16+).
4.50 Специальный репортаж:
"Злоба дня" (16+).
5.25 Док. сериал "Экополис" (12+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас.
6.10 Утро на "5" (6+).
9.30 Место происшествия.
10.30, 11.25, 12.30, 12.45,
13.40, 14.35 Т/с "БАНДИТ-
СКИЙ ПЕТЕРБУРГ-2" (16+).
16.00 Открытая студия.
16.50 Х/ф "ССОРА В ЛУКА-
ШАХ" (12+).
19.00, 19.30, 20.00, 3.05, 3.40,
4.10, 4.40, 5.10 Т/с "ДЕТЕК-
ТИВЫ" (16+).
20.30, 21.15, 22.25 Т/с "СЛЕД"
(16+).
23.20 Х/ф "ВА-БАНК" (16+).

В ролях: Яцек Хмельник, Ян Ма-
хульски, Леонард Петрашак. Знаме-
нитый медвежатник Квинто, выйдя из
тюрьмы, решил завязать. Но изве-
стие о смерти друга круто меняет
его планы. Он решает "взять" банк
Крамера. И, конечно, берет.

1.15 Х/ф "ВА-БАНК-2" (16+).

4.30, 18.15 Т/с "АПОСТОЛ"
(16+).
7.00 Живое время. Панорама дня.
9.20, 1.35 Наука 2.0.
10.55, 3.05 Моя планета.
12.00, 21.45 Большой спорт.
Сборная-2014.
14.00 НЕпростые вещи: "Жвачка".
14.30 НЕпростые вещи: "Фантик".
15.00 НЕпростые вещи: "Соль".
15.30 НЕпростые вещи: "Автомо-
биль".
16.00 Большой спорт.
16.25 Волейбол. Кубок России.
Мужчины. "Финал шести". "Зенит-

Казань" - "Урал" (Уфа). Прямая
трансляция.
23.45 Волейбол. Кубок России.
Мужчины. "Финал шести". "Бело-
горье" (Белгород) - "Локомотив" (Но-
восибирск).

РЕН ТВ.

5.00 Засуди меня (16+).
6.00 Следаки (16+).
6.30, 13.00 Званый ужин (16+).
7.30, 1.30 Смотреть всем! (16+).
8.00, 12.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости
"24" (16+).
9.00 Т/с "ДАЛЬНОБОЙЩИКИ"
(16+).
14.00, 15.00 Семейные драмы
(16+).
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+).
18.00 Верное средство (16+).
20.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко (16+).
22.00 Пища богов (16+).
23.30, 2.30 Х/ф "ФАКУЛЬТЕТ"
(16+).

В ролях: Джош Хартнетт,
Элайджа Вуд, Сэлма Хайек. Колледж
Хэррингтон давно утратил свою пер-
возданность. Его обшарпанные ко-
ридоры ежедневно заполняет буду-
щее Америки - одиночки и лидеры,
пижоны и наркоманы, умники и кре-
тины. Подобно подросткам везде и
всюду они ведут постоянную борьбу
друг с другом. Но однажды студенты
делают ужасающее открытие: их
преподаватели - пришельцы с другой
планеты! Столкнувшись с вызовом,
который они даже не могли себе во-
образить, бывшие враги вынуждены
объединиться, чтобы спастись от
инопланетного вторжения.

4.30 Т/с "ВОВОЧКА" (16+).

5.10 Анимационный фильм "Де-
вочка-лисичка" (12+).
7.00, 7.30, 8.00, 8.25, 8.55, 9.25,
9.50, 10.55, 11.20, 11.45, 13.10,
13.40 М/ф. (0+).
9.55, 10.00, 10.25, 12.15, 12.45,
17.40, 18.10, 18.40, 19.05, 4.35
М/ф. (6+).
14.10 Т/с "ВЫСШИЙ КЛАСС"
(6+).
14.35 Т/с "ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ЛИ-
ХОРАДКА" (6+).
15.05 Т/с "ДЖЕССИ" (6+).
15.35 Т/с "ВОЛШЕБНИКИ ИЗ
ВЭЙВЕРЛИ ПЛЭЙС" (6+).
16.10 Т/с "ПОДОПЫТНЫЕ"
(6+).
16.45, 17.10 М/ф. (12+).
19.35 Т/с "КРЭШ И БЕРН-
ШТЕЙН" (12+).
20.10 Т/с "ОСТИН И ЭЛЛИ"
(12+).
20.35 Т/с "СОБАКА ТОЧКА
КОМ" (6+).
21.05, 4.05 Т/с "ДЕРЖИСЬ,
ЧАРЛИ!" (6+).
21.30, 22.25, 1.15 Т/с "ЛЕ-
ГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ" (16+).
23.25, 0.20 Т/с "ИХ ПЕРЕПУ-
ТАЛИ В РОДДОМЕ" (16+).
2.10 Х/ф "В ПОИСКАХ САНТЫ"
(16+).

В ролях: Лора Вандервурт, Ник
Зано, Пола Бранкати. Амбициозная
Дженнифер работает менеджером в
одном из крупнейших торговых цент-
ров города. В преддверии Рождества
девушка объявляет конкурс на са-
мого красивого Санта-Клауса, кото-
рый будет встречать посетителей у
дверей шоппинг-центра. Дженнифер
рассчитывает на то, что эта идея по-
может привлечь покупательниц в ма-
газин. Кто бы мог подумать, что она
сама влюбится в красавца Санту!

6.00, 7.00, 8.30 М/ф (0+).
6.30 Удачное утро (16+).
8.00 Полезное утро (16+).
10.30, 1.30 Х/ф "ДЕЛО ДЛЯ
НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН" (16+).

В ролях: Борислав Брондуков,
Геннадий Давыдько, Владимир
Носик. В окрестностях речного
порта мальчишки обнаружили склад
немецких боеприпасов, сохранив-
шийся со второй мировой войны.
Чтобы спасти город от нечаянного
взрыва, к делу подключили отряд
воинов-саперов.

12.00 Т/с "СОЛДАТЫ-2" (16+).
15.10, 19.00, 23.00 Улетное видео
(16+).
15.30, 18.30, 20.30 Дорожные
войны (16+).
16.30 Вне закона: "Омут лицеме-
рия" (16+).
17.00 Вне закона: "Бешеное зо-
лото" (16+).

17.30 Вне закона: "Риэлторы с
большой дороги" (16+).
18.00 Есть тема! "Бухло - зло-2"
(16+).
22.00 КВН. Играют все (16+).
0.00 Анекдоты-2 (16+).
0.30 Голые и смешные (18+).
1.00 Удачная ночь (16+).
2.55 С.У.П. (16+).
3.55 Осторожно, модерн!-2 (16+).
4.25 Веселые истории из жизни-2
(16+).

6.30 Удачное утро (16+).
7.00, 6.00 Стильное настроение
(16+).
7.30 Т/с "АЛЬФ" (12+).
8.00 Полезное утро (16+).
8.40, 4.00 По делам несовершен-
нолетних (16+).
10.40, 5.00 Док. сериал "Меня пре-
дали" (16+).
11.10 Х/ф "ПОПЫТКА ВЕРЫ"
(16+).

В ролях: Даниэла Стоянович, Сер-
гей Пускепалис, Анна Банщикова.
Она - врач-репродуктолог, он - гене-
тик. Они - супруги, им уже за три-
дцать. Взрослые, вполне состо-
явшиеся люди. Живут вместе давно,
детей нет, все одно и то же, все на-
доело. Решают изменить свою
жизнь, изменив друг другу. И вот у
него другая, у нее - другой, но как из-
менилась их жизнь? Стала ли лучше?
А может быть, от чего ушли, к тому и
пришли?

15.10 Х/ф "КОЛЬЕ ДЛЯ СНЕЖ-
НОЙ БАБЫ" (16+).

В ролях: Ольга Будина, Иван Ога-
несян, Олег Фомин. На горнолыжном
курорте в Карпатах встречаются
двое молодых людей: Иван - сторон-
ник свободных отношений, напрочь
не верящий в любовь, и Катя, кото-
рую предал любимый человек, и те-
перь она отчаянно надеется устроить
личную жизнь.

17.00 Праздник без жертв (16+).
18.00, 3.10 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
18.50, 23.00 Одна за всех (16+).
19.00 Док. сериал "Практическая
магия" (16+).
20.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
22.00 Рублевка. Как устроена
жизнь миллионеров? (16+).
23.30 Х/ф "КОНТРАКТ НА ЛЮ-
БОВЬ" (16+).

В ролях: Марат Башаров, Ольга
Сутулова, Евгений Стычкин. Илья Ра-
китин - звезда российского кино. Он
много зарабатывает и очень много
тратит, потому что привык брать от
жизни лучшее. Все должно быть выс-
шего качества - от квартиры и авто-
мобиля до бритвенного станка. Слиш-
ком много поклонниц и слишком
мало свободного времени, чтобы за-
думаться и понять: у него нет самого
главного - чувств высшего качества.
Но однажды он вынужден остано-
виться. Цепь авантюрных событий, в
которые он оказался втянут, приво-
дит к кардинальной перемене всей
его жизни. За солидный гонорар,
предложенный неизвестной женщи-
ной, он взялся четыре дня играть
роль отца шестилетнего мальчика.

1.25 Т/с "КОМИССАР РЕКС"
(16+).
5.30 Русская Балтика (16+).
6.25 Музыка на "Домашнем" (16+).

6.00 М/ф. (0+).
9.00 Удивительное утро (12+).
11.00 Док. сериал "Звезды. Тайны.
Судьбы" (12+).
12.00 Док. сериал "Армагеддон жи-
вотных" (12+).
12.30, 13.00 Док. сериал "Охот-
ники за привидениями" (16+).
13.30, 18.00, 1.30 Х-Версии. Дру-
гие новости (12+).
14.00 Экстрасенсы-детективы
(16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Док.
сериал "Гадалка" (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30 Т/с "ОБМАНИ МЕНЯ"
(12+).
21.15 Т/с "КОСТИ" (12+).
23.00 Х/ф "ТРИ ДНЯ НА
ПОБЕГ" (16+).

В ролях: Курт Расселл, Елизабет
Бэнкс, Лайам Нисон. Жизнь Джона
казалась идеальной, пока его краса-
вицу жену не арестовали по подо-
зрению в убийстве. Пока Лара сидит
в тюрьме, Джон один воспитывает
сына и пытается всеми способами
доказать ее невиновность. Но когда
законные способы освободить люби-
мую исчерпаны, единственное, что
ему остается - разработать изощ-
ренный план побега. Джон готов
рискнуть всем ради нее... Но что
если она действительно виновна?

2.00 Х/ф "ЧЕЛОВЕК С ЖЕЛЕЗ-
НЫМИ КУЛАКАМИ" (16+).

В ролях: Рассел Кроу, Люси Лью,
Джеми Чунг. События развернутся в
древнем феодальном Китае. Фильм
расскажет историю чернокожего
кузнеца, который умеет делать ору-
жие и с легкой руки снабжает им
всех, у кого есть чем заплатить.
Китай того времени - жестокое
место, поэтому оружие и знание на-
выков кунг-фу помогут жителям близ-
лежащей деревни защитить свои
дома и семьи от других кланов.

4.00, 5.00 Т/с "ЧЕРНАЯ
МЕТКА" (12+).

6.00 Воины мира: "Кремли России"
(12+).
7.05 Х/ф "НЕОКОНЧЕННАЯ ПО-
ВЕСТЬ" (6+).
9.00, 13.00, 16.00, 18.00 Новости
дня.
9.15 Док. сериал "Битва империй"
(12+).
9.35, 16.15 Т/с "ЕСТЕСТВЕН-
НЫЙ ОТБОР" (16+).
11.30, 13.15 Т/с "ДЕСАНТУРА.
НИКТО, КРОМЕ НАС" (16+).
18.30 Док. сериал "872 дня Ле-
нинграда" (16+).
19.15 Х/ф "У ОПАСНОЙ
ЧЕРТЫ" (12+).

В ролях: Любовь Виролайнен,
Александр Збруев, Александр Граве.
В основе остросюжетного фильма -
подвиг советских разведчиков, в
1943 году похитивших и доставив-
ших командованию образцы новей-
шего химического оружия Третьего
рейха и предотвративших тем самым
его применение Германией.

21.05 Х/ф "КРУГ" (12+).
В ролях: Александр Збруев, Игорь

Горбачев, Петр Горин. Капитан ми-
лиции начинает расследование хи-
щения опиума со склада, где слу-
чился пожар. Произошедшее позд-
нее убийство свидетельствует о при-
частности к хищению кого-то из ру-
ководства предприятия. След выво-
дит на одну из сотрудниц.

23.00 Док. сериал "Легенды совет-
ского сыска" (16+).
0.30 Х/ф "ЗЕМЛЯ, ДО ВОСТРЕ-
БОВАНИЯ" (12+).

В ролях: Олег Стриженов, Олег
Жаков, Мария Сагайдак. История
жизни и борьбы советского развед-
чика Льва Маневича, умершего через
пять дней после освобождения из
концлагеря 9 мая 1945 года.

3.30 Док. сериал "Москва фронту"
(12+).
4.20 Т/с "ГОВОРИТ ПОЛИЦИЯ"
(16+).

0.10 Х/ф "ПРО ДРАКОНА НА
БАЛКОНЕ, ПРО РЕБЯТ И САМО-
КАТ" (6+).
1.15 Х/ф "САТИСФАКЦИЯ"
(16+).
2.50 Х/ф "СТАЯ" (16+).
4.30 Х/ф "ВСЕ НЕ СЛУЧАЙНО"
(16+).
5.50, 6.45 Х/ф "ЛУНОЙ БЫЛ
ПОЛОН САД" (12+).
7.40, 13.45, 20.00 Т/с "СЕТЬ"
(16+).
8.30 Х/ф "ВЫСОЦКИЙ. СПА-
СИБО, ЧТО ЖИВОЙ" (16+).
10.45 Х/ф "ДИАГНОЗ ЛЮ-
БОВЬ" (16+).
12.10 Х/ф "КИДАЛЫ В ИГРЕ"
(12+).
14.35 Х/ф "ОКНО В ПАРИЖ"
(16+).
16.35 Х/ф "ГРЕЧЕСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ" (16+).
18.05 Х/ф "СТРАСТНОЙ БУЛЬ-
ВАР" (16+).
20.50 Х/ф "КОНСЕРВЫ" (16+).
22.50 Х/ф "МУЖЧИНА В
ДОМЕ" (16+).

7.00, 12.00, 18.00, 22.00 Комму-
нальный детектив (16+).
7.30, 8.30, 9.30, 10.30, 11.30,
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30, 21.00,
21.30, 22.30, 23.30, 0.30, 1.30,
2.30, 4.30, 5.30, 6.30 Новости.
8.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00,
0.00, 2.00, 4.00, 6.00 Associated
Press (12+).
9.00 Проще говоря (12+).
10.00, 19.00 Со всего света (12+).
14.00 Умка (6+).
16.00 Проще говоря (12+).
20.00 Умка (6+).
21.00, 23.00, 5.00 Место про-
исшествия (16+).
1.00 Место происшествия (16+).
3.00 Цвет власти (12+).



5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.30, 3.00 Новости.
5.05 Доброе утро.
9.15 Контрольная закупка.
9.45 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+).
13.45 Истина где-то рядом (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.15 Они и мы (16+).
16.10 В наше время (12+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.45 Давай поженимся! (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с "ЛИНИЯ МАРТЫ"
(16+).
23.40 Док. фильм "Голоса".
0.45 Х/ф "ЖИЗНЬ ХУЖЕ
ОБЫЧНОЙ" (16+).
2.45, 3.05 Х/ф "ДНЕВНИК СЛА-
БАКА-2: ПРАВИЛА РОДРИКА"
(12+).

5.00 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00 Док. фильм "Когда наступит
голод" (12+).
9.55 О самом главном.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50, 14.50 Вести. Дежурная
часть.
12.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
13.00 Особый случай (12+).
15.00 Женское счастье (12+).
16.00 Т/с "ПОКА СТАНИЦА
СПИТ" (12+).
17.30 Т/с "ПАПА В ЗАКОНЕ"
(12+).
18.30 Прямой эфир (12+).
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с "ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ
ЛЕТА" (12+).
23.45 XII торжественная церемо-
ния вручения Национальной кине-
матографической премии "Золотой
Орел". Прямая трансляция.
2.15 Х/ф "ПРОТИВОСТОЯНИЕ".
2-я и 3-я серии.

6.00 НТВ утром.
8.40, 10.20 Т/с "ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.55 До суда (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+).
14.35 Дело врачей (16+).
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.
16.25 Прокурорская проверка
(16+).
17.40 Говорим и показываем (16+).
19.30 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ" (16+).
21.25 Т/с "ШАМАН-2" (16+).
23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 Т/с "ЭТАЖ" (18+).
1.15 Квартирный вопрос (0+).
2.15 Дикий мир (0+).
3.05 Т/с "ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ"
(16+).
5.00 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.15, 1.55 Наблюдатель.
11.15 Х/ф "МАКЛИНТОК!".
12.20 Док. фильм "Эрнан Кортес".
12.30, 20.15 Правила жизни.
12.55 Красуйся, град Петров! "Зод-
чий Павел Сюзор".
13.25, 22.10 Док. сериал "Музей-
ные тайны: "Лувр".
14.10 Х/ф "ПЛЕН СТРАСТИ".
3-я серия.
15.10 Уроки рисования: "Розы на
фоне".
15.40 Док. сериал "Соблазненные
Страной Советов: "Хлеба и зре-
лищ".

16.20 Больше, чем любовь: "Борис
Иофан и Ольга Сассо-Руффо".
17.05 Балет "СТАРОЕ ТАНГО".
18.10 Academia: "Валерия Мухина.
"Человек на пересечении создан-
ных им реалий".
19.15 Главная роль.
19.30 Абсолютный слух.
20.40 Гении и злодеи: "Гавриил
Илизаров".
21.10 Док. фильм "Василий Гросс-
ман. Я понял, что я умер".
23.00 Исторические путешествия
Ивана Толстого: "Белый ответ".
23.50 Х/ф "КРОМВЕЛЬ".

7.00, 9.15, 13.45, 0.00 Телегазета
"ТВ-21" (12+).
7.15 Наше утро (16+).
8.45, 13.30, 19.30, 0.15 Новости
ТВ-21 (16+).

* * *
9.30, 21.00 Т/с "КОРАБЛЬ"
(16+).
10.30 Х/ф "ДВОЙНОЕ НАКАЗА-
НИЕ" (16+).
12.30 Т/с "ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!" (16+).
14.00 Т/с "СУПЕРМАКС" (16+).
14.30, 20.00 Т/с "ВОРОНИНЫ"
(16+).
17.00 Т/с "КУХНЯ" (16+).
18.30 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).
22.00 Х/ф "ЗАЛОЖНИЦА-2"
(16+).
23.45 6 кадров (16+).
0.30 Х/ф "ЖАЖДА СКОРОСТИ"
(16+).
2.30 М/ф "Джимми-нейтрон - вун-
деркинд" (6+).

7.00, 8.00, 19.30 Новости.
7.30, 8.30, 14.00 Телерынок
(16+).

* * *
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
11.30 Х/ф "ДИКИЙ, ДИКИЙ
ВЕСТ" (16+).
13.30 Т/с "УНИВЕР" (16+)
14.30, 20.00 Т/с "РЕАЛЬНЫЕ
ПАЦАНЫ" (16+)
15.00, 20.30 Т/с "ЗАЙЦЕВ + 1"
(16+)
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с
"ИНТЕРНЫ" (16+).
19.00 Т/с "УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА" (16+).
21.00 Х/ф "ТРАССА 60" (16+).
23.15 Дом-2. Город любви (16+).
0.15 Дом-2. После заката
(16+).
0.45 Х/ф "ПРИКАЗАНО УНИ-
ЧТОЖИТЬ" (16+).
3.20 Т/с "КОШМАРЫ И ФАНТА-
ЗИИ СТИВЕНА КИНГА" (16+).
5.10 Т/с "САША + МАША"
(16+).
6.00, 6.30 М/с "Губка Боб Квад-
ратные штаны" (12+).

6.00 Настроение.
8.30 Х/ф "ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ"
(12+).
10.20 Док. фильм "Татьяна
Пельтцер. Осторожно, бабушка!"
(12+).
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.00
События.
11.50 Х/ф "ДВОЙНАЯ ФАМИ-
ЛИЯ" (16+).
13.40 Док. фильм "Атаман Семенов
и Япония" (12+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 Наша Москва (12+).
15.30 Х/ф "СЕКРЕТНЫЙ ФАР-
ВАТЕР". 2-я серия (12+).
16.50 Доктор И... (16+).
17.50 Линия защиты (16+).
18.25 Право голоса (16+).
19.45 Т/с "ЧИСТАЯ ПРОБА"
(16+).
22.20 Т/с "ПУЛЯ-ДУРА. АГЕНТ
ПОЧТИ НЕ ВИДЕН" (12+).
23.10 Хроники московского быта:
"Человек не родился" (12+).
0.25 Русский вопрос (12+).
1.15 Х/ф "БОРСАЛИНО И КОМ-
ПАНИЯ" (12+).
3.20 Т/с "ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-
ВЬЮ" (12+).
4.20 Док. фильм "Олег Видов.
Всадник с головой" (12+).
5.15 Док. сериал "Экополис" (12+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас.
6.10 Утро на "5" (6+).
9.30 Место происшествия.
10.30, 11.25, 12.30, 12.45,
13.40, 14.35 Т/с "БАНДИТ-
СКИЙ ПЕТЕРБУРГ-2" (16+).
16.00 Открытая студия.
16.50 Х/ф "ВА-БАНК" (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 2.45, 3.20,
3.50, 4.25, 4.55, 5.25 Т/с "ДЕ-
ТЕКТИВЫ" (16+).
20.30, 21.15, 22.25 Т/с "СЛЕД"
(16+).
23.20 Х/ф "УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ" (12+).
0.45 Х/ф "ГЕНЕРАЛ" (12+).

4.30, 18.15 Т/с "АПОСТОЛ"
(16+).
7.00 Живое время. Панорама дня.
9.20, 23.45 Наука 2.0.
10.55, 1.15 Моя планета.
12.00, 21.45 Большой спорт.
Сборная-2014.
14.00 Диалоги о рыбалке.
14.30 Язь против еды.
15.00 Рейтинг Баженова. Могло
быть хуже (16+).
15.30 Большой спорт.
15.55 Хоккей. КХЛ. "Металлург"
(Новокузнецк) - "Салават Юлаев"
(Уфа). Прямая трансляция.

5.00 Засуди меня (16+).
6.00 Следаки (16+).
6.30, 13.00 Званый ужин (16+).
7.30, 1.15 Смотреть всем! (16+).
8.00, 12.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости
"24" (16+).
9.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко (16+).
11.00 Пища богов (16+).
14.00, 15.00 Семейные драмы
(16+).
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+).
18.00 Верное средство (16+).
20.00 Вам и не снилось (16+).
23.30, 2.40 Х/ф "ЧАСОВОЙ
МЕХАНИЗМ" (16+).
4.30 Т/с "ВОВОЧКА" (16+).

5.00, 5.30, 6.00, 6.30, 9.55,
10.00, 10.25, 12.15, 12.45, 17.40,
18.10, 18.40, 19.05, 4.35 М/ф.
(6+).
7.00, 7.30, 8.00, 8.25, 8.55, 9.25,
9.50, 10.55, 11.20, 11.45, 13.10,
13.40 М/ф. (0+).
14.10 Т/с "ВЫСШИЙ КЛАСС"
(6+).
14.35 Т/с "ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ЛИ-
ХОРАДКА" (6+).
15.05 Т/с "ДЖЕССИ" (6+).
15.35 Т/с "ВОЛШЕБНИКИ ИЗ
ВЭЙВЕРЛИ ПЛЭЙС" (6+).
16.10 Т/с "ПОДОПЫТНЫЕ"
(6+).
16.45, 17.10 М/ф. (12+).
19.35 Т/с "КРЭШ И БЕРН-
ШТЕЙН" (12+).
20.10 Т/с "ОСТИН И ЭЛЛИ"
(12+).
20.35 Т/с "СОБАКА ТОЧКА
КОМ" (6+).
21.05, 4.05 Т/с "ДЕРЖИСЬ,
ЧАРЛИ!" (6+).
21.30, 22.25, 1.15 Т/с "ЛЕ-
ГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ" (16+).
23.25 Х/ф "В ПОИСКАХ
САНТЫ" (16+).
2.10 Х/ф "ОТПУСК В НАРУЧНИ-
КАХ" (16+).

6.00, 7.00, 8.30 М/ф (0+).
6.30 Удачное утро (16+).
8.00 Полезное утро (16+).
9.40 Х/ф "РАСКАЛЕННАЯ СУБ-
БОТА" (16+).
12.00 Т/с "СОЛДАТЫ-2" (16+).
15.10, 19.00, 23.00 Улетное видео
(16+).
15.30, 18.30, 20.30 Дорожные
войны (16+).
16.30 Вне закона: "Кровавые ко-
миксы" (16+).
17.00 Вне закона: "А я хочу" (16+).

17.30 Вне закона: "Звонок замед-
ленного действия" (16+).
18.00 Есть тема! "Бухло - зло-2"
(16+).
22.00 КВН. Играют все (16+).
0.00 Анекдоты-2 (16+).
0.30 Голые и смешные (18+).
1.00 Удачная ночь (16+).
1.30 Х/ф "ТАНГО НАД ПРО-
ПАСТЬЮ" (16+).
4.25 С.У.П. (16+).
5.30 Веселые истории из жизни-2
(16+).

6.30 Удачное утро (16+).
7.00, 6.00 Стильное настроение
(16+).
7.30 Т/с "АЛЬФ" (12+).
8.00 Полезное утро (16+).
8.40, 3.55 По делам несовершен-
нолетних (16+).
10.40 Док. фильм "Я люблю
звезду" (16+).
11.10 Х/ф "НЕОДИНОКИЕ"
(16+).
14.55, 18.50, 23.00 Одна за всех
(16+).
15.15 Х/ф "МОЯ ПОСЛЕДНЯЯ
ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ" (16+).
17.00 Праздник без жертв (16+).
18.00, 3.05 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
19.00 Док. сериал "Практическая
магия" (16+).
20.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
22.00 Рублевка. Как устроена
жизнь миллионеров? (16+).
23.30 Х/ф "УДАЧНЫЙ ОБМЕН"
(16+).
1.10 Х/ф "ВСЕ РАДИ НЕЕ"
(18+).
4.55 Игры судьбы (16+).
6.25 Музыка на "Домашнем" (16+).

6.00 М/ф. (0+).
9.00 Удивительное утро (12+).
11.00 Док. сериал "Звезды. Тайны.
Судьбы" (12+).
12.00 Док. сериал "Армагеддон жи-
вотных" (12+).

12.30, 13.00 Док. сериал "Охот-
ники за привидениями" (16+).
13.30, 18.00, 1.30 Х-Версии. Дру-
гие новости (12+).
14.00 Экстрасенсы-детективы
(16+).
15.00, 4.30 Мистические истории
(16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Док.
сериал "Гадалка" (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30 Т/с "ОБМАНИ МЕНЯ"
(12+).
21.15 Т/с "КОСТИ" (12+).
23.00 Х/ф "ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫ-
ЦАРЬ" (16+).
2.00 Х/ф "ПЛЕЗАНТВИЛЬ" (0+).
5.00 Т/с "ЧЕРНАЯ МЕТКА"
(12+).

6.00 Воины мира: "Монастыри-сто-
рожи" (12+).
7.10 Х/ф "КРУГ" (12+).
9.00, 13.00, 16.00, 18.00 Новости
дня.
9.15 Док. сериал "Битва империй"
(12+).
9.35, 16.15 Т/с "ЕСТЕСТВЕН-
НЫЙ ОТБОР" (16+).
11.30, 13.15 Т/с "ДЕСАНТУРА.
НИКТО, КРОМЕ НАС" (16+).
18.30 Док. сериал "872 дня Ле-
нинграда" (16+).
19.15 Х/ф "ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И
"КАТЮША" (6+).

В ролях: Олег Даль, Галина Фиг-
ловская, Михаил Кокшенов. Солдат
Женя Колышкин - хрупкий интелли-
гент с Арбата - сплошное недора-
зумение в военных буднях. Отпра-
вившись в предновогоднюю ночь за
посылкой, он натыкается на немец-
кий блиндаж. Ему удается спа-
стись, но гауптвахта неизбежна.
Незавидную участь Жени скраши-
вает Женечка - связистка полка
"катюш". Пройдет время, и они
встретятся в громадном пустом
доме в освобожденном городе, где
сыграют в прятки... Одна из самых
нежных картин о войне.

20.50 Х/ф "ЕКАТЕРИНА ВОРО-
НИНА".
23.00 Док. сериал "Легенды совет-
ского сыска" (16+).
0.30 Х/ф "У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ"
(12+).

2.15 Х/ф "ХРОНИКА ПИКИ-
РУЮЩЕГО БОМБАРДИРОВ-
ЩИКА" (12+).
3.50 Док. сериал "Оружие ХХ века"
(12+).
4.20 Т/с "ГОВОРИТ ПОЛИЦИЯ"
(16+).

0.10 Х/ф "ВСЕ НЕ СЛУЧАЙНО"
(16+).
1.30 Х/ф "ЮРКА - СЫН КОМАН-
ДИРА" (6+).
2.40, 3.30 Х/ф "ЛУНОЙ БЫЛ
ПОЛОН САД" (12+).
4.25 Х/ф "ВЫСОЦКИЙ. СПА-
СИБО, ЧТО ЖИВОЙ" (16+).
6.30 Х/ф "ДИАГНОЗ ЛЮБОВЬ"
(16+).
7.55, 13.50, 20.00 Т/с "СЕТЬ"
(16+).
8.40 Х/ф "КИДАЛЫ В ИГРЕ"
(12+).
10.20 Х/ф "ОКНО В ПАРИЖ"
(16+).
12.15 Х/ф "ГРЕЧЕСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ" (16+).
14.40 Х/ф "СТРАСТНОЙ БУЛЬ-
ВАР" (16+).
16.35 Х/ф "КОНСЕРВЫ" (16+).
18.35 Х/ф "МУЖЧИНА В
ДОМЕ" (16+).
20.50 Х/ф "КИПЯТОК" (16+).
22.35 Х/ф "СТЕРВА" (16+).

7.00, 12.00, 16.00, 22.00 Место
происшествия (16+).
7.30, 8.30, 9.30, 11.30, 12.30,
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.00, 21.30,
22.30, 23.30, 0.30, 1.30, 2.30,
3.30, 4.30, 5.30, 6.30 Новости.
8.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00,
0.00, 2.00, 4.00, 6.00 Associated
Press (12+).
9.00 Коммунальный детектив
(12+).
10.00, 18.00, 3.00 Проще говоря
(12+).
14.00, 20.00 Умка (6+).
19.00, 23.00, 5.00 Знаки (12+).
21.00, 1.00 Цвет власти (12+).
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5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.30, 3.00 Новости.
5.05 Доброе утро.
9.15, 4.10 Контрольная закупка.
9.45 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+).
13.45 Истина где-то рядом (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.15 Они и мы (16+).
16.10, 3.15 В наше время (12+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.45 Давай поженимся! (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с "ЛИНИЯ МАРТЫ"
(16+).
23.40 Политика (18+).
0.45, 3.05 Х/ф "ПО ВЕРСИИ
БАРНИ" (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00 Док. фильм "Черные мифы о
Руси. От Ивана Грозного до наших
дней" (12+).
9.55 О самом главном.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50, 14.50, 4.45 Вести. Дежур-
ная часть.
12.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
13.00 Особый случай (12+).
15.00 Женское счастье (12+).
16.00 Т/с "ПОКА СТАНИЦА
СПИТ" (12+).
17.30 Т/с "ПАПА В ЗАКОНЕ"
(12+).
18.30 Прямой эфир (12+).
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Т/с "ДВЕ ЗИМЫ И ТРИ
ЛЕТА" (12+).
22.50 Поединок (12+).
0.25 Док. фильм "1913".
1.30 Х/ф "ПРОТИВОСТОЯНИЕ".
4-я серия.
2.50 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК-
18" (16+).
3.45 Комната смеха.

6.00 НТВ утром.
8.35 Спасатели (16+).
9.05 Медицинские тайны (16+).
9.40, 10.20 Т/с "ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.55 До суда (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+).
14.35 Дело врачей (16+).
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.
16.25 Прокурорская проверка
(16+).
17.40 Говорим и показываем (16+).
19.30 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ" (16+).
21.25 Т/с "ШАМАН-2" (16+).
23.15 Сегодня. Итоги.
23.35 Т/с "ЭТАЖ" (18+).
1.15 Дачный ответ (0+).
2.15 Дикий мир (0+).
3.05 Т/с "ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ"
(16+).
5.00 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.15, 1.55 Наблюдатель.
11.15 Х/ф "МАКЛИНТОК!".
12.20 Док. фильм "Герард Мерка-
тор".
12.30, 20.15 Правила жизни.
12.55 Россия, любовь моя! "Свя-
щенная роща марийцев".
13.25, 22.10 Док. сериал "Музей-
ные тайны: "Дворец Топкапы в
Стамбуле".
14.10 Х/ф "ПЛЕН СТРАСТИ".
4-я серия.
15.10 Уроки рисования: "Фиалки".
15.40 Абсолютный слух.

16.20 Док. фильм "Я гений Николай
Глазков...".
17.05 Балет "ДУЭТ".
18.10 Academia: "Валерия Мухина.
"Человек на пересечении создан-
ных им реалий".
19.15 Главная роль.
19.30 Черные дыры. Белые пятна.
20.40 Кто мы? "Судьба без почвы и
почва без судьбы".
21.10 Док. фильм "Скеллиг-Майкл -
пограничный камень мира".
21.25 Культурная революция.
23.00 Исторические путешествия
Ивана Толстого: "Белый ответ".
23.50 Док. фильм "Беседы с муд-
рецами".
0.20 Х/ф "ЛЮДОВИК XI.
УГРОЗА КОРОЛЮ".

7.00, 9.15, 13.45, 0.00 Телегазета
"ТВ-21" (12+).
7.15 Наше утро (16+).
8.45, 13.30, 19.30, 0.15 Новости
ТВ-21 (16+).

* * *
9.30, 21.00 Т/с "КОРАБЛЬ"
(16+).
10.30 Х/ф "ЗАЛОЖНИЦА-2"
(16+).
12.15 6 кадров (16+).
12.30 Т/с "ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!" (16+).
14.00 Т/с "СУПЕРМАКС" (16+).
14.30, 20.00 Т/с "ВОРОНИНЫ"
(16+).
17.00 Т/с "КУХНЯ" (16+).
18.30 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).
22.00 Х/ф "ВОЗВРАЩЕНИЕ
ГЕРОЯ" (16+).

В ролях: Арнольд Шварценеггер,
Форест Уитакер, Джонни Ноксвил.
Банда наркоторговцев сбегает из-
под конвоя ФБР. Прихватив залож-
ника, преступники направляются в
Мексику. В тихом приграничном го-
родке, через который проходит их
путь, за порядком следит шериф
Оуенс, который когда-то был одним
из лучших полицейских Лос-Андже-
леса.

0.30 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИОНОВ.
ВОСХОЖДЕНИЕ ВОИНА" (16+).
2.35 Т/с "СВОЯ ПРАВДА"
(16+).

7.00, 8.00, 19.30 Новости.
7.30, 8.30, 14.00 Телерынок
(16+).

* * *
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
11.30 Х/ф "КВАРТИРКА ДЖО"
(12+).
13.00, 22.35 Комеди клаб. Лучшее
(16+).
13.30 Т/с "УНИВЕР" (16+).
14.30, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
20.00 Т/с "РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ" (16+)
15.00, 20.30 Т/с "ЗАЙЦЕВ + 1"
(16+)
19.00 Т/с "УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА" (16+).
21.00 Х/ф "ДОЧЬ МОЕГО
БОССА" (12+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
0.30 Х/ф "ДНЕВНИК ПАМЯТИ"
(16+).
2.55 Т/с "КОШМАРЫ И ФАНТА-
ЗИИ СТИВЕНА КИНГА" (16+).
3.50 "День Святого Валентина"
(16+).
5.50 Т/с "САША + МАША" (16+).
6.00, 6.30 М/с "Губка Боб Квад-
ратные штаны" (12+).

6.00 Настроение.
8.35 Х/ф "САЛОН КРАСОТЫ"
(6+).

В ролях: Татьяна Иванова, Геор-
гий Бурков, Татьяна Васильева. Раз-
веденная Мария и замужняя Офелия
работают дамскими мастерами в
одной из московских парикмахер-
ских. Офелия часто жалуется своей
подруге на своего непутевого мужа.
Марии жаловаться не на кого - она
живет одна и не скучает. Чтобы по-
мирить Офелию с мужем, Мария
часто навещает Ивана в зоопарке,
где он работает зоотехником.

10.20 Док. фильм "Татьяна Ва-
сильева. У меня ангельский харак-
тер" (12+).
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00, 0.20
События.

11.50 Х/ф "НАХАЛКА". 1-я и
2-я серии (12+).

В ролях: Оксана Сташенко, Евге-
ний Воловенко, Валентина Пугачева.
К состоятельной вдове Галине при-
езжает погостить дальняя родствен-
ница Леночка. "Сибирская прин-
цесса" собирается покорить Москву
и найти в столице достойного же-
ниха. Девушка быстро осваивается и
обрастает связями. Но каково же
было всеобщее удивление, когда
сердцеед Максим, успевший поко-
рить юную красавицу, неожиданно
влюбляется в Галину и намерен до-
биться взаимности.

13.40 Док. фильм "Судьба Дальне-
восточной республики" (12+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 Наша Москва (12+).
15.30 Х/ф "СЕКРЕТНЫЙ ФАР-
ВАТЕР". 3-я серия (12+).
16.55 Доктор И... (16+).
17.50 Осторожно, мошенники!
(16+).
18.25 Право голоса (16+).
19.45 Т/с "ЧИСТАЯ ПРОБА"
(16+).
22.20 Т/с "ПУЛЯ-ДУРА. АГЕНТ
ПОЧТИ НЕ ВИДЕН" (12+).
23.20 Неочевидное - вероятное:
"Повелитель духа" (12+).
0.55 Х/ф "ВТОРАЯ ЖИЗНЬ ФЕ-
ДОРА СТРОГОВА" (16+).
2.45 Т/с "ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-
ВЬЮ" (12+).
3.40 Док. фильм "Большие деньги.
Соблазн и проклятье" (16+).
5.25 Док. сериал "Экополис" (12+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас.
6.10 Утро на "5" (6+).
9.30, 15.00 Место происшествия.
10.30, 12.30, 2.35 Х/ф "СТАР-
ШИНА" (12+).

В ролях: Владимир Гостюхин, На-
талья Сайко, Иван Бортник. Стар-
шина Кацуба, распрощавшийся с
фронтовой службой, едет по направ-
лению в провинциальный тыловой го-
родок воспитывать и обучать курсан-
тов военному делу.

12.55 Х/ф "ГЕНЕРАЛ" (12+).
16.00 Открытая студия.
16.50 Х/ф "ВА-БАНК-2" (16+).
19.00, 19.30, 20.00 Т/с "ДЕ-
ТЕКТИВЫ" (16+).
20.30, 21.15, 22.25 Т/с "СЛЕД"
(16+).
23.20 Х/ф "ССОРА В ЛУКА-
ШАХ" (12+).
1.10 Х/ф "УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ" (12+).
4.30 Док. сериал "Живая история:
"Ромео и Джульетта войны" (12+).

4.30 Т/с "АПОСТОЛ" (16+).
7.00 Живое время. Панорама дня.
9.20, 2.45 Наука 2.0.
10.55, 3.15 Моя планета.
12.00, 21.55 Большой спорт.
Сборная-2014.
14.00 Полигон: "Авианосец".
14.30 Полигон: "Универсальный
солдат".
15.00 Фильм Аркадия Мамон-
това.
16.00 Большой спорт.
16.25 Волейбол. Кубок России.
Мужчины. "Финал шести". 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция.
18.15 Смешанные единоборства
(16+).
19.55 Футбол. Объединенный Су-
перкубок-2014. ЦСКА (Россия) -
"Металлист" (Украина). Прямая
трансляция.
22.55 Футбол. Объединенный Су-
перкубок-2014. "Шахтер" (Украина)
- "Зенит" (Россия). Прямая трансля-
ция.
0.55 Волейбол. Кубок России.
Мужчины. "Финал шести". 1/2 фи-
нала.

5.00 Засуди меня (16+).
6.00 Следаки (16+).
6.30, 13.00 Званый ужин (16+).
7.30, 1.30 Смотреть всем! (16+).
8.00, 12.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
8.30, 12.30, 19.30, 23.00 Новости
"24" (16+).
9.00 Вам и не снилось (16+).
14.00, 15.00 Семейные драмы
(16+).
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+).
18.00 Верное средство (16+).
20.00 Великие тайны космоса
(16+).

23.30, 2.30 Х/ф "БЕЛО-
СНЕЖКА: МЕСТЬ ГНОМОВ"
(12+).

В ролях: Лили Коллинз, Джулия
Робертс, Арми Хаммер. Злая коро-
лева, мечтающая выйти замуж за
красивого и богатого принца, хитро-
стью выдворяет из дворца Бело-
снежку и берет власть в свои руки.
Но милая девушка не погибла в тем-
ном дремучем лесу, а связалась с
бандой гномов-разбойников. Вместе
они отомстят злодейке!

4.30 Т/с "ВОВОЧКА" (16+).

5.00, 5.30, 6.00, 6.30, 9.55,
10.00, 10.25, 12.15, 12.45, 17.40,
18.10, 18.40, 19.05, 4.35 М/ф.
(6+).
7.00, 7.30, 8.00, 8.25, 8.55, 9.25,
9.50, 10.55, 11.20, 11.45, 13.10,
13.40 М/ф. (0+).
14.10 Т/с "ВЫСШИЙ КЛАСС"
(6+).
14.35 Т/с "ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ЛИ-
ХОРАДКА" (6+).
15.05, 20.10 Т/с "ДЖЕССИ"
(6+).
15.35 Т/с "ВОЛШЕБНИКИ ИЗ
ВЭЙВЕРЛИ ПЛЭЙС" (6+).
16.10 Т/с "ПОДОПЫТНЫЕ"
(6+).
16.45, 17.10 М/ф. (12+).
19.35 Т/с "КРЭШ И БЕРН-
ШТЕЙН" (12+).
20.35 Т/с "СОБАКА ТОЧКА
КОМ" (6+).
21.05, 4.05 Т/с "ДЕРЖИСЬ,
ЧАРЛИ!" (6+).
21.30, 22.25, 1.15 Т/с "ЛЕ-
ГЕНДА ОБ ИСКАТЕЛЕ" (16+).
23.25 Х/ф "ОТПУСК В НАРУЧ-
НИКАХ" (16+).
2.10 Х/ф "ДЕРЖИСЬ, ЧАРЛИ!
ЭТО РОЖДЕСТВО!" (6+).

В ролях: Бриджит Мендлер, Ли
Эллин Бэйкер, Брэдли Стивен Перри.
Это Рождество Дунканы не забудут
никогда! Из холодного Денвера ве-
селое семейство отправилось на ку-
рорт Палм-Спрингс - в гости к ба-
бушке и дедушке. Но поездка не обо-
шлась без приключений. Когда Тедди
и Эми покинули самолет, все пошло
наперекосяк. Потеряв багаж и ко-
шелек, они были вынуждены путеше-
ствовать автостопом и подрабаты-
вать пением рождественских песен.
А Боб, Пи-Джей и Гейб, как назло, по-
пали в самую гущу сражений пейнт-
больных команд и никак не могли вы-
браться! Удастся ли неугомонной се-
мейке встретить Рождество вместе?

6.00, 7.00, 8.30 М/ф (0+).
6.30 Удачное утро (16+).
8.00 Полезное утро (16+).
10.00, 1.30 Х/ф "МУЖСКОЙ
ХАРАКТЕР, ИЛИ ТАНГО НАД
ПРОПАСТЬЮ-2" (16+).

В ролях: Юлия Рутберг, Евгений
Сидихин, Лев Дуров. Крестный отец
провинциальной мафии обеспокоен
серией обрушившихся на него поку-
шений и терактов. Подозревая, что
за этим стоит кто-то из его прежнего
окружения, босс дает команду при-
влечь "чистильщика". Им оказыва-
ется милая женщина Вера, которая
с энтузиазмом берется за поиски
террориста. Большую часть своей
жизни героиня - следователь - зани-
малась разоблачением преступни-
ков. Но пришел день, когда ее нани-
мают те, с кем она когда-то боро-
лась. Выследив преступника, она
влюбляется в него, впервые в жизни.

12.00 Т/с "СОЛДАТЫ-2" (16+).
14.00 Т/с "СОЛДАТЫ-3" (16+).
15.10, 19.00, 23.00 Улетное видео
(16+).
15.30, 18.30, 20.30 Дорожные
войны (16+).
16.30 Вне закона: "Дело "Робин
Гудов" (16+).
17.00 Вне закона: "Чужая жена"
(16+).
17.30 Вне закона: "Театралки"
(16+).
18.00 Есть тема! "Бухло - зло-2"
(16+).
22.00 КВН. Играют все (16+).
0.00 Анекдоты-2 (16+).
0.30 Голые и смешные (18+).
1.00 Удачная ночь (16+).
3.35 С.У.П. (16+).
4.35 Осторожно, модерн!-2 (16+).
5.00 Веселые истории из жизни-2
(16+).

6.30 Удачное утро (16+).
7.00, 6.00 Стильное настроение
(16+).
7.30 Т/с "АЛЬФ" (12+).
8.00 Полезное утро (16+).

8.40 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.40 Док. фильм "Я люблю
звезду" (16+).
11.10, 1.50 Х/ф "ДОЛГАЯ ДО-
РОГА" (16+).

В ролях: Яна Крайнова, Алек-
сандр Волков, Раиса Рязанова. В
семье Поспеловых царят любовь и
взаимопонимание, они строят
планы, растят замечательных
детей, но однажды семейная идил-
лия рушится в одночасье. Он исче-
зает, тот, без которого рушится
вся ее жизнь. Почему он пропал, и
стоит ли его искать? Способна ли
любовь найти дорогу? Дорогу
домой.

14.55, 18.50, 23.00 Одна за всех
(16+).
15.05 Х/ф "С НОВЫМ ГОДОМ,
ПАПА!" (16+).

В ролях: Дмитрий Орлов, Ольга
Понизова, Сергей Юшкевич. Ново-
годняя история. Под Новый год актер
Дмитрий с компанией своих друзей
халтурит в роли Деда Мороза - весе-
лит детей, дарит им подарки и не-
плохо на этом зарабатывает. Но все
переворачивается с ног на голову,
когда на очередном спектакле к
нему обращается восьмилетний
мальчик Леша с просьбой подарить
ему на Новый год... папу.

17.00 Праздник без жертв (16+).
18.00, 5.15 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
19.00 Док. сериал "Практическая
магия" (16+).
20.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
22.00 Рублевка. Как устроена
жизнь миллионеров? (16+).
23.30 Х/ф "ДЖЕЙН ЭЙР" (16+).

В ролях: Миа Васиковска, Майкл
Фассбендер, Джейми Белл. Викто-
рианская Англия. После восьми
лет, проведенных в пансионе для
бедных девочек, сирота Джейн Эйр
получает место гувернантки в Торн-
филде - вотчине Эдварда Ферфакса
Рочестера. Хозяин поместья редко
наведывается в родные края, а в
его отсутствие Джейн должна при-
сматривать за восьмилетней Адель
Варанс - воспитанницей аристо-
крата. И вот однажды Рочестер
возвращается. Так начинается
одна из самых известных романти-
ческих историй в европейской ли-
тературе и мировом кино.

6.25 Музыка на "Домашнем" (16+).

6.00 М/ф. (0+).
9.00 Удивительное утро (12+).
11.00 Док. сериал "Звезды. Тайны.
Судьбы" (12+).
12.00 Док. сериал "Армагеддон жи-
вотных" (12+).
12.30, 13.00 Док. сериал "Охот-
ники за привидениями" (16+).
13.30, 18.00, 0.45 Х-Версии. Дру-
гие новости (12+).
14.00 Экстрасенсы-детективы
(16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Док.
сериал "Гадалка" (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30 Т/с "ОБМАНИ МЕНЯ"
(12+).
21.15 Т/с "КОСТИ" (12+).
23.00 Х/ф "БУРЯ В АРКТИКЕ"
(16+).

В ролях: Майкл Шенкс, Алексан-
дра Дэвис, Саскиа Хемпел. В ре-
зультате солнечного затмения на
Земле начинается цепь катастрофи-
ческих событий, которые угрожают
планете началом нового ледникового
периода.

1.00 Большая Игра (18+).
2.00 Х/ф "ЧУЖИЕ ДЕНЬГИ"
(12+).

В ролях: Грегори Пек, Пенелопа
Энн Миллер, Пайпер Лори. Акула
Уолл-стрита Лоуренс Гарфилд по
прозвищу Ларри-Ликвидатор, изве-
стен благодаря тем компаниям, ко-
торые он развалил. Он занимается
исключительно собственным обо-
гащением за счет других. Его оче-
редная цель - корпорация, которой
владеет восьмидесятилетний пат-
риарх Йоргенсон. Чтобы не дать
противостоять коварному Гар-
филду, старик нанимает не менее
коварную юристку.

4.00, 5.00 Т/с "ЧЕРНАЯ
МЕТКА" (12+).

6.00 Воины мира: "Твердыни мира"
(12+).
7.05 Х/ф "ЕКАТЕРИНА ВОРО-
НИНА".
9.00, 13.00, 16.00, 18.00 Новости
дня.
9.15 Док. сериал "Битва империй"
(12+).
9.35, 16.15 Т/с "ЕСТЕСТВЕН-
НЫЙ ОТБОР" (16+).

11.30, 13.15 Т/с "ДЕСАНТУРА.
НИКТО, КРОМЕ НАС" (16+).
18.30 Док. сериал "872 дня Ле-
нинграда" (16+).
19.15 Х/ф "ТАБАЧНЫЙ КАПИ-
ТАН".

В ролях: Владлен Давыдов, На-
талья Фатеева, Николай Трофи-
мов. Музыкальная историческая
комедия из эпохи Петра I. Неради-
вого боярского сына царь посы-
лает в Голландию учиться мор-
скому делу. Но в науках преуспе-
вает не знатный недоросль, а его
крепостной холоп. Он-то и стано-
вится офицером по возвращении в
Россию.

20.55 Х/ф "ПЯТЕРО С НЕБА"
(12+).

В ролях: Глеб Селянин, Герман
Юшко, Роман Громадский. Совет-
ское командование располагает
тревожными сведениями о новом
изобретении врага. По данным раз-
ведки на один из участков Восточ-
ного фронта гитлеровцы доставили
партию новых химических снаря-
дов, начиненных газом огромной
разрушительной силы. Фашисты
хотят испытать их в боевых усло-
виях, а затем применить в широких
масштабах. В Ставке решают: не-
обходимо предотвратить ката-
строфу, добыть снаряд и предста-
вить союзникам доказательства
преступной затеи нацистов. С этой
целью в тыл врага заброшена
группа парашютистов-десантников
из пяти человек. Операцией руко-
водит опытный командир капитан
Минаев. С ним - сержант Крумнинь,
отлично знающий немецкий язык, и
рядовые Трич, Наседкин и Супру-
нов.

23.00 Док. сериал "Легенды совет-
ского сыска" (16+).
0.30 Х/ф "АКЦИЯ" (12+).

В ролях: Борис Галкин, Георгий
Юматов, Олег Стриженов. Лето
1943 года. В глубокий тыл против-
ника на оккупированной террито-
рии Украины забрасывается группа
советских разведчиков для уничто-
жения немецкой разведбазы.

2.15 Х/ф "АННА НА ШЕЕ" (6+).
В ролях: Алла Ларионова, Алек-

сандр Вертинский, Александр
Сашин-Никольский. История скром-
ной бедной девушки, которая, спа-
сая от позора и голода свою
семью, выходит замуж за богатого
старика, а затем превращается в
разбитную светскую красавицу-со-
держанку, забывшую своих близ-
ких.

3.55 Док. сериал "Невидимый
фронт" (12+).
4.25 Т/с "ГОВОРИТ ПОЛИЦИЯ"
(16+).

0.05 Х/ф "ЮРКА - СЫН КОМАН-
ДИРА" (6+).
1.30, 2.25 Х/ф "ЛУНОЙ БЫЛ
ПОЛОН САД" (12+).
3.15 Х/ф "ДИАГНОЗ ЛЮБОВЬ"
(16+).
4.35 Х/ф "КИДАЛЫ В ИГРЕ"
(12+).
6.10 Х/ф "ОКНО В ПАРИЖ"
(16+).
8.05, 14.20, 20.00 Т/с "СЕТЬ"
(16+).
8.55 Х/ф "ГРЕЧЕСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ" (16+).
10.30 Х/ф "СТРАСТНОЙ БУЛЬ-
ВАР" (16+).
12.20 Х/ф "КОНСЕРВЫ" (16+).
15.10 Х/ф "МУЖЧИНА В
ДОМЕ" (16+).
16.40 Х/ф "КИПЯТОК" (16+).
18.25 Х/ф "СТЕРВА" (16+).
20.50 Х/ф "КАВКАЗСКАЯ РУ-
ЛЕТКА" (16+).
22.20 Х/ф "ЗАВИСТЬ БОГОВ"
(16+).

7.00 Цвет власти (12+).
7.30, 8.30, 9.30, 11.30, 12.30,
13.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30,
18.30, 19.30, 20.30, 21.00, 21.30,
22.30, 23.30, 0.30, 1.30, 2.30,
3.30, 4.30, 5.30, 6.30 Новости.
8.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00,
0.00, 2.00, 4.00, 6.00 Associated
Press (12+).
9.00 Знаки (12+).
10.00 Коммунальный детектив
(12+).
12.00 Цвет власти (12+).
14.00 Умка (6+).
16.00 Знаки (12+).
18.00 Цвет власти (12+).
19.00 Точка зрения (12+).
20.00 Умка (6+).
21.00 Точка зрения (12+).
22.00 Цвет власти (12+).
23.00 Точка зрения (12+).
1.00 Коммунальный детектив
(12+).
3.00 Знаки (12+).
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5.00, 9.00, 12.00, 15.00, 18.00
Новости.
5.05 Доброе утро.
9.15 Контрольная закупка.
9.45 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Время обедать!
13.00 Доброго здоровьица! (12+).
13.45 Истина где-то рядом (16+).
14.00 Другие новости.
14.25 Понять. Простить (16+).
15.15 Они и мы (16+).
16.10 В наше время (12+).
17.00 Жди меня.
18.45 Человек и закон (16+).
19.50 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.30 Новый год на Первом (16+).
23.20 Вечерний Ургант (16+).
0.15 Х/ф "ЧЕРНЫЙ ЛЕБЕДЬ"
(16+).
2.15 Х/ф "МИССИС ДАУТ-
ФАЙР" (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
8.55 Мусульмане.
9.10 Док. фильм "Большая пере-
мена. Последняя любовь Генки Ля-
пишева".
10.05 О самом главном.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50, 14.50, 4.25 Вести. Дежур-
ная часть.
12.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
13.00 Особый случай (12+).
14.15 Дневник Сочи-2014.
15.00 Женское счастье (12+).
16.00 Т/с "ПОКА СТАНИЦА
СПИТ" (12+).
17.30 Смеяться разрешается.
18.30 Прямой эфир (12+).
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Короли смеха (12+).
23.05 Живой звук.
0.30 Диана Арбенина и "Ночные
снайперы": "ХХ лет на сцене".
2.30 Честный детектив (16+).
3.05 Х/ф "ПРОТИВОСТОЯНИЕ".
5-я серия.

6.00 НТВ утром.
8.40, 10.20 Т/с "ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.55 До суда (16+).
11.55 Суд присяжных (16+).
13.25 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт (16+).
14.35 Дело врачей (16+).
15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.
16.25 Прокурорская проверка
(16+).
17.40 Говорим и показываем
(16+).
19.30 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ" (16+).
23.30 Т/с "ЭТАЖ" (18+).
1.45 Пороховщиков. Чужой среди
своих (16+).
2.15 Спасатели (16+).
2.50 Т/с "ОСНОВНАЯ ВЕРСИЯ"
(16+).
4.45 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.00, 23.40 Ново-
сти культуры.
10.20 Х/ф "ОШИБКА ИНЖЕ-
НЕРА КОЧИНА".
12.20 Док. фильм "Луций Анней Се-
нека".
12.30 Правила жизни.
12.55 Письма из провинции: "Село
Левокумье (Ставропольский край)".
13.25 Х/ф "ДЕЛО АРТАМОНО-
ВЫХ".

В ролях: Михаил Державин, Сер-
гей Ромоданов, Даниил Ильченко.
Фабрикант Илья Артамонов из быв-
ших крепостных. Его стремление
укреплять и развивать дело не знает
преград. Он еще связан с кресть-
янами и мастеровыми, но с его
смертью эта связь обрывается.

Между Петром Артамоновым, его
сыном, ставшим хозяином фабрики,
и рабочими вырастает стена вражды.
Назревают первые политические вы-
ступления. На сторону пролетариата
переходит наследник артамонов-
ского дела Илья Артамонов-младший.

15.10 Черные дыры. Белые пятна.
15.50 Док. фильм "Контрасты и
ритмы Александра Дейнеки".
16.30 Док. фильм "Замки Аугу-
стусбург и Фалькенлуст".
16.45 Царская ложа: "Галерея му-
зыки".
17.30 Игры классиков: "Лев Вла-
сенко".
18.30 Смехоностальгия.
19.15, 1.55 Искатели: "Коллекция
Колбасьева".
20.00 Х/ф "ЗДРАВСТВУЙ,
ГРУСТЬ".

В ролях: Мари Барийе, Кристин
Буассон, Франсуа Мартуре. Семна-
дцатилетняя Сесиль, ее отец Реймон
и его подружка Эльза беспечно про-
водят время на уединенной вилле у
Средиземного моря. Однажды Рей-
мон объявляет, что к ним на не-
сколько дней приедет погостить ста-
рая знакомая Анна Ларсен. Сесиль
удивлена: что может связывать лег-
комысленного отца и сдержанную
Анну? Вскоре ее удивление перерас-
тает в возмущение, потому что Рей-
мон и Анна сообщают, что соби-
раются пожениться.

21.35 Док. фильм "75 лет со дня
рождения Александра Пороховщи-
кова".
22.15 Детский хор России, Вале-
рий Гергиев и симфонический ор-
кестр Мариинского театра. Кон-
церт в Мариинском-2.
0.00 Х/ф "ДРЕВО ЖЕЛАНИЯ".
2.40 Док. фильм "Скеллиг-Майкл -
пограничный камень мира".

7.00, 9.15, 13.45 Телегазета "ТВ-
21" (12+).
7.15 Наше утро (16+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).

* * *
9.30 Х/ф "КОРАБЛЬ" (16+).
10.30 Х/ф "ВОЗВРАЩЕНИЕ
ГЕРОЯ" (16+).
12.30 Т/с "ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!" (16+).
14.00 Т/с "СУПЕРМАКС" (16+).
14.30 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
17.00 Т/с "КУХНЯ" (16+).
18.30, 20.00, 20.30, 21.50, 23.05
Шоу "Уральских пельменей" (16+).
0.35 Настоящая любовь (16+).
0.55 Церемония вручения нацио-
нальной премии в области неигро-
вого кино и телевидения "Лавровая
ветвь"-2013 (16+).
1.55 Х/ф "СЧАСТЛИВЧИК ГИЛ-
МОР" (16+).

7.00, 8.00, 19.30 Новости (16+).
7.30, 8.30, 14.00 Телерынок
(16+).

* * *
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
11.30 Х/ф "БЫСТРАЯ ПЕРЕ-
МЕНА" (16+).
13.30, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с
"УНИВЕР" (16+).
14.30 Т/с "РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ" (16+).
15.00 Т/с "ЗАЙЦЕВ+1" (16+).
19.00 Т/с "УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА" (16+).
20.00 Comedy Woman. Лучшее
(16+).
21.00 Комеди клаб (16+).
22.00, 22.30, 23.00 Т/с "ХБ"
(16+).
23.30 Дом-2. Город любви (16+).
0.30 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Х/ф "БЭТМЕН. НАЧАЛО"
(12+).
3.45 Т/с "КОШМАРЫ И ФАНТА-
ЗИИ СТИВЕНА КИНГА" (16+).
5.30 Т/с "САША + МАША"
(16+).
6.00, 6.30 М/с "Губка Боб Квад-
ратные штаны" (12+).

6.00 Настроение.
8.25 Х/ф "СВОЙ СРЕДИ
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ
СВОИХ" (12+).

В ролях: Юрий Богатырев, Алек-
сандр Солоницын, Сергей Шакуров.
Отгремели залпы гражданской
войны. России нужен хлеб. Его
можно купить за рубежом только за

золото. Губком партии отправляет
ценный груз в Москву. Сопровождать
его поручено группе чекистов, кото-
рых давно и навеки сплотила граж-
данская война. Однако конвоиры
убиты, золото похищено - предатель-
ство налицо. И тогда один из друзей
решает в одиночку искать похищен-
ное золото.

10.15 Док. фильм "Александр По-
роховщиков. Чужой среди своих"
(12+).
11.10, 21.45 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Х/ф "НАХАЛКА". 3-я
и 4-я серии (12+).
13.40 Хроники московского быта:
"Человек не родился" (12+).
14.50, 19.30 Город новостей.
15.10 Наша Москва (12+).
15.30 Х/ф "СЕКРЕТНЫЙ ФАР-
ВАТЕР". 4-я серия (12+).
16.55 Доктор И... (16+).
17.50 Тайны нашего кино: "Чучело"
(12+).
18.25 Право голоса (16+).
19.45 Х/ф "НЕ ПЫТАЙТЕСЬ ПО-
НЯТЬ ЖЕНЩИНУ" (16+).

В ролях: Максим Леонидов, Алена
Ивченко, Анна Хилькевич. Преуспе-
вающий модельер Ольга узнает, что
муж ей изменяет, и задействует все
средства, чтобы устранить сопер-
ницу. В конце концов женщины об-
наруживают, что между ними много
общего и находят оригинальный
выход из создавшегося положения.

22.25 Жена. История любви (16+).
23.55 Спешите видеть! (12+).
0.30 Х/ф "АМЕРИКЭН БОЙ"
(16+).
2.50 Т/с "ИСЦЕЛЕНИЕ ЛЮБО-
ВЬЮ" (12+).
3.50 Док. фильм "Мужское обая-
ние Олега Ефремова" (12+).
4.40 Док. сериал "Экополис" (12+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
Сейчас.
6.10 Момент истины (16+).
7.00 Утро на "5" (6+).
9.35 День ангела.
10.35, 12.35 Х/ф "ИГРА БЕЗ
ПРАВИЛ" (12+).
13.15, 16.00, 2.05 Х/ф "СЕР-
ЖАНТ МИЛИЦИИ" (12+).
18.00 Место происшествия.
19.00 Спецрепортаж: "Правда
жизни" (16+).
19.35, 20.15, 21.00, 21.40,
22.20, 23.00, 23.45, 0.30, 1.20
Т/с "СЛЕД" (16+).

4.30 Т/с "АПОСТОЛ" (16+).
7.00 Живое время. Панорама дня.
9.20, 1.35 Наука 2.0.
10.55, 3.05 Моя планета.
12.00, 21.45 Большой спорт.
Сборная-2014.
14.00 Рейтинг Баженова. Могло
быть хуже (16+).
15.05 Фильм Аркадия Мамонтова.
16.05 Большой спорт.
16.30 Х/ф "ОХОТНИКИ ЗА КА-
РАВАНАМИ" (16+).
19.55 Волейбол. Кубок России.
Мужчины. "Финал шести". Финал.
Прямая трансляция.
23.45 Волейбол. Кубок России.
Женщины. Финал.

5.00 Засуди меня (16+).
6.00 Следаки (16+).
6.30, 13.00 Званый ужин (16+).
7.30, 23.00 Смотреть всем! (16+).
8.00, 12.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
8.30, 12.30, 19.30 Новости "24"
(16+).
9.00 Великие тайны космоса
(16+).
14.00, 15.00 Семейные драмы
(16+).
16.00, 17.00 Не ври мне! (16+).
18.00 Верное средство (16+).
20.00 Тайны мира с Анной Чапман:
"Ловцы душ. Вторжение" (16+).
21.00 Странное дело: "Тайна
звездного рока" (16+).
22.00 Секретные территории:
"Нити Вселенной" (16+).
0.00, 4.00 Х/ф "ОБЛАСТИ
ТЬМЫ" (16+).

В ролях: Брэдли Купер, Роберт Де
Ниро, Эбби Корниш. Нью-йоркский
писатель Эдди, желая преодолеть
черную полосу в жизни, принимает
засекреченный препарат под назва-
нием NZT. Таблетка выводит мозг
парня на работу в нереальной мощ-
ности. Этот творческий наркотик ме-

няет всю жизнь Эдди, за короткий
срок он зарабатывает кучу денег, но
скоро начинает страдать от злове-
щих побочных эффектов препарата.
А когда пытается найти других NZT-
гениев, чтобы понять, как можно
справиться с этим пристрастием, он
узнает страшную правду.

2.00 Х/ф "ЛАРГО ВИНЧ: НА-
ЧАЛО" (16+).

В ролях: Томер Сислей, Кристин
Скотт Томас, Предраг Манойлович.
Ларго Винч - сирота, усыновленный
миллиардером, его приемный отец
погибает при загадочных обстоя-
тельствах. В 26 лет Ларго наследует
огромную корпорацию и миллиард-
ное состояние. Теперь он - владелец
заводов, газет, пароходов. Но боль-
шие деньги - большие проблемы.
Ларго Винч попадает в первые
списки Форбс, и в черные списки
конкурентов, на него точат зуб ком-
паньоны и даже самые верные
друзья готовы предать. Ларго Винч
принимает бой. Красавец, бунтарь,
воин-одиночка готов пройти огонь,
воду и медные трубы, чтобы проти-
востоять заговору и восстановить
справедливость.

5.05, 10.00, 12.00, 12.30, 13.00,
13.25, 14.25, 14.55, 15.50, 16.15,
4.35 М/ф. (6+).
5.35, 18.00 Анимационный фильм
"Камешек и пингвин" (0+).
7.00, 7.30, 9.00, 9.30, 9.50, 13.55
М/ф. (0+).
7.55 Анимационный фильм "Микки:
И снова под Рождество" (0+).
10.25 Мама на 5+ (0+).
10.50 Анимационный фильм "Мед-
вежонок Винни: С новым медом!"
(0+).
15.20 М/ф. (12+).
17.00 Анимационный фильм
"Микки: Однажды под Рождество"
(0+).
19.25 Анимационный фильм "Рож-
дественское приключение" (0+).
20.10 Х/ф "В ПОИСКАХ САНТА-
ЛАПУСА" (12+).

В ролях: Ричард Риле, Патрика
Дарбо, Майки Пост. Санта-Клаус по-
лучает очень необычный подарок -
белого игрушечного щенка, которого
Большая Рождественская Сосулька
оживляет и превращает в настоящую
собаку. Щенка назвали Санта-Лапу-
сом, и теперь ему предстоит важная
миссия - найти Санта-Клауса, поте-
рявшегося в Нью-Йорке, и спасти
праздник Рождества.

22.10 Х/ф "РОЖДЕСТВЕНСКАЯ
ПЯТЕРКА" (6+).

В ролях: Джордж Уэндт, Денни
Вудберн, Эндрю Астор. Неповтори-
мая история о волшебной Рожде-
ственской Сосульке, которая в канун
Рождества начинает таять, и о том,
как отважные говорящие щенки
будут делать все возможное, чтобы
сохранить Рождество!

0.05 Х/ф "СНЕЖНАЯ ПЯТЕРКА"
(0+).
2.00 Х/ф "РОЖДЕСТВЕНСКИЙ
КОТТЕДЖ" (12+).

В ролях: Джаред Падалеки,
Марша Гэй Харден, Питер О`Тул. Био-
графическая лента, посвященная од-
ному из самых знаменитых амери-
канских художников современности
Томасу Кинкейду. Будущему худож-
нику добиться признания и всемир-
ной известности помогло несчастье
- его мать чуть было не лишилась
собственного дома, и, чтобы помочь
ей расплатиться с долгами, молодой
человек взялся за кисть и краски.

4.05 Т/с "ДЕРЖИСЬ, ЧАРЛИ!"
(6+).

6.00, 7.00, 8.30 М/ф (0+).
6.30 Удачное утро (16+).
8.00 Полезное утро (16+).
9.30, 1.30 Х/ф "АРТИСТ И
МАСТЕР ИЗОБРАЖЕНИЯ"
(16+).

В ролях: Сергей Баталов, Анд-
рей Ильин, Александр Берда. Актер
и оператор переживают не лучшую
пору в жизни. Неожиданно богатый
приятель подружки актера предла-
гает друзьям верный заработок.
Вот только придется приложить не-
дюжинные усилия, чтобы выпу-
таться из сложнейшей ситуации и
остаться при этом в живых.

12.00 Т/с "СОЛДАТЫ-3" (16+).
15.10, 19.00, 22.00 Улетное видео
(16+).
15.30, 18.00, 20.30 Дорожные
войны (16+).
16.30 Вне закона: "Любовь или
жизнь?" (16+).
17.00 Вне закона: "Люди в черном"
(16+).
17.30 Вне закона: "Очередь за
смертью" (16+).
23.00 +100500 (18+).
23.30 Смешно до боли (16+).
0.00 Анекдоты-2 (16+).
0.30 Голые и смешные (18+).

1.00 Удачная ночь (16+).
4.00 С.У.П. (16+).
5.00 Осторожно, модерн!-2 (16+).
5.25 Веселые истории из жизни-2
(16+).

6.30 Удачное утро (16+).
7.00, 6.00 Стильное настроение
(16+).
7.30 Т/с "АЛЬФ" (12+).
8.00 Полезное утро (16+).
8.45 Личная жизнь вещей (16+).
9.00, 5.00 Дело Астахова (16+).
10.00, 19.00 Т/с "ЛЕГАЛЬНЫЙ
ДОПИНГ" (16+).
18.00 Док. сериал "Звездные ис-
тории" (16+).
23.00 Одна за всех (16+).
23.30 Х/ф "ВАЛЬМОНТ" (18+).

В ролях: Колин Фирт, Аннетт Бе-
нинг, Мег Тилли. Очень легкая и при-
ятная экранизация романа Шодерло
Де Лакло "Опасные связи" с налетом
эротики и эстетства.

2.05 Т/с "КОМИССАР РЕКС"
(16+).
6.25 Музыка на "Домашнем" (16+).

6.00 М/ф. (0+).
9.00 Удивительное утро (12+).
11.00 Док. сериал "Звезды. Тайны.
Судьбы" (12+).
12.00 Док. сериал "Армагеддон жи-
вотных" (12+).
12.30, 13.00 Док. сериал "Охот-
ники за привидениями" (16+).
13.30, 18.00 Х-Версии. Другие но-
вости (12+).
14.00 Экстрасенсы-детективы
(16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Док.
сериал "Гадалка" (12+).
19.00 Человек-невидимка (12+).
20.00 Х/ф "СЛУЖИТЕЛИ ЗА-
КОНА" (16+).

В ролях: Уэсли Снайпс, Томми Ли
Джонс, Ирен Жакоб. Самолет, пере-
возивший заключенных, терпит ава-
рию и совершает вынужденную по-
садку. Воспользовавшись ситуацией,
из-под конвоя бежит особо опасный
арестант - бывший секретный агент,
обвиненный в убийстве двух других
агентов. Но не только полиция и
группа Джерарда идут по его следу;
беглец представляет интерес и кое
для кого еще. Он слишком много
знает, и этот кое-кто желал бы его
убрать.

22.30 Х/ф "ВРАГ ГОСУ-
ДАРСТВА" (16+).

В ролях: Уилл Смит, Джин Хэкмен,
Джон Войт. Каждое мгновение своей
жизни человек находится на виду,
даже когда он уверен, что его никто
не видит. В руки преуспевающего ад-
воката Роберта Дина попала страш-
ная улика, разоблачающая высоко-
поставленного чиновника. Но сек-
ретная служба узнала об этом
раньше Роберта и немедленно при-
няла меры. В ход пошли самые но-
вейшие технологии: в современном
мире не нужно быть магом, чтобы из-
менить человеческую судьбу, - до-
статочно просто подойти к компью-
теру. За считанные дни из законопо-
слушного гражданина Дин превра-
тился в опасного преступника, на ко-
торого была объявлена настоящая
охота. Когда адвокат найдет со-
юзников и передаст им таинственную
улику, полетят многие головы... если
до этого он не лишится своей.

1.00 Европейский покерный тур
(18+).
2.00 Х/ф "ПОКА НЕ СЫГРАЛ В
ЯЩИК" (16+).

В ролях: Джек Николсон, Морган
Фримен, Шон Хэйс. Именно так ре-
шили два больных раком соседа по
больничной палате, когда услышали
свой приговор. Один из них вспыль-
чивый миллиардер, а второй эруди-
рованный автомеханик. Они состав-
ляют список дел, которые необхо-
димо сделать прежде, чем они сыг-
рают в ящик, и отправляются в кру-
госветное путешествие, путеше-
ствие всей своей жизни. Прыжки с
парашютом? Посмотрим. Гонки на ра-
ритетных автомобилях? Сделано. По-
смотреть на пирамиды? Отлично. От-
крыть радость жизни прежде, чем
станет слишком поздно? Точно!

4.00 Х/ф "ШЕПОТ В НОЧИ"
(16+).

6.00 Воины мира: "Ушу" (12+).
7.20 Х/ф "ТАБАЧНЫЙ КАПИ-
ТАН".
9.00, 13.00, 16.00, 18.00 Новости
дня.
9.15 Док. сериал "Битва империй"
(12+).
9.35 Т/с "ЕСТЕСТВЕННЫЙ
ОТБОР" (16+).

11.30, 13.15 Т/с "ДЕСАНТУРА.
НИКТО, КРОМЕ НАС" (16+).
14.05 Х/ф "ПЯТЕРО С НЕБА"
(12+).
16.15 Х/ф "АКЦИЯ" (12+).
18.30 Док. фильм "Вернусь после
победы... Подвиг Анатолия Михе-
ева" (12+).
19.15 Х/ф "ЗАПАСНОЙ
ИГРОК".

В ролях: Сергей Филиппов,
Татьяна Конюхова, Георгий
Вицин. Заводская футбольная
команда "Синие стрелы" прекрасно
выступает в розыгрыше Кубка
ВЦСПС (был такой синдикат совет-
ских профсоюзов). Но перед фи-
нальным матчем лучший нападаю-
щий Саша Веснушкин празднует
труса, не веря в победу своей
команды. Паникера заменяют за-
пасным игроком, его братом
Васей. Исход волнующей встречи
под угрозой.

20.50 Х/ф "ПЕРВАЯ ПЕР-
ЧАТКА".

В ролях: Иван Переверзев, На-
дежда Чередниченко, Владимир Во-
лодин. Молодой сибиряк Никита
Крутиков - начинающий боксер.
Ему прочат блестящую спортивную
карьеру, чемпионский титул, но он
влюблен, готов жениться и
уехать с любимой домой, в Сибирь.
Его тренер прилагает массу уси-
лий, чтобы вернуть Никиту в
спорт.

22.25 Х/ф "ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ
ВЕРЫ" (16+).

В ролях: Игорь Петренко, Алена
Бабенко, Богдан Ступка. Крым. 1962
год. Сержант Виктор молод, статен,
смотрит на жизнь просто и прагма-
тично. Он готов на все, чтобы до-
биться в жизни своей цели - сделать
карьеру. Пока удача способствует
ему.

0.40 Х/ф "ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОД-
НОГО ГОДА".

В ролях: Алексей Баталов, Ин-
нокентий Смоктуновский, Татьяна
Лаврова. Физик-атомщик Гусев воз-
главляет научные изыскания, нача-
тые его учителем Синцовым, кото-
рый в результате эксперимента по-
лучил смертельную дозу радиации.
Облучен и Гусев. Врачи пред-
упреждают об опасности, но, пони-
мая важность своей работы, уче-
ный продолжает опыты.

2.45 Х/ф "РОДНАЯ КРОВЬ"
(12+).
4.30 Х/ф "ПОДКИДЫШ".

0.30, 1.25 Х/ф "ЛУНОЙ БЫЛ
ПОЛОН САД" (12+).
2.30 Х/ф "ОКНО В ПАРИЖ"
(16+).
4.20 Х/ф "ГРЕЧЕСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ" (16+).
5.50 Х/ф "СТРАСТНОЙ БУЛЬ-
ВАР" (16+).
7.40, 13.45, 20.00 Т/с "СЕТЬ"
(16+).
8.30 Х/ф "КОНСЕРВЫ" (16+).
10.30 Х/ф "МУЖЧИНА В
ДОМЕ" (16+).
12.00 Х/ф "КИПЯТОК" (16+).
14.35 Х/ф "СТЕРВА" (16+).
16.10 Х/ф "КАВКАЗСКАЯ РУ-
ЛЕТКА" (16+).
17.40 Х/ф "ЗАВИСТЬ БОГОВ"
(16+).
20.50 Х/ф "SLOVE. ПРЯМО В
СЕРДЦЕ" (16+).
22.35 Х/ф "РУССКОЕ" (16+).

7.00 Точка зрения (12+).
7.30, 8.30, 9.30, 11.30, 12.30,
13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.00, 21.30, 22.30, 23.30,
0.30, 1.30, 2.30, 3.30, 4.30,
5.30, 6.30 Новости.
8.00 Associated Press (12+).
9.00 Со всего света (12+).
10.00 Знаки (12+).
11.00 Associated Press (12+).
12.00 Точка зрения (12+).
13.00 Associated Press (12+).
14.00 Умка (6+).
15.00 Associated Press (12+).
16.00 Проще говоря (12+).
17.00 Associated Press (12+).
18.00 Точка зрения (12+).
19.00 Коммунальный детектив
(12+).
20.00 Умка (6+).
21.00 ОчУмелые МАМы (12+).
22.00 Точка зрения (12+).
23.00 ОчУмелые МАМы (12+).
0.00 Associated Press (12+).
1.00 Знаки (12+).
2.00 Associated Press (12+).
3.00 Коммунальный детектив
(12+).
4.00 Associated Press (12+).
5.00 Цвет власти (12+).
6.00 Associated Press (12+).

ПЯТНИЦА, 31 ЯНВАРЯ



СУББОТА, 1 ФЕВРАЛЯ 15“Вечерний Мурманск”www.vmnews.ruТЕЛЕГИД

4.50, 6.10 Х/ф "ОТРЯД ОСО-
БОГО НАЗНАЧЕНИЯ" (12+).
6.00, 10.00, 12.00, 18.00 Ново-
сти.
6.15 Док. сериал "Земля с высоты
птичьего полета".
7.25 Играй, гармонь любимая!
8.10, 8.35 М/ф.
8.50 Умницы и умники (12+).
9.35 Док. фильм "Жизнь в служе-
нии. К 5-летию интронизации Пат-
риарха Московского и всея Руси
Кирилла".
10.15 Смак (12+).
10.55 Док. фильм "Александр По-
роховщиков. "Пойми и прости..."
(12+).
12.10 Идеальный ремонт.
13.00 Док. фильм "Непокоренные"
(16+).
14.00 Х/ф "ЛЕНИНГРАД" (16+).
18.15 Кто хочет стать миллионе-
ром?
19.15 Минута славы. Дорога на
Олимп! Финал (12+).
21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером (16+).
23.00 Юбилейный вечер к 70-
летию школы-студии МХАТ.
0.50 Х/ф "БЕЗУМНОЕ СВИДА-
НИЕ" (16+).
2.25 Х/ф "ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ
ГОСПИТАЛЬ" (16+).

4.40 Х/ф "РУССКОЕ ПОЛЕ".
6.35 Сельское утро.
7.05 Диалоги о животных.
8.00, 11.00, 14.00 Вести.

ГТРК "МУРМАН"

8.10, 11.10, 14.20, Вести. Мур-
ман.

* * *
8.20 Военная программа.
8.50 Планета собак.
9.25 Субботник.

ГТРК "МУРМАН"

10.05 Депутатские встречи.
10.25 Мурманск в лицах и делах.

* * *
11.20 Вести. Дежурная часть.
11.55 Честный детектив (16+).
12.25 Х/ф "РАСПЛАТА ЗА ЛЮ-
БОВЬ" (12+).
14.30 Субботний вечер.
16.40 Десять миллионов.
17.45 Кривое зеркало (16+).
20.00 Вести в субботу.
20.45 Х/ф "ДОЖДАТЬСЯ
ЛЮБВИ" (12+).
0.40 Х/ф "ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ"
(12+).
2.45 Горячая десятка (12+).
3.55 Комната смеха.

5.40, 3.15 Т/с "АГЕНТ ОСО-
БОГО НАЗНАЧЕНИЯ" (16+).
7.25 Смотр (0+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сего-
дня.
8.15 Золотой ключ (0+).
8.45 Их нравы (0+).
9.25 Готовим (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
10.55 Кулинарный поединок (0+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.20 Т/с "РЖАВЧИНА" (16+).
15.10 ДНК (16+).
16.15 Следствие вели... (16+).
17.15 Очная ставка (16+).
18.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
19.00 Центральное телевидение.
19.50 Новые русские сенсации
(16+).
20.45 Ты не поверишь! (16+).
21.45 Х/ф "БРИГАДА. НАСЛЕД-
НИК" (16+).
23.50 Х/ф "ВОЗВРАЩЕНИЕ"
(16+).
1.50 Авиаторы (12+).
2.20 Дело темное. Исторический
детектив (16+).
5.05 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00 Библейский сюжет.
10.35 Х/ф "ДЕЛО АРТАМОНО-
ВЫХ".
12.10 Большая семья: "Андрей Де-
ментьев".

13.05 Пряничный домик: "Русский
фарфор".
13.30 М/ф.
14.15 Красуйся, град Петров! "Гат-
чинский дворец".
14.45 Док. фильм "Когда танец ста-
новится жизнью".
15.25 Балет "АНЮТА".
16.35 Док. фильм "Истории, кото-
рые мы рассказываем".
19.10 Линия жизни.
20.05 Романтика романса: "Анд-
рею Вознесенскому посвяща-
ется...".
21.00 Х/ф "ЖИЗНЬ И СУДЬБА".

В ролях: Сергей Маковецкий, Анна
Михалкова, Александр Никольский.
Сюжет разворачивается в 1942-
1943 годы, в период обороны Ста-
линграда. Еврей Виктор Штрум - та-
лантливый физик-ядерщик, работаю-
щий в одном из институтов страны
над созданием атомной бомбы. В это
время близкие Штрума погибают в
гитлеровских лагерях и застенках
НКВД, на него самого начинаются го-
нения. Ученого может спасти только
его научное детище, которым за-
интересовался сам Сталин. Госу-
дарству нужно такое мощное ору-
жие, как атомная бомба. Ученому
предстоит сделать выбор: остаться
верным науке и работать на "вождя
нации" или отказаться от своего при-
звания и быть уничтоженным.

22.20 Наблюдатель. Спецвыпуск.
23.15 Х/ф "КОШКА НА РАСКА-
ЛЕННОЙ КРЫШЕ".

В ролях: Элизабет Тэйлор, Пол
Ньюман, Берл Айвз. Богатый пре-
старелый южанин узнает, что скоро
должен умереть. Все члены его
семьи, за исключением шалопая-
сына, лезут из кожи вон, лишь бы
получить наследство.

1.10 Российские звезды мирового
джаза.
1.55 Легенды мирового кино:
"Фред Астер".
2.25 Обыкновенный концерт.

7.00 Док. фильмы из коллекции
ТВ-21 (16+).
8.00 Новости ТВ-21 (12+).
8.30 Телегазета "ТВ-21" (12+).

* * *
9.00, 0.45 Настоящая любовь
(16+).
9.20 М/с "Том и Джерри" (6+).
9.35 М/с "Алиса знает, что делать!"
(6+).
10.10 М/ф "Скуби Ду и кибер-по-
гоня" (6+).
11.25 М/ф "Побег из курятника"
(16+).
13.00, 14.30, 16.30, 17.55, 23.15
Шоу "Уральских пельменей" (16+).

* * *
16.00 Место встречи ТВ-21.

* * *
19.15 М/ф "Как приручить дра-
кона" (16+).
21.00 Х/ф "КОВБОИ ПРОТИВ
ПРИШЕЛЬЦЕВ" (16+).
1.05 Т/с "ДЕВУШКА-САМУ-
РАЙ".
2.00 Х/ф "ЗНАХАРЬ" (16+).

7.00, 8.00, 9.00, 19.30 Новости
(16+).
7.30, 8.30 Телерынок (16+).
9.30 Док. фильм (16+).

* * *
10.00, 12.30 Битва экстрасенсов
(16+).
11.00 Школа ремонта (12+).
12.00 Два с половиной повара (12+).
14.00 Comedy Woman. Лучшее
(16+).
15.00 Stand up (16+).
16.00, 17.00 22.00 Комеди клаб
(16+).
18.00, 18.30, 19.00 Т/с "ЗАЙ-
ЦЕВ + 1" (16+)
20.00 Х/ф "БИТВА ТИТАНОВ"
(16+).
23.00, 3.00 Дом-2. Город любви
(16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
0.30 Х/ф "ЭПИДЕМИЯ" (16+).
4.00 Т/с "КОШМАРЫ И ФАНТА-
ЗИИ СТИВЕНА КИНГА" (16+).
5.50 Т/с "САША + МАША"
(16+).
6.00, 6.30 М/с "Планета Шина"
(12+).

5.30 Марш-бросок (12+).
6.05 АБВГДейка.
6.35 Х/ф "САЛОН КРАСОТЫ"
(6+).

8.25 Православная энциклопедия
(6+).
8.55 Х/ф "БАЛЛАДА О ДОБ-
ЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО"
(6+).
10.25 Добро пожаловать домой!
(6+).
11.20 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 23.50 События.
11.45 Х/ф "ЗОЛОТАЯ МИНА"
(12+).
14.45 Тайны нашего кино: "Неве-
роятные приключения итальянцев в
России" (12+).
15.15 Х/ф "ТУЗ" (12+).

В ролях: Адриано Челентано, Эд-
видже Фенек, Ренато Сальватори.
Крупного игрока в карты убивают, и
он превращается в привидение, ко-
торое может видеть только жена.
Такое положение, конечно, очень не-
приятно, но открывает ряд дополни-
тельных возможностей.

17.05 Х/ф "ПОБЕДНЫЙ ВЕТЕР,
ЯСНЫЙ ДЕНЬ" (16+).

В ролях: Никита Зверев, Анастасия
Цветаева, Лянка Грыу. Владимир Не-
плох, молодой импозантный мужчина,
звонит некоей Лике Куницыной и тре-
бует встречи с ней и с ее сообщни-
ком. Звонок застает Лику на кастинге
в театре балета "Лиллаби". Она веду-
щая балерина труппы. Лику пугает
разговор с Неплохом. В это время
главный хореограф театра, мировая
знаменитость Роман Валевский смот-
рит очередную претендентку на роль
в своей новой постановке. На сцене -
юная и талантливая Афина Филипаки.
Валевский очарован исполнительни-
цей и объявляет, что именно Афина
будет танцевать главную партию в
новом спектакле. Лика возмущена.

21.00 Постскриптум.
22.00 Т/с "ИНСПЕКТОР
ЛИНЛИ" (12+).
0.10 Док. фильм "Васильев и Мак-
симова. Танец судьбы" (12+).
0.55 Х/ф "ДВОЙНАЯ ФАМИ-
ЛИЯ" (16+).
2.50 Док. фильм "Минздрав преду-
преждает" (16+).
4.30 Док. сериал "Экополис" (12+).

6.00 М/ф (0+).
9.35 День ангела.
10.00, 18.30 Сейчас.
10.10, 10.55, 11.30, 12.10,
13.00, 13.45, 14.30, 15.20,
16.05, 16.55, 17.40 Т/с "СЛЕД"
(16+).
19.00, 19.55, 20.50, 21.40,
22.40, 23.35, 0.25, 1.20 Т/с
"БАНДИТСКИЙ ПЕТЕРБУРГ-3"
(16+).
2.15 Х/ф "ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ"
(12+).
4.10 Док. сериал "Живая история:
"Фильм "Восхождение" (12+).
5.10 Док. сериал "Живая история:
"Как обманули Лувр: одесская хит-
рость" (12+).

5.00, 4.05 Моя планета.
7.00, 9.00, 11.55, 15.15, 16.40,
22.30 Большой спорт.
7.20 Диалоги о рыбалке.
7.55 Уроки географии.
8.25 В мире животных.
9.20 24 кадра (16+).
9.50 Наука на колесах.
10.25 Рейтинг Баженова. Человек
для опытов.
10.55 Полигон: "Дикая кошка".
11.25 Сборная-2014.
12.20 Биатлон. Открытый чем-
пионат Европы. Спринт. Жен-
щины. Прямая трансляция из
Чехии.
13.25 Волейбол. Мужчины. "Матч
звезд". Прямая трансляция из Бел-
города.
15.35 Биатлон. Открытый чемпио-
нат Европы. Спринт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Чехии.
18.40 Х/ф "ТРИ ДНЯ ЛЕЙТЕ-
НАНТА КРАВЦОВА" (16+).
23.00 Профессиональный бокс.
3.00 Наука 2.0.

5.00 Х/ф "ОБЛАСТИ ТЬМЫ"
(16+).
6.00 Т/с "ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ-2"
(16+).
9.40 Чистая работа (12+).
10.35 100 процентов (12+).
11.00 Представьте себе (16+).
11.30 Смотреть всем! (16+).
12.30 Новости "24" (16+).
13.00 Военная тайна (16+).
16.00 Странное дело: "Тайна
звездного рока" (16+).

17.00 Секретные территории:
"Нити Вселенной" (16+).
18.00 Тайны мира: "Ловцы душ.
Вторжение" (16+).
19.00 Неделя (16+).
20.15 Концерт Михаила Задорнова
"История не для всех" (16+).
22.30, 2.50 Х/ф "МОЙ КАПИ-
ТАН" (16+).

В ролях: Дмитрий Певцов, Мария
Горбань, Андрей Егоров. Егор Луго-
вой, завершив службу во флоте,
ждет приглашения на место капитана
торгового судна. На время его
устраивают старпомом на баржу ка-
питана Ивана Акимова. Из-за не-
сносного характера капитана никто
не может с ним сработаться. Только
моторист Мишка Савин ходит с ним
уже третью навигацию. Акимов берет
Лугового на один рейс. Барже над-
лежит доставить дорогой скутер в
резиденцию местного богатея. По
дороге на одном из речных островов
команда баржи подбирает красивую
девушку Варю, которая временно
становится поварихой. Луговой и
Савин начинают ухаживать за Варей.
Ради нее Егор даже отказывается от
места капитана торгового судна, о
котором давно мечтал. Но самой
Варе очень нравится Акимов.

5.00, 5.30, 9.30, 10.15, 4.35 М/ф.
(6+).
6.00 Микки: И снова под Рожде-
ство (0+).
7.05, 7.35, 8.05, 8.35, 9.05, 9.25,
15.40 М/ф. (0+).
9.50 Мама на 5+ (0+).
10.40 Анимационный фильм
"Микки: Однажды под Рождество"
(0+).
11.45 Анимационный фильм "Мед-
вежонок Винни: С новым медом!"
(0+).
13.00 Устами младенца (0+).
13.45 Анимационный фильм "Фан-
тазия" (0+).
16.00 Х/ф "В ПОИСКАХ САНТА-
ЛАПУСА" (12+).
18.00 Анимационный фильм "Вол-
шебное путешествие" (6+).
20.00 Х/ф "САНТА-ЛАПУС-2:
САНТА ЛАПУШКИ" (6+).

В ролях: Шерил Лэдд, Дэнни Вуд-
берн, Кейтлин Мехер. История четы-
рех очаровательных щенят, которые
всю жизнь провели в деревне Санта-
Клауса, обучаясь искусству волшеб-
ства. Однажды жена Санты взяла пу-
шистых малышей с собой в городок,
жители которого перестали верить в
чудеса. Белоснежные собачки
должны были отыскать девочку, ко-
торая продолжала верить в сказки и
искренне ждала чуда в сочельник.

21.50 Х/ф "ДОЧЬ САНТЫ-2:
РОЖДЕСТВЕНСКАЯ СКАЗКА"
(16+).

В ролях: Дженни МакКарти, Ми-
гуэлито Макарио Андалус, Дин Мак-
Дермотт. Мари, успешно справив-
шись с первым заданием, вернулась
в большой город и снова занялась
бизнесом. Приближается Рожде-
ство. У Мари свои планы на этот
вечер, но отец опять дает о себе
знать. В этот раз неугомонного
Санта-Клауса настигает возрастной
кризис. Он устал от работы и готов
передать все Мари, которая разры-
вается между семейным бизнесом,
своей компанией в Нью-Йорке и воз-
любленным Люком. Как ей со всем
этим справиться?

23.40, 0.35 Т/с "ЛЕГЕНДА ОБ
ИСКАТЕЛЕ" (16+).
1.35 Х/ф "СИЛАЧ САНТА-
КЛАУС" (12+).

В ролях: Халк Хоган, Эд Бегли-мл.,
Дон Старк. В городе Санвилл хозяй-
ничает банда во главе с жестоким и
хитроумным злодеем Эбнером Фро-
стом. На помощь мирным жителям
приходит таинственный незнакомец-
здоровяк, утверждающий, что он
самый настоящий... Санта-Клаус. И
когда до Рождества остается две не-
дели, Фрост собирается нанести
свой последний удар.

3.35 Т/с "ВСЕ ТИП-ТОП, ИЛИ
ЖИЗНЬ НА БОРТУ" (6+).

6.00 Т/с "ИВАН ПОДУШКИН.
ДЖЕНТЛЬМЕН СЫСКА" (16+).
8.00 Полезное утро (16+).
8.30 М/ф (0+).
9.30 Т/с "ДАША ВАСИЛЬЕВА.
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО
СЫСКА" (16+).
13.30, 21.00 Дорожные войны
(16+).
14.30 Х/ф "ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ"
(16+).

В ролях: Василий Шлыков, На-
дежда Бутырцева, Сергей Гурьев. Со-
бытия происходят в Севастополе, не-
задолго до развала Советского
Союза. Четверо друзей, отслужив в
частях морской пехоты, на прощание
решили совершить прогулку на теп-
лоходе.Тем же рейсом плывет их
командир роты со своей супругой и

капитан морского флота Сергей Ва-
сильев. Корабль захватывает группа
террористов с целью переправить
оружие за кордон. Они берут в за-
ложники пассажиров и меняют курс.
Черные береты вступают в неравный
бой. Преступники готовы на все,
чтобы доставить ценный груз.

16.00, 20.30, 0.00 Анекдоты-2
(16+).
16.30, 1.00 Х/ф "ЛУЧШИЕ ИЗ
ЛУЧШИХ" (16+).

В ролях: Эрик Робертс, Филлип
Ри, Джеймс Эрл Джонс. Пятеро мо-
лодых спортсменов должны забыть о
своих разногласиях и личных про-
блемах для того, чтобы единой
командой защищать честь нацио-
нальной сборной США по таэквондо
на международных соревнованиях.
Под руководством мудрого тренера
им это удается, и они демонстрируют
свое мастерство.

18.30, 2.55 Х/ф "ЛУЧШИЕ ИЗ
ЛУЧШИХ-2" (16+).

В ролях: Эрик Робертс, Филипп Ри,
Кристофер Пенн. В Лас-Вегасе про-
ходят подпольные поединки совре-
менных "гладиаторов". В одном из них
погибает бывший каратист Тревис.
Его друзья по сборной США решают
отомстить за смерть товарища.

22.00 Улетное видео (16+).
23.00 +100500 (18+).
23.30 Смешно до боли (16+).
0.30 Голые и смешные (18+).
5.00 Осторожно, модерн!-2 (16+).
5.30 Веселые истории из жизни-2
(16+).

6.30, 6.00 Джейми: обед за 30
минут (16+).
7.00 Стильное настроение (16+).
7.30 Т/с "АЛЬФ" (12+).
8.00 Полезное утро (16+).
8.30, 3.00 Т/с "АББАТСТВО ДА-
УНТОН" (16+).
11.20, 2.15 Бери и ешь (16+).
11.50 Х/ф "СИНЬОР РОБИН-
ЗОН" (16+).

В ролях: Паоло Вилладжо, Зеуди
Арая, Анна Ногара. Эксцентрическая
комедия, нестандартно обыгрываю-
щая сюжет "Робинзона Крузо" Да-
ниэля Дефо. Инфантильный обыва-
тель попадает на необитаемый ост-
ров, где пытается бороться за выжи-
вание методами, способными вы-
звать истерический хохот у любого
зрителя.

14.00 Спросите повара (16+).
15.00 Х/ф "ТЕБЕ, НАСТОЯ-
ЩЕМУ. ИСТОРИЯ ОДНОГО ОТ-
ПУСКА" (16+).

В ролях: Дмитрий Харатьян, Ольга
Кабо, Анастасия Зюркалова. Про-
шлое рано или поздно напоминает о
себе. Так случилось и в семье Олега
и Ани Ненашевых. Отдыхая на побе-
режье Черного моря, глава семьи
чувствует, что его отношения с
женой зашли в тупик. Его жена тер-
зается сомнениями по поводу верно-
сти мужа, в то время как их двена-
дцатилетняя дочь Лиза знакомится с
девочкой, своей копией.

18.00 Т/с "ОТЧАЯННЫЕ ДОМО-
ХОЗЯЙКИ" (16+).
18.50, 22.50, 23.00 Одна за всех
(16+).
19.00 Т/с "ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК" (16+).
20.55 Х/ф "ИЩУ ДРУГА НА
КОНЕЦ СВЕТА" (16+).

В ролях: Стив Карелл, Нэнси Ка-
релл, Кира Найтли. К Земле прибли-
жается огромный астероид. В такой
момент большинство мужчин пусти-
лось бы во все тяжкие. Но только не
Додж. Он отправляется на поиски
школьной подружки в компании со-
седки Пенни.

23.30 Х/ф "ВАВИЛОН" (16+).
В ролях: Гаэль Гарсия Берналь,

Брэд Питт, Кейт Бланшетт. Во время
путешествия супружеской пары по
Марокко происходит неожиданный
инцидент, который дает начало
целой цепи захватывающих и не-
предсказуемых событий на трех кон-
тинентах.

2.45 Тайны еды (16+).
6.25 Музыка на "Домашнем" (16+).

6.00, 5.45 М/ф. (0+).
9.00, 2.45 Х/ф "ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ БУРАТИНО" (0+).
12.00, 0.45 Х/ф "ШОУ ТРУ-
МАНА" (0+).

В ролях: Джим Кэрри, Лора
Линни, Ноа Эммерих. Труман не
знает, что его город на самом деле
не что иное, как гигантская студия,
построенная таинственным продюсе-
ром и режиссером, что живущие и
работающие в городе люди - это гол-
ливудские актеры, и что даже его
вечно шипящая жена - актриса по
контракту. Постепенно к Труману
приходит прозрение.

14.00 Х/ф "ВРАГ ГОСУ-
ДАРСТВА" (16+).
16.30 Х/ф "ДИТЯ ТЬМЫ" (16+).

В ролях: Вера Фармига, Питер

Сарсгаард, Изабель Фюрман. Супру-
жеская пара, совсем недавно поте-
рявшая своего ребенка, удочеряет
девятилетнюю девочку, которая ока-
зывается совсем не такой милой и
безобидной, как это могло пока-
заться на первый взгляд.

19.00 Х/ф "1408" (16+).
21.00 Х/ф "СУРРОГАТЫ" (16+).
22.45 Х/ф "КОШМАР НА
УЛИЦЕ ВЯЗОВ" (16+).

В ролях: Джеки Эрл, Хейли Кайл
Галлнер, Руни Мара. Группу подро-
стков из пригорода преследует
один и тот же кошмар: в снах за
ними крадется жуткий обезобра-
женный убийца Фредди Крюгер.
Они могут защитить друг друга
наяву, во сне же остаются один на
один с ожившим кошмаром, и
шансы спастись стремительно при-
ближаются к нулю - убитые во сне,
они умирают и наяву.

6.00 Х/ф "АННА НА ШЕЕ" (6+).
7.45 Х/ф "СЕМЕРО СОЛДАТИ-
КОВ".

В ролях: Алеша Кузмищев, Вера Па-
насенкова, Володя Почепаев. Скучаю-
щий без друзей семилетний Олежка
написал письмо в газету с просьбой
прислать ему оловянных солдатиков.
Однажды в деревне появились семеро
настоящих солдат. Однако звали их со-
всем по-сказочному.

9.00 Док. сериал "Равновесие
страха. Война, которая осталась
холодной" (12+).
9.45 Док. сериал. "Победоносцы"
"Баграмян И. Х." (6+).
10.10 Х/ф "ЖЕНИХ С ТОГО
СВЕТА" (12+).
11.05 Х/ф "ЗДРАВСТВУЙ И
ПРОЩАЙ" (6+).

В ролях: Людмила Зайцева, Олег
Ефремов, Михаил Кононов. С боль-
шим юмором, как это всегда бывает у
Виталия Мельникова, рассказана тро-
гательная и вместе с тем простая ис-
тория любви молодой колхозницы.
Муж, оставив ее с тремя детьми,
уехал "искать смысл жизни" в город.
Но новый участковый милиционер -
добрый и сердечный человек - изменил
прежнее представление героини о
счастье.

13.00, 18.00 Новости дня.
13.15 Х/ф "ВО БОРУ БРУС-
НИКА" (6+).
16.30 Х/ф "ДЕВОЧКА, ХОЧЕШЬ
СНИМАТЬСЯ В КИНО?" (6+).
18.15 Т/с "СОВЕСТЬ" (12+).
2.35 Х/ф "ЗАПАСНОЙ ИГРОК".
4.15 Х/ф "ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА".

0.20 Х/ф "ГРЕЧЕСКИЕ КАНИ-
КУЛЫ" (16+).
2.00 Х/ф "СТРАСТНОЙ БУЛЬ-
ВАР" (16+).
3.45 Х/ф "КОНСЕРВЫ" (16+).
5.40 Х/ф "МУЖЧИНА В ДОМЕ"
(16+).
7.05 Х/ф "КИПЯТОК" (16+).
8.55 Х/ф "СТЕРВА" (16+).
10.25 Х/ф "ДАМА С СОБАЧ-
КОЙ" (6+).
11.55 Х/ф "КАВКАЗСКАЯ РУ-
ЛЕТКА" (16+).
13.25 Х/ф "ЗАВИСТЬ БОГОВ"
(16+).
15.45 Х/ф "SLOVE. ПРЯМО В
СЕРДЦЕ" (16+).
17.20 Х/ф "РУССКОЕ" (16+).
19.25 Х/ф "ЛЮБИТЬ ЧЕЛО-
ВЕКА" (12+).
20.50 Х/ф "КНЯЗЬ ВЕТРА"
(12+).
23.00 Х/ф "БЕЗДЕЛЬНИКИ"
(16+).

7.00, 2.30 Т/с "МОСГОРСМЕХ"
(16+).
7.30 Док. фильм "Вкус жизни. Шо-
колад" (16+).
8.30, 18.10, 0.00, 2.10, 4.00 As-
sociated Press (16+).
8.45, 0.30 Т/с "СКЛИФОСОВ-
СКИЙ" (16+).
10.30, 13.00, 17.00 На твой вкус
(12+). 11.00, 16.00,
6.30 ОчУмелые МаМы (12+).
11.30 М/ф (6+). 12.00, 12.30
Т/с "ЗЕРКАЛО, ЗЕРКАЛО" (12+).
14.00, 20.00 Умка (6+).
14.30 Х/ф "ШКОЛЬНЫЕ ГОДЫ
ТОМА БРАУНА" (16+).
16.30, 23.30 Проще говоря (12+).
17.30 Док. фильм "Человек и
время" (12+).
18.30 Со всего света (12+).
19.00 Док. сериал "Кумиры" (16+).
20.30, 3.00 Столица (16+).
21.30, 4.30 Х/ф "ОПАСНЫЙ
БАНКГОК" (16+).



4.50, 6.10 Х/ф "ЗИМНИЙ
ВЕЧЕР В ГАГРАХ".
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти.
6.35 Док. сериал "Земля с высоты
птичьего полета".
7.40 Служу Отчизне!
8.15, 8.40 М/ф.
8.55 Здоровье (16+).
10.15 Непутевые заметки (12+).
10.35 Пока все дома.
11.25 Фазенда.
12.15 Х/ф "БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУ-
СТЫНИ".
13.55 Док. фильм "Екатерина Мак-
симова. Великая" (12+).
15.15 Х/ф "ВРЕМЯ ДЛЯ
ДВОИХ" (16+).
19.10 Кубок профессионалов.
21.00 Воскресное Время.
22.00 Повтори! Лучшее (16+).
0.20 Х/ф "ЗНАКОМСТВО С ФА-
КЕРАМИ-2" (16+).
2.10 Х/ф "КАБИНЕТНЫЙ ГАР-
НИТУР".
4.15 Контрольная закупка.

5.10 Х/ф "ОДИН ИЗ НАС".
7.20 Вся Россия.
7.30 Сам себе режиссер.
8.20 Смехопанорама.
8.50 Утренняя почта.
9.30 Сто к одному.

ГТРК "МУРМАН"

10.20 События недели.
* * *

11.00, 14.00 Вести.
11.10 Городок.
11.45, 14.30 Х/ф "ЧЕРНАЯ
МЕТКА" (12+).

ГТРК "МУРМАН"

14.20 Вести. Мурман.
* * *

16.05 Смеяться разрешается.
18.00 Х/ф "БУКЕТ" (12+).
20.00 Вести недели.
21.30 Х/ф "Я БУДУ РЯДОМ"
(12+).
23.30 Воскресный вечер (12+).
1.20 Х/ф "АМЕРИКАНКА"
(12+).
3.20 Планета собак.
3.50 Комната смеха.

6.05, 3.10 Т/с "АГЕНТ ОСО-
БОГО НАЗНАЧЕНИЯ" (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сего-
дня.
8.15 Русское лото плюс (0+).
8.45 Их нравы (0+).
9.25 Едим дома (0+).
10.20 Первая передача (16+).
10.55 Чудо техники (12+).
11.25 Поедем, поедим! (0+).
12.00 Дачный ответ (0+).
13.20 Т/с "РЖАВЧИНА" (16+).
15.15 Своя игра (0+).
16.15 Следствие вели... (16+).
17.15 Очная ставка (16+).
18.20 Чрезвычайное происше-
ствие. Обзор за неделю.
19.00 Сегодня. Итоговая про-
грамма.
19.50 Х/ф "УБИТЬ ДВАЖДЫ"
(16+).
23.40 Исповедь (16+).
0.55 Школа злословия: "Антон
Ланге" (16+).
1.40 Авиаторы (12+).
2.15 Дело темное. Исторический
детектив (16+).
5.00 Т/с "ПРЕСТУПЛЕНИЕ
БУДЕТ РАСКРЫТО" (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00 Обыкновенный концерт.
10.35 Х/ф "ВАЛЕРИЙ ЧКА-
ЛОВ".
12.10 Док. фильм "Владимир Бело-
куров. Эпикуреец из МХАТа".
12.55 Россия, любовь моя! "Чу-
вашские узоры".
13.20, 1.35 М/ф.
13.55 Пешком... "Москва детская".
14.25 Что делать?
15.10 Больше, чем любовь.
15.50 Балет "ГАЛАТЕЯ".
16.50 Кто там...
17.20 Док. фильм "Первая оби-
тель Москвы. Новоспасский мо-
настырь".

18.00 Контекст.
18.40, 1.55 Искатели: "Остров-при-
зрак".
19.25 Док. фильм "Петр Первый".
19.35 Поет Олег Погудин. "За сто-
лом семи морей".
21.00 Х/ф "ЖИЗНЬ И СУДЬБА".
22.15 Док. фильм "Мой друг Отар
Иоселиани".
23.05 Х/ф "ЖИЛ ПЕВЧИЙ
ДРОЗД".

В ролях: Гела Канделаки, Гоги
Чхеидзе, Елена Ландиа. Гия Агладзе,
литаврист оркестра оперного те-
атра, живет в большом городе. У
него много друзей и знакомых. Доб-
рый по натуре, Гия во всем пытается
принять участие. Но не умея ценить
время, часто отвлекается на мелочи,
все делает кое-как, часто опазды-
вает, ничего не доводит до конца.
Так и не записав музыку, которая со-
провождала его последнее время,
случайно погибает в уличной нераз-
берихе.

0.25 Эл Джарро и Лариса Долина.
Концерт в Москве.
2.40 Док. фильм "Раммельсберг и
Гослар - рудники и город рудоко-
пов".

7.00 Док. фильмы из коллекции
ТВ-21 (16+).
7.55 Место встречи ТВ-21.
8.30, 16.15 Телегазета "ТВ-21".

* * *
9.00 М/с "Том и Джерри" (6+).
9.10 М/с "Пакман в мире привиде-
ний" (6+).
10.00 М/с "Алиса знает, что де-
лать!" (6+).
10.35 М/ф "Вэлиант" (12+)..
12.00 Снимите это немедленно
(16+).
13.00, 19.30, 23.25 Шоу "Ураль-
ских пельменей" (16+).
14.15 М/ф "Как приручить дра-
кона" (16+)..

* * *
16.00 Здравствуйте, Юрий Аркадь-
евич" (12+).

* * *
16.30 6 кадров (16+).
17.15 Х/ф "КОВБОИ ПРОТИВ
ПРИШЕЛЬЦЕВ" (16+).
21.00 Х/ф "СОКРОВИЩЕ
НАЦИИ. КНИГА ТАЙН" (16+).

В ролях: Николас Кейдж, Диана
Крюгер, Джон Войт. Охотник за со-
кровищами Бен Гейтс обнаруживает
тайну, разгадка которой может при-
вести к пересмотру всей истории
США. Он отправляется на поиски
пропавших страниц из дневника
Джона Уилкса, убийцы Авраама Лин-
кольна.

0.50 Т/с "ДЕВУШКА-САМУРАЙ"
(16+).
1.45 Х/ф "БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ"
(16+).

7.30, 9.00 Новости (16+).
8.00 Телерынок (16+).
8.40, 19.30 Music BOX (16+).
9.30 Док. фильм.

* * *
10.00, 20.00 Битва экстрасенсов
(16+).
11.00 Школа ремонта (12+).
12.00 Comedy Woman (16+).
13.00 Перезагрузка (16+).
14.00 Comedy Баттл (16+).
15.00 Х/ф "БИТВА ТИТАНОВ"
(16+).
17.00 Х/ф "ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ" (16+).
18.50 Комеди клаб. Лучшее (16+).
21.30 Stand up.
22.30 Наша Russia (16+).
23.00, 2.30 Дом-2. Город любви
(16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
0.30 Х/ф "БЕЛАЯ МГЛА"
(16+).
3.30, 4.30 Т/с "БЛЭЙД" (16+).
5.30 Т/с "СЧАСТЛИВЫ ВМЕ-
СТЕ". (16+).
6.00, 6.30 М/с "Планета Шина"
(12+).

5.10 Х/ф "БАЛЛАДА О ДОБ-
ЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО"
(6+).
6.45 М/ф.
8.00 Фактор жизни (6+).
8.35 Х/ф "ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-
СТЯК" (12+).

В ролях: Юрий Григорьев, Лариса
Удовиченко, Баадур Цуладзе. Сергей
и Тамара знакомятся в поезде. Она
рассказывает ему, что едет к своим

родителям, у которых сейчас ее сын,
а с мужем развелась и больше к
нему не вернется. Однако говорить
родителям об этом она не хочет,
чтобы их лишний раз не расстраи-
вать. И Сергей решает предста-
виться ее мужем... Однако эта новая
роль в итоге окажется очень для
него сложна.

10.20 Барышня и кулинар (6+).
10.55 Специальный репортаж:
"Команда Сочи".
11.30, 23.55 События.
11.45 Х/ф "РАЗНЫЕ СУДЬБЫ"
(12+).
13.50 Смех с доставкой на дом
(12+).
14.20 Приглашает Борис Ноткин
(12+).
14.50 Московская неделя.
15.20 Петровка, 38 (16+).
15.30 Х/ф "НЕ ПЫТАЙТЕСЬ ПО-
НЯТЬ ЖЕНЩИНУ" (16+).
17.30 Х/ф "ЗИМНЕЕ ТАНГО"
(16+).

В ролях: Юлия Пересильд, Алек-
сей Завьялов, Даниил Белых. Юля
красива, молода и... совершенно по-
теряна в жизни. День за днем она иг-
рает на аккордеоне в баре, а вече-
рами возвращается в пустую квар-
тиру, где ей все давно опостылело.
И снова слушает болезненные ак-
корды танго - отголоски чужой
любви... Однажды героиня знако-
мится в баре с Эдиком - владельцем
элитного брачного агентства. Прак-
тичный бизнесмен тут же предлагает
Юле работу в Ялте. Устав от рутин-
ных будней и бесконечной зимы, ге-
роиня соглашается "уехать в лето".
Однако дальше события начинают
развиваться совсем не по спланиро-
ванному Эдиком сценарию - вместо
того чтобы выбрать в невесты зара-
нее "подобранную" Дашу, олигарх
очаровывается прелестной аккор-
деонисткой.

21.00 В центре событий с Анной
Прохоровой.
22.00 Т/с "ДЖО" (16+).
0.15 Х/ф "ТУЗ" (12+).
2.05 Х/ф "СВОЙ СРЕДИ
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ
СВОИХ" (12+).
4.00 Док. фильм "Золото: обман
высшей пробы" (16+).
5.15 Док. сериал "Экополис" (12+).

6.00 М/ф (0+).
10.00 Сейчас.
10.10 Истории из будущего.
11.00, 11.35, 12.05, 12.40,
13.15, 13.45, 14.20, 14.55,
15.25, 15.55, 16.25 Т/с "ДЕ-
ТЕКТИВЫ" (16+).
17.00 Место происшествия. О
главном.
18.00 Главное.
19.00, 20.00, 21.05, 22.05,
23.05, 0.10 Т/с "ОПЕРА. ХРО-
НИКИ УБОЙНОГО ОТДЕЛА"
(16+).
1.10 Х/ф "СТАЛИНГРАДСКАЯ
БИТВА". 1-я серия (12+).
4.50 Док. сериал "Живая история:
"Операция "Монастырь" Павла Су-
доплатова" (12+).

5.00, 3.55 Моя планета.
7.00, 10.45, 16.40, 19.00, 21.55
Большой спорт.
7.20 Моя рыбалка.
7.50 Язь против еды.
8.20 Рейтинг Баженова. Могло
быть хуже (16+).
8.55 Хоккей с мячом. Чемпионат
мира. Финал. Прямая трансляция
из Иркутска.
11.35 Дневник Сочи-2014.
12.00 Биатлон. Открытый чемпио-
нат Европы. Гонка преследования.
Женщины. Прямая трансляция из
Чехии.
12.50, 16.10 Сборная-2014.
13.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
ЦСКА (Россия) - "Цмоки-Минск" (Бе-
лоруссия). Прямая трансляция.
15.20 Биатлон. Открытый чемпио-
нат Европы. Гонка преследования.
Мужчины. Прямая трансляция из
Чехии.
16.55 Легкая атлетика. Междуна-
родный турнир "Русская зима". Пря-
мая трансляция из Москвы.
19.55 Футбол. Объединенный Су-
перкубок-2014. "Зенит" (Санкт-Пе-
тербург) - ЦСКА. Прямая трансля-
ция.
22.55 Футбол. Объединенный
Суперкубок-2014. "Металлист" (Ук-
раина) - "Шахтер" (Украина). Прямая
трансляция.
0.55 Смешанные единоборства
(16+).
2.50 Наука 2.0.

5.00 Х/ф "МОЙ КАПИТАН"
(16+).
7.00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
23.30 Репортерские истории
(16+).
0.00 Неделя (16+).
1.15 Смотреть всем! (16+).
2.15 Представьте себе (16+).
2.45 Х/ф "ЗАЛИВ" (16+).

В ролях: Уилл Роджерс, Кристен
Коннолли, Кетер Донохью. Беспре-
цедентная биологическая ката-
строфа постигает небольшой город
на берегу залива: паразиты, обитаю-
щие в морских глубинах, заражают
людей неизлечимой болезнью. Весь
ужас произошедших событий жители
города запечатлели на видео, кото-
рое выкладывали в Интернет.

4.30 Дальние родственники (16+).

5.00, 5.30, 9.25, 18.00, 4.35 М/ф.
(6+).
6.00, 6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 8.25,
8.55, 9.15 М/ф. (0+).
9.30 Устами младенца (0+).
10.15 Х/ф "РОЖДЕСТВЕНСКАЯ
ПЯТЕРКА" (6+).
12.10 Анимационный фильм "Рож-
дественское приключение" (0+).
13.00 Анимационный фильм "Это
мой ребенок?!" (0+).
14.10 Анимационный фильм "Вол-
шебное путешествие" (6+).
16.00 Х/ф "САНТА-ЛАПУС-2:
САНТА-ЛАПУШКИ" (6+).
18.40 Анимационный фильм "Ноч-
ная буря" (6+).
21.00 Х/ф "СНЕЖНАЯ ПЯ-
ТЕРКА" (0+).

В ролях: Джеймс Белуши,
Джимми Беннетт, Лотер Блюто. При-
готовьтесь к бесконечному риско-
ванному приключению пяти восхити-
тельных говорящих щенков в ледя-
ной стуже, которые принимают уча-
стие в захватывающей гонке по
Аляске. Присоединяйтесь к друзьям -
большому парню Бутузу, забияке Би-
Догу, смелой Розабелле, сладкому
Будде, грязнуле Замараше и их но-
вому другу на Аляске, Шасте, и по-
лучите удовольствие в замечатель-
ном и смешном семейном фильме о
силе команды и исполнении жела-
ний.

22.40 Х/ф "СИЛАЧ САНТА-
КЛАУС" (12+).
0.50, 1.40 Т/с "ЛЕГЕНДА ОБ
ИСКАТЕЛЕ" (16+).
2.40 Х/ф "ДОЧЬ САНТЫ-2:
РОЖДЕСТВЕНСКАЯ СКАЗКА"
(16+).

6.00 Т/с "ИВАН ПОДУШКИН.
ДЖЕНТЛЬМЕН СЫСКА" (16+).
8.00 Полезное утро (16+).
8.30 М/ф (0+).
9.00 Т/с "ДАША ВАСИЛЬЕВА.
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО
СЫСКА" (16+).
13.30, 21.00 Дорожные войны
(16+).
14.30 Х/ф "КАРАВАН СМЕРТИ"
(16+).

В ролях: Александр Панкратов-
Черный, Борис Хмельницкий, Елена
Кондулайнен. Война в Афганистане
уже закончилась. Но в пограничной
зоне по-прежнему идут бои между
враждующими группировками. Слу-
чайными свидетелями и участниками
боевых операций становятся ничего
не подозревающие туристы.

16.10, 20.10, 0.00 Анекдоты-2
(16+).
16.30, 1.00 Х/ф "ЛУЧШИЕ ИЗ
ЛУЧШИХ-3" (16+).

В ролях: Филипп Ри, Кристофер
Макдональд, Джина Гершон. В не-
большом американском городке по-
является банда белых расистов,
убивших черного священника. Сюда
же в гости к сестре и ее мужу при-
езжает Томми Ли. И, конечно, случай
сталкивает его с бритоголовыми.

18.20, 2.50 Х/ф "ЛУЧШИЕ ИЗ
ЛУЧШИХ-4" (16+).
22.00 Улетное видео (16+).
23.00 +100500 (18+).
23.30 Смешно до боли (16+).
0.30 Голые и смешные (18+).
4.40 Осторожно, модерн!-2 (16+).
5.10 Веселые истории из жизни-2
(16+).

6.30, 6.00 Джейми: обед за 30
минут (16+).
7.00 Стильное настроение (16+).
7.30 Т/с "АЛЬФ" (12+).

8.00 Полезное утро (16+).
8.30, 1.15 Т/с "АББАТСТВО ДА-
УНТОН" (16+).
11.20, 19.00 Т/с "КОРОЛЕК -
ПТИЧКА ПЕВЧАЯ" (16+).
18.00 Т/с "ОТЧАЯННЫЕ ДОМО-
ХОЗЯЙКИ" (16+).
18.50, 23.00 Одна за всех (16+).
21.15 Х/ф "ДРАКУЛА" (16+).

В ролях: Джонатан Риз Майерс,
Оливер Джексон-Коэн, Джессика Де
Гау. Конец XIX века. Таинственный
Дракула прибыл в Лондон, выдавая
себя за американского предприни-
мателя, который хочет привнести со-
временную науку в викторианское
общество. Он особенно заинтересо-
ван в новой технологии электриче-
ства, которая обещает сделать ночь
светлее, что важно для тех, кто из-
бегает солнца.

23.30 Х/ф "МАГИЯ СЛОВ: ИС-
ТОРИЯ ДЖЕЙ КЕЙ РОУЛИНГ"
(16+).

В ролях: Поппи Монтгомери,
Эмили Холмс, Антонио Цупо. Фильм
рассказывает историю Джоан Кэт-
лин Роулинг, освещая ключевые мо-
менты ее жизни, путь становления
писательницы, историю создания ее
главного "детища" - Гарри Поттера.

4.00 Друзья на кухне (12+).
6.25 Музыка на "Домашнем" (16+).

6.00, 5.45 М/ф. (0+).
9.30 Х/ф "СКАЗКА О ПОТЕРЯН-
НОМ ВРЕМЕНИ" (0+).

В ролях: Олег Анофриев, Гриша
Плоткин, Сергей Мартинсон. Четверо
злых волшебников решили вернуть
себе молодость. Но для этого им
было необходимо найти людей, бес-
цельно растрачивающих свое время.
Удача улыбнулась им в лице четве-
рых безалаберных школьников. Из-за
колдовства школьники постарели, а
волшебники превратились в детей.
Но у превращенных остался шанс -
до заката солнца они должны были
найти избушку волшебников и пере-
вести стрелки волшебных часов
назад.

11.15 Х/ф "ДВЕНАДЦАТЬ КА-
ТАСТРОФ" (12+).

В ролях: Эд Куинн, Магда Апано-
вич, Холли Элисса. В канун Рожде-
ства в небе появляется звезда, в ко-
торой люди видят знак приближения
Страшного Суда. Планету накрывает
волна землетрясений и стихийных
бедствий - похоже, день расплаты
действительно близок. Однако среди
всеобщего хаоса и паники находится
несколько смельчаков, готовых всту-
пить в битву со стихией и попытаться
все же спасти мир.

13.00 Х/ф "БУРЯ В АРКТИКЕ"
(16+).
14.45 Х/ф "СУРРОГАТЫ" (16+).
16.30 Х/ф "СЛУЖИТЕЛИ ЗА-
КОНА" (16+).
19.00 Х/ф "НОЧНОЙ РЕЙС"
(16+).

В ролях: Рэйчел МакАдамс, Сил-
лиан Мэрфи, Брайан Кокс. Два не-
знакомых человека. Случайная
встреча в аэропорту. Взаимная сим-
патия... А в итоге сегодня рейс
№ 1019 прибудет вовремя, но, воз-
можно, без одного пассажира. Лиза
Ризерт всегда боялась летать, но
страх перед авиаполетом - это ничто
по сравнению с тем, что ей пред-
стоит пережить. Ее симпатичный
сосед оказывается хладнокровным
злодеем, который намерен исполь-
зовать девушку для убийства извест-
ного бизнесмена. Ей угрожают
смертью отца, она в самолете и у
нее нет выхода.

20.45 Х/ф "ТРИНАДЦАТЬ ДРУ-
ЗЕЙ ОУШЕНА" (16+).

В ролях: Джордж Клуни, Брэд
Питт, Мэтт Дэймон. Новая глава о
криминальных похождениях Дэнни
Оушена и его команды талантливей-
ших мошенников в Лас-Вегасе. У
Дэнни Оушена и его команды могла
быть только одна причина, по кото-
рой они готовы провернуть самое ам-
бициозное и рискованное ограбле-
ние казино в их жизни, - ради защиты
одного из "своих". Когда безжалост-
ный владелец казино Уилли Бэнк под-
ставляет одного из некогда одинна-
дцати друзей Оушена, - а именно Ру-
бена Тишкоффа, - Дэнни и его вер-
ным соратникам ничего не остается,
как вновь объединиться, чтобы про-
верить, по силам ли им все еще со-
рвать банк.

23.15 Х/ф "ДИТЯ ТЬМЫ" (16+).
1.45 Х/ф "КОШМАР НА УЛИЦЕ
ВЯЗОВ" (16+).
3.45 Х/ф "ПАРКОВКА" (16+).

6.00 Х/ф "ПОДКИДЫШ".
В ролях: Вероника Лебедева,

Фаина Раневская, Петр Репнин. Ма-
ленькая Наташа вышла из дома и по-
терялась в большом городе. В ее
судьбе приняли участие все, кого
она встретила в своем увлекатель-
ном, полном веселых приключений
путешествии. Все, конечно, закончи-
лось хорошо. А пока Наташа блуж-
дала по городу, она приобрела много

друзей и среди взрослых и среди
детей.

7.35 Х/ф "ГОРОД МАСТЕРОВ".
В ролях: Савелий Крамаров, Зи-

новий Гердт, Георгий Лапето. Од-
нажды город веселых тружеников за-
хватили чужеземцы и поработили его
мирных жителей. Но это несчастье
было недолгим. Дух свободы гулял
по городу и пробуждал в угнетенных
гордость. Главным вольнодумцем
был городской дворник. Горбатый ба-
лагур меньше всего внушал опасе-
ний у городских властей. Когда тру-
женики были готовы сражаться за
свободу, им на помощь пришли лес-
ные партизаны, посредником у кото-
рых был горбун.

9.00 Док. сериал "Равновесие
страха. Война, которая осталась
холодной" (12+).
9.45 Док. сериал "Сделано в СССР"
(6+).
10.00 Служу России.
10.25 Док. фильм "Вернусь после
победы... Подвиг Анатолия Михе-
ева" (12+).
11.15 Х/ф "РОДНАЯ КРОВЬ"
(12+).
13.00, 18.00 Новости дня.
13.15 Док. сериал "Сталинград-
ская битва" (12+).
16.30 Х/ф "БЕЗ ПРАВА НА
ПРОВАЛ" (12+).

В ролях: Андрей Мартынов, Ста-
нислав Садальский, Саша Лебедев.
Разведчик Лозовой, подпольщик Ко-
лесов и совсем юный партизанский
связной Василек получили задание
достать данные о дислокации сверх-
мощного артиллерийского орудия,
обстреливающего Севастополь, и пе-
редать координаты на катер, кото-
рый подойдет к Голубой бухте.

18.15 Х/ф "ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ
ВЕРЫ" (16+).
20.25 Х/ф "СИЛЬНЫЕ ДУХОМ"
(12+).

В ролях: Гунар Цилинский, Иван
Переверзев, Евгений Весник. 18 сен-
тября 1942 года обер-лейтенант
Пауль Вильгельм Зиберт, он же - со-
ветский разведчик Николай Ивано-
вич Кузнецов, впервые появился в го-
роде Ровно - столице оккупирован-
ной фашистами Украины. Бои шли
под Воронежем и Ростовом. Немец-
кая артиллерия продолжала обстре-
ливать Ленинград. Дивизии Гитлера
вышли к Волге. До Победы остава-
лось еще 960 дней и ночей.

23.55 Х/ф "ЗДРАВСТВУЙ И
ПРОЩАЙ" (6+).
1.45 Х/ф "ВО БОРУ БРУС-
НИКА" (6+).
4.50 Х/ф "ЖЕНИХ С ТОГО
СВЕТА" (12+).

0.55 Х/ф "КОНСЕРВЫ" (16+).
3.10 Х/ф "КИПЯТОК" (16+).
5.00 Х/ф "СТЕРВА" (16+).
6.30 Х/ф "КАВКАЗСКАЯ РУ-
ЛЕТКА" (16+).
7.55 Х/ф "ЗАВИСТЬ БОГОВ"
(16+).
10.15 Х/ф "ВПЕРВЫЕ ЗАМУ-
ЖЕМ" (6+).
11.55 Х/ф "SLOVE. ПРЯМО В
СЕРДЦЕ" (16+).
13.25 Х/ф "РУССКОЕ" (16+).
15.30 Х/ф "КНЯЗЬ ВЕТРА"
(12+).
17.40 Х/ф "БЕЗДЕЛЬНИКИ"
(16+).
19.25 Х/ф "ЛЮБИТЬ ЧЕЛО-
ВЕКА" (12+).
20.50 Х/ф "ГРОМОЗЕКА"
(16+).
22.40 Х/ф "МЕРТВЫЕ ДОЧЕРИ"
(18+).

7.00, 2.30 Т/с "МОСГОРСМЕХ"
(16+).
7.30, 19.30 Проще говоря (12+).
8.00 Знаки (12+).
8.30, 0.10, 2.10, 4.00, 6.10 Asso-
ciated Press (16+).
8.45, 0.30 Т/с "СКЛИФОСОВ-
СКИЙ" (16+).
10.30 Со всего света (12+).
11.00 Столица (16+).
12.00 Док. сериал "Кумиры" (16+).
13.00, 17.30 На твой вкус (12+).
13.30 М/ф (6+).
14.00, 20.00 Умка (6+).
14.30 Х/ф "АНГЕЛ" (16+).
16.30 Док. фильм "Вкус жизни.
Шоколад" (16+).
18.30 Столица (16+).
18.00, 6.30 Коммунальный детек-
тив (12+).
20.30, 3.30 Точка зрения (12+).
21.00 ОчУмелые МАМы (12+).
21.30, 4.30 Х/ф "КОЛОМБИНА"
(16+).
23.30 Док. фильм "Человек и
время" (12+).
3.00 Цвет власти (12+).
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Улыбнись,
малыш!

Тебя снимают
еньше месяца длится
конкурс детских фото-
графий, а редакцию бук-

вально завалили снимками улы-
бающихся малышей. Обеспо-
коенные родители звонят и спра-
шивают, когда напечатают их
фото в "Вечерке". Не волнуйтесь!
Все присланные вами фотогра-
фии мы с радостью разместим на
страницах газеты в самом бли-
жайшем будущем!

Напоминаем: главное условие
конкурса - малыш должен улы-
баться! Возраст участников не
ограничен.

Фотографии и небольшой рас-
сказ о ребенке можно прислать в
редакцию (Кольский проспект, 9)
с пометкой "Дети", на электронку
CityNews@mail.ru или выложить в
нашей группе в "ВКонтакте".

Страницу подготовила Надежда ТУРЛОВА.

М

Ольга Ковалева:
- На фото - Артем Юсупов. Ему 1 годик и 8 месяцев. Очень

любит смотреть мультики, строить замки из кубиков и обо-
жает машинки.

Настя Пашкина:
- Никита Пашкин, 6 лет. Очень веселый и дружелюбный мальчик.

Галина Шохова:
- Это наша принцесса, Полина Головенко. Светлая улыбка никогда не сходит с ее

лица. Полиночка - милая озорная девочка. Очень любит помогать маме по дому, а еще
больше - нянчиться с младшим братиком. Брат слушается ее во всем и всегда улыба-
ется, когда Полина рядом. Наша девочка мечтает окончить школу на одни пятерки и уве-
ренно идет к этому.

Слава Кадысов, 5 лет.
В холодное время года пред-
почитает греться под одея-
лом со своими друзьями -
псом и кошкой. Озорник и
затейник. Любит бегать, ска-
кать, но и в интеллектуаль-
ные игры не прочь поиграть.

Настя Пашкина:
- Максим Пашкин, 9 лет. Рыбак.

Людмила Ивановна:
- Решила отправить вам фото своих детей Аксаны

и Вадима Павловых. Доченьке 9 лет, она очень
любит математику и рисование. Сыну 4 года. Ходит
в садик, любит машины и все, что их касается.
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ЧАСТЬ 1. ПЕРВОКУРСНИК

Прошло не так много времени, но
я уже и не помню, какие эмоции вы-
зывала во мне подготовка к первой
сессии. Знаю только, что прошло
все без сучка без задоринки, на-
верное, потому, что я самоотвер-
женно днями и ночами готовилась к
экзаменам. Пожалуй, именно у еще
не искушенных в шпаргалках и не-
много растерянных первокурсников
стоит поучиться ответственному от-
ношению к подготовке экзамена-
ционных вопросов.

У Оксаны Коломиец, студентки
первого курса МГГУ, сейчас в самом
разгаре дебютная сессия. Разуме-
ется, поступая в университет, де-
вушка понимала, что два раза в год
ее ждут итоговые испытания, на ко-
торых преподаватели будут оцени-
вать знания новоиспеченных сту-
дентов. Однако мнение о страшном
для студентов явлении под назва-
нием сессия, как оказалось, у пер-
вокурсницы было ошибочным.

- Еще учась в школе, я представ-
ляла, что это что-то вроде единого
государственного экзамена, - с
улыбкой признается Оксана. - Ду-
мала, это нечто такое хаотичное и
невероятно серьезное, когда все
студенты бегают по университету,
суетятся, что-то узнают. Но во
время учебы постепенно стала по-
нимать, что все куда проще, чем ка-
жется. Волнение отступило.

Сейчас Оксана, уже успешно
сдавшая все зачеты, готовится к
первому настоящему экзамену. При-
знается, что беспричинного волне-
ния нет, ведь она не относится к
числу студентов, которые от сессии
до сессии живут исключительно ве-
село.

ЧАСТЬ 2. ВЕЗУНЧИК

И если одни, как Оксана, стара-
тельно готовятся к мозговому
штурму за несколько дней до экза-
мена, то другие (а их в университе-
тах совсем не мало) возлагают на-
дежды на удачу, халяву, авось, ми-
лость преподавателя и тому подоб-
ное. Пятикурсница Лида, например,
девушка далеко не глупая, но, что
поделать, никак не может заставить
себя сесть за учебники. Бывает,
узнает экзаменационные вопросы в
ночь перед сдачей, но при этом
имеет в зачетке сплошь положи-
тельные оценки. И вот уже пятый

год ее одногруппники изнывают от
желания узнать, в чем же секрет.

- Прежде всего стоит сказать, что
сессия - это совсем не конец света,
как многие считают, - начала Лида. -
Ты приходишь, тянешь билет и рас-
сказываешь то, что знаешь. Может,
и повезет. Нельзя сказать, что я во-
обще не готовлюсь. Да, бывает, я
узнаю об экзамене, когда остается
мало времени для подготовки. Со-
бираю материалы, которые есть,
что-то читаю, но чаще всего из
всего списка учу только два во-
проса.

А дальше срабатывает эффект
"болтологии". Не повезло с вытяну-
тым билетом? Лида не расстраива-
ется и начинает свой ответ изда-
лека, пытаясь сказать что-нибудь по
теме вопросов, которые вытащила,
а затем отсылает к тому, что точно
знает. Так что никакого сверхбеза-
лаберного отношения к предмету у
"везунчика" нет, просто работают
маленькие хитрости и общая эруди-
ция. Ведь, как уверена Лида, в свой
рассказ всегда можно удачно впле-
сти жизненный опыт и кое-что из
других областей знаний. Хотя, что
уж говорить, частенько Лиде про-
сто-напросто сопутствует удача. Ну
а как иначе объяснить тот факт, что
из тридцати вопросов ей зачастую
попадаются именно те два, которые
она подготовила. Еще одна малень-
кая уловка - положительный на-
строй. Не стоит драматизировать,
ко всему надо относиться проще.

- Я заметила, что преподаватель
на экзамене часто обращает вни-
мание на поведение студентов, - го-
ворит Лида. - Так что не стоит нерв-
ничать и переживать понапрасну.
Люди любят, когда перед ними по-
зитивный и жизнерадостный собе-
седник. А с хорошим настроем
можно легко выйти на положитель-
ный результат. Но, как бы тебе ни
везло, с первого курса стоит на-
страивать себя на то, что гото-
виться к экзаменам надо. Ведь
дело даже не в зачетке или дип-
ломе с хорошими оценками, а в

самих знаниях. Мы получаем их не
просто для того, чтобы нам кто-то
поставил за них галочку, они обя-
зательно пригодятся в жизни. Это
я точно знаю!

ЧАСТЬ 3. РАБОТАЮЩИЙ

Куда хуже, когда желание подго-
товиться к экзамену есть, а свобод-
ного времени катастрофически не
хватает, что чаще всего приключа-
ется с уже работающими студен-
тами. Лене, например, заниматься
глупостями было абсолютно неко-
гда - сдачу сессии приходилось со-
вмещать с работой в двух местах и
прохождением практики. Столько
забот, и все на плечах хрупкой де-
вушки! С утра перед работой Лена
старалась успевать на первую пару,
в обед бегала проходить универси-
тетскую практику, а потом вновь
возвращалась на свое рабочее
место. А на пятом курсе и вовсе за
тот час, когда коллеги уплетают
ланчи, могла успешно сдать экза-
мен. Приходилось стремительно за-
бегать в аудиторию, чтобы ответить
самой первой и вновь отправиться
на службу. Что уж говорить, со
сном в это нелегкое время у де-
вушки были достаточно напряжен-
ные отношения. Но с огромным ко-
личеством нахлынувших забот по-
могало справляться искусство тайм-
менеджмента и чувство ответствен-
ности.

- Никакого секрета такой продук-
тивности нет, все дело в необходи-
мости - просто другого выбора не
было, - рассказала Лена. - Главное
в таких ситуациях - держать себя в
заданном темпе. Я все успевала, по-
тому что знала, что по-другому про-
сто нельзя. Но больше всего, разу-
меется, меня стимулировал интерес
к учебе. Когда нравится заниматься,
не приходится заставлять себя кор-
петь над конспектами и учебниками.

В таком бешеном ритме некогда
лишний раз сделать передышку, а
полениться уж тем более. Есть чему
поучиться!

- Естественно, я не всегда успе-
вала выучить все, - признается Лена.
- Иногда даже заранее готовила
себе шпаргалки, хотя пользовалась
ими редко. Делала их просто так,
для успокоения. А вот в студенче-
ские приметы никогда особо не ве-
рила. У нас ходила единственная ле-
генда: чтобы на экзамене все клеи-
лось, нужно было положить в сумку

клей-карандаш. Так вот я один раз
положила. Получила пятерку, но,
думаю, дело было совсем не в клее.

ЧАСТЬ 4. ПРЕПОДАВАТЕЛЬ

Кто-кто, а педагог, открывший
студентам дверь в мир университет-
ских знаний, точно знает о подго-
товке к сессии если не все, то очень
многое. Татьяна Александровна Ко-
роткова, преподаватель Мурман-
ского государственного гуманитар-
ного университета, уверена, что
процесс подготовки начинается с
сентября первого учебного года и
заканчивается выпуском из универ-

ситета. Однако отмечает, что спе-
циально разбирать все вопросы и
учить билеты во время семестра
способны только отдельные люди,
особенно талантливые.

- У меня самой в студенчестве был
только один такой случай, когда я
училась в аспирантуре и была уже
совершенно взрослым человеком, -
признается Татьяна Александровна.
- Тогда я за полгода стала гото-
виться к экзамену, который был на-
мечен на июнь. Меня гнал страх от
тех девятисот вопросов, которые
надо было выучить. Боялась опозо-
риться по своему собственному
предмету, которому, можно ска-
зать, я жизнь посвятила. В основ-
ном же я просто занималась каж-
дый день в университете: ходила на
лекции, семинары, читала. А потом в
течение трехдневной подготовки
все, что накапливала за это время,
повторяла, освежала в памяти.

Прочувствовав все "прелести" эк-
заменационных будней на себе,
Татьяна Александровна, с понима-
нием и сочувствием относится к
своим студентам, зная, сколько на
их долю выпало волнений и бессон-
ных ночей. А потому даже к списы-
ваниям и шпаргалкам на экзамене
относится с чувством юмора.

- Я вижу, когда студент пользу-
ется шпаргалками, но меня никак
это не трогает, - шутит Татьяна Алек-
сандровна. - Я никогда не делаю за-
мечаний, ведь человек списывает, а
значит, находится в стрессовой си-

туации. Тревожить его не буду, но
задам много дополнительных вопро-
сов. И тогда все станет ясно. А бы-
вают и такие студенты, которые все
знают, но им кажется, что это не
так, и они лезут за шпаргалкой. Для
собственного спокойствия.

Как-то раз Татьяна Александровна
даже вычислила, сколько экзаменов
сдала за годы своего обучения.
Цифра получилась внушительная -
около 360 испытаний. А вот сколько
приняла, уже и не сосчитать.

Елена СМИРНОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ
и Константина БРАЙЦЕВА.

Учись, студент!
От сессии до сессии живут студенты весело?

же завтра студенты
всех высших и средних
учебных заведений

страны будут отмечать один из
самых любимых праздников мо-
лодежи - День студента. В этом
году ребятам особенно по-
везло, ведь торжество уча-
щихся всех курсов выпало на
выходную субботу. И, пожалуй,
единственное, что может омра-
чить праздник компаниям, уже
готовым весело отпраздновать
свой день, - коварная сессия,
знаменующая собой окончание
учебного полугодия. И как
только не справляются с экза-
менационными буднями изво-
ротливые студенты: высунув-
шись из форточки, призывают
халяву, кладут учебники под по-
душку и даже… просто учат.
"Молодежная редакция" со-
брала несколько историй о
том, как относятся к сессии
нынешние “студиозусы”.

У

Учить или не учить, вот в чем вопрос.

Сессия сдана - студент счастлив!
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СПОРТИВНЫЙ ТЕЛЕТАЙП

ично-командный чемпионат и
первенство Мурманска по ру-
копашному бою собрал в

этом году более ста участников. По-
мимо мурманчан в нем приняли уча-
стие бойцы из Полярного, Олене-
горска, Североморска, Полярных
Зорь и Кольского района. Кроме
гражданских спортсменов в сорев-
нованиях приняли участие военно-
служащие и сотрудники правоохра-
нительных органов.

Состязания начались с квалифи-
кационной программы. В ней каж-
дому спортсмену необходимо про-
демонстрировать умение защи-
щаться от нападения противника,
вооруженного различными предме-
тами - от палки до пистолета. Все
напоминает старый школьный эк-
замен: подходишь к столу и тянешь
билет. При этом ознакомиться с
указанными в нем заданиями бойцу

не дают. Спортсмен знает только
номер билета и все. В каждом би-
лете пять заданий. Их судья со-
общает противнику. А задача экза-
менуемого - отразить атаку и обе-
зоружить своего визави.

- Каждый прием оценивается по
шкале от одного до десяти баллов
тремя судьями одновременно, - го-
ворит главный судья турнира Алек-
сандр Целобенок. - Чтобы пройти в

следующий круг соревнований,
спортсмену необходимо набрать 90
баллов.

А в следующем круге участников
ждали поединки, по результатам ко-
торых и определялся победитель тур-
нира в различных возрастах и весо-
вых категориях. Самооборона без
оружия и спарринг требуют от спорт-
сменов разных качеств. Поэтому в
этом виде спорта нередко кто-то
предпочитает сосредоточиться на

чем-то одном. Сами же тренировки у
рукопашников носят комплексный
характер - тренеры стараются уде-
лить внимание и чистоте технике, что
важно при самообороне, и выносли-
вости и силе удара, необходимых в
спортивном поединке.

Во время поединка рукопашники
выкладываются "по полной". Правда,
есть несколько ограничений.
Нельзя, например, наносить удары
по затылку, в область позвоноч-

ника. Несоблюдение этих и других
запретов может привести к дисква-
лификации спортсмена.

Бои у юношей проходили в трех
возрастах: 12-13, 14-15 и 16-17
лет. В первой возрастной группе
безоговорочное преимущество
было на стороне ребят, тренирую-
щихся в ДЮСШ № 19 города Мур-
манска. Из шести финальных боев в
разных весовых категориях мурман-
чане победили в трех. А вот в группе
14-15-летних бойцов свою волю дик-
товали уже иногородние. Только
Константин Семченко из той же
ДЮСШ № 19 смог постоять за честь
областного центра, выиграв золо-
тую медаль в категории до 70 кило-
граммов. Остальные пять первых
мест достались рукопашникам из
Полярного (два "золота"), Северо-
морска, Полярных Зорь и Кольского
района. У старших юношей снова
лучшими были мурманчане, побе-
дившие в трех схватках из шести.

В поединках у девушек преиму-
щество было полностью на стороне
мурманчанок, которые показали
стопроцентный результат, победив
во всех пяти финальных боях.

Безусловно, самыми зрелищными
были бои у мужчин, разыгравших
звание чемпиона Мурманска. Фи-
налы получились очень упорными.
Уступать никто не хотел.

Больше всех золотых медалей до-
сталось пограничникам. Они выиг-
рали четыре финальных поединка из
семи.

Специальным призом за лучшую
технику отмечена воспитанница мур-
манской спортшколы № 19 Марина
Роздольская, за волю к победе -
обладатель золотой медали в 85-ки-
лограммовой категории страж оте-
чественных рубежей Таги Тагиев.
Лучшим тренером признан Андрей
Горохов, лучшим судьей - Александр
Хлебопашенко.

Жесткое
противостояние

"Золото" из края янтаря
Отличного результата добились заполярные представитель-

ницы художественной гимнастики на завершившемся в Кали-
нинграде чемпионате Северо-Западного федерального округа
по этому виду спорта. В соревнованиях приняли участие спорт-
сменки из республик Карелии и Коми, Ленинградской, Псков-
ской, Мурманской, Архангельской, Вологодской и Новгород-
ской областей в возрасте от 9 до 15 лет.

Мурманчанка Алина Мустафина, которая тренируется в
ДЮСШ № 13 под руководством тренера Людмилы Назаренко-
вой, завоевала золотую медаль, выступая по программе кан-
дидатов в мастера спорта. Другая заполярная гимнастка, Вик-
тория Гузикова, стала бронзовым призером. "Серебро" доста-
лось хозяйке ковра Ясмине Агагулян.

По программе первого разряда золотую медаль завоевала
еще одна жительница Кольского полуострова. Анастасия Чи-
стякова из Мончегорска не оставила соперницам никаких шан-
сов.

Благодаря успешному выступлению наших спортсменок Мур-
манская область заняла первое командное место. Вместе с
золотыми наградами Мустафина и Чистякова получили путевки
на всероссийское первенство, которое состоится в начале
февраля в Казани.

Алексей Петухов -
в олимпийской сборной!
На этой неделе объявлены имена спортсменов, вошедших в

состав сборной России по лыжным гонкам для выступления на
предстоящих Олимпийских играх в Сочи. Под номером девять
в этом списке значится и экс-мурманчанин Алексей Петухов. С
полным списком нашей лыжной команды можно ознакомиться
на сайте Федерации лыжных гонок России.

В течение многих лет Алексей представлял Мурманскую
область на всероссийских и международных спортивных аре-
нах. Именно как мурманчанин он стал бронзовым призером
Олимпийских игр в Ванкувере.

Путь в большой спорт Алексей начинал в Коле, где стал за-
ниматься лыжами под руководством тренера Евгения Лео-
ненко. Затем продолжил спортивную карьеру в Мурманске у
тренера Павла Бровина.

В 2002 и 2003 годах Алексей принял участие в юниорских
чемпионатах мира. В первом из них он остался без наград, а
на втором выиграл "золото" в эстафете и "серебро" в гонке на
30 километров с общего старта. 16 марта 2003 года дебюти-
ровал в Кубке мира в составе и первой сборной России.

В сезоне 2008-2009 годов он дважды становился вторым в
индивидуальных спринтерских забегах Кубка мира и один раз
третьим в паре с Николаем Мориловым.

5 декабря 2009 года на этапе Кубка мира в Дюссельдорфе
Петухов выиграл свою коронную спринтерскую гонку, на сле-
дующий день повторил результат и в парных выступлениях с
Николаем Мориловым. 24 февраля 2013 года в итальянском
городе Валь-ди-Фьемм Алексей стал чемпионом мира, завое-
вав победу в командном спринте свободным стилем вместе с
Никитой Крюковым.

На зимних Олимпийских играх в Сочи Алексей выступит в ин-
дивидуальном спринте свободным стилем. Гонка состоится 11
февраля 2014 года. Официально он будет представлять Рес-
публику Саха (Якутия) и Москву.

Мурманчанки выиграли
в Сыктывкаре

В последний день чемпионата Северо-Западного федераль-
ного округа по лыжным гонкам в Сыктывкаре проходили эста-
феты. Мурманчанки захватили лидерство с первого этапа и
уже до самого финиша никому не отдали. Чемпионками стали
Анна Неустроева, Екатерина Бурянина, Татьяна Соколова и
Анна Белая.

Мужчины, к сожалению, не смогли подхватить успех. Алек-
сандр Гребенько, Григорий Десятник, Георгий Борщов и Иван
Сафонов заняли только седьмое место.

Но благодаря удачным выступлениям наших лыжниц сбор-
ная команда Мурманской области заняла в общекомандном за-
чете второе место, уступив лишь Республике Коми.

И ногой, и рукой
На минувшей неделе в Мурманске прошел 4-й турнир

"Штурм" по тайскому боксу на призы ветеранов спецподраз-
деления "Вымпел". В стенах ДЮСШ № 7 собралось 84 спорт-
смена, представлявших помимо областного центра также За-
озерск, Мончегорск и Колу.

Соревнования проходили как в юниорских разделах, так и
среди взрослых. В этом жестком виде единоборств лучшую
выучку показали бойцы из Мурманска, завоевавшие двадцать
одно первое место.

Ценным призом от федерации тайского бокса Мурманской
области за личный вклад в развитие этого вида спорта на-
гражден руководитель федерации тайского бокса города Мур-
манска Алексей Баланов.

Л

Страницу подготовил Андрей КИРОШКО.
Фото автора и Константина БРАЙЦЕВА.
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ОБЛАСТНОЙ ТЕАТР КУКОЛ

Для детей 2-4 лет
24 января в 12.00 и 14.00 - "Маша и мед-

ведь", в 16.30 - "Гуси-лебеди".
25 января в 10.00 - "Гуси-лебеди", в 17.00 -

"Полянка".
26 января в 10.00 - "Полянка", в 17.00 -

"Самый лучший день".
Для детей от 5 лет
25 января в 12.00 и 14.30 - "Невезучая ку-

рица".
26 января в 12.00 и 14.30 - "Гусенок".
Адрес: ул. С. Перовской, 21а. Телефон

45-81-78.

ОБЛАСТНОЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР

24 января в 19.00 - комедия "Шикарная
свадьба".

25 января в 19.00 - комедия "Браво, Лау-
ренсия!".

26 января в 12.00 - сказка "Ищи ветра в
поле", в 19.00 - музыкальная трагедия "Собор
Парижской Богоматери".

28 января в 19.00 - концерт Методие Бу-
жора "Воспоминание".

29 января в 19.00 - драма "Мой бедный
Марат".

30 января в 19.00 - драма "Олеанна".
Адрес: просп. Ленина, 49. Телефоны

402-420, 402-425.

ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР
СЕВЕРНОГО ФЛОТА

25 января в 18.00 - притча о гибельной стра-
сти "Медея".

26 января в 11.00 - спектакль "Маленькая
Баба Яга", в 18.00 - "Соловьиная ночь".

Адрес: Кольский просп., 186. Телефон
52-80-93.

ОБЛАСТНОЙ ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ
И НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА

ИМЕНИ С. М. КИРОВА

25 января в 17.00 - областной студенческий
бал "Татьянин день".

26 января в 14.00 - областной праздник на-
циональных культур "Фестиваль дружбы".

27 января в 19.00 - концерт Ирины Круг.
Адрес: ул. Пушкинская, 3. Телефон

45-76-50.

ОБЛАСТНОЙ КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

Продолжают работать выставки "Город Мур-
манск 1920-1930 гг. в рисунках Я. А. Комши-
лова", "Старые связи - Холодная война - Новые
отношения - Киркенесская декларация", "Рож-
дественская сказка" (поделки из природных ма-
териалов), выставка живых тропических бабо-
чек, детских портретов кисти Жерара Минео
(Франция) и "Заполярье спортивное".

Адрес: просп. Ленина, 90. Телефоны
42-25-89, 42-27-67.

ОБЛАСТНОЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ

25 января в рамках акции "Ночь в музее" от-
кроется выставка живописи и графики XIX века
из собрания Тверской картинной галереи "Ро-
мантическая Россия". Работают фотовыставка
Вадима Лихачева "День саамов. Сейдозеро -
Сейдъявр", выставка произведений художников
Мурманской области "Заполярье-2013" и экспо-
зиция "Кукол много не бывает". В отделе народ-
ного искусства и ремесел (улица С. Перовской,
3) 25 января откроется выставка искусственных
цветов "Цветы для Ольги" и выставка "Вышивка.
Вязание".

Адрес: ул. Коминтерна, 13. Телефон
45-03-85.

ГОРОДСКОЙ ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ

Открыта выставка молодого мурманского фо-
тографа Дмитрия Любчика.

Адрес: ул. Коммуны, 18. Телефон
47-28-34.

ГАЛЕРЕЯ "ПРОСТРАНСТВО"

24 января в 18.00 откроется фотовыставка
Олега Алексеенко "Люди и корабли".

Адрес: ул. Октябрьская, 22. Телефон
42-45-86.

АРКТИЧЕСКИЙ ВЫСТАВОЧНЫЙ ЦЕНТР
"АТОМНЫЙ ЛЕДОКОЛ "ЛЕНИН"

В субботу и воскресенье можно посетить экс-
курсии по ледоколу, а также постоянные вы-
ставки, рассказывающие об атомной энергетике
России. По вопросам проведения организован-
ных экскурсий обращаться к администрации АЛ
"Ленин" по телефонам 55-35-13, 55-35-12.

олее двухсот предметов из фондов краеведче-
ского музея представлено на выставке "Народ-
ные художественные промыслы России", но это

лишь небольшая часть сокровищ, которые бережно хра-
нятся уже второе столетие. Каждый предмет в экспо-
зиции уникален и неповторим, так как был создан ру-
ками настоящих мастеров своего дела.

Большинство предметов относится к середине ХХ века, наи-
более ценные - к концу XIX века. Среди них прекрасные образцы
традиционного декоративно-прикладного искусства России: ла-
ковая миниатюра, резная кость, жостовские подносы, глиняная
и деревянная игрушка, матрешки всех размеров и мастей, пред-
меты быта и посуда, украшенная городецкой и хохломской
росписью.

Как самостоятельный художественный промысел хохломская
роспись по дереву возникла во второй половине XVII века в
селе Хохлома на территории нынешней Нижегородской обла-

сти. Особенностью росписи является знакомое всем канони-
ческое сочетание красного и черного цветов с золотистым.
Традиционными элементами для хохломской росписи являются
ягоды рябины, земляники, цветы и
ветви. Встречаются также птицы,
рыбы и звери.

Природными мотивами хохлома
напоминает изделия из прорезной
бересты, которые тоже представ-
лены на выставке. Зародился
такой вид искусства, как резьба
по бересте, в деревнях на берегу
речки Шемогсы, поэтому работы
умельцев часто называют шемо-
годскими. Береста молодой бе-
резы мягка и податлива, и по ней
мастер легко вырезает рисунок по
наметке или по памяти. После
этого пластина бересты наклеива-
ется на изделие из мягкой древе-
сины. Фон иногда подкрашивается
или обклеивается цветной фоль-
гой. В экспозиции представлены
ажурные тарелки, шкатулки все-
возможных форм и размеров,
ларцы и табачницы.

Напротив витрины с шедеврами
из бересты расположились жур-
нальные столики, накрытые сал-
фетками из вологодского кружева.
В XVII веке в России кружевом с зо-
лотыми и серебряными нитями
украшали царскую и боярскую
одежду, облачение церковнослу-
жителей, а также предметы свет-
ского и церковного обихода. В XVIII
и особенно в XIX веке нитяное кружево стало широко приме-
няться в быту горожанок, купчих и крестьянок. Многие мурман-
чанки тоже любят носить кружева с витиеватыми орнаментами.
А некоторые еще и виртуозно владеют коклюшками! Рядом с экс-
понатами из кружева одна из таких мастериц плела украшения
прямо во время открытия выставки. На ней была жилетка, цели-
ком сплетенная из тысячи нитей.

- Я люблю ходить в кружеве, поэтому таких жилеток у меня
несколько, хотя на них и уходит много времени, - рассказала
Нина Бородина, мастерица из клуба "Кружевница", не
прекращая перебирать коклюшки. - Первую жилетку я плела в
течение года, а сейчас могу сделать и за два месяца, если ра-
ботать над ней по восемь часов в день. Кружевом занимаюсь
уже 32 года, научила многих детей этому. А теперь плету сама
по себе, только два раза в месяц прихожу на собрания клуба,
где мы показываем свои работы и делимся опытом.

Нина Бородина за свою творческую жизнь перепробовала

всевозможные виды плетения, но больше всего по душе ей
пришлось русское кружево, так как в макраме или француз-
ском фриволите необходимо считать узелки для получения
нужного узора. А во время русского плетения можно и с по-
другой поговорить, и отвлечься от скрупулезной работы в
любой момент. О том, в какой очередности переплетать нити,
мастерица уже не задумывается. Опытные ловкие руки сами
делают свое дело.

Жаль, что на выставке не было мастеров по другим видам
декоративно-прикладного творчества. У них было бы интересно
узнать, например, об особенностях и отличиях архангельской
и дымковской глиняных игрушек. Им выделили целых три вит-
рины. Древнейшие глиняные игрушки, найденные археологами
в России, относят ко II тысячелетию до нашей эры. Несмотря
на то, что добывать глину было несложно, некоторые игрушки

ценились так высоко, что их зака-
зывали и покупали богатые семьи
и даже царская чета. В XVII-XVIII
веках игрушечное производство
достигло своего пика. Игрушки ле-
пили женщины и девочки в сво-
бодное от сельских работ время.
Особенной любовью пользовались
небольшие погремушки (грема-
тушки) и фигурки-свистульки. Они
украшали быт и вносили в дом
тепло и радость. Но из-за своей
хрупкости оставались в основном
декоративным элементом, а вот
полноценными игрушками для
детей можно считать представлен-
ные на выставке фигурки, выре-
занные из дерева мастерами села
Богородского Московской обла-
сти. Народные умельцы мастерски
воссоздавали сценки из жизни
людей, животных и птиц. Одна из
отличительных черт промысла -
движущиеся фигурки. Первой счи-
тается игрушка "Кузнецы", изобра-
жающая мужика и медведя, кото-
рые по очереди бьют по нако-
вальне. Эта игрушка, возраст ко-
торой, по некоторым данным, пре-
вышает 300 лет, стала символом
богородского промысла.

Выставка будет открыта до 15
февраля.

Рукотворные чудеса
Фантазии, изобретательности и таланту
народных умельцев можно только позавидовать

Б

АФИША

Нина Бородина
за любимым делом.

Это не игрушечные шары для бильярда,
а своеобразные матрешки “Шар в шаре”. 1966 год.

Медведь запускает зайца
в ракете на Луну.
Вот такая игрушка.

Страницу подготовил
Павел СТЕПАНЕНКО. Фото автора.
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ГЛАВА
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД МУРМАНСК

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
20 января 2014 года № 06

О назначении публичных слушаний
по проекту решения Совета депутатов города Мурманска "О внесении изменений

в Устав муниципального образования город Мурманск, утвержденный
решением Совета депутатов

города Мурманска от 10.03.2006 № 20-235
(с изменениями и дополнениями от 31.05.2006

№ 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с последующими изменениями,
внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска

от 13.11.2007 № 43-529, от 03.04.2008 № 48-588, от 03.06.2009 № 5-57,
от 04.02.2010 № 15-202, от 16.07.2010 № 24-254, от 02.12.2010 № 31-341,
от 31.05.2011 № 37-485, от 05.12.2011 № 42-563, от 25.10.2012 № 54-727,

от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944"

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ "Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской Федерации", решением Совета депутатов
города Мурманска от 07.11.2005 № 13-164 "Об утверждении Положения о порядке органи-
зации и проведения публичных слушаний по вопросам местного значения на территории города
Мурманска", руководствуясь Уставом муниципального образования город Мурманск, поста-
новляю:

1. Назначить публичные слушания по проекту решения Совета депутатов города Мурманска
"О внесении изменений в Устав муниципального образования город Мурманск, утвержденный
решением Совета депутатов города Мурманска от 10.03.2006 № 20-235 (с изменениями и до-
полнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с последующими измене-
ниями, внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска от 13.11.2007 № 43-529,
от 03.04.2008 № 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010 № 15-202, от 16.07.2010
№ 24-254, от 02.12.2010 № 31-341, от 31.05.2011 № 37-485, от 05.12.2011 № 42-563, от
25.10.2012 № 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944" на 12 февраля
2014 года.

2. Провести публичные слушания в форме рассмотрения проекта решения Совета депута-
тов города Мурманска "О внесении изменений в Устав муниципального образования город
Мурманск, утвержденный решением Совета депутатов города Мурманска от 10.03.2006 № 20-
235 (с изменениями и дополнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с
последующими изменениями, внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска от
13.11.2007 № 43-529, от 03.04.2008 № 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010 №
15-202, от 16.07.2010 № 24-254, от 02.12.2010 № 31-341, от 31.05.2011 № 37-485, от
05.12.2011 № 42-563, от 25.10.2012 № 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013
№ 66-944" на заседании Совета депутатов города Мурманска с участием представителей об-
щественности города Мурманска.

3. Контроль за исполнением настоящего решения и организацию проведения публичных
слушаний возложить на постоянную комиссию Совета депутатов города Мурманска по нор-
мативному регулированию и контролю за деятельностью органов и должностных лиц мест-
ного самоуправления (Либеров А. С.).

4. Опубликовать настоящее постановление в газете "Вечерний Мурманск".

Глава муниципального образования город Мурманск А. Б. ВЕЛЛЕР.

ГЛАВА
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД МУРМАНСК

РАСПОРЯЖЕНИЕ
21 января 2014 года № 02

О созыве внеочередного семидесятого заседания
Совета депутатов города Мурманска четвертого созыва

В соответствии с Уставом муниципального образования город Мурманск, Регламентом Со-
вета депутатов города Мурманска распоряжаюсь:

1. Созвать внеочередное семидесятое заседание Совета депутатов города Мурманска чет-
вертого созыва 12 февраля 2014 года в 10.00 по адресу: г. Мурманск, ул. Комсомольская,
10, зал заседаний.

2. Довести до сведения депутатов Совета депутатов города Мурманска, главы админист-
рации города Мурманска и населения города время и место проведения заседания, проект по-
вестки дня заседания.

Глава муниципального образования город Мурманск А. Б. ВЕЛЛЕР.

СООБЩЕНИЕ СОВЕТА ДЕПУТАТОВ ГОРОДА МУРМАНСКА

12 февраля 2014 года в 10.00 часов по адресу: г. Мурманск, ул. Комсомольская, 10, зал
заседаний состоятся публичные слушания по проекту решения Совета депутатов города Мур-
манска "О внесении изменений в Устав муниципального образования город Мурманск, утвер-
жденный решением Совета депутатов города Мурманска от 10.03.2006 № 20-235 (с измене-
ниями и дополнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с последующими
изменениями, внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска от 13.11.2007
№ 43-529, от 03.04.2008 № 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010 № 15-202, от

16.07.2010 № 24-254, от 02.12.2010 № 31-341, от 31.05.2011 № 37-485, от 05.12.2011
№ 42-563, от 25.10.2012 № 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944)".

Указанный проект решения опубликован в газете "Вечерний Мурманск" 10.01.2014 № 1
(5393) и размещен на официальном сайте Совета депутатов города Мурманска.

Публичные слушания проводятся по инициативе главы муниципального образования город
Мурманск в соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ "Об общих прин-
ципах организации местного самоуправления в Российской Федерации", Уставом муници-
пального образования город Мурманск, решением Совета депутатов города Мурманска от
07.11.2005 № 13-164 "Об утверждении Положения о порядке организации и проведения пуб-
личных слушаний по вопросам местного значения на территории города Мурманска", поста-
новлением главы муниципального образования город Мурманск от 20.01.2014 № 06 "О на-
значении публичных слушаний по проекту решения Совета депутатов города Мурманска "О
внесении изменений в Устав муниципального образования город Мурманск, утвержденный ре-
шением Совета депутатов города Мурманска от 10.03.2006 № 20-235 (с изменениями и до-
полнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с последующими измене-
ниями, внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска от 13.11.2007 № 43-529,
от 03.04.2008 № 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010 № 15-202, от 16.07.2010
№ 24-254, от 02.12.2010 № 31-341, 31.05.2011 № 37-485, от 05.12.2011 № 42-563, от
25.10.2012 № 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944" в форме рас-
смотрения указанного проекта на заседании Совета депутатов города Мурманска с участием
представителей общественности города Мурманска.

В заседании Совета депутатов города Мурманска, на котором будет рассматриваться ука-
занный проект решения, вправе принимать участие любые заинтересованные лица, напра-
вившие в Совет депутатов города Мурманска заявку на участие в публичных слушаниях.

Заявки на участие в публичных слушаниях, предложения и замечания к проекту решения Со-
вета депутатов города Мурманска "О внесении изменений в Устав муниципального образования
город Мурманск, утвержденный решением Совета депутатов города Мурманска от 10.03.2006
№ 20-235 (с изменениями и дополнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298),
с последующими изменениями, внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска от
13.11.2007 № 43-529, от 03.04.2008 № 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010 № 15-
202, от 16.07.2010 № 24-254, от 02.12.2010 № 31-341, 31.05.2011 № 37-485, от 05.12.2011
№ 42-563, от 25.10.2012 № 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944" на-
правлять до 11 февраля 2014 года по адресу: г. Мурманск, пр. Ленина, 75, кабинет 43. Справки
по телефону 45-93-96.

№
п/п

Статья, часть, пункт,
абзац Устава Текст поправки

1. Статья 6, часть 4,
абзац третий После слов "деятельности граждан" включить знак ",".

2. Статья 12, часть 1

Изложить в следующей редакции: "1. В структуру органов местного самоуправления города вхо-
дят:
1) Совет депутатов города Мурманска - представительный орган муниципального образования
город Мурманск;
2) глава муниципального образования город Мурманск - высшее должностное лицо муниципаль-
ного образования город Мурманск (далее по тексту - глава муниципального образования);
3) администрация города Мурманска - исполнительно-распорядительный орган муниципального об-
разования город Мурманск (далее по тексту - администрация города);
4) контрольно-счетная палата города Мурманска - контрольно-счетный орган муниципального обра-
зования город Мурманск (далее по тексту - контрольно-счетная палата).".

3. Статья 13, часть 1,
пункт 13.2 Исключить.

4. Статья 14, пункт 3) Слова "формирование и размещение муниципального заказа" заменить словами "осуществление
закупок товаров, работ, услуг для обеспечения муниципальных нужд;".

5. Статья 14, пункт 5.2) После слова "водоотведении" включить знак """.

6. Статья 14, пункт 10.1) После слов "по тексту" слово "Устава" исключить.

7. Статья 14, пункт 11) Слова "федеральными законами, законами Мурманской области" заменить словами "Федеральным
законом "Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации".

8. Статья 16, часть 1,
абзац второй После слов "по тексту" слово "Устава" исключить.

9. Статья 19, часть 2 После слов "по тексту" слово "Устава" исключить.

10. Статья 31, часть 5 После слов "по тексту" слово "Устава" исключить.

11. Статья 31, часть 24 Слова "бюджетной смете расходов" заменить словами "бюджетной смете".

12. Статья 35, часть 3,
пункт 11) Слова "бюджетной сметой расходов" заменить словами "бюджетной сметой".

13.
Статья 45, часть

2.1,
абзац третий

Слова "из числа выпускников образовательных учреждений начального и среднего профессиональ-
ного образования, ищущих работу впервые" заменить словами ", имеющих среднее профессио-
нальное образование и ищущих работу впервые".

14. Статья 45, часть 3,
абзац девятый Исключить.

15.
Статья 45.2, часть 1,

пункт 27.1),
абзац пятый

После слов "межевания территории" знак "." заменить знаком ";".

16. Статья 45.2, часть 4 После слова "предусмотренных" слово "действующим" исключить.

17. Статья 47, часть 2 Слово "производится" заменить словом "производятся".

18. Статья 54, часть 3.1,
абзац второй

Слова ", а также устанавливает порядок утверждения уставов муниципальных образовательных уч-
реждений" исключить.

19. Статья 57, часть 3 Слово "принимаемыми" заменить словом "принимаемых".

20. Статья 66

Изложить в новой редакции: "Статья 66. Закупки для обеспечения муниципальных нужд
1. Закупки товаров, работ, услуг для обеспечения муниципальных нужд осуществляются в соответ-
ствии с законодательством Российской Федерации о контрактной системе в сфере закупок това-
ров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд.
2. Закупки товаров, работ, услуг для обеспечения муниципальных нужд осуществляются за счет
средств бюджета города.".

21. Статья 70, часть 1

Слова "уполномоченными федеральными законами органами государственной власти" заменить сло-
вами "государственными органами, уполномоченными на осуществление государственного контроля
(надзора) за деятельностью органов местного самоуправления и должностных лиц местного само-
управления в соответствии с федеральными законами и законами Мурманской области, включая
территориальные органы федеральных органов исполнительной власти и органы исполнительной
власти Мурманской области (далее по тексту - органы государственного контроля (надзора)".

22. Статья 70, часть 2 Слова "правовых актов города Мурманска" заменить словами "муниципальных правовых актов го-
рода".

23. Статья 70, часть 3

Изложить в следующей редакции: "3. Органы государственного контроля (надзора) осуществляют
в пределах своей компетенции контроль (надзор) за исполнением органами местного самоуправле-
ния и должностными лицами местного самоуправления Конституции Российской Федерации, феде-
ральных конституционных законов, федеральных законов и иных нормативных правовых актов Рос-
сийской Федерации, Устава Мурманской области, законов и иных нормативных правовых актов
Мурманской области, настоящего Устава и иных муниципальных нормативных правовых актов при
решении ими вопросов местного значения и осуществлении полномочий по решению указанных
вопросов и иных полномочий, закрепленных за ними в соответствии с федеральными законами, на-
стоящим Уставом, а также за соответствием муниципальных правовых актов требованиям Консти-
туции Российской Федерации, федеральных конституционных законов, федеральных законов и
иных нормативных правовых актов Российской Федерации, Устава Мурманской области, законов и
иных нормативных правовых актов Мурманской области, настоящего Устава.".

24. Статья 79, часть 3 После слова "Устава" дополнить словом "города".

25. Статья 80, часть 1 Слова "о принятии Устава, внесении изменений и дополнений в Устав" заменить словами "о приня-
тии Устава города, внесении изменений и дополнений в Устав города".

ФОРМА ЗАЯВКИ
на участие в публичных слушаниях по проекту решения Совета депутатов города Мурманска "О внесении изменений в Устав
муниципального образования город Мурманск, утвержденный решением Совета депутатов города Мурманска от 10.03.2006

№ 20-235 (с изменениями и дополнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с последующими изменениями,
внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска от 13.11.2007 № 43-529, от 03.04.2008

№ 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010 № 15-202, от 16.07.2010 № 24-254, от 02.12.2010 № 31-341,
от 31.05.2011 № 37-485, от 05.12.2011

№ 42-563, от 25.10.2012 № 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944)"

В Совет депутатов города Мурманска
от ___________________________________
_______________________________________

(ФИО гражданина, адрес, телефон;
наименование организации, если заявитель
действует от имени организации, адрес, телефон)

ЗАЯВКА
Прошу включить меня в список участников публичных слушаний по проекту решения Совета депутатов города Мурманска "О

внесении изменений в Устав муниципального образования город Мурманск, утвержденный решением Совета депутатов города Мур-
манска от 10.03.2006 № 20-235 (с изменениями и дополнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с после-
дующими изменениями, внесенными решениями Совета депутатов города Мурманска от 13.11.2007 № 43-529, от 03.04.2008
№ 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010 № 15-202, от 16.07.2010 № 24-254, от 02.12.2010 № 31-341, от 31.05.2011
№ 37-485, от 05.12.2011 № 42-563, от 25.10.2012 № 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944)".

В ходе публичных слушаний я _____________________________________ выступать и заявлять предложения.
(буду, не буду)

"____"________________ 2014 г. ______________________
(подпись)

К настоящему времени к проекту решения Совета депутатов города Мурманска "О внесении изменений в Устав муниципального
образования город Мурманск, утвержденный решением Совета депутатов города Мурманска от 10.03.2006 № 20-235 (с измене-
ниями и дополнениями от 31.05.2006 № 23-263, от 05.10.2006 № 24-298), с последующими изменениями, внесенными решениями
Совета депутатов города Мурманска от 13.11.2007 № 43-529, от 03.04.2008 № 48-588, от 03.06.2009 № 5-57, от 04.02.2010
№ 15-202, от 16.07.2010 № 24-254, от 02.12.2010 № 31-341, 31.05.2011 № 37-485, от 05.12.2011 № 42-563, от 25.10.2012
№ 54-727, от 29.04.2013 № 61-845 и от 28.11.2013 № 66-944" от постоянной комиссии Совета депутатов города Мурманска по
нормативному регулированию и контролю за деятельностью органов и должностных лиц местного самоуправления поступили сле-
дующие предложения:



ВСЕ КАК ОДИН

Хронобиологам - специалистам по биорит-
мам - прекрасно знаком феномен принуди-
тельной синхронизации. Суть его в том, что
больной организм, чьи внутренние процессы
дают сбой, то есть начинают отставать от пра-
вильного ритма или опережать его, как неис-
правные часы, может сам себя вылечить, на-
строившись на здоровую волну, в роли кото-
рой выступает специально подобранная песня.
Какая именно, решается особо в каждом кон-
кретном случае после предварительного об-
следования и психологического тестирования.

Наибольшее оздоровительное воздействие,
как выяснилось, оказывают те песни, которые
поет еще не рожденному ребенку его мама. По-
чему? Да потому, что он воспринимает их не
только ушами, а всем телом: синхронизирую-
щий ритм заставляет вибрировать околоплод-
ные воды, механически распространяясь на все
органы и системы плода. Чтобы получить ана-
логичный эффект у взрослого человека, нужно
попросить его спеть, тогда звуковые колебания,
производимые голосовыми связками, точно так
же будут распространяться по всему телу, бла-
готворно влияя путем вибрационного массажа
и синхронизации работы всех органов и систем.

Ученые подсчитали, что лишь 15-20 про-
центов мощности акустических волн, про-
изводимых во время пения, уходит во внешнее
пространство, остальное устремляется внутрь
организма, принося ему огромную пользу.
Имейте это в виду!

ТЕРАПИЯ ДЛЯ ДИЛЕТАНТОВ

"А если мне медведь на ухо наступил - ни
слуха нет, ни голоса? - спросите вы. - Значит,
вокальная терапия - не для меня?". Фальшь не-

спевшегося хора, где одни вокалисты в лес,
другие по дрова, невозможно воспринимать
именно потому, что такое исполнение вызы-
вает у слушателей рассогласование биорит-
мов, приводя к головной боли и другим непри-
ятным симптомам. Но это не значит, что чело-
веку, лишенному вокальных способностей,
лечение пением противопоказано!

Голос можно поставить, а слух - выработать,
причем легче всего это сделать не во время
сольных сеансов, а в хоре. Мало кто из начи-
нающих хористов способен правильно вос-
произвести мелодию, когда поет один, но в
коллективе новичку не сбиться гораздо легче.

СПЕКТР ЛЕЧЕНИЯ

От чего помогает вокальная терапия? Да
практически от всех болезней! Пение и само

по себе - разновидность дыхательной гимна-
стики, укрепляющей бронхи, легкие, горло и
естественные резонаторы, в роли которых вы-
ступают придаточные пазухи носа. Неудиви-
тельно, что вокальную терапию используют в
комплексном лечении бронхиальной астмы и
хронического бронхита, а также для профи-
лактики респираторных заболеваний.

Но одно дело - петь самому, а другое - в ком-
пании людей. Это гораздо полезнее! Коллек-
тивная вокалотерапия, как разновидность
групповой психотерапии, приносит отличные
результаты при наличии психологических про-
блем и так называемых психосоматических на-
рушениях, которые в быту называют болез-
нями от нервов.

Застенчивому человеку лечебное пение
хором поможет наладить отношения с окру-
жающими, поднять самооценку и избавиться

от комплексов, а подверженному страхам, тре-
вожно-мнительному прибавит смелости и ре-
шительности. Рассеянный и забывчивый после
таких сеансов будет более собранным. Запи-
нающийся на каждом слове сумеет преодо-
леть заикание - ведь во время пения оно исче-
зает. Плохо засыпающий и с трудом встающий
по утрам, подверженный кошмарным снам из-
бавится от этих нарушений.

Взвинченные, склонные к неврозам, агрес-
сивным реакциям, дисфории (перепадам на-
строения) и аффективным расстройствам типа
депрессии станут более спокойными, уравно-
вешенными и дружелюбными, их настроение
улучшится. Нейроциркуляторная дистония, ги-
пертония и гипотония отступят, а давление
нормализуется без лекарств.

Вокальная терапия избавляет от мигрени и
других видов боли, стимулирует иммунную и
эндокринную систему, улучшает функцию щи-
товидной железы и почек, стимулирует имму-
нитет, защищает от сезонных инфекций, по-
вышает резервные возможности организма.
Да и при сердечной аритмии хоровое пение
тоже хорошо себя зарекомендовало. Больше
того! После такой вот оздоровительной репе-
тиции у тех, кто страдает сахарным диабетом,
уровень глюкозы в крови снижается, как
после инъекции инсулина.

А как насчет обычного хорового пения - по-
могает ли оно, если, к примеру, у человека
такое хобби - петь в самодеятельном хоре? Ко-
нечно, такие репетиции тоже синхронизируют
биоритмы, учат вписываться в коллектив,
укрепляют дыхательную систему, помогают
снимать стресс и поднимают настроение, но
до сеансов вокалотерапии им далеко. Ведь
она осуществляется целенаправленно и под-
бирается индивидуально, исходя из отклоне-
ний в состоянии здоровья и психологических
проблем конкретного человека. К тому же про-
водит такие сеансы не педагог по вокалу, а
специалист с врачебным дипломом. Чув-
ствуете разницу?

В принципе можно заниматься вокалотера-
пией и вместе с домочадцами. Вреда от та-
кого времяпровождения точно не будет, а
польза несомненная! Конечно, под руковод-
ством вокалотерапевта ваша семья добилась
бы куда больших лечебно-оздоровительных
результатов, но и сами вы кое-что можете.
Главное, определить круг проблем, с кото-
рыми предстоит бороться, и подобрать песни,
в которых преобладают звуки с необходимым
терапевтическим эффектом. Их же нужно ис-
пользовать во время распевки, чередуя раз-
ные ее способы - с открытым ртом, сквозь
зубы, с сомкнутыми губами…

По материалам открытых
Интернет-источников.

ЭТО ИНТЕРЕСНО22 “Вечерний Мурманск” www.vmnews.ru24 января 2014 г.

Вокальная
неотложка

� Перевозбудились, не можете уснуть?
Спойте колыбельную, она подействует лучше
всякого снотворного.
� Взбодриться утром, поднять настроение,

прогнать усталость после трудового дня, при-
дать уверенности в себе и укрепить иммунитет
помогут песни вроде "Вместе весело шагать
по просторам", "Голубой вагон", "Облака - белогривые лошадки". А можно и народную песню
спеть, например, "Калинку-малинку" или "Во кузнице".
� Для профилактики насморка и гайморита полезно петь с закрытым ртом, то есть мычать

себе под нос. Попробуйте утром и вечером исполнять таким манером пару любых песенок в
стиле бубнилок Винни-Пуха - будете меньше болеть!

КСТАТИ

ГЛАСНЫЕ

"А" расслабляет мышцы, снимает их судорожные сокращения и
спазмы (в том числе и спазм аккомодации), помогает при дискинезии
желчевыводящих путей, нарушении моторики желудочно-кишечного
тракта, юношеской гипертонии, которая встречается у подростков с
избыточным весом.

"И" способствует улучшению зрения и слуха, уменьшает заложен-
ность уха и евстахиевой трубы, укрепляет сердце и тонкий кишечник.

"О" нормализует функцию поджелудочной железы и стабилизирует
сердечный ритм.

"У" благотворно воздействует на дыхательную систему, а также на
почки и мочевой пузырь.

"Ы", как и "И", уменьшает заложенность носа, его придаточных пазух
и ушей при респираторных заболеваниях, облегчает дыхание при
бронхите и приступе бронхиальной астмы.

"Э" стимулирует память и улучшает мозговую деятельность.

СОГЛАСНЫЕ

"В", "Н", "М" полезны для нервной и сердечно-сосудистой системы.
"К", "Щ" ускоряют выздоровление при отите.
"Ш" улучшает работу печени и желчного пузыря.
"Х", "Ч" укрепляют дыхательную систему и помогают организму очи-

щаться от конечных продуктов обмена (шлаков).
"С" оказывает комплексное воздействие на сердце, легкие и ки-

шечник.

СОЧЕТАНИЯ ЗВУКОВ

"АЙ", "ПА" снимают боль.
"АП", "АМ", "АТ", "ИТ", "УТ" способствуют расслаблению речевого ап-

парата, избавляя от заикания.
"ОМ" нормализует артериальное давление.

К ТЕМЕ

Терапия вокалом
то такое хор, с точки зрения врача? Это не просто коллектив поющих людей,
а нечто гораздо большее. Ведь они не только одновременно открывают рты
и издают одинаковые звуки: во время пения в такт бьются их сердца, дышат

легкие и синхронизируются биоритмы организма. С их рассогласования - десин-
хроноза - начинаются практически все заболевания.

Мелодия песни, воспроизведенная голосами хористов, служит своеобразным ка-
мертоном здоровья, задающим правильный ритм нервной системе и внутренним
органам каждого участника вокального ансамбля.

Мы говорим "они спелись", имея в виду "сблизились, объединились". Объединить
пациентов с оздоровительной целью специалистам помогает вокальная терапия, ко-
торую также называют лечебным звукоизвлечением.

Ч

Целебный звукоряд
dskv703.mskobr.ru

uzla.info
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Самая
тихая и знойная часть суток в
Испании. 4. Въедливый сторон-
ник определенного порядка. 7.
Мелкие округлые конфетки. 9.
Лампы, расположенные по
краю сцены. 11. Местожитель-
ство кота Матроскина до пере-
езда в деревню. 12. Пуховое по-
крывало на кровати. 13. Пер-
сона повышенной важности.
15. Торговые ряды близ Боль-
шого театра. 16. Питательный
мох для оленя. 18. Бухта и по-
селок в Якутии. 19. Желтый
фрукт с мясистым нутром. 21.
Двухэлектродный элемент. 22.
Переворот в государстве, заду-
манный заговорщиками. 23.
Длительный бег. 25. Горнора-
бочий по старинке. 27. Госпожа
Б. Тышкевич или Б. Брыльска.
28. Фильм по роману Э. Л. Вой-
нич с А. Харитоновым. 32. Ко-
пейки в кармане после больших
трат. 33. Обеззараживающий
раствор, "соратник" йода. 34.
Старший сын Адама. 35. Про-
боина, угрожающая кораблю.
36. Сочинение с ямбом или ам-
фибрахием. 38. Оставление
места работы. 40. Мираж ... -
моргана. 42. Сгнивший пенек.
44. Притягательная красота.
46. Подставка для нот. 47. "Ро-
дители" синематографа. 48. Вы-
гнутый потолок. 49. "Фасад" ме-
дали. 52. Физик, супруг Скло-
довской. 53. Актриса Дурбин.
55. Пышная отделка на груди
блузки. 57. Гурманское ощуще-
ние. 59. Остров Индонезии, зна-
менитый среди туристов. 61.
Миллиардер в жизни Каллас.
63. Настораживающее безмол-
вие. 65. Кружево в костюме
папы римского. 67. Несчастье,
для которого отворяют ворота.
69. Багира как кошка. 71. По-
гружение в воду за жемчугом.
72. Вестибюль отеля. 73. Ут-
ренние "слезы" на траве. 74.
Увлеченность игрока. 76. "По-
мощник" веника. 78. Револю-
ционный лейтенант с "Очакова".
80. Тим - русский олигарх в "Ме-
биусе". 81. Рога марала. 82. Ку-
рорт у подножия Ай-Петри. 83.
София на российской эстраде.
84. Шеренга пехотинцев. 85.
Дикий брат карпа. 86. Ленин-
ский указ о мире. 87. "Всевидя-
щее око" двери.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кровавая
битва богатырей. 2. Посуда для
соуса или горчицы. 3. Публич-
ное соревнование при покупке
антиквариата. 4. Крем-брюле
как сорт мороженого. 5. Про-
звище Фонды - Ханойская ... 6.
Адресат коварного подарка
Одиссея. 8. Шелковистый во-
лосок на веке. 10. Крытая по-
верхность под колесами
машин. 14. Спорт с перебрасы-
ванием волана ракетками. 17.
Создатель традиционной
клятвы медиков. 18. "Дед
Мороз" в холодильнике. 20.
Сыграл С. Лиходеева в фильме
Ю. Кары "Мастер и Маргарита".
24. Капитан ..., сидевший на
плече Джона Сильвера. 26.
Строитель беличьих "хором".
27. Недостаток с весьма по-
зорной репутацией. 29. Вход-
ной проем под эгидой Януса и

подковы. 30. Стреловидный от-
резок в математике. 31. Ши-
рота распростертых крыльев.
37. Город, не устоявший при
звуках труб. 39. Неровная по-
ходка человека, ушибившего
ногу. 40. Журнал с рейтингами
богачей. 41. Злыдень, ядовитый
как змея. 42. Кормушка ло-
шади в дороге. 43. Д. Митчелл,
написавший "Облачный ...". 44.
Подопытный хвостатый герой
М. Булгакова. 45. Хлопья с су-

хофруктами на завтрак. 50.
В. Соломин, если В. Ливанов
- Ш. Холмс. 51. Заплечная ко-
томка неутомимого путеше-
ственника. 54. Софи Лорен по
национальности. 56. Дока по
пошиву туфелек. 57. Веселое
божество в свите Вакха. 58.
Редис или свекла на грядке.
59. "...-белибердень" - любимая
фраза бухгалтера Скруджа
Макдака. 60. Мирошниченко и
Хакамада как тезки. 62. Воз-

душный десерт в шоколаде. 64.
Исполнитель партии Ленского
по типу голоса. 66. Никчемный
бездельник и шалопай. 68. Яб-
лочко мишени. 70. Перерыв в
храме Мельпомены. 71.
Шерсть с одной овцы. 75. Еди-
ница силы электрического
тока. 77. Приток Камы, на ко-
тором стоит Киров. 79. Поро-
шок в борьбе с кипячением. 81.
Стартовая кнопка компьютер-
ной программы.

ОФИЦИАЛЬНО

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 17 ЯНВАРЯ

По горизонтали: 1. Бутик. 4. Дворник. 6. Скула. 9. Лима. 10. Угол. 11. Мандрил. 13. Асессор.
16. Коготок. 19. Шампань. 21. Алиготе. 22. Выплата. 23. Недотрога. 24. Супник. 26. Сумбур. 28.
Краснодар. 32. Сити. 33. Улус. 34. Слет. 35. Обух. 36. Ухаб. 37. Торг. 41. Мотокросс. 43. Ухищ-
рение. 44. Объем. 45. Ихтиозавр. 47. Автомойка. 51. Зюйд. 54. Бега. 55. Ушиб. 56. Пола. 58.
Ирга. 59. Лото. 60. Торжество. 63. Махаон. 64. Кавказ. 65. Лундстрем. 68. Ривьера. 69. Авоська.
70. Герасим. 73. Аксиома. 77. Годунов. 79. Испания. 80. Ильм. 81. Край. 82. Кивер. 83. Медиана.
84. Кваша.

По вертикали: 1. Бублик. 2. Теолог. 3. Клекот. 4. Дамка. 5. Кулер. 6. Слалом. 7. Улитка. 8.
Апрель. 12. Дисконт. 14. Селедка. 15. Оксфорд. 17. Органист. 18. Крен. 19. Шива. 20. Полемист.
25. Узел. 27. Упор. 28. Киото. 29. Саха. 30. Олух. 31. Рубай. 34. Симбиоз. 38. Гренада. 39. Укроп.
40. Бремя. 42. Сор. 43. Ума. 46. Аббат. 48. Табло. 49. Шарж. 50. Курс. 52. Юбка. 53. Диканька.
56. Подвески. 57. Лужа. 61. Роналдо. 62. Торнадо. 65. Лайм. 66. Старуха. 67. Маца. 70. График.
71. Распев. 72. Сапфир. 74. Страйк. 75. Охапка. 76. Азбука. 77. Гримм. 78. Вояка.
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

22.01.2014 № 132

Об организации дорожного движения
и обеспечении охраны общественного

порядка во время проведения
торжественной церемонии открытия
Года культуры в Мурманской области

и акции “Ночь искусств”,
областного студенческого бала

“Татьянин день”

В связи с проведением торжественной церемо-
нии открытия Года культуры в Мурманской обла-
сти, акции “Ночь искусств” в ГОАУК “Мурманский
областной художественный музей” и областного
студенческого бала “Татьянин день” в ГОАУК “Мур-
манский областной Дворец культуры и народного
творчества им. С. М. Кирова” 25.01.2014 поста-
новляю:

1. Освободить от транспорта:
- проезд от дома № 1 по ул. Профсоюзов до

дома № 13 по ул. Коминтерна с 06 час. 00 мин.
25.01.2014 до 02 час. 00 мин. 26.01.2014;

- ул. Ленинградскую, от ул. Профсоюзов до
дома № 22 по ул. Ленинградской, с 06 час. 00 мин.
25.01.2014 до 02 час. 00 мин. 26.01.2014;

- ул. Пушкинскую, от ул. Профсоюзов до ул. Во-
ровского, с 06 час. 00 мин. 25.01.2014 до 00 час.
00 мин. 26.01.2014.

2. Запретить стоянку всех видов транспорта:
- вдоль дома № 1 по ул. Профсоюзов до дома

№ 13 по ул. Коминтерна с 06 час. 00 мин.
25.01.2014 до 02 час. 00 мин. 26.01.2014;

- на ул. Ленинградской, от ул. Профсоюзов до
дома № 22 по ул. Ленинградской, с 06 час. 00 мин.
25.01.2014 до 02 час. 00 мин. 26.01.2014;

- на ул. Пушкинской, от ул. Профсоюзов до
ул. Воровского, с 06 час. 00 мин. 25.01.2014 до
00 час. 00 мин. 26.01.2014.

3. Перекрыть движение всех видов транспорта,
за исключением имеющего спецпропуска установ-
ленного образца:

- вдоль проезда от дома № 1 по ул. Профсоюзов
до дома № 13 по ул. Коминтерна с 06 час. 00 мин.
25.01.2014 до 02 час. 00 мин. 26.01.2014;

- по ул. Ленинградской, от ул. Профсоюзов до
дома № 22 по ул. Ленинградской, с 06 час. 00 мин.
25.01.2014 до 02 час. 00 мин. 26.01.2014;

- по ул. Пушкинской, от ул. Профсоюзов до
ул. Воровского, с 06 час. 00 мин. 25.01.2014 до
00 час. 00 мин. 26.01.2014.

4. Просить УМВД России по г. Мурманску (Ев-
меньков В. В.) совместно с ОБ ДПС ГИБДД УМВД
России по Мурманской области (Харченко Д. Г.)
обеспечить выполнение пунктов 1, 2, 3 настоящего
постановления, а также обеспечить охрану обще-
ственного порядка и безопасность дорожного дви-
жения на улицах города Мурманска, примыкающих
к месту проведения мероприятий.

5. ММБУ “Центр организации дорожного движе-
ния” (Логаев А. А.) установить соответствующие до-
рожные знаки и организовать в соответствии с дей-
ствующим законодательством перемещение транс-
портных средств.

6. ММБУ “Управление дорожного хозяйства”
(Жигульский Н. А.) обеспечить уборку территорий
до и после проведения мероприятий.

7. Отделу информационно-аналитической работы
и взаимодействия со СМИ администрации города
Мурманска (Малышкина Е. А.) довести информацию
до сведения населения города.

8. Отделу информационно-технического обес-
печения и защиты информации администрации
города Мурманска (Кузьмин А. Н.) разместить
настоящее постановление на официальном
сайте администрации города Мурманска в сети
Интернет.

9. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Чер-
вякова Н. Г.) опубликовать настоящее постановле-
ние.

10. Настоящее постановление вступает в силу
со дня подписания.

11. Контроль за выполнением постановления
возложить на заместителя главы администрации го-
рода Мурманска Доцник В. А.

Глава администрации
города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.
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"Вечерка" поздравляет
Сегодня “Вечерний Мурманск” поздравляет с днем рождения Лидию Михайловну

Митусову и Антонину Александровну Чекулаеву! Желаем счастья, здоровья, опти-
мизма, долгих лет жизни!

ПРОДАДИМ
37. ТВ: "Rolsen", 107 см, plazma - 8000

руб.; "Sharp", 81 см, ж/к - 7000 руб.; "LG",
72 см, экр. плоск. - 2600 руб.; "JVC", 54 см -
1600 руб.; "Goldstar", 54 см - 1000 руб.;
холод-ки: "Минск", 110 см - 1000 руб.; "Зил",
140 см - 1600 руб.

Тел. 8-921-040-51-56.
38. Пульты к ТВ plazma, ж/к, простые, для

DVD.
Тел. 70-02-38.

РАЗНОЕ
34. Считать недействительным диплом опе-

ратора ГМССБ № 0050531, выданный капита-
ном п. Мурманск на имя Капустина В. А., в
связи с утерей.

35. Считать недействительным диплом опе-
ратора ГМССБ № 1005032, выданный капита-
ном п. Мурманск на имя Абузарова А. А., в
связи с утерей.

ОБСЛУЖИМ

17. ПАМЯТНИКИ. До 31 января скидка
30%. Оградки, столы, скамейки.

Обращаться: ул. Щербакова, 18, тел.
52-48-38; ул. Гаджиева, 9, тел. 20-60-90.

21. Кафель, стаж 30 лет. Лицензия.
Тел.: 44-84-00, 8-911-338-02-24.
29. "ДОМ. СЕРВИС". Ремонт квартир, офи-

сов.
Тел.: 75-15-22, 25-26-55.

39. В Киркенес туда-обратно за 600 руб.
Тел. 8-911-321-18-12.

374. Реставрация ванн. Акрил. вкладыш.
Кафель. Отделка лоджий.

Тел. 20-29-29.
375. Опытный юрист Перебора Е. А.
Тел. 75-14-75.

РЕМОНТИРУЕМ
БЫТОВУЮ ТЕХНИКУ

5. Ремонт холодильников на дому. Гаран-
тия качества. Выезд в Кольский район. Стаж
- 40 лет.

Тел. 42-07-16.
28. "ДОМОВОЙ СЕРВИС". Ремонт и ТО элек-

троплит.
Тел.: 75-15-22, 25-26-55.

РЕМОНТИРУЕМ
ТЕЛЕВИЗОРЫ

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка-
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13.
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00,

воскр. - выходной).

36. ПАМЯТНИКИ. Гранит, мрам.
крошка. Зимние скидки.

Обращаться: ул. К. Маркса, 16.
Тел. 45-70-11 (с 10.00 до 19.00,

воскр. - выходной).

99. ПАМЯТНИКИ. Изготовление и
установка.

Обращаться: просп. Кирова, 23/2
(на повороте к церкви), Кольский
просп., 57 (остановка "Ул. Коопера-
тивная").

Тел.: 259-333, 75-22-60.

1. "ТЕЛЕВИДЕОСЕРВИС". Ремонт на
дому и в мастерской любых ТВ, мони-
торов, СВЧ, DVD и др. Скидки. Гаран-
тия. Акты. Списание техн. Доставка.
Безнал. Государственный сертифи-
кат. Лицензия.

Тел.: 64-70-64, 57-36-66 (без вы-
ходных).

20. СЕГОДНЯ отремонтируем ваш
ТВ, СВЧ, ж/к монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 9.00 до 23.00 без
выходных).

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

2. ТЕЛЕВИДЕОРАДИОМАСТЕР-
СКАЯ. Сегодня у вас дома отремон-
тируем ТВ + ж/к + плазма + СВЧ. Га-
рантия. Скидки. Купим ж/к телеви-
зоры.

Тел.: 75-05-05, 8-902-281-05-05.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

20.01.2014 № 126

О проведении в городе Мурманске мероприятий, посвященных
25-й годовщине вывода советских войск из Афганистана

В связи с 25-й годовщиной вывода советских войск из Афганистана постановляю:
1. Утвердить план проведения в городе Мурманске мероприятий, посвященных 25-й годовщине вы-

вода советских войск из Афганистана, согласно приложению.
2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города

Мурманска (Кузьмин А. Н.) организовать размещение настоящего постановления с приложением на офи-
циальном сайте администрации города Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Червякова Н. Г.) опубликовать настоящее постановление с
приложением.

4. Постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации
города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.

Приложение
к постановлению администрации
города Мурманска
от 20.01.2014 № 126

План проведения в городе Мурманске мероприятий, посвященных
25-й годовщине вывода советских войск из Афганистана

ОФИЦИАЛЬНО

№
п/п

Название мероприятия Сроки и место проведения Ответственный

1 2 3 4
1. Организация выполнения работ по

благоустройству и санитарной
очистке территорий, прилегающих к
памятнику “Погибшим воинам при ис-
полнении интернационального долга”;
воинам-интернационалистам, погиб-
шим в Афганистане, в сквере “Аллея
памяти”

январь - февраль 2014 года, пе-
ресечение проспектов Кирова и
Кольского, сквер “Аллея памяти”
(ул. Шевченко)

МАУК “Мурманские го-
родские парки и скверы”

2. Организация и проведение диспан-
серного обследования инвалидов и
ветеранов боевых действий. Опреде-
ление контингента нуждающихся в
лечебно-диагностических и реабили-
тационных мероприятиях

в течение 2014 года, муници-
пальные учреждения здравоохра-
нения города Мурманска

Комитет по здравоохра-
нению администрации
города Мурманска

3. Медицинское сопровождение меро-
приятий с участием инвалидов и ве-
теранов боевых действий (по отдель-
ному плану)

в течение 2014 года (по заявкам
организаторов мероприятий)

Комитет по здравоохра-
нению администрации
города Мурманска

4. Торжественный митинг, посвященный
25-й годовщине вывода советских
войск из Афганистана

15.02.2014, 11.00, сквер “Аллея
памяти” (ул. Шевченко)

Комитет по социальной
поддержке, взаимодей-
ствию с общественными
организациями и делам
молодежи администра-
ции города Мурманска,
Мурманская региональ-
ная организация Обще-
российской обществен-
ной организации инвали-
дов войны в Афгани-
стане и военной травмы
- “Инвалиды войны”

5. Тематические встречи “Афганистан
болит в моей душе” для школьников
муниципальных общеобразовательных
учреждений города Мурманска (по от-
дельному плану)

январь - февраль 2014 года, ул.
Папанина, д. 34/25

МБУК “ДК Ленинского
округа”, Мурманская ре-
гиональная организация
Общероссийской обще-
ственной организации
инвалидов войны в Афга-
нистане и военной
травмы - “Инвалиды
войны”

6. Семейная развлекательная про-
грамма “Ай да мы!” (для ветеранов-ин-
тернационалистов)

25.01.2014, МБУК “ДК Ленин-
ского округа”

МБУК “ДК Ленинского
округа”

7. Видеоэкскурсия по местам боевой
славы “Вспомнить всех”

10.02.-15.02.2014, ежедневно в
17.00, ул. Бондарная, д. 10, МБУ
МП “Объединение молодежных
центров и клубов”

МБУ МП “Объединение
молодежных центров и
клубов”

8. Вечер встречи с участниками ло-
кальных боевых действий “Герои
рядом с тобой”

11.02.2014, ул. Бондарная, д. 10,
18.00, МБУ МП “Объединение мо-
лодежных центров и клубов”

МБУ МП “Объединение
молодежных центров и
клубов”

9. Открытое лично-командное первен-
ство города Мурманска по тхеквондо

09.02.2014, ул. Копытова, д. 36а,
Мурманская областная детско-
юношеская спортивная школа

Комитет по физической
культуре и спорту адми-
нистрации города Мур-
манска

10. Чемпионат города Мурманска по пла-
ванию

февраль 2014 года, ул. Челюс-
кинцев, д. 2, плавательный бас-
сейн

Комитет по физической
культуре и спорту адми-
нистрации города Мур-
манска

11. Открытый турнир по тайскому боксу
“Вымпел”, посвященный памяти рос-
сийских воинов, погибших при испол-
нении воинского долга

апрель 2014 года, Центральный
стадион профсоюзов

Комитет по физической
культуре и спорту адми-
нистрации города Мур-
манска

12. Кубок города Мурманска по футболу
среди дворовых команд

май 2014 года, спортивная пло-
щадка, ул. Маклакова, д. 10

Комитет по физической
культуре и спорту адми-
нистрации города Мур-
манска

Заместитель главы
администрации города Мурманска Л. М. ЛЕВЧЕНКО.

10. Памятники из гранита Карелии.
Ручная работа. Скидка 15%.

Обращаться: ул. Шмидта, 11.
Тел. 474-836 (с 10.00 до 19.00).


