
Мой любимый
сквер

Какой зеленый
уголок Мурманска
самый народный?

Прежде чем
ломать

Как правильно
оформить
перепланировку

О нас узнали
в Италии

Дизайнер из Заполярья
участвовала в международной
выставке3 стр. 5 стр.4 стр.

Проверят сирены
15 июля с 11.00 до 15.00 в Мурманске будет

проводиться комплексная проверка техниче-
ского состояния региональной автоматизиро-
ванной системы централизованного оповеще-
ния населения Мурманской области. Целью про-
верки является оценка готовности аппаратуры,
каналов связи, исправности оборудования для
информирования населения о кризисных ситуа-
циях мирного и военного времени.

Наши
в Светлогорске

Заполярные кавээнщики из команды "Сбор-
ная города Мурманска" уехали в Светлогорск,
где готовятся к музыкальному фестивалю "Го-
лосящий КиВиН-2015". В этом году вместо лат-
вийской Юрмалы местом проведения фестиваля
стал город Светлогорск Калининградской обла-
сти. Сейчас наши земляки проходят строгую ре-
дактуру, и уже 18 июля "Сборная города Мур-
манска" выйдет на сцену, чтобы побороться за
один из призов музыкального фестиваля. На-
помним, что прошлогоднее выступление
команды было отмечено одной из самых почет-
ных наград - Президентским КиВиНом Между-
народного союза КВН.

Ничья
В выездном матче первенства России по фут-

болу среди команд третьего дивизиона мурман-
ский "Север" сыграл вничью - 1:1 - в Северод-
винске с местным "Беломорцем". Счет открыли
хозяева в первом тайме, отличился Руслан Шеч-
ковский. Во второй половине матча игрок "Се-
вера" Антон Апатин забил ответный мяч.

Финальные сеансы
Сегодня мурманский кинотеатр "Атлантика"

работает для зрителей последний день. Здесь
пройдут сеансы фильмов "Терминатор. Гене-
зис", "Третий лишний-2" и мультфильм "Минь-
оны". Позже сюда переедет Мурманский
областной драматический театр. Театр будет
находиться в "Атлантике" до тех пор, пока в его
здании на проспекте Ленина будет проходить
реконструкция.

Погода
Сегодня в Мурманске до 11 градусов

тепла, временами дождь. Ветер север-
ный восемь метров в секунду.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Горячие темы “Вечерки” на сайте www.vmnews.ru
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одном из старейших
медучреждений Мур-
манска - городской по-

ликлинике № 3 - идет боль-
шой ремонт. За летние ме-
сяцы подрядчики должны ус-
петь отремонтировать 12 ка-
бинетов, в пяти из них работа
уже завершена.

- Учреждению больше 80
лет, - рассказала заведую-
щая терапевтическим отделе-
нием МБУЗ "Городская поли-
клиника № 3" Татьяна Кло-

кова. - В 1986 году оно пере-
ехало в здание на улице
Карла Маркса, 52, и с тех
пор ремонта здесь практиче-
ски не было. Но теперь все
постепенно обновляется. Не
так давно работы были за-
вершены в отделениях реаби-
литации, хирургии, офисах
врачей общей практики. С
июня бригады трудятся в те-
рапевтическом отделении: не-
обходимо заменить освеще-
ние, привести в порядок ка-

бинеты. В рамках подготовки
к зиме заменят радиаторы.
Будет приобретена и новая
мебель для персонала.

Ремонт вносит некоторые
коррективы в режим работы
поликлиники, но пациенты от-
носятся к этому с понима-
нием. Ведь комфортные усло-
вия важны для всех.

- Я хожу сюда уже лет два-
дцать, - поделилась мнением
мурманчанка Ирина Захолес-
ская. - Очень нравятся врачи,
всегда вежливые и внима-
тельные. Хочется, чтобы и ка-
бинеты были светлыми, чтобы
приятно было в них нахо-
диться и медицинским работ-
никам, и нам.

В поликлинике существует
уникальное отделение реаби-
литации для больных с нару-
шениями мозгового кровооб-
ращения, после нейротравм и
нейроинфекций. На данный
момент действуют два фи-
лиала врачей общей прак-
тики. Для улучшения каче-
ства обслуживания пациен-
тов работает электронная ре-
гистратура, в холле учрежде-
ния установлен инфомат для
записи на прием к специали-
стам.

Юлия ЗАБЛОВСКАЯ.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙЛечить и стены
помогают

В

урманские дорожники продолжают приводить в порядок городские дороги. Так,
продолжается ямочный ремонт на улице Павлова.

- На улице Павлова запланировано отремонтировать три тысячи квадратных
метров дорожного полотна, - рассказал заместитель директора мурманского му-
ниципального бюджетного учреждения "Управление дорожного хозяйства" Ва-
лерий Федьков. - Уже обновлено 1400 квадратных метров асфальта на одной из сто-
рон проезжей части. Сейчас идут работы по подготовке основания с частичным вы-
правлением профиля на другой стороне дороги.

Ремонт завершится в течение недели, после чего сотрудники "Управления дорожного
хозяйства" начнут приводить в порядок проезжую часть на улице Старостина. Гарантия
на ремонт составляет два года.

Кроме того, работы ведутся на улицах Гагарина (участок от проспекта Героев-севе-
роморцев до улицы Павлика Морозова), Чумбарова-Лучинского (участок от улицы Кали-
нина до разворотного кольца), проспектах Кирова (участок от Кольского проспекта до
переулка Хибинского), Ленина (от проспекта Кольского до дома № 37 на проспекте Ле-
нина), на улице Домостроительной. На улице Радищева ведутся работы по замене теп-
лотрассы.

Антонина БЕРЕЖНОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

М

ДОРОЖНАЯ КАРТА

СБОР КОМАНДУЮЩИХ

Вчера в Североморске начался учебно-
методический сбор командного состава
Военно-Морского Флота России по органи-
зации обороны пунктов базирования над-
водных кораблей и подводных лодок. Как
сообщили в пресс-службе СФ, сбор про-
ходит под руководством Главкома ВМФ
России адмирала Виктора Чиркова. В нем
принимают участие командование флотов
и объединений Северного, Тихоокеан-
ского, Черноморского, Балтийского фло-
тов и Каспийской флотилии. Особое вни-
мание в ходе проведения сбора уделено во-
просам противодействия подводным ди-
версионным силам и средствам условного
противника. Практическая часть сбора про-
шла на борту большого противолодочного
корабля "Адмирал Левченко". Во время от-
работки практических действий проведены
боевые стрельбы с применением много-
ствольных реактивных гранатометов и спе-
циального стрелкового оружия.

НАШЛИ РЫБАКА

Мужчину, потерявшегося у озера Хуто-
явр в ночь с 12 на 13 июля, спасатели
нашли живым и здоровым. На его поиски у
спасателей ушло 15 часов. Напомним, не-
смотря на непогоду, он вместе со своим
другом отправился на рыбалку в район по-
селка Приречный. В результате он заблу-
дился, помощь вызвал его друг.

ГОРЯТ МАШИНЫ

За минувшую ночь в областном центре сго-
рели сразу пять легковых автомобилей. Авто
полыхали на улицах Марата и Свердлова, на

проспекте Кирова. Все поврежденные огнем
машины отечественного производства, боль-
шинство из них из-за своего технического со-
стояния давно уже самостоятельно не двига-
лись. В городском управлении внутренних
дел "Вечернему Мурманску" сообщили, что
уже удалось найти некоторых владельцев
сгоревших машин. Поиски других продол-
жаются. Параллельно идет выяснение причин
возгораний и причастных к этим происше-
ствиям лиц.

ДОРОГИЕ ПАПКИ

Активисты Общероссийского народного
фронта предложили депутатам облдумы за-
купать канцтовары подешевле. Проводя мо-
ниторинг в рамках проекта "За честные за-
купки", они обнаружили на официальном
портале госзакупок информацию о кон-
курсе на изготовление дорогостоящих
папок для Думы. Народные избранники ре-
шили заказать 1500 экземпляров по
434,33 рубля и бланков-вкладышей (500
штук) по 38 рублей. Это может обойтись
региональной казне в 670,5 тысячи руб-
лей. "Эксперты ОНФ проанализировали
контракты, размещенные в 2015 году. В
других регионах закупались папки, изго-
товленные из более дешевых материалов,
а также в меньшем количестве. Без со-
мнения, данную закупку активисты проекта
ОНФ относят к разряду расточительных", -
заявила сопредседатель регионального
штаба Народного фронта в Мурманской
области, доверенное лицо президента РФ
Татьяна Кусайко. Активисты направили спи-
керу Мурманской областной Думы офици-
альное обращение с представлением ре-
зультатов анализа и просьбой пересмот-
реть требования к закупке.

а днях косолапый напугал жителей Росляково, ожидавших на остановке общественный
транспорт. Дикий зверь неожиданно вышел из кустов в районе улицы Приморской. Уви-
дев мишку, перепуганные северяне забрались на крышу остановки. Случайно про-

езжавшая мимо машина полиции напугала косолапого воем сирены, и он убежал в лес. Со-
трудники администрации Ленинского округа, спасатели и полиция обследовали лес, но найти жи-
вотное не удалось. В тот же день было еще несколько сообщений о встрече жителей Росляково
с медведями. Рассказывают росляковцы о том, что косолапые ходят и по улице Зеленой.

Как сообщила "Вечернему Мурманску" Ирина Глебова, ее знакомая на днях гуляла с мужем в
окрестностях Росляково, и там они встретили медведя. Охотоведы и полиция предлагают рос-
ляковцам не выпускать детей одних на улицу. Специалисты рекомендуют при встрече с медве-
дем не паниковать, не кричать, не смотреть зверю в глаза, не размахивать руками и отходить
медленно, ни в коем случае не бежать. Иначе хищник инстинктивно начнет преследование, и
тогда у вас будет мало шансов спастись. Заметив зверя или медвежьи следы на территории на-
селенного пункта, скотных дворов или вблизи них, следует немедленно сообщить об этом в Го-
сохотинспекцию, местную администрацию, полицию.

Наталья ГРЕЧИНА.

Н

По Мурманску
ходят медведи

Скорая помощь
для асфальта

В пяти кабинетах поликлиники
ремонт уже завершен.
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КОНКУРС

Народный сквер
егодня "Вечерка" объявляет о начале кон-
курса "Мой любимый сквер".

Напомним, девять новых парковых зон
появилось в Мурманске прошлым летом и еще две
будут открыты нынешним.

Многие из них уже получили свои названия, ко-
торые предложили и за которые проголосовали на
сайте "Вечерки" мурманчане.

Сквер на улице Воровского горожане назвали
Музыкальной аллеей. Да и действительно, это
пока единственная зеленая зона отдыха, где по-
стоянно слышны музыкальные пассажи как начи-
нающих, так и маститых музыкантов. Ведь по со-
седству со сквером находятся колледж искусств
и областная филармония. Многим мурманчанам
приглянулось имя "Кленовый" из-за резной формы
плитки, которой выложены дорожки сквера. Но
были среди голосующих те, кто резонно возра-
жал: мол, зимой эту плитку не видно, а имя
должно звучать в любой сезон. И ведь звучит!

Памятник Пограничникам Арктики определил на-
звание сквера у областного драмтеатра. И хотя за
имя для этого сквера на сайте "Вечерки" развер-
нулась нешуточная борьба, лидировали имена,
связанные с театром и искусством, но на народ-
ном голосовании, которое "Вечерка" проводила во
время осеннего "тыквенного" праздника на улице
Воровского, в большинстве оказались погранич-
ники. Учитывая обещания пограничного ведомства
взять этот сквер под свою опеку, ухаживать за
ним, жюри решило дать ему это "пограничное"
имя. Итак, зеленая зона названа сквером Погра-
ничников Арктики.

Сквер на улице Марата стал Солнечным.
Такое теплое позитивное название, посчитали го-
рожане, как нельзя лучше соответствует этой
зоне отдыха с заметной издалека яркой детской
площадкой и разноцветными скамейками. В про-
цессе голосования это название вырвалось впе-
ред, обойдя "Ералаш", "Сквер мечтателей", "Сквер
молодоженов" и "Яблоневую аллею".

А в Ленинском округе города появился сквер

Сафоновский. Именно этому названию зеленой
зоны на улице Сафонова отдали предпочтение
мурманчане, хотя предложения были самые раз-
ные: "Ростинский", "Рябиновый", "Бабушкин сад".
Но все равно объединяет эти имена одно - любовь
к северной природе и гордость жителей Ленин-
ского округа за свой благоустроенный сквер. И
им есть чем гордиться! Здесь, на тихой городской
окраине, появился красивый ухоженный зеленый
уголок с прекрасной детской площадкой и удоб-
ным широким пандусом, по которому так легко
подняться и мамочкам с колясками, и людям с
ограниченными возможностями здоровья.

Добавим сюда "пронзительную" Аллею памяти
на Кольском проспекте, скверы на улице Зои
Космодемьянской с потрясающим фонтаном в
форме лепестков тюльпана и у озера Глубокого
со стильным деревянным настилом и скалодро-
мом. Сквер Студенческий на проспекте Кирова
у казначейства с оригинальным подсвеченным
Кубом знаний и не менее необычной скамейкой и
тактичную, с открывающейся панорамой залива
зону отдыха у памятника "Ждущая".

Из этих девяти зон отдыха - их список вскоре
пополнится еще двумя на улице Ленинградской и
у Дворца культуры и народного творчества имени
Кирова - участникам нашего конкурса "Мой люби-
мый сквер" и предстоит выбрать лучший, народ-
ный сквер.

Какую из этих зон отдыха вы считаете наиболее
достойной звания народной? И почему? Свои
письма с ответами на эти вопросы присылайте в
редакцию "Вечерки" по адресу: город Мурманск,
Кольский проспект, 9 или на электронную почту
kovaleva@aspol.ru В письме также укажите теле-
фон, по которому с вами можно связаться. А на
конверте не забудьте сделать пометку: "На кон-
курс "Мой любимый сквер".

Авторов лучших конкурсных работ ждут призы.
Всем удачи!

Молодежная редакция.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

С

алобы на работу управляющих компаний
давно стали классикой читательских об-
ращений в "Вечерку". А все оттого, что

мурманчане не понаслышке знают: в городской га-
зете каждому привыкли помогать не только сло-
вом, но и делом. Недаром за без малого три года
своего существования проект "Пожалуйся в "Ве-
черку" собрал сотни читательских обращений.
Самые нерадивые из управляющих компаний уже
взяты на карандаш. Многим мурманчанам мы
смогли помочь. Но сколько горожан еще раздумы-
вает: обращаться или нет в редакцию популярной
газеты. Проект "Пожалуйся в "Вечерку", не сомне-
ваемся, поможет положительно ответить на этот
вопрос даже самым нерешительным. Ищете спо-
соб наказать нерадивую "управляйку"? Напишите о
своих проблемах, и "Вечерка" примет участие в их
решении!

Чтобы стать участником проекта "Пожалуйся в
"Вечерку", в купоне необходимо указать не только
проблему, которую вы хотели бы решить с помощью
городской газеты, но и свои фамилию, имя, отчество
и телефон, по которому с вами можно связаться.
Анонимщиков просим не беспокоиться. Также свою
проблему вы сможете изложить на сайте "Вечернего
Мурманска" по адресу: http://vmnews.ru/ В ответ на
жалобу к вам прибудет журналистский десант, ра-
бота которого сопряжена с фото- и видеосъемкой. И
нужно быть к этому готовыми. Заполненный купон
можно отправить в конверте почтой по адресу: город
Мурманск, Кольский проспект, 9, редакция газеты
"Вечерний Мурманск" или принести по тому же ад-
ресу. Давайте вместе заставим горе-коммунальщи-
ков работать! О результатах нашего совместного
труда "Вечерка" регулярно будет рассказывать на
своих страницах.

Пожалуйся в "Вечерку"
Ж

Претенденты
на эвакуацию

ля жителей дома № 2 на улице
Шмидта утро началось со скре-
жета металла и гула двигате-

лей. Но возражать против этого шума
никто не стал, мурманчане, напротив,
обрадовались приезду спецтехники,
которая наконец очистила стоянку в
их дворе от брошенного автомобиля,
больше похожего на ржавую кон-
сервную банку.

- Проблема автохлама в нашем го-
роде стоит достаточно остро - дороги
и дворы и так перегружены личным
транспортом, а брошенные средства
передвижения являются помехой дви-
жению и просто объектами повышен-
ной опасности, - отметила замести-
тель председателя Совета депу-
татов Тамара Прямикова. - Иногда
встречаются такие большие брошен-
ные автомобили, что у нас не нахо-
дится специальной техники, обла-
дающей достаточной мощностью,
чтобы эти махины вывезти. Поэтому
Совет депутатов принял решение
внести дополнение в правила благо-
устройства Мурманска о запрете
стоянок разукомплектованного
транспорта на территории города.
Оставлять такие автомобили можно
будет только в трех местах - на спе-
циальном месте для ремонта ма-

шины, собственном участке или плат-
ной стоянке.

Пока спецтехника на улице Шмидта
грузила старенькие ржавые "Жигули",
специалисты администрации Перво-
майского округа осматривали еще два
автомобиля, претендентов на эвакуа-
цию, также находящихся на террито-
рии стоянки.

- Сейчас мы ищем их владельцев, у
которых еще будет шанс убрать свои
транспортные средства, - сообщил
главный специалист отдела по
контролю за исполнением адми-
нистративного законодательства
управления Первомайского
округа Геннадий Кижаев. - С на-
чала года только по Первомайскому
округу было убрано около 130 авто-
мобилей, работа по ликвидации ав-
тохлама в рамках программы "Мур-
манск - город чистоты" ведется круг-
лый год.

Неравнодушные жители города
могут помочь специалистам, со-
общив о бесхозном автомобиле в
Интернет-приемной на официальном
сайте главы Мурманска (http://vlast-
murmanska.ru/feedback/new.php).

Татьяна ЕЛОХИНА.
Фото автора.

Д

Работа по очистке дворов
от автохлама ведется круглый год.
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В предыдущей публикации мы рассказывали о результатах
конкурса молодежных бизнес-проектов “КПД” текущего года.
Конкурс “КПД” - традиционная стартовая площадка города Мур-
манска для молодых предпринимателей, помогающая реализо-
вывать бизнес-проекты. Подтверждением эффективности кон-
курса является то, что из 32 победителей, получивших муни-
ципальную поддержку за семь лет существования конкурса, 27
предпринимателей успешно работают.

Один из примеров успешного бизнеса - известный мурман-
ский дизайнер Александра Гапанович, история развития биз-
неса которой началась с победы в конкурсе молодежных биз-
нес-проектов “КПД”, организованном комитетом по экономи-
ческому развитию администрации города. В этом году она
стала участницей международной выставки индустрии моды
“SicilyFashionProject - incomingmission-2015”.

- “КПД” - большое подспорье начинающим бизнесменам. Мы
с братом открывали бизнес с ноля, - вспоминает Александра. -
За победу в 2010 году мы получили грант 500 тысяч рублей. На
эти деньги удалось купить необходимое оборудование и сде-
лать ремонт в студии. Так как у нас был очень четкий бизнес-
план, грант окупил все расходы.

Сегодня в заполярной столице Александра известна как ма-
стерица высокого класса, которая балует взыскательных се-
верных модниц регулярными новыми коллекциями одежды и ак-
сессуаров и с легкостью выполняет пошив даже самых слож-
ных по крою заказов. Но на международном уровне о запо-
лярных дизайнерах не знают, поэтому мурманчанке так хоте-
лось заявить о себе в рамках выставки “SicilyFashionProject - in-
comingmission-2015”.

Организаторы выставки покрывали все расходы участников,
включая перелет из России, проживание и питание в Италии,
Александре оставалось только пройти конкурсный отбор. За-
полярный дизайнер преодолела его без труда и отправилась
на выставку по приглашению итальянской стороны.

Организатором с российской стороны выступил “Региональный
Интегрированный Центр - Мурманская область”, способствующий
развитию малого и среднего предпринимательства. Центр создан
на базе АНО “Мурманское региональное агентство поддержки ма-
лого и среднего бизнеса”, входящего в состав инфраструктуры
поддержки малого и среднего предпринимательства города Мур-
манска. Сотрудники центра помогли Александре собрать доку-
менты для участия в выставке, оформить анкету участника и ока-
зывали ей всяческое содействие во время выставки.

- Я отправила заявку в электронном виде, подкрепленную
полной информацией о профессиональной деятельности
моей организации. А затем итальянцы сами делали выбор
участников, - пояснила Александра Гапанович. - Я очень рада,
что прошла отбор и попала на выставку. Участие в подобных
мероприятиях очень важно для дизайнеров, которые хотят
выйти на коммерческие рынки со своими творениями.
Именно здесь можно напрямую познакомиться с покупате-

лями без посредников и обменяться опытом с коллегами.
Выставка “SicilyFashionProject - incomingmission-2015” про-

ходила в мае на Сицилии - в самом южном регионе Италии, по-
этому мурманчанке удалось не только побывать на междуна-
родной встрече дизайнеров, но и погреться на солнышке перед
возвращением в холодное северное лето.

- Мы познакомились с работниками модной индустрии из Аме-
рики, Великобритании, Арабских Эмиратов, Бразилии, Испании,
Италии, Нидерландов, Китая и Турции, - перечисляет Алексан-
дра. - Все они очень интересные, открытые и талантливые люди.
Но, к сожалению, никто из них раньше даже не знал о суще-
ствовании города Мурманска и, конечно, совсем не был зна-
ком с творчеством северных дизайнеров.

Александра Гапанович постаралась как можно интереснее
рассказать коллегам о Заполярье и представила свои работы.
Увидела она и творения иностранных мастеров.

- Выставка оставила у меня самые теплые впечатления.
Прежде всего, участие в подобных мероприятиях дает бесцен-
ный опыт, который очень важен для развития собственного биз-
неса, - отметила она. - Мне очень понравилась сама атмосфера,
которая царила на мероприятии. Все участники были открыты
для общения. Во время выставки я поближе познакомилась с
некоторыми создателями модных коллекций, не хочу загады-
вать наперед, но, надеюсь, это приведет к дальнейшему раз-
витию моего бизнеса.

Татьяна ЕЛОХИНА.
Фото из архива Александры ГАПАНОВИЧ.

Мурманчане
в Италии

О заполярных дизайнерах
стало известно на международном уровне

рамках совместного проекта “Ве-
чернего Мурманска” и комитета
по экономическому развитию ад-

министрации города Мурманска мы про-
должаем цикл публикаций, связанных с
развитием малого и среднего бизнеса.

В

Много новых идей принесла
насыщенная поездка.

Мурманчанка познакомила
дизайнеров с творчеством
заполярных умельцев.

Дизайнерский браслет для самых смелых модниц.

Особенно Александре Гапанович
понравились необычные
украшения итальянских мастеров.

Италия порадовала северянку
хорошей погодой.

Александра подружилась
со своими европейскими коллегами.



ЭКСПЕРТ 5“Вечерний Мурманск”www.vmnews.ru 15 июля 2015 г.

“ВЕЧЕРКА” - ДОБРЫЙ СОВЕТЧИК В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ.
Вопросы можно задавать на автоответчик - 25-04-42, 25-46-90,

а также посылать на наш e-mail: vmnews@aspol.ru ЭКСПЕРТ

В суд - через Интернет
Можно ли обратиться в Конституционный суд РФ по Интернету?

Н. ГОЛИКОВ.
?

Пониженные ставки
Недавно Сбербанк объявил о снижении ставок по жилищному кредитованию. Воз-
можно ли пересмотреть программу кредитования молодой семье, если наша заявка

уже одобрена?
СВЕТЛАНОВЫ.

Как нам сообщили в Мурманском отделении ОАО "Сбербанк России", с 1 июля
2015 года Сбербанк снизил на 1 процент ставки по основным продуктам ипотечного кре-
дитования. Понижение коснулось и предложения для молодых семей, в котором ставки
ниже остальных на 0,5 процентного пункта и не взимается надбавка до регистрации ипо-
теки. За последнее время это наиболее крупное снижение ипотечных ставок в банке. Что
касается уже одобренных заявок, в Сбербанке одобряется сумма лимита, а программа кре-
дитования утверждается, когда заемщик выбрал конкретный объект. Поэтому все граж-
дане, которые обратятся после снижения ставок, но еще не определятся с объектом, имеют
возможность воспользоваться новыми условиями.

Реклама. ОАО "Сбербанк России". Генеральная лицензия Банка России
на осуществление банковских операций № 1481 от 08.08.12. Официальный сайт банка www.sberbank.ru

?

Прокуратура области сообщает, что об-
ращение в Конституционный cуд РФ теперь
можно будет направить в электронной
форме уже совсем скоро. С 1 августа 2015
года вступает в силу закон от 08.06.2015
№ 5-ФКЗ "О внесении изменений в Феде-
ральный Конституционный закон "О Консти-
туционном суде Российской Федерации", со-
гласно которому обращение в Конститу-
ционный суд РФ с 1 августа 2015 года
может быть направлено в электронной
форме.

Порядок направления обращения опреде-
ляется регламентом Конституционного суда
РФ. Обращение направляется посредством
заполнения специальной формы на офици-
альном сайте Конституционного суда РФ в
сети Интернет или в форме электронного до-
кумента, подписанного усиленной квалифи-
цированной электронной подписью.

Прилагаемые к обращению документы и
иные материалы также предоставляются в
электронном виде. Приложения копий обра-
щения, документов и иных материалов не
требуется.

На официальном сайте Конституционного
суда РФ в сети Интернет размещается ин-
формация о дате и времени заседаний Кон-
ституционного суда РФ.

Также допускается трансляция заседания
в сети Интернет по инициативе или с разре-
шения Конституционного суда РФ по хода-
тайству лиц, участвующих в деле, присут-
ствующих на заседании. Порядок проведения
трансляции устанавливается регламентом
Конституционного суда РФ. Не допускается
кино- и фотосъемка, видеозапись, прямая
радио- и телетрансляция заседания, а также
трансляция заседания в сети Интернет при
проведении закрытого заседания.

Прежде чем ломать стены
Подскажите порядок действий при перепланировке квартиры. Хотим объединить кухню
и комнату.

Константин Николаевич СМИРНОВ.

По словам руководителя комитета по жилищной политике администрации города
Мурманска Анжелики Червинко, перепланировка квартиры собственником должна быть
обязательно согласована со специалистами.

- Не нужно сразу начинать ломать стены, - подчеркнула Анжелика Червинко. - Настоя-
тельно рекомендую обратиться в комитет по жилищной политике. Консультации для насе-
ления специалисты проводят в понедельник и четверг с 14.00 до 17.00 по адресу: ул. Проф-
союзов, 20 в кабинете 218. Если вы надумаете обратиться к нам за помощью, то при себе
необходимо иметь документ, подтверждающий право собственности, и план квартиры. Те-
лефон приемной 45-32-43.

?
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От "Больнички" до "О’Кея"
Опубликуйте летнее расписание маршрута 3Т.

З. Н.

На сайте автоперевозчика размещено следующее расписание:

?

"Ул. Фролова" "ТЦ "О’Кей""
7.02 9.06 11.34 13.36 16.16 18.09 7.15 9.21 11.48 13.50 16.31 18.24
7.30 9.22 12.04 13.51 16.33 18.25 7.45 9.37 12.18 14.05 16.48 18.39
7.46 9.38 12.20 14.06 16.49 18.37* 8.01 9.53 12.34 14.20 17.04 19.10
8.02 9.54 12.35 14.21 17.05 18.55 8.17 10.08 12.49 14.35 17.20
8.18 10.09 12.50 14.51 17.21 19.23* 8.33 10.23 13.04 15.07 17.36
8.34 10.25 13.05 15.28 17.37 8.49 10.40 13.19 15.43 17.52
8.50 10.57 13.20 16.00 17.53 9.05 11.12 13.34 16.15 18.08

БУДНИ

СУББОТА

ВОСКРЕСЕНЬЕ

"Ул. Фролова" "ТЦ "О’Кей""
7.25 10.22 12.39 14.36 16.55 18.38 7.40 10.37 12.54 14.51 17.11 18.54
7.56 11.02 12.56 15.16 17.12 18.55 8.10 11.17 13.11 15.31 17.28 19.10
8.25 11.34 13.12 15.48 17.29 19.08* 8.38 11.49 13.27 16.03 17.45
8.53 11.51 13.29 16.05 17.46 19.23* 9.06 12.06 13.44 16.20 18.02
9.21 12.07 13.45 16.21 18.03 9.34 12.22 14.00 16.37 18.19
9.50 12.23 14.02 16.38 18.20 10.04 12.38 14.17 16.54 18.36

"Ул. Фролова" "ТЦ "О’Кей""
7.56 11.02 12.56 15.16 17.12 18.55 8.10 11.17 13.11 15.31 17.28
8.25 11.34 13.12 15.48 17.29 19.23* 8.38 11.49 13.27 16.03 17.45
8.53 11.51 13.29 16.05 17.46 9.06 12.06 13.44 16.20 18.02
9.21 12.07 13.45 16.21 18.03 9.34 12.22 14.00 16.37 18.19
9.50 12.23 14.02 16.38 18.20 10.04 12.38 14.17 16.54 18.36
10.22 12.39 14.36 16.55 18.34* 10.37 12.54 14.51 17.11 19.10

Если приняли сироту
Какое единовременное пособие положено гражданам, принявшим на воспитание в
семью детей-сирот?

ЗЕМЦОВА.

Как сообщили в министерстве образования и науки Мурманской области, едино-
временное пособие положено гражданам, принявшим на воспитание в семью детей, остав-
шихся без попечения родителей. Речь идет об опеке, попечительстве, приемных семьях,
усыновлении, удочерении. Данное пособие выплачивается в течение шести месяцев после
принятия в замещающую семью ребенка, оставшегося без попечения родителей, и состав-
ляет 20296,92 руб. (в 2014 году - 19238,79 руб.).

Законодательством Российской Федерации предусмотрено повышенное пособие при усы-
новлении и удочерении ребенка-инвалида, ребенка в возрасте старше семи лет, а также
детей, являющихся братьями и (или) сестрами. Его размер в 2015 году составляет 155085
руб. на каждого такого ребенка (в 2014 году - 147000 руб.).

Консультацию по вопросам выплаты единовременного пособия можно получить в орга-
нах опеки и попечительства в отношении несовершеннолетних по месту жительства, а также
в министерстве образования и науки Мурманской области по телефону 8 (8152) 44-56-81.

?

* до “Ул. Марата”
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МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД МУРМАНСК
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

22 июня 2015 года 90

О награждении Почетной грамотой главы муниципального образования город Мурманск

В соответствии с Положением о Почетной грамоте Совета депутатов города Мурманска, Почетной гра-
моте и Благодарственном письме главы муниципального образования город Мурманск, утвержденным ре-
шением Совета депутатов города Мурманска от 25 апреля 2014 года № 73-1053

ПОСТАНОВЛЯЮ:
За активную работу, высокий профессионализм, большой личный вклад в развитие рыбной отрасли го-

рода Мурманска и в связи с Днем рыбака наградить Почетной грамотой главы муниципального образова-
ния город Мурманск:

• ИСАЕВА Романа Викторовича, капитана закрытого акционерного общества "Таурус";
• МОРДКОВИЧА Дмитрия Анатольевича, электромеханика со знаком автоматизации закрытого акцио-

нерного общества "Таурус";
• СОКОЛОВСКОГО Александра Михайловича, директора по производству и персоналу закрытого акцио-

нерного общества "Таурус";
• ЩЕРБИНУ Сергея Федоровича, старшего механика закрытого акционерного общества "Таурус".

Глава муниципального образования
город Мурманск А. Б. ВЕЛЛЕР.

ГЛАВА
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД МУРМАНСК

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
22 июня 2015 года № 92

О награждении Почетной грамотой главы муниципального образования город Мурманск

В соответствии с Положением о Почетной грамоте Совета депутатов города Мурманска, Почетной гра-
моте и Благодарственном письме главы муниципального образования город Мурманск, утвержденным ре-
шением Совета депутатов города Мурманска от 25 апреля 2014 года № 73-1053

ПОСТАНОВЛЯЮ:
За многолетний труд, профессиональное мастерство, существенный вклад в развитие рыбной отрасли

города Мурманска и в связи с Днем рыбака наградить Почетной грамотой главы муниципального образо-
вания город Мурманск:

• БЕРДИНСКИХ Андрея Николаевича, декларанта 1 категории Отдела таможенного оформления Пуб-
личного акционерного общества "Мурманский траловый флот";

• КЛИМОВСКОГО Сергея Павловича, старшего механика Публичного акционерного общества "Мурман-
ский траловый флот";

• МИГДАЛЕВА Павла Анатольевича, старшего механика Публичного акционерного общества "Мурман-
ский траловый флот";

• ФАТЕЕВА Сергея Ивановича, ведущего специалиста Публичного акционерного общества "Мурманский
траловый флот";

• ХАЛИЛЕВА Вилена Викторовича, главного инженера Публичного акционерного общества "Мурманский
траловый флот".

Глава муниципального образования
город Мурманск А. Б. ВЕЛЛЕР.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

02.07.2015 № 1788

О внесении изменения в Порядок разработки, реализации и оценки эффективности
муниципальных программ города Мурманска, утвержденный постановлением

администрации города Мурманска от 21.08.2013 № 2143
(в ред. постановлений от 11.11.2013 № 3194, от 29.09.2014 № 3143)

В соответствии с Бюджетным кодексом Российской Федерации, Федеральным законом от 06.10.2003
№ 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации", Уставом
муниципального образования город Мурманск, в целях совершенствования программно-целевого планиро-
вания деятельности органов местного самоуправления постановляю:

1. Внести в Порядок разработки, реализации и оценки эффективности муниципальных программ города
Мурманска, утвержденный постановлением администрации города Мурманска от 21.08.2013 № 2143 (в
ред. постановлений от 11.11.2013 № 3194, от 29.09.2014 № 3143), следующее изменение:

- в абзаце первом пункта 6.5 слова "не позднее двух месяцев" заменить словами "не позднее трех месяцев".
2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мур-

манска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации города
Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты "Вечерний Мурманск" (Штейн Н. Г.) опубликовать настоящее постановление.
4. Настоящее постановление вступает в силу с 01.01.2016.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

06.07.2015 № 1821

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска
от 22.05.2013 № 1169 "Об утверждении перечня земельных участков, находящихся
в собственности муниципального образования город Мурманск, а также земельных

участков, государственная собственность на которые не разграничена, расположенных
на территории муниципального образования город Мурманск, сформированных

для бесплатного предоставления в собственность многодетным семьям"
(в ред. постановлений от 05.08.2013 № 2032, от 20.02.2014 № 434,

от 24.06.2014 № 1995, от 29.07.2014 № 2426, от 20.11.2014 № 3836,
от 27.02.2015 № 545, от 04.06.2015 № 1438)

Руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ "Об общих принципах организации мест-
ного самоуправления в Российской Федерации", Уставом муниципального образования город Мурманск, на
основании протокола № 6 от 27.03.2015 заседания жеребьевочной комиссии по выбору земельных уча-
стков из перечня земельных участков, находящихся в собственности муниципального образования город
Мурманск, а также земельных участков, государственная собственность на которые не разграничена, рас-
положенных на территории муниципального образования город Мурманск, сформированных для предо-
ставления бесплатно в собственность многодетным семьям, письма комитета имущественных отношений
города Мурманска от 05.06.2015 № 15/04.01-/7335 постановляю:

1. Внести следующие изменения в приложение к постановлению администрации города Мурманска от
22.05.2013 № 1169 "Об утверждении перечня земельных участков, находящихся в собственности муни-
ципального образования город Мурманск, а также земельных участков, государственная собственность на
которые не разграничена, расположенных на территории муниципального образования город Мурманск,

сформированных для бесплатного предоставления в собственность многодетным семьям" (в ред. поста-
новлений от 05.08.2013 № 2032, от 20.02.2014 № 434, от 24.06.2014 № 1995, от 29.07.2014 № 2426,
от 20.11.2014 № 3836, от 27.02.2015 № 545, от 04.06.2015 № 1438):

- строки №№ 6, 34 исключить, изменив последующую нумерацию строк.
2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мур-

манска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации города
Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты "Вечерний Мурманск" (Штейн Н. Г.) опубликовать настоящее постановление.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации

города Мурманска Изотова А. В.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

06.07.2015 № 1822

О внесении изменений в постановление администрации города Мурманска
от 02.03.2012 № 429 "Об утверждении административного регламента
предоставления муниципальной услуги "Предоставление информации
об объектах недвижимого имущества, находящихся в муниципальной

собственности и предназначенных для сдачи в аренду" (в ред. постановлений
от 26.07.2012 № 1752, от 25.04.2013 № 897, от 23.04.2014 № 1146)

В соответствии с Федеральными законами от 27.07.2010 № 210-ФЗ "Об организации предоставления
государственных и муниципальных услуг", от 06.10.2003 № 131-ФЗ "Об общих принципах организации
местного самоуправления в Российской Федерации", руководствуясь Уставом муниципального образования
город Мурманск, постановлением администрации города Мурманска от 26.02.2009 № 321 "О порядке раз-
работки и утверждения административных регламентов исполнения муниципальных функций и админи-
стративных регламентов предоставления муниципальных услуг в муниципальном образовании город Мур-
манск", постановляю:

1. Внести в постановление администрации города Мурманска от 02.03.2012 № 429 "Об утверждении ад-
министративного регламента предоставления муниципальной услуги "Предоставление информации об объ-
ектах недвижимого имущества, находящихся в муниципальной собственности и предназначенных для сдачи
в аренду" (в ред. постановлений от 26.07.2012 № 1752, от 25.04.2013 № 897, от 23.04.2014 № 1146)
следующее изменение:

- в преамбуле постановления слова "от 16.07.2010 № 1254 "Об утверждении реестров муниципальных функ-
ций (услуг), исполняемых (предоставляемых) исполнительно-распорядительным органом местного самоуправ-
ления - администрацией города Мурманска" заменить словами "от 30.05.2012 № 1159 "Об утверждении рее-
стра услуг, предоставляемых по обращениям заявителей в муниципальном образовании город Мурманск".

2. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 02.03.2012 № 429 "Об
утверждении административного регламента предоставления муниципальной услуги "Предоставление ин-
формации об объектах недвижимого имущества, находящихся в муниципальной собственности и предна-
значенных для сдачи в аренду" (в ред. постановлений от 26.07.2012 № 1752, от 25.04.2013 № 897, от
23.04.2014 № 1146) следующие изменения:

2.1. Седьмой абзац пункта 2.5 раздела 2 изложить в следующей редакции:
"- решением Совета депутатов города Мурманска от 29.01.2015 № 8-100 "Об утверждении Положения

о порядке управления и распоряжения имуществом города Мурманска и о признании утратившими силу от-
дельных решений Мурманского городского Совета и Совета депутатов города Мурманска".".

2.2. Сноску 6 пункта 2.5 раздела 2 изложить в следующей редакции:
"6. "Вечерний Мурманск", № 25, 14.02.2015".
2.3. Во втором абзаце пункта 2.6.1 раздела 2.6 исключить слова ", включая региональный интернет-

портал государственных и муниципальных услуг (http://51.gosuslugi.ru)".
2.4. Пункт 3.2.4 изложить в следующей редакции:
"3.2.4. В день поступления запроса через портал государственных и муниципальных услуг муниципаль-

ный служащий Комитета, ответственный за предоставление муниципальной услуги, с использованием про-
граммного обеспечения Комитета:

1) проверяет запрос, полноту и правильность его заполнения; уведомление о получении запроса фор-
мируется в "Личном кабинете" Заявителя на портале государственных и муниципальных услуг в автомати-
ческом режиме;

2) в случае наличия оснований для отказа в приеме документов, указанных в пункте 2.7 настоящего Рег-
ламента:

- формирует уведомление об отказе в приеме документов с указанием причин отказа;
- подписывает уведомление усиленной квалифицированной электронной подписью уполномоченного лица

Комитета и отправляет на портал государственных и муниципальных услуг;
3) в случае отсутствия оснований для отказа в приеме документов, указанных в пункте 2.7 настоящего

Регламента:
- регистрирует запрос;
- направляет информацию о регистрации запроса в форме электронного документа, подписанного уси-

ленной квалифицированной электронной подписью уполномоченного лица Комитета на портал государст-
венных и муниципальных услуг;

- распечатывает запрос и выполняет дальнейшие действия в соответствии с административными про-
цедурами, указанными в настоящем Регламенте.".

2.5. Пункт 3.2.5 изложить в следующей редакции:
"3.2.5. В день получения запроса в электронной форме по ТКС муниципальный служащий Комитета, от-

ветственный за предоставление муниципальной услуги, выполняет с использованием программного обес-
печения Комитета следующие действия:

1) проверяет подлинность усиленной квалифицированной электронной подписи Заявителя с использо-
ванием системного криптографического программного обеспечения;

2) формирует извещение о получении запроса, подписывает усиленной квалифицированной электронной
подписью уполномоченного лица Комитета и отправляет его Заявителю;

3) проверяет наличие оснований для отказа в приеме документов, указанных в пункте 2.7 настоящего
Регламента;

4) в случае наличия оснований для отказа в приеме документов, указанных в пункте 2.7 настоящего Рег-
ламента:

- формирует уведомление об отказе в приеме документов с указанием причин отказа или сообщение об
ошибке в случае невозможности расшифровать документы;

- подписывает уведомление об отказе в приеме документов (сообщение об ошибке) усиленной квали-
фицированной электронной подписью уполномоченного лица Комитета и отправляет его Заявителю;

5) в случае отсутствия оснований для отказа в приеме документов, указанных в пункте 2.7 настоящего
Регламента:

- регистрирует запрос, формирует уведомление о приеме запроса, подписывает его усиленной квали-
фицированной электронной подписью уполномоченного лица Комитета;

- отправляет уведомление о приеме запроса Заявителю;
- распечатывает запрос и выполняет дальнейшие действия в соответствии с административными про-

цедурами, указанными в настоящем Регламенте.".
2.6. Отменить приложение № 4 к административному регламенту.
3. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мур-

манска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации города
Мурманска в сети Интернет.

4. Редакции газеты "Вечерний Мурманск" (Штейн Н. Г.) опубликовать настоящее постановление.
5. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации

города Мурманска Соколова М. Ю.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.



РАЗМИНКА ДЛЯ ЭРУДИТОВ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. "Выхлопная труба" ра-
кеты. 10. Шалун и проказник. 11. Нуждается в
доказательстве. 12. Приторно-сладкий алко-
голь. 13. Кошара иначе. 14. Лекарство против
яда. 15. Тонкое цветовое отличие. 16. Просла-
вился грязными конюшнями. 19. Упаковка
обоев. 22. Вулканическая порода. 26. Распоря-
дитель игры в казино. 27. Трагедия Шекспира.
28. Шикарный автомобиль. 29. "Пиджак" лакея.
30. Загорает голышом. 31. Отличительный знак
на фуражке. 35. Омар-поэт. 38. Он всегда по-
перек шпал. 41. Голубой самоцвет для ювелира.
42. Поэтическое предание. 43. Городской вид
транспорта. 44. Гурман прекрасного. 45. Смена
места жительства. 46. Покрытие судна. 47. Рим-
ский учитель красноречия.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Затяжное и хлопотное

дело. 2. Судно Ноя. 3. Иконописец ... Рублев.
4. Аптечный пузырек. 5. Тюки на телеге. 6.
Область производства. 7. Добрый ... Айболит.
8. Средневековый землевладелец. 9. Экипаж
с откидным верхом. 17. Макушка горы. 18.
Сверхдержава с монархом во главе. 20. Рве-
ние работника. 21. Административная единица
в России. 22. "Снежный" заяц. 23. Дворец фео-
дала. 24. Луч в роли скальпеля. 25. Десять
центнеров. 32. Восьмигранник. 33. Разбирает
голодного. 34. Порционный аппарат. 35. Из-
бенка-развалюха. 36. Молочно-фруктовый про-
дукт. 37. Специалист по электропроводке. 38.
Приукрашивание фото. 39. Ей все возрасты
покорны. 40. Подвижный стык костей.

Составитель Андрей ЖАДАН.
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ПРИЧИНЫ

Звон в ушах чаще всего вызывают гром-
кие звуки. Примерно в 90 процентах слу-
чаев они настолько громкие, что вызывают
повреждение чувствительных клеток внут-
реннего уха, отвечающих за восприятие
акустических колебаний. Колонки на рок-
концертах, циркулярные пилы, огнестрель-
ное оружие, пневматические отбойные мо-
лотки, реактивные двигатели - источников
подобных звуков множество. Тиннитус
может быть вызван как хроническим, так и
разовым воздействием таких раздражите-
лей.

Серные пробки, отиты, доброкачествен-
ные опухоли слухового нерва также могут
вызывать регулярные и длительные при-
ступы звона в ушах. После устранения при-
чины, то есть удаления пробки, избавления
от инфекции или оперативного удаления
невриномы, тиннитус также уходит.

Этим "аудиоэффектом" может сопро-
вождаться прием некоторых лекарств, на-
пример, ацетилсалициловой кислоты, хи-
нина, некоторых антибиотиков и противо-
воспалительных средств. Всего на настоя-
щий момент известно около 200 рецеп-
турных и безрецептурных препаратов, спо-
собных спровоцировать тиннитус.

Звенеть может и при некоторых заболе-
ваниях, непосредственно не затрагиваю-
щих ухо: гипертензии, то есть повышенном
артериальном давлении, анемиях, аллер-
гиях, патологии щитовидной железы, са-
харном диабете, травмах головы и шеи.

Тиннитус возникает и при поражении
разных участков слухового тракта, напри-
мер, при отосклерозе, "болезни Бетхо-
вена", когда происходит слияние в единое
целое мелких косточек среднего уха. Звон
возникает при болезни Меньера, заболе-
вании внутреннего уха, при котором уве-
личивается количество жидкости, цирку-
лирующей в полукружных канальцах и
улитке. Наконец, тиннитус может быть со-
ставляющей нормального процесса старе-
ния.

Звон в ушах усиливают алкоголь, нико-
тин, кофеин, а также некоторые продукты.
В роли усилителя уже возникшего тинни-
туса могут выступать также стресс и не-
досыпание.

ПРОЯВЛЕНИЯ

В подавляющем большинстве случаев
звон слышит только сам страдалец, спо-
собов объективизации этого симптома
пока что не нашли. Так что на классиче-
ский мультипликационный вопрос фрекен
Бок "Угадай, Малыш, в каком ухе у меня
жужжит" может ответить только сама фре-
кен Бок.

Тиннитус может быть как односторон-
ним, так и двухсторонним. Он может ощу-
щаться как звон, рев, жужжание, шипение
или свист. Звон также может быть раз-

личным по интенсивности - от едва слыш-
ного до чрезвычайно интенсивного, де-
лающего невозможным какую-либо актив-
ность, причем не только психическую, но и
физическую. Звуки внутри могут быть не-
прерывными и прерывистыми, напоминаю-
щими морзянку.

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ

Со звоном в ушах в первую очередь об-
ращаются к врачу-оториноларингологу. В
случае необходимости ЛОР может под-
ключать к диагностическому и лечебному
процессу других специалистов - невролога,
эндокринолога, кардиолога. Прежде всего
доктора постараются найти объективную
причину возникновения тиннитуса, для
этого могут потребоваться такие сложные
методы визуализации, как компьютерная
или магнитно-резонансная томография.

После этого будет проведено соответ-
ствующее лечение, например, вымывание
серной пробки из наружного слухового
прохода или назначение антибиотиков для
лечения гнойного среднего отита. Опухоли
и кисты могут быть удалены хирургическим
путем, повышенное давление скорректи-
ровано при помощи гипотензивных препа-
ратов.

К сожалению, выяснить, почему "жуж-
жит в обоих ухах", не всегда представ-
ляется возможным. И следовательно, из-
бавиться от него тоже. Не исключено, что
в этом случае человеку придется доста-
точно долгое время сосуществовать с
тиннитусом. Особенно тяжело это пере-
носят дети, да и взрослым не так просто
постоянно слушать посторонние звуки в
голове.

Выходом из ситуации может быть мас-
кирующее устройство. Оно издает более
приятные звуки, нежели свист или звон, и
просто заглушает тиннитус. Такие приспо-
собления обычно изготавливаются на ос-
нове слуховых аппаратов, а маскирующий
звук подбирается индивидуально под каж-
дого пациента.

Специалисты также могут научить чело-
века игнорировать внутренний сигнал. При-
выкаем же мы к монотонному шелесту ку-
леров в компьютерах, шуму кондиционе-
ров, холодильников и прочей домашней
техники. Точно так же можно экраниро-
ваться и от тиннитуса. На приобретение
этого полезного навыка уходит от 12 до
24 месяцев.

При идиопатическом звоне в ушах, при-
чину которого установить невозможно, не-
которым людям помогает плацебо-терапия
в виде акупунктуры, гомеопатии и прочих
процедур альтернативной медицины. Тин-
нитус относится к состояниям, когда лече-
ние "пустышками" может оказаться чрез-
вычайно эффективным. Помогают также
различные методики релаксации. Но в
любом случае сначала необходимо посо-
ветоваться со своим лечащим врачом.

В каком ухе
звенит?

а красивым и загадочным латинским термином "тиннитус" кроется до-
статочно банальный и неприятный свист или звон в ушах. Почему-то
считается, что этот симптом - обязательный предвестник ухудшения
или даже потери слуха. Это не совсем так, прямой связи между этими

двумя патологиями нет, мало того, люди, страдающие тиннитусом, иногда
становятся слишком чувствительными к звукам - у них развивается так на-
зываемая гиперакузия.

З
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ
О СОГЛАСОВАНИИ

МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Светличной Ириной Викторовной, квалификационный ат-
тестат № 51-10-9, г. Мурманск, ул. Привокзальная, дом 16, e-mail: gorproekt08@mail.ru,
тел. (8152) 48-47-36, в отношении земельного участка с кадастровым номером
51:20:0001604:11, расположенного по адресу: г. Мурманск, пер. Охотничий, здание
№ 9; земельного участка с кадастровым номером 51:20:0003186:66, расположен-
ного по адресу: г. Мурманск, Восточно-Объездная автодорога; в отношении образуе-
мого земельного участка, расположенного в кадастровом квартале 51:20:0002014
по адресу: г. Мурманск, ул. Павлова, выполняются кадастровые работы по уточнению
местоположения границ земельных участков.

Заказчиками являются:
- по земельному участку с кадастровым номером 51:20:0001604:11 и по образуе-

мому земельному участку в кадастровом квартале 51:20:0002014 - комитет имуще-
ственных отношений города Мурманска, г. Мурманск, ул. Комсомольская, дом 10, кон-
тактный телефон 8 (8152) 45-28-67;

- по земельному участку с кадастровым номером 51:20:0003186:66 - ЗАО "Экспо-
нефть", г. Мурманск, просп. Ленина, дом 3, контактный телефон 8 (8152) 48-70-62.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ
состоится по адресу: г. Мурманск, ул. Привокзальная, дом 16, ООО "Горпроект" 14 ав-
густа 2015 г. в 14 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу:
г. Мурманск, ул. Привокзальная, дом 16, ООО "Горпроект".

В письменной форме обоснованные возражения по проекту межевого плана и тре-
бования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на
местности принимаются с 16 июля 2015 г. по 05 августа 2015 г. по адресу: 183038,
г. Мурманск, ул. Привокзальная, дом 16, ООО "Горпроект".

Земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать место-
положение границы в кадастровом квартале 51:20:0003186: кадастровый
№ 51:20:0000000:5, г. Мурманск, ул. Промышленная, здание № 18, корп. № 1.

Земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местопо-
ложение границ в кадастровом квартале 51:20:0001604: кадастровый
№ 51:20:0001604:11, г. Мурманск, пер. Охотничий, здание № 9; кадастровый
№ 51:20:0001604:44, г. Мурманск, пер. Охотничий, здание № 13.

Земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местопо-
ложение границ в кадастровом квартале 51:20:0002014: кадастровый
№ 51:20:0002014:10, г. Мурманск, ул. Павлова, здание № 35.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь
документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный уча-
сток.

Вниманию физических лиц, претендующих
на получение налоговых вычетов

ИФНС России по г. Мурманску информирует, что
при обращении за налоговыми вычетами граждане
могут получить лишь ту уплаченную сумму НДФЛ, ко-
торую налоговый агент исчислил, удержал и перечис-
лил в бюджетную систему.

Граждане, получающие "серую" зарплату, не могут
в полном объеме воспользоваться предоставленным
государством правом заявить налоговые вычеты по
НДФЛ при приобретении квартиры, получения плат-
ного образования и медицинских услуг.

Информационное сообщение

ИФНС России по г. Мурманску информирует: чтобы
обеспечить правовую гарантию сохранности капитала и
имущества, надо воспользоваться законным правом и по-
дать в период с 1 июля по 31 декабря 2015 года в налого-
вые органы специальную декларацию.

С полным текстом Федерального закона от 08.06.2015
№ 140-ФЗ можно ознакомиться на официальном Интернет-
портале правовой информации.

На сайте ФНС России информация и документы, касаю-
щиеся вопросов декларирования зарубежных активов, раз-
мещены в рубрике "Деофшоризация и декларирование за-
рубежных активов" раздела "Международное налогообло-
жение".

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

33. ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Ка-
менный цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского,
13.

Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00,
воскр. - выходной).

111. Компания "Я помню". Уход и уборка
могил, весь комплекс услуг.

Тел.: 8-902-131-73-22, 8-951-295-82-61.

ОБСЛУЖИМ


