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том, что малышей нужно за-
ранее подготавливать к посе-
щению детского сада, знают

многие родители. Для них в Мурман-
ске функционирует 12 центров иг-
ровой поддержки детей при детских
садах. Здесь мамы с малышами в
возрасте от года до трех лет посе-
щают бесплатные развивающие иг-
ровые занятия. Малыши играют вме-
сте с мамами, общаются друг с дру-
гом и воспитателями.

По словам главного специали-
ста сектора дошкольного обра-
зования комитета по образова-
нию администрации Мурманска
Елены Кузнецовой, все центры иг-
ровой поддержки в настоящее
время очень востребованы.

- Это новая форма работы, - под-
черкивает специалист по дошколь-
ному образованию. - Мамы идут на

такую подготовку малышей очень
охотно, вообще, молодые родители
сейчас очень современные, всем ин-
тересуются, получают информацию
о центрах на сайтах дошкольных уч-
реждений.

Кардинальное отличие центров
игровой поддержки от посещения
детского сада в том, что занятия
проходят в форме увлекательной
подвижной игры с определенным
сюжетом, малыши вместе с ро-
дителями сами вовлечены в про-
цесс. Специалисты дошкольного уч-
реждения объясняют мамам и
папам, как нужно заниматься с
детьми этого возраста, какие игры
им интересны, как они могут
лучше взаимодействовать друг с
другом. Родители получают кон-
сультации от педагогов-психологов,
воспитателей, инструкторов по фи-

зической культуре, музыкальных ра-
ботников.

Мамы очень тепло отзываются о
занятиях в группах центров игровой
поддержки. Наталья Тарасевич, по-
сещающая вместе с маленькой
дочерью занятия в детском саду
№ 138, считает, что во время таких
мероприятий дети привыкают об-
щаться в коллективе, играть вме-

сте, делиться игрушками, узнают
много нового.

- Моя старшая дочь посещала
центр игровой поддержки, - говорит
Наталья, - и ей было намного легче
привыкнуть к детскому саду. Млад-
шую я вожу на занятия по рисова-

нию, на танцы, физкультуру. Все
проходит очень весело. Дети уже го-
товы к каждой новой встрече,
узнают друг друга, рады новому об-
щению.

Елена ПАВЛОВА.
Фото автора.
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

ЧЕТВЕРТАК ЗА ПОЕЗДКУ

С сегодняшнего дня подорожал проезд в обществен-
ном транспорте Мурманска. Решение поднять тарифы на
перевозку для населения на 13,6 процента приняли
областные власти. Теперь за одну поездку по городу
будем платить по 25 рублей. Столько же будет стоить и
провоз багажа. Цена проездного билета на месяц для
граждан установлена на уровне 1250 рублей, на декаду
- 417 рублей. Единый гражданский проездной, позво-
ляющий ездить и в троллейбусах, и в автобусах, теперь
стоит 1550 рублей. За проездной билет для школьников
и студентов, которые обучаются по очной форме, при-
дется заплатить 625 рублей. Организациям покупка каж-
дого проездного обойдется в 1750 рублей. Цена еди-
ного социального проездного билета пока не измени-
лась. Но уже с 1 января 2016 согласно постановлению
правительства Мурманской области он подорожает до
570 рублей.

СПРАВИЛИСЬ ДОСРОЧНО

"Недочеты устранены, подробный отчет отправлен в Ро-
собрнадзор" - такая информация размещена на офици-
альном сайте Мурманского государственного техниче-
ского университета. Напомним, недавно ведомство про-
вело внеплановую проверку в МГТУ, по результатам ко-
торой были приостановлены действия государственной
аккредитации вуза по трем укрупненным группам специ-
альностей и направлений подготовки, а именно: эконо-
мика и управление (специалитет, бакалавриат, маги-
стратура), гуманитарные науки (специалитет, бакалав-
риат, магистратура), сфера обслуживания (бакалавриат).
Как указано на сайте Рособрнадзора, в случае приоста-
новления действия государственной аккредитации вуз
по-прежнему может вести образовательную деятель-
ность. Однако при этом вуз не может выдавать дипломы
установленного Минобрнауки России образца и гаранти-
ровать обучающимся отсрочку от службы в Вооружен-
ных силах РФ по призыву. Университет получил предпи-
сание устранить замечания в срок до 23 декабря, но
сумел провести необходимые мероприятия ранее ука-
занной даты.

ДОРОГУ ПРАЗДНИКУ!

12 декабря в связи с проведением церемонии открытия
главной городской новогодней елки будут освобождены от
транспорта улица Ленинградская - от дома 5/23 на улице
Воровского до улицы Профсоюзов (с ноля часов до 18.00),
улица Воровского - от проспекта Ленина до улицы Комин-
терна (с ноля часов до 18.00), улица Воровского - от про-
спекта Ленина до улицы Пушкинской (с ноля часов до
17.00). В это же время на указанных улицах будет пере-
крыто движение и запрещена парковка всех видов транс-
порта, за исключением имеющего спецпропуска установ-
ленного образца.

ЮЖНЫЙ ВЕТЕР

Сегодня в Мурманске до шести градусов мороза. Ветер
южный пять метров в секунду. Временами снег.

О

Последние штрихи
столице Заполярья подходит к завершению установка новых
светофоров на перекрестке, расположенном на пересечении
улиц Карла Маркса и Буркова. Уже в ближайшие дни здесь за-

работают двенадцать новых светофоров, в том числе четыре пеше-
ходных. Каждый электронный регулировщик будет оснащен табло с
обратным отсчетом времени.

Для этого участка разработана новая схема организации дорожного
движения, исключающая пересечение транспортных и пешеходных по-
токов. Электронные регулировщики будут работать в трехфазном ре-
жиме.

- На прошлой неделе светофоры уже были установлены и прошли
тестирование. В результате пробного запуска часть светофорных сек-
ций была снята и отправлена на доработку. Также в ближайшие дни на
участке дополнительно установят еще несколько дорожных знаков, -
пояснил председатель комитета по развитию городского хозяй-
ства администрации города Мурманска Константин Мастюгин.

Кроме того, пешеходный переход на улице Карла Маркса, который
прежде располагался ближе к перекрестку, для удобства пешеходов
и автомобилистов перенесли на двадцать метров в сторону пересече-
ния с улицей Полярные Зори. Несмотря на это, некоторые пешеходы
по-прежнему продолжают переходить дорогу в привычном месте. Для
того чтобы проинформировать их о новом месте расположения зебры,
возле дороги установили информационные стенды, а также времен-
ное ограждение, которое в будущем будет заменено на постоянное.

Планируется, что новый светофорный объект запустят уже на этой
неделе, в ночь с пятницы на субботу.

Напомним, что до конца года в рамках программы "Безопасный
город" еще один дорожный участок станет регулируемым. Новые све-
тофоры заработают на подъеме от улицы Челюскинцев к Семенов-
скому озеру.

Елена ГРИБОВА.
Фото Павла СТЕПАНЕНКО.

В

Игровая подготовка
В настоящее время в городе Мурманске

функционирует 12 городских центров иг-
ровой поддержки, в которых занятия про-
ходят бесплатно. В Первомайском округе -
в детсадах № 15, 122, 125, 157, в Росля-
ково - в детсаде № 46, в Ленинском округе
- в детсадах № 34, 95 и в Октябрьском - в
детсадах № 21, 78, 135, 136, 138.

К ТЕМЕ

кипаж большого противолодочного корабля Северного
флота "Вице-адмирал Кулаков" стал участником меж-
дународных антинаркотических учений "Аравийский

муссон-2015", проходивших в течение двух дней в северной
части Аравийского моря. В них приняли участие подразделе-
ния специального назначения ФСКН России и сил специальных
операций ВМС Пакистана. БПК "Вице-адмирал Кулаков", эс-
минец "Хайраб" и корвет "Вехдат" действовали в составе еди-
ной тактической группы по поиску судов, подозреваемых в
контрабанде наркотиков. Данные по надводной обстановке на
корабли выдавал самолет "Дефендер" агентства морской безо-
пасности Пакистана. Одним из основных практических эпизо-
дов, отрабатываемых в ходе международных учений, стал до-
смотр условного судна-нарушителя. Этот элемент осуще-
ствили спецподразделения ФСКН России и агентства морской
безопасности Пакистана. Огневую поддержку спецгрупп с

воды и с воздуха обеспечивал личный состав подразделения
морской пехоты СФ при помощи быстроходных лодок и вер-
толета Ка-27.

Руководители учений с российской и пакистанской сторон
высоко оценили совместные действия военных моряков и со-
трудников служб по борьбе с наркотрафиком, а также вы-
разили готовность к дальнейшему укреплению взаимодей-
ствия и проведению совместных учений по обеспечению мор-
ской безопасности.

Учения "Аравийский муссон-2015" стали первыми между-
народными учениями большого противолодочного корабля
"Вице-адмирал Кулаков" в 2015 году. Корабль вышел в даль-
ний поход из главной базы СФ Североморска 23 октября.
За период плавания он преодолел около 9000 морских миль.

Илья ВИНОГРАДОВ.

"Кулаков"
против наркотрафика

Э

Дети играют с мамами,
общаются друг с другом.



асштабная работа с управляющими ком-
паниями в рамках программы “Мур-
манск - город чистоты” продолжает при-

носить результаты. В этом убедились предста-
вители управления Первомайского округа во
время очередной проверки качества работы
коммунальщиков.

Так, оказавшись в районе домов № 155, 157
и 159 на Кольском проспекте, проверяющие не
обнаружили ни одного нарушения. Отсутствие
сугробов на придомовых территориях, аккуратно
посыпанные песком тротуары, подобающим об-
разом оборудованная и незахламленная контей-
нерная площадка - таково сегодняшнее “лицо”
управляющей компании “Мурманремстрой”, от-
ветственной за порядок в этих дворах. Однако,
по словам представителей управления округа,
накануне проверки состояние лестницы, распо-
ложенной со стороны главного фасада дома
№ 157, было далеко от идеального: занесенные
снегом ступени требовали срочной уборки.

- Сегодня видно, что уборка придомовой тер-
ритории проведена, в том числе механизиро-
ванным способом. Замечаний нет, - резюмиро-
вал начальник отдела по взаимодействию
со структурами жилищно-коммунального
комплекса и благоустройства управления
Первомайского административного округа
города Мурманска Игорь Корявко. - В целом
можно отметить, что в последнее время УК под-
ходят к выполнению своих обязанностей доб-
росовестно. Ситуация с уборкой дворов в
округе меняется в лучшую сторону.

Только в Первомайском округе с начала года
было проведено 111 проверок качества работы
УК, результатом которых стали 484 протокола

выявленных нарушений. Штрафы, выписанные
управленцам, составили один миллион триста
семьдесят тысяч рублей.

Напомним, горожане могут пожаловаться на
управляющие компании, которые не выполняют
свои обязательства, не только в управления
округов, но и в Государственную жилищную ин-
спекцию Мурманской области, а также в про-
куратуру.

Елена ГРИБОВА.
Фото Павла СТЕПАНЕНКО.
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Северян приглашают
поучаствовать
в творческом конкурсе

Спасибо за развитие!
очу выразить свою признательность администрации Мурманска и ее руководителю Андрею
Ивановичу Сысоеву за внимание и значительный вклад, вносимый в развитие жилого рай-
она Росляково. В связи с присоединением бывшего поселка к Мурманску условия жизни

росляковцев существенно изменились. Об этом свидетельствует благоустройство улиц, пре-
ображение местного парка отдыха, замена асфальта, а также своевременная уборка дворовых
территорий. Также хочется выразить огромную благодарность за салют, который стал настоя-
щим подарком к дню рождения Росляково! Такие мероприятия делают нашу жизнь ярче. Все это
говорит о том, что руководство города заботится о людях. Уверена, что и дальше наш район будет
преображаться и процветать.

Юлия ГУБАРЕВА.
Фото Андрея КИРОШКО.

РЕЙД

БУДЬ В КУРСЕ

ИЗ ПОЧТЫ “ВЕЧЕРКИ”

Борьба с гололедом во дворах -
важная задача работников УК.

ачался прием заявок на участие во Всероссийском фестивале авторской песни
"Гринландия". Он ежегодно собирает более 120 тысяч поклонников этого
жанра. В рамках фестиваля во всех регионах нашей страны пройдут заочные

конкурсы "Мы - дети твои, Россия!". Главные темы - любовь к Родине, дух националь-
ного единства и дружбы народов. Прием заявок на участие продлится до 30 марта
2016 года.

В музыкально-поэтическом конкурсе могут принять участие авторы музыки, поэты,
исполнители и творческие коллективы (для каждой категории - своя номинация). Дет-
ское творчество выделено в "Детскую мастерскую", в ней - шесть номинаций. Для
поэтов сформирована "Поэтическая мастерская".

Конкурс будет продолжаться по май включительно. Ежемесячно на официальном
сайте "Гринландии" будет проводиться народное голосование среди дипломантов ме-
сяца. Каждый дипломант сможет стать победителем финального голосования, кото-
рое пройдет в мае.

Школьники смогут присылать сочинения до 29 февраля 2016 года. В этом году
рамки конкурса расширены. Каждый участник сможет самостоятельно выбрать тему
для своего сочинения. Определены три возрастные группы: 6-7, 8-9 и 10-11 классы.
Жюри выберет в каждой группе одного победителя, два серебряных и три бронзовых
призера. В первой и второй группах главный приз - путевка во Всероссийский детский
центр "Орленок" на Черном море. Победитель в старшей группе получит ценный приз.
Оргкомитет оставляет за собой право поощрять спецпризами понравившиеся работы,
не ставшие призерами конкурса.

Победители заочного конкурса будут приглашены на XXIV фестиваль "Гринландия".
С более подробной информацией можно ознакомиться на официальном сайте про-

екта http://www.grinlandia.ru
Илья ВИНОГРАДОВ.

"Гринландия"
для талантов

Во дворах Первомайского округа
становится чище

Позитивная
тенденция

января 2016 года у судебных
приставов появится новый и
весьма эффективный рычаг

воздействия на неплательщиков. С этого
дня вступят в силу изменения Федераль-
ного закона "Об исполнительном про-
изводстве", которые позволят ограничи-
вать должников в праве управления
транспортными средствами. Причем не
только автомобилями, но и воздушными,
морскими и речными судами, мотоцик-
лами, мопедами, квадроциклами и само-
ходными машинами.

- Думаю, мы получили очень сбаланси-
рованный инструмент работы, - говорит
главный судебный пристав Мурман-
ской области Василий Ларин. - Он со-
ответствует мировым тенденциям. В пе-
риод рассмотрения проекта закона часто
звучало возражение: как должник смо-
жет работать и отдавать долги, если он,
например, таксист, а его лишат прав?
Стоит отметить, что человека не ограни-
чат в праве управления транспортом,
если с этим связана его официальная ра-
бота. Именно официальная. Так называе-
мые бомбилы, конечно же, в правах
будут ограничиваться.

За какие долги лишат водительских
прав? За несвоевременную выплату али-
ментов, возмещения вреда, причинен-
ного здоровью, возмещения вреда в
связи со смертью кормильца, возмеще-
ния имущественного ущерба и (или) мо-
рального вреда, причиненных преступле-
нием, а также неисполнение требований
неимущественного характера, связанных

с воспитанием детей, требований о взыс-
кании административного штрафа, на-
значенного за нарушение порядка поль-
зования специальным правом.

Здесь, как и в случае с ограничением
права выезда за границу, которое в по-
следние годы стало одной из самых дей-
ственных мер борьбы с нарушителями за-
кона, долг должен быть более 10 тысяч
рублей. В противном случае прав управ-
ления транспортным средством не
лишат. Есть и еще ряд категорий граж-
дан, которых не ограничат в праве поль-
зования машиной, мотоциклом, катером
и так далее. Это должники, чье жилье на-
ходится в ограниченной транспортной до-
ступности, люди с ограниченными физи-
ческими возможностями либо те, на чьем
попечении находятся инвалиды I или II
группы или ребенок-инвалид, граждане,
которым предоставлены отсрочка или
рассрочка уплаты долга.

- В первую очередь мы надеемся, что
данная мера позволит сократить долги
среди алиментщиков, - продолжает Ва-
силий Ларин. - По статистике, в Мурман-
ской области примерно у 40 процентов
этой категории должников есть права на
автомобиль. Всего же в нашем регионе
на данный момент примерно 9 тысяч не-
радивых родителей.

Если человека уже ограничили в праве
вождения транспорта, но он все-таки сел
за руль, ему грозит до 50 часов обяза-
тельных работ или лишение прав на срок
до 1 года.

Екатерина БОГДАНОВА.

Должники
останутся
без прав

НМ

Х
15



урманчане с нетерпе-
нием ждут открытия
обновленной област-

ной филармонии. Вот уже год
в ее здании полным ходом идет
реконструкция. Несмотря на
это, коллектив учреждения
продолжает организовывать
концерты классической му-
зыки для горожан и гостей сто-
лицы Кольского Заполярья,
приглашать известных музы-
кантов из Испании, Китая и
других стран. Начинается де-
кабрьская серия концертов в
рамках фестиваля "Рожде-
ственские встречи" с участием
уникального хора Сретенского
монастыря из Москвы и
"Терем-квартета" из Санкт-Пе-
тербурга. Как удается успешно
организовывать мероприятия
такого масштаба вне родных
стен, "Вечерка" поинтересова-
лась в интервью у руководи-
теля мурманской филармонии
Виктории Чачиной.

ГАСТРОЛЬНЫЙ
РИТМ

Поначалу большому коллективу
филармонии было непросто привык-
нуть к работе вне родного здания.

- Но мы быстро адаптировались и
вошли в ритм, - говорит Виктория
Владиславовна. - Мы благодарны за
помощь и понимание Мурманскому
областному Дворцу культуры и на-
родного творчества имени С. М. Ки-
рова, музыкальному колледжу, пер-
вой музыкальной школе, художе-
ственному музею, которые посто-
янно предоставляют свои площадки
для концертов наших музыкантов.

Увеличилось количество концертов
в городах Мурманской области. Очень
много гастрольных поездок музы-
канты филармонии совершили в Щу-
козеро, Кандалакшу, Зеленоборский,
Умбу и другие населенные пункты.

- Нам интересно открывать для
себя небольшие населенные пункты,
более тесно сотрудничать с арти-
стами из области, - говорит Викто-

рия Чачина. - В каждом из прини-
мающих городов очень рады класси-
ческой музыке.

Отсутствие главной площадки не
помешало областной филармонии
проводить традиционные фестивали,
самый известный из которых "Музы-
кальное приношение". Осенний сезон
2015 года открылся большим кон-
цертом, посвященным 175-летию со
дня рождения П. И. Чайковского, и вы-
ступлением джаз-трио Даниила Кра-
мера.

- Накануне Нового года мы пред-
лагаем всем любителям классиче-
ской музыки серию концертов в
рамках фестиваля "Рождественские
встречи", - подчеркивает Виктория
Владиславовна. - В Мурманск при-
глашены солист Большого театра
Владимир Магомадов, мужской хор
московского Сретенского мона-

стыря, известный "Терем-квартет"
из Санкт-Петербурга. Все для эсте-
тического удовольствия наших слу-
шателей.

ВАЖНЫЕ ДЕТАЛИ

В здании филармонии завершены
основные строительные работы, го-
това сцена и стеклянный фасад глав-
ного входа, подрядчики приступили
к внутренней отделке.

Корректировки коснулись света и
звука в зале, например, теперь зву-
ковые мониторы на сцене будут ав-
томатически подниматься во время
органных концертов, чтобы не ме-
шать звуку.

Таких небольших, но очень важ-
ных новых деталей достаточно
много: по освещению, расположе-
нию техники, необходимости допол-

нительных отопительных объектов и
другие.

Напоминаем, что на втором этаже
филармонии будет расположен фи-
лиал Русского музея, в пристроен-
ном здании появятся гримерные, ре-
петиционный зал для оркестра, ком-
наты для хранения инструментов, ин-
вентаря и костюмерные. В обнов-
ленном здании будут работать два
лифта, которые обеспечат доступ в
зал всем категориям граждан.
Также для слушателей с ограничен-
ными возможностями здоровья в зал
будут открыты два боковых входа, а
в самом зале для них предусмот-
рены специальные места.

ГЛАВНАЯ ИНТРИГА

Параллельно с этим в Германии
идет изготовление органа для Мур-

манской областной филармонии.
Именно это музыкальное "сооруже-
ние" мурманчане давно ждут.

- Орган невозможно купить гото-
вым, - объясняет Виктория Влади-
славовна. - Он делается индивиду-
ально под проект, учитывая все осо-
бенности конкретного здания. Пла-
нируется, что ближе к лету немец-
кие специалисты приступят к мон-
тажу органа в новом здании мур-
манской филармонии. Музыкальное
оборудование - настолько тонкая
вещь, что на момент монтажа в по-
мещении не должно быть и малей-
шего следа строительной пыли, му-
сора.

Монтаж займет еще три месяца.
Потом новый орган длительное
время будут настраивать - интони-
ровать. Ведь в органе мурманской
филармонии будет 35 тысяч труб,
каждая из которых будет издавать
звук одной высоты, одного тембра и
одной силы. Принцип работы этого
удивительного инструмента: одна
труба - одна нота.

Несмотря на то, что до открытия
обновленной филармонии еще не-
сколько месяцев, уже ведутся пере-
говоры о первом концерте в родных
стенах. Как правило, известные му-
зыканты планируют свой график вы-
ступлений за два года, но уже есть
договоренность с московской фи-
лармонией, артисты которой обе-
щали обязательно принять участие в
концерте, посвященном открытию
мурманской филармонии.

Елена ПАВЛОВА.
Фото предоставлено Мурманской

областной филармонией.

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ4 “Вечерний Мурманск” www.vmnews.ru9 декабря 2015 г.

Гастроли
и рождественские

встречи
Так будет выглядеть сцена большого зала филармонии.

ЗА РУЛЕМ

ервый снег и лед на дорогах водителями
уже освоены. Многие стали более осто-
рожными, сменив летнюю манеру управ-

ления автомобилем на подобающую по погоде
- зимнюю. Тем не менее на памяти многих из
нас банальные, но распространенные мифы, в
которые часто верят даже опытные автолюби-
тели. Многие знают о них и, возможно, сами
являются заложниками одного из таких мне-
ний. Проверим собственную подверженность
подобным заблуждениям и постараемся сде-
лать верные выводы.

Принято считать, что в условиях снега или
гололеда нужно стараться не использовать пе-
даль тормоза. Вместо этого тормозить сле-
дует переключением передач.

На самом деле все зависит от конкретных
условий. Гораздо важнее убедиться, что авто-
мобиль едет прямо, когда скорость увеличи-
вается или снижается. Любые действия води-
теля при контроле скорости движения должны
быть максимально мягкими и плавными.

Многие полагают, что в случае заноса
нужно повернуть руль в сторону заноса.

Однако это не так. Нужно смотреть в том на-
правлении, куда нужно попасть, и направлять
машину в эту сторону. К тому же приемы вы-
хода из неуправляемого заноса зависят от
типа привода транспортного средства.

Бытует предубеждение, что противотуманные
фары стоит включать только в случае тумана.
На практике они будут полезны и в других си-

туациях. Пользоваться противотуманными фа-
рами следует в условиях, из-за которых ухуд-
шается видимость не только других транспорт-
ных средств, но и собственного автомобиля.

Говорят, что для начала движения авто,
стоящего в снегу или на льду, нужно сильно
жать на педаль газа. Не советуем даже про-
бовать! Такие действия могут еще сильнее
уплотнить снег и лед под шинами. И в итоге ма-
шина еще глубже зароется в снег или лед, а
движения не получится.

А это утверждение бытует среди начинаю-
щих. Многие из них уверены, что ночью можно
ездить быстрее, так как движение менее ин-
тенсивное и вероятность попасть в аварию не-
велика. Опасное заблуждение. Даже если дви-

жение не интенсивное, никогда не стоит пре-
вышать скорость. Можно столкнуться с дру-
гими опасными факторами, такими как плохая
или недостаточная видимость. В ночное время
велика вероятность сбить человека или жи-
вотное, на дороге может увеличиться количе-
ство водителей, находящихся в наркотическом
или алкогольном опьянении.

Зимой ленивые автолюбители часто вы-
езжают на дорогу, очистив от снега только
ветровое стекло. Они наивно полагают, что
так вполне безопасно. Но чистить свою ма-
шину нужно полностью, и не только для
собственной безопасности. Представьте си-
туацию, когда снежный сугроб с крыши ва-
шего авто при движении сорвется и угодит на
ветровое стекло двигающегося позади вас
транспортного средства. Тут и до аварии
рукой подать.

Современная автомобильная техника в со-
стоянии во многих случаях выручить даже в
самых критических ситуациях. Такое мнение
верно только отчасти. Конечно, новейшие тех-
нологии, безусловно, повышают дорожную
безопасность. Тем не менее безопасность
прежде всего зависит от водителя. Не нужно
полагаться только на технологии, важно все-
гда соблюдать осторожность. Особенно при
вождении в сложных погодных условиях.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.

На технику надейся,
а сам не нарушай

Продолжаем развенчивать
автомобильные мифы и заблуждения

П
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“ВЕЧЕРКА” - ДОБРЫЙ СОВЕТЧИК В ЛЮБОЙ СИТУАЦИИ.
Вопросы можно задавать на автоответчик - 25-04-42, 25-46-90,

а также посылать на наш e-mail: vmnews@aspol.ru ЭКСПЕРТ

Из библиотеки в автобус
Как я могу узнать полное расписание автобуса, если у меня дома нет доступа в Интернет?

Людмила АФАНАСЬЕВА.

?

Расписание "пятерки"
Напечатайте, пожалуйста, график движения автобуса № 5.

Светлана Михайловна, г. Мурманск.

На официальном сайте ОАО "Электротранспорт" размещен следующий график:

?

Выйти в Интернет можно бесплатно в любом мурманском интеллект-центре. При необходи-
мости консультанты окажут вам помощь в работе с компьютером. Найти расписание большин-
ства автобусов и всех троллейбусов можно на сайте предприятия "Электротранспорт" по ад-
ресу: www.murmansk-trolleybus.ru. Надо лишь посетить ближайший к вам интеллект-центр, где вы
сможете переписать расписание всех необходимых маршрутов от руки или распечатать их.

Информационный интеллект-центр "Центральная городская библиотека города Мурманска" на
Кольском проспекте, 93.

Филиал № 1 на улице Зои Космодемьянской, 9.
Филиал № 2 на улице Нахимова, 17.
Филиал № 3 на улице Лесной, 38.
Филиал № 5 на улице Чумбарова-Лучинского, 40/3.
Филиал № 7 на Кольском проспекте, 147.
Филиал № 9 на улице Карла Маркса, 38/1.
Филиал № 10 на проспекте Героев-североморцев, 38.
Филиал № 11 на улице Капитана Орликовой, 19.
Филиал № 23 на улице Тарана, 14.
Филиал № 24 на улице Шабалина, 59.
Филиал № 25 на улице Маклакова, 45.
Обратиться за помощью в интеллект-центры можно с 11.00 до 18.00. Выходной день почти

во всех филиалах - пятница. Центральная библиотека и филиалы № 9 и 25 не работают в поне-
дельник, а филиал № 3 - в воскресенье и понедельник.

Автобус на самолет
Напечатайте расписание автобуса № 106.

П. Т. НОРКОВА

На сайте автоперевозчика размещено следующее расписание автобуса:

?

БУДНИ

ВОСКРЕСЕНЬЕ

"Улица Крупской"
6.05 8.53 11.59 14.15 16.45 18.56
6.30 9.02 12.07 14.24 16.52 19.05
6.50 9.12 12.14 14.32 16.59 19.14
7.02 9.23 12.21 14.41 17.06 19.24
7.12 9.34 12.28 14.50 17.14 19.34
7.20 9.46 12.36 14.59 17.21 19.44
7.27 9.59 12.44 15.07 17.29 19.54
7.35 10.12 12.51 15.16 17.37 20.03
7.42 10.25 12.59 15.25 17.45 20.13
7.50 10.39 13.07 15.33 17.53 20.22
7.58 10.53 13.15 15.41 18.01 20.40
8.06 11.06 13.24 15.49 18.09 21.00
8.14 11.17 13.32 15.57 18.17 21.21
8.22 11.26 13.41 16.05 18.25 21.42
8.29 11.35 13.50 16.13 18.33 22.03
8.37 11.43 13.58 16.21 18.41 22.27
8.45 11.51 14.07 16.29 18.48

БУДНИ
"Ресторан "Встреч"

5.19 7.53 10.08 13.11 15.12 17.34
5.44 8.01 10.19 13.18 15.21 17.42
6.04 8.09 10.30 13.25 15.30 17.50
6.10 8.17 10.42 13.33 15.39 17.58
6.25 8.24 10.55 13.33 15.48 18.06
6.28 8.32 11.08 13.41 15.56 18.15
6.37 8.39 11.22 13.49 16.05 18.26
6.43 8.47 11.36 13.57 16.13 18.38
6.45 8.55 11.50 13.57 16.22 18.50
6.55 9.02 12.04 14.05 16.30 19.04
6.56 9.10 12.15 14.13 16.38 19.24
7.06 9.18 12.24 14.22 16.46 19.45
7.15 9.25 12.33 14.30 16.54 20.07
7.23 9.33 12.41 14.39 17.02 20.28
7.30 9.41 12.49 14.48 17.10 20.49
7.38 9.49 12.57 14.56 17.18 21.10
7.46 9.58 13.04 15.04 17.26 21.35

СУББОТА
"Улица Крупской"

7.00 11.15 13.42 15.44 17.47 19.29
7.22 11.32 13.52 15.54 17.57 19.45
7.44 11.46 14.02 16.04 18.07 20.04
8.06 12.00 14.12 16.14 18.16 20.23
8.28 12.14 14.22 16.24 18.25 20.42
8.50 12.26 14.32 16.34 18.32 21.17
9.12 12.37 14.42 16.44 18.39 21.52
9.34 12.48 14.52 16.54 18.46 22.27
9.56 12.59 15.02 17.05 18.53
10.17 13.09 15.13 17.16 19.00
10.38 13.20 15.24 17.26 19.08
10.58 13.31 15.34 17.36 19.18

"Ресторан "Встреч"
6.14 9.45 12.20 14.26 16.28 18.31
6.36 10.05 12.31 14.36 16.38 18.46
6.50 10.07 12.43 14.46 16.48 19.05
7.11 10.29 12.54 14.56 16.58 19.26
7.33 10.50 13.04 15.06 17.08 19.47
7.55 11.02 13.14 15.16 17.18 20.23
8.17 11.14 13.24 15.26 17.28 20.59
8.39 11.25 13.34 15.36 17.38 21.35
9.01 11.36 13.44 15.46 17.48
9.22 11.47 13.54 15.56 17.59
9.23 11.58 14.04 16.07 18.10
9.43 12.09 14.15 16.18 18.20

ВОСКРЕСЕНЬЕ
"Улица Крупской"

7.00 11.22 13.47 15.55 17.59 19.45
7.28 11.39 14.00 16.07 18.10 20.04
7.55 11.56 14.13 16.19 18.23 20.23
8.23 12.14 14.26 16.31 18.31 20.42
8.50 12.30 14.39 16.44 18.39 21.17
9.18 12.44 14.52 16.57 18.47 21.52
9.46 12.56 15.05 17.10 18.54 22.27
10.14 13.08 15.18 17.23 19.02
10.42 13.21 15.31 17.36 19.15
11.02 13.34 15.43 17.48 19.29

"Ресторан "Встреч"
6.14 9.53 12.36 14.28 16.37 18.46
6.41 10.12 12.50 14.41 16.49 19.05
7.00 10.40 13.02 14.54 17.01 19.26
7.28 10.58 13.14 15.07 17.13 19.47
7.55 11.13 13.26 15.20 17.25 20.23
8.23 11.28 13.38 15.33 17.38 20.59
8.50 11.42 13.50 15.46 17.51 21.35
9.17 11.56 13.59 15.59 18.04
9.25 12.09 14.02 16.12 18.17
9.44 12.22 14.15 16.25 18.31

- рейс выполняется из депо до остановки "Ул. Крупской" без заезда на ост. "Ресторан
"Встреч".

Автовокзал
5.20 7.53 12.15 15.25 18.40
5.45 8.15 12.40 15.50 19.03
6.05 8.37 13.10 16.15 19.25
6.20 9.05 13.35 16.35 20.10
6.35 9.30 14.00 16.55 21.25
6.50 10.00 14.20 17.13 22.30
7.10 10.50 14.40 17.35 23.30
7.30 11.40 15.00 18.05

Аэропорт
6.23 8.58 13.20 16.38 19.43
6.48 9.20 13.52 16.57 20.10
7.06. 9.42 14.20 17.20 20.30
7.21 10.10 14.49 17.40 21.15
7.38 10.35 15.05 18.00 22.28
7.53 11.05 15.25 18.18 23.30
8.10 11.55 15.50 18.40 0.30
8.33 12.50 16.10 19.20

СУББОТА

Автовокзал
5.20 8.57 12.50 16.25 19.30
6.05 9.40 13.25 17.00 20.30
6.47 10.30 14.20 17.32 21.30
7.30 11.20 15.10 18.04 22.30
8.13 12.10 15.50 18.39 23.30

Аэропорт
6.23 10.00 13.55 17.32 20.35
7.07 10.45 14.30 18.07 21.35
7.50 11.35 15.27 18.39 22.30
8.33 12.25 16.17 19.11 23.30
9.16 13.15 16.57 19.46 00.30

Автовокзал
5.20 10.40 14.15 17.25 20.30
7.20 11.30 14.50 17.50 21.30
8.10 12.20 15.30 18.25 22.30
9.00 12.55 16.15 19.20
9.50 13.40 16.45 19.55

Аэропорт
6.20 11.45 15.20 18.30 21.30
8.25 12.35 15.55 18.55 22.30
9.15 13.25 16.35 19.30 23.30
10.05 14.00 17.20 20.25
10.55 14.45 17.50 21.00

Автобус до металлобазы
По какому расписанию сейчас ездит автобус № 27?

Ирина Леонидовна, г. Мурманск.

Автобусы № 27 выходят на маршрут ежедневно. С 9 ноября 2015 года их время от-
правления с конечных остановок следующее:

?

БУДНИ

ВОСКРЕСЕНЬЕ

"Улица Крупской"
6.18 8.41 12.14 15.39 18.38
6.36 9.00 12.40 16.04 19.00*
6.53 9.34 13.05 16.24 19.29
7.11 10.08 13.30 16.33* 20.03*
7.29 10.33 13.56 16.56 21.14*
7.47 10.58 14.22 17.22
8.04 11.24 14.48 17.47
8.22 11.49 15.13 18.12

"Металлобаза"
5.30** 7.35 10.34 14.07 17.31
5.48** 7.54 11.08 14.33 17.57
6.05** 8.13 11.35 14.58 18.27
6.22** 8.31 12.00 15.24 19.10
6.39** 8.49 12.26 15.50 20.21
6.54** 9.07 12.51 16.15
7.11** 9.26 13.17 16.41
7.15 10.00 13.42 17.06

СУББОТА
"Улица Крупской"

6.20 8.50 12.06 15.15 18.28
6.50 9.17 12.37 15.47 19.28
7.13 10.01 13.08 16.18 19.51*
7.36 10.33 13.39 16.50 20.21*
7.59 11.04 14.10 17.22 21.13*
8.24 11.35 14.43 17.54

"Металлобаза"
5.32** 7.48 10.17 13.39 17.23
6.02** 8.12 11.01 14.12 18.24
6.24** 8.36 11.33 15.11 18.54
6.45** 9.00 12.05 15.44 19.26
7.07** 9.24 12.36 16.16 20.21
7.18 9.50 13.07 16.49

"Улица Крупской"
6.23 10.24 13.05 16.51 19.27
7.30 11.05 13.45 17.30 21.13*
8.12 11.45 14.55 18.09
8.53 12.25 16.07 18.48

"Металлобаза"
5.34** 8.30 12.02 14.42 18.28
6.40** 9.09 12.43 15.52 20.21
7.14 9.48 13.23 17.05
7.52 11.21 14.03 17.49

* - рейс выполняется до депо без заезда на ост. "Металлобаза".
** - рейс выполняется из депо на остановку "Ул. Крупской".

- рейс отправляется до или от ТЦ "Рекома" на ул. Домостроительной, д. 19.
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дной из проблем, волнующих
сегодня человечество, яв-
ляется проблема ВИЧ/СПИДа.

ВИЧ - это вирус иммунодефицита
человека, поражающий клетки им-
мунной системы. С момента зараже-
ния ВИЧ до развития тяжелых забо-
леваний (стадии СПИДа) может
пройти от 7 до 15 лет. Многие годы
инфицированный человек может чув-
ствовать себя хорошо и даже не по-
дозревать о том, что в его орга-
низме присутствует вирус. Но уже с
момента заражения ВИЧ человек
при определенных условиях может
передавать инфекцию другим людям.

ВИЧ передается только через опре-
деленные жидкости организма: кровь,
сперма, влагалищный секрет, грудное
молоко. Заражение ВИЧ-инфекцией
может произойти при незащищенных
(без презерватива) половых контак-
тах, от инфицированной матери ре-
бенку во время беременности, родов,
при грудном вскармливании, а также
при попадании инфицированной
крови в организм - через ранки, яз-
вочки на коже и слизистых, при пере-
ливании крови, при трансплантации
органов, при использовании несте-
рильных шприцев и игл (употребление
наркотиков), через инструменты для
нанесения татуировки и прочее.

ВИЧ не передается в быту через
воздух при разговоре, кашле, чиха-
нии, при пользовании общей посудой
и другими предметами обихода, ван-
ной, плавательным бассейном, через
рукопожатие, при бытовых контак-
тах.

Развитие эпидемии ВИЧ по боль-
шей части происходит из-за ошибоч-
ного мнения людей о том, что бо-
лезнь обойдет их стороной. На
самом деле проблема ВИЧ-инфекции
касается каждого. Вирус не выби-
рает людей по социальному положе-
нию, образу жизни и привычкам и
может попасть в организм любого
человека.

Статистика говорит сама за себя:
с момента начала эпидемии ВИЧ за-
разилось более 78 млн. человек в
мире, практически половину из них
вирус унес из жизни. Выявленные
случаи - это лишь верхушка айсберга,
и реальное число людей, затронутых
эпидемией, в 5-6 раз больше.

В России первый случай ВИЧ-ин-
фекции был зарегистрирован в 1987
году. По состоянию на 01.11.2015
года в России выявлено 986657
ВИЧ-инфицированных граждан. По
числу выявленных случаев ВИЧ-ин-
фекции Мурманская область на про-
тяжении многих лет занимает чет-

вертое место в Северо-Западном фе-
деральном округе.

На 01.12.2015 года в Мурманской
области выявлено 5453 случая ВИЧ-
инфекции, в том числе за 11 меся-
цев 2015 года - 335. ВИЧ-инфекция
регистрируется на всех администра-
тивных территориях Мурманской
области. Более 72% от всех ВИЧ-ин-
фицированных зарегистрировано на
территориях Кандалакшского и
Кольского районов, городов Мур-
манск и Апатиты.

ВИЧ-инфекция поражает наиболее
трудоспособную часть населения:
78% от общего числа ВИЧ-инфици-
рованных составляют люди в воз-
расте 20-39 лет. 60% из них зарази-
лись вирусом при незащищенных по-
ловых контактах, особенно лица
старше 40 лет.

ВИЧ-инфекция регистрируется
среди всех социальных слоев. Растет
число ВИЧ-инфицированных среди ра-
ботающего, социально адаптирован-
ного населения, однако доля нерабо-
тающих граждан и осужденных в
структуре выявленных новых случаев
по-прежнему превышает 69%. Еже-
годно регистрируются новые случаи
среди студентов средних и высших
учебных заведений.

На сегодняшний день самым на-

дежным спосо-
бом узнать, инфицирован
ли человек ВИЧ, яв-
ляется тест на на-
личие антител к ви-
русу иммунодефи-
цита. Положительный
результат теста озна-
чает, что человек инфицирован
ВИЧ. Отрицательный результат
теста означает, что антитела к ВИЧ
не обнаружены. Однако при раннем
инфицировании возможна ситуа-
ция, когда организм еще не выра-
ботал достаточное количество ан-
тител к вирусу (так называемый "пе-
риод окна"), и тогда тестирование
может дать отрицательный резуль-
тат. В такой ситуации через 3-6 ме-
сяцев следует повторить анализ. В
"период окна" кровь, сперма, ваги-

нальные выделения и грудное
молоко инфицированного чело-

века уже содержат достаточное
количество вируса для заражения
других людей.

У человека, не имеющего незащи-
щенных половых контактов и не
практикующего внутривенное введе-
ние наркотиков, риск заражения
ВИЧ практически отсутствует. Ран-
ние и беспорядочные половые отно-
шения могут привести к заражению
венерическими заболеваниями, ВИЧ-
инфекцией. Использование при по-
ловых контактах презерватива сни-
зит риск заражения.

Центр по профилактике
и борьбе со СПИД

ГОАУЗ "МОЦСВМП".

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Что нужно знать
о ВИЧ-инфекции

Реклама.

Пройти бесплатное и анонимное обследование на ВИЧ-
инфекцию можно в ГОАУЗ "Мурманский областной Центр
специализированных видов медицинской помощи", кото-
рый находится по адресу: г. Мурманск, улица Лобова, 10.

Режим работы центра:
понедельник - пятница - с 8.00 до 20.00,

суббота - с 8.00 до 14.00, воскресенье - выходной.
Телефоны: регистратуры - 22-50-08, 22-56-67, 22-88-22;

эпидотдела - 22-58-68.

Наш сайт www.profilaktica51.ru

!

Начните день правильно! Чтобы настроиться на мажорный лад с самого
утра, начинайте день правильно. Заведите будильник на 10-15 минут раньше, чем
нужно вставать. Проснувшись, еще немного полежите в постели, балансируя на
фоне сна и реальности. Затем сделайте небольшую гимнастику и примите конт-
растный душ, а в конце процедуры хорошо разотритесь махровым полотенцем.

Совет. Вместо кофе заварите утром зверобой (1 чайная ложка травы на
стакан кипятка, настоять полчаса, процедить). Это лекарственное растение
способно улучшить наш эмоциональный фон.

Поможет серотонин. Чаше включайте в свое меню морскую рыбу, про-
ростки пшеницы, овсянку, авокадо, бананы. Они стимулируют синтез серото-
нина в организме - недостаток этого гормона заставляет впадать в уныние
даже убежденных оптимистов. По возможности сдабривайте блюда пряно-
стями. Гвоздика, кардамон, имбирь, базилик, корица, ваниль помогут поднять
настроение.

Совет. Если вы не в духе, зайдите в кондитерскую! Можно ничего не поку-
пать. Просто дышите и наслаждайтесь: запах свежей выпечки - великолепное
средство от уныния.

Добавьте красок. Солнце - природный антидепрессант и естественный
стимулятор жизнедеятельности. Но зимой нам его катастрофически не хва-
тает, отсюда и апатия. Чтобы запастись положительными эмоциями, почаще
выбирайтесь на прогулку в безоблачную погоду. Кроме того, добавьте кра-
сок! Купите себе желтую кофточку, повесьте в спальне зеленый абажур или
разложите по вазочкам оранжевые плоды цитрусовых. Солнечные оттенки по-
могают прогнать сонливость. Зеленый цвет повышает жизненный тонус. Крас-
ный заряжает энергией.

Совет. Установите на дисплее рабочего компьютера картинку, на которой
изображен тропический пляж с пальмами, или любимое фото из последнего
летнего отпуска.

Найдите хобби. Чувствуете, что чего-то не хватает дня счастья? Собирайте
игрушечных котов, займитесь танцами, научитесь выпиливать лобзиком, вы-
шивать крестиком… Неважно, создаете ли вы авторские модели для между-
народных выставок или орудуете иглой по стандартной канве. Главное, чтобы
сам процесс доставлял удовольствие!

Совет. Чтобы поднять настроение и самооценку, снимайте любительской
камерой судьбоносные моменты своей жизни и почаще просматривайте сде-
ланные видеозаписи. Ведь уровень гормонов радости еще во многом зависит
и от вашего отношения к себе!

Апельсин
прогонит сон

ак только за окном снижается температура и
мы все чаще прячемся от непогоды в помеще-
ниях, шансы простудиться и подхватить вирус

гриппа резко возрастают! А так не хочется валяться
несколько дней с температурой, насморком и кашлем!
Для того чтобы снизить риск заболевания, необхо-
димо, конечно, принимать поливитамины или иммуно-
стимулирующие препараты, но самый простой способ
- пить больше чая, ведь он является ценнейшим ис-
точником антиоксидантов, которые делают наш орга-
низм сильнее. При нынешнем изобилии различных сор-
тов и видов чая возникает следующий вопрос: какой
же чай лучше пить зимой, чтобы оградить себя от не-
приятных неожиданностей?

Самое высокое содержание антиоксидантов обнару-
жено в белом чае, поэтому для предотвращения недуга,
связанного с переохлаждением, пейте белый чай, и с
каждой выпитой чашкой надежный щит организма, на-
зываемый иммунитетом, будет становиться все крепче!
Кофеина в белом чае минимальное количество, поэтому
"перестараться" с ним практически невозможно.

Китайская медицина утверждает, что зимой лучше
пить черный чай. Черный чай, по мнению китайцев, яв-
ляется идеальным напитком в зимний период, так как
он в сочетании с сахаром или медом обладает приятным
согревающим действием, а благодаря высокому содер-
жанию протеина благотворно влияет на пищеваритель-
ные процессы, а именно, на усвоение жиров.

Но что делать, если вы уже переохладились и рис-
куете слечь? Хорошим согревающим и лечебным дей-
ствием обладает имбирный чай. Для его приготовле-
ния используют как сухой, так и свежий корень. Им-
бирь прекрасно разогревает кровь и ускоряет обмен-

ные процессы в организме, а острый насыщенный аро-
мат быстро прогонит все вирусы, атакующие вас. Су-
ществует множество несложных рецептов согреваю-
щего имбирного чая, которые помогут согреться и
противостоять сезонным капризам природы.

Травяные чаи на основе липового цвета, листьев
ежевики, малины, черной смородины также хорошо
повышают сопротивляемость организма сезонным ви-
русам. Травяной чай из трав и цветов того региона, в
котором вы живете, наиболее мягко и бережно за-
щитит вас от простудных заболеваний, так как их
свойства известны нам на генном уровне, а вкус и аро-
мат знакомы с самого детства.

В последнее время мы узнали о многих заграничных
согревающих зимних напитках. Жители североевро-
пейских стран не понаслышке знают, что такое холод,
поэтому в постоянной борьбе с ним и родились такие
напитки, как глинтвейн (на основе вина) и грог (с до-
бавлением крепкого чая, коньяка или рома). Пуншы
впервые появились в Индии, но пригодились они и в
качестве согревающих напитков сначала британским
морякам, а после быстро распространились на всей
территории Британии.

Не следует нам забывать и свои исконно русские
рецепты согревающих напитков. Задолго до того, как
наши предки узнали вкус кофе и чая, они хорошо
знали, что лучшим напитком в зимнюю стужу станет
сбитень. Готовили его на основе меда и патоки с до-
бавлением корицы, гвоздики, мяты и мускатного
ореха.

Юлия РОМАНОВА.
Подготовлено с использованием материалов

из открытых Интернет-источников.

А не испить
ли нам
чайку?
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Сегодня “Вечерний Мурманск” поздравляет с днем рождения Николая Ми-
хайловича Панькова! Желаем счастья, здоровья, оптимизма, долгих лет
жизни!

“Вечерка” поздравляет

РАЗМИНКА ДЛЯ ЭРУДИТОВ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Внезапный страх. 10.
Оттенок звука. 11. Колкая шутка. 12. Индий-
ский писатель. 13. Основатель психоанализа.
14. Металл в градуснике. 15. "Браслеты" на
преступнике. 16. Южный сладкий фрукт. 20.
Пережиток прошлого в организме. 24. Ра-
ботник прилавка. 25. Клиент библиотеки. 27.
Виртуозная пьеса для органа. 31. История бо-
лезни. 35. Водный участок порта. 36. Ставка
за поставку газа. 37. "Латы" танка. 38. Чеп-
чик с лентами. 39. Личный экипаж младенца.
40. Искусство составлять букеты. 41. Вен-
герское вино.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пурпурная мантия ко-
роля. 2. "Дымная" пауза в работе. 3. Ящик с

принадлежностями для рисования. 4. Стрем-
ление к познанию. 5. Певица по имени Алла.
6. Дикий голубь. 7. Прежнее русло реки. 8.
"Перила" трапа. 9. Настойка целебных трав.
17. Вино - гордость Франции. 18. "Надутая"
птица. 19. Разгадка задачи в учебнике. 21.
Прометей по происхождению. 22. Вынести ...
недоверия. 23. Приворотный настой. 26. Ре-
шительное действие. 27. Наука побеждать в
бою. 28. Народный танец. 29. Церковное
песнопение. 30. Защитник в суде. 31. Поли-
тик - защитник крестьян. 32. Русский компо-
зитор. 33. Последний российский император.
34. Знак препинания.

Составитель Андрей ЖАДАН.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 8 ДЕКАБРЯ

По горизонтали: 4. Топор. 10. Ярмарка. 11. Опоссум. 12. Молот. 13. Аллегро. 14. Окалина. 15. Жетон.
16. Павлин. 18. Деспот. 21. Ягода. 24. Опилки. 26. Осанка. 27. Самосад. 28. Брянск. 29. Рвение. 30.
Уклон. 33. Спирит. 36. Утрата. 40. Кузен. 42. Родство. 43. Чебурек. 44. Нерпа. 45. Бунгало. 46. Конница.
47. Сутки.

По вертикали: 1. Тягач. 2. Амплуа. 3. Прогул. 4. Таможня. 5. Полотно. 6. Ротонда. 7. Романс. 8. Эскимо.
9. Амбар. 16. Папирус. 17. Валенки. 19. Планета. 20. Тактика. 22. Гамак. 23. Диско. 25. Иск. 26. Одр. 30.
Утконос. 31. Лазурит. 32. Нунчаки. 34. Пудинг. 35. Ритуал. 37. Рябина. 38. Терция. 39. Треба. 41. Вклад.
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ОФИЦИАЛЬНО

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

01.12.2015 № 3319

О согласии с проектом внесения изменений в генеральный план муниципального
образования город Мурманск и направлении его в Совет депутатов города Мурманска

Руководствуясь статьей 28 Градостроительного кодекса Российской Федерации, Федеральным за-
коном от 06.10.2003 № 131-ФЗ “Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-
сийской Федерации”, Уставом муниципального образования город Мурманск, с учетом итоговых доку-
ментов-заключений по результатам публичных слушаний по проекту внесения изменений в генеральный
план муниципального образования город Мурманск, проведенных в Ленинском, Октябрьском и Перво-
майском административных округах города Мурманска, постановляю:

1. Согласиться с проектом внесения изменений в генеральный план муниципального образования
город Мурманск с учетом результатов публичных слушаний.

2. Направить проект внесения изменений в генеральный план муниципального образования город Мур-
манск в Совет депутатов города Мурманска для его утверждения.

3. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города
Мурманска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации
города Мурманска в сети Интернет.

4. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление.
5. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы админист-

рации города Мурманска Изотова А. В.

Глава администрации города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

02.12.2015 № 3369

О внесении изменений в постановление администрации города Мурманска
от 29.07.2008 № 1115 “О предоставлении гражданину Банникову Роману Витальевичу

в пользование земельного участка, расположенного в 12 м на северо-восток
от здания № 10 по ул. Транспортной”

Постановлением администрации города Мурманска от 29.07.2008 № 1115 гражданину Банникову Ро-
ману Витальевичу предоставлен в пользование, на условиях аренды, земельный участок с кадастровым
номером 51:20:003185:0003, в Ленинском административном округе, расположенный в 12 м на се-
веро-восток от здания № 10 по улице Транспортной, площадью 4878 кв. м, под здание ангара, сроком
по 31.07.2027.

На основании соглашения от 15.06.2015 о расторжении договора аренды земли № 9972 от
17.11.2008, кадастрового паспорта земельного участка от 06.05.2015 № 51/301/15-42935, руковод-
ствуясь ст. 3.3 Федерального закона от 25.10.2001 № 137-ФЗ “О введении в действие Земельного ко-
декса Российской Федерации”, постановляю:

внести в постановление администрации города Мурманска от 29.07.2008 № 1115 “О предоставлении
гражданину Банникову Роману Витальевичу в пользование земельного участка, расположенного в 12 м
на северо-восток от здания № 10 по ул. Транспортной” следующие изменения:

1. Наименование постановления изложить в новой редакции:
“Об установлении вида функционального (разрешенного) использования земельного участка с ка-

дастровым номером 51:20:003185:0003”.
2. Признать утратившими силу пункт 3, пункт 4 с подпунктами 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7, 4.8, 4.9,

4.10, 4.11, пункт 5 постановления.
3. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города

Мурманска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации
города Мурманска в сети Интернет.

4. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление.
5. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.

Глава администрации города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

02.12.2015 № 3372

О внесении изменений в постановление администрации города Мурманска
от 01.12.2014 № 3898 “Об установлении фиксированных тарифов на услуги

по изготовлению ксерокопий документов библиотечных фондов”

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ “Об общих принципах оранизации
местного самоуправления в Российской Федерации”, Законом Мурманской области от 28.05.2004
№ 483-01-ЗМО “О государственном регулировании цен на территории Мурманской области”, руковод-
ствуясь Уставом муниципального образования город Мурманск, решением Совета депутатов города Мур-
манска от 04.02.2010 № 15-198 ”Об утверждении Порядка принятия решений об установлении тарифов
на услуги, предоставляемые муниципальными предприятиями и учреждениями, и работы, выполняемые
муниципальными предприятиями и учреждениями”, решением Совета депутатов города Мурманска от
03.03.2010 № 16-209 “Об утверждении перечня услуг, предоставляемых муниципальными предприя-
тиями и учреждениями, и работ, выполняемых муниципальными предприятиями и учреждениями, тарифы
на которые устанавливаются администрацией города Мурманска”, на основании протокола заседания та-
рифной комиссии администрации города Мурманскаот 30.10.2015 № 3 постановляю:

1. Внести в постановление администрации города Мурманска от 01.12.2014 № 3898 “Об установле-
нии фиксированных тарифов на услуги по изготовлению ксерокопий документов библиотечных фондов”
следующие изменения:

- в пункте 2 слова “с 01.01.2015 по 31.12.2015” заменить словами “с 01.01.2015 по 31.12.2016”.
2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города

Мурманска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановлениена официальном сайте администрации
города Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы админист-

рации города Мурманска Левченко Л. М.

Глава администрации города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.
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Уважаемые налогоплательщики юридические лица
и индивидуальные предприниматели,

представляющие отчетность на бумажных носителях!
Откажитесь от устаревшего способа сдачи отчетности

в пользу новых технологий, преимущества которых очевидны!

СУЩЕСТВУЕТ ДВА ЭФФЕКТИВНЫХ СПОСОБА!
� Электронный сервис "Представление налоговой и бухгалтерской отчетности в элек-

тронном виде" на сайте ФНС России (www.nalog.ru), позволяющий напрямую через сайт
ФНС России представлять отчетность (кроме деклараций по налогу на добавленную стои-
мость) с любого рабочего места, имеющего подключение к сети Интернет и средства
криптографической защиты информации.
� Представление отчетности через специализированных операторов связи по теле-

коммуникационным каналам связи, способ, обеспечивающий также возможность получе-
ния информационных услуг и электронный документооборот с налоговыми и иными контро-
лирующими органами.

Подробную информацию можно получить на сайте ФНС России (www.nalog.ru) или в опе-
рационных залах ИФНС России по г. Мурманску (ул. Комсомольская, д. 2).
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Грузоперевозки. Оленегорск,
Мончегорск, Апатиты.

Стоимость услуги - 3 тыс. рублей.
Тел. 70-24-90 (с 9.00 до 18.00).

Товары для творчества, хобби
и декора в магазине "Матильда".

Предъявителю - скидка 3%.
Обращаться по адресу:

ул. Воровского, д. 5, ТЦ "Экватор",
вход со двора (с 12.00 до 19.00).

ПАЛОЧКА-ВЫРУЧАЛОЧКА

РЕМОНТ КВАРТИР

САНТЕХНИКА

ПАМЯТНИКИ

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПРОДАДИМ

ОБСЛУЖИМ

КУПИМ

Реклама.

ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Каменный
цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского,
13.

Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, воскр.
- выходной).

Мет. двери, гараж. ворота,
оруж. сейфы.

Тел.: 701-101, 57-51-01.

РЕМОНТ
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Сантехника. Батареи, стояки,
счетчики, трубы, канализация.
Тел. 78-29-93 (без выходных).

"Домовой Сервис".
Ремонт квартир, офисов.

Скидки молодоженам и многодетным.
Тел. 25-26-55.

"ДОМОВОЙ СЕРВИС".
Ремонт, подключение электроплит.

Вывоз быт. техники.
Тел. 25-26-55.

Любую квартиру, комнату.
Срочно.

Тел. 60-10-64.

Ветврач (вызов). Все виды в/услуг.
Тел.: 8-952-297-85-16, 226-549.

Информационное сообщение
Управление Октябрьского административного

округа Мурманска разыскивает владельца памятной
доски на фасаде дома № 4 на улице Дзержинского. В
течение месяца необходимо предоставить правоуста-
навливающие документы на этот объект по адресу:
ул. Комсомольская, д. 10, каб. 207, 210. Контактные
телефоны: 45-43-84, 45-06-08.

В случае, если документы не будут предоставлены
в указанный срок, в судебном порядке будет решаться
вопрос о признании объекта бесхозным и передаче
его в собственность муниципального образования
город Мурманск.


