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ДОРОЖНАЯ КАРТА

Качество - в приоритете
аботники муниципального пред-
приятия “Управление дорожного
хозяйства” обновляют изношен-

ные участки полотна по всему городу.
Однако нестабильная мурманская погода
влияет на планы дорожников. Так, в
дождливые дни большинство ремонтных
бригад заняты подготовительными рабо-
тами перед укладкой нового асфальта.
Как только в городе установится менее
влажная погода, позволяющая каче-
ственно уплотнять грунтовое основание
под покрытие, рабочие займутся непо-
средственно асфальтированием.

Поддерживающий ремонт дорожного
полотна продолжается на улицах Бау-
мана, Воровского, Кольском проспекте
в районе бывшего кинотеатра “Атлан-
тика”, проспекте Героев-североморцев,
а также в Северном проезде. Также до-

рожные работы ведутся в районе оста-
новки общественного транспорта
“Улица Хлобыстова” в южном направ-
лении, где в скором будущем установят
новые бортовые камни. Протяженность
обновленного дорожного бордюра со-
ставит 60 метров. После его установки
дорожники восстановят покрытие за-
ездного кармана.

К слову, нынешняя дорожная кампа-
ния отмечена и целым рядом капиталь-
ных ремонтов. Они продолжаются на
улицах Володарского, Гвардейской,
Бондарной, в проездах Флотском и
Связи, на площади у гостинично-дело-
вого центра “Меридиан”, а также на
улице Приморской в Росляково.

Елена ГРИБОВА.
Фото автора.
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31 июля - День Военно-морского флота
Уважаемые моряки-североморцы,

дорогие ветераны флота!

Примите сердечные поздравления с Днем Военно-мор-
ского флота России!

История Краснознаменного Северного флота - это хро-
ника мужества, героизма и беззаветной преданности Ро-
дине, это настоящая гордость России.

Подвиги воинов-североморцев в Великой Отечественной
войне яркими страницами вошли в героическую историю Во-
оруженных сил и навсегда стали высочайшим образцом от-
ваги, стойкости и любви к Родине.

Сегодня значение Северного флота для обеспечения
безопасности России невозможно переоценить.

Военнослужащие Северного флота - настоящие профес-
сионалы, специалисты высочайшего уровня. Присущие вам
истинный патриотизм, самоотверженность, высокий боевой
дух являются залогом безопасности, целостности и незави-
симости России.

За вашими плечами - десятки тысяч морских миль, много-
численные дальние походы, отлично проведенные учения,
успешное выполнение поставленных задач в различных рай-
онах Мирового океана.

Долгие годы моряков-североморцев и жителей заполяр-
ной столицы связывает крепкая дружба, мурманчане высоко
ценят сложившиеся добрые отношения и гордятся объеди-
няющими нас узами товарищества и взаимопомощи.

В этот праздничный день примите искренние слова благо-
дарности за преданную службу Отечеству, верность тради-
циям российского морского братства, бдительность и на-
дежность, мужество и отвагу.

Желаем вам удачи в благородном деле защиты морских
рубежей России, добра и благополучия вам и вашим близ-
ким, новых успехов во славу Отечества и Военно-морского
флота России! Семь футов под килем!

Совет депутатов города Мурманска.
Администрация города Мурманска.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

НОВЫЙ ПОЛПРЕД

Президент Российской Федерации Владимир Путин на-
значил нового полномочного представителя Президента РФ
в Северо-Западном федеральном округе. Им стал Николай
Николаевич Цуканов, ранее возглавлявший Калининград-
скую область. Его предшественник на посту полномочного
представителя президента в Северо-Западном федераль-
ном округе Владимир Булавин перешел на пост главы Фе-
деральной таможенной службы.

МУРМАНСК ЖДЕТ ФЛАГ КВН

Мурманск примет эстафету флага Клуба веселых и на-
ходчивых. Эстафета, посвященная 55-летию КВН, старто-
вала 16 февраля во время первой игры нового сезона Выс-
шей лиги в Москве. Маршрут эстафеты проходит через го-
рода, где существуют официальные лиги Международного
союза КВН. Флаг уже встретили 15 российских городов.
31 июля он будет передан Твери, а затем - Мурманску.

АРМИЯ - ТВОЙ ВЫБОР!

В воскресенье, 31 июля, с 11.00 до 16.00 в Мурманске
на улице Ленинградской (в районе домов № 22-24) будет
организовано проведение информационно-агитационной
акции "Военная служба по контракту в Вооруженных силах
- твой выбор!". Будет развернут мобильный пункт отбора на
военную службу по контракту, в котором каждый желаю-
щий сможет пройти предварительное собеседование и вы-
брать для себя подходящий вид и род войск.

МУРМАНЧАНЕ ВЫХОДЯТ НА СТАРТ

В Мурманске продолжается акция "Родной двор - родной
город". В воскресенье, 31 июля, соревнования состоятся
на спортивной площадке, расположенной на улице Макла-
кова, 33. Организатор спортивного праздника - комитет по
физической культуре и спорту города Мурманска - пригла-
шает всех любителей активного отдыха принять участие в
состязаниях. Программа разнообразна: для малышей - ве-
селые старты, для тех, кто постарше, - конкурс рекордов.
Кроме этого желающие смогут попробовать свои силы в
выполнении упражнений из комплекса ГТО. Начало состя-
заний в 12.00.

МЕДАЛИ С ЭЛЬБРУСА

В Терсколе (Республика Кабардино-Балкария) завер-
шились Всероссийские летние соревнования по горно-
лыжному спорту "Снега Эльбруса". Это крупнейшее спор-
тивное мероприятие "летнего межсезонья", в котором при-
няли участие около 250 молодых горнолыжников в воз-
расте от 12 до 20 лет. Соревнования проходили по сла-
лому и слалому-гиганту. Мурманчанин Владимир Котлов-
ский удачно выступил в обеих дисциплинах. В слаломе он
стал вторым, а в слаломе-гиганте сумел завоевать брон-
зовую медаль.

РАССКАЖУТ О ЛЕКАРСТВАХ

Сегодня прокуратура Мурманской области проводит "го-
рячую линию" по вопросу льготного лекарственного обес-
печения отдельных категорий граждан. Сообщить о нару-
шениях закона в указанной сфере, а также задать свои во-
просы вы можете по телефону 47-22-71 с 10.00 до 13.00.

ПРИГОДИТСЯ ЗОНТИК

Сегодня в Мурманске 9-13 градусов тепла. Утром и днем
ожидается ливневый дождь.

На проспекте Героев-североморцев
в районе остановки “Улица Хлобыстова”.

На пересечении проспекта Героев-североморцев
и улицы Александра Невского.



Взглянуть по-новому
аждый день наблюдая за тем,
как в Мурманске строятся, ре-
монтируются и реконструи-

руются различные объекты, сложно
оценить, насколько преобразились
скверы города-героя, его площади и
даже целые микрорайоны за прошед-
шие три - пять лет. А ведь некоторые
из них изменились до неузнаваемо-
сти. Наглядно продемонстрировать
это могут фотографии, сделанные с
одной и той же "точки", но с разницей
в несколько лет. И речь не идет о
сравнении видов современного и до-
военного Мурманска. Разительные из-
менения происходят на наших глазах,
убедитесь сами!

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото автора.
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Вместо деревянных бараков и грязи -
красивые дома, асфальт и клумбы.

Так выглядела площадь Пять Углов в 2009 году.

Старую проржавевшую конструкцию пришлось демонтировать.

Кинотеатр “Мурманск” оставался неизменным со дня постройки.

“Олимпийская деревня” за два года до сноса. На месте аварийных “деревяшек” - современные комфортные дома.

На смену кирпичу и баннерам пришли высокие технологии.

Теперь светящиеся буквы видно даже с площади Пять Углов.

Вместе с “Арктикой” преобразилась вся площадь.

Начало строительства социальных домов на Жилстрое.
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Дмитрий:

- Нам с женой работа не позволяет часто
выбираться в центр города. Но время от вре-
мени мы все же находим часок-другой для се-
мейной прогулки. Безусловно, благоустроен-
ных зеленых зон, просто идеальных для таких
семейных прогулок, в городе становится все
больше. Причем зачастую городские скверы
не просто обновляют, а считай выстраивают
заново! И это замечательно! Город хорошеет
настолько стремительно, что мы не успеваем
следить за всеми обновлениями. Бывало, идем
по улице, где не гуляли пару месяцев, а там
уже появился новый сквер! Люблю такие сюр-
призы. Но все же иногда удается увидеть
своими глазами не только конечный резуль-
тат, но и процесс реконструкции. Так, напри-
мер, недавно вот видел, как рабочие трудятся
в скверах у мемориала Покорителям Арктики
на улице Челюскинцев и у памятника Рыбакам
и кораблям тралового флота, погибшим в
годы Великой Отечественной войны на улице
Шмидта. Рад, что очередь дошла именно до
этих зеленых зон. Это наша история!

Артем:

- Разве что слепой не видит, как Мурманск
за последние лет пять-шесть стремительно по-
хорошел. Сейчас у нас созданы все условия
для отдыха горожан от мала до велика. Мы с
друзьями часто гуляем в мурманских скверах
и очень довольны тем, какие они стали. Не то
что еще каких-то лет пять назад! Чаще всего
мы бываем в скверах, расположенных в

центре города, и не можем налюбоваться на
красоту, созданную человеческими руками.
Сколько там цветочных клумб, фонтанов и де-
коративных композиций! Отдельной благодар-
ности заслуживает работа по восстановлению
исторических памятников, которые в городе
обновляются вместе с окружающими их зе-
леными зонами. После завершения рекон-
струкции они станут по-настоящему ухожен-
ными, а также воплотят в себе современные
архитектурные идеи. Сразу захочется подойти
поближе и почитать, в честь кого или чего воз-
двигнуты монументы, ставшие центрами этих
композиций. Тут и эстетика, и просвещение в
одном флаконе!

Валентина Николаевна:

- Я в Мурманске живу практически всю
жизнь. Когда-то состояние и дорог, и зеленых
зон, и памятников в Мурманске было довольно
удручающим. За последние лет пять город
сильно изменился. Так, например, благо-
устроено много рекреационных зон, столь не-
обходимых нам, жителям Крайнего Севера. У
меня сейчас свободного времени достаточно,
и я с удовольствием гуляю не только по
своему микрорайону, но и по всему городу.
Особенно люблю проводить часы досуга, про-
гуливаясь по Рябиновой аллее на улице Бур-
кова. Сквер возле памятника Пограничникам
Арктики тоже очень уютный. Бывает, при-
езжаю на набережную озера Глубокого, обо-
рудованную на радость жителям дальней "Пер-
вомайки". Видела, что в сквере у мемориаль-
ного комплекса Покорителям Арктики идет
большой ремонт. Этой реконструкции мы, мур-
манчане, ждали давно! Слышала, что бригада
строителей полностью обновляет историче-
ский монумент и вскоре он обретет совер-
шенно новое "лицо": в сквере появится умень-
шенная копия существовавшего барельефа с
профилями покорителей Арктики, а также кон-
струкция из металла и оргстекла в форме по-
лусферы с нанесенной географической кар-
той. Еще одной изюминкой этой зоны отдыха
станут декоративные светильники, имитирую-
щие северное сияние. Все обещают сделать
из плитки холодных оттенков, поэтому смею
предположить, что после реконструкции в
сквере будет царить воистину арктическая ат-
мосфера. Я горжусь, что живу в городе, где
власти во главе с мэром Мурманска Алексеем
Веллером так внимательно относятся к нашей
истории.

Валерий Михайлович:

- Я в Мурманске живу с 1975 года. Сего-
дняшний город по сравнению с тем, каким был
тогда, - просто небо и земля. Кругом чистота
и красота! Спасибо властям Мурманска и за
то, что не позволяют кануть в Лету нашей
общей исторической памяти. Чего стоит
только реконструкция сквера у мемориала По-
корителям Арктики. Ведь именно они вписали
славные страницы в историю освоения аркти-
ческих просторов! Радует, что, несмотря на
все дизайнерские новаторства, сквер все же
сохранит свой исторический облик. Такая за-
бота о нашем общем наследии дорогого
стоит! В этой связи хочу поблагодарить лично
мэра Мурманска Алексея Веллера, который
первым из всех градоначальников за 40 лет с
момента открытия мемориала озаботился его
реконструкцией. Мы с внучками Аленой и Ми-
ланой с нетерпением ждем, когда можно
будет полюбоваться на обновленный сквер!

Александр:

- Я с доченькой Машей гуляю каждые выход-
ные. Мы посетили уже довольно много город-
ских зон отдыха. Сегодня мы обязательно до-
беремся до Рябиновой аллеи на улице Буркова.
Там очень хорошая детская площадка! Даже не
сомневаюсь, что Маше там понравится. Да и
мне там есть где присесть и немного отдохнуть,
пока дочка будет резвиться на горках и каче-
лях. Маша растет, и я, как любой ответствен-
ный родитель, хочу, чтобы она была образо-
ванной, чтобы знала историю своего родного

края. Поэтому я очень рад, что городские вла-
сти столько внимания уделяют внешнему
облику скверов у памятников, посвященных ис-
тории покорения Арктики и мореходам, погиб-
шим во времена Великой Отечественной
войны. Наша с вами общая история должна пе-
редаваться из поколения в поколение!

Светлана Владимировна:

- Я жительница поселка Видяево, но в Мур-
манск стараюсь приезжать каждые выходные,
особенно летом. Невозможно не заметить, как
преображается столица Заполярья! Каждый
раз мы с мужем приезжаем и замечаем, что в
самых разных уголках Мурманска проводятся
разнообразные ремонты: где новый асфальт на
дороги укладывают, где новая спортивная пло-
щадка, где цветы высаживают, где скверы об-
новляют… Сразу всего и не перечесть! Знаю,
что сейчас большие работы ведутся в сквере у
здания управления тралфлота на улице
Шмидта. А не так давно проходила и по улице
Челюскинцев, где полностью реконструируют
зеленую зону у мемориала Покорителям Арк-
тики. Слышала, что скоро это исторически
значимое место приобретет совсем новый
облик. Пока что территория огорожена, и уже
так не терпится увидеть, что за забором! Жутко
любопытно, как будет выглядеть вся задуман-
ная проектировщиками композиция в виде
сферы с географической картой!

Любовь:

- У меня двое деток. Старшей два годика, а
младшей всего месяц. Малышам свежий воз-
дух особенно полезен, поэтому мы выходим
на прогулки каждый день. Больше всего нам
нравится проводить время в скверах, распо-
ложенных в центре города. В каждой зоне от-
дыха удобные скамейки, аккуратные пеше-
ходные дорожки, есть малые архитектурные
формы. Обеспечены все удобства для отдыха
всех поколений мурманчан. Особенно нам с
дочками нравится гулять у фонтана на пло-
щади Пять Углов. Там есть замечательная дет-
ская площадка, а напротив нее скамейки,
сидя на которых можно следить за детьми.
Кроме этого на площадке безопасное тарта-
новое покрытие. Так что падение обойдется
без серьезных травм. Говорят, что скоро дет-
ский комплекс станет еще больше, а это не
может не радовать. Очень здорово, что вла-
сти города Мурманска уделяют столько вни-
мания обновлению городских зон отдыха.

Мария ТИМОЩЕНКО.
Фото автора.

Новый облик
а последние три года в Мурманске были обновлены 23 зоны отдыха. Обустроенные удобными пешеходными дорожками,
скамейками и различными архитектурными строениями, они радуют жителей столицы Заполярья. Работа над благо-
устройством скверов продолжается и сейчас. Так, например, в рамках подготовки к 100-летию Мурманска полностью

обновят сквер у мемориала Покорителям Арктики. Планируется, что уже совсем скоро горожане смогут оценить его новый
облик. А что они сами думают об этой глобальной реконструкции? И как относятся к облику остальных городских зеленых
зон? С этими вопросами журналисты "Молодежки" обратились к прохожим на городских улицах.

З

Горожане с нетерпением ждут открытия
еще двух реконструированных скверов
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аким принципом руковод-
ствуются власти Мурманска при
оценке деятельности управляю-

щих компаний. Жители Росляково уже
успели привыкнуть к чистоте на улицах,
ремонтам дорожного покрытия, обу-
стройству зон отдыха. Эта большая ра-
бота стала возможной после присо-
единения поселка к областному центру
и распространению на него городских
программ, в том числе "Мурманск -
город чистоты", программы благо-
устройства и озеленения. Проверки
проводятся регулярно - раз в неделю.

- Практика показывает, что при-
стальное внимание со стороны властей
положительно сказывается на каче-
стве работы, выполняемой управляю-
щими организациями, - говорит заме-
ститель председателя Мурманской
областной Думы Андрей Чернев
(фракция "ЕДИНАЯ РОССИЯ"). - На-
пример, ранее управляющей компании
было выдано предписание на проведе-
ние ряда работ на улице Зеленой в Рос-
ляково. Сегодня проверили. Сделано
все, а вот мусорные баки так и оста-
лись непокрашенными. Мелочь вроде
бы. Но компания получила очередной

штраф, потому что надо делать все до
конца.

Власти Мурманска следят и за со-
стоянием дорог в Росляково. Совсем
недавно завершен капитальный ремонт
проезжей части и тротуаров в районе
дома № 8 на улице Приморской. А у
дома № 1 на этой же улице планиру-

ется облагородить уже существующий
ныне небольшой сквер - привезти
землю, разбить клумбы, обустроить
детскую площадку. Подобная работа
уже выполнена в сквере в центральной
части бывшего поселка. Здесь оста-
лось привести в порядок спортивную
площадку - установить ограждение, а
на будущий год, по словам замести-
теля начальника управления Ле-
нинского округа города Мурманска
Руслана Кучерявого, на ней появится
современное покрытие.

- Работы в центральном сквере будут
продолжены и в следующем году, - по-
делился планами Руслан Владимиро-
вич. - Здесь необходимо заменить бор-
дюрный камень и отремонтировать пе-
шеходные дорожки.

В Росляково планируется также
строительство современного много-
функционального спорткомплекса. На
месте заброшенного ныне стадиона по-
явятся поле для мини-футбола, детская
площадка и большой спортивный горо-
док с тренажерами.

Андрей КИРОШКО.
Фото автора.

Доверяй,
но проверяй

Т

Анна Петровна:
- Впервые я побывала на Семенов-

ском озере лет тридцать назад.
Помню, подумала тогда, что лучшего
места для строительства зоны отдыха
в городе, наверное, и не сыскать. Но
тогда тут не было ни дорожек, ни ска-
меек, ни освещения. Это был просто
зеленый уголок в черте города, но
никак не рекреационная зона. Спра-
ведливости ради скажу, что спустя
какое-то время набережную все-таки пытались облагородить, но по-
лучалось, честно сказать, неважно: шаткие ограждения, ухабистые
дорожки да пара-тройка лавочек... И только при нынешнем мэре
Мурманска Алексее Веллере популярная зона отдыха обрела ухо-
женный вид и современный облик. Она полностью преобразилась и
продолжает меняться к лучшему. Особенно я жду открытия обнов-
ленной набережной. Уже не терпится по ней прогуляться!

ЦИТАТА ДНЯ

урманчане, оставшиеся летом в
столице Заполярья, часто гуляют
в обновленных парках и скверах и

живо интересуются изменениями, которые
в них происходят. На прошлой неделе мно-
гие заметили, что из Музыкальной аллеи
пропали арки в виде сердец. Бдительные
горожане заволновались: "Не вандалы ли
постарались? Вернут ли сердца в сквер?".
Спешим заверить: повода для беспокой-
ства нет. Арки станут еще лучше, чем были,
и вернутся на свои места осенью.

- Светящиеся сердца были установлены
в сквере три года назад, и сейчас мы их
сняли, чтобы привести в порядок, - объ-
яснил директор муниципального уч-
реждения "Мурманские городские
парки и скверы" Александр Накай. - К
100-летию города почистим их, покрасим,
установим новые световые приборы и вер-
нем на место.

Обновление ждет не только сердца, но и
парусник на берегу Семеновского озера, и
лодку с медведями, стоящую напротив
остановки общественного транспорта
"Улица Гагарина". Скоро они "уплывут" на
реставрацию, чтобы в конце августа пред-
стать во всей красе, вернувшись на преж-
ние места.

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото автора.

"Сердечное" беспокойство,
или Куда уплывут медведи?

М

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

НЕЗАКОННЫЕ КВИТАНЦИИ

Государственная жилищная инспекция Мурманской обла-
сти проверила ТСЖ "Северное сияние" (ИНН 5190919381)
и установила, что выпуск квитанций за отопление и горя-
чее водоснабжение от имени ТСЖ является незаконным.
Жителям домов № 1, 3, 5, 7, 9 и 11 на улице Крупской сле-
дует оплачивать тепловую энергию только по платежным
документам ПАО "Мурманская ТЭЦ". Напомним, поставщик
тепла расторг договор теплоснабжения с ТСЖ "Северное
сияние" 1 мая нынешнего года из-за систематической нео-
платы счетов и многомиллионного долга. Двойные квитан-
ции также получают жители домов, обслуживаемых ТСЖ
"Шабалина". Договор теплоснабжения с ним был расторг-
нут 1 мая 2016 года. Поставщик тепла начал выпуск от-
дельных квитанций за отопление и горячее водоснабжение.
На настоящий момент долг ТСЖ - 18,75 миллиона рублей.
Факты ненадлежащего исполнения этими ТСЖ обяза-
тельств по оплате тепловой энергии подтверждены судеб-
ными решениями.

ИКОНОСТАС ДЛЯ ХРАМА

Экипаж транспортного самолета авиабазы 45-й армии
ВВС и ПВО Северного флота доставил на аэродром Севе-
роморск-3 из Москвы иконостас для Свято-Андреевского
морского кафедрального собора, построенного в главной
базе флота - городе Североморске. Иконы, входящие в ико-
ностас, были написаны специалистами студии военных ху-
дожников имени М. Б. Грекова и переданы Североморской
епархии для недавно построенного храма, освятить кото-
рый в августе прибудет Патриарх Московский и всея Руси
Кирилл. Таким образом, у Северного флота впервые по-
явится свой кафедральный собор.

ВОПРОСЫ ПРОКУРОРУ

Сегодня Мурманская межрайонная природоохранная про-
куратура с 10.00 до 13.00 проводит "горячую линию" на
тему "Особенности оборота земельных участков из земель
сельскохозяйственного назначения". Мурманчане могут за-
дать вопросы и сообщить о возможных нарушениях закона
со стороны управления Россельхознадзора по Мурманской
области помощнику природоохранного прокурора Людмиле
Евгеньевне Овечкиной по телефону 45-70-72.

Уточнение

В информационное сообщение, опубликованное 28
июля 2016 года в рубрике “Официально”, вкралась не-
точность. Управление Октябрьского административного
округа будет проводить обследования на предмет соблю-
дения требований Правил благоустройства территории му-
ниципального образования город Мурманск 2, 4, 9, 11,
16, 18, 23, 25, 30 августа, а не июля. Приносим свои из-
винения читателям.
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ВПЕЧАТЛЯЮЩИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Мурманское лето радует погодой.
Тепло и солнце зовут молодежь из
квартир на улицы, они - особенно в
выходные - полны велосипедистов и
бегунов. Спортивные площадки во
дворах и стадионы наполнены
детьми и подростками, играющими в
футбол, соревнующимися в силе и
ловкости. Также полон молодежи
известный Центр гражданско-пат-
риотического воспитания на улице
Бондарной, 10а, ведь здесь легко
можно поддержать спортивную
форму в бесплатном тренажерном
зале или принять участие в спортив-
ных соревнованиях на природе.

Команда юных тяжелоатлетов
центра уже достаточно известна
мурманчанам: ребята часто прини-
мают участие в соревнованиях по тя-
желой атлетике, выступают на об-
щегородских массовых мероприя-
тиях. Зрители не раз удивлялись
силе и выносливости ребят-гиреви-
ков и особенно присутствию хрупкой
девушки среди них. Мало кто знает,
что зовут юную мурманчанку Ана-
стасия Филипских и что она облада-
тельница титула “Чемпионка мира по
пауэрлифтингу-2014”. Добиться
таких впечатляющих результатов по
силам каждому молодому мурманча-
нину, помогают им в этом талантли-
вые тренеры и руководитель центра
Даир Абдурахманов. Стоит только
присоединиться к дружной спортив-
ной команде ребят.

КРЫЛАТЫЙ ЦЕНТР

Возможно, горожанам больше
знакомо прежнее название центра -
“Крылатая гвардия”, но от смены на-
звания этот досуговый клуб разно-
образных молодежных интересов
ничего не потерял. Его стены и тер-
ритория всегда полны молодежи. По-
тому что мероприятия очень увлека-
тельны - турнир по шахматам, празд-
ник патриотов, интеллектуальная
игра “Что? Где? Когда?”, соревнова-
ния по уличному спорту воркауту, ки-
нопоказы, игры, музыкальные вы-
ступления.

- В нашем центре очень хорошая
база для развития любых талантов
молодежи, - говорит руководитель
центра Даир Абдурахманов. - Кроме
тренажерного зала и футбольного
поля есть музыкальный зал, в кото-
ром проходят репетиции вокалистов
и музыкантов. Мы часто проводим
мероприятия патриотического ха-
рактера, организуем экскурсии, со-

вместные мероприятия с воинскими
частями, кораблями, строевую под-
готовку допризывной молодежи.
Также наши музыканты выступают с

концертами для жителей дома пре-
старелых, для военнослужащих во-
енной части № 77 на улице Героев
Рыбачьего, для разведчиков поселка

Спутник. Репертуар состоит из пат-
риотических песен, различных поп- и
рок-композиций.

Для постоянных молодых посети-
телей центра спорт - это необходи-
мость в жизни. Потому что ребятам
интересно принимать участие в ча-
стых туристских выездах на природу,
трехдневных походах с палатками в
Долину Славы, турнирах по футболу.
Тут невозможно “показать слабачка”.
Ежедневно в большом зале центра иг-
рают в настольные игры - шахматы и
теннис, монополию.

ГИРИ, ГАНТЕЛИ, КРАСОТА

Рядом в тренажерных залах ка-
чают мышцы будущие силачи. С ре-
бятами работают инструкторы по
специально разработанным про-
граммам - патриотическим, право-
вым, спортивным. В разработке -
специальная программа по толе-
рантности.

Особую гордость администрация
центра испытывает за команду сила-
чей-гиревиков, известных на весь
город. Парни и девушки много лет за-
нимаются гиревым спортом, па-
уэрлифтингом, тяжелой атлетикой и
армрестлингом под чутким руковод-
ством профессионалов - Павла Алфе-
рова и Валерия Исаева. Молодые
спортсмены участвуют в соревнова-
ниях по данным четырем видам спорта
в городе, области, и даже есть чем-
пионы России. О достижениях миро-
вого масштаба заговорили в Мурман-
ске в 2014 году, когда воспитанники
центра Анастасия Филипских и Вале-

рий Киркин привезли с международ-
ных соревнований по пауэрлифтингу
в Сочи титулы чемпионов.

- В тренажерном зале ребята серь-
езно занимаются спортом, - говорит
специалист молодежного центра
Валерий Исаев. - Кроме парней, на-
качивающих мышечную массу, к нам
приходят и девчонки, чтобы подкор-
ректировать фигуру перед пляжным
сезоном. Специально с этой целью
разработана спортивная программа
“Красота и грация”, благодаря кото-
рой девушки приводят себя в форму с
максимальной пользой для здоровья.

В Центр гражданско-патриотиче-
ского воспитания приходят ребята
старше 14 лет и становятся частью
большой молодежной семьи с ак-
тивной жизненной позицией, актив-
ными участниками молодежных ме-
роприятий “Тактика”, “Зарница”,
“Сам себе адвокат” и других. Даже
после службы в армии бывшие вос-
питанники центра на Бондарной, 10а
возвращаются в родные пенаты и
продолжают тренировки.

- Молодежный центр существует
больше 15 лет, - говорит Даир Абду-
рахманов. - И за эти годы в его сте-
нах выросло уже не одно поколение
мурманчан-патриотов, которые
любят свой родной город Мурманск.

А что может быть более лучшим
доказательством необходимости
таких досуговых центров и для го-
родской молодежи в частности, и в
целом для города?

Елена ПАВЛОВА.
Фото автора, Павла СТЕПАНЕНКО

и из архива центра.

Гвардия патриотов
Досуговый клуб разнообразных молодежных
интересов воспитал не одно поколение горожан,
любящих родной Мурманск

МАУ МП “Объединение молодежных центров” - это 11 молодежных уч-
реждений Мурманска различной направленности, которые бесплатно
создают для молодежи города Мурманска площадку для успешной са-
мореализации, а также поддержки молодежных инициатив. Среди них:
��Студенческая приемная на улице С. Перовской, 39;
��Организационно-массовый отдел и Центр содействия занятости и

профориентации молодежи на улице Марата, 21;
��Центр реализации профилактических программ на улице Орликовой,

58;
��Молодежный центр патриотического воспитания на улице Бондар-

ной, 10а;
��Молодежный культурный центр на улице Шабалина, 39;
��Молодежный центр “Арт-студия” на улице Маклакова, 25;
��Центр психологической помощи молодежи в переулке Якорном, 10;
��Молодежный центр карьерного и личностного роста на улице Ма-

рата, 16;
��Центр развития молодежного предпринимательства в Ледокольном

проезде, 7;
��Центр развития волонтерского движения на улице Ломоносова,

17/2;
��Молодежный центр “Поиск” на улице Миронова, 8.

К ТЕМЕ

Выставка оружия на празднике патриотов. Шахматы - одна из любимых игр в центре.

Так становятся “шварценеггерами”.

Выступление гиревиков на Дне молодежи.Анастасия 
Филипских -
чемпионка мира 
по пауэрлифтингу.



Мисс Конгениальность
ействие фильма начинается в
1982 году в Нью-Джерси. Де-
вочка-очкарик вступается за од-

ноклассника и задает трепку местному
хулигану. Прошли годы. И девочка
Грэйси стала агентом ФБР. Ее направ-
ляют на конкурс красоты "Мисс Аме-
рика", где должен появиться серийный
убийца по прозвищу Гражданин. Грэйси
срочно должна стать красавицей, чтобы
изнутри, как участница конкурса, разоб-
лачить преступника, и в этом ей помо-
гает опытный консультант Виктор. На
наших глазах происходит метаморфоза:
гадкий утенок превращается в леди.
Грэйси попадает в смешные положения,
но отовсюду выходит с честью, даже из
дефиле в купальниках...

Д

ССССууууббббббббооооттттаааа    ((((6666    ааааввввггггууууссссттттаааа))))     вввв    11119999....00000000    ннннаааа    ккккааааннннааааллллееее    ““““ТТТТВВВВ----3333””””

Год выхода: 
2000.

Выпущено: 
США. 
Жанр: 

комедия.
Режиссер: 

Дональд Питри.
В ролях: 

Сандра Буллок, 
Майкл Кейн, 

Бенджамин Брэтт, 
Кэндис Берген, 
Уильям Шетнер, 

Эрни Хадсон,
Джон ДиРеста, 
Хезер Бернс, 

Мелисса Де Суза,
Стив Монро.

ТЕЛЕвизионный
ГИД с 1 по 7 августа

По не зависящим от редакции
причинам возможны изменения

в программах телеканалов.

В связи с вступлением в силу Федерального закона "О защите детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и развитию" с 01.09.2012 г. (0.00) все программы

телеканалов будут промаркированы согласно зрительским аудиториям. 
Программы, которые не промаркированы, предназначены для любой аудитории (0+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20, 4.25 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Пусть говорят (16+).
13.25, 18.45 Давай поженимся!
(16+).
14.30 Таблетка (16+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.35 Т/с "ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ" (16+).
23.40 Т/с "ПОЛИЦИЯ БУДУ-
ЩЕГО" (16+).
1.30 Это Я (16+).
2.00, 3.05 Х/ф "НЕЗАМУЖНЯЯ
ЖЕНЩИНА" (16+).

В ролях: Джилл Клейбур, Алан
Бейтс, Майкл Мерфи. Кажется, в
жизни Эрики все в порядке: дом в
престижном районе, работа в худо-
жественной галерее, дочь-подросток
и любящий муж. Но однажды все это
остается в прошлом: муж бросает ее
ради другой женщины и Эрика всту-
пает в самостоятельную жизнь. По-
степенно она научится ценить собст-
венную независимость и быть счаст-
ливой...

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "УЗНАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ
СМОЖЕШЬ" (12+).
0.50 Т/с "ЖИЗНЬ И СУДЬБА"
(16+).
2.25 Т/с "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" (12+).
4.20 Комната смеха.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.35 Т/с "НАРКОТРАФИК"
(18+).
1.30 Судебный детектив (16+).
2.35 Первая кровь (16+).
3.05 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.05 Кремлевские похороны (16+).

7.00 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20 Х/ф "ИЩИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ".

В ролях: Софико Чиаурели, Лео-
нид Куравлев, Александр Абдулов.
Шефа небольшого парижского
офиса неожиданно находят убитым.
Его секретарша Алиса решает взять
расследование в свои руки и запуты-
вает все так, что даже опытный по-
лицейский Гранден оказывается в со-
вершенной растерянности.

12.45 Док. фильм "Александр Аб-
дулов".
13.30, 2.20 Док. фильм "Советский
сказ Павла Бажова".
14.05 Линия жизни: "Евгений Кры-
латов".
15.10 Док. фильм "Леонид Марков.
Хулиган с душой поэта".
15.50 Х/ф "БЕЗОТВЕТНАЯ ЛЮ-
БОВЬ".

В ролях: Инна Макарова, Леонид
Марков, Игорь Ливанов. О драмати-
ческой судьбе провинциальной ак-
трисы Ларисы Добрыниной. Гибель
друга, предательство возлюблен-
ного, неудачи на сцене и болезнь
сердца стали причиной ее прежде-
временной смерти.

17.20 Док. фильм "Фенимор
Купер".
17.30 День памяти Святослава Рих-
тера. Исторические концерты.
18.15, 1.40 Док. фильм "Земля-
ничная поляна Святослава Рих-
тера".
19.00 Док. фильм "Университет Ка-
ракаса. Мечта, воплощенная в бе-
тоне".
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Линия жизни: "100 лет со
дня рождения Галины Коновало-
вой".
20.40 Док. фильм "Камчатка. Ог-
недышащий рай".
20.55 Т/с "САГА О ФОРСАЙ-
ТАХ".
21.45 Док. фильм "Пророки. Илия".
22.15 Док. сериал "Космос - путе-
шествие в пространстве и вре-
мени".
23.00 Психология личности:
"Жизнь с непохожими людьми".
23.45 Худсовет.
23.50 Вечера с Вениамином
Cмеховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Сергей Есенин
и Александр Твардовский".
0.45 Исторические концерты: "Свя-
тослав Рихтер".
1.25 Док. фильм "Охрид. Мир цвета
и иконопочитания".
2.50 Док. фильм "Арман Жан дю
Плесси де Ришелье".

7.00, 9.00, 13.30, 0.15 Телегазета
ТВ-21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45 Здравствуйте, Юрий Аркадь-
евич! (12+).
9.30 Х/ф "НЕВЕРОЯТНЫЙ
ХАЛК" (16+).

В ролях: Эдвард Нортон, Лив Тай-
лер, Тим Рот. Доктор Брюс Бэннер
ищет лекарство от своего необыч-
ного “заболевания”, превратившего
его в гигантского зеленого монстра
Халка. Находясь в бегах от армии,
Брюс почти находит лекарство, но
все старания идут прахом, когда у
Халка вдруг появляется новый, неве-
роятно сильный противник.

11.30 Т/с "МОЛОДЕЖКА" (12+).
12.30 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30, 20.00 Т/с
"КУХНЯ" (12+).
19.30, 0.00 Новости ТВ-21 (16+).
21.00 Х/ф "ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО"
(16+).

В ролях: Адам Сэндлер, Крис Рок,
Джеймс Кромуэлл. Профессиональ-
ный футболист Пол Кру попадает в
тюрьму за вождение автомобиля в
нетрезвом состоянии. Начальник
тюрьмы Хэйзен задумал организо-
вать матч между охранниками и за-
ключенными. Он предлагает Полу со-
брать свою команду. При этом он
обещает сократить футболисту срок,
если выиграют охранники.

23.00, 0.30 Т/с "ДВА ОТЦА И
ДВА СЫНА" (16+).
1.00 Т/с "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ"
(16+).

7.00, 5.25 Т/с "КЛИНОК
ВЕДЬМ-2" (16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Comedy Woman
(16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Т/с "ИНТЕРНЫ" (16+).
17.00 Дом-2. Судный день (16+).
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
"БЕДНЫЕ ЛЮДИ" (16+).
20.00, 20.30 Т/с "ОСТРОВ"
(16+).
21.00, 3.40 Х/ф "МОЙ ПАРЕНЬ
ИЗ ЗООПАРКА" (12+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Т/с "Я - ЗОМБИ" (16+).
1.55 Х/ф "ДЕВУШКА" (16+).
6.15 Женская лига (16+).

6.00 Настроение.
8.15 Х/ф "РОДНАЯ КРОВЬ"
(12+).

В ролях: Вия Артмане, Евгений
Матвеев, Анатолий Папанов. Сержант-
танкист Федотов по пути из госпиталя
на побывку домой познакомился с мо-
лодой паромщицей Соней, матерью
троих детей. После демобилизации
вернулся к ней. Счастье их было не-
долгим. Соня заболела и умерла.
Вскоре за детьми приехал ее муж, но
уехал с отцом только младший.

10.00, 11.50 Х/ф "СЕДЬМОЕ
НЕБО" (12+).

В ролях: Ольга Сутулова, Алек-
сандр Лазарев-мл., Юрий Цурило.
Корреспондент газеты "Время, впе-
ред!" Лидия Шевелева становится
пешкой в большой игре, получив из
анонимного источника компромети-
рующие материалы на Егора Шу-
бина, главу юридической службы
крупного холдинга. По заданию
своего начальства она пишет обли-
чительную статью о подлом воре с
"внешностью английского лорда".
Справедливость торжествует - руко-
водство холдинга отстраняет Шу-
бина от дел и дает ему неделю на то,
чтобы попытаться восстановить свое
доброе имя... Но судьба любит шу-
тить, и она случайно сталкивает Ше-
велеву и Шубина вновь. При более
близком знакомстве с Егором Лидия
начинает сомневаться в его виновно-
сти, и недавние враги начинают
собственное расследование, невзи-
рая на опасности и рискуя жизнью.

11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
14.50 Док. фильм "Сталин против
Ленина. Поверженный кумир"
(12+).
15.40 Х/ф "ВСЕ К ЛУЧШЕМУ"
(12+).
17.30 Город новостей.
17.40 Т/с "КРИК СОВЫ" (12+).
20.10 Право знать! (16+).
21.45, 0.20 Петровка, 38 (16+).
22.30 Док. фильм "Индекс выгоды"
(16+).
23.05 Без обмана: "Беспокойной
ночи!" (16+).
0.40 Х/ф "ОЧКАРИК" (16+).
2.30 Х/ф "ЛЕГКАЯ ЖИЗНЬ".
4.20 Док. фильм "Когда уходят лю-
бимые" (16+).

5.55, 6.55, 7.50, 8.40, 9.40,
10.30, 11.05, 12.30, 13.25,
14.20, 15.15, 16.00, 16.40,
17.35 Т/с "ГОРОД ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ" (16+).
10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
Сейчас.
19.00, 19.40, 0.10, 0.55, 1.40,
2.20, 3.00, 3.40, 4.25, 5.05 Т/с
"ДЕТЕКТИВЫ" (16+).
20.20, 21.10 Т/с "СЛЕД" (16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА-2"
(16+).
23.15 Момент истины (16+).

6.30 Лучшее в спорте (12+).
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15,
12.00, 14.05, 16.40 Новости.
7.05, 14.10, 17.15, 23.05 Все на
матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты.
8.05 Анатомия спорта с Эдуардом
Безугловым (16+).
8.40 Док. сериал "Вся правда
про..." (12+).
9.15, 17.45 Безумный спорт с
Александром Пушным (12+).
9.45 Док. сериал "Олимпийский
спорт" (12+).
10.20, 11.30, 0.50 Великие мо-
менты в спорте (12+).
10.50 Десятка! (16+).
11.10 Док. сериал "Мама в игре"
(12+).
12.05 Футбол. Международный
Кубок чемпионов.
14.40 Профессиональный бокс. Лео
Санта Крус (Мексика) против Карла
Фрэмптона (Великобритания). Бой за
титул чемпиона мира в полулегком
весе по версии WBА (16+).
16.45 Док. фильм "Допинговый кап-
кан" (16+).
18.15 Спортивный интерес (16+).
19.15 РОСГОССТРАХ. Чемпионат
России по футболу. "Рубин" (Ка-
зань) - "Амкар" (Пермь). Прямая
трансляция.
21.35 После футбола с Георгием
Черданцевым.
22.35 Док. сериал "Легендарные
клубы" (12+).
23.50 Док. фильм "Мэрион Джонс.
Потерять все" (16+).
1.20 Док. фильм "Спорт, спорт,
спорт" (6+).
3.00 500 лучших голов (12+).
3.30 Футбол. Товарищеский матч.
"Ливерпуль" (Англия) - "Рома" (Ита-
лия). Прямая трансляция из США.
5.30 Несерьезно о футболе (12+).

5.00 Странное дело (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко (16+).
11.00 Документальный проект:
"Вселенная" (16+).
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "БЭТМЕН НАВСЕ-
ГДА" (12+).

В ролях: Вэл Килмер, Джим
Кэрри, Николь Кидман. Бэтмен про-
должает войну со злом. На этот раз
ему предстоит биться с двумя объ-
единенными злодеями: бывшим
окружным прокурором, пострадав-
шим от кислоты, Двуликим и сума-
сшедшим гением Загадочником. А
помогать ему станет юный акробат
по имени Робин.

17.00, 3.30 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.30 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ" (16+).

В ролях: Вилле Хаапасало, Алек-
сей Булдаков, Виктор Бычков. Моло-
дой финский специалист по охоте,
"финик", уговаривает своего рус-
ского друга помочь ему поучаство-
вать в настоящей русской охоте,
дабы познакомиться с нравами и при-
вычками русских охотников. До боли
знакомые нам бесконечные застолья
с последующими приключениями, на-
сыщенными крепким запахом водки,
непрестанно удивляют и поражают
"финика", но все же, сопоставляя
традиции исторического прошлого
со своеобразием настоящего, финн
не жалеет о потерянном времени.

22.00 Водить по-русски (16+).
23.25 Т/с "ДЭДВУД" (18+).
4.30 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко (16+).

5.00, 6.15, 9.00 Мультфильм (0+).
12.00, 13.50, 14.30, 3.00, 3.25
Мультфильм (6+).
19.30 Анимационный фильм "Тар-
зан" (0+).
21.15 Мультфильм (12+).
23.00, 23.30, 1.55, 2.25 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО"
(12+).
0.05, 0.55 Т/с "ЛЕГЕНДА ОБ
ИСКАТЕЛЕ" (16+).
4.05 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
7.00, 16.00 Средa обитания (16+).
8.00 Дорожные войны (16+).
9.30 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).
14.30, 23.00, 23.30 Утилизатор
(12+).
15.30, 0.00 Рыцари дорог (16+).
17.00, 17.30 Еда, которая притво-
ряется (12+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).
21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00, 22.30 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "ДЖОБС. ИМПЕРИЯ
СОБЛАЗНА" (12+).
3.05 Х/ф "ПРИРОЖДЕННЫЙ
ГОНЩИК" (16+).

В ролях: Джозеф Кросс, Джон
Пайпер-Фергюсон, Брандо Итон. Рев
мотора, визг тормозов, запредель-
ная скорость - вот то, что по-настоя-
щему интересно 17-летнему Дэнни
Крюгеру. Но после аварии с поли-
цейской машиной во время ночной
уличной гонки парня отправляют по-
жить к отцу. Сам бывший автогон-
щик, участник НАСКАР, он разделяет
страсть сына и помогает ему подго-
товиться к соревнованиям по дрэг-
рейсингу. Старт дан, волнение бо-
лельщиков зашкаливает, и нужно до-
казать противнику и себе, что ты -
прирожденный гонщик.

5.05 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Джейми: обед за 15
минут (16+).
7.30 Кулинарный загар (16+).
8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).

10.00 Давай разведемся! (16+).
12.00 Док. сериал "Преступления
страсти" (16+).
13.00 Док. сериал "Я его убила"
(16+).
14.00 Кулинарная дуэль (16+).
15.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
18.00, 23.50 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "ЛИСТ ОЖИДАНИЯ"
(16+).
23.00 Т/с "ДОКТОР ХАУС" (16+).
0.30 Х/ф "УМНИЦА, КРАСА-
ВИЦА" (16+).

В ролях: Евгения Добровольская,
Валерий Николаев, Юрий Беляев.
Соня Головина - баловень судьбы. Она
живет в Петербурге и имеет все, о чем
только можно мечтать: богатого мужа,
любимого сына, высокое положение в
обществе, интересную работу. В
жизни Сони двое любящих ее мужчин:
муж, ректор Петербургской академии
Алексей Головин, и пластический хи-
рург из Москвы Алексей Князев. Оба -
умные и успешные.

2.35 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Пере-
даренное счастье" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Труд-
ный выбор" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Аводь
затворенной двери" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка:
"Счастье с кислинкой" (12+).
11.30 Не ври мне: "Таинственный
друг" (12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Задремавшие с духами"
(12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Полеты" (16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Каменный гость"
(16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Татуировка" (16+).
15.00 Т/с "СНЫ" (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка:
"Желаю счастья" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка: "Са-
харные уста" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "Моя
половинка" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "На
грани" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "Отпу-
стить и забыть" (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30, 20.15 Т/с "КАСЛ" (12+).
21.15, 22.05 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
23.00 Х/ф "ОГОНЬ ИЗ ПРЕ-
ИСПОДНЕЙ" (12+).
1.00 Х/ф "ПЕРЕХВАТ" (12+).

В ролях: Андрей Ростоцкий, Вла-
димир Меньшов, Яна Друзь. Устраняя
неисправность прибрежного маяка,
пограничник Алексей Баев обнару-
жил подозрительного человека.
Алексей сразу же смекнул, что
перед ним агент иностранной раз-
ведки. Физически выносливому и
прекрасно оснащенному современ-
ной техникой диверсанту не стоило
большого труда затеряться в городе.
Однако преступник был задержан.

2.45 Х/ф "ПОСЛЕДНЯЯ МИМЗИ
ВСЕЛЕННОЙ" (0+).

В ролях: Крис О'Нил, Риэннон Ли
Рин, Джоэли Ричардсон. Двое детей
- Эмма и Ной - находят таинственную
коробку, где содержатся вещи, на-
поминающие по виду игрушки. Игра
с ними начинает действовать на ин-
теллект отпрысков: те стремительно
умнеют, фактически превращаясь в
гениев. Родители понимают, что-то
не в порядке, и тем более возрас-
тает их обеспокоенность, когда
Эмма заявляет, что куклу в виде по-
трепанного кролика зовут Мимзи,
она "учит ее вещам" и у нее есть важ-
ное послание из будущего.

4.45 Городские легенды: "Магиче-
ская сила Крымского моста" (12+).
5.00 Т/с "ТРИНАДЦАТЫЙ"
(16+).

6.00 Док. сериал "Русская импе-
раторская армия" (6+).
6.10 Док. сериал "Война машин:
"Пе-2. Пикирующий бомбардиров-
щик" (12+).
6.45, 9.15, 10.10 Х/ф "СЕК-
РЕТНЫЙ ФАРВАТЕР".

В ролях: Анатолий Котенев, Ла-
риса Гузеева, Слава Богатырев. Осе-
нью 1943 года старший лейтенант
Шубин, раненный в воздушном бою,

попадает на немецкую подводную
лодку, которую все давно считают
уничтоженной. Выдавая себя за фин-
ского летчика, Шубин пытается
узнать, какова же подлинная миссия
этой странной лодки.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00 Дневник "Армия-2016".
13.15 Звезда на "Звезде" с Леони-
дом Якубовичем: "Нонна Гришаева"
(6+).
14.00 Военные новости.
14.10 Т/с "БАТЯ" (16+).
18.35 Док. сериал "История ВДВ:
"Первый прыжок" (12+).
19.20 Док. сериал "Предатели с
Андреем Луговым: "Николай Чернов"
(16+).
20.10, 22.20 Т/с "ВЧЕРА ЗА-
КОНЧИЛАСЬ ВОЙНА" (16+).
0.05 Х/ф "РАДИ НЕСКОЛЬКИХ
СТРОЧЕК..." (12+).

В ролях: Никита Михайловский,
Нелли Попова, Владимир Олексе-
енко. Карпаты, 1944 год. Грузовичок
с литсотрудниками дивизионной га-
зеты подорвался на мине. Все оста-
лись живы, но шрифт разбросало
взрывной волной, и теперь, под пу-
лями врага, газетчики должны со-
брать материал очередного номера
буквально по крупицам..

1.45 Х/ф "ЗОЛОТОЙ ЭШЕЛОН".
В ролях: Василий Шукшин, Елена

Добронравова, Харий Лиепиньш.
Боевая группа омских большевиков
зимой 1919 года спасает находя-
щийся в городе золотой запас Рос-
сии и тем самым мешает Колчаку вы-
везти его за границу.

3.40 Х/ф "ПРЯМАЯ ЛИНИЯ"
(12+).

В ролях: Людмила Долгорукова,
Сергей Гололобов, Евгений Лебедев.
Молодой московский физик Белов
работает в области атомных испыта-
ний в секретном НИИ. После успеш-
ной сдачи проекта, в котором он при-
нимал самое активное участие, на
полигоне погибают два солдата. Бе-
лова, тяжело переживающего слу-
чившееся, посылают на полигон,
чтобы разобраться в причине аварии.

5.35 Док. сериал "Москва фронту"
(12+).

0.40 Т/с "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (12+).
1.40 Х/ф "НЕВАЛЯШКА" (16+).

В ролях: Павел Деревянко, Сергей
Маковецкий, Елена Николаева. Нева-
ляшка - молодой боксер, он отлича-
ется от своих соперников худобой,
тем не менее с легкостью укладывает
их на ринг. Устав от "легких" побед, Не-
валяшка жаждет нокаутировать про-
тивника посерьезнее. Из новостей он
узнает об американце по прозвищу
Пила и его подружке-красотке Кэтрин.
Влюбившись в девушку, он решает по-
корить ее сердце, побив Пилу. Гото-
вясь к бою, он случайно знакомится с
тренером Семенычем и юной балери-
ной, в которую сразу же влюбляется.
Но по случайности за океан уходит лю-
бовное письмо, написанное им Кэт-
рин.

3.25 Х/ф "РЯБИНОВЫЙ
ВАЛЬС" (16+).

В ролях: Карина Андоленко, Лео-
нид Бичевин, Константин Милованов.
Это история о подвиге юных саперов,
которые ценой своей жизни обезвре-
живали минные поля и дороги. В со-
ответствии с постановлением Госко-
митета обороны в 1944-1946 годах на
территории Вологодской области про-
водились работы по разминированию
Оштинского района, освобожденного
от немцев. Были подготовлены минеры
- в основном 17-20-летние девушки.
Яркая и короткая любовь главных ге-
роев - инструктора Алексея и молодой
вдовы с ребенком Полины. Неожи-
данно возвращается живым с фронта
муж Полины Егор. Извещение о его ги-
бели было ошибочным.

5.05 Х/ф "НЕПОБЕДИМЫЙ"
(16+).

В ролях: Владимир Епифанцев,
Сергей Астахов, Ольга Фадеева.
Егор Кремнев - специальный агент
российской разведки. Ему необхо-
димо выполнить спецзадание по до-
ставке на родину Михаила Шеринга,
в прошлом доверенного лица бег-
лого олигарха. Теперь за ходячим ис-
точником бесценной информации о
пропавших деньгах охотится весь
преступный мир. Кремневу пред-
стоит нелегкое дело - доставить Ше-
ринга домой живым. Тем более что
сам пленник не собирается облег-
чить задачу своему "конвоиру".

6.45 Х/ф "КАРУСЕЛЬ" (16+).
8.25 Х/ф "СМЕШАННЫЕ ЧУВ-
СТВА" (16+).
9.55 Х/ф "СУМАСШЕДШАЯ ПО-
МОЩЬ" (16+).
12.00 Х/ф "КРЫША" (16+).
13.50 Х/ф "ОТРЫВ" (16+).
15.20 Х/ф "НЕВЫПОЛНИМОЕ
ЗАДАНИЕ" (16+).
17.35 Х/ф "РАЗМЕТКА" (16+).
19.05, 20.00 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "ВНУК КОСМО-
НАВТА" (16+).
22.15 Х/ф "ЛОВИТОР" (16+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20, 4.20 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Пусть говорят (16+).
13.25, 18.45 Давай поженимся!
(16+).
14.30 Таблетка (16+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.35 Т/с "ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ" (16+).
23.40 Т/с "ПОЛИЦИЯ БУДУ-
ЩЕГО" (16+).
1.30 Это Я (16+).
2.00, 3.05 Х/ф "ПОВОРОТНЫЙ
ПУНКТ" (16+).

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "УЗНАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ
СМОЖЕШЬ" (12+).
0.50 Т/с "ЖИЗНЬ И СУДЬБА"
(16+).
2.25 Т/с "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" (12+).
4.20 Комната смеха.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.35 Т/с "НАРКОТРАФИК"
(18+).
1.30 Судебный детектив (16+).
2.40 Первая кровь (16+).
3.10 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.05 Кремлевские похороны (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.

10.20, 20.40 Т/с "САГА О ФОР-
САЙТАХ".
11.15 Вечера с Вениамином Сме-
ховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Сергей Есенин
и Александр Твардовский".
12.10 Док. фильм "Пророки. Илия".
12.40 Рождающие музыку: "Ги-
тара".
13.20 Х/ф "КОТОВСКИЙ".
14.40 Док. фильм "Спишский град.
Крепость на перекрестке культур".
15.10 Док. сериал "Истории в фар-
форе: "Цена секрета".
15.40 Док. фильм "90 лет акаде-
мику Игорю Спасскому".
16.20, 22.15 Док. сериал "Космос
- путешествие в пространстве и
времени".
17.05 Док. фильм "Князь Потем-
кин. Свет и тени".
17.30 Исторические концерты:
"Иври Гитлис. Ведущий - Михаил
Воскресенский".
18.25 Док. фильм "Нефертити".
18.35 Док. фильм "Лидия Сухарев-
ская. Фантазия на тему актрисы
без амплуа".
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Линия жизни: "Юбилей
Лианы Исакадзе".
21.35 Абсолютный слух.
23.00 Психология личности: "Ко-
роль и свита".
23.45 Худсовет.
23.50 Вечера с Вениамином Сме-
ховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Александр
Блок и Георгий Иванов".
0.45 Исторические концерты:
"Иври Гитлис".
1.40 Док. фильм "Ицукусима. Гово-
рящая природа Японии".
1.55 Док. фильм "Александр Абду-
лов".
2.35 Док. фильм "Мон-Сен-
Мишель. Архитектурное чудо Фран-
ции".

7.00, 9.15, 13.45 Телегазета ТВ-
21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).
9.30 Х/ф "ВСЕ ИЛИ НИЧЕГО"
(16+).
11.30 Т/с "МОЛОДЕЖКА" (12+).
12.30 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30, 20.00 Т/с
"КУХНЯ" (12+).
21.00 Х/ф "50 ПЕРВЫХ ПОЦЕ-
ЛУЕВ" (16+).
22.50, 0.30 Т/с "ДВА ОТЦА И
ДВА СЫНА" (16+).
23.50, 1.00 Т/с "ДАЕШЬ МО-
ЛОДЕЖЬ!" (16+).

7.00 Т/с "КЛИНОК ВЕДЬМ-2"
(16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Comedy
Woman (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Т/с "ИНТЕРНЫ" (16+).
17.00 Дом-2. Судный день (16+).
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
"БЕДНЫЕ ЛЮДИ" (16+).

20.00, 20.30 Т/с "ОСТРОВ"
(16+).
21.00, 4.15 Х/ф "КАК УКРАСТЬ
НЕБОСКРЕБ" (12+).
23.15 Дом-2. Город любви (16+).
0.15 Дом-2. После заката (16+).
1.15 Т/с "Я - ЗОМБИ" (16+).
2.10 Х/ф "РОКОВОЕ ЧИСЛО
23" (16+).
6.20 Женская лига (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.40 Х/ф "ДВА КАПИТАНА".
10.35 Док. фильм "Михаил Бо-
ярский. Поединок с самим собой"
(12+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
11.50 Т/с "ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ" (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Без обмана: "Беспокойной
ночи!" (16+).
15.40 Х/ф "ВСЕ К ЛУЧШЕМУ"
(12+).
17.30 Город новостей.
17.40 Т/с "КРИК СОВЫ" (12+).
20.00 Право знать! (16+).
21.25 Обложка: "Скандальное
фото" (16+).
22.30 Осторожно, мошенники!
"Техника обмана" (16+).
23.05 Удар властью: "Эдуард Ше-
варднадзе" (16+).
0.20 Петровка, 38 (16+).
0.40 Х/ф "СИНДРОМ ШАХМА-
ТИСТА" (16+).
4.25 Док. фильм "Живешь только
дважды" (12+).

6.00, 6.55, 7.50, 8.40, 9.40,
10.30, 11.05, 12.30, 13.25 Т/с
"МЕНТ В ЗАКОНЕ-4" (16+).
10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
Сейчас.
14.20, 15.15, 16.00, 16.40,
17.35 Т/с "МЕНТ В ЗАКОНЕ-5"
(16+).
19.00, 19.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).
20.20, 21.10, 23.15 Т/с "СЛЕД"
(16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА-2"
(16+).
0.00 Х/ф "ВЛЮБЛЕН ПО
СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ"
(12+).
1.45, 2.35, 3.25, 4.15, 5.00 Т/с
"ОСА" (16+).

6.30, 18.15 Лучшее в спорте
(12+).
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15,
13.40, 16.15, 18.05, 21.25 Ново-
сти.
7.05, 13.45, 17.05, 23.00 Все на
матч! Прямой эфир. Аналитика. Ин-
тервью. Эксперты.
8.05 Анатомия спорта с Эдуардом
Безугловым (16+).
8.40 Док. сериал "Вся правда
про..." (12+).
9.15 Безумный спорт с Алексан-
дром Пушным (12+).
9.45 Док. сериал "Олимпийский
спорт" (12+).
10.20 Спортивный интерес (16+).

11.20 Док. сериал "Мама в игре"
(12+).
11.40 Футбол. Товарищеский
матч. "Ливерпуль" (Англия) - "Рома"
(Италия).
14.15 Профессиональный бокс.
Дмитрий Чудинов (Россия) против
Андрея Покумейко (Латвия). Сер-
гей Екимов (Россия) против Му-
стафы Шадлиуи (Испания). Бой за
титул WBC International в полутяже-
лом весе (16+).
16.20 Док. сериал "1+1" (16+).
17.35 Док. сериал "Рио ждет"
(16+).
18.45 500 лучших голов (12+).
19.15 Х/ф "ЛИГА МЕЧТЫ"
(16+).
21.30 Лига чемпионов. Начало се-
зона (12+).
22.00 Док. сериал "Футбол Слуц-
кого периода" (16+).
22.30 Культ тура (16+).
23.40 Док. фильм "Перечеркнутый
рекорд" (16+).
1.20 Х/ф "БОКСЕР" (16+).
3.20 Док. фильм "Превратности
игры" (16+).
5.30 Док. фильм "Мэрион Джонс.
Потерять все" (16+).

5.00, 4.30 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко (16+).
11.00 Документальный проект:
"Тайна спасения" (16+).
12.00, 15.55, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ" (16+).
17.00, 3.30 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.30 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ"
(16+).

В ролях: Алексей Булдаков, Вик-
тор Бычков, Семен Стругачев. Ком-
пания старых приятелей, достойно
выдержавших испытание националь-
ной охотой, вновь собирается вме-
сте - на сей раз для того, чтобы куль-
турно отдохнуть под видом рыбной
ловли. В разгар веселья друзья
узнают, что, сами того не ведая, пе-
ресекли государственную границу и
отдыхают уже в Финляндии. После
поспешного возвращения вы-
ясняется, что по ту сторону Фин-
ского залива осталось очень много
водки. Так что хочешь не хочешь, а
придется возвращаться.

22.00 Водить по-русски (16+).
23.25 Т/с "ДЭДВУД" (18+).

5.00, 6.15, 9.00 Мультфильм (0+).
12.00 Анимационный фильм "Алад-
дин и король разбойников" (6+).
13.50, 3.00, 3.25 Мультфильм
(6+).
14.30, 21.15 Мультфильм (12+).
19.30 Анимационный фильм "Ко-
роль Лев" (0+).
23.00, 23.30, 1.55, 2.25 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО"
(12+).
0.05, 0.55 Т/с "ЛЕГЕНДА ОБ
ИСКАТЕЛЕ" (16+).
4.05 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
7.00, 16.00 Средa обитания (16+).
8.00, 4.25 Дорожные войны (16+).
10.30, 15.30, 0.00 Рыцари дорог
(16+).
12.30 Мосгорсмех (16+).
14.30, 23.00, 23.30 Утилизатор
(12+).
17.00, 17.30 Еда, которая притво-
ряется (12+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).
21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00, 22.30 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "КОДОВОЕ ИМЯ
"ДЖЕРОНИМО" (16+).

В ролях: Кэм Жиганде, Энсон
Маунт, Фредди Родригес. История о
подразделении ВМС США "Морские
котики", которые убили Усаму бен

Ладена в Пакистане в 2011 году.
Фильм расскажет о том, как "котики"
готовились к этой миссии, и об от-
важном ночном рейде на убежище
бен Ладена.

2.45 Х/ф "ДРАКОНЫ КАМЕ-
ЛОТА" (12+).

В ролях: Александра Эванс, Марк
Гриффин, Сандра Дарнелл. Королев-
ство Камелота погружено в тьму
после смерти благородного короля
Артура. Правление перешло в руки
жестокой колдуньи, сестры Морган.
Командуя тремя могущественными
драконами с помощью темной магии,
она охотится на оставшихся рыцарей
Круглого стола. Юный Галахад пони-
мает, что для того, чтобы добиться
успеха, он должен найти других ры-
царей и отца, Ланселота, который
был в изгнании в течение многих лет.
Только тогда они смогут вернуться в
Камелот, убить Морган и ее драко-
нов и спасти леди Гвиневер и вол-
шебника Мерлина.

5.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Джейми: обед за 15
минут (16+).
7.30 Кулинарный загар (16+).
8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.00 Давай разведемся! (16+).
12.00 Док. сериал "Преступления
страсти" (16+).
13.00 Док. сериал "Я его убила"
(16+).
14.00 Кулинарная дуэль (16+).
15.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
18.00, 23.50 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "ЛИСТ ОЖИДАНИЯ"
(16+).
23.00 Т/с "ДОКТОР ХАУС" (16+).
0.30 Х/ф "УМНИЦА, КРАСА-
ВИЦА" (16+).
2.35 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Не го-
вори маме" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Лилия"
(12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка:
"Чужие деньги" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "Ста-
кан соли" (12+).
11.30 Не ври мне: "Размолвка"
(12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Матрица знака" (12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Лесной тролль"
(16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Магическая книга"
(16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Лесная фея в
офисе" (16+).
15.00 Т/с "СНЫ" (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Не-
насытный" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка:
"Метка бабочки" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "Убить
зверя" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Вече-
ринка" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "При-
емная мать" (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30, 20.15 Т/с "КАСЛ" (12+).
21.15, 22.05 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
23.00 Х/ф "КРАСНЫЙ ДРА-
КОН" (16+).
1.30 Х/ф "ГАННИБАЛ" (16+).

В ролях: Энтони Хопкинс, Джули-
анна Мур, Гэри Олдман. По проше-
ствии десяти лет тревожного молча-
ния гениальный Ганнибал Лектер
пишет письмо агенту ФБР Кларисе
Старлинг, предлагая ей возобновить
их прервавшуюся интеллектуальную
дуэль. С помощью миллионера Мей-
сона Верджера, ставшего очередной
жертвой безумного доктора и меч-
тающего теперь скормить Лектера
стае прожорливых кабанов, Клариса
выходит на след неуловимого мань-
яка и вскоре узнает о том, что за ним
уже охотится инспектор флорентий-
ской полиции Риналдо Пацци, рас-
считывающий получить за его поимку
щедрое вознаграждение. Но прими-
тивные ловушки - слабая преграда
для голодного каннибала, который
все ближе подбирается к Кларисе,
чтобы пригласить свою фаворитку на
самую страшную трапезу в ее
жизни..

4.00, 5.00 Т/с "ТРИНАДЦА-
ТЫЙ" (16+).

6.00 Док. сериал "Города-герои:
"Сталинград" (12+).
7.00, 9.15 Х/ф "СЛУШАТЬ В
ОТСЕКАХ" (12+).

В ролях: Борис Щербаков, Кирилл
Лавров, Игорь Старыгин. Идут учения
Военно-морского флота. Командир
подводной лодки Логинов и командир
большого противолодочного корабля
Золотницкий становятся условными
противниками. Чувствуя ответствен-
ность за свои экипажи, командиры де-
монстрируют высокое мастерство, по-
рядочность и дружескую взаимовы-
ручку.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00 Дневник "Армия-2016".
10.10 Х/ф "ФЕЙЕРВЕРК"
(12+).

В ролях: Владимир Гостюхин, Анд-
рей Егоров, Мария Шалаева. В день
экзамена юные воспитанники кадет-
ского корпуса воздушно-десантных
сил и их классный наставник, гвардии
капитан ВДВ Копылов, сталкиваются
с вооруженной бандой контрабанди-
стов - "черных следопытов", возглав-
ляемой бывшим офицером. Оказав-
шись в условиях, максимально при-
ближенных к боевым, ребята должны
с честью выстоять в неравной
схватке, защитить своего командира
и задержать преступников.

12.00 Фетисов (12+).
13.15 Звезда на "Звезде" с Леони-
дом Якубовичем: "Франц Клинце-
вич" (6+).
14.00 Военные новости.
14.10 Т/с "БАТЯ" (16+).
18.35 Док. сериал "История ВДВ:
"Тяжело в учении" (12+).
19.20 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом (12+).
20.10, 22.20 Т/с "ВЧЕРА ЗА-
КОНЧИЛАСЬ ВОЙНА" (16+).
0.05 Х/ф "ТОЧКА ОТСЧЕТА"
(6+).

В ролях: Николай Кочегаров, Ва-
лерий Полетаев, Василий Петренко.
Бывший хулиган, от природы наде-
ленный прекрасными физическими
данными, стал безоговорочным ли-
дером среди призывников. Очень
скоро он добился звания младшего
сержанта, и ему доверили отделе-
ние. Но когда наступили боевые
учения, блатной лидер оказался
беспомощным и бесполезным в до-
стижении общей цели.

2.05 Х/ф "ДЕСАНТ" (16+).
В ролях: Алексей Серебряков,

Арман Асенов, Нурлан Утешев. Мо-
лодые парни из разных социальных
слоев, у некоторых из которых кри-
минальное прошлое, призываются в
Воздушно-десантные войска. Под-
разделение молодых десантников
получает приказ помочь погранич-
никам обезвредить крупную банду
наркоторговцев, пытающихся неле-
гально пересечь границу.

4.00 Х/ф "ПАРАШЮТИСТЫ".
В ролях: Борис Невзоров, Елена

Еланская, Владлен Бирюков. В аэро-
клубе Зина познакомилась с киноопе-
ратором воздушных съемок Сергеем
Алейкиным, очень серьезно занялась
парашютным спортом и через некото-
рое время на международных сорев-
нованиях стала одной из претенденток
на золотую медаль. Но вскоре рухнул
в ущелье вертолет, в котором нахо-
дился Сергей. И тогда Зина твердо ре-
шила уйти из спорта.

0.15 Т/с "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (12+).
1.15 Х/ф "НЕПОБЕДИМЫЙ"
(16+).
3.15 Х/ф "КАРУСЕЛЬ" (16+).
5.00 Х/ф "СМЕШАННЫЕ ЧУВ-
СТВА" (16+).
6.25 Х/ф "СУМАСШЕДШАЯ ПО-
МОЩЬ" (16+).
8.30 Х/ф "КРЫША" (16+).
10.20 Х/ф "ОТРЫВ" (16+).
11.50 Х/ф "НЕВЫПОЛНИМОЕ
ЗАДАНИЕ" (16+).
14.05 Х/ф "РАЗМЕТКА" (16+).
15.30 Х/ф "ВНУК КОСМО-
НАВТА" (16+).
17.00 Х/ф "ЛОВИТОР" (16+).
19.05, 19.55 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "КИНО ПРО АЛЕК-
СЕЕВА" (12+).

В ролях: Александр Збруев, Алек-
сей Капитонов, Татьяна Майст.
Фильм-путешествие по удивительной
жизни Алексеева. Он пил чай с Тар-
ковским, попал в КГБ из-за Гагарина,
конкурировал с Калашниковым и Вы-
соцким. Однажды он узнает о себе
нечто большее, чем знал и мог пред-
полагать: о своем таланте, о следе,
который оставил в судьбах других
людей. Жизнь можно прожить за-
ново, если тебя кто-то любит.

22.25 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ" (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20, 4.10 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Пусть говорят (16+).
13.25, 18.45 Давай поженимся!
(16+).
14.30 Таблетка (16+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.35 Т/с "ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ" (16+).
23.40 Т/с "ПОЛИЦИЯ БУДУ-
ЩЕГО" (16+).
1.30 Это Я (16+).
2.00, 3.05 Х/ф "ТО, ЧТО ТЫ ДЕ-
ЛАЕШЬ" (12+).

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "УЗНАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ
СМОЖЕШЬ" (12+).
0.50 Т/с "ЖИЗНЬ И СУДЬБА"
(16+).
2.35 Т/с "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" (12+).
4.30 Комната смеха.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.35 Т/с "НАРКОТРАФИК"
(18+).
1.30 Судебный детектив (16+).
2.40 Первая кровь (16+).
3.10 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.05 Кремлевские похороны (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20, 20.40 Т/с "САГА О ФОР-
САЙТАХ".
11.15 Вечера с Вениамином Сме-
ховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Александр
Блок и Георгий Иванов".
12.10 Письма из провинции: "Зна-
менск (Астраханская область)".
12.40 Рождающие музыку:
"Скрипка".
13.20 Х/ф "ДУБРОВСКИЙ".
14.45 Док. фильм "Абрамцево".
15.10 Док. сериал "Истории в фар-
форе: "Под царским вензелем".
15.40 Больше, чем любовь: "Агата
Кристи".
16.20, 22.15 Док. сериал "Космос
- путешествие в пространстве и
времени".
17.05 Док. фильм "Князь Потем-
кин. Свет и тени".
17.30 Исторические концерты:
"Вспоминая Николая Петрова".
18.35, 1.55 Док. фильм "Николай
Петров. Партитура счастья".
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Линия жизни: "Юбилей Ни-
колая Бурляева".
21.35 Абсолютный слух.
23.00 Психология личности: "Под-
ростки и родители".

23.45 Худсовет.
23.50 Вечера с Вениамином Сме-
ховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Саша Черный и
Игорь Северянин".
0.45 Исторические концерты: "Ни-
колай Петров".
1.45 Pro memoria: "Танец".
2.35 Док. фильм "Плитвицкие
озера. Водный край и националь-
ный парк Хорватии".

7.00, 9.15, 13.45, 00.10 Телега-
зета ТВ-21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).
9.30, 1.00 Т/с "ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!" (16+).
9.40 Х/ф "50 ПЕРВЫХ ПОЦЕ-
ЛУЕВ" (16+).
11.30 Т/с "МОЛОДЕЖКА" (12+).
12.30 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30, 20.00 Т/с
"КУХНЯ" (12+).
21.00 Х/ф "КЛИК. С ПУЛЬТОМ
ПО ЖИЗНИ" (12+).
23.00, 0.30 Т/с "ДВА ОТЦА И
ДВА СЫНА" (16+).

7.00 Т/с "КЛИНОК ВЕДЬМ-2"
(16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Comedy
Woman (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Т/с "ИНТЕРНЫ" (16+).
17.00 Дом-2. Судный день (16+).
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
"БЕДНЫЕ ЛЮДИ" (16+).
20.00, 20.30 Т/с "ОСТРОВ"
(16+).
21.00, 4.45 Х/ф "ВЗРЫВ ИЗ
ПРОШЛОГО" (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Т/с "Я - ЗОМБИ" (16+).
1.55 Х/ф "ЭКСКАЛИБУР" (16+).
6.45 Женская лига. Лучшее (16+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.50 Х/ф "ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ"
(12+).
10.35 Док. фильм "Николай Бур-
ляев. Душа наизнанку" (12+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
11.50 Т/с "ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ" (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Удар властью: "Эдуард Ше-
варднадзе" (16+).
15.40 Х/ф "ПРОШЛОЕ УМЕЕТ
ЖДАТЬ" (12+).
17.30 Город новостей.
17.40, 4.00 Т/с "КРИК СОВЫ"
(12+).
20.05 Право знать! (16+).
21.25 Обложка: "Секс: кровь и
НЛО" (16+).
22.30 Линия защиты (16+).
23.05 Хроники московского быта:
"Пропал с экрана" (12+).
0.20 Петровка, 38 (16+).
0.40 Х/ф "ДОМ НА КРАЮ" (16+).
2.35 Тайны нашего кино: "Тот
самый Мюнхгаузен" (12+).
3.05 Док. фильм "Зоя Федорова.
Неоконченная трагедия" (16+).

5.55, 7.00, 8.05, 9.15, 10.30,
10.55, 12.30, 13.35, 14.40,
16.00, 16.20, 17.20 Т/с "ВЕЧ-
НЫЙ ЗОВ" (12+).
10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
Сейчас.
19.00, 19.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).
20.20, 21.10, 23.15 Т/с "СЛЕД"
(16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА-2"
(16+).
0.00 Х/ф "ЛЮБИТЬ ПО-РУС-
СКИ" (16+).
1.45, 2.35, 3.20, 4.10, 5.00 Т/с
"ОСА" (16+).

6.30 Лучшее в спорте (12+).
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15,
12.35, 18.50, 23.45 Новости.
7.05, 13.10 Все на матч! Прямой
эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты.
8.05 Анатомия спорта с Эдуардом
Безугловым (16+).
8.40 Док. сериал "Вся правда
про..." (12+).
9.15 Безумный спорт с Алексан-
дром Пушным (12+).
9.45 Док. сериал "Олимпийский
спорт" (12+).
10.20 Х/ф "ЛИГА МЕЧТЫ" (16+).
12.40 Лига чемпионов. Начало се-
зона (12+).
13.40 Культ тура (16+).
14.10, 2.00 Док. сериал "Украден-
ная победа" (16+).
14.40 Док. сериал "Мама в игре"
(12+).
15.00 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир.
15.45 Док. сериал "Рио ждет"
(16+).
16.05 Смешанные единоборства.
UFC (16+).
18.00 Специальный репортаж:
"Точка" (16+).
18.30 Десятка! (16+).
18.55 ХХХI летние Олимпийские
игры. Футбол. Женщины. Швеция -
ЮАР. Прямая трансляция.
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. Лига чемпионов.
Квалификационный раунд. "Андер-
лехт" (Бельгия) - "Ростов" (Россия).
Прямая трансляция.
23.55 ХХХI летние Олимпийские
игры. Футбол. Женщины. Зимбабве
- Германия. Прямая трансляция.
2.30 Футбол. Международный
Кубок чемпионов. "Бавария" (Гер-
мания) - "Реал" (Мадрид, Испания).
Прямая трансляция из США.
4.30 Футбол. Международный
Кубок чемпионов. "Милан" (Италия)
- "Челси" (Англия). Прямая трансля-
ция из США.

5.00, 9.00, 4.20 Территория за-
блуждений с Игорем Прокопенко
(16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
11.00 Документальный проект:
"Бремя Богов" (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ" (16+).
17.00, 3.20 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.20 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМ-
НИЙ ПЕРИОД" (16+).
21.30 Смотреть всем! (16+).
23.25 Т/с "ДЭДВУД" (18+).

5.00, 6.15, 9.00 Мультфильм (0+).
12.00 Анимационный фильм "Тар-
зан" (0+).
13.50, 14.30, 21.15 Мультфильм
(6+).
19.30 Анимационный фильм "Ко-
роль Лев-2: Гордость Симбы" (0+).
23.00, 23.30, 1.55, 2.25 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО" (12+).
0.05, 0.55 Т/с "ЛЕГЕНДА ОБ
ИСКАТЕЛЕ" (16+).
3.00, 3.25 Мультфильм (12+).
4.05 Музыка на канале "Disney" (6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
7.00, 16.00 Средa обитания (16+).
8.00, 4.30 Дорожные войны (16+).
10.05 Т/с "АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ" (12+).
14.30, 23.00, 23.30 Утилизатор
(12+).
15.30, 0.00 Рыцари дорог (16+).
17.00, 17.30 Еда, которая притво-
ряется (12+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).

21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00, 22.30 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД
СКОТЛАНД-ЯРДА" (16+).
2.55 Х/ф "АТАКА ЮРСКОГО
ПЕРИОДА" (12+).
5.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Джейми: обед за 15
минут (16+).
7.30 Кулинарный загар (16+).
8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.00 Давай разведемся! (16+).
12.00 Док. сериал "Преступления
страсти" (16+).
13.00 Док. сериал "Я его убила"
(16+).
14.00 Кулинарная дуэль (16+).
15.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
18.00, 23.50 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "ЛИСТ ОЖИДАНИЯ"
(16+).
23.00 Т/с "ДОКТОР ХАУС" (16+).
0.30 Х/ф "ТРИЖДЫ О ЛЮБВИ"
(16+).
2.15 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).
5.15 Тайны еды (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Каза-
нова" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "День
рождения" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Вода
заберет тебя" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "Про-
клятое дитя" (12+).
11.30 Не ври мне: "Ромео и Джуль-
етта" (12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Гости из будущего и
прошлого" (12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за при-

видениями: "Меж трех огней" (16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Мобильники" (16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за при-
видениями: "Тень прошлого" (16+).
15.00 Т/с "СНЫ" (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Лун-
ный ребенок" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка: "Жен-
ская сила" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "Свин-
цовая шея" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Игра
с судьбой" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "Жизнь
наперекосяк" (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30, 20.15 Т/с "КАСЛ" (12+).
21.15, 22.05 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
23.00 Х/ф "ИНТЕРВЬЮ С ВАМ-
ПИРОМ" (16+).
1.30 Х/ф "ЗАБЛУДШИЕ ДУШИ"
(16+).
3.15 Городские легенды: "Священ-
ный Грааль Петропавловской кре-
пости" (12+).
4.00, 5.00 Т/с "ТРИНАДЦА-
ТЫЙ" (16+).

6.00 Док. сериал "Русская импе-
раторская армия" (6+).
6.10 Х/ф "КТО ЗАПЛАТИТ ЗА
УДАЧУ" (6+).
7.35, 9.15, 10.10 Т/с "ГОС-
ПОДА ОФИЦЕРЫ" (16+).
9.00 Новости дня.
10.00 Дневник "Армия-2016".
12.00 Особая статья (12+).
13.00 Новости дня.
13.15 Звезда на "Звезде" с Леони-
дом Якубовичем: "Алексей Леонов"
(6+).
14.00 Военные новости.
14.10 Т/с "КЕДР" ПРОНЗАЕТ
НЕБО" (12+).
18.35 Док. сериал "История ВДВ:
"Готовность номер один" (12+).
18.00 Новости дня.
19.20 Последний день (12+).
20.10, 22.20 Т/с "ВЧЕРА ЗА-
КОНЧИЛАСЬ ВОЙНА" (16+).
22.00 Новости дня.
0.05 Х/ф "МУЖСКИЕ ТРЕ-
ВОГИ" (6+).

3.25 Х/ф "ВАШ СЫН И БРАТ"
(6+).
5.15 Док. фильм "Боевые награды
Советского Союза. 1917-1941"
(12+).

0.25 Т/с "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (12+).
1.25 Х/ф "СМЕШАННЫЕ ЧУВ-
СТВА" (16+).
3.10 Х/ф "СУМАСШЕДШАЯ ПО-
МОЩЬ" (16+).
5.15 Х/ф "КРЫША" (16+).
7.05 Х/ф "ОТРЫВ" (16+).
8.35 Х/ф "НЕВЫПОЛНИМОЕ
ЗАДАНИЕ" (16+).
10.45 Х/ф "РАЗМЕТКА" (16+).
12.15 Х/ф "ВНУК КОСМО-
НАВТА" (16+).
13.40 Х/ф "ЛОВИТОР" (16+).
15.45 Х/ф "КИНО ПРО АЛЕК-
СЕЕВА" (12+).
17.20 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ" (12+).
19.00, 19.55 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "ТОЛЬКО НЕ СЕЙ-
ЧАС" (16+).

В ролях: Александр Домогаров-
мл., Магдалена Лямпарская, Дани-
эль Ольбрыхский. Действие картины
разворачивается в 1953 году в не-
большом польском городке, где на-
ходится база советских войск. Слу-
жащий в этой части солдат Шура
случайно знакомится с польской де-
вушкой Эльзой, работающей на шо-
коладной фабрике. Он влюбляется
в нее, и девушка, кажется, отвечает
на его чувства взаимностью, но по-
стоянно откладывает свидание, по-
вторяя: "Только не сейчас". Вскоре
между возлюбленными встают барь-
еры: для круга, в котором враща-
ется возлюбленная советского сол-
дата, человек из СССР - враг и ок-
купант.

22.15 Х/ф "СЕДЬМОЙ ДЕНЬ"
(16+).

В ролях: Анатолий Белый, Влади-
мир Вдовиченков, Амиран Амира-
нашвили. Николай проигрывает боль-
шие деньги, но платить не хочет, счи-
тает, что его обманули. Кредитор по-
сылает к нему двух головорезов Мел-
кума и Гирю. Николай убегает от
них... Поздним вечером он приходит
в дом к старику, который узнает в
нем своего правнука и с радостью
заявляет, что теперь может спо-
койно умереть, поскольку объявился
его наследник.
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20, 4.25 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Пусть говорят (16+).
13.25, 18.45 Давай поженимся!
(16+).
14.30 Таблетка (16+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.35 Т/с "ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ" (16+).
23.40 Т/с "ПОЛИЦИЯ БУДУ-
ЩЕГО" (16+).
1.30 Это Я (16+).
2.00, 3.05 Х/ф "КАК УКРАСТЬ
МИЛЛИОН".

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "УЗНАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ
СМОЖЕШЬ" (12+).
0.50 Х/ф "ТАРАС БУЛЬБА"
(16+).
3.35 Т/с "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" (12+).
4.35 Комната смеха.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.35 Т/с "НАРКОТРАФИК"
(18+).
1.30 Судебный детектив (16+).
2.35 Первая кровь (16+).
3.05 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.05 Кремлевские похороны (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20, 20.40 Т/с "САГА О ФОР-
САЙТАХ".
11.15 Вечера с Вениамином Сме-
ховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Саша Черный и
Игорь Северянин".
12.10 Письма из провинции: "Посе-
лок Верхнемезенск (Республика
Коми)".
12.40 Рождающие музыку: "Арфа".
13.20 Х/ф "ГРОЗА".
15.10 Док. сериал "Истории в фар-
форе: "Кто не с нами, тот против
нас".
15.40 Док. фильм "Планета Ми-
хаила Аникушина".
16.20 Док. сериал "Космос - путе-
шествие в пространстве и вре-
мени".
17.05 Док. фильм "Князь Потем-
кин. Свет и тени".
17.30 Исторические концерты: "Те-
реза Берганца. Ведущий - Михаил
Воскресенский".
18.25 Док. фильм "Камиль Пис-
сарро".
18.35 Док. фильм "Вадим Спиридо-
нов. Услышать вечный зов".
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Линия жизни: "К 85-летию со
дня рождения Елены Чуковской".

21.35 Абсолютный слух.
22.15 Док. фильм "Эффект Айва-
зовского".
23.00 Психология личности: "Со-
временные фобии".
23.45 Худсовет.
23.50 Вечера с Вениамином Сме-
ховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Андрей Возне-
сенский и Владимир Высоцкий".
0.45 Исторические концерты: "Те-
реза Берганца".
1.35 Pro memoria: "Лютеция Де-
марэ".
1.55 Док. фильм "Лидия Сухарев-
ская. Фантазия на тему актрисы без
амплуа".
2.35 Док. фильм "Висмар и
Штральзунд. Такие похожие и
такие разные".

7.00, 9.15, 13.40 Телегазета ТВ-
21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45, 19.30 Новости ТВ-21 (16+).
9.30, 1.00 Т/с "ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!" (16+).
9.40 Х/ф "КЛИК. С ПУЛЬТОМ
ПО ЖИЗНИ" (12+).
11.30 Т/с "МОЛОДЕЖКА" (12+).
12.30 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30, 20.00 Т/с
"КУХНЯ" (12+).
21.00 Х/ф "УПРАВЛЕНИЕ ГНЕ-
ВОМ" (12+).
23.00, 0.30 Т/с "ДВА ОТЦА И
ДВА СЫНА" (16+).

7.00 Т/с "КЛИНОК ВЕДЬМ-2"
(16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Битва экстрасенсов (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Comedy Woman
(16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Т/с "ИНТЕРНЫ" (16+).
17.00 Дом-2. Судный день (16+).
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
"БЕДНЫЕ ЛЮДИ" (16+).
20.00, 20.30 Т/с "ОСТРОВ"
(16+).
21.00, 4.05 Х/ф "МАЛЬЧИШ-
НИК В ВЕГАСЕ" (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Т/с "Я - ЗОМБИ" (16+).
1.55 Х/ф "ОХОТНИКИ НА ГАНГ-
СТЕРОВ" (16+).
4.00 ТНТ-Club (16+).
6.20 Женская лига (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.45 Х/ф "ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ".
10.35 Док. фильм "Любовь Орлова.
Двуликая и великая" (12+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
11.50 Т/с "ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ" (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Хроники московского быта
(12+).
15.40 Х/ф "ПРОШЛОЕ УМЕЕТ
ЖДАТЬ" (12+).
17.30 Город новостей.
17.40, 4.05 Т/с "КРИК СОВЫ"
(12+).
20.05 Право знать! (16+).
21.25 Обложка: "Два президента"
(16+).
22.30 10 самых... "Громкие раз-
воды звезд" (16+).
23.05 Прощание: "Никита Хрущев"
(16+).
0.20 Петровка, 38 (16+).
0.40 Х/ф "ТРЕВОЖНЫЙ
ВЫЛЕТ".
2.25 Осторожно, мошенники! "Тех-
ника обмана" (16+).
3.00 Док. фильм "Алексей Смирнов.
Клоун с разбитым сердцем" (12+).

5.55, 7.00, 8.25, 9.35, 10.30,
11.15, 12.30, 13.00, 14.05,
15.20, 16.00, 17.05 Т/с "ВЕЧ-
НЫЙ ЗОВ" (12+).
10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
Сейчас.

19.00, 19.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).
20.20, 21.15, 23.15 Т/с "СЛЕД"
(16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА-2"
(16+).
0.00 Х/ф "ЛЮБИТЬ ПО-РУС-
СКИ-2" (16+).
1.50 Х/ф "ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ
- 3. ГУБЕРНАТОР" (16+).
3.45, 4.35 Т/с "ОСА" (16+).

6.30, 21.30 Лучшее в спорте
(12+).
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 11.15,
13.20, 16.50, 18.45 Новости.
7.05, 18.50 Все на матч! Прямой
эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты.
8.05, 17.00, 6.00 Безумный спорт
с Александром Пушным (12+).
8.40 Док. сериал "Олимпийский
спорт" (12+).
9.15 Футбол. Международный Кубок
чемпионов. "Барселона" - "Лестер".
11.20 Футбол. Международный
Кубок чемпионов. "Бавария" (Гер-
мания) - "Реал" (Мадрид, Испания).
13.30 Футбол. Международный
Кубок чемпионов. "Милан" - "Челси".
15.30, 23.00 Все на матч! Рио-
2016. Прямой эфир.
16.30 Док. сериал "Мама в игре"
(12+).
17.30 Великие моменты в спорте
(12+).
18.00 Док. сериал "1+1" (16+).
19.20 Футбол. Лига Европы. Квали-
фикационный раунд. "Спартак" - АЕК.
22.00 Док. сериал "Большая вода"
(12+).
23.30 Док. сериал "Заклятые со-
перники" (16+).
0.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Футбол. Мужчины. Португа-
лия - Аргентина.
2.00 Док. сериал "Рио ждет" (16+).
2.20 Док. фильм "Перечеркнутый
рекорд" (16+).
4.00 ХХХI летние Олимпийские игры.
Футбол. Мужчины. Нигерия - Япония.

5.00, 3.50 Территория заблужде-
ний с Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный проект: "Ве-
ликие тайны космоса" (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМ-
НИЙ ПЕРИОД" (16+).
15.30 Смотреть всем! (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ" (16+).
21.30 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ
ПОДЛЕДНОГО ЛОВА" (16+).
23.25 Т/с "ДЭДВУД" (18+).
2.15 Минтранс (16+).
3.10 Ремонт по-честному (16+).

5.00, 6.15 Мультфильм (0+).
9.00, 13.50, 14.30, 21.15 Мульт-
фильм (6+).
12.00 Анимационный фильм "Бу-
кашки: Приключения в долине му-
равьев" (6+).
19.30 Анимационный фильм "Ко-
роль Лев-3: Акуна Матата" (0+).
23.00, 23.30, 1.55, 2.25 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО" (12+).
0.05, 0.55 Т/с "ЛЕГЕНДА ОБ
ИСКАТЕЛЕ" (16+).
3.00, 3.25 Мультфильм (12+).
4.05 Музыка на канале "Disney" (6+).

6.00, 4.30 Док. сериал "100 вели-
ких" (16+).
7.00, 16.15 Средa обитания (16+).
7.40 Дорожные войны (16+).
10.15 Т/с "АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ" (12+).
14.30, 23.00, 23.30 Утилизатор
(12+).
15.30, 0.00 Рыцари дорог (16+).

17.00, 17.30 Еда, которая притво-
ряется (12+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).
21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00, 22.30 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "ЭМПАЙР СТЭЙТ"
(16+).
2.30 Х/ф "ВЗРЫВ" (12+).
5.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Джейми: обед за 15
минут (16+).
7.30 Кулинарный загар (16+).
8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.00 Давай разведемся! (16+).
12.00 Док. сериал "Преступления
страсти" (16+).
13.00 Док. сериал "Я его убила"
(16+).
14.00 Кулинарная дуэль (16+).
15.00 Т/с "МАША В ЗАКОНЕ!"
(16+).
18.00, 23.50, 5.05 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "ЛИСТ ОЖИДАНИЯ"
(16+).
23.00 Т/с "ДОКТОР ХАУС" (16+).
0.30 Х/ф "МЫ ЖИЛИ ПО СО-
СЕДСТВУ" (16+).
2.05 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).
5.15 Тайны еды (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Пер-
чатки" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Быв-
шая" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Тело
в подарок" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "За-
клятье льда" (12+).
11.30 Не ври мне: "Врожденный
порок" (12+).

12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Испугавшие смерть"
(12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Лоскутки" (16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Эльвира" (16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за при-
видениями: "Детская площадка"
(16+).
15.00 Т/с "СНЫ" (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Ключ
от сердца" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка: "Не-
веста призрака" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "За-
бытая любовь" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Квар-
тирантка" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "Пово-
док колдуньи" (12+).
18.30 Т/с "ПЯТАЯ СТРАЖА"
(16+).
19.30, 20.15 Т/с "КАСЛ" (12+).
21.15, 22.05 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
23.00 Х/ф "АКУЛЫ НА СВО-
БОДЕ" (16+).

ролях: Доминик Суэйн, Трейси
Лордс, Синди Лукас. Доисторическая
акула преследует группу женщин-за-
ключенных, отбывающих наказание на
болотах и замышляющих побег.

0.45, 1.45, 2.30 Т/с "СЕКРЕТ-
НЫЕ МАТЕРИАЛЫ" (16+).
3.30 Т/с "СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ. СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫ-
ПУСК" (16+).
4.15 Экстрасенсы-детективы: "Кор-
поративная любовь" (16+).
5.00 У моего ребенка шестое чув-
ство (12+).

6.00 Х/ф "ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС
АЛЫЙ".

В ролях: Владимир Дубровский,
Виктор Косых, Василий Куприянов.
Новобранец Алексей Кошкин, при-
шедший служить на границу, получил
в напарники... щенка. Назвал пса
Алый, и началась для них настоящая
военная служба, во время которой
Алый спас жизнь своего хозяина.

7.20, 9.15, 10.10 Т/с "ГОС-
ПОДА ОФИЦЕРЫ" (16+).
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00 Дневник "Армия-2016".

12.00 Военная приемка (6+).
13.15 Звезда на "Звезде" с Леони-
дом Якубовичем: "Никас Сафронов"
(6+).
14.00 Военные новости.
14.10 Т/с "КЕДР" ПРОНЗАЕТ
НЕБО" (12+).
18.35 Док. сериал "История ВДВ:
"С неба в бой" (12+).
19.20 Док. сериал "Предатели с
Андреем Луговым: "Дмитрий Поля-
ков" (16+).
20.10, 22.20 Х/ф "СЛЕД ПИ-
РАНЬИ" (16+).

В ролях: Артем Карасев, Борис
Драгелев, Наталья Дворецкая. 1996
год. Контрразведка флота обвиняет
майора Мазура в шпионаже в пользу
США. Выход из ситуации предлагает
генерал Глаголев. Мазур должен воз-
главить спецгруппу, которой предстоит
завладеть компроматом на будущего
вице-президента США.

0.05 Х/ф "Я ТЕБЯ НИКОГДА НЕ
ЗАБУДУ".
1.45 Х/ф "ЗАВТРА БЫЛА
ВОЙНА".
3.30 Х/ф "ГОЛОВА ГОРГОНЫ"
(12+).
5.15 Док. фильм "Боевые награды
Советского Союза. 1941-1991"
(12+).

0.30 Т/с "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (12+).
1.40 Х/ф "СУМАСШЕДШАЯ ПО-
МОЩЬ" (16+).
3.45 Х/ф "ОТРЫВ" (16+).
5.10 Х/ф "НЕВЫПОЛНИМОЕ
ЗАДАНИЕ" (16+).
7.20 Х/ф "РАЗМЕТКА" (16+).
8.50 Х/ф "ВНУК КОСМОНАВТА"
(16+).
10.15 Х/ф "ЛОВИТОР" (16+).
12.20 Х/ф "КИНО ПРО АЛЕК-
СЕЕВА" (12+).
13.55 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ" (12+).
15.35 Х/ф "ТОЛЬКО НЕ СЕЙ-
ЧАС" (16+).
17.05 Х/ф "СЕДЬМОЙ ДЕНЬ"
(16+).
19.00, 19.55 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "СРОЧНО. ИЩУ
МУЖА" (16+).
22.25 Х/ф "БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ"
(16+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.20, 4.45 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Пусть говорят (16+).
13.25, 18.45 Давай поженимся!
(16+).
14.30 Таблетка (16+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 Жди меня.
18.00 Вечерние новости.
19.50 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.30 Три аккорда (16+).
23.20 КВН. Премьер-лига (16+).
0.55 Х/ф "НЯНЬ" (18+).
2.25 Х/ф "ОГНЕННЫЕ КОЛЕС-
НИЦЫ".

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.10 Юморина (12+).
23.50 Х/ф "МАМА ВЫХОДИТ
ЗАМУЖ" (12+).
1.55 Церемония открытия XXXI
Летних Олимпийских Игр в Рио-де-
Жанейро.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ" (16+).
19.35 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
22.30 Т/с "МЕНТ В ЗАКОНЕ"
(16+).
2.20 Наша исповедь: "Женщины
Михаила Евдокимова" (16+).
3.15 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.10 Кремлевские похороны (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20 Т/с "САГА О ФОРСАЙ-
ТАХ".
11.15 Вечера с Вениамином Сме-
ховым. Я пришел к вам со сти-
хами... Избранное: "Андрей Возне-
сенский и Владимир Высоцкий".
12.10 Письма из провинции: "Усть-
Кабырза (Кемеровская область)".
12.40 Рождающие музыку: "Рояль".
13.20 Х/ф "БЕСПРИДАННИЦА".
15.10 Док. сериал "Истории в фар-
форе: "Фарфоровые судьбы".
15.40 Док. фильм "Николай Пиро-
гов. Возвращение".
16.20 Док. сериал "Космос - путе-
шествие в пространстве и времени".
17.05 Док. фильм "Князь Потем-
кин. Свет и тени".
17.30 Исторические концерты:
"Исаак Стерн. Ведущий - Михаил
Воскресенский".
18.35 Док. фильм "Ваш Сергей
Штейн".
19.45, 1.55 Искатели: "Клад На-
рышкиных".
20.30 Х/ф "ОТЕЛЛО".
22.15 Док. фильм "Луанг-Прабанг.
Древний город королей на Ме-
конге".
22.35 Док. фильм "Мария Гулегина.
Мои любимые арии".
23.45 Худсовет.
23.50 Х/ф "ГРОШОВАЯ СЕРЕ-
НАДА".

2.40 Док. фильм "Гебель-Баркал.
Священная скала чернокожих фа-
раонов Судана".

7.00, 9.15, 13.45 Телегазета ТВ-
21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).
9.30 Х/ф "УПРАВЛЕНИЕ ГНЕ-
ВОМ" (16+).
11.30 Т/с "МОЛОДЕЖКА"
(12+).
12.30, 19.00, 20.00 Шоу "Ураль-
ских пельменей" (16+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30 Т/с "КУХНЯ"
(12+).
21.00 Х/ф "СКАЗКИ НА НОЧЬ"
(12+).

В ролях: Адам Сэндлер, Кери Рас-
сел, Гай Пирс. В жизни Скитера
Бронсона никогда не случалось
ничего удивительного. Однажды се-
стра попросила его присмотреть за
двумя очаровательными и неугомон-
ными племянниками и одной симпа-
тичной морской свинкой. Дети при-
выкли засыпать под мамины сказки,
и Скитер каждый вечер придумывал
для них невероятные истории.

22.55 Х/ф "ТЕЛЕКИНЕЗ" (16+).
0.50 Х/ф "КРОВЬЮ И ПОТОМ.
АНАБОЛИКИ" (16+).

7.00, 4.40 Т/с "ДОКАЗАТЕЛЬ-
СТВА" (16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Школа ремонта (12+).
11.30, 12.30, 13.30, 14.00 Comedy
Woman (16+).
14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Т/с "ИНТЕРНЫ" (16+).
17.00 Дом-2. Судный день (16+).
18.00, 19.00, 19.30 Комеди Клаб
(16+).
20.00 Импровизация (16+).
21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00 Comedy Баттл (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Х/ф "ПАПЕ СНОВА 17"
(16+).
3.00 Х/ф "ПРОПАЩИЕ РЕБЯТА-
3: ЖАЖДА" (16+).
5.30 Женская лига (16+).
6.00 Т/с "ДНЕВНИКИ ВАМ-
ПИРА-4" (16+).

6.00 Настроение.
8.00 Смех с доставкой на дом.
9.00, 11.50, 14.50 Т/с
"УМНИК" (16+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.
17.30 Город новостей.
17.40, 3.50 Т/с "КРИК СОВЫ"
(12+).
20.00, 22.30 Х/ф "МИФ ОБ
ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИНЕ" (12+).
0.35 Х/ф "12 МЕСЯЦЕВ" (12+).
2.30 Петровка, 38 (16+).
2.45 Док. фильм "Бегство из рая"
(12+).

6.00 Момент истины (16+).
6.50, 7.40, 8.30, 9.20, 10.30,
10.45, 11.35, 12.30, 12.55,
13.45, 14.35, 15.25, 16.00,
16.45, 17.40 Т/с "ГОНЧИЕ-3"
(16+).
10.00, 12.00, 15.30, 18.30 Сей-
час.
19.00, 19.45, 20.40, 21.25,
22.10, 23.00, 23.55, 0.40 Т/с
"СЛЕД" (16+).
1.25, 2.10, 2.50, 3.30, 4.10,
4.55, 5.35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).

6.30, 22.05 Лучшее в спорте
(12+).
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15,
12.20, 21.00 Новости.
7.05, 15.00, 23.00 Все на матч!
Рио-2016. Прямой эфир.
8.05, 8.40 Диалоги о рыбалке (12+).
9.15 Безумный спорт с Алексан-
дром Пушным (12+).

9.45 Док. сериал "Олимпийский
спорт" (12+).
10.20 ХХХI летние Олимпийские
игры. Футбол. Мужчины. Португа-
лия - Аргентина.
12.30, 4.20 Х/ф "ПРЕФОН-
ТЕЙН" (16+).
14.40, 22.35 Док. сериал "Рио
ждет" (16+).
21.05 Олимпийцы. Live.
23.30 Х/ф "НОКДАУН" (16+).
2.15 Док. сериал "Большая вода"
(12+).
3.20 Олимпийцы. Live (12+).

5.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
9.00 Документальный проект: "Ве-
ликие тайны Ватикана" (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "ОСОБЕННОСТИ
НАЦИОНАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ"
(16+).
17.00, 20.00 Документальный
спецпроект: "Титаник". Репортаж с
того света" (16+).
23.00 Т/с "СТРЕЛОК-2" (16+).
2.30 Х/ф "КАВКАЗСКИЙ ПЛЕН-
НИК" (16+).

В ролях: Олег Меньшиков, Сергей
Бодров-младший, Сусанна Мехра-
лиева. На Кавказе - война. Двух ра-
неных русских солдат забирает жи-
тель отдаленного горного аула
Абдул-Марат. Сын Абдул-Марата на-
ходится в плену у русских, и старик
хочет договориться с комендантом
лагеря об обмене пленными.

4.20 Секретные территории (16+).

5.00, 5.15, 9.00 Мультфильм (0+).
6.15, 12.00, 13.50 Мультфильм
(6+).
14.30, 21.15 Мультфильм (12+).
17.50 Анимационный фильм "Ко-
роль Лев" (0+).
19.30 Анимационный фильм "Ко-
роль сафари" (0+).
23.55 Х/ф "ПЕС И НИЩИЙ"
(12+).

В ролях: Ричард Карн, Фред Уил-
лард, Винсент Скьявелли. Пес по
кличке Либерти - собака президента.
Его жизнь в Белом доме полна до-
статка и удовольствий. За спокой-
ствием счастливчика следят специ-
альные телохранители. А у бездом-
ного дворняги Гуляки, точно такой
же породы и внешности, жизнь - по-
стоянная борьба за существование.

1.35 Х/ф "РОЖДЕННЫЙ В ПЕС-
КАХ" (12+).

В ролях: Ричард Романус, Патрик
Елиас, Жерар Рудольф. Северная
Африка, конец Второй мировой
войны. Потерявшая семью маленькая
Нира остается одна в безлюдной
аравийской пустыне. От верной ги-
бели девочку спасает дикий вороной
жеребец, названным ею Шитаном.
Черный красавец помогает Нире не
только выжить, но и найти дорогу
домой. Он становится ее самым
близким другом. Но смогут ли они и
дальше быть вместе? Ведь согласно
древней легенде такие кони не могут
жить среди людей. Они рождены
быть свободными.

2.40 Анимационный фильм "Бу-
кашки: Приключения в долине му-
равьев" (6+).
4.20 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00, 4.30 Док. сериал "100 вели-
ких" (16+).
7.00 Дорожные войны (16+).
9.30 Х/ф "ЖАНДАРМ НА ПРО-
ГУЛКЕ" (0+).

В ролях: Луи де Фюнес, Жан Ле-
февр, Ги Гроссо. Начальство отправ-
ляет главу жандармерии Сен-Тропе
Крюшо на пенсию. Из депрессии
Крюшо выводит приезд бывшего
шефа. Парочка неугомонных экс-
жандармов вновь надевает форму и
отправляется навстречу новым по-
двигам.

11.35 Х/ф "ЖАНДАРМ И ИНО-
ПЛАНЕТЯНЕ" (0+).

В ролях: Луи де Фюнес, Мишель
Галабрю, Морис Риш. В Сен-Тропезе
приземлилась летающая тарелка. Ее
пассажиры обладают способностью
принимать любые обличья. Так в го-
роде появляются две совершенно
одинаковые команды жандармов.

13.25 Х/ф "ЖАНДАРМ И ЖАН-
ДАРМЕТКИ" (0+).

В ролях: Луи де Фюнес, Мишель
Галабрю, Морис Риш. Крюшо и его
коллеги должны взять шефство над
присланными к ним на стажировку
полицейскими-девушками с ногами
от шеи. Наши герои приходят в ис-
ступление. Седина в бороду, бес в
ребро. Как назло, девушек похи-
щают неизвестные злодеи. Честь
мундира висит на волоске.

15.30, 17.30 КВН на бис (16+).
16.30, 18.30 КВН. Высший балл
(16+).
19.30 Х/ф "ПАРАГРАФ 78"
(16+).

В ролях: Анатолий Белый, Анаста-
сия Сланевская. В недалеком буду-
щем команда специального назначе-
ния получает новое важное задание,
которое становится для спецназов-
цев единственной возможностью
снова увидеть бывших соратников по
опасным миссиям.

21.20 Х/ф "ПАРАГРАФ 78:
ФИЛЬМ ВТОРОЙ" (16+).

В ролях: Гоша Куценко, Григорий
Сиятвинда, Владимир Вдовиченков
Выводы доктора неутешительны:
вирус мутировал, старый антидот не
действует и всем участникам опера-
ции придется навсегда остаться на
базе. В свои права вступает "Пара-
граф 78 Экспедиционного Устава" -
"Если причина поражения неустра-
нима, а возвращение представляет
потенциальную угрозу, группа подле-
жит самоликвидации". Всем им до-
вольно скоро придется погибнуть,
превратившись перед этим в обез-
умевших кровожадных мутантов.
Вирус должен окончательно сломить
их всего через несколько часов. Но
даже в этой ситуации никуда не
деться сложным внутренним проти-
воречиям между однополчанами, И в
первую очередь - давней истории
очень непростых взаимоотношений
между Гудвином, Скифом и Лисой.

23.05 Х/ф "ПРОРЫВ" (12+).
В ролях: Игорь Лифанов, Алек-

сандр Песков, Александр Клюквин.
Чечня, 2000 год. Антитеррористиче-
ская операция в самом разгаре. Ар-
мейская разведка прочесывает квад-
рат за квадратом, пытаясь обнару-
жить скрывающиеся в горах банды.
Одна из разведгрупп, напоровшись в
Аргунском ущелье на небольшой
отряд боевиков, вступает в бой. Но
вскоре становится ясно - ситуация
намного серьезней. К выходу из
ущелья приближается хорошо во-
оруженная двухтысячная бандитская
группировка. Под началом полевого
командира Мурада собрались терро-
ристы всех мастей и национально-
стей. Есть даже бывшие русские
офицеры. Цель операции - про-
рваться через позиции федеральных
войск на территорию Дагестана и,
захватив как можно больше залож-
ников из числа мирного населения,
начать диктовать свои условия. Для
прорыва выбран наименее защищен-
ный участок.

0.55 Х/ф "ЭМПАЙР СТЭЙТ"
(16+).

В ролях: Лиам Хемсворт, Майкл
Ангарано, Дуэйн Джонсон. В этом
триллере, основанном на реальных
событиях, речь пойдет о произошед-
шем в 1982 году в Нью-Йорке ограб-
лении инкассаторских бронеавтомо-
билей, которое на тот момент счита-
лось крупнейшим в США.

2.40 Х/ф "ЭРА ДРАКОНОВ"
(12+).

В ролях: Дэнни Гловер, Винни
Джонс, Кори Севьер. Герои фильма
живут в средневековом мире, где су-
ществуют драконы. Капитан Ахав
одержим охотой за Белым Драко-
ном, который убил его семью, а са-
мого Ахава обезобразил шрамами.
Вместе с Ахавом охотится на Белого
Дракона его приемная дочь Рейчел,
которой предстоит выбрать - идти до
конца за одержимым убийством
отцом или начать новую жизнь с гар-
пунером Измаилом.

5.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Джейми: обед за 15
минут (16+).
7.30 Кулинарный загар (16+).
8.00, 18.00, 23.30 6 кадров (16+).
8.15 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.15 Давай разведемся! (16+).
12.15 Х/ф "НАЙДЕНЫШ" (16+).

В ролях: Алексей Бардуков, Га-
лина Звягинцева, Владислав Ветров.
Пара подростков из детского дома
сталкивается с серьезной пробле-
мой: девушка беременна. Ребятам
всего по 15-16 лет, жить не на что и
негде, воспитатели в ужасе и в один
голос кричат про аборт. Впрочем,
как и будущий отец. Однако де-
вушка, не имевшая своих родителей,
мечтает о своем ребенке, сама еще,
по сути, являясь ребенком. Придумав
для своего будущего малыша краси-
вую жизнь, она заочно дает ему имя
Барби. Папаша в ужасе сбегает, а
будущей матери выделяют комнату в
общежитии, где с ней соседствуют
еще две девочки ее возраста. На
свет появляется мальчик, и жизнь
молодой мамы превращается в кош-
мар. Через пару месяцев юная мать
решается на отчаянный шаг - она
хочет подбросить малыша богатой,
но бездетной паре.

14.15 Х/ф "НАЙДЕНЫШ-2"
(16+).

В ролях: Елена Яковлева, Алексей
Бардуков, Галина Звягинцева, Вла-
дислав Ветров, Александр Робак.
Случилось чудо: у Анны и Никиты по-
явилась надежда на то, что они на-
конец-то смогут стать родителями.
Анну кладут на сохранение. Но нахо-
дится "доброжелательница", которая
начинает внушать Анне и ее мужу,
что женщина ее возраста не сможет
родить ребенка, а потому им просто
необходимо воспользоваться услу-
гой суррогатной матери.

18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Х/ф "НАЙДЕНЫШ-3"
(16+).

В ролях: Елена Яковлева, Влади-
слав Ветров, Алексей Бардуков.
Дочери Анны и Никиты исполняется
год. Во время очередного посещения
педиатра Анна с дочерью встречают
в больнице следователя Гошу. Он за-
нимается делом "подкидыша": мла-
денца оставили в коляске с запиской
"Умоляю. Спасите моего сына". Ма-
лютку сдают в детский дом, но там
врачи выясняют, что у него врож-
денный порок сердца и спасти его
может дорогостоящая операция.
Анна уговаривает мужа усыновить
больного ребенка, чтобы спасти ему
жизнь. Параллельно Гоша выходит
на мать младенца, которую пресле-
дует муж-уголовник.

22.40 Т/с "ДОКТОР ХАУС"
(16+).
0.30 Т/с "КУРТ СЕИТ И АЛЕК-
САНДРА" (16+).
2.30 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Вещие
сны" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Хо-
лодное сердце" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Жен-
ское начало" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "Рас-
плата" (12+).
11.30 Не ври мне: "Сын пропал"
(12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Заказать соперника"
(12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Вампирская сага"
(16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Загадочные числа"
(16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Освобожденный
демон" (16+).
15.00 Т/с "СНЫ" (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Во
имя любви" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка: "Бу-
дешь только мой" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка:
"Папин сын" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Цен-
ная вещь" (12+).
18.00 Громкие дела: "Чикатило:
имя зверя" (12+).
19.00 Исповедь экстрасенса:
"Вольф Мессинг" (12+).
20.00 Х/ф "ПРАКТИЧЕСКАЯ
МАГИЯ" (16+).

В ролях: Сандра Баллок, Николь
Кидман, Стокард Чэннинг. Сестры
Салли и Джиллиан унаследоваели от
своих предков не только способ-
ность к ворожбе, но и родовое про-
клятие: мужчину, которого они по-
любят по-настоящему, ждет неми-
нуемая смерть. Но настоящая лю-
бовь способна разрушить даже
самые могущественные страны.

22.00 Х/ф "ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ"
(16+).

В ролях: Анджелина Джоли, Итэн
Хоук, Джина Роулендс. Неуловимый
серийный убийца в течение двадцати
лет подряд присваивал себе лично-
сти своих жертв. Но скоро его ждут
трудные времена. За расследование
очередного убийства берется агент
ФБР Иллиана Скотт.

0.00 Х/ф "КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ-
РЕЙ" (16+).
2.15 Х/ф "АКУЛЫ НА СВО-
БОДЕ" (16+).

В ролях: Доминик Суэйн, Трейси
Лордс, Синди Лукас. Доисториче-
ская акула преследует группу жен-
щин-заключенных, отбывающих на-
казание на болотах и замышляющих
побег.

4.00, 5.00 У моего ребенка ше-
стое чувство (12+).

6.00 Док. сериал "Русская импе-
раторская армия" (6+).
6.05 Х/ф "РАЛЛИ" (12+).

В ролях: Валентина Титова, Алек-
сандр Белявский, Александр Вокач.
Во время международного авторалли

экипаж одного из советских автомо-
билей обнаруживает в своей машине
спрятанную кем-то картину. Про-
исходят и другие загадочные собы-
тия.

8.00, 9.15 Х/ф "ОСОБО ОПАС-
НЫЕ..." (12+).

В ролях: Виктор Жиганов, Борис
Невзоров, Николай Сектименко. Мо-
лодые сотрудники уголовного розы-
ска в период нэпа ведут самоотвер-
женную работу по обезвреживанию
бандитов, на совести которых много
тяжких преступлений.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00 Дневник "Армия-2016".
10.10, 13.15, 14.05 Т/с "НА
ВСЕХ ШИРОТАХ..." (12+).
14.00 Военные новости.
18.35 Х/ф "ВПЕРВЫЕ ЗАМУ-
ЖЕМ" (6+).

В ролях: Валентина Теличкина,
Игорь Старыгин, Евгения Глушенко.
История об одинокой женщине без
особого образования, которая по-
чувствовала себя лишней после за-
мужества горячо любимой дочери.
Неожиданно судьба дарит ей шанс
устроить свою личную жизнь.

20.30 Х/ф "К ЧЕРНОМУ
МОРЮ".

В ролях: Изольда Извицкая, Ана-
толий Кузнецов, Евгений Самойлов.
Ирина и Николай решают поехать на
машине к Черному морю и по дороге
отпраздновать свадьбу. Их пресле-
дует машина преподавателя Хохлова,
который давно любит Ирину.

22.20 Х/ф "КОНТРАБАНДА"
(12+).

В ролях: Владимир Павлов, Раиса
Рязанова, Григорий Гай. В зале та-
можни найден невостребованный
саквояж. При досмотре в нем обна-
ружена коробка конфет с неожидан-
ной начинкой - платиновыми пластин-
ками, применяемыми как контакты в
приборах высшей точности. Одно-
временно на заводе, где изготавли-
вались эти детали, была убита жен-
щина, причастная к хищениям. Рас-
следование поручают молодому опе-
ративнику Званореву.

0.00 Х/ф "ЧАПАЕВ".
1.55 Х/ф "СТРОГАЯ МУЖСКАЯ
ЖИЗНЬ" (12+).

В ролях: Анатолий Пустохин, Ана-
толий Матешко, Юрий Каюров. О
мирных буднях одного из танковых
полков Советской Армии на север-
ных рубежах страны, где проходят
службу выпускники танкового учи-
лища - лейтенант Сорокин и его то-
варищи.

3.40 Х/ф "ВСЕ ОСТАЕТСЯ
ЛЮДЯМ".

В ролях: Николай Черкасов,
Софья Пилявская, Андрей Попов.
Академику Дронову, директору круп-
ного НИИ, остается жить не больше
года. Но ученый не может прекра-
тить своей работы над созданием
плазменного двигателя для космиче-
ских кораблей. Во время испытания
двигателя на заводе происходит
взрыв и дальнейшая работа оказы-
вается под угрозой.

0.10 Т/с "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (12+).
1.05 Х/ф "ОТРЫВ" (16+).
2.30 Х/ф "КРЫША" (16+).
4.15 Х/ф "РАЗМЕТКА" (16+).

В ролях: Дарья Носик, Алексей Фи-
лимонов, Елена Морозова. Родители
отправили Дениса учиться за границу,
а по возвращении нашли ему подхо-
дящую невесту. Но для него уже и ро-
дители успели стать чужими людьми,
а невеста и подавно. По дороге в де-
ревню к своей тете, которую Денис
много лет не видел, он из-за поломки
машины оказывается один на шоссе,
а впереди уходящая в бесконечность
разделительная полоса.

5.40 Х/ф "ВНУК КОСМОНАВТА"
(16+).
7.05 Х/ф "ЛОВИТОР" (16+).
9.10 Х/ф "КИНО ПРО АЛЕКСЕ-
ЕВА" (12+).
10.45 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ" (12+).
12.25 Х/ф "ТОЛЬКО НЕ СЕЙ-
ЧАС" (16+).
13.50 Х/ф "СЕДЬМОЙ ДЕНЬ" .
15.45 Х/ф "СРОЧНО. ИЩУ
МУЖА" (16+).
17.20 Х/ф "БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ".
19.05, 20.00 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "ЗАПАХ ВЕРЕСКА"
(16+).

В ролях: Федор Малышев, Мария
Баева, Владимир Ильин. Замкнутый,
погруженный в компьютерный мир се-
тевой администратор Нафанаил влюб-
ляется в девушку, с которой общается
только по Интернету. Ради того, чтобы
встретить ее, он совершает массу
сумасбродных поступков. Нафаня вы-
летает в Новосибирск, в глушь, где об-
наруживает третий мир - мир абсолют-
ной тишины по ночам, когда до бли-
жайшей розетки ехать два часа, мир
неспешных разговоров и высоких
сосен, мир травы и неба, которого нет
в городе.

22.25 Х/ф "НЕУЛОВИМЫЕ"
(16+).
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5.20, 6.10 Х/ф "В ЗОНЕ ОСО-
БОГО ВНИМАНИЯ".

В ролях: Елена Цыплакова, Нико-
лай Крюков, Михаил Кокшенов. Во
время военных учений командир
гвардейского полка направляет в тыл
"врага" три диверсионные группы для
обнаружения и захвата замаскиро-
ванного командного пункта. Срок ис-
полнения - двое суток. Разведчики
выполняют задание в условиях, мак-
симально приближенных к боевым.

6.00, 10.00 Новости.
7.10 Х/ф "ОТВЕТНЫЙ ХОД".

В ролях: Борис Галкин, Михай Во-
лонтир, Вадим Спиридонов. Герои
этого боевика - персонажи фильма "В
зоне особого внимания" - капитан Та-
расов и прапорщик Волонтир. Вновь
очередные маневры, вновь сторона,
на которой "воюют" отважные герои,
попадает в почти безвыходное поло-
жение, и вновь отважным героям
удается спасти ситуацию ценой не-
вероятной изобретательности и сме-
лости.

8.45 Мультфильм.
9.00 Играй, гармонь любимая!
9.45 Слово пастыря.
10.15 На XXXI летних Олимпийских
играх в Рио-де-Жанейро. Церемо-
ния открытия.
13.35 Док. фильм "Рио-2016.
Больше, чем спорт" (12+).
14.35 Без страховки (16+).
17.00 Кто хочет стать миллионе-
ром?
18.00 Вечерние новости.
18.10, 23.00 На XXXI летних Олим-
пийских играх в Рио-де-Жанейро.
19.10 Большой праздничный кон-
церт к Дню Воздушно-десантных
войск.
21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером (16+).
0.30 Х/ф "КОНТРАБАНДА"
(16+).

В ролях: Марк Уолберг, Кейт Бе-
кинсейл, Бен Фостер. Мир контра-
бандистов - это большие ставки и ог-
ромный риск. Cтоит оступиться лишь
раз, и тебя ждет смерть. В этом
мире Крис был лучшим, его называли
Гудини, но он вышел из игры, же-
нился и начал новую жизнь.

2.30 На XXXI летних Олимпийских
играх в Рио-де-Жанейро. Волейбол.
Женщины. Сборная России - сбор-
ная Аргентины. Прямой эфир.
3.50 Модный приговор.
4.50 Контрольная закупка.

5.30 Х/ф "ОТЧИМ" (12+).

ГТРК "МУРМАН"

7.40, 11.10, 14.20 Вести. Мур-
ман.

* * *
8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
8.10 Церемония открытия XXXI лет-
них Олимпийских игр в Рио-де-
Жанейро.
11.20 Х/ф "ЛЮБОВЬ ПРИХО-
ДИТ НЕ ОДНА" (12+).

В ролях: Андрей Ильин, Наталья
Антонова, Игорь Верник. Ирина -
45-летняя женщина, муж которой
ушел из семьи к молодой девушке
Алене. Для Ирины это серьезный
удар, ведь ей не удалось обзаве-
стись собственными детьми. Од-
нако ее мужу Олегу новая любовь
надоедает быстро, он хочет вер-
нуться назад. Теперь настало
время расплатиться за грехи
Алене. У девушки не выдерживают
нервы, она выбрасывается из окна,
но, к счастью, остается жива. В
больнице выясняется, что она бе-
ременна. На защиту личного
счастья Алены встает ее отец -
Иван Сметанин. Он пытается убе-
дить Ирину отпустить Олега. Ирина
проникается искренней жалостью
к Алене и... влюбляется в ее отца.

13.20, 14.30 Х/ф "ПРИЧАЛ
ЛЮБВИ И НАДЕЖДЫ" (12+).
18.00 Большой концерт "Звездные
семьи на "Новой волне".
20.35 Х/ф "СЕМЬЯ МАНЬЯКА
БЕЛЯЕВА" (12+).
0.25 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Т/с "ПРОЩАЙ, "МАКА-
РОВ!" (16+).
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
8.15 Жилищная лотерея плюс
(0+).
8.45 Их нравы (0+).
9.30 Готовим с Алексеем Зиминым
(0+).
10.20 Главная дорога (16+).

11.05 Док. сериал "Еда живая и
мертвая" (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.05 Нашпотребнадзор (16+).
14.00, 16.20 Т/с "ОДИССЕЯ
СЫЩИКА ГУРОВА" (16+).
18.10 Следствие вели (16+).
19.15 Новые русские сенсации
(16+).
20.15 Т/с "ПЕС" (16+).
0.20 Суперстар представляет:
"Юрий Айзеншпис. Человек, кото-
рый зажигал звезды" (12+).
1.55 Высоцкая life (12+).
2.55 Золотая утка (16+).
3.15 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.15 Кремлевские похороны (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00 Обыкновенный концерт с
Эдуардом Эфировым.
10.35 Х/ф "ОТЕЛЛО".
12.20 Док. фильм "Андрей Попов.
Надо, чтоб собачка выбегала...".
13.00, 0.35 Док. фильм "Говоря-
щие с белухами".
14.05 Док. фильм "Эффект Айва-
зовского".
14.45 Док. фильм "Владимир Ат-
лантов. Две жизни".
15.25 Спектакль "КАРМЕН".
18.10 Док. фильм "Невероятные
артефакты".
18.55 Док. фильм "Душа и дух".
19.35 Х/ф "МАЛЬЧИК И ДЕ-
ВОЧКА".
20.45 Гала-концерт "Романтика ро-
манса".
22.15 Х/ф "ОТЕЦ".
23.35 Док. фильм "Александр Го-
дунов. Мир, в котором приходится
танцевать".
1.40 Мультфильм.
1.55 Искатели: "Неизвестный ре-
форматор России".
2.40 Док. фильм "Цодило. Шепчу-
щие скалы Калахари".

7.00 Домовой совет (16+).
7.10 Док. фильм (16+).
8.00 Новости ТВ-21 (16+).
8.30, 16.00 Телегазета ТВ-21
(12+).
9.00 М/с "Фиксики"(0+).
9.15 М/с "Три кота"(0+).
9.30 Руссо туристо (16+).
10.30 Успеть за 24 часа (16+).
11.30 М/с "Сказки Шрэкова бо-
лота" (6+).
14.05 Х/ф "ТЕЛЕКИНЕЗ" (16+).
16.30 Шоу "Уральских пельменей"
(16+).
17.25 Х/ф "СКАЗКИ НА НОЧЬ"
(12+).
19.15 М/ф "Приключение Десперо"
(0+).
21.00 Х/ф "ТРИ ИКС" (16+).

В ролях: Вин Дизель, Азия Ард-
женто, Мартон Шокас. Ксандер
Кейдж - неуловимый, суперскорост-
ной, бесстрашный. Он нарушает за-
коны и дразнит полицейских, каждый
раз ускользая от погони. Правитель-
ство США решает использовать вы-
дающиеся способности неисправи-
мого Ксандера для выполнения важ-
ной и трудной государственной мис-
сии. Новый агент получает кодовое
имя ХХХ (Три Икс). Теперь он должен
сразиться с безжалостным, ковар-
ным, хорошо организованным вра-
гом, который планирует уничтожение
мира...

23.15 Х/ф "ТРИ ИКСА-2.
НОВЫЙ УРОВЕНЬ" (16+).

В ролях: Айс Кьюб, Уиллем Дефо,
Сэмюэл Л. Джексон. Америка снова
в опасности. Группа высокопостав-
ленных заговорщиков в Белом доме
поднимает мятеж с целью захвата
власти. Спасти положение может
только суперагент Дариус Стоун,
отобранный по сверхсекретной про-
грамме "Три Икса". Оставляя после
себя смерть и разрушения, этот че-
ловек вступает в битву, которая
решит судьбу США и всего мира.

1.10 Х/ф "ХАННА" (16+).
В ролях: Санаа Лэтэн, Рауль Бова,

Лэнс Хенриксен. Группа ученых от-
правляется в Антарктиду, чтобы
отыскать колыбель цивилизации, ца-
рившей на Земле многие тысячеле-
тия назад. Под толщей льда они на-
ходят пирамиды, в которых обнару-
живают человеческие скелеты и
следы жизнедеятельности чужих. Од-
нако исследователи не подозревают,
что служат приманкой Хищникам, ис-
тинным хозяевам этого древнего го-
рода.

2.40 Х/ф "ЧУЖИЕ ПРОТИВ
ХИЩНИКА. РЕКВИЕМ" (16+).

В ролях: Стивен Паскуале, Рейко
Эйлсворт, Джон Ортис. Атакованный
жутким гибридом хищника и чужого,
корабль хищников терпит крушение
в лесах, окружающих маленький те-

хасский городок. И пока на сигнал о
помощи, посланный в момент паде-
ния, спешит подкрепление, чужие ус-
певают инфицировать половину на-
селения города.

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Mix
(16+).
9.00 Агенты 003 (16+).
9.30 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Т/с "САШАТАНЯ" (16+).
11.00 Школа ремонта (12+).
12.00 Однажды в России. Лучшее
(16+).
12.30, 1.00 Такое кино! (16+).
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 Импровизация (16+).
19.30 Экстрасенсы ведут рассле-
дование (16+).
20.35 Х/ф "ПОСЛЕЗАВТРА"
(12+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.30 Х/ф "Я БУДУ РЯДОМ"
(16+).
3.35 Х/ф "ДЖЕЙСОН Х" (16+).
5.20 Женская лига (16+).
6.00 Т/с "ДНЕВНИКИ ВАМ-
ПИРА-4" (16+).

5.50 Марш-бросок (12+).
6.20 Х/ф "БРЕМЕНСКИЕ МУ-
ЗЫКАНТЫ" (12+).
7.20 Х/ф "ТРЕВОЖНЫЙ
ВЫЛЕТ".
9.10 Православная энциклопедия
(6+).
9.35 Док. фильм "Людмила Хи-
тяева. Командую парадом я!" (12+).
10.30, 11.45 Х/ф "ЕКАТЕРИНА
ВОРОНИНА".
11.30, 14.30, 21.00 События.
12.45 Х/ф "ПЯТЬ МИНУТ
СТРАХА" (12+).
14.45 Один + Один (12+).
15.30 Х/ф "ДОМ НА КРАЮ"
(16+).
17.20 Х/ф "МОЯ НОВАЯ
ЖИЗНЬ" (12+).
21.15 Приют комедиантов (12+).
23.05 Док. фильм "Инна Ульянова.
В любви я Эйнштейн" (12+).
23.55 Х/ф "ИМПОТЕНТ" (16+).
1.30 Т/с "ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС"
(12+).
3.15 Док. фильм "Сталин против
Ленина. Поверженный кумир"
(12+).
4.00 Т/с "КРИК СОВЫ" (12+).

6.10 Мультфильм (0+).
10.00, 18.30 Сейчас.
10.10, 11.00, 11.55, 12.40,
13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
16.50, 17.40 Т/с "СЛЕД" (16+).
19.00, 19.55, 20.55, 21.50 Х/ф
"РОЗЫСКНИК" (16+).
22.45, 23.40, 0.35, 1.30 Х/ф
"ТРАССА" (16+).
2.25, 3.15, 4.05, 5.00, 5.55 Т/с
"ГОНЧИЕ-3" (16+).

6.30 Лучшее в спорте (12+).
7.00, 7.55, 11.15, 2.45 Новости.
7.05, 15.00, 23.30 Все на матч!
Рио-2016. Прямой эфир.
8.00 Диалоги о рыбалке (12+).
8.30 Х/ф "НОКДАУН" (16+).
11.20 Церемония открытия ХХХI
летних Олимпийских игр в Рио-де-
Жанейро.
19.10 Футбол. Международный
Кубок чемпионов. "Ливерпуль" (Анг-
лия) - "Барселона" (Испания). Пря-
мая трансляция из Великобрита-
нии.
21.15 ХХХI летние Олимпийские
игры. Велоспорт. Групповая гонка.
Мужчины. Шоссе. Прямая трансля-
ция.
22.15 ХХХI летние Олимпийские
игры. Стрельба из лука. Командное
первенство. Мужчины 1/4 финала.
Прямая трансляция.
1.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Баскетбол. Мужчины. Китай
- США. Прямая трансляция.
3.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Академическая гребля.
4.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Дзюдо.
4.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Женщины. Сербия
- Италия. Прямая трансляция.

5.00 Секретные территории (16+).
5.20 Х/ф "ЦЕЛУЙТЕ ДЕВУШЕК"
(16+).

В ролях: Морган Фриман, Эшли
Джадд, Кэри Элвес. Алекс Кросс, су-
дебный психолог из Вашингтона, по-
лучает известие об исчезновении
своей племянницы Наоми. Вы-
ясняется, что девушка стала очеред-
ной жертвой неуловимого маньяка.
Восемь молодых женщин объявлены
без вести пропавшими. К несколь-
ким телам, найденным полицейскими
штата Северная Каролина, прикреп-
лены записки с подписью "Казанова".
Алекс узнает, что одной из похищен-
ных, Кэйт МакТирнан, занимавшейся
кикбоксингом, удалось бежать.
Кросс поддается на ее уговоры и
берет ее с собой. Вместе они начи-
нают искать маньяка.

7.30 Х/ф "БЭТМЕН И РОБИН"
(12+).

В ролях: Арнольд Шварценеггер,
Джордж Клуни, Крис О'Доннелл. На-
водящий ужас Мистер Фриз собира-
ется заморозить город Готэм. Ему
помогает роковая женщина по имени
Ядовитый Плющ, опасная и безжа-
лостная. Только Бэтмен сможет про-
тивостоять им, к тому же у него и у
Робина теперь есть новое секретное
оружие - сильная, проворная и от-
важная Бэтгерл. Их непобедимое
трио сделает все, чтобы спасти
город от смертельной угрозы.

10.00 Минтранс (16+).
10.45 Ремонт по-честному (16+).
11.30 Самая полезная программа
(16+).
12.30 Новости (16+).
13.00 Военная тайна с Игорем
Прокопенко (16+).
17.00 Территория заблуждений с
Игорем Прокопенко (16+).
19.00 Т/с "NEXT" (16+).
22.30 Т/с "NEXT-2" (16+).

5.00, 12.00, 12.25, 12.55, 13.20,
13.50 Мультфильм (6+).
9.00 Мультфильм (0+).
16.30 Анимационный фильм "Ко-
роль Лев-2: Гордость Симбы" (0+).
18.00 Анимационный фильм "Ко-
роль Лев-3: Акуна Матата" (0+).
19.30 Анимационный фильм "Боль-
шое путешествие" (6+).
21.00 Х/ф "ПЯТЕРКА СУПЕРГЕ-
РОЕВ" (6+).

В ролях: Трей Лони, Джон Рат-
ценбергер, Майкл Тиган. Обычный
день на ферме Фернфилда перестал
быть скучным, когда Бутуз, Замараш,
Би-Дог, Будда и Розабелла нашли за-
гадочные кольца, наделившие наших
героев уникальными суперспособно-
стями.

22.40 Х/ф "ЭТОТ УЖАСНЫЙ
КОТ" (12+).

В ролях: Кристина Риччи, Даг Э.
Даг, Дин Джонс. В маленьком го-
родке штата Массачусетс двое пре-
ступников по ошибке похищают гор-
ничную, приняв ее за жену олигарха.
Кот Ди Си, более известный как
Ужасный кот, во время своих шны-
ряний по помойкам случайно наты-
кается на связанную жертву похи-
щения. Горничная выцарапывает
мольбу о помощи на ремешке своих
наручных часов и надевает их на
шею Ужасному коту вместо ошей-
ника. Послание на часах обнаружи-
вает хозяйка кота Пэтти.

0.25 Х/ф "ДЕРЕВЕНСКИЕ МЕД-
ВЕДИ" (12+).

В ролях: Кристофер Уокен, Дэрил
Митчелл, Бадер Дидрих. В сказочной
стране, где медведи говорят на че-
ловеческом языке и прекрасно со-
седствуют с людьми, счастливо жил
11-летний медвежонок, талантливый
и очень много знающий. Он воспиты-
вался в человеческой семье Баринг-
тонов. Но однажды решил, что на-
стало время найти свою настоящую
семью, и отправился в путешествие.

2.05 Х/ф "ПЕС И НИЩИЙ"
(12+).
4.05 Мультфильм (12+).
4.30 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00, 3.30 Док. сериал "100 вели-
ких" (16+).
7.15 Мультфильм (0+).
10.15 Х/ф "КАРНАВАЛ" (0+).
13.30 Угадай кино (12+).
14.30 Х/ф "ПРОРЫВ" (12+).
16.15 Х/ф "ПАРАГРАФ 78"
(16+).
18.05 Х/ф "ПАРАГРАФ 78:
ФИЛЬМ ВТОРОЙ" (16+).
19.55, 21.55 КВН на бис (16+).
20.55 КВН. Высший балл (16+).
23.00 +100500 (16+).
1.00 Х/ф "САХАРА" (12+).

В ролях: Мэттью МакКонахи, Пе-
нелопа Крус, Стив Зан. Неистреби-

мая жажда приключений толкает
Дирка Пита в одну из самых опасных
областей Западной Африки. Поиск
несметных сокровищ Нила сопро-
вождается страшной тайной - засек-
реченный "корабль смерти" повинен
в гибели людей. Питу, вместе с дру-
гом, необходимо держать ухо
востро, собрав воедино смекалку,
мужество и героизм, чтобы помочь
доктору Еве Рохас победить таин-
ственную болезнь, уносящую чело-
веческие жизни в результате дей-
ствия и желания себе же подобных.

5.00 Дорожные войны (16+).

6.30, 5.30 Джейми: обед за 15
минут (16+).
7.00, 6.00 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30 Х/ф "МАТЕРИНСКАЯ
КЛЯТВА" (16+).

В ролях: Митхун Чакраборти,
Смита Патил, Салма Агха. Негодяй
Удай превратил жизнь своего пле-
мянника Сатиша в кошмар, но этого
ему было мало. Желая прибрать к
рукам богатство юноши, Удай ре-
шается на преступление. Организо-
вав покушение на жизнь Сатиша, он
выдает его за самоубийство. Моло-
дая жена Аарти становится вдовой
и единственное утешение ее жизни
сын Абхинаш. Аарти клянется ото-
мстить убийце, и жажда мести дает
ей силы жить и воспитывать сына.
Только руками Абхишека может
свершиться правосудие.

10.15 Х/ф "НАЙДЕНЫШ-3"
(16+).
13.50 Х/ф "НЕ БЫЛО БЫ
СЧАСТЬЯ" (16+).

В ролях: Наталья Антонова, Алек-
сей Барабаш, Андрей Кузнецов.
Алена - умная и красивая, с хоро-
шей работой в финансовой компа-
нии, с квартирой в центре и надеж-
ным непьющим гражданским мужем
Олегом. Вроде все есть, но... Олег
категорически против детей. На
корпоративной вечеринке Алена
знакомится с певцом Вадимом - при-
глашенной звездой. Между ним и
Аленой вспыхнул роман. Алена,
жившая со спокойным, рассуди-
тельным Олегом, никогда ему не из-
менявшая, была просто ошелом-
лена. Ради Алены Вадим готов раз-
вестись с "давно-не-любимой"
женой, завести вместе детей и бро-
сить к ее ногам весь мир. Алена
стоит перед сложным выбором -
спокойная жизнь с Олегом, но
детей в ней не будет или звездная
жизнь с Вадимом со всеми ее слож-
ностями. Вадим приглашает Алену
на свой день рождения в примор-
ский городок, в дом родителей. А
по возвращении в Москву Алена с
ужасом понимает, что стараниями
вездесущих папарацци об их ро-
мане знает уже вся столица. Когда
Алена, объяснившись с Олегом, ухо-
дит к Вадиму, ее ждет настоящий
удар - Вадим пребывает в запое,
как выясняется, с алкоголем у него
огромные проблемы. Как поведет
себя Алена в этих обстоятельствах?
Сможет ли Олег простить ей из-
мену? Действительно ли чувства Ва-
дима настолько крепки и серьезны?

18.00 Док. сериал "Великолепный
век" (16+).
19.00 Т/с "ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК" (16+).
22.45 Док. сериал "Восточные
жены" (16+).
23.45, 5.25 6 кадров (16+).
0.30 Т/с "КУРТ СЕИТ И АЛЕК-
САНДРА" (16+).
2.25 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).

6.00, 10.00 Мультфильм (0+).
9.30 Школа доктора Комаров-
ского (12+).
10.30, 11.15, 12.15, 13.00,
14.00 Т/с "ДЕТЕКТИВ МОНК"
(12+).
14.45 Х/ф "КЛЮЧ ОТ ВСЕХ
ДВЕРЕЙ" (16+).
17.00 Х/ф "ПРАКТИЧЕСКАЯ
МАГИЯ" (16+).
19.00 Х/ф "МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ" (12+).
21.15 Х/ф "МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ-2: ПРЕКРАСНА И
ОПАСНА" (12+).
23.30 Х/ф "СТРИПТИЗ" (16+).
1.45 Х/ф "ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ"
(16+).
3.45 Городские легенды: "Метеобун-
кер. Зашифрованный прогноз" (12+).
4.00, 5.00 У моего ребенка ше-
стое чувство (12+).

6.00 Мультфильм.
6.50 Х/ф "БАРБОС В ГОСТЯХ У
БОБИКА".

В ролях: Лхасский терьер Мишка,
дворняга Люкс, болонка Амишка. Од-
нажды Бобик в отсутствие старого
хозяина приглашает к себе в гости
уличного пса Барбоса. Наевшись, на-
баловавшись и изрядно напакостив,
друзья сладко засыпают в дедушки-
ной постели.

7.15 Х/ф "ЦАРЕВИЧ ПРОША".
В ролях: Сергей Мартынов, Вале-

рий Золотухин, Татьяна Шестакова.
В неком царстве-государстве жил -
поживал царь Ермолай, который
души не чаял в сыне своем - царе-
виче Проше. Но случилось так, что
приснился однажды царевичу удиви-
тельный сон и никак не хотел он тот
сон отцу пересказать. Разгневался
царь и прогнал любимого сына на-
веки прочь.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
9.15 Легенды цирка с Эдгардом За-
пашным (6+).
9.45 Последний день (12+).
10.30 Не факт! (6+).
11.10 Х/ф "К ЧЕРНОМУ МОРЮ".
12.35, 13.15 Х/ф "СЛЕД ПИ-
РАНЬИ" (16+).
16.35 Х/ф "ЭКИПАЖ МАШИНЫ
БОЕВОЙ" (6+).

В ролях: Владимир Вихров, Лео-
нид Яновский, Сергей Маковецкий.
Лето 1943 года. Накануне очеред-
ного сражения последовал приказ -
в бой не вступать, беречь силы. Од-
нако немцы продолжают совершать
нападения на расположенную неда-
леко часть. Тогда командир танка
Т-34 Александр Меньшов вопреки
приказу принимает решение ликви-
дировать противника. Так началась
легендарная битва под Прохоровкой,
положившая начало целой серии по-
бедоносных сражений.

18.20, 22.20 Х/ф "ПРОТИВО-
СТОЯНИЕ" (12+).
2.15 Х/ф "МЕЛОДИЯ НА ДВА
ГОЛОСА" (6+).

В ролях: Евгений Меньшов, Люд-
мила Нильская, Ирина Резникова.
Просто и без особых проблем скла-
дывается жизнь Кирилла Воробь-
ева: окончил школу, отслужил
армию, работает на заводе слеса-
рем. Но однажды он встречает
Алену, студентку одного из мос-
ковских вузов, и впервые чувствует
себя не вполне свободно с люби-
мым человеком.

5.05 Док. сериал "Города-герои:
"Одесса" (12+).

0.10 Т/с "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (12+).
1.00 Х/ф "РАЗМЕТКА" (16+).
2.25 Х/ф "ВНУК КОСМОНАВТА"
(16+).
3.45 Х/ф "ЛОВИТОР" (16+).
5.45 Х/ф "КИНО ПРО АЛЕКСЕ-
ЕВА" (12+).
7.20 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ" (12+).
9.00 Х/ф "ТОЛЬКО НЕ СЕЙ-
ЧАС" (16+).
10.30 Х/ф "СЕДЬМОЙ ДЕНЬ"
(16+).
12.20 Х/ф "СРОЧНО. ИЩУ
МУЖА" (16+).
14.00 Х/ф "БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ"
(16+).
15.45 Х/ф "ЗАПАХ ВЕРЕСКА"
(16+).
17.20 Х/ф "НЕУЛОВИМЫЕ"
(16+).
18.55, 19.50 Х/ф "ПЕРВОЕ
ПРАВИЛО КОРОЛЕВЫ" (16+).

В ролях: Юлия Высоцкая, Сергей
Власов, Александр Галибин. Инна Се-
ливерстова - руководитель информа-
ционного управления Белоярского
края, женщина столь же успешная в
карьере, сколь невезучая в личной
жизни. Недавно она рассталась с
мужем и, чувствуя себя несчастной
и одинокой, решила отдохнуть. В са-
натории она знакомится с бизнесме-
ном Александром Петровичем Ястре-
бовым, владельцем одного из круп-
ных сибирских заводов. Случайная
встреча переходит в любовь.

20.50 Х/ф "СНАЙПЕР. ПО-
СЛЕДНИЙ ВЫСТРЕЛ" (12+).

В ролях: Гоша Куценко, Денис
Бургазлиев, Анна Снаткина. Лето
1941-го. Наступление вермахта раз-
вивается по всем фронтам. Красная
Армия на грани катастрофы. В эпи-
центре событий - судьбы русского
Николая Волохова и француза Андре
Ренье.

22.15 Х/ф "С 8 МАРТА, МУЖ-
ЧИНЫ" (16+).

В ролях: Мария Берсенева, Мак-
сим Виторган, Светлана Иванова.
Анна Беркутова - блондинка в броне
из мини-юбки и глубокого декольте.
Ее оружие - красота, ум и абсолют-
ная уверенность в том, что она знает
мужчин. Она ведет важный проект в
Сколково и собирается замуж за бо-
гатого иностранца. Но в день ее рож-
дения, 8 марта, ее четкая, как фи-
нансовый отчет, судьба меняется:
Аню бросает жених, ее проект кра-
дут из Сколково, а сама она начи-
нает слышать мысли мужчин. Эта
способность сначала доводит ее до
отчаяния, а затем открывает широ-
кие возможности.
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5.30, 6.10 Наедине со всеми
(16+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.25 Анимационный фильм "Рио".
8.00 Служу Отчизне!
8.40 Мультфильм.
8.55 Здоровье (16+).
10.15, 16.15, 23.00, 3.30 На XXXI
летних Олимпийских играх в Рио-
де-Жанейро.
12.15 Дачные феи.
12.45 Фазенда.
13.20 Вместе с дельфинами.
15.10 Что? Где? Когда!
21.00 Время.
22.00 Аффтар жжот (16+).
0.00 Х/ф "ОБЕЩАНИЕ" (12+).

В ролях: Алан Рикман, Ребекка
Холл, Ричард Мэдден. События раз-
виваются в Германии незадолго до
Первой мировой войны. Замужняя
женщина влюбляется в учителя
мужа, но вскоре их разделяет
война..

1.50 Х/ф "СОГЛЯДАТАЙ" (12+).
В ролях: Майкл Кейн, Натали Вуд,

Китти Уинн и Майкл Константин.
Частного сыщика Такера нанял пре-
успевающий бизнесмен Энглич,
чтобы найти давно пропавшую дочь.
Расследование приводит сыщика в
дом странноватой семьи Прендерга-
стов. Похоже, именно здесь живет
дочь Энглича. Вопрос только в том:
кто именно из девушек она?

5.20 Х/ф "ПОДРУЖКА МОЯ".
В ролях: Ирина Гордина, Ирина

Розанова, Алексей Бордуков. Таня с
увлечением работает в Подмосковье
мастером передвижной механизиро-
ванной колонны. Однажды ей пред-
лагают заключить фиктивный брак,
гарантирующий московскую про-
писку. Таню соблазняет это предло-
жение.

7.00 МУЛЬТ утро.
7.30 Сам себе режиссер.
8.20 Смехопанорама Евгения Пет-
росяна.
8.50 Утренняя почта.
9.30 Сто к одному.

ГТРК "МУРМАН"

10.20 События недели.
* * *

11.00, 14.00, 20.00 Вести.
11.20 Смеяться разрешается.
14.20 Х/ф "НАПРАСНАЯ
ЖЕРТВА" (12+).

В ролях: Алина Сергеева, Семен
Шкаликов, Александр Давыдов. Бы-
вает так, что любая мелочь может
перевернуть жизнь на сто восемьде-
сят градусов. Так и жизнь Нины
текла привычно и уютно - любимый
человек, красивый дом и впереди -
безоблачное будущее. Ссора вспых-
нула мгновенно - стоило Нине лишь
сказать о такой желанной беремен-
ности. Разъяренный Глеб, в чьи
планы не входили пеленки и бессон-
ные ночи, вылетает из дома, но уже
вскоре он возвращается совер-
шенно потерянный и испуганный - он
только что сбил человека. И сбежал
с места преступления. Этой ночью
началась их новая жизнь.

16.15 Х/ф "ВЕРНЕШЬСЯ - ПО-
ГОВОРИМ" (12+).

В ролях: Петр Красилов, Наталья
Лукеичева, Анастасия Задорожная.
Страшная трагедия объединила двух
ранее незнакомых женщин - Аню и
Надю. У обеих в авиакатастрофе по-
гибли любимые мужья, по неверо-
ятному стечению обстоятельств, к
тому же полные тезки - Иваны Тихо-
новы. Однако, как выяснилось
позже, в самолете на момент ката-
строфы находился только один Тихо-
нов, а второй в последний момент
вышел из самолетов. Но никто не
знал, чей именно муж спасся. В
жизни женщин появилась надежда и
вместе с ней куча вопросов: Какой
Иван выжил, куда он пропал и что в
итоге от них скрывали любимые муж-
чины?

22.00 Х/ф "РАБОТА НАД
ОШИБКАМИ" (12+).
0.20 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.05 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.05 Т/с "ПРОЩАЙ, "МАКА-
РОВ!" (16+).
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
8.15 Русское лото плюс (0+).
8.50 Их нравы (0+).
9.25 Едим дома (0+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
11.40 Дачный ответ (0+).
12.40 Нашпотребнадзор (16+).
13.30 Поедем, поедим! (0+).

14.00, 16.20 Т/с "ОДИССЕЯ
СЫЩИКА ГУРОВА" (16+).
18.10 Следствие вели (16+).
19.15 Т/с "ШАМАН" (16+).
1.00 Сеанс с Кашпировским (16+).
1.55 Квартирный вопрос (0+).
2.55 Дикий мир (0+).
3.05 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.05 Кремлевские похороны (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00 Обыкновенный концерт.
10.35, 0.10 Х/ф "ДОН КИХОТ".
12.15 Легенды мирового кино: "Се-
рафима Бирман".
12.45 Россия, любовь моя! "Старо-
веры Красноярского края".
13.15 Док. фильм "Александр Го-
дунов. Мир, в котором приходится
танцевать".
14.15 Спектакль "Безумный день,
или Женитьба Фигаро".
17.05 Пешком... "Москва парко-
вая".
17.40 Концерт-посвящение в Мос-
ковском театре мюзикла "Леген-
дарные хиты Эдит Пиаф и Фрэнка
Синатры".
19.05 Док. фильм "Михаил Глуз-
ский".
19.45 Х/ф "ПОЧТИ СМЕШНАЯ
ИСТОРИЯ".
22.10 Большой балет-2016.
1.55 Искатели: "Великая Абхаз-
ская стена".
2.40 Док. фильм "Библос. От ры-
бацкой деревни до города".

7.00 Домовой совет (16+).
7.10 Док. фильм (16+).
8.30 Телегазета ТВ-21 (12+).
9.00 Новая жизнь (16+).
10.00 М/Ф "Ослиные трели" (6+).
10.05 М/ф "Сказки Шрэкова бо-
лота" (6+).
10.40 М/ф "Пушистые против зу-
бастых"! (6+).
12.15 М/ф "Приключение Дес-
перо" (0+).
14.00 Х/ф "ПРОСТУШКА" (16+).

В ролях: Мэй Уитман, Робби
Амелл, Белла Торн. Бьянка живет
жизнью обычной старшеклассницы:
она хорошо учится, пишет для
школьной газеты, мечтает о свида-
нии с симпатичным парнем, а главное
- у нее две отличные подруги. Пока
однажды на вечеринке школьный
плейбой Уэсли Раш не открывает ей
глаза на правду: оказывается, она
занимает роль ЖУПы - жирной урод-
ливой подружки… Теперь Бьянка во
что бы то ни стало должна изба-
виться от позорного статуса!

16.00 Здравствуйте, Юрий Аркадь-
евич! (12+).
16.30 Шоу "Уральских пельменей"
(16+).
16.50 Х/ф "ТРИ ИКС" (16+).
19.05, 21.00 Х/ф "ТРИ ИКСА-2.
НОВЫЙ УРОВЕНЬ" (16+).
21.00 Х/ф "САПОЖНИК" (16+).

В ролях: Адам Сэндлер, Метод
Мэн, Эллен Баркин. Макс Симкин за-
нимается ремонтом обуви в Нью-
Йорке. Он работает в магазине, ко-
торый передавался его семьей из по-
коления в поколение. Однажды, раз-
очарованный своей скучной жизнью,
Макс натыкается на волшебную ре-
ликвию, которая позволяет ему уви-
деть мир по-новому.

22.55 Х/ф "ХАННА" (16+).
1.00 Х/ф "КОСТИ" (12+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Mix
(16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.00, 10.30 Т/с "САШАТАНЯ"
(16+).
11.00 Перезагрузка (16+).
12.00 Импровизация (16+).
13.00 Однажды в России (16+).
14.00 Однажды в России. Лучшее
(16+).
14.20 Х/ф "ПОСЛЕЗАВТРА"
(12+).
17.00 Х/ф "13 РАЙОН: КИР-
ПИЧНЫЕ ОСОБНЯКИ" (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 21.00, 22.00
Comedy Woman (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Не спать! (16+).
2.00 Х/ф "ПОЦЕЛУЙ НАВЫЛЕТ"
(16+).
4.00 Х/ф "ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ
КИНО-3" (16+).
5.40 Т/с "НИКИТА-4" (16+).
6.30 Женская лига (16+).

6.05 Х/ф "МАТЬ И МАЧЕХА".
В ролях: Любовь Соколова, Нина

Ургант, Николай Гриценко. Когда-то
в поисках легкой жизни Катерина от-
казалась от дочери, отдав ее на вос-
питание в детский дом. Теперь,
через много лет, добрая и совестли-
вая, она возвращается в родное
село и появляется в доме, где вы-
росла ее дочь.

7.40 Фактор жизни (12+).
8.10 Х/ф "12 МЕСЯЦЕВ" (12+).
10.05 Док. фильм "Короли эпи-
зода. Николай Парфенов" (12+).
10.55 Барышня и кулинар (12+).
11.30, 14.30, 0.15 События.
11.45 Х/ф "ПОЛЕТ АИСТА НАД
КАПУСТНЫМ ПОЛЕМ" (12+).

В ролях: Ольга Озерная, Сергей
Габриэлян, Сергей Бездушный. Де-
ревенский водитель Федор приво-
зит случайную попутчицу в родиль-
ный дом. Попутчица, одинокая мо-
лодая женщина, оставляет ново-
рожденную девочку на крыльце
дома Федора. После ряда недора-
зумений многодетная семья Федора
принимает на воспитание еще од-
ного ребенка.

13.35 Смех с доставкой на дом.
14.45 Х/ф "БЕГЛЕЦЫ" (16+).

В ролях: Максим Дрозд, Юлия Бе-
дарева, Иван Батарев. Одинокий
мужчина 45-ти лет, тренер по боксу
Семен Евгеньевич всю свою жизнь
тренирует молодежь. Однажды к
нему приходит его старый друг Ни-
колай, он богатый и известный чело-
век. Николай рассказывает Семену о
своей семилетней дочери. Жена Ни-
колая Ася умерла при родах, и у него
на руках осталась маленькая дочка
Мила. Когда-то Николай увел Асю у
Семена, и с тех пор они больше не
общались. Теперь Николай просит
Семена позаботиться о Миле, если с
ним, Николаем, что-нибудь случится,
ведь ему больше некому доверять,
кроме старого друга. В тот же день
на глазах у Семена и Милы Николай
погибает.

16.35 Х/ф "ПОЛОВИНКИ НЕ-
ВОЗМОЖНОГО" (12+).

В ролях: Екатерина Семенова,
Константин Соловьев, Олег Андреев.
Ирина Каменецкая владеет крупным
бизнесом в Подмосковье. Из-за
сложного характера и требователь-
ности сотрудники не любят ее и бо-
ятся. Сергей Воронцов, бывший офи-
цер, начальник отдела грузовых пе-
ревозок, тоже с трудом мирится со
стервозным характером начальницы.
Но когда Ирину обвинят в убийстве
мужа и попытаются отобрать бизнес
те люди, которым она полностью до-
веряла, именно Сергей придет ей на
помощь.

20.10 Х/ф "ДОМ-ФАНТОМ В
ПРИДАНОЕ" (12+).
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.40 Х/ф "ГЛУБОКОЕ СИНЕЕ
МОРЕ" (16+).
2.35 Док. фильм "Олимпиада-80:
нерассказанная история" (12+).
4.05 Т/с "КРИК СОВЫ" (12+).

6.50 Мультфильм (0+).
10.00, 18.30 Сейчас.
10.10 Х/ф "ЖЕСТОКИЙ РО-
МАНС" (12+).
12.40 Х/ф "МОЛОДАЯ ЖЕНА"
(12+).
14.30 Х/ф "РУД И СЭМ" (16+).
16.20 Х/ф "ТРИ ПОЛУГРАЦИИ"
(12+).
19.00, 20.00, 21.05, 22.05 Х/ф
"В ИЮНЕ 1941-ГО" (16+).
23.05, 0.10, 1.10, 2.20 Х/ф
"БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ"
(16+).
3.20, 4.20, 5.10 Т/с "ГОН-
ЧИЕ-3" (16+).

6.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Женщины. Россия -
Корея.
8.15, 9.15, 11.00, 11.50, 13.50,
17.20, 20.00, 23.20, 0.15, 2.55,
4.00 Новости.
8.20, 15.00, 22.00 Все на матч!
Рио-2016. Прямой эфир.
9.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Плавание. Финалы.
11.10 ХХХI летние Олимпийские
игры. Фехтование. Шпага. Жен-
щины.
11.55 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Женщины. Россия
- Аргентина.
14.00, 4.05 ХХХI летние Олимпий-
ские игры. Бокс.
15.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Мужчины. Фран-
ция - Италия. Прямая трансляция.
17.30 Все на футбол!
17.55 Футбол. Суперкубок Англии.

"Лестер" - "Манчестер Юнайтед".
Прямая трансляция.
20.10 ХХХI летние Олимпийские
игры. Баскетбол. Мужчины. Брази-
лия - Литва. Прямая трансляция.
23.00 Док. сериал "Рио ждет"
(16+).
23.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Плавание.
0.25 ХХХI летние Олимпийские
игры. Регби. Женщины. 1/4 фи-
нала. Прямая трансляция.
0.55 ХХХI летние Олимпийские
игры. Баскетбол. Мужчины. Хорва-
тия - Испания. Прямая трансляция.
3.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Синхронные прыжки в воду.
Трамплин 3 м. Женщины.
4.35 ХХХI летние Олимпийские
игры. Стрельба из лука. Командное
первенство. Женщины.
5.20 ХХХI летние Олимпийские
игры. Дзюдо.

5.00 Т/с "NEXT-2" (16+).
9.00 Т/с "NEXT-3" (16+).
23.30 Соль. Музыкальное шоу За-
хара Прилепина (16+).
1.10 Военная тайна с Игорем Про-
копенко (16+).

5.00, 6.15 Мультфильм (0+).
9.00, 12.00, 12.25, 12.55, 13.20,
13.50 Мультфильм (6+).
16.20 Анимационный фильм "Ко-
роль сафари" (0+).
18.00 Анимационный фильм "Боль-
шое путешествие" (6+).
19.30 Анимационный фильм "Махни
крылом" (6+).
21.20 Х/ф "ДЕРЕВЕНСКИЕ
МЕДВЕДИ" (12+).
23.00 Х/ф "ПЯТЕРКА СУПЕРГЕ-
РОЕВ" (6+).
0.40 Х/ф "ЭТОТ УЖАСНЫЙ
КОТ" (12+).
2.25 Х/ф "РОЖДЕННЫЙ В ПЕС-
КАХ" (12+).
3.25 Т/с "ЛЕГЕНДА ОБ ИСКА-
ТЕЛЕ" (16+).
4.15 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
6.30 Мультфильм (0+).
7.35 Х/ф "ЖАНДАРМ НА ПРО-
ГУЛКЕ" (0+).
9.35 Х/ф "ЖАНДАРМ И ИНО-
ПЛАНЕТЯНЕ" (0+).
11.25 Х/ф "ЖАНДАРМ И ЖАН-
ДАРМЕТКИ" (0+).
13.30 Угадай кино (12+).
14.30 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).
19.30 Х/ф "СЕРДЦА ТРЕХ"
(12+).

В ролях: Алена Хмельницкая, Сер-
гей Жигунов, Владимир Шевельков.
Молодой миллионер Фрэнсис Морган
вместе со своим обанкротившимся
дальним родственником Генри Мор-
ганом отправляется на поиски ста-
ринного клада, спрятанного их дале-
ким предком-пиратом. Но путеше-
ствие становится еще интересней,
когда к ним решает присоединиться
прелестная Леонсия, к чарам кото-
рой неравнодушны оба молодых че-
ловека.

0.45 Х/ф "ФАНФАН-ТЮЛЬПАН"
(12+).
2.40 Х/ф "САМЫЙ ОПАСНЫЙ
ЧЕЛОВЕК" (16+).
5.05 Дорожные войны (16+).

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30 Х/ф "РОДНОЙ РЕБЕНОК"
(16+).

В ролях: Джитендра, Шридеви,
Джаяпрадха, Манмохан Кришна. . Ре-
бенок, в результате железнодорож-
ной катастрофы разлученный с ма-
терью, попадает к чужой женщине.
Причем ни ребенок, ни новая мама
не подозревают о том, что они не-
родные. Но родная-то мать жива...

10.10 Х/ф "НЕ БЫЛО БЫ
СЧАСТЬЯ" (16+).
14.15 Х/ф "НЕ БЫЛО БЫ
СЧАСТЬЯ-2" (16+).

В ролях: Наталия Антонова, Анд-
рей Кузнецов, Алексей Барабаш.
Алена - образцовая мать и жена
преуспевающего промышленника и
бизнесмена Олега. Вадим по-преж-
нему любимец миллионов, муж вер-

ной Лики. Так ли все благополучно
на самом деле в жизни полюбив-
шихся зрителю героев? В семье
Алены и Олега накопилось раздра-
жение, непонимание: Алена погру-
зилась в заботы о ребенке, отда-
лившись от мужа. Олег занят раз-
вивающимся бизнесом и не чув-
ствует себя дома комфортно. В
Москву приезжает представитель
зарубежных партнеров красивая,
энергичная и готовая к приключе-
ниям Бригитта, которая влюбляется
в Олега. Алена пытается вернуться
к активной жизни, но ее ждут ин-
триги и опасности. Вадим чув-
ствует, что его время на сцене
ушло, переживает профессиональ-
ный кризис. К тому же выясняет,
что Лика предала его, фактически
лишив доходов и имущества, - ото-
мстила за все прошлые обиды. К
тому же выясняется, что биологи-
ческий отец сына Алены - все же
Вадим. Чем станет для героев это
известие? Шансом начать новую
жизнь или только поводом разру-
шить то, есть? Кто окажется опо-
рой, а кто - предателем? С кем оста-
нется Алена? Кто захочет и кто смо-
жет стать настоящим отцом сыну?
Смогут ли герои снова обрести лю-
бовь? И кто же из них окажется
способным понять, простить и лю-
бить?

18.00 Док. сериал "Великолепный
век" (16+).
19.00 Т/с "ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК" (16+).
22.50 Док. сериал "Восточные
жены" (16+).
23.50 6 кадров (16+).
0.30 Т/с "КУРТ СЕИТ И АЛЕК-
САНДРА" (16+).
2.45 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).
4.45 Домашняя кухня (16+).
5.15 Тайны еды (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
7.30 Школа доктора Комаров-
ского (12+).
8.00 Мультфильм (0+).
8.45 Х/ф "ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА" (6+).

В ролях: Георгий Вицин, Люд-
мила Шагалова, Лидия Смирнова.
Мелкий чиновник Бальзаминов меч-
тает жениться - и обязательно на
богатой. Забавные ситуации, в ко-
торых то и дело оказываются
герой, пытающийся найти невесту,
составляют сюжет одной из по-
пулярнейших отечественных кино-
лент.

10.30, 11.15, 12.15, 13.00,
13.45 Т/с "ДЕТЕКТИВ МОНК"
(12+).
14.30 Х/ф "МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ" (12+).
16.45 Х/ф "МИСС КОНГЕНИ-
АЛЬНОСТЬ-2: ПРЕКРАСНА И
ОПАСНА" (12+).
19.00 Х/ф "СМЕРТЬ ЕЙ К
ЛИЦУ" (16+).

В ролях: Мэрил Стрип, Брюс Уил-
лис, Голди Хон, Изабелла Россел-
лини. Две соперничающие подружки
по очереди обращаются к таин-
ственной Лизли фон Руманс за сна-
добьем, которое делает их бес-
смертными и вечно молодыми. А пра-
вильнее сказать - живыми трупами,
поскольку к пользующимся сна-
добьем смерть не приходит даже в
случае травм, несовместимых с
жизнью.

21.00 Х/ф "ПОСЛЕДНИЙ БОЙ-
СКАУТ" (16+).

В ролях: Брюс Уиллис, Дэймон
Уэйанс, Челси Филд. Динамичный бое-
вик о бывшем агенте секретной
службы Джо Халленбеке, некогда
одном из лучших в своем деле, а те-
перь дешевом частном детективе, а к
тому же еще и горьком пьянице. Од-
нажды за помощью к нему обращается
чернокожая стриптизерша. Но не ус-
певает Джо разобраться, что к чему,
как девушку убивают. Вместе с ее
приятелем, дисквалифицированным
футболистом, Джо выходит на след
спортивной мафии; отныне для них
дело чести - найти и покарать виновных.

23.15 Х/ф "12 ОБЕЗЬЯН" (16+).
В ролях: Брюс Уиллис, Маделин

Стоу, Кристофер Пламмер. Джейм
Коул проникает в наши дни из буду-
щего, чтобы предотвратить начало
всемирной эпидемии. Он попадает в
психушку, где знакомится с будущим
организатором эпидемии, которого он
невольно подталкивает к преступле-
нию. Более того, Коул постепенно на-
чинает верить, что миссия, с которой
он послан, - плод его собственного бо-
лезненного воображения, и почти
готов отказаться от нее. Но с помо-
щью женщины-психиатра герой все-
таки выполняет задуманное.

1.45 Х/ф "СТРИПТИЗ" (16+).
4.00, 5.00 У моего ребенка Ше-
стое чувство (12+).

6.00 Мультфильм.
7.15 Х/ф "АТАКА" (6+).

В ролях: Сергей Чекан, Александр
Новиков, Василий Попов. После вы-
пуска из танкового училища Тимо-
фей Ермаков выбирает местом
службы Каракумы. Юношеский мак-
симализм потомственного военного
сталкивается с реальной жизнью ли-
нейного полка.

9.00 Новости недели с Юрием Под-
копаевым.
9.25 Служу России.
9.55 Военная приемка (6+).
10.45 Научный детектив (12+).
11.15, 13.15 Х/ф "ПОТЕРЯВ-
ШИЕ СОЛНЦЕ" (16+).

В ролях: Александр Домогаров,
Андрей Смоляков, Мария Порошина.
Наемный убийца Цыбин несколько лет
назад убил близких друзей оператив-
ника Антона Челышева. Челышев,
единственный оставшийся в живых,
видел лицо убийцы. Коллеги и близ-
кие считают его сумасшедшим, по-
скольку официально виновник убий-
ства найден и осужден органами пра-
восудия. Челышев знает, что это не
так, и все годы, прошедшие со дня
убийства друзей, ищет Цыбина..

13.00 Новости дня.
18.00 Новости. Главное.
18.45 Док. сериал "Легенды со-
ветского сыска" (16+).
22.00 Новости дня.
22.20 Фетисов (12+).
23.05 Х/ф "НАГРАДИТЬ (ПО-
СМЕРТНО)" (12+).

В ролях: Александр Тимошкин, Ев-
гений Леонов-Гладышев, Михаил Жи-
галов. Фронтовой разведчик потерял
память, а бесчестные люди восполь-
зовались этим и внушив ему, что он
бывший уголовник, используют
парня как классного водителя. К
счастью, следователь вставший на
пути банды, оказался однополчани-
ном героя. И он начал борьбу за спа-
сение друга, не помнящего военного
родства.

0.45 Х/ф "ПРИКОВАННЫЙ"
(12+).

В ролях: Владимир Гостюхин,
Алла Клюка, Татьяна Титова. Бывший
афганец Павел никак не может найти
себе место в мирной жизни. В бес-
конечной череде запоев и мучитель-
ных воспоминаний появляется про-
свет, когда рядом с ним оказывается
Анна, молодая скрипачка. Настоя-
щая причина ее появления откроется
не сразу.

2.50 Х/ф "ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ"
(6+).

В ролях: Анна Герм, Андрей
Панин, Елена Коренева. Жизненные
драмы разных людей связаны воспо-
минанием об одном давнем эпизоде:
молодая женщина в ресторане го-
стиницы "Советская" роняет бокал и
уходит.

4.40 Х/ф "ЕСЛИ ЭТО СЛУ-
ЧИТСЯ С ТОБОЙ" (12+).

В ролях: Сережа Образцов, Катя
Малинина, Сережа Комов. Во время
похода по местам боевой славы
школьники фантазируют о том, как
бы они повели себя на месте солдат
Второй мировой войны.

0.10 Т/с "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (12+).
1.00 Х/ф "КИНО ПРО АЛЕКСЕ-
ЕВА" (12+).
2.30 Х/ф "ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ" (12+).
4.05 Х/ф "ТОЛЬКО НЕ СЕЙ-
ЧАС" (16+).
5.30 Х/ф "СЕДЬМОЙ ДЕНЬ"
(16+).
7.15 Х/ф "СРОЧНО. ИЩУ
МУЖА" (16+).
8.55, 9.50, 18.55, 19.55 Х/ф
"ПЕРВОЕ ПРАВИЛО КОРО-
ЛЕВЫ" (16+).
10.45 Х/ф "БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ"
(16+).
12.30 Х/ф "ЗАПАХ ВЕРЕСКА"
(16+).
14.10 Х/ф "НЕУЛОВИМЫЕ"
(16+).
15.40 Х/ф "СНАЙПЕР. ПО-
СЛЕДНИЙ ВЫСТРЕЛ" (12+).
17.10 Х/ф "С 8 МАРТА, МУЖ-
ЧИНЫ" (16+).
20.50 Х/ф "ДУБРОВСКИЙ"
(16+).

В ролях: Данила Козловский,
Клавдия Коршунова, Юрий Цурило.
Владимир - успешный столичный
банкир и завсегдатай модных клу-
бов, Маша - прилежная выпускница
английского колледжа и нежная
дочь... Ничто не предвещает траги-
ческого поворота в судьбе благо-
получных молодых людей. Однако
неожиданная ссора взбалмошных
отцов заставляет детей в деталях
пережить пушкинскую коллизию.

23.00 Х/ф "ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ"
(12+).

В ролях: Анатолий Кот, Светлана
Немоляева, Ирина Рахманова. Один
день из жизни типичного персонажа
российской истории, "маленького че-
ловека" - учителя русского языка и
литературы в школе. Интеллигент и
его проблемы в начале XXI века.
Один день из жизни страны, которая
когда-то любила Есенина. О том, что
у нее еще есть надежда.

ТЕЛЕГИДВОСКРЕСЕНЬЕ, 7 АВГУСТА
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оброе совпадение и хороший
знак. В прошлом году наш
традиционный грибной кон-

курс, помнится, завершился на ма-
жорной ноте. Сразу в двух номина-
циях победили те, кто представил на
суд жюри и читателей настоящих кра-
савцев и исполинов - белые грибы. А
в этом году первый “разведвыход” в
заветные грибные огороды закон-
чился на редкость продуктивно и от-
части неожиданно. Среди самых пер-
вых находок были… два боровика!
Неожиданно для начала сезона. И
многообещающе.

В поисках заветных белых мы чуть
ли не по-пластунски пропахали не
одну знакомую полянку, но природа
нас больше не порадовала. Так что
будем довольствоваться малым.

- Опоздали вы с первыми грибами,
- огорошили автора коллеги в пер-
вый день после отпуска. - Их еще
месяц назад приносили.

Начинаем разбираться. Оказыва-
ется, всех опередил мурманчанин Ми-
хаил Носков. Он один из прошлогод-
них победителей грибного конкурса
газеты. В лесах Михаил не новичок, с
корзиной на грибные тропы выходит
одним из первых. Так было и в конце
июня. Пошел на разведку цветения
морошки, а обратно вернулся с гри-
бами. Да прямиком в редакцию, нас
и читателей порадовать и сообщить,
что лето будет грибное. Тому при-
мета верная у него есть - обилие ря-
бины. Даже точное время подсказал
всем своим коллегам по увлечению и
землякам: как зацветет иван-чай - го-
товьте лукошки.

Чай чаем, но у заполярной при-

роды свои манеры. Наши первые на-
ходки в большинстве своем оказа-
лись побитыми всевозможной мел-
кокрылой насекомой живностью. По-
ловина найденного ушла в отходы.
Сухо, очень сухо в лесу, оттого и на-
стоящий - крепкий и чистый - гриб в
рост пока не торопится. Или ждет
наступления сумерек.

- А я всегда отправляюсь за гри-
бами, когда по ночам уже темно ста-
новится, - этой мыслью несколько
лет назад с автором поделился по-
четный гражданин Мурманска Лев
Васильевич Журин. - Тогда грибы из-

бавляются от непрошеных “домо-
чадцев”.

Теория Льва Васильевича дока-
зана на практике. Первые ранние
грибы любителям тихой охоты
больше для радости, чем для заго-
товок. Основной сбор урожая нач-
нется примерно с середины августа.
Тогда у многих будет настоящий
праздник.

А какой же праздник грибов без
нашего ежегодного конкурса газеты!
О его старте мы сегодня и со-
общаем. В этом году он продлится
ровно два месяца. Последние заявки

жюри готово принять 30 сентября. А
уже 1 октября будут подведены
итоги грибного марафона. Награж-
дение победителей пройдет в канун
100-летия нашего любимого города.
Скажу по секрету, что в этом году
победителей ждут удивительные и
приятные награды. Так что есть
смысл за них побороться.

Теперь об условиях нашего кон-
курса. Он пройдет в двух номина-
циях. На первую под названием
“Гриб на все 100” принимаются уни-
кальные, забавные, смешные, непо-
вторимые и очаровательные трофеи

в натуральном виде. Мухоморов и им
подобных жюри рассматривать не
будет. Вторую номинацию мы на-
звали “Один из ста”. В ней сойдутся
в борьбе фотоснимки ваших грибных
трофеев. Их можно отправить в ре-
дакцию на электронную почту автору
(veserebr@yandex.ru) или почтой на
адрес редакции газеты.

Лучшие находки от наших читате-
лей займут свое почетное место на
страницах городской газеты.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.
Фото автора

и из архива редакции.

За юбилейным грибом
КОНКУРС

Д

Организм человека постоянно подвер-
гается внешним воздействиям - иногда
они благотворны, но зачастую разруши-
тельны. Сложно поверить, но ущерб сред-
ней тяжести вызывает у кровеносных со-
судов… обычный загар! Для возвращения
сосудов в их нормальное состояние не-
обходимо от 4 до 15 месяцев.

А к каким повреждениям в организме и их
последствиям приводят травмы, страшно даже
представить.

Даже ушиб мягких
тканей нередко ли-
шает работоспособ-
ности, что уж гово-
рить о переломах,
порой тяжелых и
многочисленных, на-
пример, после ДТП.
Это настоящая тра-
гедия. При длитель-
ной обездвиженно-
сти или ослаблении
двигательной актив-
ности кровоток за-
медляется, органы
недополучают пита-
ния и кислорода, а
накопившиеся ток-
сины отравляют
больного, тормозят
выздоровление, не
давая человеку вер-
нуться к нормаль-
ному ритму жизни.

Что нужно паци-

енту с травмой? Перестать испытывать муче-
ния и встать на ноги.

Сократить сроки реабилитации и облегчить
состояние после травм различной степени тя-
жести дает возможность аппарат АЛМАГ-01 -
важное звено восстановительного лечения. Он
создан специально для успешной реабилитации
после ушибов и переломов, в том числе со сме-
щением, в медицинских учреждениях и на дому.

Как работает АЛМАГ-01
Под влиянием магнитных импульсов аппа-

рата АЛМАГ-01 в области воздействия может
наблюдаться заметное увеличение скорости
кровяных клеток, что очень важно для зажив-
ления тканей и срастания переломов. Именно
кровь насыщает питательными веществами су-
ставную жидкость, а она уже питает кости и
суставы, не имеющие сосудов.

К лечению АЛМАГом-01 важно приступать на
3-5-й день после происшествия. Магнитному
полю гипс - не помеха. Оно обладает сильным
проникающим действием и добирается до глу-
бинных участков, чтобы лечить результативно.

АЛМАГ-01 может обеспечить:
• рассасывание гематомы, скопившейся

жидкости и крови;
• быстрое устранение отека и боли;
• образование костной ткани и увеличение

прочности соединительной ткани;
• уменьшение мышечной атрофии;
• улучшение подвижности в соседних су-

ставах.
Сложные травмы и ушибы бедра -

как помочь больному?
Люди преклонного возраста очень рискуют

получить повреждения бедра и тазобедренного

сустава и оказаться прикованными к постели,
поскольку операция им часто противопоказана.
Переломы, захватывающие несколько областей
тела, тоже лишают движения. Лежачее поло-
жение замедляет жизнедеятельность: атрофи-
руются мышцы, у пожилых образуются про-
лежни, язвы. Организм становится беззащитен
перед инфекцией, а из-за застоя в легких может
развиться пневмония.

Чтобы противостоять тяжелым травмати-
ческим состояниям, ученые разработали вы-
сокотехнологичный аппарат АЛМАГ-02.
Раньше он применялся только в больницах, а
ныне появился в аптеках. Его отличительные
особенности:

1) повышенная мощность, глубина и площадь
воздействия содействуют усиленному лечению
множественных переломов, тяжелых травм и их
осложнений, таких как синдром Зудека, лимфа-
тический отек, посттравматический синдром;

2) для восстановления после травм в аппа-
рат заложена специальная программа.

При особо тяжких травмах, в том
числе травмах бедра, АЛМАГ-02 может
помочь:

• ускорить кровообращение, расширить
склерозированные (у пожилых) сосуды и акти-
визировать обменные процессы;

• предотвратить губительные осложнения, в
том числе тромбоэмболии у больных в возрасте;

• избежать инвалидности;
• обеспечить успокаивающий эффект, из-

бавить от бессонницы и улучшить качество
жизни больного.

Терапию АЛМАГом-02 следует начинать на
3-5-й день после несчастного случая. При ре-

гулярном применении в соответствии с реко-
мендациями специалиста можно добиться вы-
сокой действенности лечения.

Почему люди выбирают
аппараты АЛМАГ от компании

"ЕЛАМЕД"?
- Ими можно успешно лечиться даже при на-

личии металлических конструкций, совме-
щающих отломки, а также когда запрещено
иное физиолечение.

- АЛМАГ может помочь избежать осложне-
ний, повысить работоспособность и улучшить
эмоциональное состояние.

- АЛМАГ способствует снятию боли и значи-
тельному ускорению процесса реабилитации.

- Возможность получать качественное и ком-
фортное лечение на дому чрезвычайно важна
для обессиленного и ограниченного в движе-
ниях человека - его неимоверно сложно транс-
портировать в больницу. А АЛМАГи свободно
продаются в аптеках.

- Аппараты проверены временем и заслу-
жили достойную оценку у потребителей.

Есть ли жизнь после травмы?
ЧЧттоо  ппооммоожжеетт  ннее  ссллооммааттььссяя  ппеерреедд  ооббссттоояяттееллььссттввааммии??

АЛМАГ-01 и АЛМАГ-02
по специальной летней цене!

Успейте купить выгодно!
Магазины:
"Центр медтехники"
"Кладовая здоровья"
"Медтехника для дома"
- ул. Полярные Зори, 25/1

Аптеки:
"Еврофарма"
"Алоэ"
"Айболит"
"Для бережливых"
Бесплатный тел. завода

8-800-200-01-13
www.elamed.com

Реклама.



АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

22.07.2016 № 2253

Об утверждении Порядка использования (порядка принятия решений об использовании,
перераспределении) средств, зарезервированных в составе утвержденных

бюджетных ассигнований в бюджете муниципального образования город Мурманск

В соответствии со статьей 217 Бюджетного кодекса Российской Федерации, Уставом муниципального
образования город Мурманск постановляю:

1. Утвердить Порядок использования (порядок принятия решений об использовании, перераспределе-
нии) средств, зарезервированных в составе утвержденных бюджетных ассигнований в бюджете муници-
пального образования город Мурманск (далее - Порядок), согласно приложению к настоящему постанов-
лению.

2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мур-
манска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление с приложением на официальном сайте адми-
нистрации города Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление с при-
ложением.

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликованияи распространяется на
правоотношения, возникшие с 01.01.2016.

5. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава администрации
города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.

Приложение
к постановлению администрации
города Мурманска
от 22.07.2016 № 2253

Порядок использования (порядок принятия решений об использовании, перераспределении) средств,
зарезервированных в составе утвержденных бюджетных ассигнований

в бюджете муниципального образования город Мурманск

1. Настоящий Порядок устанавливает правила использования (порядок принятия решений об использо-
вании, перераспределении) средств, зарезервированных в составе утвержденных бюджетных ассигнований
в бюджете муниципального образования город Мурманск (далее - зарезервированные средства).

Действие настоящего Порядка не распространяется на отношения по использованию (перераспределе-
нию) средств резервного фонда администрации города Мурманска.

2. Объем и направления использования зарезервированных средств определяются решением Совета де-
путатов города Мурманска о бюджете муниципального образования города Мурманск на соответствующий
финансовый год (финансовый год и на плановый период).

3. Зарезервированные средства предусматриваются управлению финансов администрации города Мур-
манска (далее - управление финансов).

4. Для использования зарезервированных средств, в случае возникновения потребности в бюджетных
ассигнованиях, главные распорядители бюджетных средств предоставляют в управление финансов сле-
дующие документы:

- письменное обращение о выделении дополнительных бюджетных ассигнований с указанием объема не-
обходимых средств, их целевое назначение;

- копии документов, подтверждающих правовые основания на использование зарезервированных
средств;

- обоснование (расчеты).
5. На основании представленных главными распорядителями бюджетных средств документов, указан-

ных в пункте 4 настоящего Порядка, начальник управления финансов принимает решение о внесении из-
менений в сводную бюджетную росписьбюджета муниципального образования города Мурманскв форме
приказа управления финансов.

Изменение сводной бюджетной росписибюджета муниципального образования город Мурманск осу-
ществляется в соответствии с порядком составления и ведения сводной бюджетной росписи, утвержден-
ным управлением финансов.

6. Использование зарезервированных средств осуществляется в соответствии с их целевым назначе-
ниеми отражается главными распорядителями бюджетных средств в составе месячной, квартальной и го-
довой отчетности по соответствующей классификации расходов бюджетов, составляемой и представляе-
мой в порядке, установленном Министерством финансов Российской Федерации.

7. Главные распорядители бюджетных средств несут ответственность за целевое использование заре-
зервированных средств в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.

8. Контроль за целевым расходованием получателями зарезервированных средств осуществляют ор-
ганы муниципального финансового контроля муниципального образования город Мурманск:

8.1. Орган внешнего муниципального финансового контроля осуществляет контроль за целевым расхо-
дованием получателями зарезервированных средств в соответствии с требованиями Порядка осуществ-
ления контрольно-счетной палатой города Мурманска полномочий по внешнему муниципальному финансо-
вому контролю, утвержденного решением Совета депутатов города Мурманска от 25.06.2015 № 14-204
“Об утверждении порядка осуществления контрольно-счетной палатой города Мурманска полномочий по
внешнему муниципальному финансовому контролю”.

8.2. Орган внутреннего муниципального финансового контроля осуществляет контроль за целевым рас-
ходованием получателями зарезервированных средств в соответствии с требованиями Порядка осуществ-
ления управлением финансов администрации города Мурманска полномочий по внутреннему муниципаль-
ному финансовому контролю в сфере бюджетных правоотношений, утвержденного постановлением адми-
нистрации города Мурманска от 25.09.2014 № 3126 “Об утверждении порядка осуществления управлением
финансов администрации города Мурманска полномочий по внутреннему муниципальному финансовому
контролю в сфере бюджетных правоотношений”.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

22.07.2016 № 2254

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска
от 23.03.2016 № 748 “Об инфраструктуре поддержки субъектов малого

и среднего предпринимательства в городе Мурманске”

В соответствии с Федеральным законом от 24.07.2007 № 209-ФЗ “О развитии малого и среднего пред-
принимательства в Российской Федерации”, в целях реализации мероприятий подпрограммы “Развитие и
поддержка малого и среднего предпринимательства в городе Мурманске” на 2014-2018 годы муниципаль-
ной программы города Мурманска “Развитие конкурентоспособной экономики” на 2014-2018 годы, утвер-
жденной постановлением администрации города Мурманска от 08.11.2013 № 3186, на основании прото-
кола заседания Координационного совета по вопросам малого и среднего предпринимательства при ад-
министрации города Мурманска от 29.03.2016 № 31 постановляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 23.03.2016 № 748 “Об
инфраструктуре поддержки субъектов малого и среднего предпринимательства в городе Мурманске” сле-
дующие изменения:

- дополнить пунктом 12 следующего содержания:
“12. Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования “Мур-

манский арктический государственный университет” (ФГБОУ ВО “МАГУ”).”.
2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мур-

манска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации города
Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации

города Мурманска Изотова А. В.

Глава администрации
города Мурманска А. И. СЫСОЕВ.

Информационное сообщение

30 июля выйдет в свет специальный выпуск газеты "Вечерний Мурманск". В нем будут опубликованы постановления
главы муниципального образования город Мурманск, решения Совета депутатов города Мурманска и постановления ад-
министрации города Мурманска:

- № 87 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За вклад в развитие города Мурманска" (за дости-
жения в сфере (области) здравоохранения)";

- № 88 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За вклад в развитие города Мурманска" (за дости-
жения в сфере (области) образования и науки)";

- № 89 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За вклад в развитие города Мурманска" (за дости-
жения в сфере (области) физической культуры и спорта)";

- № 90 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За вклад в развитие города Мурманска" (за дости-
жения в сфере (области) муниципального управления)";

- № 91 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За вклад в развитие города Мурманска" (за дости-
жения в сфере (области) культуры и искусства)";

- № 92 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За вклад в развитие города Мурманска" (за дости-
жения в сфере (области) строительства и архитектуры)";

- № 27-434 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Кал-
мыковой Марины Алексеевны";

- № 27-435 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Фи-
липпова Дмитрия Дмитриевича";

- № 27-436 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Лимо-
нова Юрия Романовича";

- № 27-437 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Шов-
ского Евгения Викторовича";

- № 27-438 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Наза-
рова Юрия Николаевича";

- № 27-439 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Гузь
Олега Николаевича";

- № 27-440 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Зайцева
Александра Николаевича";

- № 27-441 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Веллера
Сергея Борисовича";

- № 27-442 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Таран
Антонины Ивановны";

- № 27-443 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Белова
Максима Андреевича";

- № 27-444 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Климовой
Антонины Леонидовны";

- № 27-445 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Веллера
Алексея Борисовича";

- № 27-446 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Пря-
миковой Тамары Ивановны";

- № 27-447 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Бело-
шеева Михаила Викторовича";

- № 27-448 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Гисме-
ева Алмаза Рафиковича";

- № 27-449 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Мораря
Игоря Николаевича";

- № 27-450 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Соро-
киной Ольги Борисовны";

- № 27-451 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Капи-
носова Александра Анатольевича";

- № 27-452 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Кусайко
Татьяны Алексеевны";

- № 27-453 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Соко-
лова Павла Александровича";

- № 27-454 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Тарбаева
Евгения Юрьевича";

- № 27-455 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Тели-
баевой Наталии Сергеевны";

- № 27-456 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Ко-
робкова Сергея Евгеньевича";

- № 27-457 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Моке-
ровой Ирины Вадимовны";

- № 27-458 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Суха-
нова Евгения Владиславовича";

- № 27-459 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Малы-
гиной Любови Валентиновны";

- № 27-460 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Волог-
дина Василия Алексеевича";

- № 27-461 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Виль-
шанского Сергея Владимировича";

- № 27-462 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Нозд-
рачева Олега Викторовича";

- № 27-463 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Ва-
кульчука Николая Николаевича";

- № 27-464 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Гугина
Юрия Вениаминовича";

- № 27-465 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Сы-
соева Андрея Ивановича";

- № 27-466 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Лы-
женкова Алексея Германовича";

- № 27-467 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Розы-
скула Виталия Петровича";

- № 27-468 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Доцник
Валентины Александровны";

- № 27-469 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Миро-
шниковой Марины Анатольевны";

- № 27-470 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Левченко
Людмилы Михайловны";

- № 27-471 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Бело-
вой Елены Петровны";

- № 27-472 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Изотова
Андрея Владимировича";

- № 27-473 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Здвиж-
кова Андрея Геннадиевича";

- № 27-474 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Зикеева
Николая Григорьевича";

- № 27-475 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Само-
родова Сергея Витальевича";

- № 27-476 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Умуш-
киной Ольги Викторовны";

- № 27-477 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Балак-
шина Юрия Зосимовича";

- № 27-478 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Рома-
ненко Виктора Федоровича";

- № 27-479 от 23 июня 2016 года "О награждении почетным знаком "За заслуги перед городом Мурманском" Голо-
ванова Александра Васильевича".

В спецвыпуске будет опубликовано постановление администрации города Мурманска № 2241 от 21.07.2016 "О вне-
сении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 09.01.2008 № 5 "Об установлении
существующих красных линий кварталов и микрорайонов города Мурманска".

С опубликованными в спецвыпуске нормативными актами могут ознакомиться все желающие. Специальный выпуск газеты
"Вечерний Мурманск" размещен в электронном виде в общем доступе для неограниченного круга лиц на официальном сайте
газеты "Вечерний Мурманск" (http://vmnews.ru). Документ размещен в общем доступе для неограниченного круга лиц на
официальном сайте администрации города Мурманска в сети Интернет (http://citymurmansk.ru). Помимо этого специальный
выпуск будет предоставлен в ГОБ УК "Мурманская государственная областная универсальная научная библиотека", МБУ куль-
туры "Центральная городская библиотека г. Мурманска", Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС).
Также специальный выпуск газеты можно приобрести в киосках МАРПИ и в редакции газеты "Вечерний Мурманск".
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ДЛИННЫЕ НОГТИ И КОЛЬЦА -
ПОД ЗАПРЕТОМ

Местом "дислокации" выбрали
озеро Скалистое, что недалеко от
"Огней Мурманска". Нас было десять
человек: двое скалолазов, высту-
павших в качестве инструкторов, от-
лично экипированных и способных
научить с нуля неискушенных, один
сочувствующий и семеро желающих
попробовать свои силы в покорении
скального маршрута. Среди послед-
них и я. К слову, часть ребят - кол-
леги-журналисты, которые не так
давно вернулись из путешествия на
Эльбрус. Но, собственно, скалола-
зание для них тоже в новинку.

Альпинистская обвязка цвета фук-
сии явно поднимала настроение, но
вид скалы заставлял задуматься, а
надо ли мне все это? Несмотря на
два прыжка с парашютом, я недо-
любливаю высоту. Даже взгляд с вы-
сокого этажа вызывает неприятные
ощущения. Не сдаваться же на
самом деле.

Еще один серьезный шаг, на кото-
рый нужно решиться перед покоре-
нием скалы (представительницы пре-
красной половины человечества пой-
мут): необходимо обрезать ногти.
Да-да, никаких длинных ногтей. Де-
лать нечего, сначала покорно сни-
маю кольца-браслеты, которые
могут зацепиться за камни и спро-
воцировать травму, затем подрезаю
под корень прилично отросшие
ногти. После такой жертвы точно
нельзя отступать. Парни снисходи-
тельно улыбаются. Эх! Не понять им
всей глубины трагедии.

Тем временем один из скалолазов
запросто карабкается вверх, чтобы
закрепить страховку. Лезет так,
словно это не требует ровным сче-
том никаких усилий. Мой мозг пыта-
ется понять, как такое может быть и
где они, пресловутые законы фи-
зики? Пару минут смотрю на все про-
исходящее глазами, полными недо-
умения и восторга. Это такой вид
восхищенного удивления, когда при
тебе делают нечто новое, интерес-
ное и кажущееся тебе чем-то не-
правдоподобным.

СЛИТЬСЯ С РЕЛЬЕФОМ

Подходит время, когда подни-
маться вверх нужно уже мне. Затя-
гиваю покрепче шнурки на кедах,
подгоняю по размеру шлем. Техника
безопасности - дело серьезное.
Опускаю руки в мешочек с магне-
зией. Это специальный порошок, он
подсушивает кожу, чтобы хват был
надежнее. К обвязке цепляют кара-
бин - это моя страховка. Тянуть
вверх меня никто не станет, однако
и вниз я не упаду. В худшем случае
повисну, "приложившись" всем
телом к скале. Правда, о таком ис-
ходе думать совершенно не хочется.

Все готово. Меня страхуют.
Можно начинать подъем. А как? Это
первый приходящий в голову вполне
резонный вопрос. Есть я. Есть аль-
пинистская веревка. Есть скала. А
что с ней делать - не известно. Ви-
димо, эти мысли и последовавший за
ними ступор вполне эффектно отра-
зились на моем лице. Наш инструк-
тор, альпинист-разрядник Макс (он
так и не согласился назвать свою
фамилию, заявив, что это совер-
шенно ни к чему), поняв, что без его
активного участия дело дальше не
пойдет, начал объяснять мне, что и
как делать. Доходчиво и, нужно от-
дать ему должное, очень терпеливо.

Каждый даже очень небольшой вы-
ступ в скале - это та самая ступенька,
которая приближает тебя к вершине.
Даже если кажется, что на нее не-
возможно встать из-за малости раз-
мера, нужно пробовать. Это первое,
что я усвоила. А еще, карабкаясь по
скале, не рассчитывайте преодолеть
определенное расстояние сильными
рывками. Это вряд ли получится. Да и
подтягивание на руках - из разряда
мифов. Куда важнее аккуратный пе-
ренос веса на ту ногу, которая в дан-
ный момент стоит выше и которую не-
обходимо выпрямить, чтобы зарабо-
тать очередные сантиметры подъема.
Четкая постановка ног, плавные дви-
жения - вот то, что нужно.

Еще одно правило, о котором мне
в очередной раз напоминает Мак-
сим: нужно быть ближе к скале, сли-
ваться с рельефом, буквально ле-
жать на камнях. Если так можно ска-
зать о далеко не горизонтальной по-

верхности. Так гораздо легче дер-
жаться, так как уменьшается на-
грузка на руки.

НЕ СМОТРЕТЬ ВНИЗ

В очередной раз думаю, что
дальше уж точно не смогу, не полу-
чается и все тут! Хоть плачь, хоть
смейся. Хотя зря я, что ли, ногтей ли-
шилась? Да и вообще… там снизу
люди смотрят. Позора хочется избе-
жать, даже весьма локального и ги-
потетического. Поэтому лезу дальше.
Нога до нужного выступа не дотяги-
вается, зато прекрасно подойдет ко-
лено. Только упираюсь им в твердую
каменную поверхность, как тут же
слышу замечание, что так делать
нельзя. Во-первых, велика веро-
ятность, что колено соскочит с
"упора", во-вторых, в отличие от стопы
его гораздо легче травмировать.

Осторожно ступаю все выше, вни-
мательно слушая советы и под-
сказки. Без них у меня бы явно
ничего не вышло. Так бы и осталась
внизу. Вот, пожалуй, еще один под-
ходящий выступ. Берусь рукой, сжи-
маю. Твердость камня отдается
болью в ладони, но на это уже не об-
ращаешь особого внимания. То ли
адреналин помогает, то ли - желание
суметь забраться выше.

Черт меня дернул глянуть вниз.
Конечно, не километровая высота,
но все же ощутимая. По крайней
мере, когда представляешь, что мо-
жешь грохнуться. "Ты там меня
крепко держишь?" - задаю глупый во-
прос второму нашему инструктору.

Понятное дело, что он не подведет.
Видимо, просто хочется еще раз это
услышать, чтобы перестало быть так
страшно. Да, признаюсь честно, ви-
сеть на высоте - это довольно серь-
езный стресс. Пожалуй, даже до па-
нических проявлений недалеко. По
крайней мере, для меня. В голове
прокручиваются негативные вари-
анты развития событий, и вновь по-
сещает мысль: "И зачем мне это
нужно?". Упираюсь взглядом в скалу,
обещая себе больше ни в коем слу-
чае не смотреть назад и вниз.

ЛОВЛЮ РАВНОВЕСИЕ. СТОЮ

До вершины скалы я так и не до-
бралась: не хватило ни физических
сил, ни духу. И спасибо нашим со-
провождающим, которые с понима-
нием приняли мое решение без вся-
ких "Нет уж, лезь до конца", "Давай,
ты сможешь!" и тому подобных фраз.
Все-таки это мой первый опыт.

"Все! - кричу. - Давай вниз!". А это
значит "отлипнуть" от скалы, отпу-
стить руки, расставить пошире ноги
и спускаться движениями, напоми-
нающими прыжки, пока страхующий
постепенно "выдает" веревку. А это,
поверьте, довольно сложно. Под
тобой полтора десятка метров, по-
этому "просто отклониться назад"
надо себя еще уговорить. Уговари-
ваю. Правда, руки все равно не слу-
шаются, и вместо того, чтобы рав-
новесия ради развести их в стороны,
хватаюсь за страховочную веревку,
многократно увеличивая возмож-
ность больно удариться о скалу.

Ура! Под ногами твердая горизон-
тальная поверхность. А потом туман
в голове и несколько смазанная кар-
тинка перед глазами. Пара-тройка
шагов назад. Ловлю равновесие,
стою. Думаю, что я сюда еще вер-
нусь.

Поздравление от скалолазов, как
обычно, сдержанное: "С почином
тебя - с горой!".

ЛУЧШЕ НАЧИНАТЬ С ЗАЛА
И ИНСТРУКТОРА

Описанная выше "вылазка" - это,
скорее, дружеская встреча, где нам,
неискушенным, по доброте душев-

ной показали, а точнее, слегка обо-
значили, что за зверь такой - скало-
лазание. А вообще, по-хорошему, на-
чинать заниматься, если того хо-
чется, нужно несколько иначе.

- Что делать, если понял, что хо-
чешь научиться лазать по скалам? -
интересуюсь у упомянутого выше
альпиниста Макса.

- Скалолазание у большинства все
же начинается с зала и инструктора.
Самое основное, что требуется че-
ловеку, - это желание лазать и полу-
чать от этого удовольствие. Оно, на-
верное, из альпинизма, потому и вы-
делилось в самостоятельный вид. В
альпинизме умение лазать на скалы
- лишь малая часть необходимых зна-
ний. А тут ты приехал на маршруты,
прошел их и спокойно вернулся
домой. Ну и изначально кроме об-
вязки, каски, веревки и напарника
больше-то особо ничего не требу-
ется. А потом, учить надо все в ком-
плексе под контролем тренера,
тогда результат будет лучше и пере-
учиваться не придется. Это экстре-
мальный вид спорта, и самостоя-
тельное бесконтрольное лазание
может привести к травмам и даже к
гибели. Поэтому обычно с осени на-
чинаются занятия в зале, а к позд-
ней весне - выход на скалы.

- Как бороться со страхом вы-
соты?

- Страх высоты - это нормально.
Просто, постоянно работая с ним, ты
привыкаешь, учишься доверять
своему телу и снаряжению.

- Когда лучше пробовать - летом
или зимой?

- Летом, конечно, приятнее, од-
нако лично мне, например, ледола-
зание очень нравится, а с ледовыми
стенками у нас летом как-то грустно.

…И напоследок хочу сказать про
"покорение". Часто слышу это выра-
жение, когда говорят о горах и ска-
лах. Муравей, забежавший на чело-
века, пока тот спит, тоже может счи-
тать, что он что-то там покорил. Но
человек вряд ли с этим согласится.
Так и с горами: на гору можно
взойти, но не покорить.

Екатерина БОГДАНОВА.
Фото Михаила АБРОСЬКИНА

и Ильи СУНДУКОВА.

С почином -
с горой!

изнь - интересная штука. И делают ее такой не в последнюю очередь новые впечатления.
Ради них стоит каждые 24 часа начинать новый день. Так у меня появилась возможность ис-
пытать себя в роли скалолаза. Нет, пожалуй, это сказано слишком громко. В общем, пред-

ложили мне попробовать залезть на скалу высотой два десятка метров. К тому же и погода в то мур-
манское июльское воскресенье выдалась хорошая, без дождя. Мокрые камни - не для новичков.

Ж
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Это уже не первый конкурс, в ко-
тором участвует Александра. Не-
сколько лет назад северянка пыта-
лась завоевать корону Красы Запо-
лярья, но безуспешно. В 2014 году
она вышла замуж и родила сына. А
после привела себя в форму и при-
няла участие в конкурсе красоты и
таланта "Миссис Мурманск", где
стала первой вице-миссис и, кроме
того, получила титул "Миссис Бла-
готворительность" и долгожданную
корону.

- Это конкурс для мам и жен, ко-
торые хотят убедиться в своей при-
влекательности, - прокомментиро-
вала свое участие в состязании
"Миссис Мурманск" красавица. -
Была большая конкуренция. Все де-
вушки с двумя или тремя детьми,
но при этом они отлично проявляли
себя на конкурсе и все были по-
своему прекрасны. Нам приходи-
лось нелегко, ведь совмещать кон-
курс и заботу о малыше - задача не
из простых, а репетиции проходили
четыре раза в неделю. Помимо
этого я занималась благотвори-
тельностью, ездила в Мурманский
дом ребенка, где украшала одно-
тонные стены здания добрыми ил-
люстрациями. И до сих пор туда
езжу.

Членов жюри конкурса "Миссис
Мурманск" молодая мама покорила
не только своими способностями к

рисованию и приятной внешностью,
но и талантом швеи. Девушка уди-
вила судей и зрителей своей кол-
лекцией одежды для мам и малышей
"Цветы сквозь туман". А шить она на-
чала незадолго до конкурса - как
только прошла кастинг. Главной мо-
делью показа стал маленький сын
северянки Даниэль.

После этого Александру Капшук
пригласили в Санкт-Петербург пред-
ставлять Мурманск на конкурсе "Ко-
ролева Руси-2016". Как сообщается
на его официальном сайте, проект
является фестивалем представи-
тельниц прекрасного пола и объ-
единяет очаровательных матерей

страны. Это состязание стало про-
фессиональным трамплином для
реализации амбициозных планов
участниц. Все победительницы ста-
новятся узнаваемыми, успешными
женщинами.

- Сейчас я готовлюсь к конкурсу,

финал состоится 19 августа в Пе-
тербурге. Моими соперницами
будут мамы со своей России, и они
не менее прекрасны, чем наши мур-
манчанки, - рассказала "Вечерке"
Александра. Победительница будет
представлять Россию на конкурсе
"Королева Руси" на Кипре. Очень
надеюсь, что меня поддержат мур-
манчане! Сейчас идет голосование
за приз зрительских симпатий. Про-
голосовать за меня можно в соци-
альной сети "ВКонтакте" по адресу:
https://vk.com/club121455129?w=
wall-121455129_31. Под моей фо-
тографией нужно поставить лайк.

Меня здорово поддерживают муж
и мама. Родственники очень гор-
дятся мной. А я горжусь тем, что
представляю на этом всероссий-
ском фестивале красоты и очарова-
ния наш любимый Мурманск в его
юбилейный год.

Нармина ГЕЙБАТОВА.
Фото

из личного архива
Александры Капшук.

Корона для родного города

урманчанка Александра Капшук будет представлять наш город на Всероссийском конкурсе
красоты и грации "Королева Руси-2016". Александре 22 года, она воспитывает маленького
сына. Девушка - дизайнер по образованию, работает стилистом-визажистом в одном из

мурманских салонов красоты.
М

КОНКУРС

урманчанка Юлия Сенюк вдохновилась морской
тематикой, которая повсеместно присутствует в
объектах декора домов и скверов города, и соз-

дала свой оригинальный эскиз уникальной скамейки к
юбилею столицы Заполярья. По задумке Юлии, ножки
разноцветной лавочки выполнены в виде двух рыбок, при-
ветливо улыбающихся горожанам, а на хвосте у них - ис-
торическая надпись, которая будет напоминать всем о
том, что любимому городу исполнилось ни много ни мало
сто лет! Такая скамейка наверняка удачно впишется в
любой из чудесных городских скверов, полагает Юлия.

А какой эскиз скамейки предложили бы вы? Напом-
ним, что конкурс на лучший эскиз оригинальной ска-
мейки для одного из обновленных мурманских скверов
"Вечерка" объявила в конце прошлого года. Многие чи-
татели газеты согласились с тем, что им вполне по
плечу внести посильную лепту в городское благо-
устройство к 100-летию Мурманска. А предложение
создать эскиз необычной, эксклюзивной скамейки, вы-
брать самые лучшие работы и установить эти ориги-
нальные скамейки в каждом обновленном мурманском
сквере было поддержано на ура! К тому же каждую
такую скамейку можно снабдить табличкой с именем
автора, а возможно, это будет даже коллектив со-

авторов. А еще можно установить над "своей" скамей-
кой своеобразное шефство, как, например, "Вечерка"
установила подобное "опекунство" над своей именной
скамейкой в сквере на улице Воровского. Мурманчане
предлагают украсить реконструированные скверы ска-
мьей Влюбленных, скамьей Свиданий, Семейной ска-
мьей, скамьей Примирения и даже… царским креслом!
Какие же из десятков идей в итоге будут воплощены?
В редакцию "Вечернего Мурманска" уже поступило
более ста эскизов к столетию Мурманска, и это еще
не предел!

Творческий конкурс проходит по инициативе город-
ских властей, все авторы интересных работ будут про-
славлены на страницах и сайте городской газеты и, ра-
зумеется, отмечены призами.

Условия конкурса "Уникальная скамейка" просты -
нужно прислать на адрес редакции: город Мурманск,
Кольский проспект, 9 или по электронной почте kova-
leva@aspol.ru эскиз оригинальной тематической ска-
мейки, которую вы хотели бы видеть в одном из мур-
манских скверов, а заодно рассказать, почему именно
у вас родилась эта идея. Желаем удачи!

Дарья ПУТИНЦЕВА.

М

Уникальная скамейка
Любимому городу к 100-летию можно сделать личный сюрприз

Молодая талантливая мама
из Мурманска может стать
"Королевой Руси"

Совмещать участие
в конкурсе и заботу
о малыше - задача
не из простых.

Для благотворительного проекта
красавица разрисовала стену
в Доме ребенка.

Александра (первая слева) на конкурсе "Миссис Мурманск".
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. Скачки
на быках. 4. Жаргон группы
профи. 7. Луб молодой липы. 8.
Образцы для исследования. 11.
Декоративная собака из Ти-
бета. 12. Пролетка с откидным
верхом. 13. Давление на ручку
при письме. 14. Подданные
Дяди Сэма. 15. Сборник пред-
ложений ресторана. 16. В шах-
матах ходит буквой Г. 18. За
нее цепляется маменькин
сынок. 22. В чистом поле стоит
не низок, не высок. 26. Рыбная
похлебка. 27. Он же Бахус, он
же Дионис. 28. Горная индейка,
"кузина" фазана. 29. Пара же-
ниху. 30. Летучая жидкость в
медицине. 31. Плотная шерстя-
ная ткань. 32. Центр разра-
ботки военной стратегии. 33.
"Серебрянка" на зимних ветвях.
34. Тезка бунтаря Пугачева. 35.
Буйвол-карлик из Красной
книги. 36. Цитрус к текиле. 37.
Полуостров в Карском море.
38. Ковбой-монгол. 41. Жаркое
столкновение мнений. 45. Ми-
фический царь, мучимый голо-
дом и жаждой. 46. Соединение
с помощью олова. 47. Мини-
мальная порция воды. 48. Або-
риген Хабаровского края. 50.
Пасхальный сувенир от Фа-
берже. 51. Столица с гарными
дивчинами. 54. "Украшение"
мужских щек и висков. 57.
Месяц, когда коты поют хором.
59. Усилитель звука скрипки.
60. Компонент для чая. 63. Про-
боина в корпусе корабля. 64.
Бумаги - пирамидка на столе.
65. Майкл - самый юный ре-
кордсмен-теннисист. 66. Де-
рево победителей и поставщик
приправы. 67. Предварительная
договоренность. 68. "Вот дом,
который построил ...". 69. Имя
мужа Наташи Ростовой. 70. Ра-
стения, заполонившие пруд. 71.
Перекличка грибников. 73. Тот
же синематограф. 74. Эмблема
дворянского семейства. 77.
Бои, где наносят хуки. 80.
Медяк у древних греков. 81.
Прислужница Геры. 82. Ре-
шетка экрана телевизора. 83.
Колесо, передающее движение
ремню. 84. Черта честного че-
ловека. 85. Кресло импера-
тора. 86. Вожак стаи, приютив-
шей Маугли. 87. Лысина.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Трасса,
по которой следует биатло-
нист. 2. Снятая в рекламных
целях короткометражка. 3. Ку-
сака, кружащий над коровьим
стадом. 4. Жорж … автор ро-
мана "Прекрасные господа из
Буа-Доре". 5. Буква № 3 в ал-
фавите эллинов. 6. Положение
тела, позволяющее йогу до-
стичь внутреннего комфорта. 9.
Произвол, выражающийся в от-
сутствии гражданских свобод.
10. Необходимая при осу-
ществлении своих задумок
твердость. 17. Шеврон по сути.
19. Вид карточной игры в ка-
зино. 20. Удаленная на тысячу
километров от центра террито-
рия. 21. Инструмент столяра
для выполнения углублений в
древесине и зачистки пазов.
22. Велосипед на четыре ноги.
23. Кадушка для опары. 24.
Шкаф, заимствованный у фран-

цузов. 25. Монархия, что делит
с Израилем Мертвое море. 39.
Овощное блюдо прованской
кухни. 40. Мука из поджарен-
ного овса. 41. Грудничок в
мире животных. 42. По мнению
Андре Моруа, это смесь есте-
ственности и кокетства. 43.
Сетка для приготовления тво-
рога. 44. Ансамбль, состоящий
из восьми музыкантов. 49. Ро-
зовый халцедон - камень богини

Изиды. 50. Президент Украины.
52. Длительность хранения
вина, повышающая его стои-
мость. 53. Галина - Маруся в
"Белых Росах" 55. Город, где
родилась Мирей Матье. 56.
Главная героиня бразильского
сериала, снятого по произве-
дению Бернарду Гимараинша.
57. Нож для рубки тростника и
похода в джунгли. 58. Получе-
ние травмы. 61. Воинственная

дева в свите Одина. 62. Один
из основных идеалов справед-
ливого общественного устрой-
ства. 72. Стоит в конце пове-
ствовательного предложения.
73. Документ на воровском
языке. 75. Улей внутри сосны.
76. Лопаточка для сбора му-
сора. 78. Концентрированный
раствор разнообразных солей -
лечебный дар лимана. 79. Сон-
ное "рычание" соседа в поезде.

В ЭТОТ ДЕНЬ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 22 ИЮЛЯ

По горизонтали: 1. Свинец. 5. Плавник. 9. Секира. 12. Снегирь. 13. Бекон. 14. Дилемма. 15. Хобот.
18. Осада. 20. Айседора. 22. Общество. 24. Суэйзи. 26. Казарма. 29. Циклон. 33. Авторучка. 34.
Обмен. 35. Тавро. 36. Десна. 39. Набор. 41. Парма. 43. Лассо. 45. Оптимум. 46. Розмарин. 47. Ака-
демик. 48. Сюрприз. 49. Йорик. 51. Адлер. 53. Маркс. 56. Князь. 59. Бенин. 61. Отрок. 62. Коро-
мысло. 63. Вандал. 64. Сатирик. 68. Ходики. 69. Стаханов. 72. Ансамбль. 75. Отшиб. 77. Радио. 81.
Соблазн. 82. Рокот. 83. Озорник. 84. Паркер. 85. Экивоки. 86. Санаев.

По вертикали: 2. Ванадий. 3. Нагорье. 4. Цюрих. 6. Лобио. 7. Вакх. 8. Износ. 9. Слива. 10. Ксерокс.
11. Романов. 16. Бланк. 17. Топаз. 18. Ордер. 19. Агора. 21. Дизайн. 23. Египет. 25. Улыбка. 27.
Алтын. 28. Мачта. 30. Опорос. 31. Каре. 32. Сало. 37. Спонсор. 38. Антарес. 39. Номерок. 40. Бума-
зея. 41. Порей. 42. Амаяк. 43. Лодка. 44. Оскар. 50. Одежда. 52. Ежовик. 54. Арка. 55. Корда. 57.
Несси. 58. Зной. 60. Навага. 61. Обжора. 64. Сиваш. 65. Тромб. 66. Рупор. 67. Клайд. 70. Трущоба.
71. Хохолок. 73. Майоран. 74. Лежбище. 75. Обзор. 76. Игрок. 78. Аттик. 79. Оазис. 80. Яков.

30 июля
Международный день дружбы. Это один

из самых молодых праздников в календаре. Ре-
шение о его проведении Генеральная Ассамб-
лея ООН приняла 27 апреля 2011 года на своей
65-й сессии. Организация Объединенных Наций
предложила государственным структурам, а
также международным и региональным органи-
зациям отмечать этот день в соответствии с
культурными традициями той или иной страны и
организовывать мероприятия, которые будут
способствовать усилиям международного со-
общества. Особо в резолюции ООН подчерки-
вается важность новой даты в деле укрепления
дружественных отношений между разными на-
родами. Стоит отметить, что Международный
день дружбы, учрежденный ООН, - не един-
ственный праздник подобного рода: 9 июня от-
мечается Международный день друзей.

31 июля
День Военно-морского флота. Праздник

отмечается в нашей стране в последнее вос-
кресенье июля на основании Указа Прези-
диума Верховного Совета СССР от 1 октября
1980 года "О праздничных и памятных днях".

1 августа
День тыла Вооруженных сил РФ. Этот

праздник утвержден Приказом Министерства
обороны РФ № 225 от 7 мая 1998 года. За
точку отсчета истории тыла вооруженных сил
принят 1700 год. Тогда 18 февраля Петр I под-
писал Указ "О заведовании всех хлебных запа-
сов ратных людей Окольничему Языкову, с на-
именованием его по сей части Генерал-Прови-
антом". Был учрежден первый самостоятельный
снабженческий орган - Провиантский приказ,
ведавший поставками хлеба, крупы и зернофу-
ража для армии. Он осуществлял централизо-
ванное продовольственное обеспечение, кото-
рое, как известно, является сегодня одним из
видов материального обеспечения войск.

Всероссийский день инкассатора. 1 ав-
густа в 1939 году была создана служба инкас-
сации при Госбанке СССР. Необходимость
транспортировки и охраны денежных средств и
ценностей возникла одновременно с их по-
явлением в конце IX века в Киевской Руси. Глав-
ными торговцами и казначеями в древнем Киеве
выступали князь и бояре. Они и обеспечивали
охрану торговых караванов силами своих дру-
жин. С тех давних времен деньги транспорти-
ровались либо их владельцами, либо людьми,
которых они специально для этого нанимали и
которым доверяли. С возникновением потреб-
ности сбора денежной наличности предприятий
торговли, других организаций и доставки их в
учреждения банков из общей функции сбора и
перевозки денег выделилась ее разновидность
- инкассация, а вместе с ней возникла и про-
фессия инкассатора. Инкассация (от итальян-
ского incassare - класть в ящик) - сбор и до-
ставка наличных денег, иностранной валюты и
других ценностей в операционную кассу банка.

2 августа - День ВДВ. История Воздушно-
десантных войск (ВДВ) берет свое начало 2
августа 1930 года - тогда на учениях Военно-
воздушных сил Московского военного округа
под Воронежем было десантировано на пара-
шютах подразделение десантников в составе
12 человек. Этот эксперимент позволил во-
енным теоретикам увидеть перспективу пре-
имущества парашютно-десантных частей, их
огромные возможности, связанные с быстрым
охватом противника по воздуху. С этого вре-
мени и отмечается День десантника.
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ТЕЛЕВИДЕО*МУРМАН*СЕРВИС.
Тел.: 64-70-64, 57-36-66 (без выходных).

СЕГОДНЯ отремонтируем ваш ТВ, СВЧ, ж/к
монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 9.00 до 22.00 без выходных).

ПАМЯТНИКИ из гранита Карелии. Ручная ра-
бота, установка, рассрочка, самые низкие цены.

Обращаться: ул. Шмидта, 11, тел.
47-48-36; просп. Кирова, 32 (во дворе уни-
вермага “Полюс”), тел. 23-10-74.

Квартиру, комнату. Недорого.
Тел.: 24-51-72, 8-911-300-09-93.

"Вечерка"
поздравляет

Сегодня "Вечерний Мурманск" поздравляет с днем рождения Наталью Петровну
Лаптеву! Желаем счастья, здоровья, оптимизма, долгих лет жизни!

ПАЛОЧКА-ВЫРУЧАЛОЧКА

РЕМОНТИРУЕМ
ТЕЛЕВИЗОРЫ

Грузоперевозки. Оленегорск,
Мончегорск, Апатиты.
Любая форма оплаты.

Тел. 8-911-308-44-88 (с 9.00 до 18.00).

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПАМЯТНИКИ

КУПИМ

Два дома в Вологодской области (200 км от
Вологды) на участке площадью 0,43 га. В дом
проведена вода. Рядом лес, река. Цена дого-
ворная.

Тел. 8-921-069-37-51 (Николай).

ПРОДАДИМ

ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Каменный
цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского, 13.
Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00, воскр.

- выходной).

ПАМЯТНИКИ.
Гранит, мрамор. крошка. Скидки.
Обращаться: ул. К. Маркса, 16.

Тел. 45-70-11
(с 10.00 до 19.00, вых. - воскр.).

ПАМЯТНИКИ. Столы, оградки.
Обращаться: ул. Щербакова, 18,
тел. 52-48-38, ул. Гаджиева, 9,

тел. 20-60-90.

Компания "Я помню".
Уход и уборка могил.

Полный комплекс услуг:
уборка, окраска, ремонт и т. д.

Памятники, столы, лавочки, ограды.
Тел.: 20-73-66, 8-902-281-82-02.

Реклама.


