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абота в рамках летней дорож-
ной кампании не стихает в
Мурманске ни на минуту. Еже-

дневно сотрудники муниципального
предприятия "Управление дорожного
хозяйства" выходят на новые до-

рожные участки, нуждающиеся в ре-
монте. Работы поддерживающего
характера продолжаются на улицах
Трудовые Резервы, Егорова, Гене-
ралова, Марата, Маклакова, Копы-
това. На днях ремонт начался на

улице Заводской. Замена старого
асфальта производится на значи-
тельной площади этого дорожного
участка. Большими картами ремон-
тируют полотно и на улице Володар-
ского. Всего там обновят около 550
квадратных метров покрытия.

Поддерживающий ремонт в этом
году охватит более 35 тысяч квад-
ратных метров дорожного полотна,
почти половина из которых уже
сданы в эксплуатацию. Еще 55
тысяч квадратных метров покрытия
запланировано отремонтировать
большими картами.

Напомним, капитальные ре-
монты идут в проездах Флотском
и Связи, на площади у гостинично-
делового центра "Меридиан", на
улицах Гвардейской и Бондарной,
а также на съезде на "ленин-
градку", расположенном в районе
улицы Шевченко.

Елена ГРИБОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

ДОРОЖНАЯ КАРТА

На радость автолюбителям

Р

Кристина:
- Я родилась в городе Заполярном, но в Мур-

манске живу уже более десяти лет. Очень
часто я приезжаю погостить к маме в родной
город. И честно скажу, дороги там хуже, чем
в Мурманске. Местным дорожникам стоит
взять пример с мурманских и отремонтировать
наконец проезжую часть и тротуары. Возвра-
щаясь к разговору о мурманских дорогах,
скажу, что наши дорожники работают на со-
весть. Где только не встретишь рабочих, об-
новляющих асфальт! Кстати, слышала, что недавно завершился капиталь-
ный ремонт в Росляково на улице Приморской. Знаю, что эта дорога давно
нуждалась в реконструкции: на ней были одни ямы и трещины, как после
бомбежки! А теперь и там дорожники навели порядок. Я очень рада, что
власти города в преддверии юбилея уделяют внимание не только главным
проспектам, но и самым удаленным от центра уголкам Мурманска.

ЦИТАТА ДНЯ

На улице Заводской.
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начале сентября ряд панно с на-
градами города-героя и его заслу-
женными званиями на южном

въезде в столицу Заполярья мурманчане
увидят во всей красе.

Каждое панно будет светиться в тем-
ное время суток, как и слоганы "Мур-
манск - город-труженик", "Мурманск -
город-воин", "Мурманск - город-герой",
"Мурманск - город-созидатель", а также
"Мурманск - форпост России в Арктике",
размещенные на них.

К столетию Мурманска городскими
властями было принято решение пол-
ностью обновить облик южного въезда.
Ветхие деревянные конструкции были де-
монтированы, на их месте сделали новые
основания, на которые и установили
панно из современных материалов и
буквы с подсветкой. Теперь на каждом
панно красуются совершенно новые,
сделанные по специальному заказу ор-
дена: орден Ленина, Отечественной
войны I степени, Трудового Красного
Знамени, а также медали "Золотая
Звезда" и "За оборону Советского Запо-

лярья". Надписи на стелах будут соот-
ветствовать полученным наградам, а
цветные полосы - цвету планок орденов
и медалей.

- Мы провели проверку электрообору-
дования подсветки панно и букв в темное
время. Все исправно. Все работает, - рас-
сказал заместитель начальника от-
дела по развитию, благоустройству,

эксплуатации парков и скверов
МАУК "МГПС" Олег Малышкин. - Ос-
новные работы уже полностью выпол-
нены, осталось небольшое благоустрой-
ство. Планируется, что в начале сентября
мурманчане смогут увидеть полностью об-
новленный сияющий въезд в Мурманск.

Оксана ГУРОВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

Мурманск
засияет орденами

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

ПОБЕДНАЯ "ГЛУБИНА"

Команда Северного флота, представляющая сборную
России на конкурсе по водолазному многоборью "Глу-
бина" в финале Армейских международных игр 2016
года, уверенно лидирует, опережая команды водолазов
из Ирана и Венесуэлы. Как сообщили в пресс-службе
СФ, перед завершающим этапом состязаний в активе
североморцев числится 3116 очков. При этом россий-
ские моряки превосходят своих южноамериканских кол-
лег более чем в два раза, а иранцев - более чем на 1100
баллов. Такой результат уже обеспечивает команде Се-
верного флота первое место. Российской команде во-
долазов остается пройти последнее испытание под на-
званием "Акваланг", в ходе которого пловцы должны без
снаряжения нырнуть на дно бассейна, где находится ак-
валанг, надеть его и проплыть с ним определенную дис-
танцию под водой. Затем с товарищем по команде плыть
под водой до финиша на одном акваланге, поочередно
используя дыхательный аппарат. Костяк команды севе-
роморцев составляют водолазные специалисты отрядов
Северного флота по борьбе с подводными диверсантами,
а также водолазы управления поисковых и аварийно-спа-
сательных работ СФ.

ВЫСОКОЕ КАЧЕСТВО

Развитие спортивной инфраструктуры в Мурманской
области стало основной темой рабочей встречи гу-
бернатора Марины Ковтун с депутатом Государствен-
ной Думы Светланой Журовой. Мурманская область по
праву считается спортивным регионом. За последние
три года в области построено рекордное за 30 лет ко-
личество спортивных объектов. "Основная наша задача
- это, конечно, развитие массового спорта, создание
условий для того, чтобы как можно больше детей и
взрослых могли заниматься спортом и физической
культурой", - отметила глава региона.

Депутат Госдумы поделилась с губернатором ито-
гами рабочей поездки, основной целью которой было
инспектирование результатов создания в сельских
школах Мурманской области условий для занятий фи-
зической культурой и спортом. Светлана Журова под-
черкнула эффективное расходование средств и высо-
кое качество проведенных ремонтов.

ПОХОЛОДАЕТ

Сегодня в Мурманске до 13 градусов тепла, дождь.
Ветер северный 2-3 метра в секунду.

На улице Маклакова.
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Дорожные ремонты продолжаются
во всех округах Мурманска

12 августа - День Военно-воздушных сил РФ
Дорогие военнослужащие и ветераны Военно-воздушных сил!

Примите наши сердечные поздравления с Днем ВВС России!
Современные Военно-воздушные силы являются важнейшей

составной частью Вооруженных сил Российской Федерации. В
настоящее время они предназначены для отражения агрессии
в воздушно-космической сфере и защиты от ударов с воздуха
пунктов управления высших звеньев государственного и воен-
ного управления, административно-политических центров, про-
мышленно-экономических районов, важнейших объектов эко-
номики и инфраструктуры страны.

Военно-воздушные силы всегда вызывали чувство гордости и
восхищения всех россиян. Сегодня российские авиаторы как
эстафету доблести и чести передают молодой смене свои луч-
шие качества: мужество, отвагу, благородство и выдержку.

История ВВС хранит немало примеров ратных и трудовых по-

двигов. Мастерство и запредельная отвага, проявленные в бое-
вых условиях российскими летчиками в годы Великой Отече-
ственной войны и в локальных конфликтах, служат примером
для новых поколений.

Сложная международная обстановка, вызовы, с которыми
сталкивается Россия, требуют от вас непрерывного совер-
шенствования профессионального мастерства, сохранения и
приумножения славных традиций многих поколений героев,
укрепления войскового братства.

Благодарим вас за верность воинскому долгу, добросовест-
ную службу Отечеству и патриотизм. Желаем крепкого здо-
ровья, счастья, благополучия, удачи и мирного неба.

Совет депутатов города Мурманска.
Администрация города Мурманска.
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

ОСТОРОЖНО:
МОШЕННИКИ ОТ ЖКХ!

В Мурманске на волне предстоящих вы-
боров объявились "юристы", которые якобы
исключительно по доброте душевной го-
товы решать коммунальные проблемы мур-
манчан. Они устраивают собрания возле
жилых домов и предлагают доверчивым
жильцам подписывать какие-то бумаги. Кто
они? Болтуны или мошенники, стремящиеся
нажиться на коммунальных проблемах? "Ве-
черний Мурманск" проведет свое расследо-
вание и расскажет о деятельности комму-
нальных "радетелей" в ближайших номерах.

ПРОЕЗД ОГРАНИЧЕН

В связи с проведением праздничных меро-
приятий, посвященных Дню физкультурника,
будет перекрыто движение, запрещена пар-
ковка и освобождены от транспорта улица
Профсоюзов - от улицы Коминтерна до про-
спекта Ленина - с ноля часов до 14.00 13 ав-
густа; улица Ленинградская - от улицы Проф-
союзов до улицы Воровского - с ноля часов
до 14.00 13 августа; площадь Спорта - в рай-
оне дома № 1 на улице Челюскинцев - с ноля
часов до 15.00 13 августа.

КТО ВИДЕЛ ДТП?

Разыскиваются очевидцы ДТП, в котором
пострадал семилетний мурманчанин. Тра-
гедия случилась 9 августа в 18.19 на пе-
шеходном переходе возле дома № 20 на ул.
Гагарина. Автомобиль "Chevrolet Cruze"
светлого цвета при движении по ул. Гага-
рина со стороны ул. Гаджиева в сторону ул.
Павлика Морозова наехал на мальчика, ко-
торый вышел из-за припаркованных транс-
портных средств в неустановленном месте
в зоне видимости нерегулируемого пеше-
ходного перехода. В результате мальчик по-
лучил телесные повреждения различной
степени тяжести. Свидетелей данного про-
исшествия просят позвонить в дежурную
часть ОБ ДПС по телефонам 40-79-70,
42-18-45 (круглосуточно) или 127.

УСТРАНИТЬ НАРУШЕНИЯ

Природоохранной прокуратурой прове-
дена проверка исполнения "Мурманрыбво-
дом" законодательства о рыболовстве при

организации спортивного и любительского
рыболовства. В ходе нее установлено, что
учреждение предоставило любителям ры-
балки участок на реке Титовка. При этом
организация обязана была содержать ры-
бопромысловый участок в состоянии, отве-
чающем санитарным и экологическим тре-
бованиям. Но в нарушение ряда статей Фе-
дерального закона "О животном мире", Вод-
ного кодекса, а также "Положения об
охране рыбных запасов и о регулировании
рыболовства в водоемах" рыбопромысло-
вый участок на реке Титовка не отвечает
установленным санитарным и экологиче-
ским требованиям. Охрана и содержание
рыбопромыслового участка не осуществ-
ляются, границы не обозначены специ-
альными знаками, указывающими на их при-
надлежность "Мурманрыбводу". По вы-
явленным нарушениям природоохранным
прокурором возбуждено дело об админи-
стративном правонарушении, внесено пред-
ставление об устранении нарушений зако-
нодательства о рыболовстве.

ОБОШЛОСЬ

В дежурную службу Пограничного управ-
ления ФСБ России по Западному арктиче-
скому району поступила информация о том,
что катер с рыбаками на борту терпит бед-
ствие в районе острова Малый Олений в Ба-
ренцевом море и просит о помощи. Плав-
средство с семью пассажирами на борту
потеряло ход из-за поломки двигателя. В
указанный район был незамедлительно на-
правлен пограничный сторожевой катер.
Через несколько часов катер был взят на
буксир, а любители морской рыбалки бла-
гополучно доставлены на берег в губу Ло-
дейная. Никто не пострадал.

НОВЫЕ РЕКВИЗИТЫ

С 22 августа изменятся реквизиты бан-
ковских счетов Фонда капитального ре-
монта Мурманской области, открытых в
"Россельхозбанке". Это связано с тем,
что мурманский региональный филиал
этого банка, расположенный на улице
Павлова, 11, переводят в операционный
офис Санкт-Петербургского региональ-
ного филиала АО "Россельхозбанк". Од-
нако офис банка в Мурманске останется
на прежнем месте.

Проверки будут
продолжаться

чередной депутатский рейд в рамках
программы "Мурманск - город чистоты"
прошел в районе Росляково. Первым

местом, которое посетили контролеры, стала
прилегающая территория к дому № 9 на улице
Заводской. В самом строении расположена
детская спортивная школа. Здание и про-
странство рядом с ней сияют чистотой и све-
жим ремонтом. Диссонансом в этом блеске
смотрится мусорная площадка, расположен-
ная в нескольких метрах от входа в учебное
заведение. Сама площадка не имеет огражде-
ния. Но это не главное. Управляющая компа-
ния давно уже получила предписание пере-
нести ее в другое место. Но коммунальщики
этого требования почему-то не выполнили.

- Скоро 1 сентября, в школу дети пойдут, а
управляющие компании, как всегда, не мычат
и не телятся, - несколько эмоционально про-
комментировал увиденное Андрей Чернев,
заместитель председателя Мурманской
областной Думы (фракция "ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ"). - Еще раз говорю: если вам дано пред-
писание, будьте любезны его выполнить. Это
не дело, когда нарушаются самые элементар-
ные требования законодательства. Запомните,
депутатские рейды будут продолжаться и вам
придется соблюдать порядок.

Далее проверяющие проследовали к
домам № 14-16 на улице Приморской. В от-
личие от предыдущего адреса здесь управ-
ляющая компания справилась с заданием.

- Неделю назад выдали управляющей компа-
нии предписание: покрасить входные двери в
подъезды и скосить траву во дворе, - расска-
зывает Руслан Кучерявый, заместитель
начальника управления Ленинского адми-
нистративного округа города Мурманска.
- Срок был дан до 15 августа. Как видите,
компания все уже сделала, не успели только
вывезти скошенную траву.

Всего с 1 января по июль 2016 года спе-
циалистами управления Ленинского админи-
стративного округа проведено 14 плановых
и 5 внеплановых проверок содержания и
уборки жилого фонда управляющей органи-
зации ООО "Росляковское жилищно-комму-
нальное хозяйство".

Напомним, если управляющая организация
не выполняет свои обязательства, горожане
могут пожаловаться не только в управления
округов, но и в Государственную жилищную
инспекцию и даже в прокуратуру.

Андрей КИРОШКО.
Фото автора.
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- 13 августа пройдет День физ-
культурника, - говорит Михаил Бе-
лошеев, заместитель председа-
теля Совета депутатов города
Мурманска (фракция "ЕДИНАЯ
РОССИЯ"). - В этом году он особый.

Он посвящается, во-первых, столе-
тию нашего города-героя, а во-вто-
рых - Олимпиаде, которая сейчас
проходит в Рио-де-Жанейро. Органи-
заторы праздника в Мурманске под-
готовили очень интересную про-

грамму. Там будут и футбол, и оче-
редной тур спортивного праздника
“Родной двор - родной город”, и
много различных конкурсов. Одним
из самых любопытных и ярких собы-
тий этого дня станет красочный
забег. Я и сам планирую принять в
нем участие.

Суть идеи состоит в том, что бегу-
нов, пока они двигаются по дистан-
ции, будут обсыпать красками. По-
этому спортсмены будут представ-
лять очень яркую группу.

- Костюм для красочного забега
нужен особый, - говорит будущая
участница Анастасия Кудряшова. -
Мы с подругой хотим использовать
белые халаты медработников. На
белом фоне краска будет смот-
реться ярче. Да и стоит такой гар-
дероб недорого. По окончании за-
бега его можно просто выбросить.

Итак, чтобы стать участником за-
бега “Живи ярко”, нужно подойти 13
августа к 11.00 на площадь Спорта
возле стадиона профсоюзов. В
11.30 пройдет разминка, а старт
будет дан в 12.00. Предваряет забег
парад участников Дня физкультур-
ника, который пройдет на Централь-

ном стадионе профсоюзов. Затем
спортсмены разделятся: кто-то от-
правится на красочный забег, кто-то
останется на стадионе, где также
будет проходить немало интерес-
ного. Здесь одновременно пройдут
три турнира - среди лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья, ко-
манд дошкольных образовательных
учреждений и клубов по месту жи-

тельства и оздоровительных лаге-
рей.

Напоминаем, что спортивный
праздник “Родной двор - родной
город” также состоится завтра на
Центральном стадионе профсоюзов.
Его начало в 11.00

Андрей КИРОШКО.
Фото автора.

Бегущая радугаавтра в центре Мурманска можно будет увидеть весьма кра-
сочное зрелище. В прямом и переносном смысле. Сотни
жителей заполярной столицы примут участие в забеге под

названием “Живи ярко”.
З

Белый халат - отличный “холст” под краски -
стоит недорого и выбросить не жалко.

В красочном забеге могут участвовать все желающие.
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Сергей Владимирович:
- Я сам в тече-

ние восьми лет ра-
ботал строителем.
Сначала трудился
в цеху, а затем
уже пошел не-
посредственно на
жилую стройку.
Наша рабочая
бригада построи-
ла немало домов
в Первомайском
округе, например,
на улицах Капи-
тана Орликовой и
Ломоносова. При-
ятно, кстати, что
несколько лет на-
зад в городе воз-
родилось строи-
тельство социаль-

ного жилья. Сейчас я работаю в управляющей компании и знаю
не понаслышке, как нелегко приходилось жильцам стареньких
“деревяшек”. Например, тех, что на улице Новосельской. Про-
гнившие стены и трубы, перебои с водоснабжением и отопле-
нием, ну и, конечно, удобства на улице - в таких условиях при-
ходилось жить мурманчанам. Знаю, что многие из них уже пе-
реехали в новенькие дома на Жилстрое и проспекте Героев-
североморцев. К слову, новостройки получились очень совре-
менными и комфортными. Видно, что строители поработали на
совесть. Молодцы! Напоследок хочу пожелать всем работни-
кам строительной отрасли энтузиазма, здоровья и личного
счастья!

Виталий:
- Здорово, что

строители сейчас
активно занимают-
ся реконструкцией
набережной Семе-
новского озера.
Слышал, ее суще-
ственно расширят
и модернизируют.
В погожие летние
деньки там и без
того было не про-
толкнуться, а ког-
да строители за-
кончат работу,
уверен, что на на-
бережной будет
яблоку негде
упасть. Отдельного
слова заслуживает
ремонт лодочной
станции. Вскоре обязательно побываю там, чтобы отправиться в
плавание, так сказать, с обновленного пирса. Хочу пожелать
всем мурманским строителям вдохновляющих проектов, инте-
ресных технических решений и, конечно, хорошей погоды. Про-
должайте и дальше радовать результатом своей нелегкой, но
такой важной работы всех жителей города!

Анастасия:
- Слышала, что

на Кольском про-
спекте идет строи-
тельство боль-
шого жилого дома
с многофункцио-
нальными при-
стройками. Кроме
магазина и банка
там разместится
еще и спортивный
комплекс с бас-
сейном. Я этому
очень рада. Ведь в
Октябрьском и Ле-
нинском округах
бассейны рабо-
тают, а вот “Пер-
вомайка” была об-
делена. Теперь и
здесь будет свой
спортивный комплекс. Здорово, что в последние годы над Мур-
манском вновь стали возвышаться строительные краны. А осо-
бенно радуют масштабы строительства социального жилья, ко-
торое не возводили в нашем городе десятилетиями. И только
при нынешнем мэре Алексее Веллере работа закипела. Кстати,
по профессии он тоже строитель. И сегодня я хочу адресовать
пожелания здоровья, удачи, интересной работы и карьерного
роста всем, чья жизнь связана со стройкой!

Татьяна Григорьевна:
- Я переехала в

Мурманск в 1957
году. Помню, в те
времена на цент-
ральной площади
многие дома были
деревянные. С
тех пор город из-
менился до не-
у знаваемости ,
строители пора-
ботали на славу.
Взять ту же го-
стиницу “Арк-
тика”. В пятиде-
сятые годы она
располагалась в
четырехэтажном
здании. Позже
старое здание
“Арктики” снесли
и построили со-
временнейшее по
тем временам новое, многоэтажное. Помню, какое-то время
легендарная гостиница “Арктика” носила звание самого боль-
шого рекламного билборда за Полярным кругом. То ли дело
сейчас! Приятно посмотреть! Наконец-то гостиница с более
чем 80-летней историей обрела современный облик. И за это
хочется поблагодарить строителей и, пользуясь случаем, по-
здравить их с грядущим профессиональным праздником. Про-
должайте в том же духе!

Амина:
- Я с удоволь-

ствием отмечу,
что за последние
пять лет в городе
заново выстроено
больше двух де-
сятков зеленых
зон. Мы с сыноч-
ком часто там гу-
ляем. Нам по
душе то, что прак-
тически в каждом
сквере установ-
лены детские иг-
ровые комплексы.
Приятно и то, что
в нашем городе
появляется все
больше совре-
менных торго-
воразвлекатель-
ных центров. Это
очень упрощает
жизнь молодым мамам. Вот раньше на походы по магазинам
уходил практически целый день. За продуктами в один магазин
едешь, за одеждой - в другой, а за хозяйственными товарами
- в третий. А теперь приехала в торговый комплекс, и все разом
купила. Кроме того, там всегда есть чем занять ребенка. Пред-
ставляю, сколько сил и времени уходит на строительство таких
огромных зданий. Спасибо строителям за наш современный
Мурманск!

Татьяна Николаевна:
- Один из моих родственников трудится строителем уже не

первый год, поэтому я знаю, что профессия эта сама по себе
- нелегкая, да и северный климат нечасто балует рабочих
хорошей погодой. Но, несмотря на все сложности, мурман-
ские строители добросовестно несут свою трудовую
вахту. Во многом их стараниями город преображается, ста-
новится современнее. Строятся новые жилые дома. Да не
по одному, а целыми микрорайонами! За последние не-
сколько лет обновились и скверы. А сколько сил наши строи-
тели вложили в установку и реконструкцию памятников,
устройство городских фонтанов! Очень красивая зона от-
дыха получилась на улице Зои Космодемьянской. Нам с внуч-
кой очень нравится там гулять. Спасибо вам, строители! Бла-
годаря вашей работе Мурманск с каждым днем становится
краше.

Подготовила Мария ТИМОЩЕНКО.
Фото автора.

Спасибо
за обновленный

Мурманск!
Мурманчане поздравили строителей
с профессиональным праздником
аждое второе воскресенье августа по всей стране чествуют работников строительной отрасли. И се-
годня журналисты нашей “Молодежки” вышли на городские улицы спросить у прохожих, что бы они по-
желали в День строителя виновникам торжества.К
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кольница Елизавета Кравченко с не-
терпением ждет открытия обновлен-
ной набережной на Семеновском

озере. "И аттракционы, и колесо обозрения, и
кот Семен, и чудесный парк на берегу озера
поднимают настроение, а новая набережная,
которая вот-вот здесь откроется, - это просто
шикарно!" - считает она.

А еще у Елизаветы есть своя формула
любви. И она такова: "Как определить, любишь
ли ты свой город? Да очень просто! Если с не-
терпением ждешь каждый раз возвращения,
значит, это твой город. Я люблю Мурманск.
Люблю его улицы, дома, озера. Я расту и ме-
няюсь вместе с ним. Особенно город хоро-
шеет сейчас к своему юбилею.

"Я живу на берегу Семеновского озера, окна
выходят на Дворец творчества "Лапландия". С
самого детства это здание казалось мне ко-
раблем, пришвартованным к островку в Семе-
новском озере. Корабль был серым и унылым
снаружи, но теплым и уютным внутри. Десять
лет я занималась там танцами. К своему три-
дцатилетию "Лапландия" преобразилась. Те-
перь это шикарный океанский лайнер. Любо-
ваться им - одно удовольствие! Я фотографи-
ровала "Лапландию" в разные времена года,
какая она была раньше и какой стала теперь.
Получилась небольшая презентация. Это тоже
история Мурманска. Его сто лет, сто зим".

Напомним, мурманчане, вдохновившись
видом хорошеющей год от года заполярной
столицы, решили взглянуть на любимый город
через глазок фотообъектива. И предложили
городской "Вечерке" провести фотоконкурс.
Народную идею поддержали городские вла-
сти. Так родился уникальный проект "Мур-
манск. Сто лет, сто зим".

Уникален он прежде всего тем, что его
участником может стать любой мурманчанин,
умеющий держать в руках фотокамеру. А лю-
бящий взгляд на город через глазок фото-
объектива станет и своеобразным признанием
в любви Мурманску, и рассказом о том, за что
мы его любим и каким видим. Ведь каждому из
нас есть что сказать о родном городе, кото-
рый "держит", где бы ты ни был, и без которого
бы не было таких нас.

Для того чтобы добавить к портрету Мур-
манска свой особенный штрих, необходимо
прислать на фотоконкурс "Мурманск. Сто лет,
сто зим", посвященный вековому юбилею, сни-
мок или серию снимков, запечатлевших люби-
мые городские пейзажи в любой отрезок вре-
мени. Рассказать о том, как и когда были сде-
ланы фото. Авторы интересных работ попадут
в историю - их фотографии будут размещены
на выставке, посвященной 100-летию Мур-
манска, в городском выставочном зале, рас-
положенном в гостинице "Азимут". С 15 ок-
тября по 15 ноября тысячи гостей экспозиции
смогут увидеть столицу Заполярья глазами
участников фотоконкурса.

Помимо этого часть конкурсных работ может
быть размещена на городских баннерах и стать
своеобразной праздничной "оправой" мурман-
ских улиц к юбилею заполярной столицы. Ну и,
разумеется, снимки будут опубликованы на
страницах "Вечерки", а авторы лучших работ
будут отмечены и награждены призами.

Остается добавить, что снимки на фотокон-
курс "Мурманск. Сто лет, сто зим" можно при-
сылать или приносить по адресу: город Мур-
манск, Кольский просп., 9. А также отправить
по электронной почте: kovaleva@aspol.ru

Анжелика КОВАЛЕВА.

Формула любви
"Мурманск. Сто лет, сто зим":
любимый город
через глазок фотообъектива

Ш

Такой она была.

И такой - в строительных лесах.

А вот и весна!

Здравствуй, солнце!

Первый снег.

Такой “Лапландия” стала.



урманчане замечают все больше улучшений в облике родного
города. Расцвели цветы на городских клумбах в парках и скве-
рах, высаживаются деревья и кустарники, становятся ровнее

дороги, обновляются зеленые насаждения, специалистами "Управления
дорожного хозяйства" выкашивается лишняя трава на обочинах в центре
и в отдаленных районах города.
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По словам заместителя председателя
комитета по развитию городского хо-
зяйства администрации города Мур-
манска Владимира Гаража, в этом году в
городе высажено около 200 тысяч цветов.

- У нас на обслуживании находится 16
клумб, 137 городских вазонов с цветами, -
подчеркивает Владимир Константинович. -
Все это требует ухода и полива. Много
травы, но мы справляемся. Созданы от-
дельные бригады по покосу травы. Соответ-
ственно идем по графику.

Теплое и дождливое лето действительно
прибавило коммунальщикам работы, с оби-
лием травы в городе справляются еже-
дневно несколько бригад косильщиков.
Благоустройством города занимаются спе-
циалисты "Управления дорожного хозяй-
ства" и "Мурманские городские парки и
скверы".

Многие мурманчане с удовольствием при-
соединяются к озеленению и благоустрой-
ству заполярной столицы - высаживают
цветы и кустарники рядом с домом. Ценители
дворового дизайна участвуют в городском
конкурсе "Мой зеленый город - мой уютный
дом", итоги которого будут подведены в сен-
тябре - накануне празднования 100-летия
Мурманска.

Елена ПАВЛОВА.
Фото автора.

М
Благоустройством города
занимаются
коммунальные службы.

Газон стрижку любит.

Трава по пояс

урманск продолжает обнов-
ляться, готовясь к своему
вековому юбилею. Дорож-

ные ремонты охватывают все округа
города и затрагивают не только
центральные улицы и проспекты, но
и периферийные пути. Сейчас про-
должаются ремонтные работы на
мурманском участке федеральной
трассы Р-21 "Кола". Обновленная до-
рога станет хорошим подарком к ве-
ковому юбилею заполярной сто-
лицы.

Как выяснилось, ряд съездов с
"ленинградки" не имеет официаль-
ных наименований. Такими съез-
дами являются дорога, соединяю-
щая улицу Шевченко с автодорогой
Санкт-Петербург - Мурманск; авто-
дорожный проезд, расположенный
в районе улицы Рогозерской; съезд
на Кольский проспект с автодороги
Санкт-Петербург - Мурманск в рай-
оне улицы Кооперативной.

- На территории города Мурман-
ска существует порядок присвоения
наименования элементам улично-до-
рожной сети, который утвержден
постановлением администрации го-
рода Мурманска от 17.06.2015
№ 1613, - поясняет исполняющая
обязанности председателя ко-
митета градостроительства и
территориального развития ад-
министрации города Мурманска
Юлия Зюзина.

Все предложения о присвоении на-
именований улицам рассматривает
комиссия, в которую входят также
представители общественных орга-
низаций и историк-краевед. Для об-
суждения вопросов комиссией могут
приглашаться специалисты соответ-
ствующего профиля и эксперты.

Именно такими экспертами пред-
лагается выступить мурманчанам.

При этом наименование улицы
должно соответствовать ряду кри-
териев.

Наименования - это имена собст-
венные, которые присваиваются
улицам для их отличия, а также для
определения конкретного местопо-
ложения. Они должны отвечать нор-
мам современного русского лите-
ратурного языка и не могут иметь
двусмысленное толкование, повто-
рять существующие наименования.

Названия могут быть связаны с
историей города Мурманска, его

географическим положением, эко-
номическими особенностями, исто-
рическими и культурными собы-
тиями в жизни города.

Предложить названия съездов,
расположенных в районе улиц Шев-
ченко, Кооперативной и Рогозер-
ской, можно несколькими спосо-
бами. Во-первых, вы можете сде-
лать это на сайте "Вечерки"
www.vmnews.ru. С сегодняшнего
для на главной странице сайта ра-
ботает специальный баннер, при на-
жатии на который откроется форма
заявки. Во-вторых, свои варианты
названий капитально отремонтиро-
ванных съездов на "ленинградку"
можно прислать по электронной

почте на адреса ne_spitsa@mail.ru
или murmangrad@citymurmansk.ru.
В-третьих, вы можете заполнить раз-
мещенный ниже купон и прислать
свой вариант названия в "Вечерку"
по почте по адресу: Кольский
просп. 9 либо принести в редакцию
по этому же адресу.

Варианты названий съездов при-
нимаются до 20 сентября. Для под-
ведения итогов будет собрана ком-
петентная комиссия, которая рас-
смотрит все поступившие предло-
жения мурманчан и выберет из них
новые имена для съездов.

Елена ГРИБОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

Народные имена
для мурманских съездов

КОНКУРС

К 100-летию Мурманска съезды на "ленинградку"
обретут свои имена. И дадут их сами мурманчане

Полностью обновленная "ленинградка"
откроется к 100-летию Мурманска.

Рабочие отремонтируют съезды
на Восточно-объездную автодорогу.

М



Главное -
не упустить

время
ак молочной железы - заболевание, от которого страдает множество женщин. Услышав такой
диагноз, пациенткам он кажется приговором. Тем более что на осмотр к врачу многие по-
падают, когда недуг уже набирает силу. На начальном этапе это заболевание практически не

причиняет никаких неудобств, поэтому около половины женщин обращаются к специалисту, когда
рак находится уже на второй-третьей стадии. Как не упустить время и насколько часто надо об-
следоваться, рассказал заместитель главного врача по хирургии Мурманского областного
онкологического диспансера, кандидат медицинских наук Роман Пономарев.
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ЗАБОЛЕВШИХ ВСЕ БОЛЬШЕ

- Тема заболеваний репродуктивной си-
стемы, к которой относятся молочные железы
и половая сфера женщины, чрезвычайно акту-
альна, так как очень большой процент от ко-
личества всех выявляемых онкозаболеваний
приходится именно на нее, - говорит Роман
Сергеевич. - Количество заболевших раком
молочной железы растет с каждым годом, при-
чем безостановочно. Причины этого надо рас-
сматривать комплексно. В частности, стали
больше выявлять этот недуг на ранних стадиях
- первой и второй. Например, за 2015 год
таких случаев - практически 77 процентов от
общего числа. Это хорошо, но надо стре-
миться к лучшим показателям.

Что касается половой сферы, то здесь дело
обстоит сложнее. Еще до недавнего времени ди-
агнозы ставили на третьей и четвертой стадии.
Сейчас наметилась тенденция, когда чаще вы-
являют на ранних этапах у большинства пациен-
ток. Но проблема актуальна. При этом вопреки
бытующему мнению рак не "молодеет", основ-
ной пик заболевших приходится на 50-55 лет.

Причин возникновения онкозаболеваний
много. Мы живем в урбанистической среде, ко-
торая оказывает существенное влияние на ор-
ганизм. Женщины стали позже рожать, многие
бесконтрольно принимают гормональные пре-
параты. В них нет ничего плохого, но только
если они принимаются с ведома врача и под его
наблюдением. Кроме того, большинство семей
сейчас заводят одного-двух детей. А ведь в пе-
риод беременности и кормления грудью гормо-
нальный фон меняется и защищает женский ор-

ганизм, в том числе от такой патологии, как рак
молочной железы. Но это если женщина здо-
рова. А если уже есть какая-то патология изна-
чально, то изменение гормонального фона
может нанести вред. Поэтому и говорим, что
если женщина здоровая, она имеет несколько
детей - четверых и больше, долгокормящая, то
это идет ей на пользу.

"БЕЛАЯ РОЗА"

- Своя внутренняя социальная активность -
это основной залог успеха и здоровья, - счи-
тает Роман Пономарев. - То есть надо вовремя
показываться специалистам, особенно с опре-
деленного возраста. Кстати, мнение россий-
ских медиков, европейских и американских в
этом вопросе отличаются. Например, у нас
принято, что женщины, начиная с 40, должны
обследоваться регулярно. В тех же Соединен-
ных Штатах говорят о том, что в период от 40
до 45 лет женщина может проверяться или
нет, но после 45 раз в два года должна об-
следоваться. А после 55 - каждый год. У нас,
повторюсь, с 40 лет надо проходить обследо-
вание у специалистов и выполнять их предпи-
сания - сделать УЗИ или маммографию.

От такого общеизвестного метода, как са-
мообследование молочных желез, которое жен-
щина может провести самостоятельно, на се-
годняшний день в нашей стране никто не отка-
зывается. Но по международным данным, такой
способ не является фактором, который может
защитить от рака. То есть если женщина нащу-
пала и обнаружила у себя какое-то уплотнение,
то это уже не первая стадия. Поэтому лучше до-

вериться специалисту, регулярно проходить
осмотры. Тем более что на базе Мурманского
диагностического центра начинает функциони-
ровать медицинский центр "Белая роза". Это
проект, который находится под патронатом су-
пруги премьер-министра Правительства РФ
Дмитрия Медведева - Светланы Медведевой. В
конце месяца планируется его официальная
презентация, но сам центр уже работает в те-
стовом режиме, и пациентки записываются на
прием к специалистам.

В этом медицинском центре будет прово-
диться скрининг патологий женской репродук-
тивной системы. Любая женщина по своему
желанию, без направления из поликлиники по
месту жительства сможет прийти и обследо-
ваться. Причем бесплатно, просто имея на
руках полис обязательного медицинского стра-
хования. Таким образом, мы надеемся, что
процент выявления рака на ранних стадиях
будет значительно выше, а значит, и шансов
на выздоровление - больше. Если в ходе об-
следования у пациентки обнаружат патологию,
ее направят в женскую консультацию или в
наш диспансер в зависимости от ситуации. Мы
со стороны диспансера готовы оказывать но-
вому центру всю необходимую помощь не
только в плане консультаций, но и в дальней-
шем лечении пациентов.

И ВСЕ-ТАКИ НЕ ПРИГОВОР

- Если говорить об онкологии вообще, то
есть виды таких заболеваний, которые хорошо
лечатся, практически в ста процентах, - отме-
тил Роман Сергеевич. - Либо если и не из-

лечиваются полностью, то можно человеку на-
долго продлить жизнь, причем комфортную. В
этом смысле рак молочной железы достаточно
"благодарная" опухоль для лечения. В Мурман-
ске лечение проходит на высоком уровне.
Если в семье появился больной с таким диаг-
нозом, важно окружить его вниманием. Дока-
зано, что пациент, у которого есть психологи-
ческая поддержка, лучше выполняет рекомен-
дации врачей, сотрудничает с ними, регуляр-
нее принимает лекарства, хочет выздороветь,
поэтому успешнее борется с болезнью. Чело-
век, который уверен, что рак - это всегда смер-
тельный исход, меньше мотивирован на
борьбу. Поддержка и настрой близких людей
немаловажный фактор, влияющий на положи-
тельную динамику и выздоровление. Кроме
того, не надо относиться к диагнозу, как к при-
говору.

ГОРМОН СЧАСТЬЯ - КАЖДОМУ

В завершение беседы Роман Пономарев дал
несколько советов, как сохранить здоровье.

- Следует обязательно вести активный образ
жизни, заниматься спортом, но лучше не в
профессиональном формате, а в оздорови-
тельном. Лучший способ быть здоровым -
счастливая семейная жизнь: муж, дети, кошка,
собака и все с этим связанное. Когда в жизни
у человека есть счастье, то это тот позитив,
который дает соответствующий настрой. У
каждого должен быть гормон счастья.

Юлия ЗАБЛОВСКАЯ.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

На уровень энергии влияют многие
факторы. Некоторые способствуют ее
увеличению, а другие, наоборот,
уменьшению. Чтобы работать было
легче, а жить веселее, нужно устра-
нить факторы, снижающие энергию, и
усилить факторы, увеличивающие ее.

Как увеличить энергию и восста-
новить жизненные силы?

1. Пейте больше воды.
Учеными давно уже доказано, что

дефицит жидкости в организме
ведет к обезвоживанию, и как след-
ствие - снижается работоспособ-
ность многих жизненно важных ор-
ганов и систем.

Мы часто просто забываем попить
из-за высокой занятости, а для нор-

мального функционирования чело-
веку нужно выпивать в среднем 2-
2,5 литра воды (30 мл на 1 кг веса).

Недостаток воды помимо сниже-
ния жизненного тонуса также ста-
новится причиной многих болезней и
преждевременного старения.

Если пить кофе, чай, алкоголь, это
может привести к еще большему
обезвоживанию, так как эти напитки
выводят из организма в два раза
больше жидкости, чем содержится
в них самих. Важно пить именно чи-
стую некипяченую воду.

2. Занимайтесь спортом, физ-
культурой.

Благодаря физической активности
улучшается кровообращение в орга-

низме, вырабатываются гормоны
счастья (эндорфины).

Физические упражнения нужно де-
лать регулярно, и лучше утром 15-30
минут. Очень хорошо повышают
энергию занятия на свежем воздухе
- это может быть бег или просто
ходьба. Важно не доводить себя до
усталости.

3. Бывайте на свежем воз-
духе.

Как уже было сказано выше, про-
гулки на свежем воздухе полезны
для нашего организма. Все мышцы и
органы наполняются кислородом,
поднимается жизненный тонус.

4. Своевременно отдыхайте в
течение дня.

Для восстановления энергии хо-
рошо вздремнуть днем. К сожале-
нию, не все могут себе это позво-
лить в отличие от жителей южных

стран, где людям предоставляется
возможность отдохнуть посреди ра-
бочего дня (во время сиесты). Тем не
менее нужно найти немного времени
для того, чтобы отдохнуть - рассла-
бить мышцы и отвлечься от проблем.
Хорошо уделить несколько минут ме-
дитации.

5. Правильно питайтесь.
Правильный рацион помогает уве-

личить энергию. Старайтесь есть
больше фруктов и овощей, цельно-
зерновых продуктов и уменьшите по-
требление сладкого. Сладости спо-
собствуют резкому повышению
уровня сахара, а затем резкому его
снижению, что отражается и на
уровне жизненной энергии. Когда вы
употребляете здоровые продукты, то
уровень сахара поднимается посте-
пенно и так же плавно понижается -
поддерживается стабильный уро-
вень сахара в крови.

Кроме того, овощи, фрукты, заро-
дыши пшеницы наполняют организм
нужными витаминами и микроэле-
ментами, что также способствует
повышению энергии.

6. Берегитесь стрессов, гнева
и отрицательных эмоций.

Сильные негативные эмоции исто-
щают организм и физически, и пси-
хически, поглощают энергию. По-
стоянные стрессы препятствуют на-
коплению энергии.

Для восстановления энергии
нужно использовать различные ме-
тодики и приемы для снижения
уровня стресса. Это может быть рас-
слабляющее дыхание, медитация,
массаж, ароматерапия и так далее.

Подготовлено
с использованием

открытых
Интернет-источников.

Бодрости духа помогут спорт и вода
ак увеличить энергию, когда кажется, что сил совсем нет,
если навалилась грусть-тоска и дела не спорятся? От
уровня жизненной энергии зависит вся наша жизнь и лич-

ная эффективность.
К
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"Рябиновая"
прогулка

течение почти двух недель погода в
Мурманске совсем не жаловала го-
рожан - дождик лил считай каждый

день. И вот наконец на небе засияло сол-
нышко. Поэтому корреспонденты "Моло-
дежки", прихватив фотоаппарат, помча-
лись на очередную городскую детскую
площадку - погреться на солнышке и по-
знакомиться с мурманчанами.

На этот раз мы отправились в сквер на
улице Буркова, полностью обновленный два
года назад. Вместо старого асфальта те-
перь брусчатка, старый забор сменило
изящное ограждение в виде веток хмеля, а
фонари декорированы световыми консо-
лями в виде рябиновых веточек. Кстати, эта
прогулочная зона вскоре после рекон-
струкции и была названа мурманчанами Ря-
биновой аллеей. Там установлены удобные
скамеечки, которые не пустуют даже в не-
настную погоду. Но самый оживленный уго-
лок на территории этой зоны отдыха, ко-
нечно, детская и спортивная площадки. Вот
и сегодня там было полно юных горожан.
Даже небольшая очередь выстроилась к
качелям и горкам.

Между яркими игровыми конструкциями
бегали мальчишки с футбольным мячом, а
вот девчонки с миниатюрными колясоч-
ками играли в актуальную во все времена
игру "дочки-матери". В это время их папы,
мамы и бабушки заняли "наблюдательные
посты", расположившись на удобных скамей-
ках. Красота!

Нелли Леонтьевна Короткова пришла на пло-
щадку с внучкой Марией. Мурманчанка с ходу
призналась, что живут они на улице Капитана
Орликовой, и там, к сожалению, еще пока нет
такой красивой и благоустроенной площадки,
как на улице Буркова. Поэтому как только вы-
дается хорошая погодка, бабушка с внучкой от-
правляются на любимую Рябиновую аллею.

- Этим летом мы не поехали в отпуск, поэтому
за два теплых месяца, пока мама Маши рабо-
тает, мы с внучкой уже успели посетить прак-
тически все городские игровые комплексы. Как
хорошо, что их в Мурманске предостаточно: у
озера Глубокого, на площади Пять Углов, у па-
мятника "Ждущая", на улице Зои Космодемьян-
ской, на улице Мира, на улице Хлобыстова… -
перечисляет те площадки, что вспомнились
сразу, наша собеседница.

Этой осенью Маше исполнится четыре года.
Она с удовольствием ходит в садик и очень
любит рисовать. Героями ее рисунков стано-
вятся чаще всего лесные жители - зайцы и мед-
веди. Пожалуй, больше рисования Маша любит
только прогулки. Поэтому долго удержать

около себя маленькую непоседу бабушке не
удалось. Через пару секунд после того, как
качели освободились, Маша уже на них рас-
качивалась. А Нелли Леонтьевна тем временем
продолжила свой рассказ.

- Я в Мурманске живу с 1960 года. За это
время город сильно изменился. Еще лет пять
назад таких детских площадок не было и в по-
мине - ребятня в основном играла во дворах
около дома. Радует, что современные игровые
комплексы рассчитаны не только на малышей,
но и на детей постарше. Особенно хорошо, что
там предусмотрели безопасное тартановое по-
крытие. Благодаря этому дети не травми-
руются, стали меньше плакать из-за падений, и
нам, бабушкам, спокойнее стало, - продолжает
Нелли Леонтьевна. - Я вот всем знакомым, ко-
торые из Мурманска переехали в другие го-
рода, рассказываю, какая столица Заполярья
красивая стала. Говорю, что зря уехали из Мур-
манска, он к своему столетию расцвел!

На этой позитивной ноте мы собрались ухо-
дить. Ведь нам еще предстоит побывать на дру-
гих детских площадках и завести новые инте-
ресные знакомства.

Мария ТИМОЩЕНКО.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

Генератор идей
Мурманчанка хочет
сделать мир лучше и украсить
его зеленью и цветами

урманчанка Надежда Рулева - ак-
тивистка дома № 28в на про-
спекте Кирова. За свое упорство

и трудолюбие она заслужила уважение
всех соседей. Надежда Викторовна ни ми-
нуты не сидит на месте, ведь каждый день
у нее очень много дел - и в доме навести
порядок, и решить проблемы с управляю-
щей компанией, и в своем зеленом уголке
поработать. С 2012 года она самостоятельно занимается придомовым участком.

- Сначала убирали мусор, разравнивали грунт, завозили землю. А два года назад на-
конец смогли высадить растения! Теперь их у нас на участке множество - шиповник,
ромашки, астры, колокольчики, дельфиниум, черемуха и даже смородина с малиной,
- не без гордости рассказывает Надежда.

Не обошла она своим вниманием и территорию за домом. Там несколько лет назад
были посажены аптечная ромашка, сирень и несколько деревьев. Дизайн своего са-
дика неравнодушная мурманчанка тоже разрабатывала сама. Причудливые клумбы с
бордюром из камней сделаны в виде ягод и насекомых. Надежда Викторовна сме-
ется, вспоминая такой случай. Однажды молодой человек остановился около пали-
садника, засмотрелся на эту красоту, а потом попытался съесть из корзинки с раз-
рисованными под вишни камнями ягодку, приняв ее за настоящую! Также есть у На-
дежды своя "примадонна" - царевна-лягушка, сидящая на листе кувшинки в импрови-
зированном пруду. Она изготовила фигуру из камня и цемента и разрисовала яркими
красками. Все соседи и просто прохожие с удовольствием фотографируют экстра-
вагантную квакушу. А иногда шутят, что с такими-то талантами Надежда Викторовна
любого архитектора за пояс заткнет.

Главным ценителем и экспертом мурманчанка называет внучку - одиннадцатилетнюю
Екатерину. Она, бывает, придирчиво критикует: "Бабушка, у тебя вот здесь не так, и
здесь цвет не тот, нужно переделать!". "Вот и стараюсь, чтобы все понравилось, чтобы
она оценила мою работу на отлично!" - признается с улыбкой Надежда Викторовна.

Слова благодарности Надежда Викторовна постоянно слышит от соседей.
- Я думаю, все жильцы нашего дома искренне благодарны Надежде Викторовне за ее

неустанный труд. Каждое утро ее можно увидеть склонившейся над малюсенькими цве-
точками возле подъезда. Она настоящий генератор идей по благоустройству двора! По
ее инициативе во дворе высажены небольшие деревья. Мы все очень долго ждали, когда
возле нашего дома смогут выкосить высокую траву, бурьян. И результат появился во
многом благодаря нашей Надежде Викторовне! Она искренне хочет сделать мир лучше
и украсить его зеленью и цветами, - делится жительница дома Елена Павлова.

В планах у талантливой мурманчанки - создание сиреневой клумбы. Она собирается по-
садить на участке растения фиолетового и розового цветов, которые не один год будут
радовать горожан и жителей дома своей красотой.

А если вам есть что рассказать о том, как украшается ваш двор, пишите или зво-
ните в редакцию "Вечернего Мурманска", которая расположена по адресу: г. Мур-
манск, Кольский проспект, 9, телефон 25-46-79, электронная почта
dashko1337@gmail.com. А мы обещаем рассказать на страницах нашей газеты о луч-
ших идеях благоустройства двора.

Дарья ПУТИНЦЕВА.
Фото автора.

МВ Нелли Леонтьевна
с внучкой Машей.

Игровая зона на улице Буркова.

А если вам хочется, чтобы на страницах "Вечерки" появились снимки с ва-
шими детьми, сделанные во время прогулки в компании журналистов нашей
"Молодежки", звоните в редакцию по телефону 25-82-21 (Мария). Звонки при-
нимаются в рабочие часы с понедельника по пятницу.

!



ТЕЛЕвизионный
ГИД с 15 по 21 августа

По не зависящим от редакции
причинам возможны изменения

в программах телеканалов.

В связи с вступлением в силу Федерального закона "О защите детей от информации,
причиняющей вред их здоровью и развитию" с 01.09.2012 г. (0.00) все программы

телеканалов будут промаркированы согласно зрительским аудиториям.
Программы, которые не промаркированы, предназначены для любой аудитории (0+).

Дьявол
носит "Prada"
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Воскресенье  (14 августа) в 0.45 на  Первом канале

ечтающая стать журналисткой провинциальная девушка Энди по
окончании университета получает должность помощницы всесиль-
ной Миранды Пристли, деспотичного редактора одного из круп-

нейших нью-йоркских журналов мод. Энди всегда мечтала о такой работе, не
зная, с каким нервным напряжением это будет связано.

М

Год выхода: 2006.
Выпущено: США,

Франция.
Жанр: мелодрама.
Режиссер: Дэвид

Фрэнкел.
В ролях: Мэрил

Стрип, Энн Хэтэуэй,
Эмили Блант, Стэнли
Туччи, Саймон Бейкер,
Эдриан Гренье, Трейси
Томс, Рич Соммер, Дэ-
ниел Сунджата, Дэвид
Маршалл Грант.
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55, 3.50 Модный приговор.
12.15 Т/с "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" (12+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 На XXXI летних Олимпийских
играх в Рио-де-Жанейро. Синхрон-
ное плавание. Дуэты. Прямой
эфир.
18.40 Вечерние новости.
19.00 Давай поженимся! (16+).
20.00, 21.30, 0.20 На XXXI летних
Олимпийских играх в Рио-де-
Жанейро.
21.00 Время.
22.15 Т/с "НЮХАЧ" (16+).
1.20, 3.05 Х/ф "ВОЗДУШНЫЕ
ПРИКЛЮЧЕНИЯ".

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "ПИСЬМА НА
СТЕКЛЕ" (12+).
0.50 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.30 Т/с "ШАМАН" (16+).
1.30 Судебный детектив (16+).
2.35 Их нравы (0+).
3.05 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.00 Советские биографии (16+).

7.00 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20 Х/ф "ПОПРЫГУНЬЯ".
11.50 Секреты старых мастеров:
"Федоскино".
12.05 Док. сериал "Хлеб и голод".
12.45 Х/ф "СМЕРТЬ ПОД ПА-
РУСОМ".
15.10 Док. фильм "Жар-птица
Ивана Билибина".
15.55 Не квартира - музей: "Мемо-
риальный музей-квартира В. В. На-
бокова".
16.10, 22.15 Док. сериал "Космос
- путешествие в пространстве и
времени".
16.50 Док. фильм "Квебек - фран-
цузское сердце Северной Аме-
рики".
17.05, 1.40 IX Международный
конкурс органистов имени Ми-
каэла Таривердиева.
18.05 Док. сериал "Влюбиться в
Арктику".
18.35 Олег Табаков. В поисках ра-
дости. Театральная повесть в пяти
вечерах.
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Острова: "85 лет со дня рож-
дения Микаэла Таривердиева".
20.25 Док. фильм "Кафедральный
собор в Шибенике. Взгляд, за-
стывший в камне".
20.40 Оперные театры мира с Еле-
ной Образцовой: "Ла Скала".
21.35 Власть факта: "Первая рус-

ская революция: истоки и итоги".
23.00 Тайны души: "Архетип. Нев-
роз. Либидо". Ян Стивенсон".
23.45 Худсовет.
23.50 Телеспектакль "МЕГРЭ И
ЧЕЛОВЕК НА СКАМЕЙКЕ".
1.15 BLOW-UP. Фотоувеличение:
"Вера Полозкова".
2.40 Док. фильм "Авиньон. Место
папской ссылки".

7.00, 9.00, 13.30, 0.15 Телегазета
ТВ-21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45 Здравствуйте, Юрий Аркадь-
евич! (12+).
9.30 6 кадров (16+).
9.40 Х/ф "NEED FOR SPEED.
ЖАЖДА СКОРОСТИ" (12+).

В ролях: Аарон Пол, Доминик
Купер, Имоджен Путс. Тоби Мар-
шалл - гениальный автомеханик.
Чтобы сохранить семейную мастер-
скую, Тоби вынужден взять в парт-
неры богатого и заносчивого быв-
шего гонщика Дино Брюстера. Когда
дела Тоби наконец-то начинают идти
в гору, Дино подставляет Тоби - он
попадает в тюрьму за преступление,
которого не совершал. Спустя два
года Тоби выходит на свободу.

12.00 Т/с "МОЛОДЕЖКА"
(12+).
13.30 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30 Т/с "КУХНЯ"
(12+).
19.30, 0.00 Новости ТВ-21 (16+).
20.00 Т/с "ДВА ОТЦА И ДВА
СЫНА" (16+).
21.00 Х/ф "ПРИЗРАЧНЫЙ ГОН-
ЩИК" (16+).

В ролях: Николас Кейдж, Ева Мен-
дес, Уэс Бентли. Чтобы спасти свою
возлюбленную от гибели, байкер-экс-
тремал Джонни Блэйз заключает
сделку с дьяволом. Проходят годы, и
дьявол предъявляет свои права по
контракту. Он превращает Джонни в
Призрачного Гонщика, обладающего
сверхчеловеческими способностями.
Теперь с наступлением ночи ему суж-
дено носиться по городу на своем
"Харлее" и собирать людскую дань
для своего нового хозяина.

23.00, 0.30 Т/с "ПОСЛЕДНИЙ
ИЗ МАГИКЯН" (12+).
1.00 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ"
(16+).

7.00, 3.40 Т/с "ДОКАЗАТЕЛЬ-
СТВА" (16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Дом-2. Судный день (16+).
11.30 Битва экстрасенсов (16+).
12.30, 13.30, 14.00, 14.30 Come-
dy Woman (16+).
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с "ИНТЕРНЫ" (16+).
20.00, 20.30 Т/с "ФИЗРУК"
(16+).
21.00 Т/с "КРИЗИС НЕЖНОГО
ВОЗРАСТА" (16+).
22.00 Т/с "ИЗМЕНЫ" (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Т/с "ПОСЛЕДОВАТЕЛИ"
(18+).
1.50 Х/ф "БОЛЬШОЙ БЕЛЫЙ
ОБМАН" (12+).

В ролях: Сэмюэль Л. Джэксон,
Джефф Голдблюм, Деймон Уэйанс.
Спортивная комедия о мире бокса.
Матчи чемпиона мира в тяжелом
весе уже не собирают зрителей, так
всем надоело смотреть, как черный
молотит черного. Только матч белого
с негром может дать кассу! Жулико-
ватый менеджер спортсмена находит
бывшего боксера-любителя, ныне по-
ющего в рок-группе, и его начинают
готовить к соревнованиям.

4.30 Т/с "ГОРОД ГАНГСТЕРОВ"
(16+).
5.25 Т/с "ПОЛИТИКАНЫ" (16+).
6.15 Женская лига (16+).

6.00 Настроение.
8.05 Х/ф "НАШ ОБЩИЙ ДРУГ"
(12+).
10.25, 11.50 Х/ф "С НЕБЕС НА
ЗЕМЛЮ" (12+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
14.50 Док. фильм "Жуков и Рокос-
совский. Служили два товарища"
(12+).
15.40 Х/ф "ЛОЖЬ ВО СПАСЕ-
НИЕ". 1-я и 2-я серии (12+).
17.30 Город новостей.

17.40 Т/с "ДУРНАЯ КРОВЬ"
(16+).
20.00 Право знать! (16+).
21.25 Обложка: "Скандалы с про-
слушкой" (16+).
22.30 Специальный репортаж: "На
отшибе памяти" (16+).
23.05 Без обмана: "Змеиный суп-
чик" (16+).
0.20 Петровка, 38 (16+).
0.40 Х/ф "ОТСТАВНИК" (16+).
2.30 Х/ф "МАМОЧКИ" (16+).
4.30 Док. фильм "Внебрачные
дети. За кулисами успеха" (12+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас.
6.10 Утро на "5" (6+).
9.10 Место происшествия.
10.30, 11.20, 12.30, 12.45,
13.40 Х/ф "КРАПОВЫЙ БЕРЕТ"
(16+).
14.30, 15.25, 16.00, 16.45,
17.35 Х/ф "ГРОЗОВЫЕ ВО-
РОТА" (16+).
19.00, 19.40, 0.10, 0.55, 1.35,
2.20, 3.00, 3.40, 4.20, 5.05 Т/с
"ДЕТЕКТИВЫ" (16+).
20.20, 21.10 Т/с "СЛЕД" (16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА"
(16+).
23.15 Момент истины (16+).

6.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Тяжелая атлетика. Жен-
щины.
7.00, 7.50, 8.35, 10.25, 11.45,
12.40, 19.00, 4.15 Новости.
7.05, 1.00 ХХХI летние Олимпий-
ские игры. Бокс.
7.55 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир.
8.40 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Женщины. Нидер-
ланды - Россия.
10.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Спортивная гимнастика. Фи-
налы в отдельных видах.
11.50 ХХХI летние Олимпийские
игры. Легкая атлетика.
12.45 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Женщины. Россия
- Бразилия.
14.45 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир. ХХХI летние Олимпий-
ские игры: Плавание на открытой
воде. 10 км. Женщины Легкая ат-
летика. Велоспорт. Борьба греко-
римская.
19.10 Док. сериал "Мама в игре"
(12+).
19.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гребля на байдарках и каноэ.
20.15 Спортивный интерес (16+).
21.10 ХХХI летние Олимпийские
игры. Синхронное плавание. Дуэты.
Техническая программа.
21.55 Футбол. Чемпионат Англии.
"Челси" - "Вест Хэм". Прямая транс-
ляция.
0.00 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир. ХХХI летние Олимпий-
ские игры: Велоспорт.
2.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Мужчины. Италия -
Канада. Прямая трансляция.
4.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Мужчины. Брази-
лия - Франция. Прямая трансляция.
6.20 Рио-2016. Команда России
(12+).

5.00 Странное дело (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Военная тайна (16+).
11.00 Документальный проект: "Ис-
целение смертью" (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "БЛИЗНЕЦЫ-ДРА-
КОНЫ" (16+).

В ролях: Джеки Чан, Мэгги Чун,
Тедди Робин Кван. Двух братьев-
близнецов разлучили почти сразу
после рождения. Один улетел в
Америку и стал знаменитым музы-
кантом. Второй оказался на город-
ском дне. Один стал исполином
духа, а второй - мастером кулака.
Естественно, у второго - море про-
блем.

17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).

20.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ" (16+).

В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гло-
вер, Гарри Бьюзи. Два друга - поли-
цейские. Одному из-за его вьетнам-
ского прошлого и не менее актив-
ного настоящего дали прозвище
"Смертельное оружие". А его темно-
кожий напарник - человек более зем-
ной, обремененный семьей и пред-
рассудками.Но они - напарники, и
этим все сказано. Они всегда вме-
сте, рядом в самых страшных пере-
дрягах.

22.00 Водить по-русски (16+).
23.25 Т/с "АМЕРИКАНЦЫ"
(18+).
2.10 Х/ф "ЗАКЛЯТИЕ" (16+).

В ролях: Вера Фармига, Патрик
Уилсон, Рон Ливингстон. В основе
картины лежит реальная история
семьи Перрон, которые утверждали,
что жили в окружении привидений -
как добрых, так и злых. Духи насе-
ляли дом на Род-Айленде, в котором
Перроны проживали в семидесятых
годах XX века.

4.15 Территория заблуждений
(16+).

5.00, 6.15, 9.00 Мультфильм (0+).
12.00, 13.50, 14.30, 2.55, 3.25
Мультфильм (6+).
19.30 Анимационный фильм "Питер
Пэн" (6+).
21.15 Мультфильм (12+).
23.00, 23.30, 1.50, 2.20 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО"
(12+).
0.00 Т/с "ДИНОТОПИЯ" (12+).
1.00, 1.20 Т/с "СОСЕДИ" (16+).
4.00 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
7.00 Хочу увидеть мир (16+).
8.00, 17.00, 17.30 Еда, которая
притворяется (12+).
8.30, 4.20 Дорожные войны (16+).
9.30 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).
14.30, 23.00 Утилизатор (12+).
15.30, 0.00 Рыцари дорог (16+).
16.00 Мосгорсмех (16+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).
21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "ЧЕЛОВЕК НОЯБРЯ"
(16+).

В ролях: Пирс Броснан, Люк
Брейси, Ольга Куриленко. Экс-агент
ЦРУ, невольно вернувшись в дело,
оказывается в эпицентре междуна-
родной интриги, затеянной главами
разведывательного управления. В их
планах - внедрение во внутреннюю
политику стран Восточной Европы
через кандидата в президенты РФ с
помощью шантажа грязным про-
шлым. На его совести - вторая
вспышка войны на Северном Кав-
казе, жертвы, насилие. Но Питер Дэ-
веро разгадывает тайны нечестной
игры.

2.45 Х/ф "ДРАКОНЫ КАМЕ-
ЛОТА" (16+).

В ролях: Александра Эванс,
Марк Гриффин, Сандра Дарнелл.
Королевство Камелота погружено
в тьму после смерти благородного
короля Артура. Правление перешло
в руки жестокой колдуньи, сестры
Морган. Командуя тремя могуще-
ственными драконами с помощью
темной магии, она охотится на
оставшихся рыцарей Круглого
стола. Юный Галахад понимает, что
для того чтобы добиться успеха, он
должен найти других рыцарей и
отца, Ланселота, который был в из-
гнании в течение многих лет.
Только тогда они смогут вернуться
в Камелот, убить Морган и ее дра-
конов и спасти леди Гвиневер и
волшебника Мерлина.

5.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30 Домашняя кухня (16+).
8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.00, 2.20 Давай разведемся!
(16+).
12.00, 3.20 Док. сериал "Простые
истории" (16+).
13.00, 4.20 Кулинарная дуэль
(16+).
14.00 Т/с "ДВЕ СУДЬБЫ" (16+).
18.00, 23.50, 5.20 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).

19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "И ВСЕ-ТАКИ Я
ЛЮБЛЮ" (16+).
22.55 Т/с "ДОКТОР ХАУС"
(16+).
0.30 Х/ф "ЖИЗНЬ СНАЧАЛА"
(16+).

В ролях: Эльвира Болгова, Алек-
сандр Никитин, Елена Ручкина.
Ксюше Кузнецовой почти 40 лет.
Свою жизнь она по привычке откла-
дывает на потом: никак не может ре-
шиться усыновить Павлика, которого
уже давно навещает в детском доме,
выгнать обнаглевшего вечного же-
ниха Вадика, поставить на место по-
друг, бесцеремонно вмешивающихся
в ее жизнь, и призвать к порядку бан-
дита Ваху, чей ресторан отравляет
жизнь всей округе. Но узнав о смер-
тельном диагнозе, Ксюша понимает,
что никакого "потом" у нее нет, и на-
чинает жить полной жизнью.

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Амне-
зия" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Верь
любимому" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Час
расплаты" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "Мерт-
вая" (12+).
11.30 Не ври мне: "Красная роза"
(12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Шаманы и поклонники"
(12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Опасные игры"
(16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Сестренка" (16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями" (16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Объя-
тия любовника" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка:
"Сделка перед смертью" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "Чум-
ной доктор" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Люби-
мая теща" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "Не
пара" (12+).
18.30 Т/с "ГРАЧ" (16+).
19.30, 20.15 Т/с "КАСЛ" (12+).
21.15, 22.05 Т/с "ПОМНИТЬ
ВСЕ" (16+).
23.00 Х/ф "ТРОЯ" (16+).

В ролях: Брэд Питт, Эрик Бана,
Орландо Блум. 1193 год до нашей
эры. Парис украл прекрасную Елену,
жену царя Спарты Менелая. За честь
Менелая вступается его брат - царь
Агамемнон. Его армия под предводи-
тельством Ахиллеса подошла к Трое
и взяла город в кровавую осаду,
длившуюся долгих десять лет... Два
мира будут воевать за честь и
власть. Тысячи умрут за славу. И за
любовь нация сгорит дотла.

2.15 Х/ф "ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ"
(16+).

В ролях: Маделин Стоу, Мэри
Стюарт Мастерсон, Энди Макдауэлл.
Коди была проституткой в салуне,
пока не убила очередного хама-кли-
ента. Чтобы избежать виселицы,
Коди и три ее подружки и коллеги,
давно уже мечтавшие бросить такую
жизнь, бегут из салуна. Но чтобы вы-
жить в этом жестоком мире, девоч-
кам придется научиться кое-чему но-
венькому: держать в руках оружие и
лихо скакать верхом.

4.15, 5.15 Т/с "ВИЗИТЕРЫ"
(16+).

6.00 Док. сериал "Победоносцы"
(6+).
6.25 Новости. Главное.
7.05, 9.15 Х/ф "КРЕСТОНО-
СЕЦ" (12+).

В ролях: Александр Иншаков, Ни-
колай Еременко-мл., Владимир
Ильин. Съемки фильма на историче-
ский сюжет о крестоносцах преры-
вает цепочка трагических событий,
за которыми стоит мафия. Вопреки
всему ее планы нарушает каскадер
экстра-класса. Его спасает профес-
сиональное умение выжить и, разу-
меется, настоящая любовь.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
9.40, 10.05, 13.15 Х/ф "ДАУ-
РИЯ" (6+).

В ролях: Аркадий Трусов, Петр
Шелохонов, Вера Кузнецова. Хро-
ника жизни небольшого поселка в
Забайкалье накануне Первой миро-
вой войны и в годы Октябрьской ре-
волюции. Рушатся вековые устои,
происходит расслоение масс, в ре-
зультате которого одни идут воевать
за революцию, другие - против нее.
Главный герой - молодой казак
Роман Улыбин. Поначалу этот безза-
ботный сорвиголова занят только

одним вопросом: выйдет за него
замуж любимая девушка Дашутка
или ее отдадут за купеческого сына
Алешку. Однако постепенно парень
замечает, что мир вокруг изменился,
люди воюют за равенство и социаль-
ную справедливость, и он, бравый
казак, не может остаться в стороне.

10.00, 14.00 Военные новости.
13.45, 14.05 Т/с "БЕЛЫЕ
ВОЛКИ" (16+).
18.25 Док. фильм "Операция
"ГКЧП" (12+).
19.15 Теория заговора. Гибридная
война: "Как убить государство"
(12+).
20.00 Док. сериал "Америка конт-
ролирует всех" (16+).
21.35 Специальный репортаж
(12+).
22.25 Док. сериал "Загадки века:
"Неизвестный Байконур" (12+).
23.15 Х/ф "КОНЕЦ ИМПЕРА-
ТОРА ТАЙГИ".

В ролях: Андрей Ростоцкий, Иван
Краско, Герман Качин. 1922 год -
время, когда в Хакасии шли изнури-
тельные бои красных с бандой ата-
мана Соловьева. Фильм воспроизво-
дит одну из малоизвестных страниц
биографии Аркадия Гайдара (Голи-
кова), когда он юношей был назна-
чен командиром отряда ЧОНа (частей
особого назначения).

1.00 Док. фильм "Охота на Гит-
лера" (16+).
1.45 Х/ф "СВАДЕБНАЯ НОЧЬ"
(6+).

В ролях: Ирина Корытникова, На-
талья Андрейченко, Михаил Долги-
нин. Лето 1942 года. Партизанская
связная Валя Мережко направляется
в город на связь с подпольщиками.
Ее связным оказывается Степан - они
полюбили друг друга еще до войны.
Лето 1943 года. В партизанский
отряд для выполнения особо важ-
ного задания прибывает с Большой
земли красивая разведчица Маша.
Валя через Степана связывает Машу
с подпольщиками. Временами ей ка-
жется, что Степан может полюбить
Машу. Однажды, не выдержав мук
ревности, Валя пробирается в город
и попадает на свадьбу Степана и
Маши. Она не знала, что свадьбу
устроили партизаны, чтобы осветить
железнодорожную станцию и, тем
самым, помочь советским бомбарди-
ровщикам.

3.05 Х/ф "БАЛЛАДА О СТАРОМ
ОРУЖИИ" (12+).

В ролях: Патимат Хизроева, Сер-
гей Скрипкин, Александр Демья-
ненко. Во время Великой Отече-
ственной войны мать отправляется
на фронт, чтобы передать сыновьям
кинжалы - оружие предков, вла-
дельцы которых, по преданию, ста-
новятся неуязвимыми.

4.40 Док. сериал "Города-герои:
"Ленинград" (12+).

0.35 Х/ф "МОСКВА" (16+).
3.15 Х/ф "32-Е ДЕКАБРЯ"
(12+).
5.10 Х/ф "ХОККЕЙНЫЕ ИГРЫ"
(12+).
8.20, 9.20 Х/ф "СЕДЬМОЕ
НЕБО" (16+).
10.15 Х/ф "ДОМ МАЛЮТКИ"
(16+).
13.30 Х/ф "НЕБО ПАДШИХ"
(16+).
15.35 Х/ф "БАГРОВЫЙ ЦВЕТ
СНЕГОПАДА" (16+).
17.45 Х/ф "РАСКОП" (12+).
19.05, 20.00 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "РОКОВОЕ СХОД-
СТВО" (16+).
22.35 Х/ф "МОНРО" (16+).

7.00, 17.00, 4.00 Хорошие ново-
сти (16+).
7.30, 12.00 Столица (12+).
8.30, 2.00 Четвертая власть (12+).
9.00 Море доброты (16+).
9.30 Управдом. Школа грамотного
потребителя (16+).
10.00, 21.00, 5.00 Точка зрения
(12+).
10.30 Взрослые игры (16+)
11.00 Док. фильм "Россия без тер-
рора: завербованные смертью"
(16+).
13.00 Tele Travel (12+).
13.30, 14.30, 16.30, 17.30, 19.30,
20.30, 21.30, 22.30, 0.30, 1.30,
2.30, 5.30, 6.30 Новости.
14.00 Умка (6+).
15.00 Т/с "ЖИТЬ СНАЧАЛА"
(16+).
16.00, 22.00, 1.00, 3.00, 6.00
Международные новости (12+).
18.00 Умка (6+).
18.30 Послевкусие (12+).
20.00, 0.00 Проще говоря (12+).
23.00 Т/с "ПОСЛЕДНЯЯ
ВСТРЕЧА" (16+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Т/с "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" (12+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.45 Давай поженимся! (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.35 Т/с "НЮХАЧ" (16+).
23.40, 2.30 На XXXI летних Олим-
пийских играх в Рио-де-Жанейро.
0.40 Х/ф "ПРЕКРАСНЫЙ МИР"
(16+).

В ролях: Анни Жирардо, Бастьен
Буллон, Батист Лекаплен. Элизе 20
лет, она живет в Байе во Франции.
Страстная вышивальщица, она при-
думывает новые вышивки, она соз-
дает, она ищет. Она не знает, что де-
лать со своим увлечением, пока не
встречает Аньес, богатую пари-
жанку, которая помогает ей посту-
пить в престижную школу в Париже.
Не раздумывая, Элиза оставляет
прошлую жизнь позади, только
чтобы жить в Париже. Там она зна-
комится с Антуаном, сыном Аньес.
Между ними возникает страстная лю-
бовь. Антуан находит в Элизе ту ис-
кренность и наивность, которых ему
так не хватало в среде буржуа, ко-
торых он ненавидит. А Элиза благо-
даря Антуану обнаруживает внутрен-
ний мир элиты, который ее завора-
живает.

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "ПИСЬМА НА
СТЕКЛЕ" (12+).
0.50 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.30 Т/с "ШАМАН" (16+).
1.25 Судебный детектив (16+).
2.35 Их нравы (0+).
3.00 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК".
4.00 Советские биографии (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20 Х/ф "ГРАНИЦА НА
ЗАМКЕ".
11.45 Док. фильм "Лики неба и
земли".
12.00 Док. сериал "Хлеб и деньги".
12.40 Эрмитаж.
13.05 Док. сериал "Москва - Бер-
лин. Завтра война".
13.35, 23.50 Телеспектакль
"МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК НА СКА-
МЕЙКЕ".
15.10 Оперные театры мира с Еле-
ной Образцовой: "Ла Скала".
16.05, 1.00 Не квартира - музей:
"Мемориальный музей-квартира
академика И. П. Павлова".
16.20, 22.15 Док. сериал "Космос
- путешествие в пространстве и
времени".
17.05, 1.55 IX Международный

конкурс органистов имени Ми-
каэла Таривердиева.
18.05 Док. сериал "Влюбиться в
Арктику".
18.35 Олег Табаков. В поисках ра-
дости. Театральная повесть в пяти
вечерах.
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Больше, чем любовь: "Ми-
хаил Ботвинник и Гаянэ Ананова".
20.25 Док. фильм "Ассизи. Земля
святых".
20.40 Оперные театры мира с Ни-
колаем Цискаридзе: "Парижcкая
национальная опера".
21.35 Власть факта: "Ближний Вос-
ток".
23.00 Тайны души: "Архетип. Нев-
роз. Либидо". Альфред Адлер".
23.45 Худсовет.
1.15 BLOW-UP. Фотоувеличение:
"Сергей Шаргунов".
1.40 Pro memoria: "Отсветы".
2.50 Док. фильм "Тамерлан".

7.00, 9.15, 13.45 Телегазета ТВ-
21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).
9.30, 23.00, 0.30 Т/с "ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН" (12+).
10.00 Х/ф "ПРИЗРАЧНЫЙ ГОН-
ЩИК" (16+).
12.00 Т/с "МОЛОДЕЖКА"
(12+).
13.00 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30 Т/с "КУХНЯ"
(12+).
20.00 Т/с "ДВА ОТЦА И ДВА
СЫНА" (16+).
21.00 Х/ф "ВОЙНА МИРОВ"
(16+).

В ролях: Том Круз, Дакота Фан-
нинг, Миранда Отто. Никто не пове-
рил бы в начале XXI столетия, что за
всем происходящим на Земле зорко
следят существа более развитые,
чем человечество. В то время как
люди занимались своими делами, их
изучали инопланетяне, но не с мир-
ной целью...

1.00 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ"
(16+).

7.00, 4.00 Т/с "ДОКАЗАТЕЛЬ-
СТВА" (16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Дом-2. Судный день (16+).
11.30 Битва экстрасенсов (16+).
12.30, 13.30, 14.00, 14.30 Comedy
Woman (16+).
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с "УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА" (16+).
20.00, 20.30 Т/с "ФИЗРУК"
(16+).
21.00 Т/с "КРИЗИС НЕЖНОГО
ВОЗРАСТА" (16+).
22.00 Т/с "ИЗМЕНЫ" (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Т/с "ПОСЛЕДОВАТЕЛИ"
(18+).
1.50 Х/ф "ЖЕНА АСТРОНАВТА"
(16+).

В ролях: Джонни Депп, Шарлиз
Терон, Джо Мортон. Когда астронавт
Спенсер Армокост совершал выход
в открытый космос, связь с ним была
потеряна. Контакт с кораблем уда-
лось восстановить только через 2
минуты. Когда Спенсер вернулся на
Землю, только его жена почувство-
вала неладное. Ее супруг больше не
был тем человеком, которого она лю-
била. Скоро она поняла, что это не
ее муж.

4.55 Т/с "ГОРОД ГАНГСТЕРОВ"
(16+).
5.45 Т/с "ПОЛИТИКАНЫ" (16+).
6.30 Женская лига (16+).

6.00 Настроение.
8.05 Доктор И... (16+).
8.35 Х/ф "БУДНИ УГОЛОВНОГО
РОЗЫСКА" (12+).
10.20 Док. фильм "Жанна Прохо-
ренко. Баллада о любви" (12+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
11.50 Т/с "ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ" (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Без обмана: "Змеиный суп-
чик" (16+).

15.40 Х/ф "ЛОЖЬ ВО СПАСЕ-
НИЕ". 3-я и 4-я серии (12+).
17.30 Город новостей.
17.40 Т/с "ДУРНАЯ КРОВЬ"
(16+).
20.10 Право знать! (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 Осторожно, мошенники! "Зо-
лотая капуста" (16+).
23.05 Удар властью: "Распад
СССР" (16+).
0.20 Х/ф "БЛИЗКИЕ ЛЮДИ"
(12+).
4.35 Прощание: "Марина Голуб"
(16+).
5.25 10 самых... "Заметные пла-
стические операции" (16+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас.
6.10 Утро на "5" (6+).
9.10 Место происшествия.
10.30, 11.20, 12.30, 12.45,
13.40, 14.30, 15.25, 16.00,
16.45, 17.35 Т/с "МЕНТ В ЗА-
КОНЕ-5" (16+).
19.00, 19.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).
20.20, 21.10, 23.15 Т/с "СЛЕД"
(16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА"
(16+).
0.00 Х/ф "ЗАЗА" (16+).
1.55 Х/ф "ВОЗВРАЩЕНИЕ ВА-
СИЛИЯ БОРТНИКОВА" (12+).
4.05, 4.55 Т/с "ОСА" (16+).

6.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Прыжки в воду. Трамплин 3
м. Мужчины.
7.00, 7.40, 8.45, 10.05, 11.25,
17.50 Новости.
7.05, 23.45 Все на матч! Рио-2016.
Прямой эфир.
7.45 ХХХI летние Олимпийские
игры. Бокс.
8.50 ХХХI летние Олимпийские
игры. Спортивная гимнастика. Фи-
налы в отдельных видах.
10.10 ХХХI летние Олимпийские
игры. Легкая атлетика.
11.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Водное поло. Женщины. 1/4
финала.
12.45 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Мужчины. Россия
- Иран.
14.45 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир. ХХХI летние Олимпий-
ские игры: Плавание на открытой
воде. 10 км. Мужчины.
16.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Прыжки в воду. Трамплин 3
м. Мужчины. 1/2 финала. Прямая
трансляция.
18.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Борьба греко-римская. Пря-
мая трансляция.
19.00 Док. сериал "Мама в игре"
(12+).
19.20 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир. ХХХI летние Олимпий-
ские игры: Футбол. Женщины. 1/2
финала.
19.55 Культ тура (16+).
20.25, 0.45, 4.15 ХХХI летние
Олимпийские игры. Прямая транс-
ляция.
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. Лига чемпионов.
Квалификационный раунд. "Аякс"
(Нидерланды) - "Ростов" (Россия).
Прямая трансляция.
2.30, 6.00 ХХХI летние Олимпий-
ские игры.

5.00, 4.15 Территория заблужде-
ний (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Военная тайна (16+).
11.00 Документальный проект:
"Границы реальности" (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ" (16+).
17.00, 3.15 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.20 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-2" (16+).

В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гло-

вер, Джо Пеши. Те же герои, что и в
первой серии, воюют на сей раз с
южноафриканской мафией, зани-
мающейся нелегальным вывозом на-
личности из страны, отпуская по
ходу дела еще больше шуточек и
приколов.

22.10 Водить по-русски (16+).
23.25 Т/с "АМЕРИКАНЦЫ"
(18+).

5.00, 6.15, 9.00 Мультфильм (0+).
12.00 Анимационный фильм "Хра-
нитель Луны" (6+).
13.50, 2.55, 3.25 Мультфильм
(6+).
14.30, 21.00 Мультфильм (12+).
19.30 Анимационный фильм "Питер
Пэн: Возвращение в Нетландию"
(6+).
23.00, 23.30, 1.50, 2.20 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО"
(12+).
0.00 Т/с "ДИНОТОПИЯ" (12+).
1.00, 1.20 Т/с "СОСЕДИ" (16+).
4.00 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
7.00 Хочу увидеть мир (16+).
8.00, 17.00, 17.30 Еда, которая
притворяется (12+).
8.30 Дорожные войны (16+).
10.35, 15.30, 0.00 Рыцари дорог
(16+).
12.35, 2.55 Х/ф "КРИМИНАЛЬ-
НЫЙ КВАРТЕТ" (12+).

В ролях: Николай Караченцов,
Владимир Стеклов, Борис Щерба-
ков. Четыре друга - два инспектора
розыска, работник прокуратуры и
журналист - расследуют дело о круп-
ном хищении. И тут у одного из них
похищают сына.

14.30, 23.00 Утилизатор (12+).
16.00 Мосгорсмех (16+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).
21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "ВРАГ ГОСУДАРСТВА
№ 1" (18+).

В ролях: Венсан Кассел, Сесиль
де Франс, Жерар Депардье. Пер-
вая часть истории Жака Мерина,
знаменитого французского ганг-
стера, который в 70-е годы был на-
стоящим врагом государства № 1.
В течение почти двух десятков лет
Жак Мерин, выходец из благопо-
лучной буржуазной семьи, органи-
зовывал и принимал участие в мно-
гочисленных вооруженных налетах
на французские банки с редкими
перерывами на тюремные отсидки,
пока наконец не был схвачен ка-
надской полицией во время оче-
редного ограбления.

4.45 Дорожные войны (16+).
5.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30 Домашняя кухня (16+).
8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.00, 2.25 Давай разведемся!
(16+).

12.00, 3.25 Док. сериал "Простые
истории" (16+).
13.00, 4.25 Кулинарная дуэль
(16+).
14.00 Т/с "ДВЕ СУДЬБЫ"
(16+).
18.00, 23.50, 5.25 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "И ВСЕ-ТАКИ Я
ЛЮБЛЮ" (16+).
22.55 Т/с "ДОКТОР ХАУС"
(16+).
0.30 Х/ф "СЛАДКАЯ ЖЕН-
ЩИНА" (16+).

В ролях: Наталья Гундарева, Олег
Янковский, Светлана Карпинская.
История жизни работницы конфет-
ной фабрики Ани. Выросшая в де-
ревне, она навсегда сохранила про-
стонародный говорок, легкость в об-
щении с людьми, определенную на-
ивность и неутолимую жажду быть
счастливой - иметь множество за-
мечательных дорогостоящих вещей.

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Боль-
шие надежды" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Тетя
мама" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Тем-
ное место" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "За-
висть" (12+).
11.30 Не ври мне: "Любимая
мачеха" (12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Формула Армагеддона"
(12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Неупокоенная
блудница" (16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Искренний спам"
(16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями" (16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Кто
ее любит" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка:
"Чужой венец" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "Од-
норазовая любовь" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "На
двух стульях" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "Доро-
гое чувство" (12+).
18.30 Т/с "ГРАЧ" (16+).
19.30 Т/с "КАСЛ" (12+).
20.15, 21.15, 22.05 Т/с "ПОМ-
НИТЬ ВСЕ" (16+).
23.00 Х/ф "ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫ-
ЦАРЬ" (16+).

В ролях: Джеймс Пьюрфой, Пол
Джаматти, Брайан Кокс. В XIII веке
группа рыцарей-тамплиеров защи-
щает Рочестерский замок от тирании
короля Ионна.

1.30 Х/ф "ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫ-
ЦАРЬ-2" (16+).

В ролях: Мишель Фэйрли, Рок-
санна МакКи, Дэниэл Уэб. Сюжет
развернется вокруг выживших в пер-
вом фильме. Главный герой будет за-
щищать свою семью от разбойни-
чаюших кельтских рыцарей.

3.30, 4.30, 5.15 Т/с "ВИЗИ-
ТЕРЫ" (16+).

6.00 Х/ф "ВОЗДУШНЫЙ ИЗ-
ВОЗЧИК".

В ролях: Михаил Жаров, Людмила
Целиковская, Борис Блинов. Рассказ
о жизни советских людей накануне и
в первые дни войны, где главный
герой - уже немолодой, влюбленный
в начинающую певицу отважный лет-
чик Баранов.

7.35, 9.15, 10.05 Т/с "СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ" (16+).
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
12.00 Фетисов (12+).
13.45, 14.05 Т/с "БЕЛЫЕ
ВОЛКИ" (16+).
18.25 Док. сериал "Легендарные
самолеты: "Су-25. Огнедышащий
"Грач" (6+).
19.15 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом: "Михаил Громов"
(12+).
20.00 Особая статья (12+).
21.35 Теория заговора (12+).
22.25 Улика из прошлого: "Напо-
леон" (16+).
23.15 Х/ф "КОНТРУДАР" (12+).
0.55 Х/ф "ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В
ЛИЦО" (12+).

В ролях: Ирина Мирошниченко,
Александр Белявский, Юрий Волков.
Час испытания. Остросюжетный при-
ключенческий фильм о героях-под-
польщиках, совершавших смелые ди-
версии против вражеских кораблей
и гитлеровских оккупантов в одном
из южных портов Украины.

2.40 Х/ф "БЕЛОЕ ПРОКЛЯТЬЕ".
4.20 Х/ф "ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА"
(12+).

0.30 Х/ф "ЛЮБОВЬ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-3" (16+).
2.05 Х/ф "32-Е ДЕКАБРЯ"
(12+).
3.45 Х/ф "ХОККЕЙНЫЕ ИГРЫ"
(12+).
6.50 Х/ф "ДОМ МАЛЮТКИ"
(16+).
10.05 Х/ф "НЕБО ПАДШИХ"
(16+).
12.10 Х/ф "БАГРОВЫЙ ЦВЕТ
СНЕГОПАДА" (16+).
14.15 Х/ф "РАСКОП" (12+).
15.45 Х/ф "РОКОВОЕ СХОД-
СТВО" (16+).
17.35 Х/ф "МОНРО" (16+).
19.10, 20.00 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50, 21.35 Х/ф "СНЕГИРЬ".
22.25 Х/ф "ПРИДЕЛ АНГЕЛА"
(16+).

7.00 Взрослые игры (16+).
7.30, 18.30 Послевкусие (16+).
8.30, 9.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.30, 17.30, 19.30, 21.30,
22.30, 0.30, 1.30, 2.30, 3.30,
4.30, 5.30, 6.30 Новости.
9.00, 4.00 Док. сериал "Спецназ"
(16+).
10.00, 21.00, 5.00 Точка зрения.
11.00 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКО-
ДАВ" (16+).
12.00 Четвертая власть (12+).
13.00, 16.00, 22.00, 1.00, 3.00,
6.00 Международные новости.
14.00, 18.00 Умка (6+).
15.00 Т/с "ЖИТЬ СНАЧАЛА"
(16+).
17.00, 2.00 Проще говоря (12+).
20.00, 23.00 Управдом. Школа
грамотного покупателя (12+).
23.30 Т/с "ПОСЛЕДНЯЯ
ВСТРЕЧА" (16+).



5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55, 3.45 Модный приговор.
12.15 Т/с "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" (12+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00, 2.35, 3.05 Наедине со
всеми (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.45 Давай поженимся! (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.35 Т/с "НЮХАЧ" (16+).
23.40 На XXXI летних Олимпийских
играх в Рио-де-Жанейро.
0.40 Х/ф "БАНДА ШЕСТИ"
(12+).
.

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "ПИСЬМА НА
СТЕКЛЕ" (12+).
0.50 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.30 Т/с "ШАМАН" (16+).
1.25 Судебный детектив (16+).
2.35 Их нравы (0+).
3.05 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.00 Советские биографии (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20 Х/ф "ИЗЯЩНАЯ ЖИЗНЬ".
11.45 Док. фильм "Наскальные ри-
сунки в долине Твифелфонтейн. За-
шифрованное послание из камня".
12.00 Док. сериал "Хлеб и бес-
смертие".
12.40 Эрмитаж.
13.05 Док. сериал "Москва - Бер-
лин. Завтра война".
13.35 Телеспектакль "МЕГРЭ И
ЧЕЛОВЕК НА СКАМЕЙКЕ".
14.45 Важные вещи: "Одеяло Ека-
терины I".
15.10 Оперные театры мира с Ни-
колаем Цискаридзе: "Парижcкая
национальная опера".
16.05 Не квартира - музей: "Музей-
усадьба И. Е. Репина "Пенаты".
16.20, 22.15 Док. сериал "Космос
- путешествие в пространстве и
времени".
17.05, 1.55 IX Международный
конкурс органистов имени Ми-
каэла Таривердиева.
18.05 Док. сериал "Влюбиться в
Арктику".
18.35 Олег Табаков. В поисках ра-
дости. Театральная повесть в пяти
вечерах.
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Острова: "75 лет Николаю
Губенко".
20.25 Док. фильм "Погост Кижи.
Теплый лес".
20.40 Оперные театры мира с Вла-
димиром Малаховым: "Немецкая го-
сударственная опера".

21.35 Власть факта: "Новый курс
Рузвельта".
23.00 Тайны души: "Архетип. Нев-
роз. Либидо". Ван Гог".
23.45 Худсовет.
23.50 Телеспектакль "МЕГРЭ И
СТАРАЯ ДАМА".
1.10 Не квартира - музей: "Музей-
усадьба И. Е.Репина "Пенаты".
1.30 BLOW-UP. Фотоувеличение:
"Татьяна Аксюта".

7.00, 9.15, 13.45, 0.10 Телегазета
ТВ-21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
9.30, 23.00, 0.30 Т/с "ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН" (12+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).
10.00 Х/ф "ВОЙНА МИРОВ"
(16+).
12.00 Т/с "МОЛОДЕЖКА" (12+).
13.30 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30 Т/с "КУХНЯ"
(12+).
20.00 Т/с "ДВА ОТЦА И ДВА
СЫНА" (16+).
21.00 Х/ф "ВОЙНА МИРОВ Z"
(12+).

В ролях: Брэд Питт, Мирей Инос,
Даниэла Картес. Сотрудник ООН
Джерри Лэйн пытается остановить
ужасный вирус, способный пол-
ностью истребить человечество.

1.00 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ"
(16+).

7.00, 2.40 Т/с "ДОКАЗАТЕЛЬ-
СТВА" (16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Дом-2. Судный день (16+).
11.30 Битва экстрасенсов
(16+).
12.30, 13.30, 14.00, 14.30
Comedy Woman (16+).
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с "РЕАЛЬНЫЕ ПА-
ЦАНЫ" (16+).
20.00, 20.30 Т/с "ФИЗРУК"
(16+).
21.00 Т/с "КРИЗИС НЕЖНОГО
ВОЗРАСТА" (16+).
22.00 Т/с "ИЗМЕНЫ" (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Т/с "ПОСЛЕДОВАТЕЛИ"
(18+).
1.50 Док. фильм "Телескоп
"Хаббл". Око Вселенной" (12+).
3.35 Т/с "ГОРОД ГАНГСТЕРОВ"
(16+).
4.25 Т/с "ПОЛИТИКАНЫ" (16+).
5.15 Т/с "СТРЕЛА-3" (16+).
6.10 Женская лига (16+).

6.00 Настроение.
8.05 Доктор И... (16+).
8.40 Х/ф "НЕОКОНЧЕННАЯ ПО-
ВЕСТЬ".
10.35 Док. фильм "Николай Гу-
бенко. Я принимаю бой" (12+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
11.50 Т/с "ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ" (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Удар властью: "Распад
СССР" (16+).
15.40 Х/ф "ЛЮБОВЬ ВНЕ КОН-
КУРСА". 1-я и 2-я серии (12+).
17.30 Город новостей.
17.40, 4.05 Т/с "ДУРНАЯ
КРОВЬ" (16+).
20.00 Право знать! (16+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 Линия защиты: "Курсы безу-
мия" (16+).
23.05 Хроники московского быта:
"Власть и воры" (12+).
0.20 Х/ф "БИЛЕТ НА ДВОИХ"
(16+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас.
6.10 Утро на "5" (6+).
9.10 Место происшествия.
10.30, 11.20, 12.30, 12.45,
13.40 Х/ф "ДОРОГАЯ" (16+).
14.30, 15.25, 16.00, 16.45,

17.35 Х/ф "ЛЕГЕНДА ДЛЯ
ОПЕРШИ" (16+).
19.00, 19.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).
20.20, 21.10, 23.15 Т/с "СЛЕД"
(16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА"
(16+).
0.00 Х/ф "УКРОТИТЕЛЬНИЦА
ТИГРОВ" (12+).
2.05, 3.40 Х/ф "ЩИТ И МЕЧ"
(16+).

6.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Бокс.
7.15, 7.50, 8.40, 9.55, 11.00,
12.45, 21.00, 23.45 Новости.
7.20, 2.00 Все на матч! Рио-2016.
Прямой эфир.
7.55 ХХХI летние Олимпийские
игры. Борьба греко-римская.
8.45 ХХХI летние Олимпийские
игры. Легкая атлетика.
10.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Спортивная гимнастика. Фи-
налы в отдельных видах.
11.05 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Женщины. 1/4 фи-
нала.
12.50 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Женщины. 1/4 фи-
нала.
14.50 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир. ХХХI летние Олимпий-
ские игры: Гребля на байдарках и
каноэ. Легкая атлетика. Вольная
борьба. Настольный теннис. Муж-
чины. Команды.
19.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Футбол. Мужчины. 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция.
21.10 Все на футбол!
21.40 Футбол. Лига чемпионов.
Квалификационный раунд. "Порто"
(Португалия) - "Рома" (Италия). Пря-
мая трансляция.
23.55 Футбол. Суперкубок Испа-
нии. "Барселона" - "Севилья". Пря-
мая трансляция.
2.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Мужчины. 1/4 фи-
нала. Прямая трансляция.
4.20 ХХХI летние Олимпийские
игры. Баскетбол. Мужчины. 1/4
финала. Прямая трансляция.
6.10 Док. сериал "Рио ждет" (12+).

5.00, 9.00, 4.00 Территория за-
блуждений (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
11.00 Документальный проект:
"Живые камни" (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-2" (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00, 3.00 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-3" (16+).

В ролях: Мел Гибсон, Дэнни Гло-
вер, Джо Пеши. На этот раз Мартину
и его напарнику Роджеру приходится
вступить в кровавую схватку с ганг-
стерами, похищающими оружие не-
посредственно со складов полиции.

22.15 Смотреть всем! (16+).
23.25 Т/с "АМЕРИКАНЦЫ"
(18+).

5.00, 6.15, 9.00 Мультфильм (0+).
12.00 Анимационный фильм "Питер
Пэн" (6+).
13.50, 14.30, 21.15 Мультфильм
(6+).
19.30 Анимационный фильм "Ро-
боты" (6+).
23.00, 23.30, 1.50, 2.20 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО"
(12+).
0.00 Т/с "ДИНОТОПИЯ" (12+).
1.00, 1.20 Т/с "СОСЕДИ" (16+).
2.55, 3.25 Мультфильм (12+).
4.00 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).

7.00 Хочу увидеть мир (16+).
8.00, 17.00, 17.30 Еда, которая
притворяется (12+).
8.30 Дорожные войны (16+).
9.40 Т/с "СВЕТОФОР" (16+).
14.30, 23.00 Утилизатор (12+).
15.30, 0.00 Рыцари дорог (16+).
16.00 Мосгорсмех (16+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).
21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "ВРАГ ГОСУДАРСТВА
№ 1: ЛЕГЕНДА" (18+).

В ролях: Венсан Кассель, Люди-
вин Санье, Матье Амальрик. Продол-
жение фильма о неуловимом фран-
цузском гангстере Жаке Месрине.
Действие охватывает последние -
самые бурные - шесть лет жизни
Месрина, когда он бежал из канад-
ской тюрьмы и перебрался обратно
во Францию, где взял на вооружение
партизанскую тактику. Собственно,
именно в это время он и становится
"врагом государства № 1".

3.15 Х/ф "ЭРА ДРАКОНОВ"
(16+).

В ролях: Дэнни Гловер, Винни
Джонс, Кори Севьер. Герои фильма
живут в средневековом мире, где су-
ществуют драконы. Капитан Ахав
одержим охотой за Белым Драко-
ном, который убил его семью, а са-
мого Ахава обезобразил шрамами.
Вместе с Ахавом охотится на Белого
Дракона его приемная дочь Рейчел,
которой предстоит выбрать - идти до
конца за одержимым убийством
отцом или начать новую жизнь с гар-
пунером Измаилом.

5.05 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30 Домашняя кухня (16+).
8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.00, 3.10 Давай разведемся!
(16+).
12.00, 4.10 Док. сериал "Простые
истории" (16+).
13.00 Кулинарная дуэль (16+).
14.00 Т/с "ДВЕ СУДЬБЫ" (16+).
18.00, 23.50, 5.25 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "И ВСЕ-ТАКИ Я
ЛЮБЛЮ" (16+).
22.55 Т/с "ДОКТОР ХАУС" (16+).
0.30 Х/ф "ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ
ДЛЯ ФЛЕЙТЫ" (16+).

В ролях: Леонид Филатов, Титьяна
Догилева, Ольга Волкова. В прошлом
студент консерватории и хороший
флейтист, а в настоящем - муж
дочери "большого человека" и сам
начальник одного из подразделений
Главного управления Леонид Семе-
нович Филимонов однажды почув-
ствовал физическое недомогание:
прихватило сердце. И это в неполные
сорок лет от роду! Сей неприятный
случай послужил поводом для зна-
комства бывшего флейтиста с моло-
денькой медсестрой из ведомствен-
ной поликлиники Лидой. И закру-
тился бурный роман.

5.10 Тайны еды (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Старая
дева" (12+).

10.00 Док. сериал "Слепая: "Про-
пажа" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Вещь
судьбы" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "Хо-
зяин чужой души" (12+).
11.30 Не ври мне: "Родительские
права" (12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Воины света" (12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Пропавший вело-
сипедист" (16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за при-
видениями: "Мистический узбек"
(16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями" (16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Ут-
ренний муж" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка: "Рыба
об лед" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "Пау-
тина одиночества" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Под
одной крышей" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "Две
хозяйки" (12+).
18.30 Т/с "ГРАЧ" (16+).
19.30, 20.15, 21.15, 22.05 Т/с
"КАСЛ" (12+).
23.00 Х/ф "ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ
АНАЛИЗ" (16+).

В ролях: Ричард Гир, Ким Бэйсин-
гер, Ума Турман. Барр, известный
специалист в области психиатрии,
очарован ослепительной сестрой
своей пациентки. Он начинает уха-
живать за ней, не подозревая, что
попадает в хитроумную и опасную
ловушку... Его возлюбленная заму-
жем за мафиози и панически боится
супруга. Но однажды вечером она
убивает благоверного. Доктор помо-
гает замести следы, но вскоре начи-
нает подозревать, что его обманы-
вают.

1.30 Х/ф "НОЧИ В РОДАНТЕ"
(16+).

В ролях: Дайан Лейн, Ричард Гир,
Кристофер Мелони. Жизнь Эдриэн
Уиллис находится в полном хаосе.
Она приезжает в крошечный при-
брежный город Роданта в Северной
Каролине, чтобы остановиться в го-
стинице друга на уик-энд. Здесь она
надеется найти спокойствие, она
должна заново подумать о конфлик-
тах, которые окружают ее, - свое-
нравный муж, попросивший ее вер-
нуться к нему, и дочь, обижающаяся
на каждый ее поступок. В Роданте
Эдриен знакомится с мужчиной по
имени Пол Фланнер, единственным
гостем гостиницы. У них начинается
роман во время уик-энда, который
они будут помнить всю оставшуюся
жизнь.

3.30, 4.30, 5.15 Т/с "ВИЗИ-
ТЕРЫ" (16+).

6.00 Х/ф "ЗИМОРОДОК" (6+).
7.40, 9.15, 10.05 Т/с "СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ" (16+).
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
12.00 Теория заговора (12+).
13.45, 14.05 Т/с "БЕЛЫЕ
ВОЛКИ" (16+).
18.25 Док. фильм "Ледяное небо"
(12+).
19.15 Последний день: "Анатолий
Папанов" (12+).
20.00 Процесс (12+).
21.35 Специальный репортаж
(12+).
22.25 Док. сериал "Секретная
папка" (12+).

23.15 Х/ф "СЕДЬМАЯ ПУЛЯ"
(12+).

В ролях: Сюйменкул Чокморов,
Дилором Камбарова, Хамза Умаров.
Приключенческая лента, действие
которой происходит в Средней Азии
в 20-е годы. Командир отряда мили-
ции Максумов вступает в поединок с
бандой басмачей довольно ориги-
нальным способом: сдавшись им в
плен.

0.55 Х/ф "ТРИ ДНЯ НА РАЗ-
МЫШЛЕНИЕ" (12+).

В ролях: Витаутас Томкус, Агрис
Розенбах, Харий Спановский. Пол-
ковник Ульф - ветеран милиции с
большим опытом. Для Грауда это -
первое дело и серьезное испытание
профессионального мастерства, ему
только предстоит научиться не пред-
взято общаться с людьми, проявлять
выдержку и смекалку в трудных об-
стоятельствах. Ограблен инкасса-
тор, совершено убийство, группа
оперативников приступает к рассле-
дованию.

3.35 Х/ф "МАЛЕНЬКИЙ БЕГ-
ЛЕЦ".

В ролях: Чихару Инаеси, Макико
Исимару, Володя Быков. Во время га-
стролей советского цирка в Японии
маленький уличный музыкант Кэн
знакомится с клоуном Юрием Нику-
линым. Узнав, что его больной отец
находится на лечении в Советском
Союзе, Кэн отправляется на его по-
иски. Дружба великого клоуна и
мальчика продолжается уже в
Москве.

0.00 Х/ф "ХОККЕЙНЫЕ ИГРЫ"
(12+).
3.25 Х/ф "ДОМ МАЛЮТКИ"
(16+).
6.45 Х/ф "НЕБО ПАДШИХ"
(16+).
8.50 Х/ф "БАГРОВЫЙ ЦВЕТ
СНЕГОПАДА" (16+).
11.00 Х/ф "РАСКОП" (12+).
12.25 Х/ф "РОКОВОЕ СХОД-
СТВО" (16+).
14.15 Х/ф "МОНРО" (16+).
15.55, 16.40 Х/ф "СНЕГИРЬ"
(16+).
17.30 Х/ф "ПРИДЕЛ АНГЕЛА"
(16+).
19.10, 20.00 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "О ЧЕМ МОЛЧАТ ДЕ-
ВУШКИ" (16+).
22.15 Х/ф "ПЯТЬ ЗВЕЗД"
(16+).

7.00, 4.00 Проще говоря (12+).
7.30, 18.30 Послевкусие (12+).
8.30, 9.30, 12.30, 13.30, 14.30,
16.30, 17.30, 19.30, 21.30, 22.30,
0.30, 1.30, 2.30, 3.30, 4.30, 5.30,
6.30 Новости.
9.00, 13.00, 16.00, 22.00, 1.00,
3.00, 6.00 Международные ново-
сти (12+).
10.00, 21.00, 5.00 Точка зре-
ния(12+).
11.00 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКО-
ДАВ" (16+).
12.00 Управдом. Школа грамот-
ного потребителя (12+).
14.00, 18.00 Умка (6+).
15.00 Т/с "ЖИТЬ СНАЧАЛА"
(16+).
17.00, 2.00 Знаки (12+).
20.00, 23.00 Коммунальный де-
тектив (12+).
23.30 Т/с "ПОСЛЕДНЯЯ
ВСТРЕЧА" (16+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55 Модный приговор.
12.15 Т/с "УЛЫБКА ПЕРЕ-
СМЕШНИКА" (12+).
15.15 Мужское/Женское (16+).
17.00 Наедине со всеми (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.45 Давай поженимся! (16+).
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.35 Т/с "НЮХАЧ" (16+).
23.40, 2.30 На XXXI летних Олим-
пийских играх в Рио-де-Жанейро.
0.40 Х/ф "БЕГЛЫЙ ОГОНЬ"
(12+).
.

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с "ПИСЬМА НА
СТЕКЛЕ" (12+).
0.50 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.30 Т/с "ШАМАН" (16+).
1.25 Судебный детектив (16+).
2.35 Их нравы (0+).
3.00 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.00 Советские биографии (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры.
10.20 Х/ф "Я ЛЮБЛЮ".
11.50 Док. фильм "Древо жизни".
12.00 Док. сериал "Хлеб и ген".
12.40 Эрмитаж.
13.05 Док. сериал "Москва - Бер-
лин. Завтра война".
13.35, 23.50 Телеспектакль
"МЕГРЭ И СТАРАЯ ДАМА".
15.10 Оперные театры мира с Вла-
димиром Малаховым. "Немецкая го-
сударственная опера".
16.05 Не квартира - музей: "Мемо-
риальная квартира святого Иоанна
Кронштадтского".
16.20, 22.15 Док. сериал "Космос
- путешествие в пространстве и
времени".
17.05, 1.55 IX Международный
конкурс органистов имени Ми-
каэла Таривердиева.
18.05 Док. сериал "Влюбиться в
Арктику".
18.35 Олег Табаков. В поисках ра-
дости. Театральная повесть в пяти
вечерах.
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Острова: "Виктор Раков".
20.25 Док. фильм "Соловецкие ост-
рова. Крепость Господня".
20.40 Оперные театры мира с Лю-
бовью Казарновской: "Венская го-
сударственная опера".
21.35 Власть факта: "Вместе с
Францией: Шарль де Голль".
23.00 Тайны души: "Архетип. Нев-
роз. Либидо". Карл Юнг".
23.45 Худсовет.

1.10 Док. фильм "Город № 2 (город
Курчатов)".
1.50 Док. фильм "Джек Лондон".

7.00, 9.15, 13.45, 0.10 Телегазета
ТВ-21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
9.30, 23.00, 0.30 Т/с "ПО-
СЛЕДНИЙ ИЗ МАГИКЯН" (12+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).
10.00 Х/ф "ВОЙНА МИРОВ Z"
(12+).
12.00 Т/с "МОЛОДЕЖКА" (12+).
13.30 Шоу "Уральских пельменей"
(12+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30 Т/с "КУХНЯ" (12+).
20.00 Т/с "ДВА ОТЦА И ДВА
СЫНА" (16+).
21.00 Х/ф "2012" (12+).
1.00 Т/с "ЗАЧАРОВАННЫЕ"
(16+).

7.00, 3.40 Т/с "ДОКАЗАТЕЛЬ-
СТВА" (16+).
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Дом-2. Судный день (16+).
11.30 Битва экстрасенсов (16+).
12.30, 13.30, 14.00, 14.30 Comedy
Woman (16+).
15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с "САШАТАНЯ" (16+).
20.00, 20.30 Т/с "ФИЗРУК"
(16+).
21.00 Т/с "КРИЗИС НЕЖНОГО
ВОЗРАСТА" (16+).
22.00 Т/с "ИЗМЕНЫ" (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Т/с "ПОСЛЕДОВАТЕЛИ"
(18+).
1.50 Х/ф "ОБЕЗЬЯНЬЯ КОСТЬ"
(16+).
3.35 ТНТ-Club (16+).
4.35 Т/с "ПОЛИТИКАНЫ" (16+).
5.25 Т/с "СТРЕЛА-3" (16+).
6.20 Женская лига (16+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.50 Х/ф "БЕЗ СРОКА ДАВНО-
СТИ" (12+).
10.35 Док. фильм "Рыцари совет-
ского кино" (12+).
11.30, 14.30, 19.40, 22.00, 0.00
События.
11.50, 0.20 Т/с "ПУАРО АГАТЫ
КРИСТИ" (12+).
13.40 Мой герой (12+).
14.50 Хроники московского быта:
"Власть и воры" (12+).
15.40 Х/ф "ЛЮБОВЬ ВНЕ КОН-
КУРСА". 3-я и 4-я серии (12+).
17.30 Город новостей.
17.40 Х/ф "СТРАШНАЯ КРАСА-
ВИЦА" (12+).
20.05 Право знать! (16+).
21.45, 3.50 Петровка, 38 (16+).
22.30 10 самых... "Войны за на-
следство" (16+).
23.05 Прощание: "Андрей Миро-
нов" (12+).
2.10 Док. фильм "Тайны двойников"
(12+).
4.05 Т/с "ДУРНАЯ КРОВЬ" (16+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 Сейчас.
6.10 Утро на "5" (6+).
9.10 Место происшествия.
10.30, 12.30, 12.50, 15.00,
16.00, 17.00, 2.15, 3.45 Х/ф
"ЩИТ И МЕЧ" (16+).
19.00, 19.40 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).
20.20, 21.10, 23.15 Т/с "СЛЕД"
(16+).
22.25 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА"
(16+).
0.00 Х/ф "КУБАНСКИЕ КА-
ЗАКИ" (12+).
5.10 Т/с "ОСА" (16+).

6.30 ХХХI летние Олимпийские игры.
Прыжки в воду. Вышка. Женщины.

7.00, 7.55, 8.45, 10.35, 11.55,
20.35, 23.00 Новости.
7.05, 15.00, 18.30, 0.20 Все на
матч! Рио-2016. Прямой эфир.
8.00, 23.05 ХХХI летние Олимпий-
ские игры. Бокс.
8.50 ХХХI летние Олимпийские
игры. Легкая атлетика.
10.40 ХХХI летние Олимпийские
игры. Водное поло. Женщины. 1/2
финала.
12.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Спортивная гимнастика.
13.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Мужчины. 1/4 фи-
нала.
15.30, 17.00 ХХХI летние Олим-
пийские игры.
18.00 Культ тура (16+).
19.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Синхронное плавание.
Группы. Техническая программа.
Прямая трансляция.
19.45, 20.55 ХХХI летние Олим-
пийские игры. Прямая трансляция.
0.55 ХХХI летние Олимпийские
игры. Баскетбол. Женщины. 1/2
финала. Прямая трансляция.
3.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гребля на байдарках и каноэ.
4.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Тхэквондо. Прямая трансля-
ция.
5.05 ХХХI летние Олимпийские
игры. Водное поло. Мужчины. 1/2
финала.
6.20 Рио-2016. Команда России
(12+).

5.00, 4.30 Территория заблужде-
ний (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный проект: "Ве-
ликие тайны древности" (16+).
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-3" (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00, 3.30 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-4" (16+).
22.20 Смотреть всем! (16+).
23.25 Т/с "АМЕРИКАНЦЫ"
(18+).
2.00 Минтранс (16+).
2.50 Ремонт по-честному (16+).

5.00, 6.15 Мультфильм (0+).
9.00, 13.20, 13.50, 14.30, 21.15
Мультфильм (6+).
12.00 Анимационный фильм "Три
мушкетера: Микки, Дональд, Гуфи"
(0+).
19.30 Анимационный фильм "Хор-
тон" (6+).
23.00, 23.30, 1.50, 2.20 Т/с
"ТАЙНЫ ОСТРОВА МАКО"
(12+).
0.00 Т/с "ДИНОТОПИЯ" (12+).
1.00, 1.20 Т/с "СОСЕДИ" (16+).
2.55, 3.25 Мультфильм (12+).
4.00 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
7.00 Хочу увидеть мир (16+).
8.00, 17.00, 17.30 Еда, которая
притворяется (12+).
8.30 Дорожные войны (16+).
10.00 Т/с "СМЕРШ" (16+).
14.30, 23.00 Утилизатор (12+).
15.30, 0.00 Рыцари дорог (16+).
16.00 Мосгорсмех (16+).
18.00, 19.30 КВН на бис (16+).
18.30, 20.00 КВН. Высший балл
(16+).
21.00 Бегущий косарь (12+).
21.30 Угадай кино (12+).
22.00 +100500 (16+).
0.30 Х/ф "АМЕРИКАНЕЦ" (16+).
2.35 Х/ф "БУРЯ" (16+).

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30 Домашняя кухня (16+).

8.00 По делам несовершеннолет-
них (16+).
10.00, 2.30 Давай разведемся!
(16+).
12.00, 3.30 Док. сериал "Простые
истории" (16+).
13.00, 4.30 Кулинарная дуэль
(16+).
14.00 Т/с "ДВЕ СУДЬБЫ" (16+).
18.00, 23.50 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Т/с "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2" (16+).
20.55 Т/с "И ВСЕ-ТАКИ Я
ЛЮБЛЮ" (16+).
22.55 Т/с "ДОКТОР ХАУС" (16+).
0.30 Х/ф "ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ"
(16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Свет
любви" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Не-
рожденный" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Без-
башенная" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка: "За-
вистливая девочка" (12+).
11.30 Не ври мне: "Дурное влия-
ние" (12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Гляжусь в тебя как в
зеркало" (12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Зазеркальный"
(16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Бог Солнца" (16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями" (16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка: "Букет
для любовницы" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка: "Влюб-
ленный без памяти" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка:
"Только вместе" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Учи-
тельница" (12+).
18.00 Док. сериал "Слепая: "Се-
мейные трещины" (12+).
18.30 Т/с "ГРАЧ" (16+).
19.30, 20.15, 21.15, 22.05 Т/с
"КАСЛ" (12+).
23.00 Х/ф "РУСЛАН" (16+).

1.00, 1.45, 2.45, 3.30 Т/с
"СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ"
(16+).
4.30, 5.15 Т/с "ВИЗИТЕРЫ"
(16+).

6.00 Док. сериал "Русская импера-
торская армия" (6+).
6.10 Х/ф "ВИТЯ ГЛУШАКОВ -
ДРУГ АПАЧЕЙ" (6+).
7.40, 9.15, 10.05 Т/с "СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ" (16+).
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
12.00 Специальный репортаж
(12+).
12.25 Не факт! (6+).
13.45, 14.05 Т/с "БЕЛЫЕ
ВОЛКИ" (16+).
18.25 Док. фильм "Ледяное небо"
(12+).
19.15 Легенды музыки: "Людмила
Гурченко" (6+).
20.00 Прогнозы (12+).
21.35 Теория заговора (12+).
22.25 Док. сериал "Поступок"
(12+).
23.15 Х/ф "МЕРСЕДЕС" УХО-
ДИТ ОТ ПОГОНИ" (12+).

В ролях: Герман Юшко, Михаил
Голубович, Анатолий Рудаков. Исто-
рия одной боевой операции времен
Второй мировой войны. На трофей-
ном "Мерседесе" несколько смельча-
ков совершают дерзкий рейд в тыл
противника. Их путь идет по дорогам,
патрулируемым фашистами. Герои
прорываются через вражеские кор-
доны, операция проходит успешно,
однако не все возвращаются с зада-
ния.

0.50 Х/ф "ВДОВЫ".
В ролях: Галина Макарова, Галина

Скоробогатова, Павел Кормунин.
Под старость две вдовы-солдатки
Александра Матвеевна и Елизавета
Егоровна зажили в одном доме.
Сблизили их не только несчастье и
одиночество, но и общая забота - мо-
гила двух неизвестных бойцов, за ко-
торой присматривают они более 30
лет, с войны. Но тут женщин подсте-
регает настоящая беда - районное
начальство решает из "их" могилки
сделать мемориал.

2.35 Х/ф "РЫЖИК" (12+).
В ролях: Сережа Золотарев,

Саша Крынкин, Таня Заляйс. Увлека-
тельная история дружбы мальчика
Саньки, прозванного Рыжиком за

медно-красный цвет волос, и арти-
ста-клоуна Полфунта. Вместе они ко-
лесят по бескрайним просторам Рос-
сии в поисках счастья.

4.20 Х/ф "ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И
СЕРДЦЕ" (6+).

0.00 Х/ф "ДОМ МАЛЮТКИ"
(16+).
3.25 Х/ф "НЕБО ПАДШИХ"
(16+).
5.40 Х/ф "БАГРОВЫЙ ЦВЕТ
СНЕГОПАДА" (16+).
7.45 Х/ф "РАСКОП" (12+).
9.10 Х/ф "РОКОВОЕ СХОД-
СТВО" (16+).
11.00 Х/ф "МОНРО" (16+).
12.40, 13.25 Х/ф "СНЕГИРЬ"
(16+).
14.15 Х/ф "ПРИДЕЛ АНГЕЛА"
(16+).
16.00 Х/ф "О ЧЕМ МОЛЧАТ ДЕ-
ВУШКИ" (16+).
17.25 Х/ф "ПЯТЬ ЗВЕЗД" (16+).
19.10, 20.00 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "КОРПОРАТИВ"
(16+).
22.20 Х/ф "ПУШКИН: ПОСЛЕД-
НЯЯ ДУЭЛЬ" (12+).

7.00, 4.00 Знаки (12+).
7.30, 18.30 Послевкусие (6+).
8.30, 9.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 16.30, 17.30, 19.30, 21.30,
22.30, 0.30, 1.30, 2.30, 3.30,
4.30, 5.30, 6.30 Новости.
9.00, 13.00, 16.00, 22.00, 1.00,
3.00, 6.00 Международные ново-
сти (12+).
10.00, 5.00 Точка зрения (12+).
11.00 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКО-
ДАВ" (16+).
14.00, 18.00 Умка (6+).
15.00 Т/с "ЖИТЬ СНАЧАЛА".
17.00 Управдом. Школа грамот-
ного потребителя (12+).
20.00, 23.00 Море доброты (12+).
21.00 Проще говоря (12+).
23.30 Т/с "ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕ-
ЧА" (16+).
2.00 Коммунальный детектив
(12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.20, 4.55 Контрольная закупка.
9.50 Жить здорово! (12+).
10.55, 3.55 Модный приговор.
12.15, 15.15 Т/с "УЛЫБКА ПЕ-
РЕСМЕШНИКА" (12+).
16.10, 19.10, 21.30 На XXXI лет-
них Олимпийских играх в Рио-де-
Жанейро.
17.30 Вечерние новости.
18.00 На XXXI летних Олимпийских
играх в Рио-де-Жанейро. Синхрон-
ное плавание. Группы. Финал. Пря-
мой эфир.
19.50 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
1.30 Х/ф "ОТБОЙ" (16+).
.

5.00, 9.15 Утро России.

ГТРК "МУРМАН"

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35,
11.30, 14.30, 17.10, 19.40 Вести.
Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.55 Т/с "КАМЕНСКАЯ" (16+).
14.50 Вести. Дежурная часть.
15.00 Т/с "ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ" (12+).
18.15 Прямой эфир (16+).
21.00 Петросян-шоу (16+).
23.00 Х/ф "НЕ ПОКИДАЙ
МЕНЯ, ЛЮБОВЬ" (12+).
1.00 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.00 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.00 Новое утро.
8.10 Т/с "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
10.20 Т/с "МОСКВА. ЦЕНТ-
РАЛЬНЫЙ ОКРУГ" (16+).
12.00 Суд присяжных (16+).
13.20 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
13.50 Т/с "КОДЕКС ЧЕСТИ"
(16+).
14.50, 16.20 Т/с "УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ" (16+).
19.40 Т/с "ДИКИЙ" (16+).
23.35 Х/ф "ИГРА С ОГНЕМ"
(16+).
3.10 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.05 Советские биографии (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Ново-
сти культуры.
10.20 Х/ф "ПЕСНЬ О СЧАСТЬИ".
12.00 Лето Господне: "Преобра-
жение".
12.30 Эрмитаж.
12.55 Док. фильм "Франческо Пет-
рарка".
13.05 Док. сериал "Москва - Бер-
лин. Завтра война".
13.35 Телеспектакль "МЕГРЭ И
СТАРАЯ ДАМА".
14.50 Док. фильм "Дэвид Ливинг-
стон".
15.10 Оперные театры мира с Лю-
бовью Казарновской: "Венская го-
сударственная опера".
16.05 Не квартира - музей: "Мемо-
риальная мастерская Тараса Гри-
горьевича Шевченко".
16.20 Док. сериал "Космос - путе-
шествие в пространстве и вре-
мени".
17.10 Вечер-посвящение Микаэлу
Таривердиеву "Я просто живу...".
18.35 Олег Табаков. В поисках ра-
дости. Театральная повесть в пяти
вечерах.
19.15 Док. фильм "Сиднейский
оперный театр. Экспедиция в не-
известное".
19.45 Смехоностальгия.
20.15, 1.55 Искатели: "Подводный
клад Балаклавы".
21.00 Х/ф "ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫ-
ХАЮЩИХ".
22.20 Линия жизни: "Николай Гу-
бенко".
23.30 Худсовет.

23.35 Х/ф "ПОКА ПЛЫВУТ
ОБЛАКА".
2.40 Док. фильм "Гереме. Скаль-
ный город ранних христиан".

7.00, 9.15, 13.45 Телегазета ТВ-
21 (12+).
7.15 Наше утро на ТВ-21 (12+).
8.45, 13.30, 19.30 Новости ТВ-21
(16+).
9.30 Х/ф "2012" (16+).
12.30, 19.00, 20.00 Шоу "Ураль-
ских пельменей" (16+).
14.00 Т/с "ВОРОНИНЫ" (16+).
18.00, 18.30 Т/с "КУХНЯ"
(12+).
21.00 Х/ф "СТРЕЛОК" (16+).

В ролях: Марк Уолберг, Майкл
Пенья, Дэнни Гловер. Опытный снай-
пер Бобби, работающий в ФБР, ока-
зывается втянутым в заговор с
целью убийства президента. Похоже,
что его хотят подставить и сдать вла-
стям, поэтому ему необходимо как
можно быстрее найти и обезвредить
настоящего убийцу.

23.25 Х/ф "БОЙ С ТЕНЬЮ-3.
ПОСЛЕДНИЙ РАУНД" (16+).

В главных ролях: Денис Никифо-
ров, Андрей Панин, Елена Панова.
Боксер Артем Колчин достиг всех
мыслимых вершин и стал националь-
ным героем. Теперь, поменяв ринг на
тренерское кресло, он стал частым
гостем светских тусовок. Но внешне
благополучному существованию Кол-
чина приходит конец, когда его подо-
печного чуть не убивает в поединке
жестокий боец из Гонконга.

1.50 Х/ф "БОЕЦ" (16+).

7.00, 3.45 Т/с "ЛОТЕРЕЯ".
8.00 Экстрасенсы ведут расследо-
вание (16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Дом-2. Судный день (16+).
11.30 Школа ремонта (12+).
12.30, 13.30, 14.00, 14.30 Comedy
Woman (16+).
15.30, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
19.30 Однажды в России (16+).
20.00 Импровизация (16+).
21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00 Comedy Баттл (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Х/ф "ХОЗЯИН МОРЕЙ. НА
КРАЮ ЗЕМЛИ" (12+).

В ролях: Расселл Кроу, Пол Бет-
тани. Действие фильма разворачива-
ется во время наполеоновских войн.
Военный парусник Ее Величества
"Сюрприз", бороздящий просторы Ат-
лантики, был неожиданно атакован
огромным неизвестным кораблем,
внезапно появившимся из тумана.

4.35 Т/с "ПОЛИТИКАНЫ" (16+).
5.30 Женская лига (16+).
6.30 Т/с "ДНЕВНИКИ ВАМ-
ПИРА-4" (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Х/ф "НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-
ДИТЬ".
9.55, 11.50 Х/ф "КОЛЬЕ ШАР-
ЛОТТЫ".
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.
14.50 Прощание: "Андрей Миро-
нов" (12+).
15.40 Х/ф "ЛАНДЫШ СЕРЕБ-
РИСТЫЙ".
17.30 Город новостей.
17.40, 20.00 Х/ф "НЕРАЗРЕ-
ЗАННЫЕ СТРАНИЦЫ" (12+).
21.45 Петровка, 38 (16+).
22.30 Жена. История любви: "Аг-
риппина Стеклова" (16+).
0.00 Т/с "ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ" (12+).
1.50 Х/ф "БЕЗ СРОКА ДАВНО-
СТИ" (12+).
3.45 Док. фильм "Жанна Прохо-
ренко. Баллада о любви" (12+).
4.50 Т/с "ДУРНАЯ КРОВЬ" (16+).

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
Сейчас.
6.10 Момент истины (16+).
7.00 Утро на "5" (6+).
9.10 Место происшествия.
10.30, 11.20, 12.30, 12.45,
13.40, 14.30, 15.25, 16.00,
16.45, 17.35 Т/с "СИТУАЦИЯ
202" (16+).
19.00, 19.45, 20.35, 21.25,
22.10, 23.00, 23.55, 0.40 Т/с
"СЛЕД" (16+).

1.25, 2.05, 2.45, 3.25, 4.05,
4.45, 5.25 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
(16+).

6.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Прыжки в воду. Вышка. Жен-
щины.
7.00, 7.55, 9.30, 11.35, 12.55 Но-
вости.
7.05, 19.30, 1.10 Все на матч! Рио-
2016. Прямой эфир.
8.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Легкая атлетика. Финалы.
9.35 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Женщины. 1/2 фи-
нала.
11.40 ХХХI летние Олимпийские
игры. Пляжный волейбол. Муж-
чины. Финал.
13.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Женщины. 1/2 фи-
нала.
15.00 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир. ХХХI летние Олимпий-
ские игры: Бадминтон. Тхэквондо.
18.30 Док. сериал "Рио ждет"
(12+).
18.50 ХХХI летние Олимпийские
игры.
19.10 Док. сериал "Мама в игре"
(12+).
20.00, 22.30 ХХХI летние Олим-
пийские игры. Прямая трансляция.
2.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Баскетбол. Мужчины. 1/2
финала. Прямая трансляция.
3.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Мужчины. 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция.
4.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Тхэквондо.
5.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Современное пятиборье.
Женщины.

5.00 Территория заблуждений
(16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
9.00 Документальный проект: "Ве-
ликие тайны времени" (16+).
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Званый ужин (16+).
14.00 Х/ф "СМЕРТЕЛЬНОЕ
ОРУЖИЕ-4" (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Документальный спец-
проект: "Плен" (16+).
22.00 Смотреть всем! (16+).
23.00 Х/ф "ОСОБЬ" (18+).

В ролях: Бен Кингсли, Майкл Мэд-
сен, Альфред Молина. В сверхсек-
ретном научном центре получили из
космоса формулу ДНК, которая была
воспроизведена и скрещена с жен-
ской. В результате получился ребе-
нок, девочка, которая росла не по
дням, а по часам. И даже не по
часам, а по минутам. Напуганные ре-
зультатами эксперимента, ученые ре-
шили уничтожить подопытное суще-
ство, но оно сбежало, разбив пуле-
непробиваемое стекло. А существо
из девушки уже превратилось в жен-
щину с очень сексапильной внеш-
ностью и жаждало размножаться, к
чему и приступило. Но внутри у нее
таилось ужасающее чудовище, кото-
poe убивало после спаривания сам-
цов. Для ее поимки была создана
специальная группа экспертов, кото-
рая пошла по кровавому следу одер-
жимой материнским инстинктом
самки из космоса.

1.00 Х/ф "ВЫКУП" (16+).
В ролях: Мел Гибсон, Рене Руссо,

Броли Нолт. У преуспевающего вла-
дельца авиакомпании похищают
сына и требуют выкуп в 2 миллиона
долларов. Он по настоянию жены со-
общает о похищении в ФБР, и зри-
тель видит детально выписанную ра-
боту специалистов в контакте с
отцом. Выясняется, что в прошлом у
владельца компании было черное
пятно - он дал в свое время взятку и
избежал тюрьмы, куда попал другой
человек. Фильм имеет довольно не-
ожиданную развязку.

3.20 Х/ф "ОТСЧЕТ УБИЙСТВ"
(16+).

5.00, 5.15, 9.00 Мультфильм (0+).
6.15, 12.00, 13.50 Мультфильм
(6+).
14.30, 21.15, 3.30 Мультфильм
(12+).
18.05 Анимационный фильм "Питер

Пэн: Возвращение в Нетландию"
(6+).
19.30 Анимационный фильм "Исто-
рия игрушек" (0+).
0.00 Х/ф "ДЕЖУРНЫЙ ПАПА:
ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ".

В ролях: Куба Гудинг-мл., Локлин
Манро, Ричард Гант. Папаши Чарли
Хинтон и Фил Райерсон берут на себя
руководство летним детским лагерем.
Не имея никакого представления о
том, как следует жить в лесной
глуши, ремонтировать ветхие и полу-
разрушенные строения и обращаться
с неугомонной малышней, Чарли и
Фил вскоре теряют контроль над си-
туацией. Чтобы не загубить все окон-
чательно и не лишиться работы,
Чарли призывает на помощь своего
отца, полковника Бака Хинтона, уже
давно потерявшего с ним всякую
связь. И теперь уже трем горе-отцам
надо будет навести порядок в лагере,
сплотить коллектив и научить детей
стойкости и умению прощать.

1.50 Х/ф "ПАПОХИЩЕНИЕ"
(6+).

В ролях: Эмили Осмент, Дэвид
Хенри, Джейсон Ерлс. У Мелиссы
плохой случай ревности в семье,
только ревнует она выдуманную ге-
роиню романа своего отца, девочку
супершпионку. Когда ее отца похи-
тила группа фанатичных поклонни-
ков, Мелиссе пришлось найти в себе
качества супергероя и спасти его.

4.00 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
7.00 Хочу увидеть мир (16+).
8.00 Еда, которая притворяется
(12+).
8.30, 5.45 Дорожные войны (16+).
9.30 Х/ф "ЖАНДАРМ И ЖАН-
ДАРМЕТКИ" (0+).

В ролях: Луи де Фюнес, Мишель
Галабрю, Морис Риш. Крюшо и его
коллеги должны взять шефство над
присланными к ним на стажировку
полицейскими-девушками с ногами
от шеи. Наши герои приходят в ис-
ступление. Седина в бороду, бес в
ребро. Как назло, девушек похи-
щают неизвестные злодеи. Честь
мундира висит на волоске.

11.30 Х/ф "РЕСТОРАН ГОСПО-
ДИНА СЕПТИМА" (0+).

В ролях: Луи де Фюнес, Бернар
Блие, Мария-Роза Родригез. Госпо-
дин Септим - владелец фешенебель-
ного ресторана, где кухней его су-
рового шеф-повара наслаждаются
сильные мира сего. Однажды случа-
ется небывалое: прямо из ресторана
похищают президента одной латино-
американской страны. Разгорается
нешуточный политический скандал.
И тогда на помощь серьезному ко-
миссару полиции приходит человек
сугубо мирной профессии.

13.15 Х/ф "КУРЬЕР" (0+).
В ролях: Федор Дунаевский,

Анастасия Немоляева, Олег Баси-
лашвили. Выпускник школы Иван, до-
жидаясь призыва в армию, работает
курьером в редакции. Окружающие
его солидные взрослые люди с тру-
дом приспосабливаются к удиви-
тельной способности этого парня
любое событие превратить в неверо-
ятное происшествие - порой умори-
тельно веселое а подчас и непопра-
вимо грустное.

15.00, 18.00, 19.30 КВН на бис
(16+).
16.00, 18.30 КВН. Высший балл
(16+).
20.00 Х/ф "О ЧЕМ ГОВОРЯТ
МУЖЧИНЫ" (16+).

В ролях: Леонид Барац, Алек-
сандр Демидов, Камиль Ларин. О чем
говорят мужчины? Конечно, о жен-
щинах. Нет, еще о работе, о деньгах,
о машинах, о футболе... Но в основ-
ном все-таки о женщинах. А уж если
у них впереди два дня, которые они,
вырвавшись из офисов и семей,
уехав от всех забот и обязательств,
проведут в дороге - два дня, насы-
щенные событиями и приключе-
ниями, - то можете быть уверены, что
за это время они успеют обсудить не-
мало тем.

22.00 Х/ф "О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВО-
РЯТ МУЖЧИНЫ" (16+).

В ролях: Леонид Барац, Рости-
слав Хаит, Александр Демидов, Ка-
миль Ларин. Леша, Слава и Камиль в
трудную минуту приходят на помощь
своему другу Саше. Накануне Нового
года он умудрился вступить в кон-
фликт с женой сотрудника силовых
структур, и теперь четверо друзей
заперлись в офисе рекламного агент-
ства, которым руководит Саша, пы-
таясь придумать выход из сложив-
шейся ситуации и коротая время в
мужских разговорах.

0.00 Х/ф "РОБОКОП" (18+).
В ролях: Питер Уэллер, Нэнси

Аллен, Ронни Кокс. Власти Детройта
не могут справиться с преступ-
ностью в городе обычными мето-
дами, и тогда для этих целей исполь-
зуется робот-полицейский, разрабо-
танный с применением новейшей
биотехнологии.

1.55 Х/ф "МЕТЕОР" (16+).
В ролях: Кристофер Ллойд, Билл

Кэмпбелл, Стейси Кич. Земля на по-
роге уничтожения. В сторону пла-

неты с огромной скоростью дви-
жется гигантский астероид, и по рас-
четам ученых до катастрофы оста-
ется всего несколько часов. Шансы
на спасение человечества с каждой
секундой приближаются к нулю.

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
9.30 Т/с "НЕ ЖЕНСКОЕ ДЕЛО"
(16+).
18.00, 23.30 6 кадров (16+).
18.05 Т/с "ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО" (16+).
19.00 Х/ф "НЕЛЮБИМЫЙ"
(16+).

В ролях: Светлана Антонова,
Алексей Бардуков, Станислав Бонда-
ренко. Молодая врач никак не может
устроить свою личную жизнь из-за
страшного клейма, которое лежит на
ней. Все старания устроить свою
жизнь терпят неудачи. А судьба на-
ходится совсем рядом.

22.40 Т/с "ДОКТОР ХАУС"
(16+).
0.30 Т/с "КУРТ СЕИТ И АЛЕК-
САНДРА" (16+).
2.35 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30 Док. сериал "Слепая: "Смер-
тельная вспышка" (12+).
10.00 Док. сериал "Слепая: "Вест-
ник беды" (12+).
10.30 Док. сериал "Гадалка: "Душа
пополам" (12+).
11.00 Док. сериал "Гадалка:
"Лучше всех" (12+).
11.30 Не ври мне: "Опасная сопер-
ница" (12+).
12.30 Тайные знаки с Олегом Де-
вотченко: "Морские пришельцы"
(12+).
13.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Любовь втроем"
(16+).
14.00 Док. сериал "Охотники за
привидениями: "Ложные воспоми-
нания" (16+).
14.30 Док. сериал "Охотники за
привидениями" (16+).
15.00 Мистические истории (16+).
16.00 Док. сериал "Гадалка:
"Нечем дышать" (12+).
16.30 Док. сериал "Гадалка: "От-
крой мне" (12+).
17.00 Док. сериал "Гадалка: "Мед-
вежья лапа" (12+).
17.30 Док. сериал "Слепая: "Я сде-
лаю тебя счастливой" (12+).
18.00 Громкие дела: "Курск": Спа-
сите наши души!" (12+).
19.00 Док. фильм "Исповедь экс-
трасенса. Джуна" (12+).
20.00 Х/ф "ШЕРЛОК ХОЛМС"
(12+).
22.30 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ: ВОСХОЖДЕНИЕ ВОИНА"
(16+).

В ролях: Майкл Копон, Карен
Шенас-Дэвид, Саймон Куотерман.
Молодой Масьюз видит смерть
своего отца, самого великого воина
его народа. Всем известно, кто убил
его. Годы проходят, и Масьюз стано-
вится воином Черным Скорпионом,
готовым служить своему царю, чело-
веку, что убил его отца. Как его оста-
новить, если царь владеет черной ма-
гией и поддержкой Богини Смерти?
Масьюз встретится с Минотавром и
попадет в подземный мир - и все
ради мести.

0.45 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИОНОВ:
КНИГА МЕРТВЫХ" (16+).

В ролях: Дэйв Батиста, Бостин
Кристофер, Кевин "Кимбо Слайс"
Фергюсон. С момента триумфаль-
ного восхождения Матиуса к власти
немало изменилось: он потерял трон
и любимую. Вновь став воином-на-
емником, герой намерен защитить
свое царство от гнета злого тирана и
его армии призраков и вернуть преж-
нее могущество и славу.

2.45 Х/ф "МОСКВА - КАССИО-
ПЕЯ" (0+).
4.30, 5.15 Т/с "ВИЗИТЕРЫ"
(16+).

6.00 Х/ф "ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВА-
ЕТСЯ".

В ролях: Татьяна Лаврова, Влади-
мир Заманский, Евгения Симонова.
Он и она случайно встречаются в
аэропорту. Рейс задерживается, и у
героев есть время предаться воспо-
минаниям. Когда-то, во время войны,
они любили друг друга. Однако он
сделал выбор - и вернулся к больной
жене.

7.40, 9.15, 10.05 Т/с "СЛЕДО-
ВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ" (16+).
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
12.00 Военная приемка (6+).
13.20, 14.05 Х/ф "СМЕРТЬ
ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ"
(16+).
18.25 Х/ф "ШЕСТОЙ" (12+).

В ролях: Сергей Никоненко, Ми-
хаил Козаков, Владимир Граммати-
ков. Отгремела гражданская война.
В маленьком южном городке по-
явился шестой по счету начальник
милиции. Пятеро предшественников
Глодова вместе с другими активи-
стами были зверски убиты бандой не-
уловимого Вахрамеева. И теперь Гло-
дову с несколькими верными помощ-
никами предстояла смертельная
схватка с сильным врагом.

20.05, 22.25 Х/ф "ТАЙНА ДВУХ
ОКЕАНОВ" (6+).

В ролях: Сергей Столяров, Игорь
Владимиров, Сергей Голованов. В
послевоенные годы в Атлантическом
океане при загадочных обстоятель-
ствах погибает советский теплоход
"Арктика". Одновременно в Тихом
океане взрывается французский теп-
лоход "Виктуар". Советскому эки-
пажу хорошо оснащенной подводной
лодки "Пионер" предстоит выяснить
причину гибели двух теплоходов. Под
толщей вод капитана субмарины Во-
ронцова ждет еще одна непростая
разведывательная операция. Пока не
случилось беды, нужно вычислить,
кто тот шпион-диверсант, что дей-
ствует на борту.

23.30 Х/ф "СЫН ЗА ОТЦА..."
(16+).

В ролях: Николай Еременко-стар-
ший, Николай Еременко-младший,
Ирина Феофанова. Отец и сын - два
белорусских врача - основали со-
временный медицинский центр. Но
местной мафии приглянулось поме-
щение центра. Они решили устроить
там ночной клуб для полулегальных
развлечений...

1.05 Х/ф "1812. УЛАНСКАЯ
БАЛЛАДА" (12+).

В ролях: Сергей Безруков, Анна
Чиповская, Антон Соколов. Война
1812 года. Накануне решающей
битвы при Бородино Наполеон полу-
чает от своего тайного шпиона план
русского командования в Бородин-
ском сражении. Об этом узнает мо-
лодой дворянин Алексей Тарусов. Он
должен сообщить о предательстве в
штаб Кутузова.

3.05 Х/ф "ГОРОД ЗЕРО" (16+).
5.05 Док. фильм "Тайна гибели ди-
рижабля "Гинденбург" (16+).

0.25 Х/ф "НЕБО ПАДШИХ"
(16+).
2.25 Х/ф "БАГРОВЫЙ ЦВЕТ
СНЕГОПАДА" (16+).
4.30 Х/ф "РАСКОП" (12+).
5.50 Х/ф "РОКОВОЕ СХОД-
СТВО" (16+).
7.35 Х/ф "МОНРО" (16+).
9.10, 10.00 Х/ф "СНЕГИРЬ"
(16+).
10.50 Х/ф "ПРИДЕЛ АНГЕЛА"
(16+).
12.30 Х/ф "О ЧЕМ МОЛЧАТ ДЕ-
ВУШКИ" (16+).
14.00 Х/ф "ПЯТЬ ЗВЕЗД"
(16+).
15.45 Х/ф "КОРПОРАТИВ"
(16+).
17.20 Х/ф "ПУШКИН: ПОСЛЕД-
НЯЯ ДУЭЛЬ" (12+).
19.10, 20.00 Т/с "СКЛИФО-
СОВСКИЙ" (16+).
20.50 Х/ф "РЕЙДЕР" (16+).
22.25 Х/ф "ДОЧКИ-МАТЕРИ"
(16+).

7.00 Управдом. Школа грамотного
потребителя (12+).
7.30, 18.30 Послевкусие (6+).
8.30, 9.30, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 16.30, 17.30, 19.30, 21.30,
22.30, 0.30, 1.30, 2.30, 3.30,
4.30, 5.30, 6.30 Новости.
9.00, 4.00 Док. цикл "Тайны забы-
тых побед" (12+).
10.00, 21.00, 5.00 Точка зрения
(12+).
11.00 Т/с "МОЛОДОЙ ВОЛКО-
ДАВ" (16+).
12.00, 2.00 Море доброты (12+).
13.00, 16.00, 22.00, 1.00, 3.00,
6.00 Международные новости
(12+).
14.00 Умка (6+).
15.00 Док. цикл "Большое путеше-
ствие по всему миру" (12+).
17.00 Коммунальный детектив
(12+).
18.00 Умка (6+).
20.00, 23.00 ТелеМамы (12+).
23.30 Док. цикл "Дело темное"
(12+).
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5.50, 6.10 Наедине со всеми (16+).
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости.
6.55 Т/с "ОХОТНИКИ ЗА ГОЛО-
ВАМИ" (16+).
8.45 Мультфильм.
9.00 Играй, гармонь любимая!
9.45 Слово пастыря.
10.10 Смак (12+).
10.55 Док. фильм "Александр Заце-
пин. Мне уже не страшно..." (12+).
12.15 Идеальный ремонт.
13.10 Теория заговора (16+).
14.10 На 10 лет моложе (16+).
15.15 Х/ф "ЗАКОННЫЙ БРАК"
(12+).

В ролях: Наталья Белохвостикова,
Игорь Костолевский, Владимир
Серов. Ведущий актер эвакуирован-
ного в Ташкент театра решает по-
мочь тяжелобольной девушке вер-
нуться в Москву. Они вступают в фик-
тивный брак - и это позволяет ей вер-
нуться в столицу.Через некоторое
время они начинают понимать, что
вовсе не хотят разводиться. Однако
счастье любви оказалось недолгим..

17.00 Кто хочет стать миллионе-
ром?.
18.00, 23.00, 2.40 На XXXI летних
Олимпийских играх в Рио-де-
Жанейро.
19.00 Творческий вечер Игоря
Матвиенко.
21.00 Время.
21.20 Сегодня вечером (16+).
0.45 Х/ф "ДЬЯВОЛ НОСИТ
"PRADA" (16+).
4.40 Модный приговор.

5.25 Х/ф "ШПИОН" (16+).
В ролях: Данила Козловский,

Федор Бондарчук, Анна Чиповская.
Весна 1941 года. В центре Москвы
разворачивается напряженный поеди-
нок двух разведок. Цель тайной опе-
рации Гитлера - дезинформировать
Сталина о планах нападения Германии
на Советский Союз. Старший майор
Октябрьский и лейтенант Дорин против
гения фашистского шпионажа.
Схватка на фоне большой истории,
освещенной заревом грядущей войны.

ГТРК "МУРМАН"

7.40, 11.10, 14.20 Вести. Мур-
ман.

* * *
8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.

ГТРК "МУРМАН"

8.20 Среда обитания.
8.35 Отражение.
8.50 Заполярный Агропром.
9.00 Власть. Инструкции по приме-
нению.

* * *
9.25 Утренняя почта.
10.05 Сто к одному.
11.35 Измайловский парк (12+).
14.30 Х/ф "ЛЮБОВЬ НЕЖДАН-
НАЯ НАГРЯНЕТ" (12+).

В ролях: Елена Яковлева, Валерий
Афанасьев, Владимир Стержаков.
Елена Дмитриевна всю свою жизнь
проработала на молокозаводе. Нельзя
сказать, что ее жизнь была одно-
образной и скучной, воспитание
дочери и хороший коллектив на работе
приносил Елене радость в жизни. Шли
годы, дочь росла, а мать старела. При-
шло время выхода на пенсию.

18.05 Юбилейный концерт Игоря
Николаева.
20.35 XXXI летние Олимпийские
игры в Рио-де-Жанейро.

5.05 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.05 Т/с "СЛЕДОПЫТ" (16+).
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
8.15 Жилищная лотерея плюс (0+).
8.45 Готовим (0+).
9.10 Устами младенца (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Док. сериал "Еда живая и
мертвая" (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.00 Нашпотребнадзор (16+).
14.00, 16.20 Т/с "ОДИССЕЯ
СЫЩИКА ГУРОВА" (16+).
18.10 Следствие вели (16+).
19.15 Новые русские сенсации
(16+).
20.15 Х/ф "ПЛАТА ПО СЧЕТ-
ЧИКУ" (16+).
0.00 Бенефис Бориса Моисеева
(16+).
1.40 Высоцкая life (12+).
2.35 Золотая утка (16+).
3.15 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
4.15 Советские биографии (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00 Обыкновенный концерт с
Эдуардом Эфировым.
10.35 Х/ф "ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫ-
ХАЮЩИХ".
11.55 Док. фильм "Регимантас Адо-
майтис".
12.35 Факультет ненужных вещей:
"Новые словари русского языка".
13.05, 1.05 Док. фильм "Рекорд-
смены из мира животных".
14.00 Док. фильм "Ирина Архи-
пова. Архитектура гармонии".
14.40 Спектакль "Садко".
17.40 По следам тайны: "В под-
земных лабиринтах Эквадора".
18.30 Док. фильм "Борис Андреев.
У нас таланту много...".
19.10 Х/ф "ПУТЬ К ПРИЧАЛУ".
20.35 Док. фильм "Муслим Маго-
маев. Рисовать, потом петь".
21.15 Муслим Магомаев. Шлягеры
ХХ века.
22.40 Х/ф "ЛЕТНИЕ ЛЮДИ
(ДАЧНИКИ)".
0.05 Джаз вдвоем. Игорь Бриль и
Валерий Гроховский.
1.55 Искатели: "Люстра купцов
Елисеевых".
2.40 Док. фильм "Бухта Ха-Лонг.
Удивительный мир островов".

7.00 Док. фильм (16+).
8.00 Новости ТВ-21 (16+).
8.30, 16.00 Телегазета ТВ-21
(12+).
9.00 М/с "Фиксики"(0+).
9.15 М/с "Три кота"(0+).
9.30 Руссо туристо (16+).
10.30 Успеть за 24 часа (16+).
11.30 М/Ф "Замбезия" (0+).
13.00 Х/Ф "ХЕРБИ-ПОБЕДИ-
ТЕЛЬ" (12+).

В ролях: Брекин Мейер, Линдси
Лохан, Джастин Лонг. Херби - клас-
сический фольксваген "Жук". Он не-
много странный, в его механиче-
ском теле живет нежная и ранимая
душа романтика и мечта стать побе-
дителем самых престижных кольце-
вых гонок мира. Наконец его мечта
приближается к реальности - знаме-
нитая машина попадает на гонки NA-
SCAR.

14.55, 16.30 Шоу "Уральских пель-
меней" (16+).
17.00 Х/ф "СТРЕЛОК" (16+).
19.25 М/ф "Кунг-фу панда-2" (0+).
21.00 Х/ф "МАСКА ЗОРРО"
(12+).

В ролях: Энтони Хопкинс, Антонио
Бандерас, Кэтрин Зета-Джонс. Поте-
ряв жену и дочь, он отдал все силы
борьбе за справедливость, не боясь
постоянных преследований и
тюрьмы. Но время пришло, и ему
пора передать свои знания, умения и
черную маску молодому смельчаку,
который отныне и будет сражаться с
теми, кто вершит зло.

23.25 Х/ф "ЛЕГЕНДА ЗОРРО"
(16+).

В ролях: Антонио Бандерас, Кет-
рин Зета-Джонс, Руфус Сеуэл. Але-
хандро обещает своей жене Елене
расстаться с маской Зорро, опас-
ными приключениями и зажить спо-
койной жизнью дворянина. Однако
сдержать обещание он не может, так
как над всей Америкой нависла
угроза.

2.05 Х/ф "ВАСАБИ" (16+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Mix
(16+).
9.00 Агенты 003 (16+).
9.30 Дом-2. Lite (16+).
10.30 Т/с "ДЕФФЧОНКИ" (16+).
11.00 Школа ремонта (12+).
12.00 Однажды в России. Лучшее
(16+).
12.30 Такое кино! (16+).
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 Од-
нажды в России (16+).
17.00 Х/ф "ЛЮДИ ИКС" (16+).

В ролях: Хью Джекман, Патрик
Стюарт, Фамке Янссен. Под руко-
водством профессора Чарльза
Ксавьера, телепата с мировым име-
нем, одаренные ученики научились
использовать свои удивительные спо-
собности в интересах человечества.
Но не все мутанты разделяют
взгляды профессора.

19.00, 19.30, 20.00 Экстрасенсы
ведут расследование (16+).
21.30 Танцы.
23.30 Дом-2. Город любви (16+).
0.30 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Такое кино! (16+).
1.30 Х/ф "МОРФИЙ" (18+).

В ролях: Леонид Бичевин, Инге-
борга Дапкунайте, Андрей Панин.
1917 год, время смуты, революции,
надежд и потерь. В больницу

уездного города N приезжает 23-лет-
ний доктор Поляков. Однажды, бо-
рясь за жизнь пациента, Поляков
ставит под угрозу свою, спасает его
укол морфия - самого сильного нар-
котика. Но Поляков не верит, что па-
губное пристрастие может возник-
нуть у здравомыслящего человека,
тем более у врача.

3.40 Т/с "СТРЕЛА-3" (16+).
4.30 Т/с "СЕЛФИ" (16+).
4.55, 5.25 Женская лига: парни,
деньги и любовь (16+).
6.00 Т/с "ДНЕВНИКИ ВАМ-
ПИРА-4" (16+).

6.35 Марш-бросок (12+).
7.10 Х/ф "СТРАШНАЯ КРАСА-
ВИЦА" (12+).
9.10 Православная энциклопедия
(6+).
9.40 Х/ф "ОГОНЬ, ВОДА И...
МЕДНЫЕ ТРУБЫ".
11.05, 11.45 Х/ф "НЕУЛОВИ-
МЫЕ МСТИТЕЛИ" (6+).
11.30, 14.30, 21.00 События.
12.50 Х/ф "НОВЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ НЕУЛОВИМЫХ"
(6+).
14.45 Петровка, 38 (16+).
14.55 Тайны нашего кино: "Слу-
жебный роман" (12+).
15.25 Х/ф "НЕ НАДО ПЕЧА-
ЛИТЬСЯ" (12+).
17.20 Х/ф "ВЧЕРА. СЕГОДНЯ.
НАВСЕГДА..." (12+).
21.15 Приют комедиантов (12+).
23.10 Док. фильм "Юрий Никулин.
Я никуда не уйду" (12+).
0.10 Т/с "ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ" (12+).
1.55 Т/с "ИНСПЕКТОР ЛЬЮИС"
(12+).
3.50 Х/ф "КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ".
5.15 10 самых... "Войны за на-
следство" (16+).

6.05 Мультфильм (0+).
10.00, 18.30 Сейчас.
10.10, 11.00, 11.55, 12.40,
13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
16.50, 17.40 Т/с "СЛЕД" (16+).
19.00, 20.00, 21.00, 22.05,
23.05, 0.05, 1.05, 2.05 Т/с
"БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ" (16+).
3.05, 4.05, 5.10, 6.15, 7.15 Т/с
"СИТУАЦИЯ 202" (16+).

6.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Современное пятиборье.
Женщины.
7.30, 9.00, 10.00, 11.20, 12.35,
19.20, 3.45 Новости.
7.35, 1.30 Все на матч! Рио-2016.
Прямой эфир.
9.05 ХХХI летние Олимпийские
игры. Вольная борьба.
10.05 ХХХI летние Олимпийские
игры. Водное поло. Женщины.
Финал.
11.25 ХХХI летние Олимпийские
игры. Легкая атлетика.
12.40 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. мужчины. 1/2 фи-
нала.
14.40 Десятка! (16+).
15.00 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир ХХХI летние Олимпийские
игры: Бадминтон. Мужчины.
16.10 Росгосстрах. Чемпионат
России по футболу. "Зенит" (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. Прямая транс-
ляция.
19.25 Футбол. Чемпионат Англии.
"Лестер" - "Арсенал". Прямая транс-
ляция.
21.25 ХХХI летние Олимпийские
игры. Баскетбол. Женщины.
Финал. Прямая трансляция.
23.30 ХХХI летние Олимпийские
игры. Футбол. Мужчины. Финал.
Прямая трансляция.
2.30, 3.55 ХХХI летние Олимпий-
ские игры.
5.00 Смешанные единоборства.
UFC. Прямая трансляция.

5.00 Х/ф "ОТСЧЕТ УБИЙСТВ"
(16+).
5.40 Х/ф "РОК НА ВЕКА" (16+).

В ролях: Джулианна Хаф, Диего
Бонета, Расселл Брэнд. В этой кар-
тине речь пойдет о молодом рок-му-
зыканте, жаждущим славы, и де-
вушке из маленького городка Шерри
Кристиан, приехавшей в Лос-Андже-

лес для осуществления своей
мечты.

8.00 Х/ф "ДЕЙСТВУЙ, СЕ-
СТРА-2: СТАРЫЕ ПРИ-
ВЫЧКИ" (12+).

В ролях: Вупи Голдберг, Кэти Над-
жими, Барнард Хьюз. Мать-настоя-
тельница не может справиться с про-
гульщиками и лоботрясами из мона-
стырского колледжа, бедные учителя
не находят себе места от их шуток и
приколов. В отчаянии настоятель-
ница обращается за помощью к
своей старой знакомой - певице До-
лорес. Когда-то эта дама спаслась за
монастырскими стенами от гангсте-
ров, преследовавших ее, теперь для
нее настало время отдать долг - при-
нести пользу монастырю. Долорес
должна вновь сменить мини, де-
кольте и шпильки на монашескую
рясу и перевоплотиться в сестру
Мэри Клэренс, монахиню-учитель-
ницу, преподающую музыку в стар-
ших классах. Находчивая и смекали-
стая Доролес без страха входит в
класс, где несовершеннолетние
жертвы рэп-культуры встречают ее
типичным восклицанием: "Йо, мама!".
Ниспосланная богом, крутая сестра
начинает действовать.

10.00 Минтранс (16+).
10.45 Ремонт по-честному (16+).
11.30 Самая полезная программа
(16+).
12.30 Новости (16+).
13.00 Военная тайна (16+).
17.00 Территория заблуждений
(16+).
19.00 Концерт Михаила Задорнова
"Смех в конце тоннеля" (16+).
21.00 Концерт Михаила Задорнова
"Наблюдашки и размышлизмы"
(16+).
23.00 Х/ф "ТАЙСКИЙ ВОЯЖ
СТЕПАНЫЧА" (16+).

В ролях: Илья Олейников, Михаил
Владимиров, Любовь Полищук. Хруп-
кий, но основательный 58-летний
шофер КамАЗа Тимофей Степанович
Окопов однажды совершенно слу-
чайно накрыл на трудовом посту
банду похитителей металла. За про-
явленный героизм владелец завода
выдал Степанычу горящую путевку в
Таиланд. Степаныч распрощался с
женой, 38-летней дочерью, завод-
скими мужиками - и двинул отдыхать
в Бангкок.

1.00 Х/ф "ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ
СТЕПАНЫЧА" (16+).
2.30 Х/ф "МЕКСИКАНСКИЙ
ВОЯЖ СТЕПАНЫЧА" (16+).
4.00 Х/ф "ЧАСОВЩИК" (16+).

В ролях: Максим Дрозд, Ольга
Дибцева, Борис Клюев. Феликс,
прозванный за свое увлечение кол-
лекционированием часов Часовщи-
ком, служит в секретном элитном
подразделении "ликвидаторов". Он
безукоризненный профессионал,
который всегда работает по прави-
лам - вовремя и без следов. И это
оборотная медаль его прозвища. У
него всегда все точно и все по
часам.Такая работа требует пол-
ного самообладания и беспри-
страстности, и в своем деле ему
нет равных. Феликс всегда работал
один, но ему пришлось стать на-
ставником молодого и отчаянного
Бориса. Феликс хочет закончить
свою карьеру. Но просто так выйти
из дела нельзя, и он начинает гото-
вить себе замену. Но, как бы ни
хотел главный герой всех уважить,
как известно, из такой профессии
есть только один выход... Методич-
ный профессионал и импульсив-
ный ученик теперь на пару "устра-
няют проблемы", но рано или
поздно они сойдутся в смертельной
схватке.

5.00, 12.00, 12.10, 12.25, 12.55,
13.20, 13.50 Мультфильм (6+).
9.00 Мультфильм (0+).
15.40 Анимационный фильм "Ро-
боты" (6+).
17.20 Анимационный фильм "Хор-
тон" (6+).
19.30 Анимационный фильм "Исто-
рия игрушек-2" (0+).
21.20 Х/ф "ДЕЖУРНЫЙ ПАПА:
ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ".
23.15 Х/ф "ИДЕАЛЬНАЯ
ИГРУШКА" (12+).

В ролях: Линдсэй Лоэн, Джир
Бернс, Энн Мэри. Любимая кукла
есть у каждой девочки, но такая не-
обычная появилась только у Кейси.
Эту куклу по имени Ив можно при-
нять за человека: рост, глаза, во-
лосы, фигура - все как у настоящей
топ-модели. Именно о такой подруге
мечтала Кейси! Но она даже не могла
и представить, что однажды Ив ожи-
вет.

1.00 Х/ф "ПАПОХИЩЕНИЕ" (6+).
2.45 Т/с "СОСЕДИ" (16+).
4.30 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
6.30 Мультфильм (0+).

9.30 Топ гир: Идеальная поездка
(16+).
11.35 Х/ф "КУРЬЕР" (0+).
13.30 Угадай кино (12+).
14.30 В гостях у Михаила Задор-
нова (16+).
17.05 Х/ф "О ЧЕМ ГОВОРЯТ
МУЖЧИНЫ" (16+).
19.00 Х/ф "О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВО-
РЯТ МУЖЧИНЫ" (16+).
21.00 Деньги. Sex. Радикулит
(16+).
22.00 +100500 (16+).
0.00 Х/ф "РОБОКОП-2" (18+).

В ролях: Питер Уэллер, Нэнси
Аллен, Дэн О'Херлихи. Наркодельцы
стремятся захватить власть в городе,
подчинить органы управления и по-
работить жителей. Робот-полицей-
ский - единственная надежда в
борьбе с распоясавшимися него-
дяями. Но бандиты, зная о его суще-
ствовании, создают свою машину -
киборга, при помощи которого они
надеются избавиться от кибернети-
ческого блюстителя порядка и уста-
новить тотальный контроль.

2.05 Х/ф "РОБОКОП" (18+).
4.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30, 23.55, 5.25 6 кадров (16+).
8.05 Т/с "НЕ ТВОЕ ТЕЛО" (16+).
14.00 Х/ф "БЕРЕГ НАДЕЖДЫ"
(16+).

В ролях: Сергей Мухин, Олеся
Фаттахова, Петр Кислов. Юные Надя
Потапова и Алексей Зотов живут в
небольшом городке на берегу моря
и беззаветно любят друг друга. Но
отец Надежды, директор рыбхоза,
против их отношений - он прочит
единственной и горячо обожаемой
дочери более состоятельного же-
ниха. И в самом деле, что может дать
Наденьке простой рыбак Лешка? То
ли дело Вежбицкий! Видный руково-
дитель и компаньон Потапова, кото-
рый как раз намекает, что не прочь
породниться. Рассудив так, отец хит-
ростью выдает дочь за нелюбимого,
а Алексей уходит в море на поиски
счастья... Но настоящая любовь со
временем не угасает, а становится
только сильнее. Надя несчастлива в
браке, для своего богатого мужа она
только красивая игрушка. Алексей
же посвящает себя только морю, о
других женщинах и семье он и ду-
мать не хочет. И судьба дает влюб-
ленным еще один шанс.

18.00 Док. сериал "Великолепный
век. Создание легенды" (16+).
19.00 Т/с "ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК" (16+).
22.55 Док. сериал "Восточные
жены в России" (16+).
0.30 Т/с "КУРТ СЕИТ И АЛЕК-
САНДРА" (16+).
2.25 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).

6.00, 10.00 Мультфильм (0+).
9.30 Школа доктора Комаров-
ского (12+).
10.15 Х/ф "МОСКВА - КАС-
СИОПЕЯ" (0+).
12.00, 2.30 Х/ф "ОТРОКИ ВО
ВСЕЛЕННОЙ" (0+).
13.45 Х/ф "ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К
ЗВЕЗДАМ" (0+).

В ролях: Елена Метелкина, Вадим
Ледогоров, Улдис Лиелдидж,. XXIII
век. В таинственных и малоизведан-
ных глубинах Вселенной патрульный
звездолет "Пушкин" обнаруживает
космический корабль неизвестной
землянам конструкции. Корабль
мертв. Среди погибших инопланетян
исследователи случайно обнаружи-
вают искусственного человека - де-
вушку Нийю, обладающую уникаль-
ными способностями - она может
мгновенно перемещаться в про-
странстве, длительное время обхо-
диться без воздуха, одним лишь
мгновением руки может отбрасывать
от себя людей и любые предметы.

16.30 Х/ф "ШЕРЛОК ХОЛМС"
(12+).
19.00 Х/ф "БИБЛИОТЕКАРЬ-2:
ВОЗВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ
СОЛОМОНА" (12+).

В ролях: Ноа Уайл, Габриэль
Анвар, Боб Ньюхарт. Флин Карсен,
интеллигентный юноша, сотрудник
Нью-йоркской библиотеки. Но в его
душе всегда жила страсть к при-
ключениям, тайнам и всему тому, чем
грезит любой мальчишка. Однажды
ему на глаза попадается интерес-
нейший труд о легендарных копях
царя Соломона. Флин решает найти
мифические сокровища, променяв
затхлый воздух помещения и книж-
ных клопов на дух романтики и аван-
тюризма.

21.00 Х/ф "ПОЧТАЛЬОН" (16+).
В ролях: Кевин Костнер, Уилл Пэт-

тон, Лоренц Тэйт. Место и время дей-
ствия фильма - американский Запад в
постапокалиптическом будущем.

Главный герой - грабитель, прони-
кающий под видом почтальона в
квартиры сограждан, случайно ста-
новится неугодным свидетелем, на
которого начинается настоящая
охота.

0.30 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИОНОВ-
4: В ПОИСКАХ ВЛАСТИ" (12+).
4.15, 5.15 Т/с "ВИЗИТЕРЫ"
(16+).

6.00 Мультфильм.
6.15 Х/ф "ТИМУР И ЕГО
КОМАНДА".
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости
дня.
9.15 Легенды цирка с Эдгардом За-
пашным: "Канатоходцы Волжан-
ские" (6+).
9.40 Легенды музыки (6+).
10.15 Последний день (12+).
11.00 Не факт! (6+).
11.30 Папа сможет? (6+).
12.20, 13.15 Х/ф "ОШИБКА РЕ-
ЗИДЕНТА" (6+).

В ролях: Георгий Жженов, Ми-
хаил Ножкин, Олег Жаков. Первый
фильм тетралогии о судьбе опытного
разведчика, сына русского эмиг-
ранта графа Тульева. Резидент дол-
жен добыть сведения о разработках
в атомной промышленности, но че-
кисты нападают на его след - и он до-
пускает роковую ошибку.

15.30, 18.20 Х/ф "СУДЬБА РЕ-
ЗИДЕНТА" (6+).

В ролях: Георгий Жженов, Ми-
хаил Ножкин, Андрей Вертоградов. У
находящегося под арестом агента за-
рубежного разведцентра Михаила
Тульева оказалось достаточно вре-
мени для раздумий. Он коренным об-
разом пересмотрел свои взгляды и
начал жить по новым принципам.

19.05 Х/ф "ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕ-
ЗИДЕНТА" (6+).

В ролях: Георгий Жженов, Петр
Вельяминов, Леонид Броневой. Про-
должение рассказа об операции со-
ветской контрразведки, начатого в
фильмах "Ошибка резидента" и
"Судьба резидента". Благодаря дей-
ствиям Михаила Тульева удается
предотвратить диверсионную акцию
западных спецслужб и арестовать
нацистского преступника.

21.50, 22.20 Х/ф "КОНЕЦ ОПЕ-
РАЦИИ "РЕЗИДЕНТ" (6+).
1.00 Т/с "СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ
ЗНАТОКИ".
4.35 Х/ф "ХЛЕБ, ЗОЛОТО,
НАГАН".

2.00, 2.45 Х/ф "СНЕГИРЬ"
(16+).
3.45 Х/ф "ПРИДЕЛ АНГЕЛА"
(16+).
5.35 Х/ф "О ЧЕМ МОЛЧАТ ДЕ-
ВУШКИ" (16+).
7.05 Х/ф "ПЯТЬ ЗВЕЗД" (16+).
8.50 Х/ф "КОРПОРАТИВ" (16+).
10.20, 11.20 Х/ф "СЕДЬМОЕ
НЕБО" (16+).
12.15 Х/ф "ПУШКИН: ПОСЛЕД-
НЯЯ ДУЭЛЬ" (12+).
14.10 Х/ф "РЕЙДЕР" (16+).
15.45 Х/ф "ДОЧКИ-МАТЕРИ"
(16+).
18.55, 19.55 Х/ф "САКВОЯЖ
СО СВЕТЛЫМ БУДУЩИМ"
(16+).
20.50 Х/ф "ТЕМНЫЙ МИР: РАВ-
НОВЕСИЕ" (16+).
22.25 Х/ф "ШАТУН" (16+).

7.00, 14.30 Коммунальный детек-
тив (12+).
7.30, 18.30 Послевкусие (6+).
8.30 Т/с "ТАРЗАН" (16+).
9.25, 1.00 Т/с "ОПЛАЧЕНО
СМЕРТЬЮ" (16+).
11.00 Четвертая власть (12+).
11.30 Проще говоря (12+).
12.00, 4.00 ТелеМамы (12+).
12.30 Док. фильм "Круизы в мир
открытий" (12+).
13.30, 0.30 Хорошие новости
(12+).
14.00, 18.00 Умка (6+).
14.30, 2.30 Tele travel (16+).
15.00 Х/ф "ЗОЛОТО" (16+).
16.30 Знаки (12+).
17.00 Море доброты (12+).
18.30 Взрослые игры (12+).
19.00 Управдом. Школа грамот-
ного потребителя (12+).
19.30, 6.30 Обзор мировых ново-
стей (12+).
20.30, 3.00 Столица (12+).
21.30 Х/ф "ДОМ" (16+).
0.00 Тележурнал "Вне зоны" (12+).
4.30 Х/ф "ВЛЮБЛЕННЫЕ"
(16+).



6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Т/с "ОХОТНИКИ ЗА ГОЛО-
ВАМИ" (16+).
8.10 Служу Отчизне!
8.45 Мультфильм.
8.55 Здоровье (16+).
10.05 Непутевые заметки с Дмит-
рием Крыловым (12+).
10.35 Пока все дома.
11.25 Фазенда.
12.15 Док. фильм "Валдис Пельш.
Путешествие к центру Земли".
13.20 Док. фильм "Роберт Рожде-
ственский. "Желаю Вам...".
15.10 Х/ф "ЗДРАВСТВУЙ И
ПРОЩАЙ".

В ролях: Людмила Зайцева, Олег
Ефремов, Михаил Кононов. Трога-
тельная и вместе с тем простая ис-
тория любви молодой колхозницы.
Муж, оставив ее с тремя детьми,
уехал "искать смысл жизни" в город.
Но новый участковый милиционер -
добрый и сердечный человек - изме-
нил прежнее представление героини
о счастье.

17.00 На XXXI летних Олимпийских
играх в Рио-де-Жанейро. Художе-
ственная гимнастика. Групповое
многоборье. Финал. Прямой эфир.
18.30 Музыкальный фестиваль "Го-
лосящий КиВиН" (16+).
21.00 Время.
21.30 Аффтар жжот (16+).
22.40 Х/ф "ВОССТАНИЕ ПЛА-
НЕТЫ ОБЕЗЬЯН" (16+).

В ролях: Джеймс Франко, Джон
Литгоу, Фрида Пинто. Молодой уче-
ный испытывает на обезьянах новое
лекарство от болезни Альцгеймера.
У препарата обнаруживается удиви-
тельный побочный эффект: он повы-
шает в несколько раз интеллект при-
матов.

0.30 Концерт группы "Би-2".
2.00 На XXXI летних Олимпийских
играх в Рио-де-Жанейро. Церемо-
ния закрытия. Прямой эфир.
4.00 Док. фильм "Виталий Смир-
нов. Властелин колец" (12+).
4.50 Россия от края до края (12+).

5.15 Х/ф "ОБЛАКО-РАЙ" (12+).
В ролях: Андрей Жигалов, Сергей

Баталов, Ирина Розанова. Трагико-
медия о простых, бесхитростных
людях, которых пробуждает от по-
вседневной рутины необычный по-
ступок молодого, любящего слегка
приврать, но, по сути, доброго парня.

7.00 МУЛЬТ утро.
7.30 Сам себе режиссер.
8.20, 3.15 Смехопанорама Евгения
Петросяна.
8.50 Утренняя почта.
9.30 Сто к одному.

ГТРК "МУРМАН"

10.20 События недели.
* * *

11.00, 14.00, 20.00 Вести.
11.20 Смеяться разрешается.
14.20 Х/ф "ЛЮБОВЬ И РОМАН"
(12+).

В ролях: Анна Здор, Александр
Константинов, Ольга Сухарева. Вы-
пускница медучилища Люба собира-
ется замуж за Ивана, первого парня
на селе. Но неожиданно в городе она
знакомится с офицером Романом.
Это любовь с первого взгляда. Мо-
лодые люди понимают, что они род-
ственные души, но Люба прямо го-
ворит, что скоро выходит замуж и
даже приглашает Романа на свадьбу.
Тем временем до Ивана доходят
слухи, что Люба крутит шашни с за-
езжим офицером. Иван в бешенстве,
накануне перед свадьбой хочет изна-
силовать Любу, но в день свадьбы по-
является Роман и увозит Любу. Про-
ходит 20 лет. Люба и Роман счаст-
ливо женаты, у них есть сын Егор. У
Егора есть девушка Настя, молодые
люди влюблены друг в друга. Но
вскоре выясняется, что Настя - дочь
Ивана, а Иван, ставший прокурором,
быстро узнает, кто такой Егор и кто
его родители. Иван ждет случая ото-
мстить за свой позор.

16.10 Х/ф "ВСЕ ВЕРНЕТСЯ"
(12+).

В ролях: Леонид Громов, Андрей
Кузичев, Валерия Федорович. На-
таша Корсунова молода, красива,
умна. Она с удовольствием живет в
любви, понимании и уважении. Она
уверена в том, что мир создан спе-
циально для нее. Ее отец - уважае-
мый в городе врач, он помог по-
явиться на свет не одному десятку
малышей. Но однажды ему не уда-
ется спасти во время родов ни мать,
ни дитя. И обезумевший от горя муж
- Александр Мальцев - обвиняет его
во всем. Прошел год с небольшим.
Время внесло в судьбы героев лишь
незначительные перемены. Как-то
во время своей традиционной ут-
ренней пробежки Наташа знако-
мится с молодым мужчиной. Им ока-
зывается Александр. Девушка те-
ряет голову. Умный, не похожий на
ее друзей, с некоей тайной Алек-

сандр всецело занимает время и
сердце Наташи. Когда же она зна-
комит любимого с отцом, Александр
сразу же исчезает из ее жизни. Что
произошло? Ненависть Александра
к "убийце" перешла на его дочь? Или
знакомство с Наташей было частью
запланированной мести? И на что
способна настоящая любовь? От-
веты на эти вопросы пытаются
найти герои фильма.

21.10 Х/ф "ОТОГРЕЙ МОЕ
СЕРДЦЕ" (12+).
23.10 Х/ф "45 СЕКУНД" (12+).
1.15 Х/ф "ТИХИЙ ОМУТ" (12+).
3.45 Комната смеха.

5.10 Т/с "ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ" (16+).
6.05 Т/с "СЛЕДОПЫТ" (16+).
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сего-
дня.
8.15 Русское лото плюс (0+).
8.50 Их нравы (0+).
9.25 Едим дома (0+).
10.20 Первая передача (16+).
10.55 Чудо техники (12+).
11.35 Дачный ответ (0+).
12.40 Нашпотребнадзор (16+).
13.30 Поедем, поедим! (0+).
14.00, 16.20 Т/с "ОДИССЕЯ
СЫЩИКА ГУРОВА" (16+).
18.10 Следствие вели (16+).
19.20 Х/ф "ЧЕМПИОНЫ: БЫ-
СТРЕЕ. ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ" (6+).
21.20 Х/ф "ДВОЙНОЙ БЛЮЗ"
(16+).
1.05 Сеанс с Кашпировским (16+).
2.00 Квартирный вопрос (0+).
3.05 Т/с "ЗАКОН И ПОРЯДОК"
(18+).
4.05 Советские биографии (16+).

6.30 Евроньюс.
10.00 Обыкновенный концерт с
Эдуардом Эфировым.
10.35, 0.20 Х/ф "СЛУЧАЙ НА
ШАХТЕ ВОСЕМЬ".
12.00 Легенды мирового кино:
"Владимир Басов".
12.30 Факультет ненужных вещей:
"Новая книга о Столыпине".
13.00, 1.55 Док. фильм "Орланы -
короли небес".
13.50 Гении и злодеи: "Герберт
Уэллс".
14.20 Спектакль "ИСТОРИЯ
ЛОШАДИ".
16.25 Больше, чем любовь: "Евге-
ний Лебедев и Натэлла Товстоно-
гова".
17.10 Пешком... "Москва дачная".
17.35 Искатели: "Люстра купцов
Елисеевых".
18.20 Романтика романса: "Шля-
геры 60-х".
19.20 Х/ф "МОЛОДОЙ ТОСКА-
НИНИ".
22.05 Большой балет-2016.
Финал.
1.45 Мультфильм.
2.50 Док. фильм "Кацусика Хоку-
сай".

7.00 Док. фильм (16+).
8.30 Телегазета ТВ-21 (12+).
9.00 М/с "Фиксики" (0+).
9.30 Х/ф "МАСКА ЗОРРО" (12+).
12.00 Х/ф "ЛЕГЕНДА ЗОРРО"
(16+).
14.30 Т/с "ДВА ОТЦА И ДВА
СЫНА" (16+).
16.00 Власть: вопросы и ответы
(16+).
16.30 М/ф "Кунг-фу панда-2" (0+).
18.00 Х/ф "ТРУДНЫЙ РЕБЕ-
НОК" (0+).

В ролях: Джон Риттер, Джек
Уорден, Майкл Ричардс. Семейная
пара Хили имела неосторожность
усыновить самого озорного и шкод-
ливого мальчишку на свете, от кото-
рого отказались уже 30 семейных
пар. Новоиспеченный отец и его экс-
центричная жена никак не ожидали,
что с появлением маленького Джу-
ниора в их доме возникнет такое ко-
личество проблем.

19.25 Х/ф "ТРУДНЫЙ РЕБЕ-
НОК-2" (0+).

В ролях: Джон Риттер, Майкл
Оливер, Майкл Ричардс. Озорник
Джуниор Хили - невозможный ребе-
нок, но приемный отец терпит его
выходки и старается сдержать свой
гнев, ведь Джуниор - всего лишь ма-
ленький мальчик. После развода
папа Хили переехал вместе с сыном
в квартал, где живут в основном
разведенные женщины. Хили-стар-
ший сразу же становится объектом
пристального внимания этих "хищ-
ниц".

21.00 Х/ф "ВАСАБИ" (16+).
В ролях: Жан Рено, Реко Хиро-

суэ, Мишель Мюллер. Юбер Фиорен-
тини - самый эксцентричный поли-
цейский во Франции. Его методы ра-
боты весьма своеобразны, и началь-
ство мечтает поскорее отправить его
в отставку. Однажды Юбер узнает,
что его единственная любимая жен-
щина, с которой он не виделся 19
лет, скончалась в Японии. Приехав
на ее похороны, Юбер с изумлением
обнаруживает, что у него есть взрос-
лая дочь.

22.45 Х/ф "ЗАГАДОЧНАЯ ИС-
ТОРИЯ БЕНДЖАМИНА БАТ-
ТОНА" (16+).

В ролях: Брэд Питт, Кейт Блан-
шетт, Джулия Ормонд. Бенджамин
Баттон родился с внешностью и здо-
ровьем 80-летнего человека… Но
шли годы, и он молодел, тогда как
его близкие постепенно умирали. Его
необычный жизненный путь начался
в Новом Орлеане в 1918 году, а за-
вершился уже в ХХI веке.

2.00 Т/с "КОСТИ" (12+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Mix
(16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.00, 10.30 Т/с "ДЕФ-
ФЧОНКИ" (16+).
11.00 Перезагрузка (16+).
12.00 Импровизация (16+).
13.00, 19.00, 19.30, 21.00 Од-
нажды в России (16+).
14.00 Х/ф "ЛЮДИ ИКС" (16+).
16.10 Х/ф "ЛЮДИ ИКС-2"
(12+).

В ролях: Патрик Стюарт, Хью
Джекман, Йен МакКеллен. Они - сле-
дующее после человека звено в це-
почке эволюции. Каждый из них
несет в себе мутировавший ген, даю-
щий им сверхъестественные воз-
можности. В мире, полном ненависти
и предубеждений, их считают из-
гоями. После нападения мутанта
Найткраулера на президента прямо в
Белом доме на них начинается на-
стоящая охота.

20.00 Где логика? (16+).
22.00 Stand Up (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.00 Дом-2. После заката (16+).
1.00 Не спать! (16+).
2.00 Х/ф "ДЕВУШКА ИЗ ВОДЫ"
(16+).

В ролях: Пол Джиаматти, Брайс
Даллас Ховард, Джеффри Райт. Уви-
дев в бассейне молодую девушку,
управляющий многоквартирным
домом Кливленд Хип тут же бро-
сился ее спасать. Только девушка
оказалась не простой, а самой на-
стоящей русалкой из сказки, и спа-
сать ее действительно было нужно,
только не из воды, а от других, более
могущественных созданий, отпра-
вивших ее в мир людей и не дающих
вернуться обратно. Решив помочь
бедной девушке, Кливленд сам не по-
нимал, во что ввязывается. Ведь те,
другие, не так милы и безобидны, как
эта русалочка.

4.00 Х/ф "МЕДВЕДЬ ЙОГИ"
(12+).

В ролях: Дэн Эйкройд, Джастин
Тимберлэйк, Анна Фэрис. Дела в
Йеллоустоунском парке идут не
очень, и жадный майор Браун ре-
шает закрыть его и продать землю.
А это значит, что многие семьи
больше не смогут насладиться кра-
сотами природы, но, что еще хуже,
Йоги и его друг Бу-Бу будут выбро-
шены из их единственного дома, где
они прожили всю жизнь. Приняв те-
перь величайший вызов в своей
жизни, Йоги должен доказать, что он
действительно "умнее обычных мед-
ведей". Он и Бу-Бу объединяются со
своим старым противником рейн-
джером Смитом, чтобы найти способ
спасти Йеллоустоун от закрытия.

5.35 Т/с "СТРЕЛА-3" (16+).
6.25 Т/с "СЕЛФИ" (16+).

5.50 Х/ф "ЛАНДЫШ СЕРЕБРИ-
СТЫЙ".
7.35 Фактор жизни (12+).
8.05 Док. фильм "Юрий Никулин. Я
никуда не уйду" (12+).
9.05 Х/ф "СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ".
10.55 Барышня и кулинар (12+).
11.30, 14.30, 0.05 События.
11.45 Х/ф "ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-
ВЕРМАГА" (12+).
13.35 Смех с доставкой на дом
(12+).
14.50 Х/ф "ОТСТАВНИК-2"
(16+).
16.35 Х/ф "ПОСЛЕДНИЙ ХОД
КОРОЛЕВЫ" (12+).
20.10 Х/ф "САКВОЯЖ СО
СВЕТЛЫМ БУДУЩИМ" (12+).
0.20 Х/ф "СБЕЖАВШАЯ НЕВЕ-
СТА" (16+).
2.40 Х/ф "КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ".
5.15 Линия защиты: "Курсы безу-
мия" (16+).

8.20 Мультфильм (0+).
10.00, 18.30 Сейчас.
10.10 Х/ф "КУБАНСКИЕ КА-
ЗАКИ" (12+).
12.25 Х/ф "ВА-БАНК" (16+).
14.25 Х/ф "ВА-БАНК-2" (16+).
16.15 Х/ф "СЕКС-МИССИЯ,
ИЛИ НОВЫЕ АМАЗОНКИ" (16+).
19.00, 20.55 Х/ф "МАРШ-БРО-
СОК. ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА" (16+).
22.40, 0.40 Х/ф "МАРШ-БРО-
СОК. ОХОТА НА "ОХОТНИКА"
(16+).
2.40, 3.50, 4.55 Т/с "СИТУА-
ЦИЯ 202" (16+).

6.30 Смешанные единоборства.
UFC. Прямая трансляция.
7.00, 8.20, 9.55, 12.00, 21.00 Но-
вости.
7.05, 6.10 ХХХI летние Олимпий-
ские игры. Вольная борьба.
8.25 ХХХI летние Олимпийские
игры. Легкая атлетика.
10.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Женщины. Финал.
12.05 ХХХI летние Олимпийские
игры. Художественная гимнастика.
13.15 ХХХI летние Олимпийские
игры. Волейбол. Женщины. Финал.
15.15 Все на матч! Рио-2016. Пря-
мой эфир. ХХХI летние Олимпий-
ские игры: Вольная борьба. Мара-
фон. Мужчины.
17.45 Росгосстрах. Чемпионат
России по футболу. "Спартак"
(Москва) - "Краснодар". Прямая
трансляция.
20.05 После футбола с Георгием
Черданцевым.
21.10, 1.00 Все на матч! Рио-2016.
Прямой эфир.
21.40 ХХХI летние Олимпийские
игры. Прямая трансляция.
23.45 ХХХI летние Олимпийские
игры.
2.00 Итоги Олимпиады в Рио.
3.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Гандбол. Мужчины. Финал.
5.00 ХХХI летние Олимпийские
игры. Бокс.

5.00 Х/ф "ЧАСОВЩИК" (16+).
5.50 Концерт Михаила Задорнова
"Смех в конце тоннеля" (16+).
8.00 Концерт Михаила Задорнова
"Наблюдашки и размышлизмы"
(16+).
10.00 Т/с "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ-2" (16+).
0.00 Соль. Музыкальное шоу За-
хара Прилепина (16+).
1.15 Военная тайна (16+).

5.00, 6.15 Мультфильм (0+).
9.00, 12.00, 12.10, 12.25, 12.55,
13.20, 13.50 Мультфильм (6+).
15.55 Анимационный фильм "Исто-
рия игрушек" (0+).
17.25 Анимационный фильм "Исто-
рия игрушек-2" (0+).
19.30 Анимационный фильм "Исто-
рия игрушек: Большой побег" (0+).
21.30 Х/ф "ИДЕАЛЬНАЯ
ИГРУШКА" (12+).
23.20 Т/с "ДИНОТОПИЯ" (12+).
3.05 Т/с "СОСЕДИ" (16+).
4.20 Музыка на канале "Disney"
(6+).

6.00 Док. сериал "100 великих"
(16+).
6.30 Мультфильм (0+).
7.35 Х/ф "ЖАНДАРМ И ЖАН-
ДАРМЕТКИ" (0+).
9.35 Х/ф "РЕСТОРАН ГОСПО-
ДИНА СЕПТИМА" (0+).

В ролях: Луи де Фюнес, Бернар
Блие, Мария-Роза Родригез. Госпо-
дин Септим - владелец фешенебель-
ного ресторана, где кухней его су-
рового шеф-повара наслаждаются
сильные мира сего. Однажды случа-
ется небывалое: прямо из ресторана
похищают президента одной латино-
американской страны. Разгорается
нешуточный политический скандал.
И тогда на помощь серьезному ко-
миссару полиции приходит человек
сугубо мирной профессии.

11.25 Угадай кино (12+).
12.55 Т/с "СВЕТОФОР" (16+).
15.05 Т/с "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"
(16+).
20.05 Концерт Михаила Задорнова
"Задорный день" (16+).
0.00 Х/ф "РОБОКОП-3" (16+).
2.00 Док. фильм "Песни счастли-
вого человека" (16+).
3.10 Х/ф "ПО КРОВАВОМУ
СЛЕДУ" (16+).

В ролях: Лоренцо Ламас, Маттиас
Хьюз, Синди Пасс. Банда профес-
сиональных убийц, руководимая Эри-
ком Гауссом, начинает уничтожать
свидетелей и улики после того, как
один из свидетелей стал давать по-
казания против босса мафии Луи Са-
разена. Среди их жертв оказывается
Пол Дамон, сотрудник фирмы, отмы-
вающей мафиозные деньги. Его брат
Джонни - охотник за преступниками,
объявленными в розыск, - приезжает
в Лос-Анджелес и оказывается в
самой гуще событий. Теперь в по-
исках негодяев у него есть и личный
мотив.

5.00 Док. сериал "Дерзкие про-
екты" (16+).

6.30, 5.30 Жить вкусно с Джейми
Оливером (16+).
7.30, 23.55, 5.25 6 кадров (16+).
7.45 Х/ф "ЕСЛИ БЫ" (16+).

В ролях: Джеки Шрофф, Димпл
Кападиа, Макранд, Анупам Кхер.
Ритеш - неудавшийся актер, который
опустился на самое дно и погибает
от пьянства. Паджа, его жена, также
давно ни во что не верит. Она пере-
бивается случайными заработками и
работает то уборщицей, то посудо-
мойкой. Но главное их несчастье -
смертельно больной сын.

10.25 Х/ф "БЕРЕГ НАДЕЖДЫ"
(16+).
14.20 Х/ф "НЕЛЮБИМЫЙ"
(16+).
18.00 Док. фильм "Великолепный
век" (16+).
19.00 Т/с "ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК" (16+).
22.55 Док. сериал "Восточные
жены в России" (16+).
0.30 Т/с "КУРТ СЕИТ И АЛЕК-
САНДРА" (16+).
2.25 Док. сериал "Звездные исто-
рии" (16+).

6.00, 8.00 Мультфильм (0+).
7.30 Школа доктора Комаров-
ского (12+).
8.45 Х/ф "ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-
МИНОВА" (6+).

В ролях: Георгий Вицин, Людмила
Шагалова, Лидия Смирнова, Екате-
рина Савинова. Мелкий чиновник
Бальзаминов мечтает жениться - и
обязательно на богатой. Забавные
ситуации, в которых то и дело ока-
зывается герой, пытающийся найти
невесту, составляют сюжет одной из
популярнейших отечественных кино-
лент.

10.30, 11.15, 12.00 Т/с "ДЕ-
ТЕКТИВ МОНК" (12+).
12.45 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ: ВОСХОЖДЕНИЕ ВОИНА"
(16+).
15.00 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ: КНИГА МЕРТВЫХ" (16+).
17.00 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ-4: В ПОИСКАХ ВЛАСТИ"
(12+).
19.00 Х/ф "ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ" (12+).
20.45 Х/ф "КОНАН-ВАРВАР"
(16+).

В ролях: Джейсон Момоа, Рэйчел
Николс, Стивен Ланг. Природа наде-
лила его силой. Гибель отца сделала
его свирепым. Великий киммерий-
ский воин Конан отправляется в
дальнее странствие, чтобы совер-
шить отмщение за кровь своего
рода. Но поиски, которые начи-
наются как личная вендетта, вскоре
оборачиваются эпической схваткой
со сверхъестественными силами, по-
работившими народы великой Хай-
бории. Киммерийский воин - послед-
няя надежда на спасение.

23.00 Х/ф "БИБЛИОТЕКАРЬ-2:
ВОЗВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ
СОЛОМОНА" (12+).
1.00 Х/ф "ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К
ЗВЕЗДАМ" (0+).
3.45 Городские легенды: "Москов-
ский зоопарк. Животные - цели-
тели" (12+).
4.15, 5.15 Т/с "ВИЗИТЕРЫ"
(16+).

5.05 Док. фильм "Вернусь после
победы... Подвиг Анатолия Михе-
ева" (12+).

6.00 Х/ф "ПОТРЯСАЮЩИЙ БЕ-
РЕНДЕЕВ".

В ролях: Сергей Образов, Андрей
Харыбин, Евгений Евстигнеев. Когда
в Трубинске не осталось ни одной
школы, не пострадавшей от изобре-
тений фантазера Сергея Беренде-
ева, родители перевели непутевого
сына в ПТУ. Но парень не сник, а, по-
лучив доступ к хорошей технике и
полную самостоятельность, стал на-
стоящим изобретателем.

7.25 Х/ф "ГОРОД ПРИНЯЛ"
(12+).

В ролях: Михаил Чигарев, Инна
Аленикова, Александр Пороховщи-
ков. Петровка, 38. Сюда, в опера-
тивный зал, стекается информация о
происшествиях в Москве. По чистой
случайности встречаются на де-
журстве после шести лет разлуки ка-
питан милиции Станислав Тихонов и
судмедэксперт Маргарита Ушакова.
В круговороте происшествий, в на-
пряженном ожидании вызова они по-
пытаются разобраться, почему не
сложились когда-то их отношения.

9.00 Новости недели с Юрием Под-
копаевым.
9.25 Служу России.
9.55 Военная приемка (6+).
10.45 Научный детектив (12+).
11.05 Док. фильм "Операция
"ГКЧП" (12+).
11.35, 13.15 Х/ф "СМЕРТЬ
ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ"
(16+).
13.00, 22.00 Новости дня.
16.20 Х/ф "ЗАКАЗ" (16+).
18.00 Новости. Главное.
18.35 Особая статья (12+).
19.30 Док. сериал "Легенды со-
ветского сыска" (16+).
22.20 Фетисов (12+).
23.05 Х/ф "ЧАКЛУН И РУМБА"
(16+).
0.45 Х/ф "МЕРТВОЕ ПОЛЕ"
(16+).

В ролях: Янина Соколовская, Алек-
сей Шевченков, Алексей Бардуков.
События разворачиваются в период
второй чеченской кампании на гра-
нице Чечни и Ставропольского края.
Рядом с посёлком, где живут обыкно-
венные люди, стоит воинская часть,
где служат простые российские сол-
даты. Подразделением саперов, со-
стоящим в основном из мальчишек-
призывников, командует молодой лей-
тенант, когда-то мечтавший стать лет-
чиком. Он получает приказ размини-
ровать бывшее хлебное поле, на ко-
тором никто не сеет уже более 10
лет. Военные и местные жители на-
зывают его "мертвым"...

3.00 Х/ф "НЕЙТРАЛЬНЫЕ
ВОДЫ".

0.35 Х/ф "ПРИДЕЛ АНГЕЛА"
(16+).
2.10 Х/ф "О ЧЕМ МОЛЧАТ ДЕ-
ВУШКИ" (16+).
3.35 Х/ф "ПЯТЬ ЗВЕЗД" (16+).
5.15 Х/ф "КОРПОРАТИВ"
(16+).
6.45 Х/ф "ПУШКИН: ПОСЛЕД-
НЯЯ ДУЭЛЬ" (12+).
8.40 Х/ф "РЕЙДЕР" (16+).
10.15, 11.15 Х/ф "СЕДЬМОЕ
НЕБО" (16+).
12.15 Х/ф "ДОЧКИ-МАТЕРИ"
(16+).
15.25 Х/ф "ТЕМНЫЙ МИР: РАВ-
НОВЕСИЕ" (16+).
17.05 Х/ф "ШАТУН" (16+).
18.55, 19.55 Х/ф "САКВОЯЖ
СО СВЕТЛЫМ БУДУЩИМ"
(16+).
20.50 Х/ф "ТИХИЕ ОМУТЫ"
(12+).
23.05 Х/ф "ИЗМЕНА" (16+).

7.00 Х/ф "ЗОЛОТО" (12+).
8.30 Т/с "ТАРЗАН" (16+).
9.25, 1.00 Т/с "ОПЛАЧЕНО
СМЕРТЬЮ" (16+).
11.00, 18.30 Столица (12+).
12.00 Хорошие новости (12+).
12.30 Док. цикл "Большое путеше-
ствие по всему миру" (12+).
13.30 Море доброты (12+).
14.00, 18.00 Умка (6+).
14.30, 0.30 Обзор мировых ново-
стей (12+).
15.00, 2.30 Х/ф "БРАК ПО
РАСЧЕТУ" (12+).
17.00, 20.30, 23.30 Четвертая
власть (12+).
17.30 ТелеМамы (12+)
19.30 Док. фильм "Россия без тер-
рора: мусульманские святыни" (16+).
20.30, 23.30 Четвертая власть
(12+).
21.00, 6.30 Проще говоря (12+).
21.30 Х/ф "ВЛЮБЛЕННЫЕ"
(16+).
0.00 Вне зоны (12+).
4.15 Х/ф "ДОМ" (16+).
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риб в пригородных лесах разошелся не
на шутку. "Я две косы затупил, столько
их нынче народилось!", - такой шуткой

встретил нас выбиравшийся из леса грибник,
сгибаясь под грузом тяжеленного короба и
двух ведер, полных шляпками молоденьких
красноголовиков. Он из леса, а мы только
туда. Случайный знакомец поставил ношу на
землю, закурил и принялся делиться востор-
гами от тихой охоты. Оказалось, что все
грибы он собирал не более трех часов. И
даже далеко не ходил. Верилось, откровенно
говоря, с трудом. Поговорив и чинно раскла-
нявшись с собеседником, вышли на грибную
тропу. По всем прикидкам, нам предстояло
углубиться в лес примерно на километр, а
затем искать нехоженые грибниками тропы.
Но все наши планы были спутаны. Грибы
были буквально на каждом шагу. Иной раз
возле низкой березки поджидали по пять
подосиновиков. И все как на подбор - креп-
кие, молоденькие, ядреные.

Первыми не выдержали наши попутчики. У
них загруженным до краев было все: и ведро,
и два огромных пакета. Даже из карманов вет-
ровок торчат грибы! Да и у нас к тому времени
корзинки были полны-полнехоньки. Куда же
больше! Смотрим на часы. Не слукавил наш
встреченный утром грибник. На все про все
ушло всего полтора часа.

Признаюсь сразу, таким изобилием заполяр-
ный лес радует не каждый год. Бывают уро-
жайные годы, но этот грибной сезон похож на
исключение. Надо добавить, что в лес в тот день
мы отправились спозаранку. В семь часов утра
наша машина уже весело катила по "сереб-
рянке". А навстречу нам несколько раз попада-
лись те, кто в столь ранний час уже с полными
ведрами и корзинами возвращался домой!

"А никакой аномалии здесь нет", - остудили
наш восторг специалисты-лесники. Просто все
сложилось очень благоприятно для развития
грибницы - тепло и влага. На погоду нынешним
летом грех жаловаться, а теплые обильные
дожди увлажнили почву. Отсюда и результат -
полные леса грибов на любой вкус.

К слову, о вкусах. Наша коллега пришла на
работу после минувших выходных с горящими
глазами: для нее грибная вылазка завершилась
находкой сразу нескольких огромных полян с…
опятами. Набралось на целый большой таз.

- Их мы нашли в районе Ура-губы, - от-
вечала на наши пытливые вопросы сослужи-
вица. - Было видно, что мимо них прошли мно-
гие, но внимания на лесную диковинку никто
не обратил.

В общем-то, это и понятно. Те места богаты
белыми грибами и подосиновиками. За ними и
охотятся мурманчане. А опят как серьезные
грибы даже не рассматривают. Автору дово-

дилось находить колонии этого диковинного
для северных лесов грибка в районе поселка
Пяйве. Он точно так же, как и другие, прошел
мимо них. И только его супруга, давно знако-
мая с опятами по уральским лесам, принялась
складывать находки в корзину. Не скрою, со-
мнений относительно вкусовых качеств
опенка у меня было немало. Но все они про-
пали, когда зимой отведал маринованного гри-
бочка с отварной картошкой.

Опята - разновкусные грибы. Их можно со-
лить, сушить, варить, из опят получится вкус-
ная грибная икра. Но все же большинству по
нраву маринованный опенок.

Вот как это делается. Перебираем опята и
промываем их под проточной водой.

Затем отправляем в кастрюлю с холодной
водой на полтора часа. Сливаем воду и снова
промываем грибы. После этого приступаем к
варке. Отправная точка - закипание воды. От
этого момента варить надо еще полтора часа.
Не забываем снимать образующуюся пену.
Затем грибы откидываем на дуршлаг. Пока
стекает вода, готовим маринад.

В чистую кастрюлю наливаем литр воды,
добавляем уксус, соль, сахар и специи. Ста-
вим кастрюлю на огонь и доводим жидкость
до кипения. В кипящий маринад выклады-
ваем отваренные опята и варим все еще 20
минут. За несколько минут до готовности до-
бавляем в кастрюлю нарезанный неболь-
шими кубиками чеснок. Затем расклады-
ваем грибы по стерилизованным баночкам.
Прикрываем их крышками и стерилизуем
еще 20 минут.

Закатываем банки, переворачиваем их дном
вверх и оставляем так до полного остывания.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.
Фото Людмилы ИВАЩЕНКО.
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Грибной конкурс "Вечерки" продол-
жается. Ждем лесные трофеи мур-
манчан. Их можно приносить в ре-
дакцию в натуральном виде. Или от-
править на электронную почту автору
(veserebr@yandex.ru). Лучшие на-
ходки от наших читателей займут по-
четное место на страницах городской
газеты.

КСТАТИ

Не проходите мимоГ



03.08.1993

СЕКС ПО ТЕЛЕФОНУ
В Мурманске вслед за Москвой и

Санкт-Петербургом началась подго-
товка специалистов секс-интимной
службы по телефону. Предпочтение
при приеме на работу отдается ком-
муникабельным семейным мужчи-
нам и женщинам. Подготовку и спе-
циальное тестирование проводит из-
вестный в своих кругах психоанали-
тик Юрий Уткин.

02.08.1994

"НЕ ПЛАЧЬ, ИВАН!" АО МММ

По-прежнему большие очереди
выстраиваются к мурманским пунк-
там покупки и продажи акций АО
МММ. Вчера курс покупки и про-
дажи акций составлял соответ-
ственно 1 тысячу 195 рублей и 1 ты-
сячу 300 рублей. Как сообщили “Ве-
чернему Мурманску" в управлении
по антимонопольной политике адми-
нистрации Мурманской области,
мурманское МММ не является юри-
дическим лицом и выполняет только
функции связующего звена с мос-
ковской штаб-квартирой. Пока что
официальных запросов на проверку
деятельности мурманского МММ
управление по антимонопольной по-
литике не выдвигало.

06.08.1994

БАНИ ЖДУТ ГОЛЫХ.
НО С ДЕНЬГАМИ

Отсутствие горячей воды вызы-
вает у мурманчан немало проблем.
Одни греют воду и плещутся в тази-
ках, другие моются в гостях. Но кое-
кто отправляется в баню. Их,
кстати, в Мурманске работает сей-

час только две - № 2 и № 5 - и то по
воскресеньям. Семейный поход в
баню, правда, может вылиться в
круглую сумму. Так, в бане № 5
один билет в душевую стоит пол-
торы тысячи рублей, в общем отде-
лении можно помыться за четыре
тысячи. А отдельный номер с бас-
сейном или без него стоит от 25 до
80 тысяч рублей.

08.08.1995

МУРМАНЧАНЕ СПЕШАТ

В Мурманске в частную собствен-
ность горожанам передано почти 54
тысячи квартир, в том числе около
четырех тысяч комнат в коммунал-

ках. Это составляет 45 процентов
всего жилищного фонда областного
центра. Для сравнения: по России
приватизировано жилья 32 про-
цента, а по ее cеверному региону -
23. Кстати, из всех зарегистриро-
ванных договоров по различным
причинам расторгнуты через суд по-
рядка 0,07 процента, то есть на 12
тысяч - один.

01.08.1996

МУЖЧИНЫ ЛЮБЯТ
КРАСИТЬ ВОЛОСЫ

По словам мурманских парикмахе-
ров, некогда супермодная химиче-
ская завивка в нынешнее время поль-

зуется успехом только у женщин пен-
сионного возраста и у... мужчин.
Красить волосы любят и мужчины, и
женщины независимо от возраста.
Мужчины предпочитают "освежать"
естественный цвет волос и усов, а
женщинам в последнее время нра-
вятся ультрамодные краски - вплоть
до зеленого и красного.

14.08.1996

РАСПЛАТЯТСЯ ЯЙЦАМИ

Любопытный метод взаиморасче-
тов с должниками нашли работники
центральных авторемонтных мастер-

ских города Мурманска. Автоко-
лонна № 1118 выделила им по взаи-
мозачету автобус для поездки за гри-
бами, а птицефабрика "Снежная" обе-
щала расплатиться курами и яйцами.

15.08.1996

КЛИЕНТ МОЖЕТ ВСЕ ПРОДАТЬ

По словам работников мурман-
ских пунктов проката, невозврат
вещей - их постоянная головная
боль. Чаще всего пропадают теле-
визоры, холодильники и электро-
дрели. В пункте проката теперь тре-
буют справку с места работы, но не-
редко выясняется, что клиент,
давно не получающий зарплату, про-
сто-напросто продает вещи, выдан-
ные ему во временное пользование.

21.08.1996

ДОРОГИ БЕЗ "ОДЕЖДЫ"

В тяжелом положении оказались
дорожные и автотранспортные
предприятия Мурманской области.
Только у дорожников задолжен-
ность по заработной плате соста-
вила около 6 миллиардов рублей. С
начала года в налоговую инспекцию
поступило "дорожных" налогов
только 34 процента от годовой по-
требности. Из-за недостаточного
финансирования "Мурманскавтодор"
вынужден приостановить работы на
некоторых объектах.
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Во дворах - ларьки,
в карманах - яйца

Страницу подготовила
Нармина ГЕЙБАТОВА.

Фото из архива редакции.

23.08.1994

Кому доходы, а кому - головная боль

ечерний Мурманск” продолжает серию публикаций о том, что происходило в Мурманске
за 25 лет существования газеты. Перелистывая пожелтевшие страницы, порой приходи-
лось взгрустнуть из-за новостей о повышении цен, невыплате зарплат, забастовках и са-

моубийствах. Но были и заметки, вызывающие улыбку. Тема сегодняшней подборки - август. Из нее
вы узнаете, чем рисковали пункты проката, сколько стоила двухкопеечная монета для таксофона и
зачем сотрудников авторемонтных мастерских отправляли за грибами. В 90-е годы мурманчан также
интересовали очереди к пунктам покупки и продажи акций АО МММ, приватизация жилья и появив-
шиеся на улицах города коммерческие ларьки.

“В

18.08.1995

Халява закончится
Почти три года мурманчане могли бесплатно пользоваться уличными

телефонами-автоматами. Но все хорошее, как известно, когда-нибудь за-
канчивается. Да и в наше экономически нестабильное время, видимо,
бесплатных услуг просто не может быть. Именно поэтому в сентябре все
таксофоны Мурманска будут переведены на платную систему пользова-
ния, но время разговора ограничиваться не будет. Причем соответ-
ствующий приказ об этом министр связи России издал еще в прошлом
году, но администрация Мурманска некоторое время смогла сдерживать
исполнение этого приказа, дабы мурманчане могли бесплатно пользо-
ваться уличными телефонами-автоматами. Однако работники Мурман-
ского городского узла электросвязи - государственные служащие и обя-
заны подчиняться приказу министра связи России. Тем более что еже-
месячный ремонт искореженных таксофонов обходится городскому узлу
электросвязи в кругленькую сумму. Только за прошедший месяц в нашем
городе телефонные вандалы искорежили 452 телефона-автомата, тогда
как всего в городе сейчас действует 1136 таксофонов. Между тем на
сегодняшний день одна телефонная трубка стоит порядка 35 тысяч руб-
лей, так что в какую сумму обходится ремонт умышленно поломанных
таксофонов, подсчитать нетрудно. Поэтому мурманчане должны пони-
мать, что переход на платное пользование телефонами-автоматами - мера
вынужденная и довольно обоснованная. В качестве жетона будут ис-
пользоваться вышедшие из обращения двухкопеечные монеты, которые
будут продаваться в киосках “Роспечати“ и почтовых отделениях связи.
Предполагается, что двухкопеечная монета эпохи социализма в наше
время будет стоить 150 рублей, однако со временем ее цена может уве-
личиться. По крайней мере, один телефонный звонок для жителей Москвы
и Петербурга обходится сейчас в 600 рублей. Так что жетонами лучше
запасаться заранее, ибо их приобретение поздним вечером может стать
весьма проблематичным.

Виктор ХАБАРОВ.

Рыночные отношения “отобрали" монополию на про-
дажу спиртных напитков у госторговли. Они же поти-
хоньку отодвинули на второй план услужливых “трас-
совиков”, готовых помочь “добраться" до нужной кон-
диции измотанным и издерганным горожанам. Торго-
вые павильончики облепили, словно мухи сладкое, ма-
газины и остановки общественного транспорта. Так,
например, на остановке “Улица Беринга“ киоски стоят
в два ряда. Неудивительно, если образуется и третья
шеренга. Когда ларечная торговля ведется на пусты-
рях или на порядочном удалении от жилых домов, с
этим еще как-то можно мириться. Однако не позави-
дуешь горькой участи тех мурманчан, у которых под
окнами, во дворах примостились железные короба.
“Веселенькая" жизнь наступила с недавних пор для
жильцов дома № 38 по улице Героев Рыбачьего.
Около месяца назад там были установлены четыре
ларька. Продают то же, что и везде: водку, вино, си-
гареты, шоколад и жевательную резинку. Но своих по-
стоянных клиентов торговцы, похоже, уже нашли. Пья-
ная ругань подвыпивших юнцов и бичей, особенно в
белые ночи, не смолкает до самого утра. На одном из

киосков висит объявление: “Торговля производится
круглосуточно, продажа спиртных напитков только до
20 часов". Однако кажется немного странным держать
всю ночь продавца, надеясь пополнить кассу день-
гами, полученными от сластен, пожелавших среди
ночи восстановить силы батончиком “Марс" или по-
хрустеть цветными горошинами “Скиттлс". Жильцы же
этого дома рассказывают, что водкой торгуют здесь
круглые сутки. Пьяные оргии устраиваются тут же, во
дворе, а “отливать" выпитое пьяницы ходят в подъ-
езды. Однажды крупно не повезло владельцу ВМВ,
припарковавшему свой автомобиль рядом с домом.
Некий удалец в пьяном угаре и явно не в ладах с го-
ловой схватил подвернувшуюся под руку урну и не-
сколько раз ударил по машине. Итог печален: разбиты
лобовое стекло, панельная доска управления и во-
обще автомобилю предстоит серьезный ремонт. Всего
же в этом дворе разместились восемь (!) торговых ки-
осков. И теперь не спят по ночам жители близлежа-
щих домов под хмельные “кукареканья" распоясав-
шихся пьяниц.

Олег ВНУЧКОВ.
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В два часа ночи,
белой ночи,

бледной, полярной
мурманской ночи,

бледные мурманские ребята
играли в футбол на главной

площади города,
огромной,

как Красная площадь.

Это начало стихотворения за-
мечательного поэта Бориса Слуц-
кого. Датировано оно 1969 годом,
но автор мог побывать в Мурманске
и раньше. Вдаваться в изучение био-
графии Бориса Абрамовича мы не
будем. Важно другое: зрелище обыч-
ной в те годы дворовой забавы не
оставило его равнодушным, хотя
футбол в целом был ему, в общем-
то, безразличен.

Да, дворовый футбол в 50-80-е
годы прошлого века был неотъемле-
мой частью городского пейзажа.
Причем не только в Мурманске: так
было по всей стране. Футбол тогда
являлся действительно массовым яв-
лением. В 1990-е годы народ стал
терять интерес к спорту, у людей по-
явились новые заботы. Но в сере-
дине двухтысячных годов спортив-
ный дух мурманчан стал возрож-
даться. Причем произошло это сти-
хийно, без всякой агитации сверху.
И в авангарде этого возвращения се-
верян в спорт был дворовый футбол,
как самая демократичная и не тре-
бующая особых условий игра.

- Приходим на поле, делимся на
две команды и играем, - говорит
Александр Безруков, учащийся
школы № 36. - Никаких конфликтов
при этом не возникает. Место в игре
есть всем. Даже девочкам. Никаких
временных рамок нет. Можем играть
столько, сколько захотим.

10 лет назад в Мурманске воз-
никла лига дворового футбола. Это
уже организация со своим календа-
рем, местами проведения игр и ме-
тодами оповещения.

- Мы обычно созваниваемся или
используем социальные сети, чтобы
договориться, когда и где встреча-
емся, - рассказывает Руслан Казан-
цев. - Есть даже группа в "ВКон-
такте", где происходит общение всех
участников лиги. Раньше играли на

песке и бутс хватало на
месяц. Сейчас появились
поля с искусственным газо-
ном. Уровень игры от этого
повысился.

- В нашей лиге много ко-
манд, равных по силам,
поэтому в каждой игре
есть интрига и бескомпро-
миссная борьба, - делится
впечатлениями Сергей Сем-
кин. - Играем много, часто
проводим различные Кубки.
Например, в июле разыгры-
вали летний Кубок. Присо-
единиться к лиге несложно,
достаточно зайти в нашу
группу в "ВКонтакте" и за-
явить о своем желании.
Футбол - это уже образ
жизни. И он занимает не-
мало времени. Я являюсь
капитаном команды "Столь-
ный град", и поэтому прихо-
дится решать много органи-
зационных вопросов по-
мимо игры.

- В Мурманске более 50 площа-
док, на которых можно заниматься
дворовым футболом, - говорит пред-
седатель комитета по физиче-
ской культуре и спорту города
Мурманска Ирина Андреева. -
Лига дворового футбола уникальная.
Она появилась, как раньше гово-
рили, по инициативе снизу. Сначала
в ней участвовало всего несколько
человек, а сейчас - больше ста ко-
манд. Играют они и зимой, и летом.

По сути, это саморегулирующаяся
организация, в работу которой
спорткомитет не вмешивается. Мы
только помогаем организовать фи-
нальные этапы соревнований.
Думаю, что лига дворового футбола
будет существовать еще много лет
и, возможно, выльется в более серь-
езное футбольное движение.

Появление в Мурманске большого
числа современных пришкольных и
дворовых стадионов дало толчок к

занятиям спортом для
многих жителей сто-
лицы Заполярья. Спорт
действительно стано-
вится массовым и до-
ступным, потому что за
занятия не надо пла-
тить. Можно строить
тренировки по своему
вкусу, исходя из физи-
ческой формы, нет же-
сткой привязки к гра-
фику. Приходи и зани-
майся в любое время и
сколько душе угодно.
На дворовых стадионах
практически каждую
неделю проходит го-
родской спортивный
праздник "Родной двор

- родной город". Юные мурманчане
вместе с родителями активно уча-
ствуют в интересных конкурсах и
эстафетах.

За последние годы в городе об-
новлены и построены 44 детские и
50 круглогодичных спортивных пло-
щадок. Но это не окончательная
цифра. В этом году на улице Копы-
това (рядом со школой № 22) по-
явится современный спорткомплекс
под открытым небом. Здесь разме-

стятся две площадки для мини-фут-
бола с искусственным газоном, уни-
версальная площадка с тартановым
покрытием, уличные тренажеры, до-
рожка для скандинавской ходьбы и
детский игровой комплекс. Большие
работы ведутся и в городском спор-
тивном центре "Авангард". В этом
году будет полностью обновлен хок-
кейный корт, появятся новые ограж-
дения, раздевалки для игроков и три-
буна для зрителей. Реконструкция
ждет и некоторые школьные ста-
дионы. Например, обновление спорт-
площадок пройдет в школах № 50 и
56. В настоящее время готовится
проект многофункционального спор-
тивного комплекса в Росляково.

А дворовый футбол как самый
страстный, самый бескомпро-
миссный, останется спортом номер
один. Борис Слуцкий так закончил
свое стихотворение:

Мы смотрели в окна гостиницы
на азартный, хотя и бесшумный
футбольный матч

в два часа ночи,
единственный матч в моей жизни,
досмотренный до конца.

Андрей КИРОШКО.
Фото автора.

Футбол дворовый -
самый здоровый

Ирина Андреева:
“В Мурманске созданы
хорошие условия
для занятий спортом
рядом с домом”.



многих слово "уют" ассоции-
руется с отдыхом под шерстя-
ным пледом с чашечкой слад-

кого чая. Что и говорить, шерстяные
свитера и одеяла - незаменимые
вещи для большинства северян. Од-
нако мурманские рукодельники на-
ходят шерсти и другие применения.
Так, мастера декоративно-приклад-
ного искусства научились использо-
вать этот материал для создания су-
вениров и даже... картин. Одна из
техник, находящихся на вооружении
творческих мурманчан, так и назы-
вается - рисование шерстью.

Дважды в неделю в мурманском
центре "Арт-студия" проходят мастер-
классы по рисованию шерстью, ко-
торые ведет специалист по работе с
молодежью Лариса Головастикова.
С этой техникой ее подопечные зна-
комы уже более двух лет. Юные ру-
кодельницы взялись за разноцвет-
ные мотки непряденой овечьей шер-
сти и принялись создавать свои кар-
тины, вдохновившись работами дру-
гих "художников". По мнению Ларисы
Головастиковой, эта техника до-
ступна каждому.

- Для начала необходимо выбрать
картину, которую вы хотите изоб-
разить на холсте. Подберите все не-
обходимые цвета шерсти. Ее можно
приобрести в магазине. А затем ма-
ленькими "мазками" выкладывайте
свой рисунок. Начинать необходимо
с фона, а затем плавно переходить
к деталям. Самое интересное, что
нет необходимости фиксировать ри-
сунок клеем - изображение накры-
вается и закрепляется стеклом.
Так что, кроме шерсти и рамки, ни-
каких материалов больше не пона-
добится, - делится советами Лариса
Анатольевна.

В год 100-летия Мурманска вос-
питанники "Арт-студии" посвящают
свои картины грядущему юбилею. В
середине сентября эти работы пред-
ставят в выставочном зале гости-
нично-делового центра "Арктика".
Безусловно, творческой фантазии
ребят есть где разгуляться, ведь на
выбор предложены три темы: "Го-
родские цветы", "Городские пей-
зажи" и "Северные пейзажи". На

своих картинах юные рукодельницы
уже успели изобразить мурманские
сопки, морской порт, нашего Алешу
и растения, которые часто встре-
чаются на Севере - иван-чай и ярко-
красные гроздья рябины.

- На занятия к Ларисе Анатольевне
я прихожу уже несколько лет. Рисо-
вание шерстью оказалось одной из
самых простых и интересных техник
декоративно-прикладного искусства.
У меня уже получилось несколько
славных картин, на которых изобра-
жены коты и осенние пейзажи. Для
будущей выставки я также готовлю
картину, выполненную в этой тех-
нике. На ней будет изображена ви-
зитная карточка Мурманска - мемо-

риал Защитникам Советского Запо-
лярья в годы Великой Отечественной
войны, - поделилась планами юная
мастерица Анна Корельская.

Кстати, под началом Ларисы Го-
ловастиковой в молодежном центре
уже много лет работают студия
"Свой стиль" и мастерская "Дизайн
интерьера". Чем только не зани-

маются воспитанники на творческих
уроках этих клубов: учатся шитью
одежды и аксессуаров, а также раз-
личным современным техникам де-
коративно-прикладного искусства и

дизайна предметов интерьера,
таким как батик, декупаж,
скрапбукинг, керамическая
пластика, валяние, вышивка
лентами.

- На занятия в "Арт-студию" я
прихожу уже в течение пяти
лет. За это время я многому ус-
пела научиться у Ларисы Ана-
тольевны. Например, сегодня
пришла в брюках, которые
сшила сама. Особенно мне нра-
вится осваивать новые техники
прикладного искусства. За

время учебы здесь я уже столько су-
вениров смастерила! Эти поделки я
часто дарю близким. Отличным по-
дарком станут и картины, нарисо-
ванные шерстью. Яркие цвета под-
нимают настроение, а мягкая и объ-
емная текстура создает ощущение
тепла и уюта, - говорит посетитель-
ница центра Дарья Абрамук.

Занятия в центре проводятся для
молодежи в возрасте не старше 30
лет. На базе "Арт-студии" можно не
только развить свои творческие на-
выки и научиться чему-нибудь но-
вому, но и приятно провести время
в хорошей компании.

Мария ТИМОЩЕНКО.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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Мурманские рукодельницы рисуют
картины... шерстью

АФИША

ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ МУРМАНСКА

Открыта выставка декоративно-прикладного искусства мур-
манской художницы Татьяны Шмидт "Угрюмый и ласковый
Север" и фотовыставка "Окна Мурманска. История".

Адрес: ул. Октябрьская, 22. Телефоны 42-86-68,
42-45-86.

На втором этаже отеля "AZIMUT Отель Мурманск" ждет по-
сетителей художественная выставка мурманских живописцев и
графиков "Славься, город рыбаков!".

ОБЛАСТНОЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ

До 11 сентября открыта для посещений выставка аква-
рельных работ заслуженного художника РФ Владимира Бори-
совича Чернова из фондового собрания музея. Продолжают
работу фотовыставки "Дети…" Алексея Хитрикова и "Мой пес
похож немного на…". Ждут гостей экспозиции "Мой любимый
нежный город", "Живопись XIX века", а также выставка рисун-
ков учащихся детской художественной школы города Поляр-

ные Зори "Про мультфильмы". В фойе здания представлена кар-
тина Геннадия Ефимочкина "Бетонщики".

В Доме ремесел (ул. Книповича, 23а) открыта областная
выставка-конкурс детского художественного творчества
"Самый теплый северный город".

14 августа музей приглашает в виртуальный филиал Госу-
дарственного Русского музея на просмотр авторской программы
директора ГРМ Владимира Гусева "Век Русского музея "Две
судьбы русского авангарда. Суетин Н. М. и Ермолаева В. М.".

17 августа состоится кинопоказ лент из серии фильмов
"Тайники Русского музея" и "Третьяковка - дар бесценный".

Адрес: ул. Коминтерна, 13. Телефон 45-03-85.

ОБЛАСТНОЙ КРАЕВЕДЧЕСКИЙ МУЗЕЙ

Открыта выставка детских рисунков, выполненных участни-
ками и победителями конкурса "Мы в ответе за дом, в котором
живем".

Работают выставки "Боевой листок", "Игры на все времена",
мини-выставка "К 80-летию образования "Колэнерго" и экспо-

зиция моделей мобильных телефонов, выпущенных за послед-
ние двадцать лет. Также открыты выставки "К 190-летию уста-
новления российско-норвежской границы", "На страже Запо-
лярья" и "Дом, где рождается жизнь".

Адрес: просп. Ленина, 90. Телефоны 42-25-89,
42-27-67.

ОБЛАСТНАЯ НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА

В зале естественно-научной и медицинской литературы от-
крыта выставка изданий "Одной левой". В отделе краеведения
- экспозиция "Кольский Север в новых изданиях".

Работает выставка "Заветные русские сказки". Продолжает
работу выставка живописи Надежды Советниковой "Ненапи-
санная сказка", а также фотовыставки "Взгляд - зеркало души",
"Север и велосипед" и "Живой уголок планеты Земля". Открыты
выставки "Веселый террариум" (фигурки лягушек и черепах),
"Дела рыбацкие", "Летние каникулы на все сто", "Прекрасная
Эллада", "Мурманск - частица великой страны", "Эти удивитель-
ные грибы".

Адрес: ул. С. Перовской, 21а. Телефон 45-48-05.

О творчестве -
с теплом

У

Специалисты молодежного
центра "Арт-студия" (улица Мак-
лакова, 25) приглашают всех
желающих принять участие в вы-
ставке, посвященной 100-летию
Мурманска. Если вы занимае-
тесь рукоделием или рисова-
нием, есть прекрасная воз-
можность продемонстрировать
свой талант. Заявки для уча-
стия принимаются по телефо-
нам 27-57-87, 27-57-79.

КСТАТИ

� Выполняйте работу в несколько сеансов. Усталость приводит к
неаккуратности и небрежности в исполнении. После небольшого пе-
рерыва вы сразу заметите все недочеты.
� Следует учитывать, что под стеклом внешний вид изображения

меняется. Во время работы как можно чаще смотрите, как выглядит
картина под стеклом. Так будет легче заметить, насколько удачно
лежат слои шерсти.
� Не забывайте про тени и блики. Их мастера выделяют разными

оттенками шерсти. Без этого картина не будет смотреться объемной.
�Картины из шерсти легко поддаются исправлению. Достаточно про-

сто снять часть слоя или убрать те детали, которые у вас не получились.
� Если вы решили отложить работу на некоторое время, не забудьте

прикрыть рисунок стеклом, чтобы слои шерсти осели под давлением.
Так будет легче продолжить работу.
� Для начала выбирайте картины с простым сюжетом. Поднакопив

опыта в работе с оттенками и глубиной, можно будет пробовать созда-
вать более сложные композиции.

СОВЕТЫ НОВИЧКАМ
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

04.08.2016 № 2378

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска
от 06.02.2015 № 318 “Об утверждении состава межведомственной комиссии по признанию

помещения жилым помещением, жилого помещения непригодным
для проживания и многоквартирного дома аварийным и подлежащим сносу

или реконструкции в муниципальном жилищном фонде и частного жилого помещения
пригодным (непригодным) для проживания в городе Мурманске”

(в ред. постановлений от 21.04.2015 № 1012, от 17.06.2015 № 1608,
от 27.07.2015 № 2008, от 10.08.2015 № 2151, от 16.05.2016 № 1303, от 06.07.2016 № 2018)

В соответствии с постановлением администрации города Мурманска от 17.01.2012 № 52 “О создании меж-
ведомственной комиссии по признанию помещения жилым помещением, жилого помещения непригодным для
проживания и многоквартирного дома аварийным и подлежащим сносу или реконструкции в муниципальном жи-
лищном фонде и частного жилого помещения пригодным (непригодным) для проживания в городе Мурманске”
постановляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 06.02.2015 № 318 “Об утвер-
ждении состава межведомственной комиссии по признанию помещения жилым помещением, жилого помещения
непригодным для проживания и многоквартирного дома аварийным и подлежащим сносу или реконструкции в му-
ниципальном жилищном фонде и частного жилого помещения пригодным (непригодным) для проживания в городе
Мурманске” (в ред. постановлений от 21.04.2015 № 1012, от 17.06.2015 № 1608,от 27.07.2015 № 2008, от
10.08.2015 № 2151, от 16.05.2016 № 1303, от 06.07.2016 № 2018) следующие изменения:

- слова
“Боянжу - Доброскоченко - начальником отдела по взаимодействию со структурами
Александра Наталией жилищно-коммунального комплекса и благоустройству
Витальевича Юрьевной управления Октябрьского административного округа

города Мурманска”
заменить словами
“Боянжу - Соколовым - заместителем начальника управления
Александра Виктором Октябрьского административного округа
Витальевича Владимировичем города Мурманска”.

2. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мурманска
(Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановлениена официальном сайте администрации города Мурманска в
сети Интернет.

3. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации го-

рода Мурманска Мирошникову М. А.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

03.08.2016 № 2366

Об установлении красных линий западной стороны проспекта Кольского
от пересечения с проездом Автопарковым до пересечения с дорогой вдоль озера Ледового

города Мурманска

Руководствуясь Градостроительным кодексом Российской Федерации, Земельным кодексом Российской Фе-
дерации, Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ “Об общих принципах организации местного само-
управления в Российской Федерации”, РДС 30-201-98 “Система нормативных документов в строительстве. Ру-
ководящий документ системы. Инструкция о порядке проектирования и установления красных линий в городах и
других поселениях Российской Федерации”, СП 42.13330.2011 “Свод правил. Градостроительство. Планировка
и застройка городских и сельских поселений. Актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89*”, решением Со-
вета депутатов города Мурманска от 03.12.2012 № 55-750 “Об утверждении местных нормативов градострои-
тельного проектирования муниципального образования город Мурманск”, на основании генерального плана му-
ниципального образования город Мурманск, утвержденного решением Совета депутатов города Мурманска от
25.06.2009 № 7-85, постановляю:

1. Установить красные линии западной стороны проспекта Кольского от пересечения с проездом Автопарко-
вым до пересечения с дорогой вдоль озера Ледового города Мурманска согласно приложению.

2. Гражданам, юридическим лицам, предприятиям, организациям и учреждениям, независимо от форм собст-
венности, осуществляющим градостроительную и землеустроительную деятельность на территории города Мур-
манска, контролирующим и согласовывающим градостроительные и землеустроительные работы, при выполне-
нии, согласовании и утверждении документации руководствоваться установленными красными линиями.

3. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мурманска
(Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление с приложением на официальном сайте администрации го-
рода Мурманска в сети Интернет.

4. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление с прило-
жением.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации го-

рода Мурманска Изотова А. В.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

Каталоги координат красных линийзападной стороны
проспекта Кольского от пересечения с проездом Автопарковым

до пересечения с дорогой вдоль озера Ледового города Мурманска

№ Система координат города Мурманска МСК-51

X Y X Y

1 8171.43 9717.16 640030.05 1442959.65

2 8193.58 9727.31 640040.55 1442981.63

3 8209.99 9688.05 640001.55 1442998.66

4 8257.35 9577.99 639892.25 1443047.75

5 8287.91 9504.85 639819.60 1443079.46

6 8316.00 9435.06 639750.25 1443108.64

7 8514.34 9023.76 639342.12 1443313.44

Красные линии западной стороны проспекта
Кольского от пересечения с проездом
Автопарковым до пересечения сдорогой

вдоль озера Ледового города Мурманска

Лист

3

Изм. Кол. уч. Лист № док. Подпись Дата
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
03.08.2016 № 2367

Об установлении красных линий проезда Автопаркового
и дороги вдоль озера Ледового города Мурманска

Руководствуясь Градостроительным кодексом Российской Федерации, Земельным кодексом Российской Фе-
дерации, Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ “Об общих принципах организации местного само-
управления в Российской Федерации”, РДС 30-201-98 “Система нормативных документов в строительстве. Руко-
водящий документ системы. Инструкция о порядке проектирования и установления красных линий в городах и дру-
гих поселениях Российской Федерации”, СП 42.13330.2011 “Свод правил. Градостроительство. Планировка и
застройка городских и сельских поселений. Актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89*”, решением Совета
депутатов города Мурманска от 03.12.2012 № 55-750 “Об утверждении местных нормативов градостроитель-
ного проектирования муниципального образования город Мурманск”, на основании генерального плана муници-
пального образования город Мурманск, утвержденного решением Совета депутатов города Мурманска от
25.06.2009 № 7-85, постановляю:

1. Установить красные линии проезда Автопаркового и дороги вдоль озера Ледового города Мурманска со-
гласно приложению.

2. Гражданам, юридическим лицам, предприятиям, организациям и учреждениям, независимо от форм собст-
венности, осуществляющим градостроительную и землеустроительную деятельность на территории города Мур-
манска, контролирующим и согласовывающим градостроительные и землеустроительные работы, при выполнении,
согласовании и утверждении документации руководствоваться установленными красными линиями.

3. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации города Мурманска
(Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление с приложением на официальном сайте администрации города
Мурманска в сети Интернет.

4. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постановление с прило-
жением.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации города

Мурманска Изотова А.В.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

Каталоги координат красных линий проезда Автопаркового
и дороги вдоль озера Ледового города Мурманска

№ Система координат города Мурманска МСК-51

X Y X Y

1 8154.15 9730.01 640042.63 1442942.17

2 8129.94 9608.22 639920.47 1442919.88

3 8112.67 9534.86 639846.84 1442903.76

4 8105.18 9515.64 639827.51 1442896.58

5 8084.70 9455.50 639767.05 1442877.05

6 8077.64 9376.19 639687.64 1442871.23

7 8091.03 9311.63 639623.30 1442885.64

8 8103.94 9259.33 639571.20 1442899.37

9 8119.98 9187.59 639499.72 1442916.54

10 8130.88 9137.96 639450.27 1442928.22

11 8160.51 9015.21 639328.00 1442959.78

12 8177.76 8940.65 639253.72 1442978.20

13 8171.43 9717.16 640030.05 1442959.65

14 8163.89 9678.64 639991.42 1442952.71

15 8133.28 9554.40 639866.71 1442924.06

16 8125.68 9532.37 639844.56 1442916.81

17 8117.93 9509.90 639821.97 1442909.42

18 8114.85 9500.29 639812.31 1442906.49

19 8108.82 9481.47 639793.40 1442900.75

20 8103.99 9457.07 639768.92 1442896.31

21 8098.81 9380.71 639692.49 1442892.33

22 8099.17 9374.10 639685.89 1442892.80

23 8109.11 9335.30 639647.25 1442903.35

24 8126.41 9267.30 639579.53 1442921.71

25 8134.94 9230.47 639542.84 1442930.82

26 8146.82 9175.69 639488.25 1442943.56

27 8148.50 9158.89 639471.48 1442945.51

28 8150.43 9148.29 639460.91 1442947.61

29 8162.80 9087.86 639400.68 1442960.93

30 8182.22 9025.16 639338.29 1442981.33

31 8209.62 8968.03 639281.60 1443009.63

32 8240.54 8951.21 639265.27 1443040.81

33 8275.67 8950.76 639265.37 1443075.94

34 8377.39 8981.01 639297.22 1443177.18

35 8514.34 9023.76 639342.12 1443313.44

36 8525.82 9005.70 639324.24 1443325.20

37 8434.93 8977.90 639295.01 1443234.76

38 8337.61 8947.68 639263.26 1443137.92

39 8290.62 8933.13 639247.98 1443091.17

40 8268.52 8928.88 639243.38 1443069.14

41 8248.68 8931.73 639245.92 1443049.25

42 8237.91 8929.38 639243.40 1443038.52

43 8223.55 8919.57 639233.36 1443024.32

Красные линии проезда
Автопаркового и дороги
вдоль озера Ледового

города Мурманска

Лист

3-4

Изм. Кол. уч. Лист № док. Подпись Дата
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. Шум-
ный успех. 4. Крем, "терка" для
кожи. 7. Вестибюль иначе. 8.
Вымерший головоногий мол-
люск. 11. И мадьяры, и ханты.
12. Отвержен обществом. 13.
Тезка Пригожина. 14. Враг тер-
митов из тропиков. 15. Юмо-
рист Шифрин. 16. Духовой му-
зыкальный инструмент, самый
низкий по регистру. 18. Повод
для временного закрытия мага-
зина. 22. Полуфабрикат для ку-
раги. 26. Чемодан для доку-
ментов. 27. Дикий, дикий
Запад. 28. Знак зодиака с
плавниками. 29. Чужая душа
согласно поговорке. 30. По-
лезное знакомство наверху.
31. Сладкий студень на десерт.
32. Любитель причитать и ка-
нючить. 33. Список блюд у
официанта. 34. Бездонный ис-
точник мудрости. 35. Клен с
дорогой древесиной. 36. По-
стоянный состав сотрудников.
37. Рассказ В. Короленко о
крестьянине, что искал закон.
38. Младшая дочь Н. Михал-
кова. 41. Компонент латуни.
45. Достаточная явка на со-
брании. 46. Древнегреческий
город-страна - образец суро-
вого воспитания. 47. Слон на
шахматной доске. 48. "Хохочу-
щая" пернатая особа. 50. Не-
преодолимое желание. 51.
Монгол-скотовод. 54. Завязь
ближе к осени. 57. Ария по
сути. 59. Снаряд, вылетающий
из револьвера. 60. Ю. Яковлев,
если А. Мягков - Женя Лука-
шин. 63. Зимний дождь. 64.
Ослепивший себя царь Фив.
65. Уровень значимости дипло-
мата. 66. Причина паники на
корабле. 67. Сигнал о приве-
дении войск в боевую готов-
ность. 68. Лагерь хлеборобов.
69. Прозвище американцев.
70. Снежный человек, или биг-
фут. 71. Часть плаща, держа-
щая пояс. 73. Площадь для
муштры солдат. 74. Соленое
свиное сало. 77. Заключают,
когда бьются об заклад. 80.
Плавсредство Ясона. 81. Ее
перспектива - размазня. 82. Ан-
типод анода. 83. Полоса, раз-
деляющая участки. 84. Ценный
сорт хрусталя. 85. Философ
родом из Кенигсберга. 86. По-
рошок в косметичке модницы.
87. Мир животных.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Слой за
слоем в земной коре. 2.
Стрельба глазами, помогающая
красотке привлечь внимание
понравившегося кавалера. 3.
Уилбер и Орвилл - пионеры
авиации. 4. Рифмованное сочи-
нение из-под пера поэта. 5. В
комедии В. Фетина последнее
место работы "укротителя тиг-
ров" Шулейкина. 6. Мера длины
в 1/3 сажени. 9. Такси, сле-
дующее по расписанию трол-
лейбуса. 10. Вредитель, инте-
ресующий энтомолога. 17. Уни-
версальная ткань, идущая и на
паруса, и на палатки. 19. Осу-
ществляет предприниматель-
скую деятельность без образо-
вания юридического лица. 20.
Стеклянное сооружение - глав-
ный вход в Лувр. 21. Острови-
тянин, подружившийся с Пятни-

цей. 22. Определенная сторона
вопроса. 23. Ничего не смыс-
лящая в апельсинах тучная оби-
тательница подворья. 24. Пова-
решка для наливания борща в
тарелку. 25. Веселая суматоха.
39. Насыщение жидкостей воз-
духом. 40. Торжище с балага-
ном и медведями. 41. Наседка
в африканском курятнике. 42.
Река, отделяющая штат Нью-
Йорк от канадской провинции
Онтарио. 43. Английский писа-

тель, придумавший слово "ли-
липут". 44. Царство, где Пене-
лопа ждала Одиссея. 49. Сбор
у самовара для задушевных
бесед. 50. Дощечка с адресом
дома. 52. Сокровенный церков-
ный акт. 53. Всегда лучше
копии. 55. Мешочек-талисман
на груди. 56. Две картины с
единым замыслом. 57. Пораже-
ние всех кеглей разом. 58.
Строкоотливная машина, уско-
рившая процесс типограф-

ского набора. 61. Н. Кейдж для
Ф. Копполы. 62. Всенародная
тетя Валя - диктор Централь-
ного телевидения СССР. 72.
Женская половина дворца сул-
тана. 73. Тип кузова, но не
седан. 75. Осиновая - лучшая
посудина для квашения капу-
сты. 76. Дар Прометея, защи-
тивший людей от холода и зве-
рей. 78. Метила в свекрови к
Дюймовочке. 79. Шифоньер с
"семейными скелетами".

ПРАЗДНИКИ

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ 5 АВГУСТА

По горизонтали: 1. Просвет. 5. Таган. 8. Секстет. 12. Лещ. 13. Маккартни. 14. Рем. 15. "Елена".
16. Панда. 17. Гать. 18. Сочи. 19. Аттила. 22. Дитрих. 25. Вагонетка. 29. Простак. 30. Рейтузы. 31.
Завиток. 34. Амарант. 35. Арама. 36. Кондуит. 37. Сеньор. 39. Обнова. 42. "Лолита". 43. Легкое. 44.
Княжна. 45. Отолит. 46. Тришка. 48. Баллон. 50. Ударник. 52. Метка. 55. Когорта. 58. Юдашкин. 59.
Ламбада. 62. Эмбрион. 64. Каменотес. 65. Оксана. 66. Патрон. 68. Дума. 70. Укор. 73. Распе. 76.
Емеля. 78. Нео. 79. Монорельс. 80. Тын. 81. Язычник. 82. Кадет. 83. Онтарио.

По вертикали: 1. Полис. 2. Общество. 3. Вале. 4. Томагавк. 5. Текст. 6. Гран. 7. Нутро. 8. Скипи-
дар. 9. Клен. 10. Тирамису. 11. Тумба. 20. Истома. 21. Ундина. 23. Тайфун. 24. Опека. 26. Графа. 27.
Тропа. 28. Вычет. 32. "Магнолия". 33. Зубоскал. 37. Силикат. 38. Оттенок. 40. Блестка. 41. Авентин.
47. Иван. 49. Лари. 50. Утиль. 51. Невада. 52. Модем. 53. Тушино. 54. Азиат. 56. Гамбит. 57. Арена.
60. Макароны. 61. Академик. 62. Эспрессо. 63. Изолятор. 67. Линия. 69. Манок. 71. Культ. 72. Панно.
74. Стон. 75. Вред. 77. Енот.
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рекламы
25-82-19

12 августа
Международный день молодежи. Празд-

ник установлен Генеральной Ассамблеей ООН
17 декабря 1999 года по предложению Все-
мирной конференции министров по делам мо-
лодежи, состоявшейся в Лиссабоне 8-12 ав-
густа 1998 года. Первый раз Международный
день молодежи праздновался 12 августа
2000 года. Также ежегодно во многих стра-
нах отмечаются еще и Всемирный день моло-
дежи, и Дни молодежи, для которых каждое
государство установило свои даты. В России
это 27 июня.

День Военно-воздушных сил России.
Праздник отмечается в соответствии с Ука-
зом Президента Российской Федерации
№ 549 от 31 мая 2006 года "Об установле-
нии профессиональных праздников и памят-
ных дней в Вооруженных Силах Российской
Федерации". 12 августа 1912 года по воен-
ному ведомству России был издан приказ, со-
гласно которому вводился в действие Штат
воздухоплавательной части Главного управ-
ления Генерального штаба. В ознаменование
этого события 12 августа принято считать на-
чалом создания военной авиации России. На
заре истории Военно-воздушного флота ос-
новной функцией авиации являлась разведка.
После появления знаменитого "Ильи Му-
ромца" И. И. Сикорского начала развиваться
дальняя авиация.

13 августа
День физкультурника. Праздник отме-

чается в России во вторую субботу августа
на основании Указа Президиума Верховного
Совета СССР "О праздничных и памятных
днях". Этот праздник получил широкое рас-
пространение в 20-30-х годах ХХ века, в пер-
вые десятилетия Советской власти, когда
коммунистические пропагандисты внедрили
лозунг "В здоровом теле - здоровый дух". 18
апреля 1923 года было создано Московское
пролетарское спортивное общество "Ди-
намо". Общество было учреждено по ини-
циативе группы сотрудников и военнослужа-
щих ОГПУ и создавалось как организация,
предоставляющая возможность заниматься
спортом сотрудникам органов безопасно-
сти и правопорядка. 19 апреля 1935 года
Постановлением СНК СССР было создано
Всесоюзное профсоюзно-кооперативное
добровольное спортивное общество "Спар-
так", которое сыграло значимую роль в ис-
тории всего советского спорта. Спорт-
смены стали одними из наиболее популяр-
ных людей в стране. Ни одна праздничная де-
монстрация не проходила без участия гим-
настов, футболистов и других представите-
лей спортивной братии. В университетах и
институтах начали открываться физкультур-
ные факультеты, а позднее целые учебные
заведения готовили будущих физкультурни-
ков. Сегодня День физкультурника продол-
жают широко отмечать в нашей стране. Во
многих российских городах проходят все-
возможные спортивные мероприятия и
праздники.

14 августа
День строителя. Во второе воскресенье

августа отмечается День строителя. Впервые
этот профессиональный праздник работников
строительных отраслей отмечался в СССР 12
августа 1956 года. 6 сентября 1955 года
вышел Указ Президиума Верховного Совета
СССР "Об установлении ежегодного празд-
ника Дня строителя".

Реклама.
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ТЕЛЕВИДЕО*МУРМАН*СЕРВИС.
Тел.: 64-70-64, 57-36-66 (без выходных).

СЕГОДНЯ отремонтируем ваш ТВ, СВЧ, ж/к
монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 9.00 до 22.00 без выходных).

"Вечерка"
поздравляет

Сегодня "Вечерний Мурманск" поздравляет с днем рождения Димочку Немчи-
нова! Желаем счастья, здоровья, оптимизма, долгих лет жизни!

ПАЛОЧКА-ВЫРУЧАЛОЧКА

РЕМОНТИРУЕМ
ТЕЛЕВИЗОРЫ

Грузоперевозки. Оленегорск,
Мончегорск, Апатиты.
Любая форма оплаты.

Тел. 8-911-308-44-88 (с 9.00 до 18.00).

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

ПАМЯТНИКИ

Квартиру, комнату. Недорого.
Тел.: 24-51-72, 8-911-300-09-93.

КУПИМ

Ремонт холодильников на дому, гарантия ка-
чества, выезд в Кольский район. Стаж - 42
года.

Тел. 42-07-16.

РЕМОНТ
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

ПАМЯТНИКИ. Мастерская "Каменный
цветок".

Обращаться: ул. Ч.-Лучинского,
13.

Тел. 31-69-20 (с 10.00 до 19.00,
воскр. - выходной).

ПАМЯТНИКИ.
Гранит, мрамор. крошка. Скидки.
Обращаться: ул. К. Маркса, 16.

Тел. 45-70-11
(с 10.00 до 19.00, вых. - воскр.).

Компания "Я помню".
Уход и уборка могил.

Полный комплекс услуг:
уборка, окраска, ремонт и т. д.

Памятники, столы, лавочки, ограды.
Тел.: 20-73-66,

8-902-281-82-02.

Памятники и изделия из гранита
от карельского завода.

Самые низкие цены в городе.
Пожизненная гарантия.

Выезд специалиста на дом.
Звоните!

Обращаться: ул. Баумана, 32.
Тел.: 20-73-66, 8-908-607-86-35.

Реклама.


