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- Такого качественного строительства я
не видел давно, - сказал глава муници-
пального образования город Мурманск
Алексей Веллер. - Все здорово: выверен-
ные инженерные и планировочные решения,
качество работ, грамотное благоустрой-
ство территории. Нет никаких опасений,
что, закончив государственную программу
расселения аварийного жилья с опереже-
нием, мы не продолжим нашу муниципаль-
ную. В соседнем квартале возведены ко-
робки еще трех домов на 108 квартир.
Строители скоро перейдут к отделочным ра-
ботам.

Ну а в двух построенных домах все готово
к заселению. В ближайшее время ново-
селье отметит многодетная семья Светланы
Хабаровой. До этого она 15 лет жила в “де-
ревяшке” на улице Сомова, два года в доме
не было воды. Семья даже задумывалась о
переезде из Мурманска, так как растить но-
ворожденную дочь в таких невыносимых
условиях Светлана не желала. Но сейчас
мысли о переезде многодетную маму
больше не посещают.

- Мы очень рады, что в городе жилье
строится целыми микрорайонами. Дома
светлые, с яркой облицовкой, из прочных
материалов. Они так выделяются на фоне
старых серых зданий, - поделилась ра-
достью Светлана Хабарова. - Городские вла-
сти, по сути, сдвинули с мертвой точки про-
грамму строительства домов, которая
умерла давным-давно. Новое поколение,
живя и развиваясь в таких комфортных
условиях, вырастет достойным и продолжит

это дело. Хочу поблагодарить городские
власти за заботу. За то, что программа по
переселению успешно работает. Очень при-
ятно, что Москва поддержала Мурманск.
Мы в восторге от расположения, плани-
ровки, парковки и детской площадки. У го-
рода есть перспектива роста, теперь хо-
чется здесь остаться.

В новый дом переедет и семья медсестры
мурманской горбольницы Зинаиды Семено-
вой. До этого она более 30 лет ютилась с
сыном в коммуналке на проспекте Кирова.
Там были кривые полы, гнилые трубы, уста-
ревшая электропроводка и только холодная
вода. Скоро Зинаида Семенова забудет об
этих ужасах, ведь в новой квартире есть все
необходимые коммуникации и даже счетчики
коммунальных ресурсов.

Вместе с мэром и будущими новосе-
лами качество новых домов проверил и член
регионального штаба ОНФ Роман Поно-
марев.

- Для Общероссийского народного
фронта тема социального жилья одна из
основных. В Мурманске качество строи-
тельства от дома к дому возрастает. Это
отметили и эксперты, которые выезжали
на стройки, - рассказал член региональ-
ного штаба ОНФ, заместитель глав-
ного врача Мурманского областного
онкологического диспансера Роман
Пономарев. - Задача ОНФ - не критико-
вать, а обратить внимание власти, если
выявляются какие-то недостатки. В Мур-
манске вопросы решаются быстро. В
Умбе и других муниципальных образова-
ниях сложнее. Что касается этих двух
объектов в Мурманске, качество строи-
тельства и благоустройство территории
мне нравится.

Антонина БЕРЕЖНОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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Переезд не за горами
эр Мурманска Алексей Веллер побывал в новых социальных домах на ули-
цах Генералова, 6/24 и Фрунзе, 18, которые готовы встретить первых жиль-
цов. В просторные и светлые квартиры из аварийных “деревяшек” смогут пе-

реехать 160 человек. Таким образом, к концу 2016 года более двух тысяч мурман-
чан бесплатно получат благоустроенное жилье.

М

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ ФОТОФАКТ

ПРАЗДНИК ПАТРИОТОВ

20 августа в 14.00 на улице Ленинград-
ской в Мурманске состоится праздничное
мероприятие, посвященное празднованию
Дня Государственного флага Российской
Федерации. Организатор - Региональный
центр гражданского и патриотического вос-
питания и подготовки к военной службе при
участии регионального отделения Всерос-
сийского общественного движения "Волон-
теры Победы" Мурманской области. В про-
грамме праздника - викторина и игротека
"Год российского кино", концерт "Россия -
родина моя", мастер-класс по изготовлению
брошек в цветах российского триколора.
Также в сквере откроется пункт набора по
контракту "Я бы в армию пошел…" и будет
работать спортивная площадка СrossFit
Мурманск.

ТРЕТЬЯ ВОЛНА

До 27 августа идет дополнительный набор
в МГТУ на бюджетные места. Есть вакансии
на направлениях автоматизация технологиче-
ских процессов и производств, биология, био-
технология, геология, информатика и вычис-
лительная техника, информационные системы
и технологии, кораблестроение, океанотех-
ника и системотехника объектов морской ин-
фраструктуры, нефтегазовое дело, приклад-
ная информатика, теплоэнергетика и тепло-
техника, техносферная безопасность, холо-
дильная, криогенная техника и системы жиз-
необеспечения, эксплуатация транспортно-
технологических машин и комплексов, элек-
троэнергетика и электротехника, радиоэлек-
тронные системы и комплексы, судовожде-
ние, техническая эксплуатация транспортного
радиооборудования, физические процессы
горного или нефтегазового производства,
эксплуатация судового электрооборудования
и средств автоматики, эксплуатация судовых
энергетических установок. Справки по теле-
фонам 40-33-33, 40-33-35, 40-35-67. Время
работы приемной комиссии: понедельник -

суббота с 9 до 18 часов, воскресенье - вы-
ходной. Адрес: просп. Кирова, 1, 1-й этаж,
корпус "Л", аудитория Л8.

ВЗРЫВЫ НА ДОРОГЕ

20 августа с 14.00 до 15.00 планируется
закрыть движение транспорта на участке
автодороги Кола - Верхнетуломский - КПП
"Лотта" в районе 10-го км. Это связано с
проведением взрывных работ в рамках
строительства объектов по проекту "Ком-
плексное развитие Мурманского транс-
портного узла".

ВОДИТЕЛИ, ВНИМАНИЕ!

В связи с производством работ по про-
кладке сетей водопровода и канализации
будет ограничено движение всех видов
транспорта на 7 метров по ширине проезжей
части улицы Баумана в южном направлении
с 8.00 22 августа до 15.00 26 августа, на 7
метров по ширине проезжей части улицы
Баумана в северном направлении с 15.00 26
августа до 20.00 5 сентября.

В связи с производством работ по капи-
тальному ремонту площади перед ГДЦ "Ме-
ридиан" будет закрыто движение всех видов
транспорта по всей ширине проезжей части
улицы Ленинградской от улицы Воровского
до дома № 5/23 по улице Воровского с ноля
часов 23 августа до ноля часов 26 августа.

ЧЕМПИОН ПОПАЛ В АВАРИЮ

В Мурманске во время велосипедной тре-
нировки чемпион России по биатлону 2010
года (в индивидуальной гонке) Анатолий Лок-
тионов был сбит автомобилем, сообщается
на официальной странице сборной России
по биатлону в соцсети "ВКонтакте". Со
ссылкой на главного тренера сборной Мур-
манской области Петра Милорадова со-
общается, что жизни спортсмена ничего не
угрожает, но во время происшествия Лок-
тионов получил многочисленные переломы
и сотрясение мозга.

Собор,
ждавший 100 лет
атриарх Московский и всея Руси Кирилл заложил вчера капсулу в основание строя-
щегося Спасо-Преображенского морского кафедрального собора в Мурманске, кото-
рый будет воздвигнут рядом с храмом Спаса на водах. Такой собор должен был по-

явиться в Мурманске 100 лет назад - закладной камень установили при основании города в
1916 году на том месте, где сейчас находится ДК имени Кирова. И вот идея наконец сможет
воплотиться. Капсула помещена в месте, где будет находиться алтарь собора. На торже-
ственной церемонии присутствовали губернатор Мурманской области Марина Ковтун, мэр
Мурманска Алексей Веллер, руководство Мурманской и Мончегорской епархии. Затем Пат-
риарх Кирилл провел заупокойную литию у памятника погибшим подводникам. Подробнее о
визите главы РПЦ на Кольскую землю мы расскажем в ближайших номерах.

Илья ВИНОГРАДОВ.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.
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отрудники муниципального
предприятия "Управление до-
рожного хозяйства" продол-

жают ремонтировать дороги по
всему городу. Поддерживающий ре-
монт идет на улицах Лобова, Гене-
ралова, Маклакова, Мира, а также
на пересечении проспекта Героев-
североморцев и улицы Александра
Невского.

Завершается дорожный ремонт на
площади у гостинично-делового

центра "Меридиан". Также на фи-
нишную прямую вышли капитальные
ремонты в проездах Флотском и

Связи, на улицах Гвардейской и Бон-
дарной. Продолжаются работы на
съездах на "ленинградку", располо-
женных в районе улицы Шевченко и
Верхнеростинского шоссе.

Напомним, первый из них, как и
ранее отремонтированный съезд
на "ленинградку" в районе улицы
Рогозерской, а также съезд в рай-
оне улицы Кооперативной до сих
пор не имеют официального наиме-
нования.

Варианты названий этих съездов
принимаются до 20 сентября. Их
можно передать несколькими спо-
собами: заполнить купон или элек-
тронную форму на сайте
www.vmnews.ru, а также по элек-
тронной почте на адреса:
ne_spitsa@mail.ru или murman-
grad@citymurmansk.ru.

Елена ГРИБОВА.
Фото Марты ЖЕГАЛИНОЙ.

ДОРОЖНАЯ КАРТА

От Лобова
до Шевченко

С

Анна:
- Конечно, хотелось бы, чтобы дороги были в

хорошем состоянии и их никогда не ремонти-
ровали вообще. Но так не бывает! Потому вре-
менные неудобства, связанные с ремонтом
дорог, вполне можно потерпеть. Верю, что все
будет сделано качественно и в срок. На улице
Гвардейской работают в несколько смен. От-
дельного слова, конечно же, заслуживает ре-
конструкция "ленинградки". Раньше в час пик
она была забита автотранспортом больше, чем
центр города. То ли дело теперь! По современ-
ной просторной автотрассе можно макси-
мально быстро добраться из одного конца го-
рода в другой.

ЦИТАТА ДНЯ

На улице Лобова.

офисе врачей общей практики на
улице Кильдинской, 17 идут ремонт-
ные работы. Здесь уже заменена про-

водка, система канализации, оборудована
компьютерная сеть.

- Это самый первый офис врачей общей
практики, который был открыт в конце 2011
года по муниципальной программе модерни-
зации учреждений здравоохранения, - напом-
нил депутат Совета депутатов Мурман-
ска Евгений Тарбаев. - Были учтены поже-
лания населения, в частности, что здесь дол-
жен действовать не только офис, но обяза-
тельно и дневной стационар, физиотерапев-
тическое отделение. Сейчас для меня, как
для человека и депутата, очень важно, чем
живет это подразделение, как работает. Хо-
рошо, что министерство здравоохранения со-
вместно с главным врачом офиса организо-
вали ремонтные работы именно в летний пе-
риод, когда востребованность медицинских
услуг существенно ниже.

К слову, открывал этот офис врачей
общей практики Евгений Тарбаев, будучи
председателем городского комитета по
здравоохранению, а потом курировал его
работу как депутат.

Ход работ на контроле не только у депу-
татов горсовета, но и представителей ОНФ.

- Для жителей микрорайона именно ша-
говая доступность медицинской помощи
чрезвычайно важна, - отметил замести-
тель главного врача Мурманского
областного онкодиспансера, член ре-
гионального штаба ОНФ Роман Поно-
марев. - Сейчас офис практически приве-
ден в порядок и с 12 сентября снова от-
кроет двери для пациентов.

К слову, в Мурманске подобные офисы
действуют в каждом микрорайоне, где они на-
ходятся в так называемой шаговой доступ-
ности. Как показала практика, это опти-
мально, когда первичную помощь пациент по-
лучает рядом с домом, а для консультаций
специалистов и более глубоких исследований
отправляется в поликлинику. Например,
только за подразделением на улице Кильдин-
ской закреплено четыре участка, а это в
общей сложности почти 8 тысяч жителей
Мурманска. Здесь они могут сдать анализы,
сделать ЭКГ, получить физиотерапевтиче-
ское лечение.

Аналогичные офисы работают на улицах
Орликовой, Маклакова, в дальней “Перво-
майке” и других микрорайонах заполярной
столицы.

Юлия РОМАНОВА.
Фото Елены ПАВЛОВОЙ.

Закончат ремонт
и двери откроют

Молодежная тропа
Мурманске состоялось туристско-крае-
ведческое мероприятие "Тропой ги-
пербореев", которое было организо-

вано в формате экскурсии. Для молодежи
были запланированы интересные мастер-
классы на свежем воздухе.

- Для ребят наши специалисты разработали
увлекательную программу, так что в этом по-
ходе никто не будет скучать. Такие класси-
ческие городские экскурсии мы начали про-
водить в июле. Протяженность нашего марш-
рута - семь километров, от отеля "Огни Мур-
манска" до лабиринта, расположенного на пе-
ресеченной местности, - рассказал специа-
лист по работе с молодежью МАУ МП
"Объединение молодежных центров"
Роман Антипин.

Специалисты центра, выступающие в роли
экскурсоводов, провели с участниками по-
хода мастер-класс по успешному выживанию
в условиях дикой природы с учетом наших су-
ровых условий, мастер-класс по макрофото-
графии, рассказали об экотуризме, показали
ребятам уникальные памятники древности,
которые находятся буквально под боком у со-
временных мурманчан.

- "Тропой гипербореев" - это уникальный
краеведческий проект, до этого в городе
такие экскурсии не организовывались. Она
проходит в городской черте, но кругом - наша
северная природа. И такое впечатление, что

мы находимся в лесу. Север с точки зрения
первозданной природы очень сильно недо-
оценен. Замечательно, что молодежь имеет
возможность узнать у специалистов об исто-
рии Кольского полуострова, о том, что па-
мятники древности находятся рядом с нами,
и просто отдохнуть от городской суеты на
природе, - отметил молодежный лидер, ка-
питан команды КВН “Сборная города
Мурманска” Герман Иванов.

Ребята были полностью готовы к такому по-
ходу - взяли необходимое снаряжение, во-
оружились фотоаппаратами и с нетерпением
ждали команды, чтобы двинуться в путь.

- Область краеведения всегда была зани-
мательной, ведь мы родились и живем в За-
полярье. Я хочу узнать больше об истории на-
шего края, узнать удивительные факты, о ко-
торых мы, возможно, слышали раньше, но не
придавали этому особого значения. Участие
в таком проекте абсолютно бесплатное, по-
этому каждый желающий может подать за-
явку и пройти этот уникальный маршрут, - го-
ворит участница экскурсии Елизавета
Савостьянова.

Туристско-краеведческие выходы будут
продолжаться до 31 августа. Узнать допол-
нительную информацию и подать заявку на
участие можно по телефону 53-62-95.

Дарья ПУТИНЦЕВА.
Фото Константина БРАЙЦЕВА.

В
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К встрече земляков готовы!

- Был во "Фламинго" с проверкой. Посмотрел
готовность пансионата к приему наших вете-
ранов, работников бюджетной сферы и их
детей, - рассказал Виктор Васильевич. - Схо-
дил на пищеблок, в столовую, посмотрел, чем
кормят, сам попробовал и остался доволен.
Например, на завтрак в меню предлагаются на
выбор овсяная каша, творожная запеканка,
сосиски, блинчики с джемом и даже пельмени.
Ассортимент достойный. Для тех, кто пред-
почитает пляжный отдых, от пансионата до
пляжа курсирует специальный автобус.

Также депутат Мурманской облдумы оценил
бытовые условия и предлагаемые в пансионате
развлечения и культурные программы.

- В каждом номере установлен кондиционер,
что, конечно же, важно, потому что очень
жарко. Температура воды в Черном море при-
ближается к тридцати, - рассказал Виктор Сай-
гин. - Да и в самом пансионате отдыхающим
скучать совершенно некогда. Во "Фламинго"
работает детская игровая комната, где детей
и подростков обучают игре в большой теннис.
В бассейне проводятся занятия по аквааэро-
бике, соревнования по водному поло. В спор-
тивном зале можно поиграть в бадминтон, бас-
кетбол, футбол. К слову, тренировки по фут-
болу для детей и взрослых проводит тренер.

Хорошо организован и культурный досуг: экс-
курсии, дискотеки, концерты приезжих арти-
стов. Считаю, что в пансионате для северян
созданы прекрасные условия для лечения,
культурного отдыха и занятий спортом.

Сейчас в пансионате с лечением "Фла-
минго" на спортивных сборах находятся гор-
нолыжники из Мончегорска и Кировска. С
ними Виктор Сайгин обсудил возможность
лечения и восстановления спортсменов
после травм.

- На сегодняшний день из областного бюд-
жета средства выделяются только на трени-
ровочные сборы. От тренеров поступило пред-
ложение отдельной строкой финансировать и
реабилитацию спортсменов после травм, - по-
делился итогами встречи депутат Мурманской
облдумы.

Кстати, Мурманская область - единствен-
ный регион на Северо-Западе России, кото-
рая реализует программу по оздоровлению
своих жителей уже много лет. В июле пан-
сионат с лечением "Фламинго" отметил свое
пятнадцатилетие. А началось все с того, что
Виктор Сайгин выступил с инициативой соз-
дать на берегу Черного моря здравницу для
северян, где они могли бы отдохнуть и по-
править здоровье бесплатно. Коллеги по за-
конодательному собранию и региональная ис-
полнительная власть предложение поддер-
жали, была разработана региональная про-
грамма по оздоровлению северян, открыто
бюджетное финансирование.

- В этом году в рамках программы в Дивно-
морском отдохнут около двух тысяч жителей
нашего региона, - продолжает Виктор Сайгин.

- Программа работает при поддержке депута-
тов Мурманской областной Думы, губернатора
Мурманской области Марины Васильевны Ков-
тун. Будем надеяться, что и в дальнейшем
наши земляки смогут бесплатно поправлять
здоровье в живописнейшем уголке на побе-
режье Черного моря.

По мнению Виктора Васильевича, лучший по-
казатель успешности работы региональной
программы оздоровления северян - это то, что
люди, вернувшись домой, сразу встают в оче-
редь за путевками во "Фламинго".

Льготные путевки в пансионат с лечением
"Фламинго" в Дивноморском предоставляются
ветеранам Великой Отечественной войны и
труда, ветеранам труда Мурманской области,
реабилитированным и лицам, пострадавшим от
политических репрессий, труженикам тыла,
работникам областных и муниципальных уч-
реждений. Потратиться придется только на до-
рожные расходы.

За льготными путевками можно обращаться
в социальные центры по месту жительства.
Там помогут собрать пакет необходимых до-
кументов, самый главный из которых - меди-
цинское заключение.

- В целом поездкой я остался доволен, - по-
дытожил председатель правления Мурманской
региональной общественной организации
"Оздоровление северян" Виктор Сайгин. - Надо
понимать, что выполнение государственного
контракта - это очень ответственно. А чтобы за-
ключить такой контракт, необходимо выигры-
вать конкурсы. Для меня главный критерий - ка-
чество во всем. Недаром во "Фламинго" на ру-
ководящих постах работают мурманчане.
Думаю, и им, и мне как инициатору программы
по оздоровлению будет стыдно, если земляки
останутся недовольны тем, как их принимали в
пансионате. Есть большие планы на будущее,
есть определенные заделы, надеюсь, их
удастся претворить в жизнь.

Мария СНЕГИРЕВА.
Фото Алексея ПЕТРОВА.

начала этой недели пансионат с
лечением "Фламинго" в селе Див-
номорское под Геленджиком при-

нимает северян, которые бесплатно от-
дохнут на Черноморском побережье как
участники региональной программы
оздоровления северян. Накануне готов-
ность черноморской здравницы к заезду
проверил депутат Мурманской област-
ной Думы, председатель правления Мур-
манской региональной общественной
организации "Оздоровление северян"
Виктор Сайгин.

С

Детворе есть чем заняться.

Черноморская здравница работает для северян.

Виктор Сайгин встретился со спортсменами.

Созданы прекрасные условия для занятий спортом.

Депутат облдумы проверил, как работает пищеблок.
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- О задачах на предстоящий
сезон пока говорить рано, -
рассказал нам директор ХК
"Мурман" Сергей Чернецкий. -
Сейчас нет даже календаря
чемпионата среди команд Выс-
шей лиги. Что же касается на-
шего участия в Кубке России,
то будем смотреть по смете,
во что это нам обойдется. С 5
сентября команда начнет тре-
нировки уже на льду Ледового
дворца. Если не поедем на
Кубок России, то до конца ок-
тября будем тренироваться в
Мурманске, а потом отпра-
вимся в Швецию, где проведем
тренировочный сбор и не-
сколько игр уже на большом
ледовом поле. Хочу сказать,
что сейчас делаем акцент на
омоложение состава команды.
Пригласили из Мончегорска
Дмитрия Тугашова, которому
сейчас 15 лет, и 17-летнего
Алексея Татаринова. Помимо
них в команде появились вос-
питанники мурманского хоккея
с мячом Андрей Медведев,
Дмитрий Лосевич, Иван Пота-
нин и Сергей Смуров. Для нас
привлечение молодых игроков -
очень важное направление ра-
боты. Мы стремимся внедрить
их в систему клуба, чтобы они
поварились в котле большого
спорта, смогли увидеть и по-
нять, что это такое. Будем
смотреть, как у них получа-
ется, направлять, помогать. Ну
а какой результат получится в
итоге, покажет время.

Сергей Чернецкий еще сам
недавно был действующим хок-
кеистом. Воспитанник мурман-
ского хоккея, он начинал иг-
рать в далеком уже 1993 году
в команде "Арктик-Сервис", ко-
торая в то время представляла
Мурманск в элите российского

бенди. Затем покинул наш
город и долгое время выступал
за другие клубы. В их числе
был и гранд российского хок-
кея с мячом - красноярский
"Енисей", в котором Сергей
провел четыре сезона. В 2007
году он вернулся в Мурманск.
Играл за "Мурман", затем пе-
решел на тренерскую работу.
В частности, до сих пор оста-
ется главным тренером сбор-
ной Белоруссии.

- О совмещении речь не
идет, - предваряя мой вопрос,
рассказал Сергей Сергеевич.
- Работа в Белоруссии носит
эпизодический характер. Я
приезжал туда раза три-че-
тыре в год. Но сейчас и на это
времени нет. Все занимает
работа в "Мурмане".

Пока мы разговаривали с
Сергеем Чернецким, кото-
рый в этот раз взял на себя
обязанности пресс-секре-
таря, полностью освободив
от общения с прессой глав-
ного тренера команды Вик-
тора Овдейчука, последний
проводил занятие с игро-
ками. Поначалу многих хок-
кеистов веселило присут-
ствие на тренировке журна-
листа, с лиц не сходили
улыбки. Через сорок минут
от них не осталось и следа.
Народ тяжело дышал, кто-то
повалился на искусственный
газон. На этом первая трени-
ровка дня была закончена.

Андрей КИРОШКО.
Фото автора.

оккейный клуб "Мурман" готовится к новому сезону. Команда под руковод-
ством главного тренера Виктора Овдейчука проводит ежедневные двухра-
зовые тренировки. В первой половине дня идет работа по скоростно-сило-

вой подготовке, а ближе к вечеру хоккеисты занимаются в игровом режиме, сра-
жаясь на одном из футбольных полей Мурманска в футбол или хоккей с мячом.

Х

Главный тренер ХК "Мурман" Виктор Овдейчук.

СПОРТ

КРИМИНАЛЬНАЯ ХРОНИКА

ПРИСТАВЫ СПАСЛИ ОТ СИНЯКОВ

Жителю Апатитов стало понятно, что штрафы поло-
жено платить вовремя, только после реальной угрозы фи-
зического насилия. Такую малоприятную перспективу ему
обрисовал земляк, купивший у нерадивого должника ав-
томобиль. А причиной гнева покупателя стал тот факт, что
на машину судебные приставы недавно наложили арест
за неуплату прежним хозяином транспортного средства
административного штрафа в размере 30 тысяч рублей
за передачу управления авто лицу, находившемуся в со-
стоянии опьянения. Следовательно, покупку нельзя было
зарегистрировать в отделении ГИБДД.

Новый владелец буквально за рукав привел к судебным
приставам продавца машины, и там между мужчинами со-
стоялся разговор на повышенных тонах. Только благо-
даря присутствию судебных приставов рукоприкладства
посчастливилось избежать. Испуганный должник срочно
отправился на поиски денег для уплаты штрафа и на сле-
дующий же день погасил задолженность в полном
объеме.

ОТПРАВИЛИ ДОМОЙ

Сотрудники Управления по вопросам миграции УМВД
России по Мурманской области депортировали из Запо-
лярья иностранного гражданина. В России он совершил
преступление, после чего по приговору суда отбыл нака-
зание в виде лишения свободы в одном из исправительных
учреждений Мурманской области. По решению Минюста
РФ пребывание либо проживание указанного лица на рос-
сийской территории было признано нежелательным.

Иностранного гражданина отправили самолетом до
пунктов пропуска через Государственную границу Рос-
сийской Федерации в сопровождении сотрудников отдела
иммиграционного контроля УВМ УМВД России по Мур-
манской области.

ПОГОВОРИЛИ ПО-РОДСТВЕННОМУ

По-семейному обошелся 68-летний пенсионер со
своим родственником 1973 года рождения. Последний
оказался в медицинском учреждении с серьезными трав-
мами головы. Врачи зафиксировали у него повреждения
в виде закрытой черепно-мозговой травмы, включающей
множественные переломы костей лицевого отдела че-
репа.

Об избитом человеке медики сообщили в полицию.
Полицейские выяснили: травмы стали результатом

конфликта на почве личной неприязни. В пылу словес-
ной перепалки пенсионер нанес удар рукой по лицу се-
верянина. Ранее подозреваемый в поле зрения поли-
ции не попадал.

По факту умышленного причинения вреда здоровью
средней тяжести возбуждено уголовное дело. Оно для
пенсионера-задиры может закончиться лишением сво-
боды на срок до трех лет.

НЕ ДОГОВОРИЛИСЬ

Уголовным делом закончилась дружба двух мурманча-
нок элегантного возраста. Одна из них оказалась в ле-
чебном учреждении, а другая стала фигурантом уголов-
ного дела.

Все началось с информации в полицию из медицин-
ского учреждения о госпитализации 45-летней житель-
ницы Мурманска. Врачи зафиксировали у потерпевшей
вывих правого плеча с повреждением локтевого нерва.

Полицейские выяснили, что телесные повреждения ей
нанесла знакомая, которая находилась в гостях. Между
женщинами возник конфликт, который перерос в драку.
47-летняя подозреваемая в преступлении была задер-
жана. Ранее она в поле зрения полиции не попадала.

Задержанной грозит лишение свободы на срок до трех
лет.

едавно построенные автоподъезды - развязки на "ленин-
градке" - намного облегчили жизнь мурманским автолюби-
телям. А заодно и отчасти сняли нагрузку на центральные

проспекты и улицы областного центра. Но, как ни странно, именно
на этих автоподъездах в этом году зарегистрировано уже 11 до-
рожно-транспортных происшествий, в которых один человек погиб
и тринадцать получили ранения.

По данным ГИБДД, основными причинами аварийности на новых
участках являются неправильный выбор дистанции, выезд на по-
лосу встречного движения, несоблюдение очередности проезда
на нерегулируемом перекрестке неравнозначных дорог, а также
превышение скорости или ее несоответствие конкретным усло-
виям движения.

На новых автоподъездах нарушения правил дорожного движе-
ния фиксируются постоянно - в сутки на нерадивых водителей
здесь составляется в среднем по пять протоколов.

Сегодня основной объем работ по реконструкции автоподъез-
дов выполнен. В частности, открыты для движения дорожные раз-
вязки на пересечениях с улицами Шевченко и Шабалина. Эти раз-
вязки значительно сократили риск возникновения ДТП на данных
участках из-за несоблюдения очередности проезда загруженных
перекрестков магистрали.

Буквально недавно на автоподъезде к Мурманску увеличено вре-
менно установленное ограничение скоростного режима - с 30 до
50 километров в час. Остается надеяться, что оно будет соблю-
даться всеми водителями транспортных средств и снизит общую
скорость потока на объездной трассе.

В целях сокращения количества ДТП на автоподъезде сотруд-
ники ГИБДД будут усиленно контролировать соблюдение водите-
лями скоростного режима с использованием мобильных средств
фото- и видеофиксации нарушений правил дорожного движения.
По мнению специалистов, только так возможно сделать путь по
обновленной городской магистрали полностью безопасным.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.

Без ветерка
Н

40 минут
одного дня
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етские сады Мурманска за-
вершают подготовку к но-
вому учебному году. Позади

остались напряженные месяцы лет-
него ремонта и работа в режиме
"сборных" групп. Совсем скоро пе-
дагогам и воспитателям заполярных
детсадов предстоят встреча с по-
взрослевшими за лето воспитанни-
ками и знакомство с новыми под-
опечными.

Но, несмотря на сезон отпусков,
сотрудники дошкольных образова-
тельных учреждений Мурманска про-
должают радовать ребят увлекатель-
ными праздниками и конкурсами. Так,
недавно в детском саду № 119 про-
шло необычное спортивное меро-
приятие, которое приурочили к Дню
физкультурника и XXXI Олимпийским
играм в Рио-де-Жанейро.

Две команды ребят 4-5-летнего
возраста соревновались за звание
самых ловких, быстрых и находчи-
вых в просторном спортзале на
фоне российского флата и плаката
с олимпийскими кольцами. Для
придания празднику особой атмо-
сферы спортивного состязания
воспитатели даже использовали
специальный аквагрим, которым
болельщики рисуют триколор на
теле, надели футболки с символи-
кой олимпийской сборной.

- Конечно, наша спартакиада
длилась всего 40 минут, но за это
время дети смогли почувствовать
себя настоящими олимпийскими
чемпионами, - говорит одна из ор-
ганизаторов мероприятия, педагог-
воспитатель детского сада № 119
Виктория Романова. - Все ребята

получили за свои спортивные до-
стижения шоколадные медали, ко-
торые гордо понесли домой пока-
зывать родителям. Сейчас вся пла-
нета следит за играми в Рио. Но,
наверное, особенно сильно пере-
живают за своих спортсменов рос-
сияне. Ведь наша сборная понесла
серьезные потери из-за массового
отстранения ее участников от вы-
ступлений на международных со-
ревнованиях. Мы надеемся, что
российских олимпийцев поддер-
жат первые победы юных мурман-
чан. А возможно, наши ребята и
сами увлекутся спортом и, когда
вырастут, завоюют уже не шоко-
ладные, а настоящие олимпийские
медали.

Надежда ЛЕБЕДЕВА.

Самые ловкие
и находчивые

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

идрографическое судно Северного флота "Визир" отправилось в
экспедицию в Арктику. Исследовательской группе, находящейся
на борту судна, предстоит провести комплекс гидрографических,

геодезических и гидрологических изысканий в Баренцевом и Карском
морях, море Лаптевых и при благоприятных ледовых и погодных усло-
виях в Восточно-Сибирском море. В ходе экспедиции не исключаются
новые географические открытия на освободившихся от ледников аква-
ториях.

Работы продлятся почти два месяца - возвращение экспедиции пла-
нируется в октябре. Кроме проведения маршрутного промера и выпол-
нения океанографических исследований гидрографы определят коор-
динаты геодезических пунктов на арктических архипелагах Северная
Земля, Новосибирские острова и Земля Франца-Иосифа.

В прошлом году задачи по изучению Арктики выполнило гидрографиче-
ское судно "Сенеж". С 18 августа по 27 сентября его экипаж прошел 5300
миль через Баренцево и Карское моря, акваторию Северного Ледовитого
океана. Участники экспедиции выполнили научные изыскания на островах
архипелагов Земля Франца-Иосифа и Новая Земля, в том числе на самом
северном российском острове - острове Рудольфа.

Помимо комплекса океанографических исследований гидрографиче-
ская группа уточнила координаты точек, определяющих географиче-
ское положение исходных линий для отсчета ширины территориального
моря, исключительной экономической зоны и континентального шельфа
Российской Федерации в Северном Ледовитом океане, а также про-
вела изучение рельефа дна в удаленных от основных пунктов базиро-
вания флота районах Арктики.

За время похода судна "Сенеж" гидрографы СФ совершили около два-
дцати географических открытий. Были обнаружены шесть островов и три
островка, не нанесенные на карты, а также задокументировано образо-
вание семи мысов и четырех проливов. Был окончательно переквалифи-
цирован один географический объект: гидрографы уточнили, что залив
Кривошеина на самом деле является проливом.

Игорь ЛЕОНИДОВ.

Ждут открытий
в Арктике

КОНКУРС

Белые вступили в спор
спор за звание победителя грибного конкурса "Вечерки" вступила
"тяжелая артиллерия". На днях на электронную почту автора при-
шел снимок от мурманчанки Елены Ященко. Вот какой матерый бо-

ровик она нашла в лесу в окрестностях поселка Шонгуй! Трофей на
славу! Мы поздравляем Елену с удачной находкой. Думаем, что ее гриб
станет серьезным претендентом на приз редакционного конкурса.

Белые грибы в наших лесах - не редкость. Но найти хотя бы один же-
ланный боровик удается не каждый раз. Все же по нраву царю грибов
более мягкий климат. И леса погуще. Нет на Севере их изобилия, какое
можно встретить, к примеру, на Брянщине или Орловщине. Поэтому и
ценен каждый красавец для любого грибника.

Но это совсем не значит, что белых в наших лесах по пальцам счи-
тают. Знатоки тихой охоты в иной год собирают боровики сотнями. На
прошлой неделе, к примеру, в соцсетях промелькнуло сообщение, что
наш земляк на серебрянской дороге набрал их два ведра. Вполне воз-
можно. Там эти грибы встречаются нередко, нужно только знать места
их обитания. Есть белый гриб и на Печенгской дороге. Леса и пере-
лески того направления тоже щедры к грибникам. Так что, как гово-
рится, кто ищет - тот всегда найдет.

Напоминаем, что в газете продолжается грибной конкурс. Он про-
ходит в двух номинациях. На первую принимаются уникальные, забав-
ные, смешные, неповторимые и очаровательные трофеи в натуральном
виде. Их ждут в редакции с понедельника по пятницу в рабочее время.
Во второй участвуют фотоснимки ваших грибных трофеев. Их можно
отправить на электронную почту автору (veserebr@yandex.ru) или поч-
той на адрес редакции газеты.

Лучшие находки наших читателей займут свое почетное место на
страницах городской газеты.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.
Фото Елены Ященко.
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ЛЕТЧИКИ ОТКРОЮТ ДВЕРИ

20 августа на военном аэродроме Оленья (поселок
Высокий) с 11.00 до 15.00 пройдет традиционный День
открытых дверей. Торжественные мероприятия, посвя-
щенные Дню Военно-воздушных сил Российской Феде-
рации, пройдут с участием личного состава войсковой
части - летчиков дальней авиации. В программе осмотр
военной техники - легенд российской военной авиа-
ции, среди которых стратегический бомбардировщик
Ту-22М3, самый большой вертолет в мире Ми-26. У гос-
тей праздника будет возможность не только сфотогра-
фироваться, но и сесть за штурвал "летающих машин",
побывать на выставке летного обмундирования, амуни-
ции, вооружения и средств спасения. На взлетной по-
лосе будет дан концерт с участием лучших оленегорских
исполнителей и творческих коллективов, а также спе-
циальных гостей - самой северной в мире студии этни-
ческих барабанов "Drum-tam-tam". Для удобства посети-
телей будет организовано автобусное сообщение от по-
селка Высокий до аэродрома. Добраться до населен-
ного пункта можно так: доехать до железнодорожной
станции Оленегорск или автовокзала и воспользоваться
услугами маршрутного такси либо на личном транспорте
- по трассе Е-105, затем по автодороге Оленегорск - Ло-
возеро до указателя на Высокий (между 5-м и 6-м км).

КОРАБЛИ ПРОТИВ САМОЛЕТОВ

Большие противолодочные корабли Северного
флота "Вице-адмирал Кулаков" и "Североморск" про-
вели учения по отражению воздушного нападения
условного противника в Баренцевом море. В ходе уче-
ний было отработано взаимодействие боевых расче-
тов радиотехнической и ракетно-артиллерийской бое-
вых частей по обнаружению, классификации цели, ее
сопровождению радиотехническими средствами и
уничтожению. При этом использовались зенитные ра-
кетные комплексы "Кинжал". Для имитации атаки

авиацией и крылатыми ракетами малый ракетный ко-
рабль "Рассвет" и малый противолодочный корабль
"Брест" выполнили пуск ракет-мишеней "Саман", ко-
торые были успешно поражены боевыми расчетами
обоих кораблей.

ПРИГОВОР ДЛЯ ДИРЕКТОРА

Ленинский районный суд Мурманска удовлетворил
иск ПАО "Мурманская ТЭЦ" в отношении Валентина
Пахнева, возглавлявшего управляющую компанию
ООО "Эко-Дом". Руководитель УК обязан возместить по-
ставщику тепла ущерб в 2,5 миллиона рублей. В
апреле 2015 года в отношении Валентина Пахнева был
вынесен приговор в виде двух лет условного наказа-
ния и запрета занимать руководящие должности в
сфере ЖКХ три года. Уголовное дело было возбуж-
дено по заявлению ПАО "Мурманская ТЭЦ" из-за долга
ООО "Эко-Дом" за тепловую энергию.

ПРЕДЪЯВЛЕНО ОБВИНЕНИЕ

Следственными органами СКР России по Мурман-
ской области продолжается расследование по делу об
убийстве женщин, совершенном 11 августа. По подо-
зрению в совершении данного преступления задержан
мужчина 1985 года рождения, ранее неоднократно су-
димый. По ходатайству следователя судом ему избрана
мера пресечения в виде заключения под стражу. Ему
предъявлено обвинение в убийстве двух и более лиц
из корыстных побуждений, сопряженное с разбоем,
вымогательством или бандитизмом.

ДОЖДЛИВОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ

Сегодня в Мурманске до 23 градусов тепла, време-
нами дождь, ветер слабый. Завтра - сильные ливни, до
17 градусов тепла, ветер юго-западный 12 метров в
секунду.

Д
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ето в Мурманске - традиционная пора ремонтов. Именно в сезон массовых отпусков многие
горожане стараются обновить, а то и капитально отремонтировать свои квартиры.

Несмотря на нынешнее изобилие строительных и отделочных материалов, определиться с
их выбором бывает непросто. Ведь долгожданный для многих ремонт хочется сделать качественно,
стильно и экономно.

Задача эта, честно говоря, непростая, но выполнимая. Необычность в интерьер привнесут эле-
менты стиля лофт, одного из самых популярных в последние годы. Он позволяет не менять старые
половицы, не шпатлевать стены, не прятать вентиляционные трубы в гипсокартонные короба. Но
при всей своей кажущейся небрежности лофт максимально индивидуален. В таких интерьерах гар-
монично уживаются раритетная мебель и ультрасовременная техника, винтажные светильники и
светодиодные лампочки. Стиль лофт - это полная свобода творчества.

Л

ОЧАРОВАНИЕ БЕТОНА

История этого направления интерьерного
дизайна, название которого переводится как
"чердак", берет свои истоки в 30-х годах про-
шлого века. В США во времена Великой де-
прессии цены на аренду земли в центральных
районах городов стали неподъемными. Фаб-
рики и производства переезжали из центра на
окраины, а огромные заводские площади их
владельцы сдавали в аренду. Снимали такие
малоприспособленные для проживания поме-
щения в основном люди искусства - худож-
ники, музыканты, начинающие модельеры. И
бывшие фабрики становились для небогатой
интеллигенции не только домом, но и местом
работы - там устраивали галереи и студии.

Не имея средств на ремонт, представители
творческих профессий часто ограничивались
лишь покупкой необходимой мебели и аксес-
суаров. Именно эта концепция и стала осно-
вой "чердачного" стиля.

- Конечно, главные особенности лофта - это
большое пространство, высокие потолки, ши-
рокие окна, элементы небрежности и "инду-
стриальности", - рассказывает дизайнер
Елена Каргополова. - Но даже в наших не-
больших квартирах можно вполне успешно соз-
дать неповторимую атмосферу этого стиля. Ви-
зуально увеличить площадь помещения помо-
гут натяжные потолки, которые отражают свет,
глянцевые или сатиновые. Обладателям жилья
с высокими потолками можно и вовсе не тра-
титься на их облагораживание - голый бетон
очень удачно вписывается в лофт. Межкомнат-
ные перегородки также могут остаться без от-
делки. Особенно здорово смотрится настоя-
щая кирпичная кладка. Правда, на такие сме-
лые шаги решаются единицы. Многие пред-
почитают использовать декоративную штука-
турку, имитирующую бетон, плитку или обои с
рисунком и фактурой под кирпич. Кстати, по-
следний вариант отделки стен уже года три
остается фаворитом у мурманчан.

"Чердачный" стиль позволяет сэкономить и
на штроблении перегородок - проводку можно
спрятать в недорогие пластиковые кабель-ка-
налы. Перестилать полы также не обяза-
тельно, достаточно отциклевать и покрыть
лаком старые деревянные половицы или пар-
кет. Допускается использование ламината или
линолеума, рисунок которых похож на на-
стоящие деревянные полы.

В меблировке лофта тоже есть свои особен-
ности. Мебель подбирается компактная и функ-
циональная. В таком интерьере могут соче-
таться как старинные комоды, доставшиеся по
наследству, так и современные дизайнерские
диваны с каретной стяжкой на спинках. Здесь
можно смешивать любые фактуры: старую дре-
весину и хромированный металл, потертую
кожу и прозрачное стекло - в "чердачном" стиле
масса парадоксов. Главное, не перегружать
пространство, мебели не должно быть много.

К слову, основную цветовую палитру лофта
- оттенки белого, серого, стального, бежевого
и коричневого - обязательно нужно дополнять
яркими акцентами. Лиловые, желтые, бирю-
зовые стулья, вазы, подушки, красочные кар-

тины или постеры создают настроение и вно-
сят изюминку в интерьер.

- В настоящем лофте мебель является спо-
собом зонирования помещений, ведь этот
стиль предполагает минимум перегородок на
большой площади, - продолжает Елена Карго-
полова. - Диваны в таких интерьерах часто ста-
вят в центре комнаты, спальное место ограж-
дают от гостевого пространства стеллажами
и ширмами. Но наши жилищные условия да-
леко не всегда позволяют это сделать. Боль-
шой угловой диван в центре зала обычной рос-
сийской двухкомнатной "хрущевки" просто
лишит хозяев квартиры возможности беспре-
пятственно по ней передвигаться. Потому осо-
бое настроение лофта приходится передавать
другими способами. Самый эффективный из
которых - предметы декора.

ФАНТАЗИЯ В ДЕТАЛЯХ

Декорировать помещение в стиле лофт
можно самыми неординарными вещами. Это
могут быть уличные вывески, дорожные ука-
затели, таблички, фонари, велосипедные ко-

леса, водопроводные трубы, из которых ма-
стерят книжные полки и торшеры. В таких ин-
терьерах можно все, ведь изначально они соз-
даются для творческих людей, свободных от
стереотипов.

- Атмосферу "индустриальности" придают по-
мещению и светильники, - отмечает дизайнер.
- Никаких люстр с хрустальными "капельками"
в викторианском стиле тут быть не может.
Лофт требует оригинальных подвесных све-
тильников с плафонами, выполненными в улич-
ном или заводском стиле. Еще сегодня очень
популярны современные лампы накаливания,
в которых нить закручивается по-особому -
волнами, змейками, "деревьями". Такие лампы
и вовсе не нуждаются в плафонах и абажурах.
Их часто подвешивают на разноцветные про-
вода или провода в оплетке из каната. Смот-
рится это очень оригинально.

Отлично впишутся в такое пространство од-
нотонные коврики, шкуры животных, настоящие
и искусственные растения, римские шторы.

Лофт сегодня очень популярен, но нужно
помнить, что он не терпит "одиночества". Наи-
более гармонично будет смотреться вся квар-
тира, оформленная в этом стиле, ну или хотя
бы две смежные комнаты. А достойной парой
"чердачному" интерьеру могут стать другие со-
временные стили - хай-тек и минимализм.

- Если вы решились сделать ремонт в стиле
лофт, не рассчитывайте на скромные затраты,
- подытожила Елена Каргополова. - При всей
своей нарочитой "недоделанности" он требует
значительных финансовых вложений, в пер-
вую очередь на приобретение нестандартной
мебели и оригинальных предметов декора. По-
тому жилые помещения, обставленные по
всем правилам лофта, встречаются крайне
редко. Но вот создать в квартире атмосферу
"чердачного" стиля, используя его основные
элементы, вполне реально.

Надежда ЛЕБЕДЕВА.
Фото из открытых Интернет-источников.

Жизнь
на "чердаке"
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СОБЫТИЕ

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

ДАТА

Всемирный день
бездомных животных

Дата появилась в календаре по
инициативе Международного обще-
ства прав животных. Организация вы-
ступила с этим предложением в
1992 году, начинание поддержали
зоозащитники из разных стран. Эта
дата считается не праздником, а по-
водом обратиться к проблеме без-
домных животных, рассказать мак-
симальному количеству людей об их
трагической судьбе. По всему миру
в этот день проходят просветитель-
ские и благотворительные меро-
приятия. Волонтеры проводят кон-
церты, конкурсы и аукционы, помо-
гающие собрать средства, которые
направляются на помощь бездомным
животным - в первую очередь, ко-
нечно, собакам и кошкам. Также

этот день - хороший шанс найти хо-
зяина для беспризорного пса или
кота. Одна из задач Дня бездомных
животных - пробудить у их владель-
цев сознательное отношение к своей
роли, чтобы предотвратить пополне-
ние рядов бездомных кошек и собак
за счет неконтролируемого размно-
жения. С этой же целью некоторые
ветеринарные клиники в этот день
проводят стерилизацию кошек и
собак на бесплатной основе.

Проблема, к которой привлекает
внимание День бездомных животных,
стоит действительно остро. В одной
только Москве количество уличных
собак оценивается в несколько де-
сятков тысяч особей. Приютов же ка-
тастрофически не хватает не только

в столице, но и по всей стране.
Кстати, первый в России частный
приют для бездомных животных был
создан в Московской области в
1990 году. А первый из известных в
мире приютов для собак появился в
Японии в 1695 году, в нем содержа-
лось 50 тысяч животных. Первый
закон, направленный на защиту жи-
вотных от жестокости, был принят в
Великобритании. Это произошло в
1822 году. А самые благоприятные
для животных условия существуют в
Австрии, где законодательство за-
прещает, например, обрезать соба-
кам хвост и уши, использовать диких
животных в цирках, продавать щен-
ков и котят в зоомагазинах и так
далее.

Двойное название праздник получил в честь двух свя-
тых - преподобного Пимена и мученика Марина. Пимен
Многоболезный родился в XI веке, с детства был боль-
ным и слабым ребенком. Он горячо умолял отца и мать
отнести его в Киево-Печерский монастырь. Родители по-
слушались и, придя в обитель, стали молиться о выздо-
ровлении сына. Однако сам Пимен просил Господа об
ином - о продлении страданий, а также о пострижении
его в иночество. Обряд пострижения над ним, по преда-
нию, совершили ангелы, и когда несколько обитателей
монастыря вышли к Пимену, они нашли его уже обла-
ченным в монашеские одежды. Преподобный много лет
провел в тяжелой болезни, но однажды сам исцелил од-
ного монаха, такого же немощного, как он. В обмен он
взял с брата слово служить больным до самой смерти.
Однако монах был ленив в служении, и его вновь насти-
гла болезнь. Тогда Пимен вновь излечил его с тем же
наставлением. За три дня до смерти Пимен выздоровел

и простился со всей братией. Имя второго святого, ко-
торого почитают на Руси в этот день, - мученик Марин,
живший во времена римских императоров Валериана и
Галлиена (III век). По преданию, святого казнили языч-
ники, отрубив ему голову.

На Марины-Пимены наши предки наблюдали за аис-
тами: если птицы готовились к отлету на юг, ждали хо-
лодную и раннюю осень. Хозяйки в этот день обычно по-
давали на стол пироги с малиной. А мужчины пригова-
ривали, шутя: "Марины - не ищи в лесу малины. Девки
лес обойдут, дочиста оберут". Урожай сладкой ягоды на-
чинал сходить на нет. "Спустя лето по малину в лес не
ходят", - в северных регионах эта поговорка была уже
актуальна, так как чувствовалась приближающаяся
осень.

Именины в этот день празднуют Александр, Алексей,
Антон, Афанасий, Василий, Дмитрий, Иван, Митрофан,
Михаил, Никанор, Петр, Пимен, Стефан.

20 августа 1937 года в Москве родился
Андрей (Андрон) Сергеевич Михалков-
Кончаловский. Его мать - Наталья Кончалов-
ская, поэтесса и писательница, вошла в исто-
рию русской словесности как автор книги
"Наша древняя столица". Отец - знаменитый
детский писатель Сергей Михалков помимо
всенародно любимых стихов, басен и пьес на-
писал также текст гимна Советского Союза (и
России). Дед Андрея Сергеевича Петр Конча-
ловский был одним из мастеров знаменитой
художественной группы "Бубновый валет", а
прадед Василий Суриков - всемирно известный
художник-передвижник. На генеалогическом
древе семьи Андрея Кончаловского можно
найти гербы таких знаменитых фамилий, как
Романовы, Пушкины, Толстые, Ржевские,
Одоевские, Михалковы... Окончив в 1952 году
Центральную музыкальную школу, Андрей по-
ступает в музыкальное училище при Москов-
ской консерватории, а потом и в Московскую
консерваторию (по классу фортепиано). В 22
года Кончаловский зачислен во ВГИКовскую
мастерскую Михаила Ромма. В качестве одной
из курсовых работ он снял свою первую ленту
"Мальчик и голубь". В 1962 году этот коротко-
метражный фильм был удостоен первой в
жизни режиссера награды - "Бронзового льва"
Венецианского кинофестиваля. Во время
учебы Андрей пробовал свои силы и как актер
- снялся в эпизодических ролях ("Иваново дет-
ство", "Суд сумасшедших", "Мне двадцать лет"),
написал с Андреем Тарковским сценарий
фильма "Иваново детство" (позже они вместе

напишут сценарий к фильму "Андрей Рублев").
Диплом Кончаловского - фильм "Первый учи-
тель" по Чингизу Айтматову - получил не-
сколько премий и наград - специальный приз
жюри на кинофестивале молодых кинемато-
графистов в Йере, "Кубок Вольпи" исполни-
тельнице главной роли Наталье Аринбасаровой
на кинофестивале в Венеции в 1966 году (к
этому времени она уже была женой Конча-
ловского и матерью его сына Егора). Следую-
щим фильмом была "История Аси Клячиной, ко-
торая любила, да не вышла замуж" (1966 г.),

которую широкий зритель увидел только в
1988 году. В последующие годы Кончаловский
снял множество прекрасных фильмов - "Дво-
рянское гнездо" (1969 г.), "Дядя Ваня"
(1970 г.), "Романс о влюбленных" (1974 г.), "Си-
бириада", многие из которых были удостоены
призов различных международных кинофести-
валей. В 1980 году Андрей Сергеевич уехал в
Америку. Режиссеру из СССР в Голливуде
было нелегко. Но именно там он снял фильмы,
ставшие позднее классикой и вошедшие в ми-
ровые киноэнциклопедии: "Возлюбленные
Марии" (1985 г.), "Поезд-беглец" (1985 г.),
"Гомер и Эдди" (1990 г.), а также американ-
ский блокбастер "Танго и Кэш" (1989 г.) с
Сильвестром Сталлоне в главной роли. В на-
чале 1990-х годов он вернулся на родину и
продолжил активно работать. Вскоре на эк-
раны вышли его картины "Ближний круг"
(1991 г.), "Курочка Ряба" (1994 г.), "Одиссея"
(1997 г.), "Дом дураков" (2002 г.), "Лев зимой"
(2003 г.), "Глянец" (2007 г.), "Щелкунчик и Кры-
синый Король" (2010 г.), "Битва за Украину"
(2012 г.), "Белые ночи почтальона Алексея Тря-
пицына" (2014 г.). Кончаловский много сни-
мает и для телевидения. В 2003 году режис-
сер основал "Продюсерский центр Андрея Кон-
чаловского", который создает действительно
яркие и запоминающиеся телепередачи для ве-
дущих каналов российского телевидения -
НТВ, РТР, "Культура", "Звезда", продюсирует
театральные постановки, осуществляет кни-
гоиздательские проекты. Режиссер работает
не только в кино. Он осуществил несколько на-

шумевших театральных постановок: спектакль
"Чайка" (в 1987 г. в парижском "Одеоне" и в
2004 г. в Театре имени Моссовета), оперы "Ев-
гений Онегин" (1985 г.) и "Пиковая дама"
(1990 г.) в "Ла Скала" и парижской “Опера де
Бастиль”, оперу С. Прокофьева "Война и мир"
(2000, 2002, 2009 гг.) на сцене Мариинского
театра в Санкт-Петербурге и в "Метрополитен-
опера", "Бал-маскарад" Дж. Верди на фести-
вале в Парме и в Мариинском театре, "Мисс
Жюли" (2005 г.) в Театре на Малой Бронной,
"Дядя Ваня" (2009 г.), "Три сестры" (2012 г.) и
"Вишневый сад" (2015 г.) в Театре Моссовета
и др. За свою творческую жизнь Кончаловский
написал более 30 сценариев, снял 27 филь-
мов, сделал несколько нашумевших театраль-
ных постановок. С апреля 2013 года он яв-
ляется президентом киноакадемии "Ника".

В 1996 году судьба подарила Андрею Кон-
чаловскому встречу с любимой женщиной
(его пятой супругой) - актрисой Юлией Вы-
соцкой, которую он активно задействует во
многих своих кинопроектах и театральных по-
становках. У них двое детей - дочь Мария и
сын Петр. А всего у Андрея Сергеевича се-
меро детей. Дом семьи Кончаловских - это
подмосковная усадьба на Николиной Горе. Но
активная жизнь, которую ведет Андрей Сер-
геевич, заставляет его много путешествовать
по миру, и часто вместе с ним отправляется
вся семья.
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Пимены-Марины

В 1721 году пущены знаменитые фонтаны и каскады Петергофа.
Замысел создания летней резиденции, которая по своей роскоши не
уступала бы знаменитому французскому Версалю, возник у Петра I
в 1714 году после победы русского флота над шведами при Ган-
гуте. Царь планировал создать дворцово-парковый ансамбль непо-
средственно на берегу Финского залива. Это место было выбрано
не случайно. Обследуя местность, Петр обнаружил несколько во-
доемов, питавшихся бьющими из-под земли ключами. Работы по соз-
данию ансамбля продолжались на протяжении двух столетий. В них
принимали участие выдающиеся архитекторы Ж. Леблон, Н. Ми-
кетти, М. Земцов, Б. К. и В. В. Растрелли, Ю. Фельтен, А. Штакен-
шнейдер. Благодаря их работе усадьба с маленькими дворцами
(Монплезир, Марли, павильон Эрмитаж и др.) превратилась в "сто-
лицу фонтанов", жемчужину мировой архитектуры.

20 августа 1721 года в Петергофе забили первые фонтаны и кас-
кады. А торжественное открытие летней резиденции русских импе-
раторов состоялось два года спустя. В 1735 году в центре началось
сооружение фонтана "Самсон". Изначально по замыслу Петра I пла-
нировалось вдоль Морского канала соорудить 22 фонтана со скульп-
турным убранством на сюжеты басен Эзопа. Однако позже решили
сделать фонтаны в виде ваз. В 1854-1860 годах обветшавшие вазы
убрали и на их месте осталось 14 фонтанных бассейнов. Сейчас их
мощные струи образуют великолепную хрустальную колоннаду, ве-
дущую к Большому каскаду. Сегодня Петродворец - всемирно из-
вестный город-музей под открытым небом. Здесь открыты для обо-
зрения 10 музеев и три парка - Верхний, Нижний и Александрия. В
Верхнем саду и Нижнем парке работают три каскада и 173 фонтана.
Одна из главных достопримечательностей Петергофа - облицован-
ный гранитом и украшенный золочеными маскаронами Морской
канал. В 1990 году город и его дворцово-парковые ансамбли были
включены в Список культурного наследия ЮНЕСКО.



Самый простой способ
закатать помидоры

Понадобится: 2 кг помидоров, 1,2 л воды, 2 столовые
ложки сахара, по 1 столовой ложке уксусной эссенции и
соли. Добавки - 5 горошин черного перца, по 3 зубчика чес-
нока и лавровых листика, 1 веточка сельдерея, листья укропа
и хрена по вкусу.

Взять твердые, но спелые томаты, тщательно промыть хо-
лодной водой и наколоть зубочисткой возле плодоножки
(тогда они не растрескаются при заливке кипятком). На дно
стерилизованных банок уложить перец, чеснок, лавр, укроп,
сельдерей. Сверху выложить помидоры, влить в банки кру-
той кипяток, накрыть крышками и оставить на 20 минут.
Слить воду из банок в кастрюлю, положить соль, сахар (если
любите помидоры послаще, сахара можно положить
больше), довести до кипения. В каждую банку влить по 1
столовой ложке эссенции, влить кипящий маринад, закатать
крышками. Далее банки нужно перевернуть вверх дном, уку-
тать одеялом и таким образом дать им остыть. Хранить в
прохладном месте.

Помидоры в медовом
маринаде с луком

Понадобится: 2 кг помидоров, 200 г лука, 100 г меда, по
50 г фруктового уксуса и соли.

Очистить и тонкими кольцами нарезать лук. Хорошо про-
мыть томаты, наколоть вилкой возле плодоножки и выложить
в стерилизованные банки, пересыпая луком. Сделать мари-
над в пропорциях на 1 л воды по 100 г меда и по 50 г уксуса
и соли, довести до кипения, залить помидоры, накрыть крыш-
ками и поставить в емкость с кипящей водой. Стерилизовать
и укупорить крышками.

Хрустящие огурцы
с горчицей

На 1 банку емкостью 1 л понадобится: 7-10 некрупных
огурцов, по 3 зубчика чеснока и душистых перца горошком,
2 лавровых листа, по 1 листику смородины (вишни, хрена, яб-
лони), 1 зонтик укропа.

1 кусочек острого перца (некрупный), по 1 столовой ложке
крупной поваренной соли и сухого горчичного порошка.

Заранее простерилизовать банки и пластиковые крышки. У
мелких огурцов с темными пупырышками срезать кончики с
двух сторон, промыть, выложить в глубокую емкость, залить
холодной водой - она должна их полностью покрыть. Оставить
на 2-3 часа, меняя каждый час воду на новую. Всю зелень и
приправы промыть и обсушить. В стерилизованные банки,
когда они остынут, выложить на дно листья вишни, хрена, яб-
лони, смородины, лавр, кусочек острого перца, душистый
перец и зонтик укропа.

На 1 литровую банку понадобится около 600 мл воды. На-
лить ее в кастрюлю, довести до кипения, всыпать соль, про-
кипятить 5 минут, выключить огонь, всыпать горчицу, пере-
мешать до ее растворения. Выложить огурцы в банку верти-
кально, сверху положить немного листьев и пряностей.

Залить огурцы приготовленной горчичной заливкой (остыв-
шей, негорячей), укупорить стерилизованными полиэтилено-
выми крышками. Хранить такие огурцы можно всю зиму, но
обязательно в холодильнике, а есть - через 1,5-2 месяца.

Перец плюс помидоры
Понадобится: помидоры - 1,5 кг, перец сладкий - 0,5 кг,

чеснок 3-5 зубчиков, перец горький - небольшой стручок или
его часть, соль - 1 столовая ложка, сахар - 1,5 столовые
ложки.

Помидоры нужно постараться подобрать спелые, без белых
прожилок внутри. От этого существенно будет зависеть вкус
лечо. Хорошо, если перчики будут красные и мясистые. С по-
мидоров при желании можно снять кожицу, предварительно
ошпарив их кипятком. Если же мясорубка, блендер или ком-
байн хорошо перетирают шкурку, то можно этого не делать.
Помидоры и маленький острый перец (или его часть) измель-
чим с помощью ножа. Сложим измельченные овощи в ка-
стрюлю, посолим, добавим по вкусу сахар, поставим вариться.

Пока помидоры варятся, нарежем сладкий болгарский
перец соломкой.

Варим помидоры минут 20, добавим к ним болгарский
перец и поварим еще 20 минут. Стерилизуем банки и крышки.
Затем добавим мелко нарезанный чеснок (можно выдавить
через чеснокодавилку), варим минут 15. Лечо из перца и по-
мидоров с чесноком готово, оно получа-
ется ароматное, немного острое.

Лечо
Понадобится: разноцветный болгарский перец - 1 кг, по-

мидоры (мясистые сорта) - 1 кг, морковь - 1-2 штуки, горький
перец (можно чили) - 1 штука, чеснок - 3 зубчика, крупная соль
- 1 чайная ложка, сахар - 2 столовые ложки, 5-процентный
уксус - 2 столовые ложки.

Перец моем, удаляем плодоножку и все семена. Для раз-
нообразия можно использовать перец разного цвета, так
блюдо получается намного красивее и вкуснее. Нарезаем его
на кусочки среднего размера.

Морковь моем и нарезаем пластинами. Желательно делать
их такого же размера, что и перец.

В кастрюлю наливаем томатную массу и ставим на огонь
для закипания. Добавляем к ней весь нарезанный перец и мор-
ковь. Варим около получаса, перемешивая все периодически.

Если вы решили закрыть лечо на зиму, достаточно перело-
жить его в стерилизованные банки и закатать крышками.

Баклажаны по-грузински
Поскольку готовить мы будем "на пробу", то возьмем не-

большое количество синеньких - два килограмма. Выбирать
будем молодые плоды, некрупные, с ровной кожицей. Для на-
чинки понадобится 300 граммов очищенных ядер грецких оре-
хов и 200 граммов чеснока. Так как речь идет о национальной
грузинской кухне, то кроме чеснока в рецепт входит также
красный жгучий перчик, будет достаточно 100 граммов.

Можно добавить в начинку кинзу, укроп и петрушку, клас-
сическую смесь специй - хмели-сунели - одну чайную ложку и
такое же количество молотой паприки. Для приготовления ма-
ринада понадобится столовая ложка соли и две столовые
ложки сахарного песка, две ложки уксуса (винный, концент-
рацией 6 процентов) и 150 мл растительного масла.

Сначала нарежем баклажаны пластинами толщиной 0,5 см
и отправим в подсоленную воду на полчаса.

Сковороду надо раскалить на среднем огне, налить немного
масла и обжарить баклажаны с двух сторон до золотистого
цвета.

Для приготовления ореховой начинки: орехи расколоть и очи-
стить ядра от скорлупы. Измельчить в блендере ядра грецкого
ореха, перец и чеснок, а также подготовленную зелень (ее не-
обходимо не только промыть, но и обсушить от влаги кухонным
полотенцем). Начинка должна получиться однородной, затем в
нее следует добавить специи - паприку и хмели-сунели.

На каждый ломтик баклажана выложить ложку ореховой
начинки и свернуть рулетик. Подготовленные рулеты следует
выкладывать в чистые банки, предварительно простерилизо-
ванные паром. На дно каждой банки можно также выложить
слой ореховой начинки.

Маринад следует готовить на основе двух стаканов воды,
растворив в ней соль и сахар, добавив уксус и подсолнечное
масло. Затем маринадом залить наполненные банки рулети-
ками. Обязательно надо поставить банки на повторную сте-
рилизацию - при температуре воды 80 градусов стерилизо-
вать в течение 45 минут, после герметично закрыть крышкой.

Маринованная капуста
Плотный качан капусты среднего размера очищают от верх-

них зеленых листьев и шинкуют тонкой соломкой. Морковь (1-
2 штуки) натирают на крупной терке. Овощи перемешивают и
плотно укладывают в стерильную трехлитровую банку, поло-
жив на дно 3-4 зубчика чеснока, столько же горошин души-
стого перца и пару лавровых листочков.

Для маринада на литр воды добавляют 2 столовые ложки
соли и одну сахара. Варят на слабом огне 10-12 минут. При-
правляют уксусом (2 столовые ложки). И сразу, пока мари-
над не остыл, заливают в банку с капустой, до краев. Зака-
тывают ее металлической крышкой, предварительно проки-
пяченной, переворачивают, держат под теплым одеялом, пока
не остынет. После убирают в холодильник.

Капуста со свеклой
Этот рецепт маринования капусты предусматривает нарезку

ее на ломтики прямоугольной формы или в виде квадрата со сто-
роной 3-4 см. На кочан весом в 2,5 кг необходима одна крупная
головка чеснока. Поэтому маринованная закуска получается пи-
кантной, довольно острой. Корнеплоды, пару морковок и вну-
шительного размера свеклу моют, чистят, шинкуют острым
ножом или с помощью специальной "корейской" терки. Все ком-
поненты смешивают в объемной кастрюле (не алюминиевой).

Капусту, замаринованную на зиму в банках, рекомендуют
заправлять маринадом, в состав которого входит нерафини-
рованное растительное масло (160 мл на литр воды). Капусту
(до добавления масла) кипятят 2-3 минуты с сахаром (170 г),
солью (3-4 столовые ложки). В конце варки сдабривают ук-
сусом (полстакана) и рубленым чесноком.

Капусту в маринаде накрывают плоской тарелкой, на кото-
рую помещают килограммовый груз. Например, литровую банку
с водой. И оставляют на сутки при комнатной температуре.
Потом раскладывают в стеклянные емкости (их не закатывают,
укупоривают обычными крышками) и выносят на холод.

Юлия РОМАНОВА. Подготовлено по материалам из открытых Интернет-источников.
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ля хозяек наступила хлопот-
ная, но приятная пора домаш-
них заготовок на зиму. Среди

них обязательно будут банки с мари-
нованными огурцами и помидорами,
баклажанами и капустой. Рецептов
можно найти много, но есть не-
сколько проверенных, которые могут
пригодиться нашим читателям.
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Прячем овощи
под крышку



ЦЕПОЧКА СЛУЧАЙНОСТЕЙ

В психологии и педагогике при-
нято разделять деятельность детей
на произвольную и непроизвольную.
Не будем вдаваться в скучные под-
робности и сразу перейдем к важ-
ному правилу: до семи лет большая
часть занятий ребенка должна иметь
непроизвольный характер. Это зна-
чит, что для него не нужно устанав-
ливать какие-либо правила, времен-
ные рамки, четкую последователь-
ность действий и т. д.

Некоторые родители уверены, что,
накупив ярких и необычных разви-
вающих игр, они тем самым обучают
ребенка чтению игровым способом
(то есть в той самой непроизвольной
форме). К сожалению, это не так!
Раскладывание карточек с буквами
по определенным ячейкам или на-
клеивание слогов в нужные клеточки
не является игрой в понимании ма-
лыша.

Конечно, замечательно, если он
согласится уделить этому занятию
несколько минут. Но, как правило,
потом ребенок стремится перейти к

настоящей игре: бросает карточки
так, чтобы они упали на ковер кар-
тинкой вверх, или складывает буквы
магнитной азбуки в мисочку, пре-
вращая их в угощение для кукол. В
подобных ситуациях не следует пы-
таться вернуть малыша к "правиль-
ному" занятию.

• Ребенок не должен понимать,
что вы с ним занимаетесь чтением.
Представьте, что вы - разведчик под
прикрытием, и с энтузиазмом под-
держите игру, придуманную ребен-
ком. Например, озвучивайте про-
исходящее таким образом, чтобы он
мог непроизвольно запоминать
буквы или слоги: "Смотри, карточка
с буквой "Н" всегда падает картин-
кой вверх, а "О" - нет! Возьми "О" и
попробуй бросить еще раз".

• При непроизвольном обучении
чтению ребенок запоминает буквы и
слоги в случайном порядке. Пусть вас
не смущает подобная бессистем-
ность. Старайтесь время от времени
переключать внимание ребенка на те
буквы и слоги, которые он игнори-
рует в своих играх, чтобы заполнить
имеющиеся пробелы в знаниях.

• Если ребенок категорически от-
казывается изучать буквы или чи-
тать, сделайте перерыв. Можно спо-
койно отложить обучение чтению до
шести лет. Многолетняя практика пе-
дагогов показывает, что дети, кото-
рые научились читать в четыре года
и в шесть с половиной лет, к семи с
половиной годам читают абсолютно
одинаково при регулярных занятиях.

Пусть на видном месте висят пла-
каты с алфавитом и простыми сло-
вами, чтобы ребенок невольно запо-
минал изображенную на них инфор-
мацию.

ВАЖНАЯ “ЕРУНДА”

Чтение простых слов по слогам и
чтение длинных произведений - это,
как говорится, две большие разницы.
Многие дети с большим трудом пе-
реходят с первого этапа на второй,
и в этом, к сожалению, часто вино-
ваты взрослые. Родители и учителя
при выборе книги для ребенка оттал-
киваются от таких высоких понятий,
как "литературный вкус" и "воспита-
тельные задачи". Но, положа руку на

сердце, кому, кроме филологов и ис-
кусствоведов, интересно читать рас-
сказы Паустовского или оды Ломо-
носова? Неэффективно смешивать
разные типы задач и требовать от ре-
бенка, чтобы он взахлеб читал книги
"по программе". Если мы хотим на-
учить его бегло читать и полюбить
чтение, придется понизить планку
требований к качеству литературы.
Пусть читает детские комиксы в жур-
налах, сборники школьных анекдотов
и прочую ерунду с точки зрения об-
разованного взрослого. Отнеситесь
к такому чтению, как к тренажеру
для отработки навыка. Когда техника
чтения отточится, можно будет пред-
ложить ребенку более глубокие про-
изведения.

• Старайтесь проводить парал-
лели между тем, что читает ребенок,
и событиями его повседневной
жизни. Пусть он привыкает к тому,
что без чтения невозможно обой-

тись. Например, можно попросить
ребенка зачитывать вслух рецепт,
пока вы готовите новое блюдо.

• Как можно дольше сохраняйте
традицию чтения сыну или дочери на
ночь. При этом договоритесь с ре-
бенком о том, что он будет читать на-
звания глав. Он также может читать
оглавление книги, выбирая сказку
или рассказ. Небольшие отрывки
текста можно читать по ролям или
по очереди.

• Показывайте пример ребенку.
Видя читающих родителей, он рано
или поздно привыкнет к тому, что
чтение - приятное времяпрепровож-
дение, которое ничуть не хуже игр
на планшете. Эмоционально дели-
тесь впечатлениями о прочитанном,
чтобы ребенок тоже захотел рас-
сказать вам о книге, которую чи-
тает. Этот прием сработает только в
том случае, если в ваших словах не
будет звучать назидание.
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Читать
не по правилам

овольно часто родители устанавливают для детей весьма жесткие требования: к трем годам
малыш обязан знать буквы, к пяти - читать по слогам, а к семи - как минимум осилить половину
"поттерианы". В результате ребенок умеет читать, но ненавидит чтение. Как этого избежать?Д

кольные нагрузки растут, порой лишая ре-
бенка счастливого детства. Особенно устают
дети первого и выпускного классов. Перво-

классники - потому что им приходится адаптироваться
к новой среде и менять привычный образ жизни, у вы-
пускников увеличиваются нагрузки перед выпускными
экзаменами и предстоящим поступлением в институт.

ЗАНЯТИЯ ПЛЮС ОТДЫХ

Следить за состоянием ребенка нужно каждый день, еже-
дневно проверяя его нагрузки и оберегая его от переутомления.
Там самым вы сохраните его здоровье к концу учебного года и
в дальнейшем избежите более серьезных проблем. Помните, что
в течение дня необходимо чередовать умственные занятия, фи-
зические упражнения и отдых. Поэтому первое, что нужно сде-
лать, - это составить для ребенка оптимальный режим дня.

Запомните: ребенку после школы не следует сразу садиться
за уроки. Дайте ему обязательно отдохнуть, и лучшим отдыхом
будет даже небольшая прогулка на свежем воздухе. Психологи
считают, что наиболее подходящее время для домашних уроков
- после 16 часов. Кроме того, время приготовления домашнего
задания не должно затягиваться до позднего вечера.

В течение дня ребенку необходима двигательная активность.

Ребенок должен бегать и прыгать, играть в футбол и кататься
на велосипеде. Специалисты говорят о том, что подростку в
возрасте 11-15 лет необходимо ежедневно совершать актив-
ные действия, эквивалентные пешему походу в семь километ-
ров. Научите его делать перерывы в работе и полностью рас-
слабляться на эти 15-20 минут.

Ребенок должен делать уроки в тишине, снижайте шумовой
фон вокруг него постоянно. Не кричите, не раздражайтесь из-
за него, даже если он принес из школы плохую отметку. Лучше
попробуйте вместе в спокойной обстановке разобрать его
ошибки.

В рационе вашего ребенка должны присутствовать разно-
образные фрукты и овощи, витамины, рыба, лучше всего мор-
ская. Кроме того, он должен выпивать два - два с половиной
литра жидкости в день, пусть это будут полезные соки или ви-
таминный чай. Давайте ребенку в школу бутылку минеральной
воды без газа.

НЕДОЛГО И ЗАБОЛЕТЬ

К концу учебного года у ребенка, несмотря на зимние и ве-
сенние каникулы, накапливаются переутомление и усталость.

Постоянно следите за его настроением и состоянием, не до-
жидаясь тревожных симптомов. Обычные признаки переутом-
ления - плохое настроение, раздражительность, головные боли,
синяки под глазами, вялость и апатия, потеря интереса к быв-
шим увлечениям. Все это должно стать для вас тревожным сиг-
налом. Не доводите дело до развития различных заболеваний
- гастрита, невроза, формирования невротических реакций.

Что делать родителям в случае очевидной усталости у ре-
бенка? К ежедневному рациону ребенка стоит добавить поли-
витаминные комплексы, свежевыжатые соки, зеленый чай, на-
стой шиповника. Увеличьте время прогулок. Ежедневно ребе-
нок должен проводить два-три часа на свежем воздухе и хо-
рошо высыпаться.

Младшие школьники должны спать не менее 9-10 часов в
день, старшеклассники - не менее 8 часов. Отправьтесь в вы-
ходные за город, совершите несложный увлекательный пеший
поход.

Ограничивайте время, проведенное ребенком за компьюте-
ром и телевизором, или на время вовсе не включайте их. По-
старайтесь разнообразить его досуг. Читайте вместе с ним
книги о природе, растениях и животных, ходите в музеи, на вы-
ставки и в театры. Пусть его жизнь будет интересной и насы-
щенной. Когда усталость непреодолима, ничего страшного,
если он пропустит несколько дней учебы. Пусть он подольше
поспит в эти дни, погуляет в парке, поиграет на спортивной
площадке. Вкусно и полезно накормите его, проведите вечер
в интересной беседе.

Если почувствуете, что этого уже недостаточно и ребенку
нужна помощь не только родителей, но и врачей, покажите его
педиатру и неврологу. Займитесь закаливанием своего ре-
бенка, но делайте это регулярно, а не периодически. За долгую
зиму детский организм ослабевает и бывает подвержен раз-
личным заболеваниям. Проконсультируйтесь с врачом, как
лучше укрепить его здоровье.

Страница подготовлена “Молодежной редакцией”.

Как избавиться
от усталости

� Научите ребенка отключаться от школьной действи-
тельности - общаться с друзьями, ухаживать за домашними
животными, читать увлекательные книги, придумайте ему
расслабляющие занятия или игры.
� Если носить школьную форму необязательно, одевайте

его в яркие и светлые тона. Яркие цвета заряжают опти-
мизмом.
� Не старайтесь сделать из ребенка вундеркинда, не пе-

регружайте его дополнительными занятиями, секциями и
кружками. Пусть он сам выберет себе занятие по душе, лю-
бимое дело прибавит ему бодрости и хорошего настроения.

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

Ш
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РАЗМИНКА ДЛЯ ЭРУДИТОВ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Римский учитель крас-
норечия. 9. Барьер прыгуна в высоту. 10. Угол
в геодезии. 11. Пленник темницы сырой. 12.
Игра на мотоциклах. 13. Суворовский "техни-
кум". 14. Должность в казачьих войсках. 15.
Член правительства. 19. Пережиток прошлого
в организме. 23. Червяк на крючке. 24. Управ-
ляющий на производстве. 26. Прежнее русло
реки. 30. Изгиб дороги. 33. Писатель ...
Чапек. 34. Вершина Кавказа. 35. Лекарство
против яда. 36. Внезапный страх. 37. Темно-
синий цвет. 38. Земельный участок с усадь-
бой. 39. Священник у мусульман.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Многоместная карета. 2.

Судно с неводом. 3. Образец для соответ-
ствия. 4. Граф-вампир. 5. Расшатанная у кон-
туженного. 6. Древнегреческий философ. 8.
Детские "кирпичики". 16. Язык евреев. 17.
Взять врага на ... 18. Рыба семейства скум-
бриевых. 20. Страстный танец. 21. Головной
убор снеговика. 22. Составная часть цепи. 25.
Опора для устойчивости кровли. 27. Союз,
объединение. 28. Государство в Азии. 29. Ис-
тина математиков. 30. Воровство в литера-
туре. 31. Неожиданная на улице. 32. Природ-
ный ключ.

Составитель Андрей ЖАДАН.

“Вечерка” поздравляет

СОУЧРЕДИТЕЛИ: администрация города Мур-
манска, муниципальное автономное учрежде-
ние “Редакция газеты “Вечерний Мурманск”.
И. О. ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА
О. С. ГИМОДЕЕВА.
Выпускающий редактор
О. О. ГУРОВА.

Мнение авторов отдельных публикаций может не совпадать с позицией
редакции. За достоверность текстов публикуемых частных объявлений и рек-
ламы редакция ответственности не несет. В газете используются материалы
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глобальной сети Интернет. Все материалы, подготовленные журналистами
“Вечернего Мурманска”, являются интеллектуальной собственностью. За-
прещается использование авторских материалов без разрешения авторов
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 18 АВГУСТА

По горизонтали: 9. Волопас. 11. Реприза. 12. Ковка. 13. Чеканка. 14. Манилов. 15. Динго. 16. Кар-
цер. 18. Тряпка. 21. Арена. 24. Древко. 26. Удочка. 27. Бородин. 28. Фитиль. 29. Трение. 30. Окрас. 33.
Графит. 36. Хватка. 40. Денев. 42. Кутюрье. 43. Артерия. 44. Лимит. 45. Арабеск. 46. Колонок.

По вертикали: 1. Свеча. 2. Клюква. 3. Японец. 4. Эскадра. 5. Грамота. 6. Япония. 7. Кишлак. 8. Халва.
10. Звание. 16. Керлинг. 17. Равнина. 19. Процент. 20. Арктика. 22. Рюрик. 23. Недра. 25. Обь. 26. Унт.
30. Отделка. 31. Реноме. 32. Схватки. 34. Ритуал. 35. Фуршет. 37. Артель. 38. Корона. 39. Океан. 41.
Тяпка.

Сегодня “Вечерний Мурманск” поздравляет с днем рождения Владимира Филиппо-
вича Гавриша! Желаем счастья, здоровья, оптимизма, долгих лет жизни!
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

12.08.2016 № 2456

О признании многоквартирного дома,
расположенного по адресу: город Мурманск, улица Алексея Генералова,

дом № 7/26, аварийным и подлежащим сносу

В соответствии с Жилищным кодексом Российской Федерации, Федеральным законом от
06.10.2003 № 131-ФЗ “Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской
Федерации”, постановлением Правительства Российской Федерации от 28.01.2006 № 47 “Об
утверждении Положения о признании помещения жилым помещением, жилого помещения непри-
годным для проживания и многоквартирного дома аварийным и подлежащим сносу или рекон-
струкции”, Уставом муниципального образования город Мурманск, на основании заключения меж-
ведомственной комиссии при администрации города Мурманска по признанию помещения жилым
помещением, жилого помещения непригодным для проживания и многоквартирного дома аварий-
ным и подлежащим сносу или реконструкции в муниципальном жилищном фонде и частного жилого
помещения пригодным (непригодным) для проживания в городе Мурманске от 28.07.2016 № 33 по-
становляю:

1. Признать многоквартирный дом, расположенный по адресу: город Мурманск, улица Алексея
Генералова, дом № 7/26, аварийным и подлежащим сносу.

2. Собственникам помещений в многоквартирном доме, указанном в пункте 1 настоящего по-
становления, в течение 12 месяцев со дня окончания процедуры переселения граждан, занимаю-
щих жилые помещения по договору социального найма, снести многоквартирный дом № 7/26 по
улице Алексея Генералова.

3. Комитету имущественных отношений города Мурманска (Синякаев Р. Р.):
3.1. Обеспечить внесение соответствующих изменений в подпрограмму “Обеспечение благо-

устроенным жильем жителей города Мурманска, проживающих в многоквартирных домах пони-
женной капитальности, имеющих не все виды благоустройства” на 2014-2018 годы муниципальной
программы города Мурманска “Управление имуществом и жилищная политика” на 2014-2018 годы
(далее - Подпрограмма), утвержденной постановлением администрации города Мурманска от
12.11.2013 № 3239, в части дополнения перечня аварийных многоквартирных домов, располо-
женных на территории муниципального образования город Мурманск и подлежащих расселению
в рамках реализации Подпрограммы.

3.2. В сроки, предусмотренные для реализации Подпрограммы, организовать отселение физи-
ческих и юридических лиц из многоквартирного дома, указанного в пункте 1 настоящего поста-
новления.

3.3. Определить потребность в жилых помещениях, требуемых для переселения граждан, зани-
мающих жилые помещения по договорам социального найма в многоквартирном доме, указанном
в пункте 1 настоящего постановления.

3.4. Приобрести жилые помещения для граждан, занимающих жилые помещения по договорам
социального найма в многоквартирном доме, указанном в пункте 1 настоящего постановления, в
сроки, предусмотренные для реализации Подпрограммы.

3.5. По мере осуществления мероприятий, предусмотренных пунктом 3.4 настоящего поста-
новления, предоставлять приобретенные жилые помещения гражданам, занимающим жилые по-
мещения по договорам социального найма в многоквартирном доме, указанном в пункте 1 на-
стоящего постановления.

3.6. Провести работы по формированию и проведению государственного кадастрового учета зе-
мельного участка, на котором расположен многоквартирный дом, указанный в пункте 1 настоя-
щего постановления, за счет средств бюджета муниципального образования город Мурманск в
сроки, предусмотренные для реализации Подпрограммы.

3.7. В течение 14 рабочих дней с момента окончания процедуры переселения граждан, зани-
мающих жилые помещения по договору социального найма в многоквартирном доме № 7/26 по
улице Алексея Генералова, направить собственникам помещений извещение о необходимости вы-
полнения требования, указанного в пункте 2 настоящего постановления.

4. Управлению финансов администрации города Мурманска (Умушкина О. В.) обеспечить фи-
нансирование мероприятий по приобретению жилья для переселения граждан, занимающих жилые
помещения по договорам социального найма в многоквартирном доме, указанном в пункте 1 на-
стоящего постановления, а также мероприятий, предусмотренных пунктом 3.6 настоящего по-
становления, в рамках реализации Подпрограммы в объеме, установленном решением Совета де-
путатов города Мурманска о бюджете муниципального образования город Мурманск на соответ-
ствующий финансовый год.

5. Отделу информационно-технического обеспечения и защиты информации администрации го-
рода Мурманска (Кузьмин А. Н.) разместить настоящее постановление на официальном сайте ад-
министрации города Мурманска в сети Интернет.

6. Редакции газеты “Вечерний Мурманск” (Гимодеева О. С.) опубликовать настоящее постанов-
ление.

7. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
8. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы ад-

министрации города Мурманска Изотова А. В.

Временно исполняющий полномочия
главы администрации города Мурманска А. Г. ЛЫЖЕНКОВ.

ОФИЦИАЛЬНО
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Михайленко Еленой Евгеньевной, 183071, г. Мурманск, ул. Капитана Мак-
лакова, д.31, кв. 8, e-mail: shmalko_elena@mail.ru, тел. 8-921-170-35-56, квалификационный аттестат
№ 51-10-14, в отношении земельного участка с кадастровым номером 51:20:0003044:11, располо-
женного в Ленинском административном округе г. Мурманска, по переулку Водопроводный, д. 7, вы-
полняются кадастровые работы по уточнению местоположения границы и площади земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является ООО «ИнвестПроектЛимитед», 125239, г. Москва, пер. Ста-
рокоптевский, д. 7, стр. 9, тел. 8-921-724-00-12.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы состоится по ад-
ресу: г. Мурманск, ул. ул. Капитана Маклакова, д. 31, кв. 8, 19 сентября 2016 г. в 14 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 183071, г. Мур-
манск, ул. Капитана Маклакова, д.31, кв. 8.

Обоснованные возражения относительно местоположения границ, содержащихся в проекте меже-
вого плана, и требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на
местности принимаются с 20 августа 2016 г. по 19 сентября 2016 г. по адресу: 183071, г. Мурманск,
ул. Капитана Маклакова, д.31, кв. 8.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение
границ:

51:20:0003044:30, Мурманская обл., МО г. Мурманск, пер. Водопроводный, на земельном участке
расположено здание № 3, 51:20:0003044:45, Мурманская обл., МО г. Мурманск, пер. Водопровод-
ный, на земельном участке расположено здание № 7, корпус 2.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удосто-
веряющий личность, а также документы, подтверждающие права на соответствующий земельный участок.

Реклама.

ПАЛОЧКА-ВЫРУЧАЛОЧКА

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Грузоперевозки. Оленегорск,
Мончегорск, Апатиты.
Любая форма оплаты.
Тел. 8-911-308-44-88

(с 9.00 до 18.00).

ПАМЯТНИКИ.
Гранит, мрамор. крошка. Скидки.
Обращаться: ул. К. Маркса, 16.

Тел. 45-70-11
(с 10.00 до 19.00, вых. - воскр.).

ПАМЯТНИКИ

Компания "Я помню".
Уход и уборка могил.

Полный комплекс услуг: уборка, окраска,
ремонт и т. д.

Памятники, столы, лавочки, ограды.
Тел.: 20-73-66,

8-902-281-82-02.

ООО "Карельский монумент".
Памятники и изделия из гранита

от карельского завода.
Самые низкие цены в городе.

Пожизненная гарантия.
Выезд специалиста на дом.

Звоните!
Обращаться: ул. Баумана, 32.

Тел.: 20-73-66,
8-908-607-86-35.


