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– Я считаю очень важным, чтобы адми-
нистрация муниципального образования вы-
строила постоянные системные партнер-
ские отношения с уполномоченным по пра-
вам ребенка, с уполномоченным по правам
предпринимателей, с уполномоченным по
правам человека, – отметил Евгений Ни-
кора. – Нет мелочей в вопросах, связанных
с обеспечением прав граждан, которые
живут на территории нашего города-героя.
И немудрено, что я попросил о встрече Бо-
риса Семеновича. Буду очень благодарен за
его профессиональное, компетентное мне-
ние по тем проблемам, которые существуют
в городе. Борис Коган давно занимается
этой тематикой, он профессионал в своей
сфере. И еще раз подчеркну, в этой работе
не бывает мелочей, необходимо внимание к
деталям.

Как было отмечено, к уполномоченному
по правам ребенка в Мурманской области с
2011 года обратились около четырех тысяч

человек. Более половины из них – мурман-
чане. Вопросы, связанные с обеспечением
безопасности, прав, а порой и жизни детей,
необходимо решать быстро и безотлага-
тельно, в рамках закона, без бюрократиче-
ских проволочек.

– Институт уполномоченных по правам ре-
бенка, который я представляю, по закону
независим, – сказала Борис Коган. – Но он
не может работать без сотрудничества с ор-
ганами местного самоуправления. У меня
сложились серьезные профессиональные
отношения с администрацией Мурманска. И
я чувствую, что с приходом Евгения Викто-
ровича будет новый импульс. Иногда люди
жалуются на то, что им приходится ходить

по нескольким инстанциям. Это надо ис-
ключить.

– Моя задача – помочь каждому обратив-
шемуся в рамках закона, – подчеркнул Ев-
гений Никора. – Я сам настроил свою ра-
боту, требую этого от подчиненных, чтобы
оперативные вопросы решались срочно и
оперативно. А когда обращаются родители
и дети, нет вопросов неоперативных. Они
все срочные, их надо решать здесь и сей-
час. Надо быстро получать сигналы и бы-
стро на них реагировать.

Юлия РОМАНОВА.
gorod@vmnews.ru

Фото Игоря ЕРЕМЕНКО.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

27 января с 16.00 до 18.00 депутат Совета депутатов города
Мурманска Сергей Борисович Веллер проведет прием избира-
телей. Встретиться с Сергеем Борисовичем можно будет в МБОУ
города Мурманска СОШ № 57 по адресу: ул. Сафонова, 11.

К депутату Сергею Борисовичу Веллеру могут обратиться мур-
манчане, проживающие по адресам избирательного округа:

к депутату на прием

округ № 1
проспект: Героев-североморцев, дома №№ 68, 70, 72, 76 (корп. 1, 2), 78 (корп. 1, 2, 3, 4)

улицы:

Адмирала флота Лобова, дома №№ 1, 5, 9, 9 (корп. 2, 3, 4, 5), 11, 11 (корп. 2, 3, 4, 5,
6, 7), 19, Алексея Хлобыстова, дома №№ 14 (корп. 1, 2, 3, 4), 16 (корп. 2, 3), 18, 20
(корп. 1, 2), Заводская (жилой район Росляково), Зеленая (жилой район Росляково), Мо-
лодежная (жилой район Росляково), Мохнаткина Пахта (жилой район Росляково), При-
морская (жилой район Росляково), Советская (жилой район Росляково), Школьная (жилой
район Росляково), Гончарова, дома №№ 5, 7, 9, 11, 13, 15, 20, Полины Осипенко, дома
№№ 10, 14, Сафонова, дома №№ 5, 7, 9, 10, 12, 14, Ушакова, дома №№ 5 (корп. 2), 7
(корп. 1, 2), 9, 11, 12, 13

шоссе: Североморское (жилой район Росляково)

27 января с 17.00 до 19.00 депутат Совета депутатов го-
рода Мурманска Юрий Вениаминович Гугин проведет прием
избирателей. Встретиться с Юрием Вениаминовичем можно
будет в МБОУ города Мурманска СОШ № 49 по адресу:
ул. Скальная, 12.

К депутату Юрию Вениаминовичу Гугину могут обратиться мур-
манчане, проживающие по адресам избирательного округа:

к депутату на прием

округ № 6
проспект: Ленина, дома №№ 95, 96, 98, 100, 101, 102, 104

улицы:

Георгия Седова, Градостроителей, Дружная, Капитана Маклакова, дома №№ 46,
47, 48, 49, 50, 51, 52, Карла Либкнехта, дома №№ 8, 9, 11, 11а, 12, 14, 15, 15а, 17,
18, 19/15, 22, Кильдинская, Моховая, Мира, Октябрьская, дома №№ 8, 10, 12, 14,
16, 18/13, Папанина, дома №№ 16, 17, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 30, 34/25, 47,
Скальная, Старостина, дома №№ 30, 32, 34, 36, 38, 40, 45, 49, 53, 57, 59 (корп. 1, 2),
61 (корп. 1, 2), 63, 65, 67, 69, 71, 75, 77, 79, 81, 83, 85, 87, 93, 95, 97, 99,
Челюскинцев, дома №№ 17/24, 19б, 21а, 21б, 21в, 25, 27, 31, 35, 37

проезды: Северный, дома №№ 21, 23, 25, Сосновый

шоссе: Верхнеростинское

В субботу, 25 января, мурманские студенты
смогут бесплатно поплавать в бассейне городского
спортивного центра «Авангард». Сеансы плавания
для них состоятся в 11 и 14 часов, а также в 19.15.

Для того чтобы попасть на сеанс, необходимо
принести с собой студенческий билет.

– Кроме того, эти бесплатные сеансы также смогут посетить мурманчанки всех возрастов,
– отметил директор городского спортивного центра «Авангард» Сергей Негода. – Единствен-
ное условие – имя у них должно быть Татьяна. Подтвердить это необходимо будет паспортом.
Такая акция будет проведена в рамках Дня студента, это также Татьянин день. Мы планируем
проводить подобные акции регулярно. Например, в феврале собираемся организовать бес-
платные сеансы для мужчин в преддверии праздника День защитника Отечества.

Напомним, спортивный центр находится в доме № 51 на улице Адмирала флота Лобова. За
дополнительной информацией можно обратиться по телефону 24-28-80.

Мария БЛАГОВА. blagova@vmnews.ru
Фото из архива редакции.

СТУДЕНТАМ И ТАТЬЯНАМ –СТУДЕНТАМ И ТАТЬЯНАМ –
БЕСПЛАТНО

Направления совместной

работы обсудили в ходе

рабочей встречи глава

администрации города

Мурманска Евгений

Никора и уполномоченный

по правам ребенка в Мур-

манской области Борис

Коган.

ЭКОМОБИЛЬ СОБЕРЕТ ЛАМПЫ

25 января у мурманчан вновь будет возможность
избавиться от перегоревших энергосберегающих
ламп и старых градусников. В рамках мероприятия,
организованного администрацией города Мурман-
ска, население может бесплатно сдать свои ртуть-
содержащие отходы: лампы, термометры. В субботу
в 10.00 экомобиль сделает остановку около дома
№ 15 по улице Набережной, в 10.50 – в районе пе-
ресечения улицы Печенгской и улицы Новосельской,
в 11.30 – в районе пересечения улицы Фурманова и
улицы Пархоменко, в 12.20 – на площадке между
домом № 130а на Кольском проспекте и № 5 в Ле-
докольном проезде, у АЗС на ул. Огни Мурманска –
в 13.00. Стоянка на местах сбора ртутьсодержа-
щего мусора будет составлять 30 минут.

ПРИХОДИ И ПОДПИСЫВАЙСЯ

По многочисленным просьбам читателей редак-
ция возобновляет подписку на «Вечерку» с получе-
нием газеты в редакции. Стоимость подписки: еже-
дневный выпуск (1 месяц) – 110 руб., пятничный вы-
пуск (1 месяц) – 95 руб.

Подписаться можно в отделе подписки на ул.
Шмидта, 17 (c 9.30 до 17.00, перерыв с 13.00 до
14.00, кабинет № 3). Информация по телефону
47-75-83.

СКОЛЬЗКИЕ ДВОРЫ

В середине недели в травмпункт обратились
более полутора десятка северян. Всем им понадо-
билась помощь медиков из-за падений на льду.
Среди них и 70-летняя пенсионерка. Она поскольз-
нулась у дома № 48 на проспекте Героев-северо-
морцев. Эта придомовая территория находится в ве-
дении управляющей компании «Ваш Дом». В ре-
зультате падения женщина получила вывих плеча.
Серьезно травмировался и 54-летний мужчина. Он
22 января упал у дома № 32/3 на улице Чумбарова-
Лучинского (территория в ведении УК «Севжилсер-
вис»). С закрытым переломом бедра его доставили
в объединенную медсанчасть «Севрыба».

Детские проблемы
откладывать нельзя
Детские проблемы

откладывать нельзя
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27 января с 14.00 до 18.00 депутат Совета депутатов города Мур-
манска Антонина Ивановна Таран проведет прием избирателей. Встре-
титься с Антониной Ивановной можно будет в ООО «Агро-М», Флотский про-
езд, 3, оф. 63, кабинет генерального директора.

К депутату Антонине Ивановне Таран могут обратиться мурманчане, про-
живающие по адресам избирательного округа:

К ДЕПУТАТУ НА ПРИЕМ

ОКРУГ № 8
проспект: Ленина, дома №№ 39, 41, 44, 45, 46, 48, 50, 51, 53, 55, 60, 61, 62/11, 63, 65, 67, 68, 70, 72, 74,

76, 77, 78, 79, 80, 81, 83, 84, 85, 86, 88, 92, 94

улицы:

Академика Книповича, дома №№ 9а, 15, 19, 21, Володарского, дома №№ 3, 4, 7, 10, 12, 13, 14,
14а, Воровского, дома №№ 4/22, 11, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, Дзержинского, дома №№
2/33, 3, 6, 8, Капитана Буркова, дома №№ 11/18, 10, 19а, 21, 23, 25, 27, 29, 32 (корп. 1), 33, 35,
37, 39, 41, 43, Капитана Егорова, Карла Маркса, дома №№ 4, 6/1, 8/2, 7, 7а, 9, 14, 16,
Коминтерна, дома №№ 9/1, 11/2, 15, Комсомольская, Коммуны, Ленинградская, Новое Плато,
дома №№ 14, 18, 20, 22, Октябрьская, дома №№ 1, 3, 9, 17, Папанина, дома №№ 5, 7, 9, 12, 14,
Полярные Зори, дома №№ 33 (корп. 1, 2), 35 (корп. 2), 38, 40, 41 (корп. 1, 2, 3, 4), 42, 43 (корп. 1),
45 (корп. 1), Профсоюзов, Профессора Сомова, дом № 4, Пушкинская, Самойловой, Софьи
Перовской, Трудовые Резервы, дома №№ 9, 11, Челюскинцев, дома №№ 7, 9, 11, Шмидта, дома
№№ 1 (корп. 1, 2, 3), 3, 5, 9, 11, 17, 21, 29/2, 31/1, 33а, 37, 39/1, 45, 47

бульвар: Театральный
переулок: Русанова
проезды: Капитана Тарана, Рыбный, Флотский
предприятия: ПАО «Мурманский траловый флот»

– Ведется механизированная очистка
проезжей части дорог, а также лестниц и остановок вручную, – от-
метил руководитель муниципального учреждения «Управление дорож-
ного хозяйства» Станислав Ланин. – Дополнительные силы направ-

лены и на уборку тротуаров. Все дороги обрабаты-
ваются противогололедными материалами. В го-

роде работает около 230 человек. Задей-
ствовано 210 единиц техники. С начала зим-
него периода рабочими «Управления дорож-

ного хозяйства» израсходовано 7 тысяч кубо-
метров пескосоляной смеси и вывезено 360 тысяч

кубических метров снежных масс.
Тормозят уборку припаркованные на обочинах дорог автомобили.

Их приходится объезжать, чтобы не задеть. В итоге очищенная дорога
получается узкой, а мурманчане остаются недовольны. Кроме того,
приходится по нескольку раз возвращаться на одно и то же место,
чтобы очистить участок, на котором ранее был припаркован автомо-
биль. На это уходит время. Такая ситуация складывается не только
из-за недобросовестных горожан, но и из-за управляющих компаний,
которые своевременно не очищают от снежных завалов подведом-
ственные им территории. Жильцам негде оставить свои авто. Вслед-
ствие чего они паркуются вдоль улиц на проезжей части.

Мария БЛАГОВА. blagova@vmnews.ru
Фото Игоря ЕРЕМЕНКО.

В среду в областном центре начала

бушевать метель. Городские дорожники

взялись за очистку улиц и проездов.

Из-за сильного ветра и переметов

некоторые дороги приходилось убирать

по нескольку раз. Среди них и участок

дороги на улице Скальной (от улицы Мира

до улицы Капитана Маклакова).

ММБУ «Управление дорож-
ного хозяйства» сообщает, что
за минувшие сутки с улиц го-
рода вывезено 8 135 кубомет-
ров снега. На посыпку дорог и
тротуаров использовано 394

кубометра пескосоляной смеси.
За минувшие сутки отработало

212 единиц техники. В ручной
уборке задействовано 210 человек.

БИТВАБИТВА

СО СТИХИЕЙСО СТИХИЕЙ
Выполнены работы по погрузке и вывозу

снега на следующих участках:
– просп. Героев-североморцев, от ул. Алек-

сандрова до ул. Чумбарова-Лучинского (чет-
ная сторона);

– проезд от ул. Октябрьской до дома № 2б
на ул. Володарского;

– кольцо ул. Чумбарова-Лучинского – ул. Ас-
кольдовцев;

– ул. Адмирала флота Лобова, от железно-
дорожного переезда до просп. Героев-севе-
роморцев (нечетная сторона);

– ул. Александра Торцева;
– ул. Октябрьская (с обеих сторон, ча-

стично);
– жилой район Росляково: ул. Приморская,

ул. Заводская, ул. Молодежная, ул. Советская;
– ул. Профессора Сомова (с обеих сторон);
– проезд на ул. Академика Книповича, 61;
– ул. Капитана Маклакова, от ул. Скальной

до ул. Старостина (с обеих сторон);
– просп. Ленина, от ул. Академика Книпо-

вича до ул. Профсоюзов (четная сторона);
– просп. Ленина, от ул. Карла Маркса до ул.

Капитана Егорова (нечетная сторона);
– ул. Генерала Фролова;
– ул. Чехова;
– ул. Скальная, от ул. Капитана Маклакова

до ул. Мира (четная сторона);
– ул. Скальная у дома № 31;
– ул. Скальная: тротуары, от ул. Мира до ул.

Капитана Маклакова (четная сторона);
– ул. Скальная: тротуары у домов № 9, 11;
– тротуары на ул. Мира, от ул. Скальной до

разворотного кольца (нечетная сторона);
– ул. Капитана Буркова, от дома № 45 до

дома № 33 (нечетная сторона);
– ул. Капитана Буркова, снежные массы

вдоль домов № 21, 23, 25;
– просп. Кирова у дома № 49;
– площадь перед зданием ОАО «ГДЦ Мери-

диан» (частично);
– ул. Комсомольская, от ул. Шмидта до ул.

Воровского (с обеих сторон);
– ул. Радищева (нечетная сторона);
– аварийный съезд в Нагорном проезде;
– Кольский просп., от просп. Кирова до ул.

Кооперативной (нечетная сторона).

Мурманские дорожники
боролись с метелью

В этом году в январе сильные снегопады доставляют много хлопот мурманчанам.
Особенно несладко приходится дорожникам, которые круглосуточно убирают

снежные завалы с улиц города. Разгребают без устали снег и рабочие муниципального
учреждения «Мурманские городские парки и скверы».

– Снега в этом году действительно немало, – отметил ру-
ководитель муниципального учреждения «Мурманские го-
родские парки и скверы» Александр Накай. – Работы
нашим подрядчикам хватает. Снег собираем и вывозим ре-
гулярно, чтобы мурманчане всегда могли провести свобод-
ное время в любимых скверах, беспрепятственно погулять с
детьми на свежем воздухе.

Кроме вывоза снега рабочие следят и за состоянием пе-
шеходных дорожек, обрабатывают их противогололедными
средствами. Очищают от снега скамейки и детские игровые
площадки.

В сутки на территории городских скверов трудятся до 40 человек, задействовано до 7
единиц техники. С начала года из городских скверов вывезли 415 грузовых машин снега.

Мария БЛАГОВА. blagova@vmnews.ru Фото из архива редакции.

СкверыСкверы
без сугробов

В ДВОЙНОМ РЕЖИМЕВ ДВОЙНОМ РЕЖИМЕ



ГОРОД И ГОРОЖАНЕ4 «Вечерний Мурманск» 24 января 2020 г.

ННаа  ээттоойй  ннееддееллее  ппрроошшллаа  ббооллььшшааяя
ссооввммеессттннааяя  ппрреесссс--ккооннффееррееннцциияя

ггллааввыы  ММууррммааннссккаа  
ААннддррееяя  ССыыссооеевваа  

ии  ггллааввыы  ггооррооддссккоойй  ааддммииннииссттррааццииии
ЕЕввггеенниияя  ННииккооррыы..  

ККооггддаа  ппооссттрроояятт  ннооввыыее  ддееттссккииее
ссааддыы  ии  шшккооллыы??  

ГГддее  ппоояяввяяттссяя  ооччеерреедднныыее  жжииллыыее
ддооммаа??  ККааккииее  ссккввееррыы

ооттррееммооннттииррууюютт  вв  ээттоомм  ггооддуу??  
ННаа  ээттии  ии  ддррууггииее  ввооппррооссыы

ппееррввыыее  ллииццаа  ггооррооддаа
ддааллии  ппооддррооббнныыее  ооттввееттыы..

Сразу два детских сада построят в Мурман-
ске в ближайшие годы. Один из них по-
явится на улице Достоевского. Ожидается,
что он будет введен в эксплуатацию в де-
кабре 2021 года. Второй детский сад по-
строят на улице Капитана Орликовой. Его
планируют ввести в эксплуатацию в августе
следующего года.

Появятся в Мурманске и две новые школы.
Одно из этих зданий построят в районе улиц
Скальной и Капитана Маклакова, а ввести в
эксплуатацию собираются в конце декабря
2022 года. В это здание переедет Мурман-
ский политехнический лицей. 

– Мы хотим сделать эту школу самой про-
двинутой и современной в Арктической зоне
нашей страны, – сказал Евгений Никора. –
Это касается не только строительного про-
екта, но и «начинки». Однако пока раскрывать
все секреты рано.

Андрей Сысоев подчеркнул, что конкурс на
проектирование этой школы будет объявлен в
самое ближайшее время. Техническое зада-
ние практически готово.

Вторую новую школу отдадут начальным
классам. Она появится в районе улиц Мак-
сима Горького и Колхозной. Планируется,
что это здание будет сдано в 2025 году.
Оно станет заменой школе № 12, которую
уже невозможно реконструировать как
общеобразовательное учреждение из-за
несоответствия современным требова-
ниям.

Действующие учебные заведения тоже
ждет обновление. В прошлом году старто-
вала городская программа ремонта фаса-
дов образовательных учреждений. В этом
году  обновят свой  облик  школа № 36
(ул. Комсомольская, 13) и три детских сада –
№ 73 (ул. Юрия Гагарина, 10), № 74 (просп.
Героев-североморцев, 43а) и № 83 (ул. Со-
ветская, 23). Кроме того, в 12 детских садах
поставят стеклопакеты по программе «Теплое
окно».

– За время действия этой программы мы
заменили  более  11 тысяч оконных блоков,
– отметил Андрей Сысоев. – В последние
годы мы ее модернизировали. Теперь зани-
маемся не только окнами, но и реконструи-

руем детские сады с заменой всех сетей и
тепловых узлов. После того как учреждение
проходит такую модернизацию, экономия
коммунальных ресурсов достигает 20–30
процентов.

Отдельного слова заслуживает большой ре-
монт в школе № 1, которой в этом году ис-
полнится 85 лет. Там поменяют все сети и
окна, а также отремонтируют крышу, фасад,
внутренние помещения и усилят фундамент.

На время ремонта все ученики будут переве-
дены в соседние школы, причем целыми клас-
сами, вместе с преподавателями. Так что
адаптация в новом учреждении пройдет мак-
симально мягко. Школа закроется чуть
больше чем на год.

– Эта школа неразрывно связана с исто-
рией нашего города, – считает Евгений Ни-
кора. – И мы обязательно сохраним архитек-
турный облик ее здания. Это важно.

Новые детсады и школы

Будущее «Родины»
Одним из самых знаковых событий городской жизни в наступившем году, без сомнения,
станет начало реконструкции здания бывшего кинотеатра «Родина». Напомним, в 2000-х
годах оно было опрометчиво передано в аренду. Вернуть в собственность муниципалитета
его удалось лишь недавно, после долгих судебных тяжб. Но только вместо уютного, пусть
и морально устаревшего кинотеатра город получил руины. 

Теперь здание будут восстанавливать. Разумеется, кинозалов там больше не будет: в Мур-
манске их и так в избытке. В стенах «Родины» разместится большой культурный центр для
мурманчан всех возрастов. Такое решение на сентябрьском голосовании приняли сами жи-
тели. Проект центра уже готов и проходит государственную экспертизу.

– Хочется, чтобы объект был и красивым, и безопасным, и надежным, и функциональным,
– подчеркнул Евгений Никора. – Совместить все это внутри «Родины» сложно, но другого вы-
хода нет. 

Планируется, что в этом году долгожданная реконструкция исторического здания начнется.
Завершить ее намерены уже в следующем году.

– Все вопросы по внешнему виду и внутреннему устройству культурного центра уже ре-
шены, – сказал Андрей Сысоев. – Там будет зал на более чем 400 мест, где можно будет про-
водить разные мероприятия, в том числе концерты. 

МУРМАНСК,МУРМАНСК,
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В этом году в Мурманске построят
24 новые детские и спортивные
площадки в дополнение к 164 суще-
ствующим. Новое футбольное поле
с искусственным покрытием по-
явится возле школы № 11 (ул. Ма-
гомета Гаджиева, 6а), универсаль-
ная спортплощадка – рядом с гим-
назией № 5 (ул. Карла Маркса, 13),
полноценный стадион – у гимназии
№ 9 (проезд Михаила Ивченко, 15).
Еще одну детскую спортплощадку
построят у дома № 49 на Кольском
проспекте. Остальные спортивные и
игровые зоны разместятся в скве-
рах и во ворах.

– Наличие детских и спортивных
площадок в шаговой доступности –
третья по популярности тема обра-
щений граждан после здравоохране-
ния и ЖКХ, – сказал Андрей Сысоев.
– Сегодня мы занимаемся в первую
очередь модернизацией пришколь-
ных стадионов. Установка детских и
спортивных площадок около школ
позволяет следить за их состоянием.
Также мы строим их внутри спальных
микрорайонов. В 2011 году, когда
мы только начинали работать, таких
площадок в городе было всего че-
тыре. В конце этого года их будет

уже 188, и этого, конечно же, недо-
статочно. Мы только в начале пути.

Строятся и крупные спортивные
объекты – крытый каток на улице Ка-
питана Орликовой и стадион на
улице Гвардейской. Кроме того, в
этом году начнется второй этап ре-
конструкции стадиона «Авангард».

Поле с регулируемой температу-
рой льда, просторные раздевалки с
саунами, универсальный зал с тре-
нажерами и хореографическим стан-
ком. Столичная ледовая арена для
тренировок именитых спортсменов?
Нет! Именно таким будет крытый
каток на улице Капитана Орликовой,

который станет тренировочной
базой для мурманских хоккеистов и
фигуристов. Одновременно зани-
маться на нем смогут 100 человек.

Появление катка станет важным
событием в жизни города, ведь после
Ледового дворца в Мурманске не
было построено ни одного крытого

спортивного сооружения с искус-
ственным льдом. Планируется, что
каток будет открыт уже в этом году.

– Это первый проект в городе, ко-
торый мы реализуем по принципу го-
сударственно-частного партнерства,
– отметил Андрей Сысоев. – Откры-
тие арены станет серьезным шагом
в развитии ледовых видов спорта,
которые пользуются у нас очень
большой популярностью.

Что касается многофункциональ-
ного стадиона на улице Гвардей-
ской, то ждать его открытия оста-
лось недолго. Его построят на месте
старого футбольного поля в овраге
со стороны улицы Полярные Зори.
Это будет первая крупная спортпло-
щадка в этом микрорайоне, и она
очень ожидаема. Местные жители не
раз обращались к властям с прось-
бой построить современный ста-
дион. И были услышаны. Ожидается,
что уже осенью горожане смогут за-
ниматься там спортом.

Новый стадион спорткомплекса
«Авангард» станет первым полно-
размерным городским футбольным
полем с трибунами. Зимой оно будет
трансформироваться в поле для
игры в хоккей и конькобежного
спорта.

Мурманчане выбирают спорт

Почти все мурманские библиотеки уже пережили реконструкцию и превратились в интел-
лект-центры, и в этом наш город опередил общефедеральный тренд. В прошлом году го-
родская библиотечная система продолжила качественно преображаться. Так, в рамках на-
ционального проекта «Культура» в Мурманске появились две новые модельные библио-
теки – на улицах Шабалина, 59 и Баумана, 24. Это уже не читальные залы и абонемент в
привычном понимании. Библиотеки оборудовали по последнему слову дизайна, наполнив
современной технической «начинкой». Они превратились в полноценные центры досуга.

– Два наших проекта вошли в сотню лучших по всей стране, – отметил Андрей Сысоев. –
Они воплощались в жизнь на гранты федерального правительства. В этом году еще одно по-
добное место появится в Мурманске. В помещениях детской библиотеки на проспекте Ле-
нина, 94 появится многофункциональный зал с так называемыми зонами комфортного чте-
ния, лаундж-боксом для встреч, стенами для рисования и даже зоной виртуальной реальности.
Во втором зале будут раздвижные книжные стеллажи, интерактивный пол с играми и сен-
сорный игровой терминал.

Но на этом сюрпризы не закончатся. Так, городские власти намерены создать Центр дет-
ского чтения на улице Калинина, 38. Проект уже готов. Сроки его реализации будут зависеть
от того, удастся ли получить на это федеральную финансовую поддержку.

Хорошие новости есть и для юных художников. Власти намерены капитально отремонтиро-
вать здание бывшей школы № 12 на улице Полярной Дивизии и отдать его детской художе-
ственной школе. Одновременно заниматься в здании смогут 300 человек.

Проектная документация по этому объекту уже разработана, на очереди – госэкспертиза.

Библиотечный бум
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Почти все перечисленные работы будут проводиться в рам-
ках программы формирования комфортной городской среды. И
их новый облик будет полностью отвечать пожеланиям мест-
ных жителей, которые в сентябре прошлого года проголосо-
вали за проекты благоустройства. Тогда свое мнение выразили
62 тысячи человек.

– Мы проводили это голосование по аналогии с тем, что было
18 марта 2018 года, когда мы выстроили по рейтингу терри-
тории, которые подлежат реконструкции, – отметил Андрей
Сысоев. – Прошлой осенью мы обсудили с жителями их на-

полнение. В итоге появилось
понимание того, что востребо-
вано в таких зонах отдыха, а что
нет.

Мурманский опыт благоустройства
отмечен на федеральном уровне. Так, в
прошлом году зона отдыха у Семеновского
озера была включена в реестр лучших практик по благо-
устройству в номинации «Набережная как общественное про-
странство». Любопытно, что высокую оценку получил и мур-

манский памятник коту Семену. Он вошел в россий-
ский топ-5 памятников животным.

Напомним, за последние годы в Мурманске
привели в порядок почти четыре десятка

скверов.
– Городу-герою в части благоустрой-

ства повезло трижды, – считает Евгений
Никора. – Во-первых, готовясь к столе-
тию Мурманска, его руководство при-
няло решение серьезно заняться благо-

устройством. Эта программа стартовала в
Мурманске раньше, чем в большинстве го-

родов нашей страны. Во-вторых, повезло,
когда федеральное правительство запустило

проект «Формирование комфортной городской
среды». В-третьих, когда наш регион возглавил Андрей

Чибис, человек, который являлся драйвером этого проекта по
всей стране. Теперь федеральные компетенции в сфере благо-
устройства во многом сконцентрированы в Мурманской области.

Новые скверы
В этом году в Мурманске планируют благоустроить несколько зон отдыха. Так, новую
жизнь получат аллея Полярной дивизии, набережная Ледового озера, зеленая зона на
улице Капитана Копытова, сквер на улице Туристов и небольшой зеленый уголок в районе
дома № 5 на улице Олега Кошевого. Также продолжится благоустройство на берегах Се-
меновского озера.

Качественные дороги
В прошлом году Мурманск вошел в федеральный проект «Безопасные и качественные
автомобильные дороги», который позволил существенно нарастить темпы дорожных ре-
монтов.

– В 2018 году Мурманск был отобран из сотен других российских городов для участия
в этом федеральном проекте, – отметил Андрей Сысоев, – в рамках которого привели в
порядок 27 дорог общей площадью свыше 280 тысяч квадратных метров.

– У нас появились колоссальные возможности, и одновременно это колоссальный

вызов, – считает Евгений Никора. – Отдельно будем прорабатывать перспективы заключения
соглашения по модернизации уличного освещения.

Не только поддерживать состояние существующих дорог, но и строить новые – таков «до-
рожный» тренд городских властей на протяжении нескольких лет. Так, в 2015 году была по-
строена дорога-дублер Кольского проспекта. В нынешнем году в Мурманске начнут строить
еще одну новую дорогу на улице, которая получит название Солнечная. Вблизи этой террито-
рии находятся земельные участки, которые выдаются под строительство многодетным семьям.
Также в этом году завершится строительство другой новой дороги – от улицы Саши Ковалева
до улицы Инженерной.
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За три года, а именно столько действует программа, в Мурманске были благоустроены 33
дворовые территории во всех округах города. В этом году намечено сделать ремонт еще в де-
сяти дворах, которые объединяют 46 домов.

– В 2017 году было реконструировано два двора, общих для 11 домов, – напомнил Андрей
Сысоев. – К концу нынешнего года таких дворов будет уже 43. Таким образом, жители 116
домов получат возможность с комфортом отдыхать рядом с домом.

Продолжится переселение мурманчан
из аварийного жилищного фонда.
Соответствующая программа рассчитана
до 2024 года. И ее эффективность
очевидна: за последние восемь лет
в Мурманске расселили
147 многоквартирных домов, где
проживали больше четырех тысяч
человек. Все они отпраздновали
новоселье в комфортных квартирах
со всеми удобствами.

– Эту работу мы начинали с нуля, – вспом-
нил Андрей Сысоев. – В городе, впрочем,
как и в стране, даже не существовало нор-
мативной базы, которая регулировала бы
эту работу. Горожане часто спрашивают,
почему мероприятия по переселению за-
медлились. Сразу скажу, что это не так. Го-

родом было куплено значительное количе-
ство квартир в новом доме на Кольском
проспекте, 12. Кроме того, мы ждали,
когда будет принята программа по рассе-
лению, которая основывается на новых под-
ходах, сформулированных федеральным
центром. Последние нормативные доку-
менты по ней были приняты только в конце
прошлого года.

В обозримом будущем в Мурманске станет
как минимум на одну новостройку больше.
Возводить новый девятиэтажный дом на 106
квартир начнут на улице Кирпичной. Рабочая
документация по нему будет готова уже в
этом году. Непосредственно строительство
планируют начать в следующем году.

Этот дом не будет полностью социальным,
но власти намерены получить в нем квартиры
для переселенцев из «деревяшек».

Подготовила Елена ГРИБОВА. gribova@vmnews.ru
Фото из архива редакции и из открытых Интернет-источников.

Комфортные дворы
В Мурманске продолжает действовать программа по формированию комфортной
городской среды. Она включает в себя ремонт дворовых территорий и обществен-
ных пространств и финансируется из консолидированного бюджета, который
складывается из федеральных, областных и муниципальных денег.

Стройке – быть
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Подошел к концу, наверное,
самый любимый конкурс мур-
манчан – «Окно в праздник».
Весь декабрь горожане при-
сылали в дом культуры «Пер-
вомайский» снимки празднич-
ных окон, украшенных в пред-
дверии Нового года.

Конкурс «Окно в праздник», ро-
дившийся на страницах «Вечерки»
восемь лет назад, год от года стано-
вится все более популярным среди
мурманчан разных профессий и воз-
растов. Эту «битву талантов» можно
смело назвать мурманской предно-
вогодней традицией, а сам конкурс
уже получил городской статус! И тем
более приятно отметить, что мур-
манчане, главная городская газета и
городские власти стали авторами
этой народной традиции.

Конкурсанты всегда выбирают
самые оригинальные подходы к
оформлению, стараясь удивить стро-
гое жюри. В 2020 году количество
заявок на участие в этом дизайнер-
ском состязании перевалило за
сотню! К слову, по традиции самыми
активными участниками новогоднего
творческого конкурса стали коллек-

тивы мурманских
детских садов.
По условиям со-

стязания от участников
требовалось украсить

фасад здания, балкон или окно квар-
тиры, торговую витрину или приле-
гающую территорию. Мурманчане
творили свои домашние и рабочие
шедевры в трех номинациях. Первая
– «Свет побед» – тема достижений и
побед, благодаря которым запом-
нится ушедший год. Вторая тема –
«Где-то на белом свете…». В ней ди-
зайнеры отражали разнообразие и
особенности традиций празднования
Нового года у разных народов. Тре-
тью тему назвали «Новогоднее вол-
шебство». Именно она и собрала
больше всего заявок.

Так, семья Семикопенко изобра-
зила на своем окне героев новогод-
ней сказки – оленя с красным
носом, Деда Мороза, мишку, зайца
и веселого снеговика. На фотогра-

фии за разрисованным окном бал-
кона сидят дети четы Семикопенко –
Катарина, Никас и Матвей. «Вол-
шебство приходит в наш дом в ново-
годнюю ночь! И благодаря нашим ма-
лышам оно остается с нами весь
год. Желаем всем здоровья, счас-
тья, любви и добра!» – такой подпи-
сью родители Мария и Кирилл со-
проводили свою работу.

Коллектив детского сада № 14
(микрорайон Росляково, улица
Школьная, 10) на одном из окон
изобразил самых разных Дедов Мо-
розов. «В нашей работе представ-
лены Деды Морозы многих народов
и национальностей. И, несмотря на
то, что они такие разные, их объ-
единяет один праздник – Новый год!»
– такова была задумка педагогов и
их воспитанников.

А для мурманчанки Галины Кузне-
цовой главной победой прошлого
года стали успехи 11-летнего сына Да-
ниила в спорте. На окне она изобра-

зила медали ребенка и украсила под-
оконник символом 2020 года – кры-
сой, а также снеговиком и гирлян-
дами. «Мой младший сын занимается
спортивным плаванием. Он очень
серьезно и ответственно относится к
этому занятию. В 2019 году Даня по-
лучил третий, так называемый взрос-
лый, спортивный разряд. Для нашей
маленькой семьи это было очень боль-
шой радостью и большим достиже-
нием!» – пишет Галина.

Уже завершено зрительское голо-
сование на лучшую работу конкурса
«Окно в праздник». Приз зрительских
симпатий заслуженно отправится кол-
лективу воспитателей второй ясель-
ной группы детского сада № 2 (улица
Карла Либкнехта, 23а). Они нарисо-
вали на одном стекле трех мышек в
новогодних шапочках, которые укра-
шают ель новогодним шаром, а на
другом – Деда Мороза, который летит
на своих санях над городом.

На правах создателя конкурса
«Окно в праздник» «Вечерка» учре-
дила свой специальный приз. Имя
его обладателя, а также победите-
лей других номинаций и обладателя
главного приза объявят на подведе-
нии итогов этого дизайнерского со-
стязания. Оно состоится сегодня, 24
января, на сцене детской театраль-
ной школы, начало в 16.00. Малень-
ких и взрослых гостей вечера будут
встречать сказочные персонажи, ко-
торые проведут перед торжествен-
ной церемонией игровую программу.

Подарки для победителей состя-
зания будут небанальными – это иг-
ровые наборы, сертификаты на про-
фессиональную фотосессию и уча-
стие в квесте «Форт Боярд». А
после награждения воспитанники
Детской театральной школы пока-
жут зрителям спектакль «Тайна про-
павшего снега».

Дарья ПУТИНЦЕВА.
putintseva@vmnews.ru

Фото участников конкурса.

ООООККККННННАААА    ППППООООББББЕЕЕЕДДДД    

Сегодня станутизвестны именалучших новогоднихдизайнеров
Окно Галины Кузнецовой.

Окно семьи Семикопенко.

Работа детского сада № 2.

Работа детского сада № 14.

И СЧАСТЬЯИ СЧАСТЬЯ

Реклама.



5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор (6+).
10.55 Жить здорово! (16+).
12.15, 2.10, 3.05 Время покажет
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.30, 1.00 На самом деле (16+).
19.40 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» (16+).
23.30 Вечерний Ургант (16+).
0.00 Познер (16+).

5.00, 9.25 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.45 Судьба человека (12+).
12.50, 17.25 60 минут (12+).
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (12+).
18.30 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» (12+).
23.00 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.00 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ»
(16+).
3.40 Док. фильм «Блокада. День
901-й» (16+).

5.20, 4.00 Т/с «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР»
(16+).
6.05 Мальцева (12+).
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.00 Сегодня.
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА» (16+).
10.20, 1.30 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
14.00, 16.25 Место встречи.
17.00, 0.20 ДНК (16+).
18.00, 19.40 Т/с «ПЕС» (16+).
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА»
(16+).
23.10 Основано на реальных собы-
тиях (16+).
0.10 Поздняков (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 Новости культуры.
6.35 Пешком... «Москва техниче-
ская».
7.05 Док. сериал «Неизвестная:
«Купчиха за чаем».
7.35 Библейский сюжет: «Ольга
Берггольц. «Благое Молчание».
8.05 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ДЕ-
ВОЧКА».
9.15 Открытое письмо: «Открытка
на войну. 1941–1945».
9.30 Другие Романовы: «Последний
великий артиллерист империи».
10.15 Наблюдатель.
11.10 Док. фильм «ХХ век. «Вели-
кая победа под Ленинградом».
12.20, 18.45 Власть факта:
«Власть пап».
13.05 Линия жизни: «Стас Намин».

14.15 Док. фильм «Великие реки
России: «Дон».
15.10 Новости. Подробно. Арт.
15.25 Агора.
16.30 Х/ф «ХИРУРГИЯ».
17.10 Красивая планета: «Таи-
ланд. Исторический город Аютт-
хая».
17.25 Дирижеры XXI века. Янник
Незе-Сеген, Симфонический ор-
кестр и хор Баварского радио.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Док. фильм «День полного
освобождения Ленинграда от фа-
шистской блокады. «Ленинград
говорит!».
21.25 Цвет времени: «Анри Ма-
тисс».
21.40 Сати. Нескучная классика...
22.20 Т/с «РАСКОЛ» (16+).
23.10 Док. сериал «Монологи ве-
ликого Дуни».
0.00 Док. фильм «Международный
день памяти жертв Холокоста. «Я
должна рассказать».
0.55 Х/ф «ВСЕМ – СПАСИБО!».
2.30 Док. сериал «Запечатленное
время: «Антарктида без роман-
тики».

6.00, 5.45 Ералаш (0+).
6.15, 6.30, 5.05 Мультфильм (0+).
7.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+).
8.00 «Уральские пельмени». Смех-
book (16+).
8.10 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-
ПИЙСКИХ ИГРАХ» (12+).
10.40 Х/ф «ПАССАЖИРЫ» (16+).
12.55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (16+).
15.40, 19.00 Т/с «ПАПИК» (16+).
20.10 Х/ф «8 ПОДРУГ ОУШЕНА»
(16+).
22.25 Х/ф «КАЗИНО «РОЯЛЬ»
(12+).
1.20 Кино в деталях (18+).
2.15 Х/ф «ЖИВОЕ» (16+).
3.45 Анимационный фильм «При-
ключения мистера Пибоди и Шер-
мана» (0+).

6.00, 9.00, 12.00, 14.30, 16.05,
18.00, 22.15, 0.30, 2.00, 5.00 Те-
легазета (12+).
6.15, 9.15, 15.50, 5.45 Айронмен
(16+).
6.30 Наше утро (12+).
9.30 Точка зрения (12+).
10.00, 5.20 Копилка (16+).
10.30 Х/ф «ЗАЙЦЕВ, ЖГИ! ИС-
ТОРИЯ ШОУМЕНА» (16+).
12.20, 14.55, 16.20, 18.20 Из кол-
лекции ТВ-21 (6+).
12.30 Задело (16+).
13.20, 17.20 36 часов (16+).
13.30 М/ф «Сказочный патруль»
(6+).
14.25, 0.55 Моменты (16+).
15.00 ТВ-шоу «Рублево-Бирюлево»
(12+).
16.30 Профессии будущего (16+).
17.30, 21.00 Т/с «БЕГЛЫЕ РОД-
СТВЕННИКИ» (16+).
17.55 Музыкальные клипы (12+).
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30,
1.00, 2.30, 4.30 Новости ТВ-21
(16+).
19.00 Euromaxx. Окно в Европу
(16+).
20.00, 22.00, 1.30 Специальный
репортаж (16+).
20.15, 1.45 Лечу, куда хочу (16+).
23.00, 3.00 Т/с «ЛОНДОНГРАД»
(16+).
23.50, 3.45 Живой чат (16+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15 Дом-2. Остров любви (16+).
11.30 Бородина против Бузовой
(16+).
12.30 Дом-2. Спаси свою любовь
(16+).
13.30, 14.00, 14.30 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» (16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с
«ИНТЕРНЫ» (16+).
19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
20.00 Т/с «ГОД КУЛЬТУРЫ» (16+).
21.00 Где логика? (16+).
22.00 Однажды в России (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.05 Дом-2. После заката (16+).
1.05 Х/ф «КОРОЛИ УЛИЦ-2»
(18+).
2.50 Х/ф «ГДЕ МОЯ ТАЧКА,
ЧУВАК?» (12+).
4.05, 4.55, 5.45 Открытый микро-
фон (16+).
6.35 ТНТ. Best (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК БЕЗ ПАС-
ПОРТА» (12+).
10.15 Док. фильм «Актерские
судьбы. Алексей Локтев и Светлана
Савелова» (12+).
10.55 Городское собрание (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия.
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО» (12+).
13.40 Мой герой: «Герард Ва-
сильев» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+).
17.00 Естественный отбор (12+).
18.15 Т/с «НИКОНОВ И КО» (16+).
22.35 Специальный репортаж: «Ве-
ликое потепление» (16+).
23.05, 4.45 Знак качества (16+).
0.00 События. 25 час.
0.35 Петровка, 38 (16+).
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ»
(12+).
2.55 Прощание: «Людмила Сен-
чина» (16+).
3.35 Док. фильм «Александр Демья-
ненко. Я вам не Шурик!» (16+).
4.15 Вся правда (16+).
5.25 Док. фильм «Знахарь ХХI века»
(12+).

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.15 Из-
вестия.
5.20, 6.00, 6.40, 7.30, 8.25,
9.25, 9.45, 10.40, 11.40, 12.30,
13.25, 13.55 Т/с «ЧУЖОЙ
РАЙОН-2» (16+).
14.55, 15.45, 16.40, 17.35 Т/с
«ЧУЖОЙ РАЙОН-3» (16+).
19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
22.15, 23.10, 0.25 Т/с «СЛЕД»
(16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск.
1.10, 1.50, 2.10, 2.40 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» (16+).
3.20, 4.05 Т/с «СТРАСТЬ-2» (16+).

6.00 Док. сериал «Вся правда
про...» (12+).

6.30 Док. сериал «Жестокий
спорт» (16+).
7.00, 8.55, 9.55, 11.30, 14.00,
16.05, 18.50, 21.55 Новости.
7.05, 11.35, 18.55, 0.55 Все на матч!
9.00 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Мужчины (0+).
10.00 Биатлон. Кубок мира. Масс-
старт. Женщины (0+).
11.00 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым (12+).
12.00 Футбол. Чемпионат Испании.
«Вальядолид» – «Реал» (0+).
14.05 Футбол. Чемпионат Италии.
«Рома» – «Лацио» (0+).
16.10 Футбол. Кубок Англии. 1/16
финала. «Манчестер Сити» – «Фул-
хэм» (0+).
18.10 Специальный обзор: «Марат
Сафин. Своя игра» (12+).
18.30 Тает лед (12+).
19.20 Хоккей. КХЛ. «Спартак»
(Москва) – «Куньлунь» (Пекин).
22.00 Тотальный футбол.
22.55 Футбол. Кубок Англии. 1/16
финала. «Борнмут» – «Арсенал». 1.25
Профессиональный бокс. Эдуард
Скавинский против Науэля Альберто
Галесси. Равшанбек Умурзаков про-
тив Эснейкера Корреа (16+).
3.15 Футбол. Чемпионат Италии.
«Интер» – «Кальяри» (0+).
5.00 Смешанные единоборства.
Итоги 2019 (16+).
5.30 Команда мечты (12+).

5.00, 4.20 Территория заблужде-
ний (16+).
6.00 Документальный проект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 Загадки человечества (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Документальный спецпроект
(16+).
17.00, 3.40 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Х/ф «ПАРКЕР» (16+).
22.20 Водить по-русски (16+).
23.30 Неизвестная история (16+).
0.30 Х/ф «ОХРАННИК» (18+).
2.10 Х/ф «ФЛАББЕР» (6+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Чик-зарядка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши! (0+).
7.40, 8.10, 8.15, 9.40, 10.25, 11.15,
11.20, 13.30, 14.10, 15.00, 16.05,
16.10, 17.10, 18.05, 18.45, 19.25,
20.45, 2.30, 3.45 Мультфильм (0+).
9.20 Лабораториум. Маленькие ис-
следователи (0+).
12.15, 12.35, 13.05, 22.00, 22.25,
22.45, 23.35, 1.00, 2.35 Мульт-
фильм (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
15.40 Танцоры (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

6.00, 5.15 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА»
(16+).
7.00, 8.30 Дорожные войны (16+).
9.00, 21.30 Остановите Витю! (16+).
10.00, 19.10 Дорожные войны.
Лучшее (16+).

11.00, 19.30 Дорожные войны 2.0
(16+).
12.00, 13.00 Улетное видео (16+).
15.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ УДАР»
(16+).
17.15 Х/ф «КРОВАВЫЙ СПОРТ»
(16+).
20.30, 22.00 Решала (16+).
23.00 Опасные связи (18+).
0.00 +100500 (18+).
1.00 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30 6 кадров (16+).
6.35 Удачная покупка (16+).
6.45 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.45 Давай разведемся! (16+).
9.50, 4.50 Тест на отцовство (16+).
11.50, 3.55 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
12.55, 2.35 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
14.40, 2.05 Док. сериал «Порча»
(16+).
15.10 Т/с «ДОМ НА ХОЛОДНОМ
КЛЮЧЕ» (16+).
19.00 Т/с «ВСЕ БУДЕТ ХО-
РОШО» (16+).
23.00 Т/с «ВОСТОК – ЗАПАД»
(16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00
Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне
(12+).
15.00 Мистические истории (16+).
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР ХЭР-
РОУ» (16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с «КАСЛ»
(12+).
23.00 Х/ф «ТЕЛЕКИНЕЗ» (16+).
1.15, 2.15, 3.00, 3.45 Сверхъесте-
ственный отбор (16+).
4.30, 5.15 Тайные знаки (16+).

6.00 Сегодня утром (12+).
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
8.20, 18.30 Специальный репортаж
(12+).
8.40 Док. фильм «22 победы тан-
киста Колобанова» (12+).
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с
«БЛОКАДА» (12+).
10.00, 14.00 Военные новости.
18.50 Док. сериал «872 дня Ленин-
града: «Последний рубеж» (16+).
19.40 Скрытые угрозы (12+).
20.25 Загадки века: «Репатриация.
Из России с любовью» (12+).
21.30 Открытый эфир (12+).
23.05 Между тем (12+).
23.40 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я
ЖИВУ» (6+).
1.40 Док. фильм «Блокада снится
ночами» (12+).
2.25 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ
ГОД ВОЙНЫ...» (12+).
3.50 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» (0+).
5.20 Док. сериал «Вторая мировая
война: «Вспоминая блокадный Ле-
нинград» (12+).

1.45 От прав к возможностям (12+).
2.00, 15.15 Т/с «ОРЛОВА И
АЛЕКСАНДРОВ» (16+).

4.00, 7.00, 9.00, 11.00, 12.00,
13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 20.00,
22.00, 1.00, 4.00 Новости.
4.15, 1.15 За дело! (12+).
4.55, 8.50, 4.55 Большая страна: в
деталях (12+).
5.05, 17.05, 22.05 Прав!Да? (12+).
6.00, 9.15 Календарь (12+).
6.30, 9.45 Сpеда обитания (12+).
6.40 Медосмотр (12+).
7.10, 23.00 Т/с «ВНУТРЕННЕЕ
РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+).
9.55, 0.30 Док. сериал «Тайны раз-
ведки: «Немецкий тыл на расстоя-
нии удара» (12+).
10.30 Имею право! (12+).
11.05 Док. фильм «Скорбное эхо
блокады. Лев Раков» (12+).
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 ОТРа-
жение.
18.05 Домашние животные (12+).
18.35 Вспомнить все (12+).
2.00 Т/с «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ»
(12+).
3.30 Большая наука (12+).
4.15 Культурный обмен: «Наталья
Благих» (12+).

6.00 Т/с «НАЙТИ МУЖА ДАРЬЕ
КЛИМОВОЙ» (16+).
7.10, 10.10 Т/с «ЛИНИЯ
МАРТЫ» (12+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45
Новости.
11.50 Док. фильм «Дорога 101»
(16+).
13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» (16+).
19.55 Игра в кино (12+).
21.15 Всемирные игры разума (0+).
21.50, 0.00 Т/с «УЧАСТКОВЫЙ»
(12+).
1.00 Семейные истории (16+).
2.00 Охотники за привидениями
(16+).
2.25 Отпуск без путевки (16+).
3.15 Концерт (16+).
4.50 Моя-твоя еда (16+).
5.15 Здоровье (16+).

7.05, 17.30 Хорошие новости (12+).
7.30 Итоги (12+).
8.30 Рамки закона (12+).
9.00, 4.00 Жизнь старых вещей
(16+).
9.30, 10.30 Т/с «БЕССМЕРТ-
НИК» (16+).
11.30 Взрослые игры (16+).
12.30 Коммунальный детектив
(12+).
13.00 Т/с «ЧТЕЦ» (12+).
14.00 Мультфильмы (0+).
14.30 Проще говоря (12+).
15.00, 5.30 Сделано в СССР (12+).
16.00 Знаки 2.0 (12+).
18.00 Мультфильмы (0+).
17.00, 19.00, 21.00, 1.15, 4.00
Международные новости (12+).
18.00 Мультфильмы (0+).
18.30 Открытая студия (16+).
19.30, 20.30, 21.30, 1.30, 3.30,
4.30, 6.30 Новости (12+).
20.00 Коммунальный детектив
(12+).
22.00 Т/с «АННА ГЕРМАН.
ТАЙНА БЕЛОГО АНГЕЛА» (12+).
23.00 Коммунальный детектив
(12+).
23.30 Х/ф «КОМНАТА ПОТЕ-
РЯННЫХ ИГРУШЕК» (12+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор (6+).
10.55 Жить здорово! (16+).
12.15, 1.05, 3.05 Время покажет
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.30, 0.05 На самом деле (16+).
19.40 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» (16+).
23.30 Вечерний Ургант (16+).
3.45 Наедине со всеми (16+).

5.00, 9.25 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.45 Судьба человека (12+).
12.50, 17.25 60 минут (12+).
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (12+).
18.30 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ»
(12+).
23.00 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.00 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ-
ДАМ» (12+).
3.00 Т/с «СВАТЫ» (12+).

5.20, 3.50 Т/с «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР»
(16+).
6.05 Мальцева (12+).
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.00 Сегодня.
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА» (16+).
10.20, 1.15 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
14.00, 16.25 Место встречи.
17.00, 0.10 ДНК (16+).
18.00, 19.40 Т/с «ПЕС» (16+).
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА»
(16+).
23.10 Основано на реальных со-
бытиях (16+).
.

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 Новости культуры.
6.35 Пешком... «Москва водная».
7.05, 20.05 Правила жизни.
7.35 Док. фильм «Звезда жизни и
смерти».
8.20 Красивая планета: «Таиланд.
Исторический город Аюттхая».
8.35, 23.10 Док. сериал «Моно-
логи великого Дуни».
9.05, 22.20 Т/с «РАСКОЛ»
(16+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.40 ХХ век: «В мире жи-
вотных. Театр зверей им. В. Л. Ду-
рова», 1982 год».
12.20, 18.40, 0.55 Тем временем.
Смыслы.
13.10 Док. сериал «Запечатленное

время: «Антарктида без роман-
тики».
13.35 Док. фильм «Я должна рас-
сказать».
14.30 Солисты XXI века: «Эрнест
Латыпов».
15.10 Новости. Подробно. Книги.
15.25 Пятое измерение.
15.50 Белая студия.
16.35 Х/ф «ЮБИЛЕЙ».
17.15 Красивая планета: «Египет.
Абу-Мина».
17.30 Дирижеры XXI века. Бернард
Хайтинк и Королевский оркестр
Концертгебау.
19.45 Главная роль.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Док. сериал «Кельты: кровь
и железо».
21.40 Искусственный отбор.
0.00 Док. фильм «Ромас, Томас и
Иосиф».
2.40 Красивая планета: «Мексика.
Исторический центр Морелии».

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.15, 6.30, 5.25 Мультфильм (0+).
7.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+).
7.55, 19.00 Т/с «ПАПИК» (16+).
8.35 Х/ф «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА»
(16+).
10.40 Х/ф «ИНТЕРСТЕЛЛАР»
(16+).
14.05 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (16+).
20.20 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ»
(12+).
22.35 Х/ф «КВАНТ МИЛОСЕР-
ДИЯ» (16+).
0.40 Х/ф «УМРИ, НО НЕ СЕЙ-
ЧАС» (12+).
3.00 Х/ф «ДЮПЛЕКС» (12+).
4.20 Анимационный фильм «Даффи
Дак: Охотники за чудовищами»
(0+).

6.00, 11.00, 13.30, 14.40, 16.05,
18.00, 22.15, 0.45, 2.00 Телега-
зета (12+).
6.15, 15.50, 5.45 Айронвумен
(16+).
6.30, 8.00, 9.00, 10.00, 13.00,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30,
1.00, 2.30, 4.30 Новости ТВ-21
(16+).
7.00, 8.30, 10.30 Наше утро (12+).
9.30 Точка зрения (12+).
11.15, 13.45 Айронмен (16+).
11.30 Профессии будущего (16+).
12.25, 17.20 36 часов (16+).
12.30, 20.00, 3.45 Копилка (16+).
14.00 Там и тут (16+).
15.00, 5.00 ТВ-шоу «Рублево-Би-
рюлево» (12+).
16.20, 18.20 Из коллекции ТВ-21
(6+).
16.30 Прямая линия (16+).
17.30, 21.00 Т/с «БЕГЛЫЕ
РОДСТВЕННИКИ» (16+).
17.55 Музыкальные клипы (12+).
19.00, 22.00, 1.30 Специальный
репортаж (16+).
19.15, 1.45, 4.15 Лечу, куда хочу
(16+).
23.00, 3.00 Т/с «ЛОНДОН-
ГРАД» (16+).
23.50 Задело (16+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15 Дом-2. Остров любви (16+).

11.30 Бородина против Бузовой
(16+).
12.30 Дом-2. Спаси свою любовь
(16+).
13.30, 14.00, 14.30 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»
(16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с
«ИНТЕРНЫ» (16+).
19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» (16+).
21.00 Импровизация (16+).
22.00 Шоу «Студия СОЮЗ» (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.05 Дом-2. После заката (16+).
1.05 Х/ф «ПЕРЕКРЕСТОК МИЛ-
ЛЕРА» (16+).
3.05 Х/ф «ОФИСНОЕ ПРО-
СТРАНСТВО» (16+).
4.30, 5.20 Открытый микрофон
(16+).
6.00, 6.35 ТНТ. Best (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.45 Х/ф «СТРАХ ВЫСОТЫ»
(0+).
10.35 Док. фильм «О чем молчит
Андрей Мягков» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО» (12+).
13.40 Мой герой: «Елена Дени-
сова-Радзинская» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+).
17.00 Естественный отбор (12+).
18.15 Т/с «НИКОНОВ И КО»
(16+).
22.35, 4.15 Осторожно, мошен-
ники! «Красота из подворотни»
(16+).
23.05, 3.35 Док. фильм «Владимир
Басов. Ревнивый Дуремар» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.35 Петровка, 38 (16+).
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ»
(12+).
2.55 Прощание: «Ян Арлазоров»
(16+).
4.45 Знак качества (16+).
5.25 Док. фильм «Борис Андреев.
Богатырь союзного значения»
(12+).

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 Из-
вестия.
5.20, 6.10, 7.00, 8.00 Т/с «ЛА-
ДОГА» (12+).
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с
«ПЕРЕЛЕТНЫЕ ПТИЦЫ» (16+).
13.25, 14.10, 15.05, 16.00,
16.50, 17.40 Т/с «ШАМАН.
НОВАЯ УГРОЗА» (16+).
19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
22.15, 23.10, 0.25 Т/с «СЛЕД»
(16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск.
1.10, 1.55, 2.25, 2.55 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» (16+).
3.25, 4.10 Т/с «СТРАСТЬ-2»
(16+).

6.00 Док. сериал «Вся правда
про...» (12+).
6.30 Док. сериал «Жестокий
спорт» (16+).

7.00, 8.55, 12.25, 15.00, 18.35,
21.55 Новости.
7.05, 12.30, 15.05, 22.00, 0.40
Все на матч!
9.00 Тотальный футбол (12+).
9.55 Специальный репортаж: «Фут-
больный вопрос» (12+).
10.25 Профессиональный бокс.
Дэнни Гарсия против Ивана Ред-
кача. Бой за титул чемпиона мира в
полусреднем весе по версии WBC
(16+).
13.00 Смешанные единоборства.
Bellator. Джулия Бадд против Кри-
стианы «Сайборг» Жустино. Генри
Корралес против Хуана Арчулеты
(16+).
16.05 Док. фильм «24 часа войны:
Феррари против Форда» (16+).
18.05 Специальный репортаж:
«Один год из жизни королевских
гонок» (12+).
18.45 Континентальный вечер.
19.20 Хоккей. КХЛ. «Динамо»
(Москва) – «Торпедо» (Нижний Нов-
город). Прямая трансляция.
22.40 Футбол. Кубок Английской
лиги. 1/2 финала. «Астон Вилла» –
«Лестер». Прямая трансляция.
1.10 Волейбол. Лига чемпионов.
Мужчины. «Берлин» – «Факел» (0+).
3.10 Команда мечты (12+).
3.25 Футбол. Кубок Либертадорес.
«Университарио» – «Карабобо».
5.25 Профессиональный бокс. Тя-
желовесы (16+).

5.00 Территория заблуждений (16+).
6.00, 15.00 Документальный про-
ект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 Загадки человече-
ства (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
17.00, 3.15 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.30 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «МЕХАНИК: ВОС-
КРЕШЕНИЕ» (16+).
22.00 Водить по-русски (16+).
0.30 Х/ф «СЧАСТЛИВОЕ ЧИС-
ЛО СЛЕВИНА» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Чик-зарядка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши! (0+).
7.40, 8.10, 8.15, 9.40, 10.25,
11.15, 11.20, 13.30, 14.10, 15.00,
16.05, 16.10, 17.10, 18.05, 18.45,
19.25, 20.45, 2.30, 3.45 Мульт-
фильм (0+).
9.20 Лапы, морды и хвосты (0+).
12.15, 12.35, 13.05, 22.00, 22.25,
22.45, 23.35, 1.00, 2.35 Мульт-
фильм (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
15.40 Танцоры (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

6.00, 5.15 Т/с «БРАТ ЗА
БРАТА» (16+).
6.50, 7.30, 8.30 Дорожные войны
(16+).

9.00, 21.30 Остановите Витю!
(16+).
10.00, 19.10 Дорожные войны.
Лучшее (16+).
11.00, 19.30 Дорожные войны 2.0
(16+).
12.00, 12.30 +100500 (16+).
15.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ:
ПЕРВЫЙ КОНТАКТ» (0+).
17.10 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ:
ВОССТАНИЕ» (0+).
20.30, 22.00 Решала (16+).
23.00 Опасные связи (18+).
0.00 +100500 (18+).
1.00 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30 6 кадров (16+).
6.40, 6.20 Удачная покупка (16+).
6.50 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.50 Давай разведемся! (16+).
9.55, 4.45 Тест на отцовство
(16+).
11.55, 3.55 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
12.55, 2.40 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
14.40, 2.15 Док. сериал «Порча»
(16+).
15.10 Т/с «ВСЕ БУДЕТ ХО-
РОШО» (16+).
19.00 Т/с «ДРУГОЙ» (16+).
23.15 Т/с «ВОСТОК – ЗАПАД»
(16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00
Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне
(12+).
15.00 Мистические истории (16+).
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР
ХЭРРОУ» (16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с
«КАСЛ» (12+).
23.00 Х/ф «ТЕПЛО НАШИХ
ТЕЛ» (12+).
1.15, 2.00, 2.45 Т/с «ПОМНИТЬ
ВСЕ» (16+).
3.30, 4.15, 5.00 Тайные знаки
(16+).

6.00 Сегодня утром (12+).
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
8.20 Док. сериал «Легенды госбезо-
пасности: «Александр Коротков. По-
следний шанс резидента» (16+).
9.05, 10.05, 13.15 Т/с «КУРЬ-
ЕРСКИЙ ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ»
(16+).
10.00, 14.00 Военные новости.
13.35, 14.05 Т/с «РОЗЫСК-
НИК» (16+).
18.30 Специальный репортаж (12+).
18.50 Док. сериал «872 дня Ленин-
града: «Фронту надо – сделаем» (16+).
19.40 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом: «Амазасп Баба-
джанян» (12+).
20.25 Улика из прошлого (16+).
21.30 Открытый эфир (12+).
23.05 Между тем (12+).
23.40 Х/ф «ОТЦЫ И ДЕДЫ» (0+).
1.20 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» (0+).
3.00 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» (0+).
4.10 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я
ЖИВУ» (6+).

5.05, 17.05, 22.05 Прав!Да? (12+).
6.00, 9.15 Календарь (12+).
6.30, 9.45, 18.05 Сpеда обитания
(12+).
6.40, 11.05 Медосмотр (12+).
7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 18.00, 20.00, 22.00,
1.00, 4.00 Новости.
7.10, 23.00 Т/с «ВНУТРЕННЕЕ
РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+).
8.50, 16.50, 4.55 Большая страна:
в деталях (12+).
9.55, 0.30 Док. сериал «Тайны раз-
ведки: «Железные шпионы» (12+).
10.20, 18.15 За дело! (12+).
11.15 Док. сериал «Собственная
гордость: «Балет – шик нашей
страны» (12+).
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 ОТРа-
жение.
15.15, 2.00 Т/с «В ЛЕСАХ И НА
ГОРАХ» (12+).
1.15 Культурный обмен: «Наталья
Благих» (12+).
3.30 Большая наука (12+).
4.15 Моя история (12+).

6.00 Наше кино. История большой
любви (12+).
6.25 Х/ф «ГОД ЗОЛОТОЙ
РЫБКИ» (16+).
8.30, 10.10 Т/с «НАЙТИ МУЖА
ДАРЬЕ КЛИМОВОЙ» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45
Новости.
13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» (16+).
19.55 Игра в кино (12+).
21.15 Всемирные игры разума (0+).
21.50, 0.00 Т/с «УЧАСТКО-
ВЫЙ» (12+).
1.00 Семейные истории (16+).
1.55 Охотники за привидениями
(16+).
2.25 Отпуск без путевки (16+).
3.15 Концерт (16+).
4.55 Моя-твоя еда (16+).
5.20 Здоровье (16+).

7.00, 1.00 Коммунальный детектив
(12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 11.10, 17.00, 19.00, 21.00,
5.00, 6.15 Международные ново-
сти (12+).
9.00, 4.00 Жизнь старых вещей
(16+).
9.30, 10.20 Т/с «БЕССМЕРТ-
НИК» (16+).
12.00 Открытая студия (12+).
13.00 Т/с «ЧТЕЦ» (16+).
14.00, 18.00 Мультфильмы (0+).
15.00, 5.30 Док. фильм «В мире
звезд» (12+).
16.00 Четвертая власть (12+).
16.30 Сделано в СССР (12+).
18.30 Открытая студия (12+).
20.00 Рамки закона (12+).
22.00 Т/с «АННА ГЕРМАН.
ТАЙНА БЕЛОГО АНГЕЛА» (12+).
23.00 Рамки закона (12+).
23.30 Знаки 2.0 (12+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор (6+).
10.55 Жить здорово! (16+).
12.15, 1.15, 3.05 Время покажет
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.30, 0.00 На самом деле (16+).
19.40 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» (16+).
23.30 Вечерний Ургант (16+).
3.55 Наедине со всеми (16+).

5.00, 9.25 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.45 Судьба человека (12+).
12.50, 17.25 60 минут (12+).
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (12+).
18.30 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» (12+).
23.00 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.00 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ-
ДАМ» (12+).
3.00 Т/с «СВАТЫ» (12+).

5.20, 3.50 Т/с «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР»
(16+).
6.05 Мальцева (12+).
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.00 Сегодня.
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА» (16+).
10.20, 1.15 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
14.00, 16.25 Место встречи.
17.00, 0.10 ДНК (16+).
18.00, 19.40 Т/с «ПЕС» (16+).
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА»
(16+).
23.10 Основано на реальных со-
бытиях (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 Новости культуры.
6.35 Пешком... «Москва чайная».
7.05, 20.05 Правила жизни.
7.35, 13.40, 20.45 Док. сериал
«Кельты: кровь и железо».
8.35, 23.10 Док. сериал «Моно-
логи великого Дуни».
9.05, 22.20 Т/с «РАСКОЛ»
(16+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.40 ХХ век: «Мастера ис-
кусств. Народный артист СССР
Олег Борисов», 1987 год».
12.20, 18.40, 0.55 Что делать?
13.10 Док. сериал «Запечатленное

время: «Что же это было? (Тунгус-
ский метеорит)».
14.30 Солисты XXI века. Алексей
Неклюдов.
15.10 Новости. Подробно. Кино.
15.20 Библейский сюжет.
15.50 Сати. Нескучная классика...
16.35 Х/ф «ВОЛОДЯ БОЛЬ-
ШОЙ, ВОЛОДЯ МАЛЕНЬКИЙ».
17.40 Дирижеры XXI века. Антонио
Паппано и Саксонская государст-
венная капелла Дрездена.
19.45 Главная роль.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.40 Абсолютный слух.
0.00 Мастер-класс: «75 лет со дня
рождения Александра Гутмана».
2.50 Цвет времени: «Василий По-
ленов. «Московский дворик».

6.00, 5.45 Ералаш (0+).
6.15, 6.30, 5.15 Мультфильм (0+).
7.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+).
7.55, 19.00 Т/с «ПАПИК» (16+).
8.50 «Уральские пельмени». Смех-
book (16+).
9.00 Х/ф «КАЗИНО «РОЯЛЬ»
(12+).
11.55 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» (12+).
14.00 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (16+).
20.20 Х/ф «МИСТЕР И МИС-
СИС СМИТ» (16+).
22.50 Х/ф «КООРДИНАТЫ
«СКАЙФОЛЛ» (16+).
1.35 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ
ПРЕДЕЛ» (12+).
3.35 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В РАЙ» (16+).

6.00, 11.00, 13.30, 16.00, 18.00,
22.15, 0.45, 2.00 Телегазета
(12+).
6.15, 11.15, 5.45 Айронмен (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 10.00, 13.00,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30,
1.00, 2.30, 4.30 Новости ТВ-21
(16+).
7.00, 8.30, 10.30 Наше утро (12+).
9.30 Точка зрения (12+).
11.30 Задело (16+).
12.25, 14.55 Моменты (16+).
12.30, 17.10 Лечу, куда хочу
(16+).
12.45, 15.50, 17.25 36 часов (16+).
12.50, 15.55, 17.55, 4.25 Музы-
кальные клипы (12+).
13.45 Айронвумен (16+).
14.00, 23.50 Профессии будущего
(16+).
15.00, 5.00 ТВ-шоу «Рублево-Би-
рюлево» (12+).
16.20, 18.20 Из коллекции ТВ-21
(6+).
16.30 Живой чат (16+).
17.30, 21.00 Т/с «БЕГЛЫЕ
РОДСТВЕННИКИ» (16+).
19.00, 20.00, 22.00, 1.30 Больной
вопрос (16+).
19.15, 20.15, 1.45 Рыжая бестия
на Кавказе (16+).
23.00, 3.00 Т/с «ЛОНДОН-
ГРАД» (16+).
3.45 Там и тут (16+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).

10.15 Дом-2. Остров любви (16+).
11.30 Бородина против Бузовой
(16+).
12.30 Дом-2. Спаси свою любовь
(16+).
13.30, 14.00, 14.30 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»
(16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с
«ИНТЕРНЫ» (16+).
19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» (16+).
21.00 Однажды в России (16+).
22.00 Где логика? (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.05 Дом-2. После заката (16+).
1.05 Х/ф «ИГРА В ПРЯТКИ»
(16+).
2.55 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ ПУТЕ-
ШЕСТВЕННИКИ» (16+).
4.25, 5.20 Открытый микрофон
(16+).
6.10, 6.35 ТНТ. Best (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.45 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» (6+).
10.40 Док. фильм «Олег Янков-
ский. Последняя охота» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО» (12+).
13.40 Мой герой: «Иван Колесни-
ков» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+).
17.00 Естественный отбор (12+).
18.15 Т/с «НИКОНОВ И КО»
(16+).
22.35, 4.10 Линия защиты (16+).
23.05, 3.30 Док. фильм «Грязные
тайны первых леди» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.35 Петровка, 38 (16+).
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2»
(12+).
2.50 Хроники московского быта:
«Непутевая дочь» (12+).
4.40 Знак качества (16+).
5.20 Док. фильм «О чем молчит
Андрей Мягков» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 Из-
вестия.
5.35, 6.15, 7.05, 8.05, 13.25,
14.10, 15.05, 15.55, 16.45,
17.40 Т/с «ШАМАН. НОВАЯ
УГРОЗА» (16+).
9.25, 10.15, 11.05, 12.05 Т/с
«БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ» (16+).
19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
22.15, 23.10, 0.25 Т/с «СЛЕД»
(16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск.
1.10, 1.50, 2.25, 2.50 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» (16+).
3.25, 4.10 Т/с «СТРАСТЬ-2»
(16+).

6.00 Док. сериал «Вся правда
про...» (12+).
6.30 Док. сериал «Жестокий
спорт» (16+).

7.00, 8.55, 11.20, 14.55, 17.00,
18.50, 20.55 Новости.
7.05, 11.25, 17.05, 21.05 Все на матч!
9.00 Специальный репортаж:
«Курс Евро. Бухарест» (12+).
9.20 Футбол. Кубок Либертадорес.
«Университарио» – «Карабобо» (0+).
12.20 Хоккей. КХЛ. «Адмирал» –
ЦСКА.
15.00 Футбол. Кубок Английской
лиги. 1/2 финала. «Астон Вилла» –
«Лестер» (0+).
18.00 Специальный репортаж: «Вод-
ное поло. Будапештские игры» (12+).
18.20 Реальный спорт. Водное поло.
18.55 Волейбол. Лига чемпионов.
Мужчины. «Зенит-Казань» – «Маасейк».
22.00 Кубок Английской лиги.
Обзор (12+).
22.20, 0.40 Английский акцент.
22.40 Футбол. Кубок Английской
лиги. 1/2 финала. «Манчестер
Сити» – «Манчестер Юнайтед».
1.25 Смешанные единоборства. Bel-
lator. Джулия Бадд против Кристианы
«Сайборг» Жустино. Генри Корралес
против Хуана Арчулеты (16+).
3.25 Футбол. Кубок Либертадорес.
«Барселона» – «Прогресо».
5.25 Команда мечты (12+).

5.00 Территория заблуждений (16+).
6.00 Документальный проект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00, 15.00 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки»
(16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 Загадки человече-
ства (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
17.00, 3.15 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.30 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «ДЖЕК РАЙАН: ТЕО-
РИЯ ХАОСА» (12+).
22.00 Смотреть всем! (16+).
0.30 Х/ф «ТЮРЯГА» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Чик-зарядка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши! (0+).
7.40, 8.10, 8.15, 9.35, 10.25,
11.15, 11.20, 13.30, 14.10, 15.00,
16.05, 16.10, 17.10, 18.05, 18.45,
19.25, 20.45, 2.30, 3.45 Мульт-
фильм (0+).
9.20 Видимое невидимое (0+).
12.15, 12.35, 13.05, 22.00, 22.25,
22.45, 23.35, 1.00, 2.35 Мульт-
фильм (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+).

6.00, 5.15 Т/с «БРАТ ЗА
БРАТА» (16+).
6.50, 7.30, 8.30 Дорожные войны
(16+).
9.00, 21.30 Остановите Витю! (16+).
10.00, 19.15 Дорожные войны.
Лучшее (16+).
11.00, 19.30 Дорожные войны 2.0
(16+).
12.00, 12.30 Улетное видео (16+).
13.30 +100500 (16+).

15.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ:
ВОССТАНИЕ» (0+).
17.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ:
ВОЗМЕЗДИЕ» (12+).
20.30, 22.00 Решала (16+).
23.00 Опасные связи (18+).
0.00 +100500 (18+).
1.00 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 6.20 6 кадров (16+).
6.35 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.35 Давай разведемся! (16+).
9.40, 4.40 Тест на отцовство (16+).
11.40, 3.55 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
12.35, 2.35 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
14.25, 2.05 Док. сериал «Порча»
(16+).
14.55 Т/с «ДРУГОЙ» (16+).
19.00 Т/с «ЧУДО ПО РАСПИСА-
НИЮ» (16+).
23.05 Т/с «ВОСТОК – ЗАПАД»
(16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00
Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне
(12+).
15.00 Мистические истории (16+).
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР
ХЭРРОУ» (16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с
«КАСЛ» (12+).
23.00 Х/ф «ФУРГОН СМЕРТИ»
(16+).
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 4.45 Кол-
дуны мира (16+).
5.30 Тайные знаки (16+).

6.00 Сегодня утром (12+).
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
8.20, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с
«КРОТ» (16+).
10.00, 14.00 Военные новости.
18.30 Специальный репортаж (12+).
18.50 Док. сериал «872 дня Ленин-
града: «В голодной петле» (16+).
19.40 Последний день: «Леонид
Дербенев» (12+).
20.25 Док. сериал «Секретные ма-
териалы» (12+).
21.30 Открытый эфир (12+).
23.05 Между тем (12+).
23.40 Х/ф «ПРОЩАНИЕ СЛА-
ВЯНКИ» (0+).
1.20 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»
(0+).
2.50 Х/ф «ОТЦЫ И ДЕДЫ» (0+).
4.15 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ
ГОД ВОЙНЫ...» (12+).
5.35 Док. сериал «Москва фронту»
(12+).

5.05, 17.05, 22.05 Прав!Да? (12+).
6.00, 9.15 Календарь (12+).
6.30, 9.45, 18.05 Сpеда обитания
(12+).

6.40, 11.05 Медосмотр (12+).
7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 18.00, 20.00, 22.00,
1.00, 4.00 Новости.
7.10, 23.00 Т/с «ВНУТРЕННЕЕ
РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+).
8.50, 16.50 Большая страна: в де-
талях (12+).
9.55, 0.30 Док. сериал «Тайны раз-
ведки: «Актриса особого назначе-
ния» (12+).
10.20, 18.15 Культурный обмен:
«Наталья Благих» (12+).
11.15 Док. сериал «Собственная
гордость: «Военно-промышленный
комплекс» (12+).
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 ОТРа-
жение.
15.15, 2.00 Т/с «В ЛЕСАХ И НА
ГОРАХ» (12+).
1.15 Моя история (12+).
3.30 Большая наука (12+).
4.15 Большая страна (12+).

6.00 Наше кино. История большой
любви (12+).
6.30 Х/ф «БЕСТСЕЛЛЕР ПО
ЛЮБВИ» (12+).
8.30, 10.10 Т/с «ЛУЧИК» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45
Новости.
13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» (16+).
19.55 Игра в кино (12+).
21.15 Всемирные игры разума
(0+).
21.50 Т/с «УЧАСТКОВЫЙ» (12+).
0.00 Игра в правду (16+).
1.00 Семейные истории (16+).
1.55 Охотники за привидениями
(16+).
2.25 Отпуск без путевки (16+).
3.15 Концерт (16+).
4.55 Моя-твоя еда (16+).
5.20 Здоровье (16+).

7.00, 1.00 Рамки закона (12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 11.10, 17.00, 19.00, 21.00,
0.00, 5.00 Международные ново-
сти (12+).
9.00, 4.00 Жизнь старых вещей
(16+).
9.30, 10.20 Т/с «БЕССМЕРТ-
НИК» (16+).
12.00, 18.30 Открытая студия
(12+).
13.00 Т/с «ЧТЕЦ» (12+).
14.00, 18.00 Мультфильмы (0+).
15.00 Док. фильм «Мосфильм»
Рождение легенды» (16+).
16.00 Коммунальный детектив
(12+).
16.30, 23.30 Сделано в СССР
(12+).
20.00, 23.15 Городские хроники
(6+).
22.00 Х/ф «АМЕРИКАНСКИЙ
ДЕДУШКА» (16+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
5.30 Док. фильм «Мосфильм» Рож-
дение легенды» (16+).
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.55 Модный приговор (6+).
10.55 Жить здорово! (16+).
12.15, 1.15, 3.05 Время покажет
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.30, 0.00 На самом деле (16+).
19.40 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» (16+).
23.30 Вечерний Ургант (16+).
3.55 Наедине со всеми (16+).

5.00, 9.25 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.45 Судьба человека (12+).
12.50, 17.25 60 минут (12+).
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (12+).
18.30 Прямой эфир (16+).
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» (12+).
23.00 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.00 Т/с «ПО ГОРЯЧИМ СЛЕ-
ДАМ» (12+).
3.00 Т/с «СВАТЫ» (12+).

5.20, 3.50 Т/с «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР»
(16+).
6.05 Мальцева (12+).
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 0.00 Сегодня.
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА» (16+).
10.20, 1.15 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
14.00, 16.25 Место встречи.
17.00, 0.10 ДНК (16+).
18.00, 19.40 Т/с «ПЕС» (16+).
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА»
(16+).
23.10 Основано на реальных со-
бытиях (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.40 Новости культуры.
6.35 Пешком... «Москва чайная».
7.05, 20.05 Правила жизни.
7.35, 13.40, 20.45 Док. сериал
«Кельты: кровь и железо».
8.35, 23.10 Док. сериал «Моно-
логи великого Дуни».
9.05, 22.20 Т/с «РАСКОЛ»
(16+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.40 ХХ век: «Мастера ис-
кусств. Народный артист СССР
Олег Борисов», 1987 год».
12.20, 18.40, 0.55 Что делать?
13.10 Док. сериал «Запечатленное
время: «Что же это было? (Тунгус-
ский метеорит)».

14.30 Солисты XXI века. Алексей
Неклюдов.
15.10 Новости. Подробно. Кино.
15.20 Библейский сюжет.
15.50 «Сати. Нескучная клас-
сика...» c Нани Брегвадзе, Полиной
Осетинской и Юлианом Милкисом.
16.35 Х/ф «ВОЛОДЯ БОЛЬ-
ШОЙ, ВОЛОДЯ МАЛЕНЬКИЙ».
17.40 Дирижеры XXI века. Антонио
Паппано и Саксонская государст-
венная капелла Дрездена.
19.45 Главная роль.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.40 Абсолютный слух.
0.00 Мастер-класс: «75 лет со дня
рождения Александра Гутмана».
2.50 Цвет времени: «Василий По-
ленов. «Московский дворик».

6.00, 5.45 Ералаш (0+).
6.15, 6.30, 5.15 Мультфильм (0+).
7.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+).
7.55, 19.00 Т/с «ПАПИК» (16+).
8.50 «Уральские пельмени». Смех-
book (16+).
9.00 Х/ф «КАЗИНО «РОЯЛЬ»
(12+).
11.55 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ»
(12+).
14.00 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (16+).
20.20 Х/ф «МИСТЕР И МИС-
СИС СМИТ» (16+).
22.50 Х/ф «КООРДИНАТЫ
«СКАЙФОЛЛ» (16+).
1.35 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ
ПРЕДЕЛ» (12+).
3.35 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В РАЙ» (16+).

6.00, 11.00, 13.30, 16.00, 18.00,
22.15, 0.45, 2.00 Телегазета
(12+).
6.15, 11.15, 5.45 Айронмен (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 10.00, 13.00,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30,
1.00, 2.30, 4.30 Новости ТВ-21
(16+).
7.00, 8.30, 10.30 Наше утро (12+).
9.30 Точка зрения (12+).
11.30 Задело (16+).
12.25, 14.55 Моменты (16+).
12.30, 17.10 Лечу, куда хочу
(16+).
12.45, 15.50, 17.25 36 часов
(16+).
12.50, 15.55, 17.55, 4.25 Музы-
кальные клипы (12+).
13.45 Айронвумен (16+).
14.00, 23.50 Профессии будущего
(16+).
15.00, 5.00 ТВ-шоу «Рублево-Би-
рюлево» (12+).
16.20, 18.20 Из коллекции ТВ-21
(6+).
16.30 Живой чат (16+).
17.30, 21.00 Т/с «БЕГЛЫЕ
РОДСТВЕННИКИ» (16+).
19.00, 20.00, 22.00, 1.30 Больной
вопрос (16+).
19.15, 20.15, 1.45 Рыжая бестия
на Кавказе (16+).
23.00, 3.00 Т/с «ЛОНДОН-
ГРАД» (16+).
3.45 Там и тут (16+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+).

9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15 Дом-2. Остров любви (16+).
11.30 Бородина против Бузовой
(16+).
12.30 Дом-2. Спаси свою любовь
(16+).
13.30, 14.00, 14.30 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»
(16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с
«ИНТЕРНЫ» (16+).
19.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» (16+).
21.00 Однажды в России (16+).
22.00 Где логика? (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.05 Дом-2. После заката (16+).
1.05 Х/ф «ИГРА В ПРЯТКИ»
(16+).
2.55 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ ПУТЕ-
ШЕСТВЕННИКИ» (16+).
4.25, 5.20 Открытый микрофон
(16+).
6.10, 6.35 ТНТ. Best (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.45 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» (6+).
10.40 Док. фильм «Олег Янков-
ский. Последняя охота» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА
УБИЙСТВО» (12+).
13.40 Мой герой: «Иван Колесни-
ков» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+).
17.00 Естественный отбор (12+).
18.15 Т/с «НИКОНОВ И КО»
(16+).
22.35, 4.10 Линия защиты (16+).
23.05, 3.30 Док. фильм «Грязные
тайны первых леди» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.35 Петровка, 38 (16+).
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ-2»
(12+).
2.50 Хроники московского быта:
«Непутевая дочь» (12+).
4.40 Знак качества (16+).
5.20 Док. фильм «О чем молчит
Андрей Мягков» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 3.20 Из-
вестия.
5.35, 6.15, 7.05, 8.05, 13.25,
14.10, 15.05, 15.55, 16.45,
17.40 Т/с «ШАМАН. НОВАЯ
УГРОЗА» (16+).
9.25, 10.15, 11.05, 12.05 Т/с
«БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ» (16+).
19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
22.15, 23.10, 0.25 Т/с «СЛЕД»
(16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск.
1.10, 1.50, 2.25, 2.50 Т/с «ДЕ-
ТЕКТИВЫ» (16+).
3.25, 4.10 Т/с «СТРАСТЬ-2»
(16+).

6.00 Док. сериал «Вся правда
про...» (12+).
6.30 Док. сериал «Жестокий
спорт» (16+).

7.00, 8.55, 11.20, 14.55, 17.00,
18.50, 20.55 Новости.
7.05, 11.25, 17.05, 21.05 Все на
матч!
9.00 Специальный репортаж:
«Курс Евро. Бухарест» (12+).
9.20 Футбол. Кубок Либертадорес.
«Университарио» (Перу) – «Кара-
бобо» (Венесуэла) (0+).
12.20 Хоккей. КХЛ. «Адмирал» –
ЦСКА. Прямая трансляция.
15.00 Футбол. Кубок Английской
лиги. 1/2 финала. «Астон Вилла» –
«Лестер» (0+).
18.00 Специальный репортаж: «Вод-
ное поло. Будапештские игры» (12+).
18.20 Реальный спорт. Водное поло.
18.55 Волейбол. Лига чемпионов.
Мужчины. «Зенит-Казань» (Россия)
– «Маасейк» (Бельгия).
22.00 Кубок Английской лиги.
Обзор (12+).
22.20, 0.40 Английский акцент.
22.40 Футбол. Кубок Английской
лиги. 1/2 финала. «Манчестер
Сити» – «Манчестер Юнайтед».
1.25 Смешанные единоборства. Bel-
lator. Джулия Бадд против Кристианы
«Сайборг» Жустино. Генри Корралес
против Хуана Арчулеты (16+).
3.25 Футбол. Кубок Либертадорес.
«Барселона» (Эквадор) – «Про-
гресо» (Уругвай).
5.25 Команда мечты (12+).

5.00 Территория заблуждений (16+).
6.00 Документальный проект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00, 15.00 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки»
(16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 Загадки человече-
ства (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
17.00, 3.15 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.30 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «ДЖЕК РАЙАН: ТЕО-
РИЯ ХАОСА» (12+).
22.00 Смотреть всем! (16+).
0.30 Х/ф «ТЮРЯГА» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Чик-зарядка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши! (0+).
7.40, 8.10, 8.15, 9.35, 10.25, 11.15,
11.20, 13.30, 14.10, 15.00, 16.05,
16.10, 17.10, 18.05, 18.45, 19.25,
20.45, 2.30, 3.45 Мультфильм (0+).
9.20 Видимое невидимое (0+).
12.15, 12.35, 13.05, 22.00, 22.25,
22.45, 23.35, 1.00, 2.35 Мульт-
фильм (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

6.00, 5.15 Т/с «БРАТ ЗА
БРАТА» (16+).
6.50, 7.30, 8.30 Дорожные войны
(16+).
9.00, 21.30 Остановите Витю!
(16+).

10.00, 19.15 Дорожные войны.
Лучшее (16+).
11.00, 19.30 Дорожные войны 2.0
(16+).
12.00, 12.30 Улетное видео
(16+).
13.30 +100500 (16+).
15.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ:
ВОССТАНИЕ» (0+).
17.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ ПУТЬ:
ВОЗМЕЗДИЕ» (12+).
20.30, 22.00 Решала (16+).
23.00 Опасные связи (18+).
0.00 +100500 (18+).
1.00 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 6.20 6 кадров (16+).
6.35 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.35 Давай разведемся! (16+).
9.40, 4.40 Тест на отцовство
(16+).
11.40, 3.55 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
12.35, 2.35 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
14.25, 2.05 Док. сериал «Порча»
(16+).
14.55 Т/с «ДРУГОЙ» (16+).
19.00 Т/с «ЧУДО ПО РАСПИСА-
НИЮ» (16+).
23.05 Т/с «ВОСТОК – ЗАПАД»
(16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00
Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
12.00, 13.00, 14.00 Не ври мне
(12+).
15.00 Мистические истории (16+).
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР
ХЭРРОУ» (16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с
«КАСЛ» (12+).
23.00 Х/ф «ФУРГОН СМЕРТИ»
(16+).
1.15, 2.15, 3.00, 3.45, 4.45 Кол-
дуны мира (16+).
5.30 Тайные знаки (16+).

6.00 Сегодня утром (12+).
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
8.20, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с
«КРОТ» (16+).
10.00, 14.00 Военные новости.
18.30 Специальный репортаж
(12+).
18.50 Док. сериал «872 дня Ле-
нинграда: «В голодной петле»
(16+).
19.40 Последний день: «Леонид
Дербенев» (12+).
20.25 Док. сериал «Секретные ма-
териалы» (12+).
21.30 Открытый эфир (12+).
23.05 Между тем (12+).
23.40 Х/ф «ПРОЩАНИЕ СЛА-
ВЯНКИ» (0+).
1.20 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»
(0+).
2.50 Х/ф «ОТЦЫ И ДЕДЫ» (0+).
4.15 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ
ГОД ВОЙНЫ...» (12+).
5.35 Док. сериал «Москва фронту»
(12+).

5.05, 17.05, 22.05 Прав!Да? (12+).
6.00, 9.15 Календарь (12+).
6.30, 9.45, 18.05 Сpеда обитания
(12+).
6.40, 11.05 Медосмотр (12+).
7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 18.00, 20.00, 22.00,
1.00, 4.00 Новости.
7.10, 23.00 Т/с «ВНУТРЕННЕЕ
РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+).
8.50, 16.50 Большая страна: в де-
талях (12+).
9.55, 0.30 Док. сериал «Тайны раз-
ведки: «Актриса особого назначе-
ния» (12+).
10.20, 18.15 Культурный обмен:
«Наталья Благих» (12+).
11.15 Док. сериал «Собственная
гордость: «Военно-промышленный
комплекс» (12+).
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 ОТРа-
жение.
15.15, 2.00 Т/с «В ЛЕСАХ И НА
ГОРАХ» (12+).
1.15 Моя история (12+).
3.30 Большая наука (12+).
4.15 Большая страна (12+).

6.00 Наше кино. История большой
любви (12+).
6.30 Х/ф «БЕСТСЕЛЛЕР ПО
ЛЮБВИ» (12+).
8.30, 10.10 Т/с «ЛУЧИК» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.45
Новости.
13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
16.15, 19.25 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ МУХТАРА-2» (16+).
19.55 Игра в кино (12+).
21.15 Всемирные игры разума
(0+).
21.50 Т/с «УЧАСТКОВЫЙ» (12+).
0.00 Игра в правду (16+).
1.00 Семейные истории (16+).
1.55 Охотники за привидениями
(16+).
2.25 Отпуск без путевки (16+).
3.15 Концерт (16+).
4.55 Моя-твоя еда (16+).
5.20 Здоровье (16+).

7.00, 1.00 Городские хроники (12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 11.10, 17.00, 19.00, 21.00,
0.00, 5.00 Международные ново-
сти (12+).
9.00, 4.00 Жизнь старых вещей
(16+).
9.30, 10.20 Т/с «БЕССМЕРТ-
НИК» (16+).
12.00, 18.30 Открытая студия (12+).
13.00 Т/с «ЧТЕЦ» (12+).
14.00, 18.00 Мультфильмы (0+).
15.00, 5.30 Док. фильм «Мос-
фильм». Рождение легенды» (16+).
16.00 Рамки закона (12+).
16.30, 0.00 Сделано в СССР (12+).
20.00, 23.30 Проще говоря (12+).
22.00 Х/ф «КУЛЬТПОХОД В
ТЕАТР» (0+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.55 Модный приговор (6+).
10.55 Жить здорово! (16+).
12.15 Время покажет (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.30 Человек и закон (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.30 Все на юбилее Леонида Агу-
тина. Часть 1 (12+).
23.30 Вечерний Ургант (16+).
0.25 Ежегодная церемония вруче-
ния премии «Грэмми» (16+).
2.15 На самом деле (16+).
3.20 Про любовь (16+).
4.05 Наедине со всеми (16+).

5.00, 9.25 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 11.25, 14.25, 17.00,
20.45 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.
9.55 О самом главном (12+).
11.45 Судьба человека (12+).
12.50, 17.25 60 минут (12+).
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (12+).
18.30 Прямой эфир (16+).
21.00 Юморина (16+).
23.30 Т/с «ЗАВТРАК В ПО-
СТЕЛЬ» (12+).
3.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ ДО ВОС-
ТРЕБОВАНИЯ» (12+).

5.20 Т/с «ЕЩЕ НЕ ВЕЧЕР»
(16+).
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Сегодня.
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. ТРИ
ВОКЗАЛА» (16+).
10.20, 2.45 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие.
14.00, 16.25 Место встречи.
17.00 Жди меня (12+).
18.00, 19.40 Т/с «ПЕС» (16+).
21.00 Т/с «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА»
(16+).
23.15 Чрезвычайное происшествие.
Расследование (16+).
23.50 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса: «Гоша Куценко» (16+).
1.10 Квартирный вопрос (0+).
2.10 Фоменко фейк (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.00 Новости культуры.
6.35 Пешком... «Москва армян-
ская».
7.05 Правила жизни.
7.35, 13.40 Док. сериал «Кельты:
кровь и железо».
8.35 Док. сериал «Монологи вели-
кого Дуни».
9.05 Т/с «РАСКОЛ» (16+).
10.15 Наблюдатель.
11.15 Х/ф «СУВОРОВ».
13.00 Док. фильм «Анатолий Го-
ловня».
14.30 Солисты XXI века. Денис
Родькин.

15.10 Письма из провинции: «Вар-
навино (Нижегородская область)».
15.40 Х/ф «ЦВЕТЫ ЗАПОЗДА-
ЛЫЕ».
17.15 Дирижеры XXI века. Андрис
Нелсонс и Королевский оркестр
Концертгебау.
19.00 Смехоностальгия.
19.45 Линия жизни: «К 85-летию
Евгения Велихова».
20.45, 2.05 Искатели: «Код «Чер-
ного кабинета».
21.35 Х/ф «ДРУГ МОЙ,
КОЛЬКА!».
23.20 2 Верник 2.
0.10 Х/ф «ВЕСНА, ЛЕТО,
ОСЕНЬ, ЗИМА... И СНОВА
ВЕСНА» (18+).
2.50 Мультфильм.

нск).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.15, 6.30, 4.45 Мультфильм (0+).
7.00 Т/с «СЕНЯ-ФЕДЯ» (16+).
7.55, 13.40 Т/с «ПАПИК» (16+).
8.40 Х/ф «СКАЛА» (16+).
11.20 Х/ф «МИСТЕР И МИС-
СИС СМИТ» (16+).
17.05 «Уральские пельмени».
Смехbook (16+).
17.55 Шоу «Уральских пельменей»
(16+).
21.00 Х/ф «Я – ЧЕТВЕРТЫЙ»
(12+).
23.10 Х/ф «ТЕЛЕПОРТ» (16+).
0.55 Х/ф «СПЕКТР» (16+).
3.25 М/ф «Рэтчет и Кланк: Галак-
тические рейнджеры» (6+).

6.00, 11.00, 12.30, 13.30, 16.00,
18.00, 22.15, 2.00 Телегазета
(12+).
6.15, 13.45, 5.45 Айронмен (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 10.00, 13.00,
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 22.30,
1.00, 2.30, 4.30 Новости ТВ-21
(16+).
7.00, 8.30, 10.30 Наше утро (12+).
9.30 Точка зрения (12+).
11.15 Айронвумен (16+).
11.30, 3.50 Живой чат (16+).
12.10, 12.50, 17.20, 20.15 36
часов (16+).
12.15 Моменты (16+).
12.20, 17.55 Музыкальные клипы
(16+).
14.00 Х/ф «СКОРПИОН НА ЛА-
ДОНИ» (16+).
15.15, 20.00, 1.45 Лечу, куда хочу
(16+).
15.35 Копилка (16+).
16.20, 18.20, 20.25 Из коллекции
ТВ-21 (6+).
16.30, 3.00 Прямая линия (16+).
17.30, 21.00 Т/с «БЕГЛЫЕ
РОДСТВЕННИКИ» (16+).
19.00 Один день в городе (12+).
22.00, 1.30 Специальный репор-
таж (16+).
23.00 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ НЕ
ПРИЛАГАЮТСЯ» (12+).
5.00 ТВ-шоу «Рублево – Бирюлево»
(12+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+).
9.00 Дом-2. Lite (16+).
10.15 Дом-2. Остров любви (16+).
11.30 Бородина против Бузовой
(16+).
12.30 Дом-2. Спаси свою любовь
(16+).
13.30, 14.00, 14.30 Т/с «РЕ-
АЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+).

15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»
(16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ»
(16+).
20.00 Comedy Woman (16+).
21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00 Comedy Баттл (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.05 Дом-2. После заката (16+).
1.10 Такое кино! (16+).
1.40 Х/ф «МОРПЕХ» (16+).
3.05 Х/ф «МОРПЕХ-2» (16+).
4.35, 5.25 Открытый микрофон
(16+).
6.15, 6.40 ТНТ. Best (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Док. фильм «Валентина Ти-
това. В тени великих мужчин»
(12+).
9.00, 11.50, 15.05 Т/с «БЕС-
ПОКОЙНЫЙ УЧАСТОК» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.
14.55 Город новостей.
18.10 Х/ф «ЗОЛОТАЯ ПА-
РОЧКА» (12+).
20.00 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК»
(12+).
22.00, 3.00 «В центре событий» с
Анной Прохоровой (16+).
23.10 Х/ф «МУСОРЩИК» (12+).
1.15 Док. фильм «Увидеть Америку
и умереть» (12+).
2.05 Док. фильм «Актерские
драмы. Без любви виноватые»
(12+).
4.10 Петровка, 38 (16+).
4.25 Х/ф «СЕКРЕТ НЕПРИ-
СТУПНОЙ КРАСАВИЦЫ» (12+).

5.00, 9.00, 13.00 Известия.
5.20 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА-
ДАНИЕ» (16+).
6.55, 7.55, 8.55, 9.25, 10.20,
11.25, 12.25, 13.25, 13.55,
14.55, 15.50, 16.50, 17.50,
18.50 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ»
(16+).
19.45, 20.35, 21.25, 22.05,
23.00, 0.45 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.45 Светская хроника (16+).
1.30, 2.10, 2.35, 3.05, 3.30,
4.00, 4.25, 4.55 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00 Док. сериал «Вся правда
про...» (12+).
6.30 Док. сериал «Жестокий
спорт» (16+).
7.00, 8.55, 11.20, 12.35, 14.10,
16.05, 17.40, 20.15, 21.20 Ново-
сти.
7.05, 12.40, 14.15, 16.10, 19.15,
21.25, 0.25 Все на матч!
9.00 Специальный репортаж:
«Курс Евро» (12+).
9.20 Смешанные единоборства.
Bellator. Брент Примус против
Майкла Чендлера. Фрэнк Мир про-
тив Хави Айялы (16+).
11.30 Бобслей и скелетон. Кубок
мира. Скелетон. Мужчины. 1-я по-
пытка. Прямая трансляция.
13.15 Бобслей и скелетон. Кубок
мира. Скелетон. Мужчины. 2-я по-
пытка. Прямая трансляция.
15.00 Бобслей и скелетон. Кубок
мира. Скелетон. Женщины. 1-я по-
пытка. Прямая трансляция.
16.45 Бобслей и скелетон. Кубок
мира. Скелетон. Женщины. 2-я по-

пытка. Прямая трансляция.
17.45 Все на футбол! Афиша (12+).
18.45 Специальный репортаж:
«Кубок Париматч Премьер. Новые
герои – «Партизан Белград» (12+).
20.20 Профессиональный бокс. Тя-
желовесы (16+).
20.50 Специальный репортаж: «Би-
атлон. Дорога на чемпионат мира»
(12+).
22.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Герта» – «Шальке». Прямая
трансляция.
0.45 Вот это поворот! (16+).
1.05 Футбол. Чемпионат Франции
(0+).
3.05 Смешанные единоборства.
One FC. Джошуа Пасио против
Алекса Сильвы. Эдуард Фолаянг
против Ахмеда Мужтабы (16+).
5.00 «Тает лед» с Алексеем Ягуди-
ным (12+).
5.30 Команда мечты (12+).

5.00 Военная тайна (16+).
6.00, 9.00, 15.00 Документальный
проект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
11.00 Как устроен мир (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 Загадки человечества (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Документальный спец-
проект: «Ванга: правда или миф?»
(16+).
21.00 Документальный спец-
проект: «Опасности большого го-
рода» (16+).
23.00 Х/ф «ЛЕГИОН» (18+).
1.00 Х/ф «ЧЕРНЫЙ СКОР-
ПИОН» (16+).
2.40 Х/ф «ЧЕРНЫЙ СКОР-
ПИОН-2: В ЭПИЦЕНТРЕ
ВЗРЫВА» (16+).
4.00 Территория заблуждений
(16+).

ель.

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Чик-зарядка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.40, 8.10, 8.15, 9.40, 10.25,
11.15, 11.20, 13.30, 14.10, 15.00,
16.05, 16.10, 16.40, 17.05, 18.05,
18.45, 19.25, 20.45, 3.45 Мульт-
фильм (0+).
9.20 Букварий (0+).
12.15, 12.35, 13.05, 23.05, 23.55,
1.00, 2.35 Мультфильм (6+).
14.00 Навигатор. У нас гости! (0+).
15.40 Вкусняшки-шоу (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.30 Мультфильм (12+).

6.00, 5.00 Т/с «БРАТ ЗА
БРАТА» (16+).
6.45, 7.30, 8.30 Дорожные войны
(16+).
9.00 Остановите Витю! (16+).
10.00, 11.00 Дорожные войны.
Лучшее (16+).
12.00, 13.00 Дорога (16+).
14.00 Х/ф «ДЕЛО № 39» (16+).
16.00, 22.15 Х/ф «НЕКУДА БЕ-
ЖАТЬ» (0+).

18.00 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ»
(0+).
20.00 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2»
(12+).
0.10 +100500 (18+).
1.15 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).
5.50 Ералаш (0+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.30 Давай разведемся! (16+).
9.35, 3.45 Тест на отцовство
(16+).
11.35, 2.55 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
12.35, 1.25 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
14.25, 0.55 Док. сериал «Порча»
(16+).
14.55 Т/с «СЛУЧАЙНЫХ ВСТРЕЧ
НЕ БЫВАЕТ» (16+).
19.00 Т/с «НЕЛЮБОВЬ» (16+).
22.55 Х/ф «БЭБИ-БУМ» (16+).
4.35 Док. сериал «Героини нашего
времени» (16+).
6.10 6 кадров (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00 Т/с «СЛЕПАЯ»
(16+).
11.00, 16.00, 16.30, 17.00 Док.
сериал «Гадалка» (16+).
11.30 Новый день (12+).
12.00, 15.00 Вернувшиеся (16+).
13.00, 14.00 Не ври мне (12+).
19.30 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ»
(16+).
21.45 Х/ф «ВОИНЫ СВЕТА»
(16+).
23.45 Х/ф «ОХОТНИК НА ТРОЛ-
ЛЕЙ» (16+).
1.45 Х/ф «ФУРГОН СМЕРТИ»
(16+).
3.15, 4.00, 4.45 Предсказатели
(12+).
5.30 Тайные знаки (16+).

6.10, 1.50 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧ-
НЫЕ ВЕДЬМЫ» (6+).
8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
8.20 Рыбий жЫр (6+).
9.05, 10.05 Х/ф «ВОЕННЫЙ
КОРРЕСПОНДЕНТ» (16+).
10.00, 14.00 Военные новости.
11.35, 13.20, 14.05, 16.50,
18.40, 21.30 Т/с «ВОЕННАЯ
РАЗВЕДКА. ПЕРВЫЙ УДАР»
(12+).
22.25 Док. сериал «Легенды гос-
безопасности: «Полковник Медве-
дев. Рейд особого назначения»
(16+).
23.10 Десять фотографий: «Сер-
гей Соловьев» (6+).
0.05 Х/ф «ПЕРЕД РАССВЕТОМ»
(16+).
3.05 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ»
(0+).
4.40 Док. фильм «Генрих Гиммлер.
Апостол дьявола» (12+).
5.25 Док. сериал «Хроника По-
беды» (12+).

5.05, 18.30, 22.45 Имею право!
(12+).
5.30, 18.05 Служу Отчизне (12+).

6.00, 9.15 Календарь (12+).
6.30, 9.45 Сpеда обитания (12+).
6.40, 11.05, 4.25 Медосмотр (12+).
7.00, 9.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 17.00, 18.00, 20.00, 22.00
Новости.
7.15, 23.15 Т/с «ТАЙНЫ АВ-
РОРЫ ТИГАРДЕН» (16+).
8.45 Большая страна: люди (12+).
9.55, 17.30, 4.35 Домашние жи-
вотные (12+).
10.30 Вспомнить все (12+).
11.15 Док. сериал «Собственная
гордость: «Красота по-русски» (12+).
12.05, 13.20, 19.00, 20.30 ОТРа-
жение.
15.15 Т/с «В ЛЕСАХ И НА
ГОРАХ» (12+).
16.50 Большая страна: в деталях
(12+).
17.05 Гамбургский счет (12+).
22.05, 3.45 За дело! (12+).
0.40 Х/ф «ПРОЩАНИЕ С ПЕ-
ТЕРБУРГОМ» (12+).
2.15 XXIII международный конкурс
русского романса «Романсиада»
(12+).

6.00 Наше кино. История большой
любви (12+).
7.05 Х/ф «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН»
(6+).
8.45 Т/с «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ»
(12+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 В гостях у цифры (16+).
10.20 Т/с «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ»
(16+).
13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
16.15 Приговор?! (16+).
17.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (16+).
18.20 Всемирные игры разума
(0+).
19.25 Игра в кино (12+).
20.25 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РО-
МАНС» (12+).
23.05 Ночной экспресс (12+).
0.15 Играй, дутар! (12+).
0.45 Держись, шоубиз (16+).
1.20 Т/с «ТОЛЬКО НЕ ОТПУС-
КАЙ МЕНЯ» (16+).
4.40 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» (0+).

7.00 Проще говоря (12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости (12+).
8.00, 11.10, 17.00, 19.00, 0.10,
5.00 Международные новости
(12+).
9.00, 4.00 Жизнь старых вещей
(16+).
9.30, 10.20 Т/с «БЕССМЕРТ-
НИК» (16+).
12.00 Открытая студия (12+).
13.00 Знаки 2.0 (12+).
14.00 Мультфильмы (0+).
15.00, 5.30 Док. фильм «Ванга.
Испытание даром» (12+).
16.00 Tele Travel (12+).
16.30 Сделано в СССР (12+).
18.00 Мультфильмы (0+).
18.30 Открытая студия (12+).
20.00 Городские хроники (6+).
21.00 Взрослые игры (16+).
22.00 Х/ф «НЕ УПУСКАЙ ИЗ
ВИДУ» (16+).
23.40 Сделано в СССР (12+).
1.00 Проще говоря (12+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
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6.00 Доброе утро. Суббота.
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (0+).
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Док. фильм «Лев Лещенко:
Ты помнишь, плыли две звезды...»
(16+).
11.15, 12.15 Видели видео? (6+).
14.00 Х/ф «МУЖИКИ!» (6+).

В ролях: Александр Михайлов,
Ирина Иванова, Петр Глебов. Полу-
чив от матери письмо об измене
Насти, герой решил не возвращаться
домой после окончания службы. Но
неожиданная смерть Насти заста-
вила его вернуться на родину, по-
знакомиться с тремя ее детьми и
стать им отцом.

15.45 Лев Лещенко. Концерт в
день рождения (12+).
17.50, 21.20 Сегодня вечером
(16+).
21.00 Время.
23.00 Большая игра (16+).
0.15 Х/ф «ЛЕВ» (16+).

В ролях: Дев Патель, Николь Кид-
ман, Руни Мара. Сару, мальчик из
трущоб, потерялся в возрасте 5 лет.
История об удивительных поворотах
его судьбы и поисках семьи.

2.30 Про любовь (16+).
3.25 Наедине со всеми (16+).
4.50 Док. сериал «Россия от края
до края» (12+).

5.00 Утро России. Суббота.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести. Мурман.
8.20 Заполярье спортивное.

* * *
8.35 По секрету всему свету.
9.30 Пятеро на одного.
10.20 Сто к одному.
11.10 Юмор! Юмор! Юмор!!! (16+).
13.30 Т/с «ПЕЧЕНЬЕ С ПРЕД-
СКАЗАНИЕМ» (12+).
18.00 Привет, Андрей! (12+).
20.00 Вести в субботу.
21.00 Т/с «СНЕЖНЫЙ КОМ»
(12+).
0.55 Х/ф «ДВЕ ЖЕНЩИНЫ»
(12+).

В ролях: Анна Астраханцева,
Рэйф Файнс, Александр Балуев. Во-
левая молодая женщина состоит в
браке с крупным землевладельцем.
Но однажды она безответно влюб-
ляется в наставника собственного
сына.

3.05 Х/ф «ЧЕРТОВО КОЛЕСО»
(12+).

В ролях: Алена Бабенко, Илья
Шакунов, Владимир Зельдин. Слу-
чайная встреча главных героев
происходит на вокзале в минуту
проводов своих семей на отдых. И
– любовь! Сумасшедшая, страст-
ная. Но три недели пролетели, как
один миг. Жена с дочерью возвра-
щаются к Паше, муж с сыном – к
Маше. Что делать?

5.00 Чрезвычайное происшествие.
Расследование (16+).
5.35 Т/с «АНТИСНАЙПЕР»
(16+).
7.25 Смотр (0+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Готовим с Алексеем Зиминым
(0+).
8.45 Доктор Свет (16+).
9.25 Едим дома (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 Живая еда (12+).
11.55 Квартирный вопрос (0+).
13.05 Последние 24 часа (16+).
14.05 Поедем, поедим! (0+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 Следствие вели... (16+).
19.00 Центральное телевидение.
20.50 Секрет на миллион: «Елена
Ханга» (16+).
22.45 Международная пилорама
(18+).
23.30 Своя правда (16+).
1.25 Дачный ответ (0+).
2.30 Их нравы (0+).
2.50 Фоменко фейк (16+).
3.10 Х/ф «НА ДНЕ» (16+).

В ролях: Велимир Русаков, Ми-
хаил Ефремов, Евгения Доброволь-
ская. Действие знаменитой пьесы
об обитателях ночлежки перене-
сено в наши дни. Герои живут
на свалке, ищут в горах мусора то,
что можно продать, воруют и пьют.
Однажды на свалке появляется
Лука, который старается утешить
этих опустившихся на дно жизни
людей.

6.30 Библейский сюжет.
7.05, 2.25 Мультфильм.
7.50 Х/ф «ДРУГ МОЙ,
КОЛЬКА!».
9.15, 16.25 Телескоп.
9.40 Док. сериал «Неизвестная:
«Женский портрет».
10.10 Х/ф «МЕЛОДИЯ НА ДВА
ГОЛОСА».
12.35 Пятое измерение.
13.05 Человеческий фактор:
«Музей работает круглосуточно».
13.35, 0.45 Док. фильм «Блиста-
тельные стрекозы».
14.30 Жизнь замечательных идей:
«Новая физика. Теория относи-
тельности».
14.55 Х/ф «КОЕ-ЧТО ИЗ ГУ-
БЕРНСКОЙ ЖИЗНИ».

В ролях: Татьяна Догилева, Лев
Дуров, Андрей Миронов. Ирониче-
ская комедия по мотивам водевилей
Антона Павловича Чехова «Предло-
жение», «Юбилей» и ранних расска-
зов писателя.

16.55 Ильдар Абдразаков, Аида Га-
рифуллина, Хуан Диего Флорес в
гала-концерте на Марсовом поле в
Париже.
18.45 Острова: «Андрей Мягков и
Анастасия Вознесенская».
19.25 Х/ф «ПОСЛЕСЛОВИЕ».
21.00 Агора.
22.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД
ДОЖДЕМ».

В ролях: Роми Шнайдер, Жан-
Клод Бриали, Нино Кастельнуово.
Две парижанки, молодая мать Эли-
забет и ее взрослая дочь Сесиль,
приезжаю на престижный курорт в
поисках уединения, а находят «море
любви». Влюбленные строят планы,
стараясь не думать о неминуемости
расставания...

23.40 Барбара Хендрикс. Концерт
в «Олимпии». Запись 2001 года.
1.40 Искатели: «Зодчий непо-
строенного храма».

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.25, 7.35, 8.00, 5.25 Мультфильм
(0+).
6.45, 7.10, 10.00, 10.35 Мульт-
фильм (6+).
8.20 «Уральские пельмени». Смех-
book (16+).
9.00 ПроСТО кухня (12+).
11.00 М/ф «Сезон охоты» (12+).
12.40 М/ф «Сезон охоты: Страшно
глупо!» (6+).
14.20 Х/ф «ТЕЛЕПОРТ» (16+).
16.05 Х/ф «Я – ЧЕТВЕРТЫЙ»
(12+).

В ролях: Алекс Петтифер, Тимоти
Олифант, Тереза Палмер. Обычный с
виду подросток Джон Смит на самом
деле – один из последних выживших
обитателей далекой планеты. Джон
вынужден скрываться от врагов, по-
сланных уничтожить его, переезжая
с места на место со своим опекуном
Генри. В разных городках и в разных
школах Джон всегда был новичком
без прошлого, но однажды он нашел
место, которое смог назвать домом:
в маленьком городке в Огайо Джон
встретил свою любовь. Теперь ему
предстоит открыть в себе уникаль-
ные способности, сразиться с древ-
ними и страшными врагами своего
народа и осознать свое удивитель-
ное предназначение.

18.20 Х/ф «ШТУРМ БЕЛОГО
ДОМА» (16+).
21.00 Х/ф «ГЕОШТОРМ» (16+).

В ролях: Джерард Батлер, Джим
Стерджесс, Эбби Корниш. После
беспрецедентной серии стихийных
бедствий, обрушившихся на нашу
планету, лидеры мировых держав
объединили усилия, чтобы создать
разветвленную сеть орбитальных
спутников по контролю над климатом
для предотвращения природных ка-
таклизмов. Но что-то пошло не так –
система, выстроенная для защиты
Земли, теперь угрожает ей. Начина-
ется бег наперегонки со временем, в
которой надо успеть обнаружить ре-
альную угрозу до того, как всемир-
ный геошторм сотрет с лица Земли
все живое.

23.10 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ В
УРАГАН» (16+).
1.05 Х/ф «50 ПЕРВЫХ ПОЦЕ-
ЛУЕВ» (18+).
2.50 Х/ф «ДНЕВНИК СЛАБАКА:
ДОЛГИЙ ПУТЬ» (12+).
4.10 М/ф «Крякнутые каникулы»
(6+).

6.00, 7.15, 10.30, 12.40, 16.00,
19.05, 0.40, 2.35, 4.40 Телегазета
(12+).
6.15, 10.45, 5.45 Айронвумен
(16+).

6.30, 8.00, 10.00 Новости ТВ-21
(16+).
7.00 Айронмен (16+).
7.30, 9.30, 12.30 М/ф «Ми-ми-
мишки» (6+).
8.30 М/ф «Сказочный патруль»
(12+).
11.00 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕ-
БАСТЬЯН. ДРУЗЬЯ НАВЕК»
(12+).
13.00 Кастинг Баженова (16+).
13.45 Там и тут (16+).
14.25, 3.50 Задело (16+).
15.20, 19.20, 20.20 36 часов
(16+).
15.25 Моменты (16+).
15.35 Копилка (16+).
16.20 Из коллекции ТВ-21 (6+).
16.30 Х/ф «РЕПЕТИЦИИ» (16+).
18.10, 4.55 Профессии будущего
(16+).
19.30, 3.00 Прямая линия (16+).
20.30 Euromaxx. Окно в Европу
(16+).
21.00 Х/ф «ИНСТРУКЦИИ НЕ
ПРИЛАГАЮТСЯ» (12+).
23.00 Х/ф «ЧЕГО ХОЧЕТ
ДЖУЛЬЕТТА» (16+).
1.00 Т/с «ОХОТНИК ЗА ГОЛО-
ВАМИ» (16+).

7.00, 1.10 ТНТ Music (16+).
7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).
11.00 Битва экстрасенсов (16+).
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 Т/с «ИН-
ТЕРНЫ» (16+).
16.00 Импровизация (16+).
17.00 Шоу «Студия СОЮЗ» (16+).
18.00 Где логика? (16+).
19.00, 20.00, 21.00 Однажды в
России (16+).
22.00 Женский Стендап (16+).
23.05 Дом-2. Город любви (16+).
0.10 Дом-2. После заката (16+).
1.40 Х/ф «ВОСТОК» (16+).

В ролях: Эллен Пейдж, Александр
Скарсгард, Брит Марлинг. «Восток»
– название группировки экологиче-
ских террористов, пытающихся ото-
мстить аморальным корпорациям.
Представительница спецслужб
должна проникнуть в группировку...

3.30 Х/ф «ВИНОВАТЫ ЗВЕЗДЫ»
(12+).

В ролях: Шейлин Вудли, Энсел
Эльгорт, Уиллем Дефо. Хэйзел
больна раком. Несмотря на то, что
болезнь временно отступила, де-
вушка не чувствует ни капли радо-
сти. Она ходит в группу поддержки,
где однажды знакомится с Августом
Уотерсом и моментально влюбляется
в него. Август и Хэйзел отправ-
ляются в полное страсти и жизни пу-
тешествие, которое лишний раз по-
кажет им, что весь смысл жизни
можно найти в любом ее отрезке.

5.25 Открытый микрофон (16+).
6.15, 6.40 ТНТ. Best (16+).

6.05 АБВГДейка (0+).
6.30 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИ-
КОВА» (0+).
8.30 Православная энциклопедия
(6+).
8.55 Х/ф «ПАРИЖАНКА» (12+).

В ролях: Александр Никитин, Анна
Здор, Ирина Баринова. Татьяна, бу-
дучи еще совсем юной, уезжает
жить во Францию. Там начинается ее
новая счастливая жизнь. Однако по-
следний супруг, известный француз-
ский миллионер, неожиданно уми-
рает. В завещании он указывает, что
все его наследство переходит к его
супруге в том случае, если она вый-
дет замуж за русского. Татьяна от-
правляется в свой родной город на
поиски нового избранника.

10.50, 11.45 Х/ф «БОЛЬШАЯ
СЕМЬЯ» (0+).

В ролях: Сергей Лукьянов, Борис
Андреев, Вера Кузнецова. История о
трех поколениях семьи потомствен-
ных рабочих-судостроителей. Самым
сложным характером наделен Алек-
сей: ушел из семьи, потерял профес-
сию, любимую девушку, но все же
нашел силы вернуть свое счастье.

11.30, 14.30, 23.45 События.
13.10, 14.45 Т/с «КАК ИЗВЕ-
СТИ ЛЮБОВНИЦУ ЗА СЕМЬ
ДНЕЙ» (12+).
17.15 Т/с «ШАГ В БЕЗДНУ» (12+).
21.00, 3.00 «Постскриптум» с
Алексеем Пушковым (16+).
22.15, 4.15 Право знать! (16+).
0.00 Прощание: «Иосиф Кобзон»
(16+).
0.50 90-е: «Водка» (16+).
1.40 Советские мафии: «Карты,
деньги, кровь» (16+).
2.25 Специальный репортаж: «Ве-
ликое потепление» (16+).
5.35 Петровка, 38 (16+).

5.00, 5.20, 5.50, 6.15, 6.45,
7.20, 7.55, 8.25, 8.55, 9.40 Т/с
«ДЕТЕКТИВЫ» (16+).
10.20, 11.05, 12.00, 12.45,
13.30, 14.20, 15.10, 16.00,
16.50, 17.30, 18.20, 19.05,
19.55, 20.45, 21.30, 22.20,
23.10 Т/с «СЛЕД» (16+).
0.00 Известия. Главное.
0.55, 1.55, 2.40, 3.25, 4.10,
4.50 Т/с «ГРИГОРИЙ Р.» (12+).

6.00 Смешанные единоборства.
Bellator. Эммануэль Санчес против
Георгия Караханяна (16+).
7.35 Спортивные танцы. Чемпионат
мира среди профессионалов (0+).
8.45 Все на футбол! Афиша (12+).
9.45, 12.25, 17.15, 20.15 Ново-
сти.
9.55 Футбол. Чемпионат Испании.
«Вильярреал» – «Осасуна» (0+).
11.55 Специальный репортаж: «Би-
атлон. Дорога на чемпионат мира»
(12+).
12.30 Специальный репортаж:
«Кубок Париматч Премьер. Новые
герои – «Партизан Белград» (12+).
13.00, 22.25 Все на матч!
13.30 Футбол. «Кубок Париматч
Премьер-2020». «Локомотив»
(Москва) – «Партизан» (Сербия).
Прямая трансляция.
15.55 Биатлон. Чемпионат мира
среди юниоров. Спринт. Юниорки.
Прямая трансляция.
17.25 Футбол. «Кубок Париматч
Премьер-2020». «Спартак»
(Москва) – «Ростов». Прямая транс-
ляция.
20.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Лейпциг» – «Боруссия» (Мён-
хенгладбах). Прямая трансляция.
22.55 Футбол. Чемпионат Испании.
«Валенсия» – «Сельта». Прямая
трансляция.
0.55 Регби. Чемпионат Европы.
Мужчины. Россия – Испания (0+).
2.55 Бобслей и скелетон. Кубок
мира. Бобслей. Двойки (0+).
4.10 Футбол. Чемпионат Италии.
«Сассуоло» – «Рома» (0+).

5.00 Территория заблуждений
(16+).
7.40 М/ф «Карлик Нос» (0+).
9.15 Минтранс (16+).
10.15 Самая полезная программа
(16+).
11.15 Военная тайна (16+).
15.20 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки.
Чему там завидовать? 10 тайн кра-
сивой жизни» (16+).
17.20 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ:
ЭПИЗОД VII – ПРОБУЖДЕНИЕ
СИЛЫ» (12+).
20.00 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ:
ПОСЛЕДНИЕ ДЖЕДАИ» (16+).
23.00 Х/ф «АЛИСА В ЗАЗЕР-
КАЛЬЕ» (12+).

В ролях: Миа Васиковска, Джонни
Депп, Хелена Бонем Картер. На этот
раз главной героине предстоит от-
правиться в путешествие во вре-
мени, полное неожиданностей и
ярких открытий, чтобы спасти своего
друга, Безумного Шляпника.

1.00 Х/ф «НЕВЕРОЯТНАЯ
ЖИЗНЬ УОЛТЕРА МИТТИ» (12+).

В ролях: Бен Стиллер, Кристен
Уиг, Джон Дэйли. Кто сказал, что в
сердце маленького человека не
могут жить великие мечты? Даже
скромному и незаметному служа-
щему хочется иногда совершить
пусть безумные, но геройские по-
ступки, поверить в свою силу и му-
жество. Почему всех спасать
должны исключительно супермены?

2.50 Тайны Чапман (16+).

5.00, 7.40, 9.20, 9.25, 11.00,
11.05, 13.00, 16.40, 17.05, 18.45,
19.25, 20.45, 3.45 Мультфильм
(0+).
6.55, 7.30 Чик-зарядка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
9.00 Еда на ура! (0+).
10.45 ТриО! (0+).
12.30 Большие праздники (0+).
14.20 Ералаш (6+).
15.10, 22.05, 23.05, 23.55, 1.00,
2.35 Мультфильм (6+).

20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.30 Мультфильм (12+).

6.00 Ералаш (0+).
8.00, 9.30, 10.20, 11.15, 21.00
Улетное видео (16+).
9.00, 10.00, 10.45 Улетное видео.
Лучшее (16+).
11.45 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ»
(0+).
13.45 Х/ф «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2»
(12+).
16.00 Х/ф «ОДНАЖДЫ В МЕК-
СИКЕ: ОТЧАЯННЫЙ-2» (16+).
18.00 Дорога (16+).
23.00, 0.00 +100500 (18+).
1.00 Т/с «ИНСТИНКТ» (18+).
2.40 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).
4.00 Т/с «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»
(16+).
5.40 Улетное видео (16+).

6.30 6 кадров (16+).
6.45 Удачная покупка (16+).
6.55 Т/с «ТРИ ДОРОГИ» (16+).
10.55, 1.10 Т/с «ЗОЯ» (16+).
19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК» (16+).
23.25 Х/ф «ПАРИ НА ЛЮБОВЬ»
(16+).
4.30 Док. сериал «Предсказания:
2020» (16+).
6.05 Домашняя кухня (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
11.15, 12.15 Т/с «ВИКИНГИ»
(16+).
13.15 Х/ф «КРОВЬ: ПОСЛЕД-
НИЙ ВАМПИР» (16+).
15.00 Х/ф «ВОИНЫ СВЕТА»
(16+).
17.00 Х/ф «КЛАУСТРОФОБЫ»
(16+).

В ролях: Тейлор Расселл, Логан
Миллер, Джей Эллис. Получив при-
глашение сыграть в квест, победи-
тель которого получит денежное воз-
награждение, шестеро прежде не-
знакомых между собой людей ре-
шают испытать удачу. Но вскоре ста-
новится очевидно, что их выбрали
для игры не случайно, задания не
такие безобидные, участникам гро-
зит вполне реальная опасность, а
ставка в игре - их собственные
жизни.

19.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР»
(16+).
21.30 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ЭВО-
ЛЮЦИЯ» (16+).

В ролях: Кэйт Бекинсэйл, Скотт
Спидман, Тони Кэрран. В зловещем
ночном мире, скрытом от взора про-
стых смертных, не утихает беспо-
щадная борьба между двумя кланами
властителей мрака - вампирами и
оборотнями. Настала пора узнать об
истоках вековой вражды, ставшей
для вампира-воительницы Селин и
Майкла, полуоборотня-получеловека,
проклятьем и смыслом существова-
ния...

23.30 Х/ф «ЗЛОВЕЩИЕ МЕРТ-
ВЕЦЫ: АРМИЯ ТЬМЫ» (16+).
1.15 Х/ф «КРАМПУС» (16+).
3.00, 3.30, 4.00, 4.30, 5.00, 5.30
Док. сериал «Охотники за привиде-
ниями» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
6.45 Рыбий жЫр (6+).
7.20 Х/ф «ШЕСТОЙ» (12+).
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.15 Легенды музыки: «Григорий
Гладков» (6+).
9.45 Круиз-контроль: «Москва –
Углич» (6+).
10.10 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом: «Петр Лидов»
(12+).
11.05 Морской бой (6+).
12.05 Последний день: «Александр
Лазарев» (12+).
13.15 Легенды космоса: «Николай
Рукавишников» (6+).
14.05 Улика из прошлого: «Замо-
роженные. Можно ли обмануть
смерть?» (16+).
14.55 «Загадки века» с Сергеем
Медведевым: «Ночная встреча в
Кремле» (12+).
15.50 Не факт! (6+).
16.20 «СССР. Знак качества» с Га-
риком Сукачевым (12+).
17.05 Док. сериал «Секретные ма-

териалы: «Приштина. Решающий
бросок» (12+).
18.10 «Задело!» с Николаем Пет-
ровым.
18.25 Т/с «СЕРЖАНТ МИЛИ-
ЦИИ» (6+).
22.40 Х/ф «ЯРОСЛАВ» (16+).
1.00 Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.
ПЕРВЫЙ УДАР» (12+).

5.05, 12.00 Большая страна (12+).
6.00, 18.00 Фигура речи (12+).
6.30, 18.30 Док. сериал «Книжные
аллеи. Адреса и строки: «Петер-
бург Горького» (6+).
7.00 От прав к возможностям
(12+).
7.15, 17.15 За дело! (12+).
8.00, 16.20, 4.35 Домашние жи-
вотные (12+).
8.30 Имею право! (12+).
9.00 Т/с «ТАЙНЫ АВРОРЫ ТИ-
ГАРДЕН» (16+).
10.25, 11.05, 3.00 Х/ф «ДЕТИ
КАПИТАНА ГРАНТА» (0+).
11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.
13.05, 15.05 Т/с «ВНУТРЕННЕЕ
РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+).
16.50 Сpеда обитания (12+).
17.00 Новости Совета Федерации
(12+).
19.20 Вспомнить все (12+).
19.45 Культурный обмен: «Вадим
Верник» (12+).
20.30 Х/ф «ЗАМОРОЖЕННЫЙ»
(12+).
21.50 XXIII международный кон-
курс русского романса «Роман-
сиада» (12+).
23.25 Х/ф «СЕМЕРО СМЕЛЫХ»
(0+).
1.00 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТ-
НИЦКОЙ» (6+).
2.30 Док. сериал «Потомки. Вели-
кие полководцы: «Георгий Жуков.
Маршал Победы» (12+).
4.25 Медосмотр (12+).

6.00 Миллион вопросов о природе
(6+).
6.10 Союзники (12+).
6.40, 8.55, 4.30 Мультфильм (6+).
6.55 Такие разные (16+).
7.25 Секретные материалы (16+).
7.55 Любовь без границ (12+).
9.25 Наше кино. История большой
любви (12+).
10.00, 16.00, 19.00 Новости.
10.15 Как в ресторане (12+).
10.50 Мировые леди (12+).
11.25 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РО-
МАНС» (12+).
14.25, 16.15 Т/с «МИФ ОБ
ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИНЕ» (16+).
18.40, 19.15 Т/с «ПОДРУГА
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» (0+).
23.35 Т/с «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ»
(12+).
2.55 Х/ф «В ПОИСКАХ РАДО-
СТИ» (12+).

7.00 Городские хроники (6+).
7.30, 19.30 Т/с «ЧИСТО АНГ-
ЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (12+).
8.30 Знаки 2.0 (12+).
9.30 Обзор мировых новостей
(12+).
10.00 Сольный концерт Алексан-
дра Малинина «Влюбленный в ро-
манс» (16+).
11.45 Проще говоря (12+)
12.15 Проводник (16+)
13.00 Взрослые игры (16+).
13.35 Хорошие новости (12+).
14.00 Мультфильмы (0+).
14.30 М/ф «Спасатели» (6+).
16.10 Х/ф «ИДУ ИСКАТЬ»
(16+).
17.40 Городские хроники (6+).
18.00 Мультфильмы (0+).
18.30, 0.00 Обзор мировых ново-
стей (12+).
19.00 Коммунальный детектив
(12+).
20.30 Итоги (12+).
21.30 Х/ф «НОВАЯ ЖИЗНЬ
АМАНДЫ» (12+).
23.30 Сделано в СССР (12+).
0.30 Рамки закона (12+).
1.00 Медленное ТВ Камин.
5.05 Х/ф «НОВАЯ ЖИЗНЬ
АМАНДЫ» (12+).
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5.25, 6.10 Х/ф «ЗА ДВУМЯ
ЗАЙЦАМИ» (0+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
7.00 Играй, гармонь любимая!
(12+).
7.45 Часовой (12+).
8.15 Здоровье (16+).
9.20 Непутевые заметки (12+).
10.15 Жизнь других (12+).
11.15, 12.15 Видели видео? (6+).
14.00 Х/ф «СВАДЬБА В МАЛИ-
НОВКЕ» (0+).
15.50 Док. фильм «Дмитрий Мали-
ков: Пора меня разоблачить»
(12+).
17.00 Концерт Дмитрия Маликова
«Внезапно 50» (12+).
19.15, 22.00 Голосящий КиВиН
(16+).
21.00 Время.
23.15 Х/ф «БЕЗДНА» (18+).
1.10 На самом деле (16+).
2.20 Про любовь (16+).
3.10 Наедине со всеми (16+).

4.25 Т/с «МЕТЕЛЬ» (12+).

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести недели.
* * *

8.35 Когда все дома.
9.30 Устами младенца.
10.20 Сто к одному.
11.10 Т/с «Я ВСE ПОМНЮ»
(12+).
17.50 Ну-ка, все вместе! (12+).
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьeвым (12+).
1.00 Док. фильм «Антарктида. 200
лет мира» (12+).
2.10 Х/ф «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ»
(12+).

5.20 Док. сериал «Таинственная
Россия» (16+).
6.10 Центральное телевидение
(16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
11.55 Дачный ответ (0+).
13.05 НашПотребНадзор (16+).
14.10 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 Следствие вели... (16+).
18.00 Новые русские сенсации
(16+).
19.00 Итоги недели.
20.10 Звeзды сошлись (16+).
21.45 Ты не поверишь! (16+).
22.55 Основано на реальных со-
бытиях (16+).
2.10 Х/ф «ОТЦЫ» (16+).
3.55 Фоменко фейк (16+).
4.15 Т/с «ДЕВЯТЫЙ ОТДЕЛ»
(16+).

6.30, 2.25 Мультфильм.
8.05 Х/ф «КОЕ-ЧТО ИЗ ГУБЕРН-
СКОЙ ЖИЗНИ».
9.35 Обыкновенный концерт.
10.05 Мы – грамотеи!
10.45 Х/ф «ПОСЛЕСЛОВИЕ».

12.20 Письма из провинции: «Вар-
навино (Нижегородская область)».
12.50, 1.45 Диалоги о животных:
«Зоопарки Чехии».
13.30 Другие Романовы: «Кукса –
владетель мира».
14.05 Х/ф «В СУББОТУ ВЕЧЕ-
РОМ, В ВОСКРЕСЕНЬЕ УТРОМ».
15.40 Док. фильм «День разгрома
немецко-фашистских войск в Ста-
линградской битве. «Чистая по-
беда. Сталинград».
16.30 Картина мира.
17.10 Док. сериал «Первые в
мире: «Аппарат Илизарова».
17.25 Ближний круг Михаила Агра-
новича.
18.25 Романтика романса: «Исааку
Дунаевскому посвящается...».
19.30 Новости культуры.
20.10 Х/ф «МЕЛОДИЯ НА ДВА
ГОЛОСА».
22.35 Шедевры мирового музы-
кального театра. Опера В. А. Мо-
царта «Идоменей, царь Критский».
Зальцбургский фестиваль.

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.25, 7.35, 8.00, 5.10 Мультфильм
(0+).
6.45, 7.10 Мультфильм (6+).
8.20 Шоу «Уральских пельменей»
(16+).
9.00 Рогов в городе (16+).
10.05 Х/ф «АФЕРИСТЫ. ДИК И
ДЖЕЙН РАЗВЛЕКАЮТСЯ»
(12+).
11.55 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ В
УРАГАН» (16+).
13.55 Х/ф «ШТУРМ БЕЛОГО
ДОМА» (16+).
16.35 Х/ф «ГЕОШТОРМ» (16+).
18.45 Х/ф «РАЗЛОМ САН-АНД-
РЕАС» (16+).
21.00 Х/ф «НЕБОСКРEБ» (16+).
23.00 Х/ф «ЛЮСИ» (18+).
0.45 Х/ф «ЗАЩИТНИКИ» (12+).
2.20 Х/ф «БЕЗ ГРАНИЦ» (12+).
3.50 Анимационный фильм «Папа-
мама гусь» (6+).

6.00, 7.10, 10.35, 16.15, 19.30,
2.40, 4.30 Телегазета (12+).
6.10 Задело (16+).
7.00 Айронвумен (16+).
7.30 М/ф «Ми-ми-мишки» (6+).
8.30 М/ф «Сказочный патруль»
(12+).
9.30, 18.30, 3.40 Профессии бу-
дущего (16+).
10.20, 13.50, 19.20, 19.50 36
часов (16+).
10.25, 13.55 Моменты (16+).
10.50 Из коллекции ТВ-21 (6+).
11.00 Кастинг Баженова (16+).
11.45, 20.40 Лечу, куда хочу
(16+).
12.00, 4.55 Прямая линия (16+).
12.55, 20.55 Музыкальные клипы
(12+).
13.00, 0.15 Сверхспособности
(16+).
14.00 Док. фильм «Микеланджело.
Бесконечность» (12+).
15.35 Там и тут (16+).
16.30 Х/ф «БЕЛЛЬ И СЕБАС-
ТЬЯН. ДРУЗЬЯ НАВЕК» (12+).
18.00 Копилка (16+).
20.00, 3.00 Живой чат (16+).
21.00 Х/ф «ЧЕГО ХОЧЕТ
ДЖУЛЬЕТТА» (16+).
22.35 Х/ф «РЕПЕТИЦИИ» (16+).
1.05 Т/с «ОХОТНИК ЗА ГОЛО-
ВАМИ» (16+).
5.45 Айронмен (16+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 ТНТ. Gold
(16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).
11.00 Перезагрузка (16+).
12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с
«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» (16+).
22.00 Stand Up (16+).
23.00 Дом-2. Город любви (16+).
0.05 Дом-2. После заката (16+).
1.10 Такое кино! (16+).
1.30 ТНТ Music (16+).
2.05 Х/ф «МУЛЕН РУЖ» (12+).
4.00 Х/ф «Я – НАЧАЛО» (16+).
5.40 Открытый микрофон (16+).

5.50 Х/ф «СЕМЬ СТАРИКОВ И
ОДНА ДЕВУШКА» (0+).
7.20 Фактор жизни (12+).
7.45 Верное решение (16+).
8.10 Х/ф «СЕКРЕТ НЕПРИ-
СТУПНОЙ КРАСАВИЦЫ» (12+).
9.50 Док. фильм «Григорий Горин.
Формула смеха» (12+).
10.40 Спасите, я не умею готовить!
(12+).
11.30, 0.20 События.
11.45 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВ-
НИКА ЗОРИНА» (0+).
13.35 Смех с доставкой на дом
(12+).
14.30 Московская неделя.
15.00 Мужчины Жанны Фриске
(16+).
15.55 Прощание: «Аркадий Рай-
кин» (16+).
16.45 Хроники московского быта:
«Месть фанатки» (12+).
17.40 Т/с «АВАРИЯ» (12+).
21.35, 0.40 Т/с «КОГОТЬ ИЗ
МАВРИТАНИИ» (16+).
1.35 Петровка, 38 (16+).
1.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ ПАРОЧКА»
(12+).
3.40 Х/ф «МУСОРЩИК» (12+).
5.15 Московская неделя (12+).
5.45 Ералаш (6+).

5.00, 5.40, 6.20 Т/с «ГРИГО-
РИЙ Р.» (12+).
7.05 Док. сериал «Моя правда:
«Владимир Меньшов. Чему верит
Москва» (16+).
8.00 Светская хроника (16+).
9.00 Док. сериал «Моя правда:
«Алексей Панин. Меня должны
услышать» (16+).
10.00, 11.00, 11.55, 12.50,
13.45, 14.40, 15.40, 16.35,
17.30, 18.25, 19.25, 20.20,
21.20, 22.15 Т/с «ЧУЖОЙ
РАЙОН-3» (16+).
23.10, 0.05, 1.00, 1.50 Т/с
«ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» (16+).
2.35, 3.25, 4.10 Т/с «ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» (16+).

6.00 Х/ф «БРЮС ЛИ: РОЖДЕ-
НИЕ ДРАКОНА» (16+).
7.50 Футбол. Чемпионат Германии.
«Майнц» – «Бавария» (0+).
9.50, 14.15, 17.00 Новости.

10.00 Футбол. Чемпионат Испании.
«Реал» (Мадрид) – «Атлетико» (0+).
12.00, 17.05, 18.05, 22.25 Все на
матч!
12.55 Биатлон. Чемпионат мира
среди юниоров. Гонка преследова-
ния. Юноши. Прямая трансляция.
13.45 Специальный репортаж: «Ка-
тарские игры 2020» (12+).
14.25 Футбол. Чемпионат Италии.
«Ювентус» – «Фиорентина». Пря-
мая трансляция.
16.25 Биатлон. Чемпионат мира
среди юниоров. Гонка преследова-
ния. Юниоры. Прямая трансляция.
17.15 Биатлон. Чемпионат мира
среди юниоров. Гонка преследова-
ния. Юниорки. Прямая трансляция.
18.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань) – «Химки». Прямая
трансляция.
20.25 Футбол. Чемпионат Испании.
«Севилья» – «Алавес». Прямая
трансляция.
22.55 Футбол. Чемпионат Испании.
«Барселона» – «Леванте». Прямая
трансляция.
0.55 Футбол. Чемпионат Нидер-
ландов. «Аякс» – ПСВ (0+).
2.55 Футбол. Чемпионат Франции
(0+).
4.55 Профессиональный бокс и
смешанные единоборства. Афиша
(16+).
5.30 Команда мечты (12+).

5.00 Тайны Чапман (16+).
8.00 Х/ф «АГЕНТЫ А.Н.К.Л.»
(16+).
10.10 Х/ф «ЖИВАЯ СТАЛЬ»
(16+).
12.40 Х/ф «АЛИСА В ЗАЗЕР-
КАЛЬЕ» (12+).
14.45 Х/ф «ЗВEЗДНЫЕ ВОЙНЫ:
ЭПИЗОД VII – ПРОБУЖДЕНИЕ
СИЛЫ» (12+).
17.20 Х/ф «ЗВEЗДНЫЕ ВОЙНЫ:
ПОСЛЕДНИЕ ДЖЕДАИ» (16+).
20.20 Х/ф «ЧУДО-ЖЕНЩИНА»
(16+).
23.00 Добров в эфире (16+).
0.00 Военная тайна (16+).
3.40 Самые шокирующие гипотезы
(16+).
4.30 Территория заблуждений (16+).

5.00, 7.40, 9.20, 9.25, 11.00,
11.05, 13.00, 15.10, 16.40, 17.05,
19.30, 20.45, 3.45 Мультфильм
(0+).
6.55, 7.30 Чик-зарядка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
9.00 Съедобное или несъедобное
(0+).
10.45 Мастерская «Умелые ручки»
(0+).
12.30 Крутой ребeнок (0+).
14.20 Ералаш (6+).
18.10, 22.05, 23.05, 23.55, 1.00,
2.35 Мультфильм (6+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.30 Мультфильм (12+).

6.00, 7.20 Ералаш (0+).
7.30, 3.15 Туристы (16+).
9.30 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+).
22.00 Улeтное видео (16+).
23.00, 0.00 +100500 (18+).
1.00 Т/с «ИНСТИНКТ» (18+).

5.00 Улетное видео (16+).
5.25 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА»
(16+).

6.30, 6.05 6 кадров (16+).
6.45, 6.20 Удачная покупка (16+).
6.55 Док. сериал «Предсказания:
2020» (16+).
8.55 Пять ужинов (16+).
9.10 Х/ф «БЭБИ-БУМ» (16+).
11.10 Т/с «НЕЛЮБОВЬ» (16+).
14.45, 19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК» (16+).
23.15 Х/ф «ОСЕННИЙ ВАЛЬС»
(16+).
1.25 Т/с «ЗОЯ» (16+).
4.45 Х/ф «ПАРИ НА ЛЮБОВЬ»
(16+).

6.00 Мультфильм (0+).
10.45 Х/ф «КРАМПУС» (16+).
12.45 Х/ф «ЗЛОВЕЩИЕ МЕРТ-
ВЕЦЫ: АРМИЯ ТЬМЫ» (16+).
14.30 Х/ф «ДРУГОЙ МИР»
(16+).
17.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ЭВО-
ЛЮЦИЯ» (16+).
19.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ВОС-
СТАНИЕ ЛИКАНОВ» (16+).
20.45 Х/ф «ДРУГОЙ МИР: ПРО-
БУЖДЕНИЕ» (16+).
22.30 Х/ф «КРОВЬ: ПОСЛЕД-
НИЙ ВАМПИР» (16+).
0.15 Х/ф «ОХОТНИК НА ТРОЛ-
ЛЕЙ» (16+).
2.15, 2.45, 3.15, 3.45, 4.15, 4.45,
5.15, 5.45 Док. сериал «Охотники
за привидениями» (16+).

4.50 Т/с «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.
ПЕРВЫЙ УДАР» (12+).
9.00 Новости недели.
9.25 Служу России (12+).
9.55 Военная приемка (6+).
10.45 Код доступа (12+).
11.30 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным: «Спецвыпуск
№ 12» (12+).
12.20 Специальный репортаж (12+).
12.55 Док. сериал «Легенды гос-
безопасности: «Алексей Ботян. Как
мы освобождали Польшу» (16+).
13.50 Док. фильм «Сталинградская
битва» (12+).
15.50 Х/ф «ГОРЯЧИЙ СНЕГ»
(6+).
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой.
19.25 Док. сериал «Легенды со-
ветского сыска» (16+).
23.00 Фетисов (12+).
23.45 Х/ф «ОСОБО ОПАС-
НЫЕ...» (0+).
1.30 Х/ф «ВОЕННЫЙ КОРРЕС-
ПОНДЕНТ» (16+).
3.15 Х/ф «ПЕРЕД РАССВЕТОМ»
(16+).
4.35 Док. фильм «Калашников» (12+).
5.02 Док. фильм «Живые строки
войны» (12+).
5.30 Док. сериал «Москва фронту»
(12+).

5.05, 12.00 Большая страна (12+).
6.00 Большая наука (12+).
6.30, 18.30 Док. сериал «Книжные
аллеи. Адреса и строки: «Петер-
бург Сологуба» (6+).

7.00 Служу Отчизне (12+).
7.30 Док. сериал «Потомки. Вели-
кие полководцы: «Родион Малинов-
ский. Полковник Малино» (12+).
8.00, 16.20 Домашние животные
(12+).
8.30 Вспомнить всe (12+).
9.00 Х/ф «СЕМЕРО СМЕЛЫХ»
(0+).
10.30, 11.05 Х/ф «ЗАМОРО-
ЖЕННЫЙ» (12+).
11.00, 13.00, 15.00 Новости.
13.05, 15.05 Т/с «ВНУТРЕННЕЕ
РАССЛЕДОВАНИЕ» (16+).
16.50 Сpеда обитания (12+).
17.00 Имею право! (12+).
17.30 Док. сериал «Потомки. Ве-
ликие полководцы: «Александр Ва-
силевский. Старая гвардия» (12+).
18.00 Гамбургский счeт (12+).
19.00 ОТРажение недели.
19.45 Моя история: «Марина Зу-
дина» (12+).
20.25 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТ-
НИЦКОЙ» (6+).
21.55 Х/ф «ПРОЩАНИЕ С ПЕ-
ТЕРБУРГОМ» (12+).
23.30 Док. сериал «Потомки. Ве-
ликие полководцы: «Георгий Жу-
ков. Маршал Победы» (12+).
0.00 Док. фильм «Книжки нашего
детства» (12+).
1.00 ОТРажение недели (12+).

6.00 Миллион вопросов о природе
(6+).
6.10 Беларусь сегодня (12+).
6.40 Мультфильм (6+).
7.50 Культ//туризм (16+).
8.20 Еще дешевле (12+).
8.55 Всемирные игры разума (0+).
9.25 ФазендаЛайф (6+).
10.00 Новости.
10.15 Х/ф «ГОРЯЧИЙ СНЕГ»
(12+).
12.25 Х/ф «ФРОНТ БЕЗ ФЛАН-
ГОВ» (12+).
16.00 Погода в мире.
16.15, 19.30 Х/ф «ФРОНТ ЗА
ЛИНИЕЙ ФРОНТА» (12+).
18.30, 0.00 Итоговая программа
«Вместе».
21.00, 1.00 Х/ф «ФРОНТ В
ТЫЛУ ВРАГА» (12+).
1.20 Х/ф «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН»
(6+).
2.40 Х/ф «ВЕСНА» (12+).
4.30 Т/с «МИФ ОБ ИДЕАЛЬ-
НОМ МУЖЧИНЕ» (16+).

7.00 Обзор мировых новостей
(12+).
7.30, 19.30 Т/с «ЧИСТО АНГ-
ЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА» (16+).
8.30, 23.30 Концерт «Энди Уиль-
ямс – Sings the Hits» (12+).
9.40 М/ф «Спасатели» (0+).
11.00 Итоги (12+).
12.00 Хорошие новости (12+).
12.25 Х/ф «ИДУ ИСКАТЬ» (16+).
14.00 Мультфильмы (0+).
14.30 Х/ф «ЛЕТНИЕ ВПЕЧАТЛЕ-
НИЯ О ПЛАНЕТЕ Z» (0+).
16.25 Х/ф «КАТАЛАЖКА» (0+).
17.10 Рамки закона (12+)
17.40 Городские хроники (6+).
18.00 Мультфильмы (0+).
18.30 Итоги (12+).
20.30 Проще говоря (12+).
21.00, 5.25 Х/ф «МАГАЗИННЫЕ
ВОРИШКИ» (16+).
23.00 Взрослые игры (16+).
1.00 Медленное ТВ-Камин.
5.05 Tele Travel (12+).
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Без просвета
– Надежда Викторовна, так во всем ли

виновата полярная ночь?
– Когда мы себя плохо чувствуем, то для

многих северян существуют два варианта объ-
яснения: или вход в полярную ночь, или выход
из нее. Этим мы объясняем наши душевный
дискомфорт, постоянную усталость, чрезмер-
ную утомляемость. Так нам проще.

Полярная ночь или полярный день относятся
к специфическим климатическим факторам Се-
вера. Ночь характеризуется двумя основными
отрицательными факторами воздействия: эмо-
циональные нарушения и нарушения сна. К
первым отнесем «модные» сейчас депрессии.
И еще в полярную ночь нас сопровождают по-
стоянные проблемы со сном, мы путаем день с
ночью. Не высыпаемся. Или после работы при-
ляжем вздремнуть с 8 до 11 часов вечера.
Спим крепко, но ближе к полуночи просыпа-
емся. А дальше ворочаемся и не можем за-
снуть до 3 часов ночи. Но надо вставать в 7
утра и в 9 быть уже на работе.

Такое бывает и у детей. Вы их подняли
утром, отправили в школу, а по-настоящему
проснулись они только к обеду. Только к этому
времени организм стал работать нормально. И
все, что говорили на уроках учителя до обеда,
прошло мимо детей.

– Но ведь сон бережет организм от пе-
реутомления, это же защитная функция.
Разве ее можно подавлять?

– Некоторые пытаются бороться с бессон-
ницей снотворными препаратами. Это беспо-
лезно. Такое состояние заложено внутри нас
на биологическом уровне. Полярная ночь – это
период спячки. Во время нее организм должен
отдыхать. Но мы живем и работаем на Севере,
и никто больничный лист на время полярной
ночи нам не даст.

– Что организмом человека перено-
сится труднее: полярная ночь или поляр-
ный день?

– Тяжело и то, и другое. Полярный день
тоже не подарок. В этот период у человека
сначала наступает возбужденное состояние,
потом, днем и ближе к вечеру, прибавляется
перевозбуждение. Пора спать, а на улице
солнце светит. Все в сумме на нервную си-
стему действует не лучшим образом. Отсюда
конфликтность, раздражительность, агрес-
сивность. Переизбыток ультрафиолета в по-

лярный день, как и его недостаток в полярную
ночь, действуют на нас крайне негативно.

Овал полярных сияний
– С давних времен люди по-разному от-

носятся к северному сиянию. Оно спо-
собно влиять на наше самочувствие?

– Наш регион находится в зоне особого влия-
ния электромагнитных излучений, которые вы-
зывают северное сияние. Здесь к естествен-
ному излучению магнитного поля Земли добав-
ляется еще и солнечная активность, сопровож-
даемая северными сияниями. Мы находимся в
зоне «овала полярных сияний», где естествен-
ные природные силы действуют на нас со всех
сторон. Еще достается Северной Норвегии. Но
там нет больших городов, влияние излучений на
людей меньше. Мурманск – большой город, у
него своя специфика психического здоровья.

Были исследовательские работы по воздей-
ствию электромагнитного излучения именно на
мозг и психику человека. Их проводили казан-
ские психиатры. Они изучали состояние
людей, работающих на крупном заводе. Там
мощное сварочное оборудование выдавало
сильные электромагнитные колебания. В ре-
зультате у многих работников отмечались по-
вышенные агрессивность, конфликтность, раз-
личные депрессии. Но то завод, где смена за-
кончилась – и пошел домой, а мы постоянно
живем в такой обстановке.

– Но северяне – народ привычный. Или
всему должен быть предел?

– Дело не в привычке. Специфические клима-
тические факторы влияют на течение различных
болезней, как соматических, так и психических.
У нас они носят более затяжной и хронический
характер. Есть такой термин в медицине – «цена

адаптации». Организм не может долго работать
в стрессовой ситуации. У северян изменения
происходят на клеточном уровне. Например, те
же эритроциты у нас и у южан совершенно раз-
ные. Даже по форме. И стрессовая нагрузка на
Севере побольше. Немного выручает привыка-
ние к окружающей среде.

Северные мифы
и реальность

– Как долго надо привыкать к Северу?
Романтики и поэты твердят, что вместо
адаптации достаточно любви с первого
взгляда.

– Как правило, адаптация происходит в тече-
ние 15 лет. Именно столько надо привыкать к
жизни в условиях Крайнего Севера. И уезжать
отсюда следует не позднее 45 лет. Потому что

Полярная ночь, только что
распрощавшаяся с нами, еще не раз
напомнит о себе недомоганиями
и апатиями. И мы все спишем
на универсальный народный диагноз
«выход из полярной ночи». Но так ли
это на самом деле и где искать
причины хворей - в душе или теле?
Об этом наш разговор с заведующей
диспансерным отделением
для детско-подросткового населения
Мурманского областного
психоневрологического диспансера,
врачом-психиатром,
врачом-психотерапевтом
Надеждой Сидоровой.

НННН ЕЕЕЕ     СССС ОООО ЙЙЙЙ ТТТТ ИИИИ
СССС     УУУУ ММММ АААА
ННаассккооллььккоо  ббееззооббиидднноо

««ппоолляяррннооее  ппррииттяяжжееннииее»»  ССееввеерраа  
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и на новом месте организму необходимо пе-
рестраиваться и привыкать. На это тоже тре-
буется много времени. Не секрет, что многие
из покинувших Север после 45 лет нередко
возвращаются обратно. На новом месте жизнь
будет не в радость, если на клеточном уровне
организм не смог перестроиться и адаптиро-
ваться. С ума, конечно, никто не сходит, но со-
матические и психические болячки могут стать
постоянными спутниками. Как и раздражи-
тельность, нарушение коммуникабельности,
тревожность.

И кстати, к нормальной жизни на Севере че-
ловек привыкает только в третьем поколении.
Внутренне становится аборигеном. Я не го-
ворю о коренном населении, у них все это
изначально заложено. И лучше всего к Северу
привыкают левши. У них доминирует правое
полушарие головного мозга, оно активней
адаптируется к новым условиям.

– Как без потерь выйти из полярной
ночи?

– Способов выхода много, постараемся
найти универсальный. Ночью нас преследуют
повышенная утомляемость и нарушение сна.
Сбивается режим дня. Поэтому самое главное
– восстановление оптимального режима. Если
вы занимаетесь спортом или фитнесом, не уве-
личивайте до марта нагрузки. Если не занима-
лись, то отложите начало тренировок на лето
или осень. Сейчас будет очень большая на-
грузка на сердце. Лучше фитнеса дозирован-
ные прогулки на свежем воздухе. Не стреми-
тесь загружать себя перед сном информацией,
которая требует логического мышления.
Лучше музыку послушать.

Тревожное детство
– Что сегодня тревожит в состоянии

психического здоровья северян?
– В последнее время у людей заметно воз-

росли личностное тревожное состояние и си-
туационная тревога. А когда есть тревога, на-
чинаются панические настроения, депрессия.
Тревога от нестабильности. Человек боится
потерять работу, переживает за детей, за их
будущее, за свое здоровье. Закредитован-
ность людям тоже не на пользу. Все это повы-
шает личностную тревогу. И не только у взрос-
лых. Мы проводили исследование в детском
стационаре, там у 95 детей из 100 уже от-
мечались тревожные состояния.

– Психические болезни помолодели?
– Да. Хотя по статистике особого всплеска

заболеваний нет. Цифры относительно ста-
бильны и постоянны. В среднем ими страдает
около 10 процентов людей. Уменьшается
число населения – уменьшается число болез-
ней. Больше населения – больше болезней. Но
это статистика тяжелых заболеваний. А вот ко-
личество пограничных состояний, когда до бо-
лезни один шаг, увеличилось во много раз. В

90-х годах увеличение доходило до 150 про-
центов.

У нас стало много неговорящих детей. В
норме к двум годам у ребенка должна быть
развернутая фразовая речь. А по факту из 25
двух-, трехлетних детей только три ребенка го-
ворят нормально. Другой пример. Если в 90-х
годах первичные подростковые психозы в Мур-
манской области случались один раз в два
года, то сейчас один раз в полгода.

Кто рискует больше всех
– Откуда вообще берутся психические

заболевания?
– Факторов много: наследственность, вред-

ные привычки, условия жизни. Могут сказы-
ваться и родовые травмы.

– В крупных городах заболеваемость
выше, чем на селе?

– В процентном отношении нет. В крупных
городах может быть больше больных с погра-
ничным состоянием. Зато в малых городах
больше пьют, когда нет работы и негде ее
найти. Или люди просто мало зарабаты-
вают. Отсюда тревожность. В большом
городе легче найти заработок. Но там и
ритм жизни сумасшедший.

– Есть ли общие правила сохра-
нения психического здоровья? Здо-
ровый образ жизни, например.

– Это как посмотреть. Сегодня чрез-
мерное увлечение фитнесом уже рас-
сматривается как навязчивое состоя-
ние. Это еще не пограничное состояние,
но и не нормальное. Люди начинают на-
прямую зависеть от своих результатов и

достижений. Многие хвастаются ими в соци-
альных сетях. А кому нечем хвастаться, что
остается? Все должно быть в меру и без фа-
натизма.

Думаю, что главное правило сохранения пси-
хического здоровья – жить в согласии с самим
собой. И поступать так, как ты считаешь нуж-
ным. Ведь известно, что 95 процентов про-
блем решатся сами собой, 3 процента надо ре-
шать, а 2 процента неразрешимы. Конечно,
сложно, когда ты не можешь решить свою про-
блему и тебе она мешает жить и работать. В
такой ситуации надо идти к специалистам,
иначе засосет как в омут.

– Почему у нас не любят обращаться за
помощью к вашим коллегам?

– Срабатывают старые стереотипы: люди бо-
ятся попасть на учет. Боятся, что их данные за-
несут в компьютер со всеми немыслимыми по-
следствиями: не возьмут на работу, не дадут
водительские права. На самом деле без ва-
шего согласия вас никто никуда не занесет. В
учетную группу попадают лишь те, кто стра-
дает тяжелыми формами психических заболе-

ваний. Но мнение существует, и его пока не
перебить. Очень многие родители не приводят
к нам своих проблемных детей, но годы спустя
последствия так или иначе дают о себе знать.
Не решенная в детстве проблема обязательно
«выстрелит» в будущем. Справиться, правда, с
ней будет сложнее, время-то упущено.

– Есть ли группы риска по психическим
заболеваниям? Или по половому при-
знаку.

– Пол на заболеваемость не влияет. Среди
аутистов больше мальчиков. Депрессиям чаще
подвержены женщины, алкоголизму – муж-
чины, наркоманией страдают и те, и другие.

– А представители каких профессий
чаще нуждаются в психиатрической по-
мощи?

– Это те люди, чья работа может привести к
психическому выгоранию. В первую очередь –
трудоголики, а также врачи, педагоги.

– Как понять, что у человека уже на-
ступает психическое выгорание?

– В такой момент начинаешь не только ощу-
щать, но и понимать, что не хочешь ничего де-
лать на работе, там тебя все раздражает, на-
чинаешь без повода конфликтовать со всеми.
Или когда уже нет сил справиться со своими
эмоциями. Когда, говоря житейским языком,
чувствуешь, что все достали. И самое главное:
при таком выгорании ты никак не можешь вос-
становиться. Сна просто нет. Таблетки тут не
помогут. Надо срочно переформатироваться:
не можешь сменить положение вещей – меняй
свое отношение к ним. Или ищи новую работу.

Не пропустить
первый звонок

– По каким признакам можно сделать
вывод, что пора на прием к психиатру?
Какие симптомы должны показаться тре-
вожными?

– Все зависит от типа характера человека.
Одни будут приходить к нам на прием каждый
день при обычной бессоннице после крепкого
кофе на ночь. Других и за руку не затащишь
на прием к врачу даже на самой последней
стадии заболевания.

Но есть и общие симптомы. Во-первых,
когда нет сил что-то сделать со своим душев-

ным состоянием. Когда не можешь ре-
шить свою проблему самостоятельно,
когда тебе нужна для этого помощь.
Когда конфликт на работе, к примеру,
зашел в тупик, из которого ты никак не
можешь найти выход из-за страха за
себя, боязни начальства.

– Депрессию иногда называют
модной болезнью. Это фигура речи
или это действительно опасный
недуг?

– Это тяжелое заболевание. Уже не
пограничное состояние, а болезнь. И за-
кончиться все может суицидом. Боль-
шинство самоубийц страдали именно де-
прессией.

– Как люди попадают в депрессии?
– По-разному. У одних что-то пошло не так:

были планы, но они не сбылись. Или что-то не
получилось. Мы делаем один запрос, но в жизни
получается совсем по-другому. Надеялись на
одну работу, а получили совсем другую…

– У нас почти не стало «разговоров на
кухне». Это плохо? Они были своеобраз-
ной профилактикой?

– И еще какой! Там люди могли выгово-
риться, снять психологическую нагрузку, об-
легчить душу. Мы перестали общаться не
только на кухне, но и в целом. Все разговоры
глаза в глаза заменили гаджеты. Это большая
потеря. Мы теряем коммуникативные каче-
ства, оставаясь один на один с виртуальным
миром. А там все иначе.

Беседовал Валерий СЕРЕБРЯКОВ.
serebriakov@vmnews.ru

Фото автора и Игоря ЕРЕМЕНКО
и из открытых Интернет-источников.

«Как правило, адаптация к Северу про-
исходит в течение 15 лет. Именно
столько надо привыкать к жизни в усло-
виях Крайнего Севера. И уезжать от-
сюда следует не позднее 45 лет. Потому
что и на новом месте организму не-
обходимо перестраиваться и привыкать.
На это тоже требуется много времени.»



Мечты сбываются
– Тебя вызывают к директору! –

сообщили Лизе Будановой, потребо-
вав, чтобы она срочно подошла в ка-
бинет руководителя. Дело происхо-
дило в Мурманском центре помощи
детям, оставшимся без попечения
родителей, «Ровесник».

Лиза шла к директору с поникшей
головой, прикидывая, что такого она
могла натворить, чтобы ее вызвали
на ковер. Уже морально приготови-
лась получить взбучку за некую про-
винность...

– И тут Любовь Анатольевна,
наш директор, обрадовала меня хо-
рошими новостями. Она сообщила,
что моя мечта, озвученная под
Новый год в рамках акции «Елка же-
ланий», вскоре исполнится – меня
пригласили приехать в Петербург на
встречу с самим Николаем Макси-
мовичем Цискаридзе, – рассказы-
вает Лиза.

Об этой встрече девушка мечтала
давно. Она уже пять лет занимается
танцами. Сначала осваивала народ-
ные, теперь современные. А ее по-
друга тем временем ходила на балет
и очень много рассказывала про
этот вид искусства, в красках опи-
сывая выдающегося артиста балета
и педагога Николая Цискаридзе. Рас-
сказы были такими яркими, что Лизе
захотелось хоть одним глазком
взглянуть на человека-легенду, а
может быть, даже посетить его ма-
стер-класс. И кто бы мог подумать,
что такие дерзкие мечты могут осу-
ществиться.

Под прицелом
камер

В Санкт-Петербург Лиза вместе с
сопровождающим прилетела за
сутки до назначенной встречи. Весь
день они посвятили экскурсиям и
знакомству с городом на Неве, ведь
до этого юная мурманчанка ни разу
там не была. А следующим утром
они отправились в Академию рус-
ского балета имени Вагановой –
одну из старейших балетных школ
мира, с именем которой связан рас-
цвет русского балета. В этих стенах

учились и работали легенды сцены,
и Лизе было очень волнительно за-
ходить туда.

– Уже у входа нас встречали жур-
налисты с телекамерами, снимали
меня, просили позировать, задавали
вопросы, – вспоминает северянка. –
А в музее нас ждал ректор академии
Николай Максимович Цискаридзе. Он
провел экскурсию по залу и засыпал
меня подарками. Вручил календарь на
2020 год, книгу, посвященную 280-
летию Академии русского балета, и
комплект императорского фарфора
для завтрака на одну персону. Я его
берегу, еще ни разу чай из него не
пила. Он такой красивый, будет жаль,
если случайно разобьется.

Но самым дорогим подарком для
девушки из Кольского Заполярья
стал, безусловно, мастер-класс Ни-
колая Цискаридзе.

– Я никогда не думала, что балет –
это так сложно, – передает свои
ощущения моя собеседница. – Это
было первое в моей жизни занятие
по балету. Я минут двадцать прыгала,

кружилась, пыталась держать корпус
и развивать выворотность ног – ко-
нечно же, у меня ничего не получа-
лось, балетом мне уже поздно зани-
маться. Но мой преподаватель посто-
янно подбадривал меня, шутил. Было
весело. Когда прощались, Николай
Максимович сказал адрес, на кото-
рый ему можно писать письма.

Мурманчане еще немного погу-
ляли по училищу. Их пригласили по-
смотреть на занятия учащихся ака-
демии, рассказали о том, что луч-
шие балерины всегда стоят по
центру станка, а остальные по
бокам. А затем предложили пообе-
дать в школьной столовой. По сло-
вам Лизы, порции для обучающихся

подавались совсем не крошечные –
были суп, пюре с котлетой, салат,
сырники и фрукты. Плотно отобедав
с будущими звездами балета, путе-
шественницы взяли курс домой.

И танцор, и писатель
Лиза живет в мурманском центре

помощи детям, оставшимся без по-
печения родителей, или попросту – в
детском доме. Когда ей было девять
лет, мама умерла, и жизнь в семье
для нее с сестрой стала невыноси-
мой. Отчим бил девочек, обижал, в
итоге они решили от него убежать к
бабушке.

– Бабушка по состоянию здоровья
не могла нас воспитывать. Тогда нас
с сестрой отдали в приют, а через
полгода перевели в детский дом. У
нас есть еще младшие родные
братья, но они так и остались жить у
отчима, он их не обижал, – говорит
Лиза. – Моя сестра уже выпустилась
из центра помощи, а я пока живу
здесь и учусь в педагогическом кол-
ледже на воспитателя. Когда получу
диплом, мечтаю поступить в Петроза-
водск на хореографа. Понимаю,
чтобы достичь этой цели, мне еще
нужно трудиться. Поэтому на бли-
жайший год у меня в планах много
танцевать ну и наконец выпустить
свою книгу. Я очень люблю писать
стихи и рассказы. Уже несколько раз
участвовала в конкурсе рукописной
книги, который организует мурман-
ская детско-юношеская библиотека,
и постоянно завоевывала призовые
места, а вот в прошлом году из-за
большой загруженности по учебе все
пропустила. Но так как новый год на-
чался для меня с исполнения жела-
ний, нужно ловить момент и идти к
осуществлению следующей мечты!
Пожелайте мне удачи!

Надежда ТУРЛОВА.
turlova@vmnews.ru

Фото из личного архива
Лизы БУДАНОВОЙ

и открытых Интернет-источников.
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Яркое и познавательное путешествие совер-
шил благодаря акции «Скажи мечте «да!» еще
один воспитанник Мурманского центра помощи
детям «Ровесник» Илья Желтыбкин. Давняя
мечта девятиклассника – поближе познако-
миться с работой следователей. И появилась она
сразу после визита в их центр криминалистов и со-
трудников следственного управления Следственного
комитета по Мурманской области, которые давно шефствуют над детским
домом. Услышав реальные истории о расследованиях уголовных дел и чу-
десах криминалистики, Илья всерьез задумался о будущей профессии.

Чтобы приблизить мечту юного мурманчанина к реальности, сотруд-
ники областного следственного управления связались со своими кол-
легами из Санкт-Петербургской академии Следственного комитета. И
организовали короткое, но очень интересное знакомство с будущей
профессией. В программе визита – учебная стрельба, основы крими-
налистики и азы следственной работы.

– Я узнал много нового, чего никогда не слышал в жизни. Теперь есть
стимул двигаться вперед, овладевать знаниями, которые пригодятся в
будущей профессии, а не стоять на месте, – признается Илья.

Пока Илья заканчивает девятый класс, до поступления ему еще два
года. Но дорогу свою парень уже выбрал, а первый шаг по ней ему по-
могли сделать мурманские сотрудники СК России.

Новогодние праздники уже отгремели, а всероссийская акция
«Елка желаний» в рамках федерального проекта «Мечтай со мной»
продолжает воплощать мечты и дарить волшебство детям по всей
стране. На днях исполнилось заветное желание Лизы Будановой
из Мурманска. Она преодолела более тысячи километров ради того,
чтобы встретиться с любимым артистом Николаем Цискаридзе
и получить урок классического балета от самого мастера.

Мурманчанка станцевала
с Николаем Цискаридзе

Заветное
ЖЕЛАНИЕ К ТЕМЕ Новогоднее чудо

Старинное здание Академии русского балета имени А. Я. Вагановойбольше похоже на дворец. Да и располагается в соответствующемместе – в самом центре Санкт-Петербурга, на улице Зодчего Росси.Сюда Императорское театральное училище переехало в далеком 1836году. Именно здесь учились и преподавали люди, составившие славуне только русского, но и мирового балета: Мариус Петипа, МихаилФокин, Анна Павлова, Джордж Баланчин, Вацлав Нижинский, ГалинаУланова, Юрий Григорович, Рудольф Нуриев, Михаил Барышников и,конечно, сама Агриппина Ваганова, чье имя сейчас и носит академия.Здесь мечтает побывать каждая девочка, занимающаяся танцами,чтобы хоть раз встать к тому же самому балетному станку, у которогокогда-то стояла Уланова, увидеть отражение своих движений в зеркале,в которое глядела Павлова. И благодаря всероссийскому проекту «Меч-тай со мной» для Лизы Будановой это стало возможным. Проект за парумесяцев исполнил заветные желания детей-сирот, детей из малообес-печенных семей, детей и пожилых с ограниченными возможностямиздоровья – тех, кто больше всех нуждается в новогоднем чуде.

Знакомство с будущей
профессией



Поначалу ограничение планировали продлить до 22 часов, за
это время службы аэропорта собирались очистить взлетно-по-
садочную полосу от снега. Но возобновить работу аэровокзал
смог лишь в 8 часов утра в четверг.

Из-за непогоды несколько самолетов, вылетевших в Мур-
манск в среду, не смогли приземлиться и направились на за-
пасные аэродромы и в пункты вылета.

Так, борт, выполнявший рейс DP-235 авиакомпании «Победа»,
развернулся на подлете к Мурмашам и направился обратно в
столичный «Внуково». После перевозчик и вовсе отменил по-

леты в Мурманск и обратно, которые должен был совершить в
этот день. Рейс FV-6345 авиакомпании «Россия», что следовал
из «Пулкова», также вернулся назад. Взять курс на северную
столицу пришлось и экипажу рейса SU-1316 авиакомпании
«Аэрофлот», вылетевшего из московского «Шереметьева».

Когда погода наладилась, из мурманского аэропорта в 8.19
вылетел в Москву первый задержанный почти на 11 часов рейс
SU-1325. Вскоре стали отправлять и принимать и другие рейсы,
пассажирам которых пришлось ждать своих вылетов практиче-
ски полсуток.

Из-за 13-часового закрытия нашего аэровокзала произошли
корректировки и в расписании четверга – многие запланиро-
ванные на этот день полеты совершались со значительной за-
держкой.

Напомним, 22 января и ночью 23 января Кольский полуостров
находился под влиянием западной периферии циклонической
депрессии, расположенной над Баренцевым морем и Респуб-
ликой Коми. По всей области дул сильный порывистый ветер,
была метель.

С 15.00 22 января и до 9.00 утра 23 января в регионе было
объявлено штормовое предупреждение.

Надежда ЛЕБЕДЕВА. lebedeva@vmnews.ru
Фото из открытых Интернет-источников.

Стражи порядка не отмахнулись, хотя
решение подобных проблем не относится к
их обязанностям.

На место происшествия направили стар-
шего участкового уполномоченного Алек-
сандра Тихонова. Сначала полицейский
попытался зайти в квартиру, но никто не
открыл – хозяев не оказалось дома. Сосе-
дей, через балконы которых можно было
бы попробовать достать кошку, тоже дома
не было. В итоге нашлась лестница нужной
длины. По ней Александр подобрался к
балкону, с которого снял изрядно замерз-
шее животное. Кошка даже не сопротив-
лялась, а, наоборот, охотно пошла на руки.

Участковый оставил в двери квартиры
записку, в которой указал, что животное
находится у него по месту службы. Спустя
некоторое время домой вернулась хозяйка
усатой. Она позвонила участковому и была
сильно удивлена тому факту, что питомица
дожидается ее в отделе полиции.

Оказалось, что северянка не заметила,
как кошка выскочила на балкон. Она за-
крыла туда дверь и ушла по делам. Жен-
щина искренне поблагодарила полицей-

ских, ведь такая прогулка для домашнего
животного могла закончиться весьма
плачевно.

Кстати, участкового Александра Тихо-
нова граждане благодарят не впервые.

В 2018 году большое спасибо ему пе-
редала жительница Луганской Народной
Республики, которой он помог найти
брата. 79-летний мужчина выехал из
Украины на поезде через Москву к
месту регистрации в поселке Сафоново.
С того времени связь с ним прервалась.

Сотрудники уголовного розыска про-
верили адрес, указанный заявительни-
цей, опросили жителей ближайших
домов, однако пропавшего без вести че-
ловека не нашли. На следующий день ин-
формация о его розыске поступила во все
службы отдела полиции. Тогда Александр
Тихонов вспомнил, что недавно на своем
административном участке он как раз
опрашивал очень похожего по приметам
человека. Выяснилось, что мужчина при-
ехал к знакомой, на которой решил же-
ниться. А с родными не мог связаться, так
как потерял номера их телефонов.

Об этом сообщили обеспокоенной се-
стре мужчины. В тот же день по электрон-
ной почте от нее поступила благодарность
за оказанную помощь. «Вы внесли в нашу
семью спокойствие, радость и умиротво-
рение!» – написала женщина.

Екатерина БОГДАНОВА.
bogdanova@vmnews.ru

Фото пресс-службы УМВД России
по Мурманской области.
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В «Лапландии» появился стоматологВ «Лапландии» появился стоматолог

В одном из кабинетов центра провели ремонт, оснастили его необходимым оборудованием. Сейчас в нем
ведет прием гигиенист. Он осматривает воспитанников «Лапландии» на наличие стоматологических заболева-
ний, проводит гигиенические процедуры полости рта, а также обучает детей правилам ухода за зубами. Попасть
на прием к гигиенисту могут не только дети, посещающие занятия в центре, но и все юные северяне, прожи-
вающие в Мурманской области.

Записаться в кабинет по профилактике стоматологических заболеваний можно по телефонам 683-000 и
683-001 (с 18 до 20 часов) или 45-04-28.

Мария БЛАГОВА. blagova@v,mews.ru
Фото из открытых Интернет-источников.

На базе Мурманского областного центра дополнительного образования
«Лапландия» заработал стоматологический кабинет для профилактики
стоматологических заболеваний у детей региона. Центр «Лапландия»

выбрали из-за того, что его посещает большее количество ребят.

КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

ЛЖЕМИНЕРОВ ЗАБЛОКИРОВАЛИ

ФСБ сообщила о блокировке ресурса, откуда по-
ступали сообщения о ложных минированиях различных
объектов в России. Этот ресурс был зарегистрирован
в Нидерландах. С этого сайта с конца ноября 2019
года поступали тысячи ложных сообщений о миниро-
вании зданий судов, школ, больниц, торговых центров
и других объектов. С 28 ноября 2019 года по настоя-
щее время с зарубежного сервиса на электронные ад-
реса органов судебной власти 16 регионов России по-
ступило более одной тысячи анонимных сообщений с
угрозами их минирования. Кроме этого от лжетерро-
ристов пострадали более 16 тысяч объектов социаль-
ной инфраструктуры (школы, детские сады, больницы,
объекты транспорта, торговые центры). Напомним, в
Мурманске подобная волна сообщений прокатилась в
декабре прошлого года, когда приходили сообщения о
минировании администрации города, больниц, вокзала,
аэропорта и арбитражного суда. Все угрозы носили
ложный характер.

ЗА ПОДПИСКОЙ – НА ШМИДТА

Уважаемые читатели, до 1 марта оформить под-
писку или подать объявление можно только в отделе
подписки на ул. Шмидта, 17 (c 9.30 до 17.00, пере-
рыв с 13.00 до 14.00). Терминала оплаты нет. Ин-
формация по телефону 47-75-83.

УСТУПИ ДОРОГУ ТЕХНИКЕ!

В связи с проведением снегоуборочных работ на
улично-дорожной сети города планируется запретить
парковку транспортных средств в проезде вдоль домов
№ 2–10 на улице Привокзальной с 8.00 до 17.00 24 ян-
варя. Также будут эвакуированы транспортные сред-
ства, осуществляющие парковку в зоне действия за-
прещающих дорожных знаков на улице Магомета Гад-
жиева (с двух сторон), с 8.00 до 17.00 25 января.

СВЕРЯЙТЕ ДАННЫЕ С РОСРЕЕСТРОМ

В Мурманске плату за отопление рассчитают по уточ-
ненным площадям квартир. Мурманская ТЭЦ совместно
с расчетным центром АО «МРИВЦ» проводят работу по
сверке площадей помещений в многоквартирных
домах. С 1 февраля 2020 года для начисления платы за
отопление будут применяться данные Росреестра. В
МТЭЦ обращают внимание жителей, что в квитанциях
за отопление за декабрь в информационной части ука-
зана площадь квартиры по данным из Росреестра. В
случае несоответствия данных в квитанции и в доку-
ментах на право собственности жителям необходимо
внести изменения в Росреестр и предоставить выписку
из Единого государственного реестра недвижимости в
АО «МРИВЦ». Сверка завершена по 124 домам Мур-
манска. Работа в данном направлении продолжается.

ШАМПИНЬОНЫ ВНЕ ЗАКОНА

Сотрудники регионального управления Россель-
хознадзора проводили рейды в Мурманске и выявили
случай реализации подкарантинной продукции, ввоз
которой на территорию РФ запрещен. Это были 20
килограммов шампиньонов из Польши. Их происхож-
дение удалось установить благодаря маркировке на
упаковке, характерной для стран Евросоюза. В соот-
ветствии с законом шампиньоны были уничтожены.

СНЕГ

Сегодня облачная с прояснениями погода. Снег.
Ветер юго-восточный слабый, местами поземок. Тем-
пература воздуха 6–11 градусов мороза. Гололедица.

Нелетная погода

Как участковый кошку спас

Штормовой ветер,
который в среду, 22 января,

принес на территорию
Кольского полуострова циклон,

парализовал работу мурманского
аэропорта. Вечером в 19 часов

воздушную гавань закрыли
для прилета

и вылета самолетов.

Аэропорт «Мурманск»
закрыли на полсуток

Порой полицейские помогают не только людям, но и братьям нашим меньшим. Так
произошло и в Североморске. На балконе третьего этажа дома на улице Колышкина
громко мяукала кошка. Она привлекла этим внимание многих прохожих. Людям стало
жаль животное – все-таки на улице было довольно холодно. Думали-гадали, как ее
спасти, в итоге позвонили в полицию.
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В ЭПИЦЕНТРЕ

В столице Арктики для мурманчан работает 10 молодежных центров
различной направленности. О том, какие программы действуют на базе уни-

кальных мурманских площадок, «Вечерке» рассказала
Маргарита Полозкова, и. о. заместителя директора по основной

деятельности МАУ МП «Объединение молодежных центров».

(Окончание. Начало в номере за 17 января 2020 года).

Я – ведущий
В Молодежном центре гражданских инициатив

(ул. Софьи Перовской, 39) ведется работа со студенческой мо-
лодежью. Основной функцией центра является поддержка та-
лантливых парней и девушек, социальных инициатив, а также
формирование и обучение студенческого актива.

В этом центре можно стать участником городских студенче-
ских мероприятий различной направленности: от социальной до
спортивно-оздоровительной. Можно попробовать силы в орга-
низации городских конкурсов, форумов, конференций, сорев-
нований, мероприятий, быть в курсе всех молодежных студен-
ческих событий в городе, встречаться и знакомиться с инте-
ресными и выдающимися людьми города, войти в состав самой
известной городской молодежной организации Мурманский го-
родской студенческий совет, сделать свою студенческую жизнь
интересной и запоминающейся.

Именно этот центр проводит все большие студенческие ме-
роприятия в городе, в том числе самые популярные у моло-
дежи конкурсы «Студент года» и «Студенческая среда». А не-
давно здесь прошло творческое соревнование «Я – ведущий»,
в ходе которого ребята потренировались в своих навыках пуб-
личных выступлений и попробовали себя в роли профессио-
нальных ведущих.

Центр профессионального раз-
вития молодежи (ул. Марата, 16) дает
возможность юным мурманчанам раз-
вить в себе лидерские качества, полу-
чить навык публичных выступлений,
пройти диагностику типологии личности
и определить направление профессио-
нального развития. Чтобы ребятам
было проще выбрать профессию, про-
водятся различные тестирования, а
также организуются открытые мастер-
классы и «круглые столы» под назва-
нием «Необычный гость». Среди гостей
были биотехнолог Мурманского мор-
ского биологического института, ре-
жиссер творческой группы Дома куль-
туры «Первомайский» и руководитель
праздничного еvent-агентства, врач
центра медицинской профилактики, за-
меститель командира батальона пат-
рульно-постовой службы полиции и за-
меститель начальника отдела по делам
несовершеннолетних, кинолог и дру-
гие. Во время таких встреч приглашен-
ные специалисты рассказывают со-
бравшимся о своей работе и отвечают
на их вопросы.

– Центр также помогает молодым ре-
бятам искать актуальные вакансии, –
рассказывает Маргарита Сергеевна. –
Наши специалисты учат грамотно

оформлять резюме, делая акценты на
своих сильных сторонах, помогают под-
готовиться к встрече с будущим рабо-
тодателем и делятся секретами про-
хождения собеседования.

А сейчас в центре активно помогают
студентам успешно завершить учебный
год – их учат публично выступать и пред-
ставлять свою курсовую или дипломную

работу перед зрителями. Кроме того,
здесь проходят тренинги по тайм-ме-
неджменту. Встречи направлены на рас-
становку приоритетов в системе ценно-
стей человека, освоение современных
инструментов организации личного вре-
мени, изучение правил и особенностей
делегирования, анализ «поглотителей»
времени.

МОЛОДЕЖИ

Тайм-менеджмент

От каллиграфии до 3D-моделирования

Каллиграфия
для начинающих
Центр креативного развития молодежи

(ул. Шабалина, 39) работает под девизом: «Добро по-
жаловать в мир без шаблонов и границ!». В центре
проходят мастер-классы по моделированию из архи-
тектурного пластилина и бумаги, по основам фото и
видеосъемки, семинары, игры, викторины, акции и
различные тренинги.

В январе в центре открылась мастерская совре-
менного искусства. На занятиях расскажут, что же
такое современное искусство и как его понимать.
Также в рамках этой мастерской ребята будут соз-
давать свою творческую работу – инсталляцию и кар-
тины.

А в ближайшем времени в центре стартуют курсы
каллиграфии для начинающих. Всех желающих по-
знакомят с основами искусства красивого
письма, правилами построения букв, а также научат
разбираться в инструментах и материалах для кал-
лиграфии.

К ТЕМЕ
Такие громкие события 2019 года, как

международный турнир по интеллекту-

альным играм «Кубок Арктики», город-

ской молодежный форум «Территория

свободного развития», городской празд-

ник «День молодежи», I чемпионат мира

по спортивной версии игры «Брейн-

ринг», городской смотр «Алло, мы ищем

таланты», – это дело рук организа-

ционно-массового отдела «Объединения

молодежных центров». Этот дружный и

сплоченный коллектив придумывает и

проводит масштабные мероприятия,

максимально привлекающие молодежь

города. Каждый день сотрудники в по-

иске новых идей.
– Организационно-массовый отдел – это душа учреждения, – считает

Маргарита Полозкова. – От него идет инициатива по проведению наших

самых ярких праздников, акций, смотров, соревнований и викторин. И

именно этот отдел помогает всем молодежным центрам организовать

свои незабываемые массовые мероприятия.
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ПРОИСШЕСТВИЯ

Надежда ТУРЛОВА. turlova@vmnews.ru Фото из открытых Интернет-источников.

ПАМЯТКА БОЛЕЛЬЩИКА

23 января в 12.00 в легкоатлетическом манеже Мурманска начнется первенство Мур-
манской области по легкой атлетике среди лиц с ограниченными возможностями здоровья.

25 января в 9.00 – чемпионат и первенство Мурманской области по смешанному бое-
вому единоборству в легкоатлетическом манеже.

25 и 26 января с 10.00 до 14.00 на КП-2 (спорткомплекс «Снежинка») и КП-4 на озере
Семеновском будет вестись учет пройденных на лыжах километров в рамках массового кон-
курса «Лыжня-2020 зовет!».

25 января в 15.30, 26 января – в 13.00, 27 и 28 января – в 19.30 на стадионе «Строи-
тель» будут проходить матчи чемпионата Мурманска по хоккею с мячом.

26 января в 9.00 – региональные соревнования по дзюдо «9 рота» в легкоатлетическом
манеже.

26 января в 14.00 в Ледовом Дворце спорта в рамках чемпионата Мурманской области
по хоккею встретятся команды «Северный флот» (Североморск) и «Мурман-КСШОР» (Мур-
манск).

29 января в 12.00 в Долине Уюта начнется чемпионат и первенство Мурманской области
по лыжным гонкам среди лиц с ограниченными возможностями здоровья.

29 января в 18.30 – чемпионат России среди команд Суперлиги продолжится на стадионе
«Строитель» противостоянием команд «Мурман» (Мурманск) и «Кузбасс» (Кемерово).

Павел СТЕПАНЕНКО. stepanenko@vmnews.ru
Фото из архива редакции.

В Молодежном центре творчества и социальной адаптации (ул. Капитана Макла-
кова, 25) созданы все условия для успешного развития и реализации творческого потен-
циала молодежи. Здесь акцент делают на профилактику негативных явлений в молодежной

среде и пропаганду здорового об-
раза жизни. Подросткам, находя-
щимся в социально опасном поло-
жении или переживающим трудную
жизненную ситуацию, в центре ока-
жут психологическую поддержку и
вовлекут их в бурную общественную
жизнь.

– В центре можно стать участни-
ком тренингов, направленных на раз-
витие личностных качеств, посетить
мастер-классы по валянию, скрапбу-
кингу, батику, изготовлению витража
и украшений, освоить различные ху-
дожественные материалы и изобра-
зительные техники, научиться осно-
вам графического дизайна и 3D-мо-
делирования, – перечисляет моя со-
беседница. – Отдохнуть душой и
телом можно, посетив занятия с эле-
ментами йоги, пообщавшись с еди-
номышленниками за чашечкой чая в
уютной кухне либо просто поиграв с
друзьями в игровую приставку или
настольные игры.

Если попал в беду...

Основным назначением Центра развития во-
лонтерского движения (ул. Ломоносова,
17/1) является развитие добровольческого
движения среди молодежи.

– Сюда приходят ребята, желающие
быть волонтерами, – поясняет Маргарита
Полозкова. – Мы обучаем их, привлекаем
к проведению городских мероприятий, по-
казываем все плюсы и минусы волонтер-
ской деятельности. Некоторые стано-
вятся активистами центра и выходят на
уровень города уже со своими волонтер-
скими проектами. Так, недавно на базе
центра молодежь создала свою обществен-
ную организацию «Чердачный мотылек». Те-
перь добровольцы сами реализуют свои про-
екты. Например, готовят театральные постановки
и показывают их в детской больнице, поднимая на-
строение маленьким пациентам. Ну и, конечно же, уча-
ствуют в наших городских акциях. Вот только в конце декабря завершилась акция «Теп-
лая сова». Силами волонтеров было связано 77 замечательных игрушек, которые были
подарены деткам на Новый год.

Ребята ищут себя во всех видах волонтерской деятельности. Они помогают в реализа-
ции социально-культурного экологического проекта «MurmanGreen», в организации еже-
годной выставки собак и кошек из приютов «Хочу домой!», традиционной благотворитель-
ной акции «Добрые сердца» по сбору помощи для бездомных животных и многих других.

В рамках акции «Подарок ветерану» волонтеры центра собственными руками мастерят
подарки как символ благодарности дедушкам и бабушкам, прошедшим Великую Отече-
ственную войну. Ребята уже делали праздничные открытки, подарочные броши из
лент и фетра и во время майских праздников вручали их ветеранам Великой Отече-
ственной войны.

77 добрых слов

УКРАЛ 14 БАНОК ТУШЕНКИ

В Мурманске на пульт центра опера-тивного управления вневедомственнойохраны поступил сигнал «Тревога» из ги-пермаркета в центре города. На местопроисшествия выехал наряд группы за-держания. Сотрудники магазина расска-зали росгвардейцам, что заметили по ка-мерам видеонаблюдения, как мужчинаберет с прилавка 14 банок тушенки и дру-гие продукты, прячет их в сумку. Сотруд-ники росгвардии доставили похитителя вполицию. Общая стоимость украденныхтоваров составила 4 тысячи рублей. Ока-залось, что 40-летниий мужчина уже нераз был судим за аналогичные преступ-ления. Решается вопрос о возбужденииуголовного дела.

ПЫТАЛСЯ ДАТЬ ВЗЯТКУ
В суд направлено уголовное дело в отношении североморца, который пытался датьвзятку автоинспектору. Мужчину остановили, когда он был за рулем, находясь в не-трезвом виде. Как оказалось, северянина уже привлекали к ответственности за то жеправонарушение. Понимая, что теперь «административкой» не отделаться и ему грозитуже уголовное преследование, мужчина попытался уладить проблему на месте. Он пе-редал сотруднику полиции 13 тысяч 350 рублей. Страж порядка не взял деньги и со-общил о произошедшем в дежурную часть. Вскоре на месте работала следственно-опе-ративная группа. Теперь жителю флотской столицы придется ответить сразу за два уго-ловных преступления – попытку дачи взятки и повторную «пьяную» езду.

ОТДАЛА ПОЛМИЛЛИОНА

61-летняя мурманчанка на популяр-

ном сайте разместила объявление о

продаже товара. Ей позвонил покупа-

тель и сказал, что хочет перевести

оплату на карту. Аферист убедил пен-

сионерку сообщить ему реквизиты бан-

ковской карты и пароль, поступивший

на мобильный телефон. После этого се-

верянка получила смс-сообщение о спи-

сании с ее карты 570 тысяч рублей. Тут

женщина поняла, что стала жертвой

преступников. Уголовное дело возбуж-

дено по статье «Мошенничество с ис-

пользованием электронных средств

платежа». Полицейские уже устано-

вили, что связь поддерживалась по або-

нентскому номеру, зарегистрирован-

ному в Рязанской области.

ПРИГОВОР НАРКОСБЫТЧИКУ

В Ленинском районном суде Мурманска вы-
несли приговор 35-летнему наркосбытчику. В
августе прошлого года мужчина через Ин-
тернет вступил в преступный сговор с не-
известным лицом. Роль северянина своди-
лась к расфасовке так называемой «соли» и
оборудованию «закладок». Свертки с разо-
выми дозами фигурант уголовного дела по-
мещал в гипсовый раствор, придавая ему
форму камней, чтобы не вызывать подозре-
ния у случайных прохожих. Полицейские за-
держали мужчину, а наркотики изъяли. Его
приговорили к 8 годам колонии строгого ре-
жима.

ПЬЯНАЯ ДАМА ПОБИЛА ПОЛИЦЕЙСКОГО

В суд направлено уголовное дело в отношении
38-летней жительницы Североморска. Ее обви-
няют по статье «Применение насилия в отноше-
нии представителя власти». По версии следствия
ночью 25 ноября 2019 года женщину, которая,
будучи нетрезвой, вела автомобиль, остановили
инспекторы. Для проверки документов, а также
фиксации состояния опьянения ее пригласили
сесть в патрульный автомобиль. Женщину это
сильно разозлило, и она несколько раз пнула по-
лицейского в бедро. Такие действия обернулись
уголовным делом. Свою вину североморка пол-
ностью признала. Максимальное наказание, ко-
торое грозит даме, – пять лет лишения свободы.



Друг детства
Иванов так и не обзавелся семьей. В по-

селке знали его крутой крав, поэтому стара-
лись обходить стороной. Но одна землячка
все-таки приветила холостяка. С ним Конева*
была знакома практически с детства. Два
года назад пара решила съехаться и жить
вместе. Но жизнь не задалась. Семейная
лодка не продержалась на плаву и несколь-
ких месяцев.

Может, Конева и не выставила бы за дверь
своего ненаглядного, если бы не вмешалась
ее мать. Она жила в поселке по соседству и
переживала за судьбу своей непутевой
дочери. У женщин были натянутые отношения
из-за пристрастия к водке и разгульного об-
раза жизни младшей, которая практически
была на полном содержании матери-пенсио-
нерки и сына. Конева звезд с неба не хва-
тала. Однажды побывала замужем, но брак
давно распался. От него остался сын, кото-
рый к моменту описываемых событий уже за-
кончил техникум и работал. А его мать все
никак не могла трудоустроиться. Скорее, не
хотела, да и пристрастие к спиртному плохо
сочеталось с необходимостью каждый день
ходить на работу.

Своих близких Конева не посвящала в под-
робности отношений c Ивановым. Но мать ви-
дела многое. Например, знала, что ухажер ста-
рался во всем контролировать ее дочь. Когда
женщины разговаривали по телефону, тот обя-
зательно находился рядом, слушал разговор и
что-то невнятно бубнил себе под нос. Даже на
случайные подработки Иванов тащил с собой
свою сожительницу, чтобы та была постоянно
на глазах. Конева стала все чаще замыкаться
в себе, не разговаривая ни с кем. Мать смогла
подобрать ключик к молчавшей дочери, и та
рассказала, что Иванов постоянно давил на
нее, подчинил полностью себе так, что бедняга
просто боялась слово сказать поперек.

Мать при первом удобном случае высказала
Иванову все в глаза. А напоследок заявила:
мол, собирай вещи и уходи. Тот, на удивление,
так и сделал – забрал нехитрые пожитки и вер-
нулся в свою холостяцкую квартиру.

Что у него на уме
После ухода Иванов не исчез из жизни Ко-

невой. Он постоянно названивал по телефону,
настаивал на встрече, говорил комплименты,

уговаривал начать все сначала. Конева была
непреклонна. Понимала, что дай она слабину,
все начнется сначала. Но и Иванов не соби-
рался отступать. К уговорам прибавились мно-
гословные извинения за прошлые обиды и обе-
щания больше так не поступать. Женщина уже
устала от разговоров навязчивого собесед-
ника, но сказать напрямую, что больше не же-
лает с ним встречаться, боялась.

Тогда Иванов стал угрожать. Он заявил:
если Конева не вернется, он или навредит
ее родственникам, или сделает с собой что-
нибудь нехорошее. Такой поворот снова
лишил покоя Коневу. Она была просто не в
состоянии держать психологический удар.
Слабость многократно усиливал страх. Жен-
щина знала характер своего знакомого, че-
ловека крайне ревнивого и непредсказуе-
мого. Любой телефонный звонок Коневой от
лиц противоположного пола делал сожителя
агрессивным и злым. Ревновал даже к быв-
шему мужу, хотя с тем женщина была уже не-
сколько лет в разводе и никаких отношений
не поддерживала.

Решить проблему одним махом Конева не
могла. Или не хотела. В пользу этого говорит
тот факт, что и после расставания пара пол-
года продолжала изредка встречаться и про-
водить время в любовных утехах.

Водка,
мордобой, постель

В начале января 2019 года Конева сдалась.
После долгих уговоров согласилась зайти к
Иванову домой. Она успокаивала себя, что
долго там не задержится, только поговорит и
пойдет обратно. Вечером 8 января она позво-
нила в дверь знакомой квартиры.

Хозяин пригласил в дом, потом закрыл
входную дверь за спиной гостьи на замок, от-
крыть который можно было только ключом.
Ключ мужчина положил в свой карман. Пред-
ложил Коневой выпить. Та не отказалась.
Через два часа женщина засобиралась
домой. И тут Иванов со злостью потребовал,
чтобы та осталась у него. Конева продолжала
настаивать на своем. Тогда Иванов вышел на
кухню и через минуту вернулся оттуда с ме-
таллической трубой в руке. Ею он принялся
избивать несговорчивую гостью. Удары сы-
пались на ее руки, ноги, ребра… Когда за-
кончилось избиение, мужчина лишь рявкнул:
«Ты никуда не пойдешь!». Конева беспреко-

словно послушалась. Она отлично понимала,
что малейшее ее возражение закончится оче-
редными издевательствами и унижением.
Потом пара снова принялась за спиртное, а
ближе к ночи бурный вечер продолжился в
постели.

Конева не могла точно сказать, как долго
она была в неволе. Женщина потеряла счет
времени. Она все время лежала на диване,
иногда поднимаясь лишь для принятия очеред-
ной дозы алкоголя, который, по ее признанию,
помогал справиться с болью от побоев. Время
от времени Иванов отправлялся в магазин за
новой порцией спиртного и сигаретами. Воз-
вращался – и пара принималась пить снова.
Конева несколько раз просила отпустить ее
домой, но каждый раз натыкалась на грубый
отказ. А однажды такие просьбы закончились
очередным избиением. Только бил душегуб на
этот раз железным молотком. Чтобы не про-
сила лишнего. От дикой боли Конева стала
кричать. Садист в ответ лишь бросил: «Я тебе
башку расшибу!».

Привод в гости
Через несколько дней Конева хитростью

сумела выбраться из ловушки, сказав, что
дома у нее есть деньги на водку и сигареты.
Иванов клюнул на это и согласился сходить с
женщиной вместе к ней в квартиру. Но там не-
ожиданно оказался сын Коневой. Парень при-
болел и находился дома. Иванов побоялся за-
ходить в квартиру, полагая, что сын, увидев из-
битую мать, вызовет полицию. А Конева за-
крылась у себя в квартире и возвращаться к
сожителю не собиралась. Разозленный Ива-
нов ушел домой один. Тут только женщина
узнала, что под замком в квартире мучителя
она провела шесть дней.

Но в полицию Конева не торопилась. Она
наивно полагала, что Иванов оставит ее в
покое, а ссадины и синяки со временем за-
живут. Однако уже через день мучитель опять

принялся названивать. Все те же разговоры,
обещания и угрозы. Когда 16 января жен-
щина возвращалась домой из магазина, Ива-
нов поджидал ее в подъезде. Он с ходу за-
явил, что убьет ее, если она откажется пойти
к нему домой. Конева снова испугалась. И
снова все повторилось. На этот раз, правда,
обошлось без рукоприкладства. Иванов
только ругался. Снова парочка проводила
свободное время за водкой и любовными уте-
хами. Так прошли еще полмесяца.

31 января Конева вновь заикнулась про
деньги на алкоголь и сигареты, что лежат у нее
дома. Иванов отпустил ее за ними, но прово-
жать не пошел. Видать, снова испугался
встречи с сыном. На этот раз из своей квар-
тиры Конева вызвала бригаду скорой помощи.
Медики оказали необходимую помощь и со-
общили о факте телесных повреждений в по-
лицию. После обследования в местной поли-
клинике Конева узнала, что у нее кроме мно-
жественных синяков и ссадин по всему телу
были сломаны ребра и локоть.

По заслугам
Против Иванова возбудили уголовное дело

сразу по нескольким статьям. Как уточнили в
прокуратуре Мурманской области, на суде он
признал себя виновным не по всем пунктам об-
винения, отрицая вину по самым тяжелым из
них – лишение свободы и похищение человека.
Да и вообще не был словоохотлив. Но доказа-
тельств и так было достаточно. Печенгским
районным судом Иванов осужден к 7 годам 6
месяцам лишения свободы с отбыванием на-
казания в исправительной колонии строгого
режима.

Валерий СЕРЕБРЯКОВ.
serebriakov@vmnews.ru

Фото из открытых Интернет-источников.

* Фамилии изменены.
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И МОЛОТОКИ МОЛОТОК
С местным жителем Ивановым* полицейские Печенгского

района знакомы не первый год. И возятся с 44-летним му-

жиком чуть ли не со школьной скамьи. Первый свой срок он

получил в 17 лет, тогда сильно избил человека. Дали два

года колонии. И пошло и поехало. Редкий год обходился без

конфликтов с законом. В 2007 году сел почти на восемь лет

за умышленное причинение тяжелого вреда здоровью, по-

влекшее по неосторожности смерть человека. Но и очеред-

ное наказание мужчину не исправило. Выйдя на свободу, он

по-прежнему не работал и пил. Одно радовало – хоть крыша

была над головой. Правда, в квартире из сантехники был

только унитаз, но зато имелась входная дверь с замком. По-

следние два атрибута любого жилища и сыграют в уголов-

ном деле очень важную роль.

ЛЛЛЛЮЮЮЮББББООООВВВВЬЬЬЬ,,,,     ВВВВООООДДДДККККАААА

Ревнивый ухажер

забыл, что насильно

мил не будешь,

и получил срок
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Малыши,
следующие за мамой-уткой. 11.
Сумятица и беспорядок. 12. Чет-
кая последовательность в реше-
нии задачи. 13. Недомолвка в
разговоре. 14. Лечение травами,
традиционное для индийцев. 15.
Греческий математик с «Нача-
лами». 16. «Низкорослые» горы,
вытянувшиеся друг за другом.
18. Копия, точнее которой не бы-
вает. 20. Темное покрывало зла,
накрывающее мир или разум. 22.
Билет с правом на вагонную
полку. 25. Недоброе отношение
правителя к министру. 26. Же-
лезнодорожная линия, уходящая
в сторону от главной. 27. По-
движное соединение в руках или
ногах куклы. 30. Полужидкая по
консистенции смесь. 33. Штат
США, в котором расположен Дет-
ройт. 36. Несколько машин в
комплексе. 40. Огромное про-
странство, устроенное под спор-
тивные нужды. 43. Трубный звук,
возвещающий о начале тор-
жеств. 44. Оплата вперед как мо-
тивация для выполнения работы.
45. Праздничное представление
на площади. 46. Гимнастика под
энергичную музыку. 48. Человек
– совсем не лентяй. 51. Гармония
и отрешенность от суеты в буд-
дизме и других религиях. 58. Хо-
зяйка дома, где и пылинки не
найти. 60. Страна, которой
управляла прекрасная Клео-
патра. 63. Монета для размена
франка до прихода евро. 65.
Рыжая или черно-белая шерсть
собаки. 66. Камень с «приклю-
ченческим» названием. 67. Эк-
ранная укротительница тигров
вне кадра. 70. Сезон, привет-
ствующий лыжи, снежки и санки.
72. Безрассудный чудак. 75. Уют-
ный уличный ресторанчик. 81.
Специализация на театральной
или киноплощадке. 82. Яркий
«глаз» звездного Орла. 83. Жи-
вотное со студенистым телом,
любящее соленую воду. 84.
Дворцовый комплекс Москвы, по-
строенный при Екатерине II. 85.
Мохноногий, постоянно воркую-
щий голубь. 86. Хлопковые са-
поги, в которых щеголяет ново-
бранец.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Победа над
врагом путем его полного исто-
щения. 2. Закусочная с напитком
из самовара. 3. Свистулька па-
стуха. 4. Толпа галдящих со-
рванцов. 5. Годы, проведенные
на земле. 6. Трудный выбор
между равными альтернативами.
7. Почетное выстаивание у Веч-
ного огня. 8. Пропуск, сделанный
при вспашке. 9. Печенье для га-
строномического аскетизма. 10.
Революционный лейтенант с
«Очакова». 16. Счастливая
обувь, по Андерсену. 17. Пуля
для ружейной стрельбы. 18. Пуб-
личный успех. 19. Атаман, во-
дивший казаков в Сибирь. 20.
Друг Карлсона. 21. Колючая
акула в Японском море. 23.
Обладатель нечищенных коню-
шен из мифов. 24. Обозначение
минуты в географии. 25. Груда
разных дел. 28. Автомат в элек-
трической цепи. 29. Веселая за-
бава ребятни. 31. N в таблице
Менделеева. 32. Бессердечный
царь из библейской истории. 34.

Утеплитель для горла. 35. Кор-
ректурная метка. 37. Свидание
по-французски. 38. Титул гос-
пожи де Монсоро. 39. Прием
пищи в лавре. 40. Босс для сред-
невековых вассалов. 41. Ин-
спектор в бухотделе. 42. Захва-
тывающая суть романа. 45. Доч-
кин муж. 47. Клоунская выходка.
49. Цветы жизни для родителей.
50. Иоганн, написавший о Фау-

сте. 52. Острый инструмент
швеи. 53. Джоуль в секунду. 54.
Больший кузен удава. 55. «Вы-
ключатель» света, льющегося в
окно. 56. Шорох набежавшей
волны. 57. «Семейство» столо-
вой посуды. 59. Дворянское
гнездо. 61. Часть ступни над каб-
луком. 62. Шевченко – поэт
Украины. 63. Знакомый из квар-
тиры напротив. 64. Тип, что все-

гда чем-то недоволен. 68. Не-
мецкий револьвер. 69. Лепе-
шечка из Ватикана. 71. «Грозо-
вая» застежка. 73. Экономиче-
ский регресс. 74. Остатки от по-
мола как полезная добавка в
хлеб. 76. Брат Никиты Михал-
кова. 77. Дискотека иначе. 78.
Шумел, когда деревья гнулись.
79. Вихрь-воронка. 80. Период в
боксе.
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ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР
В. А. ХАБАРОВ.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 17 ЯНВАРЯ

По горизонтали: 1. Паника. 4. Пиала. 7. Шкипер. 10. Леви. 11. Вжик. 12. Неявка. 13. Коэльо. 14. Авто.
15. Терка. 16. Лава. 17. Саке. 19. Диск. 21. Кокос. 23. Ситро. 24. Егерь. 25. План. 26. Энгр. 27. Байка.
28. Кроха. 30. Метро. 32. Кадка. 33. Норма. 34. Моток. 35. Сбруя. 38. Агора. 43. Ибис. 44. Диез. 45.
Кикс. 46. Пари. 47. Евро. 48. Жанр. 49. Шоссе. 53. Амман. 55. Желоб. 57. Ромул. 58. Огайо. 59. Шасси.
60. Жабры. 62. Зачин. 63. Киса. 64. Янки. 65. Ольга. 67. Зубок. 69. Ярило. 71. Лига. 72. Овен. 74. Кадр.
75. Прием. 76. Софт. 78. Чавыча. 79. Евфрат. 80. Алек. 81. Иуда. 82. Махаон. 83. Аллея. 84. Ларсен.

По вертикали: 1. Парча. 2. Иваново. 3. Альянс. 4. Пилатес. 5. Актерство. 6. Авокадо. 7. Шкалик. 8. Идео-
лог. 9. Рында. 18. Авангард. 20. Санчасть. 22. Спальня. 24. Ермолка. 27. Бекас. 28. Кика. 29. Адам. 31.
Обама. 36. Базилио. 37. Унисекс. 39. «Газпром». 40. Разруха. 41. Гидра. 42. Милан. 49. Шабаш. 50. Еже-
вика. 51. Сладости. 52. Омовение. 53. Аллюзия. 54. Наган. 56. Бомж. 57. Роды. 61. Библиофил. 66. Гор-
чица. 67. Запайка. 68. Комедия. 70. Раствор. 71. Лавсан. 73. Нарвал. 74. Калым. 77. Табун.
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РЕМОНТИРУЕМ ТЕЛЕВИЗОРЫ

РАБОТА

РЕМОНТ МЕБЕЛИ

Плотник: ремонт, сборка мебели, карнизы,
полки, сверление.

Тел. 24-63-86.

Ремонт холодильников, стиральных машин.
Тел. 8-921-735-23-45.

ТЕЛЕВИДЕО*МУРМАН* СЕРВИС.
Цифровые ТВ, приставки + антенны.
Тел. 64-70-64 (ул. Свердлова, 30).

Сегодня отремонтируем ваш ТВ, СВЧ, ж/к мо-
нитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 9.00 до 22.00, без выход-
ных).

В МБДОУ № 131 требуются воспитатель, музы-
кальный руководитель.

Тел.: 27-47-49, 27-43-97.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

УСЛУГИ
Ветеринарный врач (вызов).
Тел.: 8-952-297-85-16, 22-65-49.

Косм. ремонт квартир: обои, штукатур.,
шпакл., ламин. и др. Опыт.

Тел. 8-902-134-72-79.

Реклама.

ПРИМИТЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Ярослав, солнышко наше
любимое, поздравляем тебя
с 18-летием! Пусть этот день
будет полон самых радост-
ных и неожиданных сюрпри-
зов. Желаем море радости,
прекрасных ощущений и
пусть всегда тебя подстере-
гает удача. Пусть те, кого ты
любишь, всегда будут на первом месте в твоей
жизни! Успехов тебе во всем.

С любовью и нежностью
бабуля и дедушка.

Уважаемая Зоя Ивановна
Кузьменко, в этот торже-
ственный день примите ис-
кренние поздравления с
юбилеем! И хотим от души
пожелать, чтобы солнце,
луна и все звезды в мирном
небе могли вам сиять.
Пусть порадуют встречи,
букеты цветов, воплотятся желания скорее,
прозвучит много теплых и искренних слов и
внимание сердце согреет!

С уважением Совет ветеранов ВОВ
и труда Первомайского округа.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ
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ХОЛСТЫ

Успешный старт
– Это необычное хобби у меня появилось в

2015 году, когда я была в Санкт-Петербурге
на сессии, – рассказывает Светлана. – Тогда
я случайно увидела в одной сувенирной
лавке бутылку, украшенную в технике деку-
паж. Она мне очень понравилась, правда, я
подумала, что повторить такое никогда не
смогу, ведь заниматься рукоделием закон-
чила еще в школе. Но интерес к не-
обычно оформленным емкостям не про-
падал, девушка нашла в Интернете ма-
стер-классы по технике переноса изоб-
ражений со столовых салфеток на
предметы и решила попробовать
свои силы в декоративном творче-
стве. Для начала она украсила в но-
вогоднем стиле несколько бутылок
шампанского, которые накануне
Нового года подарила родителям и
друзьям.

– Конечно, сейчас первые ра-
боты кажутся очень простыми, с
множеством помарок, да и тратила
я на них по несколько дней, – про-
должает Светлана. – Но именно с
тех пор поняла, что хочу совер-
шенствоваться в этом виде хэнд-
мейда. Стала изучать в Интернете советы ру-
кодельниц, работающих в разных техниках,
перенимать их опыт.

В скором времени северянка создала
страничку в одной из социальных сетей, где
опубликовала фото своих творений. И бук-
вально сразу же начинающей мастерице
стали поступать первые заказы.
Светлана решила, что нужно расши-
рять ассортимент, ведь впереди был
День защитника Отечества.

Внимание к деталям
– Я решила «одевать» бутылки в

форме военнослужащих, у нас в ре-
гионе много военных частей, и такой
оригинальный сувенир наверняка мог
стать приятным сюрпризом для муж-
чин, – поясняет моя собеседница. –
Но распространенная техника оформ-
ления атласными лентами мне совсем
не приглянулась. «Одежку» для буты-
лок я стала рисовать акриловыми
красками, а мелкие детали – погоны,
шевроны, пуговицы лепить из само-
затвердевающей массы.

Причем если раньше военная форма
на декорированных руками Светланы
бутылках имела лишь частичное сход-
ство с настоящим обмундированием,

то теперь мастерица старается передать все
нюансы того или иного повседневного или
парадного военного костюма.

– Теперь я уже по шевронам, нарукавным
нашивкам могу определить звание человека
и род войск, в которых он служит, – заме-

чает Светлана. – Знаю, за какие заслуги
вручаются разные значки и медали.

Раньше люди, которые просили офор-
мить бутылку в подарок, нередко высы-

лали мне фотографии тех нагрудных
знаков, которые хотят видеть на го-
товой работе. Сейчас мне доста-
точно их названий – особенности
многих давно выучила.

Также девушка практически без-
ошибочно на ощупь, по форме
стеклянной емкости, может опре-
делить марку и разновидность со-
держащегося в ней напитка.

– Подарочные бутылки в боль-
шинстве случаев люди приносят
сами, я же занимаюсь только их
оформлением, – замечает масте-
рица. – Хотя сегодня дома есть не-

сколько загрунтованных и покрашенных за-
готовок для тех, кому оригинальный презент
нужен срочно. В этом случае знак внимания
могу сделать за вечер. Правда, был в моей
практике и форс-мажор – переданная для де-
корирования бутылка лопнула, когда я ее по-

местила в таз с теплой водой. Это
нужно для снятия этикеток и ак-
цизных марок, для хорошего
результата поверхность емко-
сти должна быть чистой и ров-
ной. Признаюсь, очень испу-
галась тогда, что так подвела
людей, – подумала, что напи-
ток был редким и дорогим, ведь
ранее бутылок такой формы, как у
него, я не видела. К счастью, обо-
шлось, удалось найти аналогичный
товар в одном из местных магази-
нов. Так что теперь к процессу очи-
стки внешней поверхности буты-
лок от наклеек отношусь очень
осторожно.

К любому поводу

За четыре года Светлана Пле-
тюшкина уже оформила более
пяти сотен бутылок. Наибольшим
спросом у земляков по-прежнему
пользуются емкости, «одетые» в во-
енную форму, а также те, что расписаны но-
вогодними мотивами, украшены стилизован-
ной атрибутикой самых распространенных
мужских увлечений – охотой и рыбалкой. По-
следние, кстати, девушка уже не раз от-

правляла далеко за пределы
Кольского полуострова – в
Москву, Тольятти, Пензу,
Хабаровск и другие города
России.

Причем для своих работ
Светлана использует не
только вылепленные по фо-
тографиям фигуры рыб,
моллюсков и других мор-
ских обитателей, но и при-
родные материалы – ра-
кушки, мох, кору и ветви
деревьев.

– Мне нравится работать
над новыми сюжетами,
придумывать оригинальные
варианты оформления, но
чаще всего люди просят
повторить то, что уже ви-
дели в моих альбомах, –
замечает Светлана. – Хотя
иногда бывают и нестан-

дартные просьбы. К примеру, недавно
меня попросили задекорировать бу-

тылку в северном стиле и сделать
на ней имитацию льда. Вот с этим

мне пришлось повозиться, не-
сколько раз все переделывала. Но ре-

зультат меня все равно не устроил.
В итоге на бутылке появились объ-
емные изображения присыпанных
снегом камней, зимний пейзаж и
сполохи северного сияния. Теперь
вот думаю, как и из какого мате-
риала можно сделать льдинки.

Нередко размышляю и над деко-
ром бутылок для людей тех про-
фессий, которые еще не просили
сделать, – автослесарей, электри-
ков, монтеров пути. Это заставляет
фантазию работать.

Секреты мастерства
В будущем Светлана Плетюшкина

планирует создать свой канал на
одном популярном видеохостинге, где

будет публиковать мастер-классы для же-
лающих освоить разнообразные современ-
ные способы оформления бутылок.

– С тех пор как я увлекалась этим творче-
ством, в Сети практически не появилось
новых обучающих методик, – замечает де-
вушка. – Мне нередко пишут мастерицы, ин-
тересуясь, как добиться того или иного эф-
фекта при украшении бутылок. Я технологию
не скрываю, подробно рассказываю, как ра-
ботаю. Но на индивидуальные ответы уходит
много времени, а мастер-классами смогут
воспользоваться все желающие в любое
время.

В этом феврале работы девушки, графины
для напитков, появятся на полке мурманской
«Фабрики идей» – арт-пространства, которое
объединяет под своей крышей увлеченных
людей, готовых делиться секретами своего
мастерства с другими.

– Конечно, я переживаю за судьбу своих
работ и даже думать не хочу, что в конечном
итоге подарочная бутылка может отпра-
виться в урну, – призналась Светлана. – Но,
судя по отзывам, многие северяне не вы-
брасывают опустевшую тару с ручной рос-
писью и обычно используют в качестве не-
обычных графинов.
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Поиск подарков родным, друзьям и коллегам – дело всегда хлопотное, 
угадать с презентом бывает не просто. Однако даже привычные знаки 

внимания – бутылки с различными напитками – способны удивить. Стеклянные
емкости, вручную декорированные в армейском, морском, охотничьем стилях,
давно стали одними из самых популярных сувениров. В Кольском Заполярье 

декоративным оформлением бутылок и графинов уже четыре года занимается
жительница Североморска Светлана Плетюшкина. Сегодня ее работы 

порадовали уже более пятисот россиян, живущих в разных уголках России. 

Северянка открыла в себе 
ТАЛАНТ ДЕКОРАТОРА БУТЫЛОК


