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МУСОРНЫЕ ДОЛГИ
Жители Мурманской области накопили долгов за

вывоз мусора почти на 180 миллионов рублей. Ре-
гиональный оператор по обращению с бытовыми от-
ходами с начала года подготовил более 26 тысяч за-
явлений в суд для взыскания долгов.

СНОВА ДЕВЯТЬ УМЕРШИХ
В Мурманской области за сутки выявлено 142

новых случая заболевания коронавирусом. Диагнозы
подтвердились в Мурманске (+51), Мончегорске
(+22) Кандалакшском районе (+17), Оленегорске
(+14), Печенгском округе (+13), Североморске (+7),
Ковдорском районе (+4), Кольском районе (+3), Апа-
титах (+3), Ловозерском районе (+3), Кировске (+2),
Терском районе (+2) и Видяево (+1). За сутки скон-
чались еще девять северян.

У СОСЕДЕЙ ДОРОЖАЕТ ТЕПЛО
Жители Финляндии возмущены стоимостью элек-

троэнергии, которая достигла рекордной отметки.
Как сообщает сайт Yle, управление по вопросам кон-
куренции и защиты прав потребителей заявило, что
проведет расследование по поводу повышения цен.
Это стало известно после того, как энергетическая
компания «Helen» заявила, что планирует осенью по-
высить цены на централизованное теплоснабжение
примерно на треть по сравнению с прошлым годом.
Год назад средний счет на отопление в многоквар-
тирном доме составлял 61 евро (около 5205 рублей)
в месяц, теперь за тепло придется платить в среднем
76 евро (около 6485 рублей).

ХОККЕИСТАМ КОМФОРТНО
В Ледовом дворце Мурманска установят новое обо-

рудование для хоккейных тренировок. На эти цели ре-
гиональному министерству спорта выделено десять
миллионов рублей. Средства пойдут на поставку и уста-
новку необходимого оборудования по хоккею, в част-
ности системы «Видеогол», системы судейства, хроно-
метража и отображения игровой информации, заклад-
ных цветовых разметок поля, защитных экранов для
скамеек запасных игроков и штрафников, защитных
экранов для размещения рекламной продукции, спе-
циального резинового покрытия для спортивных зон.

ВАКЦИНА ДЛЯ ПОДРОСТКОВ

Центр имени Гамалеи подал документы на ре-
гистрацию вакцины от COVID-19, предназначенной
для подростков. Препарат получил название «Гам-
ковид-вак-М». По данным разработчика препарата,
существует два варианта подростковой вакцины –
разведенная в концентрации 1:10 и 1:5. В первом
случае никаких побочных эффектов эксперты в
ходе испытаний не выявили, во втором отмечалась
небольшая «температура в пределах 37,5 гра-
дуса».

«СКАЗКА» ЗА 4 МИЛЛИОНА

На сайте Госзакупок появился тендер от Мурман-
ского областного драматического театра на пошив,
изготовление и доставку сценических костюмов к но-
вогоднему спектаклю. Стоимость закупки – 1 мил-
лион 184 тысячи рублей. Согласно информации в до-
кументах тендера сценические костюмы должны
быть выполнены по эскизам художника Варвары
Прободяк для спектакля «Новогодняя сказка из
ларца». На сайте есть и второй тендер – на изго-
товление и доставку декораций для этого же спек-
такля. Стоимость закупки – 3 миллиона 422 тысячи
рублей. Работы по этим двум тендерам должны быть
выполнены до 14 ноября.

РОЗЫСК ОЧЕВИДЦЕВ

ГИБДД разыскивает очевидцев дорожно-транс-
портного происшествия. 28 августа около четырех
часов утра в районе дома № 33 на улице Полярные
Зори в Мурманске водитель неустановленного авто-
мобиля при выезде с прилегающей территории не
предоставил преимущества в движении мотоциклу
«Сузуки». Мотоцикл опрокинулся, а его водитель по-
лучил телесные повреждения. Сотрудники ГИБДД
убедительно просят водителя автомобиля самостоя-
тельно явиться в инспекцию для дачи объяснений. 16
сентября примерно в 18.20 в районе дома № 2 на
улице Папанина водитель автобуса «ГАЗель», следо-
вавшего по маршруту № 10, резко затормозил. Из-
за этого в салоне автобуса упал трехлетний малыш
и получил травмы. Очевидцев просят позвонить по
телефону 40-79-70 (понедельник – пятница с 9.00 до
17.00).

КАК СТАТЬ ПЕРЕПИСЧИКОМ

В рамках подготовки к общероссийской пере-
писной кампании Мурманскстат провел обучающие
семинары для уполномоченных по вопросам Все-
российской переписи населения. В ходе подго-
товки они получили необходимые знания и навыки
для проведения переписной кампании, а затем
будут обучать персонал полевого уровня, в част-
ности, тому, как правильно проводить опрос насе-
ления, вести себя в нестандартных ситуациях, от-
вечать на основные вопросы граждан – например,
зачем нужна перепись, как будут защищены полу-
ченные персональные данные. Для проведения Все-
российской переписи населения, которая пройдет
с 15 октября по 14 ноября 2021 года, в Мурман-
ской области планируется привлечь около 1600
временных работников. Им предстоит переписать
в регионе более 730 тысяч человек. В настоящее
время штат переписчиков области укомплектован
на 88 процентов. Органам статистики по-прежнему
требуются контролеры полевого уровня, перепис-
чики счетных участков, инструкторы и контролеры
территориального уровня. Контактный телефон в
Мурманске 8(8152) 688-614.

МУРМАНЧАНЕ НА ЭКРАНЕ

В российских кинотеатрах начался прокат фильма «Молоко» (18+), кото-
рый снимался в прошлом году в Кировске. В фильме сыграли Юлия Пере-
сильд, Гоша Куценко, Юрий Колокольников, Елена Валюшкина, а в ма-
совых сценах – снялись северяне. Еще один фильм, который снимался в Мур-
манске, был недавно показан на сочинском фестивале «Кинотавр». Там со-
стоялась премьера сериала «Везет» (18+). Фильм снимали в Мурманске и
Кировске под рабочим названием «Иван». В массовке фильма приняли уча-
стие более тысячи северян.

ГДЕ БОЛЬШЕ ПЛАТЯТ

Сервис по поиску работы проанализировал вакансии в Мурманске и ото-
брал самые высокооплачиваемые предложения сентября. Больше всего го-
товы платить менеджеру по работе с клиентами в энергосбытовой компании –
от 80 тысяч рублей. Такую же зарплату обещают региональному представи-
телю в одной из крупнейших Интернет-аптек. Замыкает тройку наиболее вы-
сокооплачиваемых вакансий в Мурманске должность директора магазина с
заработной платой от 68 тысяч рублей. В рейтинг также вошла вакансия по-
вара без опыта работы и с зарплатой от 65 тысяч рублей. Замыкает рейтинг
вакансий должность менеджера по строительству – от 60 тысяч рублей.

ЛЕТАЮЩИЙ «КИРОВСК»

Авиакомпания «Россия» (группа «Аэрофлот») присвоила самолету «Su-
perjet100» имя города Кировска. Соответствующее решение принято по ито-
гам всероссийского конкурса-голосования в рамках проекта «Путешествуем
по России». Кировск был признан одним из мест туристического притяжения
нашей страны. Название города и изображение герба нанесены на фюзе-
ляж воздушного судна. Организаторы конкурса включили заполярный Ки-
ровск в перечень туристических городов России, которые принимали уча-
стие в конкурсе, не случайно. Именно здесь расположен самый высокогор-
ный горнолыжный курорт на Северо-Западе – «Большой Вудъявр».

ДЕНЬГИ НА КАПИТАЛ

В 2022 году материнский капитал получат около 1,3 миллиона человек, со-
общил глава Минтруда Антон Котяков. По его словам, на эти цели в бюджете
Пенсионного фонда предусмотрено более 440 миллиардов рублей. Напомним,
материнский (семейный) капитал – мера государственной поддержки россий-
ских семей в рамках национального проекта «Демография». С 2007 года на
данную поддержку имеют право семьи, в которых родился или был усыновлен
второй ребенок, а также любой последующий ребенок, если до этого право
на материнский капитал не возникало или не оформлялось. С 1 января 2020
года материнский (семейный) капитал выдается в России при рождении пер-
вого ребенка. В 2022 году размер выплаты составит более 503 тысяч на пер-
вого и 665 тысяч на второго ребенка.

ПРИГЛАШАЮТ СТРОИТЬ И КРАСИТЬ
Представители проекта «Мой залив», которые

строят в Мурманске видовые площадки с видом на
Кольский залив, приглашают мурманчан бесплатно
поработать. Благоустройство видовой площадки
на улице Маяковского находится в завершающей
стадии, и организаторы предлагают жителям Мур-
манска «приложить руку к ее созданию, а также
отпраздновать открытие вместе с нами!».

Завтра профессиональные архитекторы из
Санкт-Петербурга проведут серию воркшопов,
где мурманчане смогут попробовать себя в раз-
личных занятиях: работе с деревом, покраске,
сборке и установке объектов.

26 сентября состоится официальное открытие
площадки. В программе – презентация проекта,
открытие площадки, музыка и угощения!

Приглашаются взрослые и дети от 10 лет. Бес-
платных строителей ждут в субботу с 11 до 18
часов и в воскресенье с 12 до 15 часов.

Фото из открытых Интернет-источников.



Новый
почетный гражданин

Традиционно перед Днем города на утвер-
ждение депутатов предлагаются кандидатуры
на присвоение звания «Почетный гражданин
города-героя Мурманска». На этот раз канди-
дат был один – Алексей Борисович Веллер.

Как сообщила заместитель председателя
Совета депутатов Мурманска Тамара Прями-
кова, по предложению мурманских обще-
ственных организаций несколькими днями
ранее комиссия рассмотрела предложение об-
щественников и единогласно поддержала ини-
циативу о присвоении звания почетного граж-
данина города-героя Мурманска Алексею Вел-
леру – бывшему мэру города, а ныне депутату
Государственной Думы. Ознакомив депутатов
с мнением комиссии, Тамара Прямикова пред-
ложила коллегам высказаться и проголосо-
вать. Но для начала взяла слово сама.

– Мы с вами много лет знаем Алексея Бо-
рисовича Веллера, отработали с ним немало
времени, – отметила депутат. – С приходом
Веллера на пост главы муниципального обра-
зования в работе городской власти появи-
лись четкость и плановость. Его личный
девиз: «Сказано – сделано!» стал для город-
ской команды руководством к действию –
слышать мнение мурманчан и всегда доводить
до конца задуманное.

Бодрый тон и краткость мыслей, который за-
дала своим выступлением заместитель пред-
седателя Совета депутатов, коллегами были
поддержаны.

– Веллер – один из самых ярких и смелых
политиков Мурманской области, – отметила
Елена Меркушова. – Приведу только один
пример, когда Алексей Веллер как глава Мур-
манска дошел до Верховного суда, чтобы от-
стоять повышение зарплат педагогов Мурман-
ской области. И он отстоял права мурманских
учителей.

– Алексея Веллера характеризуют в первую
очередь дела, – сказал заместитель председа-
теля Совета депутатов Андрей Сысоев. – Мне
повезло много лет плечом к плечу работать с
Алексеем. Конечно, это профессионал, кото-
рый ответственно подходит к любому делу, за
которое берется. Он заслужил уважение фе-
деральных коллег и поддержку избирателей, в

том числе и за пределами Мурманской области.
Уверен, что с его участием как президента
Союза городов Заполярья и Крайнего Севера
будут приняты решения, важные для дальней-
шего развития и нашего города-героя.

– Умение в малом увидеть большую страте-
гию, стратегию развития города в интересах
людей – одно из качеств, которые присущи ха-
рактеру Алексея Веллера, – отметил депутат
Виктор Хабаров. – Все мы помним историю
появления уютных парков и скверов в Мур-
манске, начало строительства детских и спор-
тивных площадок у школ и во дворах. Все это
было сделано в Мурманске еще до того, как
стало общероссийским трендом и задолго до
появления федеральных программ по созда-
нию комфортной городской среды. Благодаря
инициативам Веллера и его команды Мурманск
начал системную работу по благоустройству
общественный территорий города. И резуль-
таты этой работы видны мурманчанам.

Конечно, каждый из депутатов мог сказать в
адрес бывшего мэра города-героя Мурманска
немало собственных добрых слов. Но время
поджимало. Депутаты решили приступить к го-
лосованию. Подавляющим большинством го-
лосов Алексею Борисовичу Веллеру при-
своено звание «Почетный гражданин города-
героя Мурманска».

Деньги есть
От теплых слов с холодной головой перешли

к правке бюджета. Доходы городской казны
выросли почти на 1,3 миллиарда рублей. Ло-
комотивами роста стали налог на доходы фи-
зических лиц (дополнительно чуть больше 431
миллиона) и единый сельскохозяйственный
налог (более 770 миллионов) за счет увеличе-
ния выручки от реализации рыбной продукции.

После того как были зачитаны все показа-
тели роста, на суд депутатов предложили до-
полнительные расходы. Слово взял сити-ме-
неджер Евгений Никора.

– Администрация города предлагает потра-
тить дополнительные деньги, сделав акцент на
социальной сфере, благоустройстве и дорож-
ном строительстве, – отметил Евгений Никора.
– Ведь дополнительные доходы позволяют нам
оптимистично смотреть на бюджет.

Но, как выяснилось чуть позже, оптимизм
Евгения Никоры депутатов не порадовал.
Среди прочих расходов под пристальным
взглядом народных избранников оказались
предполагаемые затраты на дорожный ремонт
и городское хозяйство.

А дороги все нет
Ни для кого не секрет, что дорожный ремонт

в этом году вызвал массу нареканий у горо-
жан. И дело не только в том, что основные
транспортные артерии города начали «закаты-
вать» в асфальт не летом, а в середине сен-
тября, когда мурманчане стали массово воз-
вращаться из отпусков. Дело в том, что на

дворе уже конец сентября, а некоторые до-
роги до сих пор в «разобранном» состоянии.

Например, история с ремонтом на улице Ло-
бова. Напомним, на улице Адмирала флота Ло-
бова по обе стороны от железнодорожного пе-
реезда идет ремонт дороги. Участок от про-
спекта Героев-североморцев ремонтируют в
рамках национального проекта «Безопасные и
качественные автомобильные дороги», а уча-
сток от улицы Алексея Позднякова до дома
№ 65 на улице Адмирала флота Лобова де-
лают по другой программе – в рамках выпол-
нения Мурманском функций административ-
ного центра. Первый объект почти сделан. А
на втором – заброшенная техника и полное от-
сутствие работников. К работам за железно-
дорожным переездом подрядчик должен был
приступить в начале мая, но что-то пошло не
так. Еще в июне «Вечернему Мурманску» чи-
новники комитета по развитию городского хо-
зяйства сообщали, что задержки в ремонте
связаны с монтажом закладных под дорожные
знаки и с электрической проводкой для све-
тофорных объектов. В середине сентября ре-
монтные работы практически остановлены.
Более того, городские власти не намерены
оплачивать контракт далее – авансом.

– Администрация города предлагает нам
«снять» 50 миллионов рублей с частичной
оплаты этого дорожного контракта, – заявил
депутат Виталий Кириллов. – Означает ли
это, что ремонт дороги на улице Лобова так и
не будет профинансирован до конца? Почему
мы снимаем деньги? Что говорить людям?

– Я согласна с коллегой, – подключилась к
диалогу депутат Татьяна Ковалева. – Я де-
тально разбираюсь и говорю только то, что
узнала сама. Знаю, что подрядчик, который ре-
монтирует дорогу на улице Лобова запросил
аванс, а после того, как ему отказали, он пе-
рестал работать. В итоге техника стоит, ра-
боты не ведутся, а люди ломают ноги по буе-
ракам и рытвинам.

– Больше никаких авансов мы никому давать
не собираемся, – заявил сити-менеджер Ни-
кора. – У нас нет конфликта с подрядчиком, у
нас есть постоянные дискуссии с ним. Но мы
не будем платить дополнительный аванс по
контракту, работы по которому должны были
завершить еще в июле.

На вопрос депутата Хабарова, когда же жи-
телям Росты ждать нового асфальта, Евгений
Никора ответил:

– В 20-х числах октября. Пока мы не пони-
маем, сколько еще нужно будет доплатить под-

рядчику, поэтому временно снимаем деньги с
этой статьи расходов.

Учеты и просчеты
Зато администрация города предложила де-

путатам согласовать вопрос о выделении до-
полнительных 88 миллионов рублей для фонда
оплаты труда работников предприятия «Управ-
ление дорожного хозяйства» (УДХ). И тут депу-
таты потребовали разъяснений. Дело в том, что
народные избранники еще до заседания Совета
депутатов пытались разобраться в ситуации, ис-
кали ответы на вопросы: сколько сейчас полу-
чают работники предприятия, дворники, води-
тели, какова должна быть их заработная плата.
Но главное – есть ли программа развития го-
родского хозяйства у муниципалитета.

– Я прекрасно помню, что еще в апреле этого
года мы разбирались с этим вопросом, – отме-
тил Андрей Сысоев. – Городское хозяйство все-
гда финансируется по первому требованию и
всегда полным рублем. Мы никогда не оставим
людей без зарплаты, особенно тех, кто забо-
тится о чистоте города. Но дайте параметры,
объясните цифры! Мы не можем финансировать
предприятие из цифр, взятых с потолка.

– У меня есть убедительные аргументы, я
готов провести совещание с депутатами, – за-
явил Евгений Никора, – готов доказывать свою
точку зрения.

– Вы уже обещали в апреле подготовить про-
грамму развития предприятия, – парировал
глава муниципалитета Михаил Белошеев, –
но ее нет до сих пор. Депутаты ее в глаза не
видели.

– Мне очень странно слышать в очередной
раз, что «так получилось», – отметила Тамара
Прямикова. – Предлагаю прекратить все эти
«бла-бла-бла» и нелепые отговорки. С апреля
вы пытаетесь объяснить нам, сколько полу-
чают дворники и водители, почему у них не
растут зарплаты, а у директора предприятия и
ее подчиненных она выросла в разы. Не надо
прикрывать никого. Нужно разобраться, как
расходуются деньги и на какие цели.

Согласившись с Тамарой Прямиковой, депу-
таты перешли к голосованию. Дополнительное
финансирование предприятие получит только
после того, как депутаты детально разберутся,
на какие именно цели будут потрачены допол-
нительные бюджетные деньги.

Екатерина ИВАНОВА.
Фото из архива редакции.
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ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Очередное заседание Совета депутатов города Мурман-
ска было объявлено предпраздничным – в преддверии Дня
города и бюджетным – вносились изменения в основной
финансовый документ города.

И если праздничные моменты вызвали почти всеобщее
единодушие, то бюджетные вопросы выявили большие
проблемы. Прежде всего в городском хозяйстве столицы
Заполярья.

И БЮДЖЕТНЫЕ ПРЕНИЯИ БЮДЖЕТНЫЕ ПРЕНИЯ
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– Праздничные мероприятия в
этом году пройдут сразу на несколь-
ких площадках, – сообщила Люд-
мила Михайловна. – Поэтому 3 ок-
тября с ноля часов часть проспекта
Ленина будет закрыта для движения
транспорта до окончания торжеств.
Пешеходным станет практически
весь центр города – от улицы Книпо-
вича до улицы Карла Маркса.

Первыми в этот день начнут ра-
боту ярмарки, они откроются в
10.00 на улице Воровского и на про-
спекте Ленина. Через час у кон-
гресс-отеля «Меридиан» маленьких
гостей праздника будут ждать в дет-
ском городке с аттракционами. А в
13.00 заработают все праздничные
площадки.

Около торгового комплекса «Аме-
тист» развернется площадка «Мур-
манск – город хорошего настрое-
ния!». Здесь можно будет стать зри-
телем шоу мыльных пузырей и эф-
фектного научного шоу.

– Традиционно на городских
праздниках выступают местные
творческие коллективы. А будут
ли на этот раз гости из других го-
родов?

– Конечно. В празднике примут
участие и мурманчане, и гости из
Москвы, Санкт-Петербурга. Ребята
из мурманской студии этнических
барабанов «Drum Tam Tam» пора-
дуют ритмичными композициями.
Джамперы из Санкт-Петербурга уди-
вят ловкими трюками, а команда
москвичей представит уникальное в
своем роде цирковое представле-
ние – Лисапед-шоу. В нем задей-
ствованы велосипеды, созданные
вручную по оригинальным эскизам.
Также на этой точке пройдет вы-
ступление профессиональных бар-
менов и шоу оркестра Street band
из северной столицы.

Немало иногородних творческих
коллективов выступит на площадке
«Давайте потанцуем!» на улице Во-
ровского. Пять десятков артистов из
Москвы и Санкт-Петербурга испол-
нят известные песенные хиты в со-
временных обработках, фольклор-
ные композиции, энергичный рок-н-
ролл. Поздравить северян с Днем го-
рода приедут «Петербургские бари-
тоны» – известный музыкальный аль-
янс профессиональных певцов.

Также с Днем города мурманчан
поздравят «Щербаков band», группы
«МимоNOT», «Пиплы», «Колотый
лед»…

На площадке «Мурманск – город
романтиков!» в Пионерском пере-
улке разобьют небольшой палаточ-
ный городок, чтобы воссоздать уди-
вительную атмосферу дружеских по-
сиделок у костра с гитарой. Здесь
пройдет концерт нашего клуба ав-
торской песни «Пять Углов», квест от
мурманских библиотек, посвящен-
ный истории нашего города. К
слову, на этой же площадке все же-
лающие смогут прочитать стихи о
Мурманске, исполнить бардовские
песни.

– А военно-историческая пло-
щадка на празднике будет?

– Да, она будет называться «Мур-
манск – город-герой». На улице Ком-
сомольской пройдут показательные
выступления морской пехоты, ребят
из военно-патриотического клуба

«Витязь», сотрудников МЧС, киноло-
гов УФСИН.

А еще здесь, как на машине вре-
мени, можно будет вернуться в про-
шлое и понаблюдать за средневеко-
выми поединками рыцарей в доспе-
хах и латах, за работой кузнецов.
Там даже можно будет получить су-
венирную монету, отчеканенную
местными умельцами специально к
105-летию Мурманска, а также по-
бывать на выставке военной техники
и исторического оружия.

Ценителей прикладного творче-
ства ждут на площадке «Мурманск –
город добра» на улице Дзержин-
ского. Там на один день появится
праздничная деревня, где будет ра-
ботать ярмарка изделий народного
творчества. К слову, оригинальные
сувениры гости смогут не только ку-
пить, но и изготовить своими руками
во время мастер-классов. Для тех,
кому по душе более динамичные раз-
влечения, проведут разные русские

народные игры, ну а детвору точно
не оставит равнодушным представ-
ление кукольного театра.

– Поклонникам такой популяр-
ной в Мурманске игры, как КВН,
что посоветуете?

– Думаю, им будет интересно по-
бывать на площадке «Мурманск –
город талантливых людей!» на улице
Егорова. Там пройдут выступления
команд КВН, игры и розыгрыши, а
местные рэп-исполнители сразятся в
остроумных баттлах.

– А посоревноваться в силе,
быстроте и ловкости на празд-
нике можно будет?

– Безусловно – на фестивале
спорта «Родной двор – родной
город», который пройдет на пло-
щадке «Мурманск спортивный». Она
будет работать на участке от улицы
Профсоюзов до улицы Карла Маркса.

Хорошенько размяться гости
праздника смогут и на уже полю-
бившейся мурманчанам «Подза-

рядке». Кроме того, будут открыты
интерактивные площадки для люби-
телей стритбола, роллер-спорта, ги-
ревого спорта, кроссфита, вело-
спорта, хоккея….

Но даже на этом спортивная часть
праздника не заканчивается. В честь
105-летия Мурманска в 10.50 из
Колы стартует XI автомотопробег. В
11.00 также из Колы, от площади у
торгового комплекса «Магнит», нач-
нется 85-й традиционный легкоатле-
тический пробег «Кола – Мурманск».
Бежать и профессиональным спорт-
сменам и любителям придется 14 ки-
лометров, до памятника Герою Со-
ветского Союза Анатолию Бредову.
Первые пришедшие к финишу муж-
чина и женщина получат призы – по
100 тысяч рублей. Те, кто захочет
принять участие в пробеге на более
короткой дистанции, смогут присо-
единиться к легкоатлетам в Мурман-
ске – около Театра Северного флота
и ресторана «Царская охота». На-
граждение победителей и призеров
пробега запланировано на 13.00 на
Центральном стадионе профсоюзов.

На Семеновском озере у домика
моржей 3 октября тоже, вероятно,
будет многолюдно. В 12.30 там со-
стоится заплыв в открытой воде на
дистанцию 105 метров.

– Стоит ли в этом году нам
ждать праздничного салюта?

– Какой же без него День города?
После того, как в 17.00 закроются
праздничные площадки, на про-
спекте Ленина от дома № 52 нач-
нется театрализованное шествие. В
19.00 приглашаем всех на большой
праздничный концерт, который прой-
дет на главной сцене у гостиницы
«Арктика». Также вечером можно
будет увидеть шоу дронов.

Но, пожалуй, самое захватываю-
щее зрелище ждет нас всех в 21.10,
тогда на центральной площади нач-
нется маппинг-шоу. Лазерная объ-
емная 3D проекция с пиротехниче-
скими эффектами точно удивит всех
– мы увидим исторические кадры о
становлении, героической обороне
и развитии Мурманска. Завершится
праздничная программа в 21.25 тра-
диционным красочным салютом.

Надежда ЛЕБЕДЕВА,
Дарья ПРОКОПЕНКО.

Фото из архива редакции.

Столица Кольского Заполярья
продолжает подготовку к праздно-
ванию своего дня рождения. В
этом году Мурманску исполняется
105 лет. Сотрудники муниципаль-
ного учреждения «Мурманские го-
родские парки и скверы» украсят
город более чем ста флагами. Так,
три флажных конструкции будут
радовать горожан на площади
Пять Углов, набережной Семенов-
ского озера в районе остановки
«Улица Юрия Гагарина» и на улице
Александрова. Торжественный вид
приобретет и разделительная по-
лоса Кольского проспекта. Там ра-
ботники установят 96 флагов. К 105-летию родного города были поставлены одноименные конструкции на пе-
ресечении улиц Папанина и Челюскинцев, в районах подъема на Семеновское озеро и дома № 2 на проспекте
Ленина.

Не забыли специалисты «Мурманских городских парков и скверов» и про доску почетных граждан города-
героя. Сотрудники учреждения сделали на ней дополнительное освещение и обновили старые лампы. А лю-
бимое всеми мурманчанами яркое сердце на автомобильном кольце улицы Адмирала флота Лобова отпра-
вили на ремонт.

– Металлическую конструкцию зачистят и покрасят, – рассказал детали обновления начальник отдела по
развитию, благоустройству и эксплуатации парков и скверов учреждения «Мурманские городские парки и
скверы» Антон Кононенко. – Еще на ней заменят пленку и установят современную диодную подсветку. Кон-
струкцию «Сердце» полностью отремонтируют к 3 октября.

Добавим, что во время праздников городские скверы пользуются особенной популярностью у мурманчан.
Ежедневно наведением порядка на вверенных территориях занимается около 60 рабочих и спецтехника.

Многомесячная подготовка к юбилейной дате
почти завершена. Уже через неделю, 3 октября,
мурманчане смогут стать участниками большого
праздника. Весь день жителей и гостей города
будут развлекать музыканты, певцы, циркачи, ка-
вээнщики, показательные выступления проведут
кинологи и морские пехотинцы, современные ры-

цари сразятся в поединках, а кузнецы будут на глазах зрителей чеканить памятные
монеты. И это далеко не все!

О том, какие еще сюрпризы ждут нас в день рождения нашего города-героя, «Ве-
черке» рассказала заместитель главы администрации Мурманска Людмила Левченко.

История, спорт

Обновленное «сердце» для юбиляраОбновленное «сердце» для юбиляра

История, спорт
и рок-н-ролли рок-н-ролл
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Самое сложное –
детские площадки

Еще одним камнем преткновения на пути
программы стало то, что очень часто и сами
граждане не могут решить, что же им надо
во дворе.

Традиционно жильцы многоквартирного
дома в споре о том, что следует разместить
на придомовой территории, делятся на не-
сколько неравных частей. Жители, у которых
есть маленькие дети, всегда выступают за то,
чтобы около дома была детская площадка.
Желательно новая и безопасная. Те же, у
кого дети выросли, но имеется личный авто-
мобиль, считают, что все свободное про-
странство надо отдать под автопарковку.
«Собачники» хотели бы получить у дома
место для выгула собак, а любители актив-
ного образа жизни выступают за спортпло-
щадку или уличные тренажеры в шаговой до-
ступности.

Конечно, оптимальный вариант – когда
это есть все вместе и сразу. Но так бывает
только в элитных жилых комплексах. В
обычном спальном районе приходится вы-
бирать.

К тому же все вышеперечисленные эле-
менты благоустройства (парковки и пло-
щадки разных типов) в основной перечень
работ по программе комфортной городской
среды не входят. Значит, за их строительство
надо доплачивать определенный процент из
средств жителей. В результате споры о том,
что лучше, часто приобретают неразреши-
мый характер. Люди, которым совсем не
нужна, например, собачья площадка, не за-
хотят за нее доплачивать.

С точки зрения строителей, самый простой
вариант – автопарковка. Было бы подходя-
щее место под нее. А если место есть, то
остается только его разровнять и покрыть ас-
фальтом (можно только разровнять), и дело
сделано.

Чуть сложнее со спортивными объектами:
даже для самого маленького корта тоже тре-
буется большая площадь, а комплексы улич-
ных тренажеров, которые можно разместить
где угодно, больно кусаются по ценам. Со-
бачьи площадки не рекомендуется устанав-
ливать рядом с жилыми домами, но зато и
стоят они недорого.

Но самое сложное с точки зрения покупки
и установки, как ни странно, это детские пло-
щадки. Дело в том, что сейчас нельзя просто
установить песочницу, пару горок и качели.
Все элементы детской площадки должны
пройти обязательную сертификацию и соот-

ветствовать Техническому регламенту Евра-
зийского экономического союза «О безопас-
ности оборудования для детских игровых пло-
щадок».

Регламент этот вступил в силу еще в про-
шлом году (до этого был переходный период),
и требования в нем довольно жесткие.

«Некрылатые» качели
Что требуется? К примеру, в конструкции

не должно быть выступающих элементов с
острыми концами или кромками. На все кре-
пежи устанавливаются заглушки из безопас-
ных материалов. Для ввода в эксплуатацию
подходят только элементы с прочными и
жесткими корпусами. При весовых нагрузках
конструкция остается неизменной. Кон-
струкции создаются таким образом, чтобы в
них невозможно застрять телу (от головы до
кончиков пальцев) или одежде детей. По-
верхности платформ, проходов, трапов и
лестниц должны исключать скольжение при
любых погодных условиях. Все детские пло-
щадки должны оснащаться ударопоглощаю-
щим покрытием. Кроме этого покрытия
должны обладать соответствующими сани-
тарно-гигиеническими характеристиками. Ну
и так далее.

Помимо технического регламента на обо-
рудование для детских площадок распро-
страняются еще и требования Национального
стандарта Российской Федерации и различ-
ных ГОСТов. Например, ГОСТ Р 52167-2012
подробно описывает, какие качели можно
устанавливать. Всем нам хорошо известные
с детства качели с металлическими трубами,
к которым крепится сиденье. Такие качели

теперь под запретом. Сиденье должно быть
подвешено на одиночных или нескольких, но
обязательно ГИБКИХ элементах (так сказано
в ГОСТе).

В итоге жители домов, которые хотели бы
устроить у себя во дворе детскую площадку
в рамках проекта комфортной городской
среды (или по собственной инициативе), обя-
зательно столкнутся с тем, что купить и смон-
тировать площадку, соответствующую всем
необходимым требованиям, за какую-либо ра-
зумную цену практически невозможно.

А площадку, не соответствующую требо-
ваниям, никто установить не даст. Пусть речь
идет даже об одной песочнице.

Ждем ваших обсуждений
К слову, у этой «медали» есть и еще одна

сторона: практически все детские площадки,
которые есть на придомовых территориях в
Мурманске, а в особенности те, которые
строились 10–15 лет назад, никаким нормам,
регламентам и ГОСТам не соответствуют. Да
и на новых площадках нарушений – пруд
пруди.

По большому счету представители надзор-
ных органов, городских властей могут хоть с
завтрашнего дня проводить рейды по дет-
ским площадкам, расположенным на придо-
мовых территориях, и за каждую назначать
штрафы обслуживающим организациям – за
нарушение требований Технического регла-
мента, Национального стандарта и ГОСТов.

Однако такие действия, очевидно, приведут
к вполне ожидаемым последствиям. Если кто-
то думает, что управляющие компании (прак-
тически все детские площадки, расположен-
ные на придомовой территории, находятся в
зоне ответственности УК), испугавшись штра-
фов за ненадлежащее их содержание, мас-
сово кинутся закупать и устанавливать серти-
фицированные и соответствующие Техниче-
скому регламенту элементы, то он сильно оши-
бается. Скорее всего, «управляшки» массово
начнут демонтировать и вывозить еще имею-
щиеся на площадках качели, горки и песоч-
ницы. От греха подальше.

Так что же делать-то? А вот нет у автора
ответа на данный вопрос. С удовольствием
прочитаю мнение наших читателей на этот
счет в группе «Вечернего Мурманска» в
«ВКонтакте» или отклики, направленные пись-
менно в редакцию «Вечерки».

Дмитрий ВАРЗУГИН.
Фото из архива редакции.

Уже несколько лет в России действует федеральная программа по
формированию комфортной городской среды. Жителям самим предла-
гается определить, как следует благоустроить их двор и придомовое
пространство.

В Мурманской области программа идет в целом неплохо: очень мно-
гие дворы и общественные пространства в Мурманске благодаря ей
кардинально изменились в лучшую сторону.

Но нюанс в том, что благодаря этой программе в большинстве дво-
ров производятся те работы, которые и так должны были там делать,
без всякой «комфортной среды»: асфальтирование проездов и тротуа-
ров, замену освещения, установку скамеек и урн, ремонт ограждения в
палисадниках. Иногда к этому перечную обязательных работ добав-
ляются детские площадки и автопарковки.

Вопрос, а чем все эти годы занимались управляющие компании и
почему для кардинальных изменений во дворе потребовалась феде-
ральная программа, можно считать риторическим.

ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ
БЛАГОУСТРОЙСТВА

ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ
БЛАГОУСТРОЙСТВА



5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55 Модный приговор (6+).
12.15, 17.00, 1.20, 3.05 Время по-
кажет (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 На самом деле (16+).
19.45 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «РУССКИЕ ГОРКИ»
(16+).
23.35 Вечерний Ургант (16+).
0.15 Док. фильм «К юбилею Эду-
арда Сагалаева. «Индийские йоги
среди нас» (16+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
12.40, 18.40 60 минут (12+).
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.15 Андрей Малахов. Прямой
эфир (16+).
21.20 Т/с «ШУША» (16+).
23.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.20 Т/с «НЕБЕСНЫЕ РОД-
СТВЕННИКИ» (12+).
3.55 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
(16+).

4.45 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА»
(16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.25 За гранью (16+).
17.30 ДНК (16+).
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА» (16+).
23.55 Т/с «ШЕЛЕСТ. БОЛЬШОЙ
ПЕРЕДЕЛ» (16+).
2.45 Док. сериал «Агентство скры-
тых камер» (16+).
3.15 Т/с «ДРУГОЙ МАЙОР СО-
КОЛОВ» (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Новости куль-
туры.
6.35 Лето Господне: «Воздвиже-
ние Креста Господня».
7.05, 20.05 Правила жизни.
7.35 Док. фильм «Катя и принц. Ис-
тория одного вымысла».
8.15 Док. сериал «Первые в мире:
«Магистральный тепловоз Гак-
келя».
8.35 Док. сериал «Забытое ре-
месло: «Городовой».
8.50 Х/ф «ЛИВЕНЬ» (12+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.20 ХХ век: «Театр, кото-
рый всегда в пути. Театр им. Вла-
димира Маяковского», 1993 год».
12.10 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА» (16+).
13.25 Док. фильм «Молодинская
битва. Забытый подвиг».
14.05 Ближний круг: «75 лет
Игорю Клебанову».
15.05 Новости. Подробно. Арт.
15.20 Агора.
16.25 Док. фильм «Диалог с леген-
дой. Ольга Лепешинская».
17.15 Цвет времени: «Иван Крам-
ской. «Портрет неизвестной».
17.25 Фестиваль российского на-
ционального оркестра в музее-за-
поведнике «Царицыно». Константин
Емельянов.
18.35, 1.20 Док. сериал «Короля
делает свита: Генрих VIII и его
окружение».
19.45 Главная роль.

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ
РОМАН» (16+).
21.30 «Сати. Нескучная клас-
сика...» с Ольгой Окуджавой,
Юрием Ростом и Олегом Погуди-
ным.
22.15 Х/ф «СЕСТРЫ» (16+).
2.15 Док. фильм «По ту сторону
сна».

7.00, 7.30, 7.55, 8.25 ТНТ. Gold
(16+).
9.00 Новые танцы (16+).
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 Т/с «УНИВЕР.
НОВАЯ ОБЩАГА» (16+).
18.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с
«#ЯЖОТЕЦ» (16+).
21.00 Где логика? (16+).
22.00, 23.00 Stand Up (16+).
0.00 Такое кино! (16+).
0.30, 1.25, 2.20 Импровизация
(16+).
3.10 Comedy Баттл-2016 (16+).
4.00, 4.50, 5.45 Открытый микро-
фон (16+).
6.30 ТНТ. Best (16+).

6.00, 5.40 Ералаш (0+).
6.15 Мультфильм (0+).
9.35 Анимационный фильм «Тайная
жизнь домашних животных» (6+).
11.20 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ: НА КРАЮ СВЕТА»
(12+).
14.40 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ: НА СТРАННЫХ
БЕРЕГАХ» (12+).
17.25 Х/ф «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ: МЕРТВЕЦЫ НЕ
РАССКАЗЫВАЮТ СКАЗКИ»
(16+).
20.00 Форт Боярд (16+).
21.25 Х/ф «ФОРСАЖ: ХОББС И
ШОУ» (16+).
0.10 «Кино в деталях» с Федором
Бондарчуком (18+).
1.10 Х/ф «СУДЬЯ» (18+).
3.35 6 кадров (16+).

6.00, 9.15, 13.45, 15.45, 18.00,
22.05, 0.40, 1.40, 4.05 Телегазета
(12+).
6.10, 9.00 Больной вопрос (16+).
6.30, 20.55 Euromaxx. Окно в Ев-
ропу (16+).
7.00, 8.30, 9.30 Наше утро (16+).
8.00 Мультфильмы (0+).
9.55 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (12+).
13.15, 0.30 Музыкальные клипы
(16+).
13.20, 18.15, 22.15 Заповедник
(6+).
13.30, 15.30, 18.30, 19.30, 21.30,
22.30 Новости ТВ-21 (16+).
14.00, 14.25, 14.55, 19.00 Боль-
шой скачок (12+).
15.20, 17.55, 22.20, 0.55, 1.35,
1.55, 3.30, 4.00, 5.00 Моменты
(16+).
16.00 Т/с «КОМАНДА «Б» (16+).
17.40, 4.45 Лечу, куда хочу (16+).
18.20, 22.00 Просто о главном
(16+).
20.00 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА» (16+).
23.00 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ ЖЕН-
ЩИНА НА ЗЕМЛЕ» (16+).
1.00 Там и тут (16+).
2.00 Поймай мечту (16+).
2.50 За дело (16+).
3.35 Копилка (16+).
4.20 Ланч-бокс (16+).
5.05 Профессии будущего (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-
ВЕРМАГА» (12+).
10.05 Док. фильм «Любовь Ор-
лова. Двуликая и великая» (12+).
10.55 Городское собрание (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+).
13.40, 5.20 Мой герой: «Татьяна
Покровская» (12+).
14.55 Город новостей.

15.10, 3.10 Т/с «ВСКРЫТИЕ
ПОКАЖЕТ» (16+).
16.55 Док. фильм «Дети против
звездных родителей» (16+).
18.10 Т/с «СИНИЧКА» (16+).
22.35 Специальный репортаж:
«Афганский ребус» (16+).
23.10 Знак качества (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Док. фильм «Звездные али-
ментщики» (16+).
1.25 90-е: «Прощай, страна» (16+).
2.05 Док. фильм «Атака с неба»
(12+).
2.45 Осторожно, мошенники!
«Влюбленные дуры» (16+).
4.40 Док. фильм «Владислав Двор-
жецкий. Роковое везение» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 Из-
вестия (16+).
5.30, 6.15, 7.00, 7.55 Т/с
«ЛУЧШИЕ ВРАГИ» (16+).
8.55 Возможно все (0+).
9.25, 10.20, 11.20, 12.20,
13.25, 13.40, 14.40, 15.35,
16.30 Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+).
17.45, 18.35 Т/с «МЕНТО-
ЗАВРЫ» (16+).
19.20, 20.00, 20.40, 21.30,
22.20, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
1.15, 2.20, 3.25 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» (16+).
4.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+).

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05
Новости.
6.05, 12.00, 18.10, 21.20, 23.45
Все на матч! Прямой эфир.
9.05, 12.40 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+).
11.25 Торжественная церемония,
посвященная 50-летию «Самбо-70»
(0+).
13.00 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. Обзор тура
(0+).
14.00, 15.05 Х/ф «ЗАКУСОЧ-
НАЯ НА КОЛЕСАХ» (12+).

В ролях: Джеки Чан, Юэнь Бяо,
Саммо Хун.

Двое молодых и энергичных пар-
ней разъезжают по Италии в авто-
кафе и пытаются «делать бизнес».
Однажды они знакомятся с очарова-
тельной итальяночкой, которая со-
вершенно наглым образом их обво-
ровывает. Горе-бизнесмены нани-
мают детектива, чтобы тот разыскал
воровку.

16.20, 17.10 Х/ф «ВЫШИ-
БАЛА» (16+).

В ролях: Шонн Уильям Скотт,
Джей Барушель, Элисон Пилл.

Даг – простой вышибала, рабо-
тающий в провинциальном баре. Од-
нажды, ввязавшись в драку на хок-
кейном матче с одним из игроков, он
попадает в поле зрения тренера
команды мастеров. Ему срочно нужен
игрок, который сможет защитить на
льду ведущего нападающего клуба.
Даг не умеет стоять на коньках, но
этому можно научиться, зато в драке
ему нет равных! У команды – главного
конкурента есть свой тафгай, Росс
«Босс-Мать-Его» Риа, от одного вида
которого дрожит вся хоккейная лига.
Дагу и Россу предстоит сойтись в
одном матче. Наш герой, с помощью
своего друга, делает головокружи-
тельную карьеру, сплотив вокруг себя
всю команду, и завоевывает любовь
самой лучшей девушки на свете. С
точки зрения Дага, конечно.

18.40 Хоккей. КХЛ. «Авангард»
(Омск) – «Локомотив» (Ярославль).
Прямая трансляция.
21.40 Футбол. Чемпионат Италии.
«Венеция» – «Торино». Прямая
трансляция.
0.30 Тотальный футбол (12+).
1.00 Х/ф «СКАНДИНАВСКИЙ
ФОРСАЖ: ГОНКИ НА ЛЬДУ»
(16+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Человек из футбола (12+).
3.30 Регби. Чемпионат России.
«Ростов» (Ростов-на-Дону) – «Ме-
таллург» (Новокузнецк) (0+).
5.30 Заклятые соперники (12+).

5.00, 4.20 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).

7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Документальный спецпроект
(16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Х/ф «МАЛЫШКА С ХА-
РАКТЕРОМ» (16+).
21.55 Водить по-русски (16+).
23.30 Неизвестная история (16+).
0.30 Х/ф «ВИЙ» (12+).
2.50 Х/ф «НЕСНОСНЫЕ
БОССЫ» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55 Простая арифметика (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.30 Динозавры (0+).
7.35, 8.05, 8.10, 9.25, 11.10,
11.45, 13.30, 16.10, 16.55, 18.00,
18.30, 18.35, 20.15, 20.45, 22.50,
3.05 Мультфильм (0+).
9.20 Спроси у ТриО! (0+).
10.45 Magic English (0+).
12.15, 12.40, 13.05, 14.15, 22.25,
23.15, 23.40, 0.10, 1.35 Мульт-
фильм (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
15.40, 1.25 Зеленый проект (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.00 Мультфильм (12+).
0.00 Мой музей (0+).
4.50 Подзарядка (0+).

6.00, 2.25 Улетное видео (16+).
7.00 Улетное видео. Лучшее (16+).
7.30 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
8.00, 21.30 Решала (16+).
10.00, 22.30 Охотники (16+).
11.00 Улетное видео (16+).
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ-3» (12+).
18.30 +100500 (16+).
23.30 Опасные связи (18+).

6.30 6 кадров (16+).
6.40, 1.40 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
7.40 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.45 Давай разведемся! (16+).
9.50, 4.50 Тест на отцовство
(16+).
12.00, 3.50 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
13.15, 3.00 Док. сериал «Порча»
(16+).
13.45, 3.25 Док. сериал «Зна-
харка» (16+).
14.20, 2.35 Док. сериал «Верну
любимого» (16+).
14.55 Т/с «СЛЕДЫ В ПРО-
ШЛОЕ» (16+).

19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ» (16+).
23.45 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
4» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00 Док. сериал «Слепая» (16+).
11.50, 12.25, 13.00, 15.45, 16.20
Док. сериал «Гадалка» (16+).
13.35 Добрый день с Валерией
(16+).
14.40 Мистические истории (16+).
16.55 Док. сериал «Знаки судьбы»
(16+).
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»
(16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» (16+).
23.00 Х/ф «ЗАЩИТНИК» (16+).

В ролях: Джейсон Стэйтем, Кат-
рин Чан, Роберт Джон Берк.

Бывший агент элитных спецслужб
случайно спасает из цепких лап
мафии гениальную девочку, которой
известен код от сейфа китайских
Триад. Теперь за ней идет охота и
спасти ее от всех мерзавцев Нью-
Йорка, включая азиатских ассасинов
и коррумпированных полицейских,
может только профессионал.

1.00 «Азбука здоровья» с Генна-
дием Малаховым (12+).
1.45 «Азбука здоровья» с Генна-
дием Малаховым (16+).
2.30, 3.15, 4.00 Городские ле-
генды (16+).
4.45, 5.30 Тайные знаки (16+).

6.00, 3.10 Док. сериал «Сделано в
СССР» (6+).
6.10 Док. сериал «Легенды гос-
безопасности: «Алексей Ботян.
Как мы освобождали Польшу»
(16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
9.20 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛ-
ЛАДА» (12+).
11.20, 21.25 Открытый эфир
(12+).
13.25, 14.05, 3.30 Т/с «ЗА-
ХВАТ» (12+).
14.00 Военные новости.
18.30 Специальный репортаж
(12+).
18.50 Док. сериал «Советская
гвардия: «Пехота» (12+).
19.40 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным: «Альманах
№ 72» (12+).
20.25 «Загадки века» с Сергеем
Медведевым: «Марика Рекк. Де-
вушка мечты фюрера» (12+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Т/с «ДУМА О КОВПАКЕ»
(12+).

6.00, 15.15, 22.45 Док. сериал
«Фронтовая Москва. История По-
беды» (12+).
6.25, 17.30 Док. сериал «Испы-
тано на себе» (16+).
6.55, 15.40 Календарь (12+).
7.35, 16.20, 0.35 Сpеда обитания
(12+).
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35,

18.05, 19.30 ОТРажение.
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.55
Новости.
10.10, 21.00 Х/ф «ГЕРОЙ НА-
ШЕГО ВРЕМЕНИ. БЭЛА» (12+).
16.45 Док. сериал «Золотая серия
России: «Человек с киноаппара-
том» (12+).
17.05, 0.05 Активная среда (12+).
23.10, 4.35 Моя история: «Екате-
рина Гамова» (12+).
23.35 Док. сериал «Вредный мир»
(16+).
1.00 ОТРажение (12+).
3.30 Потомки: «Александр Твар-
довский. Обратная сторона медали
товарища Теркина» (12+).
4.00 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
5.05 За строчкой архивной... «Мы
рождены...» (12+).
5.30 Врачи (12+).

5.00, 10.10, 4.40 Т/с «МЕЧ»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
13.15, 2.00 Дела судебные. Деньги
верните! (16+).
14.10, 18.00, 2.45, 3.30 Дела су-
дебные. Битва за будущее (16+).
15.05, 16.20, 3.55 Дела судебные.
Новые истории (16+).
17.00 Мировое соглашение (16+).
19.25, 20.15 Игра в кино (12+).
21.00, 22.00 Назад в будущее
(16+).
22.55 Всемирные игры разума
(12+).
23.25 Т/с «ЗАБУДЬ И
ВСПОМНИ» (16+).

7.05 Хорошие новости (12+).
7.30 Итоги (12+).
8.30 Рамки закона (12+).
9.00, 4.00 Док. цикл «Клятва Гип-
пократа» (12+).
9.30, 10.25 Х/ф «СЕДЬМАЯ
РУНА» (16+).
11.15 Городские хроники (6+).
11.30 Взрослые игры (16+).
12.00 Открытая студия (12+).
12.30, 20.00, 23.00 Коммуналь-
ный детектив (12+).
13.00 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА»
(16+).
13.45 Tele Travel (12+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
14.30 Проще говоря (12+).
15.00 Док. цикл «Джуманджи»
(12+).
15.45 Док. цикл «Видеть невиди-
мое: Генетика и мы. Испытание
двадцать первой хромосомой»
(12+).
16.30 Фобия (12+).
17.00, 19.00, 21.00, 1.00, 5.00
Международные новости (12+).
17.30 Хорошие новости (12+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
18.30 Открытая студия (12+).
19.30, 20.30, 21.30, 1.30, 3.30,
4.30, 6.30 Новости (12+).
22.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-
БОМ» (12+).
23.30 Х/ф «ВОРЫ В ЗАКОНЕ»
(16+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
5.30 Док. цикл «Джуманджи»
(12+).
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55 Модный приговор (6+).
12.15, 17.00, 1.15, 3.05 Время по-
кажет (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 На самом деле (16+).
19.45 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «РУССКИЕ ГОРКИ»
(16+).
23.35 Вечерний Ургант (16+).
0.15 Док. фильм «К 75-летию Дмит-
рия Крылова. «Непутевый ДК» (12+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
12.40, 18.40 60 минут (12+).
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.15 Андрей Малахов. Прямой
эфир (16+).
21.20 Т/с «ШУША» (16+).
23.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.20 Т/с «НЕБЕСНЫЕ РОД-
СТВЕННИКИ» (12+).
3.55 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+).

4.45 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.25 За гранью (16+).
17.30 ДНК (16+).
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА» (16+).
23.55 Т/с «ШЕЛЕСТ. БОЛЬШОЙ
ПЕРЕДЕЛ» (16+).
2.45 Док. сериал «Агентство скры-
тых камер» (16+).
3.15 Т/с «ДРУГОЙ МАЙОР СО-
КОЛОВ» (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 0.00 Новости куль-
туры.
6.35 Пешком... «Москва посоль-
ская».
7.05, 20.05 Правила жизни.
7.35, 18.35, 1.10 Док. сериал «Ко-
роля делает свита: Генрих VIII и его
окружение».
8.35, 2.50 Цвет времени: «Жан-
Этьен Лиотар. «Прекрасная шоко-
ладница».
8.45 Легенды мирового кино:
«Марчелло Мастроянни».
9.15, 20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕ-
СКИЙ РОМАН» (16+).

10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.20 ХХ век: «Вас пригла-
шают мастера фигурного катания»,
1987 год».
12.00 Цвет времени: «Надя Ру-
шева».
12.10 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА» (16+).
13.20 Х/ф «СЕСТРЫ» (16+).
15.05 Новости. Подробно. Книги.
15.20 Эрмитаж.
15.50 Док. фильм «Александр Бо-
рисов. Что так сердце растрево-
жено...».
16.20 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ».
1-я серия (12+).
17.25 Фестиваль Российского на-
ционального оркестра в музее-за-
поведнике «Царицыно». Камерные
ансамбли.
19.45 Главная роль.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Белая студия.
22.15 Х/ф «ВОСЕМНАДЦАТЫЙ
ГОД» (12+).
2.05 Фестиваль Российского на-
ционального оркестра в музее-за-
поведнике «Царицыно». Максим
Рубцов, Владислав Лаврик, Сергей
Елецкий.

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+).
8.25 Битва дизайнеров (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 Т/с «УНИВЕР.
НОВАЯ ОБЩАГА» (16+).
18.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с
«#ЯЖОТЕЦ» (16+).
21.00, 0.00, 1.00, 1.55 Импрови-
зация (16+).
22.00 Женский Стендап (16+).
23.00 Stand Up (16+).
2.45 Comedy Баттл-2016 (16+).
3.35, 4.25, 5.15 Открытый микро-
фон (16+).
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+).

6.00, 5.40 Ералаш (0+).
6.15 Мультфильм (0+).
9.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
10.00 «Уральские пельмени». Смех-
book (16+).
10.05 Х/ф «МОНСТР-ТРАКИ»
(6+).
12.10 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (16+).
16.30, 17.00, 17.30 Т/с «ГРАНД»
(16+).
18.00, 19.00, 19.30 Т/с «ГО-
ТОВЫ НА ВСЕ» (16+).
20.00 Х/ф «ФОРСАЖ» (16+).
22.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОР-
САЖ» (12+).
0.10 Х/ф «ТЕРМИНАТОР: ТЕМ-
НЫЕ СУДЬБЫ» (16+).
2.30 6 кадров (16+).

6.00, 10.00, 11.55, 13.50, 15.45,
18.00, 22.05, 0.45, 1.40, 4.45 Те-
легазета (12+).
6.15, 18.15 Заповедник (6+).
6.20, 12.05, 17.55, 18.20, 20.50,
22.00, 1.35, 2.00, 3.50, 4.20,
4.40, 5.00 Моменты (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
7.00, 8.30, 9.30 Наше утро (16+).

9.55, 13.45, 22.20 Просто о глав-
ном (16+).
10.15 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (12+).
12.10 Планета на двоих (16+).
13.00 Правила взлома (12+).
14.05, 14.30, 15.00, 19.00, 21.00
Большой скачок (12+).
16.00 Т/с «КОМАНДА «Б»
(16+).
17.40, 4.25 Лечу, куда хочу (16+).
20.00 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА» (16+).
23.00 Х/ф «СТРАШНО КРА-
СИВ» (16+).
0.30 Музыкальные клипы (16+).
1.00 Там и тут (16+).
2.05 Клетка (16+).
2.55 Профессии будущего (16+).
3.55 Копилка (16+).
5.05 Поймай мечту (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.40 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕ-
ЛОВЕК» (0+).
10.55 Док. фильм «Актерские
судьбы. Зоя Федорова и Сергей
Лемешев» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.55 Т/с «КОЛОМБО» (12+).
13.40, 5.25 Мой герой: «Елена
Борщева» (12+).
14.55 Город новостей.
15.10, 3.15 Т/с «ВСКРЫТИЕ
ПОКАЖЕТ» (16+).
16.55 Док. фильм «Звезды против
воров» (16+).
18.10 Т/с «СИНИЧКА-2» (16+).
22.30 Закон и порядок (16+).
23.05 Док. фильм «Шоу и бизнес»
(16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Прощание: «Борис Грачев-
ский» (16+).
1.30 Док. фильм «Андрей Миронов.
Цена аплодисментов» (16+).
2.10 Док. фильм «Мост шпионов.
Большой обмен» (12+).
2.50 Осторожно, мошенники! «Кри-
минальная прислуга» (16+).
4.45 Док. фильм «Нина Ургант.
Сказка для бабушки» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15 Из-
вестия (16+).
5.30, 6.15, 7.05, 8.00 Т/с «РАЗ-
ВЕДЧИЦЫ» (16+).
9.25, 10.20, 11.15, 12.15,
13.25, 13.40, 14.35, 15.35,
16.25 Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+).
12.55 Возможно все (0+).
17.45, 18.35 Т/с «МЕНТО-
ЗАВРЫ».
19.20, 19.55, 20.40, 21.25,
22.20, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
1.15, 2.20, 3.25 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» (16+).
4.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+).

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05
Новости.
6.05, 18.50, 0.00 Все на матч! Пря-
мой эфир.
9.05, 12.40 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+).

11.25 Правила игры (12+).
12.00 МатчБол.
13.00 Бокс. Чемпионат мира среди
военнослужащих. Финалы (0+).
14.00, 15.05 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ
ЛУЧШИХ» (16+).
16.05, 17.10 Х/ф «ВЗАПЕРТИ»
(16+).
18.10 Смешанные единоборства.
One FC. Аунг Ла Нсанг против Ле-
андро Атаидеса (16+).
19.30 Футбол. Лига чемпионов.
«Шахтер» (Украина) – «Интер» (Ита-
лия). Прямая трансляция.
21.45 Футбол. Лига чемпионов.
ПСЖ (Франция) – «Манчестер
Сити» (Англия). Прямая трансля-
ция.
0.55 Футбол. Лига чемпионов.
«Милан» (Италия) – «Атлетико» (Ис-
пания) (0+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Голевая неделя РФ (0+).
3.25 Футбол. Кубок Либертадорес.
1/2 финала. «Атлетико Минейро»
(Бразилия) – «Палмейрас» (Брази-
лия). Прямая трансляция.
5.30 Заклятые соперники (12+).

5.00, 4.20 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Совбез (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-
НИК НА ВЕДЬМ» (16+).
22.05 Водить по-русски (16+).
23.30 Знаете ли вы, что... (16+).
0.30 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛ-
НИМА-2» (16+).
2.40 Х/ф «НЕСНОСНЫЕ БОС-
СЫ-2» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55 Простая арифметика (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.30 Динозавры (0+).
7.35, 8.05, 8.10, 9.25, 11.10,
11.45, 13.30, 16.10, 16.55, 18.00,
18.30, 18.35, 20.15, 20.45, 22.50,
3.05 Мультфильм (0+).
9.20 Спроси у ТриО! (0+).
10.45 Magic English (0+).
12.15, 12.40, 13.05, 14.15, 22.25,
23.15, 23.40, 0.10, 1.35 Мульт-
фильм (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.00 Мультфильм (12+).
0.00 Мой музей (0+).
1.25 Зеленый проект (0+).
4.50 Подзарядка (0+).

6.00, 11.00, 2.25 Улетное видео
(16+).
7.00 Улетное видео. Лучшее (16+).

7.30 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
8.00, 21.30 Решала (16+).
10.00, 22.30 Охотники (16+).
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ-3» (12+).
18.30 +100500 (16+).
23.30 Опасные связи (18+).

6.30, 1.40 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
7.25 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.30 Давай разведемся! (16+).
9.35, 4.50 Тест на отцовство
(16+).
11.45, 3.50 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
13.00, 3.00 Док. сериал «Порча»
(16+).
13.30, 3.25 Док. сериал «Зна-
харка» (16+).
14.05, 2.35 Док. сериал «Верну
любимого» (16+).
14.40 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ
ТАКОЙ» (16+).
19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ» (16+).
23.45 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-4» (16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00 Док. сериал «Слепая» (16+).
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
14.40 Мистические истории (16+).
16.55 Док. сериал «Знаки судьбы»
(16+).
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»
(16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» (16+).
23.00 Х/ф «ГАННИБАЛ. ВОС-
ХОЖДЕНИЕ» (16+).
1.30 Х/ф «МОЛЧАНИЕ ЯГНЯТ»
(18+).
3.15, 4.00 Городские легенды
(16+).
4.45 Тайные знаки (16+).

5.15, 13.25, 14.05, 3.35 Т/с
«ЗАХВАТ» (12+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
9.20 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-
ВАРА КАПУЦИНОВ» (12+).
11.20, 21.25 Открытый эфир (12+).
14.00 Военные новости.
18.30 Специальный репортаж (12+).
18.50 Док. сериал «Советская
гвардия: «Авиация» (12+).
19.40 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом: «Иван Колос»
(12+).
20.25 Улика из прошлого (16+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Т/с «ДУМА О КОВПАКЕ»
(12+).
2.30 Док. фильм «Иван Черняхов-
ский. Загадка полководца» (12+).
3.15 Док. сериал «Хроника По-
беды» (12+).

6.00, 15.15, 22.45 Док. сериал
«Фронтовая Москва. История По-
беды» (12+).

6.25, 17.30 Док. сериал «Испы-
тано на себе» (16+).
6.55 Календарь (12+).
7.35, 16.20, 0.35 Сpеда обитания
(12+).
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35,
18.05, 19.30 ОТРажение.
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.55
Новости.
10.10, 21.00 Х/ф «ОГНЕМ И
МЕЧОМ» (16+).

В ролях: Изабелла Скорупко,
Александр Домогаров, Богдан
Ступка.

Любовь главных героев, Скше-
туского и Хелены, происходит на
фоне польско-украинской войны се-
редины XVII века, самого трагиче-
ского события в истории Речи
Посполитой.

15.40 Календарь (12+).
16.45 Док. сериал «Золотая серия
России: «Поэзия Александра Дов-
женко» (12+).
17.05, 0.05 Вспомнить все (12+).
23.10, 4.35 Моя история: «Дарья
Донцова» (12+).
23.35 Док. сериал «Вредный мир»
(16+).
1.00 ОТРажение (12+).
3.30 Потомки: «Василь Быков. Тра-
гедия солдата» (12+).
4.00 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
5.05 За строчкой архивной...
«Дуэль двух генералов» (12+).
5.30 Врачи (12+).

5.00, 10.10, 3.55 Т/с «МЕЧ»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
13.15, 2.00 Дела судебные. Деньги
верните! (16+).
14.10, 18.00, 2.45 Дела судеб-
ные. Битва за будущее (16+).
15.05, 16.20, 3.10 Дела судебные.
Новые истории (16+).
17.00 Мировое соглашение (16+).
19.25, 20.15 Игра в кино (12+).
21.00, 22.00 Назад в будущее
(16+).
22.55 Всемирные игры разума
(12+).
23.25 Т/с «ЗАБУДЬ И ВСПОМНИ»
(16+).

7.00, 1.00 Коммунальный детектив
(12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 17.00, 19.00, 21.00, 0.00,
5.00 Международные новости
(12+).
9.00, 4.00 Док. цикл «Человек
мира» с Андреем Понкратовым»
(12+).
9.30 Т/с «СЕДЬМАЯ РУНА»
(16+).
10.25 Т/с «ТАЙНЫ ГОРОДА ЭН»
(16+).
12.00 Открытая студия (12+).
13.00 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА»
(16+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00 Док. цикл «Великие империи
мира» (0+).
16.30 Фобия (12+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
18.30 Открытая студия.
20.00 Рамки закона (12+).
22.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-
БОМ» (12+).
23.00 Рамки закона (12+).
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55 Модный приговор (6+).
12.15, 17.00, 1.20, 3.05 Время по-
кажет (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 На самом деле (16+).
19.45 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «РУССКИЕ ГОРКИ»
(16+).
23.35 Вечерний Ургант (16+).
0.15 Док. фильм «К 65-летию Юрия
Мороза. «Мороз и солнце» (12+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
12.40, 18.40 60 минут (12+).
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.15 Андрей Малахов. Прямой
эфир (16+).
21.20 Т/с «ШУША» (16+).
23.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.20 Т/с «НЕБЕСНЫЕ РОД-
СТВЕННИКИ» (12+).
3.55 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+).

4.45 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.25 За гранью (16+).
17.30 ДНК (16+).
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА» (16+).
23.55 Поздняков (16+).
0.10 Т/с «ШЕЛЕСТ. БОЛЬШОЙ
ПЕРЕДЕЛ» (16+).
2.15 Док. сериал «Агентство скры-
тых камер» (16+).
3.10 Т/с «ДРУГОЙ МАЙОР СО-
КОЛОВ» (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 0.00 Новости культуры.
6.35 Пешком... «Москва армян-
ская».
7.05, 20.05 Правила жизни.
7.35, 1.20 Док. сериал «Короля де-
лает свита: Генрих VIII и его окру-
жение».
8.35 Цвет времени: «Карандаш».
8.45 Легенды мирового кино:
«Рина Зеленая».
9.15, 20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕ-
СКИЙ РОМАН» (16+).

10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.20 ХХ век: «Персона. Сер-
гей Соловьев», 1999 год».
12.10 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА» (16+).
13.20 Х/ф «ВОСЕМНАДЦАТЫЙ
ГОД» (12+).
15.05 Новости. Подробно. Кино.
15.20 Док. сериал «Первые в
мире: «Дмитрий Лачинов. Передача
электроэнергии на большие рас-
стояния».
15.35 Белая студия.
16.20 Х/ф «ВАРЬКИНА
ЗЕМЛЯ». 2-я серия (12+).
17.15 Фестиваль российского на-
ционального оркестра в музее-за-
поведнике «Царицыно». Лина Вар-
танова, Ольга Томилова, Всеволод
Гузов.
18.25 Юбилей Аллы Демидовой.
Поэтический вечер. Александр
Блок.
19.45 Главная роль.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Власть факта: «Лоскутная»
монархия Габсбургов».
22.15 Х/ф «ХМУРОЕ УТРО»
(12+).
2.15 Фестиваль российского на-
ционального оркестра в музее-за-
поведнике «Царицыно». Дмитрий
Шишкин.

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+).
8.25 Мама LIFE (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 Т/с «УНИВЕР.
НОВАЯ ОБЩАГА» (16+).
18.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с
«#ЯЖОТЕЦ» (16+).
21.00 Двое на миллион (16+).
22.00 Женский Стендап (16+).
23.00 Stand Up (16+).
0.00, 1.00, 1.55 Импровизация
(16+).
2.45 Comedy Баттл-2016 (16+).
3.35, 4.25, 5.15 Открытый микро-
фон (16+).
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+).

6.00, 5.40 Ералаш (0+).
6.15 Мультфильм (0+).
8.00, 18.00, 19.00, 19.30 Т/с
«ГОТОВЫ НА ВСЕ» (16+).
9.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
10.00 «Уральские пельмени». Смех-
book (16+).
10.10 Х/ф «СОКРОВИЩА АМА-
ЗОНКИ» (16+).
12.10 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (16+).
16.25, 17.00, 17.30 Т/с
«ГРАНД» (16+).
20.00 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОР-
САЖ: ТОКИЙСКИЙ ДРИФТ»
(12+).
22.00 Х/ф «ФОРСАЖ-4» (16+).
0.05 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА УБИЙ-
СТВО» (12+).
2.15 6 кадров (16+).

6.00, 9.55, 11.50, 13.45, 15.45,
18.00, 22.00, 0.40, 1.50, 4.00 Те-
легазета (12+).

6.10, 18.10, 22.10 Заповедник
(6+).
6.20, 12.05, 15.20, 18.20, 20.55,
22.20, 0.55, 4.15 Моменты (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
7.00, 8.30, 9.30 Наше утро (16+).
10.10 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (12+).
12.10 Планета на двоих (16+).
12.55 Правила взлома (12+).
14.00, 14.25, 14.55, 21.00 Боль-
шой скачок (12+).
16.00 Т/с «КОМАНДА «Б» (16+).
17.40, 1.35 Лечу, куда хочу (16+).
18.55 Действующие лица (16+).
20.00 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА» (16+).
23.00 Т/с «ПРОВОДНИЦА» (16+).
1.00, 4.20 Там и тут (16+).
2.05 Межгород (16+).
2.55 За дело (16+).
3.35 Копилка (16+).
5.00 Агент К (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ»
(12+).
10.40, 4.45 Док. фильм «Алла Деми-
дова. Сбылось – не сбылось» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+).
13.40, 5.25 Мой герой: «Алла Де-
мидова» (12+).
14.55 Город новостей.
15.10, 3.10 Т/с «ВСКРЫТИЕ
ПОКАЖЕТ» (16+).
16.55 Док. фильм «Жены против
любовниц» (16+).
18.05 Т/с «СИНИЧКА-3» (16+).
22.30 Хватит слухов! (16+).
23.05 Док. фильм «Женщины Ни-
колая Еременко» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Хроники московского быта:
«Дети кремлевских небожителей»
(12+).
1.25 Знак качества (16+).
2.05 Док. фильм «Подлинная исто-
рия всей королевской рати» (12+).
2.45 Осторожно, мошенники!
«Салон ужасов» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.05 Из-
вестия (16+).
5.35, 6.15, 7.05, 8.00, 9.25,
10.20, 11.20, 12.15, 13.25,
13.40, 14.35, 15.35, 16.25 Т/с
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+).
17.45, 18.35 Т/с «МЕНТО-
ЗАВРЫ» (16+).
19.20, 20.00, 20.40, 21.30,
22.20, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
1.15, 2.15, 3.15 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» (16+).
4.10, 4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+).

6.00, 9.00, 15.00, 17.05 Новости.
6.05, 11.25, 18.30, 0.00 Все на
матч! Прямой эфир.
9.05, 17.10 Специальный репор-
таж (12+).

9.25 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+).
11.55 Футбол. Юношеская лига
УЕФА. «Зенит» (Россия) – «Мальме»
(Швеция). Прямая трансляция.
14.00, 15.05 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ
ЛУЧШИХ-2» (16+).
16.05 Смешанные единоборства.
Bellator. Джеймс Галлахер против
Кэла Элленора (16+).
17.30 Футбол. Лига чемпионов.
Обзор (0+).
19.15 Футбол. Лига чемпионов.
«Зенит» (Россия) – «Мальме» (Шве-
ция). Прямая трансляция.
21.45 Футбол. Лига чемпионов.
«Ювентус» (Италия) – «Челси» (Анг-
лия). Прямая трансляция.
0.55 Футбол. Лига чемпионов. «Ба-
вария» (Германия) – «Динамо»
(Киев, Украина) (0+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Голевая неделя (0+).
3.25 Футбол. Кубок Либертадорес.
1/2 финала. «Барселона» (Эква-
дор) – «Фламенго» (Бразилия).
5.30 Заклятые соперники (12+).

5.00 «Территория заблуждений» с
Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Неизвестная история (16+).
17.00, 3.30 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.40 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫ-
ПОЛНИМА: ПРОТОКОЛ ФАН-
ТОМ» (16+).
22.35 Смотреть всем! (16+).
0.30 Х/ф «МИССИЯ: НЕВЫПОЛ-
НИМА-3» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55 Простая арифметика (0+).
7.00 С добрым утром, малыши! (0+).
7.30 Динозавры (0+).
7.35, 8.05, 8.10, 9.25, 11.00,
11.45, 13.30, 14.15, 16.00, 16.50,
18.00, 18.30, 18.35, 20.15, 20.45,
22.50, 3.05 Мультфильм (0+).
9.20 Спроси у ТриО! (0+).
10.45 Игра с умом (0+).
12.15, 12.40, 13.05, 22.25, 23.15,
23.40, 0.10, 1.35 Мультфильм
(6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
15.40 Вкусняшки шоу (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.00 Мультфильм (12+).
0.00 Мой музей (0+).
1.25 Зеленый проект (0+).
4.50 Подзарядка (0+).

6.00, 2.30 Улетное видео (16+).
7.00 Улетное видео. Лучшее (16+).

7.30 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
8.00, 21.30 Решала (16+).
10.00, 22.30 Охотники (16+).
11.00 Улетное видео (16+).
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ-4» (12+).
18.30 +100500 (16+).
23.30 Опасные связи (18+).

6.30, 6.15 6 кадров (16+).
6.50 Док. сериал «Реальная ми-
стика» (16+).
7.40 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.45 Давай разведемся! (16+).
9.50, 4.35 Тест на отцовство
(16+).
12.00, 3.35 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
13.15, 2.45 Док. сериал «Порча»
(16+).
13.45, 3.10 Док. сериал «Зна-
харка» (16+).
14.20, 2.20 Док. сериал «Верну
любимого» (16+).
14.55 Т/с «НЕСЛУЧАЙНЫЕ
ВСТРЕЧИ» (16+).
19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ» (16+).
23.35 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
4» (16+).
1.30 Док. сериал «Реальная ми-
стика» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00 Док. сериал «Слепая» (16+).
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
14.40 Мистические истории (16+).
16.55 Док. сериал «Знаки судьбы»
(16+).
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»
(16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» (16+).
23.00 Х/ф «УБИЙЦА-2: ПРОТИВ
ВСЕХ» (18+).
1.30 Х/ф «ГАННИБАЛ. ВОС-
ХОЖДЕНИЕ» (16+).
3.15, 4.00, 4.45 Т/с «ДЕЖУР-
НЫЙ АНГЕЛ» (16+).
5.30 Тайные знаки (16+).

5.15 Т/с «ЗАХВАТ» (12+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
9.20 Х/ф «ВА-БАНК» (12+).
11.20, 21.25 Открытый эфир
(12+).
13.25, 14.05, 3.35 Т/с «ПО-
СЛЕДНИЙ БРОНЕПОЕЗД» (16+).
14.00 Военные новости.
18.30 Специальный репортаж (12+).
18.50 Док. сериал «Советская
гвардия: «Танковые войска» (12+).
19.40 Последний день: «Николай
Губенко» (12+).
20.25 Док. сериал «Секретные ма-
териалы» (12+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Х/ф «ОТ БУГА ДО
ВИСЛЫ» (12+).
2.15 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО О
БЕДНОСТИ» (12+).
3.20 Док. сериал «Оружие По-
беды» (6+).

6.00, 15.15, 22.45 Док. сериал
«Фронтовая Москва. История По-
беды» (12+).
6.25, 17.30 Док. сериал «Испы-
тано на себе» (16+).
6.55, 15.40 Календарь (12+).
7.35, 16.20, 0.35 Сpеда обитания
(12+).
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35,
18.05, 19.30 ОТРажение.
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.55
Новости.
10.10, 21.00 Х/ф «ОГНЕМ И
МЕЧОМ» (16+).
16.45 Док. сериал «Золотая серия
России: «Всеволод Пудовкин.
Время крупным планом» (12+).
17.05, 0.05 Фигура речи (12+).
23.10, 4.35 Моя история: «Ирина
Винер-Усманова» (12+).
23.35 Док. сериал «Вредный мир»
(16+).
1.00 ОТРажение (12+).
3.30 Потомки: «Юрий Нагибин. По-
смертные дневники» (12+).
4.00 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
5.05 За строчкой архивной...
«Атака живых мертвецов» (12+).
5.30 Врачи (12+).

5.00, 10.10 Т/с «МЕЧ» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
13.15, 3.45 Дела судебные. Деньги
верните! (16+).
14.10, 18.00, 4.35 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.05, 16.20 Дела судебные.
Новые истории (16+).
17.00 Мировое соглашение (16+).
19.25, 20.15 Игра в кино (12+).
21.00, 22.00 Назад в будущее
(16+).
22.55 Всемирные игры разума
(12+).
23.25 Т/с «ЗАБУДЬ И
ВСПОМНИ» (16+).
2.00 Х/ф «СЕЛЬСКАЯ УЧИ-
ТЕЛЬНИЦА» (0+).

7.00, 1.00 Рамки закона (12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 17.00, 19.00, 21.00, 0.00,
5.00 Международные новости
(12+).
9.00, 4.00 Магия вкуса (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ТАЙНЫ ГО-
РОДА ЭН» (16+).
12.00, 18.30 Открытая студия.
13.00 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА»
(16+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00, 5.30 Док. фильм «Хакасия.
По следам следов наскальных»
(12+).
16.00 Коммунальный детектив
(12+).
16.30, 23.30 Фобия (12+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
20.00 Городские хроники (6+).
22.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-
БОМ» (12+).
23.00 Городские хроники (6+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55 Модный приговор (6+).
12.15, 17.00, 1.20, 3.05 Время по-
кажет (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.00 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 На самом деле (16+).
19.45 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
21.30 Т/с «РУССКИЕ ГОРКИ»
(16+).
22.35 Большая игра (16+).
23.35 Вечерний Ургант (16+).
0.15 Док. фильм «Вера Васильева.
С чувством благодарности за
жизнь» (12+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
12.40, 18.40 60 минут (12+).
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.15 Андрей Малахов. Прямой
эфир (16+).
21.20 Т/с «ШУША» (16+).
23.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
2.20 Т/с «НЕБЕСНЫЕ РОД-
СТВЕННИКИ» (12+).
3.55 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+).

4.45 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.25 За гранью (16+).
17.30 ДНК (16+).
18.35, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА» (16+).
23.55 Чрезвычайное происше-
ствие. Расследование (16+).
0.30 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского (12+).
1.00 Мы и наука. Наука и мы (12+).
1.55 Х/ф «ТОНКАЯ ШТУЧКА»
(16+).
3.20 Т/с «ДРУГОЙ МАЙОР СО-
КОЛОВ» (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00,
19.30, 23.50 Новости культуры.
7.05, 20.05 Правила жизни.
7.35, 18.35 Док. сериал «Короля
делает свита: Генрих VIII и его окру-
жение».
8.35 Цвет времени: «Жорж-Пьер
Сера».
8.45 Легенды мирового кино:
«Юрий Яковлев».
9.15, 20.45 Т/с «СИМФОНИЧЕ-
СКИЙ РОМАН» (16+).

10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.10 ХХ век: «Бенефис
Веры Васильевой», 1974 год».
12.10 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА» (16+).
13.20 Х/ф «ХМУРОЕ УТРО» (12+).
15.05 Новости. Подробно. Театр.
15.20 Моя любовь – Россия! «Ме-
лодии Русского Севера».
15.50 «2 Верник 2». Екатерина
Вилкова и Севастьян Смышников.
16.40 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ».
3-я серия (12+).
17.40 Док. сериал «Первые в
мире: «Каркасный дом Лагутенко».
17.55 Фестиваль Российского на-
ционального оркестра в музее-запо-
веднике «Царицыно». Максим Рубцов,
Владислав Лаврик, Сергей Елецкий.
19.45 Главная роль.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.30 Энигма: «Антонио Паппано».
22.15 Док. фильм «Кино эпохи пе-
ремен».
23.20 Док. сериал «Роман в камне:
«Ростов-на-Дону. Особняки Пара-
моновых».
1.05 Док. фильм «Катя и принц. Ис-
тория одного вымысла».
1.50 Фестиваль российского нацио-
нального оркестра в музее-заповед-
нике «Царицыно». Лина Вартанова,
Ольга Томилова, Всеволод Гузов.

7.00, 7.30, 7.55 ТНТ. Gold (16+).
8.25 Перезагрузка (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 Т/с «УНИВЕР.
НОВАЯ ОБЩАГА» (16+).
18.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С
РУБЛЕВКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с
«#ЯЖОТЕЦ» (16+).
21.00 Однажды в России (16+).
22.00 Шоу «Студия СОЮЗ» (16+).
23.00 Stand Up (16+).
0.00, 1.00, 1.55 Импровизация
(16+).
2.45 Comedy Баттл-2016 (16+).
3.35, 4.25, 5.15 Открытый микро-
фон (16+).
6.05, 6.30 ТНТ. Best (16+).

6.00, 5.40 Ералаш (0+).
6.15 Мультфильм (0+).
8.00, 18.00, 19.00, 19.30 Т/с
«ГОТОВЫ НА ВСЕ» (16+).
9.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
10.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА УБИЙ-
СТВО» (12+).
12.10 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (12+).
16.25, 17.00, 17.30 Т/с
«ГРАНД» (16+).
20.00 Х/ф «ФОРСАЖ-5» (16+).
22.30 Х/ф «ФОРСАЖ-6» (12+).
1.05 Х/ф «БОЛЬШОЙ КУШ»
(16+).
2.55 6 кадров (16+).

6.00, 9.55, 12.00, 13.45, 15.45,
18.00, 0.40, 1.40, 4.15 Телегазета
(12+).
6.10, 18.20 Заповедник (6+).
6.20, 11.50, 15.20, 18.15, 0.55,
1.35, 1.55, 4.30, 5.15 Моменты
(16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
7.00, 8.30, 9.30 Наше утро (16+).

10.10 Про животных и людей (12+).
11.05, 11.30 Человек мира (12+).
12.10 Планета на двоих (16+).
13.00 Правила взлома (12+).
14.00, 14.25, 14.55, 19.00 Боль-
шой скачок (12+).
16.00 Т/с «КОМАНДА «Б» (16+).
17.40 Лечу, куда хочу (16+).
20.00 Больной вопрос (16+).
20.15 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА» (16+).
21.05 Человек мира (12+).
21.55 Действующие лица (16+).
23.00 Т/с «ПРОВОДНИЦА» (16+).
1.00, 4.35 Там и тут (16+).
2.00 Поймай мечту (16+).
2.50 Агент К (16+).
3.50 Копилка (16+).
5.20 За дело (16+).

6.00 Настроение.
8.20 Доктор И... (16+).
8.55 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ» (12+).
10.30 Док. фильм «Вера Василь-
ева. Из простушек в королевы»
(12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «КОЛОМБО» (12+).
13.40, 5.25 Мой герой: «Александр
Прошкин» (12+).
14.55 Город новостей.
15.10, 3.15 Т/с «ВСКРЫТИЕ
ПОКАЖЕТ» (16+).
16.55 Док. фильм «Звезды легкого
поведения» (16+).
18.05 Т/с «СИНИЧКА-4» (16+).
22.30 10 самых... «Богатые жены»
(16+).
23.05 Док. сериал «Актерские
драмы: «Заклятые друзья» (12+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 90-е: «Пудель с мандатом»
(16+).
1.30 Прощание: «Николай Щело-
ков» (16+).
2.10 Док. фильм «Разбитый гор-
шок президента Картера» (12+).
2.50 Осторожно, мошенники! «Де-
душка, на выход!» (16+).
4.45 Док. фильм «Олег Борисов.
Человек в футляре» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.10 Из-
вестия (16+).
5.25, 6.05, 6.55, 7.45, 9.25,
9.30 Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ.
ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+).
8.35 День ангела (0+).
10.25, 11.25, 12.20, 13.25,
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 Т/с
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. СХВАТКА»
(16+).
17.45, 18.35 Т/с «МЕНТО-
ЗАВРЫ» (16+).
19.20, 19.55, 20.40, 21.25,
22.20, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
1.15, 2.15, 3.20 Т/с «ПРОКУ-
РОРСКАЯ ПРОВЕРКА» (16+).
4.10, 4.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ»
(16+).

6.00, 9.00, 11.55, 15.00 Новости.
6.05, 12.00, 17.35, 19.00, 0.00
Все на матч! Прямой эфир.
9.05, 12.40 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИ-
ШИНЫ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (12+).

11.25, 16.35 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор (0+).
13.00 Профессиональный бокс.
Александр Поветкин против Майка
Переса. Григорий Дрозд против Лу-
каша Яника (16+).
14.00, 15.05 Х/ф «ЛУЧШИЕ ИЗ
ЛУЧШИХ-3: НАЗАД ПОВЕРНУТЬ
НЕЛЬЗЯ» (16+).
15.50 «Спартак» против «Наполи».
Как это было (0+).
17.55 Волейбол. Жеребьевка чем-
пионата мира-2022. Прямая транс-
ляция.
19.30 Футбол. Лига Европы. «На-
поли» (Италия) – «Спартак» (Рос-
сия). Прямая трансляция.
21.45 Футбол. Лига Европы.
«Лацио» (Италия) – «Локомотив»
(Россия). Прямая трансляция.
0.55 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Милан» (Италия) – ЦСКА
(Россия) (0+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Третий тайм (12+).
3.30 Гандбол. Олимпбет Суперку-
бок России. Женщины. ЦСКА –
«Ростов-Дон» (0+).
5.00 Плавание. Международная
Лига ISL (0+).

5.00, 6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Знаете ли вы, что... (16+).
17.00, 3.50 Тайны Чапман (16+).
18.00, 3.00 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫ-
ПОЛНИМА: ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ»
(16+).
22.35 Смотреть всем! (16+).
0.30 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА: ПОСЛЕДСТВИЯ» (16+).
4.40 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55 Простая арифметика (0+).
7.00 С добрым утром, малыши! (0+).
7.30 Динозавры (0+).
7.35, 8.05, 8.10, 9.25, 11.10,
11.45, 13.30, 14.15, 16.10, 16.55,
18.00, 18.30, 18.35, 20.15, 20.45,
22.50, 3.05 Мультфильм (0+).
9.20 Спроси у ТриО! (0+).
10.45 Все, что вы хотели знать, но
боялись спросить (6+).
12.15, 12.40, 13.05, 22.25, 23.15,
23.40, 0.10, 1.35 Мультфильм
(6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
15.40 Трам-пам-пам (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.00 Мультфильм (12+).
0.00 Мой музей (0+).
1.25 Зеленый проект (0+).
4.50 Подзарядка (0+).

6.00, 2.25 Улетное видео (16+).
7.00 Улетное видео. Лучшее (16+).

7.30 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
8.00, 21.30 Решала (16+).
10.00, 22.30 Охотники (16+).
11.00 Улетное видео (16+).
13.30 Т/с «СОЛДАТЫ-4» (12+).
18.30 +100500 (16+).
23.30 Опасные связи (18+).

6.30 6 кадров (16+).
6.35, 1.40 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
7.40 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.45 Давай разведемся! (16+).
9.50, 4.55 Тест на отцовство
(16+).
12.00, 3.55 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
13.15, 3.05 Док. сериал «Порча»
(16+).
13.45, 3.30 Док. сериал «Зна-
харка» (16+).
14.20, 2.40 Док. сериал «Верну
любимого» (16+).
14.55 Т/с «СОЛНЕЧНЫЕ ДНИ»
(16+).
19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ» (16+).
23.45 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
4» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00 Док. сериал «Слепая» (16+).
11.50 Вернувшиеся (16+).
13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20
Док. сериал «Гадалка» (16+).
14.40 Врачи (16+).
16.55 Док. сериал «Знаки судьбы»
(16+).
18.30, 19.30 Т/с «ИСТОРИК»
(16+).
20.30, 21.15, 22.10 Т/с
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» (16+).
23.00 Охотник за привидениями
(16+).
23.45 Х/ф «МАРАБУНТА» (16+).
1.30, 2.30, 3.15, 4.00 «Дневник
экстрасенса» с Татьяной Лариной
(16+).
4.45, 5.30 Тайные знаки (16+).

5.15 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-
ПОЕЗД» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
9.25 Х/ф «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТ-
ВЕТНЫЙ УДАР» (12+).
11.20, 21.25 Открытый эфир
(12+).
13.25 Не факт! (6+).
14.00 Военные новости.
14.10 Т/с «ВНИМАНИЕ, ГОВО-
РИТ МОСКВА!» (12+).
18.30 Специальный репортаж
(12+).
18.50 Док. сериал «Советская
гвардия: «Артиллерия» (12+).
19.40 Легенды телевидения: «Сер-
гей Супонев» (12+).
20.25 Код доступа (12+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ
ТЫСЯЧИ» (12+).
1.20 Т/с «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ»
(16+).
4.35 Док. фильм «Бой за берет»
(12+).
5.00 Док. фильм «Живые строки
войны» (12+).

5.30 Док. сериал «Хроника По-
беды» (12+).

6.00, 15.15, 22.30 Док. сериал
«Фронтовая Москва. История По-
беды» (12+).
6.25, 17.30 Док. сериал «Испы-
тано на себе» (16+).
6.55, 15.40 Календарь (12+).
7.35, 16.20, 0.35 Сpеда обитания
(12+).
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35,
18.05, 19.30 ОТРажение.
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.55
Новости.
10.10, 21.00 Т/с «КОРОНА-
ЦИЯ» (16+).
11.45, 16.45 Док. сериал «Золотая
серия России: «Кинематография
братских республик» (12+).
17.05 Гамбургский счет (12+).
22.55 Моя история: «Олег Митяев»
(12+).
23.35 Док. сериал «Вредный мир»
(16+).
0.05 Дом «Э» (12+).
1.00 ОТРажение (12+).
3.30 Потомки: «Юрий Бондарев.
«Горячий снег» (12+).
4.00 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
4.35 Моя история: «Владимир Бе-
резин» (12+).
5.05 За строчкой архивной...
«Охота на зайцев» (12+).
5.30 Врачи (12+).

Мир.

5.00, 5.20, 14.10, 18.00, 4.10,
4.55 Дела судебные. Битва за бу-
дущее (16+).
6.05, 15.05, 16.20 Дела судебные.
Новые истории (16+).
6.50, 10.10, 23.25 Т/с «ЗА-
БУДЬ И ВСПОМНИ» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
13.15, 3.25 Дела судебные. Деньги
верните! (16+).
17.00 Мировое соглашение (16+).
19.25, 20.15 Игра в кино (12+).
21.00, 22.00 Назад в будущее
(16+).
22.55 Всемирные игры разума
(12+).
2.00 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» (0+).

7.00 Городские хроники (6+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 13.45, 17.00, 19.00, 21.00,
0.00, 5.00 Международные ново-
сти (12+).
9.00 Живые символы планеты (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ТАЙНЫ ГО-
РОДА ЭН» (12+).
12.00 Открытая студия.
13.00 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00, 5.20 Док. цикл «Наше кино.
История большой любви» (12+).
16.30 Клиники России (12+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
18.30 Открытая студия.
20.00 Проще говоря (12+).
22.00 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ АЛЬ-
БОМ» (16+).
23.00 Проще говоря (12+).
23.30 Фобия (12+).
1.00 Городские хроники (6+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
4.00 Живые символы планеты (12+).
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5.00, 9.25 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.50 Жить здорово! (16+).
10.55, 2.25 Модный приговор (6+).
12.15, 17.00 Время покажет
(16+).
15.15, 3.15 Давай поженимся!
(16+).
16.00, 4.35 Мужское/Женское
(16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон» с Алек-
сеем Пимановым (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.30 Голос 60+. Финал (12+).
23.40 «Вечерний Ургант» на Бай-
конуре (16+).
0.35 Док. фильм «Стинг» (16+).
1.45 Наедине со всеми (16+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 20.45
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
12.40, 18.40 60 минут (12+).
14.55 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.15 Андрей Малахов. Прямой
эфир (16+).
21.00 Юморина-2021 (16+).
23.00 Веселья час (16+).
0.50 Т/с «ЧУЖАЯ ЖЕНЩИНА»
(12+).
4.05 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО»
(16+).

4.45 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА»
(16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня.
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.25 ДНК (16+).
17.30 Жди меня (12+).
18.25, 19.40 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
21.20 Т/с «МЕТОД МИХАЙ-
ЛОВА» (16+).
23.30 «Своя правда» с Романом
Бабаяном (16+).
1.30 Квартирный вопрос (0+).
2.25 Док. сериал «Агентство скры-
тых камер» (16+).
3.25 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.
ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ» (16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.20 Новости куль-
туры.
6.35 Пешком... «Мышкин затейли-
вый».

7.05 Правила жизни.
7.35, 16.15 Док. фильм «Модная
старость. Возраст в голове».
8.15 Док. сериал «Первые в мире:
«Телевидение Розинга».
8.35 Цвет времени: «Василий По-
ленов. «Московский дворик».
8.45 Легенды мирового кино:
«Олег Ефремов».
9.15 Т/с «СИМФОНИЧЕСКИЙ
РОМАН» (16+).
10.20 Х/ф «СИЛЬВА» (0+).
11.55 Док. сериал «Роман в камне:
«Ростов-на-Дону. Особняки Пара-
моновых».
12.25 Т/с «ШАХЕРЕЗАДА» (16+).
13.30 Власть факта: «Конфуциан-
ская цивилизация».
14.10 Док. фильм «Татьяна Лиоз-
нова. Дожить до светлой полосы».
15.05 Письма из провинции: «За-
поведные места».
15.35 Энигма: «Антонио Паппано».
16.55 Х/ф «ВАРЬКИНА
ЗЕМЛЯ». 4-я серия (12+).
18.00 Фестиваль Российского на-
ционального оркестра в музее-за-
поведнике «Царицыно». Дмитрий
Шишкин.
18.45 Царская ложа.
19.45 Линия жизни: «Сергей Полу-
нин».
20.45 Юбилей Нины Усатовой. Ост-
рова.
21.25 Х/ф «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГА-
СТРОЛИ» (18+).
22.35 «2 Верник 2». Филипп Ян-
ковский.
23.40 Х/ф «О ТЕЛЕ И ДУШЕ»
(18+).
1.45 Искатели: «Дуэль без при-
чины».
2.35 Мультфильм.

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+).
7.55, 8.25, 9.00, 9.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА»
(16+).
15.00, 16.00, 17.00 Однажды в
России. Спецдайджест (16+).
18.00 Игра (16+).
21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00, 4.05 Открытый микрофон
(16+).
23.00 Импровизация. Команды
(16+).
0.00 Такое кино! (16+).
0.35, 1.30, 2.20 Импровизация
(16+).
3.15 Comedy Баттл-2016 (16+).
4.55 Открытый микрофон. Финал
(16+).
6.10, 6.35 ТНТ. Best (16+).

6.00, 5.40 Ералаш (0+).
6.15 Мультфильм (0+).
8.00 Т/с «ГОТОВЫ НА ВСЕ»
(16+).
9.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
11.00 Х/ф «БОЛЬШОЙ КУШ»
(16+).
13.00 «Уральские пельмени».
Смехbook (16+).
13.10 Шоу «Уральских пельменей»
(16+).
19.30 Шоу «Уральских пельменей»:
«Азбука «Уральских пельменей».
«Э» (16+).

21.00 Х/ф «ФОРСАЖ-7» (16+).
23.40 Х/ф «ФОРСАЖ» (16+).
1.45 Х/ф «ЗАКЛЯТИЕ-2» (18+).
3.50 6 кадров (16+).

6.00, 9.55, 12.00, 13.45, 15.45,
18.00, 22.00, 0.55, 1.45, 3.55 Те-
легазета (12+).
6.10, 18.10, 22.10 Заповедник
(6+).
6.20, 14.00, 18.20, 22.20, 3.50,
5.00 Моменты (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
7.00, 8.30, 9.30 Наше утро (16+).
10.10, 10.40, 11.05, 11.35 Живые
символы планеты (12+).
12.10 Планета на двоих (16+).
13.00 Правила взлома (12+).
14.05, 14.30, 15.00, 19.00 Боль-
шой скачок (12+).
16.00, 20.30 Прямая линия (16+).
16.40, 20.00 Топ Джобс (16+).
17.05, 21.10 Музыкальные клипы
(16+).
23.00 Х/ф «ЯВЛЕНИЕ» (16+).
1.10 Там и тут (16+).
2.00 Агент К (16+).
3.00 Ланч-бокс (16+).
3.25 Копилка (16+).
4.10 Профессии будущего (16+).
5.05 Клетка (16+).

6.00 Настроение.
8.15, 11.50 Т/с «КОШКИН
ДОМ» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.
12.45, 15.05 Т/с «ВОПРЕКИ
ОЧЕВИДНОМУ» (12+).
14.50 Город новостей.
17.15 Хватит слухов! (16+).
18.15 Т/с «СИНИЧКА-5» (16+).
22.00 «В центре событий» с Анной
Прохоровой (16+).
23.10 Док. фильм «Муслим Маго-
маев. Последний концерт» (12+).
0.05 Док. фильм «Великие обман-
щики. По ту сторону славы» (12+).
0.55 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА» (12+).
2.30 Петровка, 38 (16+).
2.45 Т/с «КОЛОМБО» (12+).

5.00, 9.00, 13.00 Известия (16+).
5.25, 6.10, 6.55, 7.50, 8.50,
9.25, 10.05, 11.05, 12.00,
13.25, 14.20, 15.15, 16.15,
17.10, 18.05 Т/с «УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. СХВАТКА» (16+).
19.00, 19.50, 20.40, 21.25,
22.15, 22.55 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.45 Светская хроника (16+).
0.45, 1.30, 2.20, 3.00, 3.40,
4.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-2» (16+).

6.00, 9.00, 11.55, 15.00, 17.05,
21.20 Новости.
6.05, 12.00, 18.10, 23.30 Все на
матч! Прямой эфир.
9.05, 12.40, 2.35 Специальный ре-
портаж (12+).
9.25 Х/ф «ВЗАПЕРТИ» (16+).

11.25 Футбол. Еврокубки. Обзор
(0+).
13.00 Профессиональный бокс.
Алексей Папин против Исмаила
Силлаха (16+).
14.00, 15.05 Х/ф «ЛУЧШИЙ ИЗ
ЛУЧШИХ-4: БЕЗ ПРЕДУПРЕЖ-
ДЕНИЯ» (16+).
15.55, 17.10 Х/ф «ГЕРОЙ»
(12+).
18.40 Хоккей. КХЛ. ЦСКА – «Ак
Барс» (Казань). Прямая трансля-
ция.
21.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Кельн» – «Гройтер Фюрт».
Прямая трансляция.
0.15 Точная ставка (16+).
0.35 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. УНИКС (Россия) – «Зенит»
(Россия) (0+).
2.55 Новости (0+).
3.00 РецепТура (0+).
3.30 Док. фильм «В поисках вели-
чия» (12+).
5.00 Плавание. Кубок мира (0+).

5.00 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
6.00, 9.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00, 3.55 Невероятно интерес-
ные истории (16+).
15.00 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки»
(16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» (16+).
22.25 Х/ф «БЛАДШОТ» (16+).
0.25 Х/ф «ДОБЫЧА» (16+).
2.00 Х/ф «ЦВЕТ НОЧИ» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55 Простая арифметика (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.30 Динозавры (0+).
7.35, 8.05, 8.10, 9.25, 11.10,
11.45, 13.30, 14.15, 16.05, 16.10,
18.00, 18.35, 20.15, 20.45, 2.05,
3.45 Мультфильм (0+).
9.20 Спроси у ТриО! (0+).
10.45 Студия Каляки-Маляки (0+).
12.15, 12.40, 13.05, 22.45, 23.05,
23.35 Мультфильм (6+).
14.00 Навигатор. У нас гости! (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
23.55 Ералаш (6+).

6.00, 1.30 Улетное видео (16+).
7.00 Улетное видео. Лучшее (16+).
7.30 КВН Best (16+).
9.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
11.00 Решала (16+).
15.00, 19.00 Утилизатор-3 (12+).

15.30, 18.00, 19.30 Утилизатор
(12+).
16.00, 18.30 Утилизатор-5 (16+).
20.00 +100500 (16+).
23.00 +100500 (18+).
1.00 Шутники (16+).

6.30, 1.30 Док. сериал «Реальная
мистика» (16+).
7.25 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.30 Давай разведемся! (16+).
9.35, 4.15 Тест на отцовство
(16+).
11.45, 3.15 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
13.00, 2.50 Док. сериал «Порча»
(16+).
13.35 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
14.10, 2.25 Док. сериал «Верну
любимого» (16+).
14.40 Т/с «НАСЕДКА» (16+).
19.00 Т/с «ЧУЖОЙ ГРЕХ» (16+).
23.00 Про здоровье (16+).
23.15 Х/ф «ТРОЕ В ЛАБИ-
РИНТЕ» (16+).
5.55 Домашняя кухня (16+).
6.20 6 кадров (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30 Добрый день с Валерией (16+).
9.30, 10.05, 10.40, 17.25, 18.00,
18.30, 19.00 Док. сериал «Слепая»
(16+).
11.15 Новый день (12+).
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
15.45, 16.20 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
14.40 Вернувшиеся (16+).
16.55 Док. сериал «Знаки судьбы»
(16+).
19.30 Х/ф «НОЙ» (12+).
22.15 Х/ф «ПЛАНЕТА ОБЕЗЬЯН»
(12+).
0.45 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ
ГОРОД Z» (16+).
3.00, 3.45 «Далеко и еще дальше»
с Михаилом Кожуховым (16+).
4.30, 5.15 Тайные знаки (16+).

6.05 Специальный репортаж (12+).
6.20 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня.
9.25, 13.20, 14.05 Т/с «ВАРИ-
АНТ «ОМЕГА» (12+).
14.00 Военные новости.
18.40, 21.25 Т/с «КОМАНДА 8»
(16+).
23.10 Десять фотографий: «Алек-
сандр Шаганов» (6+).
0.05 Х/ф «ЧЕРНЫЙ КВАДРАТ»
(12+).
2.15 Т/с «НЕ ЗАБЫВАЙ» (12+).
5.10 Док. сериал «Сделано в
СССР» (6+).

6.00, 15.15, 23.35 Док. сериал
«Фронтовая Москва. История По-
беды» (12+).
6.25, 17.30 Док. сериал «Испы-
тано на себе» (16+).

6.55 Календарь (12+).
7.35, 16.20 Сpеда обитания (12+).
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35,
18.05, 19.30 ОТРажение.
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.55
Новости.
10.10, 21.00 Т/с «КОРОНА-
ЦИЯ» (16+).
11.45, 16.45 Док. сериал «Золо-
тая серия России: «Лев Кулешов»
(12+).
15.40 Календарь (12+).
17.05 «Домашние животные» с
Григорием Маневым (12+).
22.30 За дело! (12+).
23.10 Имею право! (12+).
0.00 Х/ф «КОЛОННА» (12+).
2.10 Док. сериал «Книжные аллеи.
Адреса и строки: «Петербург Би-
анки» (6+).
2.40 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ
ДОЧЬ» (12+).
4.15 Х/ф «КОРОЛЕВА» (12+).

5.00, 5.20, 14.10, 16.20 Дела су-
дебные. Битва за будущее (16+).
6.05, 15.05 Дела судебные. Новые
истории (16+).
6.50, 10.20 Т/с «ЗАБУДЬ И
ВСПОМНИ» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 В гостях у цифры (12+).
13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
17.00 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ
ДРОЗДОВ» (0+).
19.15 Слабое звено (12+).
20.20 Игра в кино (12+).
21.05 Всемирные игры разума
(12+).
21.45 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИЛЯ» (0+).
23.40 Х/ф «ВА-БАНК» (12+).
1.45 Х/ф «ВА-БАНК-2» (12+).
3.10 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» (0+).
4.30 Мультфильм (0+).

7.00 Проще говоря (12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 13.30, 17.00, 19.00, 21.00,
0.00, 5.00 Международные ново-
сти (12+).
9.00, 4.00 Док. цикл «Человек
мира с Андреем Понкратовым»
(12+).
9.30, 10.25 Т/с «ТАЙНЫ ГО-
РОДА ЭН» (12+).
12.00 Открытая студия.
13.00 Живые символы планеты
(12+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00 Док. фильм «Арктика. Уви-
димся завтра» (12+).
16.00 Рамки закона (12+).
16.30 Клиники России (12+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
18.30 Открытая студия.
20.00 Взрослые игры (16+).
22.00 Х/ф «СТАРИК С ПИСТО-
ЛЕТОМ» (16+).
23.30 Клиники России (12+).
1.00 Проще говоря (12+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
5.30 Док. фильм «Арктика. Уви-
димся завтра» (12+).
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6.00 Доброе утро. Суббота.
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (0+).
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Док. фильм «МКС-селфи»
(12+).
11.20, 12.15 Док. фильм «До
небес и выше» (12+).
12.40 Док. фильм «Буран. Созвез-
дие Волка» (12+).
13.45, 14.50 Док. фильм «Спасение
в космосе». 1-я и 2-я серии (12+).
16.00 «Кто хочет стать миллионе-
ром?» с Дмитрием Дибровым (12+).
17.35 Ледниковый период (0+).
21.00 Время.
21.20 Клуб веселых и находчивых.
Высшая лига (16+).
23.40 Х/ф «ИСКУССТВО
ОГРАБЛЕНИЯ» (18+).
1.35 Наедине со всеми (16+).
2.30 Модный приговор (6+).
3.20 Давай поженимся! (16+).

5.00 Утро России. Суббота.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести. Мурман.
8.20 В эфире Мурманск.

* * *
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести.
11.30 Юмор! Юмор! Юмор! (16+).
12.35 Доктор Мясников (12+).
13.40 Т/с «ВЗГЛЯД ИЗ ВЕЧНО-
СТИ» (12+).
18.00 Привет, Андрей! (12+).
20.00 Вести в субботу.
21.00 Т/с «ВСЕ КАК У ЛЮДЕЙ»
(12+).
1.00 Т/с «СКОЛЬКО СТОИТ
СЧАСТЬЕ» (12+).

4.55 Чрезвычайное происшествие.
Расследование (16+).
5.30 Х/ф «ТОЛЬКО ВПЕРЕД»
(16+).
7.20 Смотр (0+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Готовим с Алексеем Зиминым
(0+).
8.50 Поедем, поедим! (0+).
9.25 Едим дома (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.05 Однажды... (16+).
14.00 Своя игра (0+).
16.20 «Следствие вели...» с Лео-
нидом Каневским (16+).
18.00 По следу монстра (16+).
19.00 «Центральное телевидение»
с Вадимом Такменевым.
20.20 Шоумаскгоон (12+).
23.00 Ты не поверишь! (16+).
0.00 «Международная пилорама» с
Тиграном Кеосаяном (16+).
0.45 Квартирник НТВ у Маргулиса:
«PLC» (16+).
1.55 Дачный ответ (0+).
2.45 Док. сериал «Агентство скры-
тых камер» (16+).
3.20 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.
ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ» (16+).

6.30 Библейский сюжет: «Роберто
Росселлини, Ингрид Бергман.
Жанна д'Арк на костре».
7.05, 2.50 Мультфильм.
7.30 Х/ф «ВАШ СПЕЦИАЛЬНЫЙ
КОРРЕСПОНДЕНТ» (16+).
9.05 «Обыкновенный концерт» с
Эдуардом Эфировым.
9.30 Х/ф «ЖДИТЕ ПИСЕМ» (6+).

11.05 Док. сериал «Тайная жизнь
сказочных человечков: «Эльфы».
11.30 Эрмитаж.
12.00 Черные дыры. Белые пятна.
12.40 Земля людей: «Удэге. Дыха-
ние тигра».
13.10, 1.55 Док. сериал «Эйн-
штейны от природы».
14.05 Искусственный отбор.
14.45 Док. фильм «На разных язы-
ках».
15.30 Большие и маленькие.
17.30 Док. фильм «Ташкентский
кинофестиваль. Прошлое. Настоя-
щее. Будущее».
18.15 2 Верник 2: «К юбилею Аллы
Демидовой».
19.10 Х/ф «ДЕТИ СОЛНЦА»
(16+).
22.00 Агора.
23.00 Док. фильм «Век Эркюля
Пуаро и мисс Марпл королевы де-
тектива Агаты Кристи».
23.50 «Кинескоп» с Петром Шепо-
тинником: «32-й Открытый россий-
ский кинофестиваль «Кинотавр».
0.30 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» (0+).

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+).
7.55, 8.30, 9.00 Т/с «САША-
ТАНЯ» (16+).
9.30 Битва дизайнеров (16+).
10.00 Звезды в Африке (16+).
11.00 Х/ф «КООРДИНАТЫ
«СКАЙФОЛЛ» (16+).
14.00 Х/ф «СПЕКТР» (16+).
17.00 Х/ф «ГРЕНЛАНДИЯ» (16+).

В ролях: Джерард Батлер, Мо-
рена Баккарин, Роджер Дэйл Флойд

Огромная комета мчится к Земле
и угрожает уничтожить планету.
Конец света кажется неизбежным.
Единственное безопасное место –
бункер в далекой Гренландии.
Джон, его жена и их сын отправ-
ляются в опасное путешествие, ко-
торое осложняется не только раз-
рушающими последствиями кометы,
но и паникой обезумевших людей,
ведь во время глобальной ката-
строфы никакие человеческие за-
коны уже не действуют...

19.30 Битва экстрасенсов (16+).
21.00 Новые танцы (16+).
23.00 Секрет (16+).
0.00 Х/ф «ВСЕ БЕЗ УМА ОТ
МЭРИ» (16+).
2.15, 3.05 Импровизация (16+).
3.55 Comedy Баттл-2016 (16+).
4.50, 5.40 Открытый микрофон.
Дайджест (16+).
6.30 ТНТ. Best (16+).

6.00, 5.40 Ералаш (0+).
6.05, 6.25, 6.35, 6.45, 7.20, 7.30
Мультфильм (0+).
8.00, 8.15 Мультфильм (6+).
8.25, 10.05 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+).
9.00, 9.30 ПроСТО кухня (12+).
10.00 Саша жарит наше (12+).
10.55 Х/ф «ФОРСАЖ-4» (16+).
13.00 Х/ф «ФОРСАЖ-5» (16+).
15.35 Х/ф «ФОРСАЖ-6» (12+).
18.15 Х/ф «ФОРСАЖ-7» (16+).
21.00 Х/ф «ФОРСАЖ-8» (12+).
23.40 Х/ф «ДВОЙНОЙ ФОР-
САЖ» (12+).
1.45 Х/ф «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ:
ТОКИЙСКИЙ ДРИФТ» (12+).
3.25 6 кадров (16+).

6.00, 9.50, 16.00, 19.00, 1.00,
4.05, 5.50 Телегазета (12+).
6.10, 9.35 Больной вопрос (16+).
6.30, 9.00 Новости ТВ-21 (16+).
7.00, 7.30 Мультфильмы (0+).
8.30 Бионика (12+).
9.30, 16.20, 2.05, 3.00, 4.00,
4.15, 4.45 Моменты (16+).
10.05 Свадебный размер (16+).
10.55, 15.45 Музыкальные клипы
(16+).
11.00 Т/с «УЧИТЕЛЯ» (12+).
14.25 Топ Джобс (16+).

14.50, 1.15 Профессии будущего
(16+).
16.10, 19.15 Заповедник (6+).
16.30 Х/ф «К ЧУДУ» (12+).
18.20 Прямая линия (16+).
19.30 Х/ф «ДЖОБС. ИМПЕРИЯ
СОБЛАЗНА» (12+).
21.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК, КОТО-
РЫЙ СПАС МИР» (16+).
23.30 Х/ф «ВИНОВНЫЙ» (18+).
2.10 Поймай мечту (16+).
3.05 Клетка (16+).
4.20 Копилка (16+).
4.50 Агент К (16+).

6.00 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ
ХЛЕБОВ» (6+).
7.35 Православная энциклопедия
(6+).
8.00 Х/ф «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ»
(12+).
10.00 Самый вкусный день (12+).
10.35, 11.50 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ»
(12+).
11.30, 14.30, 23.45 События.
13.00, 14.50 Т/с «СИНИЧКА-5»
(16+).
17.10 Т/с «ДВЕРЬ В ПРОШ-
ЛОЕ» (12+).
21.00 «Постскриптум» с Алексеем
Пушковым (16+).
22.15 Право знать! (16+).
0.00 90-е: «Крестные отцы» (16+).
0.50 Док. фильм «Диагноз для
вождя» (16+).
1.35 Специальный репортаж: «Аф-
ганский ребус» (16+).
2.00 Док. фильм «Звезды легкого
поведения» (16+).
2.40 Док. фильм «Звезды против
воров» (16+).
3.20 Док. фильм «Жены против лю-
бовниц» (16+).
4.00 Док. фильм «Дети против
звездных родителей» (16+).
4.40 Док. фильм «Муслим Маго-
маев. Последний концерт» (12+).
5.20 10 самых... «Богатые жены»
(16+).

5.00, 5.35 Т/с «СВОИ» (16+).
6.15, 6.50, 7.30, 8.20 Т/с
«СВОИ-4» (16+).
9.00 Светская хроника (16+).
10.05, 11.00, 12.00, 12.55 Т/с
«НАВОДЧИЦА» (16+).
13.45, 14.40, 15.30, 16.25,
17.20, 18.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-2» (16+).
19.05, 19.55, 20.40, 21.35,
22.20, 23.10 Т/с «СЛЕД» (16+).
0.00 Известия. Главное (16+).
0.55, 1.45, 2.25, 3.05, 3.40,
4.20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ»
(16+).

6.00 Смешанные единоборства.
ACA. Абдул-Рахман Дудаев – Дэ-
ниеля Де Альмейды. Абубакар Ва-
гаев – Ясубея Эномото (16+).
7.00, 8.55, 13.20, 18.30 Новости.
7.05, 13.25, 16.00, 21.00, 23.45
Все на матч! Прямой эфир.
9.00, 9.10 Мультфильм (0+).
9.20 Х/ф «КАРАТЕЛЬНЫЙ ОТ-
РЯД» (16+).
11.25 Футбол. Кубок России. Жен-
щины. Финал. «Локомотив» (Москва)
– «Зенит» (Санкт-Петербург)
13.55 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. «Рубин» (Ка-
зань) – «Нижний Новгород».
16.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Боруссия» (Дортмунд) –
«Аугсбург». Прямая трансляция.
18.35 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. ЦСКА – «Крас-
нодар». Прямая трансляция.
21.40 Футбол. Чемпионат Италии.
«Сассуоло» – «Интер».
0.45 Волейбол. Чемпионат России
«Суперлига Париматч». Мужчины.

«Зенит» (Санкт-Петербург) – «Неф-
тяник» (Оренбург) (0+).
2.30 Великие моменты в спорте
(12+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Регби. Чемпионат России.
«Локомотив-Пенза» – «Металлург»
(Новокузнецк) (0+).
5.00 Плавание. Кубок мира (0+).

5.00 Невероятно интересные исто-
рии (16+).
6.20 Х/ф «КТО Я?» (12+).
8.30 О вкусной и здоровой пище
(16+).
9.05 Минтранс (16+).
10.05 Самая полезная программа
(16+).
11.15 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
13.15 Совбез (16+).
14.20 Документальный спецпроект
(16+).
15.20 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки.
Как стать богатым? 13 лучших спо-
собов» (16+).
17.25 Х/ф «ДЕЖАВЮ» (16+).
19.55 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИ-
ТЕЛЬ» (16+).

В ролях: Хлоя Грейс Морец, Ден-
зел Вашингтон, Мелисса Лео.

Заступившись за едва знакомую
проститутку, герой вынужден всту-
пить в неравную схватку с цэрэу-
шными оборотнями в погонах и рус-
скими бандитами. Финал у этой
войны был бы плачевно предсказуем,
не будь он отставной спецназовец,
который только начал жизнь с чи-
стого листа.

22.35 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИ-
ТЕЛЬ-2» (16+).

В ролях: Дензел Вашингтон,
Педро Паскаль, Эштон Сандерс.

Бывший спецагент Роберт Маккол
продолжает помогать хорошим, по
его мнению, людям и наказывать пло-
хих. ЦРУ считает его погибшим, и
только старый друг и бывшая кол-
лега Сьюзан знает его тайну и пе-
риодически заходит в гости. Когда
на очередном задании в Брюсселе
Сьюзан убивают, пытаясь замаски-
ровать это под ограбление, Маккол
решает разобраться и отомстить
всем причастным.

0.55 Х/ф «АПОКАЛИПСИС» (18+).
3.10 Х/ф «КЛЕТКА» (16+).

5.00, 7.35, 8.05, 9.20, 9.45, 9.50,
11.10, 11.40, 12.50, 14.30, 16.05,
16.10, 18.30, 19.00, 20.25, 20.45,
22.15, 2.05, 3.45 Мультфильм
(0+).
6.55 Простая арифметика (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.30 Динозавры (0+).
9.00 Съедобное или несъедобное
(0+).
10.45 Семья на ура! (0+).
12.30 ТриО! (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.45, 23.05, 23.35 Мультфильм
(6+).
23.55 Ералаш (6+).

6.00, 2.30 Улетное видео (16+).
7.00, 2.10 КВН Best (16+).
8.30 Улетное видео (16+).

10.50 Т/с «СОЛДАТЫ-3» (12+).
20.10, 22.00 +100500 (16+).
21.30, 22.30 IТопчик (16+).
23.00 +100500 (18+).
23.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» (16+).

6.30, 6.15 6 кадров (16+).
6.35 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
7.05 Х/ф «ПО СЕМЕЙНЫМ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВАМ» (16+).
9.45, 1.55 Т/с «ВЕРБНОЕ ВОС-
КРЕСЕНЬЕ» (16+).
18.45, 21.45 Скажи, подруга
(16+).
19.00 Т/с «ЛЮБОВЬ МЕРЬЕМ»
(16+).
22.00 Т/с «АВАНТЮРА» (16+).
5.25 Док. сериал «Восточные
жены в России» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
10.15, 11.15, 12.15, 1.30, 2.30,
3.15 Мистические истории (16+).
13.15 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ
ГОРОД Z» (16+).
16.15 Х/ф «НОЙ» (12+).
19.00 Х/ф «АЛЬФА» (12+).
21.00 Х/ф «МАРСИАНИН» (16+).

В ролях: Мэтт Дэймон, Джессика
Честейн, Чиветель Эджиофор.

Марсианская миссия «Арес-3» в
процессе работы была вынуждена
экстренно покинуть планету из-за на-
двигающейся песчаной бури. Инже-
нер и биолог Марк Уотни получил по-
вреждение скафандра во время пес-
чаной бури. Сотрудники миссии, по-
считав его погибшим, эвакуирова-
лись с планеты, оставив Марка од-
ного. Очнувшись, Уотни обнаружи-
вает, что связь с Землей отсут-
ствует, но при этом полностью функ-
ционирует жилой модуль. Главный
герой начинает искать способ про-
держаться на имеющихся запасах
еды, витаминов, воды и воздуха еще
4 года до прилета следующей мис-
сии «Арес-4».

0.00 Х/ф «КАПИТАН ЗУМ: АКА-
ДЕМИЯ СУПЕРГЕРОЕВ» (12+).
4.00, 4.45 Городские легенды
(16+).
5.30 Тайные знаки (16+).

5.20 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙ-
БУС» (0+).
7.00, 8.15 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ
РОГА» (0+).
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
8.40 Морской бой (6+).
9.45 Круиз-контроль (6+).
10.15 Легенды музыки (6+).
10.45 Улика из прошлого: «Лер-
монтов. Дуэль с тремя неизвест-
ными» (16+).
11.35 «Загадки века» с Сергеем
Медведевым: «Крах операции
«Плющ» (12+).
12.30 Не факт! (6+).
13.15 «СССР. Знак качества» с Га-
риком Сукачевым: «Коммунальная
страна» (12+).
14.05, 18.30 Т/с «КРЕСТНЫЙ»
(16+).
18.15 «Задело!» с Николаем Пет-
ровым.
22.40 Х/ф «ВА-БАНК» (12+).
0.40 Х/ф «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТ-
ВЕТНЫЙ УДАР» (12+).
2.10 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» (12+).

4.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙ-
БУС» (0+).
5.20 Док. сериал «Оружие По-
беды» (6+).

6.00 Большая страна (12+).
6.50 Фигура речи (12+).
7.20 Вспомнить все (12+).
7.45 Док. сериал «Книжные аллеи.
Адреса и строки: «Петербург Би-
анки» (6+).
8.15, 15.05 Календарь (12+).
9.10, 14.35 Сpеда обитания (12+).
9.35 За дело! (12+).
10.15 Новости Совета Федерации
(12+).
10.30 Дом «Э» (12+).
11.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.
11.05, 13.05, 1.30 Т/с «ЧЕР-
НЫЕ ВОЛКИ» (16+).
16.05 Большая страна (12+).
17.00 Имею право! (12+).
17.30 Док. сериал «Книжные
аллеи. Адреса и строки: «Петер-
бург Бианки» (6+).
18.00 Гамбургский счет (12+).
18.30 «Домашние животные» с
Григорием Маневым (12+).
19.05, 5.05 «ОТРажение» с Дмит-
рием Лысковым (12+).
19.55 Вспомнить все (12+).
20.20 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ
ДОЧЬ» (12+).
22.00 Х/ф «КОРОЛЕВА» (12+).
23.50 Х/ф «ДАКИ» (12+).

5.00, 6.15 Мультфильм (0+).
6.00 Все, как у людей (6+).
8.25 Исторический детектив с Ни-
колаем Валуевым (12+).
9.00 Слабое звено (12+).
10.00, 16.00, 19.00 Новости.
10.10 Х/ф «ВА-БАНК» (12+).
12.15 Х/ф «ВА-БАНК-2» (12+).
14.05, 16.15, 19.15 Т/с «ВЫС-
ШИЙ ПИЛОТАЖ» (16+).

7.00 Взрослые игры (16+).
7.30 Т/с «КОРОЛЕВЫ» (16+).
8.20 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»
(0+).
9.50 Х/ф «САША + ДАША +
ГЛАША» (12+).
13.00 Взрослые игры (16+).
13.35 Хорошие новости (12+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
14.30 М/ф «Риф. Новые при-
ключения» (6+).
16.00 Проще говоря (12+).
16.30 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА»
(0+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
18.30 Обзор мировых новостей
(12+).
19.00 Коммунальный детектив (12+).
19.30 Т/с «КОРОЛЕВЫ» (16+).
20.30 Итоги (12+).
21.30 Х/ф «ДАР» (16+).
23.30 Клиники России (12+).
0.00 Обзор мировых новостей
(12+).
0.30 Рамки закона (12+).
1.00 Удивительные люди (12+).
2.30 Медленное ТВ-Камин.
5.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ
БОЛЕЗНЕЙ» (16+).



4.45, 6.10 Т/с «ПОЗДНИЙ
СРОК» (16+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.55 Играй, гармонь любимая! (12+).
7.40 Часовой (12+).
8.10 Здоровье (16+).
9.20 «Непутевые заметки» с Дмит-
рием Крыловым (12+).
10.15 Жизнь других (12+).
11.15, 12.15 Видели видео? (6+).
13.45 Док. сериал «Битва за кос-
мос» (12+).
17.45 Три аккорда (16+).
19.25 Лучше всех! (0+).
21.00 Время.
22.00 Вызов. Первые в космосе
(12+).
23.00 Что? Где? Когда? Осенняя
серия игр (16+).
0.15 Познер: «К юбилею Стинга»
(16+).
1.15 Док. сериал «Германская го-
ловоломка» (18+).
2.10 Наедине со всеми (16+).
2.45 Модный приговор (6+).
3.35 Давай поженимся! (16+).

5.20, 3.15 Х/ф «ВЕЧНАЯ
СКАЗКА» (12+).
7.15 Устами младенца.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести недели.
* * *

8.35 «Когда все дома» с Тимуром
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Большая переделка.
12.00 Праздничный концерт.
14.00 Т/с «ВЗГЛЯД ИЗ ВЕЧНО-
СТИ» (12+).
18.00 Музыкальное гранд-шоу
«Дуэты» (12+).
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым (12+).
1.30 Х/ф «ЦЕНА ИЗМЕНЫ»
(12+).

4.50, 0.35 Х/ф «ПЕТРОВИЧ»
(16+).
6.35 «Центральное телевидение» с
Вадимом Такменевым (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
11.50 Дачный ответ (0+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Секрет на миллион: «Нико-
лай Бандурин» (16+).
16.20 «Следствие вели...» с Лео-
нидом Каневским (16+).
18.00 Новые русские сенсации
(16+).
19.00 «Итоги недели» с Ирадой
Зейналовой.
20.10 Ты супер! (6+).
23.00 Звезды сошлись (16+).
2.40 Док. сериал «Агентство скры-
тых камер» (16+).
3.10 Т/с «МАЙОР СОКОЛОВ.
ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ» (16+).

6.30 Мультфильм.
8.00 Большие и маленькие.
10.00 Мы – грамотеи!
10.45 Х/ф «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГА-
СТРОЛИ» (18+).
11.55 Письма из провинции: «За-
поведные места».
12.25, 1.25 Диалоги о животных:
«Новосибирский зоопарк».
13.10 Невский ковчег. Теория не-
возможного. Юрий Кнорозов.
13.35 Абсолютный слух.
14.15 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным: «Сергей Аксаков.
«Аленький цветочек».
15.00 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» (0+).
16.30 «Картина мира» с Михаилом
Ковальчуком.
17.10 ХХХ Церемония награждения
лауреатов Первой театральной
премии «Хрустальная Турандот» в
музее-усадьбе «Архангельское».
18.40 Док. фильм «Век Эркюля
Пуаро и мисс Марпл королевы де-
тектива Агаты Кристи».
19.30 Новости культуры.
20.10 Х/ф «МЕШОК БЕЗ ДНА»
(12+).
21.55 Шедевры мирового музы-
кального театра. Балет «Корсар» в
постановке театра «Ла Скала».
23.55 Х/ф «ЖДИТЕ ПИСЕМ»
(6+).
2.05 Искатели: «Пропавшая кре-
пость».

7.00, 7.30 ТНТ. Gold (16+).
7.55, 8.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00 Т/с «САШАТАНЯ»
(16+).
9.00 Перезагрузка (16+).
9.30 Мама LIFE (16+).
14.30 Х/ф «БАБУШКА ЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ» (16+).
16.15 Х/ф «БАБУШКА ЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ-2» (16+).
18.00 Х/ф «ПРАБАБУШКА ЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ» (16+).
20.00 Звезды в Африке (16+).
21.00 Игра (16+).
23.00 Stand Up (16+).
0.00 Х/ф «ЗУБНАЯ ФЕЯ-2»
(16+).
1.40, 2.30, 3.20 Импровизация
(16+).
4.10 Comedy Баттл-2016 (16+).
4.55, 5.45 Открытый микрофон
(16+).
6.35 ТНТ. Best (16+).

6.00, 5.40 Ералаш (0+).
6.05, 6.25, 6.35, 6.45, 7.20, 7.30
Мультфильм (0+).
7.55 Шоу «Уральских пельменей»
(16+).
8.30 Рогов в деле (16+).
9.30 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ
ДЖУНГЛЕЙ» (16+).
11.55 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ:
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» (12+).
14.20 Х/ф «ФОРСАЖ: ХОББС И
ШОУ» (16+).
17.00 Форт Боярд (16+).
18.55 Анимационный фильм
«Моана» (6+).

21.00 Х/ф «ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА»
(16+).
23.40 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ГОЛ-
ЛИВУДЕ» (18+).
2.45 6 кадров (16+).

6.00, 10.00, 16.00, 0.55, 3.55 Те-
легазета (12+).
6.05 Ланч-бокс (16+).
6.30 Фабрика NNовостей (16+).
7.00, 7.30 Мультфильмы (0+).
9.25 И в шутку, и всерьез (6+).
9.35 Бионика (12+).
10.10 Свидание для мамы (16+).
11.00 Т/с «УЧИТЕЛЯ» (12+).
14.30 Прямая линия (16+).
15.10 Агрессивная среда (12+).
16.15 Заповедник (6+).
16.20, 2.55, 3.50 Моменты (16+).
16.30 Т/с «МАМОЧКИ» (16+).
20.45 Х/ф «ДЖОБС. ИМПЕРИЯ
СОБЛАЗНА» (12+).
23.00 Х/ф «ЯВЛЕНИЕ» (16+).
1.10 Поймай мечту (16+).
2.00 Клетка (16+).
3.00 Межгород (16+).
4.10 Агент К (16+).
5.05 Профессии будущего (16+).

5.45 Х/ф «ЖИЗНЬ ОДНА» (12+).
7.45 Фактор жизни (12+).
8.20 Х/ф «РОДНЫЕ РУКИ» (12+).
10.15 Страна чудес (12+).
10.50 Без паники (6+).
11.30, 0.35 События.
11.50 Петровка, 38 (16+).
12.00 Концерт «Бархатный шан-
сон» (12+).
14.00 Москва резиновая (16+).
14.30 Московская неделя.
15.05 Док. фильм «Вадим Мулер-
ман. Война с Кобзоном» (16+).
15.55 Прощание: «Владимир Этуш»
(16+).
16.50 90-е: «Врачи-убийцы» (16+).
17.40 Т/с «ПРОГУЛКИ СО
СМЕРТЬЮ» (12+).
21.45, 0.50 Т/с «АЛМАЗНЫЙ
ЭНДШПИЛЬ» (12+).
1.40 Т/с «ПУЛЯ-ДУРА. АГЕНТ И
СОКРОВИЩЕ НАЦИИ» (16+).
4.30 Х/ф «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ»
(12+).

5.00, 5.55, 6.40 Т/с «УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+).
7.40, 8.30, 9.30, 10.25, 1.15,
2.10, 2.55, 3.35 Т/с «МСТИ-
ТЕЛЬ» (16+).
11.20, 12.20, 13.20, 14.10 Т/с
«ИСПАНЕЦ» (16+).
15.05, 16.10, 17.15, 18.15,
19.20, 20.20, 21.20, 22.20,
23.20, 0.20 Т/с «КУПЧИНО»
(16+).
4.20 Док. сериал «Мое родное:
«Работа» (12+).

6.00 Смешанные единоборства.
ACA. Абдул-Рахман Дудаев против
Франсиско де Лимы Мачиеля
(16+).

7.00, 9.00, 13.00, 18.30 Новости.
7.05, 13.05, 18.00, 23.45 Все на
матч! Прямой эфир.
9.05 Х/ф «ЭКСТРЕМАЛЫ»
(12+).
10.55 Хоккей с мячом. Кубок Рос-
сии. Финал. Прямая трансляция.
13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
«Нижний Новгород» – ЦСКА. Пря-
мая трансляция.
15.55 Футбол. Чемпионат Фран-
ции. «Монако» – «Бордо». Прямая
трансляция.
18.35 Футбол. Тинькофф Россий-
ская Премьер-лига. «Локомотив»
(Москва) – «Ростов» (Ростов-на-
Дону). Прямая трансляция.
21.00 После футбола с Георгием
Черданцевым.
21.40 Футбол. Чемпионат Италии.
«Аталанта» – «Милан». Прямая
трансляция.
0.45 Мини-футбол. Чемпионат
мира. Финал (0+).
2.30 Великие моменты в спорте
(12+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Регби. Чемпионат России.
«Слава» (Москва) – «ВВА-Подмос-
ковье» (Монино) (0+).
5.00 Плавание. Кубок мира (0+).

5.00 Тайны Чапман (16+).
7.25 Х/ф «БАГРОВАЯ МЯТА»
(16+).
9.15 Х/ф «ДЕЖАВЮ» (16+).
11.40 Х/ф «КОД ДОСТУПА
«КЕЙПТАУН» (16+).
13.55 Х/ф «ДВА СТВОЛА»
(16+).
16.00 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИ-
ТЕЛЬ» (16+).
18.40 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВНИ-
ТЕЛЬ-2» (16+).
21.05 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ ВОР»
(16+).
23.00 Добров в эфире (16+).
0.05 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
2.00 Самые шокирующие гипотезы
(16+).
4.25 «Территория заблуждений» с
Игорем Прокопенко (16+).

5.00, 7.35, 8.15, 9.20, 9.45,
11.05, 11.30, 12.50, 14.45, 16.05,
16.10, 18.30, 19.00, 20.25, 20.45,
22.15, 2.05, 3.45 Мультфильм
(0+).
6.55 Простая арифметика (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.30 Динозавры (0+).
9.00 Еда на ура! (0+).
9.50, 22.45, 23.05, 23.35 Мульт-
фильм (6+).
10.45 Мастерская «Умелые ручки»
(0+).
12.30 Вкусняшки шоу (0+).
14.30 Студия красоты (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
23.55 Ералаш (6+).

6.00, 2.00 Улетное видео (16+).
6.30 КВН Best (16+).

7.00 Утилизатор-2 (12+).
7.30, 9.50 Утилизатор-5 (16+).
9.00 Утилизатор (12+).
9.20 Утилизатор-3 (12+).
10.50 Т/с «СОЛДАТЫ-4» (12+).
20.10, 22.00 +100500 (16+).
21.30, 22.30 IТопчик (16+).
23.00 +100500 (18+).
23.30 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ-2» (16+).

6.30, 6.15 6 кадров (16+).
6.40 Х/ф «БАЛАМУТ» (16+).
8.30 Х/ф «ТРОЕ В ЛАБИРИНТЕ»
(16+).
10.45 Т/с «НАРУШАЯ ПРА-
ВИЛА» (16+).
15.00 Т/с «ЧУЖОЙ ГРЕХ» (16+).
18.45 Пять ужинов (16+).
19.00 Т/с «ЛЮБОВЬ МЕРЬЕМ»
(16+).
21.50 Про здоровье (16+).
22.05 Т/с «СОЛЕНАЯ КАРА-
МЕЛЬ» (16+).
1.50 Т/с «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕ-
СЕНЬЕ» (16+).
5.25 Док. сериал «Восточные
жены в России» (16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
10.30 Вернувшиеся (16+).
11.30 Х/ф «АЛЬФА» (12+).
13.30 Х/ф «ПЛАНЕТА
ОБЕЗЬЯН» (12+).
16.00 Х/ф «МАРСИАНИН» (16+).
19.00 Х/ф «МИССИЯ СЕРЕ-
НИТИ» (16+).
21.15 Х/ф «ФАНТОМ» (16+).
23.15 Х/ф «ОСОБЬ: ПРОБУЖ-
ДЕНИЕ» (18+).
1.15 Х/ф «МАРАБУНТА» (16+).
2.45, 3.30 Городские легенды
(16+).
4.15, 5.00 Тайные знаки (16+).

5.35 Х/ф «КАЖДЫЙ ДЕСЯТЫЙ»
(12+).
6.55 Х/ф «КОМАНДИР КО-
РАБЛЯ» (6+).
9.00 «Новости недели» с Юрием
Подкопаевым.
9.25 Служу России (12+).
9.55 Военная приемка (6+).
10.45 «Скрытые угрозы» с Николаем
Чиндяйкиным: «Альманах № 71»
(12+).
11.30 Док. сериал «Секретные ма-
териалы: «Первый ариец. Тайна
крови фюрера» (12+).
12.20 Код доступа (12+).
13.15 Специальный репортаж (12+).
13.35 Т/с «КОМАНДА 8» (16+).
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой.
19.25 Док. сериал «Легенды со-
ветского сыска» (16+).
22.45 Док. сериал «Сделано в
СССР» (6+).
23.00 Фетисов (12+).
23.45 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА»
(12+).

6.00, 16.05 Большая страна (12+).
6.50 За дело! (12+).

7.30 От прав к возможностям
(12+).
7.45, 17.30 Док. сериал «Книжные
аллеи. Адреса и строки: «Петер-
бург Чуковского» (6+).
8.15, 15.05 Календарь (12+).
9.10, 14.35 Сpеда обитания (12+).
9.35, 18.00 Активная среда (12+).
10.05 Гамбургский счет (12+).
10.30 «Домашние животные» с
Григорием Маневым (12+).
11.00, 13.00, 15.00 Новости.
11.05, 13.05, 2.10 Т/с «ЧЕР-
НЫЕ ВОЛКИ» (16+).
17.00 Фигура речи (12+).
18.30 «Домашние животные» с
Григорием Маневым (12+).
19.00, 1.15 ОТРажение недели
(12+).
19.55 Моя история: «Юлия Пере-
сильд» (12+).
20.20 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРА-
ФОН» (12+).
21.55 Х/ф «ДЖЕКИ» (16+).
23.35 Х/ф «ПЕПЕЛ И АЛМАЗ»
(12+).
5.30 Док. сериал «Книжные аллеи.
Адреса и строки: «Петербург Би-
анки» (6+).

5.00 Т/с «ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ»
(16+).
5.25, 4.15 Мультфильм (0+).
6.50 Х/ф «ТАЙНА «ЧЕРНЫХ
ДРОЗДОВ» (0+).
8.50 Рожденные в СССР: «К юби-
лею Ю. Семенова» (12+).
9.25 ФазендаЛайф (12+).
10.00 Новости.
10.10 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИЛЯ» (0+).
12.10, 16.15, 19.30, 1.00 Т/с
«КРИК СОВЫ» (16+).
16.00 Новости.
18.30, 0.00 Итоговая программа
«Вместе».
1.55 Наше кино. История большой
любви: «Место встречи изменить
нельзя» (12+).
2.30 Х/ф «АЛЕКСАНДР НЕВ-
СКИЙ» (6+).

7.00 Обзор мировых новостей (12+).
7.30 Т/с «КОРОЛЕВЫ» (16+).
8.20 Х/ф «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ»
(0+).
9.45 М/ф «Риф. Новые приключе-
ния» (6+).
11.00 Итоги (12+).
12.00 Хорошие новости (12+).
12.25 Х/ф «ПАПА НАПРОКАТ»
(12+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
14.30 Х/ф «ГДЕ ТЫ, БАГИРА?»
(0+).
16.00 Взрослые игры (16+).
16.30 Х/ф «АКВАЛАНГИ НА
ДНЕ» (0+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
18.30 Итоги (12+).
19.30 Т/с «КОРОЛЕВЫ» (16+).
20.20 Проще говоря (12+).
20.50 Х/ф «КАК ПРОГУЛЯТЬ
ШКОЛУ С ПОЛЬЗОЙ» (6+).
22.45 Взрослые игры (16+).
23.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ
БОЛЕЗНЕЙ» (16+).
1.00 Удивительные люди (12+).
2.30 Медленное ТВ-Камин.
5.25 Х/ф «ДАР» (16+).
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

НАШЛИ ЖИВЫМ

В районе железнодорожной станции Моккет Кольского рай-
она в прошлую субботу пропал 38-летний мужчина. Он уехал на
рыбалку и до четверга не выходил на связь с родственниками.
Они забили тревогу и позвонили спасателям. На поиски мужчины
отправились три сотрудника Мурманского арктического ком-
плексного аварийно-спасательного центра. К счастью, рыбака
удалось найти в тот же день живым.

ГИБКОСТЬ И КРАСОТА

В Мурманске в легкоатлетическом манеже на улице Долина
Уюта, 6 начались всероссийские соревнования по художе-
ственной гимнастике «Новое поколение». На них выступят 530
спортсменок из 22 регионов страны. За право стать лучшими
в индивидуальной программе и групповых упражнениях, таких
как скакалка и мяч, соревнуются участницы 11–15 лет. В ходе
состязаний, которые продлятся до 25 сентября, спортсменок
ожидают мастер-классы и семинары.

РАЗБИТЫЕ МАШИНЫ

С 21 по 23 сентября в Мурманске произошло 38 аварий.
Несколько из них закончились печально для кошельков авто-
любителей – машины придется либо утилизировать, либо пла-
тить за дорогостоящий ремонт.

Так, в минувший вторник у дома № 15 на улице Коминтерна, не-
далеко от Ледового дворца, дорогу не смогли поделить водители
легковушки «Рено Логан» и маршрутки № 51. Легковой автомо-
биль сильно разбит, микроавтобус также получил повреждения.

22 сентября авария случилась в жилом районе Росляково.
На 26-м километре автоподъезда к Североморску столкнулись
микроавтобус «Мерседес», «Мазда» и «Фольксваген». В ава-
рии пострадала 33-летняя женщина – водитель машины
«Мазда». Медики доставили ее в мурманскую областную боль-
ницу, где обслужили амбулаторно и отпустили домой.

За пределами Мурманска дело тоже не обошлось без ДТП.
На 1143-м километре автодороги Р-21 «Кола», недалеко от по-
ворота в сторону Алакуртти, водитель автомобиля «Субару» не
справился с управлением и съехал с проезжей части в кювет.
Легковушка сильно повреждена.

ЮЖНЫЙ ВЕТЕР

Сегодня в Мурманске облачная с прояснениями погода. Ме-
стами небольшой дождь. Ветер южный, юго-восточный уме-
ренный. Температура воздуха 6–11 градусов тепла.

В 2020 году в Мурманской области
зарегистрировано 372 новых случая
рака молочной железы (РМЖ). Пока-
затели заболеваемости выше пока-
зателей по РФ и по СЗФО.

Наиболее часто РМЖ встречается
в Мурманской области в возрасте 55–
74 года – 59,4% от всех заболевших
РМЖ. В целом женщины старше тру-
доспособного возраста составили
70,4% от всех заболевших РМЖ, пик
заболеваний пришелся на возраст 58
с половиной лет.

В мире общепринято рассматри-
вать РМЖ как гормонозависимое за-
болевание, как болезнь психоэмоцио-
нальных и тучных людей, в ряде слу-
чаев с сопутствующими сахарным
диабетом, болезнями эндокринной си-
стемы, женской половой сферы, ге-
нетической семейной предрасполо-
женностью.

Имеют значение как гормоны, ко-
торые вырабатываются самим орга-
низмом женщины, так и те, которые
поступают в составе медицинских
препаратов. Раннее наступление
менструации (до 12 лет) повышает
риск рака груди, а позднее (после
14 лет), соответственно, умень-
шает. Чем большее число менстру-

альных циклов в жизни женщины,
тем выше риск появления злокаче-
ственных образований. Так, ранняя
менопауза (до 40–45 лет) уменьшает
риски, а поздняя (после 55 лет) уве-
личивает. Время первой беременно-
сти и родов – еще один маркер, на
который опираются врачи, диагно-
стируя болезнь. Первые роды – до
25 лет – благотворно влияют, сни-
жая риск появления опухоли, а позд-
ние – после 35 лет – увеличивают.

Опасность заболевания заключа-
ется в отсутствии клинических про-
явлений на начальных этапах. Иными
словами, рак дает о себе знать,
когда вылечить его очень сложно
или невозможно. Вот почему так
важно не допустить его развития.

На ранних стадиях рака молочной
железы специфических симптомов не
возникает. Женщина не замечает ни-
каких изменений или неприятных ощу-
щений. Первые признаки появляются,
когда опухоль достигает определенных
размеров и поражает соседние и от-
даленные органы и системы. Рекомен-
дуется раз в месяц осматривать и ощу-
пывать свою грудь примерно с 5-го по
10-й день цикла. Если вы обнаружили у
себя какое-то уплотнение, то следует

немедленно показаться врачу – тера-
певту, акушеру-гинекологу или хирургу,
которые уже будут действовать
дальше в зависимости от ситуации.

Огромную роль в раннем выявлении
предопухолевых и опухолевых забо-
леваний молочной железы играют
скрининговые маммографические ис-
следования. В настоящее время прак-
тически все медицинские учреждения
области имеют маммографы, исполь-
зуются передвижные маммографиче-
ские установки, аппараты ультразву-
ковой диагностики. В 2019 году в
рамках реализации региональной про-
граммы «Борьба с онкологическими
заболеваниями» для медицинских уч-
реждений области приобретено 15
цифровых современных маммогра-
фов. Только маммографическое ис-
следование позволяет выявить забо-
левание на доклиническом уровне на
преинвазивных и ранних стадиях.

При диспансеризации определен-
ных групп взрослого населения жен-
щинам в возрасте от 40 до 75 лет
включительно в поликлинике по месту
прикрепления проводится маммогра-

фия обеих молочных желез в двух
проекциях 1 раз в 2 года.

Немаловажную роль играют смот-
ровые кабинеты при амбулаторно-
поликлинических медицинских уч-
реждениях, в которых работают
опытные медицинские работники,
подготовленные по выявлению пред-
опухолевой и опухолевой патологии.
В области в 2020 году работало 27
смотровых кабинетов.

Кроме этого в женских консульта-
циях также проводятся профилакти-
ческие обследования молочных
желез и направление на ультразву-
ковое исследование молочных
желез и/или маммографию. При ис-
ключении ЗНО женщины с доброка-
чественными заболеваниями молоч-
ных желез находятся под диспан-
серным наблюдением врача аку-
шера-гинеколога, который оказы-
вает медицинскую помощь по диаг-
ностике доброкачественной патоло-
гии молочных желез и лечению доб-
рокачественных диффузных измене-
ний с учетом сопутствующей гине-
кологической патологии.

Цель всех этих мероприятий –
определение групп риска по разви-
тию рака молочной железы, выявле-
ние контингента женщин с предра-
ковой патологией молочной железы
и направление их для углубленного
обследования и лечения.

В настоящее время в Мурманском
областном онкологическом диспан-
сере успешно внедряются новые тех-
нологии диагностики и лечения рака
молочной железы, позволяющие со-
хранить молочную железу, осваи-
ваются реконструктивные операции.

Таким образом, к мерам профилак-
тики молочной железы относятся:
здоровый образ жизни, борьба с
вредными привычками, в том числе та-
бакокурением, своевременное лече-
ние фоновых и предраковых заболе-
ваний, а также рекомендуется дольше
кормить своего ребенка грудью, из-
бегать травм и загара в области
груди, особенно соска.

Каждая женщина должна знать,
что опухоль, выявленная на ранней
стадии, излечима. Не бойтесь вы-
явить опухоль, бойтесь ее запустить!

Рак молочной железы (РМЖ) занимает в Мурманской области первое место в структуре
заболеваемости злокачественными новообразованиями (ЗНО) и составляет 12,8% в структуре

общей (оба пола) онкологической заболеваемости населения и 21,6% – в структуре заболеваемости
ЗНО женского населения.

По Российской Федерации эта локализация занимает второе место в общей структуре ЗНО
и первое место среди ЗНО женской популяции.

ППППРРРРООООФФФФИИИИЛЛЛЛААААККККТТТТИИИИККККАААА    ИИИИ    РРРРААААННННННННЯЯЯЯЯЯЯЯ    ДДДДИИИИААААГГГГННННООООССССТТТТИИИИККККАААА
РАКА МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Виталий Григорьевич СКРИПЧАК, врач-онколог высшей квалификационной категории, заведующий 
онкологическим отделением ГОБУЗ «Мурманский областной онкологический диспансер».

Например, инициатива предусматри-
вает, что рыбаки, которые собираются
продавать свой улов, будут получать спе-
циальные рыболовные билеты. Выдавать
их станут территориальные органы Рос-
рыболовства. На бумаге все выглядит
прекрасно, но не обошлось без бюро-
кратических закорючек.

Первое. Например, срок дей-
ствия билета – на день? На год? На
пару лет?

Второе. Основания для получе-
ния. Какую рыбу ловить? Одно дело
– треску и пикшу в Кольском за-
ливе, другое дело – окуней в пруду.

Третье. Пока выдача билетов
предусмотрена только в бумажном
варианте, а это может стать для
граждан труднодоступной услугой
с учетом необходимости обраще-
ния непосредственно в территори-
альный орган Росрыболовства. 

Четвертое. Главное, о чем го-
ворят и эксперты, и юристы, – это
объем единовременного улова. Тут от-
крывается полное раздолье для бра-
коньеров. Как говорится, купил билет
и притворился любителем.

Чиновники же считают, что продажа

улова рыбаками-любителями – это вовсе
не предпринимательство, а, скорее,
хобби для поддержки кошелька.

Напомним, инициативу о продаже
улова активно лоббируют четыре ре-
гиона – Магаданская, Сахалинская, Том-

ская и Мурманская области.
Противниками выступают ФСБ,
Россельхознадзор.

По мнению этих ведомств,
такая инициатива «повысит на-
грузку на запасы рыбы», создаст
предпосылки для легализации
продажи незаконных уловов и
увеличит количество правонару-
шений в сфере рыболовства.
Против также выступило МВД.
По мнению полиции, контроли-
ровать вылов, а также качество

рыбы и рыбной продукции, которую
будут продавать граждане, сложно.

Подготовила Татьяна БОРИСОВА.
Фото из открытых

Интернет-источников.

ЛОВИТЬ И ПРОДАВАТЬ
Рыбакам могут разрешить

продавать улов, но с оговорками

К ТЕМЕ
Для рыбаков-любителей в Баренцевом море пра-

вилами рыболовства установлена суточная норма

вылова морских видов рыб суммарно 100 кг

(треска, пикша, сайда, зубатка, камбала, сельдь)

и по 100 кг мойвы и сайки. Морской любительской

рыбалкой с марта по октябрь занимается в сред-

нем около одной тысячи местных жителей Тери-

берки, Ура-Губы, Лиинахамари, Печенги, Остров-

ного, ЗАТО Александ-ровск, Мурманска. Суммар-

ный улов в год при этом не превышает 1 тысячи

тонн различных разрешенных к добыче видов вод-

ных биоресурсов.

Комиссия правительства РФ по
законопроектной деятельности
поддержала инициативу, разре-
шающую рыбакам-любителям про-
давать свой улов. Это значит, что
рыбак, наловивший в выходной
пару-тройку килограммов трески,
сможет тут же продать рыбу. Про-
ект чиновники в целом поддержи-
вают, но не обошлось без суще-
ственных замечаний. 
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Все началось с ГТО
Анна Плюснина работает тренером уже

седьмой год. Обучает плаванию детей с рож-
дения. Многие ее воспитанники ходят к ней го-
дами и стали для нее как родные.

– В прошлом году я организовала для своих
детей сдачу норм ГТО. Договорилась со спор-
тивной школой, бассейном. В итоге нормативы
сдавали более тридцати детей, из них 26 че-
ловек получили «золото», остальные –
«бронзу» и «серебро». По итогам наградили их
значками ГТО в торжественной обстановке, –
рассказывает Анна. – А в этом году мне слу-
чайно на глаза попалось объявление о старте
конкурса путешествий по Кольскому краю. Ре-
шила поучаствовать в нем со своим сыном, за-
одно предложила родителям моих пловцов
присоединиться.

Мурманчанка связалась с Мурманским
областным центром дополнительного образо-
вания «Лапландия», который организует кон-
курс путешествий, и получила маршрутную
книжку участника проекта. Выяснилось, что
всего в книжке указано шестьдесят с хвости-
ком достопримечательностей Кольского края.
Однако, чтобы получить бронзовую медаль, до-
статочно посетить всего пятнадцать из них.
Для «серебра» необходимо побывать в 25
пунктах, а золотым значком наградят самых ак-
тивных, посетивших не менее 35 памятников,
исторических зданий и музеев Мурманской
области. У каждого объекта нужно сфотогра-
фироваться, снимок распечатать и вклеить в
личную книжку участника.

Турне по бассейнам
Конкурс проходит с февраля по ноябрь.

Анна Плюснина со своими воспитанниками
включилась в состязание весной. Сначала ор-
ганизовывала экскурсии по Мурманску, водила
детей по музеям, на ледокол «Ленин», к па-
мятникам. Потом замахнулась на более даль-
ние поездки.

– За полгода мы посетили почти все досто-
примечательности Мурманской области – по-
бывали в Мончегорске, Североморске, Сафо-
ново, Видяево, Апатитах, Полярном, Никеле,
Печенге. Были даже в заповеднике «Пасвик»,
что на границе России и Норвегии. Не захва-
тили только направление Варзуги и Умбы, так
как туда очень далеко ехать по не самой хо-

рошей дороге, – сетует тренер. – Зато впе-
реди у нас еще пять поездок. На ближайших
выходных отправимся в Кировск, посетим бо-
танический сад, краеведческий музей и аква-
парк. Мы там уже были с одной группой ребят,
сейчас повезу тех, кто пропустил предыдущую
поездку из-за отпуска. А на следующих выход-
ных планируем посетить Кандалакшу.

Практически в каждую поездку мурманчанка
включает плавание. Безусловно, это не входит
в программу конкурса путешествий, но так как
Анна Алексеевна ездит на экскурсии со
своими пловцами, ей хотелось, чтобы они по-
лучили возможность поплавать во всех бас-
сейнах Мурманской области. До этого они за-

нимались с ней в Мурмашах, Коле и Мурман-
ске, а благодаря конкурсу плавали еще и в Се-
вероморске, Видяево, Полярном и Кировске.
На очереди – кандалакшский бассейн. По
оценкам ребят, лучшие бассейны нашего края
– в Кировске и Видяево.

Почувствуй
себя командиром

Благодаря участию в конкурсе Анна позна-
комилась с большим количеством людей, ра-
ботающих в сфере туризма и экскурсионного
обслуживания, научилась оформлять пропуска
в ЗАТО, согласовывать поездки с ГИБДД, по-
граничниками и военными, открыла для себя
много новых музеев.

– Больше всего нас с детьми впечатлили экс-
курсии на подлодку К-21 в Североморске и в
Музей авиации Северного флота в Сафоново.
Но самым крутым и технически оснащенным
музеем Мурманской области мы единогласно
признали краеведческий музей в Никеле, –
восторженно отзывается о нем моя собесед-
ница. – Там есть залы, посвященные быту саа-
мов и поморов, жизни монахов Печенгского

монастыря, разгрому немцев в Заполярье,
Кольской сверхглубокой. Все интерактивно! В
зале воинской славы есть образцы оружия и
техники обеих противоборствующих сторон, в
том числе находки с мест боев. Экспонаты
снабжены QR-кодами, а посетителям выдаются
специальные планшеты в металлическом кор-
пусе. Подносишь такой к представленному в
экспозиции оружию, и тебе выдается вся ин-
формация о нем – название, где нашли, где
применялось. Есть там еще бункер, оснащен-
ный биноклем, при помощи которого надо
найти и соединить пять огневых точек. Если
все сделал правильно, как настоящий коман-
дир, то перед глазами разворачивается ин-
терактивный бой. Видно, откуда ведут огонь
наши и немецкие позиции. В музее много раз-
ных электронных панно – дети были в восторге!

Медальный зачет
В проекте участвуют более тридцати плов-

цов. И некоторые из них уже обеспечили себе
золотую медаль конкурса, посетив более 35
достопримечательностей региона. Остальные
пока идут на бронзовую и серебряные на-
грады, но до конца проекта планируют догнать
лидеров.

– Летом многие были в отпуске, а сейчас на-
чались занятия в школе, так что мало времени
остается на экскурсии. Но все дети хотят «зо-
лота»! Поэтому в ближайшие два месяца мы по-
стараемся активно ездить по области, чтобы
наверстать упущенное, – делится планами
Анна Плюснина. – По итогам конкурса я по-
стараюсь организовать моим пловцам торже-
ственное награждение, чтобы этот день им за-
помнился надолго.

Теперь воспитанники мурманчанки могут не
только сдать зачет по плаванию и ГТО, но и с
легкостью рассказать о достопримечательно-
стях городов и поселков Кольского Заполярья,
где они побывали в погоне за «лапландским»
золотом.

Надежда ТУРЛОВА.
Фото из личного архива

Анны ПЛЮСНИНОЙ.

ММММЕЕЕЕДДДДААААЛЛЛЛЬЬЬЬ

Большинство взрослых людей, живущих по принципу «дом –
работа – дом», редко выбираются за пределы родного города.
Конечно, в отпуск куда-нибудь поюжнее стараются съездить
все. Поэтому многие мурманчане бывали в Крыму и на Азове, в
Москве и Петербурге, в Турции и Египте, кто-то может похва-
стать визитом на тропическую Кубу или не менее экзотический
Алтай. А вот города и поселки родного Заполярья остаются на-
стоящей terra incognita. И это печальная традиция незнания
своего края передается по наследству. Ведь маленький житель
Мурманска не поедет в Корзуново или, допустим, Мончегорск в
одиночку, а уставших после рабочей недели папу и маму по-
пробуй еще оторвать от дивана и телевизора. Исправить си-
туацию и доказать, что внутренний туризм – это не только тур
по городам «Золотого кольца России» или гастрофест в Тери-
берке, решила мурманский тренер по плаванию Анна Плюснина.

НА МАРШРУТЕНА МАРШРУТЕ

Запрыгнуть в последний вагон

Принять участие в областном конкурсе путешествий по Кольскому краю может любой же-

лающий в возрасте от 8 до 18 лет. Конкурс проходит по 20 ноября 2021 года в рамках про-

екта «Патриотическая экспедиция «Моя Родина – Россия».

Конкурсанты в электронном формате получают «Маршрутную книжку участника» и са-

мостоятельно посещают культурно-исторические и природные объекты региона.

Итоги конкурса будут определяться по сумме оценок, полученных за оформление «Марш-

рутной книжки участника» на основании авторского отзыва об одном из посещенных экс-

курсионных объектов и авторской рекомендации для включения одного экскурсионного

объекта в маршрут.
Указанные документы необходимо до 20 ноября направить в Региональный центр детско-

юношеского туризма и краеведения центра «Лапландия». Адрес: 183031, Мурманск, просп.

Героев-североморцев, 2.
Активные участники конкурса получат медали в соответствии с количеством посещен-

ных и отмеченных в маршрутных книжках объектов. Дополнительную информацию можно

получить в центре «Лапландия» по телефону 8 (815-2) 41-28-99.

Приключения юных

спортсменов

на Кольском полуострове



Эмоциональный
акцент

Тамара Тойвовна, устроившая
персональную выставку в город-
ском экспозиционном зале гости-
нично-делового центра «Азимут» в
канун 105-летия любимого Мурман-
ска, назвала ее «Возвращение на
родину» (12+). И стала, пожалуй,
первой заполярной художницей,
через много лет вернувшейся с
«персоналкой» из более южных –
вологодских – широт, чтобы в канун
юбилея арктической столицы при-
знаться в любви ей и ее жителям.
Словно бы, когда-то уезжая отсюда
навсегда, сохранила эту недоска-
занность чувств и эмоций как на-
дежный повод вернуться.

Добавлю, что первым в маршруте
художницы был ее родной Монче-

горск, где она родилась, выросла,
окончила школу искусств. Очень
тепло принятая там «персоналка»
вскоре благодаря сотрудникам Мур-
манского городского выставочного
зала переехала в Мурманск и стала
своеобразным эмоциональным ак-
центом в череде художественных
экспозиций, предваряющих 105-лет-
ний юбилей арктической столицы.

На творческую встречу с этой та-
лантливой северянкой пришли де-
сятки поклонников ее творчества. И
им было что сказать друг другу.

Увидеть солнце,
где его нет

Свой эмоциональный поступок –
приехать в Мурманск, с вокзала ко-
торого уехала 45 лет назад, 60-лет-
няя северянка в интервью «Вечерке»

назвала велением души: «Очень
люблю мурманчан, северян, я ведь и
сама северянка. Мы немножко дру-
гие, чем, скажем, жители средней

полосы России. Мы
здесь, на Севере, ис-
кренние, эмоциональные,
с открытой душой. Вот
не была в Мурманске
очень много лет и, вновь
окунувшись в его теплую
душевную атмосферу,
поняла: жизнь – здесь,
передо мной».

Экспозиционный зал
гостинично-делового
центра «Азимут» предста-
вил около сорока работ
Тамары Нуйя, которые
отличает оптимистичное,
легкое, солнечное на-
строение, столь свой-
ственное северным авто-
рам.

«В моих работах – оп-
тимизм и свет, по-
скольку, чтобы выжить
на Севере, нам, художни-

кам, нужно уметь видеть солнце
даже там, где его еще нет», – полу-
шутя-полусерьезно делилась с по-
клонниками Тамара Тойвовна.

Родная душа
Мурманску на день рождения ху-

дожница пожелала человеческого
тепла, уюта, побольше солнца уж
если не на небе, то в душе – точно:
«Здесь чувствуешь себя теплее
душой. Я жила в Ярославской обла-
сти, сейчас живу в Вологодской, там
люди более закрытые. «Хитрова-
стые» такие. А тут, у нас, на Севере,
– более открытые, более отзывчи-
вые, всегда готовые прийти на вы-
ручку.

Моя мечта приехать сюда на ма-
шине и поездить по всей Мурман-
ской области! Не зря говорят, что у
нас тут, на макушке планеты, есть
словно бы магнит, который притя-
гивает к себе людей. Я вот примаг-
нитилась. И даже уехав в более
южные края, не смогла сюда не
вернуться».

Одна из запоминающихся работ
Тамары Нуйя называется «Подруги»,
художница рисовала ее по фотогра-
фии. С очаровательной светловоло-
сой Дианой она случайно познако-
милась в Интернете и сразу почув-
ствовала в ней родственную душу. В
последние теплые августовские
деньки подруги поехали за город –
вдохнуть уходящее лето, нарвать бу-
кеты. А своеобразным продолже-
нием этой эмоциональной поездки
стала солнечная работа.

Анжелика КОВАЛЕВА.
Фото из архива Мурманского

городского выставочного зала.
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ИЗ ДОСЬЕ «ВМ»
Тамара Нуйя родилась 04.12.1961 года в городе Мон-

чегорске. Училась в Ярославском художественном учи-

лище (1976–1981).
С 1981 года живет и работает в городе Грязовце Во-

логодской области. С 1998 года член Союза художни-

ков России. С 1997 года преподает изобразительное ис-

кусство в Грязовецкой школе-центре интегрированного

обучения и воспитания детей.

Участник городских, областных, региональных худо-

жественных выставок с 1984 года. Персональные вы-

ставки живописи проходили в Грязовце, Вологде, Архангельске, Санкт-

Петербурге, Кеми (Финляндия). Работает в технике масляной живо-

писи в анималистическом жанре, в жанрах пейзажа и сюжетно-тема-

тической картины.
Произведения Тамары Нуйя находятся в коллекциях Вологодской

областной картинной галереи, Вологодского государственного музея-за-

поведника, картинной галереи Е. М. Лунина (Череповец), в коллекции Гря-

зовецкого краеведческого музея, в коллекции художественного музея го-

рода Кеми (Финляндия), в частных коллекциях во Франции, Финляндии,

Латвии, России.

Сегодня ранним утром в поезде Мурманск – Вологда родился
еще один живописный этюд, прославляющий аскетичную при-
роду арктической столицы и ее душевных жителей. А если этот
этюд еще не родился, то как минимум находится в «пеленках» –
идеях и зарисовках, и вполне может случиться так, что будет
представлен на юбилейной выставке талантливой художницы
Тамары Нуйя в Вологде. И станет своеобразным продолжением
ее небольшого творческого тура в Кольское Заполярье.

ПОВОД ВЕРНУТЬСЯПОВОД ВЕРНУТЬСЯ
Тамара Нуйя призналась в любви Мурманску,

с вокзала которого уехала 45 лет назад
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Острови-
тяне Карибского моря, населяю-
щие Порт-о-Пренс. 4. Сказочная ис-
кусница, околдованная водяным. 6.
Попытка с отрицательным резуль-
татом. 9. Единица магнитного по-
тока. 10. Тонкий отросток на ко-
лосе злака. 11. Парламент с риж-
ской пропиской. 12. Его совер-
шают заключенные из тюрьмы. 13.
Круглая дата. 14. Ингмар, режис-
сер «Осенней сонаты». 16. Извили-
стый спуск горнолыжника. 19. Са-
довое растение – «петушиные гре-
бешки», или «кошачий хвост». 22.
Имя сэра, не любившего овсянку.
24. Толстячок семейства сельде-
вых. 27. Музыкальный инструмент,
под дробь которого хорошо мар-
шировать. 28. Ценный поделочный
камень синего цвета. 30. Жесткая
кухонная мебель без спинки. 32.
«Выглаживающий» стены рабочий.
34. Кусок жареной говядины. 36.
Примитивное скульптурное изоб-
ражение языческого божества. 39.
Нехитрые домашние пожитки. 41.
Металл, красящий огонь в зеленый
цвет. 44. Вересковый кустик – ме-
донос с альпийской горки. 47. Па-
рижский музей с «Джокондой». 48.
Хлесткий довесок к прянику. 50.
Теплое время года. 52. Ангелина,
экс-ведущая «Песни года». 54. Вто-
рой сын Адама и Евы. 56. Водный
поток на границе России и Эсто-
нии. 57. Шумный публичный успех.

58. Собрание сказок Древней Гре-
ции. 61. Имя автора повести «Ста-
рик и море». 63. Схема темпов про-
изводства. 66. Легкие туфли без
задников на деревянной подошве.
67. Растительный заменитель же-
латина. 69. Благосклонность влия-
тельного лица. 71. Холодное ору-
жие кавалеристов. 72. Усадьба в
Подмосковье, принадлежавшая и
писателю Аксакову, и меценату Ма-
монтову. 73. Торжественно данное
слово. 74. Республика на берегах
Нигера и Сенегала. 75. Боевая са-
моходная бронемашина на гусе-
ничном ходу. 76. Сербский город
на Дунае. 77. Пестрая порода для
поделок.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Теленок в хо-
зяйстве Матроскина из Простоква-
шино. 2. Прицеп, загруженный то-
варом. 3. Зверек-полоскун, спев-
ший в мультике про улыбку. 4.
Мирей, французская певица из

Авиньона. 5. ...-корябеда из дет-
ской дразнилки. 6. Безымянный ка-
питан «Наутилуса». 7. Большая изо-
гнутая картина. 8. Породистый конь
восточных кровей. 15. Город в
штате Гавайи. 17. Стройная фи-
гурка красотки. 18. Камень на-
дежды у римлян. 20. Озеро-гигант
в Краснодарском крае близ Ново-
российска. 21. Горючее воскопо-
добное вещество – пахучий дар ка-
шалота парфюмеру. 22. Натурщица
Сальвадора Дали. 23. Имя компо-
зитора Кальмана. 25. Щель между
деталями. 26. Утка, что держится
гоголем. 27. Глазированная бу-
лочка с кремом. 29. Бывшая группа
Юли Волковой и Лены Катиной. 30.
Количество сказочных поросят. 31.
Династия китайских императоров.
33. Дело, обратное делу в шляпе.
35. Светящийся информационный
щит над стадионом. 37. Калькуля-
ция предстоящих расходов на

строительство. 38. Поручительство
за платеж по векселю. 40. Вениа-
мин, автор «Двух капитанов». 42. И
инструмент для чертежных работ, и
старинное название живописца.
43. Предок современного осетина.
45. Ускользающее совершенство.
46. Сын Дедала, не сумевший стать
птицей. 49. Взятие батрака в услу-
жение. 51. Громко плачет, уронив
в речку мячик в стихотворении
А. Барто. 53. Учреждение, где ме-
няются кольцами под марш Мен-
дельсона. 55. Телевизионное про-
странство. 59. Ювелир Российской
империи. 60. Раздел медицины. 61.
Шумовое или световое воздей-
ствие в спектакле. 62. Колючий
малыш из леса. 64. Саудовское ко-
ролевство. 65. Деревянный моло-
ток столяра. 66. Посланник в дом
невесты. 68. Абрам, снявший «Гра-
натовый браслет». 70. Удушливый
туман мегаполисов.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 17 СЕНТЯБРЯ

По горизонтали: 1. Любовник. 7. Ржавчина. 11. Авиетка. 12. Жалоба. 13. Агасси. 14. Буффало. 16. Эки-
воки. 17. Триполи. 19. Черника. 23. Заводь. 25. Звание. 27. Угнетение. 29. Тучка. 31. Ливан. 33. Хуанхэ. 35.
Шопинг. 36. Гусар. 37. Анфас. 38. Роше. 40. Минин. 41. Арнольд. 44. Тактика. 46. Рукоятка. 48. Карат. 50.
Олимп. 52. Ливр. 54. Атеизм. 57. Иона. 58. Агон. 59. Яранга. 61. Петя. 63. Локк. 65. Шевро. 67. Лавров. 68.
Селигер. 69. Пампушка. 70. Агностик.

По вертикали: 1. Ложа. 2. Беликов. 3. Неаполь. 4. Казбич. 5. Пиаф. 6. Утка. 7. Работа. 8. Анабиоз. 9. Ин-
сулин. 10. Апис. 15. Фанат. 18. Дзот. 20. Евнух. 21. Конго. 22. Тенниска. 24. Диахрония. 26. Волга. 27. Уганда.
28. Египет. 30. Частник. 32. Вафли. 34. Эбро. 35. Ширь. 36. Гоморра. 39. Одер. 42. Риал. 43. Лакрица. 45. Тол.
47. Тома. 49. Абака. 51. Подбородок. 53. Ивняк. 55. Тире. 56. Идея. 60. Навага. 61. Полип. 62. Тувим. 63.
Лаваш. 64. Краса. 65. Шаль. 66. Опра.

ПРИМИТЕ
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Уважаемая Любовь Николаевна Филина!
Вас с юбилеем поздравляем и вам спасибо го-
ворим. Пусть солнце так вас освещает, как вы
сияете другим. Всем деткам вы вторая мама,
им отдавали часть души. Их, крохотных, смеш-
ных, упрямых, согревали сердцем вы. Мы в
юбилей вам все желаем любви и нежного
тепла! Не иссякало чтоб терпенье, чтоб бес-
проблемно жизнь текла! Детишки вас любят,
родители – тоже. На фею вы очень, Любаша,
похожи! Спасибо за труд ваш, за ваши ста-
ранья! Примите сегодня от всех пожеланья
здоровья, успехов в работе и дома, пусть
грусть и печаль вам не будут знакомы. Терпе-
ния, стойкости, жить без потерь. Для вас пусть
любая откроется дверь! У вас волшебный есть
секрет, как подружиться с малышами. От-
крыть им мир, весь белый свет и стать для них
почти что мамой. Пусть не подводит вас здо-
ровье, во всем сопутствует успех, пусть каж-
дый день сопровождает не детский плач, а
звонкий смех!

Совет ветеранов
образовательных учреждений

областного подчинения «Оптимист».

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
Реклама.
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Кв.-студию в СПб, ст. м. «Купчино» + ст.
м. «Шушары». Ремонт комфорт-класса +
мебель. Отличная планировка, застеклен-
ный балкон (9/12,26/17/5/4,3/3,1).

Тел. 8-921-605-38-72.

Марки, значки, фарфор. статуэтки, от-
крытки, конверты.

Тел. 8-921-274-75-00.

Гараж в любом районе.
Тел. 8-964-680-50-50.

КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ КВАРТИР:
ОБОИ, ШПАКЛ., ШТУКАТ., ПОКРАС.

Тел. 8-902-134-72-79.

Поклейка обоев, кафель, панели.
Тел.: 57-06-04, 8-902-133-09-14.

Ванны под ключ, шпаклевка стен, сан-
техника, обои, электрика.

Тел. +7-921-605-06-50.

Ремонт холодильников. Гарантия.
Тел.: 8-911-300-35-30, 20-15-30.

Холодильников, стир. машин.
Тел. 8-921-735-23-45.

СЕГОДНЯ отремонтируем ваш ТВ, СВЧ,
монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 8.00 до 22.00, без вы-
ходных).

Ремонт любых ТВ. Скидки. Проведем
антенный кабель.

Тел.: 8-950-897-17-00, 534-269.

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ

ПРОДАДИМ

КУПИМ

РЕМОНТ КВАРТИР

РЕМОНТ
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ



Шкура дракона
Мурманчанка Светлана Поворова всегда

по-особенному относилась к растениям. Ей нра-
вилось любоваться ими, вдыхать аромат. Она
мечтала, что как только у нее появится свое от-
дельное жилье, она заполнит его комнатными
цветами. Так и случилось. Сначала она поку-
пала простые цветы, о которых все знают с
детства, – огонек, алоэ, герань. Потом ей за-
хотелось у себя дома собрать всю коллекцию
ваньки мокрого – это около пятнадцати сортов.
И чем больше она читала о растениях, узна-
вала о них, тем шире разрастался ее личный
ботанический сад на подоконнике.

– Алоказия, каладиум, аглаонема – это жем-
чужины моей коллекции, мои любимые, – при-
знается Светлана. – Алоказию еще называют
шкурой дракона за очень красивые большие
плотные листья, похожие на кожу диковинного
существа. Я заказывала это растение через
Интернет, как и большинство моих комнатных
цветов. Бальзамины мне присылали из Питера,
герань – из Нижнего Новгорода. Почтой ра-
стения хорошо к нам доходят, главное, пере-
сылкой заниматься весной, когда на улице у
нас плюсовая температура, а растение полно
сил для роста. Некоторые комнатные цветы
было трудно достать, например, спатифиллум
пикассо. Взрослое растение этого сорта стоит
от 4 тысяч рублей, а ростков почти не найти,
но мне все же удалось купить и вырастить.

Ответ на семь бед
Сейчас в коллекции Светланы десятки цве-

тов, которые занимают не только все подо-
конники, но и специальные стеллажи. От-

дельное место отведено для лекарственных
растений. Это как живая аптечка, что всегда
под рукой.

Есть здесь знакомый нам с детства калан-
хоэ. В медицине применяется разновидность
этого растения – каланхоэ пористое, которое
обладает заживляющими, кровеостанавли-
вающими свойствами, возможностью снимать
воспаление. В лечебных целях используют при-
корневую часть, когда высота стебля стано-
вится около полуметра и он уплотняется в ниж-
ней части. Из вымытых свежих листьев цветка,
предварительно измельченных, готовят соки,
настойки, экстракты и капли, используемые в
примочках и мазях.

– В детстве нам мамы, бабушки капали сок
каланхоэ при насморке. Для этих целей лучше

измельчать ростки, но если их нет, то подойдет
и сок из листьев. После таких капель больной
начинает чихать, и нос хорошо прочищается.
Плюс ко всему это еще хорошее противомик-
робное средство, – рассказывает Светлана. –
Знаю, что каланхоэ активно используют еще и
при заболеваниях желудка, но я не пробовала.

Волшебные кубики
Алоэ, наверное, есть в доме каждого цвето-

вода. Это одно из самых древних растений, ис-
пользуемых человечеством в лечебных целях.
Древние китайцы и египтяне знали его как сред-
ство для лечения ожогов, ран, против лихо-
радки. Если верить легенде, Александр Ма-
кедонский захватил остров Сокотра, только
ради алоэ, в котором нуждались его ране-
ные воины. Говорят, что Клеопатра еже-
дневно применяла сок этого растения для
ухода за кожей. А в 1945 году японцы, под-
верженные атомному воздействию, ис-
пользовали гель из него для лечения и
более быстрого заживления ран.

– Дома алоэ обычно широко использу-
ется. Из этого растения делают спирто-
вые настойки и протирают им руки как ан-
тисептиком. Из алоэ выдавливают сок, до-
бавляют его в воду и пьют. Разрезанный
лист прикладывают к ранке ребенка и при-
бинтовывают – отличный заживляющий
эффект, кожа быстрее регенерируется, – про-
должает моя собеседница. – Я же это расте-
ние использую больше в косметических целях,
сок алоэ добавляю в воду, делаю лед и полу-
чившимися кубиками протираю лицо – хорошо
тонизирует, освежает, мне нравится эффект.
Говорят, что перед использованием срезанный
лист лучше подержать пару дней в холодиль-
нике, а потом выдавить сок. Но я так не делаю,
сразу запускаю сок в дело.

Символ счастья
Есть еще несколько довольно неприхотли-

вых в уходе комнатных растений, которые
легко использовать в лечебных целях. Напри-
мер, золотой ус. Настойки из него принимают
при артрите, радикулите, атеросклерозе, са-
харном диабете, панкреатите. Его можно су-
шить, измельчать, порошок обладает противо-
воспалительным действием.

Часто в квартирах мурманчане растят кис-
лицу. Ее можно употреблять в пищу вместо
щавеля. Во многих странах ее даже продают
пучками, как зелень для салата. Также она
обладает жаропонижающими и противовос-
палительными свойствами, в ней много вита-
минов. Более того, считается, что кислица
способна зарядить своих хозяев позитивной
энергией, бодростью и жизнелюбием, при-
дает уверенности в собственных силах. Ра-
стение считается символом семейного
счастья и родительской любви, приносит в
дом мир и благополучие.

– А вот от бессонницы и головных болей по-
может герань. Можно оторвать от растения
два листика, потереть их в руках, подышать
их ароматом, а потом растереть ими виски –
головная боль пройдет и сон нормализуется.

Герань оказывает расслабляющий, успокаи-
вающий эффект, – делится своими наблюде-
ниями Светлана. – Ну и, конечно же, в каж-
дой квартире непременно должен быть хло-
рофитум. Это прекрасный очиститель воздуха
в помещении, в том числе от различных вред-
ных микроорганизмов. Ученые установили,
что за сутки растение может уничтожить
около 80 процентов болезнетворных микро-
организмов, находящихся в непосредствен-
ной близости от него. Это растение исполь-
зуют и в детских садиках, и в школах, и в по-
ликлиниках. Оно прекрасно по своим свой-
ствам. Вообще, чем больше комнатных цве-
тов дома, тем лучше. Никакого вреда от них
нет. Они и воздух очищают, и лечат, и дарят
нам свою красоту – смотришь на них, и на-
строение улучшается.

Надежда ТУРЛОВА.
Фото из личного архива
Светланы ПОВОРОВОЙ.
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Комнатные растения
помогут пережитьполярную ночь и избавитьсяот головной боли

Еще в XVII веке Аптекарский приказ, аналог современного

Минздрава, наладил систему заготовки лекарственных трав по

всем землям русского государства. В общем, триста лет назад

выращивание целебных трав было делом государственной важ-

ности. Сегодня же наряду с развивающейся фармацевтической

промышленностью многие мурманчане по собственной инициа-

тиве продолжают выращивать лекарственные растения. Правда,

чаще – для красоты, а не для того, чтобы извлечь из них практи-

ческую пользу.

Раскрасить полярную ночь
Если человек еще никогда не занимался разведением комнатных цветов, но очень хочет

добавить красок в свою квартиру, чтобы легче переносить полярную
ночь, Светлана рекомендует купить обычную фуксию.

– Она может цвести круглый год, если ей достаточно
света, или несколько раз в год, – говорит опытный

цветовод. – Еще я бы посоветовала декоративно
лиственные растения. Они не цветут, но у них
очень красивые листья. Сорт диффенбахии пят-
нистой «Рефлектор» отличается камуфляжной
окраской листьев и четко очерченной белой по-
лосой, проходящей посередине пластины. Мон-
стера покорила меня большими резными листь-

ями. А маранта благодаря своим пестрым
листьям для любого помещения станет эффект-

ным украшением. Вечером, когда мало света,
листья этого растения складываются в замкнутые ро-

зетки и вытягиваются вверх – как ладони в молитве. В
связи с этим цветок часто называют молящимся.

ВЫРАСТИТЬ!
ЛЕКАРСТВА МОЖНО…ЛЕКАРСТВА МОЖНО…

Неприхотливый уход

Все названные лечебные растения неприхот-

ливы в уходе. Их нужно поливать по мере под-

сыхания почвы, примерно каждые два-три дня.

Заливать не стоит, главное, промочить ком

почвы. Очень полезно опрыскивать листья водой.

Если делать это два раза в неделю, растение

будет замечательно себя чувствовать. Рыхлить

землю можно раз в месяц.


