
№ 45 (7352)18 марта 2022, пятница

ВЫПЛАТЫ БУДУТ
В АПРЕЛЕ

Пенсионный фонд России предупредил о фейках.
Сейчас в социальных сетях распространяется ин-
формация о выплате по 10 тысяч рублей в марте на
каждого ребенка. В частности, там указывается, что
якобы семьям с детьми с 18 марта положены ука-
занные выплаты. Причем выплачиваться они будут
через ПФР. В этой связи Пенсионный фонд России
предупреждает, что эта информация не соответ-
ствует действительности.

Новые детские выплаты действительно по-
явятся, но не в марте, а с 1 апреля. Эта мера под-
держки позволит поддержать семьи, в которых
воспитывается более 5 миллионов детей в воз-
расте от 8 до 16 лет включительно. Выплата будет
назначаться по принципам социального казначей-
ства. То есть в большинстве случаев родителям
достаточно будет подать заявление в электронном
виде через портал «Госуслуги» для получения по-
мощи.

СКИДКА
ЗА «ЖИВЫЕ ДЕНЬГИ»

Мурманские индивидуальные предприниматели,
представители мелкого и среднего частного бизнеса
все чаще стали просить северян расплачиваться не
банковскими картами, а наличными деньгами. На-
пример, в мурманском кафе «Юность» предлагают
посетителям скидку 10 процентов при наличном рас-
чете. На такую же форму оплаты своих услуг уже пе-
решли многие мастера маникюра, индивидуальные
парикмахеры, небольшие частные магазины.

ВИРТУАЛЬНЫЕ
БОЛЬНИЧНЫЕ

Мурманские поликлиники прекращают закры-
вать виртуальные больничные листы. С 16 марта
прием заявок на дистанционное закрытие листков
нетрудоспособности закрыт по требованию Минзд-
рава России. По данным руководства мурманской
поликлиники № 2, данная мера была временной, и
формой для закрытия больничного листа без по-
сещения поликлиники воспользовались тысячи
наших пациентов. Для открытия больничного листа
необходимо обратиться в кабинет неотложной по-
мощи (через регистратуру, без предварительной
записи) или оформить вызов врача на дом. За-
кроет больничный лист врач после осмотра на по-
вторном приеме.

ЛЕЧИТЬСЯ
НА СЕВЕРЕ

Один из российских порталов бронирования со-
ставил рейтинг российских регионов по популяр-
ности и доступности весеннего отдыха в санато-
риях по программе туристического кешбека. Вто-
рой этап программы, в рамках которого можно вер-
нуть денежные средства, потраченные на отдых и
лечение (кешбек), стартовал 15 марта. Условия
программы не изменились: оплата картой «Мир»
вернет 20 процентов суммы, но не более 20 тысяч
рублей. На Северо-Западе РФ по доступности от-
дыха весной первое место в рейтинге заняла Во-
логодская область, за ней следуют Новгородская,
Архангельская, Мурманская и Псковская области.
В санаториях Заполярья весенний отдых обойдется
в среднем 3 тысячи рублей в сутки за проживание,
питание и лечение.

АВТОБУС ПОДАДУТ
К САМОЛЕТУ

С 25 марта пригородный маршрут № 106(Н) Мур-
манск – Аэропорт будет следовать по новому распи-
санию, сообщили в министерстве транспорта и до-
рожного хозяйства Мурманской области.

Расписание движения скорректировано по прось-
бам пассажиров для увязки времени прилета и вы-
лета с автобусным сообщением.

ТАЛОНЫ НА ПИТАНИЕ

В некоторых муниципалитетах Мурманской обла-
сти жителям начали выдавать талоны на бесплатное
питание. Администрация Печенгского муниципаль-
ного округа своим постановлением обязала отдел
работы с населением «организовать выдачу талонов
на бесплатное питание в 2022 году на основании
решения комиссии по оказанию материальной по-
мощи и предоставлению талонов на бесплатное пи-
тание гражданам, проживающим на территории Пе-
ченгского муниципального округа». Стоимость од-
ного талона составит 75 рублей. Количество вы-
данных талонов при обращении не может превы-
шать 14 штук на одного человека. Финансирование
расходов по предоставлению талонов на бесплат-
ное питание для граждан будет произведено за счет
средств бюджета Печенгского муниципального
округа, предусмотренных в муниципальной про-
грамме «Обеспечение социальной стабильности» на
2022–2024 годы».

ОГРАНИЧЕНИЯ СНЯТЫ

Премьер-министр России Михаил Мишустин со-
общил о снятии ограничений на перемещение граж-
дан в Союзном государстве России и Белоруссии с
18 марта. «С 00.00 по московскому времени 18
марта снимаются все ограничения на перемещение
граждан в рамках Союзного государства России и
Белоруссии», – сказал он в ходе совещания прави-
тельства. Ранее попасть из России в Беларусь, в том
числе с целью туризма, можно было только двумя
способами – самолетом и поездом. Требовался от-
рицательный тест ПЦР или сертификат о вакцинации.
Для остальных способов пересечения границы (на ав-
томобиле) надо было иметь основание для выезда из
России.

ЕДИНАЯ КАРТА
ДЛЯ СЕВЕРЯН

Предпринимателей региона приглашают принять
участие в проекте «Единая карта жителя региона».
Это многофункциональная банковская или небан-
ковская (для лиц моложе 14 лет) карта, с помощью
которой можно получать и оплачивать государствен-
ные и другие услуги на территории региона. Участие
предпринимателей региона в проекте будет носить
взаимовыгодный характер – жители получат скидки,
а бизнес – возможность привлечь новых клиентов.

ОБШИРНЫЙ
АНТИЦИКЛОН

Сегодня Мурманск будет находиться под влия-
нием обширного антициклона, расположенного над
севером европейской части России. Сохранится
теплая погода. В ночные часы температура воздуха
составит от 0 до –5 градусов, местами до –8...–15
градусов, днем воздух будет прогреваться до
+1...+5 градусов.

«ВЕЧЕРКЕ» НУЖНЫ ПОЧТАЛЬОНЫ
Редакция газеты «Вечерний Мурманск» приглашает на работу почталь-

онов, которые проживают на улицах Баумана, Бондарная, Фадеев Ручей,
Щербакова, на Кольском проспекте, 91–119, 131–159. Оформление по тру-
довому кодексу. Информация по телефонам 47-75-83, 8921-510-52-53.

НЕ ДАЛ ОТДОХНУТЬ
57-летняя жительница областного центра попала ночью в больницу с но-

жевым ранением. Опросив потерпевшую, полицейские выяснили, что удар
ей нанес сожитель. Мужчина заявился домой пьяным, начал шуметь и вклю-
чать во всей квартире свет. Проснувшаяся женщина попросила его пога-
сить свет и дать ей отдохнуть, но северянина было не унять. В пылу ссоры
он схватился за нож и ударил им женщину в бедро. Потерпевшая сама вы-
звала скорую помощь. 54-летнего сожителя задержали. Он признал свою
вину, объяснив, что во хмелю был не сдержан. Теперь мужчине грозит до
двух лет лишения свободы.

НЕ БОЛЬШЕ 5 КИЛОГРАММОВ В ОДНИ РУКИ
Ажиотажный спрос на дешевую мойву, который наблюдался в минувшие

выходные в торговом центре «Форум», а также длинные очереди на ярмарке
«Наша рыба» заставили организаторов открыть дополнительную точку про-
дажи. Передвижная торговля рыбой будет развернута в эти выходные дни в
Мурманске – в районе дома № 11 на улице Воровского. Обе ярмарки (ста-
ционарная и передвижная) будут работать с 10 до 17 чсов. Организаторы об-
ращают внимание, что будет действовать социальная касса, где без оче-
реди приобрести рыбу и консервы смогут инвалиды, пенсионеры старше 80
лет, беременные женщины и родители с детьми до 3-х лет. Ограничение – до
5 килограммов мойвы в одни руки – сохраняется.

СТИРАЛЬНОГО ПОРОШКА ХВАТИТ ВСЕМ
В Минпромторге РФ опровергли слухи о том, что скоро в стране закончатся

товары для женской и детской гигиены (прокладки и памперсы), а также ис-
чезнет из продажи бытовая химия. Сырья для товаров гигиены закуплено на три
месяца вперед, запасы есть на шесть месяцев минимум, сообщили в Мин-
промторге РФ. В ведомстве отметили, что дефицита бытовой химии в России
также не ожидается, в стране избыточные мощности по ее производству.

НОВОСТИ БЕЗ ПЕРЕРЫВА vmnews.ru

ВМЕСТЕ С КРЫМОМ
Сегодня в Мурманске на площади Пять Углов состоится мероприятие,

посвященное Дню воссоединения Крыма с Россией. Перед мурманчанами
выступят творческие коллективы города. Начало в 14 часов.

Напомним, 16 марта 2014 года на всеобщем голосовании крымчане сде-
лали свой выбор. Абсолютное большинство жителей полуострова прого-
лосовали за воссоединение с Россией – 96,77% голосов. На основании
итогов этого голосования был подписан договор о принятии и образова-
нии в составе Российской Федерации новых субъектов.

За две недели до всеобщего голосования в Крыму, а именно 27 февраля
2014 года, Совет депутатов города Мурманска принял обращение к жителям
Севастополя. В ответном послании Севастополь просил у дружественного
Мурманска материальной поддержки, после чего был создан «Благотвори-
тельный фонд помощи Севастополю» и начался сбор средств. Почетные
граждане Мурманска, руководители общественных организаций города тогда
единодушно поддержали инициативу депутатов горсовета. Мурманск стал
первым среди муниципалитетов России, оказавших помощь жителям Крыма.

Фото из архива редакции.



– Мы привыкли, что наши дети участвуют в кон-
курсах и олимпиадах – от школьных до городских
и всероссийских, – сказал Андрей Сысоев. – А се-
годня мы отметили две мурманские команды учи-
телей, которые на уровне Северо-Западного
округа успешно показали свои возможности и
способности. Это был конкурс не только про-
фессионального мастерства, но и лидерских ка-
честв. Участники рассказывали и показывали,
каким они видят образование в жизни своего го-
рода, как его развивать дальше.

Перед поездкой в Санкт-Петербург мурманчане
прошли дистанционное тестирование и в числе
50 команд из разных регионов попали в очный по-
луфинал Северо-Западного федерального округа.
Он проходил на базе «Газпром-школы Санкт-Пе-
тербург». Конкурсанты побывали там на экскур-
сии и познакомились с его возможностями и тех-
ническим оснащением.

– Мурманский политехнический лицей не раз
входил в сотню лучших школ России, – отметила
Тамара Прямикова. – Его ученики с различных
конкурсов всегда возвращаются с наградами. Мы
понимаем, что без талантливых педагогов таких
результатов было бы не достичь. Конкурс «Флаг-
маны образования. Школа» показал, что здесь ра-
ботают учителя самого высокого профессио-
нального уровня. Сегодня на нашей встрече
участники команд рассказали, какой должна быть
современная школа, какой они ее видят. Поэтому
у меня мечта: вернуться к проекту строительства
нового школьного здания на улице Скальной,
чтобы перевести туда политехнический лицей и
сделать его на самом современном уровне. На-
деюсь, депутаты горсовета вернутся к этому во-
просу.

Юлия РОМАНОВА.
Фото Игоря ЕРЕМЕНКО.
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ПОКАЗАЛИ КЛАСС!
Две команды Мурманского политехнического лицея успешно

представили наш город на профессиональном всероссийском конкурсе
«Флагманы образования. Школа», состоявшемся в Санкт-Петербурге.

Одна из них вышла в финал состязания, который пройдет летом.
Вчера учителей поздравили временно исполняющая полномочия

главы муниципального образования город Мурманск Тамара Прямикова и
заместитель председателя Совета депутатов Мурманска Андрей Сысоев.

В полдень 19 марта на лыжне спорткомплекса «Снежинка» (КП-2) состоится
один из главных стартов зимнего сезона – открытая всероссийская лыжная гонка
«Лыжня России». В этом году она в 40-й раз объединит приверженцев активного,
здорового образа жизни по всей стране.

«Лыжня России» – самое массовое и широкое по географическому охвату зимнее
спортивное мероприятие в мире. В прошлом году, несмотря на метель, на Семеновском
озере в нем поучаствовали около тысячи мурманчан. Желающих испытать свои силы в
этом году будут регистрировать с 10.00 до 11.20 в стартовом городке на «Снежинке».
Лыжникам в возрасте до 17 лет включительно необходимо будет предъявить кроме пас-
порта допуск врача. Участники старше 17 лет, не имеющие допуска врача, могут под-
писать документ, подтверждающий их персональную ответственность за свое здоровье.

На основную дистанцию – 10 километров – будут допущены только совершенно-
летние участники. Юноши и девушки младше 18 лет смогут посостязаться на дистан-
ции 5 километров.

Для мальчиков и девочек 2015 года рождения и моложе подготовлена трасса дли-
ной 300 метров.

Добраться до «Снежинки» можно на личном автомобиле или на бесплатном автобусе
№ 31, который будет отправляться от конечной остановки троллейбуса № 3 на улице Ра-
дищева в 10.00, 10.30, 11.00 и 11.30. Сесть на автобус, чтобы вернуться в Мурманск
с парковки спорткомплекса «Снежинка», можно будет в 12.15, 12.45, 13.15 и 13.45.

Первая «Лыжня России» прошла в 1982 году в виде 60-километрового марафона в
окрестностях Москвы с участием 2000 совершеннолетних лыжников. Через несколько
лет спорткомитет СССР добавил дистанцию 10 километров для воспитанников ДЮСШ,
а длину дистанции марафона сократил до 50 километров, отчего «Лыжня России»
стала гораздо популярнее. В середине 90-х годов Министерство спорта России в ка-
честве основной утвердило дистанцию длиной 10 километров и гонка стала поистине
массовой.

Павел СТЕПАНЕНКО. Фото автора.

Особенно жалуются на монотонный грохот жи-
тели Ленинского округа. Два года назад им уже при-
ходилось мириться с ночным шумом. Тогда его ис-
точником был филиал «35 СРЗ» АО «Центр судоре-
монта «Звездочка». Там в круглосуточном режиме
шла реконструкция сухого дока.

Шпунтовые сваи, необходимые для строительства
ограждающей перемычки, предназначенной для от-
деления строительного котлована от акватории и
обеспечения проведения строительно-монтажных
работ по реконструкции дока в осушенном строи-
тельном котловане, закрепляли в грунте вибропо-
гружателем. Но иногда требовалась их добивка гид-
равлическим молотом. От него-то и не спал весь Ле-
нинский округ и особенно Роста.

На этот раз гулкие удары исходят не со «Звез-
дочки». Об этом заявил начальник отдела по свя-
зям с общественностью 35-го СРЗ Александр
Макаров.

Мурманский морской торговый порт, где про-
должается реконструкция причала № 2 грузового
района № 1, также не имеет отношения к ноч-
ному грохоту.

Напомним, в порту в рамках реконструкции пла-
нируется увеличение длины причала до 219,37 м,
строительство двух швартовых палов с увеличением
длины причального фронта с 219,37 м на 284,37 м,
замена отбойных устройств. Реализация проекта

предоставит возможность швартовки и грузообра-
ботки судов шириной до 32,24 м и длиной до 229 м,
в том числе типа «Панамакс».

– Все строительные работы проводятся в стро-
гом соответствии с действующими правилами и
регламентами, – подчеркнул представитель под-
рядной организации АО «Теплохиммонтаж», веду-
щей работы на объекте, директор по строитель-
ству объектов промышленного назначения Алек-
сей Виниченко. – Мы особое внимание уделяем
соблюдению режима тишины в обозначенные за-
коном периоды. Стройка идет только в отведен-
ное для этого время суток.

Вероятно, шумные строительные работы, кото-
рые нервируют горожан, ведутся на западном бе-
регу Кольского залива, в селе Белокаменка. Там
продолжается возведение центра строительства
крупнотоннажных морских сооружений.

Но каким бы уникальным и перспективным ни был
этот проект, напоминаем строителям о необходи-
мости соблюдать региональный закон «Об обес-
печении тишины и покоя граждан на территории
Мурманской области». Согласно этому закону
строительные работы разрешены в будние дни с
8.00 до 22.00, в выходные дни – с 10.00 до 20.00.

Надежда ЛЕБЕДЕВА.
Фото из архива редакции.

КТО ГРОХОЧЕТ ПО НОЧАМКТО ГРОХОЧЕТ ПО НОЧАМ

Мурманчан вновь стал донимать
производственный шум.

Появляется он поздним вечером.

ДО ВСТРЕЧИ
НА ЛЫЖНЕ

ДО ВСТРЕЧИ
НА ЛЫЖНЕ

ПОКАЗАЛИ КЛАСС!
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ЧЕСТНО ГОВОРЯ

Я не пью какао. Совсем. С детства. Тогда я
обожал грызть концентрированные кубики
какао. Они стоили четыре копейки за штуку. Ро-
дители меня не баловали, но приехала сердо-
больная бабушка, которая накупила любимому
внуку этих кубиков сразу на рубль, и я их все
слопал. И переел. Вот с тех самых пор я и не пью
какао.

В минувшие выходные на ярмарке «Наша рыба» в ТРЦ
«Форум» торговали мойвой. По 130 рублей за кило. И не
более пяти килограммов в одни руки. Беспокойство ор-
ганизаторов было понятно. Если пять кило в одни руки,
то большее количество мурманчан купят мойву плюс это
поможет избежать возможной спекуляции: купил 50 ки-
лограммов, вышел из «Форума» и ну спекулировать руб-
лей этак по триста.

Есть, мне кажется, и другой аспект. Если бы меня семь
дней в неделю кормили мойвой на завтрак, обед и ужин,
то уже через неделю у меня появилось бы стойкое от-
вращение к «народной рыбке», а может быть, и к любой
другой рыбе.

В нелегкие времена мы живем. Но ведь их не выби-
рают. Главное – достойно их встретить и прожить. Но,
как выясняется, у нас с этим проблемы. Ведь вовсе не от
хорошей жизни мы покупаем не то, что нужно, а то, что
дешево. Да еще на всякий случай в огромных количе-
ствах. Не сильно надо, но пусть будет!

Слух о том, что на ярмарке «Наша рыба» в Мурманске
будут торговать мойвой, распространился быстро. Ор-
ганизаторы говорят, что очередь за мойвой начали за-
нимать за час до открытия ярмарки. Вот в итоге и по-
лучилась длинная и постыдная очередь, которую тут же
засняли на камеры мобильных телефонов и выложили в
Сеть. В итоге Мурманск в очередной раз отличился со
знаком минус. Две тонны мойвы мы расхватали за два
часа. А потом те, кому ее не хватило, начали жало-
ваться на всех и вся. На организаторов, которые не
предусмотрели наших потребностей. На счастливчиков,
которые встали пораньше и успели затариться «народ-
ной рыбкой». На город, который был когда-то рыбной
столицей, а теперь вынужден наблюдать за длинной
очередью за рыбой.

Выражение «народная рыбка» беру в кавычки умыш-
ленно, поскольку оно мне очень уж не нравится. Прими-
тивный журналистский штамп, не более того. Понимаю,
что хвост наверняка тянется из Советского Союза, когда
килограмм мойвы стоил 20 копеек и рыба была всем по
карману. Но теперь цены такие, что практически любой
товар, продаваемый в России, можно с полным основа-
нием назвать антинародным.

Я не был в минувшие выходные в «Форуме» и не стоял
в очереди за мойвой на ярмарке «Наша рыба», но мне
стыдно. Стыдно за устроителей ярмарки, которые не
сумели должным образом организовать продажу, а шум-
ной рекламы и пиара рыбной ярмарки было намного
больше, чем самой рыбы. Стыдно за мурманчан, которые
вынуждены давиться в очереди за мойвой, причем
стыдно и за тех, кому посчастливилось купить рыбу, и за
тех, кому ее не хватило. Стыдно за родной город, утра-
тивший гордое звание рыбацкой столицы. Звание, кото-
рое сейчас звучит иронически, если не издевательски.
Разве можно представить себе, чтобы в рыбацкой сто-
лице выстраивалась огромная очередь за рыбой? А
самой рыбы хватило всего на пару часов торговли. Мне
стыдно за себя. За свое бессилие. Стыдно потому, что я
ничего не могу с этим поделать.

Андрей ПРИВАЛИХИН.

РЫБНЫЙРЫБНЫЙ

Многократно оштрафованные за нарушение закона
уличные торговцы с упорством, заслуживающим луч-
шего применения, выходят с несанкционированным то-
варом на людные перекрестки.

48-летняя коробейница представила в очередной раз мурман-
чанам свой текстильный товар. Для этого она вышла на ожив-
ленный перекресток у дома № 23, корпус 2 на проспекте Ге-
роев-североморцев. На лотке были в художественном беспо-
рядке разложены постельное белье, халаты, майки и футболки,
нижнее белье. Продавщицу текстиля поймали «на горячем» спе-
циалисты управления Ленинского округа. Женщине в очередной
раз пояснили, что она нарушает статью 13 регионального за-
кона «Об административных правонарушениях». Однако севе-
рянка поступила по принципу «а Васька слушает да ест».

За данный случай запрещенной уличной торговли женщина
обязана будет заплатить штраф в размере трех с половиной
тысяч рублей. Кстати, за 2021 год у нее накопилось невыпла-
ченных штрафов на общую сумму 21 тысяча рублей и штрафов
на семь тысяч рублей в текущем году.

Продолжает копить штрафы и торговец ягодами с улицы Ма-
гомета Гаджиева, 2/47. 47-летний делец раз за разом выходит
с лотком на улицу, чтобы предложить северянам неизвестного
происхождения клюкву и бруснику. Кроме назначенного в этот
раз штрафа в размере 3 тысяч 500 рублей коробейнику пред-
стоит выплатить еще предыдущие штрафы на общую сумму де-
сять с половиной тысяч рублей.

Напомним, уличная торговля в Мурманске является нелегаль-
ной, она запрещена согласно статье 13 регионального закона
«Об административных правонарушениях». А игнорирование на-
значенных штрафов за нарушение закона приводит к передаче
материалов в службу судебных приставов. В этом случае у горе-
торговцев арестуют банковские счета, пенсии, имущество до
полного взыскания назначенных штрафов.

Уполномоченные сотрудники составляют протоколы о не-
уплате штрафа в положенный срок и направляют их в районный
суд. После чего мировые судьи определяют наказание – им могут
стать или исправительные работы, или штраф в двукратном раз-
мере сверх наложенного ранее штрафа, или арест на 15 суток.

Елена СТАНОВАЯ.

В программу Дней открытых дверей
включены встречи с командованием и пре-
подавателями, собеседования с воспита-
телями и педагогами-психологами.

Будущие нахимовцы смогут принять уча-
стие в мастер-классах по основным учеб-
ным предметам, а также ознакомиться с
отдельными элементами курсов дополни-
тельного образования, таких как «Робо-

тотехника», «Моделирование» или «Авто-
дело».

Для посещения Нахимовского училища
необходимо предварительно пройти элек-
тронную регистрацию на сайте училища
mrnvmu.mil.ru и выбрать удобную дату.

В Дни открытых дверей училище смогут
посетить не более 100 семей (ребенок и
один сопровождающий).

Пропуск на территорию филиала НВМУ
в Мурманске будет осуществляться
только по предварительной электронной
записи с проверкой удостоверяющих лич-
ность документов.

Мурманский филиал Нахимовского во-
енно-морского училища расположен по
адресу: улица Шевченко, дом 30.

Ольга АНТОНОВА.
Фото Мурманского филиала

Нахимовского
военно-морского училища.

На место выехали сотрудники следственно-опера-
тивной группы и кинологической службы. Андрей Тюн-
ников, полицейский-кинолог, обнаружил на одной из
улиц капюшон, предположительно с куртки преступ-
ника. Служебная собака, немецкая овчарка с необыч-
ной кличкой Виннер Хунд Гильза, взяла след и, пробе-
жав несколько кварталов, остановилась. Кинолог уви-
дел мужчину, подходящего под описание, задержал его
и доставил к оперативникам.

Безработный 47-летний мурманчанин, ранее суди-
мый, в том числе за кражи, признался в содеянном.
Часть похищенных вещей оказалась у мужчины при
себе. Имущество изъяли и вернули в магазин.

Возбуждено уголовное дело. Задержанному грозит
до пяти лет лишения свободы.

Констанция БОГУСЛАВСКАЯ.
Фото пресс-службы УМВД России

по Мурманской области.

ГИЛЬЗА НАШЛА ВОРА
ПО КАПЮШОНУ

ГИЛЬЗА НАШЛА ВОРА
ПО КАПЮШОНУ

Среди ночи в один из магазинов в Первомайском округе Мур-

манска пробрался вор. Он взломал замок на входной двери и

похитил различные инструменты и вещи. Ущерб торговой точке

составил около 25 тысяч рублей.

ННННЕЕЕЕИИИИССССППППРРРРААААВВВВИИИИММММЫЫЫЫЕЕЕЕ

Мурманский филиал Нахи-
мовского военно-морского
училища (НВМУ) объявляет о
проведении 19 марта и 2
апреля Дней открытых дверей
для четвероклассников, же-
лающих поступить на обуче-
ние в следующем учебном
году, и их родителей. 

В эти дни с 11 до 14 часов
для посетителей будет орга-
низована экскурсия по терри-
тории училища, в учебные и
спальные корпуса. 

«НАХИМОВКА»
ОТКРОЕТ ДВЕРИ
«НАХИМОВКА»

ОТКРОЕТ ДВЕРИ
ДЕНЬ



Финалисты известны
В Мурманске продолжается конкурс, само

название которого должно вызывать трепет и
дрожь в коленках: «Открытый всероссийский
конкурс на разработку концепции развития
территории «Парк Победы» в городе Мур-
манске». К тому, что в названии должно быть
много громких слов, мы уже привыкли. А вот
в самом его проведении все получается ши-
ворот навыворот. Судите сами.

Ну то, что конкурс всероссийский, – это
понятно. А вот то, что он открытый, подразу-
мевает возможное участие в нем иностран-
ных компаний. Вот они и поучаствовали. При-
чем не без успеха. Конкурс проводится в два
этапа. Так вот, по окончании первого, итоги
которого были подведены 18 февраля, в
числе пяти финалистов оказалась фирма из
Нидерландов. Кроме того, в состав петер-
бургского консорциума (какое богатое
слово!), также ставшего финалистом кон-
курса, входит компания из Дании. Может
быть, дело в том, что в Нидерландах и Дании
историю Второй мировой войны учат по дру-
гим учебникам? Или настоящим профессио-
налам все равно, что разрабатывать? Будь то
концепция помещения для проведения бан-
кетов или траурного прощального зала. Лишь
бы платили деньги.

Добавлю еще и такой факт, что в первом
этапе конкурса принимала участие немецкая
компания. Если я правильно понимаю само
значение словосочетание «Парк Победы», то
это означает «Парк Победы Советского
Союза в Великой Отечественной войне над
фашистской Германией». Или я что-то путаю?
Если нет, то мы пригласили немецкую фирму
поучаствовать в разработке концепции парка
Победы над их страной? Какое-то иезуитское
приглашение к конкурсу получается. Вы не
находите?

Однако если уж не везет, то не везет до
конца. Высокое и многочисленное жюри кон-
курса, в число которых каким-то чудом по-
пали трое мурманчан, 18 февраля опреде-
лили победителей первого этапа. А уже через
неделю началась спецоперация на Украине,
и Нидерланды с Данией оказались в списке
недружественных России стран. Что с этим
прикажете делать? Исключить Нидерланды и
Данию из числа победителей и заменить их
победителями отечественными? Говорят, что
создана специальная государственная ко-

миссия, которая теперь чуть ли не под мик-
роскопом будет рассматривать каждого за-
рубежного участника проектов, реализуемых
на территории России. Хотя если Нидерланды
и Дания поддерживают Украину, поставляя
туда оружие, и единогласно голосуют за вве-
дение очередной порции санкций против Рос-
сии, то их отношение к нам видно без очков,
а не то, что под микроскопом.

Телега
впереди лошади

Давайте все же вернемся к конкурсу. Я
разговаривал со многими заинтересован-
ными мурманчанами. Так вот, никто из них, а
значит, и из нас тем более, ни одного про-
екта, ставшего победителем первого этапа
конкурса, в глаза не видел. Их видели только
члены жюри. Тем не менее четыре миллиона
наших с вами рублей победители первого
этапа уже заработали. Именно такую сумму
устроители посулили финалистам конкурса.
Правда, в неравных долях. Победитель полу-
чит больше. Мурманские архитекторы тоже
принимали участие в конкурсе, но в число фи-
налистов не попали. Завершив первый этап,
устроители конкурса пригласили финалистов
в Мурманск, чтобы они ознакомились с ме-
стом, концепцию развития которого они уже
разработали. Могу предположить, что до
этого никто из них в Мурманске не бывал.
Все по-нашему. Телега впереди лошади!
Сначала устроители конкурса попросили:
«Сделайте нам красиво». Участники сделали.
И только потом их позвали посмотреть, где
именно они хотят это самое «красиво». Па-
раллельно с визитом заезжих архитекторов
местным жителям тоже было предложено по-
участвовать в разработке концепции парка
Победы. Внести, так сказать, свой посильный
вклад. По-модному. В Интернете и онлайн-го-
лосованием. И плевать, что тем самым значи-
тельная часть общества была отсечена от об-
суждения такого знакового для Мурманска
места. Хотя ведь у города есть хороший опыт
народного обсуждения таких проектов. И не-
малый! Вспомните, на выборах мы уже не раз
голосовали не только за народных избранни-
ков, но и за то, что необходимо сделать в го-
роде в первую очередь и как. Для этого нам
давали возможность заранее (минимум за
месяц, а чаще за два-три) ознакомиться с
проектами благоустройства, оценить их, а в

день проведения выборов выдавали еще один
специальный бюллетень с объектами благо-
устройства, который мы опускали в специ-
альные урны. Таким образом, в обществен-
ном обсуждении принимали участие более
ста тысяч мурманчан, а проекты-победители
набирали под 50 тысяч голосов.

Но опыт предшественников впрок нынеш-
ним устроителям конкурса не пошел. Всена-
родное обсуждение было решено провести
на сайте министерства градостроительства и
благоустройства Мурманской области.

Результаты такого всенародного обсужде-
ния заслуживают отдельного разговора. В
нем принял участие 591 человек. 521 из них
– мурманчанин. Это 0,18 процента населения
города. Правда, при публикации результатов
организаторы голосования стыдливо убрали
приставку «все-» из слова «всенародное», и
обсуждение превратилось просто в «народ-
ное». Это все, что устроители конкурса могли
сделать, чтобы хоть как-то сохранить лицо.
Ведь если публиковать абсолютные цифры
проголосовавших, то получается смешно, а
если проценты, то еще смешнее. Но если
«обсуждение» проведено, то результаты
должны быть опубликованы!

Не про еду
Теперь еще раз о результатах. Точнее, о

выводах, которые можно сделать, узнав,
какое мизерное количество народа поуча-
ствовало в обсуждении. Нельзя сказать, что
обустройство территории на Зеленом Мысу
нас не волнует. Об этом говорят опросы, ко-
торые не раз проводились в том же Интер-
нете, например, в самых массовых группах
соцсети «ВКонтакте». В иных опросах при-
нимало участие до 10 тысяч человек. Число
комментариев достигало нескольких сотен.
Даже опрос, который «Вечерка» проводила
на своем Интернет-ресурсе, привлек внима-
ние гораздо большего числа мурманчан, чем
поучаствовало в обсуждении на сайте мин-
града. Так в чем же дело? Почему устрои-
тели конкурса не воспользовались другими
площадками для обсуждения проекта?
Может быть, устроителям именно так было
надо? Именно такую цель они преследовали,
организовывая кулуарное обсуждение на
своем сайте? Не хочется так думать, но это
наводит на мысль, что победитель конкурса
уже определен, а все эти телодвижения со

всенародным обсуждением проводятся для
галочки. Еще обязательно надо отметить,
что мурманчане, участвовавшие в обсужде-
нии, оказались людьми думающими и твердо
понимающими, чем парк Победы отличается
от парка культуры и отдыха. Именно по-
этому они, например, в большинстве своем
не желают видеть вблизи «Алеши» пред-
приятий общепита.

Парк Победы не про еду, парк Победы не
про развлечения. Он про Память. Некоторые
требовали оставить природу вокруг нетрону-
той. Такая позиция может быть истолкована
как: «Оставьте все, как есть. Ничего не тро-
гайте». А что? Чем не позиция? Хотя, на мой
взгляд, изменения возле «Алеши» нужны. И
немалые. Только все это должно быть про
Победу и про Память, а не про велодорожки,
кафешки и парклеты.

А наш «двухъярусный» конкурс по разра-
ботке концепции развития территории «Парк
Победы» в городе Мурманске тем временем
продолжается. Правда, его финалисты, я по-
лагаю, разъехались по городам и весям от
Петрозаводска до Роттердама и уже дома,
наполненные знакомством с Мурманском, в
тиши своих архитектурных бюро неустанно
трудятся над тем, как сделать красиво
устроителям конкурса. А нам? Не волнуйтесь,
нам тоже обещают показать это «красиво»,
то есть результаты трудов, до завершения
конкурса. Завершиться он должен 28
апреля. Надо полагать, тогда же будет объ-
явлено имя победителя. Так вот за несколько
дней до завершения конкурса финалисты
обещают выставить проекты не всеобщее
обозрение. Почему на столь короткий срок?
А не знаю. Может быть, чтобы никто ничего
не успел возразить.

Есть дотошные мурманчане, которые дос-
конально ознакомились со всей документа-
цией, имеющей отношение к конкурсу. Они
рассказали мне, что разрабатывается кон-
цепция территории «Парка Победы», но в ней
нигде ни разу не написано, что Мурманск –
город-герой. Вот поэтому и есть у меня боль-
шие опасения, что при входе в парк Победы
вместо гордой и патриотичной надписи «Мур-
манск – город-герой!» будет висеть табличка
с навязчивым слоганом: «На Севере – жить!».
Очень я опасаюсь, что получится парк по-
беды невежества над памятью.

Андрей ПРИВАЛИХИН.
Фото из архива редакции.
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ПАРК ПОБЕДЫ –ПАРК ПОБЕДЫ –

ЭТО ПРО ПАМЯТЬЭТО ПРО ПАМЯТЬ

У меня был друг. Он работал в одной
из мурманских гимназий учителем истории.
Во время вакханалии 90-х годов, когда учителя
сами вольны были выбирать, по какой программе
преподавать историю родной страны, а учебники
печатались за границей, он с горечью говорил
мне, что по одной из программ преподавания
истории России на всю тему о Великой
Отечественной войне отводится всего один урок!
По 1,9 секунды на каждый из 1418 дней войны!
Чем дольше я живу, тем больше у меня
подозрение, что многие нынешние руководители
изучали историю своей Родины по этим
самым заграничным учебникам.



5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25, 12.15, 15.15, 18.20, 1.00,
3.05 Информационный канал (16+).
18.00 Вечерние новости.
21.00 Время.
22.00 Т/с «ЯНЫЧАР» (16+).
22.55 Большая игра (16+).
23.55 Док. сериал «Большая игра»
(18+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (12+).
21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
1.00 Т/с «ГОДУНОВ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» (16+).
2.05 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР»
(12+).
3.30 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+).

5.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»
(16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПОРТ» (16+).
23.40 Т/с «ПЕС» (16+).
3.35 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.50 Новости куль-
туры.
6.35 Пешком... «Москва компози-
торская».
7.05 Невский ковчег. Теория не-
возможного: «Августин Бетанкур».
7.35, 18.35, 1.15 Док. фильм
«Солнце – ад на небесах».
8.35, 18.20 Открытое письмо:
«Первые открытки в России».
8.55, 16.35 Х/ф «ВАРЬКИНА
ЗЕМЛЯ», 1-я серия (12+).

Режиссер: Анатолий Буковский.
В ролях: Нина Антонова, Майя

Булгакова, Валентин Грудинин.
Фильм о молодежи, которая вы-

бирает трудовой путь, о выборе про-
фессии и места в жизни. Героиня
фильма Варя Кравец после оконча-
ния школы остается в родном кол-
хозе. Пришла к ней и первая любовь.
Тем неожиданней для нее гибель лю-
бимого. Преодолеть кризис помо-
гают односельчане. События фильма
разворачиваются на фоне колхоз-
ного села с его повседневными за-
ботами и делами.

10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.10 ХХ век: «Нина Сазо-
нова... Судьбы моей простое по-
лотно...», 1988 год».
12.20 «Кинескоп» с Петром Шепо-
тинником: «Международный кино-
фестиваль в Гетеборге».
13.05 Док. сериал «Роман в камне:
«Владикавказ. Дом для Сонечки».
13.35 Линия жизни: «Аристарх Ли-
ванов».
14.30 Док. сериал «Школа буду-
щего: «Мир без учителя?».
15.05 Новости. Подробно. Арт.
15.20 Агора.
16.20 Цвет времени: «Эдуард
Мане. «Бар в Фоли-Бержер».
17.35, 2.05 Лоренц Настурика-Гер-
шовичи и Камерный оркестр Мюн-
хенской филармонии.
19.45 Главная роль.
20.05 Семинар: «Роман Бузунов.
Как побороть бессонницу ограни-
чением сна?».
20.50 Док. фильм «Женщина, ко-
торая строила города. Людмила
Кусакова».

21.40 «Сати. Нескучная клас-
сика...» с Денисом Власенко и Яро-
славом Тимофеевым.
22.25 Т/с «БЕРЕЗКА» (12+).
23.20 Дом архитектора: «Дом ар-
хитектурных ценностей».
2.50 Цвет времени: «Клод Моне».

7.00, 8.00, 6.20 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» (16+).
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «ПАТРИОТ» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «ИСПРАВЛЕ-
НИЕ И НАКАЗАНИЕ» (16+).
21.00, 21.30 Т/с «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» (16+).
22.00 Где логика? (16+).
23.00 Х/ф «ПАРА ИЗ БУДУ-
ЩЕГО» (16+).

Режиссер: Алексей Нужный.
В ролях: Сергей Бурунов, Мария

Аронова, Денис Парамонов.
Недалекое будущее, 2040 год.

Евгений и Александра 20 лет в
браке, их отношения похожи на вы-
сохший урюк. Развестись у них тоже
не получается, поскольку в будущем
расторжение брака – очень дорогая
услуга. Но судьба дает им шанс: Ев-
гений и Александра попадают в про-
шлое, в тот самый день 20 лет назад,
когда влюбленный и юный Женя сде-
лал предложение прелестной Саше.
Теперь пара из будущего хочет раз-
лучить самих себя в молодости, но
это будет непросто. Молодые будут
сражаться за свою любовь.

1.05 Х/ф «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД»
(12+).
2.50 Такое кино! (16+).
3.10 Импровизация (16+).
4.00 Comedy Баттл (16+).
4.45, 5.35 Открытый микрофон
(16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 7.00, 5.25 Мультфильм (0+).
6.15 Мультфильм (12+).
8.20 Анимационный фильм «Тайна
магазина игрушек» (6+).
10.20 Анимационный фильм «Исто-
рия игрушек-4» (6+).
12.10 Х/ф «ПРИНЦ ПЕРСИИ:
ПЕСКИ ВРЕМЕНИ» (12+).
14.30, 19.00, 19.30 Т/с «МОД-
НЫЙ СИНДИКАТ» (16+).
20.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК» (12+).

Режиссер: Джон Фавро.
В ролях: Роберт Дауни младший,

Гвинет Пэлтроу, Терренс Ховард.
Миллиардер изобретатель Тони

Старк попадает в плен к афганским
террористам, которые пытаются за-
ставить его создать оружие массо-
вого поражения. Втайне от своих за-
хватчиков Старк конструирует высо-
котехнологичную киберброню, кото-
рая помогает ему сбежать. Однако
по возвращении в США он узнает,
что в совете директоров его фирмы
плетется заговор, чреватый страш-
ными последствиями. Используя
свое последнее изобретение, Старк
пытается решить проблемы своей
компании радикально.

22.35 Не дрогни! (16+).
23.25 Х/ф «ЗОМБИЛЭНД: КОНТ-
РОЛЬНЫЙ ВЫСТРЕЛ» (18+).
1.20 Х/ф «БЕЗ КОМПРОМИС-
СОВ» (18+).
3.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).

6.00, 9.30, 13.45, 15.45, 18.00,
22.00, 0.35, 1.50, 3.55 Телегазета
(12+).
6.10, 17.45 Больной вопрос (16+).
6.30, 9.00, 18.55 Альтер Эко (16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
8.00 Люди РФ (12+).
8.30, 20.55 Ключевые люди (16+).
9.45, 13.20, 18.20, 20.50, 21.20,
22.15, 0.50, 1.45, 2.05, 2.35,
3.20, 3.50, 4.05 Моменты (16+).
9.50 Т/с «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ»
(12+).
13.10, 17.35 Музыкальные клипы
(16+).
13.30, 15.30, 18.30, 19.30, 21.30,
22.30 Новости ТВ-21 (16+).
13.55 Т/с «ГОРОД ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ» (16+).
16.00 Т/с «ОДНА ЛОЖЬ НА
ДВОИХ» (12+).
20.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).

23.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).
1.00 Человек-невидимка (16+).
2.10 Копилка (16+).
2.40 Живой чат (16+).
3.25 Ланч-бокс (16+).
4.10 Лечу, куда хочу (16+).
4.30 Там и тут (16+).
5.05 Экологика (16+).

6.00 Настроение.
8.55 Т/с «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВА. ИГРА В УБИЙ-
СТВО» (16+).
11.00 Городское собрание (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» (12+).
13.40 Мой герой: «Андрис Лиепа»
(12+).
14.50 Город новостей.
15.10, 3.00 Т/с «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2» (16+).
16.55 Док. фильм «Борис Хмель-
ницкий. Одинокий донжуан» (16+).
18.10 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ЯБЛОНЯ РАЗДОРА» (12+).
20.05 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. МЕСТЬ ЧЕРНОБОГА» (12+).
22.35 Специальный репортаж:
«Здоровье большой страны» (16+).
23.05 Знак качества (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30, 2.45 Петровка, 38 (16+).
0.45 Хроники московского быта:
«Юбилей генсека» (12+).
1.25 Прощание: «Алексей Булда-
ков» (16+).
2.05 Док. фильм «Марлен Дитрих.
Возвращение невозможно» (12+).
4.30 Развлекательная программа
(12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Известия
(16+).
5.25, 5.35, 6.20, 7.05, 8.00 Т/с
«ГЛУХАРЬ» (16+).
9.30, 10.20, 11.15, 12.05 Т/с
«БИРЮК» (16+).
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с
«БАТАЛЬОН» (16+).
18.00, 18.55 Т/с «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-2» (16+).
19.45, 20.40, 21.25, 22.20,
0.30, 1.15, 2.05, 2.40 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
3.20, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 14.50 Новости.
6.05, 19.15, 21.45 Все на матч!
Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Смешанные единоборства.
One FC. Адриано Мораэш против
Деметриуса Джонсона (16+).
10.30, 4.30 Футбол. Тинькофф
Российская Премьер-лига. Обзор
(0+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.
12.55 Главная дорога (16+).
13.55, 14.55 Х/ф «БОЛЬШОЙ
БОСС» (16+).
16.05 Громко. Прямой эфир.
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Восток». «Салават
Юлаев» (Уфа) – «Трактор» (Челя-
бинск). Прямая трансляция.
19.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Запад». Прямая
трансляция.
22.30 Тотальный футбол (12+).
23.00 Х/ф «ГОНКА» (16+).

Режиссер: Рон Ховард.
В ролях: Крис Хемсворт, Даниэль

Брюль, Оливия Уайлд.
70-е годы XX века. Золотое время

«Формулы-1»: обтекаемые формы го-
ночных машин, брутальные на треке и
ранимые в обычной жизни гонщики,
сексуальные поклонницы, литры шам-
панского на финише для победителя...
Два непримиримых соперника в исто-
рии гонок – обаятельный плейбой анг-
личанин Джеймс Хант и дисциплини-
рованный перфекционист австриец
Ники Лауда – доводят себя до предела
физической и психологической вы-
носливости ради триумфа на трассе.
Для них нет легких путей к победе и
права на ошибку. Единственный про-
мах гонщикам может стоить карьеры и
даже жизни.

1.20 Бокс. Bare Knuckle FC. Луч-
шее (16+).
2.00 Человек из футбола (12+).

2.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань) – «Зенит» (Санкт-
Петербург) (0+).
3.55 Наши иностранцы (12+).
4.25 Новости (0+).
5.20 Громко (12+).

5.00, 4.30 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Документальный спецпроект
(16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Х/ф «21 МОСТ» (16+).
22.00 Водить по-русски (16+).
23.25 Неизвестная история (16+).
0.30 Х/ф «ПРИБЫТИЕ» (16+).
2.35 Х/ф «ЛЮСИ В НЕБЕСАХ»
(16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.05, 11.10, 14.10, 16.15,
16.25, 16.50, 19.15, 19.50, 20.45,
20.50, 22.50, 23.30, 23.40, 23.50,
0.10, 0.30, 0.50, 2.50 Мультфильм
(0+).
10.45 Лабораториум. Маленькие
исследователи (0+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
22.30 Мультфильм (6+).

6.00, 8.30, 17.00, 1.55 Улетное
видео (16+).
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
7.30 Улетное видео. Лучшее (16+).
12.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
14.00, 15.30, 16.30 Дорожные
войны (16+).
15.00, 16.00 Дорожные войны 2.0
(16+).
19.00, 21.00 Решала (16+).
22.00 Охотники (16+).
23.00 Опасные связи (18+).

6.30 Док. сериал «Предсказания:
2022» (16+).
6.50, 6.05 По делам несовершен-
нолетних (16+).
8.55 Давай разведемся! (16+).
9.55 Тест на отцовство (16+).
12.10 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).

13.15 Док. сериал «Порча» (16+).
13.45 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
14.20 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
14.55 Т/с «РАДУГА В НЕБЕ»
(16+).
19.00 Т/с «АКВАМАРИН» (16+).
23.05 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2» (16+).
1.00 Док. сериал «Эффект Мат-
роны» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
14.40, 15.15, 15.45, 16.20, 16.55
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.30, 19.00 Док. сериал «Любов-
ная магия» (16+).
20.30 Т/с «БЕССМЕРТНЫЙ.
РОМАНТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ»
(16+).
22.10 Т/с «ГРИММ» (16+).
23.00 Х/ф «ДРОЖЬ ЗЕМЛИ:
ОСТРОВ КРИКУНОВ» (16+).

Режиссер: Дон Майкл Пол.
В ролях: Майкл Гросс, Джон

Хидер, Ричард Брэйк.
Богатенький плейбой незаконно

завез грабоидов на курортный ост-
ров, чтобы устроить опасную тро-
фейную охоту. Миру снова понадо-
бится помощь Берта Гаммера в
борьбе с этими тварями.

1.15 Х/ф «ОСТРОВ НИМ» (12+).
2.45, 3.15, 4.00, 4.45, 5.15 Т/с
«НАПАРНИЦЫ» (16+).

5.20 Т/с «НА БЕЗЫМЯННОЙ
ВЫСОТЕ» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня (16+).
9.15, 18.30 Специальный репор-
таж (16+).
9.35, 1.35 Х/ф «ПЕРВЫЙ ТРОЛ-
ЛЕЙБУС» (12+).
11.20, 21.25 Открытый эфир
(12+).
13.25 Не факт! (12+).
14.00 Военные новости (16+).
14.05, 3.50 Т/с «ВЫСШИЙ ПИ-
ЛОТАЖ» (16+).
18.50 Док. сериал «Война миров:
«Подземные мстители красного
Крыма» (16+).
19.40 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным (16+).
20.25 «Загадки века» с Сергеем
Медведевым: «Операция «Турнир».
Большая игра» (12+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Т/с «ЗАКОН & ПОРЯДОК.
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-
СЛЕДОВАНИЙ» (16+).
3.00 Док. фильм «Особый отдел.
Контрразведка» (12+).
3.40 Док. сериал «Сделано в
СССР» (12+).

6.00 Дом «Э» (12+).
6.30, 17.00 Док. фильм «Секреты
сада» (12+).
7.15, 15.15 Календарь (12+).
8.00 ОТРажение-1 (12+).

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 Х/ф «ЕХАЛИ ДВА ШО-
ФЕРА» (12+).
11.30 Большая страна: территория
тайн (12+).
12.00, 13.20 ОТРажение-2 (12+).
15.50, 5.30 Док. сериал «Танки.
Сделано в России» (16+).
16.20, 22.20, 4.50 Прав!Да? (12+).
18.00, 19.30, 1.00 ОТРажение-3
(12+).
21.00 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИ-
ВАЯ ЖИЗНЬ» (16+).
23.00 За дело! (12+).
23.40 Док. сериал «Город белых
медведей. Лето» (12+).
0.30 Большая страна: территория
тайн (12+).
3.20 Потомки: «Юлия Друнина.
Женское имя войны» (12+).
3.50 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
4.20 Док. сериал «Книжные аллеи.
Адреса и строки: «Петербург На-
бокова» (6+).

5.00 Наше кино. История большой
любви: «Пираты ХХ века» (12+).
5.10, 10.20 Т/с «НЮХАЧ-2»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 Белорусский стандарт
(12+).
13.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
14.10, 16.15, 3.25 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.05, 4.10 Дела судебные. Новые
истории (16+).
17.10 Мировое соглашение (16+).
18.05 Дела судебные. Деньги вер-
ните! (16+).
19.25, 20.10 Игра в кино (12+).
20.55, 21.55 Слабое звено (12+).
22.55 Назад в будущее (16+).
23.50 Т/с «СВОИ» (16+).
2.00 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ
ПЕТРА ВИНОГРАДОВА» (0+).
4.50 Т/с «ЭКСПРОПРИАТОР»
(16+).

7.05, 17.30 Хорошие новости
(12+).
7.30 Итоги (12+).
8.30 Слово прокурора (12+).
9.00, 4.00 Фантастическое путе-
шествие (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ЛАНЦЕТ»
(12+).
11.30 Взрослые игры (16+).
12.00 Открытая студия.
12.30, 20.00 Коммунальный де-
тектив (12+).
13.00 Т/с «СВОИ-2» (16+).
13.45 Tele Travel (12+).
14.00, 18.00 Мультфильмы (0+/6+).
14.30 Проще говоря (12+).
15.00 Док. цикл «История в дета-
лях и путешествия с Геннадием
Жигаревым» (12+).
16.00 Знаки 2.0 (12+).
17.00, 19.00, 21.00, 5.00 Между-
народные новости (12+).
18.30 Открытая студия.
19.30, 20.30, 21.30, 1.30, 3.30,
4.30, 6.30 Новости (12+).
22.00 Т/с «ЧУДОТВОРЕЦ» (12+).
23.00 Х/ф «12» (16+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
5.30 История музыкальных инстру-
ментов (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25, 12.15, 15.15, 18.20, 1.00,
3.05 Информационный канал (16+).
18.00 Вечерние новости.
21.00 Время.
22.00 Т/с «ЯНЫЧАР» (16+).
22.55 Большая игра (16+).
23.55 Док. сериал «Большая игра»
(18+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (12+).
21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
1.00 Т/с «ГОДУНОВ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» (16+).
2.05 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР»
(12+).
3.30 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+).

4.55 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»
(16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПОРТ» (16+).
23.40 Т/с «ПЕС» (16+).
3.25 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.50 Новости куль-
туры.
6.35 Пешком... «Москва право-
славная».
7.05 Легенды мирового кино: «Ге-
оргий Жженов».
7.35, 18.35, 1.05 Док. фильм «Ги-
бель Венеры».
8.35, 17.20 Открытое письмо:
«Спорт на открытках ХХ века».
8.55, 16.30 Х/ф «ВАРЬКИНА
ЗЕМЛЯ», 2-я серия (12+).
9.45 Анимационный фильм «Либ-
ретто. Л. Делиб. «Коппелия».
10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.10 Док. фильм «Компози-
тор Родион Щедрин».
12.05 Дороги старых мастеров:
«Лоскутный театр».
12.15, 22.25 Т/с «БЕРЕЗКА»
(12+).
13.05 Док. сериал «Роман в камне:
«Шри-Ланка. Маунт Лавиния».
13.35 Док. фильм «Женщина, ко-
торая строила города. Людмила
Кусакова».
14.30 Док. сериал «Школа буду-
щего: «Школа идет к вам».
15.05 Новости. Подробно. Книги.
15.20 Док. сериал «Рассекречен-
ная история».
15.50 «Сати. Нескучная клас-
сика...» с Денисом Власенко и Яро-
славом Тимофеевым.
17.35, 1.55 Парад виолончели-
стов.
19.45 Главная роль.
20.05 Семинар: «Виктор Солкин.
«Каким был бы XXI век, если бы не
было Древнего Египта».
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Искусственный отбор.
21.40 Белая студия.
23.20 Дом архитектора: «Дом на-
следников авангарда».

7.00, 8.00, 6.40 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест (16+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» (16+).
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «ПАТРИОТ» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «ИСПРАВЛЕ-
НИЕ И НАКАЗАНИЕ» (16+).
21.00, 21.30 Т/с «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» (16+).
22.00, 2.40 Импровизация (16+).
23.00 Х/ф «САМЫЙ ЛУЧШИЙ
ДЕНЬ» (16+).

Режиссер: Жора Крыжовников.
В ролях: Дмитрий Нагиев, Юлия

Александрова, Ольга Серябкина.
Успешному сотруднику ДПС Пете

Васютину уже давно пора заводить
семью, а он живет с мамой, хозяйкой
придорожного кафе. И невеста есть
– королева бензоколонки, кассирша
Оля. В тот самый день, когда Петя
решает сделать Оле предложение, в
его служебную машину врезается
пьяная поп-звезда Алина Шепот.
Чтобы избежать наказания, Алина
решает соблазнить Петю...

1.05 Х/ф «ГРОМКАЯ СВЯЗЬ»
(16+).
3.30 Comedy Баттл (16+).
4.15, 5.05, 5.50 Открытый микро-
фон (16+).

6.00 Ералаш (0+).
6.05, 7.00, 5.30 Мультфильм (0+).
6.15 Мультфильм (12+).
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
«МОДНЫЙ СИНДИКАТ» (16+).
9.00, 3.55 Т/с «ВОРОНИНЫ»
(16+).
11.00 «Уральские пельмени». Смех-
book (16+).
11.10 Полный блэкаут (16+).
13.15 Х/ф «ДЖОН КАРТЕР»
(12+).
15.55 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК» (12+).
20.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-2» (12+).

Режиссер: Джон Фавро.
В ролях: Роберт Дауни-мл., Микки

Рурк, Гвинет Пэлтроу.
Прошло полгода с тех пор, как

мир узнал, что миллиардер-изобре-
татель Тони Старк является облада-
телем уникальной киберброни Же-
лезного человека. Общественность
требует, чтобы Старк передал тех-
нологию брони правительству США,
но Тони не хочет разглашать ее сек-
реты, потому что боится, что она по-
падет не в те руки. Между тем Иван
Ванко – сын русского ученого,
когда-то работавшего на фирму
Старка, но потом уволенного и ли-
шенного всего, намерен отомстить
Тони за беды своей семьи. Для чего
сооружает свое высокотехнологич-
ное оружие.

22.35 Х/ф «ЛЮДИ ИКС» (16+).
0.35 «Кино в деталях» с Федором
Бондарчуком (18+).
1.35 Х/ф «ПОБЕГ ИЗ ШО-
УШЕНКА» (16+).
5.50 Ералаш (0+).

6.00, 9.55, 11.35, 13.45, 15.45,
18.00, 22.00, 0.35, 2.45, 4.45 Те-
легазета (12+).
6.15, 11.40, 13.20, 18.15, 22.15,
0.50, 2.40, 3.00, 4.10, 4.40, 5.00
Моменты (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
8.30, 9.30 Люди РФ (12+).
10.10 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»
(16+).
11.45, 12.30 Мечтатели (12+).
13.55 Т/с «ГОРОД ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ» (16+).
16.00 Т/с «ОДНА ЛОЖЬ НА
ДВОИХ» (12+).
17.35 Музыкальные клипы (16+).
18.45 Точка зрения ЛДПР (16+).
19.00 Ключевые люди (16+).
20.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
20.50 Альтер Эко (16+).
23.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).
1.00 Человек-невидимка (16+).
1.45 Прямая линия (16+).
3.05 Копилка (16+).
3.30 Живой чат (16+).
4.15 Ланч-бокс (16+).
5.05 Профессии будущего (16+).

6.00 Настроение.
8.40 Доктор И... (16+).

9.10 Т/с «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА. СВАДЬБА»
(16+).
11.10, 0.30, 2.50 Петровка, 38 (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» (12+).
13.40, 5.20 Мой герой: «Андрей
Державин» (12+).
14.50 Город новостей.
15.10, 3.10 Т/с «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2» (16+).
16.55 Док. фильм «Людмила Гур-
ченко. Брачный марафон» (16+).
18.10 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ИГОЛКА В СТОГЕ СЕНА»
(12+).
22.35 Закон и порядок (16+).
23.05 Док. фильм «Игорь Тальков.
Игра в пророка» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.50 Хроники московского быта:
«Похороны еды» (12+).
1.30 Док. фильм «Преступления,
которых не было» (12+).
2.10 Док. фильм «Джек и Джеки.
Проклятье Кеннеди» (12+).
4.35 Док. фильм «Сергей Маковец-
кий. Неслучайные встречи» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Известия
(16+).
5.25, 6.10, 7.00, 8.00 Т/с «БА-
ТАЛЬОН» (16+).
9.30, 10.25, 11.20, 12.15,
13.30, 13.40, 14.40, 15.35,
16.30 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+).
18.00, 18.55 Т/с «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-2» (16+).
19.45, 20.35, 21.25, 22.20,
0.30, 1.20, 2.10, 2.40 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
3.20, 3.50, 4.15 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 14.50 Новости.
6.05, 21.45, 0.00 Все на матч! Пря-
мой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Х/ф «БОЛЬШОЙ БОСС»
(16+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.
12.55 Главная дорога (16+).
13.55, 14.55 Х/ф «МАКСИ-
МАЛЬНЫЙ СРОК» (16+).

Режиссер: Киони Ваксман.
В ролях: Стивен Сигал, Стив

Остин, Майкл Паре.
Бывшие сотрудники секретного

оперативного подразделения Том
Стил и его напарник Мэннинг полу-
чают задание – осуществить про-
цедуру закрытия старой тюрьмы, для
чего им поручают проконтролиро-
вать прибытие двух женщин-заклю-
ченных. С первого взгляда необре-
менительное дело вскоре превраща-
ется в поле боевых действий – про-
фессиональная группа наемников
проникает в тюрьму с целью любой
ценой отыскать вновь прибывших
узниц. Выяснив, кем являются эти
женщины на самом деле, оператив-
ник Стил понимает, что он оказался
втянут в нечто более опасное, чем он
мог себе представить...

16.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ СА-
МУРАЙ» (16+).
19.00 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Запад». «Спартак»
(Москва) – СКА (Санкт-Петербург).
Прямая трансляция.
22.00 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Маккаби» (Израиль) – «Милан»
(Италия). Прямая трансляция.
0.40 Есть тема! (12+).
1.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Луч-
шее (16+).
2.00 Голевая неделя (0+).
2.25 Док. фильм «Оседлай свою
мечту» (12+).
3.55 Правила игры (12+).
4.25 Новости (0+).
4.30 Док. фильм «Мэнни» (16+).

5.00, 4.35 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00, 15.00 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки»
(16+).

11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
17.00, 3.00 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.15 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «СНЕГОУБОРЩИК»
(16+).

Режиссер: Ханс Петтер Муланд.
В ролях: Лиам Нисон, Лора Дерн,

Эмми Россам.
Мистер Коксман – примерный

семьянин и уважаемый гражданин,
размеренная жизнь которого закан-
чивается, когда наркоторговцы уби-
вают его сына. В поисках справед-
ливости он с ледяным хладнокро-
вием начинает изощренно убирать
бандитов одного за другим.

22.10 Водить по-русски (16+).
23.25 Знаете ли вы, что? (16+).
0.30 Х/ф «НИНДЗЯ-2» (18+).

Режиссер: Айзек Флорентайн.
В ролях: Скотт Эдкинс, Витхая

Пансрингарм, Кейн Косуги.
Кейси Боумен, наконец, начал

оседлую жизнь. Он в счастливом
браке с Намико живет в Японии и
преподает в додзе Кога. Однажды на
Кейси, отправившегося за подарком
для жены, нападает пара отмороз-
ков. Он не придает этому значения,
считая все обычным грабежом. Но
когда той же ночью жестоко уби-
вают Намико, мир Кейси рушится на
части. Пораженный горем и пылаю-
щий жаждой мести, Кейси выслежи-
вает двух бандитов, пытавшихся его
ограбить, но те не могут предоста-
вить ему ключи к разгадке убийства
его жены...

5.00 Ранние пташки (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.05, 11.00, 12.25, 16.15,
16.25, 16.50, 17.50, 19.15, 19.40,
20.45, 20.50, 22.50, 23.10, 23.30,
23.45, 0.05, 0.25, 0.50, 2.50
Мультфильм (0+).
10.45 Букварий (0+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
14.10, 22.30 Мультфильм (6+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

6.00, 8.30, 17.00, 1.55 Улетное
видео (16+).
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
7.30 Улетное видео. Лучшее (16+).
12.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
14.00, 15.30, 16.30 Дорожные
войны (16+).
15.00, 16.00 Дорожные войны 2.0
(16+).
19.00, 21.00 Решала (16+).
22.00 Охотники (16+).
23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 6.05 По делам несовершен-
нолетних (16+).
9.00 Давай разведемся! (16+).
10.00 Тест на отцовство (16+).
12.15 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
13.20 Док. сериал «Порча» (16+).

13.50 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
14.25 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
15.00 Т/с «РЕФЕРЕНТ» (16+).
19.00 Т/с «ОТПУСК В СОСНО-
ВОМ ЛЕСУ» (16+).
23.10 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2» (16+).
1.05 Док. сериал «Эффект Мат-
роны» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
14.40, 15.15, 15.45, 16.20, 16.55
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.30, 19.00 Док. сериал «Любов-
ная магия» (16+).
20.30 Т/с «БЕССМЕРТНЫЙ. РО-
МАНТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ»
(16+).
22.10 Т/с «ГРИММ» (16+).
23.00 Х/ф «ПОЛ: СЕКРЕТНЫЙ
МАТЕРИАЛЬЧИК» (16+).
1.15 Х/ф «ЗАТУРА: КОСМИЧЕ-
СКОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ» (6+).

Режиссер: Джон Фавро.
В ролях: Джон Александер, Иона

Бобо, Кристен Стюарт.
Братья Уолтер и Дэнни находят в

подвале своего старого дома зага-
дочную игру под названием «Затура»
и в результате оказываются в кос-
мосе. Во время их фантастического
путешествия они встречаются с аст-
ронавтом, попадают под метеорит-
ный дождь, противостоят враждеб-
ным инопланетянам, похожим на
ящериц, сталкиваются с неуправляе-
мым роботом и межгалактическим
космическим кораблем. Но самая
большая опасность ожидает их впе-
реди. Если они не успеют вовремя
закончить игру и добраться до пла-
неты Затура, то навеки останутся в
открытом космосе...

2.45, 3.30, 4.00, 4.45, 5.30 Т/с
«НАПАРНИЦЫ» (16+).

5.20, 14.05, 3.50 Т/с «ВЫС-
ШИЙ ПИЛОТАЖ» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня (16+).
9.25, 1.35 Х/ф «ТРАКТИР НА
ПЯТНИЦКОЙ» (12+).

Режиссер: Александр Файнциммер.
В ролях: Геннадий Корольков, Та-

мара Семина, Константин Григорьев.
НЭП, время стихийного расцвета

предпринимальства и бандитизма.
Знаменитый московский трактир на
Пятницкой облюбовали преступные
группировки. Но чекисты тоже знают
свое дело...

11.20, 21.25 Открытый эфир
(12+).
13.25 Не факт! (12+).
14.00 Военные новости (16+).
18.30 Специальный репортаж
(16+).
18.50 Док. сериал «Война миров:
«Киллеры британской короны»
(16+).
19.40 «Легенды армии» с Алексан-
дром Маршалом: «Константин Вер-
шинин» (12+).
20.25 Улика из прошлого (16+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Т/с «ЗАКОН & ПОРЯДОК.
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-
СЛЕДОВАНИЙ» (16+).

3.05 Док. фильм «Вторая мировая.
Русское сопротивление» (12+).

6.00, 23.10 Активная среда (12+).
6.30, 17.00 Док. фильм «Секреты
сада» (12+).
7.15, 15.15 Календарь (12+).
8.00 ОТРажение-1 (12+).
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» (6+).
11.30, 0.30 Большая страна: тер-
ритория тайн (12+).
12.00, 13.20 ОТРажение-2 (12+).
15.50, 5.30 Док. сериал «Танки.
Сделано в России» (16+).
16.20, 22.30, 4.50 Прав!Да? (12+).
18.00, 19.30, 1.00 ОТРажение-3
(12+).
21.00 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕН-
ЩИНА ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКО-
МИТЬСЯ» (12+).
23.40 Док. сериал «Город белых
медведей. Лето» (12+).
3.20 Потомки: «Виктор Астафьев.
Печальный детектив» (12+).
3.50 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
4.20 Док. сериал «Книжные аллеи.
Адреса и строки: «Петербург Чу-
ковского» (6+).

5.00, 10.10 Т/с «ЭКСПРОПРИА-
ТОР» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
13.15, 18.05 Дела судебные.
Деньги верните! (16+).
14.10, 16.15 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
17.10 Мировое соглашение (16+).
19.25, 20.10 Игра в кино (12+).
20.55, 21.55 Слабое звено (12+).
22.55 Назад в будущее (16+).
23.50 Т/с «СВОИ» (16+).
2.00 Т/с «МЕЖДУ ДВУХ ОГ-
НЕЙ» (12+).

7.00, 1.00 Коммунальный детектив
(12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 13.45, 17.00, 19.00, 21.00,
5.00 Международные новости
(12+).
9.00 День открытых дверей (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ЛАНЦЕТ»
(12+).
12.00 Открытая студия.
13.00 Т/с «СВОИ-2» (16+).
14.00, 18.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00 Док. фильм «Татьяна Коню-
хова. «Я не простила предатель-
ства» (12+).
16.00 Взрослые игры (16+).
16.30 Большой скачок (12+).
18.30 Открытая студия.
20.00, 23.00 Рамки закона (12+).
22.00 Т/с «ЧУДОТВОРЕЦ» (12+).
23.30 Знаки 2.0 (12+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
4.00 День открытых дверей (12+).
5.30 История музыкальных инстру-
ментов (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25, 12.15, 15.15, 18.20, 1.00,
3.05 Информационный канал (16+).
18.00 Вечерние новости.
21.00 Время.
22.00 Т/с «ЯНЫЧАР» (16+).
22.55 Большая игра (16+).
23.55 Док. сериал «Большая игра»
(18+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (12+).
21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
1.00 Т/с «ГОДУНОВ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» (16+).
2.05 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР»
(12+).
3.30 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+).

4.55 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»
(16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПОРТ» (16+).
23.40 Т/с «ПЕС» (16+).
3.30 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.50 Новости куль-
туры.
6.35 Пешком... «Москва ар-деко».
7.05 Легенды мирового кино:
«Татьяна Пельтцер».
7.35, 18.35, 1.15 Док. сериал
«Жизнь, пришедшая из космоса».
8.35, 18.20 Открытое письмо:
«Театр и кино на открытках Сереб-
ряного века».
8.55, 16.35 Х/ф «ВАРЬКИНА
ЗЕМЛЯ», 3-я серия (12+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.10 ХХ век: «Жили-были.
Рассказывает Виктор Шкловский»,
1977 год».
12.15, 22.25 Т/с «БЕРЕЗКА»
(12+).
13.05 Искусственный отбор.
13.45 Док. фильм «Алексей Попов.
Трагедия в трех актах с прологом и
эпилогом».
14.30 Док. сериал «Школа буду-
щего: «Большая перемена».
15.05 Новости. Подробно. Кино.
15.20 Библейский сюжет: «Ро-
берто Росселлини, Ингрид Берг-
ман. «Юродство проповеди».
15.50 Белая студия.
17.35, 2.10 Максим Венгеров и
Ваг Папян.
19.45 Главная роль.
20.05 Семинар: «Егор Москвитин.
Зрители на карантине. Постковид-
ный синдром».
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Абсолютный слух.
21.40 Власть факта: «Древнееги-
петская цивилизация: секреты
устойчивости».
23.20 Дом архитектора: «Дом лю-
бителей модернизма».

7.00, 8.00, 6.10 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30 Т/с «УНИВЕР» (16+).

14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «ПАТРИОТ» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «ИСПРАВЛЕ-
НИЕ И НАКАЗАНИЕ» (16+).
21.00, 21.30 Т/с «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» (16+).
22.00 Однажды в России (16+).
23.00 Х/ф «ЛЕГОК НА ПО-
МИНЕ» (12+).

Режиссер: Евгений Абызов.
В ролях: Гарик Харламов, Кри-

стина Асмус, Екатерина Васильева.
Молодому и успешному риелтору

Павлу, провернувшему немало полу-
легальных сделок, необходимо полу-
чить доверенность на куплю-продажу
старинного поместья. А для этого
втереться в доверие к владелице не-
движимости, одинокой старушке, до-
живающей свои дни в родовом
гнезде. Разработав хитрый план, ри-
елтор-аферист получает заветную бу-
магу и начинает готовить поместье к
продаже, празднуя очередную по-
беду. Но не тут-то было! В отлажен-
ный ход событий вмешиваются выс-
шие силы. С наступлением темноты
с Павлом происходят необъяснимые
события – он внезапно начинает пе-
ремещаться в пространстве...

0.40 Х/ф «БЕЗ ГРАНИЦ» (12+).
2.20 Импровизация. Дайджест
(16+).
3.15 Comedy Баттл (16+).
4.05 Открытый микрофон. Финал
(16+).
5.20 Открытый микрофон. Дай-
джест (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 7.00, 5.30 Мультфильм (0+).
6.15 Мультфильм (12+).
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
«МОДНЫЙ СИНДИКАТ» (16+).
9.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
11.30 «Уральские пельмени».
Смехbook (16+).
11.40 Полный блэкаут (16+).
13.55 Х/ф «ЛЮДИ ИКС» (16+).
15.55 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-2» (12+).
20.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-3» (12+).
22.35 Х/ф «ЛЮДИ ИКС-2»
(12+).
1.15 Х/ф «НЕИЗВЕСТНЫЙ»
(16+).

Режиссер: Хауме Кольет-Серра.
В ролях: Лиам Нисон, Дайан Крю-

гер, Дженьюэри Джонс.
В этом фильме рассказывается о

мужчине, который после пробужде-
ния от комы обнаруживает, что его
личность присвоена другим, и пони-
мает, что никто, даже собственная
жена, не верит ему. И тогда при по-
мощи незнакомой молодой жен-
щины-таксистки герой стремится до-
казать, кто он такой.

3.10 Анимационный фильм «Тайна
магазина игрушек» (6+).
4.40 6 кадров (16+).

6.00, 9.55, 11.30, 13.45, 18.00,
22.10, 0.35, 4.10 Телегазета
(12+).
6.10, 11.45, 13.20, 18.15, 21.20,
0.50, 5.00 Моменты (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
6.45, 15.45 Точка зрения ЛДПР
(16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
8.30, 9.30, 18.55, 20.50 Люди РФ
(12+).
10.10 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»
(16+).
11.50, 12.35 Мечтатели (12+).
13.55 Т/с «ГОРОД ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ» (16+).
16.00 Мировой рынок (12+).
16.45 Погоня за вкусом (16+).
17.30 Клинический случай (12+).
20.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
22.00 Зеленая точка (12+).
23.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).
1.00 Человек-невидимка (16+).
1.50 Межгород (16+).
2.40 Копилка (16+).
3.05, 4.25 Живой чат (16+).
3.45 Ланч-бокс (16+).
5.05 Ты принят! (16+).

6.00 Настроение.
8.40 Доктор И... (16+).
9.10 Т/с «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВА. БОГАТЫЙ НА-
СЛЕДНИК» (16+).

11.10, 0.30, 2.50 Петровка, 38
(16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» (12+).
13.40, 5.20 Мой герой: «Роман
Прыгунов» (12+).
14.50 Город новостей.
15.10, 3.10 Т/с «АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ-2» (16+).
16.55 Док. фильм «Эдуард Успен-
ский. Тиран из Простоквашино»
(16+).
18.10 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ЛОВУШКА ДЛЯ МЕРТ-
ВЕЦА» (12+).
20.05 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ОГРАБЛЕНИЕ ПО-ОЛЬХОВ-
СКИ» (12+).
22.35 Хватит слухов! (16+).
23.05 Прощание: «Игорь Кирил-
лов» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.50 90-е: «Менты» (16+).
1.30 Знак качества (16+).
2.10 Док. фильм «Сталин против
Троцкого» (16+).
4.35 Док. фильм «Валерий Чкалов.
Жил-был летчик» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Известия
(16+).
5.25, 6.05, 6.55, 7.50, 8.45,
9.30, 10.10, 11.05, 12.05,
13.30, 13.35, 14.30, 15.25,
16.25 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+).
18.00, 18.55 Т/с «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-2» (16+).
19.45, 20.45, 21.25, 22.20,
0.30, 1.15, 2.05, 2.40 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
3.20, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 14.50 Новости.
6.05, 16.10, 19.15, 21.45, 1.00
Все на матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Х/ф «МАКСИМАЛЬНЫЙ
СРОК» (16+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 14.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ
ИЗ ЛУЧШИХ» (16+).

Режиссер: Тедди Чан.
В ролях: Донни Ен, Ван Баоцян,

Чарли Енг, Бин Бай, Дэвид Чианг.
Бывший полицейский инструктор

по боевым искусствам заключен в
тюрьму после того, как случайно
убил человека. Когда объявляется
серийный убийца, специализирую-
щийся на мастерах боевых искусств,
он предлагает помощь полиции в
обмен на свою свободу.

16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Восток». «Салават
Юлаев» (Уфа) – «Трактор» (Челя-
бинск). Прямая трансляция.
19.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Запад». Прямая
трансляция.
22.20 Смешанные единоборства.
UFC. Александр Волков против
Тома Аспинэлла (16+).
22.55 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Монако» (Франция) – «Олим-
пиакос» (Греция). Прямая трансля-
ция.
1.40 Есть тема! (12+).
2.00 Третий тайм (12+).
2.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
«Автодор» (Саратов) – «ПАРМА»
(Пермский край) (0+).
3.55 Голевая неделя. РФ (0+).
4.25 Новости (0+).
4.30 Волейбол. Чемпионат России
«Суперлига Paribet». Женщины.
«Динамо» (Москва) – «Локомотив»
(Калининградская область) (0+).

5.00 «Территория заблуждений» с
Игорем Прокопенко (16+).
6.00 Документальный проект
(16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00, 15.00 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки»
(16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
17.00, 3.20 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.30 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «МАЛЫШКА С ХА-
РАКТЕРОМ» (16+).

Режиссер: Рюхэй Китамура.
В ролях: Руби Роуз, Жан Рено, Ак-

сель Хенни.
В прошлом она – солдат спец-

подразделения, в настоящем – швей-
цар в роскошном отеле, где гото-
вится дерзкое ограбление. Лишь она
стоит между безжалостными пре-
ступниками и бесценными произве-
дениями искусства, спрятанными в
стенах отеля.

22.00 Смотреть всем! (16+).
0.30 Х/ф «47 РОНИНОВ» (12+).

5.00 Ранние пташки (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.05, 11.15, 12.25, 16.15,
16.25, 16.50, 17.50, 19.15, 19.50,
20.45, 20.50, 22.50, 23.10, 0.50,
2.50 Мультфильм (0+).
10.45 Все, что вы хотели знать, но
боялись спросить (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
14.10, 22.30 Мультфильм (6+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

6.00, 8.30, 17.00, 2.00 Улетное
видео (16+).
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
7.30 Улетное видео. Лучшее (16+).
12.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
14.00, 16.30 Дорожные войны
(16+).
15.00 Дорожные войны 2.0 (16+).
19.00, 21.00 Решала (16+).
22.00 Охотники (16+).
23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 6.20 По делам несовершен-
нолетних (16+).
8.55 Давай разведемся! (16+).
9.55 Тест на отцовство (16+).
12.10 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
13.15 Док. сериал «Порча» (16+).
13.45 Док. сериал «Знахарка» (16+).
14.20 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
14.55 Т/с «АКВАМАРИН» (16+).
19.00 Т/с «ЛЮБОВЬ БЕЗ
ПРАВА ПЕРЕДАЧИ» (16+).
23.15 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2» (16+).
1.10 Док. сериал «Эффект Мат-
роны» (16+).
6.10 Пять ужинов (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).

11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
14.40, 15.15, 15.45, 16.20, 16.55
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.30, 19.00 Док. сериал «Любов-
ная магия» (16+).
20.30 Т/с «БЕССМЕРТНЫЙ.
РОМАНТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ»
(16+).
22.10 Т/с «ГРИММ» (16+).
23.00 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В РАЙ» (18+).

Режиссер: Брайан А Миллер.
В ролях: Эмбир Чилдерс, Томас

Джейн, Брайан Гринберг.
Действие происходит в относи-

тельно недалеком будущем, когда для
богачей создан специальный город-ку-
рорт, основные обитатели которых и
обслуга – андроиды. Туристы за со-
ответствующую цену могут осуще-
ствить здесь самые безумные свои
фантазии, а андроиды, пострадавшие
от рук людей, направляются на пере-
загрузку памяти. Но однажды случа-
ется сбой, и женщина-андроид обре-
тает память о всех кошмарах, кото-
рым богатые извращенцы подвергали
ее и остальных искусственных людей.
И она решает отомстить...

1.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК НОЯБРЯ»
(16+).
2.45, 3.30, 4.00, 4.45, 5.30 Т/с
«НАПАРНИЦЫ» (16+).

5.20, 14.05, 3.50 Т/с «ВЫС-
ШИЙ ПИЛОТАЖ» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня (16+).
9.20, 18.30 Специальный репор-
таж (16+).
9.40, 1.35 Х/ф «БАРМЕН ИЗ
«ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ» (12+).

Режиссер: Виктор Живолуб.
В ролях: Евгений Герасимов, Анд-

рей Ростоцкий, Татьяна Догилева.
Бармен из портового ресторана

присваивает себе бумажник с круп-
ной суммой валюты и таким образом
оказывается втянутым в операцию,
тщательно разработанную иностран-
ной разведкой.

11.20, 21.25 Открытый эфир (12+).
13.25 Не факт! (12+).
14.00 Военные новости (16+).
18.50 Док. сериал «Война миров:
«Катуков против Гудериана» (16+).
19.40 Главный день: «Автомат Ка-
лашникова» (16+).
20.25 Док. сериал «Секретные ма-
териалы» (16+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Т/с «ЗАКОН & ПОРЯДОК.
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-
СЛЕДОВАНИЙ» (16+).
2.55 Док. фильм «Группа «А».
Охота на шпионов» (12+).
3.40 Док. сериал «Сделано в
СССР» (12+).

6.00 Фигура речи (12+).
6.30 Док. фильм «Секреты сада»
(12+).
7.15, 15.15 Календарь (12+).
8.00 ОТРажение-1: «Костромская
область» (12+).
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕН-
ЩИНА ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКО-
МИТЬСЯ» (12+).
11.35 Большая страна: территория
тайн (12+).
12.00, 13.20 ОТРажение-2: «Ко-
стромская область» (12+).

15.50, 5.30 Док. сериал «Танки.
Сделано в России» (16+).
16.20, 22.50, 4.50 Прав!Да? (12+).
17.00 Док. фильм (12+).
18.00, 19.30, 1.00 ОТРажение-3:
«Костромская область» (12+).
21.00 Х/ф «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ»
(12+).

Режиссер: Марлен Хуциев.
В ролях: Евгения Уралова, Алек-

сандр Белявский, Зиновий Гердт.
Героям фильма – примерно три-

дцать. Очень часто именно в это
время у людей наступает период пе-
ресмотра уже выработанных ранее
позиций. К такому пересмотру и
приходит Лена, героиня этого
фильма. Ей многое надо обдумать
заново. Она начинает понимать, что
прежние оценки поверхностны, все
предстает перед ней в ином, более
ясном и резком свете. Это порой
связано с потерями. Лена теряет
бывшего ей самым близким чело-
века, который становится чужим и
далеким.

23.30 Гамбургский счет (12+).
0.00 Док. сериал «Город белых
медведей. Лето» (12+).
3.20 Потомки: «Константин Симо-
нов. Стихи, помогающие выжить»
(12+).
3.50 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
4.20 Док. сериал «Книжные аллеи.
Адреса и строки: «Петербург Би-
анки» (6+).

5.00, 10.10 Т/с «ЭКСПРОПРИА-
ТОР» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
13.15, 18.05 Дела судебные.
Деньги верните! (16+).
14.10, 16.15 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
17.10 Мировое соглашение (16+).
19.25, 20.10 Игра в кино (12+).
20.55, 21.55 Слабое звено (12+).
22.55 Назад в будущее (16+).
23.50 Т/с «СВОИ» (16+).
2.00 Х/ф «ВРАТАРЬ» (0+).
3.10 Т/с «МЕЖДУ ДВУХ ОГ-
НЕЙ» (12+).

7.00, 1.00 Рамки закона (12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 13.45, 17.00, 19.00, 21.00,
0.00, 5.00 Международные ново-
сти (12+).
9.00 День открытых дверей (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ЛАНЦЕТ»
(12+).
12.00 Открытая студия.
13.00 Т/с «СВОИ-2» (16+).
14.00, 18.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00 Док. фильм «На пьедестале
народной любви» (6+).
16.00 Коммунальный детектив
(16+).
16.30 Большой скачок (12+).
18.30 Открытая студия.
20.00, 23.00 Городские хроники
(6+).
22.00 Т/с «ЧУДОТВОРЕЦ» (12+).
23.30 Большой скачок (12+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
4.00 День открытых дверей (12+).
5.30 История музыкальных инстру-
ментов (12+).

СРЕДА, 23 МАРТАТЕЛЕГИД 7«Вечерний Мурманск»



5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25, 12.15, 15.15, 18.20, 1.00,
3.05 Информационный канал
(16+).
18.00 Вечерние новости.
21.00 Время.
22.00 Т/с «ЯНЫЧАР» (16+).
22.55 Большая игра (16+).
23.55 Док. сериал «Большая игра»
(18+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (12+).
21.20 Т/с «ЕЛИЗАВЕТА» (16+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
1.00 Т/с «ГОДУНОВ. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ» (16+).
2.05 Т/с «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР»
(12+).
3.30 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ» (16+).

4.55 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»
(16+).
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПОРТ» (16+).
23.40 Чрезвычайное происше-
ствие. Расследование (16+).
0.20 Поздняков (16+).
0.30 Мы и наука. Наука и мы (12+).
1.30 Т/с «ПЕС» (16+).
3.20 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.50 Новости куль-
туры.
6.35 Пешком... «Москва Году-
нова».
7.05 Легенды мирового кино: «Яни-
на Жеймо».
7.35, 18.35, 1.15 Док. сериал
«Жизнь, пришедшая из космоса».
8.35 Открытое письмо: «Портрет
эпохи. Истории, рассказанные фо-
тооткрыткой».
8.55, 16.35 Х/ф «ВАРЬКИНА
ЗЕМЛЯ», 4-я серия (12+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.10 ХХ век: «Творческий
вечер Николая Доризо в Колонном
зале Дома союзов», 1990 год».
12.15, 22.25 Т/с «БЕРЕЗКА»
(12+).
13.10 Абсолютный слух.
13.50 Острова: «Лидия Чуков-
ская».
14.30 Док. сериал «Школа буду-
щего: «Школа без звонка».
15.05 Новости. Подробно. Театр.
15.20 Пряничный домик: «Север-
ная роспись».
15.45 2 Верник 2: «Виктория Тол-
стоганова и Олег Ивенко».
17.35, 2.10 Алиса Вайлерштайн,
Пааво Ярви и «Оркестр де Пари».
18.20 Открытое письмо: «Портрет
эпохи. Истории, рассказанные фо-
тооткрыткой».
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга.
20.30 Цвет времени: «Павел Федо-
тов».
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Док. сериал «Кино о кино:
«Калина красная». Слишком рус-
ское кино».
21.40 Энигма: «И-Пинь Янг».
23.20 Дом архитектора: «Дом но-
вого в старом».

7.00, 8.00, 5.20, 6.10 Однажды в
России. Спецдайджест (16+).
8.30 Перезагрузка (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30 Т/с «УНИВЕР» (16+).
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «ПАТРИОТ» (16+).
20.00, 20.30 Т/с «ИСПРАВЛЕ-
НИЕ И НАКАЗАНИЕ» (16+).
21.00, 21.30 Т/с «ГОД КУЛЬ-
ТУРЫ» (16+).
22.00 Двое на миллион (16+).
23.00 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ ПРО-
ТИВ МУЖЧИН: КРЫМСКИЕ КА-
НИКУЛЫ» (16+).

Режиссер: Леонид Марголин.
В ролях: Настасья Самбурская,

Наталья Рудова, Мария Кравченко.
Отправиться в отпуск сразу после

развода – довольно заманчивая
идея. Особенно, если за компанию
можно прихватить двух своих лучших
приятелей. Но когда в том же отеле
встречаешь свою бывшую жену-кра-
савицу, то это к неприятностям. А
если экс-супруга оказывается там
же с двумя своими лучшими подру-
гами, которые к тому же являются
бывшими женами твоих друзей, то
легкая месть за старые обиды пре-
вращается в увлекательную «войну»
и незабываемые приключения.

0.25 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ
МУЖЧИН» (18+).
2.00, 2.55 Импровизация (16+).
3.45 Comedy Баттл (16+).
4.35 Открытый микрофон. Дай-
джест (16+).

6.00 Ералаш (0+).
6.05, 7.00 Мультфильм (0+).
6.15 Мультфильм (12+).
8.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
«МОДНЫЙ СИНДИКАТ» (16+).
9.00, 3.30 Т/с «ВОРОНИНЫ»
(16+).
11.00 Полный блэкаут (16+).
12.05 Полный блэкаут. На светлой
стороне (16+).
13.10 Х/ф «ЛЮДИ ИКС-2»
(12+).
15.55 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК-3» (12+).
20.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ПО-
СЛЕДНЯЯ БИТВА» (16+).
22.05 Х/ф «НОВЫЕ МУТАНТЫ»
(16+).
0.00 Х/ф «ОСТРОВ ФАНТА-
ЗИЙ» (16+).

Режиссер: Джефф Уодлоу.
В ролях: Майкл Пенья, Мэгги Кью,

Люси Хейл, Остин Стоуэлл.
Группа из пяти человек прилетает

на загадочный тропический остров,
где некий мистер Рорк исполняет за-
ветные мечты своих гостей. Каждый
из новоприбывших хотел бы что-то
изменить в своей жизни, и каким-то
невероятным образом остров фанта-
зий эти желания воплощает, но
вскоре мечты гостей оборачиваются
неожиданным кошмаром.

2.05 Х/ф «НИЩЕБРОДЫ» (12+).
5.05 6 кадров (16+).
5.25 Мультфильм (0+).
5.50 Ералаш (0+).

6.00, 9.55, 11.45, 13.45, 15.45,
18.00, 22.15, 0.40, 3.35, 4.55 Те-
легазета (12+).
6.10, 18.15, 19.20, 21.00, 0.55,
2.40, 4.10 Моменты (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
8.30, 9.30 Люди РФ (12+).
10.10, 10.55 Мечтатели (12+).
11.55, 12.40 Прокуроры. Нюрн-
берг (16+).
13.55 Т/с «ГОРОД ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ» (16+).
16.00 Мировой рынок (12+).
16.45 Погоня за вкусом (16+).
17.35 Клинический случай (12+).
18.55, 22.55 Позитивно (12+).
19.05, 21.15 Зеленая точка (12+).
20.00, 22.00 Больной вопрос
(16+).
20.15 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
23.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).
1.00 Человек-невидимка (16+).
1.45 Экологика (16+).
2.45 Ты принят! (16+).
3.45 Ланч-бокс (16+).
4.15 Живой чат (16+).
5.05 Прямая линия (16+).

6.00 Настроение.
8.35 Доктор И... (16+).
9.05 Т/с «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБ-
СТОЯТЕЛЬСТВА. БЕЛЫЕ ЛИЛИИ»
(16+).
11.10, 0.30, 2.50 Петровка, 38
(16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.
11.50 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» (12+).
13.40 Мой герой: «Олеся Желез-
няк» (12+).
14.50 Город новостей.
15.10 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-
2» (16+).
16.55 Док. фильм «Владимир
Басов. Ревнивый Дуремар» (16+).
18.10 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. УБИЙСТВО НА ИВАНА КУ-
ПАЛУ» (12+).
20.05 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. КРОВЬ РИФМУЕТСЯ С
ЛЮБОВЬЮ» (12+).
22.35 10 самых... «Натуральные
звезды» (16+).
23.05 Актерские драмы: «Жизнь
как песня» (12+).
0.00 События. 25 час.
0.50 90-е: «БАБ: начало конца»
(16+).
1.30 Док. фильм «Расписные
звезды» (16+).
2.10 Док. фильм «Четыре жены
председателя Мао» (12+).
3.10 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2»
(16+).
4.40 Док. фильм «Алла Демидова.
Сбылось – не сбылось» (12+).
5.20 Мой герой: «Олеся Желез-
няк» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Известия
(16+).
5.25, 6.10, 7.00, 7.55, 9.30,
9.55, 10.55, 11.55, 12.55,
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с
«ГЛУХАРЬ» (16+).
8.35 День ангела (0+).
18.00, 18.55 Т/с «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-2» (16+).
19.45, 20.40, 21.25, 22.20,
0.30, 1.15, 2.05, 2.45 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
3.20, 3.50, 4.15 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 14.50 Новости.
6.05, 18.30, 21.45, 0.45 Все на
матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ
ЛУЧШИХ» (16+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 14.55 Х/ф «КРАСНЫЙ
ПОЯС» (16+).

Режиссер: Дэвид Мамет.
В ролях: Чиветел Эджиофор,

Макс Мартини, Алиса Брага.
Майк Терри работает инструкто-

ром по боевым искусствам, занимая
свою нишу в кинобизнесе. Его на-
ставничество производит довольно
правдоподобный эффект на экране.
Но волею судьбы он оказывается
втянутым в реальные призовые бои.
Несмотря на все его отказы прини-
мать в них участие, обстоятельства
вынуждают его призадуматься и при-
нять вызов, вступая в открытое со-
ревнование. На кону пятьдесят тысяч
долларов, благополучие семьи и
собственная жизнь.

16.05 Х/ф «ГОНКА» (16+).
19.00 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Восток». «Авангард»
(Омск) – «Металлург» (Магнито-
горск). Прямая трансляция.
22.40 Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. 1/2 фи-
нала. Португалия – Турция. Прямая
трансляция.
1.40 Есть тема! (12+).
2.00 Наши иностранцы (12+).
2.25 Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. Брази-
лия – Чили. Прямая трансляция.
4.25 Новости (0+).
4.30 Волейбол. Чемпионат России
«Суперлига Paribet». Мужчины. «Ди-
намо» (Москва) – «Белогорье» (Бел-
город) (0+).

5.00, 6.00, 4.30 Документальный
проект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
Новости (16+).
9.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Неизвестная история (16+).
17.00, 2.55 Тайны Чапман (16+).
18.00, 2.05 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
20.00 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ
ОГРАБЛЕНИЕ» (16+).

Режиссер: Жауме Балагеро.
В ролях: Фредди Хаймор, Астрид

Берже-Фрисби, Сэм Райли.
Юный гений Том вместе с хариз-

матичным торговцем предметами ис-
кусства Уолтером ввязывается в
смертельно опасную авантюру. Пока
все жители Мадрида отвлечены чем-
пионатом мира по футболу, у парней
есть всего 90 минут, чтобы ограбить
самый защищенный в мире банк, ис-
пользуя единственное оружие – мозг.

22.10 Смотреть всем! (16+).
0.30 Х/ф «ОТКРЫТОЕ МОРЕ:
НОВЫЕ ЖЕРТВЫ» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.05, 11.00, 12.25, 16.15,
16.25, 16.50, 17.50, 19.15, 19.40,
20.45, 20.50, 22.50, 23.10, 23.30,
23.50, 0.40, 0.50, 2.50 Мульт-
фильм (0+).
10.45 Проще простого! (0+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
14.10, 22.30 Мультфильм (6+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

6.00, 8.30, 17.00, 2.00 Улетное
видео (16+).
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
7.30 Улетное видео. Лучшее (16+).
12.00 Вне закона. Преступление и
наказание (16+).
14.00, 16.30 Дорожные войны
(16+).
15.00 Дорожные войны 2.0 (16+).
19.00 Решала (16+).
22.00 Охотники (16+).
23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 6.15 По делам несовершен-
нолетних (16+).
8.50 Давай разведемся! (16+).
9.50 Тест на отцовство (16+).
12.05 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
13.10 Док. сериал «Порча» (16+).
13.40 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
14.15 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).

14.50 Т/с «ОТПУСК В СОСНО-
ВОМ ЛЕСУ» (16+).
19.00 Т/с «ТОЛЬКО ПО
ЛЮБВИ» (16+).
23.15 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2» (16+).
1.10 Док. сериал «Эффект Мат-
роны» (16+).
4.35 Док. сериал «Чудеса» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 19.30, 20.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 14.10,
14.40, 15.15, 15.45, 16.20, 16.55
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.30, 19.00 Док. сериал «Любов-
ная магия» (16+).
20.30 Т/с «БЕССМЕРТНЫЙ.
РОМАНТИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ»
(16+).
21.45 Т/с «ГРИММ» (16+).
22.45 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИЗОН-
ТА» (16+).

Режиссер: Микаэль Марсимаин.
В ролях: Эллисон Уильямс, Алек-

сандр Дреймон, Кит Дэвид.
Тропический остров. Свадьба дру-

зей. Частный самолет... Все склады-
валось как нельзя лучше для Сары и
Джексона, пока у пилота не случился
сердечный приступ прямо в небе.
Одни на огромной высоте, без вся-
кой связи, а главное – без понятия,
как посадить самолет. Вокруг только
небо и штормовой океан.

0.30 Х/ф «ИСХОДНЫЙ КОД»
(16+).
2.00, 2.30, 3.15, 4.00, 4.30,
5.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (16+).

5.20, 14.05, 3.50 Т/с «ВЫС-
ШИЙ ПИЛОТАЖ» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня (16+).
9.15 Х/ф «БЕЛЫЕ ВОЛКИ»
(12+).
11.20, 21.25 Открытый эфир
(12+).
13.25 Не факт! (12+).
14.00 Военные новости (16+).
18.30 Специальный репортаж
(16+).
18.50 Док. сериал «Война миров:
«Битва с вирусом» (16+).
19.40 Легенды телевидения: «Анна
Шилова» (12+).
20.25 Код доступа (12+).
23.05 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
23.40 Т/с «ЗАКОН & ПОРЯДОК.
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ РАС-
СЛЕДОВАНИЙ» (16+).
1.35 Х/ф «НЕИСПРАВИМЫЙ
ЛГУН» (12+).

Режиссер: Виллен Азаров.
В ролях: Георгий Вицин, Инна Ма-

карова, Николай Прокопович.
Доброму и доверчивому парик-

махеру давно уже никто не верит,
когда он подробнейшим образом
оправдывается за свои опоздания.
Но ведь с ним действительно каж-
дый раз происходит что-то необык-
новенное: то обед у эмира Бурухта-
нии, то встреча с Эдитой Пьехой, то
он мчится за мячиком своего со-
седа Вовки навстречу потоку авто-
машин.

2.50 Док. фильм «После премьеры
– расстрел. История одного преда-
тельства» (12+).
3.35 Док. сериал «Сделано в
СССР» (12+).

6.00 Вспомнить все (12+).
6.30, 17.00 Док. фильм «Секреты
сада» (12+).
7.15, 15.15 Календарь (12+).
8.00 ОТРажение-1 (12+).
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 Х/ф «ИЮЛЬСКИЙ ДОЖДЬ»
(12+).
12.00, 13.20 ОТРажение-2 (12+).
15.50 Док. сериал «Танки. Сде-
лано в России» (16+).
16.20, 23.10, 4.50 Прав!Да? (12+).
18.00, 19.30, 1.00 ОТРажение-3
(12+).
21.00 Х/ф «ДОМ» (16+).
23.50 Фигура речи (12+).
0.20 Дом «Э» (12+).
0.45 Активная среда (12+).
3.20 Потомки: «Борис Васильев.
Счастливчик, рожденный войной»
(12+).
3.50 «Домашние животные» с Гри-
горием Маневым (12+).
4.20 Док. сериал «Книжные аллеи.
Адреса и строки: «Петербург Ради-
щева» (6+).
5.30 Док. сериал «Танки. Сделано
в России» (16+).

5.00, 3.05 Т/с «МЕЖДУ ДВУХ
ОГНЕЙ» (12+).
7.50, 10.10, 23.50 Т/с «СВОИ»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
13.15, 18.05 Дела судебные.
Деньги верните! (16+).
14.10, 16.15 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
17.10 Мировое соглашение (16+).
19.25, 20.10 Игра в кино (12+).
20.55, 21.55 Слабое звено (12+).
22.55 Назад в будущее (16+).
2.00 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ
НА СВИДАНИЕ» (0+).

7.00 Городские хроники (6+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 13.45, 17.00, 19.00, 21.00,
0.00, 5.00 Международные ново-
сти (12+).
9.00 День открытых дверей (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ЛАНЦЕТ»
(12+).
12.00 Открытая студия.
13.00 Т/с «СВОИ-2» (16+).
14.00, 18.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00 Док. фильм «Мое родное»
(12+).
16.00 Рамки закона (12+).
16.30, 23.30 Большой скачок
(12+).
18.30 Открытая студия.
20.00, 23.00 Проще говоря (12+).
22.00 Т/с «ЧУДОТВОРЕЦ»
(12+).
1.00 Городские хроники (6+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
4.00 День открытых дверей (12+).
5.30 История музыкальных инстру-
ментов (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.25, 12.15, 15.15, 18.20, 1.05
Информационный канал (16+).
18.00 Вечерние новости.
21.00 Время.
22.00 Голос. Дети (0+).
23.35 Горячий лед. Тинькофф
Кубок Первого канала по фигур-
ному катанию с участием лучших
фигуристов мира (0+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35, 9.00, 14.30, 21.05
Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (12+).
21.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
0.00 Т/с «ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ
ФАКТОР» (12+).
3.20 Х/ф «ЛЕСНОЕ ОЗЕРО»
(16+).

Режиссер: Станислав Мареев.
В ролях: Виктория Толстоганова,

Андрей Биланов, Дмитрий Харатьян.
Они не знали о существовании

друг друга. Но встреча в сельской
глуши на лесном озере перевернула
всю их жизнь. Теперь они не могут
друг без друга. Чистая и прозрачная
вода озера очистила и души, и
тело... Да и что может быть при-
ятнее, чем в жаркий летний день ис-
купаться в освежающих водах при-
родного озерца.

4.50 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Сегодня.
8.25 Мои университеты. Будущее
за настоящим (6+).
9.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 «Следствие вели...» с Лео-
нидом Каневским (16+).
21.00 Страна талантов (12+).
23.40 «Своя правда» с Романом
Бабаяном (16+).
1.30 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского (12+).
1.55 Квартирный вопрос (0+).
2.50 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.10 Новости куль-
туры.
6.35 Пешком... «Москва держав-
ная».
7.05 Легенды мирового кино: «Ми-
хаил Пуговкин».
7.35 Док. фильм «Да, скифы –
мы!».
8.25 Открытое письмо: «Право-
славная открытка Российской им-
перии».
8.45 Х/ф «ПОЖИВЕМ – УВИ-
ДИМ» (0+).

Режиссер: Александр Полынни-
ков.

В ролях: Андрей Толубеев, Тать-
яна Бедова, Георгий Штиль.

Деревенский паренек, Алексей
Горохов, слывет чудаком и сума-
сбродом. Он полон невероятных
идей, которые смешат его односель-
чан, но на поверку они оказываются
не такими уж нелепыми: картошка,
посаженная в сетках, дала обильный
урожай, поросенок, взятый на «вос-
питание», превратился в хорошую
свинью, а возле школы появилcя ко-
лодец.

10.20 Х/ф «ПЕСНЬ О СЧАС-
ТЬИ» (6+).

Режиссеры: Марк Донской, Вла-
димир Легошин.

В ролях: Михаил Викторов, Янина
Жеймо, Борис Тенин.

Батрак Кавырля волею случая
становится преступником и попадает
в исправительную колонию. Но внут-
ренняя порядочность и любовь к му-
зыке помогают юноше найти пра-

вильный путь в жизни. Начальник вос-
питательной части колонии помогает
ему поступить в консерваторию и
приобрести профессию.

11.55 Анимационный фильм «Либ-
ретто. К. М. фон Вебер. «Видение
розы».
12.15 Т/с «БЕРЕЗКА» (12+).
13.05 Открытая книга.
13.35 Эпизоды: «Юбилей Елены
Козельковой».
14.15 Власть факта: «Древнееги-
петская цивилизация: секреты
устойчивости».
15.05 Письма из провинции: «Ка-
зань».
15.35 Энигма: «И-Пинь Янг».
16.20 Док. фильм «Картины жизни
Игоря Грабаря».
17.05 Док. сериал «Роман в камне:
«Плавск. Дворец для любимой».
17.35, 1.05 Юрий Темирканов и за-
служенный коллектив России Ака-
демический симфонический ор-
кестр Санкт-Петербургской филар-
монии им. Д. Д. Шостаковича.
19.00 Смехоностальгия.
19.45 Линия жизни: «Нина Мозер».
20.45 Х/ф «КРЕПОСТНАЯ АК-
ТРИСА» (12+).

Режиссер: Роман Тихомиров.
В ролях: Тамара Семина, Евгений

Леонов, Сергей Филиппов.
Помещик Кутайсов уверен, что

любая артистка его театра будет
услаждать барина не только на
сцене. Он даже согласен на свадьбу
строптивой актрисы с другим, если
это вернет ее в крепостную зависи-
мость.

22.20 2 Верник 2: «Ольга Наумен-
ко».
23.30 Х/ф «ХАВА, МАРИАМ,
АИША» (16+).

Режиссер: Сахраа Карими.
В ролях: Арезу Ариапур, Ферешта

Афшар, Хасиба Эбрахими.
Три истории, в центре которых

три афганские женщины разных воз-
растов и разного социального про-
исхождения. Хава – живет в очень
традиционной семье. Мариам – со-
временная хорошо образованная
женщина, популярная телеведущая.
Аиша – девушка-подросток, пытаю-
щаяся избавиться от нежелательной
и тайной беременности.

2.30 Мультфильм.

7.00, 8.00, 18.00, 19.00, 6.05 Од-
нажды в России. Спецдайджест
(16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30 Т/с «УНИВЕР» (16+).
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).
20.00 Однажды в России (16+).
21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00, 3.35 Comedy Баттл (16+).
23.00 Импровизация. Команды
(18+).
0.00 Такое кино! (16+).
0.30 Холостяк-9 (16+).
1.55, 2.45 Импровизация (16+).
4.25 Открытый микрофон. Дай-
джест (16+).
5.15 Открытый микрофон (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 7.00, 5.25 Мультфильм (0+).
6.15 Мультфильм (12+).
8.00 Т/с «МОДНЫЙ СИНДИ-
КАТ» (16+).
9.00, 3.00 Т/с «ВОРОНИНЫ»
(16+).
11.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ПО-
СЛЕДНЯЯ БИТВА» (16+).
13.05 «Уральские пельмени».
Смехbook (16+).
13.10 Шоу «Уральских пельменей»
(16+).
21.00 Х/ф «ПОЛТОРА ШПИОНА»
(16+).

Режиссер: Роусон Маршалл Тер-
бер.

В ролях: Дуэйн Джонсон, Кевин
Харт, Эми Райан.

От лайка в соцсети до спасения
мира – один шаг. Сегодня ты френ-
дишь бывшего одноклассника, а зав-
тра – он тащит тебя под пули. Кто ж
знал, что заядлый любитель пончи-
ков превратится в похожего на скалу
супершпиона.

23.05 Х/ф «БЫСТРЕЕ ПУЛИ»
(18+).

Режиссер: Джордж Тиллман-мл.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Билли

Боб Торнтон, Оливер Джексон-Коэн.
После десяти лет, проведенных в

тюрьме, у Драйвера одна цель: вы-
следить и уничтожить людей, заме-
шанных в жестоком убийстве его
брата. Наконец-то обретя свободу,
он готов пойти на все, чтобы выпол-
нить свою жестокую миссию и раз-
делаться с теми, кто попал в его чер-
ный список. Испытать радость от-

мщения Драйверу мешают полицей-
ский-ветеран и наемный убийца, каж-
дый из которых имеет свою причину
свести с ним счеты. Теперь охота ве-
дется на охотника.

1.00 Х/ф «НЕИЗВЕСТНЫЙ»
(16+).
5.00 6 кадров (16+).

6.00, 10.00, 11.45, 13.45, 15.45,
18.05, 22.00, 1.00, 2.35, 4.00 Те-
легазета (12+).
6.15, 13.20, 2.05, 3.55 Моменты
(16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
6.55, 14.00, 18.20 Позитивно
(12+).
7.00 Мультфильмы (0+).
8.30, 9.30, 18.55 Люди РФ (12+).
10.10, 10.55 Мечтатели (12+).
12.00, 16.00 Больной вопрос
(16+).
12.15, 12.45 Клинический случай
(12+).
14.05, 14.30, 15.00 Опыты диле-
танта (12+).
16.15, 20.15 Альтер Эко (16+).
16.45, 20.45 Ключевые люди
(16+).
17.10 Прямая линия (16+).
20.00, 22.10 Интервью на 21-м
(16+).
21.15 Зеленая точка (12+).
23.00 Х/ф «КРАСАВИЦА ДЛЯ
ЧУДОВИЩА» (18+).
1.15 Человек-невидимка (16+).
2.10, 3.25 Ланч-бокс (16+).
2.50 Копилка (16+).
3.15, 4.55 Лечу, куда хочу (16+).
4.15 Живой чат (16+).
5.10 Профессии будущего (16+).

6.00 Настроение.
8.40 Х/ф «ПРИЗРАКИ АРБАТА»
(12+).

Режиссер: Антон Павлючик.
В ролях: Олег Мазуров, Анна Ле-

ванова, Елена Шанина.
В доме предпринимателя Михаила

Северова, который до революции
принадлежал его предку, именитому
купцу, с некоторых пор начинают
происходить пугающие события:
сами по себе закрываются двери,
гаснет свет и мелькают тени. Падает
с лестницы родственница, погибает
дворецкий. Встревоженный Михаил
приглашает друга-сыщика Кремнева,
и тот поселяется в одной из много-
численных комнат его дома, чтобы
разобраться в происходящем. Поне-
многу Кремнев вникает во все слож-
ности взаимоотношений прислуги и
родственные хитросплетения прожи-
вающих в доме. В ходе следствия он
выявляет фальшивых родственников
и воришек, разгадывает семейные
тайны и добирается до причины, по
которой случаются смерти и про-
исшествия.

10.25, 11.50 Т/с «ЕЛЕНА И КА-
ПИТАН» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-
2» (16+).
16.55 Док. сериал «Актерские
драмы: «Жизнь взаймы» (12+).
18.20 Х/ф «КРАСАВИЦА И
ВОРЫ» (12+).

Режиссер: Андрей Силкин.
В ролях: Светлана Антонова, Мак-

сим Щеголев, Анастасия Панина.
Главная героиня Валерия – сле-

дователь прокуратуры. Вся ее жизнь
– служба закону, в жертву которой
принесена и недолгая семейная
жизнь. Валерия готовится получить
очередное звание. Но вместо повы-
шения ее «временно отстраняют» от
дел – пропало пустяковое дело о до-
рожном хулиганстве, которое вела
наша героиня. Валерия подавлена,
ее лучшая подруга Ася решает изме-
нить жизнь «синего чулка» к лучшему
и отправляет в косметический салон,
где следователь в отставке узнает о
таинственном обольстителе, похи-
щающем не только драгоценности
доверчивых дам, но и важные доку-
менты их мужчин. Наша героиня ре-
шает изловить преступника и с по-
бедой вернуться на службу.

20.05 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. СТРЕ-
ЛЫ НЕПТУНА» (12+).
22.00 «В центре событий» с Анной
Прохоровой (16+).
23.05 Театральные встречи. Театр
имени Моссовета (12+).
0.15 Х/ф «КОНЕЦ СЕЗОНА»
(16+).
1.50 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-
ВЕРМАГА» (12+).
3.20 Петровка, 38 (16+).
3.40 Т/с «ПУАРО АГАТЫ КРИ-
СТИ» (12+).
5.15 Док. фильм «Преступления,
которых не было» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Известия
(16+).
5.45, 6.30, 7.25, 8.25, 9.30,
9.55, 10.55, 11.55, 12.55,
13.30, 14.25, 15.25, 16.25 Т/с
«ГЛУХАРЬ» (16+).
18.00, 18.55 Т/с «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-2» (16+).
19.45, 20.40, 21.25, 22.05,
23.00 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.45 Светская хроника (16+).
0.45 Док. сериал «Они потрясли
мир» (12+).
1.35, 2.10, 2.40, 3.15 Т/с
«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» (16+).
3.45, 4.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 14.50 Новости.
6.05, 19.15, 23.30 Все на матч!
Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Х/ф «КРАСНЫЙ ПОЯС»
(16+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.
12.55 Главная дорога (16+).
14.00, 14.55 Х/ф «Ж.К.В.Д.»
(16+).

Режиссер: Мабрук Эль-Мехри.
В ролях: Жан-Клод Ван Дамм,

Франсуа Домьен, Зенедин Суалем.
Нелегко быть Жан-Клодом Ван

Даммом. Годы берут свое, от карь-
еры почти ничего не осталось, быв-
шая жена отсудила право опеки над
дочкой, с налогами проблемы... А тут
еще Жан-Клода берут в заложники
при ограблении банка, причем поли-
ция уверена, что он и есть организа-
тор преступления. Придется герою
боевиков тряхнуть стариной. Только
сможет ли он стать героем в настоя-
щей жизни?

16.10 Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. Обзор
(0+).
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Восток». «Трактор»
(Челябинск) – «Салават Юлаев»
(Уфа). Прямая трансляция.
19.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Запад». Прямая
трансляция.
21.45 Смешанные единоборства.
AMC Fight Nights. Юсуп Шуаев про-
тив Григория Пономарева. Прямая
трансляция.
0.15 Точная ставка (16+).
0.35 Док. фильм «Дом камней»
(12+).
1.10 Фристайл. Футбольные без-
умцы (12+).
2.00 РецепТура (0+).
2.25 Футбол. Чемпионат мира-
2022. Отборочный турнир. Арген-
тина – Венесуэла. Прямая трансля-
ция.
4.25 Новости (0+).
4.30 Волейбол. Чемпионат России
«Суперлига Paribet». Женщины.
«Динамо» (Москва) – «Енисей»
(Красноярск) (0+).

5.00, 6.00, 9.00 Документальный
проект (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00, 3.50 Невероятно интерес-
ные истории (16+).
15.00 Документальный спецпроект:
«Засекреченные списки» (16+).
17.00 Тайны Чапман (16+).
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
20.00 Х/ф «АГЕНТ ЕВА» (16+).

Режиссер: Тейт Тейлор.
В ролях: Джессика Честейн,

Джон Малкович, Джесс Вейкслер.
Она умна, красива и чрезвычайно

опасна. Перемещаясь по миру
словно тень, наемная убийца Ева уби-
рает людей по заданию руководства,
но с очередным объектом все прохо-
дит не так гладко. Когда Ева решает
наладить отношения с семьей – се-
строй и матерью, которых она не ви-
дела 8 лет, на нее вдруг соверша-
ется покушение.

21.50 Х/ф «ДЕЖАВЮ» (16+).
Режиссер: Тони Скотт.
В ролях: Дензел Вашингтон, Пола

Пэттон, Вэл Килмер.
Новый Орлеан. Полицейский Даг

Карлин расследует дело о взрыве

пассажирского парома, унесшего
жизни более 500 человек. Все
улики указывают на то, что это был
террористический акт. Агенты ФБР
предлагают Дагу объединить уси-
лия по раскрытию преступления. В
их распоряжении находится сек-
ретная система спутникового сле-
жения, позволяющая сворачивать
временное пространство и наблю-
дать за событиями, произошед-
шими 4 дня назад. С ее помощью
Карлин надеется вернуться в про-
шлое и помешать коварным планам
злоумышленника.

0.15 Х/ф «ОПАСНЫЙ СО-
БЛАЗН» (18+).
2.10 Х/ф «ПОСЛЕДСТВИЯ»
(16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.05, 11.15, 12.25, 14.10,
16.15, 16.25, 16.50, 20.45, 20.50,
3.15 Мультфильм (0+).
10.45 Студия Каляки-Маляки (0+).
14.00 Навигатор. У нас гости! (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
23.10, 1.05 Мультфильм (6+).
23.20 Ералаш (6+).

6.00, 8.30, 17.00, 1.30 Улетное
видео (16+).
6.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
7.30 Улетное видео. Лучшее (16+).
11.00 Решала (16+).
20.00 +100500 (16+).
23.00 +100500 (18+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
8.40 Давай разведемся! (16+).
9.40 Тест на отцовство (16+).
11.55 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
13.00 Док. сериал «Порча» (16+).
13.30 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
14.05 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
14.40 Т/с «ЛЮБОВЬ БЕЗ
ПРАВА ПЕРЕДАЧИ» (16+).
19.00 Т/с «ПТИЦА В КЛЕТКЕ»
(16+).
23.05 Про здоровье (16+).
23.20 Т/с «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-
2» (16+).
1.20, 5.50 Док. сериал «Чудеса»
(16+).
5.30 Пять ужинов (16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
9.30, 10.10, 10.40, 11.15, 17.25,
18.00, 18.30, 19.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).
11.50 Новый день (12+).
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 15.45,
16.20, 16.55 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
14.40 Вернувшиеся (16+).
19.30 Х/ф «РАЗЛОМ САН-АНД-
РЕАС» (16+).

Режиссер: Брэд Пейтон.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Карла

Гуджино, Александра Даддарио.
Рэй – пилот спасательного верто-

лета, который всю свою жизнь по-
могал другим людям. За все время
работы он насмотрелся на множе-
ство жутких вещей и не раз оказы-
вался в очень сложных ситуациях.
Несмотря на все преграды, он спе-
шил на помощь, даже не предпола-
гая, что самое страшное ждет его
впереди. На Калифорнию обрушива-
ется мощное землетрясение, в ре-
зультате которого гибнут сотни
людей и образовывается огромная
трещина в земле. Во всеобщем
хаосе Рэю предстоит отыскать свою
дочь, но сделать это будет очень не-
просто. В надежде, что его ребенок
все еще жив, он отправляется в
смертельно опасное путешествие
через весь штат.

21.45 Х/ф «ДНЕВНОЙ СВЕТ»
(12+).

Режиссер: Роб Коэн.
В ролях: Сильвестр Сталлоне, Дэн

Хэдайя, Эми Бреннеман.
В огромном подводном тоннеле

произошел взрыв. В живых осталась
только дюжина испуганных людей.
Без посторонней помощи им не вы-
браться. Таксист Кит Латура совер-
шает отчаянную попытку вывести
людей. Много лет назад он работал в
службе спасения, но был уволен. Те-
перь у Кита появляется шанс иску-
пить свою вину.

0.00 Х/ф «ПИРАНЬИ» (16+).
1.45, 2.15, 3.00, 3.45, 4.15,
5.00 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (16+).

5.15 Т/с «ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ»
(16+).
6.50, 9.20 Х/ф «ПЕРВЫЙ ПОС-
ЛЕ БОГА» (16+).
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости
дня (16+).
9.50, 13.25, 14.05, 14.50,
18.40 Т/с «УБИТЬ СТАЛИНА»
(16+).
14.00 Военные новости (16+).
20.05, 21.25 Х/ф «ПРИСТУ-
ПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» (12+).
23.10 Десять фотографий (12+).
0.00 Х/ф «БЕРЕГИТЕ ЖЕН-
ЩИН» (12+).
2.25 Х/ф «СЛАДКАЯ ЖЕН-
ЩИНА» (12+).
4.00 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И
СЕРДЦЕ» (12+).

6.00 Коллеги (12+).
6.30, 17.00 Док. фильм «Секреты
сада» (12+).
7.15, 15.15 Календарь (12+).
8.00 ОТРажение-1 (12+).
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 Х/ф «ДВА ФЕДОРА» (0+).
11.35 Большая страна: территория
тайн (12+).
12.00, 13.20 ОТРажение-2 (12+).
15.50, 5.30 Док. сериал «Танки.
Сделано в России» (16+).
16.20 Прав!Да? (12+).
18.00, 19.30 ОТРажение-3 (12+).
21.00 Х/ф «НЕУКРОТИМЫЙ»
(16+).
23.00 Моя история: «Ольга Вол-
кова» (12+).
23.40 Х/ф «КОМИССАР» (12+).
1.25 Х/ф «АМАРКОРД» (16+).
3.20 Потомки: «Александр Твар-
довский. Обратная сторона медали
товарища Теркина» (12+).
3.50 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+).

5.00 Т/с «МЕЖДУ ДВУХ
ОГНЕЙ» (12+).
7.40, 10.20 Т/с «СВОИ» (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ново-
сти.
10.10 В гостях у цифры (12+).
13.15, 17.10 Дела судебные.
Деньги верните! (16+).
14.10, 16.15 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии (16+).
19.15 Слабое звено (12+).
20.15 Игра в кино (12+).
21.00 Всемирные игры разума
(16+).
21.35 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ
ДВОИХ» (0+).
0.15 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ» (0+).
1.50 Х/ф «ВЕСНА» (0+).
3.30 Наше кино. История большой
любви: Любовь Орлова (12+).
3.55 Мультфильм (6+).

7.00 Проще говоря (12+).
7.30, 8.30, 11.30, 12.30, 14.30,
17.30, 19.30, 20.30, 21.30, 0.30,
1.30, 3.30, 4.30, 6.30 Новости
(12+).
8.00, 13.45, 17.00, 19.00, 21.00,
0.00, 5.00 Международные ново-
сти (12+).
9.00 День открытых дверей (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ЛАНЦЕТ»
(12+).
12.00 Открытая студия.
13.00 Знаки 2.0 (12+).
14.00 Мультфильмы (0+/6+).
15.00 Док. фильм «Медведи Кам-
чатки. Начало жизни» (12+).
16.00 Большой скачок (12+).
18.00 Мультфильмы (0+/6+).
18.30 Открытая студия.
22.00 Т/с «ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ»
(12+).
23.00 Взрослые игры (16+).
23.30 Большой скачок (12+).
1.00 Проще говоря (12+).
2.00 Медленное ТВ-Камин.
4.00 День открытых дверей (12+).
5.30 Док. фильм «История музы-
кальных инструментов» (12+).
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6.00 Доброе утро. Суббота.
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (0+).
10.00, 12.00 Новости.
10.15, 0.45 Информационный
канал (16+).
12.15 Чемпионат России по лыж-
ным гонкам-2022 с участием луч-
ших лыжников мира. Муж-
чины/Женщины. Спринт. Прямой
эфир.
13.30 Т/с «МОСГАЗ. НОВОЕ
ДЕЛО МАЙОРА ЧЕРКАСОВА»
(16+).
17.45 Горячий лед. Тинькофф
Кубок Первого канала по фигур-
ному катанию с участием лучших
фигуристов мира. Прямой эфир.
21.00 Время.
22.00 Х/ф «ЭКИПАЖ» (12+).

Режиссер: Александр Митта.
В ролях: Георгий Жженов, Лео-

нид Филатов, Александра Яковлева.
Экипаж самолета, перевозящего

грузы и пассажиров, попадает в си-
туацию, по сравнению с которой
конец света может показаться дет-
ской забавой... В аэропорту, в кото-
ром приземлился самолет, – земле-
трясение. Извергается огненная
лава, земля уходит из-под ног, все
вокруг горит и рушится, людей охва-
тывает ужас, возникает паника.
После прибытия самолета происхо-
дит огромной силы новый толчок.
Взлетная полоса повреждена. Но
благодаря опыту и мужеству эки-
пажа самолет удается поднять в воз-
дух. Кажется, что пришло спасение,
что самое страшное осталось на
земле. Однако выясняется, что при
взлете самолет получил массу по-
вреждений и одно из них слишком
опасно, чтобы самолет смог благо-
получно приземлиться.

2.30 Наедине со всеми (16+).
4.00 Док. сериал «Россия от края
до края» (12+).

5.00 Утро России. Суббота.

ГТРК «МУРМАН»

8.00, 21.05 Вести. Мурман.
8.20 Парламентский вестник.

* * *
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
12.00, 15.00 Х/ф «УТОМЛЕН-
НЫЕ СОЛНЦЕМ-2: ПРЕДСТОЯ-
НИЕ» (16+).
18.00 Привет, Андрей! (12+).
21.20 Т/с «НЕСЧАСТНЫЙ СЛУ-
ЧАЙ» (12+).
1.25 Т/с «ВЫБОР» (16+).

5.05 Чрезвычайное происшествие.
Расследование (16+).
5.30 Х/ф «ДАЛЬНОБОЙЩИК»
(16+).

Режиссер: Андрей Мармонтов.
В ролях: Сергей Жарков, Егор Гу-

барев, Елена Фалалеева.
Молодой простодушный водитель

Федор, которого также зовут Федюн-
чиком, иногда подрабатывает неле-
гальными перевозками. По этой при-
чине он часто становится заложником
проблемных ситуаций. Однажды горе-
перевозчик подбирает на трассе ма-
лолетнего Костика, сбежавшего из
детского дома. Подросток признается,
что у него есть мать, которую он хочет
повидать. Федор соглашается отвезти
беглеца к матери, не предполагая, чем
обернется это путешествие.

7.20 Смотр (0+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Готовим с Алексеем Зиминым
(0+).
8.50 Поедем, поедим! (0+).
9.25 Едим дома (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.05 Однажды... (16+).
14.00 Своя игра (0+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» с
Леонидом Каневским (16+).
19.00 «Центральное телевидение»
с Вадимом Такменевым (16+).
20.20 Ты не поверишь! (16+).
21.20 Секрет на миллион: «Алек-
сандр Семчев» (16+).
23.25 «Международная пилорама»
с Тиграном Кеосаяном (16+).
0.20 Квартирник НТВ у Маргулиса:
«Группа «Курара» (16+).
1.40 Дачный ответ (0+).
2.30 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30 Библейский сюжет: «Роберто
Росселлини, Ингрид Бергман.
Юродство проповеди».
7.05, 2.30 Мультфильм.
8.15 Х/ф «КРЕПОСТНАЯ АК-
ТРИСА» (12+).
9.50 Острова: «Евгений Леонов».
10.30 Неизвестные маршруты Рос-
сии: «Дагестан. От Дербента до
Шалбуздага».
11.10 Х/ф «СТАНЦИОННЫЙ
СМОТРИТЕЛЬ» (0+).

Режиссер: Сергей Соловьев.
В ролях: Николай Пастухов, Ма-

рианна Кушнерова, Никита Михал-
ков.

Трогательная история о святости
родительской любви и обманутых на-
деждах: юная Дуняша вопреки воле
отца уезжает из дома с молодым по-
весой. Жизнь старика разрушена, да
и дочь, ослушавшаяся родителя, не-
счастна.

12.15 Док. фильм «Узбекистан.
Место под солнцем».
12.45, 0.55 Док. сериал «Брачные
игры».
13.40 Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век. Владимир Медин-
ский.
14.35 Х/ф «ОПАСНЫЙ ВОЗ-
РАСТ» (16+).
16.05 Док. фильм «Объяснение в
любви».
16.45 Песня не прощается...
1976–1977.
18.10 Док. сериал «Кино о кино:
«Калина красная». Слишком рус-
ское кино».
18.50 Док. сериал «Энциклопедия
загадок: «Карельские бесы».
19.20 Х/ф «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО» (0+).

Режиссер: Самсон Самсонов.
В ролях: Алексей Баталов, Леонид

Оболенский, Иван Переверзев.
В замке старого лорда Уорбека

по традиции собираются на рожде-
ственские праздники родственники
и близкие друзья. В полночь празд-
ник прерывается смертью сына
лорда – Роберта. Из-за снежного бу-
рана замок оказывается без связи с
внешним миром. Присутствующий
среди гостей доктор Ботвинк уве-
ренно берется за расследование
преступления.

22.00 Агора.
23.00 Х/ф «ЛИЛИ МАРЛЕН»
(16+).
1.45 Искатели: «В поисках под-
земного города».

7.00, 6.10 Однажды в России.
Спецдайджест (16+).
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30 Т/с «САШАТАНЯ»
(16+).
10.00 Бузова на кухне (16+).
16.00, 17.05, 18.05, 18.45 Т/с
«РЕСТОРАН ПО ПОНЯТИЯМ»
(16+).
19.30 Музыкальная интуиция
(16+).
21.30 Холостяк-9 (16+).
23.00 Звезды в Африке (16+).
0.30 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕ-
МЕРКА» (16+).

Режиссер: Антуан Фукуа.
В ролях: Дензел Вашингтон, Крис

Пратт, Итан Хоук.
Семеро отважных искателей при-

ключений встают на защиту жителей
маленького городка, угнетаемого
бандой грабителей.

2.45, 3.40 Импровизация (16+).
4.30 Comedy Баттл (16+).
5.20 Открытый микрофон (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 6.25, 6.35, 6.45, 7.30, 5.20
Мультфильм (0+).
8.00 Мультфильм (6+).
8.25, 10.55 Шоу «Уральских пель-
меней» (16+).
9.00 Т/с «ПРОСТО КУХНЯ»
(12+).
9.30 ПроСТО кухня (12+).
10.00 Не дрогни! (16+).
11.20 Х/ф «БЕТХОВЕН» (0+).
13.05 Х/ф «БЕТХОВЕН-2» (0+).
14.55 Х/ф «ЗУБНАЯ ФЕЯ»
(12+).

Режиссер: Майкл Лембек.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Эшли

Джадд, Стивен Мерчант.
Жестокого и свирепого хоккеи-

ста Дерека Томпсона часто зовут
«зубной феей». За выбитые на ледо-
вой арене зубы своим соперникам он
денег не дает, а придется, ведь

самые настоящие зубные феи давно
точат на него зуб.

17.00 Анимационный фильм «Босс-
молокосос» (6+).
18.55 Х/ф «ОДИН ДОМА» (0+).
21.00 Х/ф «ОДИН ДОМА-2: ПО-
ТЕРЯВШИЙСЯ В НЬЮ-ЙОРКЕ»
(0+).
23.30 Х/ф «ОДИН ДОМА-3»
(0+).
1.30 Х/ф «НОВЫЕ МУТАНТЫ»
(16+).
3.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
5.00 6 кадров (16+).

6.00, 9.50, 19.00, 1.20, 3.55 Те-
легазета (12+).
6.10 Больной вопрос (16+).
6.30, 9.00 Новости ТВ-21 (16+).
7.00, 8.30 Мультфильмы (0+).
9.25 Позитивно (12+).
9.35 Интервью на 21-м (16+).
10.00 Т/с «УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ»
(12+).
13.15, 13.45, 14.10 Опыты диле-
танта (12+).
14.40 Альтер Эко (16+).
15.10 Ключевые люди (16+).
15.40 Музыкальные клипы (16+).
16.00 Фабрика NNовостей (16+).
16.30 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»
(16+).
17.55 Все, кроме обычного (16+).
19.15 Зеленая точка (12+).
19.30 Х/ф «ПАЛЬМЫ В СНЕГУ»
(16+).

Режиссер: Фернандо Гонзалез
Молина.

В ролях: Марио Касас, Адриана
Угарте, Макарена Гарсия.

Красавица Кларенс живет в хо-
лодных горах. Однажды она находит
загадочное письмо и решает узнать
правду о прошлом своего отца. Де-
вушка отправляется на остров Фер-
нандо-По и как будто попадает в рай.
Она идет по следам семейных тайн,
где есть и запретная любовь, и пре-
дательство, и великие события, став-
шие частью мировой истории.

22.15 Х/ф «ДВА ДНЯ, ОДНА
НОЧЬ» (16+).
23.50 Х/ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-
НИЯ. СМАЙЛ» (16+).

Режиссер: Ларс Клевберг.
В ролях: Кэтрин Прескотт, Тайлер

Янг, Саманта Логан.
В руки к нелюдимой старше-

класснице Берд, работающей в ан-
тикварном магазине, попадает вин-
тажный фотоаппарат «Polaroid». Де-
вушка тут же делает снимок коллеги,
а позже подруга вытаскивает ее на
вечеринку, где все тоже очень любят
фотографироваться. В этот же вечер
Берд узнает, что парень из магазина
мертв, а когда погибает и хозяйка
вечеринки, Берд начинает догады-
ваться, кто умрет следующим. Дья-
вольское устройство убивает лю-
бого, кто окажется на фотографии,
сделанной с его помощью, и теперь
группа подростков должна разре-
шить загадку проклятия, пока фото-
аппарат не прикончил их всех.

1.35, 3.30, 4.40 Ланч-бокс (16+).
2.00, 3.25, 4.35 Моменты (16+).
2.05, 4.10 Копилка (16+).
2.30 Экологика (16+).
5.05 Поймай мечту (16+).

5.50 Х/ф «КРАСАВИЦА И ВО-
РЫ» (12+).
7.15 Православная энциклопедия
(6+).
7.45 Фактор жизни (12+).
8.10 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. СТРЕ-
ЛЫ НЕПТУНА» (12+).
10.00 Самый вкусный день (6+).
10.30 Москва резиновая (16+).
10.55, 11.45 Х/ф «ВЫСОТА»
(0+).

Режиссер: Александр Зархи.
В ролях: Николай Рыбников, Инна

Макарова, Геннадий Карнович-Валуа.
На строительство комбината при-

езжает бригада монтажников-верхо-
лазов, им предстоит осуществить
монтаж домны по новому методу.
Кое-кто с перепугу уезжает в коман-
дировку, а в целом предложение при-
нято, и верхолазы приступают к ра-
боте.Фильм о непростых характерах
простых советских людей, умеющих
трудиться, мечтать, любить – строить
большое человеческое счастье.
11.30, 14.30, 23.35 События.

13.05, 14.45 Т/с «ТАМ, ГДЕ НЕ
БЫВАЕТ СНЕГА» (12+).
17.10 Т/с «СЛАДКАЯ МЕСТЬ»
(12+).
21.00 «Постскриптум» с Алексеем
Пушковым (16+).
22.10 Право знать! (16+).
23.45 Док. фильм «Обжалованию
не подлежит. Гармонист» (12+).
0.30 Прощание: «Эдуард Лимонов»
(16+).
1.15 Специальный репортаж: «Здо-
ровье большой страны» (16+).

1.40 Хватит слухов! (16+).
2.10 Док. фильм «Борис Хмельниц-
кий. Одинокий донжуан» (16+).
2.50 Док. фильм «Людмила Гур-
ченко. Брачный марафон» (16+).
3.30 Док. фильм «Эдуард Успен-
ский. Тиран из Простоквашино»
(16+).
4.10 Док. фильм «Владимир Басов.
Ревнивый Дуремар» (16+).
4.50 Док. сериал «Актерские
драмы: «Жизнь взаймы» (12+).
5.30 10 самых... «Натуральные
звезды» (16+).
6.00 Петровка, 38 (16+).

5.00, 5.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» (16+).
6.10, 6.50, 7.30, 8.15 Т/с
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4»
(16+).
9.00 Светская хроника (16+).
10.00 Док. сериал «Они потрясли
мир» (12+).
10.55, 11.55, 13.00, 14.00 Т/с
«ПРОВИНЦИАЛ» (16+).
15.05, 15.50, 16.40, 17.20 Т/с
«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» (16+).
18.05, 19.00, 19.40, 20.35,
21.25, 22.15, 23.05 Т/с
«СЛЕД» (16+).
0.00 Известия. Главное (16+).
0.55, 2.05, 2.55, 3.50 Т/с
«ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА»
(16+).

6.00 Профессиональный бокс. Ру-
слан Проводников против Хосе
Луиса Кастильо (16+).
6.25 Смешанные единоборства.
Open FC. Руслан Проводников про-
тив Али Багаутинова (16+).
7.00, 9.20 Новости.
7.05, 17.15, 19.45, 23.30 Все на
матч! Прямой эфир.
9.25 Мультфильм (0+).
9.55 Х/ф «Ж.К.В.Д.» (16+).
11.55 Смешанные единоборства.
One FC. Деметриус Джонсон про-
тив Родтанга Джитмуангнона. Анд-
жела Ли против Стэмп Фэйртекс.
Прямая трансляция.
14.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Восток». «Метал-
лург» (Магнитогорск) – «Авангард»
(Омск). Прямая трансляция.
17.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Запад». СКА (Санкт-
Петербург) – «Спартак» (Москва).
Прямая трансляция.
20.30 Смешанные единоборства.
One FC. Деметриус Джонсон про-
тив Родтанга Джитмуангнона (16+).
21.00 Смешанные единоборства.
АСА. Абубакар Вагаев против
Устармагомеда Гаджидаудова. Ма-
гомед Бибулатов против Олега Бо-
рисова. Прямая трансляция.
0.20 Волейбол. Чемпионат России
«Суперлига Paribet». Мужчины.
«Зенит» (Санкт-Петербург) – АСК
(Нижний Новгород) (0+).
2.00 Смешанные единоборства.
UFC. Кертис Блейдс против Криса
Дакаса. Прямая трансляция.
5.00 Керлинг. Чемпионат мира.
Женщины. 1/2 финала. Прямая
трансляция.

5.00 Невероятно интересные исто-
рии (16+).
6.35 Х/ф «АЛИСА В СТРАНЕ
ЧУДЕС» (12+).
8.30 О вкусной и здоровой пище
(16+).
9.00 Минтранс (16+).
10.00 Самая полезная программа
(16+).
11.00 Знаете ли вы, что... (16+).
12.00 Наука и техника (16+).
13.05 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
14.05 Совбез (16+).
15.05 Документальный спец-
проект: «Псу под хвост!» (16+).
16.10 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки.
Разрыв шаблона: самые безумные
машины» (16+).
17.15 Х/ф «ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА»
(16+).

Режиссер: Райан Куглер.
В ролях: Чедвик Боузман, Майкл

Б. Джордан, Лупита Нионго.
С первого взгляда можно решить,

что Ваканда – обычная территория
дикой Африки, но это не так. Здесь, в
недрах пустынных земель, скры-

ваются залежи уникального металла,
способного поглощать вибрацию.
Многие пытались добраться до него,
разоряя все на своем пути и принося
смерть аборигенам, но каждый раз та-
инственный дух саванны вставал на за-
щиту угнетенных. Спустя много лет
беда снова приходит в Ваканду, и в
этот раз враг заручился поддержкой
современных технологий. Когда шан-
сов почти не остается, молодой принц
Ваканды узнает, что именно ему пред-
стоит продолжить вечную борьбу.

19.55 Х/ф «ДОКТОР СТРЭНДЖ»
(16+).
22.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МУРА-
ВЕЙ» (16+).
0.20 Х/ф «В ЛОВУШКЕ ВРЕ-
МЕНИ» (12+).
2.25 Х/ф «ВАМПИРША» (16+).
3.55 Тайны Чапман (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
7.00 С добрым утром, малыши! (0+).
7.30, 9.20, 11.25, 13.20, 17.05,
3.15 Мультфильм (0+).
9.00 Съедобное или несъедобное
(0+).
11.00 Семья на ура! (0+).
13.00 ТриО! (0+).
15.30, 23.20 Ералаш (6+).
19.00 Семейное кино. «Огонек-
Огниво» (6+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
20.45 Семейное кино. «Снежная
королева-3: «Огонь и лед» (6+).
22.15, 23.10, 1.05 Мультфильм
(6+).

6.00, 8.30, 2.25 Улетное видео
(16+).
6.15 Летучий надзор (16+).
7.10 Улетное видео. Лучшее (16+).
15.00 Решала (16+).
21.00 +100500 (16+).
23.00 +100500 (18+).
1.30 Рюкзак (16+).

6.30 Док. сериал «Чудеса» (16+).
6.40 Т/с «НА КРАЮ ЛЮБВИ»
(16+).
10.30, 3.25 Т/с «С ВОЛКАМИ
ЖИТЬ...» (16+).
18.45, 23.25 Скажи, подруга
(16+).
19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК» (16+).
23.40 Т/с «ПИСЬМО НА-
ДЕЖДЫ» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 14.30
Док. сериал «Слепая» (16+).
15.00 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИЗОН-
ТА» (16+).
16.45 Х/ф «ДНЕВНОЙ СВЕТ»
(12+).
19.00 Х/ф «РАЗРУШИТЕЛЬ»
(16+).

Режиссер: Марко Брамбилла.
В ролях: Сильвестр Сталлоне,

Уэсли Снайпс, Сандра Буллок.
В 2032 году в криотюрьме после

35-летней заморозки пробуждается
один из самых опасных преступников
Саймон Феникс и решает взять при-
ступом спокойный, свободный от вся-
кого насилия Лос-Анджелес. Офици-
альные власти размораживают сер-
жанта Джона Спартана, несправед-
ливо осужденного на срок в крио-
тюрьме за его схватку с Фениксом.

21.15 Х/ф «ТЕРМИНАТОР: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ» (16+).
0.15 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В РАЙ» (18+).
2.00, 2.30, 3.15, 4.00, 4.30,
5.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (16+).

5.30 Х/ф «АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВО-
ДЕВИЛЬ...» (12+).
6.40, 8.15 Х/ф «ВОСКРЕСНЫЙ
ПАПА» (12+).
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
(16+).
8.40 Морской бой (6+).
9.45 Круиз-контроль: «Сыктывкар
– Ыб» (12+).
10.15 «Легенды цирка» с Эдгардом
Запашным: «Владимир Ефимов. Ак-
робаты на дорожке» (12+).

10.45 «Загадки века» с Сергеем
Медведевым: «Агент «Хола» –
«Красная бабушка» (12+).
11.35 Док. сериал «Война миров:
«Кремлевские асы против люфт-
ваффе» (16+).
12.30 Не факт! (12+).
13.15 «СССР. Знак качества» с
Иваном Охлобыстиным (12+).
14.05, 18.30 Т/с «ЗЕМЛЯК»
(16+).
18.15 «Задело!» с Николаем Пет-
ровым (16+).
21.00 Легендарные матчи (12+).
0.30 Х/ф «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ
БОГА» (16+).
2.20 Х/ф «УСНУВШИЙ ПАССА-
ЖИР» (16+).
3.40 Х/ф «КОРОЛЬ ДРОЗДОБО-
РОД» (6+).
4.45 Док. фильм «Морской дозор»
(12+).
5.35 Док. сериал «Москва фронту»
(16+).

6.00, 14.05 Большая страна (12+).
6.50 Сделано с умом: «Баланчин.
Видевший музыку и слышавший
танец» (12+).
7.20 За дело! (12+).
8.00 Мультфильм (0+).
8.10 Х/ф «ТИМУР И ЕГО
КОМАНДА» (0+).
9.30 ОТРажение. Детям.
10.00, 12.25, 15.00, 17.00, 19.00
Новости.
10.05, 16.40, 17.05 Календарь
(12+).
11.00 ОТРажение. Суббота.
12.30 Финансовая грамотность
(12+).
12.55 Сходи к врачу (12+).
13.10 Док. фильм «Защитник рус-
ской оперы» (12+).
15.10 Док. сериал «Тайное коро-
левство» (6+).
16.00 Свет и тени (12+).
16.25 Песня остается с человеком
(12+).
17.40 Х/ф «СЕВЕРИНО» (12+).
19.05 Клуб главных редакторов
(12+).
19.45 «Очень личное» с Виктором
Лошаком (12+).
20.25 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+).
22.05 Х/ф «ТИХИЙ ДОН» (12+).
3.55 Х/ф «НЕУКРОТИМЫЙ»
(16+).

5.00, 6.15, 3.20 Мультфильм (6+).
6.00 Все как у людей (6+).
8.00 Наше кино. История большой
любви: «Старики-разбойники» (12+).
8.30 «Исторический детектив» с
Николаем Валуевым (12+).
9.00 Слабое звено (12+).
10.00 Погода в мире.
10.10 Х/ф «ЗНАХАРЬ» (16+).
12.50 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ
ДВОИХ» (0+).
15.35, 16.15, 19.15 Т/с
«СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ» (16+).
16.00, 19.00 Новости.
23.45 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ» (0+).
1.15 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (0+).
2.30 Достояние республик: Кухня
(12+).
2.55 Достояние республик: Мело-
мания (12+).

7.00 Взрослые игры (16+).
7.30, 19.30 Т/с «СРЕДИ ОЛИВ»
(16+).
8.30 Знаки 2.0 (12+).
9.30 Х/ф «КОГОТЬ ИЗ МАВРИ-
ТАНИИ-2» (16+).
13.00 Взрослые игры (16+).
13.35 Хорошие новости (12+).
14.00, 18.00 Мультфильмы
(0+/6+).
14.30 М/ф «Дикие предки» (6+).
16.00 Проще говоря (12+).
16.30 Х/ф «КРАСНЫЕ ЛИСТЬЯ»
(12+).
18.30 Обзор мировых новостей
(12+).
19.00 Коммунальный детектив (12+).
20.30 Итоги (12+).
21.30, 5.05 Х/ф «ЖЕРТВУЯ
ПЕШКОЙ» (16+).
23.30 Большой скачок (12+).
0.30 Обзор мировых новостей
(12+).
1.00 Концерт группы БИ-2
«#16плюсTour» (12+).
2.15 Медленное ТВ-Камин.



5.35, 6.10 Т/с «ХИРОМАНТ»
(16+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
7.35 Играй, гармонь любимая!
(12+).
8.20 Часовой (12+).
8.50 Здоровье (16+).
10.15, 0.55 Информационный
канал (16+).
11.10 Чемпионат России по лыж-
ным гонкам-2022 с участием луч-
ших лыжников мира. Женщины.
Скиатлон. Прямой эфир.
12.15 Чемпионат России по лыж-
ным гонкам-2022 с участием луч-
ших лыжников мира. Мужчины.
Скиатлон. Прямой эфир.
13.45 Т/с «МОСГАЗ. НОВОЕ
ДЕЛО МАЙОРА ЧЕРКАСОВА»
(16+).
17.15 Горячий лед. Тинькофф
Кубок Первого канала по фигур-
ному катанию с участием лучших
фигуристов мира. Прямой эфир.
21.00 Время.
22.35 Х/ф «72 МЕТРА» (12+).

Режиссер: Владимир Хотиненко.
В ролях: Сергей Маковецкий, Анд-

рей Краско, Марат Башаров.
Офицеры ВМФ, капитан-лейте-

нанты Петр Орлов и Иван Муравьев,
служат на подлодке «Славянка» уже
давно. Когда-то юные и озорные, они
были лучшими друзьями. В 1986 году
вместе прибыли в Севастополь для
прохождения службы. Там же встре-
тили сказочно красивую девушку, и
оба влюбились с первого взгляда.

1.50 Наедине со всеми (16+).
3.30 Док. сериал «Россия от края
до края» (12+).

5.20, 3.10 Х/ф «АЛИБИ НА-
ДЕЖДА, АЛИБИ ЛЮБОВЬ» (16+).
7.15 Устами младенца.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести недели.
* * *

8.35 «Когда все дома» с Тимуром
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
12.00 Х/ф «УТОМЛЕННЫЕ
СОЛНЦЕМ-2: ПРЕДСТОЯНИЕ»
(16+).

Режиссер: Сергей Алешечкин.
В ролях: Мария Глазкова, Никита

Зверев, Егор Баринов.
Бывший комдив Котов, неспра-

ведливо осужденный в 30-е годы как
враг народа, чудом выжил и был от-
правлен на войну обычным рядовым
бойцом штрафного батальона. Вое-
вал, как все: в грязи, холоде и го-
лоде, не заглядывая в будущее
больше, чем на один день, да и тот
надо было суметь прожить. Прожить
и выжить в аду, которым была воен-
ная передовая. Его спасла вера.
Вера в свою страну, вера в Бога и
вера его дочери Нади в то, что отец
жив... Своей искалеченной судьбой
заплатил комдив Котов за восста-
новление доброго имени. Он возвра-
щается в дом, воспоминания о кото-
ром давали ему силы все эти страш-
ные годы. Но то, что ждало в этом
доме, его потрясло. Все изменилось.

14.50 Х/ф «БЕЛЫЙ ТИГР» (16+).
Режиссер: Карен Шахназаров.
В ролях: Виталий Кищенко, Алек-

сей Вертков, Владимир Ильин.
Действие фильма будет происхо-

дить во время Великой Отечествен-
ной войны. В центре событий – смер-
тельный поединок между чудом вы-
жившим русским танкистом и дья-
вольским порождением войны – тан-
ком-призраком «Белый тигр».

18.00 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым (12+).
1.30 Х/ф «ТАНГО МОТЫЛЬКА»
(12+).

Режиссер: Игорь Мужжухин.
В ролях: Дарья Щербакова, Сер-

гей Мухин, Анастасия Асеева.
Казалось бы, ничто и никогда не

сможет разрушить идиллии, которая
царит в семействе Ани. Вот-вот они
с мужем станут родителями, ведь
через несколько месяцев эта краси-
вая женщина, которая не представ-
ляет своей жизни без любимого
мужа и еще будущего малыша, ста-
нет мамой. Но у жестокой судьбы со-
всем другие планы на его будущее.

4.45 Х/ф «ЭКСПЕРТ» (16+).
6.35 «Центральное телевидение» с
Вадимом Такменевым (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.

8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (0+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Своя игра (0+).
15.00, 16.20 «Следствие вели...» с
Леонидом Каневским (16+).
18.00 Новые русские сенсации
(16+).
19.00 «Итоги недели» с Ирадой
Зейналовой.
20.40 Маска (12+).
23.40 Звезды сошлись (16+).
1.10 25 тополиных лет. Юбилей-
ный концерт группы «Иванушки In-
ternational» (12+).
3.25 Т/с «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА»
(16+).

6.30, 2.25 Мультфильм.
7.50 Х/ф «ОПАСНЫЙ ВОЗ-
РАСТ» (16+).
9.20 «Обыкновенный концерт» с
Эдуардом Эфировым.
9.50 Мы – грамотеи!
10.30, 0.30 Х/ф «НЕВЕРО-
ЯТНОЕ ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГОПО-
ЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ СТО
ЛЕТ НАЗАД» (12+).

Режиссер: Владимир Мотыль.
В ролях: Борис Плотников, Алек-

сей Петренко, Ирина Муравьева
Молодой студент-юрист и крупный

банкир заключают пари на два мил-
лиона рублей. По условию пари сту-
дент должен был просидеть 15 лет в
одиночной камере.

11.50, 1.45 Диалоги о животных:
«Зоопарк Нижнего Новгорода
«Лимпопо».
12.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного: «Александра Коллон-
тай».
13.00 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным: «Корней Чуковский. Сти-
хотворения для детей».
13.40 Рассказы из русской исто-
рии. XVIII век. Владимир Медин-
ский.
14.30 Спектакль «Кроткая».
16.30 «Картина мира» с Михаилом
Ковальчуком.
17.15 Пешком... «Москва прогу-
лочная».
17.45 Док. фильм «Хроники Ско-
белевского комитета».
18.35 Романтика романса.
19.30 Новости культуры.
20.10 Док. фильм «95 лет со дня
рождения Мстислава Ростропо-
вича».
20.50 Х/ф «СТАНЦИОННЫЙ
СМОТРИТЕЛЬ» (0+).
21.55 Спектакль «Мертвые души».

7.00, 6.05 Однажды в России.
Спецдайджест (16+).
8.00, 8.30, 9.00 Т/с «САША-
ТАНЯ» (16+).
9.30 Перезагрузка (16+).
10.00, 10.40, 11.10, 11.45,
12.15, 12.45, 13.20, 13.55,
14.25 Т/с «ИСПРАВЛЕНИЕ И
НАКАЗАНИЕ» (16+).
15.00 Х/ф «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ»
(16+).

Режиссер: Клим Шипенко.
В ролях: Максим Матвеев, Свет-

лана Ходченкова, Юрий Колоколь-
ников.

Леша и Алена вот-вот должны по-
жениться. И все бы ничего, если бы
не знакомство Леши с известной
журналисткой Ирой накануне по-
молвки. Ее образ никак не вписыва-
ется в рамки привычной для Алексея
жизни. Ира вносит хаос в его жизнь,
а Алена – наивная девушка, любит
его таким, какой он есть, и мечтает
стать его женой. Авантюризм Иры и
ее готовность совершать безумные
поступки дают Леше понять, что его
жизнь может быть гораздо красоч-
нее. Но готов ли он к авантюрным по-
ступкам, когда на кону счастливое
будущее с Аленой?

16.40 Х/ф «НА ОСТРИЕ» (12+).
Режиссер: Эдуард Бордуков.
В ролях: Светлана Ходченкова,

Стася Милославская, Сергей Пуске-
палис.

Лучшая саблистка мира Алексан-
дра Покровская знаменита богата и
счастлива. Чтобы войти в историю, ей
остается сделать последний шаг –
взять олимпийское золото. Но путь ей
преграждает девятнадцатилетняя
Кира Егорова, девушка из провинции,
в одночасье покорившая Москву.
Кира побеждает на всех соревнова-
ниях и не сходит с обложек глянцевых
журналов. Ее цель – занять место По-
кровской. Начинается отчаянная
схватка не только на турнирах, но и в
жизни. Обе одержимы, и, кажется,
остановить их не может ничто.

19.00 Звезды в Африке (16+).

20.30, 21.30, 22.30 Комеди Клаб
(16+).
23.00 Stand Up (18+).
0.00 Музыкальная интуиция (16+).
1.55 Док. фильм «Западные
звезды» (16+).
3.10 Х/ф «ДЕЛО РИЧАРДА
ДЖУЭЛЛА» (16+).

Режиссер: Клинт Иствуд.
В ролях: Пол Уолтер Хаузер, Сэм

Рокуэлл, Кэти Бейтс, Джон Хэмм.
История Ричарда Джуэлла, кото-

рый работал охранником на Олим-
пийских играх 1996 года в Атланте
и, заметив рюкзак с бомбой, сумел
вовремя эвакуировать людей. Од-
нако всеобщая благодарность дли-
лась недолго: через несколько дней
Джуэлл сам превратился в главного
подозреваемого и жертву уничижи-
тельной травли со стороны СМИ.

5.15 Открытый микрофон (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 6.25, 6.35, 6.45, 7.30, 5.15
Мультфильм (0+).
7.55 Шоу «Уральских пельменей»
(16+).
8.45 Х/ф «БЕТХОВЕН» (0+).
10.35 Х/ф «БЕТХОВЕН-2» (0+).
12.20 Х/ф «ОДИН ДОМА-3»
(0+).
14.20 Х/ф «ОДИН ДОМА» (0+).
16.30 Х/ф «ОДИН ДОМА-2: ПО-
ТЕРЯВШИЙСЯ В НЬЮ-ЙОРКЕ»
(0+).
19.00 Анимационный фильм «Ка-
муфляж и шпионаж» (6+).
21.00 Х/ф «Я, РОБОТ» (12+).

Режиссер: Алекс Пройас.
В ролях: Уилл Смит, Бриджет Мой-

нэхэн, Алан Тьюдик.
Будущее. Роботы являются

обычными помощниками человека.
Главный герой – полицейский, не
переваривающий роботов, рассле-
дует дело об убийстве, в которое,
оказывается, вовлечен робот. Речь
идет о возможном нарушении «За-
кона о Роботах» (робот никогда не
поднимет руки на человека), что в
принципе невозможно. Ситуация
близка к катастрофической: если
машины могут нарушать этот
закон, то уже ничто не остановит
их от захвата контроля над людьми,
тем более что человечество уже
давно стало полностью зависимо
от роботов.

23.15 Х/ф «ТРИ ИКСА-2:
НОВЫЙ УРОВЕНЬ» (16+).
1.15 Х/ф «БЫСТРЕЕ ПУЛИ»
(18+).
2.55 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
4.50 6 кадров (16+).

6.00, 9.45, 16.10, 17.50, 1.40,
2.50, 4.35 Телегазета (12+).
6.10, 2.45, 3.05, 3.50, 4.30, 4.50
Моменты (16+).
6.15, 5.45 Айронвумен (16+).
6.30 Фабрика NNовостей (16+).
7.00, 8.30, 9.25 Мультфильмы
(0+).
10.00 Т/с «ПЕРЧАТКА АВ-
РОРЫ» (12+).
13.10 Люди РФ (12+).
13.40 Альтер Эко (16+).
14.10 Ключевые люди (16+).
14.40, 15.20 Прокуроры. Нюрн-
берг (16+).
16.20 Зеленая точка (12+).
16.30 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»
(16+).
18.00 Все, кроме обычного (16+).
19.15 Шерлоки (16+).
20.55 Х/ф «КРАСАВИЦА ДЛЯ
ЧУДОВИЩА» (16+).
23.00 Х/ф «ПАЛЬМЫ В СНЕГУ»
(16+).
1.55 Профессии будущего (16+).
3.10 Живой чат (16+).
3.55 Копилка (16+).
4.20 Лечу, куда хочу (16+).
4.55 Поймай мечту (16+).

6.10 Х/ф «ЛЮБОВЬ И НЕ-
МНОЖКО ПЛОМБИРА» (12+).

Режиссер: Владимир Янковский.
В ролях: Дарья Щербакова, Ки-

рилл Запорожский, Николай Иванов.
Первая любовь Аси была как

пломбир в летний день: пахла вани-
лью, наполняла блаженством и бы-
стро растаяла. Предательство люби-
мого помогали пережить соседи –
вдовец Павел с маленькой дочкой
Полей. А потом пришла мысль, что
вместе им будет легче справляться с
этой жизнью. Так и поженились. И, в
общем, жили хорошо. Ася стала за-
думываться – а может, это тоже лю-
бовь? Просто другая – спокойная,
теплая, привычная... как картошка?
И вот однажды она снова встретила
на улице Алексея.

7.50 Х/ф «ВЫСОТА» (0+).
9.30 Здоровый смысл (16+).
10.05 Знак качества (16+).
10.50 Страна чудес (6+).
11.30, 0.30 События.
11.45 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-
ВЕРМАГА» (12+).
13.40 Москва резиновая (16+).
14.30 Московская неделя.
15.05 Х/ф «СТРАШНАЯ КРАСА-
ВИЦА» (12+).

Режиссер: Галина Шигаева.
В ролях: Татьяна Казючиц, Евге-

ний Пронин, Любава Грешнова.
Кто сказал, что красивым девуш-

кам живется легче? Красавица Лиза
убеждена в обратном. Поэтому,
чтобы достигнуть цели, ей прихо-
дится временно изменить свою при-
влекательную внешность и превра-
тится в некрасивую, нескладную де-
вушку. В результате ее жизнь круто
изменилась: она нашла интересную
работу, новых друзей и настоящую
любовь.

17.00 Т/с «ДОМ НА КРАЮ
ЛЕСА» (12+).
21.00 Т/с «МАСТЕР ОХОТЫ НА
ЕДИНОРОГА» (12+).
0.45 Петровка, 38 (16+).
0.55 Т/с «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ
СНЕГА» (12+).
3.55 Хроники московского быта:
«Похороны еды» (12+).
4.35 Хроники московского быта:
«Юбилей генсека» (12+).
5.15 Московская неделя (12+).

5.00, 5.45, 6.25, 7.10 Т/с
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ-
4» (16+).
8.00, 9.00, 9.55, 10.55, 0.30,
1.25, 2.15, 3.00 Т/с «АЗ ВОЗ-
ДАМ» (16+).
11.50, 12.45, 13.40, 14.35 Т/с
«ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» (16+).
15.25, 16.20, 17.15, 18.10,
19.05, 20.00, 20.55, 21.50,
22.40, 23.35 Т/с «УСЛОВНЫЙ
МЕНТ-2» (16+).
3.40, 4.25 Т/с «ГЛУХАРЬ»
(16+).

6.00 Керлинг. Чемпионат мира.
Женщины. 1/2 финала. Прямая
трансляция.
8.00, 9.20 Новости.
8.05, 17.15, 19.45, 22.45 Все на
матч! Прямой эфир.
9.25 Мультфильм (0+).
9.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ САМУ-
РАЙ» (16+).
12.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
«Локомотив-Кубань» (Краснодар) –
УНИКС (Казань). Прямая трансля-
ция.
14.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Восток». «Салават
Юлаев» (Уфа) – «Трактор» (Челя-
бинск). Прямая трансляция.
17.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции «Запад». Прямая
трансляция.
20.00 Профессиональный бокс.
«Короли нокаутов». Хусейн Бай-
сангуров против Манука Диланяна.
Виталий Кудухов против Влади-
слава Вишева. Прямая трансляция.
23.30 Автоспорт. NASCAR. Остин.
Прямая трансляция.
2.00 Керлинг. Чемпионат мира.
Женщины. Финал. Прямая транс-
ляция.
5.00 Волейбол. Чемпионат России
«Суперлига Paribet». Мужчины. «Бе-
логорье» (Белгород) – «Зенит-Ка-
зань» (0+).

5.00 Тайны Чапман (16+).
7.30 Х/ф «АЛИСА В ЗАЗЕР-
КАЛЬЕ» (12+).
9.35 Х/ф «В ЛОВУШКЕ ВРЕ-
МЕНИ» (12+).
11.55 Х/ф «АГЕНТ ЕВА» (16+).
13.50 Х/ф «ЛАРА КРОФТ»
(16+).

Режиссер: Роар Утхауг.
В ролях: Алисия Викандер, Доми-

ник Уэст, Уолтон Гоггинс.
Лара Крофт – весьма самостоя-

тельная дочь эксцентричного иска-
теля приключений, который пропал,
едва она стала подростком. Теперь
ей двадцать один, она бесцельно про-
живает свою жизнь, курьером рас-
секая на байке по забитым улицам
восточного Лондона, а ее заработка
едва хватает на оплату квартиры и
занятий в колледже. Решительно на-
строенная пробиться сама, она от-
казывается брать на себя руковод-
ство глобальной империей отца,
столь же категорично отвергая

мысль о том, что он действительно
пропал. Слыша советы о том, что ей
нужно смириться с этим фактом и
жить дальше после семи лет бес-
плодных поисков, Лара уже и сама
не понимает, что же заставляет ее
распутывать обстоятельства его та-
инственной смерти.

16.05 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-МУРА-
ВЕЙ» (16+).
18.20 Х/ф «ДОКТОР
СТРЭНДЖ» (16+).
20.35 Х/ф «КАПИТАН МАРВЕЛ»
(16+).
23.00 Добров в эфире (16+).
23.55 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
1.00 Самые шокирующие гипотезы
(16+).
4.20 «Территория заблуждений» с
Игорем Прокопенко (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.30, 9.20, 14.15, 17.05, 19.20,
20.45, 3.15 Мультфильм (0+).
9.00 Еда на ура! (0+).
11.00 Вкусняшки шоу (0+).
11.20, 12.50, 23.10, 1.05 Мульт-
фильм (6+).
15.00 Студия красоты (0+).
15.20, 23.20 Ералаш (6+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

6.00, 12.00, 17.00, 2.25 Улетное
видео (16+).
6.15 Летучий надзор (16+).
7.00, 9.30 Утилизатор-5 (16+).
8.00, 10.30 Утилизатор (12+).
8.30, 10.00, 11.00 Утилизатор-3
(12+).
9.00, 11.30 Утилизатор-2 (12+).
13.00, 18.30 Улетное видео. Топ-
35 (16+).
14.00, 21.00 +100500 (16+).
19.30 Улетное видео (16+).
23.00, 23.30 +100500 (18+).
1.30 Рюкзак (16+).

6.30, 3.30 Т/с «С ВОЛКАМИ
ЖИТЬ...» (16+).
6.35 Т/с «СЕСТРА ПО НАСЛЕД-
СТВУ» (16+).
10.35 Т/с «ТОЛЬКО ПО
ЛЮБВИ» (16+).
14.45 Т/с «ПТИЦА В КЛЕТКЕ»
(16+).
18.45, 3.15 Пять ужинов (16+).
19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК» (16+).
23.25 Про здоровье (16+).
23.40 Т/с «НАСТУПИТ РАС-
СВЕТ» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.00 Новый день (12+).
9.30 Х/ф «ЯДОВИТАЯ АКУЛА»
(16+).
11.30 Х/ф «ТЕРМИНАТОР»
(16+).
13.45 Х/ф «ТЕРМИНАТОР: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ» (16+).
16.30 Х/ф «РАЗЛОМ САН-АНД-
РЕАС» (16+).
19.00 Х/ф «ДЫШИ ВО МГЛЕ»
(16+).
20.45 Х/ф «ДЖУНГЛИ» (16+).
23.15 Х/ф «РАЗРУШИТЕЛЬ»
(16+).
1.15, 2.00, 2.45, 3.15, 4.00,
4.45, 5.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ»
(16+).

6.05, 22.45, 1.30 Док. сериал
«Сделано в СССР» (12+).
6.20 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ К ЛИК-
ВИДАЦИИ» (12+).
9.00 «Новости недели» с Юрием
Подкопаевым (16+).
9.25 Служу России (12+).
9.55 Военная приемка (12+).
10.45 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным: «Альманах №
93» (16+).
11.30 Док. сериал «Секретные ма-
териалы: «Высадка на Луну: совет-
ский след» (16+).
12.20 Код доступа (12+).

13.20 Док. сериал «Битва оружей-
ников: «Ту-95 против B-52. Проти-
востояние стратегических бомбар-
дировщиков» (16+).
14.10 Т/с «КУРЬЕРСКИЙ ОСО-
БОЙ ВАЖНОСТИ» (16+).
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой
(16+).
19.20 Док. сериал «Легенды со-
ветского сыска» (16+).
23.00 Фетисов (12+).
23.45 Х/ф «ВЫКУП» (12+).
1.45 Т/с «ЗЕМЛЯК» (16+).

6.00, 14.05 Большая страна (12+).
6.50, 19.55 Вспомнить все (12+).
7.20 Активная среда (12+).
7.45 От прав к возможностям
(12+).
8.00 Мультфильм (0+).
8.10 Х/ф «ПЯТНАДЦАТИЛЕТ-
НИЙ КАПИТАН» (0+).
9.30 ОТРажение. Детям.
10.00, 12.50, 15.00, 17.00 Ново-
сти.
10.05, 16.40, 17.05 Календарь
(12+).
11.00 ОТРажение. Воскресенье.
12.55 Специальный проект ОТР
«Отчий дом»: «Бухарский след Аль-
миры Гумеровой» (12+).
13.10, 0.00 Док. сериал «Путеше-
ствие в классику. Великие компо-
зиторы: «Эдвард Григ» (12+).
15.10 Док. сериал «Тайное коро-
левство» (6+).
16.00 Воскресная Прав!Да? (12+).
17.20 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ»
(12+).

Режиссер: Алла Сурикова.
В ролях: Владимир Ильин, На-

талья Гундарева, Алла Клюка.
Не подозревавший в своем рабо-

тодателе жулика, добросовестный
Лямкин, мастер на все руки, вскрыл
сейф в шикарном офисе. А потом
долго убегал от родного правосудия
– сначала по питерским крышам, а
потом по гладким заграничным доро-
гам. И наконец оказался в комфор-
табельной голландской тюрьме, где
решил укрыться на несколько меся-
цев. Вернулся домой жив-здоров. К
тому времени и жуликов поймали, да
и доллары-то украденные оказались
фальшивыми.

19.00, 1.00 ОТРажение недели
(12+).
20.20 Три тенора. Концерт в Риме
(0+).
21.50 Х/ф «АМАРКОРД» (16+).
1.55 Х/ф «КОМИССАР» (12+).
3.45 Док. фильм «Защитник рус-
ской оперы» (12+).
4.40 Х/ф «СЕВЕРИНО» (12+).

5.00 Мультфильм (6+).
6.45 Наше кино. История большой
любви: Сказки Александра Птушко
(12+).
7.15 Х/ф «САДКО» (0+).
8.55 Рожденные в СССР. К юби-
лею М. Ростроповича (12+).
9.25 ФазендаЛайф (6+).
10.00, 16.00 Новости.
10.10, 16.15, 19.30, 1.00 Т/с
«ЧУЖАЯ КРОВЬ» (16+).
18.30, 0.00 Итоговая программа
«Вместе».

7.00 Обзор мировых новостей
(12+).
7.30, 19.30 Х/ф «СРЕДИ
ОЛИВ» (16+).
8.20 Док. фильм «Ловля камчат-
ского гольца нахлыстом» (12+).
9.00 День открытых дверей (12+).
9.30 М/ф «Дикие предки» (6+).
11.00 Итоги (12+).
12.00 Хорошие новости (12+).
12.20 Х/ф «ПОМОГИТЕ, Я
УМЕНЬШИЛ СВОЮ УЧИЛКУ!»
(6+).
14.00, 18.00 Мультфильмы
(0+/6+).
14.30 Х/ф «ТОЧКА ОТСЧЕТА»
(12+).
16.10 Взрослые игры (16+).
16.40 Х/ф «РАЗВЕДЧИКИ»
(12+).
18.30 Итоги (12+).
20.20 Проще говоря (12+).
20.50, 5.05 Х/ф «ПАРИЖ!
ПАРИЖ!» (12+).
22.45 Взрослые игры (16+).
23.15 Х/ф «ГОЛОГРАММА ДЛЯ
КОРОЛЯ» (18+).
0.45 Концерт Михаила Задорнова
«Задачник от Задорнова» (16+).
2.15 Медленное ТВ-Камин.
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Бесплатно
и сытно

Каждую неделю в офисе «Радуги»
бесплатно кормят нуждающихся. Го-
рячие обеды из первых и вторых
блюд, а также ароматные пироги и
плюшки волонтеры готовят на кухнях
у себя дома, а затем привозят в бла-
готворительную организацию.

Средства на покупку продуктов
жертвуют неравнодушные северяне,
коммерческие компании, предприни-
матели, не остаются в стороне и
частные лица. Большую поддержку
«Радуге» много лет оказывает и Се-
верный флот. Да и сами волонтеры
регулярно вкладывают в приготов-

ление обедов для нуждающихся лич-
ные деньги – кто сколько может.

По субботам в 17 часов на базе
центра на улице Магомеда Гад-
жиева, 16 начинается настоящий
пир. Аромат, который исходит от ог-
ромных казанов с макаронами по-
флотски, пловом, гречневой кашей
с тушенкой, свежеиспеченных бли-
нов и ватрушек, уловим даже на
улице. И всех, кто испытывает фи-
нансовые трудности, тут всегда
встречают по-доброму, затем уса-
живают за стол, кормят и даже со-
бирают продуктовый набор на не-
делю вперед.

Многие мурманчане давно знают
об этом проекте и каждую субботу
приходят в офис «Радуги» полно-

ценно поесть, пообщаться, заря-
диться невероятным душевным теп-
лом и понять, что рядом с ними есть
люди, которые всегда протянут руку
помощи.

На две тысячи
в месяц

Мурманская пенсионерка
Нина Петровна впервые попала
в «Радугу» совсем недавно.

– На днях я шла из магазина
домой, и внезапно мне стало
плохо, закружилась голова,
упала, а встать не могла, – вспо-
минает женщина. – К счастью,
подошел молодой человек,
помог подняться, предложил вы-
звать скорую помощь. Я отказа-
лась, подумала, вдруг в больницу
увезут, а меня кошка дома ждет.
Мы с ней вдвоем живем. Муж не-
давно умер, детей и внуков нет…

На глазах женщины появились
слезы.

– Ну, все-все, Нина Петровна,
не плачьте, все хорошо будет, –
обнимая мурманчанку за плечи,
говорит Сергей Белоусов, моло-
дой человек, который помог ей под-
няться после падения на улице. – Вы
теперь под надежным крылом, смот-
рите, какие тут замечательные люди!

Впрочем, и сам Сергей познако-
мился с активистами «Радуги» бук-
вально на днях.

– Когда Нина Петровна наотрез
отказалась от вызова скорой по-
мощи, оставить ее я, конечно, не
мог, - говорит молодой человек. –
Мы с ней поговорили, выяснилось,
что живет она по соседству. Пока
провожал до квартиры, Нина Пет-
ровна поведала мне свою грустную
историю. Жить после ухода су-
пруга в мир иной ей приходится на
полторы-две тысячи рублей в
месяц, поскольку почти вся пенсия
уходит на оплату «коммуналки», по-
гашение кредита и покупку корма
для любимой кошки. Дома нет
ничего, кроме хлеба и воды. Из-за
отсутствия денег женщина даже не

могла слесаря для починки смеси-
теля вызвать – кран в ванне попро-
сту отвалился. Я пришел домой, со-
брал все необходимые инстру-
менты и на следующий день отпра-
вился к своей новой знакомой сан-
технику в порядок приводить.

Тогда же Сергей предложил по-
жилой мурманчанке приехать в «Ра-
дугу». Сам он до того момента в этой
благотворительной организации ни-
когда не бывал, лишь периодически
читал новости о ее акциях и меро-
приятиях в социальной сети.

– Я позвонил Маргарите Маха-
чевне Абдурахмановой, предсе-
дателю «Радуги», объяснил ситуа-
цию, – продолжает Сергей Бело-
усов. – В ближайшую субботу нас
уже ждали в офисе.

– Спасибо, Сережка, что с та-
кими добрыми людьми познакомил,
– обратилась к молодому человеку
Нина Петровна. – Я уже и забыла,
каково это – поесть вкусной до-
машней еды. И ведь никто косо не

посмотрел, не осудил. Золотые
люди! Даже жить снова захотелось.

После вкусного обеда Маргарита
Абдурахманова вручила Нине Пет-
ровне продовольственный набор с
крупами, макаронами, консервами,
чаем и записала ее домашний адрес,
куда теперь активисты «Радуги»
будут регулярно привозить пакеты с
необходимой провизией.

Семейный подряд

Одна из автоволонтеров благо-
творительной организации – Ма-
рина Южакова. Вот уже пятый год
она на личном автомобиле ездит к
подопечным «Радуги», доставляя
продуктовые наборы.

– С Маргаритой Абдурахмановой
мы познакомились случайно на одном
из городских мероприятий, – вспоми-
нает Марина. – Свет и добро, кото-
рые излучала эта энергичная жен-
щина, поразили до глубины души. Так
я однажды приехала в «Радугу» и с
тех пор больше с ней не расстаюсь.

Недавно к волонтерской деятель-
ности подключилась и маленькая
дочь Марины, семилетняя Алиса. Бе-
локурую девчушку одинокие старики
и инвалиды ждут как родную внучку.

– Пару недель назад Алиса взяла с
собой на развозку продуктов по-
другу-одноклассницу, – говорит Ма-
рина. – Вы бы видели, как аккуратно
они вдвоем несли увесистый пакет с
продуктами для одной из наших ба-
бушек. А как приятно было бабуле
получить этот пакет от девчонок, она
едва не расплакалась. Жалко ста-
риков до мурашек. Помню, я как-то
приезжала к пенсионерке-инвалиду
в общежитие на улице Фестивальной
– родные дети купили ей там ком-
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В стенах мурманской благотворительной организации «Радуга» всегда
тепло, приветливо, уютно. Для сотен северян «Радуга» давно стал вторым
домом. Здесь проходят увлекательные мастер-классы и занятия для детворы
из многодетных и неполных семей, ребят с ограниченными возможностями
здоровья, концерты, психологические консультации и тренинги для людей,
оказавшихся в трудной жизненной ситуации. Но одним из самых востребо-
ванных направлений «Радуги» уже несколько лет остается проект «Пища
добра». Он в прямом смысле помогает выжить многим северянам.

Маргарита Абдурахманова –
человек с золотым сердцем.

Активисты «Радуги» – мастера на все руки.

Мурманские
волонтеры
накормят,
оденут
и по дому
помогут

ВКУСВКУС

Горячие порции для всех, кто нуждается.



нату, выписав из благоустроенной
квартиры. Живет теперь эта жен-
щина на пятом этаже, но из-за мно-
жества болячек практически не вы-
ходит на улицу. В общем, увидев на
пороге волонтеров с набором еды,
она упала нам в ноги, стала ис-
кренне благодарить и плакать. Как
таких бабушек можно оставить без
помощи, без внимания? Вот и езжу
теперь по субботам по адресам, не
могу оставаться в стороне.

Дом,
где живет добро

Не жалеют свободного времени
на поддержку подопечных «Радуги»
и десятки других автоволонтеров. В
их числе троюродные братья Сер-
гей Черемин и Павел Дашко.

– Эти мальчишки для нашей орга-
низации настоящий подарок небес,
– заметила Маргарита Абдурахма-
нова. – А ведь попали они к нам слу-
чайно. Года полтора назад в «Ра-
дугу» пришел брат Сергея Виталий.
В Мурманск он приехал из Красно-
дарского края в качестве вахтовика
на три месяца. С собой взял жену с
маленькими детьми. Однажды ее на
прогулке с карапузами, которые
едва научились ходить, увидели
наши активисты. Поинтересовались,
почему она не пользуется детской
коляской. Женщина честно отве-
тила, что ее нет. Неравнодушные
мурманчане посоветовали обра-
титься в «Радугу». Знакомиться к нам
пришел отец семейства, Виталий.
Все посмотрел, обо всем расспро-
сил, подготовленную коляску для ма-
лышей не взял, а вскоре сам стал
нашим волонтером.

– Виталий с таким восхищением
рассказывал мне про «Радугу», про
добрые бескорыстные дела, что
стало любопытно, – продолжил Сер-
гей Черемин. – Осенью прошлого
года я пришел сюда и тоже остался

под впечатлением. Здесь не делят
людей по социальным статусам, по-
литическим или религиозным взгля-
дам. Здесь просто хотят делать
добро.

– Это какое-то особое место, - за-
метил Павел Дашко. – Оно напол-
нено искренним желанием помогать
людям. Здорово, что и я могу внести
свою лепту.

Пока активисты «Радуги» раскла-
дывали на кухне еду по порционным
контейнерам, Сергей и Павел соби-
рали и расставляли мебель в не-
давно отремонтированной гостиной

благотворительной организации.
Затем молодые люди взяли не-
сколько пакетов с продуктами и от-
правились развозить их по подопеч-
ным благотворительной организа-
ции. Пригласили в этот вояж и меня.

Небезобидная
болезнь

Первой мы навестили Светлану
Васильевну Тычинскую. Вот уже
несколько лет она с трудом пере-
двигается в инвалидном кресле, в ко-

торое ее четверть века назад уса-
дило коварное аутоимунное заболе-
вание центральной нервной системы
– рассеянный склероз.

– Здравствуйте, дорогие, прохо-
дите, - говорит Светлана Васильевна,
открывая дверь. – Ждала вас, вы для
меня как субботние добрые ла-
сточки. Как там Рита Махачевна?
Привет ей большой передавайте! И
благодарность, что не забывает.

Страшный диагноз Светлане Ва-
сильевне поставили в 23 года, из-за
непрофессиональной диагностики и
неправильного лечения болезнь бы-
стро прогрессировала, поражая
нервные волокна головного и спин-
ного мозга. Вскоре женщина не
смогла самостоятельно ходить, на-
рушилась речь, все слабее стано-
вятся руки. Но, несмотря ни на что,
она сохраняет бодрость духа.

– У меня четверо внучат – под-
держивают, а еще друзья по всему
миру не дают падать духом, – за-
метила Светлана Васильевна. – Я в
инвалидном кресле даже за гра-
ницу летала. Сейчас вот иностран-
ные языки учу, чтоб связь с прия-
телями поддерживать. Только с
прогулками сложно, за свои деньги
пандус в подъезде установила, но
спуститься на пешеходную тропку
из подъезда не могу – ступенек
много. Надеюсь, кто-нибудь и с
этим поможет.

Другой подопечный «Радуги»,
Игорь Соболев, тоже встретил нас
в инвалидном кресле. Причиной тому
вновь стал рассеянный склероз.

– Многие даже не подозревают, на-
сколько опасно это заболевание с
безобидным на первый взгляд назва-
нием, – говорит Игорь. – Не обра-
щают внимания на симптомы. И это
порой становится роковой ошибкой.
Рассеянный склероз у всех проте-
кает по-разному, но довольно быстро
может сделать человека инвалидом.

Игорю волонтеры также передали
продуктовый набор от благотвори-
тельной организации, а еще помогли
по хозяйству. Пару недель назад в
одной из его комнат упала люстра, в
качестве источника света была
только настольная лампа. Исправить
ситуацию опять помог счастливый
случай.

– Один мой знакомый недавно
делал ремонт и интересовался, не
нужна ли кому люстра, – рассказы-
вает Сергей Черемин. – Конечно, я
забрал ее для Игоря! Сегодня с
Пашей повесим. Хоть полярная ночь
и позади, а все равно не дело по
вечерам в потемках сидеть.

С подключением всех плафонов
волонтеры справились минут за пят-
надцать, а потом и отправились раз-
возить продуктовые наборы и
дальше помогать нуждающимся.

А я, возвращаясь домой поздним
субботним вечером, вспоминала
слова Маргариты Абдурахмановой
о том, что не бывает больших и ма-
леньких добрых дел, большого и
малого человеческого участия.
Добро бесценно в любых своих
проявлениях. И непременно всегда
возвращается.
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Надежда ЛЕБЕДЕВА. Фото автора.

К ТЕМЕ
В офисе благотворительной организации «Радуга» нуждаю-

щиеся северяне могут не только бесплатно пообедать во время

субботней акции «Пища добра», но и подобрать себе одежду. Доб-

ротные вещи разных фасонов и размеров волонтерам также при-

носят неравнодушные северяне, частные предприниматели.

Только вот напольных стоек для платьев, костюмов, курток,

пальто, детских комбинезонов не хватает. Активисты «Радуги»

будут очень признательны тем, кто сможет передать в дар кон-

струкции для аккуратного развешивания одежды.

Семилетняя Алиса с мамой Мариной Южаковой.

Светлана Васильевна и братья-волонтеры
Сергей Черемин и Павел Дашко.

Игорь Соболев всегда рад гостям.

ЖИЗНИЖИЗНИ
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Котельные
переведем на газ?

Начнем с главного – с коммунальных тари-
фов. Напомним, традиционно их повышают с 1
июля каждого года. В Мурманской области
средний индекс грядущего подорожания «ком-
муналки» с 1 июля 2022 года должен был со-
ставить 4,5 процента. Однако в Госдуму уже
поступили предложения о заморозке тарифов
ЖКХ в России на период с 1 июля по 31 де-
кабря 2022 года. Пока эта мера только об-
суждается. Но и до июля еще далеко.

К тому же ситуация на внутреннем рынке
энергоресурсов меняется в лучшую сторону. На-
пример, на фоне дешевеющих в России нефте-
продуктов может стать поменьше и главная за-
тратная статья для ЖКХ в Мурманской области
– расходы на закупки мазута для котельных.

Уголь (используется на некоторых котельных
в области, в частности, в Оленегорске и Апа-
титах) тоже российский. И тоже тенденции к
росту цен на него на внутреннем рынке нет.
Электроэнергии у нас в регионе в избытке при
очень дешевой генерации.

На фоне угроз Евросоюза снизить потреб-
ление российского газа уже появились пред-
ложения газифицировать в России все, что

еще не газифицировано. В Мурманской обла-
сти даже нет необходимости газифицировать
все домохозяйства, достаточно дотянуть трубу
из Карелии до крупных городов. Если наши ос-
новные котельные перейдут на газ, это снизит
стоимость отопления для населения кратно.

Пени и штрафы
А вот что уже повлияло негативно на стои-

мость ЖКУ, так это резкий рост ставки рефи-
нансирования Центрального банка РФ. Напом-
ним, пени и штрафы за просроченные платежи
по «коммуналке» у нас рассчитываются
именно на основании этой ставки. И ее рост
напрямую влияет на расходы населения.

По последним сообщениями (на момент под-
готовки материала к публикации), «Единая Рос-
сия» и Правительство РФ проработают меры по
ограничению роста пеней по долгам за ЖКУ. В
частности, об этом заявил председатель коми-
тета Госдумы по строительству и жилищно-ком-
мунальному хозяйству Сергей Пахомов. Пахо-
мов добавил, что сейчас необходимо обратить
внимание на опыт регионов, где уже проходят
процедуры принятия защитных мер для потреби-
теля, и масштабировать его в других субъектах
РФ. Так, например, ограничения на начисление
пеней уже введены в Татарстане.

Почему только
многодетные?

Также комитет Госдумы по
строительству и ЖКХ предло-
жил субсидировать 100 процен-
тов платы за жилищно-комму-
нальные услуги семьям с тремя
и более детьми. Инициатива
уже подана в Минстрой РФ, а в
ближайшее время будет направ-
лена в Правительство РФ. Впрочем, отноше-
ние многих экспертов к данному предложению
неоднозначное.

Например, непонятно, почему эти льготы по-
ложены только многодетным семьям. Это не со-
всем логично. Ведь понятно, что если скидку по-
лучит часть семей, то, соответственно, платежи
будут переложены на остальных, в том числе и
на те семьи, в которых два ребенка или один.

Не лучше ли было просто отменить все ком-
мунальные платежи именно на детей до до-
стижения ими совершеннолетия? Ведь как про-
исходит сейчас? Ребенок только появился на
свет, а его молодые родители, которым и так
уже тяжело, сразу получают дополнительные
жилищно-коммунальные расходы, которые вы-
считываются на каждого члена семьи. Напри-

мер, плата за воду или газ (если нет счетчи-
ков), за вывоз мусора и так далее.

Получается, что при всех мерах поддержки ма-
теринства и детства у нас в стране действует
«жилищно-коммунальный налог на детей». Что не
совсем правильно.

Еще предлагается субсидировать 70 про-
центов платы за ЖКУ людям старше 65 лет,
отменить для граждан комиссию банков при
оплате коммунальных услуг, ограничить ко-
миссию банков для управляющих компаний до
0,1 процента, снизить налоги и дать отсрочку
по их уплате для организаций ЖКХ в период
ухудшения экономической ситуации.

Дмитрий ВАРЗУГИН.
Фото из архива редакции.

Самый короткий ответ на вопрос, вынесенный в заголовок: «Никак». В жилищно-коммунальном хозяйстве у нас за-

действованы в основном внутренние ресурсы. И внешние ограничения на них не влияют.

Однако не все так однозначно. Потому что на фоне санкций появились различные предложения по поводу того, как уве-

личить оказание господдержки российским гражданам. Самые известные – предложения по снижению ставки, по кото-

рой начисляются пени, и 100-процентная отмена жилищно-коммунальных платежей для многодетных семей.

И это далеко не все. Например, уже высказывают идеи о заморозке коммунальных тарифов в 2022 году и другие.

Так как же санкции повлияют на нашу оплату ЖКУ? Давайте разбираться.

Как санкции повлияют на «коммуналку»

В 2021 году в Мурманской обла-
сти зарегистрировано 382 новых
случая рака молочной железы
(РМЖ). Показатели заболеваемости
выше показателей по Российской
Федерации и по Северо-Западному
федеральному округу.

Наиболее часто РМЖ встречается
в Мурманской области у женщин в
возрасте 55–74 года – 53,1% от
всех заболевших РМЖ. В целом
женщины старше трудоспособного
возраста составили 66% от всех за-
болевших РМЖ. Отмечается тенден-
ция к росту рака молочной железы
в возрасте от 30 до 50 лет.

В мире общепринято рассматри-
вать РМЖ как гормонозависимое за-
болевание, как болезнь психоэмоцио-
нальных и тучных людей, в ряде слу-
чаев с сопутствующим сахарным диа-
бетом, болезнями эндокринной си-
стемы, женской половой сферы, ге-
нетической семейной предрасполо-
женностью.

Имеют значение как гормоны, ко-
торые вырабатываются самим орга-
низмом женщины, так и те, которые
поступают в составе медицинских
препаратов. Раннее наступление
менструации (до 12 лет) повышает
риск рака груди, а позднее (после

14 лет), соответственно, уменьшает.
Чем большее число менструальных
циклов в жизни женщины, тем выше
риск появления злокачественных об-
разований. Так, ранняя менопауза
(до 40–45 лет) уменьшает риски, а
поздняя (после 55 лет) увеличивает.
Время первой беременности и родов
– еще один маркер, на который опи-
раются врачи, диагностируя бо-
лезнь. Первые роды до 25 лет бла-
готворно влияют, снижая риск по-
явления опухоли, а поздние – после
35 лет – увеличивают.

Опасность заболевания заключа-
ется в отсутствии клинических про-
явлений на начальных этапах. Иными
словами, рак дает о себе знать,
когда вылечить его очень сложно
или невозможно. Вот почему так
важно не допустить его развития.

На ранних стадиях рака молочной
железы специфических симптомов не
возникает. Женщина не замечает ни-
каких изменений или неприятных ощу-
щений. Первые признаки появляются,
когда опухоль достигает определенных
размеров и поражает соседние и от-
даленные органы и системы. Рекомен-
дуется раз в месяц осматривать и ощу-
пывать свою грудь примерно с 5-го по
10-й день цикла. Если вы обнаружили у

себя какое-то уплотнение, то следует
немедленно показаться врачу – тера-
певту, акушеру-гинекологу или хирургу,
которые уже будут действовать
дальше в зависимости от ситуации.

Огромную роль в раннем выявле-
нии предопухолевых и опухолевых
заболеваний молочной железы иг-
рают скрининговые маммографиче-
ские исследования. В настоящее
время практически все медицинские
учреждения области имеют маммо-
графы, используются передвижные
маммографические установки, аппа-
раты ультразвуковой диагностики. В
рамках реализации региональной
программы «Борьба с онкологиче-
скими заболеваниями» для медицин-
ских учреждений области приобре-
тено 15 цифровых современных мам-
мографов. Только маммографиче-
ское исследование позволяет вы-
явить заболевание на доклиниче-
ском уровне на преинвазивных и ран-
них стадиях.

При диспансеризации определен-
ных групп взрослого населения жен-
щинам в возрасте от 40 до 75 лет
включительно в поликлинике по месту

прикрепления проводится маммогра-
фия обеих молочных желез в двух
проекциях 1 раз в 2 года.

Немаловажную роль играют смот-
ровые кабинеты при амбулаторно-
поликлинических медицинских уч-
реждениях, в которых работают
опытные медицинские работники,
подготовленные для выявления
предопухолевой и опухолевой пато-
логии. В области в 2021 году рабо-
тало 27 смотровых кабинетов.

Кроме этого в женских консуль-
тациях проводятся профилактиче-
ские обследования молочных желез
и направление на ультразвуковое
исследование молочных желез
и/или маммографию. При исключе-
нии ЗНО женщины с доброкаче-
ственными заболеваниями молоч-
ных желез находятся под диспан-
серным наблюдением врача-аку-
шера-гинеколога, который оказы-
вает медицинскую помощь по диаг-
ностике доброкачественной пато-
логии молочных желез и лечению
доброкачественных диффузных из-
менений с учетом сопутствующей
гинекологической патологии.

Цель всех этих мероприятий –
определение групп риска по разви-
тию рака молочной железы, выявле-
ние контингента женщин с предра-
ковой патологией молочной железы
и направление их для углубленного
обследования и лечения.

В настоящее время в Мурманском
онкологическом диспансере ус-
пешно внедряются новые технологии
диагностики и лечения рака молоч-
ной железы, позволяющие сохра-
нить молочную железу, осваиваются
реконструктивные операции.

Таким образом, к мерам профилак-
тики рака молочной железы относятся
здоровый образ жизни, борьба с вред-
ными привычками, в том числе таба-
кокурением, своевременное лечение
фоновых и предраковых заболеваний,
а также рекомендуется дольше кор-
мить своего ребенка грудью, избегать
травм и загара на область груди, осо-
бенно соска.

Каждая женщина должна
знать, что опухоль, выявленная
на ранней стадии, излечима. Не
бойтесь выявить опухоль, бой-
тесь ее запустить!

Рак молочной железы занимает в Мурманской области первое место в структуре заболеваемости
злокачественными новообразованиями (ЗНО) и составляет 12,8% в структуре общей (оба пола)

онкологической заболеваемости населения и 21,6% – в структуре заболеваемости ЗНО женского населения.
По Российской Федерации эта локализация занимает второе место в общей структуре ЗНО

и первое место среди ЗНО женщин.

Виталий Григорьевич СКРИПЧАК, врач-онколог,
заведующий онкологическим отделением ГОБУЗ «Мурманский областной онкологический диспансер».

ППППРРРРООООФФФФИИИИЛЛЛЛААААККККТТТТИИИИККККАААА    ИИИИ    РРРРААААННННННННЯЯЯЯЯЯЯЯ    ДДДДИИИИААААГГГГННННООООССССТТТТИИИИККККАААА
РАКА МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Выдаю-
щаяся русская балерина. 7. Экс-
пресс-рисунок для будущего по-
лотна. 11. Растение с голубыми
пахучими цветками из песни Ро-
тару. 12. Керамика с синей рос-
писью из Подмосковья. 13. По-
казной шик на красных дорожках
и в глянцевых журналах. 14. По-
мещение для разучивания танцев
у станка. 15. Болезненное ощу-
щение холода при простуде. 17.
Профессиональный распоряди-
тель застолья. 19. Ядовитый газ
от печи. 21. Русский боксер, сы-
гравший в «Каменной башке». 24.
Весельчак – душа компании. 26.
История из-под пера Бальзака о
ростовщике. 28. Француз, что
создал Пантагрюэля и Гаргантюа.
30. Диснеевская обезьяна Алад-
дина. 31. Учреждение до детского
сада. 33. Ящик как средство упа-
ковки. 35. Колпак настольной
лампы. 39. Сознательный отказ от
труда как забастовка чиновников
и рабочих. 42. Бандитское предъ-
явление претензий. 43. Философ
Бруно, последователь идей Ко-
перника, ставший жертвой инкви-
зиции. 44. Часть сбруи, закушен-
ная сивкой. 48. Полимер на грам-
пластинку. 49. Ласковое обраще-
ние к ушастому питомцу. 50. Тех-
нический сбой на газопроводе.
53. Джазовый трубач ... Арм-
стронг. 54. Создатель Шерлока
Холмса и доктора Ватсона. 56.

Утка с теплым пухом на Арктиче-
ском побережье. 58. Плод черной
смородины, клубники или малины.
60. Рукоятка холодного оружия и
древний город с храмом Арте-
миды. 62. Дневная трапеза с ком-
потом на третье. 65. Сценический
псевдоним Елены Хрулевой, ис-
полнительницы шансона. 67. Про-
вод, ведущий к стационарному те-
лефону. 69. Крученая пряжа с
мелкими завитками на пальто или
платья. 71. «Осеннее» пушкин-
ское имение. 75. Иствуд, «сбе-
жавший из «Алькатраса». 76. Ре-
лигия в основе каббалы. 77. До-
нателла с модной одеждой. 78.
Подражатель-сатирик, что гово-
рит голосами знаменитостей.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Струящийся
отрез ткани поверх купальника. 2.
Часть подвижного железнодорож-
ного состава. 3. Российский город
– родина знаменитых пуховых плат-
ков. 4. Уже не скрипка, еще не

виолончель. 5. Отдельное колечко
в составе цепи. 6. Вопросительный
или восклицательный в предложе-
нии. 7. Роман Тургенева. 8. По-
зорный поступок дезертира. 9.
Танец бразильского карнавала.
10. Вороний «разговор». 16. Сери-
альная королева воинов. 18. Жен-
щина, роднее которой нет. 20.
Контурный рисунок одним словом.
22. Настоятель монастыря бене-
диктинцев. 23. Овчинная обувь из
Австралии. 24. Она с возу – ко-
быле легче. 25. Горячая текучка из
вулкана. 27. Патрисия, что поет
блюз. 28. Одно деление на круге
компаса. 29. Единица измерения
информации, равная 8 битам. 31.
Еще не ягнившаяся овца. 32. На-
родный артист СССР, сыгравший в
«Офицерах». 34. Бандит из «Бе-
лого солнца пустыни». 36. Литера-
турный отец Данилы-мастера. 37.
Французский актер, который про-
славился ролью Фанфана. 38.

Главный город Швейцарии. 40.
Село, устремившееся к вершинам.
41. Фельдшер из сказки про Бура-
тино. 45. Шпиль Адмиралтейства,
пронизывающий облака. 46. Со-
седка Европы по континенту. 47.
Традиционный подарок на Пасху.
50. Суккулент с целебным соком.
51. Эстонская певица ... Вески.
52. Шар, что оседлал Мюнхгаузен.
55. Зазноба славянина. 56. Мыс,
крайняя точка Огненной Земли.
57. И Эверест, и Эльбрус на карте.
59. Уже не школьник, еще не сту-
дент. 61. Замужняя женщина в
Германии. 63. Соперник амери-
канского доллара. 64. Злак для бе-
лого хлеба. 66. Единица наслед-
ственной информации. 68. Отъезд
устами офицера. 69. Актер, сы-
гравший Дуремара. 70. Белый
крымский виноград. 72. Канадская
топ-модель Евангелиста. 73. Офи-
циальный язык Израиля. 74. Рези-
денция Зевса.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 11 МАРТА

По горизонтали: 1. Тамагочи. 7. Иглесиас. 11. Строгач. 12. Нарост. 13. Индиго. 14. Рислинг. 16. Кас-
кетка. 19. Иокогама. 22. Мегрэ. 24. Овощи. 25. Диего. 26. Тромб. 28. Рубаи. 30. Губка. 33. Союз. 35. Краб.
38. Бабетта. 39. Махаон. 40. Салага. 41. Мрак. 43. Шкет. 44. Ранет. 45. Арека. 46. Ионова. 47. Буер. 48. Ниро.
50. Барьер. 52. Колосс. 54. Наклон. 56. Арфа. 57. Ном. 58. Лавина. 61. Ашуг. 63. Индеец. 66. Резак. 67. Изгиб.
70. Куль. 71. Пиано. 72. Царство. 73. Личи. 74. Чтиво. 75. Нанка. 76. Контроль.

По вертикали: 1. Терек. 2. Минос. 3. Гардероб. 4. Истра. 5. Крус. 6. Угги. 7. Ичиги. 8. Единорог. 9. Икона.
10. Сетка. 15. Лаг. 17. Азор. 18. Киото. 20. Онега. 21. Марк. 22. Мирза. 23. Эдикт. 26. Таймер. 27. Мирабель.
29. Бдение. 31. Угольник. 32. Ангара. 33. Сонм. 34. Юбка. 36. Раек. 37. Бастион. 42. Карканье. 43. Шанс.
47. Брайан. 49. Испуг. 50. Белл. 51. Ржев. 53. Лама. 55. Накопитель. 59. Аметист. 60. Никколо. 62. Уши. 64.
Ельцин. 65. Цитрон. 68. Гетра. 69. Бьорк.
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ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
Реклама.

Марки, значки, фарфор. статуэтки, от-
крытки, конверты.

Тел. 8-921-274-75-00.

Гараж в любом районе.
Тел. 8-964-680-50-50.

Все операции с недвижимостью. Купим,
продадим, переезд в любой регион РФ.

Тел. 60-05-25.

КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ КВАРТИР:
ОБОИ, ШПАКЛ., ШТУКАТ., ПОКРАС.

Тел. 8-902-134-72-79.

Поклейка обоев, кафель, панели.
Тел.: 57-06-04, 8-902-133-09-14.

Холодильников. Гарантия.
Тел.: 8-911-300-35-30, 20-15-30.

Холодильников, стир. машин.
Тел. 8-921-735-23-45.

СЕГОДНЯ отремонтируем ваш ТВ, СВЧ,
ж/к монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 8.00 до 22.00, без вы-
ходных).

ТЕЛЕВИДЕОРАДИОМАСТЕРСКАЯ. ТВ +
ж/к + плазма + СВЧ. Купим ж/к ТВ.

Тел.: 75-05-05, 8-902-281-05-05.

Ремонт любых ТВ. Скидки
Тел.: 53-42-69, 8-950-897-17-00.

РАЗНОЕ

РЕМОНТ
БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

РЕМОНТ
ТЕЛЕВИЗОРОВ

КУПИМ

РЕМОНТ КВАРТИР
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Милый монстр
Электрик из Ревды Константин Назаров уже несколько лет

разводит богомолов. Хищных малышей и взрослых особей у
него охотно покупают любители экзотики со всей Мурманской
области. Да что там наш регион! Эти «уроженцы» Ловозерского
района живут даже в Сибири – неприхотливые насекомые от-
лично выдерживают пересылку при плюсовой температуре в
другие регионы страны.

– Я с раннего детства очень любил животных, – говорит Кон-
стантин. – Первый питомец у меня появился, когда мне было
лет семь. Я тогда завел не хомяка, собаку или кошку – у меня
появился черный ворон. Раненую птицу с простреленным кры-
лом я нашел на улице, принес домой. Папа сделал лангету для
пернатого, и вместе мы стали его выхаживать. Ворон к нам бы-
стро привязался, стал ручным. Я частенько выгуливал его во
дворе, и, когда крыло зажило, птица не захотела от нас уле-
тать. Хороший был ворон, умный. С тех пор каких только пред-
ставителей мира животных у меня не было! Так, несколько лет
назад список моих домашних питомцев пополнили пауки.

Знакомство с членистоногими произошло в отпуске. В одном
из контактных зоопарков Константин увидел большого паука-
птицееда. Любопытство пересилило легкий страх, и он взял
хищника с мохнатыми лапами на руки.

– В тот момент я понял, что очень мало знаю об особенно-
стях небольших представителей фауны – членистоногих и на-
секомых, – продолжает Константин. – А оказалось, они очень
интересны.

Выяснил он это опытным путем, когда стал заниматься раз-
ведением пауков-птицеедов.

– Вернувшись из отпуска, жена Светлана попросила завести
домашнего питомца – шиншиллу, – вспоминает северянин. –
Стал смотреть объявления о продаже этих пушистых животных
и вдруг наткнулся на фотографию паука-птицееда. Так дома по-
явился первый «мохнатый монстр». Не скажу, что Светлана
была в большом восторге от нового члена семьи, так что шин-
шиллу впоследствии все-таки пришлось купить. Я же увлекся
пауками, всего их у меня было больше десятка.

Чтобы прокормить своих восьмилапых питомцев, Констан-
тину пришлось заняться и разведением тараканов, в том числе
больших мадагаскарских. В природе живые насекомые – глав-
ный рацион пауков-птицеедов.

Но с тараканами смириться Светлана уже не смогла. Усатую
колонию Константину пришлось поселить в мастерской. И
вскоре ее представители стали обедами не только для пауков,
но и для богомолов.

Опасные связи
– Первых богомолов я поймал в Астрахани и привез к нам на

Север, – рассказывает мой собеседник. – Через некоторое
время у них появилось потомство. Затем я купил пару особей
другого вида, африканского. Они тоже стали активно размно-
жаться. Для малышей и личинок смастерил специальные элек-
трические теплые коврики, установил в комнате, где стоят их
домики-контейнеры, дополнительное освещение, которое вклю-
чается и выключается автоматически. В полярную ночь насе-
комым нужно больше света. В общем, сейчас дома живет
около полусотни этих хищников.

Срок жизни у богомолов небольшой, самки живут около од-
ного года, самцы вдвое меньше. Хотя последние порой рискуют
стать жертвой своей возлюбленной во время брачного периода.
Самки богомола могут откусить самцу голову после спаривания.

– Это действительно факт, однажды лично видел, – подыто-
жил Константин. – К счастью, происходит это далеко не всегда.

Помимо перечисленной экзотики в доме семьи Назаровых
живет и парочка эублефаров – милых ящериц семейства гек-
коновых, получивших большую популярность у террариумистов
благодаря их постоянной улыбке. И, как отметил Константин,
не исключено, что в домашнем живом уголке когда-нибудь по-
явятся новые диковинные постояльцы.

Усатый квартет
Необычные домашние питомцы живут и у Екатерины Тон-

коглаз. Пару лет назад она также решила завести мадага-
скарских тараканов, а потом жуков-бронзовок.

– Изучать мир животных и растений я на-
чала с детства, – рассказывает девушка. –
Помню, каждое лето, которое проводила
у бабушки в деревне, рассматривала вся-
кие травинки-листочки, жуков, муравьев,
наблюдала за птицами. И вот несколько
лет назад мы с пятилетней дочкой Соней
отправились на выставку бабочек. Там был
контейнер с мадагаскарскими тараканами.
Смотрители зооуголка разрешали всем
желающим подержать их в руках. Дочка,
конечно, не упустила такую возможность.
Насекомые, которые при прикосновении
начинают громко шипеть, Сонечку очаро-
вали. Недели две она упрашивала завести
такого домашнего питомца. Делать было
нечего, нашли объявление о продаже и от-
правились с мужем за новыми друзьями.

Купили тогда сразу четырех особей, с

которыми приехали к маме Екатерины, у которой гостила ма-
ленькая Соня.

– Мама, мягко говоря, удивилась нашей покупке, – вспоми-
нает Екатерина. – Но именно благодаря ей у мадагаскариков
появились имена. Работает мама учителем физики и, расска-
зывая ребятам про виды молний, подумала, что названия их
разновидностей отлично подойдут для нашего усатого и очень
шустрого квартета.

Тут надо заметить, что пол у мадагаскарских тараканов легко
определить невооруженным глазом. Екатерина приобрела одну
самку и трех самцов. Так, первой досталась кличка Молния, а
трем другим – Джет, Спрайт и Альф. А чтобы различать внешне
одинаковых самцов, северянка сделала им на хитине отличи-
тельные метки маленькими каплями лака для ногтей.

Жужжащие «изумруды»
Со временем тараканье семейство существенно пополни-

лось, и однажды у него появились новые соседи – жуки-
бронзовки.

– Мне эти насекомые нравились всегда, они очень красивые,
точно изумруды, – продолжает Екатерина. – Осенью 2020 года
пару бронзовок мне привез коллега прямо на работу. У жуков
был звездный час! Посмотреть на них пришел каждый сотруд-
ник. Одни охали, осторожно наблюдая издалека, другие загля-
дывали в контейнер, самые смелые даже прикасались к брон-
зовкам. Жуки тактильно очень интересные существа, они не

кусаются, питаются фруктами. Держать
их в руках немного щекотно, сверху они
твердые, а лапки с крючками. А еще они
неприхотливы, не вызывают аллергию, от
них нет запаха, и, конечно, бронзовки
очень красивы.

Полюбились новые питомцы всей
семье, даже домашняя кошка Брусника
не осталась к ним равнодушной. Когда
бронзовок выпускали из контейнера раз-
мять крылья, они то и дело запутывались
в тюле и падали на пол. Искать жужжа-
щих малышей помогала именно Брусника.

Правда, потомства у бронзовок не по-
явилось. Для созревания их личинок
нужны особые условия. В природе это
происходит в гниющей древесине в тече-
ние нескольких лет. Создать подходящую
среду в квартире практически невоз-
можно. И срок жизни у этих жуков неве-
лик – всего два года.

– Мои бронзовки прожили полтора
года и, к сожалению, трагически погибли, – говорит Екатерина.
– На время отпуска жуков пришлось отдать на передержку
маме. Она за ними трогательно ухаживала, но однажды поло-
жила в контейнер жукам четверть томата, который через пару
дней пустил слишком много сока. Жуки все в нем перемаза-
лись, а так как органы дыхания у них находятся на спине под
подкрылками, они просто не смогли дышать и погибли.

Для семьи это стало трагедией. Двух жуков похоронили в
клумбе под цветком гортензии, которую мама Екатерины са-
жает рядом с домом. И до самых заморозков маленькая Соня
приносила на крошечную могилу бронзовок маленькие букеты
мать-и-мачехи. Вот такая необычная, но крепкая дружба у них
была.

Надежда ЛЕБЕДЕВА.
Фото из открытых Интернет-источников.

НИ АЛЛЕРГИИ,НИ АЛЛЕРГИИ,

Кошки, собаки, попугаи, грызуны, рептилии… Каких только питомцев не встретишь
в домах мурманчан. Но есть среди них и такие, соседство с которыми большинству
любителей домашних «живых уголков» кажется не самым приятным. Речь – о насе-
комых. Мраморные и мадагаскарские тараканы, разнообразные жуки, сверчки, му-
равьи и прочие членистоногие живут у десятков наших земляков. Правда, большин-
ство членистоногих выращивается в качестве корма для других животных. Но есть
и те, кто остается полноправным любимцем у своих заводчиков.

В квартирах северян
появляются экзотические

насекомые

НИ ЗАПАХА


