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РАСХОДЫ ВЫРОСЛИ

Среднемесячные расходы жителей Мурманской
области увеличились на 5–7 тысяч рублей. Сейчас жи-
тель региона тратит в среднем 39,3 тысячи рублей в
месяц. Мурманская область оказалась в числе регио-
нов-лидеров, где у жителей значительно выросли рас-
ходы, – сообщает РИА «Новости».

ДЕВЯТЬ ЧАСОВ В ХОЛОДЕ

Как сообщили «Вечернему Мурманску» в акцио-
нерном обществе «Мурманская ТЭЦ», с 23.00 17
сентября до 8.00 18 сентября будет отключена по-
дача теплоносителя из-за работ на Восточной ко-
тельной. Без отопления и горячей воды останутся
на 9 часов жители улиц Папанина, Старостина,
Мира, Маклакова, Карла Маркса, Планерной, Кни-
повича, Софьи Перовской, Буркова, Полярные
Зори, Сполохи, Тарана, Трудовые Резервы, Ради-
щева, Гвардейской, Кильдинской, Седова, Верхне-
ростинское шоссе, Скальной, Новое Плато, Домо-
строительной, Рогозерской, проезда Связи, Север-
ного проезда. Подробный список отключенных
домов можно найти на официальной странице ММБУ
«Единая дежурно-диспетчерская служба» в соци-
альной сети «ВКонтакте».

СТАЛО УДОБНЕЕ

После капитального ремонта в Мурманске откры-
лось отделение МФЦ в Ленинском административ-
ном округе. Теперь в помещении на улице Хлобы-
стова работают более 20 окон приема. Обновлен
интерьер. Посетителей ждут современные зоны об-
служивания и ожидания, появились детский уголок
и пеленальный столик. Сейчас капитальный ремонт
начался в отделении МФЦ Первомайского админи-
стративного округа, поэтому за оказанием услуг се-
верян просят обращаться в офисы на проспекте Ле-
нина, 45, улице Комсомольской, 10, Кольском про-
спекте, 134, в торговом комплексе «Форум» (тре-
тий этаж).

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ
АВТОБУСЫ

В Мурманске на автобусном маршруте 3Т ввели до-
полнительные рейсы. Как сообщает региональное ми-
нистерство транспорта, пока рейсы введены в тесто-
вом режиме. В будни микроавтобус от улицы Ради-
щева выезжает в 19.16, а от улицы Генерала Фролова
– в 19.44. По субботам от улицы Радищева – в 10.48,
а от улицы Генерала Фролова – в 11.21. С полным рас-
писанием можно ознакомиться на сайте АО «Элек-
тротранспорт».

ЛОВУШКА
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ

Мошенники стали обманывать граждан по двух-
этапной схеме: при первом звонке человеку со-
общают, что ему предварительно одобрен кредит, а
через несколько часов по телефону его благодарят за
оформление займа. После этого новоиспеченный «кли-
ент» банка, испугавшись, что на его имя кто-то взял
ссуду, соглашается обезопасить средства, на самом
деле отправляя их злоумышленнику. Эксперты счи-
тают эту модификацию опаснее предыдущих, по-
скольку граждане попадают в так называемую ло-
вушку последовательности. В ЦБ рекомендуют при
любых обстоятельствах самостоятельно перезвани-
вать в банк.

РЕШАЮЩИЙ МАТЧ

Мурманский «Север» проиграл со счетом 0:1 клубу
«Псков» в домашнем матче чемпионата Северо-За-
падного федерального округа по футболу.
Теперь у лидеров чемпионата «Пскова» и «Севера»

по 32 очка, а судьба чемпионства решится завтра в
последнем туре чемпионата СЗФО. На Центральном
стадионе Мурманска в 13.00 начнется игра «Север»
– СШ «Ленинградец» (клуб занимает третье место в
чемпионате). «Псков» на своем поле сыграет с СШ
«Электрон» (команда занимает последнее место в
чемпионате).

ВАЛЮТА
ПОД БЕРЕЗОЙ

После того как власти ЕС ввели запрет на ввоз
наличных евро в Россию, русские туристы про-
являют смекалку. Чтобы уберечь валюту от изъя-
тия финской таможней, теперь их закапывают в
землю до следующего раза. Как сообщает «Фон-
танка», историями своих валютных закладок рос-
сийские туристы делятся в чатах о путешествиях в
Финляндию. «Закопали оставшиеся 300 евро под
деревом, на полянке по пути из Лаппеенранты.
Предварительно замотали в целлофан и положили
в бутылку. Место засняли, координаты сохранили.
В начале октября вернемся», – рассказала одна из
путешественниц.
«Вчера при въезде в РФ на Брусничном женщина

рассказывала, что финские таможенники не выпус-
кали из страны, потому что у нее остались 100 евро
наличными. Развернули обратно, а все магазины за-
крыты. Выкрутилась – закопала в лесу клад», – рас-
сказал еще один путешественник.

ДОЖДИ
Сегодня в Мурманске ожидается облачная погода.

Дождь. Ветер восточный, северо-восточный 7–12
м/с. Температура воздуха ночью +5°…+7°, днем
+9°…+11°.

ПОРА ПОДПИСАТЬСЯ НА «ВЕЧЕРКУ»
Начал работу дополнительный пункт подписки на газету «Вечерний Мур-

манск» по адресу: Кольский проспект, 9 (редакция газеты). Также продол-
жает работу подписной пункт на улице Шмидта, 17. При желании можно при-
гласить специалиста по оформлению подписки на дом. Информация по те-
лефону 47-75-83.

ПОДЕШЕВЕЛИ КУРЫ

Как сообщает Мурманскстат, на минувшей неделе выросли цены на пи-
щевую поваренную соль и подсолнечное масло. А вот репчатый лук, мор-
ковь, белокочанная капуста, картофель, гречневая крупа и мороженые куры
подешевели.

РЕМОНТ ПОД ПРИСМОТРОМ

Сотрудники одной из управляющих компаний в Мурманске должны были от-
ремонтировать горизонтальные и вертикальные межпанельные швы на крыше
жилого дома. Примечательно, что ремонтные работы велись под контролем
судебных приставов. В случае нарушения сроков руководителю УК мог быть
назначен штраф в размере 50 тысяч рублей или административное наказа-
ние. За месяц УК вовремя доделала работы, а руководитель избежал мате-
риальных потерь.

ТАНЦЫ ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ

В Мурманске во Дворце культуры и народного творчества имени Кирова
вновь стартуют вечера отдыха для людей старшего поколения «Танцпло-
щадка» (12+). В уютной обстановке встречаются друзья, чтобы пообщаться,
танцуя вальс и польку, кадриль, барыню и цыганочку. Происходит удиви-
тельное перевоплощение: представители старшего поколения превращаются
в юных кавалеров и прекрасных дам.

РАЗБОЙНИК С НОЖОМ
В одном финансовом учреждении, расположенном на остановке обще-

ственного транспорта в Мурманске, произошел разбой. Угрожая сотруднице
организации ножом, злоумышленник забрал из кассы всю имеющуюся там на-
личность – две с половиной тысячи рублей и скрылся. Испуганная женщина
вызвала полицию. Сотрудники уголовного розыска по горячим следам задер-
жали 32-летнего мурманчанина. Безработный мужчина раскаялся в содеянном.
Похищенные деньги разбойник успел потратить.

Завтра на втором этаже гостиницы
«Арктика» начнет работать выставка (12+)
профессиональных и самодеятельных ху-
дожников, а также мастеров декоративно-
прикладного искусства Кольского Запо-

лярья, посвященная 30-летию создания
Выставочного зала города Мурманска. В
большом холле в течение месяца можно
будет увидеть 40 работ 22 авторов. Тор-
жественное празднование юбилея со-

стоится в начале октября в новых про-
сторных помещениях на улице Челюскин-
цев, 27, которые недавно передали Вы-
ставочному залу. Каждый год специали-
сты этого учреждения организуют более
ста культурных мероприятий. Это вы-
ставки профессиональных художников и
художников-любителей, а также обучаю-
щие занятия, встречи с авторами, литера-
турно-музыкальные вечера и конкурсы.
Двух маленьких залов на улице Октябрь-
ской, 22 и холла в «Арктике» для ком-
фортной работы давно было мало. Новые
площади позволят сотрудникам Выста-
вочного зала и талантливым мурманчанам
во всей красе представить свои творче-
ские проекты. На трехстах квадратных
метрах будут работать два выставочных
зала, в одном из которых уже сейчас
можно увидеть необычную экспозицию.
Североморский художник Иван Ворон
представил там свой проект «Не пано-
рама. АРТ» (12+), включающий более 50
пейзажей 39 живописцев из разных
стран.

Фото Павла СТЕПАНЕНКО.

ЮБИЛЕЙНАЯ ВЫСТАВКА

НОВОСТИ БЕЗ ПЕРЕРЫВА vmnews.ru
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На радость всем юным жителям Восточного микрорайона

и их родителям, после обновления открылся филиал № 17

Центральной детской библиотеки города Мурманска

на улице Скальной, 13. Модернизация библиотеки прошла

в рамках национального проекта «Культура».

В торжественной церемонии открытия принял участие

глава администрации Мурманска Юрий Сердечкин.

Благодаря нацпроекту в филиал было закуплено 1300 новых
интересных книг, приобретена интерактивная песочница, ин-
терактивные стол и панель, оборудование для маломобильных
читателей, компьютеры, проекторы. Еще одна новинка –
«живая комната». В помещении используется технология 3D
видеомэппинга, то есть на стены проецируется объемное изоб-
ражение, которое двигается с учетом геометрии пространства.
С помощью средств, выделенных из муниципального бюджета,
в модельной библиотеке обновили отделку стен, закупили ме-
бель по индивидуальному заказу, приобрели маркерные и гра-
фитные доски и многое другое.
– Хочу отметить, что первые две модельные библиотеки в

стране появились именно в Мурманске. Мы продолжаем эту
отличную традицию, – рассказал Юрий Сердечкин. – Филиал
№ 17 стал настоящим интеллектуальным культурным досуго-

вым центром. Дети с горящими глазами и улыбками бегут сюда,
чтобы узнать что-то новое, почитать захватывающую книгу и
провести время с пользой.

Филиал № 17 получил название «живой» библиотеки. Изю-
минкой библиотеки стал живой уголок: в читальном зале живут
морская свинка, попугайчик и рыбки. По словам сотрудников уч-
реждения, ребята с удовольствием не только наблюдают за
жизнью животных, но и читают им вслух книги. К слову, упор на
экологическое просвещение библиотекари делают уже давно.
Здесь появилась творческая лаборатория «Экомастерилка», про-
ект по выращиванию растений «Экодворик», начала выпускаться
газета «Яблочко» и даже открылся библиотеатр, в котором ре-
бята ставят спектакли про животных. По словам директора дет-
ской центральной библиотеки города Мурманска Веславы Ба-
левой, также специалисты учреждения стараются беречь и при-
умножать зелень вокруг здания библиотеки, высаживая цветы и
украшая палисадники поделками из вторсырья.
Добавим, что в Мурманске в рамках национального проекта

«Культура» завершается модернизация филиала № 4 Цент-
ральной детской библиотеки на улице Капитана Пономарева,
9/5. Проект называется «Умная библиотека». В помещениях
установят современные энергосберегающие приборы, сплит-
систему, увлажнитель воздуха и датчики регулировки тепла.
По плану эта модельная библиотека откроется после ремонта
в конце октября.

Дарья ПРОКОПЕНКО. Фото Константина БРАЙЦЕВА.

– Мурманчане два года ждали воз-
вращения «Гольфстрима», и благо-
даря нашим постоянным и новым
партнерам праздник удался! – отме-
тил глава администрации Мурманска
Юрий Сердечкин. – Участники из
14 городов высоко оценили уровень
соревнований, а мурманчанам по-
нравились не только спортивные, но
и культурные активности. Мы благо-
дарим представителей ресурсоснаб-
жающих организаций, правоохрани-
тельных органов, дорожников, во-
лонтеров, специалистов различных
комитетов администрации города и
подразделений правительства Мур-
манской области за слаженную ко-
мандную работу!
Напомним о звездах фестиваля

«Гольфстрим-2022». Победу в легко-
атлетическом забеге по Кольскому
мосту одержали мурманчанка Тать-
яна Виноградова и североморец
Михаил Рыбаков. В заплыве на
дистанции 1200 метров через Коль-

ский залив первой к финишу при-
плыла Елена Болохова из Воркуты,
установив новый абсолютный ре-
корд – 14 минут 9 секунд. Вслед за
ней на берег вышел мурманчанин

Владислав Сапожников. Победи-
тели забега и заплыва получили по
100 тысяч рублей.
Если бы оргкомитет учредил спе-

циальный приз «Открытие «Гольф-

стрима», то в этом году его бы точно
получила 81-летняя мурманчанка Зи-
наида Сафаевна, которая пробе-
жала 1600 метров по Кольскому
мосту с сумками в руках, не сильно
отставая от общего потока физкуль-
турников. На массовый забег эта
мурманчанка приехала вместе с то-
варищами из совета ветеранов Пер-

вомайского округа и перед стартом
успела еще и насобирать грибов в
лесу около моста. «Мурманскую
милю» энергичная пенсионерка про-
бежала уже в пятнадцатый раз. Ее
среднее время на этой дистанции –
17,5 минуты.

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото Игоря ЕРЕМЕНКО.

4 сентября в Мурманск после двухгодичного

перерыва вернулся любимый спортивно-

развлекательный фестиваль «Гольф-

стрим». Его посетили в качестве участ-

ников или зрителей 8500 человек из 14

городов России от Мурманска до Вла-

дивостока. Спортивная часть 15-го фе-

стиваля включала в себя соревнования

по 15 дисциплинам – от мини-футбола и во-

лейбола на песке до экстремального забега и игры

в «снежки» по правилам. Праздник удался, даже несмотря на пасмурную погоду и налетающий

время от времени дождь. И все благодаря множеству организаций и людей, которые помогли ад-

министрации города и правительству области устроить полноценный фестиваль. Все они на этой

неделе получили благодарственные письма от городских властей, а также сувениры. Церемония

длилась около получаса, так как список награждаемых состоял из 64 фамилий!

Без труда

сотен специалистов

звезды «Гольфстрима»

могли бы не вспыхнуть

Командная работаКомандная работа

Кадры из видеороликов с участием Зинаиды Сафаевны.
Слева – с забега, справа – из интервью.

Продолжение традицийПродолжение традиций

В Мурманске открылась «живая» детская библиотека
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ЧЕСТНО ГОВОРЯ

Знакомый врач рассказывал мне, что за время
пандемии и дистанционного обучения у нас по-
явился новый тип молодых докторов. Они учились
виртуально и пациентов лечили виртуальных, а
живого больного в глаза не видели. Поэтому с
превеликим страхом ожидали встречи с ними,
придя в поликлиники и приступив к реальной ра-
боте после окончания медицинских институтов.

В минувшую субботу в Мурманске прошел митинг в
поддержку работников и питомцев Мурманского океа-
нариума. Наверное, надо вкратце напомнить, в чем
суть вопроса, хотя я сомневаюсь, что в Мурманске
остались люди, которые не знают об этой проблеме.

Океанариум не работает с начала этого года. Он
был закрыт потому, что изменилось законодатель-
ство по условиям содержания животных, а владелец
океанариума не предпринял никаких шагов к ис-
правлению положения. Ластоногих артистов решили
на время эвакуировать в московский зоопарк. Учи-
тывая почтенный возраст некоторых из них, специа-
листы предположили, что они даже дорогу до сто-
лицы могут не перенести.

Вот уже почти девять месяцев эта тема будоражит
умы, сердца и души мурманчан. Океанариум – гор-
дость города, его особенность. Он закрыт. А арти-
сты – любимцы нескольких поколений мурманчан. Их
на днях собираются вывезти в Москву. Идет обсуж-
дение в Интернете, пишутся письма, составляются
петиции, собираются подписи. Теперь вот и митинг
удалось провести. Но только после постановления
суда. Именно суд посчитал отказы властей в прове-
дении митинга необоснованными.

Только вот толку от этого мало. Несколько сотен
мурманчан собрались почти под окнами областной ад-
министрации, но к людям никто не вышел. Ни министр
культуры Ольга Обухова, в сферу ответственности
которой входят проблемы океанариума, ни владелец
океанариума господин Шанкоян, ни новоиспеченный
архитектор будущего здания океанариума Ашот Та-
тевосян. Зато виртуальная активность архитектора по-
ражает размахом. В социальных сетях он уже в
друзьях у половины Мурманска. Рассказывает о чем
угодно, только не об океанариуме.

Стремительное развитие новых технологий при-
вело к тому, что начальники самых разных уровней
с удовольствием общаются с людьми на расстоянии
– в социальных сетях. Виртуальные начальники с
виртуальными людьми. Стиль такого общения поня-
тен. Ответы на вопросы должны быть как можно
более скорыми, как можно длиннее и как можно
менее понятными по существу. Да, потом еще надо
доложить наверх, что проблема решается и работа
ведется по всем направлениям.

Тут вот некоторые СМИ написали, что люди вышли
протестовать, а против чего, толком не понимают.
Неужели никому не приходит в голову, что, может
быть, если и не понимают, то это потому, что никто
из начальников до сих пор не удосужился выйти к
людям и просто поговорить с ними – выслушать, по-
нять и объяснить.

Судя по истории с закрытием океанариума, ши-
роко разрекламированный диалог власти с народом
явно не клеится. А ведь если люди уже девять меся-
цев стучат во все двери и пытаются протестовать, то
это должно как минимум власть насторожить. Не-
ужели навсегда ушли те времена, когда даже самые
большие начальники ходили на работу пешком и
смело выходили навстречу людям? Или вместе с мо-
лодыми врачами у нас появилось новое поколение
виртуальных руководителей, которые боятся реаль-
ных людей?

Андрей ПРИВАЛИХИН.

КАК ЭТО БЫЛО

Напомним, в 2012 году администрация го-
рода Мурманска поддержала инициативу го-
рожан по регулярному озеленению улиц и
сделала «Зеленый рекорд» ежегодным эко-
логическим муниципальным мероприятием.
У истоков акции стояли и журналисты ре-
дакции «Вечернего Мурманска», которые не
только охотно откликнулись на инициативу
своих читателей и помогали организовывать
посадку деревьев и кустарников, но и уха-
живали за саженцами.

«Зеленый рекорд» 2013 года запомнился
появлением первой в Мурманске яблоневой
аллеи, которую в сквере на улице Марата вы-
садили молодожены. А в 2015 году во время
акции появились известные уже аллея вы-
пускников и аллея первоклассников. Их с по-
мощью взрослых посадили учащиеся школы
№ 49 на улице Скальной.

К слову, на территории этой школы бла-
годаря «Зеленому рекорду» тогда появились
кустарники с необычным названием – пузы-
реплодник. Интересное растение, у которого
в зависимости от периода времени меняется
оттенок листьев, из-за чего оно все время
выглядит по-разному. А у памятника «Жду-
щая» несколько лет назад мурманчане, уча-
ствовавшие в «Зеленом рекорде», посадили
шиповник. С тех пор он разросся и сегодня
радует глаз ярким цветением.

НАСТОЯЩИЕ «РЕКОРДСМЕНЫ»

За те десять лет, что в Мурманске ставят
«Зеленый рекорд», жители столицы Коль-
ского Заполярья посадили свыше 50 тысяч
деревьев и кустарников. Новые адаптиро-
ванные к северному климату растения по-
явились во всех округах города: это более
десятка деревьев и кустарников, среди ко-
торых яблоня, черемуха, рябина, сирень,
клен, береза, шиповник, лещина, жимо-

лость и спирея. «Зеленый рекорд» охватил
и общественные места, и территории обра-
зовательных учреждений.

С самых первых акций мурманчане стали
приходить на место высадки деревьев «дво-
ровыми десантами», независимо от того,
происходило это в сквере или возле жилого
дома. Среди участников акции есть и «ре-
кордсмены» со стажем. Например, мурман-
чанка Анна Семенова в 2018 году расска-
зала журналистам «Вечерки», что за шесть
лет ни одной акции не пропустила, даже вы-
ходной на работе брала, чтобы посадить оче-
редное дерево. «Слежу за судьбой каждого
деревца, посаженного своими руками, – рас-
сказала тогда Анна. – Мне доставляет ог-
ромное удовольствие наблюдать за тем, как

они растут, и, конечно же, осознавать свою
причастность к тому, что город с каждым
годом становится еще красивее».

Каждый год «выходят на рекорд» и
команды коллективов предприятий города.
В пандемийном 2020 году коронавирус не
помешал сотрудникам Мурманского мор-
ского торгового порта в честь 105-летия
родного предприятия и приближавшегося
дня рождения Мурманска посадить 105 са-
женцев деревьев и кустов в припортовом
районе – на перекрестке улицы Загородной
и Водопроводного переулка.

ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОД

Приятно, что гости города называют Мур-
манск одним из самых зеленых городов за
Полярным кругом. А все потому, что в сто-
лице Заполярья живут неравнодушные люди,
которые своими руками делают наш город
еще красивее. Они не ограничиваются только
«Зеленым рекордом», хотя в акции с каждым
годом участников все больше. Практически в
каждом сквере можно увидеть растения, ко-
торые были посажены мурманчанами. И не
только в скверах! Жители многоэтажек бе-
режно ухаживают за клумбами во дворах,
превращая их в настоящие произведения
«придомового» искусства. Сегодня уже никто
не удивляется даже южным цветам – в пали-
садниках мурманчан можно встретить и хри-
зантемы, и тюльпаны, и нарциссы.

Завтра у каждого из нас будет прекрас-
ная возможность своими руками сделать
родной город еще краше. Для этого не-
обходимо только искреннее желание, а са-
женцами и инвентарем организаторы акции
всех обеспечат.

В Мурманске в скверах,

на территории детских садов, у жилых

домов появились аккуратные ямки.

Сегодня они еще пустуют, а завтра

в них уже будут расти кустарники

и молодые деревца, которые

посадят горожане.

17 сентября в 11 часов в областном

центре стартует традиционная

акция «Зеленый рекорд».

В этом году она пройдет

в юбилейный десятый раз.

Посадка деревьев и кустарников запланирована на следующих территориях:

Октябрьский административный округ:
✓✓ сквер на площади Пять Углов (сбор участников – у фонтана в центре сквера);
✓✓ сквер на улице Ленинградской (сбор участников – у входа в сквер напротив дома

№ 27 на улице Ленинградской);
✓✓ сквер возле Мурманской государственной областной универсальной научной биб-

лиотеки;
✓✓ сквер в районе Театрального бульвара (сбор участников – со стороны проспекта

Ленина);
✓✓ территория детского сада № 87 (улица Полярные Зори, 25а);
✓✓ территория детского сада № 138 (улица Мира, 25).
Первомайский административный округ:
✓✓ сквер в районе Ледового озера (сбор участников – у входа на территорию сквера

со стороны остановки общественного транспорта);
✓✓ зеленая зона в районе съезда с Кольского проспекта на улицу Капитана Орлико-

вой (сбор участников – на тротуаре возле информационного щита, расположенного в
районе остановки общественного транспорта);

✓✓ территория в районе домов № 2–20 на улице Крупской (сбор участников – у дет-
ской площадки во дворе дома № 20 на улице Крупской).

Ленинский административный округ:
✓✓ детский городок «Сказка» (сбор участников – у центральной площадки);
✓✓ участок в районе детской площадки около памятника «Ждущая»;
✓✓ территория детского сада № 27 (проспект Героев-североморцев, 78/5 и улица Ад-

мирала флота Лобова, 13).

ВИРТУАЛЬНЫЕ

ОТНОШЕНИЯ

ВИРТУАЛЬНЫЕ

ОТНОШЕНИЯ

ЮБИЛЕЙ

Юлия РОМАНОВА. Фото из архива редакции «Вечернего Мурманска».

С САЖЕНЦАМИС САЖЕНЦАМИ

Игорь Морарь, глава муниципального обра-
зования город Мурманск:

– Мурманск входит в топ-20 самых зеленых го-
родов России. И это при расположении за Поляр-
ным кругом! Доля лесов и зеленых насаждений от
общей площади Мурманска в 2022 году составила
44 процента. В перечне всех российских городов
с населением от 50 000 человек мы по этому по-
казателю на 19-й строчке.

Такой результат стал возможен благодаря регу-
лярному кропотливому труду неравнодушных мур-

манчан по озеленению нашего города. С 2012 года в рамках акции «Зеленый рекорд»
они выходят на улицы, чтобы сделать Мурманск еще зеленее и краше. Благодаря этой
традиции в городе за 10 лет появилось почти 50 тысяч новых деревьев и кустарников.

Следующий «Зеленый рекорд» состоится уже в эту субботу, 17 сентября, – пригла-
шаю присоединиться.

Инвентарь и саженцы – с города, с вас – энтузиазм, хорошее настроение и желание
сделать Мурманск еще ярче.

До встречи!



Обед
по себестоимости

– Идея создать благотворительную
столовую у нас появилась давно, но
средств на это не хватало, – расска-
зывает руководитель «Доброго мира»
Алексей Пенкин. – Признаюсь, мы не
раз едва сводили концы с концами,
бросали клич в социальных сетях о
срочном сборе пожертвований для
закупки продуктов для еженедельных
бесплатных обедов. Еще год-полтора
назад на организацию одного вос-
кресного кормления всех наших по-
допечных мы тратили около 25 тысяч
рублей, сейчас же на это требуется
33–35 тысяч – людей, которым тре-
буется помощь, стало больше. А вот
финансовые пожертвования не-
сколько уменьшились, возможно, это
связано с сокращением реальных до-
ходов населения. К счастью, у фонда
появился добрый друг, меценат, пред-
приниматель Александр Терлец-
кий. Теперь покупка продуктов для
наших обедов идет во многом за счет
его пожертвований. С его помощью
мы планируем открыть и социальную
столовую. По предварительным под-
счетам, ее работа будет обходиться
в 2,5–3,5 миллиона рублей в год.
По замыслу Алексея и его

команды, столовая будет работать с
понедельника по пятницу. Несколько
часов в день там станут встречать
пенсионеров, которые смогут бес-
платно получить комплексный обед
по специальным талонам. Списки на
их получение фонд составит вместе
с городскими социальными служ-
бами. В остальное время посетители
нового заведения общепита смогут
приобрести еду по ее себестоимо-
сти, в частности, это касается сту-

дентов из малообеспеченных семей.
– Сейчас мы ищем помещение для

аренды, надеемся отыскать что-то
подходящее в центре города, где не
потребуется больших вложений в ре-
монт и закупку оборудования, – про-
должает Алексей Пенкин. – Затем,
если пилотный проект окажется вос-
требованным, рассмотрим возмож-
ность создания еще пары подобных
учреждений, в Ленинском и Перво-
майском округах Мурманска. К
слову, от талонной системы, думаю,
тоже со временем уйдем, нашим по-
сетителям почтенного возраста
будет достаточно предъявить пен-
сионное удостоверение.
Открыть социальную столовую

Алексей Пенкин надеется до конца
2022 года. При этом все другие на-
правления работы «Доброго мира»
сохранятся.

Рады любой помощи

По воскресеньям волонтеры фонда
будут продолжать кормить нуждаю-
щихся. Сейчас в городе работают три
точки раздачи добрых обедов – на
улицах Бредова, Радищева и Жуков-
ского. В Росте, кстати, горячую пищу
раздают друзья «Доброго мира», во-
лонтеры Мурманской региональной
общественной организации «Добро-
свет». Также два года назад начал ра-
ботать пункт выдачи бесплатных ком-
плексных обедов в городе Коле.
Еженедельно активисты фонда

оказывают и адресную помощь –
развозят продуктовые наборы по
домам мурманчан – членов органи-
зации «Дети-Ангелы Мурмана», пере-
дают подопечным центра защиты ма-
теринства «Колыбель», в кризисный
центр и другим.
Всего же каждое воскресенье во-

лонтеры «Доброго мира» кормят
около 600 человек.
– Большим подспорьем для нас

становятся не только финансовые
пожертвования земляков, но и про-
дуктовая помощь, – отмечает Алек-
сей Пенкин. – К примеру, благодаря
поддержке военнослужащих, кото-
рые передают нам крупы и консер-
вацию, мы экономим на покупке гар-
ниров по 3–4 тысячи рублей. Есть в
числе жертвователей фонда и воен-
ный-вегетарианец, который регу-
лярно привозит в фонд мясо куры и
сливочное масло из своего пайка.

Помощники
в дефиците

Чего не хватает «Доброму миру» –
так это волонтеров.
– Костяк кухни, где мы готовим

добрые обеды – это всего 17 чело-
век, большинство из которых жен-
щины, – продолжает Алексей. – Под-
нимать многолитровые кастрюли с
супами, макаронами или гречей им
не под силу. Всю тяжелую ра-
боту приходится делать трем
мужчинам.
Напряженный график и у

автоволонтеров, которые
развозят обеды по адресам
подопечных фонда. Каждое
воскресенье они объезжают
по 10, а то и по 15 точек.
– Активистами «Доброго мира» мы

с супругой Марией стали три года
назад, – говорит Сергей Бычков. –
Многие северяне, к которым при-

езжаем, встречают нас уже как род-
ных. Бабушки стараются порадовать
барбарисками, купленными на скром-
ную пенсию, малыши из многодетных
семей – рисунками, аппликациями из
цветной бумаги и поделками. В такие
мгновения чувствуешь, что живешь не
зря, что делаешь поистине доброе
дело. А в последнее время мы с
Машей возим по адресам одну севе-
рянку, которая составила свой список
людей, нуждающихся в помощи. Не
перестаю удивляться, с какой забо-
той, вниманием и добром она отно-
сится к каждому, к кому мы ее при-
возим с продуктовыми наборами. К

примеру, есть в числе подопечных
один мужчина, который уже не-
сколько лет злоупотребляет алкого-
лем. В его квартире за неуплату от-
ключены электричество и вода, гото-
вить еду и мыться ему негде. В общем,
представляете, какой смрад стоит в
квартире. Так вот эта неравнодушная
северянка не просто по воскресеньям
привозит ему еду, а и проведывает на
неделе, моет полы, выносит картон-
ные коробки с нечистотами. Очень хо-
чется верить, что это человеческое
участие позволит мужчине вернуться
к нормальной жизни.

По сезону и размеру

Пожалуй, самая острая нехватка
волонтеров сложилась на вещевом
складе «Доброго мира». Разбирать
мешки и коробки с одеждой и обу-
вью, состояние которых порой бы-
вает очень далеко от приличного,
желающих не много. Да и расклады-
вание вещей по стеллажам, разве-
шивание по плечикам, сортировка –
работа утомительная.
Тем не менее вещевой склад поль-

зуется большой популярностью у мур-
манчан. По примерным подсчетам, в
прошлом году активисты «Доброго
мира» раздали около 25 тонн одежды,
обуви и прочих вещей. Причем склад
неоднократно работал и в выездном
формате – вещи для мужчин и жен-
щин автоволонтеры даже привозили
на пункты раздачи добрых обедов.
Сейчас вещевой склад «Доброго

мира» на улице Александрова, 40
ждет всех, кто нуждается в помощи,
два раза в неделю – в среду с 13.00
до 16.00 и в субботу с 12.00 до
17.00. Туда же можно принести и
свои, чистые, пригодные для исполь-
зования, но ненужные вещи. В их
числе – одежда и обувь на любой пол,

возраст, сезон, одноразовые подгуз-
ники и пеленки разных размеров,
полотенца, постельное белье,
шторы, тюль, посуду. Кстати, на
вещевом складе все мурманчане
могут подобрать обновки для
себя, его координаторы никому не

откажут. И будут очень благодарны
тем, кто сможет внести посильный
вклад и помочь с сортировкой вещей.

Надежда ЛЕБЕДЕВА. Фото из архива Алексея ПЕНКИНА
и благотворительного фонда «Добрый мир».

У благотворитель-
ного фонда «Добрый
мир» – первая серь-
езная дата – пять лет
со дня рождения. Ос-
новал его в сентябре
2017 года пономарь
храма Спаса на водах
Алексей Пенкин. За
пять лет фонд объеди-
нил десятки неравнодушных мурманчан, ко-
торые по выходным дням готовили и бес-
платно раздавали горячие обеды нуждаю-
щимся, бездомным, инвалидам, людям, ока-
завшимся в трудной жизненной ситуации.
Чуть позже «Добрый мир» взял под свое
крыло многодетные семьи, одиноких роди-
телей, северян, которые воспитывают детей
с ограниченными возможностями здоровья.
И вот теперь внимание фонда акцентирова-
лось на пенсионерах и студентах.

В Мурманске

откроется

социальная столовая

ДОБРОЕ МЕНЮДОБРОЕ МЕНЮ
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5.00 Доброе утро.

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти.

9.20 АнтиФейк (16+).

9.55 Жить здорово! (16+).

10.45, 12.15, 15.15, 18.20,

23.45, 3.05 Информационный

канал (16+).

18.00 Вечерние новости.

21.00 Время.

21.45 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО
№ 8: ЗАПАДНЯ» (16+).
22.45 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,

7.35, 8.07, 8.35, 9.00, 14.30,

21.05 Вести. Мурман.

* * *

9.55 О самом главном (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести.

11.30, 17.30 60 минут (12+).

14.55 Кто против? (12+).

21.20 Т/с «ЧАЙКИ» (12+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьевым (12+).

1.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+).
2.50 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!-
2» (16+).

4.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 Сегодня.

8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК»
(16+).
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие.

14.00 Место встречи.

16.45 За гранью (16+).

17.50 ДНК (16+).

20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+).
21.45 Т/с «СТАЯ» (16+).
0.00 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+).
1.45 Т/с «МЕНТ В ЗАКОНЕ»
(16+).

6.30, 7.00, 7.45, 8.30, 10.00,

15.00, 19.30, 23.40 Новости

культуры.

6.35 Пешком... «Москва. Лите-

ратурные дома».

7.05 Невский ковчег. Теория не-

возможного: «Иван Саутов».

7.50 Черные дыры. Белые пятна.

8.40 Легенды мирового кино:

«Сергей Мартинсон».

9.10, 16.35 Т/с «БАЯЗЕТ» (0+).
10.15 Наблюдатель.

11.10, 0.00 ХХ век: «Жизнь в

танце», 1978 год».

12.00, 1.35 Док. сериал «Роман

в камне: «Казань. Дом Зинаиды

Ушковой».

12.30 Х/ф «СВОЙ» (12+).
13.55 Цвет времени: «Леонардо

да Винчи. «Джоконда».

14.05 Линия жизни: «75 лет Бо-

рису Галкину».

15.05 Новости. Подробно. Арт.

15.20 Агора.

16.25 Цвет времени: «Василий

Поленов. «Московский дворик».

17.20 Док. сериал «Роман в

камне: «Одинцово. Васильевский

замок».

17.50, 2.00 Марафон «Звезды

XXI века». Лукас Генюшас, Ми-

хаил Татарников и Академиче-

ский симфонический оркестр

Московской филармонии.

18.40 Док. фильм «Александр

Галкин. Люди и ракеты».

19.45 Главная роль.

20.05 Семинар: «Софья Багдаса-

рова. Самые знаменитые пре-

ступления в сфере искусства в

XXI веке».

20.45 Спокойной ночи, малыши!

21.00 Док. фильм «Неугомонный.

Михаил Кольцов».

21.40 «Сати. Нескучная клас-

сика...» с Альбиной Шагимурато-

вой, Диной Кирнарской и Кирил-

лом Приваловым.

22.25 Т/с «СПРУТ» (16+).
0.50 Док. фильм «Люди и ра-

кеты».

7.00 Мультфильм (12+).

8.00 Мультфильм (0+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
Т/с «ЖУКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
(16+).
21.00 Т/с «КАПЕЛЬНИК» (16+).
21.55 Х/ф «ЖЕНЩИНА-КОШ-
КА» (12+).
23.55 Х/ф «БЭТМЕН» (16+).

Режиссер: Тим Бертон.
В ролях: Джек Николсон, Ким

Бэйсингер, Майкл Китон.
Извечное противостояние доб-

ра и зла: сумасшедший, но обая-
тельный злодей Джокер – смер-
тельная угроза для города Готема.
Бескомпромиссный и загадочный
Бэтмэн – его последняя надежда
на спасение. Только герой-спаси-
тель не желает раскрывать свое
подлинное имя, и не только из-за
скромности. Но настойчивая жур-
налистка полна решимости узнать,
кому жители Готема обязаны
всем.

2.05 Такое кино! (16+).

2.30 Импровизация (16+).

3.20 Comedy Баттл (16+).

4.05, 4.55 Открытый микрофон.

Дайджест (16+).

5.40, 6.30 Однажды в России.

Спецдайджест (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).

6.05, 7.00 Мультфильм (0+).

6.15 Мультфильм (6+).

8.10 Х/ф «МЭРИ ПОППИНС
ВОЗВРАЩАЕТСЯ» (6+).
10.45 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» (0+).
12.55 Анимационный фильм

«Смывайся!» (6+).

14.35, 19.00, 19.30 Т/с
«КЛАССНАЯ КАТЯ» (16+).
20.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР:
ТЕМНЫЕ СУДЬБЫ» (16+).

Режиссер: Тим Миллер.
В ролях: Линда Хэмилтон, Ар-

нольд Шварценеггер, Маккензи
Дэвис.

Мексика. Милая девушка Да-
ниэла Рамос, а для друзей просто
Дани, вместе с братом приходит с
утра работать на завод, но там вы-
ясняется, что их вскоре заменят
автоматикой. И это не единствен-
ная угроза, которую представ-
ляют для девушки машины: тут же
на нее нападает присланная из бу-
дущего и практически неубивае-
мая модель терминатора REV-9.
Но на защиту Дани встает Грэйс –
тоже прибывшая из будущего
женщина, модифицировавшая
свои боевые характеристики до
терминаторского уровня. Вскоре
к ним на помощь придет и Сара
Коннор, которая теперь превра-
тилась в настоящую охотницу на
роботов-убийц.

22.35 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-3:
ВОССТАНИЕ МАШИН» (16+).
0.40 «Кино в деталях» с Федо-

ром Бондарчуком (18+).

1.45 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-
ВИЦА» (12+).
3.45 6 кадров (16+).

6.00, 9.35, 13.45, 15.45, 18.05,
22.00, 0.30, 1.45, 3.15, 5.20 Те-
легазета (12+).
6.10, 9.15, 13.10, 22.10 Боль-
ной вопрос (16+).
6.30, 2.25, 2.50 Копилка (16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
8.00, 17.40 InVivo (12+).

8.30 Вокруг света (16+).
9.45 Т/с «МОЯ ЛЮБИМАЯ
МИШЕНЬ» (12+).
13.30, 15.30, 18.30, 19.30,
21.30, 22.30, 2.00, 3.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
13.55, 3.55 Т/с «ВАСИЛИСА.
СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ» (12+).
16.00 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И
ГРОМКО» (16+).
18.20, 21.20, 0.25 Позитивно
(12+).
18.55, 5.30 Без химии (12+).
20.00 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ
ТИГРА» (12+).
20.50 Один день в городе (12+).
23.00 Т/с «СВОИ» (16+).
0.50 Заповедник (6+).
1.00 Гастротур (16+).

6.00 Настроение.
8.15 Большое кино: «Человек-
амфибия» (12+).
8.45 Т/с «ТРИ В ОДНОМ»
(12+).
10.45, 18.10, 0.30 Петровка, 38
(16+).
10.55 Городское собрание (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия.
11.50 Т/с «ПРАКТИКА-2» (12+).
13.40, 5.20 Мой герой: «Борис
Галкин» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05, 3.10 Х/ф «КТО ПОЙ-
МАЛ БУКЕТ НЕВЕСТЫ» (12+).

Режиссер: Карен Захаров.
В ролях: Мария Куликова, Ана-

толий Лобоцкий, Александр Ар-
сентьев.

Свадьба дочери крупного биз-
несмена заканчивается убийством
жениха – известного актера Ми-
рослава. В расследование вклю-
чаются владелица детективного
агентства Вера Бережная и фото-
граф Анна Игнатьева, которая ока-
залась на свадьбе по заданию ре-
дакции журнала. Выясняется, что
смерти актера желали многие: де-
ловой партнер, режиссер, с кото-
рым актер был в ссоре, и даже
отец невесты.

16.55 Прощание: «Борислав
Брондуков» (16+).
18.25 Т/с «ЧЕЛОВЕК ИЗ
ДОМА НАПРОТИВ» (12+).
22.35 Специальный репортаж:
«Игра на вымирание» (16+).
23.05 Знак качества (16+).
0.00 События. 25 час.
0.45 90-е: «Лебединая песня»
(16+).
1.25 Док. фильм «Ольга Аросева.
Королева интриг» (16+).
2.05 Док. фильм «Бомба для Гит-
лера» (12+).
2.45 Осторожно, мошенники!
«Влюбиться и разориться...» (16+).
4.45 Короли эпизода: «Мария Ви-
ноградова» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Изве-
стия (16+).
5.25, 6.15, 7.00, 7.55 Т/с
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-3» (16+).
8.40, 9.30, 10.10, 11.05,
12.05 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ
МАЙОРА ПУГАЧЕВА» (16+).
13.30, 14.15, 15.15, 16.15,
17.10, 18.00, 18.40 Т/с
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ» (16+).
19.40, 20.35, 21.20, 22.20,
0.30, 1.20, 2.00, 2.40 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-5» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
3.15, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.45, 21.55
Новости.
6.05, 19.15, 22.00 Все на матч!
Прямой эфир.
9.15, 12.40, 4.50 Специальный
репортаж (12+).
9.35 Т/с «НА ВСЕХ ШИРО-
ТАХ» (12+).

11.30 Есть тема! Прямой эфир.

13.00, 14.50 Х/ф «ШАО-
ЛИНЬ» (12+).

Режиссер: Бенни Чан.
В ролях: Энди Лау, Джеки Чан,

Николас Тсе.
Вражда между китайскими вое-

начальниками достигла своего пре-
дела. В безудержном стремлении
завоевать соседние территории они
погружают страну в пучину раз-
дора. Молодой воин Сяо Че, одер-
жав победу в поединке над одним
из шаолиньских мастеров, начинает
этим хвалиться. Но самонаде-
янность к добру не ведет. В междо-
усобных распрях гибнет семья Сяо,
а ему самому чудом удается спа-
стись. Сяо укрывают шаолиньские
монахи. Известия о бесчинствах
местного царька достигают стен мо-
настыря. Сяо Че и его новые друзья
решают вмешаться и защитить про-
стых людей от произвола жесто-
кого завоевателя.

15.50 Громко. Прямой эфир.

16.55 Хоккей. Фонбет. Чемпио-

нат КХЛ. «Трактор» (Челябинск)

– «Авангард» (Омск). Прямая

трансляция.

19.55 Футбол. МЕЛБЕТ – первая

лига. «Кубань» (Краснодар) – «Ар-

сенал» (Тула). Прямая трансля-

ция.

22.45 Тотальный футбол (12+).

23.15 Х/ф «КРОВЬЮ И
ПОТОМ: АНАБОЛИКИ» (16+).
1.55 Док. фильм «Четыре муш-

кетера» (12+).

2.55 Новости (0+).

3.00 Т/с «АГЕНТ» (16+).
5.05 Громко (12+).

5.00, 4.15 «Территория заблуж-

дений» с Игорем Прокопенко

(16+).

6.00, 18.00 Самые шокирующие

гипотезы (16+).

7.00 С бодрым утром! (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,

23.00 Новости (16+).

9.00 «Военная тайна» с Игорем

Прокопенко (16+).

11.00 «Как устроен мир» с Ти-

мофеем Баженовым (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информа-

ционная программа 112 (16+).

13.00 «Загадки человечества» с

Олегом Шишкиным (16+).

14.00 Невероятно интересные

истории (16+).

15.00 Документальный спец-

проект (16+).

17.00 Тайны Чапман (16+).

20.00 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА»
(16+).

Режиссер: Питер Хайамс.
В ролях: Арнольд Шварценег-

гер, Гэбриэл Бирн, Род Стайгер.
Ее рождения боялись веками. С

начала эры в своих одиноких кельях
отшельники переписывали слова
страшного пророчества. В глубине
времен звезды предсказали мла-
денцу страшную судьбу: она
должна стать невестой самого дья-
вола. И в конце тысячелетия сатана
восстанет из ада, чтобы вступить с
несчастной в страшный союз. Если
это случится, на земле наступит
царство зла и человечество навсе-
гда погрузится во тьму. Ужасное
пророчество, в которое боялись по-
верить, сбылось. Князь тьмы вы-
рвался из заточения в поисках
своей невесты. Время повернуло
вспять, отсчитывая мгновения до
рокового финала. Но предсказа-
тели не учли одного – того, кто
осмелился встать на пути у все-
сильного Люцифера, чтобы в оди-
ночку остановить апокалипсис.

22.15 Водить по-русски (16+).
23.30 Неизвестная история
(16+).
0.30 Х/ф «РИТМ-СЕКЦИЯ»
(18+).
2.25 Х/ф «ДЬЯВОЛЬСКИЙ
ОСОБНЯК» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Жужжалка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.25, 11.05, 11.35, 16.20,
18.25, 20.15, 20.45, 22.55,
23.15, 23.25, 23.35, 2.30 Мульт-
фильм (0+).
10.45 Лабораториум. Маленькие
исследователи (0+).

13.05, 14.10, 22.30, 23.55

Мультфильм (6+).

14.00 Навигатор. Новости (0+).

20.30 Спокойной ночи, малыши!

(0+).

2.10 Еда на ура! (0+).

4.30 Студия Каляки-Маляки (0+).

6.00, 2.50 Улетное видео (16+).

6.10 Т/с «АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ-
4» (12+).
9.00 Дорожные войны 2.0 (16+).

13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (12+).
18.00, 20.00, 21.00 Решала

(16+).

19.00 Заступницы (16+).

22.00 Охотники (16+).

23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 5.00 6 кадров (16+).

6.40, 5.25 По делам несовер-

шеннолетних (16+).

9.05, 3.20 Давай разведемся!

(16+).

10.05, 1.40 Тест на отцовство

(16+).

12.15, 0.45 Док. сериал «По-

нять. Простить» (16+).

13.15, 22.35 Док. сериал

«Порча» (16+).

13.45, 23.40 Док. сериал «Зна-

харка» (16+).

14.20, 0.15 Док. сериал «Верну

любимого» (16+).

14.50 Т/с «ЖЕРТВА ЛЮБВИ»
(16+).
19.00 Т/с «ОБОРВАННАЯ МЕ-
ЛОДИЯ» (16+).
4.10 Док. сериал «Женская кон-

сультация» (16+).

6.00 Т/с «ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ»
(16+).
6.30 Мультфильм (0+).

9.00 «Дом исполнения желаний»

с Еленой Блиновской: «Путь к

сердцу» (16+).

9.30, 10.05, 10.40, 17.20,

17.55, 18.30, 19.00 Док. сериал

«Слепая» (16+).

11.15 Док. сериал «Знаки

судьбы» (16+).

11.50 Вернувшиеся (16+).

12.50 Док. сериал «Все в твоих

руках» (16+).

13.25, 14.00, 14.30, 15.00,

15.40, 16.10, 16.45 Док. сериал

«Гадалка» (16+).

19.30, 20.30 Т/с «ХОРОШИЙ
ДОКТОР» (16+).
21.15, 22.15 Т/с «ОБМАНИ
МЕНЯ» (16+).
23.15 Х/ф «ПАРФЮМЕР: ИС-
ТОРИЯ ОДНОГО УБИЙЦЫ»
(16+).

Режиссер: Том Тыквер.
В ролях: Бен Уишоу, Алан Рик-

ман, Рэйчел Херд-Вуд.
Жестокий, никогда не знавший

любви, сирота Жан-Батист Гренуй
настоящих успехов достиг лишь
на одном поприще – среди пар-
фюмеров ему никогда не было
равных. По его духам сходит с
ума весь высший свет, не подо-
зревая о том, какой страшной
ценой будет получен последний,
идеальный аромат.

1.45 Х/ф «ДЕВЯТЫЕ ВРАТА»
(16+).
4.00, 4.45, 5.30 «Дневник экстра-

сенса» с Татьяной Лариной (16+).

4.45 Т/с «НА БЕЗЫМЯННОЙ
ВЫСОТЕ» (16+).
6.30 Док. фильм «19 сентября –

День оружейника» (16+).

7.00 Сегодня утром (12+).

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня (16+).

9.20, 23.25 Т/с «РОЖДЕН-
НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» (12+).
11.20, 21.15 Открытый эфир

(16+).

13.20, 15.05, 3.25 Т/с «ПО-
СЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» (16+).
15.00 Военные новости (16+).

18.15 Специальный репортаж

(16+).

18.50 Док. сериал «Битва ору-

жейников: «Зенитные ракетные

комплексы. С-75 против «Найк-

Аякс» (16+).

19.40 «Загадки века» с Сергеем

Медведевым: «Жизнь по легенде.

Судьба разведчика-нелегала»

(12+).

22.55 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+).

1.05 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» (12+).
2.40 Док. сериал «Легендарные

самолеты: «Истребители Як»

(16+).

6.00 Х/ф «РОЗЫГРЫШ» (12+).
7.30, 11.05 Календарь (12+).

8.00 ОТРажение-1 (12+).

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Но-

вости.

10.10, 18.00 Т/с «АНГЕЛ В
СЕРДЦЕ» (16+).
11.35 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА»
(12+).
13.10 ОТРажение-2 (12+).

15.10, 23.05 Т/с «ПЕТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...»
(12+).
16.00, 5.00 Вспомнить все (12+).

16.30, 0.00 Док. сериал «Ученые

люди: «Михаил Калашников»

(12+).

17.00 «Клуб главных редакто-

ров» с Павлом Гусевым (12+).

17.45 Песня остается с челове-

ком (12+).

19.20, 1.00 ОТРажение-3 (12+).

21.00 Х/ф «ОБЛАКО-РАЙ»
(12+).

Режиссер: Николай Досталь.
В ролях: Андрей Жигалов, Сер-

гей Баталов, Ирина Розанова.
Скучная, тусклая, серая одно-

образность провинциального го-
родка. Чтобы обратить на себя вни-
мание, молодой парень Николай
ляпнул, что уезжает к другу на
Дальний Восток. Коля становится
местным героем, все соседи уча-
ствуют в его сборах и проводах.

22.25 «Очень личное» с Викто-

ром Лошаком (12+).

0.30 Музыкальная шкатулка Да-

ниила Крамера (12+).

2.45 Потомки: «Ковалевская. Пер-

вая женщина-профессор» (12+).

3.15 Большая страна (12+).

4.05 «Домашние животные» с

Григорием Маневым (12+).

4.35 Док. сериал «Книжные

аллеи. Адреса и строки: «Петер-

бург Андреева» (12+).

5.30 Док. сериал «Легенды рус-

ского балета: «Михаил Фокин»

(12+).

5.00, 10.20 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,

2.40 Новости.

10.10 Белорусский стандарт

(12+).

13.15, 17.55 Дела судебные.

Деньги верните! (16+).

14.05, 16.15 Дела судебные.

Битва за будущее (16+).

15.10 Дела судебные. Новые ис-

тории (16+).

17.05 Мировое соглашение (16+).

18.50 Слабое звено (12+).

19.40, 20.20 Игра в кино (12+).

21.00, 21.50 Назад в будущее

(16+).

22.40 Всемирные игры разума

(12+).

23.10 Х/ф «ГУСАРСКАЯ БАЛ-
ЛАДА» (12+).
0.50 Наше кино. История боль-

шой любви (12+).

1.15 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ
ПЕТРА ВИНОГРАДОВА» (0+).
2.55 Культличности (12+).

3.15 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВА-
НИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти.
9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20,
23.45, 3.05 Информационный
канал (16+).
18.00 Вечерние новости.
21.00 Время.
21.45 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО
№ 8: ЗАПАДНЯ» (16+).
22.45 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
7.35, 8.07, 8.35, 9.00, 14.30,
21.05 Вести. Мурман.
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (12+).
21.20 Т/с «ЧАЙКИ» (12+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
1.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+).
2.50 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!-
2» (16+).

4.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК»
(16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+).
21.45 Т/с «СТАЯ» (16+).
0.00 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+).
1.45 Т/с «МЕНТ В ЗАКОНЕ»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 Новости
культуры.
6.35 Пешком... «Москва мемори-
альная».
7.05 Русский стиль: «Купечество».
7.35 Док. фильм «Люди и ракеты».
8.20 Цвет времени: «Жан Этьен
Лиотар. «Прекрасная шоколад-
ница».
8.40 Легенды мирового кино:
«Фаина Раневская».
9.10, 16.35 Т/с «БАЯЗЕТ»
(0+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.00 ХХ век: «Встреча с
кинорежиссером Станиславом
Ростоцким в Концертной студии
«Останкино», 1988 год».
12.25, 22.25 Т/с «СПРУТ»
(16+).
13.35 Цвет времени: «Василий
Кандинский. «Желтый звук».
13.45 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным: «Вениамин Каверин.
«Барон Брамбеус».
14.30 Док. сериал «Блеск и горь-
кие слезы российских императ-
риц: «Две жизни Елизаветы Алек-
сеевны».
15.05 Новости. Подробно. Книги.
15.20 Передвижники: «Илья Ост-
роухов».
15.50 «Сати. Нескучная клас-
сика...» с Альбиной Шагимурато-
вой, Диной Кирнарской и Кирил-
лом Приваловым.
17.20 Док. сериал «Роман в
камне: «Владикавказ. Дом для
Сонечки».
17.50, 1.55 Марафон «Звезды
XXI века». Дмитрий Маслеев,
Павел Милюков, Александр
Рамм.

18.45, 1.10 Док. фильм «Сохра-
нить образы святости. Цент-
ральный музей древнерусской
культуры и искусства им. Анд-
рея Рублева».
19.45 Главная роль.
20.05 Семинар: «Сергей Шума-
ков. «ДОкино».
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Искусственный отбор.
21.40 Белая студия.
2.50 Цвет времени: «Клод
Моне».

7.00 Мультфильм (12+).
8.00 Мультфильм (0+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
Т/с «ЖУКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
(16+).
21.00 Т/с «КАПЕЛЬНИК» (16+).
22.00 Х/ф «ВЕДЬМЫ» (12+).
0.00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ
БЭТМЕНА» (16+).

Режиссер: Тим Бертон.
В ролях: Майкл Китон, Дэнни

ДеВито, Мишель Пфайффер.
Городу Готэму угрожают два

страшных преступника: эксцент-
ричный и зловещий Пингвини гра-
циозная и таинственная Женщина-
Кошка. Сможет ли Бэтмэн спра-
виться с двумя грозными против-
никами одновременно? Тем более
что один из них намерен стать
мэром, а другая испытывает ро-
мантическое влечение к готэм-
скому герою.

2.10, 2.55 Импровизация (16+).
3.45 Comedy Баттл (16+).
4.30, 5.20 Открытый микрофон
(16+).
6.10 Однажды в России. Спец-
дайджест (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 7.00 Мультфильм (0+).
6.15 Мультфильм (6+).
9.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
11.05 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-3:
ВОССТАНИЕ МАШИН» (16+).
13.15 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (12+).
18.30, 19.00, 19.30 Т/с
«КЛАССНАЯ КАТЯ» (16+).
20.00 Х/ф «ВАН ХЕЛЬСИНГ»
(12+).
22.40 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА И
ОХОТНИК-2» (16+).
0.50 Х/ф «ВАСАБИ» (16+).
2.35 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-
ВИЦА» (12+).
3.40 6 кадров (16+).

6.00, 9.30, 12.15, 13.45, 15.45,
18.05, 22.00, 0.30, 1.45, 3.10,
5.25 Телегазета (12+).
6.10 Больной вопрос (16+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30,
2.00, 3.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
7.35 И в шутку, и всерьез (6+).
8.30, 17.40, 20.50 Ученые люди
(12+).
9.45, 20.00 Т/с «ЖЕЛТЫЙ
ГЛАЗ ТИГРА» (12+).
10.35 Т/с «ВСПОМИНАЯ ТЕБЯ»
(12+).
12.30, 2.25 Мечтатели (12+).
13.15, 18.15, 22.15 Заповедник
(6+).
13.55, 3.55 Т/с «ПОКА СТА-
НИЦА СПИТ» (12+).
16.00 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И
ГРОМКО» (16+).
18.55, 5.30 Без химии (12+).
21.20 Музыкальные клипы (16+).
23.00 Т/с «СВОИ» (16+).
0.40 Музыкальные клипы (16+).
1.00 Это реальная история (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.45 Т/с «ТРИ В ОДНОМ»
(12+).
10.40 Док. фильм «Мода с рис-
ком для жизни» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия.
11.50 Т/с «ПРАКТИКА-2» (12+).
13.40, 5.20 Мой герой: «Влади-
мир Киселев» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05, 3.10 Х/ф «АКТЕРЫ ЗА-
ТОНУВШЕГО ТЕАТРА» (12+).
16.55 Прощание: «Сергей Бод-
ров» (16+).
18.10, 0.30 Петровка, 38 (16+).
18.25 Т/с «ОХОТА НА КРЫ-
ЛАТОГО ЛЬВА» (12+).
22.40 Закон и порядок (16+).
23.10 Док. фильм «Ирина Печер-
никова. Разбивая сердца» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.45 Док. фильм «Степан Бан-
дера. Теория зла» (12+).
1.25 Хроники московского быта:
«Кремлевские дачники» (12+).
2.10 Док. фильм «Убийца за
письменным столом» (12+).
2.45 Осторожно, мошенники!
«Дети Голубкова» (16+).
4.45 Док. фильм «Мода с риском
для жизни» (12+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Изве-
стия (16+).
5.25, 6.10, 6.55, 7.45, 13.30,
14.25, 15.20, 16.15, 17.15,
18.00, 18.45 Т/с «УЧИТЕЛЬ
В ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
(16+).
8.40, 9.30, 10.10, 11.10,
12.05 Т/с «МСТИТЕЛЬ» (16+).
19.40, 20.35, 21.25, 22.20,
0.30, 1.20, 2.00, 2.40 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-5» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
3.15, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.45, 21.55
Новости.
6.05, 15.35, 18.45, 0.00 Все на
матч! Прямой эфир.
9.15, 12.40, 4.50 Специальный
репортаж (12+).
9.35 Т/с «НА ВСЕХ ШИРО-
ТАХ» (12+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.
13.00, 14.50 Х/ф «ПОЕЗД НА
ЮМУ» (16+).

Режиссер: Джеймс Мэнголд.
В ролях: Кристиан Бейл, Рас-

селл Кроу, Чад Брамметт.
После ареста известного бан-

дита Бена Уэйда его банда продол-
жает угрожать местным жителям.
Ветеран Гражданской войны и вла-
делец небольшого ранчо Дэн Эванс
соглашается тайно доставить Уэйда
в ближайший город с железнодо-
рожной станцией, чтобы того до-
ставили на поезде в форт Юма. Как
только они останавливаются в го-
стинице, становится очевидным, что
тайна раскрыта, и за обоими начи-
нается охота...

16.25 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. «Барыс» (Нур-Султан) –
«Автомобилист» (Екатеринбург).
Прямая трансляция.
19.25 Х/ф «13 УБИЙЦ» (16+).
22.00 Профессиональный бокс.
Андрей Сироткин против Абил-
хайыра Шегалиева. Прямая
трансляция.
0.50 Смешанные единоборства.
UFC. Колби Ковингтон против
Тайрона Вудли. Хамзат Чимаев
против Джеральда Меершафта
(16+).
1.55 Док. фильм «Один за пяте-
рых» (6+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Т/с «АГЕНТ» (16+).
5.05 Правила игры (12+).
5.30 Человек из футбола (12+).

5.00, 4.35 «Территория заблужде-
ний» с Игорем Прокопенко (16+).
6.00, 18.00 Самые шокирующие
гипотезы (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости (16+).
9.00 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
10.00 Совбез (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные
истории (16+).
15.00 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки»
(16+).
17.00, 3.45 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ» (12+).
22.20 Водить по-русски (16+).
23.30 Знаете ли вы, что? (16+).
0.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИК-ИЗ-
ГОЙ» (18+).
2.10 Х/ф «СОЛДАТЫ ФОР-
ТУНЫ» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Жужжалка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.25, 11.05, 11.35, 16.20,
18.25, 20.15, 20.45, 22.55,
23.05, 23.15, 23.30, 23.45,
2.30 Мультфильм (0+).
10.45 ТриО! (0+).
13.05, 14.10, 22.30, 23.55
Мультфильм (6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
2.10 Еда на ура! (0+).
4.30 Студия Каляки-Маляки (0+).

6.00, 2.50 Улетное видео (16+).
6.10 Т/с «АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ-
4» (12+).
9.00 Дорожные войны 2.0 (16+).
13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (12+).
18.00, 20.00, 21.00 Решала (16+).
19.00 Заступницы (16+).
22.00 Охотники (16+).
23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 5.45 По делам несовер-
шеннолетних (16+).
9.05, 3.35 Давай разведемся!
(16+).
10.05, 1.55 Тест на отцовство
(16+).

12.15, 1.00 Док. сериал «По-
нять. Простить» (16+).
13.15, 22.50 Док. сериал
«Порча» (16+).
13.45, 23.55 Док. сериал «Зна-
харка» (16+).
14.20, 0.30 Док. сериал «Верну
любимого» (16+).
14.50 Т/с «ЖЕРТВА ЛЮБВИ»
(16+).
19.00 Т/с «ОНА, ОН И ОНА»
(16+).
4.25 Док. сериал «Женская кон-
сультация» (16+).
5.15 6 кадров (16+).

6.00 Т/с «ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ»
(16+).
6.30 Мультфильм (0+).
8.00 «Дом исполнения желаний»
с Еленой Блиновской: «Лучшая
версия себя» (16+).
9.30, 10.05, 10.40, 17.20,
17.55, 18.30, 19.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).
11.15 Док. сериал «Знаки
судьбы» (16+).
11.50 Мистические истории
(16+).
12.50 Док. сериал «Все в твоих
руках» (16+).
13.25, 14.00, 14.30, 15.00,
15.40, 16.10, 16.45 Док. сериал
«Гадалка» (16+).
19.30, 20.30 Т/с «ХОРОШИЙ
ДОКТОР» (16+).
21.15, 22.15 Т/с «ОБМАНИ
МЕНЯ» (16+).
23.15 Х/ф «БИТЛДЖУС» (12+).

Режиссер: Тим Бертон.
В ролях: Алек Болдуин, Вайнона

Райдер, Майкл Китон.
Что сделает пара непрофес-

сиональных привидений, когда их
добрую Новую Англию наводнят
снобы из Нью-Йорка? Они наймут
частного био-экзорциста, чтобы
изгнать пришельцев. И результат
превзойдет все ожидания!

1.00 Х/ф «АМЕРИКАНСКИЙ
ПИРОГ» (18+).
2.30, 3.15, 4.00, 4.30 Т/с
«ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ» (16+).
5.15 Городские легенды (16+).

5.10, 13.20, 15.05, 3.20 Т/с
«ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-
сти дня (16+).
9.20, 23.25 Т/с «РОЖДЕН-
НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» (12+).
11.20, 21.15Открытый эфир (16+).
15.00 Военные новости (16+).
18.15 Специальный репортаж
(16+).
18.50 Док. сериал «Битва ору-
жейников: «Зенитные ракетные
комплексы. С-200 против «Найк
Геркулес» (16+).
19.40 Улика из прошлого (16+).
22.55 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
0.50 Х/ф «НА ВОЙНЕ КАК НА
ВОЙНЕ» (12+).

2.20 Док. фильм «Живые строки
войны» (12+).
2.50 Док. фильм «Калашников»
(12+).

6.00 «Очень личное» с Виктором
Лошаком (12+).
6.35, 10.10, 18.00 Т/с
«АНГЕЛ В СЕРДЦЕ» (16+).
7.30, 11.05 Календарь (12+).
8.00 ОТРажение-1 (12+).
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Но-
вости.
11.35 Х/ф «ОБЛАКО-РАЙ»
(12+).
13.10 ОТРажение-2 (12+).
15.10, 23.10 Т/с «ПЕТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...»
(12+).
16.05, 5.00 На приеме у глав-
ного врача (12+).
16.30, 0.05 Док. фильм «Юрий Ку-
чиев. Арктический джигит» (12+).
17.00, 22.30 За дело! (12+).
17.45 Специальный проект ОТР:
«Конструкторы будущего. Пере-
мещение в пространстве» (12+).
19.20, 1.00 ОТРажение-3 (12+).
21.00 Х/ф «МЕДВЕЖИЙ ПО-
ЦЕЛУЙ» (12+).
0.30 Музыкальная шкатулка Да-
ниила Крамера (12+).
2.45 Потомки: «Циолковский.
Стремящийся к звездам» (12+).
3.15 Большая страна (12+).
4.05 «Домашние животные» с
Григорием Маневым (12+).
4.35 Док. сериал «Книжные
аллеи. Адреса и строки: «Петер-
бург Мережковского» (12+).
5.30 Док. сериал «Легенды рус-
ского балета: «Александр Гор-
ский» (12+).

5.00, 2.55 Т/с «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА»
(12+).
5.50, 10.10 Т/с «ОТРЫВ»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
2.20 Новости.
13.15, 17.55 Дела судебные.
Деньги верните! (16+).
14.05, 16.15 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.10 Дела судебные. Новые ис-
тории (16+).
17.05 Мировое соглашение (16+).
18.50 Слабое звено (12+).
19.40, 20.20 Игра в кино (12+).
21.00, 21.50 Назад в будущее
(16+).
22.40 Всемирные игры разума
(12+).
23.10 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ-
НИКА» (12+).
0.45 Наше кино. История боль-
шой любви (12+).
1.10 Х/ф «У САМОГО СИНЕГО
МОРЯ» (12+).
2.35 Специальный репортаж (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти.
9.20 АнтиФейк (16+).
9.55 Жить здорово! (16+).
10.45, 12.15, 15.15, 18.20,
23.45, 3.05 Информационный
канал (16+).
18.00 Вечерние новости.
21.00 Время.
21.45 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО
№ 8: ЗАПАДНЯ» (16+).
22.45 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
7.35, 8.07, 8.35, 9.00, 14.30,
21.05 Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести.
11.30, 17.30 60 минут (12+).
14.55 Кто против? (12+).
21.20 Т/с «ЧАЙКИ» (12+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-
ловьевым (12+).
1.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+).
2.50 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!-
2» (16+).

4.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК»
(16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+).
21.45 Т/с «СТАЯ» (16+).
0.00 Док. сериал «Храм Святого
Саввы в Белграде» (16+).
0.55 Док. сериал «Агентство
скрытых камер» (16+).
1.55 Т/с «МЕНТ В ЗАКОНЕ»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40 Новости
культуры.
6.35 Пешком... «Москва парко-
вая».
7.05 Русский стиль: «Высший
свет».
7.35 Док. фильм «Сохранить об-
разы святости. Центральный
музей древнерусской культуры и
искусства им. Андрея Рублева».
8.15 Док. сериал «Первые в
мире: «Люстра Чижевского».
8.40 Легенды мирового кино:
«Петр Алейников».
9.10, 16.45 Т/с «БАЯЗЕТ»
(0+).
10.15 Наблюдатель.
11.10, 0.00 ХХ век: «Все, что
смогу, спою... Андрей Миронов»,
1997 год».
12.10 Док. сериал «Забытое ре-
месло: «Кружевница».
12.25 Т/с «СПРУТ» (16+).
13.45 Искусственный отбор.
14.30 Док. сериал «Блеск и горь-
кие слезы российских императ-
риц: «Королевская дочь».
15.05 Новости. Подробно. Кино.
15.20 Док. фильм «Престольный
праздник. Рождество Пресвятой
Богородицы».
16.00 Белая студия.
17.35, 1.40 Марафон «Звезды
XXI века». Александр Рамм, Ди-
митрис Ботинис и Академический
симфонический оркестр Москов-
ской филармонии.

18.40 Док. фильм «Виктория Мар-
кова. Неаполь – душа барокко».
19.45 Главная роль.
20.05 Семинар: «Руслан Юсу-
фов. Технологии и люди – кто
кем управляет?».
20.45 Спокойной ночи, малыши!
21.00 Абсолютный слух.
21.40 Дневники конкурса «Учи-
тель года».
22.25 Т/с «СПРУТ-2» (16+).
23.20 Цвет времени: «Анри Ма-
тисс».
0.55 Док. фильм «Неаполь – душа
барокко».
2.40 Док. сериал «Первые в
мире: «Русский Колумб».

7.00 Мультфильм (12+).
8.00 Мультфильм (0+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
Т/с «ЖУКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
(16+).
21.00 Т/с «КАПЕЛЬНИК» (16+).
21.50 Х/ф «КОЛДОВСТВО:
НОВЫЙ РИТУАЛ» (16+).
23.35 Х/ф «БЭТМЕН НАВСЕ-
ГДА» (16+).

Режиссер: Джоэл Шумахер.
В ролях: Вэл Килмер, Томми Ли

Джонс, Джим Керри.
Бэтмен продолжает войну со

злом. На этот раз ему предстоит
биться с двумя объединившимися
злодеями – бывшим окружным про-
курором, пострадавшим от кислоты,
Двуликим и сумасшедшим гением
Загадочником. А помогать ему ста-
нет юный акробат по имени Робин.

1.45, 2.30 Импровизация (16+).
3.20 Comedy Баттл (16+).
4.05, 4.55 Открытый микрофон
(16+).
5.45, 6.30 Однажды в России.
Спецдайджест (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 7.00 Мультфильм (0+).
6.15 Мультфильм (6+).
8.45 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
10.55 Х/ф «ВАН ХЕЛЬСИНГ»
(12+).
13.25 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (12+).
18.30, 19.00, 19.30 Т/с
«КЛАССНАЯ КАТЯ» (16+).
20.00 Х/ф «2012» (16+).
23.10 Х/ф «ГЛУБОКОВОД-
НЫЙ ГОРИЗОНТ» (16+).
1.15 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-
ВИЦА» (12+).
3.45 6 кадров (16+).

6.00, 9.30, 12.15, 13.45, 15.45,
18.05, 22.10, 0.25, 3.10, 5.25
Телегазета (12+).
6.15, 13.15, 18.15 Заповедник
(6+).
6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,
18.30, 19.30, 21.30, 22.30,
2.00, 3.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
7.35 И в шутку, и всерьез (6+).
8.30, 17.40, 20.50 Ученые люди
(12+).
9.45, 20.00 Т/с «ЖЕЛТЫЙ
ГЛАЗ ТИГРА» (12+).
10.35 Т/с «ВСПОМИНАЯ
ТЕБЯ» (12+).
12.30, 2.30 Мечтатели (12+).
13.55, 3.55 Т/с «ПОКА СТА-
НИЦА СПИТ» (12+).
16.00 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И
ГРОМКО» (16+).
18.55, 5.30 Без химии (12+).
21.20 Музыкальные клипы (16+).
22.00, 0.50 Зеленая точка (12+).
23.00 Т/с «СВОИ» (16+).
0.45 Позитивно (12+).
1.00 Зов крови (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Доктор И... (16+).
8.45 Т/с «ТРИ В ОДНОМ»
(12+).
10.35, 4.40 Док. фильм «Ольга
Остроумова. Не все слезы фаль-
шивые» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия.
11.50 Т/с «ПРАКТИКА-2» (12+).
13.40, 5.20 Мой герой: «Ольга
Остроумова» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05, 3.10 Х/ф «ПОКОПАЙ-
ТЕСЬ В МОЕЙ ПАМЯТИ» (12+).
16.55 Прощание: «Николай
Крючков» (16+).
18.15 Т/с «КОТЕЙКА» (12+).
22.40 Хватит слухов! (16+).
23.10 Прощание: «Елизавета II»
(16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Док. фильм «Битва за на-
следство» (12+).
1.25 Знак качества (16+).
2.05 Док. фильм «Ошибка прези-
дента Клинтона» (12+).
2.45 Осторожно, мошенники!
«Слезы шоу-бизнеса» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Изве-
стия (16+).
5.25, 6.10, 6.50, 7.45, 13.30,
14.20, 15.20, 16.15, 17.15,
18.00, 18.45 Т/с «УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
(16+).
8.40, 9.30, 10.10, 11.05,
12.05 Т/с «ИГРА С ОГНЕМ»
(16+).
19.40, 20.35, 21.20, 22.15,
0.30, 1.20, 2.00, 2.40 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-5» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
3.15, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.45, 16.50
Новости.
6.05, 16.25, 19.00, 21.45, 0.00
Все на матч! Прямой эфир.
9.15, 12.40, 4.50 Специальный
репортаж (12+).
9.35 Т/с «НА ВСЕХ ШИРО-
ТАХ» (12+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.
13.00, 2.25 Вид сверху (12+).
13.30, 14.50 Х/ф «В ПОИСКАХ
ПРИКЛЮЧЕНИЙ» (16+).
15.30 Karate Combat 2022. Луис
Роча против Джоша Кихагена.
Рэймонд Дэниэлс против Фран-
клина Мины (16+).
16.55 Футбол. Молодежные
сборные. Товарищеский матч.
Белоруссия – Россия. Прямая
трансляция.
19.25 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. «Ак Барс» (Казань) –
«Спартак» (Москва). Прямая
трансляция.
22.00 Профессиональный бокс.
Айк Шахназарян против Фрэнсиса
Миеюшо. Прямая трансляция.
0.50 Гандбол. Чемпионат Рос-
сии. Женщины. «Ростов-Дон» (Ро-
стов-на-Дону) – «Кубань» (Крас-
нодар) (0+).
2.55 Новости (0+).
3.00 Т/с «АГЕНТ» (16+).
5.05 Наши иностранцы (12+).
5.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая
Лига. Обзор тура (0+).

5.00 «Территория заблуждений»
с Игорем Прокопенко (16+).
6.00, 18.00, 2.10 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости (16+).
9.00, 15.00 Документальный спец-
проект: «Засекреченные списки»
(16+).
11.00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 (16+).
13.00, 23.30 «Загадки человече-
ства» с Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные
истории (16+).
17.00, 3.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «САНКТУМ» (16+).

Режиссер: Алистер Грирсон.
В ролях: Ричард Роксбург, Йоан

Гриффит, Рис Уэйкфилд.
Группа дайверов предприни-

мает рискованную экспедицию в
самую большую систему пещер на
Земле – невероятно красивую и
почти недоступную. Неожиданный
тропический шторм вынуждает их
спуститься глубоко в пещеры.
Единственное спасение для ис-
следователей – найти неизвестный
выход к морю, преодолевая неис-
товую стихию бушующих вод, ко-
варные ловушки подземелий и
смертельный ужас.

22.00, 22.35 Смотреть всем!
(16+).
0.30 Х/ф «ЕГО СОБАЧЬЕ
ДЕЛО» (18+).
4.35 Документальный проект
(16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Жужжалка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 8.25, 11.05, 11.35, 14.10,
16.20, 18.25, 20.15, 20.45, 22.55,
23.35, 2.30 Мультфильм (0+).
10.45 Игра с умом (0+).
13.05, 22.30, 23.55 Мультфильм
(6+).
14.00 Навигатор. Новости (0+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).
2.10 Еда на ура! (0+).
4.30 Студия Каляки-Маляки (0+).

6.00, 2.50 Улетное видео (16+).
6.10 Т/с «АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ-
4» (12+).
9.00 Дорожные войны 2.0 (16+).
13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (12+).
18.00, 20.00, 21.00 Решала
(16+).
19.00 Заступницы (16+).
22.00 Охотники (16+).
23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 5.20 По делам несовер-
шеннолетних (16+).
9.30, 3.40 Давай разведемся!
(16+).
10.30, 2.00 Тест на отцовство
(16+).
12.40, 1.05 Док. сериал «По-
нять. Простить» (16+).

13.40, 22.55 Док. сериал
«Порча» (16+).
14.10, 0.00 Док. сериал «Зна-
харка» (16+).
14.45 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
15.15 Т/с «ОБОРВАННАЯ МЕ-
ЛОДИЯ» (16+).
19.00 Т/с «ПАВЛИН, ИЛИ
ТРЕУГОЛЬНИК В КВАДРАТЕ»
(16+).
0.35 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
4.30 Док. сериал «Женская кон-
сультация» (16+).

6.00 Т/с «ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ»
(16+).
6.30 Мультфильм (0+).
9.30, 10.05, 10.40, 17.20,
17.55, 18.30, 19.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).
11.15 Док. сериал «Знаки судьбы»
(16+).
11.50 Мистические истории (16+).
12.50 Док. сериал «Все в твоих
руках» (16+).
13.25, 14.00, 14.30, 15.00,
15.40, 16.10, 16.45 Док. сериал
«Гадалка» (16+).
19.30, 20.30 Т/с «ХОРОШИЙ
ДОКТОР» (16+).
21.15, 22.15 Т/с «ОБМАНИ
МЕНЯ» (16+).
23.15 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИ-
ЗОНТА» (16+).

Режиссер: Микаэль Марсимаин.
В ролях: Эллисон Уильямс,

Александр Дреймон, Кит Дэвид.
Тропический остров. Свадьба

друзей. Частный самолет... Все
складывалось как нельзя лучше
для Сары и Джексона, пока у пи-
лота не случился сердечный при-
ступ прямо в небе. Одни на огром-
ной высоте, без всякой связи, а
главное – без понятия, как поса-
дить самолет. Вокруг только небо
и штормовой океан.

1.00, 1.45, 2.30, 3.00 Т/с
«БАШНЯ» (16+).
3.45, 4.30, 5.15 Городские ле-
генды (16+).

5.05, 13.20, 15.05, 3.25 Т/с
«ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).
9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-
сти дня (16+).
9.20, 23.25 Т/с «РОЖДЕН-
НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» (12+).
11.20, 21.15 Открытый эфир
(16+).
15.00 Военные новости (16+).
18.15 Специальный репортаж
(16+).
18.50 Док. сериал «Битва ору-
жейников: «Автоматические гра-
натометы. АГС-17 «Пламя» про-
тив Mk19» (16+).
19.40 Док. сериал «Секретные
материалы» (16+).
22.55 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+).
1.10 Х/ф «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ
ВЕДЬМЫ» (12+).

2.30 Док. фильм «Звездный
отряд» (12+).
2.55 Док. фильм «Гагарин» (12+).

6.00 За дело! (12+).
6.35, 10.10, 18.00 Т/с
«АНГЕЛ В СЕРДЦЕ» (16+).
7.30, 11.00 Календарь (12+).
8.00 ОТРажение-1 (12+).
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Но-
вости.
11.25 Х/ф «МЕДВЕЖИЙ ПО-
ЦЕЛУЙ» (12+).
13.10 ОТРажение-2 (12+).
15.10, 23.05 Т/с «ПЕТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...»
(12+).
16.05 Свет и тени (12+).
16.30, 0.00 Док. фильм «Рости-
слав Алексеев. Укрощая ско-
рость» (12+).
17.00 «Ректорат» с Анатолием
Торкуновым (12+).
17.45 Специальный проект ОТР:
«Отчий дом. Песчаное царство»
(12+).
19.20, 1.00 ОТРажение-3 (12+).
21.00 Х/ф «КРЫЛЬЯ» (12+).
22.25 Триумф джаза. Встречи с
Игорем Бутманом (12+).
0.30 Музыкальная шкатулка Да-
ниила Крамера (12+).
2.45 Потомки: «Менделеев. Что
тебе снится?» (12+).
3.15 Большая страна (12+).
4.05 «Домашние животные» с
Григорием Маневым (12+).
4.35 Док. сериал «Книжные
аллеи. Адреса и строки: «Петер-
бург Майкова» (12+).
5.00 Дом «Э» (12+).
5.30 Док. сериал «Легенды рус-
ского балета: «Риккардо Дриго»
(12+).

5.00, 3.00 Т/с «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» (12+).
5.35, 10.10 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,
2.25 Новости.
13.15, 17.55 Дела судебные.
Деньги верните! (16+).
14.05, 16.15 Дела судебные.
Битва за будущее (16+).
15.10 Дела судебные. Новые ис-
тории (16+).
17.05 Мировое соглашение (16+).
18.50 Слабое звено (12+).
19.40, 20.20 Игра в кино (12+).
21.00, 21.50 Назад в будущее
(16+).
22.40 Всемирные игры разума
(12+).
23.10 Х/ф «ТРИДЦАТЬ ТРИ»
(12+).
0.30 Наше кино. История боль-
шой любви (12+).
0.55 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ» (0+).
2.40 Культличности (12+).
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5.00 Доброе утро.

9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-

сти.

9.20 АнтиФейк (16+).

9.55 Жить здорово! (16+).

10.45, 12.15, 15.15, 18.20,

23.45, 3.05 Информационный

канал (16+).

18.00 Вечерние новости.

21.00 Время.

21.45 Т/с «МОСГАЗ. ДЕЛО№8:
ЗАПАДНЯ» (16+).
22.45 Большая игра (16+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,

7.35, 8.07, 8.35, 9.00, 14.30,

21.05 Вести. Мурман.

* * *

9.55 О самом главном (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести.

11.30, 17.30 60 минут (12+).

14.55 Кто против? (12+).

21.20 Т/с «ЧАЙКИ» (12+).
22.20 Вечер с Владимиром Со-

ловьевым (12+).

1.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+).
2.50 Т/с «СРОЧНО В НОМЕР!-
2» (16+).

4.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 Сегодня.

8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК»
(16+).
13.25 Чрезвычайное происше-

ствие.

14.00 Место встречи.

16.45 За гранью (16+).

17.50 ДНК (16+).

20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+).
21.45 Т/с «СТАЯ» (16+).
0.00 Чрезвычайное происше-

ствие. Расследование (16+).

0.35 Поздняков (16+).

0.50 Мы и наука. Наука и мы

(12+).

1.50 Т/с «МЕНТ В ЗАКОНЕ»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,

15.00, 19.30, 23.40 Новости

культуры.

6.35 Пешком... «Москва Щу-

сева».

7.05 Русский стиль: «Дворян-

ство».

7.40 Док. фильм «Неаполь –

душа барокко».

8.40 Легенды мирового кино:

«Вера Марецкая».

9.10, 16.35 Т/с «БАЯЗЕТ»
(0+).
10.15 Наблюдатель.

11.10, 0.00 ХХ век: «Всего не-

сколько слов в честь Мастера...

М. Булгаков», 1991 год».

12.25, 22.25 Т/с «СПРУТ-2»
(16+).
13.20 Док. сериал «Роман в

камне: «Одинцово. Васильевский

замок».

13.45 Абсолютный слух.

14.30 Док. сериал «Блеск и горь-

кие слезы российских императ-

риц: «Венценосная Золушка».

15.05 Новости. Подробно.

Театр.

15.20 Пряничный домик: «Нацио-

нальный костюм калмыков».

15.50 2 Верник 2: «Елена Ша-

нина».

17.20 Большие и маленькие.

19.45 Главная роль.

20.05 Открытая книга: «Евгений

Водолазкин. Оправдание «Ост-

рова».

20.30 Спокойной ночи, малыши!

20.45 Линия жизни: «85 лет Эду-

арду Кочергину».

21.40 Энигма: «Марина Виотти».

1.15 Док. фильм «Сказочная

жизнь. Надежда Кошеверова».

1.55 Концерт Бориса Березов-

ского в БЗК.

2.40 Док. сериал «Первые в

мире: «Корзинка инженера Шу-

хова».

7.00 Мультфильм (12+).

8.00 Мультфильм (0+).

8.30 Перезагрузка (16+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» (16+).
15.00, 15.30, 16.00, 16.30
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
Т/с «ЖУКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Т/с «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ»
(16+).
21.00 Т/с «КАПЕЛЬНИК» (16+).
22.00 Х/ф «ОХОТНИКИ НА
ВЕДЬМ» (16+).
23.35 Х/ф «БЭТМЕН И
РОБИН» (16+).
1.50, 2.40 Импровизация (16+).

3.25 Comedy Баттл (16+).

4.10, 5.00 Открытый микрофон

(16+).

5.50, 6.35 Однажды в России.

Спецдайджест (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).

6.05, 7.00 Мультфильм (0+).

6.15 Мультфильм (6+).

8.10 Т/с «ВОРОНИНЫ» (16+).
10.15 Х/ф «2012» (16+).
13.20 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» (12+).
18.30, 18.55, 19.30 Т/с
«КЛАССНАЯ КАТЯ» (16+).
20.00 Х/ф «НЕБОСКРЕБ»
(16+).
22.00 Х/ф «ШТУРМ БЕЛОГО
ДОМА» (16+).
0.40 Х/ф «ВАСАБИ» (16+).
2.25 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-
ВИЦА» (12+).
4.00 6 кадров (16+).

6.00, 9.30, 12.45, 13.45, 15.45,

18.00, 22.15, 0.30, 1.40, 3.10,

5.25 Телегазета (12+).

6.15, 18.15, 19.15, 21.15, 3.20

Зеленая точка (12+).

6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,

18.30, 19.30, 21.30, 22.30,

2.00, 3.30 Новости ТВ-21 (16+).

7.00 Мультфильмы (0+).

7.35 И в шутку, и всерьез (6+).

8.30, 13.00, 17.35, 5.30 Ученые

люди (12+).

9.45, 20.15 Т/с «ЖЕЛТЫЙ
ГЛАЗ ТИГРА» (12+).
10.35, 23.00 Т/с «СВОИ»
(16+).
13.55, 3.55 Т/с «ПОКА СТА-
НИЦА СПИТ» (12+).
16.00 Т/с «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ»
(16+).
18.55, 22.55 Позитивно (12+).

19.05 Заповедник (6+).

20.00, 22.00 Больной вопрос

(16+).

21.10, 0.45 Музыкальные клипы

(16+).

1.00 Вокруг света (16+).

2.25 Мечтатели (12+).

6.00 Настроение.

8.10 Доктор И... (16+).

8.45 Т/с «ТРИ В ОДНОМ»
(12+).
10.40, 4.40 Док. фильм «Разлуч-

ники и разлучницы. Как уводили

любимых» (12+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-

бытия.

11.50 Т/с «ПРАКТИКА-2»
(12+).
13.40, 5.20 Мой герой: «Денис

Клявер» (12+).

14.50 Город новостей.

15.05, 3.10 Х/ф «ПРИГЛАСИ
В ДОМ ПРИЗРАКА» (16+).

Режиссер: Карен Захаров.
В ролях: Мария Куликова, Ана-

толий Лобоцкий, Александр Ар-
сентьев.

В агентство Веры Бережной
обращается бизнесмен Павел
Волохов с просьбой разыскать
девушку, с которой познако-
мился накануне. Проснувшись
утром в одиночестве, Волохов
обнаружил, что не помнит, чем
закончился вчерашний вечер.
Вскоре кто-то убивает бывшую
любовницу бизнесмена Лику.
Тем временем выясняется, что
Павел рассказал далеко не все и
убийство Лики было не первым.
Вера решает выяснить, связан ли
ее клиент с этими убийствами и
причастна ли к ним сбежавшая
незнакомка?

16.55 Прощание: «Валентина Ма-

лявина» (16+).

18.10, 0.30 Петровка, 38 (16+).

18.25 Т/с «КОТЕЙКА-2» (12+).
22.40 10 самых...: «Звездные

браки-ошибки» (16+).

23.10 Док. фильм «Гипноз и кри-

минал» (12+).

0.00 События. 25 час.

0.45 Док. фильм «Битва за на-

следство» (12+).

1.25 Док. фильм «Разлученные

властью» (12+).

2.05 Док. фильм «Убийство,

оплаченное нефтью» (12+).

2.45 Осторожно, мошенники!

«Хапуги в законе» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Изве-

стия (16+).

5.30, 6.20, 7.05, 13.30, 14.25,
15.20, 16.20, 17.20, 18.00,
18.45 Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗА-
КОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+).
8.10, 9.30, 10.05, 11.00,
12.00 Т/с «БАРСЫ» (16+).
8.35 День ангела (0+).

19.45, 20.40, 21.25, 22.20,
0.30, 1.20, 2.05, 2.40 Т/с
«СЛЕД» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-5» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск

(16+).

3.20, 3.50, 4.20 Т/с «ДЕТЕК-
ТИВЫ» (16+).

6.00, 9.10, 12.35, 14.45, 16.50

Новости.

6.05, 18.15, 22.30 Все на матч!

Прямой эфир.

9.15, 12.40, 4.50 Специальный

репортаж (12+).

9.35 Т/с «НА ВСЕХ ШИРО-
ТАХ» (12+).
11.30 Есть тема! Прямой эфир.

13.00, 2.25 Автоспорт. G-Drive

Российская серия кольцевых

гонок (0+).

13.30, 14.50 Х/ф «КРИД: НА-
СЛЕДИЕ РОККИ» (16+).
16.05, 16.55 Х/ф «КРАСНАЯ
ЖАРА» (16+).
18.55 Пляжный волейбол. Bet-

Boom. Чемпионат России. Жен-

щины. Финал. Прямая трансля-

ция.

19.55 Пляжный волейбол. Bet-

Boom Чемпионат России. Муж-

чины. Матч за 3-е место. Прямая

трансляция.

21.25 Пляжный волейбол. Bet-

Boom. Чемпионат России. Муж-

чины. Финал. Прямая трансля-

ция.

23.15 Х/ф «В ПОИСКАХ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЙ» (16+).

Режиссер: Жан-Клод Ван Дамм.
В ролях: Жан-Клод Ван Дамм,

Роджер Мур, Джеймс Ремар.
Уличный клоун, вынужденный

бежать от полиции, находит спа-
сение на пиратском судне. Он по-
падает в рабство и оказывается
на каком-то таинственном ост-
рове, где проходит обучение в
школе боевых искусств. А оттуда

– прямой путь на супертурнир,
где победитель получает огром-
ного золотого дракона.

1.15 Смешанные единоборства.

UFC. Камару Усман против Колби

Ковингтона. Петр Ян против

Юрайи Фэйбера (16+).

2.55 Новости (0+).

3.00 Х/ф «РОЖДЕННЫЙ ЗА-
ЩИЩАТЬ» (16+).
5.05 Третий тайм (12+).

5.30 Голевая неделя (0+).

5.00, 4.35 Документальный про-

ект (16+).

6.00, 18.00, 2.15 Самые шоки-

рующие гипотезы (16+).

7.00 С бодрым утром! (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,

23.00 Новости (16+).

9.00 Документальный спец-

проект: «Засекреченные списки»

(16+).

11.00 «Как устроен мир» с Ти-

мофеем Баженовым (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информа-

ционная программа 112 (16+).

13.00 «Загадки человечества» с

Олегом Шишкиным (16+).

14.00 Невероятно интересные

истории (16+).

15.00 Неизвестная история (16+).

17.00, 3.00 Тайны Чапман (16+).

20.00 Х/ф «СТЕЛС» (12+).
22.15 Смотреть всем! (16+).

23.30 «Загадки человечества» с

Олегом Шишкиным (16+).

0.30 Х/ф «ПОСЕЙДОН» (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).

6.55, 7.30 Жужжалка (0+).

7.00 С добрым утром, малыши!

(0+).

7.35, 8.25, 11.05, 11.35, 14.10,

16.20, 17.25, 18.25, 20.15,

20.45, 22.55, 23.05, 23.40,

2.30 Мультфильм (0+).

10.45 Мастерская «Умелые

ручки» (0+).

13.05, 22.30, 23.55 Мультфильм

(6+).

14.00 Навигатор. Новости (0+).

20.30 Спокойной ночи, малыши!

(0+).

2.10 Еда на ура! (0+).

4.30 Студия Каляки-Маляки (0+).

6.00, 2.50 Улетное видео (16+).

6.10 Т/с «АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ-
4» (12+).
8.00 Дорожные войны 2.0 (16+).

13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (12+).
18.00, 20.00, 21.00 Решала

(16+).

19.00 Заступницы (16+).

22.00 Охотники (16+).

23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 5.25 По делам несовер-

шеннолетних (16+).

8.55, 3.45 Давай разведемся!

(16+).

9.55, 2.05 Тест на отцовство

(16+).

12.05, 1.10 Док. сериал «По-

нять. Простить» (16+).

13.05, 23.05 Док. сериал

«Порча» (16+).

13.35, 0.10 Док. сериал «Зна-

харка» (16+).

14.10, 0.40 Док. сериал «Верну

любимого» (16+).

14.40 Т/с «ОНА, ОН И ОНА»
(16+).
18.45 Спасите мою кухню (16+).

19.00 Т/с «СЛАБОЕ ЗВЕНО»
(16+).
4.35 Док. сериал «Женская кон-

сультация» (16+).

6.00, 1.15, 1.30, 2.00, 2.15,
2.45 Т/с «ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ»
(16+).
6.30 Мультфильм (0+).

9.30, 10.05, 10.40, 17.20,

17.55, 18.30, 19.00 Док. сериал

«Слепая» (16+).

11.15 Док. сериал «Знаки

судьбы» (16+).

11.50 Мистические истории

(16+).

12.50 Док. сериал «Все в твоих

руках» (16+).

13.25, 14.00, 14.30, 15.00,

15.40, 16.10, 16.45 Док. сериал

«Гадалка» (16+).

19.30, 20.30 Т/с «ХОРОШИЙ
ДОКТОР» (16+).
21.15, 22.15 Т/с «ОБМАНИ
МЕНЯ» (16+).
23.15 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛПЕ»
(18+).
3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Городские

легенды (16+).

6.00, 13.20, 15.05, 3.05 Т/с
«ПОСЛЕДНЯЯ ВСТРЕЧА» (16+).
7.00 Сегодня утром (12+).

9.00, 13.00, 18.00, 20.30 Ново-

сти дня (16+).

9.20, 23.25 Т/с «РОЖДЕН-
НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» (12+).
11.20, 21.15 Открытый эфир

(16+).

15.00 Военные новости (16+).

18.15 Специальный репортаж

(16+).

18.50 Док. сериал «Битва ору-

жейников: «Штурмовики. Су-25

против A-10 «Thunderbolt II»

(16+).

19.40 Код доступа (12+).

22.55 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+).

0.55 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ
ВЫЛЕТ» (12+).

2.25 Док. сериал «Легендарные

самолеты: «МиГ-21» (16+).

6.00 Триумф джаза. Встречи с

Игорем Бутманом (12+).

6.35, 10.10, 18.00 Т/с
«АНГЕЛ В СЕРДЦЕ» (16+).
7.30, 11.05 Календарь (12+).

8.00 ОТРажение-1 (12+).

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Но-

вости.

11.35 Х/ф «КРЫЛЬЯ» (12+).
13.10 ОТРажение-2 (12+).

15.10, 23.05 Т/с «ПЕТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЕ, ЧТО БЫЛО...»
(12+).
16.05 Финансовая грамотность

(12+).

16.30, 0.00 Док. фильм «Вспо-

миная Алексея Германа» (12+).

17.00 Коллеги (12+).

17.45 Большая страна: открытие

(12+).

19.20 ОТРажение-3 (12+).

21.00 Х/ф «ПЛЕННЫЙ» (16+).
22.25 Моя история: «Махар Ва-

зиев» (12+).

0.30 Дом «Э» (12+).

1.00 ОТРажение-3 (12+).

2.45 Потомки: «Туполев. Изде-

лие 57» (12+).

3.15 Большая страна (12+).

4.05 «Домашние животные» с

Григорием Маневым (12+).

4.35 Док. сериал «Книжные

аллеи. Адреса и строки: «Петер-

бург Салтыкова-Щедрина» (12+).

5.00 Док. фильм «Мрия» (12+).

5.30 Док. сериал «Легенды рус-

ского балета: «Аким Волынский»

(12+).

5.00, 3.00 Т/с «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА»
(12+).
5.35, 10.10 Т/с «БАЛАБОЛ»
(16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30,

2.20 Новости.

13.15, 17.55 Дела судебные.

Деньги верните! (16+).

14.05, 16.15 Дела судебные.

Битва за будущее (16+).

15.10 Дела судебные. Новые ис-

тории (16+).

17.05 Мировое соглашение

(16+).

18.50 Слабое звено (12+).

19.40, 20.20 Игра в кино (12+).

21.00, 21.50 Назад в будущее

(16+).

22.40 Всемирные игры разума

(12+).

23.10 Х/ф «НЕ БЫЛО
ПЕЧАЛИ» (12+).
0.25 Наше кино. История боль-

шой любви (12+).

0.50 Х/ф «ЦИРК» (0+).
2.35 Специальный репортаж

(12+).
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5.00 Доброе утро.

9.00, 12.00, 15.00 Новости.

9.20 АнтиФейк (16+).

9.55 Жить здорово! (16+).

10.45, 12.15, 15.15, 2.00 Ин-

формационный канал (16+).

18.00 Вечерние новости.

18.40 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым (16+).

19.45 Поле чудес (16+).

21.00 Время.

21.45 Фантастика (12+).

0.10 Док. фильм «Сергей Бодров.

Герой нашего времени» (16+).

1.10 Т/с «СУДЬБА НА ВЫ-
БОР» (16+).

5.00, 9.30 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,

7.35, 8.07, 8.35, 9.00, 14.30,

21.15 Вести. Мурман.

* * *

9.55 О самом главном (12+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести.

11.30, 17.30 60 минут (12+).

14.55 Кто против? (12+).

21.30 Ну-ка, все вместе! (12+).

23.45 Улыбка на ночь (16+).

0.50 Т/с «ВАСИЛЬКИ» (16+).

4.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ
ФОНАРЕЙ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00 Сегодня.

8.25 Мои университеты. Буду-

щее за настоящим (6+).

9.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»
(16+).
13.25Чрезвычайноепроисшествие.

14.00 Место встречи.

16.45 ДНК (16+).

17.55 Жди меня (12+).

20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+).
21.45 Т/с «СТАЯ» (16+).
23.50 «Своя правда» с Романом

Бабаяном (16+).

1.30 Захар Прилепин. Уроки рус-

ского (12+).

1.55 Квартирный вопрос (0+).

2.50 Док. сериал «Таинственная

Россия» (16+).

3.30 Т/с «МЕНТ В ЗАКОНЕ»
(16+).

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00,

15.00, 19.30, 23.20 Новости

культуры.

6.35 Пешком... «Москва шаля-

пинская».

7.05 Русский стиль: «Чиновники».

7.35 Док. фильм «Сказочная

жизнь. Надежда Кошеверова».

8.15, 19.45 Док. сериал «Забы-

тое ремесло: «Мельник».

8.40 Легенды мирового кино:

«Борис Андреев».

9.10, 16.35 Т/с «БАЯЗЕТ» (0+).
10.15 Спектакль «Живи и помни».

11.55 Открытая книга: «Евге-

ний Водолазкин. «Оправдание

Острова».

12.25 Т/с «СПРУТ-2» (16+).
13.35 Цвет времени: «Иван Мар-

тос».

13.45 Власть факта: «Римское

право и современное общество».

14.30 Док. сериал «Блеск и горь-

кие слезы российских императ-

риц: «Невеста двух цесареви-

чей».

15.05 Письма из провинции: «Гу-

сев (Калининградская область)».

15.35 Энигма: «Марина Виотти».

16.20 Док. сериал «Забытое ре-

месло: «Коробейник».

17.25 Концерт Бориса Березов-

ского в БЗК.

18.15 Билет в Большой.

19.00 Смехоностальгия.

20.00 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТ-
РЫХ» (0+).

Режиссер: Николай Досталь.
В ролях: Олег Табаков, Михаил

Пуговкин, Евгений Матвеев.
По рекомендации райкома пар-

тии молодой офицер Сергей Кор-
шунов становится работником уго-
ловного розыска. На войне дей-
ствовать приходилось молние-
носно, и Сергей решает свои бое-
вые навыки задействовать на
гражданке, но это оказалось не
так просто. При расследовании
серии преступлений, начавшихся с
убийства женщины, ему прихо-
дится понять, что в мирной жизни
гораздо труднее найти линию
фронта, на полковой карте ее не
нарисуешь.

21.40 Дневники конкурса «Учи-

тель года».

22.30 2 Верник 2: «Александр

Рамм и Елизавета Кононова».

23.40 Х/ф «ВОРОВСКАЯ
ЧЕСТЬ» (18+).
1.25 Искатели: «В поисках чудо-

творной статуи».

2.10 Мультфильм.

2.40 Док. сериал «Первые в

мире: «Люстра Чижевского».

7.00 Мультфильм (6+).

8.30 Звездная кухня (16+).

9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
19.00 Я тебе не верю (16+).

20.00 Однажды в России (16+).

21.00 Комеди Клаб (16+).

22.00, 4.35, 5.25 Открытый мик-

рофон (16+).

23.00 Новые танцы (16+).

1.00 Х/ф «ОХОТНИКИ НА
ВЕДЬМ» (18+).
2.15, 3.05 Импровизация (16+).

3.50 Comedy Баттл (16+).

6.15 Однажды в России. Спец-

дайджест (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).

6.05, 7.00 Мультфильм (0+).

6.15 Мультфильм (6+).

9.00 Суперлига (16+).

10.25 Х/ф «ШТУРМ БЕЛОГО
ДОМА» (16+).
13.10 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+).

19.30 Шоу «Уральских пельме-

ней»: «Бабье вето» (16+).

21.00 Х/ф «СКОРЫЙ
«МОСКВА – РОССИЯ» (12+).

Режиссер: Игорь Волошин.
В ролях: Сергей Светлаков,

Майкл Мэдсен, Маргарита Левиева.
История про парня, который

готов на все, лишь бы набрать мил-
лион просмотров для своего видео
на YouTube. На пути к своей цели
он оказывается в скором поезде
Москва – Владивосток.

22.45 Х/ф «ТЕРМИНАТОР:
ТЕМНЫЕ СУДЬБЫ» (16+).
1.10 Х/ф «ГЛУБОКОВОДНЫЙ
ГОРИЗОНТ» (16+).

Режиссер: Питер Берг.
В ролях: Марк Уолберг, Курт

Рассел, Джон Малкович.
Отправляясь на очередную

вахту и прощаясь с семьями, они
не подозревали, что могут не вер-
нуться... Это основанная на ре-
альных событиях история о страш-
ной аварии на нефтяной плат-
форме «Глубоководный горизонт»,
которая произошла в 2010 году в
Мексиканском заливе. Хроника
беспримерного мужества и отваги
перед лицом одной из самых
страшных техногенных катастроф
в мировой истории.

3.00 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-
ВИЦА» (12+).
4.10 6 кадров (16+).

6.00, 9.30, 13.45, 15.45, 18.00,

22.00, 0.30, 1.40, 3.10, 5.25 Те-

легазета (12+).

6.20, 18.15 Заповедник (6+).

6.30, 8.00, 9.00, 13.30, 15.30,

18.30, 19.30, 21.30, 22.30,

2.00, 3.30 Новости ТВ-21 (16+).

6.55 Позитивно (12+).

7.00 Мультфильмы (0+).

7.40 И в шутку, и всерьез (6+).

8.30, 17.35 Ученые люди (12+).

9.45 Т/с «ЖЕЛТЫЙ ГЛАЗ
ТИГРА» (12+).
10.35, 23.00 Т/с «СВОИ»
(16+).
13.55, 3.55 Т/с «ПОКА СТА-
НИЦА СПИТ» (12+).
16.00 Т/с «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ»
(16+).
18.55, 5.30 Без химии (12+).

20.00, 1.00 Покажи мне Север

(16+).

20.40 Курская битва. Время по-

беждать (12+).

21.25, 0.25, 0.45 Музыкальные

клипы (16+).

22.15, 1.50 Зеленая точка (12+).

2.25 Мечтатели (12+).

6.00 Настроение.

8.15, 11.50 Т/с «СЕРЕЖКИ С
САПФИРАМИ» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.

12.15, 15.05 Т/с «УМНИЦА,
КРАСАВИЦА» (16+).
14.50 Город новостей.

16.55 Док. сериал «Актерские

драмы: «Жизнь как песня» (12+).

18.15 Т/с «ОРЛИНСКАЯ.
СТРЕЛЫ НЕПТУНА» (12+).
20.05 Т/с «ОРЛИНСКАЯ.
ТАЙНА ВЕНЕРЫ» (12+).
22.00 «В центре событий» с

Анной Прохоровой (16+).

23.00 Приют комедиантов (12+).

0.40 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИЛЯ» (0+).

Режиссер: Эльдар Рязанов.
В ролях: Иннокентий Смокту-

новский, Олег Ефремов, Любовь
Добржанская.

Страховой агент Юрий Деточ-
кин очень не любит свою работу
за то, что ему приходится иметь
дело с жуликами. А именно – стра-
ховать их имущество, нажитое не-
честным путем. Поэтому Деточкин
решает внести в свою работу эле-
мент творчества: он начинает уго-
нять «нечестные» автомобили.

2.10 Петровка, 38 (16+).

2.25 Т/с «КОТЕЙКА» (12+).
5.25 10 самых... «Звездные

браки-ошибки» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 Изве-

стия (16+).

5.25, 6.10 Т/с «УЧИТЕЛЬ В
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ»
(16+).
6.50 Х/ф «СТАРАЯ, СТАРАЯ
СКАЗКА» (6+).

Режиссер: Надежда Кошеве-
рова.

В ролях: Олег Даль, Марина Не-
елова, Владимир Этуш.

Солдат полюбил избалован-
ную, капризную принцессу, зага-
дывающую, как и полагается
принцессе, загадки многочислен-
ным женихам. Ее отец, король,
очень хочет видеть мужем сол-
дата, так как думает, что у того
очень много золота.

8.40, 9.30, 10.05, 11.05,
12.05 Т/с «УЛЬТИМАТУМ»
(16+).
13.30, 14.20, 15.20, 16.20,
17.15, 18.00, 18.45 Т/с «УЧИ-
ТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. СХВАТКА»
(16+).
19.40, 20.35, 21.20, 22.15
Т/с «СЛЕД» (16+).
23.10 Светская хроника (16+).
0.10 Док. сериал «Они потрясли
мир: «Прохор Шаляпин. В по-
исках идеальной женщины»
(12+).
0.55, 1.40, 2.25, 3.05 Т/с
«СВОИ-5» (16+).
3.40, 4.20, 4.55 Т/с «ТАКАЯ
РАБОТА» (16+).

6.00, 9.00, 12.30, 18.00 Ново-

сти.

6.05, 14.10, 15.40, 18.05,

21.15, 0.00 Все на матч! Прямой

эфир.

9.05 Специальный репортаж

(12+).

9.25 Х/ф «ПРЕСТУПНИК»
(16+).

Режиссер: Рик Роман Во.
В ролях: Стивен Дорфф, Мари-

соль Николс, Винсент Миллер.
Чудесный семьянин с грандиоз-

ным будущим теряет все, когда он
случайно убивает грабителя, кото-
рый ворвался в его дом. Суд при-
говаривает его к 3 годам за-
ключения в тюрьме строгого ре-
жима, где правила общества
больше не действуют.

11.30 Есть тема! Прямой эфир.

12.35 Лица страны. Гаджи Гад-

жиев (12+).

12.55, 14.25 Пляжный футбол.

PARI Кубок России. 1/4 финала.

Прямая трансляция.

15.55 Хоккей с мячом. Открытый

кубок Красноярского края.

Сборная России – ХК «Енисей».

Прямая трансляция.

18.55 Хоккей. Фонбет. Чемпио-

нат КХЛ. «Торпедо» (Нижний Нов-

город) – «Авангард» (Омск). Пря-

мая трансляция.

21.30 Смешанные едино-

борства. АСА. Виталий Слипенко

против Мурада Абдулаева. Пря-

мая трансляция.

0.45 Точная ставка (16+).

1.05 Пляжный волейбол 4х4. Вы-

ставочный матч. Женщины (0+).

2.00 Пляжный волейбол 4х4. Вы-

ставочный матч. Мужчины (0+).

2.55 Новости (0+).

3.00 Х/ф «ЯРОСТНЫЙ
КУЛАК» (16+).

Режиссер: Ло Вэй.
В ролях: Брюс Ли, Нора Мяо,

Джеймс Тьен.
Искусный и быстрый, как мол-

ния, мастер восточных боевых ис-
кусств Чен Жен возвращается в
свою бывшую школу, где его ждет
страшная новость. Зверски убит
глубоко почитаемый наставник,
преподававший кунг-фу и каратэ.
Действие фильма происходит в
1908 году в оккупированном япон-
цами Шанхае. Нападение на школу
и убийство учителя были органи-
зованы одной из японских школ
бушидо. Зная, что власти и паль-
цем не пошевелят, чтобы привлечь
преступников к ответственности,
Чен Жен обрушивает на злодеев
свой кулак ярости.

5.05 Автоспорт. Российская

дрифт-серия «Европа» (0+).

5.00, 9.00 Документальный про-

ект (16+).

6.00, 18.00 Самые шокирующие

гипотезы (16+).

7.00 С бодрым утром! (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,

23.00 Новости (16+).

11.00 «Как устроен мир» с Ти-

мофеем Баженовым (16+).

12.00, 16.00, 19.00 Информа-

ционная программа 112 (16+).

13.00 «Загадки человечества» с

Олегом Шишкиным (16+).

14.00, 4.30 Невероятно инте-

ресные истории (16+).

15.00 Документальный спец-

проект: «Засекреченные списки»

(16+).

17.00 Тайны Чапман (16+).

20.00 Х/ф «ЧЕРНОБЫЛЬ»
(12+).
23.25 Х/ф «БЕГУЩИЙ ЧЕЛО-
ВЕК» (16+).

Режиссер: Пол Майкл Глэйзер.
В ролях: Арнольд Шварценег-

гер, Мария Кончита Алонсо, Яфет
Котто.

Америка будущего во власти то-
талитарного режима. Несправед-
ливо осужденный за убийство мир-
ных жителей солдат вынужден уча-
ствовать в жестоком телешоу «Бе-
гущий человек», где и выиграв-
шего и проигравшего ожидает
одна награда – смерть.

1.25 Х/ф «РАЗБОРКИ В МА-
ЛЕНЬКОМ ТОКИО» (18+).
2.45 Х/ф «СТЕЛС» (12+).

Режиссер: Роб Коэн.
В ролях: Джош Лукас, Джес-

сика Бил, Джеми Фокс.
На военно-морскую авиабазу

доставлен искусственный интел-
лект, который должен обучиться у
настоящего пилота управлению
боевым самолетом. По мере роста

боевой и политической подготов-
ленности ИскИн приобретает
также некоторые идеи, опреде-
ленно вредные для мира во всем
мире.

5.00 Ранние пташки (0+).

6.55, 7.30 Жужжалка (0+).

7.00 С добрым утром, малыши!

(0+).

7.35, 11.10, 11.35, 14.10,

17.20, 20.45, 23.10, 23.25,

23.45, 0.05, 0.15, 0.25, 0.30,

3.30 Мультфильм (0+).

10.45 Студия Каляки-Маляки

(0+).

13.05, 22.30, 23.00 Мультфильм

(6+).

14.00 Навигатор. У нас гости!

(0+).

20.30 Спокойной ночи, малыши!

(0+).

3.10 Студия Каляки-Маляки. По-

делки (0+).

4.45 Семья на ура! Завтрак (0+).

6.00, 2.50 Улетное видео (16+).

7.00 Дорожные войны 2.0 (16+).

13.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (12+).
18.00 Утилизатор-6 (16+).

20.00 Решала (16+).

23.00 Опасные связи (18+).

6.30, 5.40 По делам несовер-

шеннолетних (16+).

9.05, 3.40 Давай разведемся!

(16+).

10.05, 2.00 Тест на отцовство

(16+).

12.15, 1.05 Док. сериал «По-

нять. Простить» (16+).

13.15, 22.55 Док. сериал

«Порча» (16+).

13.45, 0.00 Док. сериал «Зна-

харка» (16+).

14.20, 0.35 Док. сериал «Верну

любимого» (16+).

14.50 Т/с «ПАВЛИН, ИЛИ
ТРЕУГОЛЬНИК В КВАДРАТЕ»
(16+).
19.00 Т/с «РОКОВАЯ
ОШИБКА» (16+).
4.30 Док. сериал «Женская кон-

сультация» (16+).

5.20 6 кадров (16+).

6.00 Т/с «ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ»
(16+).
6.30, 5.45 Мультфильм (0+).

9.30, 10.05, 10.40, 17.20,

17.55, 18.30, 19.00 Док. сериал

«Слепая» (16+).

11.15 Док. сериал «Знаки

судьбы» (16+).

11.50 Мистические истории

(16+).

12.50 Док. сериал «Все в твоих

руках» (16+).

13.25, 14.00, 15.40, 16.10,

16.45 Док. сериал «Гадалка»

(16+).

14.30 Вернувшиеся (16+).

19.30 Х/ф «ЭВЕРЕСТ» (16+).
22.00 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ В
УРАГАН» (16+).

Режиссер: Роб Коэн.
В ролях: Тоби Кеббелл, Мэгги

Грэйс, Райан Квантен.
На побережье Америки стреми-

тельно надвигается ураган. Тем
временем банда воров планирует
идеальное ограбление: украсть
600 миллионов долларов из каз-
начейства США, воспользовав-
шись стихийным бедствием как
прикрытием. Но один фактор гра-
бители не учли – честную и подго-
товленную работницу казначей-
ства. Женщина вовремя объеди-
няется с исследователем ураганов
на специализированном брониро-
ванном автомобиле, и теперь они
единственные, кто может поме-
шать ворам осуществить план
ограбления. Почти единственные,
ведь для урагана вне категорий не
существует деления на своих и
чужих.

0.00 Х/ф «СТУКАЧ» (16+).
2.00, 2.45, 3.30 «Далеко и еще

дальше» с Михаилом Кожуховым

(16+).

4.15, 5.00 Городские легенды

(16+).

4.45 Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ
ВСТРЕЧА» (16+).
6.30 Х/ф «РОДНЯ» (12+).
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня

(16+).

9.20, 23.50 Т/с «РОЖДЕН-
НАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» (12+).
11.15, 13.20, 15.05, 16.20,
19.00 Т/с «ИНКАССАТОРЫ»
(16+).
15.00 Военные новости (16+).

18.40 Время героев (16+).

22.00 Здравствуйте, товарищи!

(16+).

23.00 Музыка Плюс: «Александр

Добронравов» (12+).

1.20 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУ-
КОТКИ» (12+).
2.50 Х/ф «ДОРОГОЙ МАЛЬ-
ЧИК» (12+).

Режиссер: Александр Стефа-
нович.

В ролях: Сережа Крупеников,
Саша Елистратов, Владислав
Стржельчик.

Вместе с Джорджем, сыном
миллионера Роб-Робсона, в руки
шайки гангстеров попадает совет-
ский школьник Жора Тимохин.
Поняв свою ошибку, мошенники
решают вернуть Жору. Однако
мальчик не собирается оставлять
друга в беде.

4.10 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ» (12+).

6.00 Моя история: «Махар Ва-

зиев» (12+).

6.40 Т/с «АНГЕЛ В СЕРДЦЕ»
(16+).
7.30, 11.05 Календарь (12+).

8.00 ОТРажение-1 (12+).

10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Но-

вости.

10.10 Док. фильм «Женщины

Кеннеди» (16+).

11.35 Х/ф «ПЛЕННЫЙ» (16+).
13.10 ОТРажение-2 (12+).

15.10 Док. фильм «Женщины

Кеннеди» (16+).

16.05 Док. фильм «Мрия» (12+).

16.30, 5.30 Док. фильм «Два

царства Бориса Пиотровского»

(12+).

17.00 Моя история: «Эдвард Рад-

зинский» (12+).

17.25 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО
ЛЮБОВЬ» (12+).
19.20 ОТРажение-3 (12+).

21.00 Х/ф «ДОЛЯ АНГЕЛОВ»
(16+).
22.40 Свет и тени (12+).

23.05 Х/ф «КАЗИНО» (18+).
2.00 Х/ф «ДУРАК» (16+).
3.55 Х/ф «ФИЛОМЕНА» (16+).

5.00, 3.10 Т/с «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» (12+).
7.10, 10.20, 13.15 Дела судеб-

ные. Деньги верните! (16+).

7.55, 11.10, 14.05, 16.15 Дела

судебные. Битва за будущее

(16+).
8.45, 11.55, 15.10, 17.55 Дела
судебные. Новые истории (16+).
10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Но-
вости.
10.10 В гостях у цифры (12+).
17.05 Мировое соглашение
(16+).
18.50 Слабое звено (12+).
19.40 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬ-
НИКА» (12+).
21.25 Х/ф «ГДЕ НАХОДИТСЯ
НОФЕЛЕТ?» (12+).
22.50 Х/ф «ТРИДЦАТЬ ТРИ»
(12+).
0.10 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ» (0+).
1.40 Х/ф «ТАИНСТВЕННЫЙ
ОСТРОВ» (0+).
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6.00 Доброе утро. Суббота.

9.00 Умницы и умники (12+).

9.45 Слово пастыря (0+).

10.00, 12.00 Новости.

10.15 Док. фильм «Сергей Бод-

ров. Герой нашего времени»

(16+).

11.15 Поехали! (12+).

12.15 Видели видео? (0+).

13.15 Х/ф «А ЗОРИ ЗДЕСЬ
ТИХИЕ...» (12+).

Режиссер: Станислав Ростоцкий.
В ролях: Елена Драпеко, Ека-

терина Маркова, Ольга Остро-
умова.

В прифронтовой полосе
группа девушек-зенитчиц вынуж-
дена вступить в неравный бой с
вражескими десантниками. Эти
девчонки мечтали о большой
любви, нежности, семейном
тепле, но на их долю выпала же-
стокая война, и они до конца вы-
полнили свой воинский долг.

17.00 Док. фильм «Ольга Остро-

умова. И все отдать, и все про-

стить...» (12+).

18.00 Вечерние новости.

18.20 Горячий лед. Фигурное ка-

тание. Короткая программа. Ка-

мила Валиева, Александра Тру-

сова, Елизавета Туктамышева.

Прямой эфир.

19.20 Сегодня вечером (16+).

21.00 Время.

21.35 Клуб веселых и находчи-

вых. Высшая лига (16+).

23.35 Док. сериал «Мой друг

Жванецкий» (12+).

0.40 Док. сериал «Великие дина-

стии: «Долгоруковы» (12+).

1.45 Камера. Мотор. Страна

(16+).

3.05 Док. сериал «Россия от

края до края» (12+).

5.00 Утро России. Суббота.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести. Мурман.

8.20 Специальный репортаж.

* * *

8.35 По секрету всему свету.

9.00 Формула еды (12+).

9.25 Пятеро на одного.

10.10 Сто к одному.

11.00, 17.00, 20.00 Вести.

11.40 Доктор Мясников (12+).

12.45 Т/с «СВИДЕТЕЛЬСТВО
О РОЖДЕНИИ» (16+).
18.00 Привет, Андрей! (12+).

21.00 Т/с «ЗА ВСЕХ В ОТ-
ВЕТЕ» (12+).
0.50 Т/с «ИСКУШЕНИЕ НА-
СЛЕДСТВОМ» (12+).
4.10 Х/ф «ЧЕРТОВО КО-
ЛЕСО» (16+).

Режиссер: Вера Глаголева.
В ролях: Алена Бабенко, Илья

Шакунов, Владимир Зельдин.
Случайная встреча главных ге-

роев происходит на вокзале в ми-
нуту проводов своих семей на
отдых. И – страстная любовь! Но
три недели пролетели как один
миг.

5.00 Док. сериал «Спето в

СССР» (12+).

5.45 Т/с «ИНСПЕКТОР
КУПЕР» (16+).
7.25 Смотр (0+).

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.

8.20 Поедем, поедим! (0+).

9.20 Едим дома (0+).

10.20 Главная дорога (16+).

11.00 «Живая еда» с Сергеем

Малоземовым (12+).

12.00 Квартирный вопрос (0+).

13.00 Секрет на миллион: «Алек-

сандр Морозов» (16+).

15.00 Своя игра (0+).

16.20 «Следствие вели...» с Лео-

нидом Каневским (16+).

19.00 «Центральное телевидение»

с Вадимом Такменевым (16+).

20.10 Шоу Аватар (12+).

22.40 Главный бой. Емельяненко

vs Дацик (16+).

23.45 Ты не поверишь! (16+).

0.35 «Международная пилорама»

с Тиграном Кеосаяном (16+).

2.10 Дачный ответ (0+).

3.30 Т/с «МЕНТ В ЗАКОНЕ»
(16+).

6.30 Библейский сюжет: «Григо-
рий Поженян. «Молитва клоуна».
7.05 Мультфильм.
7.55 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ»
(0+).
9.35 Мы – грамотеи!
10.15 Неизвестные маршруты
России: «Хакасия. От Казановки
до Енисея».
10.55 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В
ГАГРАХ» (12+).
12.25 Земля людей: «Сето».
12.55 Передвижники: «Илья Ост-
роухов».
13.25 Черные дыры. Белые пятна.
14.05 Док. сериал «Великие
мифы. Одиссея: «Волшебница Цир-
цея».
14.35, 1.25 Док. фильм «Боль-
шой Барьерный риф – живое со-
кровище».
15.25 Рассказы из русской ис-
тории. Владимир Мединский.
16.10 Х/ф «НЕ ГОРЮЙ!» (6+).

Режиссер: Георгий Данелия.
В ролях: Вахтанг Кикабидзе,

Серго Закариадзе, Софико Чиау-
рели.

После окончания Петербург-
ского университета полный на-
дежд и грандиозных планов воз-
вращается в родной городок мо-
лодой врач Бенжамен Глонти. Но
жизнь, как и до его отъезда, течет
своим чередом: растет семейство
сестры, усердно с утра до вечера
переписывает бумаги ее муж
Лука, время от времени спускаясь
в погребок, чтобы опрокинуть рю-
мочку. И по-прежнему, слоняясь
без дела, достает всех адвокат
Додо. Бенжамен стал горевать по
несостоявшейся жизни. И тогда,
чтобы поправить дела брата, ре-
шила Софико женить его на
дочери старого лекаря.

17.45, 2.10 Искатели: «Подзем-

ный дом Ваганьковского холма».

18.35 «Большой джаз» в Уфе.

19.55 Линия жизни: «К юбилею

Ольги Остроумовой».

20.50 Х/ф «ПРОЩАЛЬНЫЕ
ГАСТРОЛИ» (18+).
22.00 Агора.

23.00 Клуб «Шаболовка 37»:

«Александр Рамм и Сосо Павли-

ашвили».

0.20 Х/ф «КОГДА СТАНО-
ВЯТСЯ ВЗРОСЛЫМИ» (12+).

7.00, 8.00, 12.00, 13.00, 14.00,

15.00, 6.05 Однажды в России.

Спецдайджест (16+).

9.00 Звездная кухня (16+).

9.30 Перезагрузка (16+).

10.00 Звезды в Африке (16+).

15.45 Х/ф «ВЕДЬМЫ» (12+).
17.35 Х/ф «ЖЕНЩИНА-
КОШКА» (12+).
19.30 Новая битва экстрасенсов

(16+).

21.00 Новые танцы (16+).

23.00 Женский Стендап (18+).

0.00 Такое кино! (16+).

0.30, 1.45 Битва экстрасенсов

(16+).

2.55, 3.45 Импровизация (16+).

4.30 Comedy Баттл (16+).

5.20 Открытый микрофон (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).

6.05, 6.25, 6.45, 7.30 Мульт-

фильм (0+).

8.00 Мультфильм (6+).

8.25, 10.00 Шоу «Уральских

пельменей» (16+).

9.00, 9.30 ПроСТО кухня (12+).

11.15 Анимационный фильм

«Подводная братва» (12+).

13.00 Анимационный фильм «Три

кота и море приключений» (0+).

14.20 Х/ф «МАЛЕФИСЕНТА»
(12+).

Режиссер: Роберт Стромберг.
В ролях: Анджелина Джоли,
Шарлто Копли, Эль Фаннинг.

Юная волшебница Малефи-
сента вела уединенную жизнь в за-
чарованном лесу, окруженная ска-
зочными существами, но однажды
все изменилось. В ее мир вторг-
лись люди, которые принесли с
собой разрушение и хаос, и Мале-
фисенте пришлось встать на за-
щиту своих подданных, призвав на
помощь могущественные темные
силы. В пылу борьбы Малефисента
наложила страшное заклятие на
новорожденную дочь короля, пре-
красную Аврору. Но, наблюдая за
тем, как растет маленькая прин-
цесса, Малефисента начинает со-
мневаться в правильности своего
поступка – ведь, возможно,
именно Аврора может вдохнуть
новую жизнь в волшебное лесное
царство.

16.15 Х/ф «МАЛЕФИСЕНТА:
ВЛАДЫЧИЦА ТЬМЫ» (6+).
18.40 Анимационный фильм «Ко-

роль Лев» (6+).

21.00 Х/ф «КНИГА ДЖУНГ-
ЛЕЙ» (12+).
23.00 Х/ф «ХИЩНИК» (18+).
1.05 Х/ф «ЗОМБИЛЭНД:
КОНТРОЛЬНЫЙ ВЫСТРЕЛ»
(18+).
2.50 Т/с «ПЕКАРЬ И КРАСА-
ВИЦА» (12+).
4.00 6 кадров (16+).

6.00, 9.45, 13.25, 16.20, 18.10,

1.35, 2.45 Телегазета (12+).

6.10, 9.35, 2.25, 3.00 Больной

вопрос (16+).

6.30, 9.00 Новости ТВ-21 (16+).

7.00 Мультфильмы (0+).

8.30 Все как у зверей (12+).

9.25 Позитивно (12+).

10.00 Т/с «СЕДЬМАЯ РУНА»
(16+).
13.40 Т/с «СВОИ» (16+).
15.50 Фабрика NNовостей

(16+).

16.30 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И
ГРОМКО» (16+).
18.30 Т/с «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ»
(16+).
21.45 Х/ф «БОРГ/МАКИН-
РОЙ» (16+).
23.35 Х/ф «РОБЕРТ – КО-
РОЛЬ ШОТЛАНДИИ» (18+).
1.50 Курская битва. Время по-

беждать (12+).

3.15 Мечтатели (12+).

3.55, 4.25 Один день в городе

(12+).

4.50 Копилка (16+).

5.20 Покажи мне Север (16+).

6.05 Х/ф «ПАРИЖАНКА»
(12+).
7.35 Православная энциклопе-

дия (6+).

8.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ СО ВСЕМИ
ОСТАНОВКАМИ» (12+).
9.55 Х/ф «ДЕЛО № 306»
(12+).
11.30, 14.30, 23.15 События.

11.45 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-
СТЯК» (12+).

Режиссер: Владимир Роговой.
В ролях: Юрий Григорьев, Ла-

риса Удовиченко, Баадур Цуладзе.
Сергей и Тамара знакомятся в

поезде. Она рассказывает ему,
что едет к своим родителям, у ко-
торых сейчас ее сын, а с мужем
развелась и больше к нему не
вернется. Однако говорить роди-
телям об этом она не хочет,
чтобы их лишний раз не рас-
страивать. И Сергей решает
представиться ее мужем. Однако
эта новая роль в итоге окажется
очень для него сложна.

13.30, 14.45 Т/с «ТЕМНАЯ
СТОРОНА СВЕТА» (12+).
15.40 Т/с «ТЕМНАЯ СТОРОНА
СВЕТА-2» (12+).
17.25 Т/с «ТЕМНАЯ СТОРОНА
СВЕТА-3» (12+).
21.00 «Постскриптум» с Алек-

сеем Пушковым (16+).

22.00 Право знать! (16+).

23.25 Прощание: «Геннадий Се-

лезнев» (16+).

0.05 90-е: «Комсомольцы» (16+).

0.50 Специальный репортаж:

«Игра на вымирание» (16+).

1.15 Хватит слухов! (16+).

1.40 Прощание: «Сергей Бод-

ров» (16+).

2.25 Прощание: «Борислав Брон-

дуков» (16+).

3.05 Прощание: «Николай Крюч-

ков» (16+).

3.45 Прощание: «Валентина Ма-

лявина» (16+).

4.25 Док. сериал «Актерские

драмы: «Жизнь как песня» (12+).

5.05 Док. фильм «Битва за на-

следство» (12+).

5.45 Док. фильм «Разлученные

властью» (12+).

6.20 Петровка, 38 (16+).

5.00, 5.30, 6.10, 6.45, 7.25,
8.15 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА»
(16+).
9.00 Светская хроника (16+).

10.05 Док. сериал «Они по-

трясли мир: «Валерия. Любовь

побеждает все» (12+).

10.50, 11.45, 12.35, 13.30,
14.20, 15.15 Т/с «ФИЛИН»
(16+).
16.10, 17.05, 17.55, 18.45,
19.30, 20.25, 21.20, 22.15,
23.10 Т/с «СЛЕД» (16+).
0.00 Известия. Главное (16+).

0.55, 2.00, 2.55, 3.45 Т/с
«ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА»
(16+).

6.00 Смешанные единоборства.

UFC. Джастин Гэтжи против Эд-

сона Барбосы. Мишель Уотерсон

против Каролины Ковалькевич

(16+).

7.00, 8.35, 10.50, 13.55, 21.30

Новости.

7.05, 10.55, 14.00, 16.30,

19.15, 21.35, 0.00 Все на матч!

Прямой эфир.

8.40 Летний биатлон. Pari чем-

пионат России. Спринт. Муж-

чины. Прямая трансляция.

10.15 Мультфильм (0+).

11.25 Летний биатлон. Pari чем-

пионат России. Спринт. Жен-

щины. Прямая трансляция.

12.40 Пляжный футбол. PARI

Кубок России. 1/2 финала. Пря-

мая трансляция.

14.25 Футбол. Молодежные

сборные. Товарищеский матч.

Россия – Казахстан. Прямая

трансляция.

16.55 Хоккей. Фонбет. Чемпио-

нат КХЛ. СКА (Санкт-Петербург)

– «Динамо» (Москва). Прямая

трансляция.

19.25 Баскетбол. Единая лига

ВТБ. Суперкубок. «Зенит» (Рос-

сия) – «Партизан» (Сербия). Пря-

мая трансляция.

22.00 Профессиональный бокс.

Сергей Кузьмин против Тиана

Фика. Прямая трансляция.

0.50 Регби. PARI чемпионат Рос-

сии. «Локомотив-Пенза» – «Ди-

намо» (Москва) (0+).

2.50 Новости (0+).

2.55 Х/ф «ПУТЬ ДРАКОНА»
(16+).
5.00 Док. фильм «Золотой дубль»

(6+).

5.00 Невероятно интересные ис-

тории (16+).

7.00 С бодрым утром! (16+).

8.00 О вкусной и здоровой пище

(16+).

8.30, 12.30, 16.30, 23.00 Ново-

сти (16+).

9.00 Минтранс (16+).

10.00 Самая полезная про-

грамма (16+).

11.00, 13.00 «Военная тайна» с

Игорем Прокопенко (16+).

14.30 Совбез (16+).

15.30 Документальный спец-

проект (16+).

17.00 Документальный спец-

проект: «Засекреченные списки»

(16+).

18.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ»
(12+).

20.40 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕ-
ЛОВЕК-3» (12+).
23.25 Х/ф «СТЕКЛО» (16+).
2.00 Х/ф «САНКТУМ» (16+).
3.40 Тайны Чапман (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).

6.55, 7.30 Жужжалка (0+).

7.00 С добрым утром, малыши!

(0+).

7.35, 9.25, 11.25, 13.25, 13.55,

16.50, 17.45, 20.45, 23.10,

23.25, 23.40, 0.30, 3.30 Мульт-

фильм (0+).

9.00 Съедобное или несъедоб-

ное (0+).

11.00 Семья на ура! (0+).

13.00 Зеленый проект (0+).

15.00 За секунду до счастья!

(0+).

15.30 Ералаш (6+).

19.10 Семейное кино. «Смеша-

рики. Дежавю» (6+).

20.30 Спокойной ночи, малыши!

(0+).

22.30, 23.00 Мультфильм (6+).

3.10 Студия Каляки-Маляки. По-

делки (0+).

4.45 Семья на ура! Завтрак (0+).

6.00, 2.00 Улетное видео (16+).

6.15 Супершеф (16+).

7.00, 8.00 Улетное видео. Самое

смешное (16+).

9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (12+).
20.00 +100500 (16+).

23.00 +100500 (18+).

1.00 Рюкзак (16+).

6.30 6 кадров (16+).
6.50 Т/с «СВАТЬИ» (16+).
7.50 Док. сериал «Предсказания
2.2» (16+).
8.45 Х/ф «ВЕТЕР ПЕРЕМЕН»
(16+).
10.40 Т/с «СТАРУШКИ В
БЕГАХ» (16+).
19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК» (16+).
23.00 Х/ф «ПОБОЧНЫЙ ЭФ-
ФЕКТ» (16+).

Режиссер: Дмитрий Константинов.
В ролях: Ярослав Бойко, Свет-

лана Иванова, Екатерина Климова.
На светском рауте Павел Гричи-

хин, журналист и главный редактор
Интернет-издания для женщин, под-
вергшихся домашнему насилию,
видит хрупкую, бледную девушку,
которая одними губами шепчет
ему: «Помогите!». Павел решает во
что бы то ни стало спасти девушку.

0.45 Т/с «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА»
(16+).
4.05 Док. сериал «Женская кон-

сультация» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
9.45, 10.15, 10.45, 11.15,
11.45 Док. сериал «Гадалка»
(16+).
12.30 Х/ф «ЭВЕРЕСТ» (16+).
14.45 Х/ф «ЛИНИЯ ГОРИ-
ЗОНТА» (16+).
16.45 Х/ф «ПОЙМАЙ ТОЛ-
СТУХУ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ»
(16+).
19.00 Х/ф «КРАСОТКА НА
ВЗВОДЕ» (16+).
20.45 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ»
(16+).
0.00 Х/ф «ПАРАНОЙЯ» (12+).
1.45 Х/ф «ЛИЦА В ТОЛПЕ»
(18+).
3.30, 4.15, 5.00 Городские ле-
генды (16+).

5.45 Док. фильм «Военные исто-
рии любимых артистов: «Зиновий
Гердт и Михаил Пуговкин» (16+).
6.25 Х/ф «ДАЙ ЛАПУ, ДРУГ!»
(6+).

7.35, 8.15, 2.25 Х/ф «РЫСЬ
ВОЗВРАЩАЕТСЯ» (12+).
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня

(16+).

9.20 Легенды науки: «Святослав

Федоров» (12+).

10.05 Главный день: «Первая по-

лярная лыжная экспедиция и

Дмитрий Шпаро» (16+).

10.55 Док. сериал «Война

миров: «Корейский рубеж. Битва

интересов» (16+).

11.40 Не факт! (12+).

12.10 «СССР. Знак качества» с

Иваном Охлобыстиным (12+).

13.15 Легенды музыки: «Лора

Квинт» (12+).

13.45 Морской бой (6+).

14.45 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ
ТЫСЯЧИ» (12+).
16.25, 18.30 Т/с «ВЕНДЕТТА
ПО-РУССКИ» (16+).
0.45 Х/ф «РОДНЯ» (12+).
3.30 Х/ф «НАЧАЛЬНИК ЧУ-
КОТКИ» (12+).
5.00 Док. сериал «Легендарные

самолеты: «Илья Муромец». Кры-

латый богатырь» (16+).

5.40 Док. сериал «Оружие По-

беды» (12+).

6.00, 14.05 Большая страна

(12+).

6.50 Сделано с умом: «Алек-

сандр Бухановский. Первый «про-

файлер» СССР» (12+).

7.15, 16.40 Док. сериал «Хро-

ники общественного быта: «Сад

и парк» (6+).

7.35 Х/ф «ГОРОД МАСТЕ-
РОВ» (0+).
9.00 ОТРажение. Детям (0+).

9.30, 15.05 Календарь (12+).

10.00, 11.40, 15.00, 19.00 Но-

вости.

10.05 ОТРажение. Суббота (12+).

11.45 Коллеги (12+).

12.30 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО
ЛЮБОВЬ» (12+).
15.30 Док. сериал «Главная

улица страны – Волга» (12+).

16.00 Специальный проект ОТР:

«Конструкторы будущего. На

картошку!» (12+).

16.15 Свет и тени (12+).

16.40 Док. сериал «Хроники об-

щественного быта: «Сад и парк»

(6+).

17.00, 5.30 Док. фильм «Двой-

ной портрет. Самодержец и

вождь» (12+).

17.30 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ» (12+).
19.05 «Ректорат» с Анатолием

Торкуновым (12+).

19.45 «Очень личное» с Викто-

ром Лошаком (12+).

20.20 Х/ф «ДУРАК» (16+).
22.15 Х/ф «ФИЛОМЕНА» (16+).
23.55 Х/ф «ИНТИМНЫЕ
МЕСТА» (18+).
1.10 Х/ф «МУСТАНГ» (16+).
2.55 Док. фильм «Женщины Кен-

неди» (16+).

3.50 Х/ф «ДОЛЯ АНГЕЛОВ»
(16+).

5.00, 6.15 Мультфильм (0+).

6.00 Все как у людей (6+).

7.05 Х/ф «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ»
(12+).
8.15 Наше кино. Неувядающие:

Ольга Остроумова (12+).

8.40 «Исторический детектив» с

Николаем Валуевым (16+).

9.10 Слабое звено (12+).

10.00 Погода в мире.

10.10 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕ-
РЯННОМ ВРЕМЕНИ» (0+).
11.35, 16.15, 18.45 Т/с «ОТ-
РАЖЕНИЕ» (16+).
16.00, 18.30 Новости.

23.50 Х/ф «ВОРЫ В ЗАКОНЕ»
(16+).
1.20 Х/ф «ВИДОК» (16+).
2.50 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВА-
НИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» (12+).



5.15, 6.10 Х/ф «ТЫ – МНЕ, Я
– ТЕБЕ» (12+).
6.00, 10.00, 12.00 Новости.
7.00 Играй, гармонь любимая!
(12+).
7.40 Часовой (12+).
8.15 Здоровье (16+).
9.20 Непутевые заметки (12+).
10.15 Повара на колесах (12+).
11.15, 12.15 Видели видео? (0+).
13.30 Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРА-
ЦИИ «РЕЗИДЕНТ» (12+).
16.20 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. Произвольная программа.
Камила Валиева, Александра
Трусова, Елизавета Туктамы-
шева. Прямой эфир.
17.35 Док. фильм «Александр
Ширвиндт. Две бесконечности»
(16+).
18.50 Голос 60+ (12+).
21.00 Время.
22.35 Что? Где? Когда? Осенняя
серия игр (16+).
23.45 Док. фильм «Донбасс. До-
рога домой» (16+).
1.00 Док. сериал «Великие дина-
стии: «Шереметевы» (12+).
2.05 Наедине со всеми (16+).
2.50 Док. сериал «Россия от
края до края» (12+).

5.30, 3.00 Х/ф «ЛЮБОВЬ ДО
ВОСТРЕБОВАНИЯ» (16+).
7.15 Устами младенца.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести недели.
* * *

8.35 Когда все дома.
9.25 Утренняя почта.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
11.40 Большие перемены.
12.45 Т/с «СВИДЕТЕЛЬСТВО
О РОЖДЕНИИ» (16+).
18.00 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьевым (12+).
1.30 Х/ф «ОТЕЦ» (16+).

5.05 Т/с «ИНСПЕКТОР КУ-
ПЕР» (16+).
6.45 «Центральное телевидение»
с Вадимом Такменевым (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (0+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 «Следствие вели...» с Лео-
нидом Каневским (16+).
18.00 Новые русские сенсации
(16+).
19.00 Итоги недели.
20.20 Ты супер! (6+).
23.00 Звезды сошлись (16+).
0.30 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса: «Топор в озере. Алексею
Романову 70» (16+).
1.50 Т/с «МЕНТ В ЗАКОНЕ»
(16+).

6.30, 2.20 Мультфильм.
8.00 Х/ф «ПРОЩАЛЬНЫЕ ГА-
СТРОЛИ» (18+).
9.10 Обыкновенный концерт.
9.40, 1.40 Диалоги о животных:
«Калининградский зоопарк».
10.25 Большие и маленькие.
12.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного: «Николай Урванцев».
13.00 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным: «Петр Чаадаев. «Фи-
лософическое письмо».
13.40 «Элементы» с Алексан-
дром Боровским.
14.10 Х/ф «ВАССА ЖЕЛЕЗ-
НОВА» (0+).
16.10 Док. сериал «Тропами Ала-
нии: «Храм Святого Владимира.
Владикавказ».
16.30 «Картина мира» с Михаи-
лом Ковальчуком.
17.10 Пешком... «Москва лево-
бережная».
17.45 Передача знаний.
18.35 Романтика романса: «Гри-
горий Поженян».
19.30 Новости культуры.
20.10 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В
ГАГРАХ» (12+).
21.40 Шедевры мирового музы-
кального театра. Опера Р. Вагне-
ра «Золото Рейна». Постановка
Королевского оперного театра
Мадрида и Кельнской оперы.
0.15 Х/ф «МОЙ НЕЖНО ЛЮ-
БИМЫЙ ДЕТЕКТИВ» (16+).

7.00 Мультфильм (12+).
8.00 Мультфильм (0+).
9.00 Мультфильм (6+).
10.25, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30 Т/с «СА-
ШАТАНЯ» (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ
ПАЦАНЫ» (16+).
19.00 Звезды в Африке (16+).
21.00 Лучшие на ТНТ (16+).
22.00 Однажды в России (16+).
23.00 Комеди Клаб (16+).
0.00, 1.20 Битва экстрасенсов
(16+).
2.35, 3.20 Импровизация (16+).
4.10 Comedy Баттл (16+).
4.55, 5.45 Открытый микрофон
(16+).
6.30 Однажды в России. Спец-
дайджест (16+).

6.00, 5.50 Ералаш (0+).
6.05, 6.25, 6.45, 7.30 Мульт-
фильм (0+).
7.55 Шоу «Уральских пельме-
ней» (16+).
9.00 Рогов+ (16+).
10.00 Анимационный фильм «Три
кота и море приключений» (0+).
11.20 Анимационный фильм
«Большое путешествие» (6+).
13.05 Х/ф «КНИГА ДЖУНГ-
ЛЕЙ» (12+).
15.10 Анимационный фильм «Ко-
роль Лев» (6+).
17.35 Анимационный фильм
«Тайная жизнь домашних живот-
ных» (6+).

19.15 Анимационный фильм
«Тайная жизнь домашних живот-
ных-2» (6+).
21.00 Х/ф «ЗОВ ПРЕДКОВ»
(6+).
23.00 Х/ф «ДАМБО» (6+).
1.05 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» (0+).
3.00 6 кадров (16+).

6.00, 9.45, 16.05, 18.25, 1.05,
2.55, 4.40 Телегазета (12+).
6.10 Больной вопрос (16+).
6.30 Фабрика NNовостей (16+).
7.00 Мультфильмы (0+).
9.05 Все как у зверей (12+).
9.30 Больной вопрос (16+).
10.00 Т/с «СЕДЬМАЯ РУНА»
(16+).
13.35 Х/ф «БОРГ/МАКИН-
РОЙ» (16+).
15.20 Гастротур (16+).
16.20 Т/с «90-Е. ВЕСЕЛО И
ГРОМКО» (16+).
18.40 Х/ф «ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ»
(12+).
20.20 Это реальная история (16+).
21.15, 3.10 Покажи мне Север
(16+).
22.00 Зов крови (16+).
23.00 Х/ф «РОБЕРТ – КО-
РОЛЬ ШОТЛАНДИИ» (18+).
1.20, 4.55 Зеленая точка (12+).
1.30, 2.15 Мечтатели (12+).
3.50, 4.15 Копилка (16+).
5.05, 5.30 Один день в городе
(12+).

6.40 Х/ф «ДЕЛО№306» (12+).
7.55 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-
СТЯК» (12+).
9.30 Здоровый смысл (16+).
10.00 Знак качества (16+).
10.50 Страна чудес (6+).
11.30, 0.10 События.
11.45 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТО-
МОБИЛЯ» (0+).
13.40 Москва резиновая (16+).
14.30 Московская неделя.
15.00 Смех средь бела дня.
Юмористический концерт (12+).
16.15 Х/ф «КАК ВЕРНУТЬ
МУЖА ЗА ТРИДЦАТЬ ДНЕЙ»
(12+).
18.05 Т/с «СВАДЕБНЫЕ ХЛО-
ПОТЫ» (12+).
21.40, 0.25 Т/с «ДВЕРЬ В
ПРОШЛОЕ» (12+).
1.10 Петровка, 38 (16+).
1.20 Т/с «КОТЕЙКА-2» (12+).
4.15 Док. фильм «Дворжецкие.
На роду написано...» (12+).
5.00 Большое кино: «Человек-
амфибия» (12+).
5.25 Московская неделя (12+).

5.00, 5.40, 6.25, 7.15, 8.15,
2.00, 2.40, 3.20, 4.10 Т/с
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-4» (16+).
9.10, 10.05, 10.50, 11.40,
12.35, 13.25, 14.15, 15.10,
16.00, 16.45 Т/с «КРЕПКИЕ
ОРЕШКИ-2» (16+).
17.40, 18.35, 19.30, 20.20,
21.15, 22.10, 22.55, 23.40,
0.30, 1.15 Т/с «СЛЕД» (16+).

6.00 Смешанные единоборства.
UFC. Генри Сехудо против Ти
Джея Диллашоу. Пейдж Ванзант
против Рэйчел Остович (16+).
6.45 Матч! Парад (16+).
7.00, 8.35, 10.50, 14.40, 21.30
Новости.
7.05, 10.55, 14.45, 16.40,
19.00, 21.35, 0.00 Все на матч!
Прямой эфир.
8.40 Летний биатлон. Pari Чем-
пионат России. Эстафета. Муж-
чины. Прямая трансляция.
10.35, 10.40 Мультфильм (0+).
11.40 Летний биатлон. Pari Чем-
пионат России. Эстафета. Жен-
щины. Прямая трансляция.
13.25 Пляжный футбол. PARI
Кубок России. Матч за 3-е
место. Прямая трансляция.
15.25 Пляжный футбол. PARI
Кубок России. Финал.
16.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая
Лига. «Балтика» (Калининград) –
«Енисей» (Красноярск).
19.25 Баскетбол. Единая Лига
ВТБ. Суперкубок. Финал.
22.00 Профессиональный бокс.
Умар Саламов против Викапиты
Мероро. Прямая трансляция.
0.50 Регби. PARI чемпионат Рос-
сии. «Енисей-СТМ» (Красноярск)
– «Стрела» (Казань) (0+).
2.50 Новости (0+).
2.55 Х/ф «БОЕЦ ПОНЕВОЛЕ»
(16+).
5.00 Док. фильм «Владимир Кри-
кунов. Мужик» (12+).

5.00 Тайны Чапман (16+).
7.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30 Новости (16+).
9.00 Самая народная программа
(16+).
9.30 Знаете ли вы, что? (16+).
10.30 Наука и техника (16+).
11.30 Неизвестная история (16+).
13.00 Х/ф «КАРАТЕЛЬ» (16+).
15.10 Х/ф «МСТИТЕЛИ» (12+).
18.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЧЕ-
ЛОВЕК-3» (12+).
20.20 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ: ДРУГАЯ ВОЙНА» (12+).
23.00 «Итоговая программа» с
Петром Марченко (16+).
23.55 Самые шокирующие гипо-
тезы (16+).
4.20 «Территория заблуждений»
с Игорем Прокопенко (16+).

5.00 Ранние пташки (0+).
6.55, 7.30 Жужжалка (0+).
7.00 С добрым утром, малыши!
(0+).
7.35, 9.25, 11.25, 14.40, 16.50,
17.10, 17.30, 17.45, 17.55,
23.10, 0.20, 0.30, 3.30 Мульт-
фильм (0+).
9.00 Еда на ура! (0+).
11.00 Трам-пам-пам (0+).
13.00 Студия красоты (0+).
13.20, 20.45, 22.30, 23.00
Мультфильм (6+).
15.00 У меня лапки (0+).
15.30 Ералаш (6+).
20.30 Спокойной ночи, малыши!
(0+).

3.10 Студия Каляки-Маляки. По-
делки (0+).
4.45 Семья на ура! Завтрак (0+).

6.00, 2.00 Улетное видео (16+).
6.15 Супершеф (16+).
7.00 Утилизатор-5 (16+).
9.00 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА-2» (12+).
20.00 +100500 (16+).
23.00, 23.30 +100500 (18+).
1.00 Рюкзак (16+).

6.30 6 кадров (16+).
6.50 Т/с «СВАТЬИ» (16+).
7.50 Док. сериал «Предсказания
2.2» (16+).
8.45 Х/ф «ПОБОЧНЫЙ ЭФ-
ФЕКТ» (16+).
10.35 Т/с «СЛАБОЕ ЗВЕНО»
(16+).
14.40 Т/с «РОКОВАЯ ОШИБ-
КА» (16+).
18.45 Пять ужинов (16+).
19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ
ВЕК» (16+).
23.15 Х/ф «ВЕТЕР ПЕРЕМЕН»
(16+).
1.00 Т/с «ИСКУПЛЕНИЕ» (16+).
4.15 Док. сериал «Женская кон-
сультация» (16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
9.25, 12.55, 18.55, 20.55,
23.40 «Дом исполнения жела-
ний» с Еленой Блиновской (16+).
9.30 «Дом исполнения желаний»
с Еленой Блиновской: «Путь к
сердцу» (16+).
10.00, 10.30, 11.00 Док. сериал
«Слепая» (16+).
11.30 «Дом исполнения жела-
ний» с Еленой Блиновской: «Луч-
шая версия себя» (16+).
13.00 Х/ф «МАРАФОНЖЕЛА-
НИЙ» (16+).
15.00 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ В
УРАГАН» (16+).
17.00 Х/ф «КРАСОТКА НА
ВЗВОДЕ» (16+).
19.00 Х/ф «АГЕНТ ЕВА» (16+).
21.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК-НЕВИ-
ДИМКА» (16+).
23.45 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ»
(18+).
2.15 Х/ф «СТУКАЧ» (16+).
4.00, 4.45 Городские легенды
(16+).

Звезда

5.55 Х/ф «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫ-
ЛЕТ» (12+).
7.25 Х/ф «ОДИН ШАНС ИЗ
ТЫСЯЧИ» (12+).
9.00 «Новости недели» с Юрием
Подкопаевым (16+).
9.25 Служу России (12+).
9.55 Военная приемка (12+).
10.45 «Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным: «Альманах
№ 111» (16+).
11.30 Код доступа (12+).
12.20 «Легенды армии» с Алек-
сандром Маршалом: «Андрей
Хрулев» (12+).

13.05Специальныйрепортаж (16+).
14.25 Док. сериал «Крылья
армии. История военно-транс-
портной авиации» (16+).
18.00 «Главное» с Ольгой Бело-
вой (16+).
19.45 Док. сериал «Легенды со-
ветского сыска» (16+).
23.00 Фетисов (12+).
23.45 Т/с «ИНКАССАТОРЫ»
(16+).

6.00, 14.05 Большая страна (12+).
6.50 Сделано с умом: «Андрей
Сахаров. Отец водородной бом-
бы против ядерного оружия» (12+).
7.15 От прав к возможностям
(12+).
7.30 Х/ф «ТРИ ТОЛСТЯКА»
(12+).
9.00 ОТРажение. Детям (0+).
9.30, 15.05 Календарь (12+).
10.00, 11.40, 15.00, 19.00 Но-
вости.
10.05 ОТРажение. Воскресенье
(12+).
11.45 На приеме у главного вра-
ча (12+).
12.15 Специальный проект ОТР:
«Отчий дом. Единство разнооб-
разия» (12+).
12.30 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ» (12+).
15.30 Док. сериал «Главная
улица страны – Волга» (12+).
16.00 Песня остается с челове-
ком (12+).
16.15 Моя история: «Махар Ва-
зиев» (12+).
17.00, 5.30 Док. фильм «Мавзо-
лей. Фотоувеличение» (12+).
17.35 Х/ф «АННА И КОМАН-
ДОР» (12+).
19.05 «Клуб главных редакто-
ров» с Павлом Гусевым (12+).
19.45 Игра в классики: «Андрей
Тарковский» (12+).
20.40 Х/ф «СТРАСТИ ПО
АНДРЕЮ» (12+).
0.10 Х/ф «КАТОК И СКРИП-
КА» (0+).
1.00 Х/ф «КАЗИНО» (18+).
3.55 Док. сериал «Хроники об-
щественного быта: «Сад и парк»
(6+).
4.10 Х/ф «ГОРОД МАСТЕРОВ»
(0+).

5.00 Мультфильм (0+).
6.35 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕ-
РЯННОМ ВРЕМЕНИ» (0+).
7.55, 8.45 Слабое звено (12+).
9.30 ФазендаЛайф (6+).
10.00, 16.00 Новости.
10.10 Х/ф «ГДЕ НАХОДИТСЯ
НОФЕЛЕТ?» (12+).
11.35, 16.15, 19.30, 1.00 Т/с
«СТАНИЦА» (16+).
18.30 Итоговая программа «Вме-
сте».
0.00 Итоговая программа «Вме-
сте» (16+).
1.20 Х/ф «СВИНАРКА И ПА-
СТУХ» (0+).
2.45 Наше кино. История боль-
шой любви (12+).
3.10 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВА-
НИЯ ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕН-
ЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» (12+).
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Ценный ресурс

Самое интересное, что отработавшие свой век автопок-
рышки все равно остаются ценным ресурсом. Вот только не-
большой перечень того, что можно сделать из бывших в упо-
треблении шин: новые автомобильные шины, резинотехниче-
ские изделия, гидроизоляционные материалы, подошвы для
обуви, тротуарные резиновые плитки, бордюры, бесшовные и
рулонные покрытия из резиновой крошки. Все эти товары
весьма востребованы на рынке.
Но почему тогда на каждой контейнерной площадке города,

на придомовых территориях, в гаражных городках и в зеленой
зоне мы видим горы этого ценного ресурса, который не только
никому оказался не нужен, но и вреден для экологии?
Решить проблему старых покрышек мешает сразу несколько

факторов, главный из которых – всерьез проблемой никто и ни-
когда не занимался. Между тем эта проблема комплексная, по-
этому подходить к ней надо сразу с нескольких сторон, что под-
разумевает разработку четкой и понятной программы, «дорож-
ной карты», в которой были бы учтены все возможные нюансы.

Штраф от 2 до 250 тысяч

Шины относятся к отходам III–IV класса опасности. Они по-
вреждают экосистему и не могут быть размещены на придо-
мовых территориях (ГОСТ 12.1.007-76 «Вредные вещества.
Классификация и общие требования безопасности»). Утилизи-
ровать их могут только специализированные организации, по-
лучившие соответствующее разрешение. Выбрасывать их на
контейнерные площадки нельзя, равно как и вообще куда-либо.
Только сдавать на утилизацию. За несоблюдение этого требо-
вания – штраф до 2 тысяч рублей для граждан и до 250 тысяч
– для организаций (КоАП РФ статья 8.2. «Несоблюдение тре-
бований в области охраны окружающей среды при обращении
с отходами производства и потребления»).
Шины не относятся к коммунальным отходам, что давало воз-

можность региональному оператору по обращению с твердыми
коммунальными отходами долгое время игнорировать данную
проблему (в итоге «мусорщики» все равно ею начали зани-
маться, но об этом – чуть ниже).

Подкинут конкурентам
На ситуацию с б/у покрышками власти в принципе очень дол-

гое время не обращали внимания. Заинтересовались только
тогда, когда проблема действительно стала глобальной. И пер-
вое, что было сделано, – ввели штрафы. Но, как обычно и бы-
вает в подобных случаях, штрафов оказалось явно недоста-
точно.
По большому счету штрафные санкции оказывают действие

только на управляющие компании. Потому что установить граж-
данина, который выбросил старые шины на контейнерную пло-
щадку, практически не представляется возможным. А вот уста-
новить управляющую компанию, в ведении которой находится
данная контейнерная площадка, не составляет никакого труда.
Между тем штрафы для юридических лиц по статье 8.2 КоАП

РФ большие. Поэтому «управляшки» активно вывозят шины с
контейнерных площадок. Вопрос: куда? Разумеется, если спро-
сить об этом у самих сотрудников управляющих компаний, то
они расскажут об утилизации и договоре со специализирован-

ными организациями. Но как обстоят дела на самом деле, не
знает никто. Могут, например, втихаря вывезти на мусорную
контейнерную площадку, которую обслуживает конкурирую-
щая УК, или в гаражный городок, или вообще в сопки.

Сдал – плати!

Почему так сложно? Потому что за сдачу шин в специализи-
рованные организации надо платить. И даже если «управ-
ляшка» действительно вывозит шины на утилизацию по всем
правилам, то получается, что за выброшенные недобросо-
вестными автовладельцами на контейнерную площадку или на
придомовую территорию старые покрышки расплачиваются
все жильцы данного дома, в том числе и те, у кого нет авто-
мобилей. Ведь УК расплачиваются за вывоз и утилизацию шин
деньгами жителей (а если шины вовремя не вывезут с мусорной
площадки, штраф оплатят опять-таки из денег жильцов, кото-
рые могли бы пойти совсем на другие нужды).
Кстати, сдать старые покрышки на утилизацию мурманским ав-

товладельцам не так уж сложно. В Мурманске есть несколько

организаций, которые предоставляют такую услугу.
Правда, большая часть из них работает с организациями, но есть
и такие, которые принимают шины у населения. Пункты приема
расположены в каждом округе города, в среднем автовладельцу
придется заплатить от 125 до 175 рублей за каждую покрышку
в зависимости от диаметра. Сдать шины (также за доплату, ра-
зумеется) можно и в шиномонтажной мастерской.

Экологический сбор

Деньги вроде бы небольшие, но для автовладельцев нелиш-
ние. Собственно, в этом и заключается корень всей проблемы.
Потому что каждый автовладелец оказывается перед дилем-
мой – либо совершенно бесплатно выбросить покрышки на бли-
жайшую помойку практически без риска быть оштрафованным,
либо куда-то ехать, чтобы сдать их за свои же деньги. И тут уж
кому как совесть подскажет.
Но вот еще что интересно: оказывается, за утилизацию шин

граждане платят дважды! Дело в том, что автомобильные шины
указаны в перечне готовых товаров, включая упаковку, подле-

жащих утилизации после утраты ими потребительских свойств,
утвержденном распоряжением Правительства РФ от
28.12.2017 № 2970-р. Таким образом, если организация за-
нимается производством или импортом автомобильных шин,
она обязана уплачивать экологический сбор.
Этот сбор, разумеется, учитывается в стоимости производ-

ства каждой покрышки. Вопрос о том, куда уходят эти деньги,
остается открытым. По идее, именно за счет этих средств
должны выкупаться у автовладельцев шины после утраты ими
потребительских свойств. Это в принципе нормальная прак-
тика. А на деле же сейчас получается так, что автовладельцы
должны еще доплачивать за сдачу покрышек на утилизацию.

Решение есть
Летом этого года региональный оператор по обращению с

твердыми коммунальными отходами – Мурманский филиал АО
«Ситиматик» – отчитался о работе созданной на предприятии про-
изводственной линии по переработке автомобильных покрышек.
По информации регионального оператора, через цех прошло по-
рядка 35 тысяч килограммов старых шин. Из полученного сырья
– резиновой крошки – специалисты изготовили первую партию
амортизирующей плитки в количестве 500 штук.
Но особенно стоит обратить внимание вот на эту часть со-

общения АО «Ситиматик». «Успех нового проекта АО «Ситиматик»
по переработке автомобильных шин во многом зависит от того,
насколько готовая продукция будет востребована в муниципали-
тетах. В компании рассчитывают, что заинтересованные стороны,
возможно, органы местного самоуправления, примут активное

участие в поиске каналов
сбыта готовой продукции. Тем
самым будут решены вопросы
утилизации вредных отходов,
не попадающих в категорию
ТКО, а также благоустройства

территорий».
Если внимательно вчитаться, то

пазл сложится. Вышедшие из употреб-
ления шины являются ценным ресурсом, но

только тогда, когда продукция, произведенная из них, пользуется
спросом. Если спроса нет, то производство убыточно, и, соот-
ветственно, за утилизацию приходится платить тем, кто сдает ста-
рые покрышки. Однако как только появится устойчивый спрос,
производство станет рентабельным, производитель сам начнет
доплачивать за сырье для него – старые покрышки.
Так что решение очевидно. Нужны долгосрочные муници-

пальные и региональная программы по строительству объектов
благоустройства, обязательным пунктом в которых будет «Ис-
пользование продукции, произведенной из старых шин в Мур-
манской области». В итоге цех по переработке покрышек в АО
«Ситиматик» будет загружен на годы вперед. Для производства
ему потребуется сырье. И если региональный оператор начнет
покупать старые покрышки, то их быстро выметут под ноль со
всех помоек и свалок. И проблема старых покрышек решится
окончательно. Было бы желание властей.

Дмитрий ВАРЗУГИН.
Фото АО «Ситиматик» и из архива редакции.
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Региональный оператор по обращению с твердымикоммунальными отходами – Мурманский филиал АО «Си-тиматик» уже подготовил для реализации первую партиюплитки из переработанных шин.
С момента запуска производственной линии по пере-работке автомобильных покрышек через цех прошло по-рядка 35 тысяч килограммов старых шин. Из полу-ченного сырья – резиновой крошки – изготовленапервая партия амортизирующей плитки в коли-честве 500 штук. Этого объема достаточно,

чтобы «замостить», например, детскую или
спортивную площадку средних размеров.
Технология и оборудование позволяют

превращать автомобильные покрышки в
крошку диаметром от 0,1 до 6 миллиметров.
Производительность по входящему сырью со-
ставляет от 400 до 1000 килограммов в час.

Не за горами первый снег, первы
е заморозки, а вместе с ними и т

радиционное осеннее «переобува
ние» всего ав-

тотранспорта на зимнюю резину. В шиномонтаж, для котор
ого наступает золотая пора, снов

а выстроятся очереди. А

на мусорно-контейнерных площа
дках и в автогородках появятся н

овые горы старых шин.

Большая часть автовладельцев
после замены либо сдает летние покрышки на

хранение в специализированные

организации (таких в Мурманске
сейчас очень много), либо храни

т их в своих гаражах, на балкона
х и в кладовках

(что, кстати, запрещено по требо
ваниям противопожарной безопасности).

Но есть и такие, которые просто
выкиды-

вают бывшие в употреблении (б/
у) шины на ближайшую помойку или в канаву, рискуя пол

учить штраф 2000 рублей.

Почему так происходит и как реш
ить проблему?

Почему
в Мурманске
не решается
проблема
старых шин?



Перчатка
от одноклассника

Первую боксерскую перчатку Горячкину
подарил его одноклассник и сосед по двору
Володька Румянцев. У Володьки папа, как
говорили тогда, в советские времена, был
большим начальником. И, несмотря на то,
что сам Володька занимался слаломом, се-
мейные финансовые возможности позволяли
приобрести еще и перчатки. Одну руку Го-
рячкин обматывал полотенцем, на другую на-
девал перчатку и с большим азартом бокси-
ровал со своим двоюродным братом Саней
– в точно такой же экипировке. Подаренных
перчаток-то было всего две, пришлось раз-
делить их по-братски.
В секцию бокса Горячкин записался втайне

от мамы – она категорически запретила ему
это делать: при росте метр восемьдесят пять
послевоенный семиклассник-переросток
весил всего шестьдесят три килограмма, ну
какой может быть бокс?! А он через год потя-
желел на восемь «кэгэ» и стал чемпионом Ки-
ровска в средней весовой категории!

Внезапный курьез

Одноклассник и сосед Володька, вернее,
Владимир Михайлович Румянцев, в
1962 году стал чемпионом СССР по сла-
лому-гиганту.
А Владимир Ильич Горячкин к тому вре-

мени, напротив, ушел с боксерского ринга и
стал первым секретарем Кировского горкома
комсомола. Одним из его друзей по комсо-
мольской работе был Иван Григорьевич Во-
лошин, первый секретарь североморского
комсомольского горкома, который впослед-
ствии уехал в столицу и стал инструктором в
ЦК ВЛКСМ.
Кто же тогда мог подумать, что этот факт

получит столь неожиданное и отчасти даже
курьезное продолжение?! Случилось это,
когда Владимир Горячкин вместе с прослав-
ленным мурманским боксером и тренером
Эдуардом Ниловым прибыл в Москву на
праздник бокса. В «Олимпийском» едва ли
не первым делом спросили: «А как бы нам
увидеть Бориса Лагутина?». Борис Нико-
лаевич, легенда советского бокса, шести-
кратный чемпион СССР, двукратный чемпион
Европы и первый в истории нашей страны
двукратный чемпион Олимпийских игр, тогда
был кумиром миллионов. Владимир Ильич
мечтал на него взглянуть хотя бы одним глаз-
ком. И тут появился легендарный Борис Ла-

гутин! «Мы из Мурманска, это Эдуард
Нилов», – представил друга Владимир Ильич.
А после представился сам: «А я – Владимир
Горячкин». «Горячкин?! – вдруг обрадовался
знаменитый на весь мир боксер. – Какая же
это удача! Я вас столько времени мечтал уви-
деть!». Нужно ли описывать смятение и сму-
щение Владимира Ильича перед спортивной
звездой мирового уровня и дальнейшие рас-
спросы по поводу совершенно неожиданной
ситуации?!
Радость двукратного олимпийского чем-

пиона от встречи с Горячкиным объяснилась
до смешного просто: закончив спортивную
карьеру, Борис Николаевич пришел работать
инструктором по спорту в ЦК комсомола, где
подружился с Иваном Волошиным, и даже
более того – они вместе получили квартиры в
новостройке на одной лестничной клетке. И
вот по-соседски за душевными разговорами,
когда Лагутин рассказывал о своих спортив-
ных терниях, Волошин время от времени беза-
пелляционно вставлял свое словечко: «Да
был бы тут Горячкин, он бы тебе точно нава-
лял!». И рассказывал о боевом несгибаемом
духе комсомольского коллеги. С тех пор Бо-
рису Николаевичу очень хотелось познако-
миться с всесильным Горячкиным.
Этот курьез при встрече здорово развесе-

лил и Владимира Ильича, и Бориса Николае-
вича. Они весь день провели за эмоциональ-
ными разговорами, а когда Горячкин спохва-
тился, что пора возвращаться, бежать на
поезд метро, Лагутин еще полтора часа про-
вожал его по буквально двадцатиминутному
маршруту!

Великое дело

«С легендой советского и мирового бокса
Борисом Лагутиным мы провели всего один
день из моей жизни, но он стал моим другом
навсегда, и то, что он навсегда ушел из этого
мира нынешней осенью, 4 сентября, я вос-
принял как личную драму», – рассказал Вла-
димир Горячкин на творческой встрече, ко-
торая прошла в серии проекта мурманского
журналиста и режиссера документальных
фильмов Андрея Сычева «Монологи запо-
лярных творцов».
Встречу предварил небольшой видеоролик

о Владимире Ильиче. Особенно мне запом-
нились кадры, где режиссер подсмотрел в
глазок телекамеры, как 85-летний Горячкин,
перенесший шунтирование и операцию на
открытом сердце, боксируется с воздухом,
гуляя по утреннему скверу на улице Шмидта.
И, словно бы фантастическая машина вре-

мени уносит его на десятки лет назад, на
боксерский ринг. А вся его жизнь – ринг. И
одна из многочисленных наград – звание по-
четного председателя Мурманской област-
ной федерации бокса. Он до сих пор, как го-
ворит, балдеет от фильма «Первая пер-
чатка», после которого в детстве заболел
боксом.
Президенты мурманских городской и

областной федераций бокса Владимир
Петрашко и Василий Гаврилюк на этой
встрече понимали его, как никто другой!
Оба сына Василия Николаевича – прослав-
ленные спортсмены, один – двукратный чем-
пион Европы, другой – двукратный чемпион
России, а у Владимира Михайловича дочь,
студентка Петербургского мединститута, в
прошлом году выиграла первенство России
по боксу среди женщин. От чемпионата Ев-
ропы пришлось отказаться из-за учебы, в
общем, кому-то из возможных соперниц
здорово повезло.
Это уже не говоря об успехах воспитанни-

ков мурманской школы бокса и прославлен-
ных тренерах, которые, как не без шпильки
заметил на творческой встрече Владимир Го-
рячкин, делают великое дело, а работают за
весьма скромную зарплату.

Счастливые люди

Несмотря на то, что творческая встреча с
Владимиром Ильичом вместо положенного
часа незаметно растянулась на полтора, ухо-
дить не хотелось. Это, видимо, потому, что Го-
рячкин – мастер разворачивать машину вре-
мени в счастливые годы счастливого Мур-
манска – строящегося, молодеющего, при-
бавляющего в населении десятками тысяч но-
ворожденных горожан. Именно об этом
шесть его уже увидевших свет книг, которые
он принес с собой на встречу.
Последний, шестой сборник своих очерков

о счастливой жизни в любимом Мурманске и
своих потрясающих друзьях, он, собственно,
так и назвал – «О друзьях-товарищах, или
След в жизни». И по-отечески в очередной
раз напомнил, что нельзя забывать о самоот-
верженных людях, настоящих мурманчанах,
без которых бы не было города-героя, самого
большого в мире за Полярным кругом. А
стало быть, и не было бы таких нас.
Строитель, последний советский мэр арк-

тической столицы и почетный гражданин го-
рода-героя Мурманска обнаружил литератур-
ный талант только после выхода на пенсию в
2007 году. Тогда в свет вышла его первая
книга «Это наша с тобою судьба, это наша с

тобой биография». Она, сразу завоевавшая
популярность у мурманчан, как и все после-
дующие издания, о настоящих людях. И о на-
стоящем городе. Следом свет увидели сбор-
ники «Записки старого ворчуна», «Будни ве-
ликих строек», «Здесь десять классов прой-
дено», «Что было, то было».

Настоящий вкус

Сам Владимир Ильич по поводу своих ли-
тературных способностей любит подшучи-
вать над самим собой. «Вообще, я сторон-
ник девиза: «Если можешь не писать, не
пиши!». Ну какой я писатель? Упаси Господь!
А уходил на пенсию, мне компьютер пода-
рили. И я, как барабанщик, на нем «бараба-
нил». Вспоминал о людях, с которыми рабо-
тал, о любимом Мурманске разных лет, о за-
полярных стройках».
Но это Владимир Ильич скромничает. Не-

возможно забыть, как на презентации его
книги «Что было, то было», своеобразной
мурманской саги о жизни заполярной сто-
лицы, о горожанах, имена которых навсегда
вписаны в историческую панораму города-
героя, мурманчане устроили Владимиру Иль-
ичу овацию.
А самый дорогой для него, как говорит сам

Горячкин, сборник «Здесь десять классов
пройдено…» стал, пожалуй, и самым пронзи-
тельным. Скорее всего, потому, что посвящен
детству. Такому, какое оно есть в любые вре-
мена – с шалостями, взаимовыручкой, школь-
ной дружбой, искренностью и впечатлениями,
которые навсегда остаются в несгораемом
сейфе памяти.
Тропинка в это детство вроде бы давно

должна быть занесена, как и к первой киров-
ской школе, у которой в самом начале пове-
ствования в нерешительности топчутся 13 че-
ловек, решившие отметить 60-летие своего
выпуска. Однако школа уже разрушена. В ней
нет ни перекрытий, ни перегородок. Две длин-
ные задрапированные стены с нарисованными
окнами. И пустота внутри.
Но всем выпускникам – по 70 с гаком. И

они утверждают, что теплота и нежность, с
которыми они вспоминают свои школьные
годы, и есть та самая тропинка. И пустота
внутри их не пугает, потому что у них остался
настоящий вкус настоящего детства. Тогда
еще не было добавок «со вкусом» каких-либо
иллюзий – от клубники до комфортной жизни,
как в рекламе йогурта или майонеза. Тогда
все было настоящим.

Анжелика КОВАЛЕВА.
Фото из архива редакции.
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Советский мэр Мурманска
достал из сейфа памяти

неизвестные истории
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– За прошедшие годы здесь сделано
многое, – отметил Юрий Валерьевич. –
Этим летом полностью заменили все
окна. В прошлом году в рамках проекта
«Arctic schools» отремонтировали спор-
тивный зал. Также заменены все си-
стемы теплоснабжения. Особое внима-
ние уделяется созданию безбарьерной
среды. Видно, что все делается с осо-
бым вниманием и любовью к детям. И
все-таки есть еще над чем поработать.
Нужно привести в порядок асфальто-
вое покрытие на территории школы, кровлю. Хочется отметить кол-
лектив. Это замечательные люди, которые живут своей работой. Спа-
сибо им огромное.

Филиал школы № 27 – это школа полного дня. Практически все дети
остаются здесь до вечера – на продленку. Ребята играют, занимаются
по развивающим программам, участвуют в городских конкурсах, вы-
езжают на различные мероприятия, благо у школы есть три специально
оснащенных автобуса.

– Стараемся приобретать необходимое оборудование, чтобы детям
было комфортно и учиться, и отдыхать, – говорит директор филиала
школы № 27 Вера Лисичкина. – Например, у нас в классах стоит спе-
циализированная учебная мебель – парты с вырезом в столешнице, ко-
торый позволяет подъехать на коляске. У столов регулируются высота
и наклон. Теперь хотим еще обновить пищеблок. Оборудование для
него уже приобретено, следующим летом планируем сделать там хо-
роший косметический ремонт.

Юлия РОМАНОВА.
Фото Игоря ЕРЕМЕНКО.
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К факторам, оказывающим влияние на про-
явление злокачественной активности, относят
табакокурение (в табачном дыму содержатся
канцерогены – вещества, которые способ-
ствуют превращению здоровых клеток в рако-
вые), раннее начало половой жизни и незащи-
щенный половой контакт (необходимо исполь-
зование презерватива как профилактики за-
болеваний, передающихся половым путем), на-
личие большого количества половых партне-
ров, хронические воспалительные заболева-
ния шейки матки, в том числе вызванные ви-
русом папилломы человека (ВПЧ), о которых
чаще всего женщины знают, но не обра-
щаются за помощью.

На ранних стадиях рака шейки матки спе-
цифических симптомов не возникает. Жен-
щина не замечает никаких изменений или не-
приятных ощущений. Первые признаки по-
являются, когда опухоль достигает опреде-
ленных размеров и поражает соседние ор-
ганы. Поэтому так важно ежегодно проходить
профилактический осмотр.

В Мурманской области для этой цели орга-
низованы смотровые кабинеты в каждой по-
ликлинике (поликлиническом отделении цент-
ральной городской или центральной районной

больницы), где подготовленными специали-
стами (акушерками, врачами-акушерами-
гинекологами, фельдшерами) ежегодно про-
водится осмотр женщин с 18 лет, берутся
мазки на цитологическое обследование. В
женских консультациях практически здоровым
женщинам, не нуждающимся в диспансерном
наблюдении, и женщинам с риском возникно-
вения патологии репродуктивной системы ре-
комендуются профилактические осмотры 1
раз в год.

Кроме этого при проведении диспансериза-
ции определенных групп взрослого населения
женщинам с 18 до 64 лет проводится осмотр
фельдшером (акушеркой), включая взятие

мазка (соскоба) на цитологиче-
ское исследование с частотой 1

раз в 3 года.
Цель всех этих мероприятий – опреде-

ление групп риска по развитию рака шейки
матки, выявление контингента женщин с пред-
раковой патологией шейки матки и направле-
ние их для углубленного обследования и лече-
ния.

Современные методы лечения при выявле-
нии заболевания на ранних стадиях позволяют
сохранить репродуктивные органы (матку и
яичники), и, как следствие, пациентки, кото-
рые успешно справились с болезнью, сохра-
няют свою сексуальность и могут успешно за-
беременеть и родить.

Таким образом, к мерам профилактики рака
шейки матки относятся: здоровый образ жизни,
борьба с вредными привычками, в том числе та-
бакокурением, гигиена половой жизни, своевре-

менное лечение фоновых и предраковых забо-
леваний, вакцинация против ВПЧ.

К сожалению, вакцинация против ВПЧ в
России пока не входит в национальный кален-
дарь прививок, но может быть проведена за
счет личных средств граждан.

Рекомендуется вакцинировать девочек
младше 15 лет (оптимально – в возрасте 9–13
лет до начала половой жизни) и в период 18–
26 лет. Привиться вакциной против ВПЧ
можно в частных медицинских центрах г. Мур-
манска.

Рак – не приговор, и, чтобы побороть бо-
лезнь, особенно важны ранняя диагностика и
профилактические мероприятия.

Берегите себя и своих близких.

Врач-онколог ГОБУЗ «Мурманский
областной онкологический диспансер»

Наталья Александровна ЕМЕЛЬЯНЕНКО.

Рак шейки матки (РШМ) – прямая угроза здоровью женщины.
Вероятность заболевания возрастает у пациенток
старше 30 лет и резко увеличивается после 40 лет.
Опасность заболевания заключается в отсутствии
клинических проявлений на начальных этапах.
Иными словами, рак дает о себе знать, когда вылечить его
очень сложно или невозможно. Вот почему так
важно не допустить его развития.

ЖЖЖЖЕЕЕЕННННЩЩЩЩИИИИННННААААММММ     ННННАААА     ЗЗЗЗААААММММЕЕЕЕТТТТККККУУУУ !!!!

Профилактика 

и ранняя диагностика

рака шейки 

матки

17 сентября в Мурманске одновременно с
другими регионами России состоится массовый
забег «Кросс нации».

Старт для физкультурников всех возрастов и уров-
ней подготовки будет дан в 12.00 в Долине Уюта. Для
каждой возрастной группы будет подготовлена дис-
танция от 1 до 12 километров, но попробовать свои
силы смогут только обладатели справки от врача о
допуске к гонке.

С перечнем документов, необходимых для участия,
можно ознакомиться на сайте www.sport.gov-murman.ru
в разделе «Спорт. Массовые мероприятия», в подраз-
деле «Всероссийские мероприятия. Кросс нации». 

Победители и призеры «Кросса нации-2022» будут
награждены кубками, медалями и дипломами Мини-
стерства спорта России. Каждый участник забега
сможет оставить нагрудный номер на память. 

Зарегистрироваться на «Кросс нации» можно на
третьем этаже административно-спортивного ком-
плекса в Долине Уюта 16 сентября с 15.00 до 18.30
и 17 сентября перед началом соревнований.

Павел СТЕПАНЕНКО.
Фото Игоря ЕРЕМЕНКО.

ДОСТУПНАЯ ШКОЛА

БЕЗ СПРАВКИ

БЕЖАТЬ НЕЛЬЗЯ

БЕЗ СПРАВКИ

БЕЖАТЬ НЕЛЬЗЯ

Учеба в школе уже само по себе дело непростое. А для не-
которых ребят даже обычная лестница, порожек или дверь
могут стать препятствием на пути к знаниям. Филиал школы
№ 27 Мурманска в этом плане можно назвать уникальным.
Здесь созданы все условия для того, чтобы осваивать
школьную программу могли дети с нарушениями опорно-
двигательного аппарата. В общей сложности здесь обу-
чаются 85 ребят. Чем живет сегодня необычная школа, что
еще нужно сделать для ее воспитанников, с руководством
учреждения обсудил глава администрации города Мурман-
ска Юрий Сердечкин. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ящерица
внушительных размеров с острова
Комодо. 4. Великий итальянский
скрипач Никколо ... 8. Тихоокеан-
ский пятнистый тюлень. 11. Систе-
матизированный свод данных о
земле. 12. Джонни – отважный ка-
питан Джек Воробей за кадром.
13. Подготовка к шитью на ма-
шинке. 14. Советский поэт Евгений
... автор поэмы «Братская ГЭС».
15. Сожаление о непоправимом по-
ступке. 16. Приспособление для
перемещения по снегу, спортин-
вентарь для биатлониста. 17.
Район на западе Москвы – ...-Мат-
веевское. 20. Специальная рас-
ческа фена для укладки волос. 24.
Главная из греческих богинь, рев-
нивая супруга Зевса. 26. Безза-
стенчивый очернитель коллег, до-
носящий начальству. 27. И конкур-
сант, увенчанный лаврами, и обла-
датель Нобелевской премии. 28.
Слесарный инструмент с «зуба-
стым» названием. 30. Ниагарское
чудо света, привлекающее мил-
лионы туристов. 33. Человек с за-
шкаливающим аппетитом. 35. Ре-
звая лошадка чистых кровей. 39.
Процесс знакомства с содержи-
мым письма или журнала. 40. Мак-
сим, ставший популярным благо-
даря сериалу «Глухарь». 43. Елена,
что вела «Принцип домино». 45. Оч-
ковтиратель со стажем. 48. Кур-
сант военного училища. 50. Мзда,

что выплачивается победителю.
51. Рыбий интерес, проявленный к
наживке. 53. Государство, распо-
ложенное на полуострове Индоки-
тай. 55. Снасть такелажа на ко-
рабле. 57. Пора, подходящая для
арий жаворонков. 59. Сдавливаю-
щая машина на производстве. 60.
Чистильщица обуви, покрытая вак-
сой. 67. В. Пикуль по месту рож-
дения. 68. Площадка, где может
состояться боксерский поединок.
69. Коренной житель далекой
страны. 70. «Дальнобойный» легко-
атлетический снаряд. 71. Спортив-
ный танец горячих бразильцев. 72.
Ледяная площадка для любителей
коньков.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Долговое обя-
зательство среди ценных бумаг. 2.
Кровная связь. 3. Поставщица яиц
из курятника. 4. Главный бог на
Руси до христианства, покровитель
грозы. 5. Работник сферы охраны

вод. 6. Влага на челе, проступаю-
щая от трудов праведных или
страха. 7. Постепенное превраще-
ние новой вещи в старую. 8. Уч-
реждение, где закладывают вещи.
9. Теплая женская накидка без ру-
кавов и круглая парковая беседка
с колоннами. 10. Первый роман Б.
Акунина об Эрасте Фандорине. 18.
Хрюшка на разговорный лад. 19.
Читательская реакция на публика-
цию. 21. Героиня оперетты И. Каль-
мана «Королева чардаша». 22.
Шарманщик, выстругавший из по-
лена Буратино. 23. Группа Юли Вол-
ковой и Лены Катиной. 25. Расхи-
тительница гробниц из сериала. 28.
Живущее под землей мохнатое
млекопитающее. 29. Последова-
тельность событий в литературном
произведении. 31. Роскошные кня-
жеские апартаменты. 32. Светлое
время суток. 34. Звон корабель-
ного колокола в полдень. 36. Рядо-

вой сотрудник офиса. 37. Даниель
... английский писатель и публи-
цист, придумавший Робинзона. 38.
Амба, крышка или кранты (прост.).
41. Движение лавины по склону
горы. 42. Горячий гладильный при-
бор. 44. Арбенина из драмы М. Лер-
монтова «Маскарад». 46. Шекспи-
ровский Отелло «по национально-
сти». 47. «Дверь» для письма в поч-
товом ящике. 49. Памятный день,
отмеченный в календаре. 52. Ма-
ленький сынишка рыжей плутовки.
54. Конфетный фантик по сути. 56.
Выдумки наглеца. 58. Ночной охот-
ник из куньих, что промышляет в
птичнике. 61. «Орел степной»,
лихой, с чубом и шашкой. 62.
Щенок на разговорный лад. 63.
Внедорожник-американец. 64.
Лестница, подъезжающая к само-
лету за пассажирами. 65. Грече-
ский царь, давший имя морю. 66.
Такому куску и рот радуется.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 9 СЕНТЯБРЯ

По горизонтали: 1. Казимир. 4. Ласт. 6. Дремота. 9. Немец. 10. Хоттабыч. 11. Охват. 12. Ельцин.
13. Шкурка. 14. Фургон. 17. Армянин. 22. Аксаков. 25. Оператор. 26. Нагоняй. 27. Стратег. 29. Тирана.
30. Реакция. 32. Браслет. 34. Плуг. 36. Мамалыга. 38. Лабиринт. 41. Реле. 43. Латы. 44. Маха. 46.
Бусы. 48. Укор. 51. Тыква. 54. «Юнона». 55. Размазня. 56. Фермент. 59. Ксерокс. 63. Склера. 64.
Верзила. 66. Паинька. 69. Ретро. 70. Игуменья. 71. Ягель. 72. Тема. 73. Мали. 74. Ялта. 75. Теша.
По вертикали: 1. Кандела. 2. Инерция. 3. Рюха. 4. Лютик. 5. Тюбик. 6. Дача. 7. Махорка. 8. Антонов.

15. Зной. 16. Марс. 18. Магма. 19. Ненец. 20. Тени. 21. Стон. 23. Саржа. 24. Котел. 26. Нерв. 28. Гать.
31. Излом. 33. Руины. 34. Пара. 35. Глеб. 37. Автокар. 39. Никколо. 40. Блат. 42. Урна. 45. Азарт. 47.
Синяк. 49. Мане. 50. Пюре. 52. Язык. 53. Узор. 56. Фаворит. 57. Мазурка. 58. Нал. 60. США. 61. Ренегат.
62. Свадьба. 65. Акира. 66. Плятт. 67. Суши. 68. Уния.
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Сегодня отремонтируем ваш ТВ, СВЧ,
ж/к монитор с гарантией.

Тел. 530-532 (с 8.00 до 22.00, без вы-
ходных).

Холодильников, стиральных машин.
Тел. 8-921-735-23-45.

Реклама.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

ГЛАВА
МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ГОРОД МУРМАНСК

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

09 сентября 2022 года № 130

О награждении Почетной грамотой
главы муниципального образования

город Мурманск

В соответствии с Положением о Почетной грамоте
Совета депутатов города Мурманска, Почетной гра-
моте и Благодарственном письме главы муниципаль-
ного образования город Мурманск, утвержденным
решением Совета депутатов города Мурманска от 25
апреля 2014 года № 73-1053,

ПОСТАНОВЛЯЮ:
за многолетний добросовестный труд, профес-

сиональное мастерство, личный вклад в развитие
железнодорожного транспорта города Мурманска и
Мурманской области наградить Почетной грамотой
главы муниципального образования город Мурманск:

• АБАШИНУ Ольгу Евгеньевну, ведущего экономи-
ста эксплуатационного локомотивного депо Мурманск
Октябрьской дирекции тяги – структурного подразде-
ления Дирекции тяги – филиала открытого акционер-
ного общества «Российские железные дороги»;

• БОЛЬШАКОВА Игоря Владимировича, машини-
ста электровоза эксплуатационного локомотивного
депо Мурманск Октябрьской дирекции тяги – струк-
турного подразделения Дирекции тяги – филиала от-
крытого акционерного общества «Российские же-
лезные дороги»;

• ВАСЬКОВСКОГО Александра Викторовича, по-
мощника машиниста электровоза эксплуатационного
локомотивного депо Мурманск Октябрьской дирекции
тяги – структурного подразделения Дирекции тяги –
филиала открытого акционерного общества «Россий-
ские железные дороги»;

• МАТВЕЕВА Валерия Николаевича, машиниста-
инструктора эксплуатационного локомотивного депо
Мурманск Октябрьской дирекции тяги – структур-
ного подразделения Дирекции тяги – филиала от-
крытого акционерного общества «Российские же-
лезные дороги»;

• СЕНАТОРОВА Александра Александровича, маши-
ниста тепловоза эксплуатационного локомотивного
депо Мурманск Октябрьской дирекции тяги – струк-
турного подразделения Дирекции тяги – филиала от-
крытого акционерного общества «Российские желез-
ные дороги».

Глава муниципального
образования город Мурманск

И. Н. МОРАРЬ.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

ОФИЦИАЛЬНО

Марки, значки, фарфор. статуэтки, от-
крытки, елочные игрушки.

Тел. 8-921-274-75-00.

Дерев. гараж в любом районе.
Тел. 60-50-50.

КУПИМ

Информационное сообщение

20 сентября 2022 года с 14.00 до 15.00
поадресу: ул. Виктора Миронова, д. 8а со-
стоится прием избирателей депутатом Со-
вета депутатов города Мурманска по двух-
мандатному избирательному округу № 5
Накаем Александром Викторовичем.
Предварительная запись осуществляется в
рабочие дни по телефону 41-10-66.
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Полезные навыки

– С раннего детства я любила за-
ниматься творчеством, – рассказы-
вает Анна. – Лепка, чеканка, фото-
графия – все было интересно. По-
тому и путь к объемным искусствен-
ным топиариям был довольно дол-
гим. Несколько лет я занималась
скорняжным делом, шила шубы и ко-
жаные куртки родным и знакомым.
Затем решила освоить новый навык
– ремонт обуви. Как-то раз просто
пришла в одну мастерскую, там со-
гласились посмотреть, что умею, и
через пару дней предложили
остаться работать. В мастерской я
научилась всем хитростям профес-
сии обувщика, что до сих пор при-
гождается в жизни. Набойки, про-
филактика на подошвы, латки, про-
клейка швов – все это теперь могу с
легкостью сделать вручную, даже
без специальной машинки. Помню,
любимые кроссовки сына раза че-
тыре пришлось буквально собирать
по лоскуткам, расстаться с ними он
ни в какую не хотел. А те кроссовки
до сих пор вроде живы... Да и свою
обувь постоянно приходится дово-
дить до ума. У меня нестандартная
нога – большой размер и объемные
голени. При таких особенностях об
изящных женских сапожках можно
забыть. Или перекраивать их под
себя. Что я и делаю, расставляю го-
ленище, украшаю его декоратив-
ными шнурами, стразами, и получа-
ется практически модельная обувь.
Несколько раз у меня даже незна-
комые люди интересовались, где
можно купить такую обувь.

Грани таланта

Когда расти в обувном деле
стало некуда, Анна увлеклась вы-
шивкой на вышивальной машине,
освоила тонкости работы со стаби-
лизированным мхом. Мастерила она
и двухметровые цветы из изолона,
и детские бизиборды из фанеры. А
несколько лет назад загорелась то-
пиарными фигурами.
– Эти объемные уличные декора-

ции я увидела в одной социальной

сети, – продолжает Анна. – Купила
несколько мастер-классов, инстру-
менты, рулон искусственной травы,
пенопласт, клей, смолу и начала тво-
рить. Первой моей работой была туя,
которая сейчас украшает террито-
рию одного из известных туристиче-
ских объектов в пригороде Мурман-
ска. Делала я ее в обычной город-
ской квартире. И вскоре места для
хэнд-мейда стало не хватать. Ма-
стерскую решено было оборудовать
на даче. Для этого мы с мужем Вик-
тором купили кунг (закрытый
кузов армейского грузовика).
В нем я замахнулась на изго-
товление грациозной пан-
теры. И когда приступила к
работе над дикой кошкой, по-
няла, что она не входит в кунг
по высоте.
Так на дачном участке в по-

селке Зверосовхоз появилась
отдельная мастерская, кото-
рая, по всей вероятности,
скоро начнет обрастать до-
полнительными пристройками.
Места для работы требуется
все больше. Кстати, над пан-
терой Анне пришлось хоро-
шенько потрудиться. Из-за от-
сутствия художественного об-
разования морду хищника ей
пришлось переделывать не-
сколько раз. Но последним ре-
зультатом мастерица довольна.
Теперь до холодов ей надо ус-

петь доделать свою красавицу,
это необходимо для застывания
стеклопластика, которым будет
покрыта основа.
По завершении работы пантера

Анны Беляевой, видимо, отправится
в Санкт-Петербург, там ее уже давно
ждет один ценитель прекрасного.
Большой искусственный зеленый
кактус тоже нашел свой дом за пре-
делами региона – его северянка от-
правила в Удмуртию.
Одна из последних работ мурман-

чанки – упитанный косолапый мед-
ведь – со дня на день также отпра-
вится к новому владельцу.
– Топиарные фигуры из искус-

ственной травы очень прочные, до-
стигается это благодаря специ-
альной обработке пенопластового
каркаса, – замечает Анна. – Но мне

всегда было очень больно смотреть,
как по подобным сооружениям, ко-
торые устанавливают и в Мурман-
ске, лазают дети, а порой и взрос-
лые. Ведь их изготовление – очень
тяжелый и кропотливый труд.

Сказочное
настроение

Осенью прошлого года Анна Бе-
ляева решила освоить новую деко-
ративную технику – каркасные фи-
гуры. И супруг Виктор, сварщик по
специальности, вновь поддержал
творческий порыв второй половины.
Вечерами на дачном участке се-

мейная пара превращала многомет-
ровые мотки толстой проволоки в
стройные ели, новогодние шары и
оленей. Поначалу основной и самый
трудоемкий массив работы – сварка
– лежал на Викторе. Но вскоре сва-
рочный инструмент освоила и
Анна. Со светодиодной подсвет-
кой в темное время суток кар-
касные скульптуры создают по-
истине волшебную атмосферу.
Конечно, этот уличный декор

носит сезонный характер. Но в
нашем крае с его затяжной по-
лярной ночью он становится все
востребованнее. И совсем скоро
новогодняя каркасная серия, соз-
данная Анной и Виктором, вновь
появится на одной из централь-
ных улиц Мурманска. В прошлом
году ее приобрел для оформле-
ния входной группы один из цве-
точных салонов.

Любимые грядки

Еще одно увлечение северянки
– растениеводство. На дачном
участке она выращивает множе-
ство овощных культур и зелени.
В теплице созрели огурцы и по-

мидоры, в открытом грунте – ка-
бачки и редис. Есть в огороде Анны
и диковинные растения. К примеру,
совсем скоро поспеет огурдыня,
сладкий и ароматный гибрид дыни и
огурца, экзотическая мамардика, ко-
торая ценится за свои полезные
свойства. На аккуратных грядках и
клумбах растут клубника и чер-
ника, радуют пестрыми красками
амаранты, мальва, колокольчики,
пионы, гипсофила и даже подсол-
нухи. Но, пожалуй, с особым тре-
петом мурманчанка относится к
астрам. На ее дачном участке
растут несколько сортов этих
цветов.
– Природа успокаивает, напол-

няет гармонией, из нее всегда
можно почерпнуть вдохновение, –
подытожила Анна. – Потому воз-
вращаться жить в город мы с су-
пругом не хотим. За городом и ды-
шится легче, и для творческой са-
мореализации больше возможно-
стей. Ведь кто знает, какой вид
хэнд-мейда мне захочется осво-
ить в дальнейшем?

Надежда ЛЕБЕДЕВА.
Фото автора и из личного
архива Анны БЕЛЯЕВОЙ.

ДДДДииииззззааааййййннннеееерррр

Мурманчанка украшает
улицы топиариями

и каркасными скульптурами

по призванию по призванию 

Килограммы пенопласта, сотни метров искусственной
травы, литры клея и синтетической смолы. Из этих не-
хитрых материалов мурманчанка Анна Беляева мастерит
удивительно реалистичные топиарные фигуры. Сегодня
ее работы украшают дачные газоны и городские пали-
садники не только у наших земляков, но и у жителей дру-
гих регионов страны. 


