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Дорогие мурманчане!

Вместе нам посчастливилось стать свиде-
телями и непосредственными участниками пе-
реломного момента в истории города. На наших
глазах российская Арктика вступает в новую эру
развития, становится территорией колос-
сальных возможностей, и Мурманск – ее
главный форпост.

Крупнейший незамерзающий порт страны, база атом-
ного ледокольного флота и нефтегазовых промыслов,
важнейший транспортный узел, мощный образовательный,
научный, культурный и туристический центр. Именно Мур-
манск назвал столицей русской Арктики Президент Рос-
сии Владимир Владимирович Путин!

Нет никаких сомнений, что на новые вызовы времени наш
город ответит достойно – с твердой опорой на великую и ге-
роическую историю, на крепкий и надежный характер северян,
на их самоотверженный труд, безграничную и горячую любовь
к Кольской земле. Мурманчане были и остаются главным до-
стоянием крупнейшего города за Полярным кругом!

С праздником, город-герой! Расти и процветай, продол-
жай вызывать гордость и восхищение!

С праздником, мурманчане! С Днем любимого города!

Губернатор Мурманской области
А. В. ЧИБИС

Дорогие мурманчане!

Сердечно поздравляю вас с днем рождения нашего лю-
бимого города!

По историческим меркам Мурманск совсем юн, но пред-
ставить Россию без него уже невозможно. Самый боль-

шой в мире город за Полярным кругом, важнейший фор-
пост страны в Арктике, ключевой порт Северного мор-

ского пути, база атомного ледокольного флота, город-герой, город-тру-
женик. Город с неповторимым лицом и характером, горячо любимый жи-
телями и влюбляющий в себя гостей.

Сегодня его некогда суровые черты все более смягчаются яркими
красками, зеленью и цветами, сиянием огней и разнообразием совре-
менной инфраструктуры для комфортной жизни. Благодаря губернатор-
скому плану «На Севере – жить!» Мурманск приобретает облик и содер-
жание, достойные статуса столицы русской Арктики.

Живущий настоящим и устремленный в будущее, наш город свято хра-
нит память о своем прошлом. Мурманчане чтут подвиг отцов и дедов, об-
живших неприветливую северную землю, отстоявших свой дом от врага
и возродивших его из пепла, добывших ему честь и славу – боевую и тру-
довую. В этой преемственности – залог успеха всех наших планов и за-
мыслов.

С праздником, дорогие друзья!

Временно исполняющий полномочия
главы города Мурманска

И. Н. ЛЕБЕДЕВ

4 октября –
День города Мурманска

4 октября –
День города Мурманска



– Подготовлена насыщенная праздничная
программа, которая охватит все округа област-
ного центра. Это более 50 мероприятий на де-

вяти тематических площадках, включая глав-
ную – у ГДЦ «Меридиан» и отдаленные рай-
оны, такие как Абрам-Мыс и Росляково, –

отметил Иван Лебедев.
Для молодоженов этот день станет особенным. В мур-

манском загсе все пары, которые заключат брак в эту суб-
боту, получат памятный подарок от администрации города
Мурманска, а сопровождать их торжество будут специально
приглашенные мурманские музыканты.

На территории парка «Кольский» (Кольский просп., 101)
с 12 до 16 часов развернется программа «Мурманск –
город молодежи». Для гостей будут организованы различ-
ные мастер-классы, в том числе по граффити, площадка
предпринимателей сообщества Росмолодежь «Маркет мо-
лодых». В зоне для создания памятных фотографий и видео
разместят фотостойку и видеоспинер 360. А молодые му-
зыканты представят композиции в разных жанрах (0+).

В Росляково на площади перед Дворцом культуры «Су-
доремонтник» с 12 до 15 часов состоится караоке-баттл «О
любимом городе поем» (0+). В первом раунде участники ис-
полнят популярные песни о Мурманске, во втором – сра-
зятся на музыкальных дуэлях. Победителей выберут вместе
со зрителями.

Площадка «Мурманск – город детства» с 11 часов будет
встречать гостей в детском городке «Сказка». До 13 часов
всех пришедших ждут арт-мастерская «Искусство перево-
площения», интерактив «Мурманск в ритме детства» – спор-
тивные и игровые активности для ребят младшего и сред-
него возраста, мастер-класс по созданию крафт-бирки с по-
желаниями любимому городу, туристические станции «Тур-
град: детская республика туризма», где юные мурманчане
попробуют себя в топографии, вязке узлов, познакомятся с
видами костров и научатся другим полезным для юного ту-
риста навыкам.

Танцевально-вокальная площадка «Сказочный перепо-
лох» подарит гостям выступления и мастер-классы от твор-
ческих коллективов Мурманска (0+).

– В районе Семеновского озера проведем ряд спортив-
ных мероприятий, – продолжил Иван Лебедев. – С 9 утра от
мемориального комплекса мужеству и стойкости мурман-
чан в годы Великой Отечественной войны стартуют сорев-
нования по ездовому спорту в дисциплине «Кросс».

В 10.30 от той же точки запланирован старт в дуатлон-
спринте: спортсмены пробегут пять километров, затем их
ждет заплыв на сапбордах на дистанции два километра.

В 10.40 стартует трейл-забег, а в 12 часов – заплыв от
старого домика моржей.

Рядом, у остановочного комплекса «Улица Юрия Гагарина»
в 14 часов на площадке «Мурманск – город друзей» откроется

фестиваль национальных культур и концерт юных артистов
(0+).

На лодочной станции детей и взрослых будут ждать
надувные аттракционы и музыкальная танцевальная
программа.

Для жителей района Абрам-Мыс организована площадка
«Мурманск – город внимания к старшим». С 13 до 15 часов
на площади перед ДК «Первомайский» пройдет развлека-
тельная программа «Серебряный возраст в золотом Мур-
манске» (0+).

Жителей Ленинского округа ждут на площадке «Мур-
манск – город любви и верности» у памятника «Ждущая». В
программе: концерт, настольные и подвижные игры, арм-
рестлинг, викторины, литературная минутка (0+).

Большая концертная программа (0+) подготовлена для
тех, кто проведет этот день в центре города.

В Центральном сквере у ДКиНТ имени С. М. Кирова с
14 до 17 часов хоры и солисты детских музыкальных школ
и школ искусств выступят с номерами, посвященными лю-
бимому городу (0+). Присоединятся к ним и участники мур-
манских групп «Музыкальный рубеж», «Роджеры», «Белые
сопки» (0+). Там же пройдут мастер-классы по изготовле-
нию значков, технике пластилиновой живописи, рисованию
на мольбертах. Будет организована выставка репродукций
работ мурманских художников, а на огромной открытке раз-
мером два на три метра мурманчане смогут написать по-
желания родному городу.

Для детей развернется игровая программа «Сказоч-
ное путешествие по Мурманску» с участием ростовой
куклы – Бабы Яги. Рядом пройдет семейная спортивно-иг-
ровая программа «Игры нашего двора»: можно будет рас-
красить большое полотно с достопримечательностями
Мурманска, создать огромный паззл или конструктор,
сыграть в мега-дженгу. Самые артистичные смогут сыг-
рать в «Крокодила», с заданиями, посвященными Дню го-
рода Мурманска.

На одной из аллей Центрального сквера откроется
«Город профессий»: мурманчане смогут посетить развле-
кательные площадки, представляющие профессии города
Мурманска.

На главной сцене праздника у ГДЦ «Меридиан» с 16
до 21 часа для мурманчан и гостей города выступят мур-
манские диджеи, творческие коллективы города и обла-
сти, Ансамбль песни и пляски Краснознаменного Север-
ного флота, «Хор Турецкого» и заслуженный коллектив
Республики Беларусь Белорусского государственного
академического музыкального театра из города-побра-
тима Минска (0+).

В завершение праздника состоится пиротехническое
шоу.

Евгения ЗАЙЦЕВА
Фото из архива редакции
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ
Мурманск – это бренд!

Слоган «Мурманск – столица русской Арктики» заре-
гистрирован в качестве товарного знака. Столицей рус-
ской Арктики назвал наш город Президент РФ Владимир
Путин в ходе Международного арктического форума.
Правительство региона решило закрепить название офи-
циально.

– Наш бренд успешно помогает привлекать внима-
ние, инвестиции и развивать экономику. Он подчерки-
вает особое положение Мурманска как ключевого
центра на севере России, открывающего новые воз-
можности и перспективы для жителей региона и всей
страны, – сказал временно исполняющий полномочия
главы Мурманска Иван Лебедев.

Новые рояли

В Мурманске продолжается реализация националь-
ного проекта «Семья» и регионального проекта «Семей-
ные ценности и инфраструктура культуры».

В 2025 году в проекте приняли участие детская му-
зыкальная школа № 5 (ул. Скальная, 18) и детская му-
зыкальная школа № 1 имени А. Н. Волковой (ул. Проф-
союзов, 18).

Музыкальная школа № 5 получила кабинетный рояль
«Николай Рубинштейн», три ноутбука и интерактивные
методические пособия по предметам «Слушание музыки»
и «Музыкальная литература».

Для музыкальной школы № 1 были приобретены два
кабинетных рояля «Николай Рубинштейн», два пианино
«Беларусь», ноутбук и стационарный ПК, учебная лите-
ратура и многое другое.

Уступи дорогу празднику

4 октября в связи с проведением Дня города в Мур-
манске будут введены временные ограничения движения,
остановки и стоянки всех видов транспортных средств,
за исключением имеющих спецпропуска:

- на улице Ленинградской от улицы Воровского до
дома № 5 на улице Коминтерна – с 00 часов до 21 часа
30 минут;

- на улице Воровского от улицы Ленинградской до
дома № 4/22 на улице Воровского – с 00 часов до 21
часа 30 минут;

- на улице Пушкинской от проезда Николая Кононова
до улицы Воровского – с 00 часов до 21 часа 30 минут;

- на проспекте Ленина от улицы Профсоюзов до
улицы Комсомольской – с 15 часов до 21 часа 30 минут;

- на въезде с улицы Челюскинцев в сторону мемо-
риала стойкости и мужеству мурманчан в годы Великой
Отечественной войны – с 00 часов до 14 часов.

Мурманск
готовится
к празднику

Завтра, 4 октября, город-герой
Мурманск отметит 109-ю годов-
щину со дня своего основания. О
программе празднования расска-
зал временно исполняющий пол-
номочия главы города Мурманска
Иван Лебедев.

По новому адресу

Два подразделения администрации города Мурманска
переехали в новые помещения.

Так, отдел по делам молодежи и взаимодействию с об-
щественными организациями администрации города Мур-
манска теперь располагается по адресу: ул. Профсою-
зов, дом № 20, 4-й этаж (ПРАВОЕ крыло).

Его электронная почта: odm@citymurmansk.ru
Приемная и специалисты сферы молодежной политики

расположены в актовом зале (4-й этаж, правое крыло,
телефон 45-35-57).

По вопросам взаимодействия с общественными орга-
низациями и шефским связям, а также для предостав-
ления документов на соискание специальной стипендии
губернатора Мурманской области представителям мо-
лодежи необходимо обращаться в кабинет № 401, те-
лефон 45-35-39.

Начальник отдела – кабинет № 403, телефон 45-36-14.
Комитет по социальной поддержке и охране здоровья

администрации города Мурманска теперь можно найти по
тому же адресу: ул. Профсоюзов, дом № 20, 4-й этаж
(ПРАВОЕ крыло), электронная почта: kadm@citymur-
mansk.ru

Приемная – кабинет № 410, телефон 45-35-36.
По вопросам социальной поддержки населения необхо-

димо обращаться в кабинет № 414, телефон 45-35-21.
Информацию о работе городского клуба старшего по-

коления можно получить по телефону 45-35-17, специа-
листы находятся на 1-м этаже офисного здания, распо-
ложенного по адресу: ул. Профсоюзов, дом № 20
(вход со двора).
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Широкий отклик

Напомним, губернаторская
программа «На Севере – твой про-
ект» предполагает инициативное
бюджетирование проектов точеч-
ного благоустройства в Мурман-
ской области. Программа позво-
ляет адресно реализовать важные
для жителей проекты. За пять лет
своего существования она полу-
чила широчайший отклик у севе-
рян: были воплощены в жизнь 382
народные инициативы. В сумме на
это потрачено более 533 миллио-
нов рублей.

Всего в этом году 66 проектов
из 30 муниципальных образований
региона стали победителями про-
граммы. Это ремонт территорий
школ и детских садов, а также дру-
гих социальных объектов, благо-
устройство общественных про-
странств, установка детских и спор-
тивных площадок, а также обу-
стройство зон для выгула собак.
Одним из популярных направлений
программы остается ремонт подъ-
ездов. На реализацию этих идей
только из областной казны направ-
лено 200 миллионов рублей.

– Приезжая в му-
ниципалитеты, я вижу
реальные результаты
этой программы, – от-
метил глава региона
Андрей Чибис. –
Один из таких запоминающихся
проектов – новая современная дет-
ская площадка в Североморске, в
Авиагородке. Инициатором про-
екта была активная местная жи-
тельница, которая всех сплотила.
Это наглядный пример того, что
можно и нужно решать вопросы,
которые волнуют людей, главное –
организоваться.

На конкурсный отбор по про-
ектам нынешнего года поступила
291 заявка – это почти на 30 про-
центов больше, чем годом ранее.
С 10 августа по 15 сентября каж-
дый житель региона мог поддер-
жать приглянувшуюся инициативу.

Суммарно за проекты проголосо-
вали свыше 32 тысяч северян.

Активнее всего к выбору про-
ектов подключились жители в воз-
расте от 31 до 63 лет – таких среди
проголосовавших было более 70
процентов. С энтузиазмом к голо-
сованию подошли и юные северяне
– около полутора тысяч человек,
еще не достигших совершенноле-
тия, высказали свое мнение. Были
среди участников голосования и
люди почтенного возраста, самому
старшему из которых 85 лет.

Как отметила министр градо-
строительства и благоустрой-
ства Мурманской области Элина
Парамонова, большинство объ-
ектов, реализованных в 2025
году, открывались торжественно
– с участием глав муниципалите-
тов, депутатов и самих жителей.
Всего радость от воплощения по-
лезных инициатив разделили две
тысячи человек, принявших уча-
стие в открытии обновленных
объектов.

Новый сезон
В новом сезоне участие в про-

грамме «На Севере – твой проект»
стало еще доступнее. В частности,
теперь исключена всякая финан-

совая нагрузка на заявителей.
Проекты, до этого предполагав-
шие софинансирование со сто-
роны жителей, будут полностью
оплачиваться из областного и му-
ниципального бюджетов с уча-
стием юридических лиц, управ-
ляющих организаций и индивиду-
альных предпринимателей.

Кроме того, появилась новая
номинация – «Муралы». Теперь се-
веряне смогут предлагать украсить
фасады зданий монументальными
художественными росписями. В
предыдущие годы такой возмож-
ности не было.

– Уверен, что эти
важные изменения
увеличат количество
желающих поуча-

ствовать в про-
грамме, – отме-

тил временно исполняющий полно-
мочия главы Мурманска Иван
Лебедев. – Программа поддержки
инициатив северян прекрасно за-
рекомендовала себя в предыдущие
годы. Только в городе Мурманске
с 2023 года реализовано 20 про-
ектов жителей заполярной сто-
лицы – от обустройства площадок
во дворах до обновления про-
странств образовательных учреж-
дений.

При этом основное условие
участия в программе «На Севере –
твой проект» остается прежним –
идею должна поддержать инициа-
тивная группа из 10 человек. Это
подтверждает, что проект дей-
ствительно востребован и заслу-
живает быть представленным на
всеобщее голосование. В одном и
том же составе группа может
предложить только один проект.

Повысить шансы

Подать заявку может любой
участник инициативной группы. Он
должен быть постоянно или вре-
менно зарегистрирован на терри-
тории Мурманской области и
иметь подтвержденную учетную за-
пись в качестве физического лица
на портале госуслуг. Инициировать
проект и голосовать теперь могут
только совершеннолетние жители.
Раньше допускалось участие под-
ростков, достигших 16 лет.

Заявки на участие в программе
«На Севере – твой проект» прини-
маются на портале «Наш Север» –
в разделе «Активный житель» во
вкладке «Инициативы». Там же до-
ступны подробные инструкции об
участии в конкурсном отборе, а
также шаблон документа об ини-
циативной группе.

– Гражданину необходимо за-
полнить заявку на участие в кон-
курсном отборе инициативных про-
ектов с указанием своих контакт-
ных данных, наименования проекта,
адреса его реализации, описания
планируемых мероприятий, с при-
ложением стоимости проекта и фо-

томатериалов, – пояснила Элина
Парамонова. – Также к заявке дол-
жен быть приложен документ о со-
ставе инициативной группы.

Заявить о намерении стать
участником программы «На Севере
– твой проект» нужно по 27 ок-
тября. С 28 октября по 6 ноября
органы местного самоуправления
будут модерировать заявки: про-
верять правильность их заполне-
ния и вычищать повторные обра-
щения. Следующим этапом станет
онлайн-голосование, которое прой-
дет с 7 по 24 ноября. После этого
муниципалитет сформирует пакет
документов и представит его в ми-
нистерство градостроительства и
благоустройства Мурманской
области для организации конкурс-
ного отбора. Проекты-победители
будут определены до конца января
следующего года.

В числе приоритетных направ-
лений нового сезона программы
«На Севере – твой проект» – обу-
стройство детских и спортивных
площадок. Шансы на победу в кон-
курсном отборе будут выше у об-
щественно значимых инициатив, за
которые проголосовало больше
всего людей. Уровень софинанси-
рования муниципалитетом, юриди-
ческими лицами и индивидуаль-
ными предпринимателями, а также
трудовое участие жителей и ин-
формационное сопровождение
проекта с их стороны будут оцени-
ваться при отборе.

Елена ГРИБОВА
Фото из архива редакции

и Telegram-канала
Ивана ЛЕБЕДЕВА
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От идеи –
к воплощению

На этой неделе начался прием заявок на участие в новом сезоне губернаторской программы
«На Севере – твой проект». Она давно стала одним из самых действенных механизмов локального
благоустройства по заявкам жителей. Только в этом году 61 народная инициатива уже была во-
площена в жизнь, а работы еще по пяти проектам вышли на финишную прямую.



В этом году конкурс детского рисунка «Я люблю мой
город» состоялся уже в 26 раз. Юные мурманчане из дет-
ских садов, школ, гимназий и других образовательных уч-
реждений присылали свои рисунки, на которых они с душой
изобразили любимые места и достопримечательности го-
рода. Жюри было нелегко выбрать лучшую работу!

Победу одержала шестилетняя воспитанница детского
сада № 15 София Секретаренко с рисунком «Мечты сбы-
ваются!». Ее работа украсит фасад здания гостинично-де-
лового центра «Меридиан».

– Нарисовала свой город, самый лучший на Земле, се-
верное сияние, себя и мою любимую собаку по кличке Сэм,
– рассказала маленькая София. – Я не думала, что выиграю!
Очень рада!

Награды лауреатам и победительнице конкурса «Я
люблю мой город!» вручил председатель Совета депутатов
города Мурманска Игорь Морарь.

– Дети видят окружающий мир по-другому, нежели
взрослые: ярким, красочным, добрым, светлым. Поэтому
особое удовольствие наблюдать, как наш Мурманск ожи-
вает на рисунках маленьких горожан, – подчеркнул он. – С
радостью вручил заслуженные призы лауреатам конкурса
«Я люблю мой город!». Кстати, самой младшей участнице
всего четыре года! Поздравляю победительницу Софию Сек-
ретаренко и преподавателя Ольгу Мащалгину!

Начальник архивного отдела муниципального учреж-
дения «Управление по обеспечению деятельности органов
местного самоуправления города Мурманска» Ирина
Руденко получила из рук временно исполняющего полномо-
чия главы города Мурманска Ивана Лебедева знак отличия
Федерального архивного агентства – нагрудный знак «Почет-
ный архивист» за многолетний добросовестный труд.

За личный вклад в развитие культуры и искусства Мур-
манска вручили премии отличившимся специалистам: ди-

ректору Центральной детской библиотеки города Мурман-
ска Веславе Балевой, лектору-искусствоведу Мурманской
областной филармонии Светлане Бобрицкой, директору
Первомайского Дома детского творчества Алене Веко, ди-
ректору Центральной городской библиотеки города Мур-
манска Ольге Вовк, хормейстеру народного самодеятель-
ного коллектива украинской песни «Лелеки» Дома культуры
«Первомайский» Любови Жуковой, артисту Мурманского
областного драматического театра Алексею Кинку, заме-
стителю директора по основной деятельности Мурманского
областного Дворца культуры и народного творчества имени
С. М. Кирова Екатерине Крюковой, преподавателю Дет-
ской театральной школы Марии Пысиной, преподавателю
детской школы искусств № 4 Любови Рыженко, дирек-
тору Мурманского областного краеведческого музея Елене
Химчук.

– От всей души благодарю всех, кто вкладывает свои
силы в развитие культуры и образования, делая Мур-
манск светлым и процветающим городом, – отметил Иван
Лебедев. – С наступающим днем рождения, Мурманск!
Пусть наш город всегда остается местом вдохновения,
счастья и гордости для всех его жителей.

На церемонии также чествовали студентов учебных заве-
дений среднего и высшего профессионального образования
города, которые добились высоких успехов в учебе, спорте,
общественной деятельности и культуре, в том числе стипен-
диатов и лауреатов конкурса «Студент года». Добавим, что на
протяжении всего праздника юные артисты Детской теат-
ральной школы представляли залу свои удивительные и яркие
номера, наверняка запомнившиеся каждому гостю.

Дарья ПРОКОПЕНКО
Фото Екатерины ГРОМОВОЙ,

из Telegram-канала Игоря МОРАРЯ
и с сайта администрации города Мурманска
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ЧЕСТНО ГОВОРЯ

Я хочу написать, за что я люблю Мурманск. Но
все, что я собираюсь написать о своем родном го-
роде, кто-нибудь другой может написать заголов-
ком «За что я не люблю Мурманск». Ведь все за-
висит от ракурса восприятия.

Я люблю Мурманск, как любят родителей. Просто за
то, что он есть. Я здесь родился. В роддоме на Пету-
шинке. Здесь познавал мир, который оказался совер-
шенно удивительным, не похожим на другие миры в дру-
гих местах. Именно в местах, а не в городах.

Я осознал, что живу в Мурманске, только когда мне
было восемь лет. Я учился во втором классе. Это было
осенью 1966 года. В школе был утренник, посвященный
пятидесятилетию Мурманска. Вот тогда я впервые понял,
что дома, улицы и переулки, дворы и люди – все это на-
зывается Мурманск. Мой город. Здесь живут самые луч-
шие люди на свете. Мои родители, совсем недавно ро-
дившийся брат, друзья, одноклассники.

Я люблю Мурманск за полярную ночь и за полярный
день. Давным-давно я уяснил, что зимой всегда должно
быть темно, а летом – всегда светло.

Я люблю Мурманск за то, что погода в нем может
меняться по десять раз на дню. Меняться так, что в
конце мая наши женщины могут уйти на работу в сара-
фанах и босоножках, а возвращаться домой по щико-
лотку в снегу.

Я люблю Мурманск за гудки пароходов в порту. Они
круглосуточно приходят домой и уходят в далекие пла-
вания. В старой песне поется: «Коль не видел ты Мур-
манска с моря, то не знаешь, как город красив». Я
видел Мурманск с моря. И с тех пор полюбил его еще
больше.

Я люблю Мурманск за то, что живу не на краю
земли, а у ворот, где начинается Россия. И ворота эти
всегда широко распахнуты для друзей, а мы стано-
вимся теми, кто этих друзей первыми встречает в Рос-
сии. По нам будут судить о стране, о людях, которые
в ней живут.

Я люблю мурманские хрущевки и их дворы. Может
быть, потому, что сам вырос в таком дворе и в такой
квартире. И потому, что был там счастлив. А до этого
успел полюбить мурманские коммуналки, в которых
тоже пожил. У нас были замечательные соседи. Помню
дядю Сашу, который шил модные фуражки многочис-
ленным мурманским морякам и рыбакам. Надо ли гово-
рить, что он и мне сшил такую фуражку.

Я люблю Мурманск, потому что здесь я учился в
школе и в институте, здесь встретил любовь, здесь ро-
дились мои дети. Здесь я живу и работаю. И буду жить
дальше. Не знаю, сколько мне намеряет Всевышний, но
буду до конца.

Я люблю Мурманск, но мое мнение – всего лишь мое
мнение. Даже не мнение моей семьи. Мои родители
уехали из Мурманска тридцать пять лет назад, младший
брат – сорок три года назад. Далеко от Мурманска, да
и от России живут мои друзья и знакомые. По разным
причинам они покинули Мурманск, но всех их объединяет
одно – никто из них никогда не сказал, не написал и
даже не подумал плохо о Мурманске. Ни одного плохого
слова.

Но есть и такие, кто, еще не успев уехать, уже на-
чинает поливать Мурманск грязью. К моему сожалению,
и таких хватает. Вот они с дорогой душой все вышена-
писанное озаглавят «За что я не люблю Мурманск». И
завтра для них будет просто очередная суббота.

А я, как и многие из вас, скажу завтра: «С праздни-
ком, любимый город! С днем рождения, Мурманск!».

Андрей ПРИВАЛИХИН

С точки
зрения любви

Награды
для лучших

В Детской театраль-
ной школе прошла тор-
жественная церемония,
посвященная Дню го-
рода Мурманска. На
празднике наградили по-
бедителей городского
конкурса детского ри-
сунка «Я люблю мой
город» и сотрудников
учреждений культуры
города и области.
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Навстречу
переменам

Ностальгия
по Северу

– Я родилась и выросла в Саратовской
области, – рассказывает Людмила
Матершева. – Там жили мои прабабушка и
прадедушка, но в голодные послевоенные
годы они перебрались на Крайний Север.
Здесь, в Мурманске, родилась любимая ба-
буля, а затем и мама. Несколько десятков
лет назад они решили вернуться на юг евро-
пейской части России, но до сих пор с теп-
лом вспоминают этот суровый заполярный
край. Помню, как в детстве мама учила меня
рисовать северные пейзажи с карликовыми
березками, пестрыми брусничными полянами
и покатыми спинами сопок, с ностальгией
рассказывая о мурманской природе. Ба-
бушка с дедушкой тоже вспоминали о Се-
вере с легкой грустью. Пожалуй, все это во
многом и повлияло на мое решение о пере-
езде в столицу Кольского Заполярья.

А случилось это в мае 2023 года. Тогда
молодой учитель математики узнала о за-
пуске проекта «Курс на Север», который
инициировал губернатор Мурманской обла-
сти Андрей Чибис для привлечения пер-
спективных специалистов и студентов, го-
товых строить и развивать свою карьеру на
Кольском полуострове.

– Подробных условий участия в про-
грамме в конце весны 2023 года я найти не
смогла, – продолжает Людмила Никола-
евна. – Решила действовать по старинке –
позвонила в несколько мурманских школ,
узнала про нагрузку, размер зарплаты. Об-
стоятельно и очень тепло пообщаться мне

удалось с Мариной Александровной
Чистяковой, директором гимназии № 1.
Она ответила на все интересующие меня
вопросы и подсказала контактные теле-
фоны кураторов «Курса на Север».

Так Людмила Матершева и стала одной
из первых участниц губернаторской про-
граммы, выбрав для трудоустройства, ко-
нечно же, первую мурманскую гимназию.

Из лета в осень

– На Кольский полуостров я вылетела
сразу после своего дня рождения, 20 авгу-
ста, – говорит молодой педагог. – Помню,
как прощалась с родными под палящим
солнцем в тридцатиградусную жару, а спу-
стя несколько часов спускалась по трапу са-
молета, ежась от холода – Кольское Запо-
лярье встретило порывистым ветром, моро-
сящим дождем и скромными семью граду-
сами тепла. До этого я никогда так стреми-
тельно не оказывалась в глубокой, пасмур-
ной осени!

Первое время девушка жила у родного
дяди, маминого брата. А затем переехала на
съемную квартиру, которую, кстати, специ-
ально подыскала в пяти минутах ходьбы от
первой гимназии. На аренду жилья моло-
дому педагогу тратиться не пришлось – по
условиям «Курса на Север» ее стоимость
будут компенсировать в течение пяти лет.
Так Людмила Николаевна начала обустраи-
ваться на новом месте и собирать пакет до-
кументов для трудоустройства.

– Кураторы программы, конечно, пред-
лагали мне всяческую поддержку, вплоть до

«Удивительные, отзывчивые, добросердечные люди. Неповторимая природа,
прекрасная своей самобытностью. Потрясающие контрасты Севера. Все, что
мне рассказывали о Мурманске, оказалось правдой. Город-герой теперь стал
вторым родным домом», – с этих слов началось наше знакомство с Людмилой
Матершевой, участницей губернаторского проекта «Курс на Север». Два года
назад девушка приехала из теплого Поволжья на Кольский полуостров и с тех
пор преподает математику в мурманской гимназии № 1.



встречи в аэропорту, – добавила Людмила
Николаевна. – Но мне она не понадобилась,
со всем помогла родня. Готовность помочь
и советом, и делом только приехавшему в
Мурманск педагогу постоянно выражали
новые коллеги и даже родители моих пяти-
клашек – 1 сентября 2023 года я стала
классным руководителем у 5-го «Б». От
этого искреннего участия почти незнакомых
людей становилось очень тепло на сердце.
Понимаю, почему мама с бабушкой так вос-
торгались северянами – они особенные, не-
равнодушные.

Контрасты
Севера

Вскоре у Людмилы Николаевны появи-
лась возможность поближе познакомиться
и с северной природой.

– В нашей гимназии есть замечательная
традиция – в начале каждого нового учебного
года педагоги с ребятами ходят в лес, в
сопки, – продолжает моя собеседница. – При-
знаюсь, в первый раз для меня это было
очень волнующим событием, переживала,
что еще не всех своих детей запомнила, боя-
лась заплутать. Но вновь поддержали кол-
леги, с которыми мы быстро подружились, да
и мои шебутные пятиклашки не разбегались
по лесу. От этой прогулки я осталась под
большим впечатлением. Здесь все растет как
будто вопреки, без плодородной почвы, в
условиях чрезвычайного дефицита солнца.

За два года Людмила Матершева успела
полюбоваться различными живописными
пейзажами Кольского края, девушка побы-
вала в Териберке, Кировске и других кра-
сивейших местах Кольского полуострова.

Неизгладимое впечатление на нее про-
извело полярное сияние.

– Яркие сполохи, сине-зеленые переливы
на черном небе – это что-то магическое, –
добавила Людмила Николаевна. – А вот от
полярной ночи я не в восторге, вставать по
утрам тяжеловато. Но сложнее всего при-
ходится календарной весной. В марте –
апреле, когда на юге и даже в средней по-
лосе России уже появляются первоцветы, в
Мурманске лежат метровые сугробы и могут
завывать метели. Потому очень важно, что
городские и областные власти уделяют
большое внимание преображению город-
ских пространств. Яркие фасады домов с ар-
хитектурной подсветкой, уличная иллюми-
нация создают неповторимую атмосферу в
скверах, на улицах и проспектах и позво-
ляют легче пережить затяжную зиму и снеж-
ную весну.

Светло, стильно,
современно

Приятным сюрпризом наступившего
учебного года для Людмилы Николаевны
стал ремонт кабинета математики. Класс об-
новили в рамках программы «Арктическая
школа», инициированной Андреем Чибисом.

Новое образовательное пространство,
кабинет «Горняк будущего» – это профори-
ентационная площадка, где ребята смогут
больше узнать об особенностях горняцких
профессий. Здесь будут углубленно изучать
математику и инженерные дисциплины, про-
водить проектную и исследовательскую ра-
боту, а также профориентационные меро-
приятия совместно с компанией «ФосАгро»
и другими предприятиями и учебными заве-
дениями региона. Это позволит обеспечить
непрерывный процесс подготовки кадров,
начиная со школьной скамьи и заканчивая
трудоустройством на предприятия.

В перспективе планируется расширение
функционала кабинета и внедрение новых
образовательных программ, отвечающих со-
временным требованиям горнодобывающей
промышленности.

– Здесь стало классно! – сказала Людмила
Николаевна. – Светло, стильно, современно,
и, что самое важное, тут интересно детям. Ка-
бинет оборудован технологичной интерактив-
ной панелью, с помощью которой любая слож-
ная тема детям становится более понятной.
Интерактивные пособия для уроков матема-
тики, учебные ноутбуки, даже удобная эрго-
номичная мебель – все это влияет на качество
образовательного процесса. Дети здесь даже
ведут себя по-другому, становятся более со-
бранными. Здорово, что обновления в рамках
«Арктической школы» в регионе идут во всех
населенных пунктах.

Широкие
перспективы

– О переезде в Мурманск я ни разу не по-
жалела, – подытожила Людмила Матершева.
– Во-первых, в этом суровом крае живут за-
мечательные люди. А во-вторых, здесь для мо-
лодых специалистов открываются широкие
перспективы. Так что в будущем я планирую
принять участие еще в одной региональной
программе и обзавестись собственным
жильем по арктической ипотеке.

Надежда ЛЕБЕДЕВА
Фото автора и из личного архива

Людмилы МАТЕРШЕВОЙ
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20 Модный приговор (0+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «УЛИЦА ШЕКСПИРА»
(16+).
0.10 Время героев (16+).
1.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35. Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).
23.30 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»
(16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ДУШЕГУБЫ» (16+).
22.20, 0.00 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ»
(16+).
2.45 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «КУКЛОВОД»
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Зоо-
парк Нижнего Новгорода «Лим-
попо».
7.20 Невский ковчег. Теория невоз-
можного: «Яков Перельман».
7.50, 2.40 Первые в мире: «Куколь-
ная анимация Ширяева».
8.05 Черные дыры. Белые пятна.
Спецвыпуск к Дню учителя.
8.45 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ВИЗИТ»
(16+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 0.15 ХХ век: «Педагогика для
всех», 1988 год».
12.45 Новости. Подробно. Арт.
13.00 Линия жизни: «Лариса Луп-
пиан».
13.55 Х/ф «ТРЕТИЙ В ПЯТОМ
РЯДУ» (12+).
15.25 Агора.
16.30 Передвижники: «Дмитрий
Менделеев и передвижники».
17.15 Мастера вокального искус-
ства. Романсы М. Глинки, Н. Рим-
ского-Корсакова, С. Рахманинова.
18.20 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский.
19.45 Главная роль.
20.05 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ТРЕСТ»
(6+).
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
с Георгием Исаакяном и Алексеем
Париным.
22.10 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
1.15 Родин Щедрин. Избранные
произведения. Симфонический ор-
кестр Мариинского театра.

7.00, 6.00 Утро ТНТ (16+).
8.00, 4.05, 4.50, 5.40 Однажды в
России (16+).
9.00 Звезды в джунглях (16+).
12.00 Титаны (16+).
14.40, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+).
20.00, 20.25 Т/с «ОЛДСКУЛ» (16+).
21.00, 21.30, 22.00 Т/с «ПРАЗД-
НИКИ» (16+).
22.30 Х/ф «1+1» (16+).
0.45 Х/ф «СТРАННЫЙ ЭЛ» (18+).

2.35 Х/ф «НЕЧТО. МОНСТР ИЗ ГЛУ-
БИН» (18+).

6.00, 6.05, 5.10 Мультфильм (0+).
8.25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» (16+).
11.10 Т/с «РОДКОМ» (16+).
12.45 Прятки (16+).
13.55 Остров сокровищ. Знаки
судьбы (16+).
16.00 Х/ф «МОЯ ЖЕНА – КИЛЛЕР»
(16+).
18.00, 18.30, 1.30 Т/с «КУЗНЕЦОВЫ
ТВ» (16+).
19.00 Х/ф «ОТПЕТЫЕ НАПАРНИКИ»
(16+).
21.10 Х/ф «КРУЧЕ НЕКУДА» (16+).
23.20 Х/ф «НЕНАСЫТНЫЕ ЛЮДИ»
(18+).
2.15 Т/с «КУХНЯ» (16+).

6.00 Настроение.
8.10 Смех, дрожь и видео (16+).
8.45 Т/с «БЕССОННИЦА. ФИАЛКА –
ЦВЕТОК ОДИНОЧЕСТВА» (16+).
10.45, 17.35, 0.30 Петровка, 38 (16+).
10.55 Городское собрание (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» (12+).
13.45, 4.55 Мой герой: «Ирина Че-
риченко» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05, 2.45 Т/с «НАСТЕНЬКА. НА
ОСТРИЕ ИГЛЫ» (16+).
17.05 Фактор беzопасности (12+).
18.15 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА» (12+).
22.35 Специальный репортаж: «Се-
мена инноваций» (16+).
23.05 Знак качества (16+).
0.00 События. 25 час.
0.40 Тайная комната: «Принц Тьмы»
(16+).
1.25 Док. фильм «Звездная эмиг-
рация» (16+).
2.05 Прощание: «Людмила Зы-
кина» (16+).
4.10 Док. фильм «Игорь Старыгин.
Последняя дуэль» (16+).
5.30 Тайна песни: «Красные и
белые» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).

5.25, 6.05, 6.40, 7.25, 9.30 Т/с «ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» (16+).
8.05 Фирменный рецепт (12+).
8.40 Знание – сила (12+).
9.40, 10.25, 11.20, 12.05, 2.05, 2.45
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4»
(16+).
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.35,
21.25, 3.25, 4.00 Т/с «СЛЕД» (16+).
22.20, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-7» (16+).
23.05, 0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-6» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).

6.00, 14.55 Тайны звезд спорта (12+).
6.30 Все о главном (12+).
7.00 Новости.
7.05, 11.35, 19.00, 0.00 Все на матч!
Прямой эфир.
9.00 Новости.
9.05 Лица страны. Анастасия Логу-
нова (12+).
9.25 Футбол. МИР. Российская
Премьер-Лига. ЦСКА – «Спартак»
(Москва) (6+).
10.30 Футбол. МИР. Российская
Премьер-Лига. Обзор тура (6+).
12.35 Специальный репортаж (12+).
12.55 Новости.
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 География спорта. Камышин
(12+).
15.25 Новости.
15.30 Громко. Прямой эфир.
16.25 Хоккей. Фонбет. Чемпионат
КХЛ. «Авангард» (Омск) – «Авто-
мобилист» (Екатеринбург). Прямая
трансляция.
19.25 Футбол. Лига Пари. «КамАЗ»
(Набережные Челны) – «Урал»
(Екатеринбург). Прямая трансля-
ция.
21.30 Профессиональный бокс.
Бетсити. IBA.PRO 10. Прямая транс-
ляция.
1.00 Футбол. МИР. Российская
Премьер-Лига. Обзор тура (6+).
2.00 Док. сериал «Фабрика грез:
Бенфика» (12+).
4.00 Новости (0+).
4.05 Регби. Pari. Чемпионат России.
1/2 финала. «Енисей-СТМ» (Красно-
ярск) – «Динамо» (Москва) (12+).

5.00, 18.00, 1.55, 4.30 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Засекреченные списки (16+).
17.00, 2.40 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «ПРЕСТУПНИК» (16+).
22.05 Знаете ли вы, что... (16+).
23.30 Х/ф «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА»
(18+).

6.00 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).
8.00, 9.00 Дорожные войны (16+).
9.30, 17.00, 19.30 Улетное видео
(16+).
13.00 Решала (16+).
20.00, 21.00 Влад решает (16+).
22.00, 23.00 Заступницы (16+).
0.00 Опасные связи (18+).
2.40 Улетное видео (16+).
3.50 Улетное видео. Лучшее (16+).
4.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).

6.30, 5.20 По делам несовершенно-
летних (16+).
7.20, 4.30 Давай разведемся! (16+).
8.20, 2.10 Тест на отцовство (16+).
10.30, 22.45 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
11.40, 23.50 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.55, 0.50 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.30, 1.20 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.05, 1.45 Док. сериал «Голоса
ушедших душ» (16+).
14.40 Т/с «ШАМАНКА» (16+).
19.00 Т/с «НЕ ОСТАВЛЯЙ МЕНЯ
ОДНУ» (16+).

3.50 Док. сериал «Знать будущее.
Жизнь после Ванги» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.00 Мультфильм (6+).
8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.30
Док. сериал «Слепая» (16+).
9.45, 10.15, 10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.45, 14.15 Док. се-
риал «Гадалка» (16+).
15.00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+).
17.00 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
18.00, 18.45 Т/с «РОНИН» (16+).
19.30, 20.45, 21.45 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
23.00 Х/ф «КТО Я» (16+).
1.00 Кадони шоу (16+).
1.45 ЭКСТРА Такси (16+).
2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Т/с
«ЧУДО-ДОКТОР» (16+).

ТВ-21+

6.00, 17.00 Топ Джобс. Инженер-
нанотехнолог (16+).
6.30, 17.30 Футуграмма. Виртуаль-
ная реальность (16+).
7.00, 7.15, 8.00, 8.15, 18.00, 18.15
Больной вопрос (16+).
7.30, 8.30, 18.45 О мой блог (12+).
18.30 Новости ТВ-21 (16+).

* * *
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20
ОТРажение.
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ»
(16+).
15.15 Х/ф «ФРУЗА» (12+).
16.40 Новости Совета Федерации
(12+).
20.15 Календарь (6+).
20.45 Т/с «ТРИГГЕР» (16+).
22.30 Х/ф «НИКОГДА» (12+).
0.00 Кино. Короткий метр (16+).
0.30 «На приеме у главного врача»
с Марьяной Лысенко (12+).
1.45 ОТРажение. Итоги (12+).
2.15 Преодоление: «Алексей Щу-
сев. Эпохи в камне» (12+).
2.55 Свет и тени: «Антон Павлович
Чехов» (16+).
3.20 Большая страна (12+).
4.15 Т/с «ТРИГГЕР» (16+).
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Галина Мишина:
– Моей любимой дачке всего год. И это мой первый опыт озеленения.

Почти все растения были выращены мной из семян. И «танцы с бубнами»
перед рассадой с февраля были не зря.

Цветущий Мурманск

Надежда ЛЕБЕДЕВА
Фото участников конкурса

Ароматные и вкусные ягоды,
упругие болгарские перцы, томаты
редких сортов, а еще пионы, лилии,
нарциссы – все это мурманчане вы-
ращивали минувшим летом на своих
дачных участках, в дворовых пали-
садниках и даже на свободных квар-
тирных подоконниках. Именно для
них, садоводов-огородников, «Ве-
черка» организовала фотоконкурс
«Цветущий Мурманск», до окончания
которого осталось две недели.

Условия участия в нем просты. Сфо-
тографируйте цветы, овощи или ягоды,
которые вы вырастили, разместите сни-
мок и небольшую историю в альбоме в
группе «Вечернего Мурманска» в соци-
альной сети «ВКонтакте». Под фотогра-
фией напишите, где находится ваш сад
или мини-огород, какие культуры вы вы-
ращиваете и какой у вас был самый не-
обычный урожай.

Номинации:
- «Сад на подоконнике»;
- «Сад в палисаднике»;
- «Сад на даче».
Итоги конкурса мы подведем 17 ок-

тября. Победители получат призы от на-
шего партнера – цветочной студии «Бота-
ника», которые точно порадуют всех лю-
бителей съедобных и декоративных рас-
тений. Спешите принять участие!

А мы пока представим результаты
труда нескольких земляков, которые за-
ботливо вырастили очередные эффектные
и необычные конкурсные экспонаты.

Надежда и Сергей Поповы:
– Наш палисадник называется «Мишкин

сад» и находится по адресу: улица Круп-
ской, 22. В палисаднике выращиваем раз-
ные виды цветов, кустарников и деревьев.
Своим палисадником стараемся приносить
радость и хорошее настроение жителям на-
шего района и приезжим.



ВТОРНИК, 7 ОКТЯБРЯ СРЕДА, 8 ОКТЯБРЯ

5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20 Модный приговор (0+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «УЛИЦА ШЕКСПИРА» (16+).
0.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).
23.30 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ДУШЕГУБЫ» (16+).
22.20, 0.00 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ» (16+).
0.55 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «КУКЛОВОД»
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Казан-
ский зооботсад».
7.20, 13.00, 0.05 Док. фильм
«Клеопатра: тайна мумифициро-
ванной руки».
8.15, 22.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10 ХХ век: «Цилиндр и веер.
Концерт артистов Московского те-
атра оперетты», 1968 год».
12.10 Забытое ремесло: «Звонарь».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.55, 20.05 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ
«ТРЕСТ» (6+).
15.45 Белая студия.
16.30 Библейский сюжет: «Жюль
Верн. «Таинственный остров».
17.15 Мастера вокального искус-
ства. «Опера-гала» XIV Междуна-
родного фестиваля Мстислава
Ростроповича.
18.15 Роман в камне: «Екатерин-
бург. Особняк Тупиковых».
18.45 Семинар: «Борис Голдовский.
Русский театр играющих кукол».
19.45 Главная роль.
21.30 Власть факта: «Армия рево-
люции. Создание РККА».
1.00 ХХ век: «Цилиндр и веер. Кон-
церт артистов Московского театра
оперетты», 1968 год».
2.05 Мастера вокального искус-
ства. «Опера-гала» XIV Междуна-
родного фестиваля Мстислава
Ростроповича.

7.00 Утро ТНТ (16+).
8.00 Кто куда (16+).
8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00,
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с
«ИНТЕРНЫ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ОЛД-
СКУЛ» (16+).
21.00, 21.30, 22.00 Т/с «ПРАЗД-
НИКИ» (16+).
22.30 Х/ф «ПАПАША В БЕГАХ» (12+).
0.20 Х/ф «БИТВА ПАП» (12+).
1.50 Х/ф «ФРАНКЛИН» (18+).

3.15, 4.05, 4.50, 5.40 Однажды в
России (16+).
6.00 Утро ТНТ (16+).

6.00, 6.05 Мультфильм (0+).
8.25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» (16+).
11.10 Т/с «РОДКОМ» (16+).
15.00 Х/ф «УСКОРЕНИЕ» (16+).
16.55, 18.00, 18.30, 1.05 Т/с «КУЗ-
НЕЦОВЫ ТВ» (16+).
19.00 Х/ф «ОСОБО ОПАСНА» (16+).
21.00 Х/ф «ЛАРГО ВИНЧ: ГНЕВ
ПРОШЛОГО» (16+).
23.00 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ» (16+).
1.55 «Кино в деталях» с Федором
Бондарчуком (18+).
2.40 Т/с «КУХНЯ» (12+).
5.05 Мультфильм (0+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.40 Т/с «БЕССОННИЦА. СМЕРТЬ
КАРАБАСА» (16+).
10.35, 4.15 Актерские драмы: «Об-
манутые жены» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» (16+).
13.45, 4.55 Мой герой: «Григорий
Антипенко» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05, 2.50 Т/с «НАСТЕНЬКА. СУВЕ-
НИР НА ПАМЯТЬ» (16+).
17.00 Легенды эстрады: «А в ре-
сторане...» (16+).
18.10 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. ТОТ,
КТО ПОМНИТ» (16+).
20.00 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. БЕЗ-
МОЛВНАЯ ПАЦИЕНТКА» (16+).
22.35 Хватит слухов! (16+).
23.05 Хроники московского быта:
«Тузик в обмороке» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Следствие ведет КГБ: «Трам-
вай отчаяния» (16+).
1.25 Знак качества (16+).
2.05 Мифы о еде: «Колбаса» (16+).
5.30 Большое кино: «Война и мир»
(16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.25, 6.05, 6.45 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА» (16+).
7.35, 22.20, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+).
8.20, 9.30, 9.40, 10.25, 11.20, 12.05,
2.05, 2.45 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-4» (16+).
13.30, 14.40, 15.20, 16.05, 16.45,
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.35,
21.25, 3.20, 4.00 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.05, 0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-6» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).

6.00 Тайны звезд спорта (12+).
6.30 Голевая неделя. РФ (6+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 18.55, 22.00, 0.30
Все на матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репортаж
(12+).
9.25 Команда мечты (12+).
10.30 Смешанные единоборства.
UFC. Магомед Анкалаев против
Алекса Перейры (16+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Вид сверху (12+).
14.55 Тайны звезд спорта (12+).
16.25 Матч! Парад (6+).
16.55 Баскетбол. Winline Basket
Cup. «Уралмаш» (Екатеринбург) –
«Зенит» (Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция.
19.15 Хоккей. Фонбет. Чемпионат
КХЛ. «Динамо» (Москва) – «Сала-
ват Юлаев» (Уфа). Прямая транс-
ляция.
22.25, 1.55 Футбол. Чемпионат
мира. Молодежные сборные. 1/8
финала. Прямая трансляция.
4.00 Новости (0+).
4.05 Триатлон. Суперлига (6+).

5.00, 18.00, 1.30, 4.30 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).

9.00 Документальный спецпроект
(16+).
10.00 Засекреченные списки (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Легенды и мифы (16+).
17.00, 2.20 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «ЦИКАДА 3301: КВЕСТ
ДЛЯ ХАКЕРА» (16+).
22.00 Безумные факты (16+).
23.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС»
(18+).

6.00, 4.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).
8.00, 9.00 Дорожные войны (16+).
9.30, 17.00, 19.30 Улетное видео
(16+).
13.00 Решала (16+).
20.00, 21.00 Влад решает (16+).
22.00, 23.00 Заступницы (16+).
0.00 Опасные связи (18+).
2.40 Улетное видео (16+).
3.50 Улетное видео. Лучшее (16+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.00, 4.45 Давай разведемся! (16+).
8.00, 2.20 Тест на отцовство (16+).
10.15, 22.50 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
11.20, 0.00 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.30, 1.00 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.05 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
13.40 Док. сериал «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.15 Гармоничная женщина (16+).
14.30 Т/с «ГРЫМЗА» (16+).
19.00 Т/с «ОБЛАСТНАЯ БОЛЬНИЦА»
(16+).
1.25 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
1.55 Док. сериал «Голоса ушедших
душ» (16+).
4.00 Док. сериал «Знать будущее.
Жизнь после Ванги» (16+).
5.35 По делам несовершеннолет-
них (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.00 Мультфильм (6+).
8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.30
Док. сериал «Слепая» (16+).
9.45, 10.15, 10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.45, 14.15 Док. се-
риал «Гадалка» (16+).
15.00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+).
17.00 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
18.00, 19.00 Т/с «РОНИН» (16+).
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
23.00 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» (16+).
0.45 Х/ф «БИБЛИОТЕКАРИ: ТАЙНА
КОРОЛЯ ОЛАФА» (16+).
2.00, 2.45, 3.30, 4.15, 5.00 Т/с
«ЧУДО-ДОКТОР» (16+).
5.30 Мультфильм (0+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30, 8.30, 18.45 О мой блог (12+).

* * *
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+).
15.15 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГ-
РАХ» (12+).
16.40 «На приеме у главного
врача» с Марьяной Лысенко (12+).
20.15 Календарь (6+).
20.45, 4.15 Т/с «ТРИГГЕР» (16+).
22.30 Х/ф «СУКИНЫ ДЕТИ» (16+).
0.05 Кино. Короткий метр (18+).
0.35 Специальный проект ОТР:
«Конструкторы будущего. Вирту-
альная примерочная» (12+).
1.45 ОТРажение. Итоги (12+).
2.15 Очень личное: «Михаил Пиот-
ровский» (12+).
2.55 Свет и тени: «Роберт Шуман»
(16+).
3.20 Большая страна (12+).

5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20 Модный приговор (0+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «УЛИЦА ШЕКСПИРА» (16+).
0.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).
23.30 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

5.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ. СУДЬБЫ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ДУШЕГУБЫ» (16+).
22.20, 0.00 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ»
(16+).
0.55 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «КУКЛОВОД»
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Казан-
ский зооботсад».
7.20, 13.00, 0.15 Док. фильм
«Тайна болотной мумии».
8.15, 22.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10 Док. фильм «Алый парус Па-
рижа».
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.55 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ТРЕСТ»
(6+).
15.20 Док. фильм «Людмила Фети-
сова. Запомните меня веселой...».
15.45 «Сати. Нескучная классика...»
с Георгием Исаакяном и Алексеем
Париным.
16.30 Эрмитаж.
17.15 Р. Щедрин. Избранные про-
изведения. Симфонический ор-
кестр Мариинского театра.
18.35 Линия жизни: «Родион Щед-
рин».
19.45 Главная роль.
20.05 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ТРЕСТ»
(6+).
21.35 Белая студия.
1.10 Док. фильм «Алый парус Па-
рижа».
2.30 Роман в камне: «Талдом.
Усадьба купца Волкова».

7.00 Утро ТНТ (16+).
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ОЛД-
СКУЛ» (16+).
21.00, 21.30, 22.00 Т/с «ПРАЗД-
НИКИ» (16+).
22.30 Х/ф «БИТВА ПАП» (12+).
0.00 Х/ф «ДОЧЬ БОГА» (18+).
1.50 Х/ф «ЗАКОН ДОБЛЕСТИ» (16+).
3.25, 4.10, 5.00, 5.45 Однажды в
России (16+).
6.00 Утро ТНТ (16+).

6.00, 6.05, 5.10 Мультфильм (0+).
8.40 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» (16+).
11.00 Т/с «РОДКОМ» (16+).
14.40 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ НА
ФРИЛАНСЕ» (16+).
16.55, 18.00, 18.30, 1.05 Т/с «КУЗ-
НЕЦОВЫ ТВ» (16+).
19.00 Х/ф «УСКОРЕНИЕ» (16+).
20.55 Х/ф «ДОСЬЕ «ЧЕРНАЯ КАНА-
РЕЙКА» (16+).
23.00 Х/ф «КОДЕКС КИЛЛЕРА» (18+).
2.00 Т/с «КУХНЯ» (12+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.40 Т/с «БЕССОННИЦА. БЕРЕГИНЯ»
(16+).
10.35, 4.15 Актерские драмы: «Ста-
рость не радость» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» (12+).
13.45, 4.55 Мой герой: «Владимир
Молчанов» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05, 2.45 Т/с «НАСТЕНЬКА. ГОРЯ-
ЧИЕ ПИРОЖКИ» (16+).
17.00 Легенды эстрады: «Не стре-
ляйте в пародиста!» (16+).
18.15 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. ТАЙНЫ
ЭЛЬФА» (16+).
20.00 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. СПЯ-
ЩИЕ КРАСАВИЦЫ» (16+).
22.35 Закон и порядок (16+).
23.05 Док. фильм «Голые кадры»
(16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Русские тайны: «Мировая за-
кулиса» (16+).
1.25 Прощание: «Владимир Лев-
кин» (16+).
2.05 Следствие ведет КГБ: «Похи-
щение «Святого Луки» (16+).
5.30 Тайна песни: «Нежность» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.25, 6.00, 6.45, 7.25, 9.30 Т/с «ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» (16+).
8.05 Страна советов (16+).
8.40 Знание – сила (12+).
9.40, 10.25, 11.20, 12.10, 2.05, 2.45
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4»
(16+).
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45,
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35,
21.25, 3.25, 4.00 Т/с «СЛЕД» (16+).
22.20, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-7» (16+).
23.05, 0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-6» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).

6.00, 14.55 Тайны звезд спорта
(12+).
6.30 Наши иностранцы (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 21.20, 0.30 Все
на матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репортаж
(12+).
9.25 Команда мечты (12+).
10.30 Смешанные единоборства.
АСА. Джамбулат Селимханов про-
тив Рустама Керимова (16+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Магия большого спорта.
Лыжный спорт (12+).
16.25 Футбол. МИР. Российская
Премьер-Лига. Обзор тура (6+).
17.30 Мир РПЛ. Прямой эфир.
19.25 Футзал. Бетсити Суперлига.
КПРФ (Москва) – «Новая генера-
ция» (Сыктывкар). Прямая транс-
ляция.
22.25, 1.55 Футбол. Чемпионат
мира. Молодежные сборные. 1/8
финала. Прямая трансляция.
4.00 Новости (0+).
4.05 Регби. Pari. Чемпионат России.
1/2 финала. «Красный Яр» (Крас-
ноярск) – «Стрела-Ак Барс» (Ка-
зань) (12+).

5.00, 18.00, 1.55, 4.30 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).

9.00 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
10.00 Совбез (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Документальный спецпроект
(16+).
17.00, 2.40 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД
Z» (16+).
22.40 Смотреть всем! (16+).
23.30 Х/ф «БРУКЛИНСКИЕ ПОЛИ-
ЦЕЙСКИЕ» (18+).

6.00 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).
8.00, 9.00 Дорожные войны (16+).
9.30, 17.00, 19.30 Улетное видео
(16+).
13.00 Решала (16+).
20.00, 21.00 Влад решает (16+).
22.00, 23.00 Заступницы (16+).
0.00 Опасные связи (18+).
2.40 Улетное видео (16+).
3.50 Улетное видео. Лучшее (16+).
4.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.10 Давай разведемся! (16+).
8.10 Тест на отцовство (16+).
10.30 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
11.40, 0.00 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.55, 1.00 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.30 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
14.05 Док. сериал «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.40 Т/с «БЕЗ ПАМЯТИ ЛЮБЯ»
(16+).
19.00 Т/с «НЕ ОСТАВЛЯЙ МЕНЯ
ОДНУ» (16+).
22.50 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
1.25 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
1.55 Док. сериал «Голоса ушедших
душ» (16+).
2.20 Тест на отцовство (16+).
4.00 6 кадров (16+).
4.25 Давай разведемся! (16+).
5.15 По делам несовершеннолет-
них (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.00 Мультфильм (6+).
8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.30
Док. сериал «Слепая» (16+).
9.45, 10.15, 10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.45, 14.15 Док. се-
риал «Гадалка» (16+).
15.00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+).
17.00 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
18.00, 19.00 Т/с «РОНИН» (16+).
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
23.00 Х/ф «ШПИОН, КОТОРЫЙ
МЕНЯ КИНУЛ» (16+).
1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Т/с
«ЧУДО-ДОКТОР» (16+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30, 8.30, 18.45 О мой блог (12+).

* * *
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+).
15.15 Х/ф «НИКОГДА» (12+).
16.45, 0.30 «На приеме у главного
врача» с Марьяной Лысенко (12+).
20.15 Календарь (6+).
20.45, 4.15 Т/с «ТРИГГЕР» (16+).
22.30 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГ-
РАХ» (12+).
0.00 Кино. Короткий метр (18+).
1.45 ОТРажение. Итоги (12+).
2.15 Моя история: «Юрий Энтин»
(16+).
2.55 Свет и тени: «Аль-Бируни»
(16+).
3.20 Большая страна (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.20 Модный приговор (0+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15 Время покажет (16+).
14.00, 17.00 Большая игра (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон» с Алек-
сеем Пимановым (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.45 Голос. Дети (0+).
23.25 Гала-концерт Аиды Гарифул-
линой в Большом театре (0+).
1.00 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00 60 минут (12+).
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
(16+).
17.00 Прямой эфир (16+).
18.00 60 минут (12+).
21.30 Ну-ка, все вместе! (12+).
23.55 Истории большой страны
(12+).
0.55 Т/с «БЕЗ ТЕБЯ» (12+).

4.50, 11.05 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.
8.25 Док. сериал «Мои универси-
теты. Будущее за настоящим» (6+).
9.25, 10.35 «Следствие вели...» с
Леонидом Каневским (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 Т/с «ДУШЕГУБЫ» (16+).
22.20 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ» (16+).
0.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном (16+).
2.15 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского (12+).
2.45 Квартирный вопрос (0+).
3.35 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ
КАМЕР» (16+).

6.30 Диалоги о животных: «Казан-
ский зооботсад».
7.20, 13.00 Док. фильм «Леди Са-
пиенс».
8.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
9.45 Забытое ремесло: «Сапожник».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.10 Но-
вости культуры.
10.15 Х/ф «СИЛЬВА» (0+).
11.35 Острова: «Сергей Мартинсон».
12.45 Первые в мире: «Большая
игра Петра Козлова».
14.00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ТРЕСТ»
(6+).
15.30 Забытое ремесло: «Ткач и
пряха».
15.45 Энигма: «Лоуренс Браунли».
16.30 Письма из провинции: «Бирск
(Республика Башкортостан)».
17.15, 1.45 Мастера вокального ис-
кусства. Романсы П. Чайковского,
С. Рахманинова. Старинные рус-
ские романсы.
18.05 Царская ложа.
18.45 Семинар: «Мария Осетрова.
Кто смешнее шутит?».
19.45 Главная роль.
20.05, 0.55 Искатели: «Пропавшая
коллекция княгини Тенишевой».
20.50 Х/ф «ЗОЛОТАЯ БАБА» (0+).
22.10 2 Верник 2.
23.25 Х/ф «ОСОБНЯК НА ЗЕЛЕ-
НОЙ» (16+).
2.30 Мультфильм.

7.00 Утро ТНТ (16+).
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с
«ИНТЕРНЫ» (16+).

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30 Т/с «ОЛДСКУЛ»
(16+).
20.00, 21.00 Комеди Клаб (16+).
22.00, 2.45, 3.35, 4.25, 5.10, 5.50,
6.00 Однажды в России (16+).
23.00 Стендап рулетка (18+).
0.00, 1.00, 2.00 Женский стендап
(16+).

6.00, 6.05 Мультфильм (0+).
8.20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» (16+).
11.05 Т/с «РОДКОМ» (16+).
12.05 ДомоЧАТцы (16+).
13.05, 21.00 Шоу «Уральские пель-
мени» (16+).
19.30 Шоу «Уральские пельмени»:
«География пельменей. Туркмени-
стан» (16+).
3.50 «Уральские пельмени». Смеx-
book (16+).

6.00 Настроение.
8.25, 11.50 Т/с «ЖЕНСКИЙ ПРИГО-
ВОР» (12+).
11.30, 14.30 События.
12.35, 15.05 Т/с «РОКОВОЙ МУЖ-
ЧИНА» (16+).
14.50 Город новостей.
17.00 Легенды эстрады: «Формула
хита» (16+).
17.50 События.
18.15 Х/ф «СТРЕКОЗА НАД ОМУ-
ТОМ» (16+).
20.05 Х/ф «ИЩУ ДЕВУШКУ С ГО-
ЛУБЫМИ ГЛАЗАМИ» (16+).
22.00 «В центре событий» с Анной
Прохоровой (16+).
23.05 Приют комедиантов (12+).
0.35 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ
«ПРОЩАЙ» (12+).
2.05 Петровка, 38 (16+).
2.20 Закон и порядок (16+).
2.45 Т/с «ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В МЕ-
ЛОЧАХ» (12+).
5.40 Москва резиновая (16+).
6.10 Док. фильм «Невидимый по-
единок. Ришар и Депардье» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.40, 6.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-2» (16+).
7.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+).
7.45, 9.30, 9.40, 10.25, 11.20, 12.05
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4»
(16+).
8.30 Ваше здоровье! (12+).
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45,
17.30, 18.05, 18.45, 19.35, 20.10,
20.55, 21.40, 22.20 Т/с «СЛЕД»
(16+).
23.10 Светская хроника (16+).
0.10 Они потрясли мир: «Вин Ди-
зель. Из вышибалы в звезды» (16+).
1.00 Они потрясли мир: «Любимые
женщины Эльдара Рязанова» (16+).
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.35 Т/с
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» (16+).

6.00 Тайны звезд спорта (12+).
6.30 География спорта. Камышин
(12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 12.05, 22.15 Все на матч! Пря-
мой эфир.
9.05 Небесная грация (6+).
9.25 Команда мечты (12+).
10.30 Матч! Парад (6+).
11.00 Автоспорт. Российская серия
кольцевых гонок. Крепость Гроз-
ная. SMP TCR. Прямая трансляция.
12.35 Лица страны. Иван Штыль
(12+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Автоспорт. Чемпионат Рос-
сии. Крепость Грозная. SMP For-
mula 4. Прямая трансляция.
15.30 Смешанные единоборства.
One FC. Прямая трансляция.
19.00 Футбол. BetBoom матч сбор-
ной. Россия – Иран. Прямая транс-
ляция.
0.00 Автоспорт. Дрифт. RDS GP.
Кубок России. Суперфинал (6+).
1.00 Вы это видели (12+).
2.00 Баскетбол. Winline Basket Cup.
«Уралмаш» (Екатеринбург) –
«Зенит» (Санкт-Петербург) (6+).
4.00 Новости (0+).
4.05 Док. фильм «Путь. Дзюдо на
шестой части суши» (12+).
5.30 Вид сверху (12+).

5.00, 18.00, 3.05 Самые шокирую-
щие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
9.00 Документальный спецпроект
(16+).
10.00 Засекреченные списки (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 Тайны Чапман (16+).
17.00 Главные тайны мира (16+).
20.00 Х/ф «СТРЕЛА ВОЗМЕЗДИЯ»
(16+).
21.40 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ» (16+).
23.30 Х/ф «В ПОГОНЕ» (18+).
1.05 Х/ф «ОХОТА» (18+).

6.00 Улетное видео (16+).
13.00 Улетные животные (16+).
15.00 Решала (16+).
18.00 Притворщики (16+).
22.00 Опасные связи (16+).
23.00 Опасные связи (18+).
2.40 +100500 (18+).
3.50 +100500 (16+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.10, 5.20 Давай разведемся! (16+).
8.10, 3.05 Тест на отцовство (16+).
10.30 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
11.40, 0.55 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.55, 1.45 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.30 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
14.05 Док. сериал «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.40 Т/с «ПОРОЧНАЯ СВЯЗЬ» (16+).
19.00 Т/с «МОЯ РЫЖАЯ ЧУДАЧКА»
(16+).
23.00 Уютное утро (16+).
23.30 Гармоничная женщина (16+).
23.45 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
2.10 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
2.40 Док. сериал «Голоса ушедших
душ» (16+).
4.45 6 кадров (16+).
6.10 Т/с «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ» (16+).

6.00, 5.30 Мультфильм (0+).
8.00, 8.30 Мультфильм (6+).
9.00 Новый день (16+).
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.15,
14.45 Т/с «ПОРЧА» (16+).
15.15, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Док. сериал «Слепая»
(16+).
19.00 Х/ф «ПРОПАВШАЯ» (16+).
21.00 Х/ф «УЦЕЛЕВШАЯ» (16+).
23.00 Х/ф «ДОРОГА В ОДИН
КОНЕЦ» (16+).
1.00, 1.45, 2.30, 3.15, 4.00, 4.45 Т/с
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 7.00, 8.00, 17.00, 17.45, 18.30
Новости ТВ-21 (16+).
6.30, 17.30, 18.15 Больной вопрос
(16+).
6.45, 18.45 Дежурный по Монче-
горску (16+).
7.30, 8.30 О мой блог (12+).

* * *
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00 Человек и судьба (12+).
11.25 Почитаем! (16+).
11.45 «Нескучное дело» с Сергеем
Ломакиным (12+).
15.15 Х/ф «СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ»
(12+).
20.15 Календарь (6+).
20.45 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК»
(12+).
23.35 Кино для полуночников «Тан-
цующая в темноте» (18+).
1.50 Х/ф «КОРСАЖ» (16+).
3.45 Х/ф «ЛЕДИ МАКБЕТ МЦЕН-
СКОГО УЕЗДА» (16+).
5.05 Большая страна (12+).

5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.20 Модный приговор (0+).
10.10 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «УЛИЦА ШЕКСПИРА» (16+).
0.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).
23.30 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

4.50 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СУДЬБЫ» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 Сегодня.
8.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ДУШЕГУБЫ» (16+).
22.20, 0.00 Т/с «РЕАЛИЗАЦИЯ» (16+).
0.55 Поздняков (16+).
1.10 Мы и наука. Наука и мы (12+).
1.50 Т/с «НАСТАВНИК» (16+).

6.30 Диалоги о животных.
7.20, 13.00, 0.05 Док. фильм «Спя-
щие гиганты: беспокойные вул-
каны Европы».
8.15, 22.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
9.40 Забытое ремесло: «Ткач и
пряха».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.00 ХХ век: «И птиц на
Север тянет. Рассказывает Аркадий
Ревенко», 1979 год».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.55, 20.05 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ
«ТРЕСТ» (6+).
15.20 Роман в камне: «Тамбов.
Дворец Асеевых».
15.50 Острова: «Валерий Носик».
16.30 Моя любовь – Россия! «Стро-
гановское барокко над соляным
озером».
17.15, 2.00 Мастера вокального ис-
кусства. «Опера-гала» XIV Между-
народного фестиваля Мстислава
Ростроповича.
18.15 Роман в камне: «Талдом.
Усадьба купца Волкова».
18.45 Семинар: «Максим Демченко.
Традиционное индийское общество
и вызовы современности».
19.45 Главная роль.
21.30 Энигма: «Лоуренс Браунли».

7.00, 6.00 Утро ТНТ (16+).
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ОЛД-
СКУЛ» (16+).
21.00, 21.30, 22.00 Т/с «ПРАЗД-
НИКИ» (16+).
22.30 Х/ф «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ» (18+).
0.20 Х/ф «ПАПАША В БЕГАХ» (12+).
2.00 Х/ф «РЕИНКАРНАЦИЯ» (18+).
4.00, 4.45, 5.15 Однажды в России
(16+).

6.00, 6.05, 5.25 Мультфильм (0+).
8.20 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» (16+).
11.05 Т/с «РОДКОМ» (16+).
14.50 Х/ф «КРУЧЕ НЕКУДА» (16+).
16.55, 18.00, 18.30, 2.10 Т/с «КУЗ-
НЕЦОВЫ ТВ» (16+).
19.00 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЕРА:
Д'АРТАНЬЯН» (16+).
21.25 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЕРА: МИ-
ЛЕДИ» (16+).
23.50 Х/ф «ШАОЛИНЬ» (18+).
2.55 Т/с «КУХНЯ» (12+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.40 Т/с «БЕССОННИЦА. УЛЫБКА
ДРАКОНА» (16+).
10.35, 4.15 Актерские драмы:
«Остаться в живых» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Т/с «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ»
(16+).
13.45, 4.55 Мой герой: «Всеволод
Болдин» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05, 2.50 Т/с «НАСТЕНЬКА. МЕ-
ДОВИК И КЛУБНИЧНЫЙ МОХИТО»
(16+).
17.00 Легенды эстрады: «Кремлев-
ские соловьи» (16+).
18.10 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. БЕЗ
ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» (16+).
20.00 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. ВЫ-
СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛОГО» (16+).
22.35 10 самых... «Битва за детей»
(16+).
23.05 Актерские драмы: «Бег за мо-
лодостью» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Настоящий детектив: «Паутина
любви» (16+).
1.25 Хроники московского быта:
«Нищие вдовы» (12+).
2.05 Дорогие товарищи: «Дело ма-
некенщицы» (16+).
5.30 Большое кино: «Сказ про то,
как царь Петр арапа женил» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.45, 6.25, 7.15, 9.30 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-2» (16+).
8.00 Ваше здоровье! (12+).
8.35 День ангела (0+).
9.40, 10.25, 11.20, 12.05, 2.05, 2.45
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4»
(16+).
13.30, 14.20, 15.15, 15.55, 17.30,
18.20, 19.05, 20.00, 20.40, 21.25,
3.20, 4.00 Т/с «СЛЕД» (16+).
22.20, 1.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-7» (16+).
23.05, 0.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-6» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).

6.00, 14.55 Тайны звезд спорта
(12+).
6.30 Вид сверху (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 21.55, 0.30 Все
на матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репортаж
(12+).
9.25 Команда мечты (12+).
10.30 Смешанные единоборства.
UFC. Арман Царукян против Ма-
теуша Гамрота (16+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25, 5.30 Формула 1. Гаснут огни
(12+).
16.25 Док. фильм «Майк Тайсон.
Железные кулаки» (16+).
17.30 Боулинг. BetBoom. Кубок
КЛБ. Про-тур. Прямая трансляция.
19.25 Хоккей. Olimpbet. Чемпионат
МХЛ. МХК «Спартак» (Москва) –
МХК «Динамо» (Москва). Прямая
трансляция.
22.25, 1.55 Футбол. Чемпионат
мира. Молодежные сборные. 1/8
финала. Прямая трансляция.
4.00 Новости (0+).
4.05 Док. фильм «Путь. Дзюдо на
шестой части суши» (12+).

5.00, 18.00, 1.25, 4.25 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 Документальный спецпроект
(16+).
10.00 Засекреченные списки (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 Купи-продай (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Неизвестная история (16+).
17.00, 2.10 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «ГРЕНЛАНДИЯ» (16+).
22.20 Момент в истории (16+).
23.30 Х/ф «ПОДЛОДКА U-235» (1+).

6.00 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).
8.00, 9.00, 5.40 Дорожные войны
(16+).
9.30, 17.00, 19.30 Улетное видео
(16+).
13.00 Решала (16+).
20.00, 21.00 Влад решает (16+).
22.00, 23.00 Заступницы (16+).
0.00 Опасные связи (18+).
2.40 Дорожные войны 2.0 (16+).
4.20 Дорожные войны. Лучшее
(16+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.30 Давай разведемся! (16+).
8.30 Тест на отцовство (16+).
10.45, 23.00 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
11.55, 0.10 Док. сериал «Порча»
(16+).
13.00, 1.05 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.35, 1.30 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.10 Док. сериал «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.45 Т/с «НАЙДИ МЕНЯ,
СЧАСТЬЕ» (16+).
19.00 Т/с «ОБЛАСТНАЯ БОЛЬНИ-
ЦА» (16+).
2.00 Док. сериал «Голоса ушедших
душ» (16+).
2.25 Тест на отцовство (16+).
4.05 6 кадров (16+).
4.30 Давай разведемся! (16+).
5.20 По делам несовершеннолет-
них (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.00 Мультфильм (6+).
8.30, 9.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.30
Док. сериал «Слепая» (16+).
9.45, 10.15, 10.45, 11.15, 12.00,
12.30, 13.00, 13.45, 14.15 Док. се-
риал «Гадалка» (16+).
15.00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+).
17.00 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+).
18.00, 19.00 Т/с «РОНИН» (16+).
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «СКОРАЯ
ПОМОЩЬ» (16+).
23.00 Х/ф «БЕККИ В ЯРОСТИ» (18+).
0.45 Х/ф «КОШКИ-МЫШКИ» (18+).
2.45, 3.30, 4.15, 5.00 Т/с «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+).
5.45 Мультфильм (0+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30, 8.30 О мой блог (12+).
18.45 Дежурный по Мончегорску
(16+).

* * *
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00, 0.50 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+).
15.15 Х/ф «СУКИНЫ ДЕТИ» (16+).
16.45 «Нескучное дело» с Сергеем
Ломакиным (12+).
20.15 Календарь (6+).
20.45, 4.15 Т/с «ТРИГГЕР» (16+).
22.30 Х/ф «СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ»
(12+).
0.10 Кино. Короткий метр (16+).
0.35 Специальный проект ОТР:
«Отчий дом. Живой дом» (12+).
1.45 ОТРажение. Итоги (12+).
2.15 «Очевидно. Вероятно» с ака-
демиком Арутюном Аветисяном
(12+).
2.55 Свет и тени: «Григорий Потем-
кин» (16+).
3.20 Большая страна (12+).
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6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь любимая!
(12+).
6.55 Часовой (12+).
7.25 Здоровье (16+).
8.30 Золотая коллекция «Союз-
мультфильма» (0+).
9.10 «Непутевые заметки» с Дмит-
рием Крыловым (12+).
9.30 Мечталлион (12+).
10.15 Жизнь своих (12+).
11.05 Повара на колесах (12+).
12.15 Т/с «ЕСЕНИН» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.00 Две звезды. Семейный под-
ряд (12+).
21.00 Время.
23.00 Т/с «ОПАСНАЯ БЛИЗОСТЬ»
(18+).
0.00 Подкаст.Лаб (16+).

5.30, 1.35 Х/ф «НЕСМЕШНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» (12+).
7.20 В кругу друзей.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести. Мурман.
8.20 Интервью.
14.30 Вести недели.

* * *
8.35 «Когда все дома» с Тимуром
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры (12+).
12.00 Доктор Мясников (12+).
13.00 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
15.00 Парад юмора (16+).
17.50 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым (12+).

4.50 Т/с «ПРИСТАВЫ» (16+).
6.50 «Центральное телевидение» с
Вадимом Такменевым (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (0+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 «Человек в праве» с Андреем
Куницыным (16+).
17.00 «Следствие вели...» с Леони-
дом Каневским (16+).
18.00 Новые русские сенсации
(16+).
19.00 «Итоги недели» с Владими-
ром Чернышевым.
20.20 Ты супер! (6+).
23.00 Наше поколение-2025. Меж-
дународный телевизионный кон-
курс детской авторской песни (0+).
1.45 Док. сериал «Основано на ре-
альных событиях» (16+).

6.30, 2.20 Мультфильм.
7.35 Х/ф «ЭТО БЫЛО ПРОШЛЫМ
ЛЕТОМ» (6+).
10.10, 1.40 Диалоги о животных:
«Красноярский парк флоры и
фауны «Роев ручей».
10.55 Острова: «Валерий Носик».
11.35 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» (12+).
13.00 Неизвестные маршруты Рос-
сии: «Калмыкия. Из Элисты в Чил-
гир».
13.40 Невский ковчег. Теория не-
возможного: «Алексей Мальчев-
ский».
14.10 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным: «Поэзия Владимира Лу-
говского».
14.55 Х/ф «ОСОБНЯК НА ЗЕЛЕ-
НОЙ» (16+).
16.30 «Картина мира» с Михаилом
Ковальчуком.
17.10 Пешком... «Москва мозаич-
ная».
17.35 Романтика романса.
18.30 Док. фильм «Незаконченная
партия Сергея Витте».
19.30, 19.45 Новости культуры.
20.25 Х/ф «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ»
(16+).
21.55 Опера Джузеппе Верди
«Аида».
0.35 Х/ф «СВАДЬБА» (18+).

7.00, 8.00, 9.00, 3.30, 4.15, 5.05,
5.50 Однажды в России (16+).
9.30 Время завтрака (16+).
10.00, 11.20, 12.40, 14.00, 15.25
Экстрасенсы. Битва сильнейших
(16+).
18.00 Звезды в джунглях (16+).
21.00 Титаны (16+).
23.00 Шоу Воли (16+).
0.00 Большой хит. Финал (16+).
1.55, 2.40 Женский стендап (16+).
6.00 Утро ТНТ (16+).

6.00, 6.05, 5.05 Мультфильм (0+).
7.05 М/ф «Рыбка Поньо на утесе»
(16+).
9.10 М/ф «Робинзон Крузо: Очень
обитаемый остров» (12+).
11.00 М/ф «Приключения аргонав-
тов» (6+).
13.00 Х/ф «УЛЕТНЫЕ КАНИКУЛЫ»
(16+).
15.00 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ» (6+).
17.00 Прятки (16+).
18.00 Остров сокровищ. Знаки
судьбы (16+).
20.05 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+).
22.40 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК-3» (16+).
0.35 Х/ф «13» (18+).
2.10 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ» (16+).
3.45 Х/ф «НОЧЬ С ДЖОЗИ» (16+).

5.45 Х/ф «СТРЕКОЗА НАД ОМУ-
ТОМ» (16+).
7.20 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. ТАЙНЫ
ЭЛЬФА» (16+).
9.05 Т/с «УЛОВКИ РАЗУМА. СПЯ-
ЩИЕ КРАСАВИЦЫ» (16+).
10.55 Полезная программа (6+).
11.30, 0.40 События.
11.50 Наша смешная жизнь (16+).
12.35 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ
«ПРОЩАЙ» (12+).
14.30 Московская неделя.
15.00 Хроники московского быта:
«Страшная сказка» (16+).
15.50 Настоящий детектив: «Ме-
муары убийцы» (16+).
16.35 Русские тайны: «Проклятие
Мессинга» (16+).
17.30 Т/с «ВЕРНИТЕ МНЕ МУЖА»
(16+).
21.15 Т/с «ОБРАТНАЯ СТОРОНА
ДУШИ» (16+).
0.55 Петровка, 38 (16+).
1.05 Т/с «ДОКТОР ИВАНОВ. СВОЯ
ЗЕМЛЯ» (12+).
4.05 Большое кино: «Д'Артаньян и
три мушкетера» (16+).
4.25 Док. фильм «Приключения
советских донжуанов» (12+).
5.05 Москва резиновая (16+).
5.30 Московская неделя (12+).

5.00, 5.35, 6.20, 7.00, 7.50, 8.40,
9.30, 10.05, 10.55, 11.50, 12.45,
13.40, 14.30, 15.25, 16.20, 17.15,
18.05, 19.00, 19.55 Т/с «ЗАКОН
ТАЙГИ-2» (16+).
9.00 Фирменный рецепт (12+).
20.50, 21.55, 23.00, 0.05 Т/с «МОЛ-
ЧАНИЕ» (16+).
1.05, 2.05, 2.50, 3.35 Т/с «СИЛЬНЕЕ
ОГНЯ» (16+).
4.15 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).

6.00 Профессиональный бокс.
Мэнни Пакьяо против Эрика Мора-
леса. Бой за титул чемпиона мира
по версии WBC (16+).
7.00, 9.00 Новости.
7.05, 11.45, 17.00, 22.00, 1.00 Все
на матч! Прямой эфир.
9.05 Мультфильм (0+).
9.25 Док. фильм «Лев Яшин –
номер один» (6+).
10.40 Вы это видели (12+).
12.25 Регби. Pari. Чемпионат Рос-
сии. Финал. Прямая трансляция.
14.45 Футбол. Winline. Кубок Рос-
сии. Женщины. Финал. ЦСКА –
«Зенит» (Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция.
17.30 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
«Зенит» (Санкт-Петербург) – ЦСКА.
Прямая трансляция.
20.00 Смешанные единоборства.
UFC. Чарльз Оливейра против Ма-
теуша Гамрота (16+).
22.55, 1.55 Футбол. Чемпионат
мира. Молодежные сборные. 1/4
финала. Прямая трансляция.

4.00 Новости (0+).
4.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
УНИКС (Казань) – «Уралмаш» (Ека-
теринбург) (6+).

5.00, 23.55 Самые шокирующие ги-
потезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30 Новости (16+).
8.55 Самая народная программа
(16+).
9.25 Знаете ли вы, что... (16+).
10.25 Наука и техника (16+).
11.30 Легенды и мифы (16+).
12.55 Неизвестная история (16+).
14.00 Купи-продай (16+).
14.55 Безумные факты (16+).
16.00 Информационная программа
112 (16+).
16.55 Х/ф «ОСАДА РОБИН ГУДА»
(16+).
19.10 Х/ф «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН»
(16+).
21.00 Х/ф «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕ-
ГЕНДЫ» (16+).
23.00 «Итоговая программа» с Пет-
ром Марченко (16+).

6.00 Улетное видео (16+).
9.30, 11.00 Улетные животные (16+).
11.30 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» (16+).
19.00 +100500 (16+).
23.00, 23.30 +100500 (18+).
3.10 Улетное видео. Топ-35 (16+).
4.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).

6.30 Т/с «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ» (16+).
9.05, 9.35 Метод Рогова (16+).
10.10 Пять ужинов (16+).
10.25 Т/с «САДЫ СЛЕЗ» (16+).
14.55 Т/с «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА»
(16+).
19.00 Т/с «ПАУЧИЙ ИСТОЧНИК»
(16+).
23.30 Т/с «ЗАВТРА БУДЕТ ВСЕГДА»
(16+).
3.05 6 кадров (16+).
3.15 Т/с «ГРЫМЗА» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.00 Новый день (16+).
8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой.
Любовное настроение (16+).
9.00, 9.30, 10.00 Мультфильм (6+).
10.30 Х/ф «КОД «М»: В ПОИСКАХ
ШПАГИ Д'АРТАНЬЯНА» (12+).
12.45 Х/ф «БОЛЬШАЯ ИГРА» (16+).
14.30 Х/ф «УЦЕЛЕВШАЯ» (16+).
16.30 Х/ф «ПРОФЕССИОНАЛ» (16+).
19.00 Х/ф «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СОЛ-
ДАТ» (16+).
21.00 Х/ф «ТЮРЬМА СУПЕРЗЛО-
ДЕЕВ» (16+).
23.15 Х/ф «ЗАЛОЖНИК» (18+).
1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 Т/с
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 7.00, 8.00 Новости ТВ-21
(16+).
6.30, 6.45, 17.00, 18.43 Больной во-
прос (16+).
7.30, 8.30, 17.16, 18.15 О мой блог
(16+).
17.45 Топ Джобс. Архитектор вир-
туальной реальности (16+).

* * *
9.00, 16.00 Календарь (6+).
9.30 Все по-взрослому.
10.30 «На приеме у главного
врача» с Марьяной Лысенко (12+).
11.25, 12.05, 3.45 Х/ф «ВСЕ О ЕВЕ»
(12+).
12.00, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
13.45 Специальный проект ОТР:
«Конструкторы будущего. Чем пах-
нет» (12+).
14.05 Большая страна (12+).
15.05 Моя история: «Даниил Спи-
ваковский» (16+).
16.30 Свет и тени: «Джером Сэ-
линджер» (16+).
19.15 «Клуб главных редакторов» с
Павлом Гусевым (12+).
20.15 Х/ф «ЛЕДИ МАКБЕТ МЦЕН-
СКОГО УЕЗДА» (16+).
21.35 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ В
ИНТЕРЬЕРЕ» (16+).
23.35 Док. фильм «Франкофония»
(16+).
1.00 Х/ф «ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРО-
ПИЛ» (16+).
3.00 Преодоление: «Юрий Кноро-
зов. Кабинетный ученый» (12+).

6.00 Доброе утро. Суббота.
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (0+).
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Док. фильм «Наталья Селез-
нева: Мне легче шутить, чем пла-
кать» (12+).
11.05 Вспомнить все (12+).
12.15 Поехали! (12+).
13.10 Док. фильм «Ирина Печерни-
кова: Мне не больно» (12+).
14.05 Х/ф «ДОЖИВЕМ ДО ПОНЕ-
ДЕЛЬНИКА» (12+).
16.05 Док. фильм «О чем молчал
Вячеслав Тихонов» (12+).
16.55 Кто хочет стать миллионе-
ром? (12+).
18.00 Вечерние новости.
18.20 Эксклюзив (16+).
19.15 Праздничный концерт к Дню
работника сельского хозяйства
(12+).
21.00 Время.
21.45 Что? Где? Когда? Осенняя
серия игр (16+).
22.55 Х/ф «ШЕРБУРСКИЕ ЗОНТИ-
КИ» (16+).
0.40 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота.

ГТРК «МУРМАН»

8.00, 14.30, 20.50 Вести. Мурман.
8.20 Парламентский вестник.

* * *
8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры (12+).
12.00 Доктор Мясников (12+).
13.00 Большие перемены.
14.50 Юморина-2025 (16+).
17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 Т/с «В КРУГЕ СВЕТА» (16+).
0.45 Т/с «НАЧНЕМ ВСЕ СНАЧАЛА»
(12+).

4.35 Т/с «ПРИСТАВЫ» (16+).
6.20 Жди меня (12+).
7.20 Смотр (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! (16+).
9.20 Едим дома (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.00 Сатья (16+).
14.00 Секрет на миллион: «Анаста-
сия Мельникова» (16+).
16.20 Чрезвычайное происшествие.
Расследование (16+).
17.00 Своя игра (0+).
18.00 «Следствие вели...» с Леони-
дом Каневским (16+).
19.00 «Центральное телевидение»
с Вадимом Такменевым (16+).
20.10 ВИА Суперстар! (16+).
23.15 Ты не поверишь! (16+).
0.20 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Си-
моньян (16+).
1.00 Квартирник НТВ у Маргулиса:
«Группа «Гран-куражъ» (16+).
2.20 Дачный ответ (0+).
3.15 Х/ф «ЧУЖОЙ ДЕД» (16+).

6.30 Библейский сюжет: «Жюль
Верн. «Таинственный остров».
7.05, 2.30 Мультфильм.
8.15, 0.15 Х/ф «КЛАД» (12+).
9.35 Мы – грамотеи!
10.20 Х/ф «ЗОЛОТАЯ БАБА» (0+).
11.35 Человеческий фактор: «Мо-
заика времени».
12.05 Черные дыры. Белые пятна.
12.45 Эрмитаж.
13.15, 1.35 Док. фильм «Сила при-
роды».
14.10 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский.
15.20 Большие и маленькие.
17.15 Док. фильм «Без границ».
17.45 Кино о кино: «Свадьба. Ку-
пите счастье!».
18.25 Х/ф «СВАДЬБА» (18+).
19.30 Новости культуры.
19.45 Док. сериал «Твердыни зем-
ли русской: «Кремль Тульский».
20.35 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» (12+).
22.00 Агора.
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»:
«Александр Князев и «Звук Света».

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 10.30, 2.40,
3.25, 4.10, 5.00, 5.50, 6.00 Однажды
в России (16+).
11.30 Кто куда (16+).

12.05, 13.00, 14.20, 15.55, 18.30
Экстрасенсы. Битва сильнейших
(16+).
21.00 Ярче звезд (16+).
23.00, 1.00, 1.55 Женский стендап
(16+).
0.00 Stand Up (18+).

6.00, 5.00 Мультфильм (0+).
6.20, 9.00 ПроСТО кухня (12+).
7.10 Х/ф «ВЫБЕРИ МЕНЯ» (16+).
10.00 100 мест, где поесть (16+).
11.00 Х/ф «ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ
ЗВЕРЕЙ» (6+).
12.55 Х/ф «ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ
ЗВЕРЕЙ. ТАЙНА ПОДЗЕМЕЛЬЯ»
(6+).
15.00 Х/ф «КОТ И ПЕС» (12+).
16.50 Х/ф «ВСЕ МОГУ» (16+).
18.25 Х/ф «БОЛЬШОЙ СТЭН» (16+).
20.20 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ» (6+).
22.20 Х/ф «ЗНАКОМСТВО С РОДИ-
ТЕЛЯМИ» (16+).
0.35 Х/ф «ЗНАКОМСТВО С ФАКЕ-
РАМИ-2» (16+).
2.10 Х/ф «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА»
(16+).
3.25 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН» (12+).

6.50 Православная энциклопедия
(6+).
7.15 Х/ф «ИЩУ ДЕВУШКУ С ГОЛУ-
БЫМИ ГЛАЗАМИ» (16+).
9.00 Здоровый смысл (16+).
9.30 Смех, дрожь и видео (16+).
10.05 Мифы о еде: «Пельмени» (16+).
10.55 Просто & вкусно (6+).
11.30, 14.30, 23.35 События.
11.50 Смешите меня семеро (16+).
12.40 Анекдот-клуб «Нехмурые
люди» (16+).
13.10, 14.50 Т/с «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ»
(16+).
17.15 Т/с «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ-2»
(16+).
21.00 «Постскриптум» с Алексеем
Пушковым (16+).
22.10 Право знать! (16+).
23.45 Русские тайны: «Воры в за-
коне» (16+).
0.30 Док. сериал «90-е: «Пауки в
банках» (16+).
1.10 Специальный репортаж: «Се-
мена инноваций» (16+).
1.35 Хватит слухов! (16+).
2.05 Легенды эстрады: «Не стре-
ляйте в пародиста!» (16+).
2.45 Легенды эстрады: «Формула
хита» (16+).
3.25 Легенды эстрады: «Кремлев-
ские соловьи» (16+).
4.05 Легенды эстрады: «А в ресто-
ране...» (16+).
4.45 Большое кино: «Экипаж»
(16+).
5.10 Петровка, 38 (16+).
5.20 10 самых... «Битва за детей»
(16+).

5.00, 5.15, 5.55, 7.20, 8.05, 11.20,
12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 15.50,
18.35, 19.25, 20.25, 21.20 Т/с
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» (16+).
6.35 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3»
(18+).
9.00 Страна советов (16+).
9.30, 10.25, 16.45, 17.40 Т/с
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+).
22.10, 23.05 Т/с «ФИЛИН-4» (16+).
0.00 Известия. Главное (16+).
1.05 Светская хроника (16+).
2.10, 2.50, 3.30, 4.15, 4.55 Т/с
«ЗАКОН ТАЙГИ-2» (16+).

6.00 Смешанные единоборства.
UFC. Чарльз Оливейра против Джа-
стина Гейджи (16+).
7.00, 9.00, 12.40, 18.15 Новости.
7.05, 12.45, 15.50, 18.20, 21.30, 1.00
Все на матч! Прямой эфир.
9.05 Мультфильм (6+).
9.25 Век нашего спорта. Евгений
Куликов (12+).
10.05 Боулинг. BetBoom. Кубок
КЛБ. Про-тур (6+).
11.45 Автоспорт. Российская серия
кольцевых гонок. Крепость Гроз-
ная. SMP TCR. Прямая трансляция.
13.55 Футзал. Бетсити. Суперлига.
«Газпром-Югра» (Югорск) – «Фа-
кел» (Сургут). Прямая трансляция.
16.15 Футбол. Прощальный матч
Дениса Глушакова.
19.25 Футбол. Прямая трансляция.
22.55 Футбол. Чемпионат мира.
Молодежные сборные. 1/4 финала.
2.00 Смешанные единоборства.
UFC. Чарльз Оливейра против Ма-
теуша Гамрота.
5.00 Матч! Парад (16+).

5.00, 2.00 Самые шокирующие ги-
потезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
9.00 Минтранс (16+).
10.00 Самая полезная программа
(16+).
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+).
15.00 Совбез (16+).
16.00 Информационная программа
112 (16+).
17.00 Документальный спецпроект
(16+).
18.00 Засекреченные списки (16+).
19.00 Добровэфире (16+).
20.00 Х/ф «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ»
(16+).
21.55 Х/ф «СТРАХОВЩИК» (16+).
0.05 Х/ф «ЗОНА 414» (18+).

6.00 Улетное видео (16+).
9.30, 11.00 Улетные животные
(16+).
11.30 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ» (16+).
19.00 Тревел-блог Че! «Индия.
Жуткий город Дели» (16+).
19.30 Тревел-блог Че! «Шокирую-
щий Китай. Шанхай» (16+).
20.00 Тревел-блог Че! «Экстре-
мальный Дагестан» (16+).
20.30 Тревел-блог Че! «Китай.
Самый большой город в мире»
(16+).
21.00 +100500 (16+).
23.00 +100500 (18+).
3.10 Улетное видео. Топ-35 (16+).
4.40 Улетное видео. Лучшее (16+).
5.20 Улетное видео (16+).

6.30, 5.55 Т/с «КАМЕНЬ ЖЕЛАНИЙ»
(16+).
9.25 Ешь. Готовь. Худей! (16+).
9.55 Уютное утро (16+).
10.30 Т/с «ИЗВИНИТЕ, Я ПЕРЕДУ-
МАЛА УМИРАТЬ» (16+).
14.50 Т/с «СЧЕТ ЗА НЕЛЮБОВЬ»
(16+).
19.00 Т/с «СЖЕЧЬ ВСЕ И НАЧАТЬ
ЗАНОВО» (16+).
23.30 Т/с «НЕЧАЯННАЯ ЛЮБОВЬ»
(16+).
3.00 Т/с «ТЕСТ НА ВЕРНОСТЬ»
(16+).

6.00, 5.30 Мультфильм (0+).
8.30 «Вкусно» с Анфисой Чеховой.
Любовное настроение (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 Мульт-
фильм (6+).
12.15 Х/ф «АМАЗОНСКИЙ СТРЕ-
ЛОК» (16+).
14.45 Х/ф «ШУТКИ В СТОРОНУ:
МИССИЯ В МАЙАМИ» (16+).
17.15 Х/ф «ПРОПАВШАЯ» (16+).
19.00 Х/ф «ПРОФЕССИОНАЛ» (16+).
21.30 Х/ф «БАГРОВЫЕ РЕКИ» (16+).
23.45 Х/ф «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-
НЫЙ» (18+).
2.00, 2.45, 3.30, 4.00, 4.45 Т/с
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 7.30, 8.30, 18.00 О мой блог
(12+).
6.30, 7.00, 8.00, 17.15, 18.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
17.00, 17.45 Больной вопрос (16+).

* * *
9.00, 15.50 Календарь (6+).
9.30 Все по-взрослому.
10.30, 11.50 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕ-
НОК» (12+).
11.45, 15.00, 17.00, 19.00 Новости.
13.25 Преодоление: «Юрий Кноро-
зов. Кабинетный ученый» (12+).
14.05, 5.05 Большая страна (12+).
15.05 Специальный репортаж (12+).
15.20 Песня остается с человеком
(12+).
15.35 Специальный проект ОТР:
«Отчий дом. Краснокнижный чело-
век» (12+).
16.15 «Очевидно. Вероятно» с ака-
демиком Арутюном Аветисяном
(12+).
18.45 Почитаем! (16+).
19.15 Очень личное: «Ольга Свиб-
лова» (12+).
19.55 Вспомнить все (16+).
20.20 Х/ф «ГЕОГРАФ ГЛОБУС ПРО-
ПИЛ» (16+).
22.20 Х/ф «КОРСАЖ» (16+).
0.10 Х/ф «БОМБА» (18+).
1.40 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ В
ИНТЕРЬЕРЕ» (16+).
3.40 Док. фильм «Франкофония»
(16+).
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
26.09.2025 № 5384

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации
города Мурманска от 28.01.2025 № 251 «О проведении капитального ремонта общего имущества

в многоквартирных домах, расположенных на территории муниципального образования город
Мурманск, включенных в краткосрочный план реализации региональной программы капитального
ремонта общего имущества в многоквартирных домах, расположенных на территории Мурманской

области, на 2025 год» (в ред. постановлений от 10.07.2025 № 3691,
от 30.07.2025 № 4190, от 17.09.2025 № 5221)

В соответствии со статьей 189 Жилищного кодекса Российской Федерации, постановлением администрации го-
рода Мурманска от 06.05.2022 № 1152 «Об утверждении краткосрочного плана реализации региональной программы
капитального ремонта общего имущества в многоквартирных домах, расположенных на территории Мурманской обла-
сти, на 2014–2043 годы муниципальным образованием город Мурманск на 2023–2025 годы» постановляю:

1. Внести изменения в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 28.01.2025 № 251 «О
проведении капитального ремонта общего имущества в многоквартирных домах, расположенных на территории му-
ниципального образования город Мурманск, включенных в краткосрочный план реализации региональной программы
капитального ремонта общего имущества в многоквартирных домах, расположенных на территории Мурманской обла-
сти, на 2025 год» (в ред. постановлений от 10.07.2025 № 3691, от 30.07.2025 № 4190, от 17.09.2025 № 5221) и
изложить его в новой редакции согласно приложению к настоящему постановлению.

2. Отделу администрирования инфраструктуры и информационных систем администрации города Мурманска
(Харлан Я. В.) разместить настоящее постановление с приложением на официальном сайте администрации города
Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты «Вечерний Мурманск» (Минко К. А.) опубликовать настоящее постановление с приложением.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы города Мур-

манска Лебедева И. Н.

Временно исполняющий полномочия
Главы города Мурманска И. Н. ЛЕБЕДЕВ
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№ п/п Адрес многоквартирного дома

Ремонт внутридомовых инженерных систем
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

1 ул. Адмирала флота Лобова, д. 37 � � � � � � � �

2 ул. Адмирала флота Лобова, д. 39/13 � � �

3 ул. Адмирала флота Лобова, д. 44 � � �

4 ул. Адмирала флота Лобова, д. 47 � � �

5 ул. Адмирала флота Лобова, д. 49/17 � � �

6 ул. Академика Книповича, д. 9А � � � � �

7 ул. Академика Книповича, д. 24 � � �

8 ул. Академика Книповича, д. 53 � � �

9 ул. Академика Павлова, д. 59 � � �

10 ул. Александра Невского, д. 88 � � �

11 ул. Алексея Генералова, д. 2/18 � � �

12 ул. Алексея Генералова, д. 13 � � �

13 ул. Аскольдовцев, д. 7 � � �

14 ул. Виктора Миронова, д. 10 � � �

15 ул. Володарского, д. 10 � � �

16 ул. Володарского, д. 12 � � � � � � �

17 ул. Володарского, д. 13 � � �

18 ул. Воровского, д. 11 � � �

19 ул. Воровского, д. 20 � � �

20 ул. Гвардейская, д. 22 � � �

21 ул. Гвардейская, д. 24 � � �

22 ул. Генерала Журбы, д. 12 � � �

23 пр-т Героев-североморцев, д. 29 � � � �

24 пр-т Героев-североморцев, д. 31 � � � �

25 ул. Дзержинского, д. 2/33 � � � � � �

26 ул. Достоевского, д. 12 � � �

27 ул. Загородная, д. 7 � � � �

28 ул. Загородная, д. 19 � � �

29 ул. Зои Космодемьянской, д. 1 � � �

30 ул. Зои Космодемьянской, д. 7 � � �

31 ул. Зои Космодемьянской, д. 11 � � �

32 ул. Зои Космодемьянской, д. 14 � � �

33 ул. Зои Космодемьянской, д. 17 корп. 2 � � �

34 ул. Зои Космодемьянской, д. 18 � � �

35 ул. Зои Космодемьянской, д. 19 � � �

36 ул. Зои Космодемьянской, д. 21 � � �

37 ул. Зои Космодемьянской, д. 22 � � �

38 ул. Зои Космодемьянской, д. 23 � � �

39 ул. Зои Космодемьянской, д. 24 � � �

40 ул. Зои Космодемьянской, д. 25 � � �

41 ул. Зои Космодемьянской, д. 26 � � �

42 ул. Зои Космодемьянской, д. 28 � � �

43 ул. Зои Космодемьянской, д. 30 � � �

44 ул. Зои Космодемьянской, д. 33 � � �

45 ул. Зои Космодемьянской, д. 34 � � �

46 ул. Зои Космодемьянской, д. 36 � � �

47 ул. Каменная, д. 2 корп. 1 � � � �

48 ул. Капитана Буркова, д. 45 � � � �

49 ул. Капитана Пономарева, д. 1/16 � � � �

50 ул. Марата, д. 23 � � � �

51 ул. Карла Либкнехта, д. 27 � � �

52 ул. Карла Либкнехта, д. 42 � � �

53 ул. Карла Маркса, д. 4 � �

54 ул. Карла Маркса, д. 6 корп. 1 � � �

55 ул. Карла Маркса, д. 23/51 � � � �

56 пр-т Кирова, д. 25 � � �

57 пр-т Кирова, д. 28в � � �

58 пр-т Кирова, д. 38 � � � �

59 пр-т Кирова, д. 53 � � � �

60 пр-т Кирова, д. 53а � � � �

61 пр-т Кольский, д. 6 � � � �

62 пр-т Кольский, д. 10 � � �

63 пр-т Кольский, д. 20 � � � �

Приложение к постановлению
администрации города Мурманска

от 26.09.2025 № 5384
Перечень многоквартирных домов, включенных в краткосрочный план реализации региональной программы

капитального ремонта общего имущества в многоквартирных домах,
расположенных на территории Мурманской области, на 2025 год, собственники помещений в которых в срок, установленный ч. 4 ст. 189 Жилищного кодекса Российской Федерации,

не приняли решение о проведении капитального ремонта общего имущества с учетом предложений регионального оператора
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Примечание: стоимость работ и источники финансирования определены постановлением Правительства Мурманской области от 04.07.2022 № 526-ПП «Об утверждении краткосрочного плана реализации региональной программы
капитального ремонта общего имущества в многоквартирных домах, расположенных на территории Мурманской области на 2023–2025 годы».

64 пр-т Кольский, д. 38 � � � �

65 пр-т Кольский, д. 42 � � � �

66 пр-т Кольский, д. 46 � � � �

67 пр-т Кольский, д. 93 � � �

68 пр-т Кольский, д. 97 корп. 3 � � �

69 пр-т Кольский, д. 102 � � �

70 пр-т Кольский, д. 104 корп. 4 � � �

71 пр-т Кольский, д. 106 корп. 1 � � �

72 пр-т Кольский, д. 106 корп. 4 � � �

73 пр-т Кольский, д. 108 корп. 1 � � �

74 пр-т Кольский, д. 108 корп. 2 � � �

75 пр-т Кольский, д. 108 корп. 3 � � �

76 пр-т Кольский, д. 150 корп. 4 � � �

77 пр-т Кольский, д. 150 корп. 5 � � �

78 пр-т Кольский, д. 210 � � �

79 ул. Коммуны, д. 18 � � � �

80 пр-д Ледокольный, д. 3 � � �

81 пр-д Ледокольный, д. 5 � � �

82 пр-д Ледокольный, д. 9 � � �

83 пр-т Ленина, д. 1 � � � �

84 пр-т Ленина, д. 78 � � �

85 пр. Ленина, д. 88 �

86 пр. Ленина, д. 92 �

87 пр. Ленина, д. 100 � � �

88 пр. Ленина, д. 101 � � � �

89 ул. Молодежная, д. 10 � � � �

90 ул. Молодежная, д. 16 � � �

91 пр-д Молодежный, д. 3 � � �

92 пр-д Молодежный, д. 4 � � �

93 пр-д Молодежный, д. 5 � � �

94 пр-д Молодежный, д. 6 � � �

95 пр-д Молодежный, д. 8 � � �

96 пр-д Молодежный, д. 9 � � �

97 пр-д Молодежный, д. 10 � � �

98 пр-д Молодежный, д. 16 � � � �

99 ул. Нахимова, д. 11 � � �

100 ул. Нахимова, д. 25 � � �

101 ул. Нахимова, д. 31 � � �

102 ул. Октябрьская, д. 9 � � � � � � �

103 ул. Октябрьская, д. 23 � � �

104 ул. Октябрьская, д. 24 � � � � �

105 ул. Папанина, д. 7 � � � �

106 ул. Папанина, д. 9 � � �

107 ул. Папанина, д. 12 � � � �

108 ул. Папанина, д. 14 � � � �

109 ул. Папанина, д. 16 � � � �

110 ул. Папанина, д. 17 � � �

111 ул. Папанина, д. 20 � � �

112 ул. Папанина, д. 21 � � �

113 ул. Папанина, д. 22 � � � �

114 ул. Папанина, д. 24 � � � �

115 ул. Папанина, д. 26 � � � �

116 ул. Папанина, д. 34/25 � � � �

117 ул. Пищевиков, д. 7 � � � �

118 ул. Полярные Зори, д. 20 �

119 ул. Полярные Зори, д. 27 корп. 2 � � � �

120 ул. Полярные Зори, д. 33 корп. 1 � � �

121 ул. Полярные Зори, д. 35 корп. 2 � � �

122 ул. Полярные Зори, д. 49 корп. 2 � � �

123 ул. Полярные Зори, д. 49 корп. 6 � � �

124 ул. Сполохи, д. 7 � � �

125 ул. Привокзальная, д. 16 � � �

126 ул. Приморская, д. 8/1 �

127 ул. Радищева, д. 14 � � � � � �

128 ул. Радищева, д. 14 корп. 1 � � �

129 ул. Радищева, д. 16 � � � �

130 ул. Радищева, д. 18 � � �

131 ул. Радищева, д. 19 � � � �

132 ул. Ростинская, д. 1 � � �
133 пер. Русанова, д. 4 � � � �
134 ул. Сафонова, д. 19 � � � � � � � �
135 ул. Сафонова, д. 20 корп. 2 � � �
136 ул. Сафонова, д. 21 � � � � � �
137 ул. Сафонова, д. 24/26 � � � � � � � �
138 ул. Свердлова, д. 10 корп. 3 � �
139 ул. Свердлова, д. 12 корп. 3 � � �
140 ул. Свердлова, д. 82 � � �
141 ш. Североморское, д. 8 � � � � �
142 ш. Североморское, д. 9 � � � � �
143 ул. Советская, д. 21 � � � �
144 ул. Софьи Перовской, д. 6 � � � � � � �
145 ул. Софьи Перовской, д. 10 � � �
146 ул. Софьи Перовской, д. 31/11 � � � �
147 б-р Театральный, д. 8 � � � �
148 пр-д Флотский, д. 1 � � �
149 ул. Фрунзе, д. 17 � � � �
150 ул. Челюскинцев, д. 7 � � �
151 ул. Челюскинцев, д. 30а � � � �
152 ул. Челюскинцев, д. 35 � � �

153 ул. Шмидта, д. 17 � � �

154 ул. Шмидта, д. 33А � � �
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

30.09.2025 № 5400

О внесении изменений в постановление
администрации города Мурманска от 27.06.2025 № 3396
«Об утверждении комплексной муниципальной программы

«Укрепление общественного здоровья
в городе Мурманске» на 2025–2030 годы»

Руководствуясь Федеральными законами от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного
самоуправления в Российской Федерации», от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах организации местного
самоуправления в единой системе публичной власти», Уставом муниципального образования городской округ
город-герой Мурманск, в целях реализации национального проекта «Продолжительная и активная жизнь», феде-
рального проекта «Здоровье для каждого» и в соответствии с региональным проектом «Здоровье для каждого»
(Мурманская область) на 2025–2030 годы постановляю:

1. Внести в постановление администрации города Мурманска от 27.06.2025 № 3396 «Об утверждении ком-
плексной муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья в городе Мурманске» на 2025–2030
годы» следующие изменения:

- пункт 5 изложить в новой редакции:
«5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы города Мурманска

Ширшову Е. В.».
2. Внести в комплексную муниципальную программу «Укрепление общественного здоровья в городе Мурман-

ске» на 2025–2030 годы, утвержденную постановлением администрации города Мурманска от 27.06.2025
№ 3396, следующие изменения:

2.1. Раздел «Паспорт программы «Укрепление общественного здоровья в городе Мурманске» на 2025–2030
годы» изложить в новой редакции согласно приложению № 1 к настоящему постановлению.

2.2. Раздел «Перечень мероприятий комплексной муниципальной программы «Укрепление общественного здо-
ровья в городе Мурманске» на 2025–2030 годы» изложить в новой редакции согласно приложению № 2 к на-
стоящему постановлению.

3. Отделу администрирования инфраструктуры и информационных систем администрации города Мурманска
(Харлан Я. В.) разместить настоящее постановление с приложениями на официальном сайте администрации города
Мурманска в сети Интернет.

4. Редакции газеты «Вечерний Мурманск» (Минко К. А.) опубликовать настоящее постановление с прило-
жениями.

5. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
6. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы города Мурманска

Ширшову Е. В.

Временно исполняющий полномочия
Главы города Мурманска И. Н. ЛЕБЕДЕВ

Приложение № 1 к постановлению
администрации города Мурманска

от 30.09.2025 № 5400

Паспорт программы «Укрепление общественного здоровья в городе Мурманске» на 2025–2030 годы

Наименование программы «Укрепление общественного здоровья в городе Мурманске» на 2025–2030 годы
Ответственный
исполнитель программы

Комитет по социальной поддержке и охране здоровья администрации города Мурманска

Соисполнители
программы

Комитет по развитию городского хозяйства администрации города Мурманска,
комитет по физической культуре и спорту администрации города Мурманска,
комитет по образованию администрации города Мурманска,
комитет по культуре администрации города Мурманска,
комитет по экономическому развитию и туризму администрации города Мурманска,
отдел по делам молодежи и взаимодействию с общественными организациями адми-
нистрации города Мурманска,
Государственное областное автономное учреждение здравоохранения «Мурманский
областной медицинский центр»

Цели программы 1. Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, на 29% в течение 5 лет.
2. Снижение потребления алкогольной продукции на 5,5% в течение 5 лет.
3. Снижение распространения курения табака на 10,9% в течение 5 лет.
4. Снижение потребления алкогольной продукции и снижение распространения ку-
рения табака за счет увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни

Задачи программы 1. Повышение грамотности населения в отношении влияния потребления алкоголь-
ной продукции на здоровье человека.
2. Мотивирование и оказание медицинской помощи при риске пагубного потребле-
ния алкоголя.
3. Повышение грамотности населения в отношении курения табака и его влияния на
здоровье человека.
4. Мотивирование и оказание медицинской помощи курящим по отказу от курения и
употребления никотинсодержащей продукции.
5. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни.
6. Информирование граждан по вопросам здорового образа жизни

Целевые
индикаторы программы

1. Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни.
2. Потребление алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола).
3. Распространенность курения табака в возрасте 15 лет и более (процент)

Сроки реализации
программы

2025–2030 годы

Финансовое
обеспечение программы

Финансирование программных мероприятий осуществляется за счет и в пределах
средств, предусмотренных муниципальным и областным бюджетами на финансовый
год по соответствующим муниципальным программам, и средств других источников,
определенных законодательством

Ожидаемые результаты
реализации программы

1. Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, с 12,10% в 2025 году
до 15,60% к 2030 году.
2. Снижение потребления алкогольной продукции на душу населения (в литрах эта-
нола) с 10,75 до 10,16 в 2030 году.
3. Снижение распространенности курения табака в возрасте 15 лет и более с 25,31%
до 22,55% в 2030 году

Приложение № 2
к постановлению администрации

города Мурманска
от 30.09.2025 № 5400

Перечень мероприятий комплексной муниципальной программы города Мурманска
«Укрепление общественного здоровья в городе Мурманске» на 2025–2030 годы

№
п/п Наименование задачи, мероприятия Индикатор, единица измерения

Срок реализации (год)/Значение показателя Ответственный
исполнитель2025 2026 2027 2028 2029 2030

Задача 1. Повышение грамотности населения в отношении влияния потребления алкогольной продукции на здоровье человека

1.1 Организация и проведение городской викторины по грамотности населения по вопросам
здоровья, в том числе пагубного влияния алкогольной продукции на здоровье человека

Уровень грамотности населения,
процент от числа отпрошенных 55 61 66 72 78 83

КСПиОЗ, ГОАУЗ
«Мурманский областной

медицинский центр»

1.2 Организация и проведение кампании в рамках Всероссийского дня трезвости (11 сен-
тября) Количество кампаний, единица 1 1 1 1 1 1

КСПиОЗ, ГОАУЗ
«Мурманский областной

медицинский центр»

Задача 2. Мотивирование граждан и оказание медицинской помощи при риске пагубного потребления алкоголя

2.1 Снижение количества точек, реализующих алкогольную продукцию Количество точек, реализующих
алкогольную продукцию, единица 362 326 290 254 218 182 КСПиОЗ, КЭРиТ, КК,

КО, ОДМиВОО

2.2
Оказание медицинской помощи в центре здоровья ГОАУЗ «Мурманский областной меди-
цинский центр» пациентам с факторами риска развития хронических неинфекционных за-
болеваний (в том числе помощь в преодолении алкогольной зависимости)

Доля граждан, для которых раз-
работаны индивидуальные про-
граммы, процент

0 20 40 60 80 95
ГОАУЗ «Мурманский

областной медицинский
центр»

Задача 3. Повышение грамотности населения в отношении курения табака и его влияния на здоровье человека

3.1 Реализация программы «Дыши легко» Количество мероприятий, единица 20 21 22 23 24 25 ОДМиВОО

3.2 Организация и проведение кампании в рамках Всемирного дня без табака (31 мая) Количество кампаний, единица 1 1 1 1 1 1 КСПиОЗ

3.3 Организация и проведение городской викторины по грамотности населения по вопросам
здоровья, в том числе пагубного влияния табака на здоровье человека

Уровень грамотности населения,
процент от числа отпрошенных 55 61 66 72 78 83

КСПиОЗ, ГОАУЗ
«Мурманский областной

медицинский центр»

Задача 4. Мотивирование и оказание медицинской помощи курящим по отказу от курения и употребления никотинсодержащей продукции

4.1 Разработка и внедрение корпоративных программ укрепления здоровья работающих на
рабочем месте, на предприятиях, в учреждениях, организациях города Мурманска Количество программ, единица 5 8 11 14 17 20

КСПиОЗ, ГОАУЗ
«Мурманский областной

медицинский центр»

4.2
Оказание медицинской помощи в центре здоровья ГОАУЗ «Мурманский областной меди-
цинский центр» пациентам с факторами риска развития хронических неинфекционных за-
болеваний (в том числе помощь в преодолении табакозависимости)

Доля граждан, для которых раз-
работаны индивидуальные про-
граммы, процент

0 20 40 60 80 95
ГОАУЗ «Мурманский

областной медицинский
центр»

Задача 5. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни

5.1 Подготовка и проведение городского фестиваля физкультуры и спорта воспитанников до-
школьных образовательных учреждений «Белый медвежонок» Количество участников, человек 10 000 10 000 10 000 10 000 10 000 10 000 КО

5.2 Проведение мероприятий в рамках формирования здорового образа жизни на базе куль-
турно-досуговых центров города (спортивно-игровые мероприятия, спортивные квесты) Количество мероприятий, единица 132 138 139 142 143 146 КК

5.3 Организация официальных физкультурных мероприятий для различных категорий граждан Количество мероприятий, единица;
количество участников, человек 60/9000 60/9000 60/9000 60/9000 60/9000 60/9000 КФКиС

5.4 Развитие спортивной инфраструктуры (ремонт, строительство, реконструкция и модернизация) Количество объектов, единица 1 1 1 1 1 1 КФКиС

5.5 Обеспечение надлежащего санитарного, технического и эстетического состояния обще-
ственных территорий

Количество общественных терри-
торий, в отношении которых вы-
полняются работы, единица

93 93 93 93 93 93 КК

5.6 Проведение акции «Зеленый рекорд» Количество акций, единица 1 1 1 1 1 1 КК, КРГХ

5.7 Проведении общегородского смотра-конкурса по озеленению и благоустройству города
Мурманска «Мой зеленый город – мой уютный дом» Количество конкурсов, единица 1 1 1 1 1 1 КРГХ

5.8 Реализация проекта «Родной двор» Количество мероприятий, единица;
количество участников, человек 25/3500 25/3500 25/3500 25/3500 25/3500 25/3500 КФКиС

5.9
Функционирование Центров здоровья на базе:
- МАДОУ г. Мурманска № 93;
- МБДОУ г. Мурманска № 130

Количество участников, человек 300 300 300 300 300 300 КО

5.10
Реализация рабочей образовательной программы ФГБОУ ВО «Северный государственный
медицинский университет» по гигиеническому стоматологическому воспитанию детей «Пу-
тешествие молочного зубика» на базе МБДОУ г. Мурманска № 50

Количество выступлений, направ-
ленных на изучение и распростра-
нение опыта, единица

2 2 2 2 2 2 КО
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5.11 Реализация проекта «Обеспечение детей в дошкольных муниципальных учреждениях ис-
точником полиненасыщенных жирных кислот ОМЕГА-3» Количество участников, человек до 5000 до 5000 до 5000 до 5000 до 5000 до 5000 КО

5.12 Организация и проведение производственного контроля за качеством продуктов питания и
услуги по организации питания

Количество проведенных конт-
рольных мероприятий, единица 9 9 9 9 9 9 КО

5.13 Проведение комплекса мероприятий по поддержанию процедур, основанных на принципах
системы управления безопасностью пищевых продуктов (ХАССП)

Количество проведенных конт-
рольных мероприятий, единица 9 9 9 9 9 9 КО

5.14 Обеспечение общественного (родительского) контроля за организацией питания обучаю-
щихся в муниципальных общеобразовательных организациях

Количество проведенных монито-
рингов результатов родитель-
ского контроля, единица

9 9 9 9 9 9 КО

5.15 Реализация мероприятий, направленных на формирование ЗОЖ, в молодежной сфере
Количество мероприятий, единица;
число лиц, принявших участие в ме-
роприятиях, человек

175/2625 175/2625 175/2625 175/2625 175/2625 175/2625 ОДМиВОО

Задача 6. Информирование граждан по вопросам здорового образа жизни

6.1
Организация и проведение тематических лекций и бесед по вопросам профилактики забо-
леваний и формирования навыков здорового образа жизни среди обучающихся обще-
образовательных учреждений

Количество мероприятий, единица 18 20 22 24 26 28 КО, КСПиОЗ

6.2
Размещение на официальных сайтах муниципальных общеобразовательных организаций и
Центра школьного питания в информационно-телекоммуникационной сети Интернет инфор-
мации об условиях организации питания детей, в том числе ежедневного меню

Количество учреждений, разме-
щающих информацию, единица 28 28 28 28 28 28 КО

6.3

Информирование предпринимателей о необходимости пропаганды здорового образа
жизни среди населения путем направления тематической информации по электронной
почте или размещения в новостной ленте на портале информационной поддержки малого
и среднего предпринимательства администрации города Мурманска

Количество тематической инфор-
мации, единица 4 4 4 4 4 4 КЭРиТ

6.4 Оформление информационных стендов в помещениях муниципальных библиотек на тему
здорового образа жизни

Количество информационных кам-
паний, единица 6 6 6 7 8 8 КК

6.5

Проведение мероприятий в рамках формирования здорового образа жизни на базе МБУК
«ЦДБ города Мурманска» и МБУК «ЦГБ»:
- информационные часы;
- беседы с посетителями

Количество мероприятий, единица 32 32 32 35 35 35 КК

6.6 Подготовка и распространение информационных материалов (буклетов, листовок, бро-
шюр) среди обучающихся общеобразовательных учреждений Количество экземпляров, единица 560 580 600 620 640 660 КО, КСПиОЗ

6.7 Приобретение книжных, электронных и аудиовизуальных изданий в рамках профилактиче-
ской работы по формированию здорового образа жизни Количество, штука 110 110 110 110 110 110 КК

6.8 Реализация в муниципальных образовательных организациях города Мурманска образова-
тельной программы «Разговор о правильном питании» Количество учреждений, единица 28 28 28 28 28 28 КО

6.9
Количество подготовленных (изданных) материалов о факторах риска развития хрониче-
ских неинфекционных заболеваний, влияния вредных привычек на формирование здоро-
вого образа жизни

Количество экземпляров, единица 16 18 20 22 24 26
КСПиОЗ, ГОАУЗ

«Мурманский областной
медицинский центр»

6.10 Подготовка и проведение выступлений (тематических радиопередач) по вопросам профи-
лактики хронических неинфекционных заболеваний Количество выступлений, единица 7 8 9 10 10 10

КСПиОЗ, ГОАУЗ
«Мурманский областной

медицинский центр»

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ ГОРОДА МУРМАНСКА
СЕДЬМОЙ СОЗЫВ

ЧЕТЫРНАДЦАТОЕ ЗАСЕДАНИЕ

РЕШЕНИЕ

от 2 октября 2025 года № 14-253 город Мурманск

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РЕШЕНИЕ СОВЕТА ДЕПУТАТОВ
ГОРОДА МУРМАНСКА ОТ 13.12.2024 № 6-85

"О БЮДЖЕТЕ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД МУРМАНСК
НА 2025 ГОД И НА ПЛАНОВЫЙ ПЕРИОД 2026 И 2027 ГОДОВ"

(в редакции решения Совета депутатов города Мурманска от 20.06.2025 № 12-216)

Принято
Советом депутатов
города Мурманска
30 сентября 2025 года

В соответствии с Бюджетным кодексом Российской Федерации, решением Совета депутатов города Мурман-
ска от 26.05.2008 № 50-618 "Об утверждении "Положения о бюджетном устройстве и бюджетном процессе в му-
ниципальном образовании город Мурманск", руководствуясь Уставом муниципального образования городской
округ город-герой Мурманск, Совет депутатов города Мурманска р е ш и л:

1. Внести в решение Совета депутатов города Мурманска от 13.12.2024 № 6-85 "О бюджете муниципального
образования город Мурманск на 2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов" (в редакции решения Совета
депутатов города Мурманска от 20.06.2025 № 12-216) следующие изменения:

1.1. В статье 14 слова "на 2025 год в сумме 762 186 200,00 рублей," заменить словами "на 2025 год в сумме
713 686 200,00 рублей,".

1.2. Приложение 1 изложить в новой редакции согласно приложению 1 к настоящему решению.
1.3. В приложении 7:
1) в строке "Общегосударственные вопросы 01 1 935 027 564,15 18 847 210,41" цифры

"1 935 027 564,15" заменить цифрами "1 983 527 564,15";
2) в строке "Другие общегосударственные вопросы 01 13 934 201 726,02 16 603 795,00" цифры

"934 201 726,02" заменить цифрами "982 701 726,02";
3) в строке "Непрограммные направления деятельности 01 13 99 0 00 00000 267 475 456,59 813 750,00"

цифры "267 475 456,59" заменить цифрами "315 975 456,59";
4) в строке "Непрограммные направления деятельности структурных подразделений администрации города

Мурманска 01 13 99 4 00 00000 264 313 906,59" цифры "264 313 906,59" заменить цифрами "312 813 906,59";
5) в строке "Выплаты по решениям судов и оплата государственной пошлины, расходы по совершению

исполнительных действий 01 13 99 4 00 99990 114 837 771,76" цифры "114 837 771,76" заменить цифрами
"163 337 771,76";

6) в строке "Иные бюджетные ассигнования 01 13 99 4 00 99990 800 114 035 579,20" цифры
"114 035 579,20" заменить цифрами "162 535 579,20";

7) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) долга 13 762 186 200,00" цифры
"762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

8) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) внутреннего долга 13 01 762 186 200,00"
цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

9) в строке "Муниципальная программа "Управление муниципальными финансами" 13 01 84 0 00 00000 762 186
200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

10) в строке "Подпрограмма "Обеспечение эффективного управления муниципальными финансами" 13 01 84 2
00 00000 762 186 200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

11) в строке "Повышение качества принятия управленческих решений при реализации полномочий в сфере
управления финансами 13 01 84 2 01 00000 762 186 200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713
686 200,00";

12) в строке "Процентные платежи по муниципальному долгу 13 01 84 2 01 20490 762 186 200,00" цифры "762
186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

13) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) долга 13 01 84 2 01 20490 700 762 186
200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

1.4. В приложении 8:
1) в строке "Общегосударственные вопросы 957 01 363 136 737,86 325 500,00" цифры

"363 136 737,86" заменить цифрами "411 636 737,86";
2) в строке "Другие общегосударственные вопросы 957 01 13 271 814 229,37" цифры

"271 814 229,37" заменить цифрами "320 314 229,37";

3) в строке "Непрограммные направления деятельности 957 01 13 99 0 00 00000 261 281 929,37" цифры "261
281 929,37" заменить цифрами "309 781 929,37";

4) в строке "Непрограммные направления деятельности структурных подразделений администрации города
Мурманска 957 01 13 99 4 00 00000 261 281 929,37" цифры "261 281 929,37" заменить цифрами "309 781
929,37";

5) в строке "Выплаты по решениям судов и оплата государственной пошлины, расходы по совершению испол-
нительных действий 957 01 13 99 4 00 99990 113 737 794,54" цифры "113 737 794,54" заменить цифрами "162
237 794,54";

6) в строке "Иные бюджетные ассигнования 957 01 13 99 4 00 99990 800 112 935 601,98" цифры "112 935
601,98" заменить цифрами "161 435 601,98";

7) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) долга 957 13 762 186 200,00" цифры
"762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

8) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) внутреннего долга
957 13 01 762 186 200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

9) в строке "Муниципальная программа "Управление муниципальными финансами" 957 13 01 84 0 00 00000 762
186 200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

10) в строке "Подпрограмма "Обеспечение эффективного управления муниципальными финансами" 957 13 01
84 2 00 00000 762 186 200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

11) в строке "Повышение качества принятия управленческих решений при реализации полномочий в сфере
957 13 01 84 2 01 00000 762 186 200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

12) в строке "Процентные платежи по муниципальному долгу 957 13 01 84 2 01 20490 762 186 200,00" цифры
"762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

13) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) долга 957 13 01 84 2 01 20490 700 762 186
200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

1.5. В приложении 9:
1) в строке "Непрограммные направления деятельности 99 0 00 00000 495 183 476,20 34 042 800,00"

цифры "495 183 476,20" заменить цифрами "543 683 476,20";
2) в строке "Непрограммные направления деятельности структурных подразделений администрации города

Мурманска 99 4 00 00000 324 238 720,20 325 500,00" цифры "324 238 720,00" заменить цифрами "372 738
720,20";

3) в строке "Выплаты по решениям судов и оплата государственной пошлины, расходы по совершению испол-
нительных действий 99 4 00 99990 121 888 890,47" цифры "121 888 890,47" заменить цифрами "170 388
890,47";

4) в строке "Иные бюджетные ассигнования 99 4 00 99990 800 115 717 465,38" цифры "115 717 465,38" за-
менить цифрами "164 217 465,38";

5) в строке "Общегосударственные вопросы 99 4 00 99990 800 01 114 035 579,20" цифры "114 035 579,20"
заменить цифрами "162 535 579,20";

6) в строке "Другие общегосударственные вопросы 99 4 00 99990 800 01 13 114 035 579,20" цифры "114
035 579,20" заменить цифрами "162 535 579,20";

7) в строке "Муниципальная программа "Управление муниципальными финансами"
84 0 00 00000 897 929 099,39" цифры "897 929 099,39" заменить цифрами "849 429 099,39";

8) в строке "Подпрограмма "Обеспечение эффективного управления муниципальными финансами" 84 2 00
00000 841 263 519,39" цифры "841 263 519,39" заменить цифрами "792 763 519,39";

9) в строке "Повышение качества принятия управленческих решений при реализации полномочий в сфере
управления финансами 84 2 01 00000 841 263 519,39" цифры "841 263 519,39" заменить цифрами "792 763
519,39";

10) в строке "Процентные платежи по муниципальному долгу 84 2 01 20490 762 186 200,00" цифры "762 186
200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

11) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) долга 84 2 01 20490 700 762 186 200,00"
цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

12) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) долга 84 2 01 20490 700 13 762 186 200,00"
цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00";

13) в строке "Обслуживание государственного (муниципального) внутреннего долга 84 2 01 20490 700 13 01
762 186 200,00" цифры "762 186 200,00" заменить цифрами "713 686 200,00".

1.6. Приложение 12 изложить в новой редакции согласно приложению 2 к настоящему решению.
2. Опубликовать настоящее решение в газете "Вечерний Мурманск".
3. Настоящее решение вступает в силу после его официального опубликования.
4. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на постоянную комиссию Совета депутатов го-

рода Мурманска по бюджету и финансовому регулированию (Коробков С. Е.).

Председатель Совета депутатов города Мурманска И. Н. Морарь

Временно исполняющий полномочия Главы города Мурманска И. Н. Лебедев
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Приложение 1
к решению Совета депутатов

города Мурманска
от 02.10.2025 № 14-253

Приложение 1
к решению Совета депутатов

города Мурманска
от 13.12.2024 № 6-85

(в редакции решения Совета
депутатов города Мурманска

от 02.10.2025 № 14-253)

КРЕДИТЫ КРЕДИТНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ В ВАЛЮТЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 957 01 02 00 00 00 0000 000 1 220 000 000,00 975 000 000,00 820 000 000,00
Привлечение кредитов от кредитных организаций в валюте Российской Федерации 957 01 02 00 00 00 0000 700 4 235 000 000,00 2 710 000 000,00 2 120 000 000,00
Привлечение городскими округами кредитов от кредитных организаций в валюте Российской Федерации 957 01 02 00 00 04 0000 710 4 235 000 000,00 2 710 000 000,00 2 120 000 000,00
Погашение кредитов, предоставленных кредитными организациями в валюте Российской Федерации 957 01 02 00 00 00 0000 800 3 015 000 000,00 1 735 000 000,00 1 300 000 000,00
Погашение городскими округами кредитов от кредитных организаций в валюте Российской Федерации 957 01 02 00 00 04 0000 810 3 015 000 000,00 1 735 000 000,00 1 300 000 000,00
БЮДЖЕТНЫЕ КРЕДИТЫ ИЗ ДРУГИХ БЮДЖЕТОВ БЮДЖЕТНОЙ СИСТЕМЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 957 01 03 00 00 00 0000 000 0,00 0,00 0,00
БЮДЖЕТНЫЕ КРЕДИТЫ ИЗ ДРУГИХ БЮДЖЕТОВ БЮДЖЕТНОЙ СИСТЕМЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
В ВАЛЮТЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 957 01 03 01 00 00 0000 000 0,00 0,00 0,00
Привлечение бюджетных кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации
в валюте Российской Федерации 957 01 03 01 00 00 0000 700 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
Привлечение кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации бюджетами городских
округов в валюте Российской Федерации 957 01 03 01 00 04 0000 710 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
Привлечение кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации бюджетами городских
округов в валюте Российской Федерации (бюджетные кредиты на пополнение остатков средств на счетах бюджетов
городских округов) 957 01 03 01 00 04 0100 710 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
Погашение бюджетных кредитов, полученных из других бюджетов бюджетной системы Российской
Федерации в валюте Российской Федерации 957 01 03 01 00 00 0000 800 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
Погашение бюджетами городских округов кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации
в валюте Российской Федерации 957 01 03 01 00 04 0000 810 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
Погашение бюджетами городских округов кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации
в валюте Российской Федерации (бюджетные кредиты на пополнение остатков средств на счетах бюджетов
городских округов) 957 01 03 01 00 04 0100 810 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
ИЗМЕНЕНИЕ ОСТАТКОВ СРЕДСТВ НА СЧЕТАХ ПО УЧЕТУ СРЕДСТВ БЮДЖЕТОВ 000 01 05 00 00 00 0000 000 17 090 300,00 7 676 416,00 68 720 028,00
Увеличение остатков средств бюджетов 000 01 05 00 00 00 0000 500 28 698 211 400,33 26 215 876 269,99 26 009 193 038,82
Увеличение прочих остатков средств бюджетов 000 01 05 02 00 00 0000 500 28 698 211 400,33 26 215 876 269,99 26 009 193 038,82
Увеличение прочих остатков денежных средств бюджетов 000 01 05 02 01 00 0000 510 28 698 211 400,33 26 215 876 269,99 26 009 193 038,82
Увеличение прочих остатков денежных средств бюджетов городских округов 000 01 05 02 01 04 0000 510 28 698 211 400,33 26 215 876 269,99 26 009 193 038,82
Уменьшение остатков средств бюджетов 000 01 05 00 00 00 0000 600 28 715 301 700,33 26 223 552 685,99 26 077 913 066,82
Уменьшение прочих остатков средств бюджетов 000 01 05 02 00 00 0000 600 28 715 301 700,33 26 223 552 685,99 26 077 913 066,82
Уменьшение прочих остатков денежных средств бюджетов 000 01 05 02 01 00 0000 610 28 715 301 700,33 26 223 552 685,99 26 077 913 066,82
Уменьшение прочих остатков денежных средств бюджетов городских округов 000 01 05 02 01 04 0000 610 28 715 301 700,33 26 223 552 685,99 26 077 913 066,82
ИНЫЕ ИСТОЧНИКИ ВНУТРЕННЕГО ФИНАНСИРОВАНИЯ ДЕФИЦИТОВ БЮДЖЕТОВ 000 01 06 00 00 00 0000 000 146 520 945,00 0,00 0,00
Акции и иные формы участия в капитале, находящиеся в государственной и муниципальной
собственности 905 01 06 01 00 00 0000 000 146 520 945,00 0,00 0,00
Средства от продажи акций и иных форм участия в капитале, находящихся в государственной
и муниципальной собственности 905 01 06 01 00 00 0000 630 146 520 945,00 0,00 0,00
Средства от продажи акций и иных форм участия в капитале, находящихся в собственности городских округов 905 01 06 01 00 04 0000 630 146 520 945,00 0,00 0,00
Исполнение государственных и муниципальных гарантий 957 01 06 04 00 00 0000 000 -150 000 000,00 0,00 0,00
Исполнение государственных и муниципальных гарантий в валюте Российской Федерации 957 01 06 04 01 00 0000 000 -150 000 000,00 0,00 0,00
Исполнение государственных и муниципальных гарантий в валюте Российской Федерации в случае,
если исполнение гарантом государственных и муниципальных гарантий ведет к возникновению права
регрессного требования гаранта к принципалу либо обусловлено уступкой гаранту прав требования
бенефициара к принципалу 957 01 06 04 01 00 0000 800 150 000 000,00 0,00 0,00
Исполнение муниципальных гарантий городских округов в валюте Российской Федерации в случае, если исполнение
гарантом муниципальных гарантий ведет к возникновению права регрессного требования гаранта к принципалу либо
обусловлено уступкой гаранту прав требования бенефициара к принципалу 957 01 06 04 01 04 0000 810 150 000 000,00 0,00 0,00
Бюджетные кредиты, предоставленные внутри страны в валюте Российской Федерации 957 01 06 05 00 00 0000 000 150 000 000,00 0,00 0,00
Возврат бюджетных кредитов, предоставленных внутри страны в валюте Российской Федерации 957 01 06 05 00 00 0000 600 150 000 000,00 0,00 0,00
Возврат бюджетных кредитов, предоставленных юридическим лицам в валюте Российской Федерации 957 01 06 05 01 00 0000 600 150 000 000,00 0,00 0,00
Возврат бюджетных кредитов, предоставленных юридическим лицам из бюджетов городских округов в валюте
Российской Федерации 957 01 06 05 01 04 0000 640 150 000 000,00 0,00 0,00
ИСТОЧНИКИ ВНУТРЕННЕГО ФИНАНСИРОВАНИЯ ДЕФИЦИТОВ БЮДЖЕТОВ 000 01 00 00 00 00 0000 000 1 383 611 245,00 982 676 416,00 888 720 028,00

Источники финансирования дефицита бюджета муниципального образования город Мурманск на 2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов
рублей

Наименование
Код источника внутреннего

финансирования
дефицита бюджета

2025 год 2026 год 2027 год

Приложение 2
к решению Совета депутатов

города Мурманска
от 02.10.2025 № 14-253

Приложение 12
к решению Совета депутатов

города Мурманска
от 13.12.2024 № 6-85

(в редакции решения Совета
депутатов города Мурманска

от 02.10.2025 № 14-253)
Программа муниципальных внутренних заимствований на 2025 год и на плановый период 2026 и 2027 годов

рублей

Внутренние заимствования (привлечение/погашение) 1 220 000 000,00 975 000 000,00 820 000 000,00
Кредиты кредитных организаций в валюте Российской Федерации 1 220 000 000,00 975 000 000,00 820 000 000,00
Привлечение городскими округами кредитов от кредитных организаций в валюте Российской Федерации 4 235 000 000,00 2 710 000 000,00 2 120 000 000,00
Погашение городскими округами кредитов от кредитных организаций в валюте Российской Федерации 3 015 000 000,00 1 735 000 000,00 1 300 000 000,00
в том числе:
по НКЛ 235 000 000,00 25.11.2025
по НКЛ 780 000 000,00 27.11.2025
по НКЛ 200 000 000,00 17.11.2025
по НКЛ 800 000 000,00 27.11.2026
по НКЛ 650 000 000,00 24.06.2026
по НКЛ 285 000 000,00 17.09.2026 900 000 000,00 14.04.2027
по НКЛ 400 000 000,00 -
по НКЛ 1 800 000 000,00
Бюджетные кредиты из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации 0,00 0,00 0,00
Бюджетные кредиты из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в валюте
Российской Федерации 0,00 0,00 0,00
Получение кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации бюджетами городских
округов в валюте Российской Федерации 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
в том числе:
получение кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской Федерации бюджетами городских
округов в валюте Российской Федерации (бюджетные кредиты на пополнение остатков средств на счетах
бюджетов городских округов) 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
Погашение бюджетами городских округов кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской
Федерации в валюте Российской Федерации 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00
в том числе:
погашение бюджетами городских округов кредитов из других бюджетов бюджетной системы Российской
Федерации в валюте Российской Федерации (бюджетные кредиты на пополнение остатков средств на счетах
бюджетов городских округов) 0,00 1 801 336 000,00 1 833 034 000,00

* Предельный срок погашения отражается по кредитам, привлекаемым в кредитных организациях, в соответствии с заключенными муниципальными контрактами.

Виды заимствований

2025 год 2026 год 2027 год

Сумма
Предельный

срок
погашения*

Сумма
Предельный

срок
погашения*

Сумма
Предельный

срок
погашения*



Десять миллионов россиян страдают ишемической бо-
лезнью сердца (ИБС). Один миллион человек в год в России
умирает от сердечно-сосудистых заболеваний.

Болезни сердца могут развиться у любого человека,
когда есть такие предрасполагающие факторы, как высо-
кий уровень холестерина, гипертония, диабет, курение, зло-
употребление алкоголем, избыточный вес или ожирение, ма-
лоподвижный образ жизни, переедание. Возраст и семей-
ный анамнез также влияют на риск развития сердечно-со-
судистых заболеваний.

В большинстве случаев болезни сердца можно предотвра-
тить, изменив образ жизни и скорректировав факторы риска.

Основные правила
здорового сердца

Взять под контроль уровень артериального давле-
ния (в норме – 120/80 мм рт. ст.). Повышенное артериаль-
ное давление – это нагрузка на сердце, которая увеличи-
вает риск сердечных заболеваний и инсульта, болезней
почек и сердечной недостаточности. Человек не всегда чув-
ствует высокое давление, хотя это состояние может быть
опасным. Регулярное его повышение может привести к ин-
фаркту, инсульту и даже смерти. Если назначены препараты
для снижения артериального давления, их следует прини-

мать согласно назначению врача. При давлении 140/95 и
выше необходимо срочно обратиться к врачу.

Отказаться от вредных привычек. Непоправимый
вред сердечно-сосудистой системе наносят вредные при-
вычки – курение, включая его альтернативные формы, и зло-
употребление алкоголем, которые оказывают токсическое
воздействие на сердце, повышают частоту сердечных со-
кращений и артериальное давление, способствуют тромбо-
образованию.

Употреблять здоровую пищу. Следует отказаться от
жареной, жирной, консервированной, соленой пищи. Рыба
должна присутствовать в рационе не реже двух раз в неделю.
Полезнее всего для сердца морская рыба жирных сортов, ко-
торая богата полиненасыщенными жирными кислотами Омега-
3 (сельдь, скумбрия, треска, лосось), необходимо также вклю-
чать в ежедневный рацион не менее 400–500 граммов све-
жих овощей и фруктов (за исключением картофеля).

Контролировать вес. Лишний вес – фактор риска про-
блем с сердцем. Понять, есть ли избыточный вес, поможет
расчет индекса массы тела по формуле: вес в килограммах
разделить на рост в метрах, возведенный в квадрат. Чело-
век с ИМТ, равным или превышающим 25, имеет избыточ-
ный вес, а с ИМТ 30 и выше страдает ожирением.

Быть физически активным. Движение регулирует
частоту сердечных сокращений, и сердце становится
более выносливым. Не нужно сразу приступать к сило-

вым тренировкам, если до этого не было опыта. Лучше
начать с ежедневной прогулки, легкой гимнастики. Даже
5 минут приносят пользу для здоровья, а со временем
можно увеличить свою активность. Самые полезные виды
физической активности для сердечно-сосудистой си-
стемы: ходьба, бег трусцой, езда на велосипеде, плава-
ние, танцы.

Обязательно высыпаться (продолжительность ноч-
ного отдыха – не менее 7–8 часов), здоровый сон считается
у тех, кто ложится спать не позднее 23.00.

Избегать стрессовых ситуаций, быть психологически
устойчивыми. Вовремя принимать меры для профилактики
накопления стресса. Если появилось ощущение, что невоз-
можно преодолеть какую-то ситуацию и побороть стресс,
необходимо обратиться за помощью к специалистам – пси-
хологу или врачу-психотерапевту.

Ежегодно проходить диспансеризацию. Обяза-
тельно контролировать артериальное давление и частоту
сердечных сокращений. При ухудшении самочувствия свое-
временно обращаться за медицинской помощью.

Примите меры сегодня, чтобы снизить риск сер-
дечно-сосудистых заболеваний в будущем.

Знайте симптомы инфаркта, когда необходимо
срочно вызвать скорую помощь (по номерам телефона
03, 103, 112).

Во время сердечного приступа может появиться один
или комбинация из нескольких следующих симптомов:

��внезапно возникшие давящие, сжимающие, ломящие
боли в грудной клетке (за грудиной);

��нехватка воздуха, одышка, резкая слабость, холодный
пот, бледный цвет лица;

��боли, отдающие в левое плечо, под левую лопатку,
левую половину шеи, нижнюю челюсть и верхнюю часть
живота;

��чувство «страха смерти», учащенный пульс, голово-
кружение, тошнота, возможна рвота.

Берегите себя и будьте здоровы!

Центр общественного здоровья 
и медицинской профилактики 

ГОАУЗ «Мурманский областной медицинский центр»

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Берегите 
свое сердце!

Более 5300 килограммов ма-
кулатуры передали на перера-
ботку северяне в рамках осен-
него сезона Всероссийской
акции «БумБатл», которая стар-
товала месяц назад. Акция про-
водится в поддержку националь-
ного проекта «Экологическое
благополучие», который реализу-
ется по решению Президента
Владимира Путина и проходит
под эгидой Всероссийского эко-
логического общественного дви-
жения «Экосистема».

«БумБатл» дает возможность про-
явить заботу о природе через сбор и
сортировку бумаги. Но, кроме того,
это еще и увлекательное состязание,
где можно побороться за первенство
в командном или индивидуальном за-
чете по количеству собранной маку-
латуры.

Принять участие в акции можно до
30 ноября. Для этого надо зареги-
стрироваться на сайте БУМБАТЛ.РФ.
При регистрации указать организацию
или подтвердить самостоятельное уча-
стие, выбрать на интерактивной карте

ближайший пункт приема, отнести бу-
магу туда, получить акт о сдаче и за-
грузить его в личный кабинет.

В Мурманске макулатуру прини-
мают на улице Марата, 5в (ООО «Эко-
СистемаСервис») и на Кольском про-
спекте, 51 (ориентир – автостоянка,
пункт приема вторсырья «Вторматик»).

Как отметили в министерстве при-
родных ресурсов и экологии Мурман-
ской области, самых активных участ-
ников ждут поощрительные призы. А
первые 100 человек (физических
лиц), которые сдадут более 10 кило-
граммов макулатуры в пункты приема
в Мурманске, получат билеты на по-
сещение культурно-досуговых меро-
приятий.

Дарья МЕДВЕДЕВА
Фото с сайта правительства

Мурманской области

Экологическое
состязание

Сердечно-сосудистые заболевания – причина
смерти № 1 в мире. Теперь инфаркты – это отнюдь не
болезнь пожилых людей. За последнее время забо-
левание помолодело, и сейчас кардиологов уже не
удивляет, что к ним с инфарктом поступают молодые
люди 30–35 лет.
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Реклама

ГЛАВА ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
29.09.2025                                                                 № 127

О присуждении премий Главы города Мурманска 
«За личный вклад в развитие культуры и искусства

города Мурманска» в 2025 году

В соответствии с решением Совета депутатов города Мурманска
от 01.11.2010 № 29-294 «О Положении о премиях Главы города
Мурманска «За личный вклад в развитие культуры и искусства го-
рода Мурманска», руководствуясь Уставом муниципального обра-
зования городской округ город-герой Мурманск, постановляю: 

1. Присудить премии Главы города Мурманска «За личный вклад
в развитие культуры и искусства города Мурманска» следующим лауреатам:

1.1. Балевой Веславе Вячеславовне, директору муниципального бюд-
жетного учреждения культуры «Центральная детская библиотека города
Мурманска».

1.2. Бобрицкой Светлане Анатольевне, лектору-искусствоведу Госу-
дарственного областного автономного учреждения культуры «Мурманская
областная филармония».

1.3. Веко Алене Александровне, директору муниципального бюджетного
учреждения дополнительного образования г. Мурманска Первомайского
Дома детского творчества.

1.4. Вовк Ольге Сергеевне, директору муниципального бюджетного уч-
реждения культуры «Центральная городская библиотека г. Мурманска».

1.5. Жуковой Любови Павловне, хормейстеру народного самодеятель-
ного коллектива украинской песни «Лелеки» муниципального бюджетного
учреждения культуры «Дом культуры «Первомайский» г. Мурманска».

1.6. Кинку Алексею Петровичу, артисту Государственного областного ав-
тономного учреждения культуры «Мурманский областной драматический
театр».

1.7. Крюковой Екатерине Валерьевне, заместителю директора по основ-
ной деятельности государственного областного автономного учреждения
культуры «Мурманский областной Дворец культуры и народного творчества
им. С. М. Кирова».

1.8. Пысиной Марии Евгеньевне, преподавателю Муниципального авто-
номного учреждения дополнительного образования города Мурманска «Дет-
ская театральная школа».

1.9. Рыженко Любови Сергеевне, преподавателю Муниципального бюд-
жетного учреждения дополнительного образования города Мурманска «Дет-
ская школа искусств № 4».

1.10.  Химчук Елене Павловне, директору Государственного областного
автономного учреждения культуры «Мурманский областной краеведческий
музей».

2. Отделу администрирования инфраструктуры и информационных систем
администрации города Мурманска (Харлан Я. В.) разместить настоящее по-
становление на официальном сайте администрации города Мурманска в сети
Интернет.

3. Редакции газеты «Вечерний Мурманск» (Минко К. А.) опубликовать на-
стоящее постановление.

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня подписания.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на за-

местителя Главы города Мурманска Ширшову Е. В.

Временно исполняющий полномочия 
Главы города Мурманска И. Н. ЛЕБЕДЕВ

В пункты приема
не принимают глянцевые
журналы, книги в твердой
обложке, кассовые чеки,
копировальную бумагу,
бумагу для факсов,
папки с арочным
механизмом, бумагу,
скрепленную степлером
или скрепками.

ВАЖНО
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– Хотим провести онлайн-вик-
торину в группе Молодежного со-
вета в социальной сети «ВКон-
такте». Вопросы будут посвящены
истории города-героя Мурманска и
его настоящему, – рассказала
председатель Молодежного со-
вета при администрации города
Мурманска Елизавета Розаева.
– Свой вклад в подготовку вопро-
сов внесет каждый из членов
Молодежного совета. В преддве-
рии Дня города и непосредственно
4 октября в соцсетях будут публи-
коваться информационные со-
общения о том, как присоеди-
ниться к онлайн-викторине, как
будет определяться победитель и
многое другое.

Обсуждали и благотворитель-
ные сборы, проведение которых

стало для мурманской молодежи
доброй традицией. Например, вес-
ной в ходе такого мероприятия со-
брали «канцелярию», средства лич-
ной гигиены и другие необходимые
вещи для детей и передали в
Центр защиты материнства «Колы-
бель». А следующую благотвори-
тельную акцию активные мурман-
чане намерены провести в декабре
и собрать корма для бездомных
животных и принадлежности для
ухода за ними.

– Также вместе с членами со-
вета планируется посещение од-
ного из центров муниципального
автономного учреждения моло-
дежной политики «Молодежь51».
Творчество, психология, спорт – в
этих и других направлениях работы
учреждения коллегам было бы ин-

тересно поучаствовать, – доба-
вила Елизавета Розаева.

Напомним, что Молодежный
совет при администрации города
Мурманска был создан в 2018
году. Основная цель – обеспече-
ние взаимодействия между адми-
нистрацией, общественными орга-
низациями и другими организа-
циями в вопросах реализации мо-
лодежной политики в городе. Сей-
час в совете состоят 17 человек –
сотрудники предприятий, органи-
заций и учреждений города-героя.
Срок действия каждого созыва
Молодежного совета составляет
два года.

Дарья ПРОКОПЕНКО
Фото из Telegram-канала

администрации
города Мурманска

Идеи молодежи

В пространстве «Сопки. Центр профессионального развития
молодежи» (улица Марата, 16) прошло первое в этом учебном
году заседание Молодежного совета при администрации города
Мурманска. Молодые мурманчане обсудили несколько вопро-
сов, касающихся плана работы на будущее, а также мероприя-
тия к Дню города.

Северяне проверят свои знания и полу-
чат рекомендации экспертов, советы и под-
борки материалов, которые помогут разо-
браться в самых сложных вопросах и сори-
ентируют, каким темам стоит уделить
больше внимания. Задания, в основу кото-
рых легли конкретные жизненные ситуации,
научат принимать взвешенные финансовые
решения.

– Если вы хотите знать больше о финан-
сах, о том, как приумножать свои доходы и
не тратить лишнего, участвуйте в онлайн-за-
чете, проверьте свои знания и получите пер-
сональный сертификат с вашим статусом в
мире финансовой грамотности, – отметил
управляющий Отделением Банка России по
Мурманской области Юрий Железняк. – В
прошлом году в Мурманской области участ-
никами онлайн-зачета стали более шести
тысяч человек, из которых почти 65 процен-
тов успешно справились с личным тестиро-
ванием. Зачет прошли 285 семейных команд.

Участвовать в зачете можно как инди-
видуально, так и семейной командой. Млад-
шеклассники познакомятся с базовыми по-
нятиями финансовой грамотности в игровой
форме. Ученики средних и старших классов
смогут попробовать свои силы в олимпиад-
ном зачете 15–17 октября. А для тех, кто
уже достаточно ориентируется в денежных
вопросах, предусмотрен продвинутый уро-
вень сложности.

Прохождение личного зачета займет не
более 20 минут, олимпиадного – до 40
минут, а семейного – до часа. Количество
попыток не ограничено. Пройти онлайн-
зачет можно до 28 октября. Подробности и
регистрация доступны на сайте проекта
(finzachet.ru).

Елена ГРИБОВА
Фото из архива редакции

Что важно знать при оформлении кредита? Как открыть свое дело или начать
инвестировать? Какие уловки сейчас используют мошенники? Обо всем этом
узнают участники Всероссийского онлайн-зачета Банка России по финансовой
грамотности, который стартует 7 октября.

Денежные вопросы

Плодовое дерево, растущее неподалеку от главного крыльца учреждения, когда-то
посадил их коллега. Долгие годы он ухаживал за своим «зеленым питомцем», аккуратно
подвязывал, удобрял, проводил обрезку. В ответ на такую заботу яблонька радовала
нежным цветением, а этой осенью, которая оказалась щедра на теплые деньки, на де-
реве даже созрели плоды.

Витаминный урожай медработники уже оценили на вкус – говорят, что яблоки уроди-
лись терпковатые, с легкой кислинкой и тонким ароматом.

К слову, яблоки содержат большое количество клетчатки, пектина, витамины С,
группы В, провитамин А. Плоды богаты полифенолами, обладающими антиоксидантными
свойствами, в них мало калорий и практически отсутствует натрий, жир и холестерин.
Это продукт, который приносит здоровью пользу, насыщая организм полезными веще-
ствами и укрепляя иммунитет. Главная польза яблок – положительное влияние на ра-
боту желудочно-кишечного тракта.

Надежда ЛЕБЕДЕВА
Фото из архива Мурманской областной детской клинической больницы

Витамины
с кислинкой

Сотрудники Мурманской
областной детской клиниче-
ской больницы собрали уро-
жай ароматных яблок. Об
этом необычном для города-
героя событии они со-
общили в своей группе в со-
циальной сети «ВКонтакте».



Помимо переезда коллектив Дома куль-
туры Ленинского округа готовится к празд-
нованию Дня города Мурманска. Поэтому
работа в ДК на улице Адмирала флота Ло-
бова, 47 буквально кипит.

– Работать в тесноте уже надоело, – го-
ворит Оксана Симанова, заместитель ди-
ректора по административно-хозяйствен-
ной части. – Мы надеемся, что в новом,
более просторном задании мы сможем
реализовать все свои планы. Сейчас мы
уже начинаем собирать вещи. И готовим
программу, ведь творческий сезон никогда
не останавливается. После переезда
должно увеличиться количество меро-
приятий, ведь сейчас из-за маленьких пло-
щадей мы многое не можем реализовать.
Надеюсь, что к нам придут новые специа-
листы, мы откроем новые кружки, куда
будут ходить дети, подростки, молодежь.
На 4 октября назначено техническое от-
крытие, а мы весь спектр наших возмож-
ностей собираемся показать чуть позже –
в День открытых дверей. Что же касается
старого помещения, то хотелось бы его со-
хранить за собой, поскольку не хотим
оставлять детвору Росты без нашего ДК.

Несмотря на хлопоты, связанные с пе-
реездом, творческая работа, как и сказала
Оксана Игоревна, в ДК не прекращается.
Музыкальная группа вовсю репетировала
разные композиции. А в зале хореографии
костюмер Ольга Соловьева, вооружив-
шись утюгом, приводила в порядок сцени-
ческую одежду.

– Каждом утро я прихожу сюда, рас-
кладываю столы и работаю с нашим гар-
деробом, – рассказывает она. – А во вто-
рой половине дня тут начинаются танцы.

– Очень хочется быстрее переехать, по-
скольку здесь, как видите, очень маленькая
площадь, – говорит хореограф Наида
Фортес. – Мы делим ее с костюмерной, но
даже без этого помещение не рассчитано на
большое количество занимающихся. В новом
здании у нас будет зал побольше, со стан-
ками, зеркальными стенами. Плюс большая
сцена с отдельными выходами на нее, со зри-
тельным залом. А сейчас зрительный зал –
проходная зона. Я очень жду переезда!

Вот такое получилось утро в ДК Ле-
нинского округа. Более терзать его ра-
ботников своим любопытством мы не
стали. Встретимся уже 4 октября на Ас-
кольдовцев, 39.

Андрей КИРОШКО
Фото автора и из архива редакции
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В ожидании нового

Как рассказали в мурманском
гидрометцентре, по предваритель-
ной оценке, сентябрь 2025 года
займет вторую строчку «по теплу»
после 2024 года в 90-летнем ряду
наблюдений, а в отдельных рай-
онах центра и юга области станет
самым теплым за многолетний пе-
риод наблюдений. Однако абсо-
лютные максимумы, которые на
большинстве метеостанций от-
мечались в 1938 году, остались
непреодоленными.

В тот год самое высокое значе-
ние сентябрьской температуры
воздуха на Кольском полуострове
+25,8 градуса было зафиксиро-
вано 3 сентября на гидрометеоро-
логической станции в Териберке.
Наибольшие аномалии средней ме-
сячной температуры воздуха в сен-
тябре 2025 года зарегистриро-
вали на станциях в Каневке, Ту-
манном и Ловозере.

Что касается областного цент-
ра, по информации паблика «По-

года в Мурманске», который дол-
гие годы ведет известный мурман-
ский синоптик-любитель Виталий
Макаров, «в сентябре 2025 года
мы получили четыре «двадцатника»
(столько же, сколько в 1938-м). В
2024 году их было десять. Но при
этом мы не установили ни одного
суточного рекорда тепла, посто-
янно ходив вокруг да около. Слиш-
ком высокую планку задрал 2024
год, в котором этих суточных ре-
кордов было восемь».

Что касается сентябрьских
осадков, в среднем по региону их
выпало 120 процентов от климати-
ческой нормы. Как и в прошлом
году, основная доля выпавших
дождей пришлась на север и се-
веро-запад области, на побережье
Белого моря выпала лишь поло-
вина месячной нормы.

Первые дни октября согласно
предварительному прогнозу

должны быть вполне комфорт-
ными. И даже возможные не-
большие дожди в ближайшую
субботу существенно не по-
влияют на общий погожий темпе-
ратурный фон. Но вот ночью в от-
дельных районах региона уже
возможны заморозки до –2 гра-
дусов.

Надежда ЛЕБЕДЕВА
Фото из архива редакции

Бабье лето
по-мурмански

Костюмер Ольга Соловьева за работой

Музыкальная группа ДК
не прекращает репетиций

Переезд хуже пожара – гласит на-
родная мудрость. Ну, может, и не
хуже, но с тем, что это серьезный
стресс, нервотрепка и нешуточные
физические нагрузки, не поспоришь.
Именно в такой ситуации сейчас на-
ходятся сотрудники ДК Ленинского
округа Мурманска, которым совсем
скоро предстоит обживать новое по-
мещение на улице Аскольдовцев.

Благодаря удивительно теп-
лой погоде и дождям, не-
сколько дней щедро поливав-
шим Мурманскую область, в
регионе до сих пор не завер-
шился грибной сезон. Севе-
ряне продолжают везти из
леса полные корзины подоси-
новиков, подберезовиков, мо-
ховиков и даже белых. К слову, последних в этом году
уродилось очень много. И, как отмечают земляки, для
успешной тихой охоты даже не надо далеко ездить –
грибы собирают и в ближайших сопках, и в районе
благоустроенных экологических троп.

К ТЕМЕ
Первый осенний месяц на Кольском полуострове вновь выдался очень теплым. Вот уже тре-

тий год подряд температура воздуха в сентябре больше соответствует летним, чем своим «нор-
мальным» заполярным значениям.

Новый современный Центр
культурного развития на
улице Аскольдовцев предо-
ставит мурманчанам широ-
кий спектр услуг. В нем будет
концертный зал на 300 чело-
век, выставочный зал и
музей, спортивная площадка,
помещения для занятий вока-
лом, хореографией, актер-
ским мастерством, рисова-
нием, декоративно-приклад-
ными видами творчества,
студия звукозаписи, а также
кафе и сувенирные киоски.

НАША СПРАВКА



В очередной серии публикаций традиционной руб-
рики «Вечерка» писала» мы решили показать мур-
манскую панораму событий 1991, 1992 и 1993 годов.

Лучше быть голодным,
чем больным

Мурманский городской центр Госсанэпиднадзора аре-
стовал партию свеклы в количестве 21 тонны. В ней содер-
жится нитратов почти в два раза выше нормы. А поступила
она в Мурманск из совхоза «Таловая», что в Воронежской
области. Кстати, свеклу пришлось вернуть на базу уже из
областной больницы и комбината школьного питания. За-
держанную продукцию ждет расширенное обследование,
после которого и будет решена ее судьба. Но, вероятно, она
будет использована в качестве компонента в салатах, то
есть пойдет на предприятия общественного питания.

Детектор правды

Вчера в Мурманске, Ковдоре и Ревде начали раздавать
детекторы для контроля продуктов распада радиоактивного
газа радона в квартирах. Не обижайтесь, если кому не до-
сталось – их всего 500 согласно плану исследований. Два
месяца они будут находиться в спальнях домов различных
типов – каменных, блочных, деревянных. Исследования по-
кажут, влияет ли радон на наше здоровье. Кстати, содер-
жится он буквально во всем. Главное – выяснить, в каких
дозах.

Без зайцев

Сегодня в течение дня мурманчане и гости города имели
возможность ездить на автобусах и троллейбусах бес-
платно. Этот подарок горожанам преподнесло совместное
предприятие «Союз Марин Сервис – Север». Инициатива
финансирования проезда в общественном транспорте при-
надлежит директору СП Роману Давыденко и оргкомитету
по подготовке и празднованию 75-летия Мурманска. Это
обошлось совместному предприятию в 55 тысяч рублей.

Красота и жертвы

Настоящее стихийное бедствие обрушилось на «Аме-
тист»: из подвалов «вышли» комары. Стаями летают они по
парикмахерской, не щадя ни клиентов, ни мастеров. По-
следним приходится особенно туго, восемь часов отбивать
атаки злющих насекомых способна не каждая женщина. А
коммунальщики с сангигиенистами вот уже вторую неделю
разводят руками: одни не понимают, почему в подвалы по-
ступает вода, другие же пока не нашли эффективного сред-
ства борьбы с комарихами. Поэтому наш совет мурманчан-
кам: без антикомарина в «Аметист» не ходите!

Ну, коллекционер, погоди!

До чего только не доводит страсть к коллекционирова-
нию. Один 18-летний любитель иностранной символики пы-
тался стащить норвежский государственный флаг со зда-
ния СП «Баренц-компани». Но его задержали охранники
Мурманского сыскного агентства БОСС. А поводом для
круглосуточной охраны послужила кража двумя неделями
раньше флага норвежской фирмы «Гидро».

1992

Норвежец овладел «Юностью»

На 36 миллионов наторговал Фонд муниципального иму-
щества города на коммерческом конкурсе по продаже объ-
ектов торговли, общественного питания и бытового обслу-
живания. Из девяти выставленных предприятий продано во-
семь: промтоварный магазин № 10 (ул. Крупской, 34) не

был отдан в руки покупателя потому, что тот не принял одно
из условий конкурса – сохранить в течение двух лет в преж-
ней численности трудовой коллектив. Сенсацией на кон-
курсе явилось то, что кафе «Юность» (просп. Ленина, 86)
«ушло» к гражданину Норвегии, который выложил за него
десять миллионов рублей при первоначальной стоимости
2154,8 тысячи. К гражданам России отошли мастерская по
ремонту обуви по улице Калинина, 31а и хлебный магазин
№ 76 (ул. Папанина, 20) – соответственно за 600 тысяч руб-
лей и 1800,51 тысячи. Магазин № 39 «Овощи, фрукты» (ул.
Скальная, 31) за 21 миллион рублей приобрел его коллек-
тив. За полмиллиона рублей стал обладателем ателье «Се-
верянка» (просп. Героев-североморцев, 61/21) тоже тру-
довой коллектив. Ателье «Узоры» было выкуплено за один
миллион частным предприятием.

Дар норвежцев

В норвежском городе Тромсе завершились переговоры
о безвозмездной передаче мурманчанам законсервиро-
ванного оборудования военного госпиталя. В передаваемый
комплект входят хирургические и ортопедические инстру-
менты, рентгеновская аппаратура, оборудование для ухода
за больными, кухонное оборудование, шовные материалы,
постельные принадлежности, одежда для больных и мед-
персонала. Все это намечается доставить в Мурманский
морской порт из Тромсе в конце октября. Кроме того, нор-
вежская сторона передаст нам в дар стоматологическое
оборудование, а также диализаторы, которые предна-
значены для больных, страдающих хронической почечной
недостаточностью.

Кому ведерко
под шампанское?

2 октября в 14.00 на стадионе «Строитель» со-
стоится футбольный матч на Кубок сезона. Обладатель

кубка области мурманское «Динамо» встретится с
новым чемпионом области ковдорским «Горняком». Су-
перкубок, учрежденный облспорткомитетом, разыгры-
вается впервые в истории мурманского футбола, что,
несомненно, делает честь спортивным руководителям
области. Болельщиков ожидает одна из интереснейших
игр в сезоне. Спортивный трофей извлечен из стен
областного краеведческого музея и представляет
собой подобие греческой амфоры. А будущему вла-
дельцу суперкубка сообщаем, что новый приз без труда
вместит ведро шампанского. Что, как известно, в духе
европейских традиций.

Замечен
в телефонных связях

Наверное, так можно будет определить «моральный
статус» некоторых мурманчан, которым сразу же при-
шелся по душе интимно-эротический телефон. Он офи-
циально открыт в нашем городе неделю назад. Набрав
заветный номерок, можно поговорить с милой дамой о
чем угодно, в том числе и «об этом». Но, увы, только по-
говорить. Свидание с девушками, отвечающими на ин-
тимные звонки, невозможно.

Сентябрь принес
разочарование

В Мурманске первая половина сентября ознаменова-
лась бурным ростом цен. Достаточно наглядны примеры
его повышения на транспорте. В 5,1 раза поднялась
стоимость поездки в междугородных автобусах. А горо-
жане, которые пользуются морским катером, ощутили
на своем кармане почти четырехкратный скачок вверх
стоимости одного рейса. На поездах дальнего следова-
ния плата только за билет возросла в 2,1 раза. Вдвое
больше, как известно, стали платить и пассажиры внут-
ригородского транспорта.

Подготовила Елена НАГАЕВА
Фото из архива редакции

«Вечерка» писала»:
Мурманск в октябре
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Северный характер

Роман, он же «Трэк», – коренной ар-
хангелогородец. С самых ранних лет парень
занимался боксом и футболом. После
школы он поступил в Архангельский инду-
стриально-педагогический колледж, где от-
учился на специалиста по контрольно-изме-
рительным приборам и автоматике, однако
работать по профессии не захотел.

– Чувствовал себя не на своем месте,
хотелось быть более полезным стране и об-
ществу, – говорит Роман.

В сентябре 2023 года он, движимый чув-
ством долга и не дожидаясь повестки, доб-
ровольно пришел в Вооруженные силы Рос-
сии и сразу же попросился отправить его в
зону боевых действий.

– Позывной выбрал уже после прибытия
на СВО в спешке, – с улыбкой вспоминает
мотострелок. – Тот, который я хотел изна-
чально, был занят. Товарищи просто наки-
дывали варианты, созвучные с фамилией. Из
них больше всего мне приглянулся «Трэк» –
коротко и без пафоса, легко работать в
«эфире».

Островные будни

Самые яркие, хоть и суровые, воспоми-
нания у бойца связаны именно с островами,
на которых он был целых три раза. Там, по-
среди огромного водного пространства, на
маленьком клочке земли «Трэк» вместе со

своими товарищами боролся за выживание
с самой природой.

– Первый заезд едва не закончился для
всей моей группы трагически из-за разгу-
лявшейся стихии. Наш пост затопило, был
сильный шторм, и очень скоро мы промокли
до нитки, – вспоминает Роман. – Пришлось
сидеть практически сутки на деревьях, пока
вода не отступила.

Второй заезд отличался экстремаль-
ными условиями уже по другой причине –
Роман вместе со своими товарищами нахо-
дился в непосредственной близости от по-
зиций ВСУ на правом берегу.

– Пост был одним из самых дальних и
опасных. К тому же дело было зимой, за-
ехали туда 29 декабря. Пронизывающий
холод и отсутствие спасительных листьев на
деревьях, которые летом прятали нас от
глаз операторов дронов. Особенно было не-
уютно во время приливов, которые застав-
ляли покидать наши безопасные «лежки». А
на Новый год противник вообще решил нас
«поздравить» – всю ночь обстреливал всем,
чем только можно, – делится воспомина-
ниями боец.

Но особняком стоит третье «путеше-
ствие», которое растянулось на долгих 73
дня, ведь ВСУ к тому моменту нарастили вну-
шительное количество БпЛА на данном на-
правлении, и посылать лодки для смены по-
стов слишком часто стало просто опасно.

– С самого начала все пошло не так.
Тихо зайти не получилось, дроны обнару-
жили нас сразу, как только мы отошли от

берега, – с досадой говорит «Трэк». – Сразу
после того, как мы высадились для смены,
на нас посыпались сначала обычные
«сбросы», а потом и так называемые зажи-
галки. Повезло лишь в том, что остров был
болотистый и из-за воды пламя не могло поз-
волить себе разгуляться.

Враг не унимался: за дронами полетели
артиллерийские снаряды, которые смени-
лись на постоянные визиты широко извест-
ной «Бабы-Яги».

– Спустя сутки нас оставили в покое, но
летать и следить не перестали, ждали нашей
ошибки. «Птички» постоянно кружили,
всматривались в поисках троп, которые
могли бы привести к нашим лежкам. Но нам
крупно повезло – я и товарищи нашли хоро-
шие укрытия, организовали позиции и про-
должили выполнять боевую задачу, – уве-
ряет мотострелок.

Однако самым страшным врагом помимо
«летучих хищников» на острове стал голод.
В первые же дни противник сжег все вещи
ребят, а вместе с ними и запасы еды. Вы-
жить островитянам помогли их товарищи из
подразделения БпЛА.

– Спасибо нашим «птичникам», ведь
именно они кормили нас все это время, от-
правляя продукты на дронах, – с благодар-
ностью говорит пулеметчик. – Присылали от
1 до 1,5 кг раз в три дня газовый баллон,
чай или кофе, гречку и шоколадные батон-
чики. Когда была плохая погода для поле-
тов, ветреная или дождливая, приходилось
сидеть без еды по несколько дней.

Быт островного гарнизона был поистине
спартанским. Помыться или сходить в туа-
лет можно было не всегда, в любой момент
мог прилететь вражеский дрон и вскрыть ме-
стоположение мотострелков. Спрятаться
под слоем земли и сделать комфортный
блиндаж тоже нельзя было из-за природных
особенностей.

– Копать было невозможно – на глубине
30 сантиметров ямы начинали заполняться
водой, так что отсиживались под валежни-
ком и кустами. Крысы тоже жить спокойно
не давали, – делится подробностями боец.
– Грызли одежду, снаряжение и личные
вещи, не говоря уже о запасах еды. Но нам
повезло: кто-то до нас завез на остров пла-
стиковый контейнер, и еду убирали туда.
Главное, чтобы провизия была в безопасно-
сти, а к серым соседям постепенно привы-
каешь.

Сегодня «Трэк» осваивается в новой
должности пулеметчика, чтобы стать глав-
ной огневой мощью своего отделения.

– Изучаю новый для себя вид оружия, –
говорит он. – Ремесло непростое, ответ-
ственное, но интересное.

После окончания СВО Роман мечтает
вернуться домой, к семье, и восстановить
привычный ритм жизни. Но до этого мо-
мента он, как и тысячи других воинов, про-
должает нести свою нелегкую службу на
Днепре – среди воды, огня и свинца, еже-
дневно проявляя стойкость и мужество.

Илья СУХАНОВ
Фото автора
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Герои нашего Севера
Мы продолжаем серию публикаций материалов наших коллег –
корреспондентов газеты «На страже Заполярья»,
в которых рассказывается о воинах-северянах, наших земляках,
несущих боевую службу в зоне СВО.

На херсонском направлении пока не ведутся активные наступательные дей-
ствия, но от этого оно не становится спокойным. Борьба здесь идет за превос-
ходство на островах – плацдармах, где любой клочок земли отстаивается с осо-
бым ожесточением. Каждый воин тут должен быть готов не только к встрече с
противником, но и к суровой стихии, создающей, казалось бы, невыносимые
условия для жизни. Именно в таких непростых реалиях провел много месяцев
пулеметчик с позывным «Трэк», для которого острова стали главным испытанием
на его боевом пути.

Защитник Днепра
Арктические мотострелки пишут
героическую летопись русского воинства



МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ В ЦИФРАХ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Граж-
данин с точки зрения КЗоТа. 7.
Вещь, важная для целого рода,
что передается из поколения в
поколение. 11. Дама с Коман-
дорских островов. 12. Морская
рыба без мелких косточек, пред-
ставительница трескового се-
мейства. 13. Кличка животного
устами лингвиста. 14. Вещество
для химических анализов из ла-
боратории. 16. Беспокойство,
волнение. 17. Обезьянка-кроха.
19. Музыкант из оркестра Луи
Армстронга. 23. Месяц в пред-
дверии зимы. 25. Отрывистый
звук от испуга. 27. Немецкий
физик с термометром, коллега
Цельсия. 29. Рок-опера «... Хри-
стос – суперзвезда». 31. Столь-
ный град Тувы. 33. Нижний, сви-
сающий край крыши избы. 35.
Помощник священника при со-
вершении церковной службы.
36. Лекарша-ведунья из деревни.
37. Рекламная жвачка с ксили-
том. 38. Имя грузинской певицы
Брегвадзе со знаменитым «Сне-
гопадом». 40. Жилой или дело-
вой массив мегаполиса. 41. Все
средства толстосума или фунда-
ментальный труд К. Маркса. 44.
Актер в фильме «Здравствуйте, я
ваша тетя!». 46. Работа, где пла-
тят за присутствие. 48. Всходы
после газонокосилки. 50. Узкая
спортивная лодка с одним вес-
лом, созданная индейцами. 52.
След на теле, напоминающий о
пережитой травме. 54. Колюще-
рубящее оружие скифа, найден-
ное в древнем кургане. 57. Реч-
ной строитель плотин с ценным
мехом. 58. Продукт из водорос-
лей, растительный заменитель
желатина. 59. Наталья, скрывав-
шаяся за Глюк'оZой. 61. Хлеб,
не знавший серпа. 63. Англий-
ский философ либеральных
взглядов. 65. Западная, что в
Латвии зовется Даугавой. 67.
Автор «Очарованного странника»
и «Левши». 68. Гимнастика под
ритмичную музыку. 69. Она не
умеет хранить секреты. 70.
Форма бетонной конструкции.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Овчинка,
манившая в Колхиду. 2. Мюнхен-
ский футбольный клуб. 3. Город
у подножия Везувия. 4. Товарищ
на французский лад. 5. Квашня в
промышленных масштабах. 6.
Постоянный состав сотрудников
организации. 7. Иудейский свя-
щеннослужитель. 8. Русский
флотоводец и мореплаватель. 9.
Владимир – эстрадный артист,
уроженец Курска. 10. Поделоч-
ный уральский самоцвет. 15. Чу-
гунная емкость для приготов-
ления плова. 18. Прозвище аме-
риканцев в устах европейцев. 20.
Рыба – пресноводный хищник из
карповых. 21. Работник лесного
хозяйства. 22. Скоростной спуск
на санях как вид спорта. 24. Очаг
заражения. 26. Шинельно-биль-
ярдная ткань. 27. Белый атрибут
советской первоклассницы. 28.
Человек с оперативным мышле-

нием. 30. Яичный крем с добав-
лением вина среди итальянских
десертов. 32. Стометровка на
физкультуре. 34. Французский
писатель ... Барбюс. 35. Скалли,
напарница Малдера по «Секрет-
ным материалам». 36. Писчий ма-
териал новгородцев. 39. Сури-
кова, снявшая «Ищите женщину».
42. Воротник, не признающий
галстуки. 43. «Раздвижной» ду-
ховой инструмент. 45. Сказочная
старуха из самоходной избушки.
47. Белый мультяшный мишка,
искавший друга. 49. Рыболовная
воронка из прутьев. 51. Снаря-

жение бойца. 53. Основатель ди-
настии русских князей. 55. Чи-
новник в восточном суде. 56. Пе-
регородка между носом и ртом.
60. Древнеримский поэт Публий
Назон, автор поэмы «Метамор-
фозы». 61. Трасса для бобслея
как углубление. 62. Охлаждаю-
щая жидкость в радиаторе авто-
мобиля. 63. Тонкий пласт пше-
ничного теста для приготовления
шаурмы. 64. Народное название
курицы-наседки. 65. Антонис
Ван … – фламандский художник.
66. Мифический корабль арго-
навтов.
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Ответы на кроссворд, опубликованный 26 сентября
По горизонтали: 1. Сирокко. 5. Таган. 8. Десяток. 12. Ермолка. 13. Куль-

ман. 14. Хванчкара. 15. Линейка. 17. Разброд. 19. Косяк. 21. Волочкова. 24.
Амальгама. 27. Туше. 28. Сатирик. 29. Такт. 30. Елань. 32. Сухов. 34. Наив.
36. Каттани. 37. Офис. 39. Жбан. 40. Сазан. 42. ЦСКА. 44. Падре. 46. Есаул.
49. Йорик. 50. Анабиоз. 52. «Лесенка». 54. Аккра. 56. Автол. 57. Ронин. 58.
Обвал. 60. Офорт. 63. Торос. 66. Памук. 68. Поташ. 69. Пассаж. 70. Тугрик.
71. Ирэн. 72. Неру. 73. Аналог. 74. Адамо. 75. Прогон.

По вертикали: 1. Стеклов. 2. Роман. 3. Калий. 4. Опахало. 5. Тачанка. 6.
Грач. 7. Нагайка. 8. Дикарка. 9. Сглаз. 10. Тембр. 11. Канадка. 16. Ерофеев.
18. Бегство. 20. Стриптиз. 22. Обуза. 23. Васька. 25. «Максим». 26. Макси.
31. Амбра. 33. Хокку. 35. Игарка. 38. Фестон. 39. Жаба. 40. Сейвал. 41. Нек-
тар. 43. Авва. 44. Прибалт. 45. Дозатор. 47. Аллоним. 48. Лисенок. 51. Наиб.
53. Кадр. 55. Каватина. 58. Охапка. 59. Верста. 61. Оберег. 62. Теркин. 64.
Обжиг. 65. Спина. 66. Пшено. 67. Уступ.
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Областной драматический
театр

4 октября в 19.00 – городская легенда в двух
действиях «Мурманский вальс» (16+).

5 октября:
- в 12.00 – музыкальная сказка в одном действии

«Жихарка» (6+);
- в 19.00 – комедия в двух действиях «День отдыха»

(16+).
6 октября в 19.00 – гала-концерт фестиваля «Талант»

(12+).
8 октября в 19.00 – комедийный детектив в двух дей-

ствиях «Сочельник в Манхэттене» (16+).
Адрес: просп. Ленина, 49. Телефон 40-82-02.

Театр Северного флота

4 октября в 19.00 – комедийный спектакль «Свои люди
– сочтемся» (12+).

5 октября:
- в 12.00 – спектакль «Царевна Несмеяна» (6+);
- в 19.00 – комедия в двух действиях «Хозяйка гости-

ницы» (12+).
Адрес: Кольский просп., 186. Телефон 52-80-93.

Театр кукол

3 октября в 19.00 – концерт-перфоманс «Арфа в тем-
ноте» (6+).

4 октября:
- в 12.00 – иллюзионная интерактивная программа

«Вера, Надежда, Любовь» (0+);
- в 15.30 и 17.00 – спектакль «Гуси-лебеди» (0+).
5 октября в 15.30 – спектакль для самых маленьких зри-

телей «Маша и медведь» (0+).
Адрес: просп. Ленина, 27. Телефон 40-30-36.

Филармония

4 октября в 18.00 – концерт органной музыки к 340-
летию со дня рождения И. С. Баха и Г. Ф. Генделя (12+).

5 октября в 17.00 – концертная программа «Так было
много лет назад» (12+) ансамбля «Струны Струны».

Адрес: ул. Софьи Перовской, 3. Телефон 99-43-32.

Дворец культуры
и народного творчества
имени С. М. Кирова

4 октября в 15.00 – концерт «А у нас во Дворце» (0+).
Адрес: ул. Пушкинская, 3. Телефон 47-66-04.

Городской выставочный зал

В зале на улице Октябрьской, 22 открыты выставка гра-
фики Евгении Мацкевич «Ничего личного» (0+) и выставка
живописи Анастасии Герассенко «Северная мелодия»
(0+).

На втором этаже гостиницы «Азимут» открыта выставка
графики Вероники Вологжанниковой «Точка отчета» (0+).

В зале на улице Коммуны, 18 работает выставка выши-
той картины «Цветочная рапсодия» (0+).

Адрес: ул. Октябрьская, 22. Телефон 42-45-86.

Научная библиотека

4 октября:
- в 13.00 – лекция «Диалог о любви: так сложно и так

просто» (12+) из цикла «Открытые лекции в Научке»;

- в 13.00 – неформальная экскурсия «Посмотри на город
сверху» (12+);

- в 14.30 – мастер-класс по созданию объемного панно
«Мой город» (12+);

- в 17.00 – заседание клуба путешественников (16+).
5 октября:
- в 16.00 – заседание клуба «Заполярная фонотека», по-

священное Международному дню музыки (12+);
- в 16.00 – вечер нарративных игр в Научке (16+);
- в 17.00 и 17.30 – показ фильмов «Царская колы-

бель» и «Сияние Оптиной» из цикла «Монастырские
стены» (16+).

Адрес: ул. Софьи Перовской, 21а. Телефон 45-08-58.

Центральная
городская библиотека

3 октября:
- с 13.00 до 18.00 – интерактивная программа «О Мур-

манске с любовью» (12+) в филиале библиотеки на улице
Октябрьской, 21, на мероприятии запланированы квест-
игра «По улицам родного города» (12+), кинопоказ «Это
всего лишь полярный день» (12+) и мастер-класс по рисо-
ванию городского пейзажа в акриловой технике «Холст.
Акрил. Мурманск» (12+);

- в 14.00 – литературная перфолекция «Есенин: от
сердца – строкам» (12+) в библиотеке на Кольском про-
спекте, 93;

- в 14.00 – встреча «Мурманская архитектура» (12+) в
филиале на улице Капитана Маклакова, 45;

- в 14.00 – тематическая встреча «Им посвящал стихи
Есенин» (12+) в филиале на улице Молодежной, 13;

- в 14.00 – час поэзии «Сотворенный из моря и скал»
(6+) в филиале на улице Чумбарова-Лучинского, 40/3;

- с 15.00 до 19.00 – интерактивная программа «Мой
Мурманск» (12+) в филиале на улице Нахимова, 17.

4 октября:
- в 14.00 – мастер-класс по созданию открытки в тех-

нике оригами к Дню учителя (6+) в филиале библиотеки на
улице Чумбарова-Лучинского, 40/3;

- с 14.00 до 18.00 – интерактивная программа «Семей-
ный выходной» (12+) в филиале библиотеки на улице Ок-
тябрьской, 21;

- с 14.00 до 18.00 – творческая мастерская «Своими
руками» (12+) в филиале на улице Шабалина, 59.

Адрес: Кольский просп., 93. Телефон 53-86-02.

Центр современного искусства
«Сопки.21А»

4 октября:
- в 16.00 – мастер-класс по рисованию акрилом на хол-

сте «Над горами Севера» (16+);
- в 18.00 – моноспектакль «ХЪ я сдамся» (16+).
Адрес: ул. Софьи Перовской, 21а. Телефон 45-33-57.

Областная детско-юношеская
библиотека

4 октября:
- в 12.00 – познавательно-игровая программа (6+);
- с 14.00 до 17.00 – игра-поиск «Кругозор» (6+);
- в 15.00 – литературно-игровое занятие «Жили-были»

(0+).
5 октября:
- в 12.00 – обзор 3D-книг на английском языке «Глубины

океана» (6+);
- в 13.00 – литературно-творческое мероприятие «Осен-

ние приключения Ежика-Сережика в Мурманске» (6+);

- в 13.00 – аудиоэкскурсия «Музей Сергея Есенина»
(12+);

- в 14.00 – проект «Про книги вслух» (12+);
- в 15.00 – музыкально-поэтический вечер (16+);
- в 15.00 – интерактивные игры (6+).
Адрес: ул. Капитана Буркова, 30. Телефон 44-73-37.

Центральная
детская библиотека

3 октября:
- в 10.15 – игра-размышление «С днем рождения, люби-

мый город» (6+) в филиале на улице Баумана, 24;
- в 11.00 – краеведческая викторина «Загадочный Мур-

манск» (0+) в филиале на улице Заводской, 4/1;
- в 12.00 – краеведческая беседа «Город детства и

мечты» (6+) в филиале на улице Морской, 5;
- в 13.00 – квиз-викторина «Самый лучший город на

Земле» (6+) в филиале на улице Адмирала флота Лобова,
46.

4 октября в 13.00 – краеведческий квест «Этот город в
сердце навсегда» (12+) в филиале на проспекте Ленина, 94.

7 октября:
- в 12.30 – виртуальная прогулка «Едем дальше, видим

мост…» (6+) в филиале на улице Скальной, 13;
- в 12.40 – виртуальное путешествие «Город мой, на

скалах стоящий…» (6+) в филиале на улице Капитана
Пономарева, 9/5.

8 октября в 12.00 – урок финансовой грамотности
«Учись считать деньги по-взрослому» (6+).

Адрес: ул. Беринга, 28. Телефон 53-58-03.

Культурно-выставочный центр
Русского музея

4 октября:
- в 13.00 – творческое занятие «Гостиница «Арктика» –

визитная карточка Мурманска» (6+);
- в 16.00 – лекция «Я возвращаюсь обратно в тот город,

что стал мне родным…» (12+);
- в 17.00 – показ фильма «Город и годы» (12+).
Адрес: ул. Софьи Перовской, 3. Телефон 99-43-56.

Художественный музей

3 октября в 16.00 – торжественный вечер, посвящен-
ный 130-летию со дня рождения Сергея Есенина (6+).

4 октября в 14.00 – мастер-класс по росписи магнита
«Осень в Заполярье» (12+).

5 октября в 14.00 – мастер-класс «Встречи в Запо-
лярье!» (12+).

Адрес: ул. Коминтерна, 13. Телефон 45-03-85.

Дом ремесел

4 октября в 15.00 – мероприятие с творческим зада-
нием «Мой рябиновый город» (6+).

Адрес: ул. Академика Книповича, 23а. Телефон
45-08-60.

«Молодежь51»

8 октября в 17.00 – турнир по армрестлингу (16+) в
спортивном центре на улице Виктора Миронова, 8.

10 октября в 16.30 – городская ролевая игра «Анти-
террор» (16+) в филиале на улице Бондарной, 10а.

10 октября в 17.00 – музыкальная игра «Мелодия
осени» (16+) в филиале на улице Софьи Перовской, 39.

Адрес: ул. Марата, 21. Телефон 25-53-70.
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АФИША

Подготовила Дарья ФРОЛОВА
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