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Пока одни старшеклассники мурман-
ских школ только успевают готовиться к
выпускным экзаменам, другие находят
время еще и на исследования, разработки
новых технологий и творчество. В 15-й раз
вундеркинды представили результаты
своих исследований и разработок на на-
учной конференции учащихся «Юность.
Наука. Культура – Арктика-2026».

В Мурманском политехническом лицее
(МПЛ), который имеет статус регионального от-
деления общероссийской организации «Малая
академия наук «Интеллект будущего», 198 под-
ростков из России, Белоруссии и Узбекистана
до конца этой недели представляют свои про-
екты по 25 направлениям. В том числе таким,
которые не изучают в школе: «Дизайн и мода»,
«Медицина», «Экология», «Педагогика и психо-
логия». Лучшие исследователи получат гранты
на продолжение своей научной деятельности.

– Ежегодно в этой конференции участвуют
более 100 тысяч одаренных школьников со

всей России и из сопредельных государств, –
сказал на открытии конференции ее идейный
вдохновитель и председатель общероссийской
детской общественной организации «Малая
академия наук «Интеллект будущего» Лев
Ляшко. – Все лауреаты не только получат
гранты, но и попадут на онлайн-доску почета
«Ими гордится Россия». В начале апреля в Рос-

сийской академии образования состоится фе-
стиваль «Научно-технический потенциал Рос-
сии», и сегодня я вручу приглашение на это
знаменательное событие директору Мурман-
ского политехнического лицея Татьяне
Викторовне Шовской.

– Сегодня в нашей конференции участвуют
те, кто сделал свой выбор в творчестве, науке
или изобретательстве, – обратилась к юным
ученым Татьяна Шовская. – В первую очередь
это важно для нашего региона, где есть как
большие возможности, так и большие вызовы.
Ваши проекты – это первый шаг на профес-
сиональном поприще и первый вклад в разви-
тие арктической науки. Те, кто занимается ис-
следованиями, чаще всего знают, зачем идут
в вуз, какая профессия им подходит, исходя
из интересов и способностей. Спасибо учите-
лям, которые зажгли искру любопытства, не-
обходимую для исследовательской работы!

Егор РОМАНОВ
Фото Данила ТЕРЕХОВА

Первые шаги
к большим
успехам

Глава города Мурманска Иван Лебедев:

– Почти 200 школьников из разных уголков России и ближнего зарубежья
собрались в Мурманске, чтобы защитить свои исследования на самые разные
темы: от IT и химии до права, литературоведения и военной истории.

Особая гордость – сама площадка. МПЛ – не просто школа, а на-
стоящий образовательный кластер: технопарк, ресурсные центры олим-

пиадной подготовки. Учебные пространства здесь созданы в том числе благодаря губерна-
торскому плану «На Севере – жить!». Конференция дает молодым исследователям опыт на-
стоящей научной работы и возможность получить гранты на развитие своих идей. Это ин-
вестиция в наше общее арктическое будущее.



– Наш сад уже стал традиционной пло-
щадкой, – рассказала заведующая МБДОУ
№ 15 Надежда Дорофеева. – Коллектив по-
любил этот конкурс, а конкурс полюбил нас,
поэтому расставаться с ним мы не собира-
емся. И естественно, мы будем продолжать в
том же духе.

В этом году участники соревнуются в двух
номинациях: «Педагогический дебют» и «Вос-
питатель года». В первой принимают участие пе-
дагоги с небольшим стажем работы, во второй
– опытные воспитатели.

Отбор конкурсантов проходит в несколько
этапов. Сначала в каждом детском саду выби-
рают лучшего педагога, который затем пред-
ставляет свое учреждение на городском
уровне.

Муниципальный этап включает в себя не-
сколько испытаний. Первое – просветительское
мероприятие с родителями. На нем участники
продемонстрируют, как выстраивают взаимо-
действие с семьями воспитанников, поделятся
методическими находками и своими профес-
сиональными фишками.

Следующий этап – занятия с детьми, которые
будут проходить в течение двух дней. Педагоги
покажут свое мастерство, творческий подход и
умение заинтересовать дошкольников.

В финал выйдут только лучшие участники.
Заключительное испытание пока держится в
секрете.

– Хочу пожелать участникам горящих глаз,
ничего не бояться и не волноваться, – обрати-
лась к конкурсанткам Надежда Дорофеева. –
Они уже лучшие – для своих детей, родителей и
для нас. Пусть у них будет много новых творче-
ских идей и пусть все обязательно получится.

Дарья КАМОЧКИНА
Фото Игоря ЕРЕМЕНКО
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ
Радость за «Радость»

Заслуженный коллектив народного творчества Рос-
сии – ансамбль танца «Радость» из Мурманской области
стал обладателем высшей награды V Всероссийского фе-
стиваля-конкурса хореографического искусства «Бала-
кирев DANCE» в Нижнем Новгороде. Конкурс проходил
при поддержке Государственного Российского Дома на-
родного творчества имени В. Д. Поленова.

Две группы ансамбля под руководством балетмейсте-
ров Дмитрия Смирнова иОльги Замула выступили в но-
минациях «Народно-сценический танец» и «Эстрадный
танец». Коллектив не только получил гран-при, но и завое-
вал четыре диплома лауреата I и II степени. Сам Дмитрий
Смирнов отмечен дипломом лауреата II степени в номина-
ции «Искусство балетмейстера».

Личный прием

27 февраля в 14.00 председатель Совета депутатов
города Мурманска Игорь Морарь проведет личный прием
граждан. Прием пройдет по адресу: проспект Ленина, 75,
3-й подъезд, 1-й этаж, каб. 103. Предварительная запись
осуществляется в рабочие дни с 10.00 до 16.00 (обеден-
ный перерыв с 13.00 до 14.00) по телефону 45-64-64.

Прокурор разберется

17 февраля текущего года заместитель прокурора
Мурманской области Анатолий Трифонов проведет
прием жителей Ленинского административного округа
Мурманска. Мероприятие состоится с 11.00 до 12.30 в
помещении прокуратуры округа по адресу: проезд Ивана
Халатина, 5. Предварительная запись на прием осу-
ществляется по телефонам 8 (8152) (41-03-78), 8 (8152)
40-31-14, а также путем личного обращения в прокура-
туру Ленинского округа Мурманска.

Обратившимся на личный прием при себе необхо-
димо иметь документ, удостоверяющий личность. Также
рекомендуется подготовить письменное обращение по
существу имеющихся сведений о нарушениях законов,
прав и свобод граждан.

Рекорд по туристам

Мурманская область побила рекорд по росту числа
иностранных туристов. По данным Центра стратегиче-
ских разработок со ссылкой на Росстат, в 2025 году ре-
гион посетило на 54,5 процента больше интуристов, чем
годом ранее.

Каждый 50-й иностранный турист, приезжающий в
Россию, выбирает регионы Арктической зоны и Русского
Севера. В целом за прошлый год число зарубежных пу-
тешественников, посетивших эти территории, увеличи-
лось на 23,3 процента – это выше среднероссийского
показателя в 14,9 процента. Кроме того, Мурманская
область вошла в число самых популярных направлений
маршрута «Серебряное ожерелье России».

Заложили капсулу

В Мурманске в районе Долины Уюта началась основ-
ная стадия строительства нового жилого комплекса.

Подготовительные и буровзрывные работы уже за-
вершены, котлован готов, сваи прошли испытания. На
площадке установили башенные краны.

В честь этого события строители залили первый куб
бетона. Также в основание будущего дома заложили кап-
сулу времени – традиционное послание потомкам, кото-
рое символизирует переход к активной фазе работ.

Встреча переносится

Прием избирателей депутата Совета депутатов го-
рода Мурманска Алексея Ищука, намеченный на 19
февраля, переносится. Встретиться с депутатом изби-
ратели смогут 26 февраля с 18.00 до 19.00 в мурман-
ском отделении политической партии «Новые люди» (ул.
Профсоюзов, 1).

Похолодает

13 февраля и ночью 14 февраля ожидается пониже-
ние температуры воздуха до –20…–25 градусов, при
прояснениях до –27…–32 градусов, в центральных и
южных районах местами до –35…–37 градусов.

Днем 14 февраля ожидается увеличение количества об-
лачности, постепенное повышение температуры воздуха.

Каждый год в России
посвящен определенной
теме, отражающей
приоритеты государст-
венной политики: 2024-й
прошел под знаком
Года семьи, 2025-й объ-
явлен Годом детского
отдыха, а 2026-й, как со-
общил министр просве-
щения РФ Сергей Крав-
цов, стал Годом до-
школьного образования.
Инициатива направлена
на повышение квалифи-
кации специалистов, мо-
дернизацию и обновле-
ние инфраструктуры
детских садов, а также
поддержку и развитие
профессионального ма-
стерства педагогов.

К ТЕМЕ

Ступеньки
к мастерству
воспитателя

В Мурманске состоялось открытие муниципального этапа Всероссий-
ского профессионального конкурса «Воспитатель года России – 2026» – го-
родского конкурса педагогов дошкольных учреждений «Ступеньки ма-
стерства – 2026». Подготовку и проведение мероприятия взял на себя дет-
ский сад № 15, коллектив которого уже шестой год подряд является орга-
низатором проведения конкурса.



Мурманские трансформатор-
ные подстанции заиграли новыми
красками. Мурманчане при-
выкли воспринимать их исключи-
тельно как технические сооруже-
ния. Однако, как оказалось, даже
сугубо утилитарные промышлен-
ные объекты могут стать украше-
нием улиц.

Ярким примером стало преображе-
ние подстанции, питающей Центр на-
учно-технологического творчества «Ро-
дина». После реконструкции строгое
здание стало масштабным арт-объ-
ектом, который связывает историю го-
рода с его смелыми мечтами.

На фасаде появился мурал, объеди-
нивший две эпохи: легендарный киноте-
атр «Родина», построенный в 1948 году,
и футуристический проект «Сатурний»
архитектора Виктора Калмыкова.
Идеи Калмыкова часто опережали
время, и его «Сатурний» так и остался
фантастической мечтой на бумаге. Те-
перь благодаря инициативе компании
«МОЭСК» замысел зодчего обрел
жизнь в городском пространстве. Как
отмечает генеральный директор ком-
пании Ирина Свирина, это превра-
щение сделало подстанцию новой го-
родской жемчужиной.

Подобный бережный подход к
среде применяют и в других городах
Мурманской области, вписывая ин-
фраструктурные объекты в концепции
и стилистику общественных про-
странств. Когда в Оленегорске благо-
устраивали сквер с поэтичным назва-
нием «Сиреневый», возникла идея под-
держать эту тему и в оформлении
стоящей рядом подстанции. Местные
художники Владимир Смазнов и
Наталья Попова перенесли на стены
здания цветочные мотивы. Теперь тех-
нический объект не просто соседствует
с зоной отдыха, но и становится ее ло-
гическим продолжением: здесь всегда,
в любое время года, распускается си-
рень, радуя глаз прохожих.

Впрочем, муралы на подстанциях –
это не только про красоту, но и про
сохранение исторической памяти. В
Мурманске в рамках проекта «Память
в красках», приуроченного к 80-летию
Великой Победы, фасады энерго-
объектов стали страницами воинской
славы. На двух подстанциях появи-
лись портреты героев – Магомета
Гаджиева и Василия Кислякова
с верным псом Севером. Это решение
придает городской среде новое звуча-
ние: проходя мимо привычных зданий,
жители видят лица защитников Запо-
лярья.

Изображение героев на уличные
«холсты» наносили мурманские худож-
ники-любители и добровольцы под ру-
ководством Павла Ненашева, автора

проекта «Память в красках», посвя-
щенного сохранению памяти о героях
Советского Заполярья и развитию
гражданско-патриотической культуры
среди жителей.

При этом авторы проектов смело
используют технологии будущего.
Вблизи дома № 10 на улице Полины
Осипенко мурал «Гавань» авторства
Юрия Шачнева предлагает зрителям

новый опыт взаимодействия с искус-
ством. Это первый опыт в регионе,
когда при нанесении мурала на под-
станцию применили технологию допол-
ненной реальности. Достаточно наве-
сти смартфон на специальный QR-код,
и статичная картина оживает, превра-
щаясь в динамичное произведение.

А на Кольском проспекте решили
обратиться к монументальному искус-
ству. Там в рамках фестиваля «РОСТ»
московская художница Светлана
Растребина создала уникальное мо-
заичное панно «Рыбы в небе». Это
сложная ручная работа, сочетающая
современные художественные приемы
и традиции Русского Севера.

Так шаг за шагом сугубо функцио-
нальные сооружения становятся не-
отъемлемой частью культурного
облика Мурманска. За каждым таким
муралом – своя история, свой автор,
своя идея. И благодаря этому диалогу
промышленности и искусства город
становится ярче, живее и теплее даже
в самые долгие полярные ночи.

Александра МАЛОЗЕМОВА
Фото Центра

научно-технологического творчества
«Родина», «Центра городского

развития Мурманской области»,
«Мурманской областной

электросетевой компании»
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ЧЕСТНО ГОВОРЯ

Неделю назад в «Вечерке» была опубликована
моя колонка, которая вызвала повышенный инте-
рес читателей. Как следствие, было и обсужде-
ние, в котором я, к сожалению, тоже поучаство-
вал. Почему к сожалению? Да потому, что много
раз давал себе слово ни в каких обсуждениях не
участвовать.

Одна из участниц дискуссии упрекнула меня в «от-
сутствии понимания современных этических норм об-
щения в Сети». А я ни сном, ни духом о таковых. Нет, ко-
нечно, с этическими нормами я знаком. Или думал, что
знаком? Короче говоря, я совершенно искренне считал,
что эти самые этические нормы позволяют нам опреде-
лить, что хорошо, а что плохо, что считается правиль-
ным, а что неправильным, что морально, а что амо-
рально. Одним словом, этические нормы помогают нам
установить правила человеческих взаимоотношений,
обеспечивая гармонию, справедливость и уважение в
обществе.

Если сегодняшнее общение в Сети регулируется ка-
кими-то этическими нормами, то они действительно со-
временные. Даже чересчур современные. Я почему за-
рекался участвовать во всевозможных обсуждениях? Да
потому, что очень быстро убедился: как правило, чужое
мнение там никого не интересует, тебя легко могут от-
править открытым текстом в известном направлении,
там коверкают почти до полной неузнаваемости русский
язык, выдавая это за особый язык общения в Интернете.

В старом советском фильме герой, размышляя о ве-
ликой роли бумаги, говорит: «Надо отдать ей должное:
все выдерживает! Можно написать на ней: «На холмах
Грузии лежит ночная мгла», а можно – кляузу на со-
седа». Мне кажется, что сегодня эти слова в полной
мере относятся к «культуре» общения в социальных
сетях. И нет никаких особых «современных этических
норм» общения в них.

Этические нормы человеческого общения или есть,
или их нет. И третьего не дано. Или получается, что пока
мы писали бумажные письма, то блюли себя, соблюдая
этические нормы, а с появлением электронной почты и
социальных сетей вдруг распоясались? Словно соскочил
в наших головах какой-то рычажок, и мы начали ос-
корблять друг друга, выдавая свое хамство за «совре-
менные этические нормы общения в Сети». Да еще и гор-
диться тем, что тебе удалось послать оппонента гораздо
дальше, чем он послал тебя.

Допускаю, что нас расслабляет возможность спря-
таться за ником: дескать, нас никто не найдет. Не будьте
наивными! При желании и некоторых возможностях
такой хам вычисляется на раз-два. Я такие случаи знаю.
И наверняка не только я.

Лет пятнадцать назад маму моего приятеля госпита-
лизировали. Как раз через пару дней после того, как по-
высили зарплату медсестрам и нянечкам. В разговоре с
ним я выразил робкую надежду, что теперь уход за боль-
ными улучшится. И напрасно. Приятель был категоричен:
«Ничего подобного! Те, кто работал добросовестно, про-
должают работать добросовестно, а те, кто бил бак-
луши, продолжают ничего не делать». От зарплаты это
не зависит. Так и в общении в Интернете. Хам и неуч,
общаешься ли с ним очно или в Интернете, останется
хамом и неучем, несмотря ни на что. Ни на какие инсти-
туты, ни на какие гаджеты и айфоны последней модели.

Какой же вывод можно сделать? А очень простой –
никто и ничто не может лишить нас права быть поря-
дочными, воспитанными людьми.

Андрей ПРИВАЛИХИН

Как жить
в Сети

Подстанции
в красках



Первая попытка

Из своих 110 лет Мурманск в
течение 100 лет жил под руковод-
ством городского Совета, который
начал свою работу в феврале
1926 года. Впрочем, попытки соз-
дать представительный орган вла-
сти предпринимались и до этого.

21 февраля 1920 года в Мур-
манске произошел переворот, во
главе которого стоял штабс-капи-
тан Иван Александров. А уже 22
февраля 1920 года был избран со-
став президиума Мурманского Со-
вета рабочих, солдатских и кресть-
янских депутатов: Александров
(председатель), земец Игнатьев
(товарищ председателя), также
земец Ушаков и большевики
Радченко и Песочников.

Надо сказать, что в 1920 году
территория нынешней Мурманской
области была частью Архангель-
ской губернии. Декретом ВЦИК от
13 июня 1921 года Александров-
ский (или Мурманский) уезд выве-
ден из состава Архангельской гу-
бернии и преобразован в Мурман-
скую губернию.

За этот период была предпри-
нята еще одна попытка создания го-
родского Совета в Мурманске. Пле-
нум уездного исполкома 6 апреля

1921 года решил образовать в го-
роде Мурманске Совет рабочих,
крестьянских, красноармейских и
рыбацких депутатов. Но так как
функции городского Совета не были
четко определены, фактически ни-
какой работы он не вел и в декабре
того же года был распущен.

Начало

В октябре 1925 года сессия
ВЦИК приняла новое Положение
о городских Советах, которое
предполагало создание этих ор-
ганов во всех городах и рабочих
поселках независимо от количе-
ства жителей.

В январе 1926 года пленум
Мурманского губернского испол-
кома принял постановление о соз-
дании горсовета в Мурманске. Ре-
шили отдельный платный аппарат
не создавать, так как расходы эти
не предусматривались бюджетом,
а совмещать работу сотрудников
губисполкома в обоих аппаратах.

В начале февраля 1926 года
прошли выборы депутатов Мурман-
ского городского Совета рабочих,
крестьянских, красноармейских и
рыбацких депутатов, в них участво-
вали 4 416 избирателей.

В состав городского Совета
I созыва было избрано 96 членов и
30 кандидатов. Из них 56 процен-
тов – служащие, 24 процента – ра-
бочие, 3 процента – крестьяне, 9
процентов – домохозяйки, 8 про-
центов – «невыясненные». Боль-
шинство депутатов – 74 процента
– составляли мужчины. Партий-
ными были 63 человека. Высшее
образование имели двое, среднее
– 14, низшее – 59 человек, трое
записаны самоучками.

Горсовет приступил к работе
13 февраля 1926 года, председа-
телем президиума был избран
Александр Моисеевич Меллер.

В начале марта были органи-
зованы пять секций горсовета:
коммунального хозяйства, финан-
сово-бюджетная, народного об-

разования, здравоохранения,
кооперативно-торговая.

Самым первым документом Мур-
манского горсовета стало поста-
новление, регламентирующее
время торговли. Все магазины
стали работать с 10 до 19 часов,
дежурные торговые точки – с 7 до
19 часов, а чайные для приезжаю-
щих в Мурманск оленеводов – с 7
до 20 часов. Было издано поста-
новление «Об установлении пре-
дельных цен на товары в государст-
венных и кооперативных торговых
организациях». В нем говорилось:
«Утвердить предельные максималь-
ные цены: 1. Ржаной хлеб, кило –
12,5 коп. 2. Яйца, десяток – 60 коп.
3. Мыло хозяйственное, за 400
граммов в городе Мурманске: опто-
вая – 17 коп., розничная – 20 коп.
4. Накидка на галоши в оптовой тор-
говле – 8%, розничной – 16%».
Ограничивалась продажа спиртных
напитков «в целях борьбы с шин-
карством и развивающимися на
почве пьянства хулиганством и на-
рушениями общественной тишины и
порядка». Совет запретил «отпуск
крепких напитков из всех мест про-
дажи – как распивочной, так и вы-
носной – более одной бутылки на
каждое отдельное лицо».

Также депутаты запретили
пасти домашний скот на городских
улицах, нарушители порядка под-
вергались штрафу в размере 100
рублей или привлекались к принуди-
тельным работам до одного месяца.
Была начата работа по благо-
устройству города, утвержден план

разбивки города на кварталы и уча-
стки. Проведены общественные ра-
боты по осушению города и засыпке
нескольких улиц, построена дорога
в Базовский поселок. Отремонтиро-
ван Дом Советов и ряд бараков.
Начат ремонт бани, тротуаров, гор-
больницы. Построен новый рынок.
Намечено благоустройство площади
Жертв Интервенции. Решен вопрос
о создании школы в Базовском по-
селке, открыта до того бездейство-
вавшая центральная библиотека, в
летний период в помещении школы
работала детская площадка, уча-
щиеся школ были освобождены от
платы за обучение. Проведена ра-
бота по объединению ряда лечебных
учреждений, улучшена работа вра-
чей узкой специализации, приобре-
тена карета скорой помощи.
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Председатель Совета депутатов города Мур-
манска Игорь Морарь:

– Сегодня, отмечая 100-летний юбилей представи-
тельного органа города Мурманска, хочется выразить

искреннюю благодарность всем предшественникам,
чьи труды и решения определяли судьбу заполярной столицы и ее
жителей на протяжении целого века. Нам выпала честь продолжить
их важное дело – служить на благо родного города и быть голосом
каждого мурманчанина. Осознавая груз ответственности, возло-
женный на нас доверием избирателей, мы будем и впредь ставить
интересы горожан на первое место, принимать взвешенные и спра-
ведливые решения, направленные на процветание города-героя
Мурманска.

Сто лет назад, 13 февраля 1926 года, состоялся
первый пленум Мурманского городского Совета ра-
бочих, крестьянских, красноармейских и рыбацких
депутатов. В течение века Мурманский горсовет ме-
нялся вместе со страной и с городом, приходили
новые депутаты, перед ними вставали новые задачи.
Но одно в работе горсовета было неизменно – забота
о Мурманске и его жителях.

В интересах мурманчан

На улице Ленинградской в 1941 году располагались учреждения власти Мурманска и области

Дом ТПО (ныне художественный музей).
Так он выглядел в 1940 году

Председатель горисполкома
Мурманска в 1941–1942 гг.
Иван Евдокимов

Протокол пленума Мурманского городского Совета от 13.02.1926



Росли вместе
с городом

Тридцатые годы прошлого
столетия стали временем бурного
роста и развития Мурманска. В
этих условиях значительно воз-
растала роль Мурманского гор-
совета.

Из решения президиума Мур-
манского горсовета о проекте ге-
нерального плана Мурманска от 11
июня 1936 года: «Одобрить гене-
ральную установку проекта плани-
ровки на организацию города и его
застройки, так, чтобы Мурманск в
последующей стадии развития от-
ражал бы стиль и характер порто-
вого города. Мурманск, являясь
центром Кольского полуострова и
северным форпостом СССР, дол-
жен быть и соответственно архи-
тектурно оформленным (как город,
имеющий большое политическое,
транспортное и промышленное
значение), в связи с чем рекомен-
довать «Леноблпроекттресту» при-
держиваться главным образом тер-
расной застройки».

Горсовет в то время руководил
хозяйством города, в его обяза-
тельных постановлениях были, на-
пример, такие как «О порядке вы-
зова скорой помощи» или «О пра-
вилах уличного движения по го-
роду Мурманску». В последнем, в
частности, говорилось: «Воспре-
тить быструю езду по городу. Для
автомашин и мотовозов предель-
ная скорость устанавливается 20
км/ч при дневном освещении, для
велосипедистов – 10 км/ч. Авто-
машины должны быть снабжены
звуковыми и световыми сигналами.
Звуковой сигнал должен быть со
слышимостью на 100 метров. Из-
возчики предупреждают проходя-
щих и проезжающих окриком. Вос-
прещается обращаться с лошадью
жестоко, понукание разрешается
лишь мягким кнутом. Легковые из-
возчики обязаны ездить умеренной
рысью, а ломовые – шагом».

За помощью, поддержкой про-
стой труженик Мурманска шел к
своему депутату. Наказы избира-
телей депутатам горсовета тех
лет в чем-то перекликаются с се-
годняшними проблемами, но в ос-
новном отражают реалии того
времени: «Обязать горсовет изыс-
кать средства на упорядочение
дорог, постройку тротуаров около
вновь строящихся домов, прове-
дение канализации», «Провести
решительную борьбу против бес-

призорности», «Добиться улучше-
ния обслуживания квартирной и
скорой помощью», «Озаботиться
постройкой в ближайшее время
Дома ночлега для безработных»,
«Вести борьбу с шинкарями и про-
ституцией», «Упорядочить работу
городской бани».

28 мая 1938 года с образова-
нием Мурманской области город
Мурманск стал областным центром.

Заседания
под бомбами

Одним из самых драматичных
периодов в работе Мурманского
горсовета были, конечно, годы
Великой Отечественной войны.
Давайте перенесемся в один из
тех грозных дней – 10 сентября
1941 года.

Идет наступление фашистских
войск. На Западной Лице немец-
ким егерям удалось прорвать нашу
оборону. Именно в эти дни ведет
свой легендарный бой 6-я Герои-
ческая Комсомольская батарея. У
гарнизонного Дома офицеров идет
формирование Полярной дивизии.

А на улице Ленинградской засе-
дает городской Совет. Ведет засе-
дание председатель горисполкома
Иван Петрович Евдокимов. Из

членов исполкома присутствуют
семь человек, семеро отсутствуют,
включая первого секретаря обкома
партии Максима Старостина.

Самым первым вопросом пове-
стки того заседания была подго-
товка жилого фонда и коммуналь-
ных служб к зиме. Помимо обыч-
ных регламентных работ нужно
было установить охрану в жилых
домах, а в нежилых в целях эконо-
мии отключить электричество и
отопление. Также обсуждали ре-
монт водопровода и пострадавшей
от бомбежек городской бани № 1.

Поразительно, но даже в тяже-
лом сентябре 1941 года мурман-
ская власть думала о городских
магистралях. И не только об их ре-
монте. В планах было соединить

новой дорогой Росту с центром го-
рода. Созданный в 1938 году Ле-
нинский район был связан с
остальным Мурманском водным и
железнодорожным сообщением.
Но автомобильной дороги туда не
было. Также собирались замо-
стить улицу Шмидта.

На том же заседании горсовет
принял решение о выплатах по-
страдавшим от августовских бом-
бежек и выработал жесткие кри-
терии организации трудовой по-
винности населения.

Последними двумя вопросами
стали устройство пожарных подъ-
ездов и комплектование обмывоч-
ных пунктов для лиц, пораженных
отравляющими веществами. Газо-
вых атак в годы Второй мировой

войны в отличие от Первой миро-
вой не было. Но в 1941 году об
этом еще не знали, поэтому к про-
тивохимической обороне относи-
лись очень серьезно.

Всю войну работа Мурман-
ского горсовета, несмотря на
серьезную угрозу городу, не пре-
кращалась. Причем многие реше-
ния принимались на перспективу –
то же строительство дорог, напри-
мер. Какая бы ситуация ни скла-
дывалась, горсовет всегда подхо-
дил к ее разрешению спокойно,
по-деловому.

Новое время

Мурманский городской Совет
21-го созыва – последний в цент-
рализованной системе Советов
советского периода – был избран
в марте 1990 года и самораспу-
стился через три с половиной
года. 20 октября 1993 года от-
крылась 14-я внеочередная сес-
сия Мурманского горсовета.
Большинство депутатов, присут-
ствовавших на сессии, высказа-
лись за то, чтобы самораспу-
ститься. В конце октября 1993
года Мурманск лишился предста-
вительного органа местного са-
моуправления. И только в де-
кабре 1996-го начал работать
Совет депутатов Мурманска пер-
вого созыва.

На первое его заседание со-
брались 17 человек, хотя по
Уставу города в Совете на тот мо-
мент должно было работать 22 де-
путата. Но первый Совет с первого
захода в полном составе избрать
не удалось.

Мурманский горсовет первого
созыва был уникальным на всем
Северо-Западе России. В него
было избрано четверо мужчин и
13 женщин. Потому в шутку Совет
депутатов Мурманска называли
женсоветом. Потом, конечно, си-
туация изменилась.

Мурманские депутаты всегда
понимали, что их главная задача
– решать самые насущные про-
блемы жителей Мурманска. От
созыва к созыву росла ответ-
ственность депутатов и их поли-
тическая зрелость. Мурманчане
не только видели, но и чувство-
вали – по тому, как меняется их
жизнь, – эффективную работу де-
путатов. Ведь в горсовет изби-
раются люди с активной жизнен-
ной позицией, с серьезными
убеждениями. А интересы мур-
манчан для депутатов Совета все-
гда на первом месте.

Ирина КАРЕЛИНА
Фото из фондов

Государственного архива
Мурманской области
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Мощение улиц – тяжелый труд. В годы войны и сразу после нее его выполняли женщины

Улица Софьи Перовской. 1920-е гг. ГАМО

Сквер на ул. Ленинградской. Слева – часть здания ТПО,
справа – здание Мурманского окрисполкома. 1931 г. ГАМО

Заместитель председателя Совета депута-
тов города Мурманска Ирина Андреева:

– Оглядываясь на столетнюю историю Совета де-
путатов нашего города, понимаешь, как много кар-
динальных изменений произошло в жизни нашей
страны, региона, города. Депутаты работали в раз-

нообразных социально-экономических формациях. Были разные под-
ходы в работе, разные качества требовались от депутатского кор-
пуса. Но непременным остается одно – умение слышать людей и от-
кликаться на их нужды, проблемы и переживания. Хочу пожелать
своим коллегам чаще видеть результаты своей работы и улыбки на
лицах тех, для кого мы трудимся, – наших дорогих мурманчан!

Глава города Мурманска Иван Лебедев:

– Дорогие мурманчане!
От всей души поздравляю вас со знаменательной датой –

100-летием со дня образования Совета депутатов города Мур-
манска! Этот юбилей не просто отметка в календаре, а важная

веха в истории нашего города, напоминающая о многолетней традиции народ-
ного представительства. За век существования орган прошел непростой путь,
адаптируясь к вызовам времени, но неизменно сохраняя свою ключевую мис-
сию – быть голосом горожан и отстаивать их интересы.

История Совета депутатов неразрывно связана с судьбой Мурманска: в годы
индустриального подъема, в суровое военное время, в периоды масштабных пре-
образований депутаты вносили свой вклад в развитие заполярной столицы, чтобы
Мурманск становился комфортнее, современнее и гостеприимнее.

Сегодня Совет депутатов продолжает быть надежным мостиком между жи-
телями и исполнительной властью. Через открытый диалог, общественные слу-
шания и депутатские инициативы удается находить баланс между стратегиче-
скими задачами развития и повседневными нуждами горожан.

Желаю всем депутатам нашего городского Совета и жителям Мурманска
крепкого здоровья, единства и новых свершений! Пусть следующий век дея-
тельности Совета депутатов будет отмечен яркими проектами, мудрыми реше-
ниями и еще более тесным взаимодействием с северянами. А наш Мурманск про-
должает расти, процветать и оставаться городом, в котором хочется жить, ра-
ботать и растить детей!



Город воинской
славы

22 января 2026 года в Феодо-
сии на базе специализированной
школы № 2 имени Д. И. Ульянова
с углубленным изучением англий-
ского языка состоялась встреча
старшеклассников шести школ го-
рода с координатором парт-
проекта «Историческая память» в
Мурманской области, депутатом
Мурманской областной Думы
Михаилом Белошеевым.

– Бывая неоднократно в Фео-
досии, я обратил внимание, что
ее жители с большим трепетом и
очень трогательно относятся к
исторической памяти, – расска-
зывает Михаил Викторович. – Я
обратился к главе города Ивану
Васильевичу Козыреву с пред-
ложением провести встречу со
школьниками. Он меня поддер-
жал. Встреча была прекрасно ор-
ганизована. В актовом зале
школы имени Д. И. Ульянова со-
брались педагоги и ученики
шести феодосийских школ.
Больше ста человек.

Немного истории. В годы Вели-
кой Отечественной войны Крым-
ский полуостров превратился в
арену жесточайших сражений. Не
случайно Крым – единственный ре-

гион, на территории которого
сразу два города-героя – Севасто-
поль и Керчь.

И Феодосия на их фоне ни-
сколько не теряется. В конце
1941-го – начале 1942 года она
стала центром знаменитой Кер-
ченско-Феодосийской десантной
операции, приведшей к освобож-
дению, пусть и временному, вос-
точных районов Крыма. Эта опера-
ция стала самым масштабным мор-
ским десантом за годы Великой
Отечественной войны. В ней уча-
ствовало в общей сложности
более 80 тысяч человек при под-
держке 43 танков, 198 орудий и
256 минометов.

Три недели воины Красной
Армии совместно с жителями го-
рода самоотверженно защищали
этот в общем-то небольшой уча-
сток земли. Да, задумка совет-
ского командования – снять осаду
Севастополя – не удалась. Но
штурм главной базы Черномор-
ского флота немцам пришлось ото-
двинуть почти на полгода. А после
его взятия вермахту уже просто не
хватило сил переправиться через
Керченский пролив. Захват Сева-
стополя и Феодосии стал для фа-
шистов пирровой победой. В 2015
году Феодосии присвоено звание
«Город воинской славы».

Полярная дивизия,
олени, сопки

Как мы видим, удивить феодо-
сийцев, да и крымчан в целом рат-
ными подвигами, прямо скажем, не-
просто. Но Михаилу Викторовичу,
это, кажется, удалось. Уж больно
необычной была война в Заполярье.
Но, впрочем, предоставим слово
самому Михаилу Белошееву.

– Сначала я рассказал об «Ис-
торической гостиной», – расска-
зывает он – Показал на карте, где
Мурманск. Когда сказал, что
между нашими городами 3600 ки-
лометров, то это на ребят про-
извело сильное впечатление. И с
этого момента у них появился ин-
терес. Далее я рассказал о По-
лярной дивизии, об особенности
военных действий на Крайнем Се-
вере. К слову, феодосийцы бе-
режно хранят память о своей
Феодосийской дивизии. Я пове-
дал о подвиге олене-транспорт-
ных подразделений, что тоже про-
извело на ребят впечатление. По-
казал презентацию о снятии бло-
кады Ленинграда. Вообще, весь
мой рассказ сопровождался по-
казом фотографий и кадрами во-
енной кинохроники. Например,
фронтовые операторы засняли
момент, как группа солдат тащит
вручную «Катюшу». Самостоя-
тельно проехать по нашим сопкам
автомобиль не мог. Вот и при-
шлось брать его на буксир. Затем
по традиции «Исторической го-
стиной» ребята читали письма с
фронта. Я, как педагог, могу ска-
зать, что школьники реально со-
переживали услышанному. Часть
своего рассказа я посвятил спе-
циальной военной операции.
Здесь ребята читали письмо
Алексея Спирина, погибшего
через три месяца после того, как
он его написал. А в конце я
обычно ставлю песню «Дай ему
сил, чтоб он победил». Обычно
слушают первый куплет, после
чего надо как-то слушателей под-
толкнуть на проявление эмоций.
А тут с первыми аккордами зал
встал. Сами, без подсказок!

В завершение встречи Михаил
Белошеев вручил юным феодосий-
цам и их учителям подарки. В том
числе и книгу «Мурманск в огне»,
в создании которой непосред-
ственное участие принимали жур-
налисты «Вечернего Мурманска».

На встрече были и журналисты
из феодосийской газеты «Победа»
(издается с 1918 года). На них се-
верный военный колорит тоже про-
извел сильное впечатление. На
страницах своего издания они под-
робно изложили новые для них
сведения. Таким образом, инфор-
мация дошла и до старшего поко-
ления феодосийцев.

В целях единства

Не мной замечено, что очень
часто люди, хорошо знающие ис-
торию своего родного края, яв-
ляясь ее патриотами, абсолютно
не ориентируются в прошлом со-
седних регионов. У взрослых
устранить этот пробел сложно,
почти невозможно. А вот у
школьников это можно и нужно
делать. Тут решаются сразу не-
сколько задач. Во-первых, рас-
ширяется кругозор ребят, во-вто-
рых, они видят взаимосвязь ис-
торических событий, разбросан-
ных на огромной территории
нашей Родины. И все это рабо-

тает на историческую память, по-
нимание единства нашего на-
рода. Не просто декларирован-
ную, а показанную на ярких при-
мерах.

Проект «Историческая гости-
ная» был разработан восемь лет
назад. Основная его цель – обра-
тить внимание жителей регионов,
в первую очередь представите-
лей подрастающего поколения,
на малоизученные страницы ис-
тории Великой Отечественной
войны. За время существования
проекта заседания «Историче-
ской гостиной» уже прошли на
территории всех городов Мур-
манской области, Республики Ка-
релия, в столице Республики
Коми Сыктывкаре, Ненецком ав-
тономном округе, а совсем не-
давно Михаил Белошеев вер-
нулся из Москвы, где также про-
водил подобную встречу.

Андрей КИРОШКО.
Фото автора,

из группы газеты «Победа»
в соцсети «ВКонтакте» и личного

архива Михаила БЕЛОШЕЕВА
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Феодосия – небольшой город на Крымском полуострове, который
для нас, мурманчан, ассоциируется с солнцем, морем и отпуском.
Между тем курортом Феодосия стала сравнительно недавно, а до
этого на протяжении почти 2,5 тысячи лет это был купеческий, а вре-
менами и военный центр Крыма. И далеко не всегда Феодосия вела
дружественную политику по отношению к России. Но мы сегодня не-
много не об этом.

Единая
память
о прошлом



Дизельные отопители, строи-
тельные материалы, инструменты,
оптоволокно для дронов, маскиро-
вочные сети, армейские окопные
свечи. Все это на днях передали
военнослужащим Мурманской
области, которые находятся в зоне
специальной военной операции, в
рамках очередной региональной
акции «Север помогает».

Мероприятие объединило партий-
цев «Единой России», волонтеров спор-
тивной школы № 13, Мурманского пе-
дагогического колледжа и Мурман-
ского арктического университета.

Добровольцы отсортировали ко-
робки с грузом, который поступил из
Ковдорского, Терского и Печенгского
округов, Видяевского, Александров-
ского, Североморского и Мурманского
отделений партии. Помимо техниче-
ского оснащения, которому уделяется
особое внимание, в состав новой пар-
тии гуманитарных отправлений вошли
вещи, необходимые в быту, гостинцы,
трогательные письма и добрые рисунки
от заполярной детворы.

В преддверии Дня защитника Оте-
чества гуманитарные посылки транс-
портируют адресатам в зону СВО.

– Хочу сказать огромное спасибо
каждому, кто участвует в акции «Север
помогает», – подчеркнул губернатор
Мурманской области, секретарь регио-
нального отделения партии «Единая Рос-
сия» Андрей Чибис. – Безусловно,
есть специализированный груз, который
правительство Мурманской области
приобретает за счет бюджета и вне-
бюджетных источников. Но особенно
важно, что помощь идет от людей.
Наши жители, люди старшего поколе-
ния, – передают бойцам самое необхо-
димое. Низкий поклон им за это. Партия
все эти годы выполняет большую орга-
низационную работу, и мы видим от-
дачу. Когда разговариваешь с бойцами
– и на линии боевого соприкосновения,
и здесь, в регионе, – они говорят: такие
грузы, теплые вещи, письма – это не
просто посылки, это греет душу. А зна-
чит, приближает нашу победу.

Акцию «Север помогает» высоко
оценил участник проекта «Герои Се-
вера» Кирилл Федоров, который
лично знаком с тяжелыми условиями
на передовой.

– Сегодня жители муниципалитетов
и ветеранские организации подгото-
вили дополнительную помощь для от-
правки на фронт, – сказал он. – Там

максимально необходимые ребятам
вещи, и самое главное – это внимание,
которое очень важно для бойцов, на-
ходящихся в окопах. В условиях боев и
постоянного движения фронта ты за-
частую не можешь собрать вещи,
чтобы взять их с собой, и приходится
все бросать. Поэтому нужно все: окоп-
ные свечи, наборы «сухого душа», теп-
лые носки, перчатки и даже сладости,
из-за тяжелых нагрузок элементарные
конфеты поднимают настроение. Это
действительно ценно.

Напомним, акция «Север помо-
гает», запущенная по инициативе гу-
бернатора Андрея Чибиса в марте
2022 года, является одним из самых
масштабных волонтерских движений
региона. За это время из Мурманской
области мобилизованным северянам и
военнослужащим отправлено свыше
732 тонн груза.

Дарья МЕДВЕДЕВА
Фото с сайта правительства

Мурманской области
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Груз специального
назначения



5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА»
(16+).
0.10 Время героев (16+).
1.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35. Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «КЛЮЧ ОТ
ВСЕХ ДВЕРЕЙ» (12+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА»
(16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

4.45, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.10
Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+).
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ»
(16+).
0.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян (16+).

1.05 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ»
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Алма-
тинский зоопарк».
7.15 Док. сериал «Первые в мире:
«Аэропоезд Вальднера».
7.30 Черные дыры. Белые пятна.
8.10 Х/ф «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ»
(12+).
9.30 Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Елена Киселева.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.05 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10 Фильм-концерт «Поклони-
лась весна кузнецу».
11.50 Док. фильм «Климент Тими-
рязев. Беспокойная старость».
12.45 Новости. Подробно. Арт.
13.00 Линия жизни: «Дмитрий Гу-
берниев».
14.00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+).
15.25 Агора.
16.30 Передвижники: «Марианна
Веревкина».
17.15 Док. сериал «Роман в камне:
«Иркутск. Особняк Второвых».
17.45 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский.
19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом
Кяро: «Николай Лесков. Формула
справедливости».
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Док. фильм «Соединяющий
миры. Каюм Насыри».
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
с Денисом Родькиным и Элеонорой
Севенард.
22.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
0.20 Док. сериал «Удивительное
путешествие Магеллана».
1.15 Фильм-концерт «Поклонилась
весна кузнецу».
2.10 Док. фильм «Климент Тими-
рязев. Беспокойная старость».

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 5.50, 6.20, 6.40 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).

9.00 Выжить в Стамбуле (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ГОС-
ЗАЩИТА» (16+).
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ПАТ-
РИОТ» (16+).
23.00 Х/ф «СВИДЕТЕЛИ» (16+).
0.50 Х/ф «РОДНЫЕ» (16+).
2.15, 3.05, 3.55, 4.40 Однажды в
России (16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).

6.00, 6.30 Мультфильм (0+).
7.55 Тайный миллионер (16+).
10.40 Т/с «ТРЕШКА» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.05 Т/с
«НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» (16+).
21.30 Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕ-
РЕД» (12+).
0.25 Х/ф «ЭТЕРНА: ЧАСТЬ ПЕРВАЯ»
(12+).
2.00 Х/ф «УКРАДИ МОЮ МЕЧТУ»
(16+).
3.30 Х/ф «Я БОГИНЯ» (16+).
5.00 Мультфильм (0+).

6.00 Настроение.
8.10, 5.30 Смех, дрожь и видео
(16+).
8.45 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
ГЛАДИАТОР» (12+).
10.45, 0.35 Петровка, 38 (16+).
10.55 Городское собрание (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 2.50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ»
(12+).
13.45, 5.00 Мой герой: «Дмитрий
Власкин» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ПИАНИСТКА-3» (16+).
17.00 Док. сериал «Актерские
драмы: «Предательский возраст»
(16+).
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И
ДЕТЕКТИВОМ» (12+).
22.35 Док. сериал «10 самых... «По-
худевшие звезды» (16+).
23.05 Знак качества (16+).
0.00 События. 25 час.
0.50 Док. сериал «Суд истории:
«Наркомы страха» (16+).

1.30 Док. фильм «Война за со-
вместно нажитое» (16+).
2.10 Док. сериал «Следствие ведет
КГБ: «Уравнение» с тремя не-
известными» (16+).
4.20 Док. сериал «Короли эпизода:
«Мария Виноградова» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.30, 6.10, 6.50, 7.35, 9.30, 11.25,
12.20, 13.30, 13.40, 14.25, 15.20,
16.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+).
8.05 Фирменный рецепт (12+).
8.40 Знание – сила (12+).
9.45, 10.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-2» (16+).
17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 20.40,
21.25, 2.00, 2.40, 3.15, 3.55 Т/с
«СЛЕД» (16+).
22.20, 1.15 Т/с «СВОИ-7» (16+).
23.10, 0.30 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).

6.00, 14.55 Непобедимый (12+).
6.30 Формула 1. Гаснут огни (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 18.50, 22.00, 1.00 Все на
матч! Прямой эфир.
9.05 Лица страны. Алексей Борькин
(12+).
9.25, 3.00 Лучшие из лучших (12+).
10.30 Спортивный дайджест (16+).
12.35 Специальный репортаж (12+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Матч! Парад (16+).
15.30 Громко. Прямой эфир.
16.55 Футзал. Бетсити. Суперлига.
«Синара» (Екатеринбург) – КПРФ
(Москва). Прямая трансляция.
19.15 Хоккей. Фонбет. Чемпионат
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург) – «Са-
лават Юлаев» (Уфа).
22.50 Футбол. Чемпионат Испании.
«Жирона» – «Барселона». Прямая
трансляция.
2.00 Док. фильм «Якушин. Первый
среди первых» (12+).
3.55 Новости (0+).
4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
Матч всех звезд (6+).

5.00, 18.00, 0.25, 4.25 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Засекреченные списки (16+).
17.00, 1.25 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «РЕЙС НАВЫЛЕТ» (16+).
21.50, 23.25 Х/ф «ВАЛЬДО» (16+).

6.40 Улетное видео (16+).
8.10 Улетное видео. Самое смеш-
ное (16+).
8.40, 19.30 Улетное видео (16+).
14.00 Т/с «СОЛДАТЫ-2» (16+).
18.15, 19.00 Дорожные войны (16+).
21.00 Влад решает (16+).
23.00 Заступницы (16+).
2.40 Опасные связи (18+).
3.45 Т/с «СОЛДАТЫ-7» (16+).

6.30, 5.40 По делам несовершенно-
летних (16+).
7.25, 4.50 Давай разведемся! (16+).
8.25, 2.45 Тест на отцовство (16+).
10.40, 23.20 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
11.45, 0.30 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.55, 1.25 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.30, 1.50 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.00, 2.20 Док. сериал «Голоса
ушедших душ» (16+).
14.35 Т/с «ТРЕБУЕТСЯ ПАПА ДЛЯ
МОЕГО СЫНА» (16+).
19.00 Т/с «ТАЙНА ОДИННАДЦАТИ
ЛЕТ» (16+).
4.25 6 кадров (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 Док. сериал «Слепая»
(16+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.15,
12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 15.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.00, 18.45 Т/с «МЕНТАЛИСТКА»
(16+).
19.45, 20.45, 22.00 Т/с «ГЛУХАРЬ.
ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+).
23.00 Х/ф «НЕЧТО» (16+).
1.00 Кадони шоу (16+).
1.45 ЭКСТРА Такси (16+).
2.15, 2.30 Док. сериал «Знаки
судьбы» (16+).
3.00, 3.30, 3.45, 4.15, 4.45, 5.00,
5.30 Т/с «СЕКРЕТЫ» (16+).
5.45 Мультфильм (0+).

ТВ-21+

6.00, 17.00 Ключевые люди. Тула
(16+).
6.30, 17.30 Покажи мне Север. Мур-
манск (16+).
7.15, 8.00, 8.15, 18.15 Больной во-
прос (16+).
7.30, 8.30, 18.45 О мой блог (12+).
18.30 Новости ТВ-21 (16+).

* * *
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00, 0.25 Т/с «БРИЖИТ БАРДО:
ИСКУССТВО ЖИТЬ» (16+).
15.15 Х/ф «ЛЕВША» (16+).
16.45 Новости Совета Федерации
(12+).
20.15 Календарь (12+).
20.45, 4.50 Т/с «НЕЖНОСТЬ-2» (16+).
21.55 Х/ф «ПОДРАНКИ» (16+).
23.30 «Моя история» с Дмитрием
Кирилловым: «Олег Митяев» (16+).
1.20 «На приеме у главного врача»
с Марьяной Лысенко (12+).
2.15 ОТРажение. Итоги (12+).
2.45 Док. сериал «Свет и тени:
«Петр Столыпин» (16+).
3.15 Большая страна (12+).
4.10 В поисках Пушкина... (12+).

ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 ФЕВРАЛЯ

13 февраля 2026 г.8

Поздравляем наших дорогих Ивана Николаевича и Зою Яковлевну Сигаевых с 65-ле-
тием семейной жизни! Вы – пример служения семье, стабильности, долголетия! Любим,
восхищаемся, уважаем и ценим! Мы с вами рядом всегда! Желаем здоровья и только
здоровья!

Ваши дети, внуки, правнуки, а также зятья, невестки и соседка

ПРИМИТЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ

ГЛАВА ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
09.02.2026 № 08

О награждении
Почетной грамотой Главы города Мурманска

В соответствии с решением Совета депутатов города Мурманска от 29.11.2024 № 5-77 «О По-
четной грамоте и Благодарственном письме Главы города Мурманска» постановляю:

1. За многолетний добросовестный труд в системе образования города Мурманска, высокий про-
фессионализм, значительный вклад в развитие образовательной, воспитательной и инновационной
деятельности и в связи с 30-летием со дня основания образовательного учреждения наградить По-
четной грамотой Главы города Мурманска:

- Дубровскую Наталью Германовну, заместителя директора по учебно-воспитательной работе му-
ниципального бюджетного общеобразовательного учреждения г. Мурманска «Лицей № 2»;

- Юрченко Марию Титовну, заместителя директора по учебно-воспитательной работе муници-
пального бюджетного общеобразовательного учреждения г. Мурманска «Лицей № 2».

2. Редакции газеты «Вечерний Мурманск» (Минко К. А.) опубликовать настоящее постановление.

Глава
города Мурманска И. Н. ЛЕБЕДЕВ

АКЦИЯ «ПРОЩАЙ, ОРУЖИЕ»
В соответствии с действующим законодательством любой гражданин

может добровольно сдать в органы правопорядка, в том числе за де-
нежное вознаграждение, найденное либо незаконно хранящееся оружие,
его основные части, боеприпасы, взрывчатые вещества и взрывные
устройства.
Принять добровольно сданное оружие могут в любом отделе полиции и

подразделении лицензионно-разрешительной работы Росгвардии.

Контактные телефоны:
Октябрьский административный округ – дежурная часть отдела по-

лиции № 1 УМВД России по городу Мурманску – 40-76-10.
Ленинский административный округ – дежурная часть отдела по-

лиции № 2 УМВД России по городу Мурманску – 40-61-10.
Первомайский административный округ – дежурная часть отдела

полиции № З УМВД России по городу Мурманску – 40-60-10.
Дежурная часть УМВД России по городу Мурманску – 02.
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА»
(16+).
0.10 Шоу Вована и Лексуса (16+).
1.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «КЛЮЧ ОТ
ВСЕХ ДВЕРЕЙ» (12+).
17.00 Малахов (16+).
18.00 60 минут (12+).
21.30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА»
(16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

4.40, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.10
Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+).
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ»
(16+).
0.30 Мы и наука. Наука и мы (12+).
1.35 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ»
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Алма-
тинский зоопарк».
7.15 Легенды мирового кино:
«Сергей Столяров».
7.45, 22.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
9.30 «Почерк эпохи» с Кириллом
Кяро: «Михаил Нестеров. Моя про-
фессия прекрасна!».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.05 ХХ век: «Воспоминания
Людмилы Павличенко, снайпера,
Героя Советского Союза», 1973 год».
12.00 Док. сериал «Роман в камне:
«Крым. Кореиз. Юсуповский дво-
рец».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00, 0.10 Док. сериал «Удиви-
тельное путешествие Магеллана».
14.00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+).
15.45 Белая студия.
16.30 Библейский сюжет: «Алек-
сандр Пушкин. «Медный всадник».
17.15 Док. сериал «Музыкалка:
«Город Санкт-Петербург, детская
музыкальная школа № 11. Кри-
стина Кабанова».
17.45 Док. сериал «Рассекреченная
история: «Подводная война».
18.15, 2.10 Док. фильм «Оскар.
Музыкальная история от Оскара
Фельцмана».
19.00 Уроки русского. Чтения: «Ни-
колай Лесков. «Левша».
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух.
21.30 Власть факта: «Отмена кре-
постного права».

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 5.50, 6.20, 6.40 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.40 Т/с «ГОС-
ЗАЩИТА» (16+).

21.10, 21.40, 22.15, 22.40 Т/с «ПАТ-
РИОТ» (16+).
23.00 Х/ф «МАЖОР В СОЧИ» (18+).
1.10 Х/ф «КОЛЛЕКТИВ» (18+).
2.40, 3.25, 3.25 Однажды в России
(16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).

6.00, 6.30 Мультфильм (0+).
9.05 Т/с «ВИНОДЕЛЫ» (16+).
12.05 Х/ф «Я БОГИНЯ» (16+).
14.05, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с
«НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» (16+).
21.05 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» (16+).
23.05 Х/ф «ИГРЫ ВОЗМЕЗДИЯ»
(18+).
0.45 Х/ф «ИП МАН: НАЧАЛО» (16+).
2.10 «Кино в деталях» с Федором
Бондарчуком (18+).
2.55 Х/ф «РУСАЛКА В ПАРИЖЕ»
(16+).
4.30 М/ф «Моя фея-проказница»
(0+).
5.40 Мультфильм (0+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
АВТОЛЕДИ» (12+).
10.35, 4.20 Док. фильм «Алиса
Фрейндлих. Вчера, сегодня и все-
гда» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 2.50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. ПЛЕННИЦА ЧЕРНОГО ОМУТА»
(12+).
13.45, 5.00 Мой герой: «Василиса
Володина» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «СЫЩИЦЫ» (12+).
17.00 Док. сериал «Актерские
драмы: «Больше, чем любовь» (16+).
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И
ДЕТЕКТИВОМ-3» (16+).
22.35 Хватит слухов! (16+).
23.05 Док. сериал «Хроники мос-
ковского быта: «Операция «Коопе-
рация» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.35 Петровка, 38 (16+).
0.50 Док. сериал «Дорогие това-
рищи: «Миллионер из хрущоб»
(16+).
1.30 Знак качества (16+).
2.10 Док. сериал «Русские тайны:
«Страшно есть» (16+).
5.35 Москва резиновая (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.25, 5.40, 6.15, 7.00, 7.45, 9.30,
11.20, 12.15, 13.30, 13.35, 14.25,
15.20, 16.05, 4.35 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+).
8.25 Стройнадзор (16+).
9.40, 10.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-2» (16+).
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40,
21.25, 2.00, 2.40, 3.20, 3.55 Т/с
«СЛЕД» (16+).
22.20, 1.15 Т/с «СВОИ-7» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
0.30 Т/с «СВОИ-5» (16+).

6.00, 14.55 Непобедимый (12+).
6.30 Человек из футбола. Дмитрий
Кузнецов (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 0.45 Все на матч!
Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репортаж
(12+).
9.25, 3.00 Лучшие из лучших (12+).
10.30 Футбол. Чемпионат Италии.
Обзор тура (6+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Вид сверху (12+).
16.50 Хоккей. Фонбет. Чемпионат
КХЛ. «Трактор» (Челябинск) – «Са-
лават Юлаев» (Уфа). Прямая транс-
ляция.
19.30 Профессиональный бокс.
Бетсити. IBA.PRO 13. Мурат Гассиев
против Кубрата Пулева (16+).
21.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-
пионов. Прямая трансляция.
22.35 Футбол. Чемпионат Италии.
«Милан» – «Комо». Прямая транс-
ляция.
2.00 Док. фильм «Гавриил Кача-
лин. Дедушка Гава» (12+).
3.55 Новости (0+).
4.00 Баскетбол. Winline Basket Cup.
«Игокеа» (Босния и Герцеговина) –
УНИКС (Россия) (6+).

5.00, 18.00, 0.20, 4.30 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 Документальный спецпроект
(16+).
10.00 Засекреченные списки (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 Момент в истории (16+).
17.00, 1.20 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «13-Й РАЙОН: УЛЬТИ-
МАТУМ» (16+).
21.50, 23.25 Х/ф «ХОРОШИЙ, ПЛО-
ХОЙ, КОП» (16+).

6.20 Улетное видео (16+).
8.10 Улетное видео. Самое смеш-
ное (16+).
8.40, 19.30 Улетное видео (16+).
14.00 Т/с «СОЛДАТЫ-2» (16+).
18.15, 19.00 Дорожные войны
(16+).
21.00 Влад решает (16+).
23.00 Заступницы (16+).
0.00 Опасные связи (18+).
3.20 Т/с «СОЛДАТЫ-7» (16+).

6.30, 5.40 По делам несовершенно-
летних (16+).
7.25, 4.50 Давай разведемся! (16+).
8.25, 2.45 Тест на отцовство (16+).
10.40, 23.20 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
11.45, 0.30 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.55, 1.25 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.30, 1.50 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.00, 2.20 Док. сериал «Голоса
ушедших душ» (16+).
14.35 Т/с «СКОЛЬКО СТОИТ СО-
ВЕСТЬ?» (16+).
19.00 Т/с «БЕЖАТЬ НЕЛЬЗЯ
ОСТАТЬСЯ» (16+).
4.25 6 кадров (16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 Док. сериал «Слепая»
(16+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.15,
12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 15.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.00, 19.00 Т/с «МЕНТАЛИСТКА»
(16+).
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «ГЛУХАРЬ.
ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+).
23.00 Х/ф «МАЛЫШКА НА ДРАЙВЕ»
(18+).
1.15, 1.45, 2.15, 2.30, 3.00, 3.15,
3.45, 4.15, 4.30, 5.00, 5.15 Т/с «СЕК-
РЕТЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30, 8.30, 18.45 О мой блог (12+).

* * *

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05 ОТРажение.
11.00, 0.25 Х/ф «ЛУНОЙ БЫЛ
ПОЛОН САД» (16+).
12.05, 13.10, 19.00 ОТРажение. Ор-
ловская область.
15.15 Х/ф «ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БА-
РАБАНЩИК» (16+).
16.30 Док. фильм «Дело № 7 док-
тора Турнера» (12+).
20.15 Календарь (12+).
20.45, 4.50 Т/с «НЕЖНОСТЬ-2» (16+).
21.50 Х/ф «КАДКИНА ВСЯКИЙ
ЗНАЕТ» (16+).
23.10 Кино. Короткий метр (18+).
23.30 Преодоление: «Василий До-
кучаев» (16+).
0.10 Отчий дом (12+).
1.20 «На приеме у главного врача» с
Марьяной Лысенко (12+).
2.15 ОТРажение. Итоги (12+).
2.45 Док. сериал «Свет и тени:
«Джузеппе Гарибальди» (16+).
3.15 Большая страна (12+).
4.05 В поисках Пушкина... (12+).

5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА»
(16+).
0.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «КЛЮЧ ОТ
ВСЕХ ДВЕРЕЙ» (12+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА»
(16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

4.35, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.10
Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+).
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ»
(16+).
0.30 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского (12+).
1.05 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ»
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Алма-
тинский зоопарк».
7.15 Легенды мирового кино: «Ми-
хаил Жаров».
8.05 Х/ф «СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ»
(12+).
9.30 «Почерк эпохи» с Кириллом
Кяро: «Агния Барто. О детях и
детям».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 1.05 Док. фильм «Авто-
графы Победы».
12.10 Док. сериал «Забытое ре-
месло: «Денщик».
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00, 0.10 Док. сериал «Удиви-
тельное путешествие Магеллана».
14.00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+).
15.25 Кристальные истории: «Уто-
пии Николая Рериха».
15.45 «Сати. Нескучная классика...»
с Денисом Родькиным и Элеонорой
Севенард.
16.30 Док. сериал «Коллекция:
«Египетский музей».
17.15 Док. сериал «Музыкалка:
«Город Иваново, детская музы-
кальная школа № 1. Ирина Ма-
нина».
17.45 Док. сериал «Рассекреченная
история: «ТАСС уполномочен за-
явить».
18.15, 2.10 Острова: «Николай Обу-
хович».
19.00 Уроки русского. Чтения: «Ни-
колай Лесков. «Левша».
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Искусственный отбор.
21.30 Белая студия.
22.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 5.50, 6.20, 6.40 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+).

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ГОС-
ЗАЩИТА» (16+).
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с «ПАТ-
РИОТ» (16+).
23.00, 0.00, 0.30 Т/с «СЕРГИЙ ПРО-
ТИВ НЕЧИСТИ: ЯГА» (18+).
1.35 Х/ф «СИНДРОМ» (18+).
3.35, 4.20 Однажды в России (16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).

6.00, 6.30, 5.10 Мультфильм (0+).
9.10 Т/с «ВИНОДЕЛЫ» (16+).
14.20 Х/ф «КУЛЬТУРНАЯ КОМЕ-
ДИЯ» (12+).
16.20, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с
«НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» (16+).
21.05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ
ЗЕМЛИ» (16+).
23.00 Х/ф «РАДИОВСПЫШКА» (16+).
1.05 Х/ф «СИНГУЛЯРНОСТЬ» (16+).
2.30 Х/ф «ЗМЕИНАЯ ТОПЬ» (16+).
3.50 Х/ф «ТРИГГЕР» (16+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
ГЛАДИАТОР» (12+).
10.35, 4.20 Док. фильм «Юрий
Яковлев. Я хулиганил не только в
кино» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 2.50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СМЕРТЬ В КРУЖЕВАХ» (12+).
13.45, 5.00 Мой герой: «Денис Май-
данов» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ПИАНИСТКА-3» (16+).
17.00 Док. сериал «Актерские
драмы: «Другие таланты» (16+).
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И
ДЕТЕКТИВОМ-2» (16+).
22.35 Закон и порядок (16+).
23.05 Док. фильм «Расстаться вра-
гами» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.35 Петровка, 38 (16+).
0.50 Док. сериал «Тайная комната:
«Династия лжи» (16+).
1.30 Док. сериал «Хроники москов-
ского быта: «Левые» концерты»
(16+).
2.10 Док. сериал «90-е: «Ножки
Буша» (16+).
5.35 Москва резиновая (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.25 Мультфильм (0+).
5.50 Док. сериал «Они потрясли
мир: «Любимые женщины Эльдара
Рязанова» (16+).
6.35 Док. сериал «Они потрясли
мир: «Вин Дизель. Из вышибалы в
звезды» (16+).
7.15 Док. сериал «Они потрясли
мир: «Валентин Гафт. Под маской
бунтаря» (16+).
8.05 Страна советов (16+).
8.40 Знание – сила (12+).
9.30, 10.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-2» (16+).
11.15, 12.05, 13.30, 14.20, 15.15,
16.05, 4.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-7» (16+).
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.35,
21.25, 2.00, 2.45, 3.20, 4.00 Т/с
«СЛЕД» (16+).
22.20, 1.15 Т/с «СВОИ-7» (16+).
23.10, 0.30 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).

6.00, 14.55 Непобедимый (12+).
6.30 Матч! Парад (16+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 22.35 Все на
матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репортаж
(12+).
9.25, 3.00 Лучшие из лучших (12+).
10.30, 1.00 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. Обзор тура (6+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Человек из футбола. Дмит-
рий Кузнецов (12+).
16.20 Хоккей. Фонбет. Чемпионат
КХЛ. «Авангард» (Омск) – «Ак Барс»
(Казань). Прямая трансляция.
19.00 Смешанные единоборства.
UFC. Исраэль Адесанья против
Шона Стрикланда (16+).
21.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-
пионов. Прямая трансляция.
23.55 Футбол. Чемпионат Италии.
Обзор тура (6+).
2.00 Док. фильм «Виктор Царев.
Капитан великой команды» (12+).

3.55 Новости (0+).
4.00 Волейбол. Чемпионат России.
Суперлига. Мужчины. «Динамо-
Урал» (Уфа) – МГТУ (Москва) (6+).

5.00, 18.00, 0.50, 4.30 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 «Военная тайна» с Игорем
Прокопенко (16+).
10.00 Совбез (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные ис-
тории (16+).
15.00 100 вопросов обо всем (16+).
17.00, 1.45 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «КУРЬЕР» (16+).
21.50, 23.25 Х/ф «ВСЕ ДЕНЬГИ
МИРА» (16+).

6.40 Улетное видео (16+).
8.00 Улетное видео. Самое смеш-
ное (16+).
8.30, 19.30 Улетное видео (16+).
14.00 Т/с «СОЛДАТЫ-2» (16+).
18.15, 19.00 Дорожные войны (16+).
21.00 Влад решает (16+).
23.00 Заступницы (16+).
0.00 Опасные связи (18+).
3.30 Т/с «СОЛДАТЫ-7» (16+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.25, 4.50 Давай разведемся! (16+).
8.25, 2.40 Тест на отцовство (16+).
10.40, 23.15 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
11.45, 0.25 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.55, 1.20 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.30, 1.45 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.00, 2.15 Док. сериал «Голоса
ушедших душ» (16+).
14.35 Т/с «КАК ВЕРНУТЬ БЫВ-
ШЕГО» (16+).
19.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ГОД ЛЮБВИ»
(16+).
4.20 6 кадров (16+).
5.40 По делам несовершеннолет-
них (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 Док. сериал «Слепая»
(16+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.15,
12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 15.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.00, 19.00 Т/с «МЕНТАЛИСТКА»
(16+).
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «ГЛУХАРЬ.
ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+).
23.00 Х/ф «ДОЧЬ БОГА» (18+).
1.00, 1.30, 2.00, 2.15, 2.45, 3.15,
3.30, 4.00, 4.15, 4.45, 5.15, 5.30 Т/с
«СЕКРЕТЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30, 8.30, 18.45 О мой блог (12+).

* * *

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00, 0.25 Т/с «БРИЖИТ БАРДО:
ИСКУССТВО ЖИТЬ» (16+).
15.15 Х/ф «ПОДРАНКИ» (16+).
16.45, 1.20 «На приеме у главного
врача» с Марьяной Лысенко (12+).
20.15 Календарь (12+).
20.45, 4.50 Т/с «НЕЖНОСТЬ-2»
(16+).
21.55 Х/ф «ОТСТАВНОЙ КОЗЫ БА-
РАБАНЩИК» (16+).
23.10 Кино. Короткий метр (18+).
23.30 «Очень личное» с Виктором
Лошаком: «Дмитрий Тренин» (12+).
0.10 Конструкторы будущего (12+).
2.15 ОТРажение. Итоги (12+).
2.45 Док. сериал «Свет и тени:
«Зигмунд Фрейд» (16+).
3.15 Большая страна (12+).
4.10 В поисках Пушкина... (12+).
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15 Время покажет (16+).
14.00, 17.00 Большая игра (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
18.40 «Человек и закон» с Алек-
сеем Пимановым (16+).
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.45 Голос (12+).
23.30 Х/ф «СЛОН» (16+).
1.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30 Т/с «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕ-
РЕЙ» (12+).
17.00 Прямой эфир (16+).
21.30 Ну-ка, все вместе! Хором!
(12+).
0.10 Истории большой страны (12+).
1.10 Т/с «ДОМ, ГДЕ СЕРДЦЕ» (12+).

4.25, 9.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.
8.25 Док. сериал «Мои универси-
теты. Будущее за настоящим» (6+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.50 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (12+).
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+).
22.15 Т/с «МСТИТЕЛЬ. СТРАШНЫЙ
ЛЕС» (16+).
0.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном (16+).
2.10 Квартирный вопрос (0+).
3.05 Х/ф «КОММУНАЛКА» (16+).

6.30 Диалоги о животных: «Алма-
тинский зоопарк».
7.15 Легенды мирового кино: «Зи-
новий Гердт».
7.45 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
9.30 «Почерк эпохи» с Кириллом
Кяро: «Михаил Румянцев. Ковер-
ный клоун».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Но-
вости культуры.
10.20 Х/ф «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-
СТВО» (0+).
12.00 Открытая книга: «Светлана
Павлова. «Сценаристка».
13.00 Док. сериал «Удивительное
путешествие Магеллана».
14.00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+).
15.45 Энигма: «Владимир Марты-
нов».
16.30 Письма из провинции: «Село
Халимбекаул (Республика Даге-
стан)».
17.15 Док. сериал «Музыкалка:
«Город Москва, детская школа ис-
кусств № 10. Александр Скворцов».
17.40 Док. сериал «Рассекреченная
история: «Приключения иностран-
цев в Стране Советов».
18.10 Док. фильм «Георгий Фран-
гулян. О скульптуре».
19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом
Кяро: «Агния Барто. О детях и
детям».
19.45 Юрий Башмет. Праздничный
концерт.
21.15 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС»
(12+).
23.55 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ВЕРБЛЮД»
(0+).
1.30 Док. фильм «Станиславский.
Рыцарь светлого образа».
2.25 Мультфильм.

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).

20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб
(16+).
23.00 Stand Up (16+).
0.00, 1.00, 1.45, 2.30, 3.15 Женский
стендап (16+).
4.00, 4.45, 5.30 Однажды в России
(16+).

6.00, 5.35 «Уральские пельмени».
Смеxbook (16+).
10.50 Шоу «Уральские пельмени»
(16+).
19.30 Шоу «Уральские пельмени»:
«География пельменей. Азербай-
джан» (16+).
21.00 Шоу «Уральские пельмени»:
«География пельменей. Новая Зе-
ландия» (16+).

6.00 Настроение.
8.05, 11.50 Т/с «БОЛЬШЕ, ЧЕМ
ВРАЧ» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.
12.30, 15.05 Т/с «ЖЕНЩИНА В ЗЕР-
КАЛЕ» (16+).
14.50 Город новостей.
17.00 Док. сериал «Актерские
драмы: «Папа может» (16+).
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И
ДЕТЕКТИВОМ-5» (16+).
22.00 «В центре событий» с Анной
Прохоровой (16+).
23.05 Док. сериал «Русские тайны:
«Аптекари сатаны» (16+).
0.00 Док. сериал «90-е: «В чем
сила, брат?» (16+).
0.40 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА
ЗОРИНА» (0+).
2.10 Петровка, 38 (16+).
2.25 Закон и порядок (16+).
2.50 Т/с «ТАЙНА СПЯЩЕЙ ДАМЫ»
(12+).
5.45 Док. сериал «Большое кино:
«Гардемарины, вперед!» (16+).
6.15 Док. сериал «10 самых... «По-
худевшие звезды» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.45, 6.25, 7.05, 7.55, 9.30, 11.25,
12.15, 13.30, 13.35, 14.25, 15.20,
16.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА-7» (16+).
8.30 Ваше здоровье! (12+).
9.40, 10.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-2» (16+).
17.30, 18.20, 19.00, 20.05, 20.55,
21.35, 22.20 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.10 Светская хроника (16+).
0.10 Док. сериал «Они потрясли
мир: «Алексей Баталов. Проклятие
любви» (16+).
1.00 Док. сериал «Они потрясли
мир: «Уилл Смит. В погоне за
счастьем» (16+).
1.50, 2.35, 3.15, 3.55, 4.40 Т/с
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+).

6.00, 14.55 Непобедимый (12+).
6.30 Формула 1. Гаснут огни (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 22.00, 1.00 Все на матч!
Прямой эфир.
9.05 Небесная грация (6+).
9.25 Лучшие из лучших (12+).
10.30 Смешанные единоборства.
АСА. Амир Алиакбари против Тони
Джонсона (16+).
12.35 Лица страны. Ильяс Куркаев
(12+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Неизвестные страницы Кубка
мира (12+).
15.30 Смешанные единоборства.
One FC. Прямая трансляция.
19.25 Хоккей. Фонбет. Чемпионат
КХЛ. «Нефтехимик» (Нижнекамск)
– «Спартак» (Москва). Прямая
трансляция.
22.50 Футбол. Чемпионат Испании.
«Атлетик» – «Эльче». Прямая
трансляция.
2.00 Док. фильм «Эпоха Роман-
цева» (12+).
3.00 Лучшие из лучших (12+).
3.55 Новости (0+).
4.00 Легкая атлетика. Мировой тур
в закрытых помещениях (6+).

5.00 Самые шокирующие гипотезы
(16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).

9.00 Документальный спецпроект
(16+).
10.00 Засекреченные списки (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00, 17.00, 3.05 Тайны Чапман
(16+).
18.00, 2.25 Главные тайны мира
(16+).
20.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙНАЕМНИК»
(16+).
22.00 Х/ф «БЕЗБИЛЕТНЫЙ ПАССА-
ЖИР» (16+).
23.55 «Волна простоты». Музы-
кальный концерт группы «Чайф»
(16+).

6.20 Автоблог Че! (16+).
7.50 Улетное видео (16+).
12.30 Улетные животные (16+).
17.00, 3.40 +100500 (16+).
23.00, 2.30 +100500 (18+).
0.00 Опасные связи (18+).
5.45 Улетное видео. Лучшее (16+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.25 Давай разведемся! (16+).
8.25, 2.55 Тест на отцовство (16+).
10.40 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
11.45, 0.45 Док. сериал «Порча»
(16+).
12.55, 1.35 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.30 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
14.00 Док. сериал «Голоса ушед-
ших душ» (16+).
14.40 Т/с «МАМИНО СЧАСТЬЕ»
(16+).
19.00 Т/с «ДОМ ДЛЯ ЗОЛУШКИ»
(16+).
23.15 Уютное утро (16+).
23.40 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
2.00 Док. сериал «Верну люби-
мого» (16+).
2.30 Док. сериал «Голоса ушедших
душ» (16+).
4.35 6 кадров (16+).
4.55 Давай разведемся! (16+).
5.45 Т/с «МЫ ЭХО ДРУГ ДРУГА»
(16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30, 9.00 Новый день (16+).
9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.45 Док. сериал «Порча» (16+).
15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Док. сериал «Слепая»
(16+).
19.00 Х/ф «ЛЕГЕНДА О КОЛО-
ВРАТЕ» (16+).
21.30 Х/ф «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНА-
РЕК» (16+).
23.45 Х/ф «НА КРАЮЗЕМЛИ» (18+).
1.45, 2.15, 2.30, 3.00, 3.15, 3.45,
4.15, 4.30, 5.00, 5.15, 5.45 Т/с «СЕК-
РЕТЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 7.00, 8.00, 17.00, 17.45, 18.30
Новости ТВ-21 (16+).
6.30, 17.30, 18.15 Больной вопрос
(16+).
6.45, 18.45 Дежурный по Монче-
горску (16+).
7.30, 8.30 О мой блог (12+).

* * *

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00 Человек и судьба (16+).
11.25 «Почитаем!» с Егором Серо-
вым (16+).
11.45 «Нескучное дело» с Сергеем
Ломакиным (12+).
15.15 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» (16+).
16.30 Док.фильм «Анатолий Сморо-
дицнев. Приручивший вирус» (12+).
20.15 Календарь (12+).
20.45 «Ректорат» с академиком
Анатолием Торкуновым (12+).
21.25 Х/ф «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ» (16+).
23.05 Х/ф «СМЕРТЬ И ДЕВУШКА»
(18+).
0.45 Х/ф «ВТОРАЯ ПОПЫТКА ВИК-
ТОРА КРОХИНА» (16+).
2.20 Х/ф «ОШИБКИЮНОСТИ» (16+).
3.50 Х/ф «КАРМАННИК» (16+).
5.05 Большая страна (12+).

5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «БЕРЛИНСКАЯ ЖАРА»
(16+).
0.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.

ГТРК «МУРМАН»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35,
8.07, 8.35 Вести. Мурман. Утро.
9.30, 11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * *

9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00
Вести.
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.10, 3.30 Т/с «КЛЮЧ ОТ
ВСЕХ ДВЕРЕЙ» (12+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «ПОЛЮБИ МЕНЯ СНОВА»
(16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соловь-
евым (12+).

4.50, 8.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+).
6.30 Утро. Самое лучшее (16+).
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.10
Сегодня.
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+).
22.15 Т/с «МСТИТЕЛЬ. СТРАШНЫЙ
ЛЕС» (16+).
0.30 Поздняков (16+).
0.45 Т/с «ПРОСПЕКТ ОБОРОНЫ»
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Алма-
тинский зоопарк».
7.15 Легенды мирового кино:
«Алла Ларионова».
7.45, 22.15 Т/с «МЕГРЭ» (18+).
9.30 «Почерк эпохи» с Кириллом
Кяро: «Николай Лесков. Формула
справедливости».
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.15, 1.05 Док. фильм «На страже
северного неба».
11.35 Док. сериал «Кино о кино:
«Офицеры». Есть такая профессия,
взводный».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00, 0.10 Док. сериал «Удиви-
тельное путешествие Магеллана».
14.00 Х/ф «СОВЕСТЬ» (12+).
15.15 Док. сериал «Роман в камне:
«Талдом. Усадьба купца Волкова».
15.45 Док. фильм «Александр Чай-
ковский: Я не хотел быть знамени-
тым...».
16.30 Пряничный домик: «Мастера
земли Радонежской».
17.15 Док. сериал «Музыкалка:
«Город Медвежьегорск (Респуб-
лика Карелия), Детская школа ис-
кусств. Елена Алексеева».
17.45 Док. сериал «Рассекреченная
история: «За кулисами Олимпиады-
80».
18.15, 2.15 Больше, чем любовь:
«Алла Ларионова и Николай Рыб-
ников».
19.00 Уроки русского. Чтения: «Ни-
колай Лесков. «Левша».
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга: «Светлана
Павлова. «Сценаристка».
20.35 Док. фильм «Станиславский.
Рыцарь светлого образа».
21.30 Энигма: «Владимир Марты-
нов».
1.30 Док. фильм «Александр Чай-
ковский. Я не хотел быть знамени-
тым...».

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30,

15.00, 15.30, 5.50, 6.20, 6.40 Т/с
«САШАТАНЯ» (16+).
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ГОС-
ЗАЩИТА» (16+).
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 23.00 Т/с
«ПАТРИОТ» (16+).
23.30 Х/ф «ДЫХАНИЕ ШТОРМА»
(16+).
0.50 Х/ф «КРЕЙСЕР» (18+).
2.50, 3.45, 4.30 Однажды в России
(16+).
5.10 Утро ТНТ (16+).

6.00, 6.30 Мультфильм (0+).
8.40 Т/с «МИТРИЧ» (16+).
16.55, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с
«НЕ В СВОЕЙ ТАРЕЛКЕ» (16+).
21.05 Х/ф «СОРВАТЬ БАНК» (16+).
22.55 Х/ф «РЫЦАРЬ ДНЯ» (12+).
1.05 Х/ф «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ»
(16+).
2.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ БО-
ЛЕЗНЕЙ» (16+).
4.15 Х/ф «МОЙ ДРУГ МИСТЕР ПЕР-
СИВАЛЬ» (6+).
5.45 «Уральские пельмени». Смеx-
book (16+).

6.00 Настроение.
8.15 Доктор И... (16+).
8.40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ.
АВТОЛЕДИ» (12+).
10.35, 4.25 Док. фильм «Сергей
Юрский. Не надо оваций» (12+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 2.55 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. ПО ПРОЗВИЩУ ПРИНЦ»
(12+).
13.45, 5.05 Мой герой: «Олег Леу-
шин» (12+).
14.50 Город новостей.
15.00 Т/с «СЫЩИЦЫ. НОЖ В
СПИНУ» (16+).
17.00 Док. сериал «Актерские
драмы: «Союз рыжих» (16+).
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И
ДЕТЕКТИВОМ-4» (16+).
22.35 Док. сериал «10 самых...
«Миниатюрные звезды» (16+).
23.05 Док. сериал «Актерские
драмы: «Короли эпизода» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.35 Петровка, 38 (16+).
0.50 Док. сериал «Дело союзного
значения: «Сарматское золото»
(16+).
1.30 Док. сериал «Настоящий де-
тектив: «Контрольный выстрел»
(16+).
2.10 Док. сериал «Прощание: «Ев-
гений Леонов» (16+).
5.40 Москва резиновая (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия
(16+).
5.25, 5.40, 6.15, 7.00, 7.45, 9.30,
11.25, 12.15, 13.30, 13.35, 14.25,
15.20, 16.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-7» (16+).
8.25 Ваше здоровье! (12+).
9.40, 10.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ
ПЯТЕРКА-2» (16+).
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40,
21.25, 2.25, 3.10, 3.45, 4.25 Т/с
«СЛЕД» (16+).
22.20, 1.40 Т/с «СВОИ-7» (16+).
23.10 Т/с «СВОИ-4» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск
(16+).
0.30 День ангела (6+).
0.55 Т/с «СВОИ-5» (16+).

6.00, 14.55 Непобедимый (12+).
6.30 Голевая неделя (6+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.25 Новости.
7.05, 11.35, 15.30, 22.35 Все на
матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репортаж
(12+).
9.25, 3.00 Лучшие из лучших (12+).
10.30 Смешанные единоборства.
АСА. Магомедрасул Гасанов против
Дмитрия Арышева (16+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.25 Формула 1. Гаснут огни (12+).
16.50 Вид сверху (12+).
17.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
«Уралмаш» (Екатеринбург) –
«Зенит» (Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция.
19.30 Смешанные единоборства.
UFC. Ислам Махачев против Да-
стина Порье (16+).
21.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-
пионов. Прямая трансляция.

0.00 Евротур (12+).
1.00 Вы это видели (12+).
2.00 Док. фильм «Игорь Численко.
Удар форварда» (12+).
3.55 Новости (0+).
4.00 Гандбол. SEHA-Газпром Лига.
«СКА-Минск» (Белоруссия) – «Че-
ховские медведи» (Россия) (6+).
5.30 Матч! Парад (16+).

5.00, 18.00, 0.20, 4.25 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00, 11.00 «Как устроен мир» с Ти-
мофеем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00, 14.00 Невероятно интерес-
ные истории (16+).
17.00, 1.15 Тайны Чапман (16+).
20.00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «НАПО-
ЛЕОН» (16+).
22.15, 23.25 Х/ф «ПТИЦА В
КЛЕТКЕ. ЗАРАЖЕНИЕ» (16+).

6.20 Улетное видео (16+).
14.00 Т/с «СОЛДАТЫ-2» (16+).
18.15, 19.00 Дорожные войны
(16+).
19.30 Улетное видео (16+).
21.00 Влад решает (16+).
23.00 Заступницы (16+).
0.00 Опасные связи (18+).
3.30 Т/с «СОЛДАТЫ-7» (16+).
4.50 Т/с «СОЛДАТЫ-8» (16+).

6.30 6 кадров (16+).
6.35 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.30, 4.50 Давай разведемся! (16+).
8.30, 2.45 Тест на отцовство (16+).
10.45, 23.20 Док. сериал «Понять.
Простить» (16+).
11.55, 0.30 Док. сериал «Порча»
(16+).
13.00, 1.25 Док. сериал «Знахарка»
(16+).
13.35, 1.50 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.10, 2.20 Док. сериал «Голоса
ушедших душ» (16+).
14.45 Т/с «БУКЕТ ПРИМИРЕНИЯ»
(16+).
19.00 Т/с «СЕРДЕЧНАЯ АНОМА-
ЛИЯ» (16+).
4.25 6 кадров (16+).
5.40 По делам несовершеннолет-
них (16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30 Док. сериал «Слепая»
(16+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.15,
12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 15.00
Док. сериал «Гадалка» (16+).
18.00, 19.00 Т/с «МЕНТАЛИСТКА»
(16+).
20.00, 21.00, 22.00 Т/с «ГЛУХАРЬ.
ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+).
23.00 Мультфильм (12+).
1.45, 2.15, 2.30, 3.00, 3.15, 3.45,
4.00, 4.30, 5.00, 5.15 Т/с «СЕК-
РЕТЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30, 8.30 О мой блог (12+).
18.45 Дежурный по Мончегорску
(16+).

* * *

9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00,
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 19.00
ОТРажение.
11.00, 0.25 Х/ф «ЛУНОЙ БЫЛ
ПОЛОН САД» (16+).
15.15 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» (16+).
16.45 «Нескучное дело» с Сергеем
Ломакиным (12+).
20.15 Календарь (12+).
20.45, 3.15 Х/ф «О БЕДНОМ ГУ-
САРЕ ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» (16+).
23.30 «Очевидно. Вероятно» с ака-
демиком Арутюном Аветисяном
(12+).
1.20 «На приеме у главного врача»
с Марьяной Лысенко (12+).
2.15 ОТРажение. Итоги (12+).
2.45 Док. сериал «Свет и тени:
«Маргарита Назарова» (16+).
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6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь любимая!
(12+).
6.55 Часовой (12+).
7.25 Здоровье (16+).
8.30 Золотая коллекция «Союз-
мультфильма» (0+).
9.10 «Непутевые заметки» с Дмит-
рием Крыловым (12+).
9.30 Мечталлион (12+).
10.15 Жизнь других (12+).
11.10 Повара на колесах (12+).
12.15 Будем жить! (16+).
13.10 Видели видео? (0+).
14.30 30 лет вместе: «Фабрика
звезд» (12+).
16.20 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-
ЧИ» (0+).
18.00 Вечерние новости.
19.00 Три аккорда (16+).
21.00 Время.
23.00 Всероссийский фестиваль
военно-патриотической песни
«Своих не бросаем» (12+).
1.00 Подкаст.Лаб (16+).

5.25, 2.30 Х/ф «ЛИЧНОЕ ДЕЛО
МАЙОРА БАРАНОВА» (16+).
7.20 В кругу друзей.

ГТРК «МУРМАН»

8.00 Вести. Мурман.
8.20 Интервью.
14.30 Вести недели.

* * *

8.35 «Когда все дома» с Тимуром
Кизяковым.
9.25 «Утренняя почта» с Николаем
Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры (12+).
12.00 Доктор Мясников (12+).
13.00 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
15.00 Петросян-шоу (16+).
17.50 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым (12+).
1.35 Док. фильм «Европа против
России. Крестоносцы Гитлера»
(16+).

4.50 Х/ф «ГОСТЬ» (16+).
6.40 «Центральное телевидение» с
Вадимом Такменевым (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.20 Первая передача (16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (0+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 «Человек в праве» с Андреем
Куницыным (16+).
17.00 Скандалы. Интриги. Рассле-
дования (16+).
18.00 Новые русские сенсации
(16+).
19.00 «Итоги недели» с Владими-
ром Чернышевым.
20.20 Маска (12+).
0.20 Звезды сошлись (16+).
1.55 Х/ф «ОТСТАВНИК» (16+).
3.30 Х/ф «ОТСТАВНИК-2» (16+).

6.30, 2.25 Мультфильм.
7.45 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГ-
РАХ» (12+).
9.15 Тайны старого чердака: «Кто
живет в лесу».
9.40, 1.45 Диалоги о животных:
«Сан-Паулу. Бразилия».
10.25 Док. сериал «Кино о кино:
«Анна на шее». Милая! Ты услышь
меня!».
11.05 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» (0+).
12.30 Дом ученых: «Екатерина
Скорб».
13.00 Неизвестные маршруты Рос-
сии: «Адыгея. Из Майкопа к Ок-
тябрьскому водохранилищу».
13.40 Невский ковчег. Теория не-
возможного: «Ярослав Николаев».
14.10 «Элементы» с Александром
Боровским: «Императорские со-
баки».
14.40 Х/ф «КУТУЗОВ» (12+).
16.30 «Картина мира» с Михаилом
Ковальчуком.
17.10 Пешком... «Москва арочная».
17.40 Нам 15 лет. Юбилейный
вечер Московского театра мю-
зикла.
19.30, 19.45 Новости культуры.
20.25 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕ-
ТУЧИХ» (12+).

23.05 Мой город. Сергей Жилин и
«Фонограф-Симфо-Джаз».
0.10 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» (12+).

7.00, 8.00, 9.00, 4.45, 5.30, 6.15 Од-
нажды в России (16+).
10.30, 12.10, 13.45, 15.15, 16.50
Экстрасенсы. Битва сильнейших
(16+).
18.30 Выжить в Стамбуле (16+).
21.00, 0.20 Титаны (16+).
23.00 Шоу Воли (16+).
2.15, 3.00, 3.55 Женский стендап
(16+).

6.00, 5.00 Мультфильм (0+).
6.50 М/ф «Кощей. Начало» (6+).
8.40 М/ф «Бука. Мое любимое чу-
дище» (6+).
10.40 М/ф «Садко» (16+).
12.20 М/ф «Синдбад. Пираты семи
штормов» (6+).
13.55 М/ф «Руслан и Людмила.
Больше, чем сказка» (6+).
15.50 Х/ф «ЧЕБУРАШКА» (6+).
18.00 Тайный миллионер (16+).
20.10 Х/ф «МИДУЭЙ» (16+).
23.00 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» (18+).
1.55 Х/ф «БУДИКА: КОРОЛЕВА
ВОИНОВ» (18+).
3.25 Х/ф «РАДИОВСПЫШКА» (16+).

5.45 Х/ф «СЫЩИЦЫ» (12+).
7.15 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И
ДЕТЕКТИВОМ-5» (16+).
10.55 Полезная программа (6+).
11.30, 0.35 События.
11.45 Наша смешная жизнь (16+).
12.35 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА
ЗОРИНА» (0+).
14.30 Московская неделя.
15.00 Док. сериал «Дорогие това-
рищи: «Банда Деда Мороза» (16+).
15.50 Док. сериал «Настоящий де-
тектив: «Загадка трех тел» (16+).
16.40 Док. сериал «Дело союзного
значения: «Охота на сердцееда»
(16+).
17.35 Т/с «ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕ-
РИТЬ» (12+).
21.50, 0.50 Т/с «ИСПРАВЛЕННОМУ
ВЕРИТЬ. ПАУТИНА» (12+).
1.40 Петровка, 38 (16+).
1.50 Т/с «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ,
ОДНА» (12+).
4.40 Док. фильм «Люсьена Овчин-
никова. Улыбка сквозь слезы» (16+).
5.20 Док. сериал «Большое кино:
«Большая перемена» (16+).
5.50 Московская неделя (12+).

5.00 Мультфильм (0+).
5.15, 5.55, 6.35, 7.20 Т/с «НАШ
СПЕЦНАЗ» (16+).
8.15, 9.05, 10.00, 10.55, 11.45,
12.40, 13.35, 14.25 Т/с «НАШ СПЕЦ-
НАЗ-4» (16+).
15.20, 16.45, 18.15, 19.35, 21.05 Т/с
«МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕНИТЬ
НЕЛЬЗЯ» (12+).
22.45, 23.40, 0.35, 1.20, 2.10, 2.50
Т/с «ЗАСТАВА» (16+).
3.30, 4.15 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).

6.00 Смешанные единоборства.
UFC. Шон Стрикланд против Эн-
тони Хернандеза. Прямая трансля-
ция.
7.00, 9.00 Новости.
7.05, 11.35, 14.55, 21.00, 1.00 Все
на матч! Прямой эфир.
9.05 Мультфильм (0+).
9.25 Х/ф «СОДНАВЕРШИНЫ» (12+).
12.25 Неизвестные страницы Кубка
мира (12+).
12.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
«Локомотив-Кубань» (Краснодар)
– ЦСКА. Прямая трансляция.
15.15 Футбол. Международный
турнир «Кубок Легенд имени Кон-
стантина Еременко». Финал. Пря-
мая трансляция.
16.50 Футбол. Чемпионат Италии.
«Аталанта» – «Наполи». Прямая
трансляция.
18.55 Футбол. Чемпионат Сербии.
«Црвена Звезда» – «Партизан».
Прямая трансляция.
21.50 Смешанные единоборства.
UFC. Шон Стрикланд против Эн-
тони Хернандеза (16+).
22.50 Футбол. Чемпионат Испании.
«Вильярреал» – «Валенсия». Пря-
мая трансляция.
2.00 Волейбол. Чемпионат России.
Суперлига. Женщины. «Локомо-
тив» (Калининградская область) –
«Корабелка» (Санкт-Петербург)
(6+).

3.55 Новости (0+).
4.00 Гандбол. SEHA-Газпром Лига.
«СКА-Минск» (Белоруссия) – «Зе-
нит» (Россия) (6+).
5.30 Магия большого спорта. Ганд-
бол (12+).

5.00, 1.10 Самые шокирующие ги-
потезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30 Новости (16+).
8.55 Самая народная программа
(16+).
9.55 Знаете ли вы, что? (16+).
11.00 Наука и техника (16+).
12.00, 16.00 Информационная про-
грамма 112 (16+).
12.55 Неизвестная история (16+).
13.55 Легенды и мифы (16+).
15.00 Безумные факты (16+).
16.55 Х/ф «ЗЛОЙ ГОРОД» (16+).
20.00 Х/ф «КРАСНЫЙШЕЛК» (16+).
23.00 «Итоговая программа» с Пет-
ром Марченко (16+).
23.55 Документальный спецпроект
(16+).

6.20 Утилизатор-7 (16+).
7.00 Автоблог Че! (16+).
10.00 Т/с «СОЛДАТЫ-2» (16+).
18.30, 21.30, 22.35 +100500 (16+).
21.00 Женский 100500 (16+).
22.30 Офисные фениксы (16+).
23.00, 23.30 +100500 (18+).
0.30 Большой кэш (16+).
2.10 Т/с «СОЛДАТЫ-8» (16+).
5.50 Улетные животные (16+).

6.30 Т/с «ВСЕ РАВНО ТЫМОЯ» (16+).
10.15 Т/с «ЗАМУЖ ПО РАСЧЕТУ»
(16+).
14.45 Т/с «ТВОЕ СЕРДЦЕ В НАДЕЖ-
НЫХ РУКАХ» (16+).
19.00 Т/с «ОСТАНЕТСЯ ВЕРНОСТЬ»
(16+).
23.20 Т/с «СОЛОВЕЙКА» (16+).
2.55 6 кадров (16+).
3.25 Док. сериал «Я буду жить»
(16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
8.00, 8.30 «Вкусно» с Анфисой Че-
ховой. Любовное настроение (16+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00
Мультфильм (6+).
11.30 Х/ф «ЛЕГЕНДА О КОЛО-
ВРАТЕ» (16+).
14.00 Х/ф «ВОЙНА ДИНОЗАВРОВ»
(16+).
15.45 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: БАЛ-
ЛАДА О ЗМЕЯХ И ПЕВЧИХ ПТИ-
ЦАХ» (16+).
19.00 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ: БЕС-
СМЕРТНЫЕ» (16+).
21.00 Х/ф «АССАСИН: БИТВА МИ-
РОВ» (16+).
23.45 Х/ф «МОЛНИЕНОСНЫЙ ПО-
ЛИЦЕЙСКИЙ» (18+).
1.45 Док. сериал «Любовная ма-
гия» (16+).
2.15, 2.30, 3.00, 3.30, 4.00, 4.30,
4.45, 5.15 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ»
(16+).

ТВ-21+

6.00, 7.00, 8.00 Новости ТВ-21 (16+).
6.30, 6.45, 17.00, 18.43 Больной во-
прос (16+).
7.30, 8.30, 17.16, 18.15 О мой блог
(16+).
17.45 Ключевые люди. Якутск (16+).

* * *

9.00, 16.00 Календарь (12+).
9.30 Все по-взрослому.
10.30 «На приеме у главного
врача» с Марьяной Лысенко (16+).
11.20, 12.05 Х/ф «МИСТЕР СМИТ
ЕДЕТ В ВАШИНГТОН» (16+).
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
13.40 Конструкторы будущего.
Послесловие (12+).
14.05 Большая страна (12+).
15.05 «Моя история» с Дмитрием
Кирилловым: «Протоиерей Арте-
мий Владимиров» (16+).
16.30 Док. сериал «Свет и тени:
«Эрнст Теодор Гофман» (16+).
19.15 «Клуб главных редакторов» с
Павлом Гусевым (16+).
20.15Х/ф«ОШИБКИЮНОСТИ» (16+).
21.40 Х/ф «КАРМАННИК» (16+).
22.55 Док. фильм «Против ветра»
(16+).
0.30 Х/ф «САМАЯКРАСИВАЯ» (16+).
2.20 Док. сериал «Свет и тени:
«Александр Суворов» (16+).
2.50 Х/ф «В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИ-
МАНИЯ» (16+).
4.25 Х/ф «ИСТРЕБИТЕЛИ» (16+).

6.00 Доброе утро. Суббота.
9.00 Умницы и умники (12+).
9.45 Слово пастыря (0+).
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Док. сериал «Хочется праздни-
ка: «Как на масленой неделе» (12+).
11.10 Вспомнить все (12+).
12.15 Х/ф «КАРНАВАЛ» (0+).
15.05 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОС-
СИИ» (12+).
17.05 Кто хочет стать миллионе-
ром? (12+).
18.00 Вечерние новости.
18.20 Ледниковый период (12+).
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером (16+).
0.00 Юбилейный концерт Гарика
Сукачева (12+).
1.40 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота.

ГТРК «МУРМАН»

8.00, 14.30, 20.50 Вести. Мурман.
8.20 Специальный репортаж.

* * *

8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры (12+).
12.00 Док. фильм «Европа против
России. Крестоносцы Гитлера»
(16+).
13.00 Большие перемены.
14.50 Юмор! Юмор! Юмор! (16+).
17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 Т/с «НИ СВАТ, НИ БРАТ» (16+).
0.40 Т/с «ПОВОРОТ НА СЧАСТЬЕ»
(12+).

4.35 Х/ф «ТОЛЬКО ВПЕРЕД» (16+).
6.15 Жди меня (12+).
7.20 Смотр (0+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Док. сериал «НЕограниченные
возможности» (16+).
9.20 Едим дома (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.00 Сатья (16+).
14.00 Поедем, поедим! (16+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 Чрезвычайное происшествие.
Расследование (16+).
17.00 «Следствие вели...» с Леони-
дом Каневским (16+).
19.00 «Центральное телевидение»
с Вадимом Такменевым.
20.20 Ты не поверишь! (16+).
21.20 Суперстар! Битва сезонов
(16+).
0.50 Квартирник НТВ у Маргулиса.
В честь защитников Отечества (16+).
2.15 Дачный ответ (0+).
3.10 Х/ф «ОПАСНАЯ СВЯЗЬ» (16+).

6.30 Библейский сюжет: «Алек-
сандр Пушкин. «Медный всадник».
7.05, 2.20 Мультфильм.
7.35 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» (12+).
9.10 Мы – грамотеи!
9.50 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС»
(12+).
12.10 Черные дыры. Белые пятна.
12.50 Док. сериал «Страна птиц:
«Журавли Юрия Маркина».
13.35 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский.
15.00 Х/ф «СУВОРОВ» (0+).
16.45 Вся эта суета. Юбилейный
вечер народной артистки России
Юлии Рутберг.
18.45 Больше, чем любовь: «Петр
Кончаловский и Ольга Сурикова».
19.30 Новости культуры.
19.50 Док. сериал «Кино о кино:
«Зимний вечер в Гаграх». В чечетке
главное – кураж!».
20.35 Х/ф «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГАГ-
РАХ» (12+).
22.00 Агора.
23.00 Грани Георгия Гараняна.
Вечер-посвящение музыканту в
Московском цирке Никулина на
Цветном бульваре.
0.50 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО ГО-
РОДА» (12+).

7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 5.05, 5.50
Однажды в России (16+).
10.50, 12.45, 14.50, 16.50, 19.00
Новая Битва экстрасенсов (16+).
21.00, 0.40 Конфетка (16+).

23.40, 2.45, 3.30, 4.20 Женский
стендап (16+).

6.00 «Уральские пельмени». Смеx-
book (16+).
7.15 М/ф «Кощей. Похититель не-
вест» (6+).
8.50, 9.30 ПроСТО кухня (12+).
10.00, 11.00 100 мест, где поесть
(16+).
12.05 М/ф «Яга и Книга заклина-
ний» (6+).
14.05 М/ф «Кощей. Начало» (6+).
16.00 Х/ф «БАБА ЯГА СПАСАЕТ
МИР» (6+).
17.55 Х/ф «ЧЕБУРАШКА» (6+).
20.05 Х/ф «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕ-
НИЮ» (6+).
22.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ПОПУ-
ГАЯ КЕШИ» (6+).
0.25 Х/ф «СОРВАТЬ БАНК» (16+).
2.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМ-
ЛИ» (18+).
3.20 Х/ф «ОДНИ ДОМА» (16+).
4.35 Мультфильм (0+).

6.40 Православная энциклопедия
(6+).
7.10 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И
ДЕТЕКТИВОМ-4» (16+).
10.55 Просто & вкусно (6+).
11.30, 14.30, 23.35 События.
11.45 Смешите меня семеро (16+).
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые лю-
ди» (16+).
13.05, 14.45 Т/с «ЖИЗНЬ, ПО СЛУ-
ХАМ, ОДНА» (12+).
17.05 Т/с «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ
ЖЕЛАНИЙ» (12+).
21.00 «Постскриптум» с Алексеем
Пушковым (16+).
22.10 Право знать! (16+).
23.45 Док. сериал «90-е: «Массо-
вый психоз» (16+).
0.30 Док. сериал «Следствие ведет
КГБ: «Операция «Капкан» (16+).
1.10 Док. сериал «10 самых... «Ми-
ниатюрные звезды» (16+).
1.35 Хватит слухов! (16+).
2.00 Док. сериал «Актерские дра-
мы: «Предательский возраст» (16+).
2.40 Док. сериал «Актерские дра-
мы: «Другие таланты» (16+).
3.20 Док. сериал «Актерские дра-
мы: «Папа может» (16+).
4.00 Док. сериал «Актерские дра-
мы: «Союз рыжих» (16+).
4.40 Док. сериал «Актерские дра-
мы: «Больше, чем любовь» (16+).
5.20 Москва резиновая (16+).

5.00, 5.20, 6.00, 6.45, 7.35, 8.20,
10.00, 10.20, 11.10, 12.05, 13.00,
14.00, 14.55, 15.45, 16.40, 17.35,
18.30, 19.25, 20.20, 21.15, 22.10,
23.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5»
(16+).
9.00 Страна советов (16+).
9.30 Стройнадзор (16+).
0.00 Известия. Главное (16+).
1.05 Светская хроника (16+).
2.10, 2.50 Т/с «ФИЛИН-3» (16+).
3.30, 4.15 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).

6.00 Профессиональный бокс.
IBA.PRO 9. Артур Субханкулов про-
тив Тиграна Узляна (16+).
7.00, 9.00 Новости.
7.05, 11.35, 13.25, 19.10, 22.30, 1.00
Все на матч! Прямой эфир.
9.05 Мультфильм (6+).
9.25 Док. фильм «Бобби Робсон.
Больше, чем тренер» (12+).
12.00 Футбол. Международный
турнир «Кубок Легенд имени Кон-
стантина Еременко». «Локомотив»
(Москва) – «Зенит» (Санкт-Петер-
бург). Прямая трансляция.
13.45 Футбол. Международный
турнир «Кубок Легенд имени Кон-
стантина Еременко». «Спартак»
(Москва) – Сборная мира.
14.55 Футбол. Международный
турнир «Кубок Легенд имени Кон-
стантина Еременко». «Зенит»
(Санкт-Петербург) – ЦСКА.
15.55 Футбол. Международный
турнир «Кубок Легенд имени Кон-
стантина Еременко». Сборная мира
– «Динамо» (Москва).
16.55 Футбол. Международный
турнир «Кубок Легенд имени Кон-
стантина Еременко». ЦСКА – «Ло-
комотив» (Москва).
17.55 Футбол. Международный
турнир «Кубок Легенд имени Кон-
стантина Еременко». «Динамо»
(Москва) – «Спартак» (Москва).
20.20 Футбол. Чемпионат Испании.
«Осасуна» – «Реал» (Мадрид). Пря-
мая трансляция.

22.50 Футбол. Чемпионат Испании.
«Атлетико» – «Эспаньол».
2.00 Волейбол. Чемпионат России.
Суперлига. Мужчины. «Кузбасс»
(Кемерово) – «Белогорье» (Белго-
род) (6+).
3.55 Новости (0+).
4.00 Смешанные единоборства.
UFC. Шон Стрикланд против Энтони
Хернандеза. Прямая трансляция.

5.00, 2.40 Самые шокирующие ги-
потезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости
(16+).
9.00 Минтранс (16+).
10.00 Самая полезная программа
(16+).
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко (16+).
15.00 Совбез (16+).
16.00 Информационная программа
112 (16+).
16.55 Документальный спецпроект
(16+).
18.00 Засекреченные списки (16+).
19.00 Добровэфире (16+).
19.55 Х/ф «БАЛКАНСКИЙ РУБЕЖ»
(16+).
22.50 Т/с «КРЕПОСТЬ БАДАБЕР»
(16+).

6.10 Улетное видео. Лучшее (16+).
6.30 Улетные животные (16+).
10.00 Т/с «СОЛДАТЫ-2» (16+).
18.30, 22.05 +100500 (16+).
22.00 Офисные фениксы (16+).
23.00 +100500 (18+).
0.30 Большой кэш (16+).
2.20 Утилизатор-6 (16+).
3.50 Утилизатор-4 (16+).
5.30 Утилизатор-7 (16+).

6.30Т/с «МЫЭХОДРУГДРУГА» (16+).
9.40 Уютное утро (16+).
10.05Т/с«КРУТЫЕПОВОРОТЫ»(16+).
14.30 Т/с «ЖЕРТВА» (16+).
19.00 Т/с «ВЕРНАЯ ЖЕНА» (16+).
23.15 Т/с «ТЕМНОЕПРОШЛОЕ» (16+).
2.50 6 кадров (16+).
3.05 Т/с «ОНА, ОН И ОНА» (16+).
6.15 Т/с «ВСЕ РАВНО ТЫ МОЯ»
(16+).

6.00, 5.30 Мультфильм (0+).
8.00, 8.30 Особенности националь-
ной кухни (16+).
9.00, 9.30, 10.00 Мультфильм (6+).
10.30 Х/ф «ДОЛИНА РЫЦАРЕЙ»
(16+).
12.30 Х/ф «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ»
(16+).
14.00 Х/ф «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНА-
РЕК» (16+).
16.15 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГОРОД
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» (16+).
19.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: БАЛ-
ЛАДА О ЗМЕЯХ И ПЕВЧИХ ПТИ-
ЦАХ» (16+).
22.15 Х/ф «ВИДОК: ОХОТНИК НА
ПРИЗРАКОВ» (16+).
0.45 Х/ф «ВЛЮБЛЕН БЕЗ ПАМЯТИ»
(16+).
2.15, 2.30, 3.00, 3.15, 3.45, 4.00,
4.30, 4.45, 5.15 Т/с «СЕКРЕТЫ» (16+).

ТВ-21+

6.00, 7.30, 8.30, 18.00 О мой блог
(12+).
6.30, 7.00, 8.00, 17.15, 18.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
17.00, 17.45 Больной вопрос (16+).

* * *

9.00, 15.50 Календарь (12+).
9.30 Все по-взрослому.
10.30, 2.05 Х/ф«ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР»
(16+).
11.55, 15.00, 19.00 Новости.
12.00 Х/ф «В СВЯЗИ С ПЕРЕХОДОМ
НА ДРУГУЮ РАБОТУ» (16+).
14.05, 5.05 Большая страна (12+).
15.05 Специальный репортаж (12+).
15.20 Песня остается с человеком
(12+).
15.35 Отчий дом (12+).
16.15 «Очевидно. Вероятно» с ака-
демиком Арутюном Аветисяном
(12+).
19.15 «Очень личное» с Виктором
Лошаком: «Александр Асмолов»
(12+).
19.55 Вспомнить все (16+).
20.20 Х/ф «ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ АЛЕК-
САНДРА ХРИСТОФОРОВА» (16+).
22.00 Х/ф «ЛА-ЛА ЛЕНД» (16+).
0.00 Х/ф «МОЙ АМЕРИКАНСКИЙ
ДЯДЮШКА» (16+).
3.30 Х/ф «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ» (16+).
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Классическая схема
В полицию Мурманска обратился 47-летний

местный житель с заявлениями о крупном мо-
шенничестве. Злоумышленники, обвинив муж-
чину в финансировании террористов, похитили
у него сбережения в размере 900 тысяч рублей.

Сначала северянину позвонила неизвестная, предста-
вившаяся сотрудником налоговой инспекции. Для «оформ-
ления записи на прием» она попросила назвать код, при-
шедший в СМС-сообщении. После того как потерпевший со-
общил злоумышленнице цифры, связь прервалась.

Вскоре ему позвонили уже другие мошенники, которые
представились сотрудниками портала «Госуслуги» и службы
безопасности банка. Они убедили мужчину установить при-
ложение для видеоконференций. По видеосвязи с ним свя-
зался еще один аферист, назвавшийся сотрудником пра-
воохранительных органов. Он сообщил, что счета потер-
певшего пытались использовать для перевода средств за
границу в целях финансирования террористических орга-
низаций. Чтобы «избежать уголовной ответственности»,
гражданину было предложено снять свои сбережения и пе-
ревести их на «безопасный счет» в другом банке. Доверчи-
вый мужчина отправил 900 тысяч рублей на указанные
счета. Однако, не увидев реквизитов счета, он заподозрил
обман и обратился в полицию.

Возбуждено и расследуется уголовное дело.

Ольга АНТОНОВА



МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ В ЦИФРАХ
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АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
11.02.2026 № 558

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска
от 23.07.2013 № 1869 «Об утверждении Примерного положения об оплате труда

работников муниципального учреждения в области обеспечения деятельности органов местного
самоуправления города Мурманска, подведомственного администрации города Мурманска»
(в ред. постановлений от 24.10.2013 № 2987, от 15.11.2013 № 3269, от 29.01.2014 № 179,
от 13.03.2014 № 675, от 05.08.2014 № 2472, от 05.03.2015 № 623, от 09.11.2015 № 3093,
от 21.11.2016 № 3517, от 30.01.2017 № 192, от 28.12.2017 № 4158, от 31.10.2019 № 3613,
от 16.10.2020 № 2376, от 05.10.2021 № 2500, от 01.11.2022 № 3325, от 11.12.2023 № 4328,
от 31.01.2024 № 344, от 26.03.2024 № 1162, от 19.06.2024 № 2172, от 14.08.2025 № 4578)

В соответствии с решением Совета депутатов города Мурманска от 30.10.2008 № 54-669 «Об оплате труда
работников муниципальных казенных, бюджетных и автономных учреждений города Мурманска», постановле-
ниями администрации города Мурманска от 03.04.2013 № 690 «Об оплате труда работников муниципальных ка-
зенных, бюджетных и автономных учреждений города Мурманска», от 27.01.2026 № 181 «О повышении зара-
ботной платы работникам муниципальных учреждений города Мурманска в 2026 году» постановляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 23.07.2013 № 1869 «Об утвер-
ждении Примерного положения об оплате труда работников муниципального учреждения в области обеспечения
деятельности органов местного самоуправления города Мурманска, подведомственного администрации города
Мурманска» (в ред. постановлений от 24.10.2013 № 2987, от 15.11.2013 № 3269, от 29.01.2014 № 179, от
13.03.2014 № 675, от 05.08.2014 № 2472, от 05.03.2015 № 623, от 09.11.2015 № 3093, от 21.11.2016
№ 3517, от 30.01.2017 № 192, от 28.12.2017 № 4158, от 31.10.2019 № 3613, от 16.10.2020 № 2376, от
05.10.2021 № 2500, от 01.11.2022 № 3325, от 11.12.2023 № 4328, от 31.01.2024 № 344, от 26.03.2024
№ 1162, от 19.06.2024 № 2172, от 14.08.2025 № 4578), следующие изменения:

- приложения №№ 1, 2, 3 к приложению изложить в новой редакции согласно приложениям №№ 1, 2, 3 к на-
стоящему постановлению соответственно.

2. Отделу администрирования инфраструктуры и информационных систем администрации города Мурманска
(Харлан Я. В.) разместить настоящее постановление с приложениями на официальном сайте администрации го-
рода Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты «Вечерний Мурманск» (Минко К. А.) опубликовать настоящее постановление с приложениями.
4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования и распространяется на пра-

воотношения, возникшие с 01.01.2026.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы города Мурманска

Могилу В. В.

Глава города Мурманска И. Н. ЛЕБЕДЕВ

Приложение № 1 к постановлению
администрации города Мурманска

от 11.02.2026 № 558

Приложение № 1 к Положению

Минимальные размеры окладов работников Учреждения по соответствующим квалификационным группам

Минимальные размеры окладов работников Учреждения устанавливаются на основании занимаемых ими долж-
ностей служащих, отнесенных к ПКГ приказами Министерства здравоохранения и социального развития РФ от
29.05.2008 № 247н «Об утверждении профессиональных квалификационных групп общеотраслевых должностей
руководителей, специалистов и служащих», от 06.08.2007 № 525 «О профессиональных квалификационных груп-
пах и утверждения критериев отнесения профессий рабочих и должностей служащих к профессиональным ква-
лификационным группам».

1. Профессиональная квалификационная группа «Общеотраслевые должности служащих первого уровня»:

2. Профессиональная квалификационная группа «Общеотраслевые должности служащих второго уровня»:

3. Профессиональная квалификационная группа «Общеотраслевые должности служащих третьего уровня»:

4. Профессиональная квалификационная группа «Общеотраслевые должности служащих четвертого уровня»:

Примечание:
- должностной оклад работника устанавливается по соответствующим профессиональным квалификационным

группам с учетом требований к профессиональной подготовке и уровню квалификации, установленных Единым та-
рифно-квалификационным справочником должностей руководителей, специалистов и служащих.

Приложение № 2 к постановлению
администрации города Мурманска

от 11.02.2026 № 558

Приложение № 2 к Положению

Минимальные размеры окладов работников, осуществляющих
профессиональную деятельность по общеотраслевым профессиям рабочих

Минимальные размеры окладов работников, осуществляющих профессиональную деятельность по профес-
сиям рабочих, устанавливаются в зависимости от присвоенных им квалификационных разрядов в соответствии
с Единым тарифно-квалификационным справочником работ и профессий и квалификационных групп, утвержден-
ных приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 29.05.2008 № 248н «Об утвер-
ждении профессиональных квалификационных групп общеотраслевых профессий рабочих».

Минимальные размеры окладов рабочих устанавливаются в следующих размерах:

Приложение № 3 к постановлению
администрации города Мурманска

от 11.02.2026 № 558

Приложение № 3 к Положению

Должностной оклад руководителя учреждения в области обеспечения деятельности органов
местного самоуправления города Мурманска, подведомственного администрации города Мурманска

Квалификационный уровень Минимальный размер оклада, рублей

1 квалификационный уровень 4129,00

Квалификационный уровень Минимальный размер оклада, рублей

1 квалификационный уровень 5819,00

2 квалификационный уровень 6569,00

3 квалификационный уровень 7134,00

4 квалификационный уровень 7694,00

5 квалификационный уровень 8259,00

Квалификационный уровень Минимальный размер оклада, рублей

1 квалификационный уровень 4318,00

2 квалификационный уровень 4505,00

Квалификационный уровень Минимальный размер оклада, рублей

1 квалификационный уровень 8445,00

Наименование должности Размер должностного оклада, рублей

Руководитель 31 006,00

Квалификационный разряд Минимальный размер оклада, рублей

1 квалификационный разряд работ в соответствии с Единым тарифно-
квалификационным справочником работ и профессий рабочих 3661,00

2 квалификационный разряд работ в соответствии с Единым тарифно-
квалификационным справочником работ и профессий рабочих 3941,00

3 квалификационный разряд работ в соответствии с Единым тарифно-
квалификационным справочником работ и профессий рабочих 4223,00

4 квалификационный разряд работ в соответствии с Единым тарифно-
квалификационным справочником работ и профессий рабочих 4694,00

5 квалификационный разряд работ в соответствии с Единым тарифно-
квалификационным справочником работ и профессий рабочих 5162,00

После индексации сумма сертификата
на первого ребенка составит 728 921,90
рубля, на второго – 963 243,17 рубля.
Если семья уже получила маткапитал на
первого ребенка, то при рождении вто-
рого доплата составит 234 321,27 рубля.

Семьям, которые частично распоря-
дились средствами маткапитала, будет
проиндексирована сумма, оставшаяся на
сертификате. Узнать остаток средств ма-
теринского капитала можно на портале
госуслуг или в клиентской службе Отде-
ления СФР по Мурманской области.

Напомним, семьи могут направить
средства маткапитала на улучшение жи-
лищных условий, образование детей, в том
числе дошкольное образование, кружки,
обучение в автошколе, на ежемесячные
выплаты на ребенка до трех лет, накопи-
тельную пенсию мамы (папы) и социальную
адаптацию и интеграцию в общество детей
с инвалидностью. Если остаток материн-
ского капитала не превышает 10 тысяч
рублей, владельцы сертификата могут по-
лучить его одной суммой.

С февраля также увеличены еще не-
сколько выплат семьям. Так, в 2026 году

в Мурманской области размер пособия по
уходу за ребенком до полутора лет для не-
работающих родителей составит
14 937,50 рубля, максимальный размер
пособия по беременности и родам –
29 875,00 рубля, а размер единовремен-
ного пособия при рождении или усыновле-
нии ребенка увеличен до 39 830,63 рубля.

Кроме того, февральская индексация
затронула граждан, имеющих право на
федеральные льготы: людей с инвалид-
ностью, ветеранов боевых действий,
участников Великой Отечественной
войны. Дополнительно к пенсии они по-
лучают ежемесячную денежную выплату
(ЕДВ). ЕДВ и входящий в ее состав набор
социальных услуг также проиндексиро-
ваны с 1 февраля на 5,6 процента. В
нашем регионе в 2026 году размер стои-
мости набора социальных услуг составит
1 825,25 рубля.

Подробную информацию можно узнать
по телефону единого контакт-центра
8-800-100-00-01 (звонок бесплатный).

Ольга АНТОНОВА
Фото из архива редакции
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С начала этого года у самозанятых северян появилась возможность полу-
чать пособие по временной нетрудоспособности.

С 1 января 2026 года в России запущен эксперимент, позволяющий самозанятым
получать оплачиваемые больничные. Для этого необходимо зарегистрироваться в От-
делении СФР по Мурманской области, выбрать размер страховой суммы – 35 000 или
50 000 рублей в год и начать уплачивать страховые взносы.

Страховые взносы можно уплатить одним платежом или перечислять ежемесячно.
Тариф взносов составляет 3,84 процента от выбранной страховой суммы. Соответ-
ственно, в месяц нужно перечислить 1 344 или 1 920 рублей (3,84 процента от 35 тысяч
или от 50 тысяч рублей). При уплате раз в год взнос составляет 16 128 или 23 040
рублей (сумма ежемесячных платежей за 12 месяцев).

Право на получение выплат по больничному появится у самозанятого гражданина спустя
шесть месяцев после внесения годового взноса либо непрерывной уплаты ежемесячных
взносов. При этом сумма больничного будет зависеть от стажа и периода уплаты взносов.

Региональное Отделение СФР уведомит самозанятого о появлении права на боль-
ничный, а также направит уведомление о выплате после закрытия больничного.

Подать заявление о вступлении в программу можно онлайн на портале госуслуг или
через приложение «Мой налог», а также лично в клиентских службах Отделения СФР по
Мурманской области.

В Отделении СФР по Мурманской области зарегистрировано 60 530 самозанятых
граждан. Проконсультироваться по этому вопросу можно в едином контакт-центре
8-800-100-00-01 (звонок бесплатный).

Ольга АНТОНОВА

Больничный
для самозанятых

С 1 февраля Отделение
СФР по Мурманской обла-
сти проиндексировало ма-
теринский капитал более
42 тысячам семей региона.
Увеличение суммы мате-
ринского капитала на 5,6
процента предусмотрено
для семей, которые еще не
успели им воспользоваться
или сохранили часть
средств на сертификате.

Капитал
вырос



В очередной серии публикаций традиционной
рубрики «Вечерка» писала» мы решили показать
мурманскую панораму событий 1993 и 1994 годов.

1993

Город во мгле

Шквалистые ветры – явление для Заполярья привыч-
ное. В этот раз о том, что приближается ураган, сотруд-
ники гидрометеослужбы оповестили население и руковод-
ство города за пять часов до его начала. И тем не менее...
Встав во вторник утром с постели, многие мурманчане об-
наружили, что в квартире нет света, горячей и холодной
воды, не работают холодильники, электроплиты, молчит
радио. Во тьму погрузились Первомайский и Ленинский
районы, частично – Октябрьский. Прервалось троллейбус-
ное сообщение. Матери, кто на ощупь, а кто с помощью
огарка свечи собирали детей в садик, школьники покорно
укладывали портфели. Десятки тысяч людей, убедившись
в отсутствии электротранспорта, метнулись к автобусам.
Но те уже на конечных остановках набивались битком, об-
рекая пассажиров с промежуточных остановок на марш-
бросок к месту работы. Но больше всего волнений ураган
доставил оперативным службам, медикам, транспортни-
кам, морякам и рыбакам, работникам милиции. Неполадки
с электроэнергией заставили поволноваться реаниматоров
больницы скорой медицинской помощи, но все обошлось.
В детской городской больнице второй корпус остался без
света и тепла. Тех детей, кому требовались срочные опе-
рации, отправили в областную больницу. Благополучно пе-
режили ЧП и родильные дома. Правда, из трех роддомов
только во втором было все нормально, в двух других – пе-
ребои с электроэнергией, теплом. Пищу выдали сухим пай-
ком. А рожениц отправляли во второй роддом. Ни одного
вызова не оставила без внимания скорая медицинская по-
мощь. С фонариками в руках врачи искали квартиры, по-
мощь оказывали при свете свечи. Ураган нарушил и си-
стему теплообеспечения. Выручило то, что на улице плю-
совая температура, иначе беды не миновать.

В поисках лучшей доли?

Почти в два раза снизилась цена на китайские каран-
даши – грозное оружие против мурманских тараканов. И
хотя об истинных причинах ее падения остается лишь до-
гадываться, в качестве одной из версий можно принять
такую: зловредные насекомые сами ушли из наших квар-
тир. Скорее всего, от голода.

Музей по городу поехал

В мурманском кинотеатре «Атлантика» начала рабо-
тать передвижная выставка «Места заповедные» област-
ного краеведческого музея. Она знакомит посетителей с
Кандалакшским и Лапландским заповедниками, памятни-
ками природы Мурманской области, редкими растениями,
животными и птицами, тут обитающими.

С термометром и дубинкой?

Похоже, что вскоре кроме газовых баллончиков, ко-
торые врачи скорой получили еще осенью, им придется
носить с собой и дубинки. На членов бригады скорой по-
мощи, приехавшей по вызову милиции к «умирающему» на
лестничной площадке двадцатилетнему парню, мнимый
больной бросился со стулом в руках. Хорошо, что жен-
щины-медики успели увернуться...

Остап Бендер
в Мурманске был проездом

Милиции стало известно, что житель Черкасской обла-
сти Г. по чужим документам получил в производственно-
коммерческом объединении «Север» 76 тонн свежеморо-
женой форели на 8 миллионов рублей. Вся рыба вывезена
с территории морского порта и реализована через ком-
мерческие структуры.

Семь раз отморозили руки

Как сообщили «Вечерке» в мурманских травмпунктах,
за последние дни в городе зафиксировано семь случаев
обморожения: два – в травмпункте № 1 и пять – в травм-
пункте Первомайского района. Среди пострадавших один
ребенок. Как правило, люди отмораживают руки и ноги. В
основном это травмы первой и второй стадии обмороже-
ния, и при правильном своевременном лечении все обхо-
дится без последствий.

Лук уже есть и будет

Как стало известно «Вечерке», ситуация с поставками
репчатого лука в Мурманске меняется к лучшему. Сейчас
в магазинах областного центра продается лук из Герма-
нии, который стоит 1100–2000 рублей. Также ожидаются
новые поступления. К примеру, товарищество с ограни-
ченной ответственностью «Согласие» ожидает поступле-
ния 100 тонн репчатого лука.

Летят вертолеты, везут оленину

Мурманские вертолетчики, доставляющие грузы в от-
даленные точки Кольского полуострова из забойного
пункта, что под Сосновкой, вывозят сейчас партии оле-
нины, которая затем направляется в магазины, рестораны,
столовые областного центра. Транспортировкой оленьего
мяса занимаются экипажи вертолетов Ми-8.

Вшивая профилактика

Как сообщили «Вечерке» на мурманской дезинфек-
ционной станции, количество зараженных педикулезом в
городе сократилось почти в два раза – с 4 тысяч 194 че-
ловек в 1992 году до 2 тысяч 634 – в 1993-м. Такое сни-
жение уровня заболеваемости можно объяснить улучше-
нием контроля и проведением профилактических работ по
предотвращению заболеваний педикулезом в организа-
циях Мурманска.

Остался рыцарь без меча

Очень сожалеет о прошедших рыцарских временах
мурманчанин В., проживающий в доме № 10 на улице Ком-
сомольской. Наверное, по этой причине и изготовил он
себе меч. Возможно, в скором времени он и нашел бы

себе единомышленника-оруженосца, но на сегодня законы
средневековья несколько устарели, а изготовление и хра-
нение холодного оружия является уголовно наказуемым
деянием. О чем и сообщили неудавшемуся рыцарю ра-
ботники милиции, изъявшие меч.

«Я с тобой»

– таково название новой газеты, первый номер кото-
рой вышел в мурманской средней школе № 57. «Газета
для подростков» – обозначено на первой полосе. Так за-
думано учредителями – коллективом учителей и учащихся
школы. Это будет газета школьников, их проблем и инте-
ресов, их вопросов и надежд. Она будет выходить один
раз в месяц и пока не без помощи профессионалов. Пер-
вый номер энтузиастам из 57-й школы помогли сделать в
компьютерном центре «Вечернего Мурманска» и в типо-
графии предприятия «Север». Тираж новорожденной га-
зеты – 999 экземпляров.

Дворники поневоле

В цехе обслуживания таксофонов Мурманского город-
ского узла электросвязи работают 11 монтеров, которые
следят за всеми телефонами-автоматами Мурманска. Каж-
дый из них обслуживает около 100 аппаратов, причем в
течение двух дней мастер обязан убедиться в их исправно-
сти. Конечно, прежде всего обслуживаются те таксофоны,
о поломке которых сообщили горожане. А с недавних пор
у работников этой службы появилась новая обязанность –
они счищают лед с площадки перед таксофоном, так как
дворники этого делать не хотят.

Дозиметристы замеряют
круглые сутки

Руководство Мурманского ремонтно-технологического
предприятия «Атомфлот» решило отправить в двухмесяч-
ный неоплачиваемый отпуск ту часть сотрудников, кото-
рые следят за радиационным фоном во время радиа-
ционно-опасных работ, поскольку в ближайшее время
таких работ не предвидится. Как заявил «Вечерке» глав-
ный инженер РТП «Атомфлот» Станислав Пичугин, на на-
блюдении за уровнем радиации в черте Мурманска это ни-
коим образом не отразится, так как вынужденный отпуск
этих сотрудников не связан с дозиметрическими заме-
рами в черте города. Дежурная бригада дозиметристов в
полном составе круглосуточно ведет наблюдение за ра-
диационным фоном Мурманска.

1993 ГОД
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«Вечерка» писала»:
Мурманск в феврале

Подготовила Елена НАГАЕВА
Фото из архива редакции

1994 ГОД
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Три ответа

Мой сегодняшний заголовок
похож на тост, правда ведь? Тем
не менее это строка из детской пе-
сенки. Называется она «Песня со-
ветских школьников». Автор сти-
хов – известный в свое время поэт
Виктор Гусев. Лауреат двух Ста-
линских премий. А полностью куп-
лет звучит так: «Мы – дети заводов
и пашен, и наша дорога ясна. За
детство счастливое наше спасибо,
родная страна!».

Недавно я писал в «Вечерке»
материал о советском и россий-
ском кино. Теперь получается, что
последними словами в той публи-
кации должны были стать: «Про-
должение следует». Хотя говорить
я собираюсь вовсе не о кино, но
сегодняшняя публикация напря-
мую связана с той самой, о кино.
Связана темой непрекращаю-
щейся битвы в социальных сетях
советского и российского.
Правда, порой мне кажется, что
посты, с умилением описывающие,
в какой неге и холе жило подрас-
тающее поколение в Советском
Союзе, больше напоминают нытье,
а вовсе не восхваление. Поскольку
у меня есть собственное мнение на
этот счет, то именно с детства и
начну.

Я совершенно убежден, что
счастливым детством (у кого оно
таковым было) мы обязаны своим
родителям. Благодаря папам и
мамам мы жили счастливо и без-
заботно, поскольку все трудности
жизни родители брали на себя.
Уверен в своей правоте! И это не
зависит от того, какой политиче-
ский строй в стране. И я не голо-
словен.

Мое советское детство было
счастливым и беззаботным. Это
факт.

Недавно я позвонил дочери и
спросил ее, каким было ее дет-
ство. Она первые девять лет про-
жила в Советском Союзе, теперь
– в новой России. Дочь задума-
лась буквально на одну секунду и
сказала, что у нее было отличное
детство. Счастливое и беззабот-
ное. И это в «лихие» девяностые

годы прошлого века. Тогда роди-
тели, если они были настоящими
родителями, готовы были в ле-
пешку расшибиться, чтобы их
чада ни в чем не нуждались. И я
имею в виду не только материаль-
ное обеспечение.

Потом я позвонил в Санкт-Пе-
тербург внуку, студенту-второ-
курснику, которому летом испол-
нится 20 лет, и, стало быть, дет-
ство осталось позади. Внук уже
продукт исключительно новой
России. Он, как и его мама, заду-
мался на одну секунду, а потом
сказал, что у него было счастли-
вое детство.

И спрашивается, при чем тут
политический строй в стране?

Невидимые
очереди

Главным аргументом в споре
сторонников советского и россий-
ского неизменно выступает уве-
ренность в завтрашнем дне. Так
ведь у детей и должна быть эта
самая уверенность. А вот была ли
она у их родителей?

Если говорить о глобальном, то
какая уверенность была у нас во
время Карибского кризиса, когда
мир стоял на грани третьей миро-
вой войны?

А если о частном, то наши ро-
дители много часов провели в оче-
редях за мясом, колбасой, мас-
лом, хорошей обувью и одеждой.
А сколько было невидимых очере-
дей! Мы стояли в невидимых оче-
редях за мебелью, коврами, авто-
мобилями, квартирами. Да почти
за всем! Хороша уверенность.

А еще была война в Афгани-
стане. Вернулись оттуда не все.
Какая уверенность в завтрашнем
дне была у родителей тех парней,
которые воевали в Афганистане?

Нет, я не хочу сказать, что
счастливое детство ребенка зави-
сит исключительно от родителей и
никакие внешние факторы на него
не влияют. Совсем недавно я по-
знакомился с потрясающей Ниной
Карловной Ткаченко. Сегодня ей
93 года. Когда она была малень-

кой девочкой, то два года прожила
в блокадном Ленинграде. Никому в
голову не придет назвать ее дет-
ство счастливым. Нина Карловна
рассказала мне, что ее блокадное
детство – это незаживающая рана
на всю жизнь.

Жить
и отдыхать

Пойдем дальше. Встречаются
утверждения, что при Советской
власти любой мог получить от го-
сударства бесплатную квартиру.

Нет, не любой. А только тот, у
кого на каждого члена семьи при-
ходилось меньше шести квадрат-
ных метров жилплощади. Если
хоть на метр больше, то даже в
очередь на квартиру не ставили.
И приходилось советскому чело-
веку прибегать к всевозможным
уловкам. Самая популярная – про-
писать в свое жилье бабушку или
дедушку. По крайней мере, мои
родители прибегали к этой уловке
дважды. Сначала в шестидесятые
годы, чтобы получить отдельную
квартиру. До этого мы жили в
коммуналке. А потом бабушку
прописывали еще раз – чтобы пе-
реехать из хрущевки в приличную
трехкомнатную квартиру у мага-
зина «Океан». Кстати, меня на
предприятии, где я трудился, в
очередь на квартиру не ставили
именно по той же причине –
жилая площадь нашей комнаты
была эти самые пресловутые 18
квадратных метров, а нас было
трое, что не позволяло встать в
очередь на жилье.

Следующий тезис: «При Совет-
ской власти все отдыхали в домах
отдыха, пансионатах и санаториях.
Причем за символические деньги,
поскольку большую часть расхо-
дов брало на себя государство».

Опять приведу личный пример.
Мои родители, проработавшие на
Крайнем Севере шестьдесят пять
лет на двоих, за все эти годы ни
разу не отдыхали ни в доме от-
дыха, ни в пансионате, ни в сана-
тории. Зато каждый год вывозили
меня и младшего брата на Черное

море – в Крым или на Кавказ.
Может быть, моим родителям в
этом плане было полегче, по-
скольку мама работала в школе, а
значит, отпуск у нее всегда был
летом. Вот мы и отдыхали на пол-
ную катушку. Дикарями, конечно.
Это плюсик к нашему счастливому
детству.

Когда мы стали взрослыми и
обзавелись собственными детьми,
то пошли тем же курсом, что и
наши родители. Никогда не отды-
хали по путевкам в пансионатах и
санаториях, но всегда на лето ез-
дили с детьми отдыхать на юг.
Только уже в другой стране.

Про талоны

Я, счастливый советский ребе-
нок, прекрасно помню, как в вос-
кресенье родители будили меня ни
свет ни заря и тащили в продукто-
вый магазин, в котором должны
были что-то выкинуть. Причем
никто не знал точно, что именно
выкинут – то ли мясо, то ли супо-
вые наборы (читай кости), то ли
колбасу, то ли тушенку.

Помню, как тоже по воскре-
сеньям покупали молоко на всю
неделю. Поскольку купить коровье
молоко было непросто, а так на-
зываемое заводское, то есть по-
рошковое, мы не пили. А вы гово-
рите, что все продукты в Совет-
ском Союзе были только высшего
качества! Да и колбаса в соответ-
ствии с советскими ГОСТами со-
стояла не только из мяса.

К началу восьмидесятых годов
прошлого века родное советское
государство плотно подсадило
свое население на талоны на ос-
новные продукты питания. Не всех,
конечно. Помню, когда я служил в
армии, два солдатика, призванные
из Вологодской области (родины
знаменитого на всю страну воло-
годского масла), чуть не начистили
физиономию однополчанину-моск-
вичу, который никак не мог пове-
рить, что в Вологодской области
масло продают по талонам. А мои
родители, до того как у нас в Мур-
манской области появились свои
птицефабрики, специально воз-

вращались с югов через Москву,
чтобы купить в первопрестольной
ящик (360 штук!) куриных яиц.

Тридцать
рублей

В те годы гуляла по стране
грустная шутка, что мы счастливы
потому, что не знаем, как плохо
мы живем. Действительно, чтобы
съездить за границу и посмотреть,
как там у них, требовалось пре-
одолеть немало трудностей. На-
пример, в капиталистическую
страну можно было съездить
только раз в год. Почему? До сих
пор не понимаю.

Не все знают, что для поездки
за границу требовалась не только
въездная виза, чтобы посетить
чужую страну, но еще и выездная.
Власть должна была удостове-
риться, что мы будем достойно
представлять первую в мире
страну победившего социализма
за рубежом.

Впервые я ездил за границу по
линии бюро международного мо-
лодежного туризма «Спутник».
Было и такое. Мне было тридцать
лет. Ездил в дружественную Че-
хословакию. В райкоме комсо-
мола на собеседовании, по ито-
гам которого мне должны были
дать или не дать разрешение на
эту поездку, меня спросили: «Кто
является первым секретарем ЦК
коммунистической партии Уруг-
вая?». Какое это имело отноше-
ние к поездке в Чехословакию, не
понимаю по сию пору. Кстати, фа-
милию главного уругвайского ком-
муниста я знал.

И рубли на валюту перед по-
ездкой меняли по-разному – в за-
висимости от того, какую страну
вы собираетесь посетить. Если со-
циалистическую, то вам меняли
триста рублей, а если капитали-
стическую – то всего тридцать.
Опасались, что мы вывезем из кап-
стран все, что можно? Кстати, по-
чему-то социалистическая Югосла-
вия была приравнена к капитали-
стическим странам. Моя одно-
курсница ездила туда, и ей поме-
няли только тридцать рублей.

Все, о чем я написал выше, я
прекрасно помню. Ведь первые
тридцать четыре года своей жизни
я прожил в Советском Союзе.

Но это совсем не значит, что в
Советском Союзе все было плохо.
Хорошего было очень много, но се-
годня мне хотелось просто рас-
сказать объективно о некоторых
недостатках нашей жизни в СССР.
Очень уж много нынче стало на-
роду, который хочет «назад, в Со-
ветский Союз». Причем немало из
них никогда в Советском Союзе не
жили, а могут судить об этом
только по чужим ностальгическим
воспоминаниям, которые часто
сводятся к тому, что «раньше все
было отлично, а теперь все плохо».
Да, раньше трава была зеленее,
вода – мокрее, солнце – ярче, а
зеркала – моложе. Многое в Со-
ветском Союзе было хорошо, но я
не хочу обратно.

В нашей теперешней жизни
тоже далеко не все идеально. Про-
сто живите в ладу с собой, лю-
бите, очень любите своих близких.
И честно и много работайте. И
будет вам счастье вне зависимо-
сти от политического строя.

Андрей ПРИВАЛИХИН
Фото из архива редакции

За детство
счастливое
наше…

У знаменитого советского писателя Юлиана Семенова есть не-
большое произведение, которое называется «Ненаписанные ро-
маны». В нем буквально на двух-трех страницах Семенов рассказы-
вает фабулы романов, которые ему уже не написать. Просто не хва-
тит ни времени, ни сил. Мне запомнился сюжет о том, как Первый
секретарь ЦК КПСС Никита Хрущев приехал в КБ авиаконструктора
Андрея Туполева, чтобы поздравить с выпуском первого в мире ре-
активного пассажирского самолета «Ту-104». Приехал, сказал речь
про направляющее и руководящее мудрое руководство КПСС в соз-
дании авиалайнера. Затем на трибуну вышел Туполев и сказал:
«Никита Сергеевич, я хоть и беспартийный, но Родину тоже люблю».



13 февраля 2026 г. 17

В истории спорткомплекса «Аван-
гард» подобные соревнования прово-
дятся впервые. Связанно это с тем,
что Центральный бассейн Мурманска
находится сейчас на ремонте.

– Это традиционные соревнова-
ния, которые проходят ежегодно, –
говорит главный судья Сергей
Ратушин. – В них принимают уча-
стие спортсмены разных возрастов,
всего около двухсот человек. Все
спортсмены представляют Мур-
манск. Состязания проводятся в дис-
циплинах баттерфляй, плавание на
спине, кроль, брасс и комплексное
плавание. Лучшие пловцы получат пу-
тевку на чемпионат Мурманской
области, который пройдет в марте
этого года. В свою очередь, победи-
тели областного чемпионата будут
представлять наш регион на чемпио-
нате Северо-Западного федераль-
ного округа.

После короткого парада участ-
ников начинаются заплывы. Пер-
выми на старт выходят женщины. Им
предстоит преодолеть 100 метров
кролем. Судья-информатор объ-
являет, что это сильнейший заплыв.
По сигналу пловчихи отправляются в
путь. Четыре отрезка по 25 метров
быстрее всех проходит Александра
Томазова – 1 минута 2,69 секунды.
Второй приходит Василиса
Сидорова, третьей – Диана
Шеянова.

Ограниченные размеры бассейна
фактически не предусматривают
места для зрителей. Поэтому наблю-
дать за заплывами можно, находясь
буквально в шаге от водной дорожки.
Такая близость требует от наблюда-
теля определенной осторожности,

чтобы случайно не свалиться в воду.
Но туча брызг, поднимаемых спорт-
сменами, тебя достает все равно.

Студент Мурманского коопера-
тивного техникума Егор Кривенков
установил в 2024 году два юноше-
ских рекорда России на дистанциях
25 и 100 метров брассом. Сейчас
ему 19 лет, и он продолжает побеж-
дать. В заплыве на 100 метров ком-
плексным плаванием он уверенно опе-
редил своих соперников.

– Плаванием занимаюсь с семи
лет, – рассказал о себе Егор после
финиша. – В бассейн меня привели
родители, хотя сами они спортом не
занимались. Вообще, у меня неплохо
получается выступать и в других
видах спорта, например в волейболе
и баскетболе, но плавание остается
главным направлением. Сочетать
учебу и спорт непросто, но препода-
ватели идут мне навстречу. В даль-
нейшем хочу связать свою жизнь
именно со спортом, но получение до-
полнительной профессии считаю не-
обходимым. Я учусь на программи-
ста, и это направление мне тоже нра-
вится. Даже затягивает иногда.
Именно поэтому я выбрал эту про-
фессию, а не пошел в физкультур-
ный вуз. Но плавание я все же
больше люблю. Два года назад
увлекся еще и зимним плаванием, и в
настоящий момент являюсь членом
сборной России. Сейчас активно го-
товлюсь к чемпионату России по пла-
ванию в холодной воде, который
пройдет в апреле.

Чемпионат и первенство Мурман-
ска завершаются сегодня, 13 фев-
раля. По его итогам победители и при-
зеры получат призы, предоставлен-
ные городским комитетом по физиче-
ской культуре и спорту.

Андрей КИРОШКО
Фото Александры КОЛОТОВОЙ

Чем запомнился прошедший год? Для Интернет-
провайдера «Ситилинк» он стал временем роста
и новых проектов. Бренд не только провел Ин-
тернет еще тысячам семей в Мурманской обла-
сти, но и продолжил создавать в городах умную
и безопасную среду.

В 2025 году «Ситилинк» продолжил расширять зону
покрытия. Провайдер активно строил собственную сеть
в Мурманске, а также пришел в Оленегорск и Колу,
предложив жителям этих городов высокоскоростной
домашний Интернет.

За год услугами «Ситилинка» в Мурманской области
начали пользоваться более 12 000 новых клиентов, при
этом многие из них выбирают самый скоростной тариф
– 500 Мбит/с. Жители региона ценят возможность ком-
фортно работать, учиться и играть онлайн, а новая сеть
позволяет загружать любой контент без задержек.

«Ситилинк» видит свою роль шире, чем просто по-
ставщик услуг связи, и делает города комфортнее и
безопаснее. В 2025 году в Мурманской области было

установлено более 200 камер видеонаблюдения – во
дворах, у подъездов и на улицах. В новом году эта ра-
бота продолжится: планируется установить ещё
около 100 камер.

Кроме того, в Полярных Зорях стартовал проект по
установке умных домофонов с камерами. Устройства
управляются со смартфона: можно видеть гостя, со-
хранять записи и создавать временные коды для курь-
еров.

Как социально ответственный бизнес, «Ситилинк» ор-
ганизовал в Оленегорске зону бесплатного публичного
Wi-Fi. В 2026 году компания планирует создать такие
точки и в других городах Мурманской области.

Помимо инфраструктурных проектов «Ситилинк» про-
должил организовывать мероприятия для жителей
области. Уже в 11-й раз в своей истории и впервые в
Мурманске состоялась конференция для бизнеса
«iDays XI: дни Интернета на Севере», спортивный квест
«Ситилинк на спорте» объединил любителей ЗОЖ, а в
детском конкурсе рисунков «Календарь-2026» побе-
дили юные художники из Мурманска и Оленегорска.

Начало 2026 года «Ситилинк» встречает с выгодным пред-
ложением. Прямо сейчас у «Ситилинка» действует акция
для новых клиентов в Мурманске: Интернет за 247 р. в
месяц, а первый месяц – в подарок!

Узнать о популярных тарифах и подать заявку на подключение
можно на сайте: https://in.citylink.pro/murmansk или по телефону
707-105.

Для новых клиентов при наличии технической возможности. Не
оферта. Подробности уточняйте по телефону. Актуально с
01.02.2026 по 28.02.2026. Услуги оказывает ООО «М Связь».

Реклама

Итоги 2025 года
Провайдер «Ситилинк» подключил более
12 000 новых клиентов в Мурманской области

25 метров
борьбы и брызг
В бассейне спорткомплекса «Авангард» проходят чемпионат

и первенство города Мурманска по плаванию. Соревнования
собрали сильнейших юниоров и взрослых пловцов с уровнем
подготовки не ниже юношеского разряда.
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Свежий взгляд

– Любовь к спорту, физкуль-
туре мне во многом привили мои
учителя из гимназии № 8 Сергей
Викторович Бухарин и Елена
Юрьевна Пютсеп, – рассказы-
вает Владимир Подобедов. – В
школьные и студенческие годы за-
нимался всем, на что хватало вре-
мени, – лыжным двоеборьем, ве-
лоспортом, баскетболом, волей-
болом, легкой атлетикой. Высшее
образование по специальности
«Педагог физической культуры и
безопасности жизнедеятельности»
получил в нашем Мурманском арк-
тическом университете. Там же на
втором курсе я познакомился с
азами фитнес-аэробики, которая
сразу очень понравилось.

Вскоре Владимир Подобедов с
однокурсниками написал проект,
темой которого стала танцетера-
пия. Она помогала бороться со
стрессом, снимала эмоциональное
напряжение и, конечно, благо-
творно влияла на общую физиче-
скую подготовку.

– В 2023 году, когда я был сту-
дентом пятого курса, мне предло-
жили работу в политехническом
лицее, – продолжает Владимир
Владимирович. – Согласился.
Устроился. Представил директору
Татьяне Викторовне Шовской и
коллегам свой проект. Предложе-
ние запустить его в учреждении
одобрили. Так на переменах наш
спортзал стал превращаться в
большую танцплощадку. Но по-
началу детвора приходила туда с
настороженностью, некоторые за-
глядывали, просто чтобы посидеть
и послушать энергичную музыку –
заставлять осваивать танцеваль-
ные движения фитнес-аэробики мы
никого не собирались. Шло время,
работало сарафанное радио и дет-
ское любопытство. И ребят на
наших динамичных перерывах

между уроками становилось все
больше. Много их и по сей день.
Причем некоторые лицеисты на-
столько влюбились в это физкуль-
турное направление, что даже за-
писались в танцевальные кружки и
школы и теперь охотно учат других
ребят эффектным связкам, движе-
ниям, позициям.

Неожиданный
эффект

Занимаются фитнес-аэробикой
ребята и на уроках физкультуры,
этому образовательному модулю
отводят четверть времени. И такая
разминка перед игрой в баскетбол
или отработкой комплекса сило-
вых упражнений детям и подрост-
кам нравится гораздо больше тра-
диционных пяти кругов вокруг зала
бегом.

– Фитнес-аэробика – это об-
ширное понятие, которое включает
в себя стретчинг, скиппинг (модное
название прыжков со скакалкой) и
базовую аэробику с различными
пластичными танцевальными эле-
ментами под ритмичную музыку,
упражнениями с фитболами, – объ-
ясняет Владимир Подобедов. –
Правда, последние мы решили не
использовать, чтобы минимизиро-
вать возможности получения травм.
А вот все остальные компоненты –
база нашего физкультурно-тера-
певтического направления.

Положительные результаты
апробации методики молодого спе-
циалиста не заставили себя долго
ждать. О чем свидетельствовали
результаты анкетирования ребят в
начале и конце учебного года. По
весне накопившаяся общая уста-
лость сопряжена с напряженной
подготовкой к ВПР и экзаменам,
но уровень эмоционального ком-
форта у лицеистов оказался на до-
вольно высоком уровне.

– Более того, нынешние семи-
клашки, которые два года назад
начали свой путь в среднем звене
лицея, поступив сюда из разных
школ и прогимназий города, сей-
час являются самими дружными,
сплоченными школьными кол-
лективами, – добавил Владимир
Подобедов. – Такой эффект от
коллективной фитнес-аэробики
стал для меня приятной неожи-
данностью.

Большие планы

Молодой специалист быстро за-
воевал авторитет среди коллег и
учеников лицея. Сумел заинтересо-
вать своей энергосберегающей ме-
тодикой он и детвору в Йошкар-Оле,
для которой проводил открытый
урок в рамках всероссийского кон-
курса прошлой осенью.

– Находить общий язык с детьми
мне совсем не сложно, – продол-
жает Владимир Владимирович. –
Вот уже шесть лет во время кани-
кул я работаю вожатым в оздоро-
вительных лагерях Мурманска и да-
леко за его пределами, на юге
страны, в Центре гражданско-пат-
риотического воспитания «На Се-
вере – жить!». И это практически
круглогодичное взаимодействие с
подростками и молодежью совсем
не надоедает, даже наоборот, хо-
чется еще большему научить ребят.

Не исключено, что совсем
скоро в энергосберегающем об-
разовательном проекте нашего
земляка появится еще одно на-
правление – бадминтон.

– Признаюсь, не так давно мое
представление об этой игре было
поверхностным, – отмечает педа-
гог. – Я, как и большинство граж-
дан, считал ее не более чем улич-
ной забавой выходного дня в без-
ветренную погоду. Все изменилось
на 4 курсе моего обучения в МАУ.
Там, придя на урок в спортзал, я

Сегодня
будут танцы!

Ритмично, динамично, зажигательно. Так теперь проходят пе-
ремены в Мурманском политехническом лицее. В просторном
спортивном зале для ребят проводят занятия по фитнес-аэро-
бике. Автор необычной образовательной программы – учитель
физической культуры Владимир Подобедов. В конце прошлого
года молодой педагог со своей методической разработкой даже
стал победителем в XVI Всероссийском конкурсе «Учитель Здо-
ровья России» в номинации «За волю к победе», который прово-
дился в Йошкар-Оле. Всего в финале конкурса приняли участие
44 педагога из 43 регионов нашей страны.



увидел специальную разметку на
полу, натянутую сетку, узнал, что
играют в волейбол четверо – два
на два. Причем я не знаю ни од-
ного другого вида спортивной ак-
тивности, в котором было бы
столько координационных упраж-
нений, направленных на развитие
моторики, внимания, ловкости,
скорости и прочих важных навы-
ков! К слову, минувшей осенью в
рамках всероссийского конкурса
я стал участником мастер-класса
по обучению игре в бадминтон,
вели его представители Нацио-
нальной федерации бадминтона
России. Было очень интересно! Те-
перь планирую постепенно знако-
мить с этой игрой, которая входит
в десятку самых подвижных в
мире, своих учеников. Кстати, во-
лейбольный волан является самым
быстрым спортивным снарядом.
Неожиданно, но факт.

Талисман
из прошлого

Физкультурой Владимир
Подобедов занимается не только
в рабочее время, он принимает
участие в разных легкоатлетиче-
ских забегах, в том числе благо-
творительных, катается на конь-
ках и лыжах, ходит в тренажер-
ный зал и недавно даже стал
осваивать зумбу – танцевальную
фитнес-программу на основе по-
пулярных латиноамериканских
ритмов.

– Зумба считается женским
увлечением, но я перед ней не
устоял, – добавил Владимир. – Да
и вообще благодаря зумбе я от-
крыл для себя спорт с новой сто-
роны. Здесь и кардионагрузка, и
эффективное жиросжигание, и на-
строение. Причем 40 минут дина-
мичного танца под классную му-
зыку по своей эффективности рав-
нозначны 40 минутам монотонного
бега. Здорово же!

Есть у молодого педагога и
еще одно необычное увлечение –
он коллекционирует винтажные
олимпийки.

– Началось все с просмотра се-
мейного фотоальбома, в котором
я увидел снимок отца в яркой спор-
тивной кофте, такие были на пике
моды несколько десятилетий
назад, – добавил учитель физкуль-
туры. – Вещь мне очень понрави-
лась и, к счастью, была не выбро-
шена. Папа мне ее подарил, и до
сих пор я ее периодически наде-
ваю. Как и десяток других «воз-
растных» олимпиек из коллекции.
Первая, которую сам купил на ба-
рахолке, вообще со мной пол-
страны объездила, в ней я и на
Всероссийский конкурс «Учитель
Здоровья России» поехал – счаст-
ливая она, удачу приносит.

Находит время молодой чело-
век и для творческого самовыра-
жения, пишет музыку и очень
любит читать.

Активная жизненная позиция,
искренняя любовь к своему делу,
стремление к всестороннему раз-
витию – вот рецепт профессио-
нального успеха Владимира Подо-
бедова, учителя физкультуры, ко-
торый на своих уроках укрепляет
не только физическое, но психи-
ческое и ментальное здоровье
учеников.

Надежда ЛЕБЕДЕВА
Фото автора и из личного архива

Владимира ПОДОБЕДОВА
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Путь в разведку

Александр, выбравший себе «ягодный»
псевдоним в радиоэфире, родился в самой
что ни на есть обычной семье, проживав-
шей в Вологде. С раннего детства он хотел
стать защитником Родины.

– Военной династии у меня в роду нет,
однако я всегда стремился попасть в бое-
вые подразделения типа спецназа или раз-
ведки. Когда начал служить, не знал, что
мои желания воплотятся в жизнь, – призна-
ется он.

Действительно, «военная» мечта
«Изюма» исполнилась не сразу. Призвали
его в танковые войска под Воронежем. Там
он разведчиком не стал, но получил полез-
ные навыки. Понял, чего ждать от армии и
как следует служить.

После увольнения в запас помыкался
на гражданке и снова решил надеть по-
гоны. Его дядя, служивший в алакурттин-

ской арктической мотострелковой бри-
гаде, предложил составить ему компанию
и подписать контракт с Минобороны Рос-
сии. Так Александр оказался на Севере,
где и начала сбываться его мечта о службе
в разведке.

– Сначала попал на должность навод-
чика, – вспоминает боец, – после стал ме-
хаником-водителем. Потом получил на-
значение старшим разведчиком, замести-
телем командира группы, а затем дорос до
командира группы.

Под Харьковом
и на Днепре

Специальную военную операцию
«Изюм» встретил, как и многие его това-
рищи, не только с чувством долга и боль-
шой ответственности, но и с некоторым
опасением.
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Герои нашего Севера
Мы продолжаем серию публикаций материалов наших коллег –

корреспондентов газеты «На страже Заполярья»,

в которых рассказывается о воинах-северянах, наших земляках,

несущих боевую службу в зоне СВО.

Среди разведчиков арктической бригады

вологжанин Александр нашел свое призвание

Когда сбываются мечты

ГУМАНИТАРНАЯ АКЦИЯ «СЕВЕР» ПОМОГАЕТ»

Список необходимого
участникам спецоперации,
а также жителям приграничных
регионов и адреса пунктов сбора

От судьбы, говорят, не уйдешь, она и на
печи отыщет, сделает с каждым то, что пред-
начертано. Однако это вовсе не значит, что
человек не должен пытаться распорядиться
своей жизнью так, как считает нужным, как
мечтает и планирует. Иногда желания вопло-
щаются в реальность, как и случилось у раз-
ведчика отдельной арктической мотострелко-
вой бригады с позывным «Изюм».



– Родственники и друзья очень сильно
переживали за нас и просили объяснить про-
исходящее. Признаться честно, мы и сами
толком тогда не понимали, что нас там
ждет, – говорит разведчик.

Дебютным направлением для «арктиче-
ских волков» стало харьковское. В первые
дни «Изюм», как и другие бойцы, только при-
выкал к новым реалиям жизни и постоянным
обстрелам.

– Тогда мне не раз приходилось увозить
на своем МТЛБ группу из-под огня против-
ника. Вообще, «мотолыга» – машина надеж-
ная, если за ней следить, но нередки случаи,
когда из-за обстрелов слетали гусеницы или
отказывали тормоза. Ведь по нам тогда ра-
ботало все, что только можно. Ни у кого из
нас не было сомнений, что Украина готови-
лась к войне больше, чем Россия, – убеж-
ден Александр.

После харьковских лесов арктических
мотострелков ждало испытание на правом
берегу Днепра. Тогда укронацистский

режим бросил все силы, чтобы уничтожить
российские войска, но столкнулся со сталь-
ным северным характером наших бойцов. И
в итоге разбил в кровь свои «бронирован-
ные кулаки».

– Враг пытался похоронить нас и ис-
пользовал для этого все, что у него было.
Накаты начинались с раннего утра и шли до
поздней ночи. Танки заезжали прямо в наши
посадки, после чего мы их сжигали, – вспо-
минает разведчик.

В ходе ожесточенных боев легко поте-
рять человечность, однако даже в таких
условиях у мотострелков просыпалось чув-
ство жалости к врагу, который, возможно, и
не был достоин такого отношения.

– Оказывали первую помощь не только
своим, но и противнику – военным ВСУ, де-
лились с ними водой и едой, старались по-
хоронить погибших. Уже позже встретили
на просторах Интернета видеоролики, где
освобожденные из плена ВСУшники гово-
рили, что мы относились к ним как к живот-

ным. Вот и помогай таким, – с горькой
усмешкой говорит «Изюм».

Тогда «арктические волки» «разгрызли»
целый танковый батальон, однако противо-
стояние плавно сместилось на левый берег.

Ценный трофей

Настоящая проверка на прочность
ждала «Изюма» на левобережье Днепра.
Именно здесь разведчик проявил свою храб-
рость и смекалку, за что был удостоен Ге-
оргиевского креста IV степени.

Тогда арктические мотострелки дер-
жали оборону, ожидая встречи с хвалеными
немецкими танками «леопард», которые ВСУ
передали западные партнеры.

– Враги начали наступать небольшими
группами под прикрытием артиллерии и тан-
ков, среди них были и те самые «кошачьи»,
– вспоминает боец. – В ходе боя разведчи-
кам удалось подбить два танка, однако оста-
валась еще вражеская БМП, которая вела
огонь по нашим позициям. Я заметил, что
экипаж бронемашины пехоты, увидев горя-
щие танки, начал спешно покидать технику и
побежал в лесопосадку. Тогда у меня мельк-
нула мысль: как они вылезли, так могут и за-
лезть обратно, а там 30-мм пушка, которая
вновь будет лупить по нам.

В этот момент «Изюм» принял реше-
ние, которое требовало невероятной сме-
лости. Он крикнул товарищу-пулеметчику,
чтобы отвлек огнем внимание на себя, а
сам, выпрыгнув из окопа, перебежками
начал движение к БМП. Под прикрытием
пулеметного огня он добрался до враже-
ской техники.

– Я никогда ранее не сидел за штурва-
лом подобной бронемашины. Выжал полный
газ, и она помчалась по полю, – живо рас-
сказывает наш герой.

Он сумел загнать трофей за свои пози-
ции, лишив противника ценной боевой еди-
ницы и усилив собственное подразделение.

– Потом передали эту машину
специалистам. Они ее подлатали,
убрали вражеские кресты с бортов.
Она служила уже нам, – с гордостью
говорит «Изюм».

Зачищая острова

Помимо отражения вражеских на-
катов разведчикам не раз приходи-
лось срывать высадки десанта на
островах в дельте Днепра. Среди за-
щитников этих опасных участков суши был и
«Изюм».

– Нам поступила задача выдвинуться на
один из островов, куда уже успела заско-
чить группа ВСУшников на нескольких лод-
ках. Наш моторист ошибся и высадил нас не
в заданной точке, чем только помог. Ведь по
тому месту, куда изначально планировалась
высадка, работало все, что только можно,
– вспоминает Александр.

Разведчиков поддержали операторы
беспилотников, которые сбросами смогли
уничтожить две лодки противника, но
третьей все же удалось уйти.

Досмотрев и зачистив остров, развед-
группа нашла огромное количество ино-
странного оружия и снаряжения, а также
иностранный анализатор частот, который в
дальнейшем был передан нашим специали-
стам для исследования.

Сегодня «Изюм» продолжает выполнять
боевые задачи на левобережье Днепра. В
минуты затишья его посещают мысли о
доме, семье, о мирной жизни.

– Я же мечтал быть разведчиком. И после
СВО останусь служить в войсках, – говорит
Александр, признаваясь, что ему бы хотелось
быть поближе к семье. – Все мы понимаем,
что сейчас каждый боец незаменим для
страны, но и личную жизнь нужно как-то
строить, ведь война – это не навсегда.

Илья СУХАНОВ
Фото автора
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На мастер-классе участникам
предстояло самостоятельно создать
украшение из мягкой искусственной
кожи с элементами крепления к
сумке. До начала практического за-
нятия присутствующим рассказали о
происхождении подобных изделий.

– Украшать себя человек начал
еще с древних времен. Использовали
все, что было под рукой: ракушки,
кости, дерево, когти и шкуры живот-
ных, – объяснила Юлия Карелина,
ведущая мастер-класса. – Считалось,
что, убивая хищника, ты забираешь
его силу себе, становишься более
мощным воином. Чем больше клыков
и когтей на охотнике, тем больше до-
бычи он принес. Определенные укра-
шения имели магическое значение –
служили оберегами от злых духов
или привлекали удачу. Мы сегодня
сделаем подвеску своими руками.
Конечно, такой нарядной, как у древ-
них племен, она не будет, но мы все
равно постараемся.

Изделие должно было состоять
из трех «перьев» и висеть на кожа-
ном шнурке. Определившись с цве-
товой палитрой для своих украше-
ний, участники мастер-класса разо-
брали трафареты из бумаги. Оказа-
лось, что на экокоже более удобно

рисовать фломастером и ручкой, чем
карандашом. Никто из присутствую-
щих прежде не работал с такими ма-
териалами, поэтому весь процесс
был для них очень увлекательным.
Некоторые участники помогали друг
другу и даже фотографировали по-
лучившиеся изделия. Работа прошла
в позитивной атмосфере, и все
участники унесли с собой не только
отличные кожаные подвески, но и хо-
рошее настроение.

– Мастер-класс был очень инте-
ресным и насыщенным, – поделилась
Лариса Байкова, участница меро-

приятия. – Ведущая была хорошо
подготовлена, грамотно все объ-
ясняла, давала необходимые под-
сказки и прекрасно с нами обща-
лась. Ей удалось найти подход ко
всем участникам, каждому индивиду-
ально что-то посоветовать и помочь.
Поэтому мастер-класс прошел очень
уютно, как-то по-домашнему. Я нико-
гда в жизни не делала ничего из
кожи, но, несмотря на это, у меня се-
годня все получилось.

Мария ЕРМОЛАЕВА
Фото автора

В филиале № 2 Центральной детской библиотеки города Мур-
манска на улице Адмирала флота Лобова, 46 прошел мастер-класс
«Подвеска из кожи». Мероприятие состоялось в рамках губерна-
торского проекта «Северное долголетие».

Уютный мастер-класс



ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Угле-
водород из машинного топлива.
5. Орхан, автор «Музея невин-
ности» и «Рыжеволосой жен-
щины». 8. Целлофановый со-
брат сумки. 11. Лесная поляна,
покрытая травами и мелкими ку-
старниками. 12. Коралловый
риф в виде бублика, окружив-
ший лагуну. 13. Партийный
орган. 14. Офицерское звание
в казачьих войсках. 15. Энцик-
лопедисты Брокгауз и ... 16.
Воскресное ничегонеделание.
17. Барто, написавшая про реву
Таню. 18. Индийская религиоз-
ная коммуна. 20. «Копейка», бе-
регущая песо. 24. Белый мох на
болоте. 28. Время перед сие-
стой. 31. Дерево из косточки.
32. Знакомство доктора с паци-
ентом. 33. Кубист, изобразив-
ший девочку на шаре. 34. Ла-
донь с разжатыми пальцами.
36. Фильм-биография на совре-
менный лад. 38. Время разбра-
сывать и собирать камни. 40.
На ногах у рыбака и охотника.
41. Старинная шелковая мате-
рия. 43. Его избирает конклав.
44. Струнный щипковый инстру-
мент, похожий на лютню. 45.
Компьютерный пользователь.
46. Совет с участием Хмельниц-
кого. 47. Автомобиль с че-
тырьмя кольцами на решетке
радиатора. 48. Острота, за-
ставляющая смеяться. 50.
Часть стихотворного текста.
52. Иностранный автобус на со-
ветских дорогах. 54. Заморские
земли Великобритании. 56. Го-
родок американского студенче-
ства. 59. Притягивает желе-
зяки. 62. Крепеж, снабженный
резьбой. 64. Снежный человек
– мифический житель Гималаев.
66. Итальянский футбольный
клуб. 67. В совершенстве вла-
деет морзянкой. 68. Удел дела,
которое не хочется делать. 71.
Русское блюдо – отварные из-
делия из пресного теста с мяс-
ной начинкой. 72. Дама сердца
виконта де Бражелона. 73.
Месяц, начинающийся с Нового
года. 74. Нобель, основатель
премии. 75. Кривой турецкий
кинжал.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Прибав-
ление свиного потомства. 2.
Ядовитое вещество в поганке.
3. Безмолвие русалки в обмен
на ноги. 4. Струнный щипковый
музыкальный инструмент, похо-
жий на мандолину. 5. Стас, внук
Эдиты. 6. Тростинка для письма
по бересте. 7. Незаменимая
вещь для официанта. 8. Со-
звездие талантливых поэтов. 9.
Знаменитый французский мо-
дельер Пьер. 10. Велосипед для
парного катания. 19. Титул ин-
дийского монарха. 21. Сказоч-
ный любитель поваляться на
печи, поймавший щуку. 22. Ос-
новная валюта в Казахстане.
23. Бальзаминов нашего кино.
25. Дама сердца мультяшного
Шрека. 26. Там зерно молотят

цепами. 27. Вершина в горах
Сьерра-Невады. 29. Виновник
душевной травмы. 30. Специ-
альная расческа у фена. 34. Со-
временный детский подгузник.
35. Сумка – охотничий аксес-
суар для хранения патронов и
дичи. 36. Обод от износа на ко-
лесе поезда. 37. Расстояние от
днища автомобиля до асфальта.
39. Сосед Касабланки и Тан-
жера. 40. Француженка Брижит
в фильме «И Бог создал жен-
щину». 42. Попурри из музы-
кальных пьес. 48. Отдых, пред-
писанный иудею в субботу. 49.
Мифический атлет-грек, черпав-
ший силу от земли, побежден-

ный Гераклом. 51. Обращение к
даме у скандинавов. 53. Питон,
поучавший Маугли. 55. Пушкин-
ский ревнивый юноша, погубив-
ший Земфиру. 56. Пенька еще
на корню. 57. Обращение со
словом «пожалуйста». 58. Го-
рячий напиток с медом и пряно-
стями. 59. Полюбовное согла-
шение. 60. В кофейной гуще
видит будущее. 61. Россиянин,
обедающий кулламой и празд-
нующий сабантуй. 63. «По-
лянка» в прическе. 65. Антич-
ный отец геометрии. 69. Лини-
мент бальзамический – лечеб-
ное средство Вишневского. 70.
Река, приглянувшаяся Ромулу.
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Ответы на кроссворд, опубликованный 6 февраля

По горизонтали: 1. Палатин. 4. Пайка. 6. Набивка. 9. Нарты. 10.
Лыко. 11. Фугу. 12. Орава. 13. Ерунда. 14. Австрия. 16. Тундра. 19. На-
тяжка. 22. Квант. 24. Оргалит. 27. Бавария. 28. Аллегро. 30. Окалина.
32. Угольник. 34. Леонардо. 36. Оторопь. 39. Загиб. 41. Валок. 44.
Магги. 47. Небо. 48. Гюйс. 50. Овал. 52. Гете. 54. Катар 56. Ранет. 57.
Нутро. 58. Раневская. 61. Моцион. 63. Выдача. 66. Яуза. 67. Осот. 69.
Гавел. 71. Гавот. 72. Убранство. 73. Ибис. 74. Спок. 75. Тире. 76. Двор-
жак. 77. Ария.

По вертикали: 1. Пантеон. 2. Актиния. 3. Ноль. 4. Псков. 5. Агути.
6. Неуд. 7. Игрунка. 8. Амарант. 15. Трамблер. 17. Баня. 18. Тога. 20.
Тавро. 21. Жердь. 22. Каик. 23. Твен. 25. Галун. 26. Легар. 27. Блум.
29. Обои. 30. Око. 31. Аль. 33. Набег. 35. Обвал. 37. Томск. 38. Приор.
40. Албанец. 42. Обертка. 43. Шнур. 45. Гитов. 46. «Лего». 49. Юмор.
51. Азия. 53. Отто. 55. Анды. 59. Ноздрев. 60. Косатка. 61. Магнат. 62.
Имение. 64. Драчка. 65. Астрея. 66. Ярус. 68. Трос. 70. Энгр.
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Областной драматический
театр

13 февраля в 19.00 – трагикомедия в одном дей-
ствии «Страсти по Торчалову» (16+).

14 февраля в 18.00 – музыкальная комедия в
двух действиях «Карнавальная ночь» (16+).

15 февраля в 14.00 – экскурсия по театру «Душа
кулис» (16+); в 18.00 – музыкальная комедия в двух дей-
ствиях «Карнавальная ночь» (16+).

19 февраля в 19.00 – детектив в одном действии «Игра»
(16+).

Адрес: просп. Ленина, 49. Телефон 40-82-02.

Театр Северного флота

14 февраля в 19.00 – притча «Саныч» (12+).
15 февраля в 12.00 – сказка «Царевна-Несмеяна» (6+);

в 19.00 – комедия «Свои люди – сочтемся» (12+).
Адрес: Кольский просп., 186. Телефон 52-80-93.

Театр кукол

13 февраля в 19.00 – юбилейный концерт мурманского
композитора, музыканта и поэта Александра Анисимова
«70 оттенков блюза» (12+).

14 февраля в 13.00 и 15.00 – спектакль «Аленький цве-
точек» (0+); в 17.00 – спектакль «Лисенок-плут» (0+).

15 февраля в 13.00 – спектакль «Плотник Андерсен и
Рождественский гном» (0+).

19 февраля в 11.00 – спектакль «Зима в Простоква-
шино» (0+).

Адрес: просп. Ленина, 27. Телефон 40-30-36.

Филармония

14 февраля в 14.00 – концерт «В стране веселой дет-
ства...» (6+); в 17.00 – фортепианный концерт «Танцы в че-
тыре руки» (12+) ансамбля «PetRo Duo»; в 18.00 – концерт
в фойе «Любовный напиток» (12+).

15 февраля в 12.00 – интерактивная программа Ирины
Волокославской «Коробка с игрушками» (0+).

17 февраля в 19.00 – концерт Мариам Мерабовой
(12+).

Адрес: ул. Софьи Перовской, 3. Телефон 99-43-32.

Дворец культуры и народного
творчества имени С. М. Кирова

18 февраля в 12.00 и 15.00 – литературно-музыкаль-
ная композиция «Пиковая дама» (12+).

Адрес: ул. Пушкинская, 3. Телефон 47-66-04.

Выставочный зал ДХШ

14 февраля в 12.00 – мастер-класс «Романтика аква-
релью» (6+) в филиале на ул. Полярной Дивизии, 1/16; в
19.00 – встреча дискуссионного клуба «С другой стороны»
(18+) в филиале на ул. Октябрьской, 22.

17 февраля в 12.00 – знакомство с приемами работы гу-
ашью и масляной пастелью «Кораблик желаний» (0+) в фи-
лиале на ул. Полярной Дивизии, 1/16.

В филиале на ул. Октябрьской, 22 открыты выставка жи-
вописи Татьяны Сметаниной «Остановись, мгновение!» (6+),
выставка «Народные росписи: сквозь призму веков» (6+).

В филиале на ул. Полярной Дивизии, 1/16 открыта вы-
ставка детского рисунка «Сказки оленного народа» (6+).

В филиале на ул. Коммуны, 18 открыты до 15 февраля
выставка работ Андрея Чепурнова «Мир, который созда-
ешь сам» (12+) и выставка живописи Анны Крисановой
«Дни города» (6+); до 28 февраля открыта выставка работ
мурманских фотохудожников «Льдинка, ветер и мороз» (6+).

В филиале на просп. Ленина, 82 открыта выставка жи-
вописи мурманских театральных художников в рамках Те-
атрального форума (6+).

Адрес: ул. Октябрьская, 22. Телефон 42-45-86.

Научная библиотека

13 февраля в 13.00 – лекция-расследование «Герои
фильмов на скамье подсудимых» (16+); в 13.00 – урок му-
жества «Навсегда с нами» (12+); в 14.00 – лекция специа-
листа МОМЦ Дарьи Лапиной на тему «Здоровое сердце»
(16+); в 18.00 – молодежная «Вечерка перед Масленицей»
(16+).

14 февраля в 13.00 – лекция «История мурманских мик-
рорайонов. Больничный городок» (12+); в 14.00 – лекция
искусствоведа Ольги Чеховой «Фрида Кало: Да здрав-
ствует жизнь!» (16+); в 16.00 – вечер нарративных игр
(16+); в 17.00 – мастер-класс по рисованию акрилом на
холсте «Влюбленная пара» (16+).

15 февраля в 14.00 – лекция двигательного терапевта
Екатерины Шафен «Ступени на пути к здоровью» (16+); в
16.00 – вечер нарративных игр (16+); в 16.00 – интерак-
тивная игра «Играем в библиотекаря» (12+).

Адрес: ул. Софьи Перовской, 21а. Телефон 45-08-58.

Центр современного искусства
«Сопки.21А»

15 февраля в 15.00 – закрытие выставки керамики
«Мир в твоих руках» (12+).

Адрес: ул. Софьи Перовской, 21а. Телефон 45-33-57.

Контейнер-холл

13 февраля в 19.00 – спектакль-импровизация «Зачем
мы делаем ремонт?» (16+).

15 февраля в 16.00 – экскурсия по выставке «Этот мир
придумали двое» (12+).

18 февраля в 18.00 – открытая встреча натурного ри-
сования «Набросочная среда» (12+).

Адрес: ул. Алексея Генералова, 22а.

Центральная городская
библиотека

14 февраля с 10.00 до 18.00 – акция «С книгой мир до-
брей и ярче» (0+) в филиале на ул. Капитана Пономарева,
9/5; с 10.00 до 18.00 – всероссийская акция «Дарите книги
с любовью» (0+) в филиале на ул. Заводской, 4/1; с 10.00 до
20.00 в филиале на просп. Героев-североморцев, 27; с
12.00 до 18.00 в филиале на ул. Халтурина, 3; с 15.00 до
17.00 в филиале на ул. Молодежной, 13; в 12.00 – ком-
плексное занятие «Удивительное ПроЧтение» (0+) в филиале
на ул. Морской, 5; в 12.00 – экологическая встреча «Вот они
какие самые большие» (6+) в филиале на просп. Ленина, 94;
в 12.00 – мастер-класс «Чудеса из пустячков» (6+) в филиале
на ул. Скальной, 13; в 13.00 – творческая встреча «Позитив»
(6+) в филиале на ул. Адмирала флота Лобова, 46; в 13.00 –
арт-студия по рисованию песком «Песочные фантазии» (0+)
в филиале на ул. Капитана Пономарева, 9/5; в 13.00 – ин-
формационно-творческая встреча «А вот и бегемот!» (6+) в
филиале на ул. Беринга, 28; в 13.00 – литературная студия

выходного дня «Читатели-мечтатели» (6+) в филиале на
просп. Героев-североморцев, 27; в 13.00 – творческая ма-
стерская «Читай, смотри, твори» (6+) в филиале в проезде
Михаила Бабикова, 8; в 14.00 – школа мультипликатора
«Оранжевое настроение» (6+) в филиале на ул. Беринга, 28;
в 14.00 – творческая мастерская «Паруса» (6+) в филиале на
ул. Октябрьской, 21; в 14.00 – мастерская «Творческая суб-
бота» (6+) в филиале на ул. Чумбарова-Лучинского, 40/3; с
14.00 до 18.00 – день рисованных историй «Анатомия ко-
микса» (16+) в филиале на ул. Шабалина, 59; в 16.00 – твор-
ческая встреча «Арт-свидание» (12+) в филиале на ул. Карла
Маркса, 29; в 18.00 – кинопоказ «Кино – и точка» (12+) в
филиале на ул. Карла Маркса, 29.

15 февраля в 12.00 – тематическая встреча «Жил ве-
селый бегемот» (6+) в филиале на ул. Скальной, 13; в 12.30
– мастер-класс «Фонарики» (6+) в филиале на ул. Баумана,
24; в 14.00 – игротека «PLAYплощадка» (6+) на просп. Ге-
роев-североморцев, 27; в 15.00 – творческая мастерская
«Очумелые ручки» (6+) в филиале на ул. Капитана Понома-
рева, 9/5.

Адрес: Кольский просп., 93. Телефон 53-86-02.

Областная детско-юношеская
библиотека

14 февраля в 14.00 – мастер-класс «Веселый снеговик»
(6+); в 14.00 – мастер-класс по изготовлению открытки «Ла-
викрави» (12+); в 16.00 – «Почти вечер «настолок» (12+); с
16.00 до 17.30 – собираем пазлы на скорость (6+); в 17.00
– мастер-класс «Оригинальные аксессуары из УФ-смолы»
(6+).

15 февраля с 12.00 до 17.00 – День открытых дверей
«Библиотека. Книга. Читатель» (6+).

Адрес: ул. Капитана Буркова, 30. Телефон 44-73-37.

Культурно-выставочный центр
Русского музея

14 февраля в 16.00 – лекция из цикла «Знакомьтесь:
художник!» (12+).

15 февраля в 15.00 – мероприятие с мастер-классом
«Игра с материалом» (6+).

Адрес: ул. Софьи Перовской, 3. Телефон 99-43-56.

Художественный музей

14 февраля в 15.00 – мастер-класс в акварельной тех-
нике «Открытка для любимых» (16+).

15 февраля в 15.00 – лекция «Первобытное искусство.
Мир сновидений» (16+); в 16.30 – мастер-класс по лино-
гравюре из серии «Загадки печатной графики» (16+).

Адрес: ул. Коминтерна, 13. Телефон 45-03-85.

«Молодежь51»

13 февраля с 16.00 до 19.00 – интенсив «Север Медиа»
(ул. Софьи Перовской, 21а).

14 февраля – 15 марта в 18.00 – курс по оказанию пер-
вой помощи (ул. Ломоносова, 17/1).

17 февраля в 16.00 – спортивное мероприятие «Саам-
ский футбол» (ул. Чехова, 11).

18 февраля в 15.30 – мастер-класс по позитивной пси-
хологии «Включи счастье» (16+) (Якорный пер., 10).

19 февраля в 13.00 – мастер-класс «Сила в творчестве»
(16+) (ул. Капитана Маклакова, 25).

Адрес: ул. Марата, 21. Телефон 25-53-70.
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АФИША

Подготовила
Дарья ФРОЛОВА


