
Сирень, пузыреплодник, акация, спирея, кизиль-
ник. 11 тысяч устойчивых к суровым условиям Край-
него Севера саженцев раздадут мурманчанам в рамках 
масштабной экологической акции «Зеленый рекорд». 

В эту субботу, 12 сентября, она состоится уже в 14 раз! 
Получить саженцы деревьев и декоративных кустарни-

ков северяне смогут в 10 пунктах во всех округах города-
героя с 11 до 12 часов. А высадить растения можно будет и 
в палисаднике во дворе своего дома, и на дачном участке. 
Помогать с раздачей саженцев будут несколько десятков 
волонтеров. 

– Также в 11 часов утра горожане смо-
гут принять участие в общегородском озе-
ленении общественных территорий, – со-
общил мэр Мурманска Иван Лебедев. 

На 17 предварительно подготовленных 
участках силами земляков и будут поса-

жены порядка двух тысяч деревьев и кустарников. Весь 
необходимый инвентарь – перчатки, лопаты, лейки и про-

чее – участникам акции бесплатно предоставят на местах.  
Список территорий, где пройдут коллективные высадки 
саженцев, читайте на 2-й странице газеты.

Напомним, акция «Зеленый рекорд» выполняет важ-
ную функцию формирования экологического каркаса 
Мурманска. За 13 предыдущих лет в столице Кольского За-
полярья высажено более 50 тысяч растений. 

Ежегодно активными участниками общегородского 
сентябрьского озеленения выступают коллективы круп-
ных предприятий и организаций, к примеру, железнодо-
рожники и портовики. Всегда поддерживают добрую тра-
дицию и первые лица города и области, общественники, 
ветераны, молодежь. На посадку «своего» кустика сирени 
или пузыреплодника мурманчане приходят поколениями. 
Поэтому «Зеленый рекорд» справедливо назвать одной 
из самых любимых городских акций, благодаря которым 
Мурманск с каждым годом становится краше.

Дарья МЕДВЕДЕВА
Фото из архива редакции
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Под водой –
как единый механизм

От итогов
к перспективамСЕ
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Подробнее читайте на 2-й стр.

Настоящие герои
– За смелость и оператив-

ность, проявленные при по-
жаре в жилом доме, четверо 
сотрудников «Управления 
дорожного хозяйства» будут 
представлены к заслужен-

ной городской награде. Они спасли малень-
кого ребенка еще до приезда пожарных!  
Благодарю ребят за смелость и неравноду-
шие, – сказал мэр Мурманска Иван Лебедев.

стр. 4 стр. 11

Идем на рекорд!
Места раздачи саженцев

Октябрьский округ
- Дом детского творчества имени  

А. Бредова (просп. Ленина, 63а)
 - ДЮСШ № 17 (ул. Карла Либкнехта,13а)

Первомайский округ
- Дом культуры «Первомайский» (ул. Зои 

Космодемьянской, 2а)
- спортивная школа № 7 (просп. Кирова, 

17а)
- стадион «Юность» у спортивной шко-

лы № 6 (ул. Героев Рыбачьего, 8)
- Дом культуры «Первомайский» (ул. 

Лесная, д. 39, район Абрам-Мыс)

Ленинский округ
- детский городок «Сказка» (просп. Ге-

роев-североморцев)
- Дом детского творчества им. А. Тор-

цева (ул. Торцева, 11)
- детская спортивная школа олимпий-

ского резерва № 4 (Казарменный пере-
улок, 2)

- детский сад № 46 (ул. Школьная, 10, 
район Росляково)

К ТЕМЕ



Четверо сотрудников «Управ-
ления дорожного хозяйства» 
Мурманска спасли жизнь семье 
северян, попавших в беду. 

8 сентября сотрудники УДХ Ва-
силий Володин, Денис Морозов, 
Дмитрий Кузичев и Денис Илья-
шенко, завершая смену на улице 
Шмидта, увидели, что из балкона 
ближайшего дома на третьем этаже 
валит густой черный дым и слышны 
крики о помощи.  Мужчины тут же 
ринулись через дорогу, добежали 
до панельной пятиэтажки и увиде-
ли, что на балконе отчаянно пыта-
ются спастись от едкого дыма жен-
щина и ребенок. Стало понятно, что 
самостоятельно выбраться из квар-
тиры через входную дверь они не 
могут и у них один выход – прыгать 
вниз. Женщина скинула стоящим 
внизу мужчинам одеяло, которое 
они растянули под окном. По каме-
рам наблюдения видно, что к рабо-
чим-дорожникам присоединились 
и неравнодушные к чужой беде про-

хожие. Через несколько секунд ре-
бенок прыгнул на натянутое одеяло. 
Теперь ему ничего не угрожало.

Пока не приехали пожарные, 
сотрудники УДХ вместе с другими 
горожанами, которые спешили 
помочь погорельцам, побежа-
ли в подъезд, чтобы попытаться 
вскрыть дверь горящей квартиры 
и вывести оттуда мать ребенка. 
Спасти из горящего плена им уда-
лось и женщину, и ее домашнего 
питомца – собаку. 

– Благодарю ре-
бят за смелость и не-
равнодушие. Такие 
люди – гордость Мур-
манска, – написал в 
своих соцсетях мэр 

Мурманска Иван Лебедев. – За про-
явленные смелость и оперативность 
эти сотрудники будут представлены к 
заслуженной городской награде.

Ольга АНТОНОВА
Фото из группы УКХ в «ВКонтакте» 

(Н/УДХ) и Игоря ЕРЕМЕНКО
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ
Куда звонить, если нет тепла

8 сентября в жилые дома Мурманска начало по-
ступать тепло. На полную отладку системы требует-
ся время – от нескольких дней до недели. Если по 
окончании этого срока в квартире или ее отдельных 
комнатах отопление не появилось, необходимо об-
ратиться на Единую региональную линию ЖКХ по 
телефонам 0051 или 8-800-444-0051. Операторы 
примут обращение и оперативно направят его в 
вашу управляющую организацию. Запуск отопления 
– это сложный технологический процесс. На полную 
отладку системы требуется время, как правило, от 
нескольких дней до недели.

Встреча с доктором

14 сентября в 18.00 мурманчан приглашают 
на встречу с профессором Андреем Продеусом, 
который приедет по приглашению главы региона 
Андрея Чибиса.

Андрей Продеус – главный 
детский аллерголог-иммунолог 
Минздрава Московской области, 
научный руководитель област-
ного центра детской аллерголо-
гии и иммунологии НИКИ дет-
ства, доктор медицинских наук. 
Он выступит с лекцией для родителей на тему «Им-
мунитет ребенка: как он работает и чем ему помочь».

Встреча пройдет в пространстве «Сопки» (ул.  
Софьи Перовской, 21а). Количество мест ограничен-
но, поэтому регистрация по куар-коду обязательна.

Внимание, ремонт!

На улицах Академика Павлова и Радищева в 
Мурманске ведутся активные ремонтные работы.

Подрядные организации заменили плиты пере-
крытия, установили бордюр на тротуаре, продолжают 
выставлять бордюр вдоль проезжей части. Одновре-
менно идут работы по демонтажу старого покрытия 
проезжей части под выравнивающий слой, идет под-
готовка к укладке выравнивающего слоя.

Работы идут по национальному проекту «Ин-
фраструктура для жизни». Водителей и пешеходов 
просят быть внимательными к дорожным знакам в 
районе проведения ремонтных работ.

«Территория 
свободного развития»

12 сентября в 14.00 в Мурманской государствен-
ной областной универсальной научной библиотеке 
(ул. Софьи Перовской, 21а) пройдет юбилейный го-
родской молодежный форум «Территория свобод-
ного развития». Для участников организованы кре-
ативные пространства, где они смогут погрузиться 
в атмосферу творчества в неоновом туннеле, сде-
лать яркие кадры в фотобудке, создать собствен-
ный трек и научиться ораторскому мастерству. 

Подробности можно узнать в группе молодеж-
ного форума ТСР в социальной сети «ВКонтакте».

День саамских традиций

12 сентября областной краеведческий музей 
проведет фестиваль «Сила саамских традиций» (6+). 
Мероприятие посвящено традициям, культуре, ре-
меслам и истории народа Кольского полуострова.

Гостей ждут мастер-классы, живая музыка, яр-
марка ремесленных изделий и тематические экс-
курсии по музейным экспозициям.

Кроме этого гости смогут попробовать свои 
силы в выжигании по кости, плетении изделий 
из корней деревьев и обработке шерсти. Это 
настоящие саамские традиции, которые явля-
ются неотъемлемой частью народов Заполярья.

Подробнее афишу мероприятий фестиваля 
можно посмотреть на официальном сайте музея 
mokm51.ru. Вход свободный.

Туман

Сегодня облачная с прояснениями погода. Без 
существенных осадков, утром туман. Ветер запад-
ный, северо-западный умеренный. Температура 
воздуха днем +11…+13 градусов.

Настоящие
герои
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*Опрос проведен на территории Мурманской области АНО «Центр прикладных исследований и программ» (Центр ПРИСП) по собственной инициативе 17–27 августа 2026 года методом комбинированного 
анкетного опроса по квотной репрезентативной выборке. Количество опрошенных – 2499 респондентов в возрасте от 18 лет, статистическая погрешность 2,5–3%.

Партия – наш рулевой, 
«Единая Россия» – лидер

«Единая Россия» показала, что сделано за послед-
ние пять лет, рассказала, что будет делать следующие 
пять. Остальные партии в основном ограничились 
привычным набором – лозунги, критика и обещания 
сделать все хорошо, если вдруг получится.

Неудивительно, что партия Президента сохраня-
ет первое место. Ее рейтинг держится примерно на 
уровне 40%, а потенциально готовы поддержать ее 
около 56% опрошенных. Эксперты отмечают: когда 
в обществе возникает период турбулентности – эко-
номической, политической или социальной – люди 
чаще стремятся к предсказуемости и порядку. В та-
кие моменты избиратели обычно поддерживают 
действующую власть, принимая ее как символ ста-
бильности. 

Интриги немного: с победителем все более-менее 
понятно.

Главный вопрос выборов звучит иначе: кто займет 
почетное второе место и получит политическую «се-
ребряную медаль»?

За вторую строчку сейчас борются ЛДПР, КПРФ и 
«Новые люди» – у всех примерно по 12%.

Считаем, что «Новые люди» имеют все шансы за-
нять второе место в Мурманской области. Причин 
несколько: во-первых, достаточно известный лидер 
регионального отделения, во-вторых, серьезный 
потенциал в виде относительной политической но-
визны самой партии, в-третьих, непонятные эпатаж-
ные проекты, которые были проведены в период 
избирательной кампании. 

У ЛДПР и КПРФ ситуация более традиционная. У 
коммунистов стабильно высока доля сторонников 
старше 60 лет. У ЛДПР самая заметная группа под-
держки – люди 45–59 лет.

Но удивить избирателя ни коммунисты, ни сторон-
ники Слуцкого особо не смогли: классический поли-
тический набор – лозунги и заявления.

А вот электорат «Единой России» отличается тем, 
что практически повторяет структуру общества в це-
лом. Переводя с научного языка на человеческий: за 
партию готовы голосовать представители разных воз-
растов, как говорится, и стар, и млад. 

Если взглянуть с конца, то «Партия Пенсионеров» и 
«СРЗП» получают примерно по 4%. При этом у справо-
россов наблюдается небольшое снижение, а «Партия 
Пенсионеров», наоборот, прибавляет.

Если пенсионеры еще немного ускорятся, то впол-
не могут преодолеть 5-процентный барьер в Мур-
манской области. Получается любопытная ситуация: 
внимание избирателей постепенно перемещается от 
привычной «СРЗП» к более понятной риторике «Пар-
тии Пенсионеров».

Партии «Родина» и «Коммунисты России» хоть и 
немного известны, но своих верных последователей 
пока не имеют.

Одномандатный округ в Госдуму: 
интрига отправилась в отпуск

Если говорить о выборах в Госдуму по одномандат-
ному округу, то здесь ситуация сложилась следующая.

Действующий депутат Госдумы Татьяна Кусайко от 
«Единой России» уверенно лидирует и опережает бли-
жайших конкурентов более чем в два с половиной раза.

За нее готовы голосовать 28% всех избирателей и 
35% наиболее активных.

На второе место претендуют сразу четверо:
Станислав Гонтарь (ЛДПР) – 11 %,
Юрий Ваталин (КПРФ) – 11 %,
Андрей Иванов («Партия Пенсионеров») – 9 %,
Максим Белов («Новые люди») – 9 %.

Кандидат от «Яблока» Игорь Хомечко (3%) и кан-
дидат от «СРЗП» Александр Макаревич (5%) пока на-
ходятся среди аутсайдеров. 

Выборы в Мурманскую областную Думу: политиче-
ский квест с Ивановым

Региональные выборы тоже проходят без большо-
го политического триллера.

Самая любопытная история развернулась в окру-
ге № 4: против действующего депутата Германа  
Иванова от «Единой России» появился однофамилец. 
От справороссов. Значит, боятся.

Видимо, решили добавить избирателям дополни-
тельный уровень сложности: «Найди своего Иванова. 
Уровень: эксперт». Но пока задумка не сработала. Из-
биратели, похоже, решили придерживаться старого 
правила: оригинал обычно лучше копии.

В целом картина выглядит достаточно убедитель-
но: почти во всех округах лидируют кандидаты от 
«Единой России».

А вот в Мурманском округе № 9 ситуация напоми-
нает настоящий спортивный поединок. Там лидирует 
Алмаз Гисмеев – многократный чемпион мира по кик-
боксингу, представляющий «Партию Пенсионеров».

Что в итоге?

«Единая Россия» уверенно держит первое место, 
а главная борьба идет не за победу, а за право назы-
ваться главным претендентом на вторую позицию. По-
литический марафон подходит к концу, и скоро станет 
понятно, кто пришел первым, кто вторым, а кому оста-
нется только рассказывать, что главное – не победа, а 
участие.

Виктория ТАНОНОВА
Фото из архива редакции

К финишной прямой подходит избира-
тельная кампания в Государственную Думу 
РФ и Мурманскую областную Думу. Поли-
тический марафон почти завершен – 18, 19 
и 20 сентября россияне придут на избира-
тельные участки, чтобы сделать свой вы-
бор. Кандидаты подустали, а агитки уже 
слегка выцвели. 

Директор Центра приклад-
ных исследований и программ 
(ПРИСП), член правления РАПК 
Сергей Румянцев рассказал о 
ходе предвыборной кампании в 
Мурманской области на основе 
опроса*.

Цыплят по осени считают



11 сентября 2026 г.4

Голос северных регионов 

Ключевая особенность обновленно-
го плана – его прямая привязка к нацио-
нальным проектам, ключевым векторам 
развития Мурманской области. Напом-
ним, план «На Севере – жить!» во мно-
гом послужил основой для арктическо-
го раздела, который впервые включен 
в федеральную народную программу 
партии, – и это важнейшее признание 
роли северных территорий. Инициати-
ва жителей Мурманской области нашла 
единодушную поддержку во всех регио-
нах российской Арктики.

Программа, которая регулярно ак-
туализируется с учетом наказов жите-
лей и экспертных оценок, продолжит 
вести регион по пути развития – при-
чем на всех фронтах. В экономике это 
обновление производств и приток 
инвестиций, в медицине – ремонты 
учреждений, привлечение кадров и 
закупка оборудования, в образова-
нии – мотивация талантливых ребят 
учиться на Севере, в науке – развитие 
передовых технологий. Все это звенья 
одной цепи: создать условия, в кото-
рых северяне будут жить с комфортом, 
уверенностью в будущем и гордостью 
за свой регион.

Фундамент
качества жизни

Важнейший фактор развития Мур-
манской области – сильная экономи-
ка. За семь лет валовой региональный 
продукт в расчете на душу населения 
увеличился в 2,3 раза. Средняя зара-
ботная плата в Мурманской области 
на четверть превышает общероссий-
ский показатель, а по темпам роста 
инвестиций регион занимает восьмую 
позицию в стране. Только в первой по-
ловине нынешнего года объем вложе-
ний превысил 143 миллиарда рублей, 
показав прирост в 14 процентов к про-
шлому году. 

– Инвесторы голосуют рублем за наш 
регион, несмотря на общую тенденцию 
к охлаждению экономики, – отметил гу-
бернатор. – Новые заводы и тонны про-
дукции – это ресурс для строительства 
больниц, школ и дорог.

В числе флагманских проектов – раз-
витие Мурманского транспортного узла 
как базы Трансарктического коридора, 
укрепление статуса рыбопромышлен-
ного центра и создание высокотехноло-
гичных беспилотных систем. Примером 
успеха стал безэкипажный катер «Герои 
«Тумана», созданный в Мурманске и 
успешно прошедший испытания. 

Активно формируются и новые ми-
нерально-сырьевые центры: на Полмо-
стундровском месторождении добыта 
первая литиевая руда – это стратеги-
чески важно для импортозамещения. 
Параллельно ведется освоение Тулом-
ского месторождения апатитовых руд и 
модернизация Ловозерского ГОКа. 

Что вошло в обновленную

программу «На Севере – жить!»

От итогов
к перспективам

На форуме сторонников «Единой России» губернатор Мурманской об-
ласти, секретарь регионального отделения партии Андрей Чибис предста-
вил обновленную версию народной программы «На Севере – жить!». План 
развития Кольского Заполярья синхронизирован с новыми федеральными 
задачами и объединил более полумиллиона инициатив жителей региона. 
Документ станет основой работы правительства Мурманской области на 
ближайшие годы.

На 44 процента

выросло в регионе 
количество многодетных семей 
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Возрождается судоремонтная от-
расль – компания «S7» вложит более 
двух миллиардов рублей в развитие су-
доремонтного завода в Мурманске. За 
счет инвестиций уже восстанавливают-
ся доки, что позволило вернуть танкер 
«Енисей» в порт приписки для ремонта.

Развитая
инфраструктура

Впервые в регионе развернуто бес-
прецедентное со времен Советского 
Союза жилищное строительство – воз-
ведено свыше 340 тысяч квадратных 
метров жилья. Только в этом году ввод 
жилья вырос на 62 процента.

– Сейчас строится около четырех ты-
сяч квартир, – подчеркнул Андрей Чи-
бис. – Это сравнимо со строительством 
нового города, такого как Кола.

Росту индивидуальной застройки 
способствует губернаторская програм-
ма «Свой дом в Арктике». Активно ве-
дется и капремонт многоквартирных 
домов – по его темпам Мурманская об-
ласть лидирует в Северо-Западном фе-
деральном округе. В планах – поддерж-
ка товариществ собственников жилья и 
обновление контейнерных площадок в 
Мурманске.

Муниципалитеты Кольского Заполя-
рья меняют облик, становясь привлека-
тельнее для жизни. В регионе создано 
более 180 современных общественных 
пространств, установлено свыше 450 
детских игровых площадок, обновлено 
больше половины дворов. Причем бла-
гоустройство идет не по шаблону, а с 
учетом пожеланий жителей.

Высокими темпами также модерни-
зируется и электросетевой комплекс 
– заменены 125 километров ЛЭП и 140 
опор, отремонтировано 375 киломе-
тров инженерных коммуникаций. Бла-
годаря этому с 2019 году стало вдвое 
меньше инцидентов в сфере ЖКХ.

Качественная
медицина

Мурманская область вошла в чис-
ло 15 субъектов страны, полностью 
выполнивших показатели нацпроекта 
«Продолжительная и активная жизнь». 
Летальность от онкозаболеваний, ин-
фарктов и инсультов снизилась на 
треть, достигнув исторического мини-
мума. Проведен ремонт 59 объектов 
здравоохранения, закуплено более 36 
тысяч единиц медоборудования. По 
оперативности работы скорой помощи 
регион – один из лучших в стране. 

В планах до 2030 года – модерни-
зация 14 объектов первичного звена, 
внедрение современных технологий 
и развитие арктического направления 
медицины, включая усиление контроля 
за питанием будущих мам.

Однако качественная медицина – это 
лишь половина успеха. Вторая, не менее 
важная составляющая здорового образа 
жизни и активного долголетия, – это до-
ступная и современная спортивная ин-
фраструктура. Так, в регионе планируют 
развивать зимнее плавание и ракеточные 
виды спорта в дополнение к модерниза-
ции и расширению всей спортивной «на-
чинки» муниципалитетов – стадионов, 
бассейнов и пространств «Сопки.Спорт».

Кадровый
суверенитет

Один из приоритетов обновлен-
ной народной программы «На Севере 
– жить!» – закрепление молодых специ-
алистов в регионе. Особое внимание 
уделяется повышению престижа местно-
го образования. Как отметил Андрей Чи-
бис, студенческое сообщество Мурман-
ского арктического университета (МАУ) 
и учреждений среднего профессиональ-
ного образования неуклонно растет. Так, 
в колледжи Мурманской области подали 
заявления ребята из 67 регионов России 
и шести других государств.

Безусловно, доказали свою вос-
требованность меры поддержки та-
лантливой молодежи. Эту систему 
стимулов пополнила выплата для сто-
балльников, поступивших в МАУ: им 
предоставляется 500 тысяч рублей на 
приобретение жилья. Однако регион 
намерен идти дальше. Андрей Чибис 
поручил профильным ведомствам 
оперативно разработать нормативную 
базу для распространения аналогич-
ной поддержки на высокобалльников 
– выпускников, показавших результа-
ты от 81 балла и выше.

С акцентом
на демографию

Программа «На Севере – малыш» 
расширится до большого демографи-
ческого проекта «На Севере – семья». 
Его цель – выстроить полноценную 
экосистему поддержки, которая ох-
ватывает все этапы: от планирования 
беременности до адресных выплат мо-
лодым мамам. Таким образом, забота о 
будущем поколении становится непре-
рывным процессом, объединяющим 
медицинское сопровождение и соци-
альную помощь. К слову, количество 

многодетных семей в регионе уже вы-
росло на 44 процента.

– Отдельное внимание уделяем во-
влеченному отцовству, семейной и 
детской инфраструктуре, репродук-
тивному здоровью, – перечислил Ан-
дрей Чибис. – Также мы разрабатываем 
стандарт питания будущих мам. Первая 
тысяча дней от зачатия ребенка закла-
дывает базу его здоровья на всю жизнь. 
Поэтому особенно важно, что ест жен-
щина до и во время беременности.

Комплекс этих мер, по замыслу вла-
стей, должен создать привлекательную 
среду, в которой молодые северяне уви-
дят перспективу для самореализации, 
создания семьи и комфортной жизни в 
родном регионе.

Гостеприимный
регион

Кольское Заполярье уверенно 
удерживает первое место в Арктике 
по туристическому потоку. На регион 
приходится более 40 процентов всех 
«арктических» поездок по России, а 
количество иностранных гостей уве-
личилось почти на треть. С 2019 года 
турпоток вырос в 2,5 раза, а к 2030 году 
планируется довести его до миллиона 
человек в год. 

Для этого создается вся сопутствую-
щая инфраструктура: реконструируются 
аэропортовые комплексы и железнодо-
рожный вокзал в Мурманске, прораба-
тываются проекты крупных гостиничных 
комплексов, развиваются точки притя-
жения в Териберке, на Терском берегу и в 
Кандалакшском округе.

Отдельное внимание уделяется ор-
ганизации поездок местных жителей по 
региону. Так, Андрей Чибис объявил о 
продлении программы «Туризм для сво-
их», в рамках которой уже более трех 
тысяч северян бесплатно познакоми-
лись с достопримечательностями род-
ного края. Среди новых направлений 
– Североморск и Лиинахамари, а также 
вечерние экскурсии по Мурманску. 

Елена ГРИБОВА
Фото с сайта правительства

Мурманской области
и из архива редакции 

Около

4000  
квартир

сейчас строится
в Мурманской области

Мурманская область полностью
выполнила показатели

нацпроекта
«Продолжительная и активная жизнь»

В 2,5 раза

вырос турпоток
в Мурманской области



2026-й год стал для главного дет-
ского лечебного учреждения регио-
на годом большого обновления. Об 
этом красноречиво говорят цифры 
финансирования: общий бюджет на 
закупку нового оборудования и раз-
витие учреждения – свыше 357 мил-
лионов рублей.

Быстро, точно, безопасно

– Для нас это не просто «новые при‑
боры» – это возможность оказывать 
помощь на уровне федеральных цен‑
тров, – считает главный врач больницы 
Екатерина Сулима. – Когда ребенок в 
реанимации или ему нужна сложная 
операция, важна каждая минута. Со‑
временное оборудование позволяет 
действовать быстрее, точнее и безопас‑
нее.

Только в рамках регионального 
проекта «Охрана материнства и дет‑
ства» национального проекта «Семья» 
и народной программы «На Севере – 
жить!» выделено более 290 миллионов 
рублей. В стационар уже поступило 123 
единицы техники на сумму более 94 
миллионов рублей. 

Серьезные изменения произошли 
в отделении реанимации. Теперь за 
состоянием каждого пациента можно 
следить с помощью современных мо‑
ниторов (их установлено тринадцать), а 
точную дозировку лекарств обеспечи‑
вают 50 шприцевых насосов. Для самых 
маленьких и уязвимых пациентов при‑
обретены два неонатальных аппарата 
искусственной вентиляции легких – 
они жизненно важны для интенсивной 
терапии новорожденных.

Передовые технологии

Хирургическое отделение тоже за‑
метно преобразилось. Новые опера‑
ционные столы и системы обогрева 
пациента делают операции безопаснее, 
а восстановление – быстрее. Электро‑
хирургическая система позволяет вы‑
полнять тонкие манипуляции с высокой 
точностью: она надежно контролирует 
воздействие на ткани, минимизируя 

кровопотерю и снижая риск поврежде‑
ний окружающих структур. Новый виде‑
оцистоскоп дает возможность детально 
осмотреть мочевыводящие пути: высо‑
кое разрешение изображения помогает 
врачу увидеть даже минимальные изме‑
нения слизистой и точно оценить состо‑
яние тканей. Арсенал врачей также по‑
полнился двадцатью новыми наборами 
для лапароскопических операций.

– Еще один мощный инструмент –  
система эндоскопической визуализации 
с видеопроцессором, – рассказывает 
Екатерина Сулима. – Она совместима со 
всеми основными типами эндоскопов, 
которые есть в больнице: гастроскопа‑
ми, колоноскопами и бронхоскопами. 
У системы есть ряд «умных» функций: в 
реальном времени она улучшает каче‑
ство картинки, повышает отчетливость, 
усиливает контраст, помогает четко 
разграничивать разные структуры (на‑
пример, сосуды и слизистую оболочку). 
Особенно ценна поддержка виртуаль‑

ной хромоэндоскопии: эта технология 
позволяет выявлять подозрительные 
участки без применения дополнитель‑
ных красителей, делая диагностику бо‑
лее точной и оперативной. В итоге врачи 
могут обнаружить проблему на ранней 
стадии, быстро поставить диагноз и  
своевременно назначить лечение.

Обновление коснулось и первично‑
го звена – поликлиник. Туда поставлено 
оборудование на сумму более 19 мил‑
лионов рублей. 

Комфорт для семьи  
и ребенка

 
Большое внимание уделено реаби‑

литации детей и подростков с наруше‑
ниями опорно‑двигательного аппарата. 
Здесь технологии работают на то, чтобы 
вернуть ребенку возможность двигать‑
ся. Беговая дорожка «РеаТерраПлюс» 
с биологической обратной связью по‑
могает восстанавливать навыки ходь‑

бы, тренировать баланс и укреплять 
мышцы. Тренажер «Стэдис» делает про‑
цесс еще эффективнее: он анализирует 
движения, оценивает работу суставов и 
активность мышц, а занятия проходят в 
игровой форме – так реабилитация ста‑
новится не испытанием, а увлекатель‑
ным процессом. Механотерапевтиче‑
ская установка «Ормед» помогает мягко 
разгрузить позвоночник, снять напря‑
жение и боль, улучшить подвижность.

– Мы ждем поступление для поли‑
клиник стационарного рентгеновского 
диагностического комплекса и систему 
электроэнцефалографического монито‑
ринга. Сейчас в рентгенологическом ка‑
бинете идет капитальный ремонт, на него 
выделено более 4 миллионов рублей из 
областного бюджета. После завершения 
работ возможности диагностики станут 
еще шире, – сообщила главный врач.

Особое внимание уделено паллиа‑
тивной помощи. Это направление тре‑
бует не просто техники, а комплексного 
подхода: важно создать условия, в ко‑
торых ребенок и его семья чувствуют 
поддержку, заботу на каждом этапе. 
Из федерального бюджета на эти цели 
выделено более 4,5 миллиона рублей. 
В числе приобретений – аспирацион‑
ная хирургическая система, инсуффля‑
тор‑аспиратор, ручной аппарат искус‑
ственной вентиляции легких, а также 
более 10 тысяч единиц расходных ма‑
териалов. Все это нужно, чтобы обеспе‑
чить пациентам достойный уход и мак‑
симально облегчить их состояние.

– Когда у нас есть современное обору‑
дование, мы можем не только лечить, но и 
предупреждать осложнения, сокращать 
время госпитализации, делать помощь 
более комфортной для ребенка и семьи, – 
отмечает Екатерина Сулима. – И это имен‑
но та медицина, которую мы хотим видеть 
на Севере: доступная, высокотехнологич‑
ная, рядом с домом.

Николай ВЛАДИМИРОВ
Фото из архива 

Мурманской областной детской 
клинической больницы

От реанимации 
до реабилитации
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Мурманская областная детская клиническая больница 
проходит масштабную модернизацию 
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5.00 Доброе утро.
9.00  Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 
(16+).
12.00  Новости.
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра (16+).
15.00  Новости.
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» (12+).
0.10 Время героев (16+).
1.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).
3.00  Новости.

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 
Вести.

ГТРК  «МУРМАН»

5.06, 5.36, 6.06, 6.36, 7.06, 7.36, 8.06, 
8.36 Вести. Мурман. Утро.
9.30 Выборы-2026.
11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * * 
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+).

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.20 Сегодня.
6.25 Утро. Самое лучшее (16+).
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 
(16+).
22.15 Т/с «ЧИСЛО ЗВЕРЯ» (16+).
0.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян (16+).
1.15 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+).

6.30 Диалоги о животных: «Москов-
ский зоопарк».
7.20 Легенды мирового кино: «Мар-
лон Брандо».
7.45 Черные дыры. Белые пятна.
8.30 Док. сериал «Первые в мире: 
«Кукольная анимация Ширяева».
8.45 Х/ф «ГОД АКТИВНОГО СОЛН-
ЦА», 1-я серия (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Ново-
сти культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.15 ХХ век: «По музеям и 
выставочным залам. В дар музею», 
1985 год».
11.50 Х/ф «ПРОЩАЙТЕ, КОЗА И ВЕ-
ЛОСИПЕД» (0+).
12.45 Новости. Подробно. Арт.
13.00 Док. фильм «Сергей Арциба-
шев. Хулиган с Покровки».
13.40 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИ-
ЧИ» (16+).
15.15 Док. сериал «Забытое ремес-
ло: «Шорник».
15.30 Агора.
16.30 Невский ковчег. Теория не-
возможного: «Николай Козырев».
17.15 Док. фильм «Круговорот жиз-
ни. Эдуард Грач».
18.00 Док. сериал «Роман в камне: 
«Беларусь. Несвижский замок».
18.30 Факультет истории. Влади-
мир Мединский.
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Линия жизни: «Александр 
Кушнер».
21.30 «Сати. Нескучная классика...» 
с Дмитрием Юровским и Сергеем 
Уваровым.
22.15 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
(18+).
23.10 Уроки режиссуры.
0.15 Док. фильм «Тайна геоглифов 
пустыни Наска».
1.50 Док. фильм «Да, скифы – мы!».
2.30 Док. сериал «Роман в камне: 
«Удмуртия. «Царь-дом» из Сарапу-
ла».

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 11.40, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 5.50, 

6.20, 6.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
9.00 Большой куш (16+).
20.00, 20.20 Т/с «ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НЫЙ СОСЕД» (16+).
20.50, 21.45 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+).
22.35 Х/ф «ВАСИЛИЙ» (16+).
0.45 Х/ф «СЛАВНЫЕ ПАРНИ» (18+).
2.40, 3.25, 4.15 Однажды в России. 
Спецдайджест (16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).

5.00 С легким утром! (16+).
9.25 Х/ф «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД» (12+).
11.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ» 
(16+).
13.55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(16+).
17.35 Х/ф «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-
НА» (16+).
20.00, 20.20, 21.00, 21.25 Т/с «ЗОВИ-
ТЕ ВИТЮ!» (16+).
22.00 Х/ф «ДЖОН УИК-4» (16+).
1.25 Док. фильм «Мир Джона Уика» 
(18+).
3.25 Х/ф «ОСТРОВ ДЕЛЬФИНОВ» 
(16+).
4.50 100 мест, где поесть (16+).

6.00, 7.40 Настроение.
7.30, 17.44 Выборы-2026 (12+).
8.10, 5.25 Смех, дрожь и видео 
(16+).
8.40 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ДНЕМ С ОГНЕМ» (12+).
10.40, 4.40 Док. сериал «Актерские 
драмы: «Высокие, высокие отноше-
ния!» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 3.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ» (12+).
13.45 Мой герой: «Иван Стебунов» 
(12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ-3» (16+).
16.50 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Звездный бизнес» (16+).
18.10 Т/с «ЗАГАДКА ЕВКЛИДА» (12+).
20.05 Т/с «ЗАГАДКА РИМАНА» (12+).
22.35 Док. сериал «10 самых... «Вре-
мя перемен. Юмор ниже пояса» 
(16+).
23.10 Знак качества (16+).
0.00 События. 25 час.

0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Док. сериал «Русские тайны: 
«Диагнозы вождей» (16+).
1.30 Док. фильм «Уйти с одним че-
моданом» (16+).
2.10 Док. сериал «Тайная комната: 
«Ева Браун» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 
(16+).
5.25 Х/ф «СВАДЬБА В МАЛИНОВКЕ» 
(12+).
6.20, 7.05, 8.00, 9.30, 10.15, 11.10, 
12.05 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-2» (16+).
8.05 Фирменный рецепт (12+).
8.40 Давай разберемся! (12+).
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-8» (16+).
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+).
17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 20.40, 
21.25, 0.30, 1.15, 1.50, 2.30, 3.10, 3.45, 
4.20 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).

6.00 Непобедимый (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.20 Новости.
7.05, 11.35, 23.45 Все на матч! Пря-
мой эфир.
9.05 Лица страны. Валерия Коблова 
(12+).
9.25 Футбол. Чемпионат мира-2026. 
Нидерланды – Швеция (6+).
12.35 Специальный репортаж (12+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.20, 0.55 Футбол. Альфа-Банк Рос-
сийская Премьер-Лига. Обзор тура 
(6+).
15.25 Громко. Прямой эфир.
16.40 Смешанные единоборства. 
UFC. Жан Силва против Хосе Миге-
ля Дельгадо (16+).
18.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новго-
род) – «Ак Барс» (Казань). Прямая 
трансляция.
21.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» – «Удинезе». Прямая транс-
ляция.
1.55 Регби. Чемпионат России. 
«Енисей-СТМ» (Красноярск) – «Сла-
ва МАР» (Москва) (12+).

3.55 Новости (0+).
4.00 Пляжное самбо. Чемпионат 
мира (12+).

5.00, 18.00, 1.10, 4.20 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Ново-
сти (16+).
9.00 «Военная тайна» с Игорем Про-
копенко (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимофе-
ем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+).
15.00 Дикий, дикий мир (16+).
17.00, 2.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 Безумные факты (16+).
20.50 Х/ф «ЗАСТУПНИК» (16+).
23.25 Т/с «РАСПЛАТА» (16+).

6.00 Улетное видео. Самое смеш-
ное (16+).
7.00 +100500 (16+).
9.20, 12.00 Улетное видео (16+).
11.00 Улетные животные (16+).
13.00, 15.50 Решала (16+).
14.00, 1.10 Заступницы (16+).
18.40 Притворщики (16+).
21.30, 22.30 Влад решает (16+).
23.30, 0.20, 2.00, 2.50 Опасные связи 
(18+).
3.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).

6.30, 4.05 Одна за всех (16+).
6.40, 5.30 По делам несовершенно-
летних (16+).
7.45, 4.40 Давай разведемся! (16+).
8.45, 2.25 Тест на отцовство (16+).
11.00 Док. сериал «Прости меня...» 
(16+).
12.10 Док. сериал «Беду отведу» 
(16+).
13.15, 1.05 Док. сериал «Знахарка» 
(16+).
13.50, 1.30 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.25, 2.00 Док. сериал «Голоса 
ушедших душ» (16+).
15.00 Т/с «ДОКТОР ИВАНОВ. СВОЯ 
ЗЕМЛЯ» (16+).

19.00 Т/с «ЦВЕТОК НА ВЕТРУ» (16+).
23.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
0.05 Док. сериал «Порча» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Док. сериал «Слепая» (16+).
10.00, 10.30, 15.30 Док. сериал «Пор-
ча» (16+).
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«РОНИН» (16+).
23.15 Х/ф «ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ» 
(18+).
1.15 Кадони шоу (16+).
2.00 ЭКСТРА Такси (16+).
2.30, 3.00, 3.15, 3.45, 4.00, 4.30, 4.45, 
5.15, 5.30 Док. сериал «Знаки судь-
бы» (16+).

ТВ-21+

6.00, 17.00 Футуграмма. 3d-техно-
логии (16+).
6.29, 17.29 Дело за малым. Москва 
(16+).
7.15, 8.00, 8.15, 18.15 Больной во-
прос (16+).
7.30 Альтер Эко. Экотранспорт (16+).
8.30 Ключевые люди. Якутск (16+).
18.30 Новости ТВ-21 (16+).
18.45 О мой блог (12+).

* * * 
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.10, 13.10, 19.00 
ОТРажение.
11.00, 0.10 Док. сериал «Империи 
серебра» (16+).
15.15 Х/ф «ФУТБОЛИСТ» (16+).
20.15 Календарь (12+).
20.50 Х/ф «РОДНЯ» (16+).
22.20, 4.05 Х/ф «СВАДЬБА» (16+).
1.15 «Моя история» с Дмитрием 
Кирилловым: «Елена Цыплакова» 
(16+).
2.00 ОТРажение. Итоги (12+).
2.25 Док. сериал «Свет и тени: 
«Франсиско Хосе де Гойя» (16+).
2.55 Большая страна (12+).
3.50 «Почитаем!» с Егором Серовым 
(16+).
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ГЛАВА ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

03.09.2026                                                                                                                                                                № 113

О награждении 
Почетной грамотой Главы города Мурманска

В соответствии с решением Совета депутатов города Мурманска от 29.11.2024 № 5-77  
«О Почетной грамоте и Благодарственном письме Главы города Мурманска» постановляю: 

1. За многолетний добросовестный труд, высокий профессионализм, большой вклад в разви-
тие пассажирских перевозок в городе Мурманске и в связи с личным юбилеем наградить Почет-
ной грамотой Главы города Мурманска:

- Бусленко Владимира Эдуардовича, водителя автобуса на регулярных городских пассажир-
ских маршрутах службы эксплуатации № 2 акционерного общества «Электротранспорт города 
Мурманска»;

- Новик Татьяну Васильевну, водителя троллейбуса службы эксплуатации № 1 акционерного 
общества «Электротранспорт города Мурманска»;

- Царева Андрея Викторовича, мастера автобусного депо акционерного общества «Электро-
транспорт города Мурманска».

2. Редакции газеты «Вечерний Мурманск» (Селивёрстова В. С.) опубликовать настоящее поста-
новление.

Глава города Мурманска				                                           И. Н. ЛЕБЕДЕВ

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА МУРМАНСКА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
04.09.2026                                                                                                                                                                 № 4020

О внесении изменений в приложение к постановлению администрации города Мурманска 
от 16.07.2010 № 1261 «Об утверждении перечня автомобильных дорог общего пользования 
местного значения муниципального образования город Мурманск»  (в ред. постановлений 

от 04.02.2011 № 137, от 11.02.2011 № 180, от 05.10.2012 № 2379, от 01.04.2014 № 896, 
от 01.06.2015 № 1419, от 18.12.2015 № 3535, от 04.07.2016 № 1976, от 29.12.2016 № 4007, 
от 21.12.2018 № 4453, от 04.07.2019 № 2245, от 14.11.2019 № 3786, от 23.04.2021 № 1102, 
от 27.12.2021 № 3384, от 28.02.2023 № 721,  от 22.05.2023 № 1790, от 28.07.2023 № 2745, 
от 14.09.2023 № 3189, от 20.02.2024 № 718, от 27.08.2024 № 2829, от 04.02.2025 № 346, 

от 12.01.2026 № 05, от 12.03.2026 № 1017, от 28.05.2026 № 2273,   от 19.08.2026 № 3849)

В соответствии с Федеральными законами от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в Российской Федерации», от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в единой системе публичной власти», от 08.11.2007 № 257-ФЗ 
«Об автомобильных дорогах и о дорожной деятельности в Российской Федерации и о внесении изме-
нений в отдельные законодательные акты Российской Федерации», Уставом муниципального образова-
ния городской округ город-герой Мурманск постановляю:

1. Внести в приложение к постановлению администрации города Мурманска от 16.07.2010 № 1261 
«Об утверждении перечня автомобильных дорог общего пользования местного значения муниципаль-
ного образования город Мурманск» (в ред. постановлений от 04.02.2011 № 137, от 11.02.2011  № 180, от 
05.10.2012 № 2379, от 01.04.2014 № 896, от 01.06.2015 № 1419,  от 18.12.2015 № 3535, от 04.07.2016 № 1976, 
от 29.12.2016 № 4007, от 21.12.2018 № 4453, от 04.07.2019 № 2245, от 14.11.2019 № 3786, от 23.04.2021  
№ 1102, от 27.12.2021 № 3384, от 28.02.2023 № 721, от 22.05.2023 № 1790, от 28.07.2023 № 2745, от 
14.09.2023 № 3189, от 20.02.2024 № 718, от 27.08.2024 № 2829,  от 04.02.2025 № 346, от 12.01.2026 № 05, от 
12.03.2026 № 1017, от 28.05.2026 № 2273, от 19.08.2026 № 3849) следующие изменения:

1.1. Строку 369 таблицы «Перечень автомобильных дорог общего пользования местного значения 
муниципального образования город Мурманск» исключить, изменив последующую нумерацию строк.

1.2. Строку 456 таблицы «Перечень автомобильных дорог общего пользования местного значения 
муниципального образования город Мурманск» изложить в следующей редакции:

456 Подъездная дорога,  
проспект Героев-се-
вероморцев, д. 2

47 401 364 ОП 
МГ 401-460

0,22 Е Улицы в жилой застройке второстепен-
ные, проезды основные, велосипедные 
дорожки

1.3. Дополнить таблицу «Перечень автомобильных дорог общего пользования местного значения 
муниципального образования город Мурманск» новыми строками 464, 465 следующего содержания:

464 Проезд от дома 21 по ул. 
Приморской до храма 
святого Архистратига Ми-
хаила в районе Росляково 

47 401 364 
ОП МГ 401-

468

0,37 Е Улицы в жилой застройке второсте-
пенные, проезды основные, велоси-
педные дорожки

465 Проезд вдоль домов 7а, 7Б 
по ул. Шевченко

47 401 369 ОП 
МГ 401-461

0,12 Е Улицы в жилой застройке второсте-
пенные, проезды основные, велоси-
педные дорожки

1.4. В строке «Итого» таблицы «Перечень автомобильных дорог общего пользования местного зна-
чения муниципального образования город Мурманск» число «212,41» заменить числом «212,81».

2. Отделу администрирования инфраструктуры и информационных систем администрации города 
Мурманска (Харлан Я. В.) разместить настоящее постановление на официальном сайте администрации 
города Мурманска в сети Интернет.

3. Редакции газеты «Вечерний Мурманск» (Селивёрстова В. С.) опубликовать настоящее постанов-
ление. 

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня официального опубликования.
5. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава города Мурманска				                            И. Н. ЛЕБЕДЕВ
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» (12+).
0.10 Специальный репортаж: 
«Святитель Спиридон. Путеше-
ствие по России» (12+).
1.05, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 
Вести.

ГТРК  «МУРМАН»

5.06, 5.36, 6.06, 6.36, 7.06, 7.36, 8.06, 
8.36 Вести. Мурман. Утро.
9.30 Выборы-2026.
11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * * 
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+).

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.00 Сегодня.
6.25 Утро. Самое лучшее (16+).
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» (16+).
22.15 Т/с «МАРИК» (16+).
0.10 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского (16+).
0.45 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+).

6.30 Диалоги о животных: «Мо-
сковский зоопарк».
7.20 Легенды мирового кино: 
«Жан Габен».
7.45, 18.00 Док. фильм «Тайна гео-
глифов пустыни Наска».
8.50 Х/ф «ГОД АКТИВНОГО СОЛН-
ЦА», 2-я серия (12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.10 Док. фильм «На даль-
ней станции сойду...».
11.55 Х/ф «ДЛИННЫЙ ДЕНЬ КОЛЬ-
КИ ПАВЛЮКОВА» (0+).
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 Док. фильм «Юрий Нор-
штейн. Туман для Ежика».
13.50, 22.15 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО» (18+).
14.50 Док. фильм «Да, скифы – 
мы!».
15.30 Телеспектакль «Немая сце-
на. Импровизация на тему Нико-
лая Гоголя».
16.30 Док. сериал «Коллекция: 
«Музей флорентийской мозаи-
ки».
17.15 Док. фильм «Страсть урав-
новешенного человека. Маквала 
Касрашвили».
19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро: «Савва Мамонтов. Савва Ве-
ликолепный».
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор.
21.30 Белая студия.
23.10 Уроки режиссуры.
0.15 Док. фильм «Альгамбра: кре-
пость Андалусии».
1.50 Док. фильм «История в шиф-
рах».
2.30 Док. сериал «Роман в камне: 
«Беларусь. Несвижский замок».

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРО-
ФЕССИОНАЛЬНЫЙ СОСЕД» (16+).
21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+).
23.00 Х/ф «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» (16+).
0.45 Х/ф «РЫЖАЯ СОНЯ» (18+).
2.30, 3.15, 4.00, 4.40 Однажды в 
России. Спецдайджест (16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).

5.00 С легким утром! (16+).
10.00 Х/ф «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОК-
САНА СОКОЛОВА!» (16+).
12.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2» 
(16+).
14.05 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(16+).
17.50, 20.00, 20.30 Т/с «ЗОВИТЕ 
ВИТЮ!» (16+).
21.05 Х/ф «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА» 
(16+).
23.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ» (16+).
1.20 Х/ф «РОЖДЕННЫЙ ЧЕМПИО-
НОМ» (16+).
3.00 Анимационный фильм «Ур-
фин Джюс и его деревянные сол-
даты» (0+).
4.25 100 мест, где поесть (16+).

6.00, 7.40 Настроение.
7.30, 17.44 Выборы-2026 (12+).
8.15 Доктор И... (16+).
8.40 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ДНЕМ С ОГНЕМ» (12+).
10.40, 4.40 Док. сериал «Актер-
ские драмы: «Шальные браки» 
(16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 3.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ» (12+).
13.45 Мой герой: «Екатерина Об-
разцова» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ-3» (16+).
16.50 Док. сериал «Легенды 
эстрады: «Иллюзия обмана» (16+).
18.15 Т/с «ЗАГАДКА МОНТИ ХОЛ-
ЛА» (16+).
20.05 Т/с «ЗАГАДКА ФЕРМА» (16+).
22.35 Закон и порядок (16+).
23.05 Док. фильм «Фальшивая 
родня» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Док. сериал «Тайная комната: 
«Жиртрест и Зубочистка» (16+).
1.30 Док. сериал «Прощание: 
«Инна Макарова» (16+).
2.10 Док. фильм «Женщины раз-
ведки. Свои среди чужих» (16+).
5.25 Док. фильм «Тайны великих 
сказочников. Ханс Кристиан Ан-
дерсен» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 
(16+).
5.25, 6.05, 6.50, 7.40, 9.30, 10.15, 
11.10, 12.05, 4.45 Т/с «НАШ СПЕЦ-
НАЗ-2» (16+).
7.50 Стройнадзор (16+).
8.25 Страна советов (16+).
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-8» (16+).
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+).
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 0.30, 1.15, 1.50, 2.20, 2.50, 
3.30, 4.05 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).

6.00 Непобедимый (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.20 Новости.
7.05, 11.35, 15.25, 22.00, 0.30 Все на 
матч! Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Германия – Кот-д’Ивуар (6+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.20 География спорта. Елец 
(12+).
14.50 Что за спорт? (12+).
16.40 Смешанные единоборства. 
UFC. Джошуа Ван против Татсуро 
Таиры (16+).
18.00 Док. фильм «Роковая пар-
тия» (12+).
19.50 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Райо Вальекано» – «Эспа-
ньол». Прямая трансляция.
22.20 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Эльче» – «Реал» (Мадрид). 
Прямая трансляция.
1.55 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+).

3.55 Новости (0+).
4.00 Легкая атлетика. Абсолют-
ный чемпионат мира (6+).

5.00, 18.00, 1.10, 4.25 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 «Военная тайна» с Игорем 
Прокопенко (16+).
10.00 Совбез (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
15.00 Легенды и мифы (16+).
17.00, 2.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 100 вопросов обо всем 
(16+).
20.50 Х/ф «КОНАН-ВАРВАР» (16+).
23.25 Т/с «РАСПЛАТА» (16+).

6.00 Улетное видео. Самое смеш-
ное (16+).
7.00 +100500 (16+).
9.20, 12.00 Улетное видео (16+).
11.10 Улетные животные (16+).
13.00, 15.50 Решала (16+).
14.00 Заступницы (16+).
18.30 Притворщики (16+).
21.30, 22.30 Влад решает (16+).
23.30, 0.20, 1.10, 2.00 Опасные свя-
зи (18+).
3.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).

6.30, 5.45 По делам несовершен-
нолетних (16+).
7.35, 4.55 Давай разведемся! (16+).
8.35, 2.25 Тест на отцовство (16+).
10.50 Док. сериал «Прости меня...» 
(16+).
11.50 Док. сериал «Беду отведу» 
(16+).
13.05, 1.05 Док. сериал «Знахарка» 
(16+).
13.40, 1.30 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.15, 2.00 Док. сериал «Голоса 
ушедших душ» (16+).
14.45 Твой Dомашний доктор (16+).
15.00 Т/с «ДОКТОР ИВАНОВ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ» (16+).
19.00 Т/с «КРАСИВЕЕ, ЧЕМ Я» (16+).
23.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
0.05 Док. сериал «Порча» (16+).
4.05 Одна за всех (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Док. сериал «Слепая» (16+).
10.00, 10.30, 15.30 Док. сериал 
«Порча» (16+).
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«РОНИН» (16+).
23.15 Х/ф «НЕКРОМАНТ» (18+).
1.00, 1.30, 2.00, 2.30, 2.45, 3.15, 3.30, 
4.00, 4.30, 4.45, 5.15, 5.30 Док. се-
риал «Знаки судьбы» (16+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30 Футуграмма. 3d-технологии 
(16+).
8.30 Альтер Эко. Экокосметика 
(16+).
18.45 О мой блог (12+).

* * * 
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.10, 13.10, 19.00 
ОТРажение.
11.00, 0.20 Док. сериал «Империи 
серебра» (16+).
15.15 Х/ф «РОДНЯ» (16+).
20.15 Календарь (12+).
20.50 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ» 
(16+).
22.25, 4.00 Х/ф «СЕМЕЙНЫЙ ПОР-
ТРЕТ В ИНТЕРЬЕРЕ» (16+).
1.20 Преодоление: «Николай Ка-
мов» (16+).
2.00 ОТРажение. Итоги (12+).
2.25 Док. сериал «Свет и тени: 
«Джон Ф. Кеннеди» (16+).
2.55 Большая страна (12+).
3.45 Конструкторы будущего (12+).

ВТОРНИК, 15 СЕНТЯБРЯ

5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 
(16+).
14.00, 16.50, 23.00 Большая игра 
(16+).
15.30 Церемония закрытия Меж-
дународного фестиваля молоде-
жи. Прямая трансляция из Екате-
ринбурга.
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» (12+).
0.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 
Вести.

ГТРК  «МУРМАН»

5.06, 5.36, 6.06, 6.36, 7.06, 7.36, 8.06, 
8.36 Вести. Мурман. Утро.
9.30 Выборы-2026.
11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * * 
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+).

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.10 Сегодня.
6.25 Утро. Самое лучшее (16+).
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
13.25 Чрезвычайное происшествие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» (16+).
22.15 Т/с «МАРИК» (16+).
0.30 Мы и наука. Наука и мы (12+).
1.30 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+).
4.40 Х/ф «БОЛЕВОЙ ПОРОГ» (16+).

6.30 Диалоги о животных: «Мо-
сковский зоопарк».
7.20 Легенды мирового кино: 
«Жерар Филип».
7.45, 18.00 Док. фильм «Альгам-
бра: крепость Андалусии».
8.50 Х/ф «МУЖЕСТВО», 1-я серия 
(12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.10 ХХ век: «Новоселье. 
Театр кукол Сергея Образцова», 
1974 год».
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 Док. фильм «Михаил Ново-
хижин. Театральный роман-с».
13.45, 22.15 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО» (18+).
14.45 Док. фильм «История в 
шифрах».
15.30 Док. сериал «Забытое ре-
месло: «Лапотник».
15.45 Белая студия.
16.30 Библейский сюжет: «Степан 
Эрьзя. «Иоанн Креститель».
17.15 О времени и о себе. Алек-
сандр Чайковский.
19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро: «Казимир Малевич. Форма 
и содержание...».
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух.
21.30 Власть факта.
23.10 Уроки режиссуры.
0.15 Док. фильм «Крепость в Про-
вансе – в единении со скалой».
2.30 Док. сериал «Роман в камне: 
«Феодосия. Дача Стамболи».

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРО-
ФЕССИОНАЛЬНЫЙ СОСЕД» (16+).
21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+).
23.00 Х/ф «ГДЕ НАШИ ДЕНЬГИ?» 
(18+).

0.35 Х/ф «ВАСИЛИЙ» (16+).
2.25, 3.15, 4.00, 4.45 Однажды в 
России. Спецдайджест (16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).

5.00 С легким утром! (16+).
10.10 Х/ф «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» 
(16+).
12.05 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3» 
(16+).
14.05 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(16+).
17.45, 20.00, 20.30 Т/с «ЗОВИТЕ 
ВИТЮ!» (16+).
21.10 Х/ф «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА» 
(16+).
23.05 Х/ф «ДЖОН УИК-4» (18+).
2.15 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком (18+).
3.05 Анимационный фильм «Ше-
пот сердца» (16+).
4.50 100 мест, где поесть (16+).

6.00, 7.50 Настроение.
7.30, 17.44 Выборы-2026 (12+).
8.15 Доктор И... (16+).
8.45 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ЧЕМ СЕРДЦЕ УСПОКОИТСЯ» (16+).
10.40, 4.40 Док. сериал «Актер-
ские драмы: «Прикинуться про-
стаком» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 3.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ-2» (12+).
13.45 Мой герой: «Дарья Пове-
реннова» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ. КОШКИ-МЫШКИ» 
(16+).
16.50 Док. сериал «Легенды 
эстрады: «Не стреляйте в пароди-
ста!» (16+).
18.10 Т/с «ЗАГАДКА ЭЙЛЕРА» (16+).
20.05 Т/с «ЗАГАДКА САНГАКУ» 
(16+).
22.35 Хватит слухов! (16+).
23.05 Док. сериал «Хроники мо-
сковского быта: «Проклятие луч-
шей подруги» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Док. сериал «Охота на ма-
ньяка: «Дело о сломанном ноже» 
(16+).
1.30 Док. сериал «Следствие ве-
дет КГБ: «Привет из Непала» (16+).
2.15 Знак качества (16+).
5.25 Док. фильм «Тайны вели-
ких сказочников. Шарль Перро» 
(16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 
(16+).
5.25, 5.50, 6.35, 7.20, 8.15, 9.30, 
10.15, 11.05, 12.05, 4.40 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ-2» (16+).
8.25 Стройнадзор (16+).
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-8» (16+).
14.20, 15.15, 16.05 Т/с «ВЕЛИКО-
ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+).
17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 0.30, 1.10, 1.50, 2.25, 2.55, 
3.25, 4.05 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-
КА-3» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).

6.00 Непобедимый (12+).
7.00, 9.00, 12.55, 15.20 Новости.
7.05, 11.35, 17.30, 0.30 Все на матч! 
Прямой эфир.
9.05, 12.35 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Испания – Саудовская Ара-
вия (6+).
13.00 Есть тема! Прямой эфир.
14.20 Вид сверху (12+).
14.50 Что за спорт? (12+).
15.25 Футбол. Лига Пари. «Ени-
сей» (Красноярск) – «Арсенал» 
(Тула). Прямая трансляция.
18.00 Футбол. Альфа-Банк Рос-
сийская Премьер-Лига. «Спартак» 
(Москва) – «Факел» (Воронеж). 
Прямая трансляция.
20.30 Футбол. Альфа-Банк Рос-
сийская Премьер-Лига. «Балтика» 
(Калининградская область) – «Зе-
нит» (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция.
22.50 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Барселона» – «Расинг». Пря-
мая трансляция.
1.55 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+).

3.55 Новости (0+).
4.00 Легкая атлетика. Абсолют-
ный чемпионат мира (6+).

5.00, 18.00, 1.10, 4.20 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 Документальный спецпро-
ект (16+).
10.00 Засекреченные списки (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 «Загадки человечества» с 
Олегом Шишкиным (16+).
14.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
15.00 Момент в истории (16+).
17.00, 2.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 Дикий, дикий мир (16+).
20.30 Х/ф «ТИПА КРУТЫЕ ЛЕГА-
ВЫЕ» (16+).
23.25 Т/с «РАСПЛАТА» (16+).

6.00 Улетное видео. Самое смеш-
ное (16+).
7.00 +100500 (16+).
9.20, 12.00 Улетное видео (16+).
11.10 Улетные животные (16+).
13.00, 15.50 Решала (16+).
14.00 Заступницы (16+).
18.30 Притворщики (16+).
21.30, 22.30 Влад решает (16+).
23.30, 0.20 Опасные связи (18+).
3.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).

6.30, 5.50 По делам несовершен-
нолетних (16+).
7.40, 5.00 Давай разведемся! (16+).
8.40, 2.25 Тест на отцовство (16+).
10.55 Док. сериал «Прости меня...» 
(16+).
12.00 Док. сериал «Беду отведу» 
(16+).
13.05, 1.05 Док. сериал «Знахар-
ка» (16+).
13.40, 1.30 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.15, 2.00 Док. сериал «Голоса 
ушедших душ» (16+).
14.45 Красивая и счастливая 45+ 
(16+).
15.00 Т/с «ДОКТОР ИВАНОВ. ЧУ-
ЖАЯ ПРАВДА» (16+).
19.00 Т/с «КУКЛА ПИГМАЛИОНА» 
(16+).
23.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
0.05 Док. сериал «Порча» (16+).
4.05 Одна за всех (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Док. сериал «Слепая» (16+).
10.00, 10.30, 15.30 Док. сериал 
«Порча» (16+).
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«РОНИН» (16+).
23.15 Х/ф «БИТВА ЗА ЗЕМЛЮ» 
(18+).
1.15, 1.45, 2.15, 2.30, 3.00, 3.15, 3.45, 
4.15, 4.30, 5.00, 5.15, 5.45 Док. се-
риал «Знаки судьбы» (16+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30 Альтер Эко. Экокосметика 
(16+).
8.30 Футуграмма. 3d-технологии 
(16+).
18.45 О мой блог (12+).

* * * 
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.10, 13.10, 19.00 
ОТРажение.
11.00, 0.15 Док. сериал «Империи 
серебра» (16+).
15.15 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ» 
(16+).
20.15 Календарь (12+).
20.50, 4.00 Х/ф «КАНИКУЛЫ» (16+).
22.40 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» (16+).
1.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком: «Алексей Салин» (16+).
2.00 ОТРажение. Итоги (12+).
2.25 Док. сериал «Свет и тени: 
«Гарри Гудини» (16+).
2.55 Большая страна (12+).

СРЕДА, 16 СЕНТЯБРЯ
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5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 
(16+).
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 
(16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.50 Пусть говорят (16+).
21.00 Время.
22.00 Т/с «ХОЗЯИН МОСКВЫ» 
(12+).
0.10, 3.05 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 3.00 
Вести.

ГТРК  «МУРМАН»

5.06, 5.36, 6.06, 6.36, 7.06, 7.36, 8.06, 
8.36 Вести. Мурман. Утро.
9.30 Выборы-2026.
11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * * 
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30, 2.15, 3.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» (16+).
17.00 Малахов (16+).
21.30 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+).
23.40 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым (12+).

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
0.10 Сегодня.
6.25 Утро. Самое лучшее (16+).
8.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.45 За гранью (16+).
17.50 ДНК (16+).
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» (16+).
22.15 Т/с «МАРИК» (16+).
0.30 Поздняков (16+).
0.40 Т/с «БАЛАБОЛ» (16+).
4.20 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО СЕКРЕТНО» (16+).

6.30 Диалоги о животных: «Мо-
сковский зоопарк».
7.20 Легенды мирового кино: 
«Марчелло Мастроянни».
7.45, 18.00 Док. фильм «Крепость 
в Провансе – в единении со ска-
лой».
8.50 Х/ф «МУЖЕСТВО», 2-я серия 
(12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00 Но-
вости культуры.
10.15 Наблюдатель.
11.10, 1.10 Телеспектакль «Кры-
жовник».
11.55 Док. сериал «Роман в камне: 
«Удмуртия. «Царь-дом» из Сара-
пула».
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 Острова: «Владимир Мень-
шов».
13.45, 22.15 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-
КРИСТО» (18+).
14.40, 1.50 Док. фильм «Загадки 
древних строк».
15.35 2 Верник 2: «Вячеслав Лопа-
тин и Алена Долголенко».
16.30 Пряничный домик: «Майо-
лика ярославской земли».
17.15 Док. фильм «Мир Алексан-
дры Пахмутовой».
19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро: «Вера Чаплина. Доброе 
сердце».
19.45 Главная роль.
20.05 Правила жизни.
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Док. сериал «Кино о кино: 
«О бедном гусаре замолвите 
слово. Проверка – она всем про-
верка!».
21.30 Энигма: «Мишель Дальбер-
то».
23.10 Уроки режиссуры.
0.15 Док. фильм «Секреты древ-
них строителей: Остров Пасхи».

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 5.50, 6.20, 6.40 
Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «ПРО-
ФЕССИОНАЛЬНЫЙ СОСЕД» (16+).
21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+).
23.00 Х/ф «ДРАЙВ» (18+).

1.00 Х/ф «БОЛЬШАЯ ГОНКА. АУДИ 
ПРОТИВ ЛЯНЧИ» (16+).
2.45 Однажды в России. Спец-
дайджест (18+).
3.35, 4.20 Однажды в России. 
Спецдайджест (16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).

5.00 С легким утром! (16+).
9.55 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ» 
(16+).
12.05 Х/ф «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ» 
(16+).
13.55 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 
(16+).
17.35, 20.00, 20.30 Т/с «ЗОВИТЕ 
ВИТЮ!» (16+).
21.05 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 
(16+).
23.30 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» 
(18+).
1.20 Х/ф «АНТИГАНГ: СМЕНА» 
(16+).
2.50 Х/ф «РОЖДЕННЫЙ ЧЕМПИО-
НОМ» (16+).
4.35 100 мест, где поесть (16+).

6.00, 7.50 Настроение.
7.30 Выборы-2026 (12+).
8.20 Доктор И... (16+).
8.45 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ЧЕМ СЕРДЦЕ УСПОКОИТСЯ» (12+).
10.40, 4.40 Док. сериал «Актер-
ские драмы: «Вне игры» (16+).
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50, 3.00 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-
КРЕТЫ-2» (12+).
13.45 Мой герой: «Владислав Ве-
тров» (12+).
14.50 Город новостей.
15.05 Т/с «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ. ТЫСЯЧЕЛЕТНЯЯ 
ИСТОРИЯ» (16+).
17.00 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Звезды под градусом» (16+).
18.15 Т/с «ЗАГАДКА БРЮСА БЕД-
ЛАМА» (16+).
20.05 Т/с «ЗАГАДКА ФУДЗИТЫ» 
(16+).
22.35 Док. сериал «10 самых... «Са-
мые свежие разводы» (16+).
23.05 Док. фильм «Кумиры: «Ушла 
жена» (16+).
0.00 События. 25 час.
0.30 Петровка, 38 (16+).
0.45 Док. сериал «Настоящий де-
тектив: «Герань на окне» (16+).
1.30 Док. сериал «Дорогие това-
рищи: «Ограбление века» (16+).
2.15 Док. сериал «Русские тайны: 
«Даллес против СССР» (16+).
5.25 Док. фильм «Тайны великих 
сказочников. Корней Чуковский» 
(12+).
.
Петербург-Пятый канал.
.
5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 
(16+).
5.25, 5.50, 6.35, 7.20 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ-2» (16+).
8.15, 9.30, 10.15, 11.05, 12.05 Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ-3» (16+).
8.25 Ваше здоровье! (12+).
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-8» (16+).
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с «ВЕ-
ЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+).
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 0.55, 1.35, 2.10, 2.45, 3.15, 
3.55 Т/с «СЛЕД» (16+).
0.00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).
0.30 День ангела (0+).
4.30 Т/с «ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ» 
(16+).

6.00 Непобедимый (12+).
7.00, 9.00, 11.35, 16.50 Новости.
7.05, 14.00, 16.55, 0.30 Все на матч! 
Прямой эфир.
9.05, 13.40 Специальный репор-
таж (12+).
9.25 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Уругвай – Кабо-Верде (6+).
11.40 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Индиви-
дуальная гонка. Женщины. Пря-
мая трансляция.
14.40 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Индиви-
дуальная гонка. Мужчины. Пря-
мая трансляция.
18.15 Футбол. Альфа-Банк Рос-
сийская Премьер-Лига. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) – «Динамо» (Мо-
сква). Прямая трансляция.
20.35 После футбола с Георгием 
Черданцевым.
22.20 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Малага» – «Вильярреал». 
Прямая трансляция.
1.55 Дзюдо. Мировой тур. Турнир 
«Большого шлема» (12+).
3.55 Новости (0+).

4.00 Легкая атлетика. Абсолют-
ный чемпионат мира (6+).

5.00, 18.00, 1.10, 4.25 Самые шоки-
рующие гипотезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости (16+).
9.00 Документальный спецпро-
ект (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00 Невероятно интересные 
истории (16+).
17.00, 2.00 Тайны Чапман (16+).
20.00 100 вопросов обо всем (16+).
21.00 Х/ф «В ПОТЕРЯННЫХ ЗЕМ-
ЛЯХ» (16+).
23.25 Т/с «РАСПЛАТА» (16+).

6.00 Улетное видео. Самое смеш-
ное (16+).
7.00 +100500 (16+).
9.30, 12.00 Улетное видео (16+).
11.10 Улетные животные (16+).
13.00, 15.50 Решала (16+).
14.00 Заступницы (16+).
18.30 Притворщики (16+).
21.30, 22.30 Влад решает (16+).
23.30, 0.20, 1.10, 2.00 Опасные свя-
зи (18+).
3.40 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).

6.30, 5.55 По делам несовершен-
нолетних (16+).
7.45, 5.05 Давай разведемся! (16+).
8.45, 2.30 Тест на отцовство (16+).
11.00 Док. сериал «Прости меня...» 
(16+).
12.15 Док. сериал «Беду отведу» 
(16+).
13.20, 1.10 Док. сериал «Знахар-
ка» (16+).
13.55, 1.35 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.30, 2.05 Док. сериал «Голоса 
ушедших душ» (16+).
15.05 Т/с «ДОКТОР ИВАНОВ. МАТЬ 
И СЫН» (16+).
19.00 Т/с «СЕРДЦЕ НА ТРОИХ» (16+).
23.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
0.10 Док. сериал «Порча» (16+).
4.10 Одна за всех (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Док. сериал «Слепая» (16+).
10.00, 10.30, 15.30 Док. сериал 
«Порча» (16+).
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«РОНИН» (16+).
23.15 Х/ф «РУБЕЖ ВЫЖИВАНИЯ» 
(18+).
1.30, 1.45, 2.15, 2.45, 3.00, 3.30, 3.45, 
4.15, 4.45, 5.00, 5.30 Док. сериал 
«Знаки судьбы» (16+).

ТВ-21+

6.00, 6.30, 7.00, 8.00, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Новости ТВ-21 (16+).
7.30 Футуграмма. 3d-технологии 
(16+).
8.29 Альтер Эко. Экоеда (16+).
18.45 Дежурный по Мончегорску 
(12+).

* * * 
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.10, 13.10, 
19.00 ОТРажение.
11.05, 0.10 Док. сериал «Искус-
ство архитектуры: «Музей Вик-
тории и Альберта в Данди» (12+).
11.40 «На приеме у главного вра-
ча» с Марьяной Лысенко (16+).
15.15 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» 
(16+).
16.45 «Нескучное дело» с Серге-
ем Ломакиным (12+).
20.15 Календарь (12+).
20.50 Х/ф «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОДНОГО 
ГОДА» (12+).
22.35, 3.45 Х/ф «ТЫ И Я» (16+).
0.45 Док. сериал «Город с истори-
ей» (12+).
1.15 «Очевидно. Вероятно» с ака-
демиком Арутюном Аветисяном 
(12+).
2.00 ОТРажение. Итоги (12+).
2.25 Док. сериал «Свет и тени: 
«Отто фон Бисмарк» (16+).
2.55 Большая страна (12+).
5.20 Игра в классики: «Владимир 
Меньшов» (12+).

ЧЕТВЕРГ, 17 СЕНТЯБРЯ

5.00 Доброе утро.
9.00, 12.00, 15.00 Новости.
9.25 Модный приговор (0+).
10.15 Жить здорово! (16+).
11.00, 12.15, 18.40 Время покажет 
(16+).
14.00, 17.00 Большая игра (16+).
15.15 Давай поженимся! (16+).
16.05 Мужское/Женское (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.45 Поле чудес (16+).
21.00 Время.
21.45 Большой концерт: Леонид 
Агутин (12+).
23.55 Х/ф «ЛЕГЕНДЫ НАШИХ 
ПРЕДКОВ» (12+).
1.30 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести.

ГТРК  «МУРМАН»

5.06, 5.36, 6.06, 6.36, 7.06, 7.36, 8.06, 
8.36 Вести. Мурман. Утро.
9.30 Вести. Мурман.
11.30, 21.10 Вести. Мурман.

* * * 
9.55 О самом главном (12+).
12.00, 18.00 60 минут (12+).
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(16+).
21.30 Ну-ка, все вместе! (12+).
23.55 Истории большой страны 
(12+).
0.55 Т/с «БЕЗ ЛЮБВИ» (12+).

6.00, 8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня.
6.25 Утро. Самое лучшее (16+).
8.25 Док. сериал «Мои универ-
ситеты. Будущее за настоящим» 
(6+).
9.25 «Человек в праве» с Андреем 
Куницыным (16+).
10.35 Первая передача (16+).
11.10 Т/с «ЛЕСНИК» (16+).
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие.
14.00 Место встречи.
16.50 ДНК (16+).
17.55 Жди меня (16+).
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ 
ВРАГ» (16+).
22.15 Т/с «МАРИК» (16+).
0.00 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном (16+).
1.55 Квартирный вопрос (0+).
2.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО СЕКРЕТНО»-2» 
(16+).
4.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО СЕКРЕТНО»-3» 
(16+).

6.30 Диалоги о животных: «Мо-
сковский зоопарк».
7.20 Легенды мирового кино: 
«Жан Маре».
7.45, 18.00 Док. фильм «Секреты 
древних строителей: Остров Пас-
хи».
8.50 Х/ф «МУЖЕСТВО», 3-я серия 
(12+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.10 Но-
вости культуры.
10.20 Острова: «Евгений Бауэр».
11.00 Х/ф «КОРОЛЬ ПАРИЖА» (0+).
12.45 Док. сериал «Первые в 
мире: «Корзинка инженера Шу-
хова».
13.00 Власть факта.
13.45 Т/с «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 
(18+).
14.40 Док. фильм «Петр Великий. 
История с французским акцен-
том».
15.25 Док. сериал «Забытое ре-
месло: «Кормилица».
15.45 Энигма: «Мишель Дальбер-
то».
16.30 Письма из провинции: 
«Село Парское (Ивановская об-
ласть)».
17.15 Царская ложа.
19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро: «Михаил Шолохов. В поис-
ках правды».
19.45, 1.55 Искатели: «Тайна пор-
трета Федора Ушакова».
20.30 Линия жизни: «Леонид Яр-
мольник».
21.25 Х/ф «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ» 
(6+).
23.15 2 Верник 2: «Евгений Ка-
менькович».
0.25 Х/ф «ТРЕВОЖНАЯ КНОПКА» 
(18+).
2.40 Мультфильм.

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+).
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+).
21.00, 23.00 Комеди Клаб (16+).
22.00 Однажды в России (16+).
0.00 Комеди Клаб. Летние дайд-
жесты-2024 (16+).
1.00, 1.50, 2.50 Женский Стендап 
(18+).
3.40, 4.25, 5.15, 6.00, 6.40 Однажды 
в России. Спецдайджест (16+).

5.00 С легким утром! (16+).
9.00, 21.00 Шоу «Уральские пель-
мени» (16+).
19.30 Шоу «Уральские пельмени»: 
«Контрольная зевота» (16+).

6.00 Настроение.
8.15, 11.50 Т/с «ЖЕНЩИНА НАВО-
ДИТ ПОРЯДОК» (12+).
11.30, 14.30, 17.50 События.
12.30, 15.05 Т/с «ТОЧКА КИПЕНИЯ» 
(16+).
14.50 Город новостей.
16.55 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Прощай, водевиль!» (16+).
18.15 Т/с «ЗАГАДКА ЛЕЙБНИЦА» 
(16+).
20.05 Т/с «ЗАГАДКА ПЬЕТРО БОН-
ГО» (16+).
22.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой (16+).
23.05 Док. сериал «Прощание: 
«Вилли Токарев» (16+).
0.00 Док. сериал «Русские тайны: 
«В постели со шпионом» (16+).
0.40 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (12+).
2.20 Петровка, 38 (16+).
2.40 Т/с «ВЛЮБЛЕННЫЙ АГЕНТ» 
(16+).
6.10 Мифы о еде: «Салаты» (16+).

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 Известия 
(16+).
5.25, 5.40, 6.25, 7.10, 8.05, 9.30, 
10.00, 10.55, 11.55, 12.45, 13.30, 
14.10, 15.05, 16.05 Т/с «ХОРОШИЙ 
ПАРЕНЬ» (16+).
8.30 Ваше здоровье! (12+).
17.30, 18.20, 19.05, 20.00, 20.45, 
21.35, 22.25 Т/с «СЛЕД» (16+).
23.10 Светская хроника (16+).
0.10 Док. сериал «Они потрясли 
мир: «Бритни Спирс. История па-
дения» (16+).
0.55 Док. сериал «Они потрясли 
мир: «Шура. Настоящий Я» (16+).
1.35, 2.20, 3.00, 3.40, 4.20 Т/с  
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+).

6.00 Непобедимый (12+).
7.00, 9.00, 13.00, 15.20 Новости.
7.05, 11.35, 15.25, 19.00, 1.00 Все на 
матч! Прямой эфир.
9.05 Небесная грация (6+).
9.25 Футбол. Чемпионат мира-
2026. Аргентина – Австрия (6+).
12.40 Лица страны. Александр 
Мальцев (12+).
13.05 Футбол. Альфа-Банк Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор тура (6+).
14.15 Формула 1. Гаснут огни (12+).
14.45 Что за спорт? (12+).
16.55 Футбол. Лига Пари. «Челя-
бинск» – «Уфа». Прямая транс-
ляция.
19.20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Локомотив» (Ярославль) – 
«Авангард» (Омск). Прямая транс-
ляция.
21.55 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Эспаньол» – «Эльче». Пря-
мая трансляция.
0.00 Евротур (12+).
2.15 Летний биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Индивидуаль-
ная гонка. Женщины (6+).
3.55 Новости (0+).
4.00 Летний биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Индивидуаль-
ная гонка. Мужчины (6+).

5.00 Самые шокирующие гипоте-
зы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
(16+).
9.00 Документальный спецпроект 
(16+).

10.00 Засекреченные списки (16+).
11.00 «Как устроен мир» с Тимо-
феем Баженовым (16+).
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 (16+).
13.00, 17.00, 3.50 Тайны Чапман 
(16+).
18.00, 3.10 Главные тайны мира (16+).
20.00 Безумные факты (16+).
20.45 Х/ф «СПИСОК ПОДОЗРЕВАЕ-
МЫХ» (16+).
22.35 Х/ф «13-й РАЙОН: КИРПИЧ-
НЫЕ ОСОБНЯКИ» (16+).
0.20 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-
ВЬЮ» (18+).
1.45 Х/ф «БЕЛЫЙ СЛОН» (18+).

6.00 Т/с «СОЛДАТЫ-15» (16+).
7.00, 20.20, 3.40 +100500 (16+).
9.10 Проверим все (16+).
12.00 Решала (16+).
16.30 Притворщики (16+).
18.30 Влад решает (16+).
23.00 +100500 (18+).
0.20 Опасные связи (18+).
5.20 Улетное видео. Топ-35 (16+).

6.30 По делам несовершеннолет-
них (16+).
7.50, 5.20 Давай разведемся! (16+).
8.50, 3.20 Тест на отцовство (16+).
11.05 Док. сериал «Прости меня...» 
(16+).
12.15 Док. сериал «Беду отведу» 
(16+).
13.20, 2.00 Док. сериал «Знахар-
ка» (16+).
13.55, 2.25 Док. сериал «Верну лю-
бимого» (16+).
14.30, 2.55 Док. сериал «Голоса 
ушедших душ» (16+).
15.05 Т/с «ДОКТОР ИВАНОВ. РОД-
НАЯ КРОВЬ» (16+).
19.00 Т/с «СЧАСТЬЕ В ЛЫКОВО» 
(16+).
23.10 Уютное утро (16+).
23.45 Красивая и счастливая 45+ 
(16+).
0.00 Док. сериал «Понять. Про-
стить» (16+).
1.05 Док. сериал «Порча» (16+).
5.00 Одна за всех (16+).
6.10 Т/с «СВИДАНИЕ С ПРОШЛЫМ» 
(16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
8.30 Мультфильм (6+).
9.00, 9.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Док. сериал «Слепая» 
(16+).
10.00, 10.30, 15.30 Док. сериал 
«Порча» (16+).
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 
13.45, 14.15, 15.00 Док. сериал «Га-
далка» (16+).
19.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» (16+).
22.00 Х/ф «ТАЙНА СЕМИ СЕСТЕР» 
(16+).
0.15 Х/ф «ВЕК АДАЛИН» (16+).
2.15, 2.30, 3.00, 3.30, 3.45, 4.15, 
4.30, 5.00, 5.15 Док. сериал «Знаки 
судьбы» (16+).

ТВ-21+

6.00, 7.00, 8.00, 17.00, 17.45, 18.30 
Новости ТВ-21 (16+).
6.30, 17.30, 18.15 Больной вопрос 
(16+).
6.45, 18.45 Дежурный по Монче-
горску (12+).
7.30 Альтер Эко. Экоеда (16+).
8.30 Футуграмма. Виртуальная ре-
альность (16+).

* * * 
9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 20.00 Новости.
9.05, 9.35, 10.05, 12.10, 13.10, 19.00 
ОТРажение.
11.00 Человек и судьба (16+).
11.30 «Почитаем!» с Егором Серо-
вым (16+).
11.45 «Нескучное дело» с Сергеем 
Ломакиным (12+).
15.15 Х/ф «ДЕВЯТЬ ДНЕЙ ОДНОГО 
ГОДА» (12+).
20.15 Календарь (12+).
20.45 «Ректорат» с академиком 
Анатолием Торкуновым (12+).
21.30 Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕПРИКАЯН-
НЫЙ» (16+).
22.55 Х/ф «БЕСКОНЕЧНОСТЬ» (16+).
2.20 Игра в классики: «Марлен Ху-
циев» (12+).
3.00 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО» (16+).
4.45 «На приеме у главного вра-
ча» с Марьяной Лысенко (16+).
5.05 Большая страна (12+).
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6.00 Доброе утро. Суббота.
9.45 Слово пастыря (0+).
10.00, 12.00 Новости.
10.15 Специальный репортаж: 
«Святитель Спиридон. Путеше-
ствие по России» (12+).
11.10 Вспомнить все (12+).
12.15 Наше все. Сделано в России 
(12+).
13.15 Док. фильм «Михаил Калаш-
ников. Русский самородок» (16+).
14.20 Горячий лед. Фигурное 
катание. Открытие сезона 2026–
2027. Прямая трансляция.
15.50 Т/с «ФОРМУЛА ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ» (12+).
18.00 Вечерние новости.
18.20 Сегодня вечером (16+).
21.00 Время.
21.35 Клуб веселых и находчивых. 
Летний кубок (16+).
23.50 Х/ф «НЕНОРМАЛЬНЫЙ» (12+).
1.35 Подкаст.Лаб (16+).

5.00 Утро России. Суббота.

ГТРК  «МУРМАН»

8.00, 14.30, 20.50 Вести. Мурман.
8.19 Интервью.

* * * 

8.35 По секрету всему свету.
9.00 Формула еды (12+).
9.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Наши. Военкоры (12+).
12.00 Доктор Мясников (12+).
13.00 Большие перемены.
14.50 Парад юмора (16+).
17.50 Привет, Андрей! (12+).
21.00 Т/с «ШЛА САША ПО ШОССЕ» 
(16+).
0.40 Т/с «ИЗ ЗАМКНУТОГО КРУГА» 
(16+).
3.55 Х/ф «ПУТЬ К СЕРДЦУ МУЖЧИ-
НЫ» (12+).

6.00 Жди меня (16+).
6.50 Первая передача (16+).
7.20 Смотр (16+).
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
8.20 Поедем, поедим! (16+).
9.20 Едим дома (0+).
10.20 Главная дорога (16+).
11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лоземовым (12+).
12.00 Квартирный вопрос (0+).
13.15 Сатья (16+).
14.20 Фобия: «Нюша» (12+).
15.00 Своя игра (0+).
16.20 Чрезвычайное происше-
ствие. Расследование (16+).
17.00 Следствие вели... (16+).
18.00 Док. сериал «Криминальная 
Россия. Самые громкие престу-
пления» (16+).
19.00 «Центральное телевиде-
ние» с Вадимом Такменевым.
20.40 Ты не поверишь! (16+).
22.00 Звезды (16+).
0.25 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса: «Гарик Сукачев и оркестр 
«Кампанелла каменной звезды» 
(16+).
2.15 Дачный ответ (0+).
3.05 Т/с «БАРСЫ» (16+).

6.30 Библейский сюжет: «Степан 
Эрьзя. Иоанн Креститель».
7.05 Мультфильм.
7.50 Х/ф «ВЕРЬТЕ МНЕ, ЛЮДИ» (6+).
9.40 Эти загадочные животные.
9.55 Мы – грамотеи!
10.35 Телеспектакль «Божествен-
ная комедия».
12.10 Земля людей: «Монгун-тай-
гинцы. На серебряной горе».
12.40 Черные дыры. Белые пятна.
13.20 Док. фильм «Руфина Ни-
фонтова. Она была непредсказу-
ема...».
14.00, 1.25 Док. фильм «Дикая 
природа Таиланда».
14.55 Факультет истории. Влади-
мир Мединский.
15.50 Большие и маленькие.
17.50 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» (0+).
19.30 Новости культуры.
20.00 Х/ф «СМЕРТЬ НЕГОДЯЯ» (18+).
22.00 Агора.
23.00 Клуб «Шаболовка, 37».
0.10 Х/ф «ФОКУСНИК» (0+).
2.10 Искатели: «Адыгея. Секреты 
долгожителей».

7.00, 8.00, 9.30, 3.30, 4.15, 5.05, 5.50, 
6.30 Однажды в России. Спец-
дайджест (16+).
9.00 Время завтрака (16+).
10.00 Однажды в России (16+).
11.00, 13.30, 16.00 Новая битва 
экстрасенсов (16+).

18.30 Экстрасенсы. Реванш (16+).
21.00 Хочу на ТНТ (16+).
23.15, 2.40 Женский Стендап (18+).
0.15 Титаны (16+).

5.00 Шоу «Уральские пельмени» 
(16+).
7.15 Мне туда надо (16+).
8.15 Бери и делай (16+).
8.50, 9.30 ПроСТО кухня (12+).
10.00, 4.55 100 мест, где поесть 
(16+).
11.00 Две стороны одной страны 
(16+).
12.00 Чем заняться в выходные? 
(16+).
12.25 Суперниндзя (16+).
16.25 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ» 
(16+).
18.25 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ-
2» (6+).
20.35 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» (6+).
22.25 Х/ф «УИКЕНД С БАТЕЙ» (16+).
0.10 Х/ф «ВНУКИ ДЛЯ НАЧИНАЮ-
ЩИХ» (16+).
2.10 Х/ф «СТОП-КРАН» (18+).
3.35 Анимационный фильм «Стра-
шилка и тайна города света» (12+).

6.50 Православная энциклопедия 
(6+).
7.15 Т/с «ЗАГАДКА ФУДЗИТЫ» (16+).
8.55 Здоровый смысл (16+).
9.30 Хватит слухов! (16+).
10.05 Док. сериал «Легенды 
эстрады: «А в ресторане...» (16+).
10.55 Просто & вкусно (6+).
11.30, 14.30, 22.00 События.
11.50 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» (16+).
12.20 Х/ф «ШАЛАШНЫЙ РАЙ» (12+).
14.45 Т/с «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ НА-
ДЕЖДЫ» (16+).
18.20 Т/с «ГОРЕ ОТ УМА. ПИКА-
ПЕР» (16+).
20.10 Т/с «ГОРЕ ОТ УМА. СИНИЧ-
КИ» (16+).
22.20 Право знать! (16+).
23.45 Док. сериал «Дорогие това-
рищи: «Полет Руста» (16+).
0.25 Док. сериал «90-е: «Бандит-
ский Екатеринбург» (18+).
1.10 Док. сериал «10 самых... «Вре-
мя перемен. Юмор ниже пояса» 
(16+).
1.40 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Звезды под градусом» (16+).
2.20 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Не стреляйте в пародиста!» 
(16+).
3.05 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Прощай, водевиль!» (16+).
3.50 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Иллюзия обмана» (16+).
4.40 Док. сериал «Легенды эстра-
ды: «Звездный бизнес» (16+).
5.25 Док. сериал «10 самых... «Са-
мые свежие разводы» (16+).

5.00 Мультфильм (0+).
5.15, 5.55, 6.40, 7.20, 8.05, 17.45, 
18.40, 19.35, 20.25, 21.20, 22.15, 
23.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
(16+).
9.00 Страна советов (16+).
9.30 Стройнадзор (16+).
10.05 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН БРОВ-
КИН» (12+).
12.00, 12.55, 13.55, 14.50, 15.45, 
16.45 Т/с «ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» 
(16+).
0.00 Известия. Главное (16+).
1.05 Светская хроника (16+).
1.55, 2.35, 3.20, 4.00, 4.40 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ-2» (16+).

6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Чарльз Оливейра против 
Армана Царукяна (16+).
7.00, 9.00, 12.10, 14.50 Новости.
7.05, 12.15, 14.55, 18.00, 21.00, 0.00 
Все на матч! Прямой эфир.
9.05 Футбол. Альфа-Банк Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор тура 
(6+).
10.15 Герои Мельбурна. Геннадий 
Шатков (12+).
10.45 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция.
13.15 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция.
15.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Болонья» – «Торино». Прямая 
трансляция.
18.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» – «Интер». Прямая транс-
ляция.
21.50 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Севилья» – «Барселона». 
Прямая трансляция.
1.15 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN 
(6+).

2.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Джошуа Ван против Алексан-
дра Пантожи. Прямая трансляция.

5.00, 3.15 Самые шокирующие ги-
потезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
(16+).
9.00 Минтранс (16+).
10.00 Самая полезная программа 
(16+).
11.00, 13.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко (16+).
15.00 Совбез (16+).
16.00 Информационная програм-
ма 112 (16+).
16.55 Документальный спецпро-
ект (16+).
18.00 Засекреченные списки (16+).
19.00 Добровэфире (16+).
20.00 Дикий, дикий мир (16+).
20.45 Х/ф «ОСОБО ТЯЖКИЕ ПРЕ-
СТУПЛЕНИЯ» (16+).
23.00 Х/ф «ВДОВЫ» (18+).
1.20 Х/ф «КРОВЬЮ И ПОТОМ: АНА-
БОЛИКИ» (18+).

6.00, 9.50 Улетное видео (16+).
8.30, 9.00 Улетные животные (16+).
11.00 Т/с «ДЖОКЕР» (16+).
19.00, 21.00 +100500 (16+).
20.30 Женский 100500 (16+).
23.30 +100500 (18+).
1.50 Большой кэш (16+).
3.20 Тревел-блог Че! «Индонезия. 
Трущобы Джакарты» (16+).
3.50 Тревел-блог Че! «Бали. Ад в 
раю» (16+).
4.10 Рюкзак (16+).
4.50 Тревел-блог Че! «Китай. Са-
мый большой город в мире» (16+).
5.20 Тревел-блог Че! «Южная Ко-
рея. Дикие нравы» (16+).
5.40 Улетное видео. Топ-35 (16+).

6.30 Т/с «СВИДАНИЕ С ПРОШЛЫМ» 
(16+).
10.00 Уютное утро (16+).
10.35 Т/с «В ТЕНИ ПРЕДАТЕЛЬ-
СТВА» (16+).
14.50 Т/с «КРАСНЫЕ ЛИНИИ» (16+).
19.00 Т/с «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ» 
(16+).
23.10 Т/с «ОТВЕРЖЕННАЯ» (16+).
2.45 Одна за всех (16+).
3.05 Док. сериал «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+).
5.35 Т/с «МУЖЧИНА, КОТОРЫЙ НЕ 
ХОЧЕТ НА МНЕ ЖЕНИТЬСЯ» (16+).

6.00 Мультфильм (0+).
10.00, 10.45 Особенности нацио-
нальной кухни (16+).
11.30 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД 
Z» (16+).
14.15 Х/ф «ПЛЕННИКИ СОЛНЦА» 
(16+).
16.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 
ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» (16+).
19.00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙ-
КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 1» 
(16+).
21.30 Х/ф «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА» (16+).
23.45 Х/ф «ПАДЕНИЕ ИМПЕРИИ» 
(18+).
1.45, 2.00, 2.30, 2.45, 3.15, 3.30, 4.00, 
4.30, 4.45, 5.15, 5.30 Док. сериал 
«Знаки судьбы» (16+).

ТВ-21+

6.00, 18.00 Альтер Эко. Экоеда (16+).
6.30, 7.00, 8.00, 17.15, 18.30 Ново-
сти ТВ-21 (16+).
7.30 Футуграмма. Виртуальная ре-
альность  (16+).
8.30 Альтер Эко. Экокосметика (16+).
17.00, 17.45 Больной вопрос (16+).

* * * 

9.00, 15.50 Календарь (12+).
9.30 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД ВОС-
ПРЕЩЕН» (16+).
10.40, 12.05 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПРИНЦА ФЛОРИЗЕЛЯ» (16+).
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
14.05, 5.05 Большая страна (12+).
15.05 Специальный репортаж (12+).
15.20, 4.50 Песня остается с чело-
веком (12+).
15.35 Отчий дом (12+).
16.15 «Очевидно. Вероятно» с 
академиком Арутюном Аветися-
ном (12+).
19.15 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком: «Юрий Семин» (16+).
19.55 Вспомнить все (16+).
20.20 Т/с «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ» (12+).
23.45 Х/ф «ТРУДНО БЫТЬ БОГОМ» 
(18+).
2.35 Х/ф «РАБОЧИЙ ПОСЕЛОК» 
(16+).

СУББОТА, 19 СЕНТЯБРЯ

6.00, 10.00, 12.00 Новости.
6.10 Играй, гармонь любимая! 
(12+).
6.55 Часовой (12+).
7.25 Здоровье (16+).
8.30 Золотая коллекция «Союз-
мультфильма» (0+).
9.10 «Непутевые заметки» с Дми-
трием Крыловым (12+).
9.30 Мечталлион (12+).
10.15 Жизнь своих (12+).
11.10 Повара на колесах (12+).
12.15 Будем жить! (16+).
13.10 Видели видео? (0+).
14.30 Горячий лед. Фигурное 
катание. Открытие сезона 2026–
2027. Прямая трансляция.
15.55 Т/с «ЗНАХАРЬ» (16+).
18.00 Вечерние новости.
19.00 Точь-в-точь (16+).
21.00 Время.
23.00 Россия. Итоги выборов- 
2026 (16+).
0.30 Подкаст.Лаб (16+).

5.35, 2.45 Х/ф «СЧАСТЛИВАЯ СЕ-
РАЯ МЫШЬ» (12+).

ГТРК  «МУРМАН»

7.30, 14.30 Вести. Мурман.
7.49 Интервью.

* * * 

8.05 «Когда все дома» с Тимуром 
Кизяковым.
9.00, 11.00, 14.00, 17.00 Вести.
9.30 «Утренняя почта» с Никола-
ем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.30 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский: «Ата-
ман Платов. Храбрый русский не-
мец «Винцо-в-огороде» (12+).
12.55 «Судьба человека» с Бори-
сом Корчевниковым (12+).
15.00 Веселые ребята (16+).
17.50 Песни от всей души (12+).
20.00 Вести недели.
22.30 Москва. Кремль. Путин.
23.00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым (12+).
1.35 Рассказы из русской исто-
рии. Владимир Мединский: «Ата-
ман Платов. Храбрый русский не-
мец «Винцо-в-огороде» (12+).

6.00 Центральное телевидение 
(16+).
8.00 Сегодня.
8.20 У нас выигрывают! (12+).
10.00 Сегодня.
10.20 Цифровые расследования 
(16+).
11.00 Чудо техники (12+).
12.00 Дачный ответ (0+).
13.00 НашПотребНадзор (16+).
14.00 Однажды... (16+).
15.00 Своя игра (0+).
16.00 Сегодня.
16.20 «Человек в праве» с Андре-
ем Куницыным (16+).
17.00 Скандалы. Интриги. Рассле-
дования (16+).
18.00 Новые русские сенсации 
(16+).
19.00 «Итоги недели» с Владими-
ром Чернышевым.
20.20 Ты супер! 10 лет спустя (6+).
23.40 Звезды сошлись (16+).
1.15 Док. сериал «Основано на 
реальных событиях» (16+).

6.30, 2.35 Мультфильм.
7.35 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» (0+).
9.15, 1.50 Диалоги о животных: 
«Пермский зоопарк».
10.00 Острова: «Зиновий Гердт».
10.35 Х/ф «ФОКУСНИК» (0+).
11.55 Метод Сократа.
12.35 Неизвестные маршруты 
России: «Пермский край. Из Пер-
ми в Ныроб».
13.15 Невский ковчег. Теория не-
возможного: «Петр Кащенко».
13.45 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным: «Александр Блок. «Не-
знакомка».
14.25 «Элементы» с Антоном 
Успенским: «Спроектированный 
абсурд».
14.55 Х/ф «ТРИ ЖЕНЩИНЫ. ПЕ-
ВИЧКА» (0+).
16.30 «Картина мира» с Михаилом 
Ковальчуком.
17.10 Док. сериал «Первые в 
мире: «Люстра Чижевского».
17.30 Пешком... «Москва. Хамов-
ники. ХХ век».
18.00 Романтика романса.
19.30, 19.45 Новости культуры.
20.25 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА» (12+).

22.15 Прокофьев 135. Эпос и миф. 
Концерт в музее-заповеднике 
«Архангельское».
23.35 «Кинескоп» с Петром Шепо-
тинником: «XIV Международный 
фестиваль короткометражного и 
дебютного кино «Короче».
0.15 Телеспектакль «Божествен-
ная комедия».

7.00, 7.50, 8.00, 2.40, 3.25, 4.15 Од-
нажды в России. Спецдайджест 
(16+).
9.00 Однажды в России (16+).
10.00, 12.00, 14.00 Новая битва 
экстрасенсов (16+).
16.00 Экстрасенсы. Реванш (16+).
18.30 Большой куш (16+).
21.00 Титаны (16+).
23.50 Шоу Воли (16+).
1.05 Игра вслепую. Финал (16+).
5.00 Утро ТНТ (16+).
5.50, 6.20, 6.40 Т/с «САШАТАНЯ» 
(16+).

5.00, 4.45 100 мест, где поесть (16+).
8.30 Две стороны одной страны 
(16+).
9.30 Бери и делай (16+).
10.00 Мне туда надо (16+).
11.00 Анимационный фильм 
«Крутые яйца-2» (12+).
12.50 Анимационный фильм 
«Крутые яйца: Миссия «Пингвин» 
(12+).
14.40 Х/ф «НОВАЯ ИГРУШКА» (12+).
17.00 Суперниндзя (16+).
21.00, 22.30 Форт. Возвращение 
легенды (16+).
0.05 Х/ф «МУЖУ ПРИВЕТ» (16+).
2.05 Х/ф «ЛЮБИТ НЕ ЛЮБИТ» 
(16+).
3.25 Х/ф «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ» 
(16+).

5.50 Т/с «ЗАГАДКА ЛЕЙБНИЦА» 
(16+).
7.25 Т/с «ЗАГАДКА ПЬЕТРО БОН-
ГО» (16+).
9.15 Х/ф «ВМЕСТЕ С ВЕРОЙ» (12+).
11.30, 0.30 События.
11.45 Наша смешная жизнь (16+).
12.40 Х/ф «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» (12+).
14.30 Московская неделя.
15.00 Док. сериал «Дорогие то-
варищи: «Дочь «Отца народов» 
(16+).
15.55 Док. сериал «Настоящий 
детектив: «Красный перец» (16+).
16.40 Док. сериал «Дело союзно-
го значения: «Королева в законе» 
(16+).
17.30 Т/с «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕ-
НИЯ МИРА» (16+).
21.55, 0.45 Т/с «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 
СВЕТА» (12+).
1.35 Петровка, 38 (16+).
1.45 Т/с «ЖЕНЩИНА НАВОДИТ 
ПОРЯДОК» (12+).
4.55 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» (16+).
5.30 Московская неделя (12+).

5.00, 5.20, 6.00, 6.40, 7.25, 8.10, 9.30 
Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-2» (16+).
9.00 Фирменный рецепт (12+).
10.25, 11.25, 12.25, 13.20, 14.25, 
15.20, 16.20, 17.15, 18.15, 19.15, 
20.15, 21.15 Т/с «УДАР» (16+).
22.15, 23.15, 0.10, 1.00, 1.45, 2.30 
Т/с «ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» (16+).
3.15, 3.55 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).

6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джошуа Ван против Алек-
сандра Пантожи. Прямая транс-
ляция.
7.00, 9.00, 12.35, 16.40 Новости.
7.05, 12.40, 21.00, 0.30 Все на матч! 
Прямой эфир.
9.05 Торжественная церемония 
награждения спортивной пре-
мией Паралимпийского комитета 
России «Герои Отчизны – Герои 
спорта» (12+).
10.45 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Эстафета.  
Женщины. Прямая трансляция.
13.15 Летний биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Эстафе-
та. Мужчины. Прямая трансляция.
14.55 Художественная гимнасти-
ка. Альфа-Банк Кубок Сильней-
ших. Прямая трансляция.
16.45 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Атлетико» – «Реал» (Ма-
дрид). Прямая трансляция.
19.15 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» – «Аталанта». Прямая 
трансляция.

22.20 Футбол. Чемпионат Пор-
тугалии. «Порту» – «Бенфика».  
Прямая трансляция.
1.55 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. «Ростов-
Дон» (Ростов-на-Дону) – «Универ-
ситет» (Ижевск) (6+).
3.25 Герои Мельбурна. Геннадий 
Шатков (12+).
3.55 Новости (0+).
4.00 II Всероссийская спартакиа-
да. Тхэквондо (12+).

5.00, 1.15 Самые шокирующие ги-
потезы (16+).
6.00 С бодрым утром! (16+).
8.30, 12.30, 16.30 Новости (16+).
9.00 Самая народная программа 
(16+).
10.00 Знаете ли вы, что... (16+).
11.00 Наука и техника (16+).
12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 (16+).
13.00 Неизвестная история (16+).
14.00 Легенды и мифы (16+).
16.55 Что мы знаем о планете 
Земля? (16+).
17.55 Тележурнал «Великие» (16+).
18.50 Х/ф «ЗАЩИТНИК» (16+).
20.40 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» (16+).
23.00 «Итоговая программа» с Пе-
тром Марченко (16+).
23.55 Документальный спецпро-
ект (16+).

6.30 Улетное видео (16+).
8.10 Проверим все (16+).
9.00, 10.15 Автоблог Че! (16+).
11.00 Т/с «ДЖОКЕР. ОПЕРАЦИЯ 
«КАПКАН» (16+).
18.20 +100500 (16+).
23.00, 23.30, 1.00 +100500 (18+).
0.40 Женский 100500 (16+).
2.00 Большой кэш (16+).
3.30 Т/с «СОЛДАТЫ-16» (16+).

6.30 Т/с «МУЖЧИНА, КОТОРЫЙ 
НЕ ХОЧЕТ НА МНЕ ЖЕНИТЬСЯ» 
(16+).
9.20, 9.50 Метод Рогова (16+).
10.20 Пять ужинов (16+).
10.35 Т/с «ТЫ МОЯ ПЕРВАЯ ЛЮ-
БОВЬ» (16+).
14.50 Т/с «НЕВЕРНЫЙ ШАГ» (16+).
19.00 Т/с «МУЖ НА ДВОИХ» (16+).
23.15 Твой Dомашний доктор (16+).
23.30 Т/с «СУДЬБА НА ЛЕСТНИЧ-
НОЙ КЛЕТКЕ» (16+).
3.05 Одна за всех (16+).
3.15 Док. сериал «Знать будущее. 
Жизнь после Ванги» (16+).

6.00, 5.45 Мультфильм (0+).
9.00, 9.30, 10.00, 10.45, 11.15 Док. 
сериал «Слепая» (16+).
11.45 Х/ф «ВЕК АДАЛИН» (16+).
14.00 Х/ф «ТАЙНА СЕМИ СЕСТЕР» 
(16+).
16.30 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙ-
КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 1» 
(16+).
19.00 Х/ф «ДЕНЬ КУРКА» (16+).
21.00 Х/ф «КТО Я» (16+).
23.00 Х/ф «2:22» (18+).
1.00, 1.30, 1.45, 2.15, 2.45, 3.00, 3.30, 
3.45, 4.15, 4.45, 5.00, 5.30 Док. се-
риал «Знаки судьбы» (16+).

ТВ-21+

6.00, 7.00, 8.00 Новости ТВ-21 (16+).
6.30, 6.45, 17.00, 17.15, 18.30, 
18.45 Больной вопрос (16+).
7.30 Альтер Эко. Экоеда (16+).
8.30, 18.00 Футуграмма. Вирту-
альная реальность (16+).

* * * 

9.00 Календарь (12+).
9.30 Все по-взрослому.
10.30 «На приеме у главного вра-
ча» с Марьяной Лысенко (16+).
11.25, 12.05, 3.35 Х/ф «БЛАГОЧЕ-
СТИВАЯ МАРТА» (16+).
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
13.50 Конструкторы будущего 
(12+).
14.05 Большая страна (12+).
15.10 «Моя история» с Дмитрием 
Кирилловым: «Игорь Верник» 
(16+).
16.00 Календарь (12+).
16.30 Док. сериал «Свет и тени: 
«Дмитрий Шостакович» (16+).
19.15 «Клуб главных редакто-
ров» с Павлом Гусевым (16+).
20.00 Х/ф «УКРОЩЕНИЕ СТРОП-
ТИВОГО» (16+).
21.45 Х/ф «РАБОЧИЙ ПОСЕЛОК» 
(16+).
0.00 Х/ф «КНЯЗЬ ИГОРЬ» (12+).
1.45 Х/ф «ПРАВИЛА ИГРЫ» (16+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 СЕНТЯБРЯ



Цена ошибки – 
жизнь

– Почему вы выбрали этот 
профессиональный путь, а 
не более спокойную «сухую» 
специальность в силовой 
структуре?

– Я начал службу на атомном 
подводном флоте, отдал ему 11 
лет. А потом оказался в морском 
отряде Росгвардии, где служу 
уже четыре года. Хотел стать 
именно водолазом. На флоте 
понял, что меня тянет под воду, 
что это моя стихия, что там мое 
место. Не скажу, что мечтал об 
этом с детства, но, когда встал 
выбор, куда двигаться дальше, 
не сомневался. Суша – это пред-
сказуемо, а под водой каждый 
раз все по-новому.

– Чем именно занимаются 
водолазы Росгвардии?

– В первую очередь мы 
обеспечиваем безопасность 
важных стратегических объ-
ектов. Под водой работаем с 
минно-взрывными устройства-
ми – ищем их, обезвреживаем. 
Мы обследуем корпуса судов, 
обнаруживаем следы проник-
новения вражеских групп. Это 
наша главная задача: не дать 
противнику подобраться к 
объекту скрытно. 

– На какую самую большую 
глубину вы погружаетесь?

– По приказу мы можем 
спускаться на глубину до 60 
метров. Дальше уже начинают-
ся другие условия, другая под-
готовка и другое снаряжение.

– Кто ваш главный враг 
под водой? С какими нестан-
дартными ситуациями на 
службе приходилось сталки-
ваться? 

– Самое страшное – это не 
морские обитатели и не холод. 
Самое страшное – это твой 
собственный страх и паника. 
Мы стараемся не поддаваться 
всецело этим чувствам, потому 
что иначе водолазом не стать. 
Под водой главное – предель-
ная концентрация и спокой-
ствие, но и страх полностью 
отвергать нельзя. Если не бу-
дет чувства страха – не будет 
ощущения предела. А так мо-
жет случиться беда. Страх – это 

сигнал: «Будь осторожен». Иг-
норировать его нельзя. Нужно 
уметь слышать свой страх и 
переводить его в повышенное 
внимание, а не в паралич.

Поначалу, в первые погруже-
ния, всегда немного жутковато. 
Ведь ты никогда раньше не был 
в такой среде: вокруг незнако-
мая обстановка, рыбы, которые 
кажутся огромными, или тюле-
ни, которые вдруг выныривают 
прямо перед лицом. Бывает, со-
всем близко подплывают нер-
пы. Они очень игривые и могут 
схватить за ласт. Это поначалу 
очень пугает, но потом стано-
вится интересно.  Утопленни-
ков, к счастью, в моей практике 
не было, но и к работе с такими 
ЧП водолазы готовы.

– В чем главная слож-
ность вашей службы?

– Нахождение человека под 
водой – это пребывание в абсо-
лютно чужеродной враждебной 
среде. Мы подвергаемся огром-
ному гидростатическому давле-
нию, которое может повлечь за 
собой серьезные болезни – ба-
ротравмы или декомпрессион-
ную болезнь, чтобы этого избе-
жать, каждый водолаз проходит 
жесткую спецподготовку. Без нее 
о реальных погружениях можно 
даже не мечтать. Это не работа в 

уютном офисе – это служба, где 
цена ошибки – жизнь.

Новая глава

– Какую подготовку про-
ходит водолаз?

– Обучают нас в водолазной 
школе Росгвардии. В течение трех 
месяцев кандидаты на присвое-
ние водолазной квалификации 
штудируют теорию, сдают экзаме-
ны, тренируются в специальных 
водолазных бассейнах глубиной 
семь метров, сдают нормативы, 
и только после этого их допуска-
ют к спускам в экстремальных 
условиях. Я учился зимой. Мы 
ежедневно погружались под лед. 
Потом – снова теория и практика. 
И только когда ты успешно про-
ходишь все это, получаешь квали-
фикацию «водолаз».

– Вы говорите: под водой 
враждебная среда, холод и 
страх. Зачем вы туда снова и 
снова возвращаетесь?

– Это сложно описать слова-
ми. Я бы сказал, что это чувство 
принадлежности к чему-то не-
обычному и избранному. Под-
водный мир максимально не 
изведан, он вызывает непод-
дельный интерес. Каждое по-
гружение не похоже на преды-
дущее. Никогда не знаешь, что 
увидишь внизу и с чем столк-
нешься. Это как всякий раз от-
крывать новую главу книги, ко-
торую никто до тебя не читал.

– Как вы следите за режи-
мом подъема, чтобы не стол-
кнуться с декомпрессионной 
болезнью?

– Чтобы не получить деком-
прессию, мы выходим с глубины 
строго по таблицам – с опреде-
ленными выдержками на кон-
кретных горизонтах. Когда под-
нимаешься на поверхность, в 
организме начинают выделять-
ся инертные газы. Если всплы-
вать медленно и постепенно, 
они выходят через легкие. Но 
если рвануть вверх, они начи-
нают расходиться по всему телу, 
забивают сосуды, суставы... Это 
очень больно и опасно. 

– Как вы с напарниками 
не теряете друг друга в усло-
виях нулевой видимости?

– Есть специальный канат, 
который водолазы передают 
друг другу, передвигаясь под 
водой, не рискуя потеряться. 
Общаемся условными сигнала-
ми, чем-то похожими на азбу-
ку Морзе: одно подергивание 
каната, два, три... Каждый сиг-
нал что-то значит. При плохой 
видимости, сильном течении 
или ночью мы всегда работаем 
группой из двух и более че-
ловек. Один страхует, другой 
сигнальным кабелем руково-
дит направлением: «вправо», 
«влево», «вперед», «подъем». 
Вот такое невербальное обще-
ние – ты просто чувствуешь 
напарника кончиками пальцев 
через эту веревку. Он ведет, а 
ты идешь, без вариантов.

Два водолаза –  
это один водолаз

– Что вы делаете перед 
погружением?

– Наш самый главный ри-
туал – проверка снаряжения. 
Без этого ни один водолаз под 
воду не пойдет. А еще перед 
погружением важно думать о 
хорошем. Часто шутим, смеем-
ся, настрой всегда позитивный. 
Повседневные погружения 
для нас – рутина, которая тре-
бует максимум внимания.

– А есть ли у водолазов  
суеверия? Вы в них верите?

– Мы никогда не говорим 
слово «последний». Говорим 
«крайний» – крайний раз, 
крайнее погружение. И еще 
никогда не всплываем быстрее 
своих пузырьков. 

– Какими качествами дол-
жен обладать человек вашей 
профессии?

– В первую очередь – спо-
койствием. Еще он должен 
быть рациональным, иметь 
стальные нервы и, конечно, 
крепкое здоровье. 

– Сколько весит ваше сна-
ряжение?

– Почти 40 килограммов. Но 
в воде эта масса практически 
не ощущается. А вот на суше, 
когда идешь к месту спуска, 
тяжесть дает о себе знать – на-
грузка на позвоночник, ноги 
ощутимая. Но это часть служ-
бы, привыкаешь.

– Когда вы поднимаетесь 
на поверхность, завершив 
поставленную задачу, когда 
снимаете маску, что для вас 
важнее всего в этот момент?

– В первую очередь – это 
чувство выполненного долга. 
Водолазная работа очень тя-
желая, она выматывает, заби-
рает всю энергию. Мы погру-
жаемся обычно на час – запас 
воздуха ограничен, а после 
этого времени ты начинаешь 
серьезно замерзать. Вода вы-
тягивает тепло. Поэтому, ког-
да выходишь на поверхность, 
снимаешь маску и делаешь 
первый вдох обычного воз-
духа, чувствуешь невероятное 
облегчение. Важнее всего то, 
что ты справился, что снова на 
суше.

– Водолазов Росгвардии 
называют братством. Это 
правда? Вы доверите напар-
нику свою жизнь?

– Безусловно. Все водола-
зы – братья, неважно, в какой 
структуре они служат. Под во-
дой мы доверяем друг другу 
свои жизни безоговорочно. 
Мой учитель в водолазной 
школе говорил: «Два водолаза 
под водой – это один, а один 
водолаз под водой – ноль». 
Товарищ должен быть обяза-
тельно. Под водой нет имен, 
нет обид. Мы как единый меха-
низм. Если один ошибется – по-
гибнут оба.

Мария МАКАРОВА
Фото из личного архива 

водолаза морского отряда 
Росгвардии

Под водой –  
как единый  
механизм
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Снаряжение  
водолаза весит почти

40
килограммов

Они спускаются туда, куда не проникает солнечный свет, а привычный 
воздух под давлением становится смертельным врагом. Один неверный 
вдох или резкий подъем убьют быстрее любого хищника на глубине. Их 
служба скрыта от глаз толщей воды, а каждое погружение – это борьба с 
давлением, холодом и собственным страхом. 

Водолазы морского отряда Северо-Западного округа Росгвардии 
охраняют стратегические объекты там, где обычный человек не может 
существовать. Мы поговорили с одним из них. Имени героя не раскрыва-
ем, а вот историей человека, который сознательно выбрал тьму и холод, 
чтобы другие жили спокойно на суше, поделимся.
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Закрыть прорыв

– 2026 год является для Октябрь-
ской железной дороги очень важным 
и знаковым – 16 ноября отмечается 
110-летие сквозного движения между 
Петербургом и Мурманском, – говорит 
пресс-секретарь Мурманского управ-
ления Октябрьской железной дороги 
Василий Рябков. – Буквально в эти же 
самые дни весной 1916 года делегация 
управления по строительству Мурман-
ской железной дороги была направле-
на на Дальний Восток. Это было связано 
с тем, что у России был положительный 
опыт использования китайских рабочих 
при строительстве Китайско-восточной 
железной дороги. Было решено завер-
бовать 10 тысяч китайских рабочих на 
строительство Мурманской железной 
дороги, главным образом землекопов. 

Почему вдруг понадобилось пригла-
шать рабочих из-за рубежа? Дело в том, 
что северный участок железной дороги 
– от Мурманска на юг – должны были 
строить канадцы. Они действитель-
но прибыли сюда, но рвения в работе 
не проявили. По плану строительство 
железной дороги должно было завер-
шиться к 1 января 1916 года. Но к этому 
сроку канадцы сдали всего 13 километ-
ров пути, в то время как русские брига-
ды, шедшие с юга, – больше сотни ки-

лометров. Более того, работу канадцев 
пришлось потом переделывать ввиду 
крайне низкого ее качества. В этих усло-
виях и вспомнили о китайцах. 

Работа без перекуров

Есть расхожая версия, что, мол, стро-
ители железной дороги жили в нечело-
веческих условиях. На деле же царское 
правительство серьезно позаботилось 
о жилищах, одежде, обуви и продоволь-
ствии для рабочих. Более того, прини-
мающая сторона постаралась создать 
условия, при которых китайские строи-
тели не отрывались от привычного для 
себя быта. За счет казны они получили 
специальные сита для выпечки хлеба, 
чашки и даже палочки для еды. 

– Свидетели строительства желез-
ной дороги отмечают, что китайцы 
очень серьезно относились к рабо-
те, – говорит сотрудник ГАМО Михаил  
Жидков. – Трудились они без привыч-
ных нам перекуров, пока не заканчива-
ли порученное им дело. С другой сторо-
ны, вне работы китайцы показали себя 
людьми достаточно азартными и ув-
лекающимися. В свободное время они 
больше всего любили играть в домино 
и часто засиживались за этим заняти-
ем глубоко за полночь, даже если рано 
утром им надо было вставать. Но такие 

ночные посиделки никогда не сказыва-
лись на качестве их работы.

После окончания строительства же-
лезной дороги, а произошло это 16 ноя-
бря 1916 года, большая часть китайских 
рабочих отправилась на родину. Но 
многие остались и продолжали рабо-
тать на «мурманке», как в те годы эту же-
лезнодорожную магистраль называли. 

Шанхай

Февральская революция 1917 года 
поначалу мало что изменила в жизни 
оставшихся при железной дороге ки-
тайцев. Однако с лета 1917 года в стране 
постепенно начинал нарастать эконо-
мический кризис, а затем последовал и 
политический. Точкой его отсчета мож-
но считать Октябрьскую революцию, но 
основные события развернулись после 
того, как советское правительство в 
марте 1918 года заключило Брестский 
мир с кайзеровской Германией. Это 
привело к разрыву с союзниками по Ан-
танте, которые летом 1918 года начали 
официальную интервенцию на Севере 
России. К этому времени в нашей стра-
не уже полыхнула Гражданская война, 
но пока еще не в полную мощь. 

Территория огромного государства 
оказалась разделенной противоборству-
ющими сторонами. Мурманская желез-

ная дорога тоже была словно разрезана 
надвое: южную ее часть контролировали 
большевики, а северную – интервенты и 
белогвардейцы. В этой ситуации часть 
китайцев застряла на Кольском полу-
острове, не имея возможности его поки-
нуть. Постепенно большая их часть скон-
центрировалась в Мурманске. 

Мы не можем точно сказать, сколько 
жителей Поднебесной оказалось в на-
шем городе. Но в целом исследователи 
сходятся на цифре не более 800 чело-
век. И далее это количество постепенно, 
но неуклонно уменьшалось. Именно в 
этот период и формируется знаменитый 
мурманский Шанхай. Китайцы еще при 
строительстве железной дороги жили 
и работали только в своей этнической 
группе. И эту уже отработанную модель 
компактного проживания они исполь-
зовали и в Мурманске.

Расположение Шанхая вопросов не 
вызывает. Он начинался примерно в 
районе нынешнего Ледового Дворца 
спорта и тянулся вплоть до современ-
ной улицы Карла Либкнехта.  

– Китайцы строили свои жилища из 
чего попало – от топляка до строитель-
ного мусора, – рассказывает Михаил 
Жидков. – Известен случай, когда один 
китайский торговец построил свой дом 
из коробок от чая. Чем занимались ки-
тайцы в Мурманске? В газете «Мурман-
ский вестник» за 1919 год мы находим 
объявление об услугах китайского хи-
романта, в другом номере читаем о ки-
тайской прачечной. Брали там за стирку 
недорого, а делали качественно. В це-
лом китайцы заняли нишу частной тор-
говли и по своей оперативности часто 
превосходили государственные и коо-
перативные торговые точки. Но были 
среди них и те, кто по-прежнему зани-
мался неквалифицированными работа-
ми. В ассенизационном обозе Мурман-
ска, например, числилось две бригады 
по 15 человек каждая, полностью состо-
явшие из китайцев. Живя обособленно, 
китайцы возникающие проблемы ста-
рались решать внутри диаспоры. Изве-
стен случай, когда осужденного судом 
земляка они просили отдать на поруки. 
Участвовали китайцы и в общественной 
жизни. В 1929 году два их представите-
ля входили в состав мурманского гор-
совета. Отметились китайцы и на карте 
Мурманска – в городе были улица Сунь 
Ятсена и переулок Гоминьдана (в райо-
не нынешнего Терского переулка). 

Сотрудники Государственного ар-
хива Мурманской области (ГАМО)  
провели любопытную выставку «Ки-
тайцы на Мурмане» (12+). На эту тему 
написано много, но, наверное, впер-
вые за всю историю данного вопроса 
любой желающий мог увидеть доку-
менты всех организаций, имеющих 
к нему отношение. Это, во-первых, 
документы ГАМО, во-вторых, кол-
лекция документов и предметов 
из музея Мурманского управления 
Октябрьской железной дороги и, 
в-третьих, материалы архива Управ-
ления ФСБ России по Мурманской об-
ласти. Собранные все вместе, эти ма-
териалы создают наиболее полную 
на сегодняшний день картину пре-
бывания китайцев на Севере. Нам по-
думалось, что эта информация будет 
полезна тем нашим читателям, кото-
рые интересуются историей Мурман-
ска и области.

От «мурманки» до Шанхая

Шанхай (конец 20-х – начало 30-х годов ХХ века)

Группа китайских и русских рабочих, участников
строительства Мурманской железной дороги
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Замкнутое общение

Живя компактной этнической груп-
пой, китайцы больше руководствова-
лись не законами страны проживания, 
а созданными внутри этой этнической 
группы правилами и традициями, при-
везенными с родины. Обособленная 
жизнь приводила к тому, что изучение 
русского языка для большинства из 
них не имело смысла. Проблема обще-
ния решалась переводчиками, которых 
китайцы не любили, поскольку те часто 
злоупотребляли своими знаниями, ис-
ходя из своих корыстных интересов. 
Вторым вариантом был брак с русской 
женщиной, и таких союзов было не-
мало. По данным 1925 года, в подобных 
браках родились 24 ребенка.

Судя по документам из архива ФСБ, 
большая часть мурманской диаспоры 
по-прежнему являлась подданными 
Китая, находясь в СССР по временному 
виду на жительство. В общем, говорить о 
том, что китайцы стремились стать пол-
ноценными гражданами СССР, не при-
ходится. Высшим профессиональным 
достижением китайцев за время их про-
живания в Мурманске стали должности 
инструктора ОСОАВИАХИМа и печатни-
ка в типографии «Полярной правды». 

Свою роль здесь сыграла и политика 
государства, которое постепенно по-
вело наступление на частный бизнес. 
Теряя средства к существованию, сыны 
Поднебесной уезжали с Севера. Уже к 
середине двадцатых годов прошлого 
века численность китайцев в Мурман-
ске сократилась до 113 человек. К 1934 
году их осталось 74. 

Последний китаец

Окончательную точку в истории са-
мой северной китайской диаспоры тоже 
поставила власть. Сначала городская, 
которая в 1938 году постановила снести 
Шанхай, ставший к тому времени урод-
ливым пятном на картине нового стро-
ящегося Мурманска. Правда, по факту 
многие лачуги простояли долго, а неко-
торые даже пережили войну. Но людей 
из них выселили еще в том же 1938 году. 

А 23 июня 1940 года вышло постанов-
ление Политбюро ЦК ВКП(б) п. 17/256 «О 
переселении граждан иностранных на-

циональностей из г. Мурманска и Мур-
манской области». Во исполнение этого 
документа в этот же день вышел приказ 
наркома внутренних дел СССР Лаврен-
тия Берии № 00761. В Карело-Финскую 
ССР выселялись финны, эстонцы, латы-
ши, норвежцы, литовцы и шведы – всего 
6973 человека. В Алтайский край отправ-
лялись немцы, поляки, китайцы, греки и 
корейцы – всего 1743 человека. Говорят, 
что в Мурманске тогда проживал толь-
ко один китаец. Последний из когда-то 
10-тысячной рабочей армии.

Подводя итог, нужно отметить, что 
китайцы, безусловно, сыграли пози-
тивную роль в истории нашего города. 
На завершающем этапе строительства 
Мурманской железной дороги они 
внесли существенный вклад, если во-
обще не решающий. А в страшную для 
Мурманска первую половину двадца-
тых годов их предприимчивость и опе-
ративность помогли нашему городу по-
просту выжить. Пусть это делалось не 
всегда законными методами, но из пес-
ни слова не выкинешь. В дальнейшем 
их роль в городской жизни падала, и во 
многом сыны Поднебесной виноваты 
в этом сами, не желая, по сути, встраи-
ваться в советское общество и что-либо 
менять в привычном для них укладе 
жизни. Их уход с Севера стал, таким об-
разом, абсолютно закономерным. 

Андрей КИРОШКО
Фото из фондов Государственного 

архива Мурманской области

Мурманские китайцы

Объявление в газете «Мурманский вестник». 1919 год

Третья ежегодная выставка ретроавтомобилей, которая открылась 
в Военно-морском музее Северного флота (улица Торцева, 14) в субботу,  
встретила меня прямо с порога. Директор музея радушной хозяйкой при-
нимала гостей. Посетители пели, танцевали и с интересом рассматривали 
технику. 

Центральные экспонаты – мотоциклы – царственно ожидали всех пришед-
ших на первом этаже. Из-за погоды их перенесли в стены музея – все машины 
на ходу и должны оставаться в строю! На их техническом состоянии и возмож-
ности до сих пор кататься по дорогам города организаторы сделали отдельный 
акцент.

Жемчужиной экспозиции стал кастомный мотоцикл, выполненный из мас-
сива и шпона дуба. Собран максимально детально и, конечно же, едет! 

Второй зал занимали модели. На выставке «Автомобили в масштабе» десят-
ки крошечных машинок, мотоциклов, автобусов и карет размером 1:43 возвра-
щали в детство. «У меня такая была!» – самый популярный комментарий гостей 
мероприятия. Почти каждый посетитель узнавал в миниатюрах свои «чайки» и 
«машинки милиции».

А вот полноразмерные транспортные средства ждали уже на улице. Этим 
нипочем ни дождь, ни ветер – сколько они пережили! И как сохранились! 

Увидеть всю технику на выставке «Автомобили в масштабе» можно до конца 
месяца в Военно-морском музее Северного флота. 

Приходите с детьми – для них работает фотозона и подготовлены интерес-
ные задания на автомобильную тематику. Справиться с ними пыталась и я. За-
дания хоть и простые, но заставили вытащить из памяти все знания об авто. А 
еще пройти лабиринт и найти отличия в картинках. Награда того стоила – среди 
брелоков сюрпризом оказалась жвачка – та самая легендарная «Turbo» с на-
клейкой. 

Ольга ХРИСТИНИНА
Фото автора 

Легенды дорог



Организаторам пришлось отменить забег  
по мосту через Кольский залив. Усиление  
ветра до 15 м/с и сильный дождь не остави-
ли других вариантов. 

Однако праздник под мостом состоялся, 
показав, что такое настоящий северный ха-
рактер.

Главным испытанием стал заплыв мор-
жей – 1200 метров в ледяной воде при 
штормовых волнах. Победитель Владислав  
Сапожников признался: «Пришлось не про-
сто плыть, а бороться с волнами и течением. 
В таких условиях я еще не плавал!»

Под мостом кипели нешуточные стра-
сти: мини-футбол, волейбол, сапсерфинг и 
впервые – гонка с собаками «Заполярный 
барьер». Каша из полевой кухни и горячие 
эмоции согрели всех, несмотря на дождь.

Посетившие фестиваль губернатор 
Мурманской области Андрей Чибис и мэр 
Мурманска Иван Лебедев напомнили, что 
по решению спортивного актива Заполя-
рья в следующем году фестивалю вернут 
историческое название – «Мурманская 
миля». В 2027-м он состоится в юбилей-
ный 20-й раз, а значит, гостей и участников 
ждут много новинок. 

Штормовой «Гольфстрим-2026» вошел в 
историю как фестиваль несгибаемого духа, 
доказавший: мурманчан не остановить ни-
какой стихией. Давайте посмотрим еще раз, 
как это было! 

Виктория ТАНОНОВА
Фото из архива редакции

Штормовой «ГОЛЬФСТРИМ»
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ЕСТЬ РЕКОРД! Фестиваль «Гольфстрим» в 2026 году 
ознаменован двумя записями в Книге 
рекордов России, об этом сообщил мэр 
Мурманска Иван Лебедев. 

– Участник заплыва, 
известный российский па-
раатлет Виталий Кочнев 
вписал в Книгу рекордов 
России два уникальных 
достижения: первый в 

мире заплыв спортсмена с ограничен-
ными возможностями в акватории Коль-
ского залива Баренцева моря и первое 
в мире преодоление дистанции в аква-
тории Кольского залива спортсменом 
с ограниченными возможностями без 
средств терморегуляции (гидрокостю-
ма) с результатом 500 метров за 09:47.44 
минут при температуре воды 11 градусов 
по Цельсию. Поздравляю Виталия с оче-
редной яркой победой, восхищаюсь его 
мужеством и благодарю за теплые слова 
в адрес администрации города Мурман-
ска, – отметил он. 

XIX фестиваль спорта «Гольфстрим» в Мурманске дока-
зал: настоящей северной закалке не страшны ни шквальный 
ветер, ни ледяные волны. Несмотря на непогоду, 5 сентября 
праздник состоялся. 



РАЗМИНКА ДЛЯ МУРМАНСКИХ ЭРУДИТОВ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Острый 

мексиканский соус на основе 
перца чили. 5. Славянский бог – 
покровитель скота. 8. Греческая 
богиня земледелия. 12. Про-
изведение печати. 13. Дама за 
штурвалом самолета. 14. Один 
из основных идеалов справед-
ливости. 15. Вещество с резким 
неприятным запахом, добавля-
емое в газ. 17. «Зодчий» пира-
миды МММ. 19. Имя поэта, вос-
певшего Дагестан. 21. Римлянка 
как уроженка государства. 24. 
Попытка предотвращения про-
казы. 27. Длина юбки чуть ниже 
колена. 28. Стала Аллой в «Осен-
нем марафоне». 29. «Подчинен-
ная любви» от Н. Михалкова. 30. 
Островное государство в Ти-
хом океане со столицей Апиа. 
32. Город Юрьев в нынешней 
Эстонии. 34. Пернатый, забо-
тящийся о рождаемости. 36. 
Композиция из инициалов на 
постельном белье или носовом 
платке. 37. Грызун – пушистый 
инженер-гидростроитель. 39. 
Архитектор Большого театра. 
40. Древнерусский ударный 
инструмент. 42. Красная нить 
повествования. 44. Француз, ав-
тор «Гаргантюа и Пантагрюэля». 
46. Ядовитое растение в пуш-
кинском стихе. 49. Электрод, 
испускающий электроны. 50. 
Легкое дотрагивание перыш-
ком. 52. Создатель «Московской 
саги». 54. Журавль-трубач из 
Америки. 56. Фантастический 
режущий луч. 57. Раструбы уд-
линенных перчаток. 58. Съест-
ное содержимое погреба. 60. 
Южноамериканский пернатый 
бегун. 63. Состязания трехлеток 
на ипподроме. 66. Создатель 
«Лейли и Меджнуна». 68. «Тяже-
лый» убор от Мономаха. 69. Ека-
терина, мать королевы Марго. 
70. Рыбацкая артель в старину. 
71. Остров, что находится у по-
бережья Северной Америки. 
72. «Заблудшее парнокопытное. 
73. Последствие несчастного 
случая. 74. Русич, пахавший 
землю-матушку. 75. Имя приду-
мавшего историю про старика 
Хоттабыча.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Столица 
Ливии. 2. Часть ноги выше ко-
лена. 3. Комедия «Плохой ...». 
4. Акустический призвук, вли-
яющий на тембр. 5. Сказочная 
девушка-краса с длинной ко-
сой. 6. Тип с повадками сивого 
мерина. 7. Яркая личность в на-
учных кругах. 8. Горная порода, 
внешне похожая на известняк. 
9. Побудительная причина к 
действию. 10. Штаны в обтяж-
ку для гимнаста. 11. Самый 
известный кофе. 16. Участник 
автомобильных состязаний. 
18. Расширение в виде ворон-
ки. 20. Полковник, что метил в 
генералы, в гостях у Фамусова. 
22. Остров Океании, о котором 
мечтал мультяшный попугай 
Кеша. 23. Неглубокий ров для 

сточной воды. 25. Теща для 
мамы и папы зятя. 26. Аромат-
ный шампур на обед турку. 31. 
Комиксы из Страны восходя-
щего солнца. 33. Возлюблен-
ная Лойко Зобара. 35. Кличка, 
подходящая для крестьянского 
коня. 38. «Добрый приятель», 
«родившийся на брегах Невы» 
– объект любви Татьяны Лари-
ной. 39. Уроженец севера Испа-
нии как представитель этноса. 
40. Напиток греческих богов, 
даровавший бессмертие. 41. 
Коренной житель Душанбе. 43. 
Порт на Дону с памятником 
Петру. 44. Президент Рейган 
по имени. 45. Пиджак с наклад-
ными карманами. 47. Философ, 

повлиявший на А. Пушкина. 48. 
Итальянский композитор Джо-
аккино, автор оперы «Севиль-
ский цирюльник». 51. Древне-
греческий конкурс. 53. Трапеза 
с компотом на третье. 55. Пере-
довая сторожевая застава. 58. 
Встреча на высшем уровне. 59. 
Исполинская полуженщина-по-
лузмея в греческих мифах или 
колючее животное из Австра-
лии. 61. Морская рыба в род-
стве с треской. 62. Предметы, 
принадлежности обихода. 64. 
Вересковый кустик-медонос. 
65. Аккадская богиня плотской 
любви. 66. Суточный «урожай» 
с коровьей фермы. 67. Обру-
шившиеся со скалы камни.
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Ответы на кроссворд, опубликованный 4 сентября

По горизонтали: 1. Таблетка. 7. Вагранка. 11. Набивка. 12. 
Тарзан. 13. Разбег. 14. Амнезия. 16. Регистан. 19. Гостиная. 22. 
Столп. 24. Юнона. 25. Торги. 26. Завоз. 28. Башка. 30. Килим. 33. 
Шлюз. 35. Хата. 38. Масштаб. 39. Кривда. 40. Табель. 41. Буре. 
43. Узор. 44. Кварк. 45. Дакар. 46. «Аэлита». 47. Дали. 48. Апаш. 
50. Хахаль. 52. «Наполи». 54. Абажур. 56. Янус. 57. Тес. 58. Дави-
ло. 61. Сабо. 63. Унисон. 66. Опоек. 67. Изгиб. 70. Одер. 71. Ир-
тыш. 72. Аванзал. 73. Кипу. 74. Чтиво. 75. Схима. 76. Дреколье. 

По вертикали: 1. Триер. 2. Битюг. 3. Евросоюз. 4. Аннан. 5. 
Жбан. 6. Ввоз. 7. Варяг. 8. Работник. 9. Наган. 10. Агния. 15. Exo. 
17. Езда. 18. Атолл. 20. Обрат. 21. Анри. 22. Сабза. 23. Птаха. 26. 
Заскок. 27. Оговорка. 29. Шашлык. 31. Изабелла. 32. Мальва. 
33. Штаб. 34. Юмор. 36. Абаз. 37. Антраша. 42. Единство. 43. 
Урал. 47. Дьякон. 49. Пиано. 50. Хайд. 51. Хлев. 53. Пасс. 55. 
Равновесие. 59. Аппарат. 60. Лукошко. 62. Бри. 64. Страус. 65. 
Низами. 68. Гузка. 69. Болид.

11 сентября 2026 г. 15



Областной драматический театр

16 и 17 сентября в 19.00 – драматическая комедия 
«Раневская. Одинокая насмешница» (12+).

Адрес: просп. Ленина, 49. Телефон 40-82-02.

Театр кукол 

12 и 13 сентября в 13.00 – спектакль «Легенды по-
лярной ночи» (12+), в 17.00 – сказка «Три поросенка» (6+).

Адрес: просп. Ленина, 27. Телефон 40-30-36.

Театр Северного флота

13 сентября
12.00 – спектакль «Сказка дикого леса» (6+);
19.00 – комедия «Хозяйка гостиницы» (12+).
Адрес: Кольский просп., 186. Телефон 52-80-93.

Выставочный зал ДХШ

В филиале на улице Коммуны, 18
11 сентября
17.00 – платный мастер-класс по изготовлению 

традиционной куклы «Кукла-скрутка» (6+).
12 сентября
13.00 – платный мастер-класс по созданию автор-

ских наклеек «Легендарный стикерпак. Сделано вруч-
ную» (12+);

16.00 – платный мастер-класс по изготовлению 
украшений из полимерной глины «Морошка» (12+).

13 сентября
14.00 – платный мастер-класс по изготовлению 

свечи из вощины «Магическая свеча» (12+).
В филиале на улице Октябрьской, 22 открыты вы-

ставка работ выпускников ДХШ 2026 года (6+), выстав-
ка графики Марины Аккуратовой «Тихое место» (6+), 
выставка творческих работ Оксаны Кузьминой (6+).

В гостинице «Азимут» открыта персональная вы-
ставка живописи Федора Алексеева «110 лет Мур-
манску» (6+).

Адрес: ул. Полярной Дивизии, 1/16. Телефон 
25-12-46.

Центральная
городская библиотека

11 сентября
15.00 – финансовая игра «Управляй своей жизнью 

сам» (12+) в филиале на улице Беринга, 28;
17.00 – комплексное занятие для дошкольников 

«Малыши в гостях у Умки» (0+) в филиале на улице Ка-
питана Пономарева, 9/5;

18.00 – мастер-класс «Искусство создавать» (12+) в 
филиале на улице Карла Маркса, 29.

12 сентября
12.00 – творческая мастерская «Семицветик» (6+) 

в филиале на улице Морской, 5;
13.00 – тематическая встреча «Осень в деталях» 

(6+) в филиале на улице Беринга, 28;
14.00 – мастер-класс «Живопись по страницам 

Блиновых» (12+) в филиале на улице Октябрьской, 21.
17 сентября 
13.00 – квиз-игра «Знатоки Севера» (12+) в филиа-

ле на улице Октябрьской, 21;
13.30 – игра «Чудеса Заполярья» (12+) в филиале 

на улице Генерала Фролова, 4/6;
15.00 – квиз «Атомные задачки» (12+) в филиале на 

улице Нахимова, 17.

В филиале на улице Капитана Орликовой, 19 от-
крыта интерактивная выставка «Искусство детекти-
ва» (12+).

В филиале на улице Нахимова, 17 открыта интерак-
тивная выставка «Страницы истории» (12+).

Адрес: Кольский просп., 93. Телефон 53-86-02.

Дворец культуры «Судоремонтник»

12 сентября
13.00 – мастер-класс «Маленькие картинки» (12+) 

в Северном проезде, 12;
16.00 – творческая встреча «Открытый микрофон 

с Платоном Маркеловым» (12+) в Центре культурно-
го развития на улице Аскольдовцев, 39.

13 сентября
16.00 –  танцевальный мастер-класс с основами ба-

летной техники «Точка опоры» (12+) в Северном про-
езде, 12.

Адрес: Росляково, ул. Заводская, 1. Телефон 47-15-22.

Областная
детско-юношеская библиотека

12 сентября
12.00 – День осенней шарлотки: семейный празд-

ник (6+) в «Сопках. Семья».
13 сентября
15.00 – территория игр «Табу» (12+) в Центре  

добровольческих инициатив;
15.00 – интерактивные игры «Игровой час» (6+) в 

«Сопках. Семья».
Адрес: ул. Капитана Буркова, 30. Телефон 44-73-37.

Центр современного искусства 
«Сопки.21А»

13 сентября
18.00 – пластическое занятие «Точка покоя» (16+).
Адрес: ул. Софьи Перовской, 21а. Телефон 45-33-57.

Научная библиотека

11 сентября
15.00 – лекция «Формирование ЗОЖ: урок трезво-

сти» (16+).
13 сентября
16.00 – платный мастер-класс «Осенняя открытка» 

(16+);
17.00 – заседание книжного клуба «Переплет» 

(18+).
16 сентября
15.00 – практическое занятие «Первая помощь» 

(16+).
Адрес: ул. Софьи Перовской, 21а. Телефон 45-08-58.

Контейнер-холл 

12 сентября
17.00 – мастер-класс по импровизации (16+).
16 сентября
18.00 – открытая встреча натурного рисования 

«Набросочная среда» (12+).
Открыты выставки «Северное эхо» (6+) и «Пробуж-

дение мифа» (12+)
Адрес: ул. Алексея Генералова, 22а.

Культурно-выставочный
центр Русского музея

12 сентября
15.00 –  платная лекция о художнике Дмитрии  

Николаевиче Кардовском (12+).
13 сентября
16.00 – показы фильмов Всероссийского фести-

валя авторского короткометражного кино «Арткино» 
(12+).

Адрес: ул. Софьи Перовской, 3. Телефон 99-43-57.

Художественный музей

12 сентября
13.00 – платное мероприятие с творческой частью 

«Семейный вернисаж» (6+).
13 сентября
14.00 – платная лекция «Архитектура рубежа XIX–

XX веков. Ар-нуво» (12+);
16.00 – платная творческая встреча «Исчезнувшие 

скульптуры Мурманска» (12+).
Адрес: ул. Коминтерна, 13. Телефон 45-03-85.

Краеведческий музей

12 сентября
11.15 – экспресс-экскурсия к 100-летию музея 

«Природа Мурманской области» (12+);
12.00 – кураторская экскурсия «Арктические адап-

тации» (12+);
14.00 – фестиваль «Сила саамских традиций» (0+).
В музее открыты выставка псковского художника-

графика, экслибриста Александра Валентиновича 
Шершнева (6+), выставка обрядовой и праздничной 
культуры Кольского Севера сквозь призму истории 
«Праздник в краю родном. На перекрестке тради-
ций и времен» (6+), выставка к 110-летию города-ге-
роя «Мурман. Начало» (6+) и выставка, посвященная  
Российской Арктике «Россия морская. Арктика» (6+).

Адрес: просп. Ленина, 90. Телефон 99-44-58.

«Молодежь51»

11 сентября
18.30 – мастер-класс «Свет в фотостудии» (16+) в 

Доме молодежи на улице Капитана Орликовой, 3;
18.30 – юбилейный городской молодежный форум 

«Территория свободного развития» (16+) в научной 
библиотеке на улице Софьи Перовской, 21а.

11–13 сентября в 9.00 в районе озера Цацьюк-
ком начнется военно-патриотическая экспедиция 
«Форпост Заполярья», посвященная 81-й годов-
щине Победы советского народа в Великой Отече-
ственной войне 1941–1945 гг. и памяти Леонида 
Федоровича Погодина и Михаила Григорьевича 
Орешеты (16+).

16 сентября
16.00 – прогулка «Шаги по прошлому» (16+) в Ле-

нинском административном округе;
16.00 – квиз «Погружение в ЗОЖ. Экология» (16+) 

на улице Капитана Маклакова, 25.
Телефон 25-93-83 (ул. Марата, 16), 45-43-37 (ул. Со-

фьи Перовской, 39).
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АФИША

Подготовила Софья ЗВЕРЕВА


